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Piredmluva

Narozen v SSSR a zijic v této zemi tiicet let, do mého odjezdu do USA, byl
jsem si naprosto jist, Ze socialisticky rezim je vytvorem socidlnich parazitii jehoz
cilem bylo znic¢eni nejlepsi ¢asti naroda — silné jedince, jak byli nazyvani v Téfe nebo
Starém Zakoné — zlomit patet naroda a proménit zbytek v otroky. V Casech kolapsu
SSSR uz drtiva vétSina sovétskych lidi pochopila, Ze myslenka komunismu nebyla
nic nez ndvnada kterd dokonale vyuzila psychologii Rusti a Slovant, jez maji
mySlenku skute¢né demokracie implantovanu na genetické urovni. Posledni Noc
Svaroga, jez trvala tisic let, bohuzel zatemnila jejich mysli a otravila je socidlnimi
chorobami, obvyklymi vymoZenostmi Noci Svaroga.

KdyZ jsem byl student na Charkovské univerzité, studoval jsem velmi peclivé
ptvodni prace zakladateli Marxismu-Leninismu, travic hodiny v knihovné a
vstiebavajic “velké” ucitele lidstva. Vysledem toho jsem material ovladl velmi
dikladn€¢ a casto jsem jej diskutoval s uciteli v hodinach filozofie, historie
komunistické strany, politické ekonomie a Védeckého Komunismu (drzic se osnov,
pochopiteln€), “zachranujic” spoluzdky pied Spatnymi zndmkami, kdyby byli
piedvolani k tabuli'. Jist&, ucitelé nebyli hlupaci, velmi rychle mu;j trik prokoukli a
mou zdvizenou ruku ignorovali. Avsak Casto jsem uspél a k velké ulevé ostatnich
studentti zatahl ucitele do diskuse o nejasnych bodech a rozporech v materialech...

To vSe pisi, aby mi ¢tenafi rozuméli, Ze jsem zéklady Marxismu-Leninismu
studoval velmi dukladné¢ a byl, jako vSichni ostatni, hypnotizovan systémem
propagandy SSSR. AvSak ani v tomto hypnotickém stavu jsem jim nebyl plné
kontrolovan. Kdyz jsem byl napiikad ve druhém ro¢niku a sekretai Komsomolu?® nasi
fakulty mi nabidl stat se aktivnim Komsomolcem, tfekl jsem, zZe nemdm zijem,
protoze se to jiz pied dlouhou dobou stalo utoc¢istém pro lesti¢e klik a nezbylo v tom
nic skuteéného a podstatného. Rekl jsem, ze Komsomol byl jako tekuty &pavek —
pusobil velmi silng, kdyZz byla ldhev oteviena, ale kdyZ zlstala oteviena né&jakou
dobu, substance se pomérné rychle proménila ve vodu. Stejna véc se stala
Komsomolu: otevieli “viko” a zapomnéli ho zavfit; vysledkem toho zbyla jen
“voda”. M¢é poznamky =zapfiCinily, Ze mi podobnou nabidku jiz Zadny clen
Komsomolu nikdy neucinil.

Nemohu vsak fict, ze jsem tehdy pln¢€ pochopil pravou podstatu komunistické
ideologie. Kupodivu jsem tento paraziticky systém pochopil teprve kdyz jsem zacal
své vlastni studium piirody, naSel vlastni metody vyvoje, vykonal kvalitativni
transformaci svého mozku a byl se tedy schopen zbavit vlivu parazitickych
generdtori na mé védomi. Ale pfedtim jsem si myslel, ze to byla dobrd mySlenka
zdiskreditovana kariéristy a byrokraty. Jak naivni jsem tehdy byl!

'"Tyto nutné pfedméty bylo povinné v jakémkoliv druhu vys§§iho vzdélani (bez ohledu na to, zda ¢lovék studoval
na doktora nebo inZenyra). Studenti je obvykle studovali velmi vlazné a povrchné. (E.L.)

’Komsomol je zkratka z ruského Komunisti¢ekij Sojuz Molodiozi neboli Komunisticky Svaz Mladeze.
Organizace byla zaloZena v fijnu 1918.
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Kdyz jsem rozpoznal parazitickou podtstatu systému, zacal jsem s nim bojovat
vSemi silami o ¢emZ jsem psal v prvnim dile mé autobiografie. M¢ cesty do
Mad’arska a Némecka mé Sokovali rozdilem v Zivotni trovni mezi témito zemémi a
SSSR. Avsak tfi mésice v Némecku nebyly dostacujici na ziskani ptfesn¢ho obrazku o
takzvaném zapadnim svété, zaprvé protoZze jsem nehovortil cizim jazykem a zadruhé
proto, ze jsem nebyl schopen za velmi atraktivni “fasadou” spatfit realitu zapadniho
Zivota.

Opoustdjic SSSR jsem si byl jist, Ze jsem kon&¢né unikl z “Rise Zla” do
svobodného svéta — Ameriky! Myslel jsem si a chtél véfit, ze za zeleznou oponou
byla skute¢na svoboda! Tlak na mé& se stal obzvlasté silnym, kdyz jsem odmitl
pracovat pod kontrolou bezpecnostnich sluzeb a zacal jsem proto byt dikladné loven.
A ackoliv se tato ,,hra* ukazala byt pro tajné sluzby SSSR pfili§ vysokd, pteci jen
zablokovali veskery ,kyslik pro mé aktivity. To byly divody mych nadéji ve
,,svobodny sveét!

Osobné pak povazuji skute¢nost, Ze jsem mohl odjet do USA a stravit tam diky
okolnostem téméf patnéct let za veliké Stésti a obrovskou Zivotni lekci, kterou bych
jen stézi ziskal na teoretické tirovni. Clovék zkratka potfebuje osobni zkuSenost s
dlouletym pobytem v cizi zemi a to nejen jako turista ¢i host, ale jako skute¢ny
obyvatel zemé. Jediné tak mize poznat realitu. Ackoliv jsem nebyl obCanem USA,
moznost pracovat v této zemi mi piinesla 1 skutecné poznani které je za hranici
povrchniho doteku. Nyni jsem si naprosto jisty, Ze jsem tuto zkuSenost potteboval a
Ze jsem se v této zemi vibec neocitl nahodou. Teprve az mnohem pozdéji jsem se
dozvédél, Ze naSe slozky lezely na stolech americkych tajnych sluzeb jesté pred tim,
neZz jsme spolu se Svétlanou piekrocili hranice. Kdybych byl jen ,,béZnym*
zahrani¢nim pracovnikem nebo imigrantem, podobn¢ jako mnoho mych krajant zde,
byval bych asi potfeboval vic ¢asu, abych proziel. Otazkou vSak je, jestli bych pak
toho byl viibec schopen!

Po nasem pfijezdu jsme dokonce uvazovali o ziskdni amerického obcCanstvi.
Hlavnim divodem byl fakt, ze americky pas umoziioval svobdné cestovat prakticky
do vSech zemi. Ale kdyZz mi pak po letech bylo nabidnuto ob¢anstvi spolu s ,,bianco
Sekem® na castku s tolika nulami, kolik si budu ptat, odmitl jsem (Svétlana udélala
totéZ) takovou nabidku a takové obCanstvi, tiebaze moje kapsy nebyly plné a nikdo
mi nikdy nedal nic zadarmo. Nicmén¢ pro m¢ a moji zenu maji penize svoji ,,barvu*
a svij ,,pach®, a at’ uz byly problémy, které pro nas nasi ,,dobrodinci* vytvoftili, aby
nas ziskali na svoji stranu, jakékoliv, ja ani Svétlana jsme neméli nejmensi chut
jejich nabidky akceptovat...

Nejen o téchto vécech se rozepisu v této knize, nicméné uz nyni mam podiebu v
predstihu sdélit, Zze v USA jsem Zadnou svobodu nenasel! Naopak, spatfil jsem jen
dalsi paraziticky systém, ktery z lidi délal otroky, zatimco se povaZovali za svobodné.
Svobodu maji jen v jedné véci - bez reptani plnit vili svych vlastnikli. Neposlusnost
byla tvrd¢ trestana. Statisticka fakta hovoii jasné — devadesat procent lidi v USA Zije
na dluh, sedmdesat procent lidi jej nikdy nebude moci splatit!
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Ukazalo se, Ze v obou zemich se z lidi stali otroci! Upfimné fe¢eno, nevim, kterd
z obou variant je lepsi: jestli jasné uvédomeéni toho, Ze jsem otrokem (jako v piipadé
Sovétského svazu), nebo Zivot s pocitem, Ze jsem svobodny, 1 kdyZ ve skute¢nosti
jsem otrokem (jak je tomu v USA a ve zbytku tzv. ,,svobodného* svéta)! Nejvic
zardzejici je ale to, Ze za zotroCenim obou svétl stoji titiz 1idé...

Nuze, tato kniha bude o fadé dobrodruzstvi kterymi jsem v USA prosel a jak
jsem kone¢né pochopil, jaké velkolepé piedstaveni bylo na nasi planeté sehrano...

-Nikolaj Levasov
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1. Ahoj, Ameriko!

Letadlo tedy vzlétlo z moskevského letiSté... a naSe cesta do nejistoty byla
zapocata. ProtoZe uZ jsem za sebou mél prvni zkuSenosti s nav$tévou zemé za
»Zeleznou oponou®, milj ptechod do nového prostfedi byl viceméné plynuly. Byl
jsem v Mad’arsku, pozdé¢ji i v Némecku, spatfil jedno z nejkrasnéjSich mést v Evropé
— Budapest. Seznameni s timto pozoruhodnym méstem mi rovnéz zprostiedkovalo
zkuSenost, ktera byla pro vétSinu lidi ze SSSR nezndmou. Tiebaze byla Budapest’
metropoli zem¢ patfici jesté¢ nedavno do vychodniho bloku, byl jsem velmi piekvapen
zivotni Urovni naSich ,bratrit spolubojovnikli, jejichz svoboda byla vykoupena
mnoha Zivoty a krvi z fad naSich déda a pradéda.

Mnoho z vas by mohlo namitnout, Ze sovétské jednotky se nepodilely pouze na
osvobozeni od faSistického Némecka, ale ze byly soucasné tim, kdo nasilim vnutily
zemim socialistické ziizeni. Nicméné bych podobnym ,,bojovnikiim za svobodu* rad
piipomél, ze hlavni odpovédnost nesou predev§im nenasytni a mocichtivy zastupci
mad’arského naroda, ktefi zaprodali svoji zemi vyménou za ziskanou moc. Kromég
toho je zde 1 fakt, ze jesté¢ pred padem socialistického rezimu drtiva vétSina lidi v
Mad’arsku dobrovoln€ a bez namitek vstoupila do Komunistické strany Mad’arska
(vSimnéte si, ze se nejednalo o Komunistickou stranu SSSR).

Samoziejmé, kazdy ma v paméti udalosti z roku 1956 v Madarsku a s tim
spojenou odpornou intervenci armad VarSavského paktu, nicméné, ve zminéném
paktu nebyla pouze armada sovétskd, ale 1 armady dalSich zemi! Pokud mé pamét
neklame, byly to pravé jednotky vychodonémecke armady, které zplsobily nejveétsi
,,rozruch®: vojaci sttileli bez varovani do vseho, co se hybalo.

Abych vnesl do celé situace jasno, je nutno vzit do tivahy, ze zde staly dva proti
sob& stojici nesmifitelné systémy, které obviflovaly jeden druhého ze smrtelnych
hiichli, navzam si ddvaly nalepku ,,fiSe zla“ a tim ovliviiovaly ob¢any danych zemi. A
tak USA bylo ztélesnénim zla pro obyvatele Sovétského svazu, v USA to bylo presné
obraceng. V té dob¢ uz jsem nemél nejmensich pochyb o tom, ze Sovétsky svaz byl
skuteCnou fisi zla, kde dochéazelo ke genocidé nejen ruského, ale 1 jinych piivodnich
narodi.

Diky zmitované tfimési¢ni zkuSenosti v Némecku (tehdy zapadnim) jsem mél
docela ptehled o Zivoté na zapadé. Jisté, Némecko neni USA, ale v jistém smyslu je
velmi podobné. Zemi jsem nenavstivil coby turista, kterého v sovétské éfe vodili za
rucicku v rdmci ,,seznamovaciho programu‘ odsouhlasené¢ho vedenim strany a KGB.
Na rozdil od nich, m¢ se podafilo nahlédnout pod poklicku a uvidét skute¢nou
povahu zivota Némci, a nebyl to ten Zivot, ktery byva vyobrazen na atraktivnich
pohlednicich. Ttebaze v Casech moji navstévy uz byla obé Némecka sjednocena, stale
pouzivam termin vychodni a zépadni, protoze v té dobé to socialistické stale
vypadalo jako zastara. Bylo to zcela zfejmé, jakmile jsem piejel jejich hranici.
Nezajizdél jsem sice do vychodonémeckych mést, kvalita silnic a Cerpacich stanic
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vSak hovotila za vSe. V zadném piipd¢ vSak nelze ziskat skutecny obrazek o zivoté v
dané zemi pouze optikou turisty. Abyste mohli procitit tep jejiho Zivota, musite tam
zkratka zit, ptijit do kontaktu s mistnimi a ne pouze s persondlem hoteld a obchodi se
suvenyry (tedy zpusobem, kterym ji ogranizované zaZzivali turist¢ ze Sovétskeho
svazu pod patficnym vedenim). Pobyt v USA pak spravnost mého postoje pouze
potvrdil.

Ackoliv nyni vidim, jak naivni jsem tehdy byl, jsem si jist, Ze jsem prosté
potieboval uvidét druhou stranu mince a udélat si celkovy obrazek sam, a to takovy,
ktery by byl zaloZeny na osobni zkuSenosti, protoze informace z ust jinych mohou
Casto byt nepravdivé a 1zivé. Proto jsem si pro svilj vlastni tisudek musel do USA
zajet osobngé.

Ale tehdy v letadle jsem o tom neveédé€l nic, byl jsem nedockavy abych mohl
spatiit dalekou Ameriku, kterou jsem znal pouze z filml a prostfednictvim sovétské
propagandy.

Spolu se Svétlanou jsme letéli vstiic nejistoté, v Americe jsme nikoho neznali,
pouze Véru Ivanovnu Orbelianovou, ktera nds do San Francisca pozvala poté, co
jsem ji vylé€il z Bechtérevovy choroby (Ankylosing spondylitis), kterou moderni
medicina povazuje za nevylécitelnou. Nemoc ji pfiméla procestovat pal svéta aby
naSla kliniku, kterd by pro ni byla schopné néco udélat. Kdyz jsem ji uzdravil, zacala
se o radost z uzdraveni délit se svymi ptateli. Do Ameriky jsme tedy nejeli za
pamatkami a turistickymi atrakcemi, ale abychom nabidli 1écebné kurzy lidem, ktefi
na nas Cekali v nadé¢ji na vyfeSeni jejich zdravotnich problémi, tj. lidem z okruhu
pratel Véry Ivanovny. Pokazdé kdyZ mi Véra Ivanovna volala ze San Francisca,
neopoméla zminit, jak jsou jeji ptratelé ohromeni tim, co se ji stalo, jak jsou jiz
netrpélivi, abych jim ptfedvedl své léCitelské schopnosti. ProtoZze Véra Ivanovna
pochazela ze zdmozné rodiny, domnival jsem se, Ze 1 jeji pratelé jsou na tom obdobné
a budou moci za moje sluzby zaplatit. V podstaté jsme pocitali s tim, Ze se v USA
zdrZime ti1 az Sest méesict, urCité ne vic, le€ Zivot nas nasméroval jinym smérem...

Mezitim se letadlo vzneslo do vySin. Pro Svétlanu to byla prvni cesta za hranice
socialistického bloku. Méla zkuSenosti pouze s navitdvou Ceskoslovenska a Polska a
o navstéveé Ameriky pouze snila. J& jsem se vedle ni citil jako ,,zkuSeny* cestovatel
diky ptedchozi navstéveé zapadniho Némecka a mél jsem za to, Ze jsme na objevovani
Ameriky pfipraveni. Bylo na tom zrnko pravdy, nicméné&, mnohé z toho, co jsme
uvidéli mé zasdhlo neméné intenzivng. Jedinéd véc, kterd me¢ nemohla piekvapit, byly
pieplnéné obchody, protoze to uz jsem vidél v Némecku. Cekala nas nejistota a v
kapsach jsme méli par stovek dolarti — na ruské poméry hodné, na ty americké témér
bezvyznamna ¢astka...

Letadlo priletélo v ¢as coz bylo hodné diilezité, protoze jsme museli pirestoupit
na letadlo do USA, které¢ odlétalo z jiného montrealského letist¢ hodinu po nasem
pfistani. Piekvapiveé rychle se nam podatilo ziskat zavazadla, prosli jsme pasovou
kontrolou a vstoupili na kanadskou plidu. Svétlané€ se podaftilo najit spravny autobus a
nastoupili jsme do néj jen par minut pred odjezdem. Pokud bychom ho nestihli,
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letadlo by nam uletclo. Jen cesta autobusem trvala necelych 45 minut. My jsme na
pfesun méli hodinu, coz byl Cas mezi priletem a odletem.

Nas ,,maraton®, ktery zacal na ambasadach, neskoncil pouhym ziskdnim viz!
Vyskodili jsme z autobusu a béZeli obtéZkani zavazadli jako divi smérem k nasemu
terminalu. JeSté¢ Ze byly vSechny napisy v anglictiné a ne v néjakych ¢inskych
hieroglyfech. S velkym usilim se ndm podatilo pfeb&hnout snad pllku letistni haly
smérem k naSemu terminalu. VéEt§ina americkych a kanadskych letist’ je postavena do
tvaru prstence a Cloveék se musi od jednoho termindlu k druhému dostat po jeho
obvodu. TakZze kdyZ minete potiebny terminal, musite zase urazit dost velkou
vzdalenost, abyste se k nému vratili. Pokud mate dost ¢asu, neni to zadny problém.
My ho vSak mé¢li malo, a to tak malo, Ze nebyl ani Cas na to, hledat vozik na
zavazadla a bézeli jsme s kufry v ruce. Museli jsme vypadat komicky: dvé individua
bézici jako o zavod od jednoho terminalu k druhému, ovéSeni kupou zavazadel, které
jsme oba vlaceli za sebou i1 na sobé. K nasemu termindlu jsme dorazili naprosto
vyCerpani jen par minut pied odletem, nicméné jsme to zvladli a byli jsme
pfedposledni pasazéfi. Néjaka mlada cernoSka prochazela pasovou kontrolou pied
nami a musela piedlozit sva zavazadla ke kontrole. My jsme zase museli vyplnit celni
formulat, ktery byl cely v angli¢tin€, pro mé to bylo to samé, jako kdyby ho psali
mart’ani.

Ze strany persondlu aerolinek se ndm dostalo potfebné pomoci a nakonec jsme
je zdarn¢ vyplnili. Zavazadla ndm ani nestihli zkontrolovat. Zabrali jsme naSe mista a
kone¢n€ si mohli vydechnout! To vSe se stihlo odehrat za necelou hodinu mezi
ptiletem a odletem! Citili jsme se asi tak, jako by se citil kdokoliv jiny po takovém
béZeckém vykonu, takZze kdyZ ndm letuSka zacala nybizet néco k piti, poprosil jsem ji
hned nékolikrat. Asi po dvou az tfech hodindch, nepamatuji si to pfesné, protoze jsem
si trochu zdiiml, naSe letadlo pfistalo na letisti JFK v New Yorku a poprvé jsme
vkrogili na americkou pidu. Cekali na nas pratelé Konstantina Orbeliana. Byli jimi
Nina Svétlanovova, Konstantinova ucitelka klaviru a Michael Okin. Dovezli nas do
hotelu ,,Marriot*“ na Broadwayi, tam jsem si nechali véci a vydali se na prvni
,,obhlidku*“ New Yorku. Nina a Michael néas provedli po Broadwayi. Tiebaze jsme
hotel opoustéli docela pozdé, kolem jedenacté vecer, ulice byly plné lidi a vSude byla
svétla neonit a reklam. Ve srovnani s temnou Moskvou to bylo osliujici, téméef
neuvétitelné. Kromé toho bylo 30.prosince, jeden den pied Silvestrovskymi oslavami
a 1 kdyz bylo uz po véanocich, stale bylo mozno vidét vano¢ni vyzdobu v pln¢ paradé.
Svitily a blikaly doslova milony Zarovek, bylo to tichvatné. Nikdy pted tim jsme se
Svétlanou nic tak krasného nevidéli. Ve vzduchu byl citit svate¢ni duch. Prosli jsme
par ptilehlych ulic a pak se posadili do kavarny.

Co nas rovnéz ohromilo bylo mnozstvi ¢ernoSskych obyvatel. Jisté, 1 v Moskvé
jste je mohli spatfit, napiiklad coby prominentni studenty, ale jist¢ ne v takovém
mnozstvi. Plsobilo to na nas zvlastné a musel jsem se doslova drzet, abych je svymi
zkoumavymi a nevéticnymi pohledy neuvadél do rozpak. Také jsem nechtél pusobit
dojmem necivilizované osoby, kterou jak doufam nejsem.
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Tak jsme se seznamili s New Yorkem, v hotelu se jest¢ jednou pokochali
pohledem na no¢ni mésto a ulehli k spanku. S Michalem Okinem jsme se domluvili,
Ze nas vyzvedne nasledujici den v 11 hodin. Nas spoj do San Francisca odlétal v pét
odpoledne, zbyvalo tedy dost ¢asu na to poznat mésto i béhem denniho svétla. Stied
meésta plsobil jako skute€nd kamenna dzungle: samé mrakodrapy. Michael Okin nés
ve smluveny €as vyzvedl a zaSli jsme na spole¢nou snidani do nedaleké kavarny.
Béhem sople¢né konverzace vytahl fotografii svého syna a pozaddal m¢, abych mu o
ném fekl néjaké informace. S nejvétsi pravdépodobnosti byl Konstantinem o mych
schopnostech patiicné informovéan.

Zeptal jsem se ho, co piesné chce o budoucnosti syna védét. Zeptal se mé na par
véci, j& mu fekl co vidim a dal par doporuceni, co by se dalo udélat, aby se nékteré
véci mohly zménit. Moje informace pro né¢j byly jako blesk z Cistého nebe, nicméné, i
kdyz se pozd¢&ji pokusil néco zménit, syn ho nevyslysel. O tom jsem se dozveédél az
mnohem pozdéji, v roce 2003, kdy jsem s nim opét osobné setkal na oslaveé narozenin
Véry Ivanovny. Rekl mi, Ze se stalo piesné to, co jsem mu pied mnoha lety
ptedpovédél, coz ho velice Sokovalo. Nemohl porozumét tomu, Ze jsem byl v
nc¢kolika minutdch schopen predpovédét udalosti s nim spojené na deset let doptedu
pouze na zaklad¢ fotografie.

Pro mnoho lidi je to néco za hranicemi jejich chapani, ttebaze pro lidi, ktefi umi
Cist skrz fotografii to neni nic t€zkého. Jde o to, Ze je existuje pfimé spojeni mezi
clovékem a fotografii. Je pouze potieba ziskat hologram ¢lovéka s pomoci fotografie,
¢imz lze ziskat informace o jeho zdravi, minulosti, pfitomnosti 1 budoucnosti! Pro
Clovéka, pro kterého je to vSe za hranicemi chapani, protoze mu moderni véda na
Skolach a univerzitaich doslova vtloukla do hlavy faleSné koncepty, je zkréka
nemozné uvéfit tomu, Ze 1ze vSechny tyto informace vycist z fotografie. Pfekvapeni
lidi je pak pochopitelné, protoze vétSinou takové zalezitosti fesi se ,,specialisty®, ktefi
si jen mysli, Ze vlastni n¢jaké paranormalni schopnosti, pficemz se ve skutecnosti
myli nebo védomé podvadi. V ptipadé téch prvnich se jedna o potencialni klienty
psychiatrickych zatizeni, u téch druhych pak jde o potencidlni , klienty* vézenskych
zatizenti.

Bohuzel, existuje mnoho lidi fadici se do prvni nebo druhé skupiny, ale
jakoukoliv cenu na TV obrazovky, vytésiujic ty, ktefi opravdu néco umi, ale nemaji
dostatek drzosti, aby nahlas kiiceli: ,,Podivejte! Dokézal jsem to! Podivejte! To je
moje prace!* Navic ti, kdo kontroluji masmeédia, potiebuji bud’'to zjevné podvodniky
nebo lidi s n¢jakou duSevni poruchou, aby mohli tém jesté spicim ukdzat, Ze vSe
tykajici se paranormalnich jevii neni nic neZ hromada nesmysll, pouzivajic tyto
individua jako ptiklady. Sily na planeté¢ se boji o téchto vécech mluvit pravdu,
protoZe by to lidem dovolilo probudit se a pfestat byt ovecemi! .....

TakZe, dal jsem Michaelovi informace o osudu jeho syna, naceZ jsme se my tii a
Nina Svétlanovova vydali na exkurzi. Ukazali nam centrum New Yorku a Central
Park, ale nebyl €as na cokoliv dal§iho, protoZze jsme museli chytit nas let do San
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Francisca v 17 hodin. Dostali jsme se v€as na letiste, beze spéchu prosli odbavenim,
podékovali naSim privodctim za jejich Cas a usadili se v letadle. Dostalo se do San
Francisca zhruba v 23.00 ten den. Skrze okénko pfistavajiciho letadla jsme vidéli
myriady svétel San Francisca a dalSich mést zalivu, kterd vypadala jako véanocni
osvétleni na pozadi tmavého mofe a tato fantastickd kradsa nds ohromila. Letadlo
ud¢lalo nad zalivem oblouk a zacalo jit na pfistani ... za nékolik dalSich minut jsme
kone¢né doséhli naSeho cile — San Franciska!

Na letisti jsme se setkali s Georgem Orbelianem, Konstantinovym starSim
bratrem. Nikdy jsme ho osobn¢ ani na fotce nevidéli a mimoto, mladSimu bratru se
nepodobal, ale ackoliv tam bylo mnoho lidi ¢ekajici na pasazéry, ptistoupili jsme
piimo k nému a ptedstavujic se, zeptali jsme se, zdali ¢ekd na nés. Potvrdil Ze ano a
spole¢n¢ jsme §li pro zavazadla. V Casech naSeho ptiletu rozumél George rusky
celkem dobie, ale kvili nedostatku hovorové praxe nemluvil plynule, v jeho rodiné se
mluvilo hlavné anglicky.

Rucicky hodinek se blizili ke dvanacté, kdyz jsme se dostali k jeho autu a na
piivitani nového roku v San Franciscu zbyvala méné nez hodina. Citili jsme se nesvi,
protoze aby nas vyzvedl na letisti, George musel opustit novoro¢ni party a své hosty.
Abychom nepfisli k hostitelim na silvestrovské oslavy naprazdno, koupili jsme jesté
v Moskvé velkou krabici cokolad. Cestujic poprvé no¢nim San Franciskem, dorazili
jsme k domu naSeho prtivodce. Kdyz jsme vstoupili dovnitt, byli jsme ohromeni
kompletnim tichem, které jasné signalizovalo, Ze zde Zadna novoro¢ni oslava neni. V
domé byl ozdobeny strom, ale nebyli tam ani hosté, ani slavnostni stoly. Byli jsme
velmi piekvapeni. Se Svétlanou jsme si vymeénili pohledy, ale nefekli nic. SlySic hluk
nam Stastny novy rok a nabidla néco k snédku po dlouhé cesté. Uvatila vodu, nabidla
nam sackovany caj a ,,specialitu domu®, ovesnou kasi (porridge). S radosti jsme
vypili ¢aj, ale na ovesnou kasi jsme se museli pfemédhat. Nechtéli jsme hostitelce dat
najevo, ze ndm to nechutnd a state¢né jsme zdvihali 1zici k ustim, zapijejic to ¢ajem.
Ptedali jsme ji krabici ¢okoldd a pod€kujic ndm, odebrala se do postele, aby navazala
na prerusene¢ sny.

George s nami stravil néjaky cas a pak ndm ukazal, kde je lozni pradlo a jak se v
obyvacim pokoji spravné rozlozi pohovka. Kdyz se rozlozila, vySlo najevo Ze
budeme spat skoro na podlaze. Mezi nami a podlahou byla jen tenka vrstva rozlozené
pohovky. Ale jak se fika, spanek na tvrdém povrchu je zdravy a navic jsme byli velmi
unaveni a po nalezeni koupelny jsme také ulehli k spanku. Takto jsme pftivitali rok
1992 (coz se dramaticky liSilo od toho, jak jsme novy rok byli zvykli vitat v Rusku) a
stravili nasi prvni noc v San Francisku. Rano jsme pohovku slozili do ptiivodni polohy
a zacali planovat naSe dalsi aktivity. George nas predstavil svym tfiletym synlim,
dvoj€atim, klukiim Craigovi a Wadovi. Podobné jako Marsha nerozuméli slovo
rusky a téZce vyslovujic nase pro ameri¢any nezvykla jména, §li s jejich mamou do
mateiské Skolky, jez se v USA z n¢jakého divodu nazyva skola.

Marsha méla tmavé modré Volvo v némzZ nas George vyzvedl na letiSti. Sam
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m¢l maly ndklad’dk (fruck, Ctyfmistné auto vétSich rozméri s korbou, pozn. prekl.).
Jak jsme pozdé€ji zjistili, Marsha nepracovala. Jejim tkolem bylo vzit rano déti do
,,Skoly*“ a ve Ctyfi odpoledne je zase vyzvednout. Georgova rodina vlastnila n¢kolik
najemnich domii. Georgova prace spocivala v kontrole spravci téchto domi, fesSeni
vSech spornych otazek, placeni vydajii a samoziejmé sbirani mési¢nich najmi, které
piebiral od spravch. Lidi ktefi pro né& pracovali si vybral velmi dobfe a mél proto
dost volného casu.

KdyZz se Marsha vratila z odvozu déti do ,,8koly*, ,,zrekviroval® jeji auto aby
nam ukdzal mésto a poprvé jsme videli San Francisco za dne! VétSina domli méla
jedno nebo dvé€ podlazi. Ohromil nés fakt, Ze byly postaveny velmi blizko sebe bez
jakéhokoliv prostoru mezi a cely blok domt vypadal jako jedna velka stavba. Bylo to
velmi podivné a pro nas nepochopitelné, zvlasté¢ kdyz kazdy dam vypadal jinak nez
ten sousedici. M¢ly fasady jinych barev a Casto vypadaly velmi odlisn€. Nékteré byly
jednopatrové, jiné dvoupatrové, nékteré mély garaz nebo gardze, jiné ne. M¢li jsme
pocit, jako kdyby nékdo vzal domy riiznych druhti a barev a naskladal je k sob¢ zed’
na zed bez jakékoliv péfe o krasu a harmonii. Brzy jsme zjistili divod takové
podivnosti. George nam tekl, Ze plida je v San Franciscu velmi draha a vétSina lidi si
nemuze dovolit okolo domu volny prostor. Kazdy diim mél vzadu maly kousek zemé
zkultivovany podle schopnosti a vkusu vlastnika.

Kdyz jsme se George zeptali, zda jsou v San Franciscu 1 normalni domy, vzal
nas do slavného Sea Cliff, ¢tvrti vkusnych vil postavenych na pobrezi s nddhernym
vyhledem na zéliv a Golden Gate Bridge ¢i pacificky ocean, ktery jsme vidé€li prvné v
zivot¢ a ihned jsme George pozadali, aby ndm ho ukézal. Nejdiive nas vzal na
méstskou plaz. PoCatkem ledna tam byla teplota 10 — 12 stupiiu celsia. Mimochodem,
museli jsme se ptizblisobit americkému mérnému systému jednotek, kdy napiiklad
pro nas obvyklych 21 stupni je 71 stupiii Fahrenheita. V lednu 1992 tam tedy bylo
podle naSich konceptii velmi teplo a podle americkych konceptt velké zima.

Ve skuteCnosti v San Franciscu teplota téméf nikdy neklesd pod bod mrazu
(32 F); nikdy tam nemaji snih, ani v zim¢; rostou tam palmy a jiné teplomilné
rostliny. VSe to pro nas bylo velmi nezvyklé. Byli jsme po nékolik dni provadéni po
okrajich meésta na bfehu Pacifiku a vSe pro nds bylo nové a nezvyklé. Jednoho dne
nas George vzal na rozhlednu, ktera nabizela panoramaticky pohled na Golden Gate
Bridge, mésto San Francisco a znamou pevnost Alcatraz. Mimochodem, most neni
zlaty, ale Cerveny. Jméno ma diky tomu, Ze kdyz byl postaven, byl natfen zlatou
barvou.

Jeden den byla nasi prtivodkyni Marsha a rozhodla se ndm ukézat zndmou
Cinskou ¢tvrt China Town. V téhle ¢tvrti jsou jen Cinské obchody a restaurace,
vSechny napisy jsou v angli¢ting i1 ¢insStiné a pochopitelné je zde mnoho ¢inana a
turistl. Bush Street slouzila jako hranice mezi China Town a centrem mésta. Ulice
nebyla pojmenovdna na pocCest prezidenta Bushe seniora a nevim, pro¢ byla
pojmenovana takto. Jdete po této ulici, kterd vypada jako jakdkoliv jina ulice a
najednou... spattite oblouk s draky! Za nim jsou obchody s ¢inskymi ,,starozitnostmi‘
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z nichz vétSina je vyrdbéna v moderni Ciné nebo v nékteré z ilegalnich &inskych
tovaren v San Francisku. AvSak n€kdy je 1 zde moZzné najit néco, co je vskutku
autentické a zajimavé. TakZe, jdete po typické americké ulici, projdete obloukem a ...
ziskate téméf kompletni iluzi, Ze jste n&jak byli pfeneseni do Ciny: jsou tam jen
Cinské obchody s Cinskym zbozim a ¢iflané za pulty; pocetni ndvstévnici téchto
obchodi jsou také Ciané a mezi sebou mluvi &insky, a jediné turisté a jejich vzhled
vam fika, ze jste stdle v Americe. V ¢inskych restaraucich ptipravuji ¢insti kuchati
¢insk4 jidla a menu je také v &insting (a anglicting). Ve zkratce, je to kousek Ciny na
americké ptdé a jak jsme také pozdgji zjistili, Cifiané tam Ziji podle svych &inskych
zakont, podvolujic se americkym zdkonlim jen naoko. Byly to znamé ¢inské Triady,
jez v Malé Ciné (China Town) doopravdy vladly...

Svétlana a ja jsme ¢inské zbozi nikdy nevidé€li, zvlasté autentické starozitnosti,
které byly opravdovymi mistrovskymi dily. V jednom z téchto obchod ndm Marsha
ukézala soSky americkych Indianii a zminila, Ze George tento druh soSek zbira.
Vymeénili jsme si pohledy a jednu z nich koupili, pfedstavovala nacelnika kmene.
Jeho Celenka byla velmi dovedné zhotovena ze skuteCnych pirek a dfevéna soSka s
touto Celenkou a odévem indianského nacelnika vypadala velmi zabavné. Nastésti pro
nas stala jen padesat dolari a byli jsme schopni ji koupit (protoZe sovétsti ufednici
nam povolili jen dvé sté¢ dolarti na osobu). Chtéli jsme Georgovi podékovat za
pohostinnost a tento druh darku ndm pfipadal velmi vhodny. Byli jsme tim, co
nasledovalo, zmateni...

KdyZ Marsha uvidé€la sosku v naSich rukou, pochopila k ¢emu jsme ji koupili a
fekla, Ze si béhem deseti let manZzelstvi takto drahy darek nikdy nedovolila koupit!
Jeji slova nas zmatla — padesat dolart je drahy darek?! Citili jsme se kviili tomu, ze
jsme nemohli pofidit néco mnohem lepSiho velmi nesvi a kdyby nebylo naseho
,,dolarového* omezeni, nasli bychom néco skute¢né¢ hodnotného. Ale ukazalo se, ze
pro ameriCanku z dobré rodiny (jeji dédeCek byl zakladatel slavné Stanfordskeé
univerzity) byl darek v cené padesati dolarii nemyslitelny luxus! PtiSlo nam to divné.
Po pravdé, za denni jidlo utratili mnohem vice! Takovou mentalitu jsme nemohli
pochopit a trvalo nam velmi dlouho si zvyknout na ,,podivnosti Americ¢ani, ktefi
méli radé€ji o padesat dolard na uctu vice, nez je utratit za rizné malickosti, 1 kdyz o
né velmi stali! Jisté, ne vSichni Ameri¢ané jsou takovi, ale drtivd vétSina z nich
uvazuje presné timto zpisobem! Rusky zplsob zivota a kultura se od svych
americkych protéjskit dramaticky 1iSi, pficemz americkd kultura ve skutecnosti
neexistuje, ale je tavicim kotlem kultur riznych lidi a zemi. Navic jsou v této ,,smési*
zkombinovany zdaleka ne nejlepsi elementy rtiznych kultur a tradic. Clovék by si
Jisté ptal, aby to bylo jinak, ale to se bohuZzel nestalo. V. Americe je relativné uzka
vrstva vysoce vzdélanych lidi, ktefi o svétovych kulturach znaji mnoho. BéZni
Ameri¢ané celkové dobie vzdélani nejsou. Kromé toho je v jejich vzdélavacim
systému velmi podivna deformace: Z4ci travi mnoho €asu studiem vyhynulych druhd,
hlavné dinosaurli, jejichz jména musi znat nazpamét. To neni jedind podivnost,
kterou jsem ve vzdélavacim systému USA objevil. O jinych podivnych vécech budu
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psat pozdéji.

Zjistil jsem také, ze mnoho Amerianii ma predstavy o Rusku na Grovni myti.
Casto se nas ptali, zda je pravda, ze v Moskvé se po ulicich volné prochazeji
medvédi, a téméef vSichni byli presvédceni Ze v Rusku je velmi zima, vCetné léta.
KdyzZ jsem jim tekl, ze v Rusku je v 1ét¢ velmi teplo dokonce i za polarnim kruhem
(ackoliv jen tf1 mésice v roce), byli velmi piekvapeni. Byl jsem tim, jak malo toho
veédeli o Sovétském svazu a nasledné€ o Rusku, tak ptekvapen. Jedini rusti spisovatelé,
o nichz vétSina Ameri¢anti védéla, byli L.N.Tolstoj a F.M.Dostojevsky, ktery byl v
USA zvlasté popularni. Ale vSechna tato zjiSténi méla teprve pftijit, tehdy jsme teprve
zaCinali naSe postupné seznamovani s pro nas neznamou Amerikou.

Druhy nebo tteti den po nasem ptijezdu jsme se setkali s Vérou Ivanovnou, ktera
vyjadrila radost z toho, Ze jsme do USA mohli pfijet. Potvrdila, Ze jeji ptatelé
netrpélivé Cekaji az se se mnou budou moci setkat a az se stanou mymi pacienty.
Mymi prvnimi pacienty byly Georgovi déti, George sam a jeho Zena Marsha. A
samoziejmé, také Vera Ivanovna. Trileti kluci neustale dostavali nachlazeni a chiipku
a jejich nosy byly neustdle zablokovany a rychle se u nich rozvijela stafylokokova
infekce. Jednim z hlavnich divoda byl fakt, ze rodina v zimé ,Setfila®“ - téméf
nevytapeli dam. Poustéli topeni na velmi kratkou dobu, pal hodiny, hodinu
maximalné. Ackoliv jsou v San Franciscu velmi teplé zimy, blizké studené vody
Pacifiku zpiisobovali v domé vlhkost. Také v zimé vEtsi ¢ast mésta neustale zakryvaji
mlhy, coz vlhkost jesté¢ zvySuje, a ,.kouzlo* tohoto jsme pocitili na vlastni kizi,
hlavné Svétlana.

Hacek byl v tom, Ze jsme byli ubytovani v mistnosti, jeZ méla okna témér pres
celou sténu. M¢Ely jen obycejné sklo a mnoho Skvir, coz vytvarelo idedlni podminky
pro neustaly priivan. A protoze jsme spali skoro na podlaze, priivan byl silné citit a
vyustil u Svétlany v silny zanét Celistni kosti, jez ji zplisobil mnoho utrpeni.
Samoziejmé jsem s ni pracoval, ale hnis, ktery se v dusledky zanétu tvofil musel
misto opoustét skrz dasné, coz je velmi bolestivy proces. Ale zanétlivy proces se
nesmi nechat bez pozornosti, protoze by pokracoval a poskodil zuby a kostni tkan
Celisti. Kdyz se pobliz povrchu dasni nashromazdil hnis, Svétlana se rozhodla proces
uvolnéni hnisu a bolesti urychlit, vzala své manikurni nlzky absces propichla
namisto toho, aby pockala, az se to stane v disledku mé prace.

Nékdo se muze ptat, pro€ je nutné na problému pracovat, kdyz je proces 1é€eni
tak bolestivy. Véc se ma tak, ze kdyz je pozorovan zanét, zvlasté v kostni tkani,
akutni bolest je vzdy pfitomna v aktivni fazi procesu, ale hnis, jez se v dasledku
zanétu objevi, nezmizi, zastava v kostni tkdni a pokracuje v nieni zivych bunck kosti
a dasné; proto je velmi dulezité ho vyloucit. Jak je zfejmé, nepouzivam pro to skalpel
nebo néjaky jiny ostry nastroj, ale pfinutim hnis proniknout skrze dasn¢ v mistech,
kde obklopuji zuby. To je nejkrat$i a nejrychlejsi cesta, jak mlze hnis pfirozené
opustit télo.

N¢ékdy je tedy tfeba pro zbaveni se problému projit bolesti. Ale tato bolest netrva
dlouho a je jen postrannim jevem odstranéni vazn¢ho problému. Nékdy muize byt
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velmi intenzivni, hlavné kdyZ se prace d¢la rychle. Bolest neni ve skutec¢nosti nic
jiného nez signal mozku a aktivitach procest v téle a ¢im je kvalitativni zména tkani
rychlej$i, tim je signal bolesti jdouci skrze nervy do mozku silnéj$i. Pfi normélnim
prubchu udalosti jdou kvalitativni zmény tkani negativnim smérem a signaly
informuji o pogkozeni. Cim vétsi bolest, tim se d&ji vaznéj§i negativni zmény v
lidském téle a nejen lidském. Pii1 obnové poskozenych orgdnti je v fadé piipadi nutno
zrychlit vyménné procesy stokrat a nékdy 1 tisickrat a desetitisickrat. Lidské télo na
tyto pozitivni zmény reaguje bolesti, protoze tyto procesy pii normalni situaci nikdy
nejdou pozitivnim (z hlediska téla) smérem a jakdkoliv zména v praci lidskych
orgdnll vyusti jen ve zhorSeni stavu organismu, ne obracené! Proto lidské t€lo nema
,»specidlni nervové signdly pro ptipad renovace poSkozenych orgdn a vzdy na
zmény reaguje bolesti. Kdyz pracuji tak se samoziejmé takovéto ,,prehlédnuti* matky
ptirody snazim obejit, ale né¢kdy je nemozné bolest odstranit uplné aniz by se zastavil
také lécebny proces.

Ptejic Svétlané co nejrychlejsi ulevu, pracoval jsem s maximalni rychlosti a to
samoziejme¢ Svétlané zplsobovalo velké bolesti. Kdyz jsem ji jedno rano vidél
vychazet z koupelny s manikirnima nizkama, zeptal jsem se, co s nimi délala.
Odpovédéla, Ze uz byla bolesti tvoficiho se abscesu znechucena a unavena a tak mu
,trochu® pomohla zven¢i. NuZe, nase seznamovani se San Franciskem bylo také
poznamenano Svétlaninym zanétem celisti.

Mysleli jsme, Ze jako hosté budeme v takovych podminkéach piebyvat jen par
dni a pozd¢ji nam Orbelianovi poskytnou jednopojovy byt v jednom z jejich domd,
ale nestalo se tak, 1 kdyz volné byty méli, ale Zddné¢ nam nenabidli. S nejvétsi
pravdépodobnosti byly v myslich lidi, ktefi nas pozvali, mozné finan¢ni ztraty, 1 kdyz
prongjem jednopokojového byt v centru San Franciska stal mezi $650 a $750
mésicné! Asi si mysleli, Ze kdyZ jsem nenastolil otazku plateb za mou praci, nebylo si
s tim tfeba délat starosti. NejspiSe pro né bylo takové smySleni velmi vyhodné. Je
pravdépodobné, Ze chyba byla 1 na mé strané: citil jsem se velmi nesviy fikat si o
platby, ale jim zase neptipadlo nic divného na tom, Ze se mé na to nezeptali.

Tak ¢1 onak, v nékolika dnech jsem potkal ony lidi, ktefi podle Véry Ivanovny
na muj prilet netrpélivé cekali. Jak se pozd€ji ukazalo, byli to pfevazné sovétsti
emigranti z druhé (po druhé svétové valce) a treti viny a vétSina z nich nebyla z dobie
situovanych rodin, predpokladal jsem. VSichni mij ptichod velmi nadSené vitali,
chodili pravidelné na ma sezeni a potvrzovali, Ze se po mé praci citi velmi dobre!
Pracoval jsem s nimi dal, ale penize se nam velmi rychle ten¢ily navzdory nasemu
usili zachazet s nimi opatrné. Jednoho dne, kdy jizZ bylo téméf vSe pry¢ a mi pacienti
o platbach dal hrdé mlceli, rozhodl jsem se prevzit iniciativu. Kdyz jsem se zeptal,
kdy mi planuji zaplatit a Ze bychom se méli dohodnou na néjaké sumé, z ,,n¢jakého*
divodu na dalsi sezeni nikdo nepftiSel. Nepovedlo se jim pfijit ani dal$i den a po
Georgovi mi vzkazali, Ze jim bohuZel méa prace nepomahd! Myslim, Ze neni tfeba
jakychkoli komentait...

Nemél jsem tedy ani jednoho pacienta. Jisté, byl jsem takovym necestnym
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jednénim znechucen, ale nehodlal jsem nikoho prosit, aby pokracoval v 1é¢bé. Kdyz
se Véra Ivanovna dozvédéla, jak se vSichni jeji chranénci zachovali, trochu
lamentovala a to bylo vSe. Véra Ivanovna udélala jesté jednu dal§i véc — dala mi
skrze George za jeji 1é€bu pét set dolart, povazujic to za dostatecné. To bylo
naposled, co mi Orbelianovi za mou praci cokoliv zaplatili. Ve skuteCnosti
kontroloval rodinny rozpocet Harry Orbelian a ten nerad utracel, ani kdyZ se jednalo
o zalezitosti zdravi jeho vlastni Zeny, nebo zdravi ¢lentli jeho rodiny, syna a synovy
rodiny.

Ale rozhodl jsem se v 1éceni Orbelianovych pokracovat a George mi na oplatku
nabidl pomoc v mych zalezitostech. Probral jsem to se Svétlanou a rozhodli jsme se,
ze to bude nejlepsi cesta z nasi celkem neptijemné situace. George si rychle obnovil
své dovednosti v mluvené rustiné a mohl prekladat ma slova do anglictiny zcela
spravné, coz pro me tehdy bylo diilezité, protoze moje angli¢tina, mirn¢ feceno, méla
spoustu prostoru pro zlepSovani. ,,UCil“ jsem se angli¢tinu na Skole a pak na
univerzité, ale bylo by mnohem lepsi, kdybych se ji neucil viibec.

Hacek tkvi v tom, Ze jsme byli vyucCovani cizim jazykiim naprosto Spatnym
zpusobem. Studium angli¢tiny zac¢inalo na zdkladni Skole v paté tfidé. Nejprve se mi
pfedmét velmi zamlouval, to kdyz jsme se ucili slova, kterd pfedstavovala realné
objekty okolo nés. Avsak bez toho, aniz by nés nechali vytvofit minimalni potfebnou
slovni z4asobu podstatnych jmen, jak se pfirozené déjé, kdyz se dit€ uci mluvit, zacali
jsme se ucit abstraktni vyrazy, které v naSich hlavach nevyvolavaly Zadné asociace. K
tomu bylo pfidano studium anglické gramatiky, kdyZ jesté nebyl vytvofen minimalni
lexikalni zéklad. Ve skute¢nosti, nikdo neza¢ne ucit dit¢ gramatiku jeho rodného
jazyka, kdyz dité teprve zacne vyslovovat prvni slivka. Nikoho takové absurdita
nenapadne! Ale jak se jakykoliv zacatecnik studujici cizi jazyk 1isi od ditéte!? Po
lingvistické strance se nelisi téméf nijak.

TakzZe, nam, ,,détem* co se tyka anglického jazyka, schopnym jen vyslovit par
slov, byla do hlav ,,buSena® anglicka gramatika, byli jsme nuceni ¢ist a piekladat z
mého pohledu naprosto idiotské ¢lanky o hnuti mladych ve svété, komunistické
stran¢ a Komsomolskych kongresech a podobny druh pitomosti, o néz jakékoliv
normalni dit€ nema nejmensi zajem. Piinejmensim pro mé to nebylo ni¢im zajimavé.
Nase anglictinatka na zékladni Skole byla navic naSe tfidni, kterd vétSi ¢ast hodiny
Casto vénovala tfidnim zélezitostem namisto vyuce. Navic byla ¢asto nemocna a
mnoho hodin jednoduSe pfislo nazmar; kdy k ndm chodili ucitelé na zaskok, ale méli
jsme skoro kazdou hodinu n€koho jin¢ho.

Nam détem se situace velmi libila: s méné hodinami jsme mohli jit diive domt a
vénovat se naSim ,,velmi dalezitym* zalezitostem. Ve zkratce, brzy se pro m¢ stalo
studium angli¢tiny nesmyslnym tkolem, pfestal jsem ji vnimat jako Zivy jazyk a
tento predmét se pro me stal ,,mrtvym*, protoze vyuka byla téméf nulova. Promarnilo
se mnoho Casu a ackoliv jsem mél z anglitiny dobrou znamku, byla vysledkem mé
dobré pameéti: stacilo mi, aby nékdo diktoval pteklad textu a byl jsem si ho schopen
vybavit tfeba o rok pozdé¢ji, pokud jsem text nékde zahlédl. Na stiedni Skole jsem
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nemél rad vyuku angli¢tiny, 1 kdyz jsme méli velmi profesionalniho ucitele, ktery byl
také velmi dobry Clovek. Pocatecni nechut’ k angli¢tin€ bohuzZel nezmizela a vynechal
jsem spoustu materialu.

Tak se stalo, Ze kromé& né€kolika zakladnich frazi a také znalosti anglickych Cisel,
jejichZz formovani mi byla naprosto jasné, v mém anglickém ‘““zavazadle” nebylo nic.
S touto “znalosti” angli¢tiny jsem dorazil do USA. Brzy po pfijezdu se Mark, bratr
Georgovy Zeny, stal mym pacientem a pamatuji si na jeden den, kdy jsem s nim
prohodil n€kolik vét anglicky, nacez fekl: “Ted’ kone¢né chapu, jaké je moje rustina!”
V USA jsou Skoly, kde “studuji” rustinu témef stejnym zplsobem, jako jsme my
“studovali” angliCtinu, jestli ne hufe, coz jsem pozdé&ji zazil. Svétlana mluvila
anglicky pomérné dobie a méla britsky ptizvuk, ale... dlouhou dobu se bala anglicky
mluvit, protoze ji pfipadalo nemyslitelné dopustit se chyby. Proto Georgeova nabidka
ptisla velice vhod.

Brzy po popsanych udalostech jsem Sel do takzvané Americké Univerzity
(College) Tradiéni Cinské Mediciny. Jeji hlavni kancelaf byla umisténa v prestizni
budové na Van Ness Street. V ni byly ale jen ordinace a Univerzita s takovym
pompéznim ndzvem byla umisténa v malé kanceléfi, ktera sestavala z cekaci
mistnosti a dvou mistnosti, z nichz jedna byla jen o fous vét$i nez druha ... tolik k
,Univerzité*“! Zni to velmi dileZité, hlavné na vizitkach, ale ve skutecnosti to byla jen
mald kancelaf se ttemi mistnostmi.

Setkali jsme se s hlavou institutu panem Howardem Harrisonem, ktery uspél v
oficidlnim uznani Cinské akupunktury v USA a zdravotni pojistovny musely platit
ucty kazdeého klienta, které se rozhodl podstoupit kiru akupunkturou. Zdravotni
pojisténi a vSe s tim spojené byl pro nas dalsi neobvykly jev.

Pozdéji jsem si Casto vSiml, ze kdyz zdkrok nehradila pojiStovna, vétSina
Ameri¢ani ho nepodstoupila. Byl jsem svédkem velmi zvlaStnich, mirné& feceno,
ptipadd, kdy clovek, védic, ze by musel zaplatit z vlastni kapsy, zvolil statni
nemocnici jen protoZe to pojiStovna hradila, 1 kdyz by mu tam tieba amputovali ruku
nebo nohu! To je lepsi Zit bez ruky nebo nohy, ale nemuset nic platit?! Takovy postoj
by byl pochopitelny, kdyby clovék mél malo nebo Zadné penize, ale takovou
mentalitu méli dokonce 1 americti milionafi! Jestlize je néco zdarma, vSichni jsou
Stastni, ale kdyz se musi platit, je lepsi pouZit zdravotni pojiSténi navzdory faktu, Ze
aktivity moderni mediciny mohou posSkodit zdravi! Myslim ze je velmi atraktivni, ze
zdravotni pojisténi stoji mési¢né jen malou sumu (v zavislosti na typu); a zdravotni
pojiStovny hradi 1é€bu, bud’to celou sumu nebo jeji velkou €ast ... a tedy kapsu
jedince opousti relativné malo penéz, coz je rozhodujici faktor!

Zdravotni pojisténi hradi celou nebo skoro celou sumu diky faktu, ze miliony
lidi plati malou sumu mési¢né, ale jen par desitek tisic z nich onemocni! Avsak bylo
by chybou myslet si, ze zdravotni pojistovny provozuji charitu. Jestlize se
rozhodnou, ze na vas utratily vice, nez planovaly, ihned vdm pojistku zrusi a to se
stane prave tehdy, kdyZ zacnete mit néjaké vazné problémy, coZ neni piekvapujici,
protoZe pojistovny na svych klientech vydélavaji. Pokud mate slepé stievo, operace
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bude zaplacena bez problémd, ale pokud dostanete naptiklad rakovinu prsu, utrati na
vas kolem padesati tisic dolarti a poté¢ vase zdravotni Ucty prestanou platit, zrovna
kdyZ je potiebujete nejvice! Jestlize nemate pojisténi, prodaji vam auto nebo diim a
vezmou vSechny cennosti, aby jimi pokryli uty. Jestlize nemate nic cenn¢ho, bude
vam pomoZzeno jen v tzv. vefejnych nemocnicich, kde jsou podminky a sluzby
mnohem hor§i a pacientovi je vénovana mens$i pozornost, protoze l€kafi pracuji
pfinejmensim s desetindsobnym poctem pacientli neZ v placenych klinikéch.

Ale ani v tomto pfipadé€ neni péce zadarmo! Kazda pracujici osoba v USA plati
cely Zivot dan€ (nez vazné onemocni), jejichz ¢ast jde presné za timto tcelem! A to
neni vSe! Jestlize vdm byla poskytnuta 1¢katskd péce a nemate ji jak zaplatit a neni
vam co vzit, neznamena to, ze jste ,,081dili* doktory! Pokud se vam povede 1é¢bu
pfezit a povede se vdm najit si praci, jakmile ziskate ptijem, plijde jeho veétsi Cast
kazdy mésic na platbu zdravotnich G¢ta s velmi markantnim urokem navic! Udélaji to
navzdory vSem vasim protestim! Takze, po takové 1€cbe je 1épe zemftit hned a tedy
doktory skutecné ,,08idit*, nebo zlstat do konce vasich dnti bezdomovcem; v druhém
pfipad¢€ vam ,,milosrdny* stat da socialni davky!

Takové jsou ,radosti ,,svobodného* a ,spravedlivého* ,,demokratického*
svétal A dotkl jsem se jen jednoho aspektu: jak medicina ,,poméha“ lidem!
Mimochodem, pojistovny, zvlasté zdravotni, jsou v USA ty nejbohatsi spolecnosti a
myslim, Ze je zfejmé, jak si na to ,,vydé€laly*. Jsou zdravotni pojistky, podle nichz na
vas mize byt béhem cel¢ho Zivota utraceno az dvacet miliont dolarti (ne vice), ale je
tady jedno malé ,,ale — musite mési¢né platit takové sumy, jaké si mize dovolit
velmi malo lidi. Jak mZete vidét, volby jsou ponékud omezené.

O téchto vécech jsem se pochopitelné dozvédél az pozdéji, ale v zacatcich meho
pobytu v USA jsem byl neustale ptekvapovan otazkou: ,,JJsou vaSe sluzby hrazeny z
pojisténi?* Kdyz se lidé dozvédéli, ze ne, mnoho potencialnich klienti zmizelo jako
para nad hrncem...

Tedy, setkali jsme se s panem Harrisonem a nabidl mi poZivani jedné z mistnosti
jeho kancelafe pro ptijem klientd a také zprostfedkovani plateb od pacientli skrze
jeho firmu. Touto dobou jsem mél n€kolik platicich pacientd. Kdyz ti, ktefi tak
nedockavé cekali na miy ptijezd, zmizeli ihned potom, co se dozvédéli o nutnosti
placeni, George a Marsha mi nabidli pracovat s nékterymi s jejich rodinnych
prislusnikii a zndmych, ale varovali m¢, Ze nemaji moc penéz. Mymi prvnimi
platicimi pacienty byli Marshin bratr a jeho sestra a jejich pratelé, sezdany par. Prvni
jmenovani pfichazeli do Georgova bytu, zatimco manzelsky par dochéazel do
kancelafe na Van Ness Street.

Pamatuji si jeden vtipny piipad souvisejici s pro nads neznamymi americkymi
zvyky. Po setkani s Howardem Harrisonem jsme $li vSichni do restaurace, abychom
naSe seznameni vice ,,potvrdili“. Byla to naSe prvni navstéva v americké restauraci.
Marsha, kterd zila n¢kolik let v Indii, zvolila indickou restauraci. Ja ani Svétlana jsme
o indické kuchyni neméli nejmensi ponéti, menu bylo anglicky ale ,,nefeklo* mi nic
ze dvou divodi — neumél jsem anglicky a 1 kdybych umél, jména jidel by mi tfekla
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malo, al¢koliv bylo kazdé jidlo doprovazeno popisem ingredienci a ptipravy.

George nam vysvétlil kompizici toho ¢i onoho jidla, ale nebyl ndm schopen fict,
jak bude ptipravovano! Ve zkratce, kazdy si objednal jidlo které nam brzy ptinesli a
vecefe zacala. Neni bez zajimavosti, Ze to, co my obvykle nazyvame ,,obédem*
Ameri¢ané nazyvaji lunch nebo druha snidané (second breakfast) a to co my obvykle
nazyvame ,,vecefi oni nazyvaji ,,obédem* (dinner); dokonce 1 kdyz se k jidlu posadi
v jedenact v noci. Nuze, ,,obéd*“ zacal, doprovdzen hovorem a tomto a tamtom.
Howard se Marshy ptal na jeji 1éta strdvena v Indii a obCas se na néco skrze George
zeptal nas. Indické jidlo se pro nds ukazalo mirné fe€eno neobvyklym a tak jsme jen
trochu ,,uzdibovali“. Kdyz vecere skoncila, byli jsme Sokovani tim, co nasledovalo.
Kdyz vSichni dojedli, mr. Harrison zavolal ¢iSnika a vSech se zeptal, zda si budeme
brat zbytky jidla, a obdrzic od vSech zamitavou odpovéd’, pozadal ho, at’ mu vSechno
zbylé jidlo zabali do pytli! Zminény to vSe udélal bez jakéhokoliv piekvapeni, coz
znacilo, ze to pro néj bylo naprosto normalni, ale my jsme na to hled€li s naprostym
ohromenim.

Kdyz jsme se pozdé€ji vratili ,,domt* zeptali jsme se George, ktery nam to
vysvétlil. Brat si domt zbylé jidlo z restaurace byla v Americe vcelku normdlni véc.
Obvykle bylo ohfivano a jezeno pozdé¢ji doma, nékdy ho lidé chtéli zabalit do pytliki
na psi jidlo, ale 1 kdyz jsem osobn¢ nebyl nikdy svédkem, ze by bylo doopravdy dano
pstim, piipoustim, ze se to mohlo dit. Neni v tom nic $patného, ale my, narozeni a
vychovani v SSSR jsme to shledali velmi ptekvapujicim, zvlasté kdyz mr. Harrison
sebral zbytky jidla 1 od ostatnich stolovnikii. V SSSR jsem moc ¢asto do restauraci
nechodil, na rozdil od Svétlany, ktera méla koncertni turné po celé¢ zemi a Casto se
jinak nez v hotelich a restauracich stravovat neméla. AvSak navzdory mé skromné a
jeji bohaté zkuSenosti s navstévami restauraci, byli jsme zarazeni: pro sovétského
Clovéka by takovyto druh chovani byl urdzlivy a ponizujici! Ja osobné v tom nic
Spatného nevidim: je to jen fakt, Ze kdyz néco ¢lovék ve svém kulturnim prostiedi
nikdy nepozoroval, uvede ho to do rozpaki.

Je dalsi americky zvyk, ktery pro nas byl ptekvapivy. Je to zvyk, ze vSichni
vSechny neustale objimaji, dokonce skoro nezndmé lidi: ¢lovék vas vidi podruhé v
zivoté a pritiskne si vds na hrud’, jak muzi tak Zeny. V SSSR jsme byli zvykli
povazovat za normalni objimani mezi klukem a divkou nebo dobrymi ptateli, ktefi se
dlouho nevidéli a tedy vyjadiovali radost se vzdjemného shleddni. Ameri¢ané
objimaji vSechny a stale. Je to norma chovani, podobné jako v Rusku pottasani rukou
mezi muZi a polibek ruky Zené. Mimochodem, American nikdy zené nepolibi ruku;
pfinejmensim jsem to nevidél za sviij patnactilety pobyt ani jednou. Zpocatku nés
tyto obecné objeti siln€ prekvapovaly a uvadély do rozpak, ale kdyZ jsme pochopili,
Ze se jedna jen o zvyk a neni to spojeno s intimnimi pocity (coZ naopak v Rusku s
témito pocity a chovanim spojovano je, co se tyka objeti muze a Zeny), zacali jsme na
n¢ reagovat s vétSim klidem. Tyto objeti navic byly v drtivé vétSiné piipadl jen
symbolické; nenesly zadné pocity nebo emoce, nebo Zadné intimni implikace. Na
zaCatku nam vSak tento druh chovani, jako zastupcim jiné kultury, ptiSel velice
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podivny.

Kdyz jsme se s mr. Harrisonem dohodli, George nas témét kazdé rdno vozil do
Van Ness Street a Svétlana a ja jsme $li do kancelafi Americké Univerzity Tradi¢ni
Cinské Mediciny. Na za¢atku jsem mél jen dva nebo tfi pacienty a v malé konzultaéni
mistnosti proto travil nanejvys dvé hodiny. Ve skute¢nosti jsem na sezeni se dvéma ¢i
ttemi pacienty tolik Casu nepotieboval, ale pacienti chodili v dobu, kdy to
vyhovovalo jim, a ackoliv jsem se snazil vSe organizoval tak ucelné, jak to bylo
mozné, prece jsem n¢kdy musel na dalSiho pacienta ¢ekat hodinu.

Velmi Casto s nami byl George a kdyZ to bylo tfeba, poméhal s piekladem.
Jednou jsme takto sed€li a bavili se o rlznych vécech, a George se zeptal na
detailngj$i informace tykajici se transformace mozku. Jakmile jsem mu to vysvétlil,
zahotel touhou ji projit. Do dalSiho pacienta jsme méli mnoho €asu a rozhodl jsem se
transformaci ud¢lat. Po otestovani jsem urcCil jeho charakteristiky a zacal ji u ngj
provadét. Mél nadhernou vnimavost a velmi dobrou stabilitu organismu, proto byla
tranformace za nékolik minut hotova. V jisté fazi transformace zacal vidét vSe, co se
v jeho téle délo. Jeho radost neméla mezi; s prekvapenim pozoroval vlastni mozek,
pohyb krve vlastnimi cévami a ohiostroj barev, ktery mu béhem mé prace fadil v
hlavé. Po transformaci chtél George své nové schopnosti ihned vyzkouset. Navrhl
jsem mu opusténi fyzického téla. Byl trochu ptekvapeny, ale nebal se. Vysvétlil jsem
mu co a jak a zacal to zkouSet. Ale v minuté nebo dvou mi se zmatenim tekl, Ze se
zasekl v pravém koleni a nemtize dal. Zasmali jsme se a fekl jsem mu, at’ se vrati, coz
udélal. Diivod odkladu Georgova prvniho ,,odletu” mimo télo byl ten, Ze jeho koleno
bylo poSkozeno a slouZilo jako piekazka opusténi fyzického téla. Ud€lal jsem
potiebnou praci a George se opét pokusil ,,odletét duchem ven z téla. Tentokrat Slo
vSe hladce a George svym duchem poprvé v zivoté zamifil na ,,blizkotélni* ob&znou
drdhu. Prolétl se pobliz Zemé a nejblizSich planet a bez nejmensSich problémi se
vratil zpét do téla. Je t€zké jeho rozpolozeni po tomto ,,vyleté” s ¢imkoliv srovnat:
jedna véc je kdyz nékdo leti do kosmu, ale je néco naprosto jiného, kdyz se objevite v
otevieném vesmiru, pohybujete se v ném rychlosti nemyslitelnou i pro sci-fi
spisovatele, navstévujete jiné planety a to vSe je vase vlastni zkuSenost...

Georgovy schopnosti pfiSli velmi brzy vhod; stalo se to dalsi den. Marshina
sestra Jenes pfiSla jako obvykle na 1é¢ebné sezeni a George jako obvykle ptekladal z
ruStiny do anglitiny a zpét. Jenes byla pfimo ,,zblaznéna“ ohledné vSech druhti
meditaci a podobnych véci. Zaroven vSak, byla téméf pofad vycerpand, coz
prozrazovala popelava barva jejiho obliceje. KdyZ jsem s ni zacal pracovat a zjistil,
ze praktikuje meditace, okamzZité jsem ji doporucil s nimi pfestat, varoval jsem ji, Ze
by jinak disledky mohly byt velmi vazné. Po vyslechnuti této rady hovofil jeji pohled
za v§e — ,,Kdo jsi a proc¢ bych te méla poslouchat, kdyz vsichni Velci ucitéle rikaji a
doporucuji opak?*. Ackoliv to nefekla nahlas, pro mé to bylo jako kdyby to nahlas
vyf¢eno bylo. Byla dostatecné taktni Ze to nahlas nefekla, ale mySlenky ovlivnit
nemohla a jeji mentélni ,,protoceni o¢i v sloup* feklo vSe. Proto, vida jeji reakci na
moje slova, tekl jsem nésledujici: ,,Myslim Ze mi neveérite, navzdory mym
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vysvetlenim, ale vérite muzi své sestry?*. Jenes odpovédéla kladné a tak jsem pozadal
George, aby popsal, co béhem jeji meditace uvidi. VSichni s timto experimentem
souhlasili a Jenes zacala s meditaci, komentujic, co pii tom citi.

Bylo hned od zacatku ziejmé, Ze upadla do stavu urcitého transu a jeji oblicej
byl vyrazem nejvyssi blaZzenosti. KdyZ meditace byla “v plném proudu”, oznamila, Ze
ucitila extra silny proud energie, prochazejici ji v oblasti ramene. Stupen “blazenosti”
v jejim obliceji se jesté zvysil, a bylo obtizné fict kde se mentalné v dany okamzik
nachazi, ale urCité ne tam, kde by méla byt.

V momenté “vrcholeni” jeji euforie jsem pozadal George, aby popsal co vidi. K
velkému piekvapeni meditujici osoby oznamil George nasledujici: “Vidim stvoreni
které vypada jako dinosaurus stojici za Jenes, jehoz predni cast “obliceje” je
protazeno do néceho jako kmen a timto “kmenem’ propichuje Jenes v oblasti levého
ramene, a vidim proud energie tekouci timto ‘“kmenem” smérem od Jenes do
stvoreni”. Zde je tfeba si vSimnout, ze energie €1 zivotni sila tekla smérem od
meditujici osoby k astralnimu stvotfeni (“‘dusi” vyhynulého druhu), a ne naopak.

Béhem tohoto standartniho postupu energetického vampirismu byla Zena ve
stavu nejvyssi blazenosti. Neni to zajimava situace? — osoba, kterd je obirdna o
zivotni silu, pocituje stav nepopsatelné blazenosti. Vypada to podivné jen na povrchu
veci, ve skuteCnosti je vysvétleni velice jednoduché — astralni stvoieni posila Cast
ukradené¢ vitalni sily zpét, a pomoci ji pfimo stimuluje centrum mozku, odpovédné za
pfijemné pocity, na maximalni miru. Tento jednoduchy trik dovoluje astralnim
parazitim odebrat nejvice vitalni sily a zde jsou diivody:

1) Pt pocitovani silnych emoci, blizkych stavu orgasmu, se osoba maximalné
otevie, coz z ni dovoli vypumpovat maximalni mnozstvi vitalni sily.

2) Pamatujic si tyto piijemné pocity béhem meditace, osoba ma snahu je opét
navodit a timto “krmi” astralni parazity neustale dokola a dokonce dobrovolng.

Tento druh zavislosti je jako narkotické opojeni a nese Clovéku podobné
disledky. V obou ptipadech Cloveka tlac¢i iluze piijemnych zkuSenosti k tomu, aby to
opakoval znovu a znovu. Nékdo by si mohl myslet, Ze na vytvotfeni takovych
,vysokych® a ,,pfijemnych* pocitl je tieba hodn¢ energie. Neni to pravda! Co se déje
je to, Zze normalné Clovek citi ptijemné pocity, kdyZ jeho centrum blaZenosti reaguje
na véci, které déla; v tomto ptipadé jsou emoce jen dasledkem toho, co se d&je.
Astralni parazité¢ ovliviiuji mozkova centra blazenosti pfimo, s pouzitim Casti
ukradené Zivotni sily! Nikdy bychom neméli zapominat, Ze na kazdou emoci
spotfebujeme cast své zivotni energie, bez ohledu na nasi viili a dokonce 1 kdyz se
jedna o emoce pozitivni! Myslim ze kazdy m¢él alespont jednou v Zivoté zkuSenost
mocného piivalu pozitivnich emoci a kompletni prazdnoty po jeho odeznéni.

Svét zivych bytosti je mnohem bohatsi, nez si lidé predstavuji, diky obecné
pfijimanému konceptu, ze zivot jsou jen fyzickd téla rostlin a zivocichl (v€etné
Cloveéka) a to je vSe! Mnoho naboZenstvi nabizi po smrti dobrym a ¢estnym lidem r4;j
a hiiSnikiim peklo, ale nikoliv novy Zivot v jiném téle. Jind, naptiklad Hinduismus, o
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reinkarnaci mluvi, ale popisuji ji velmi nespravné. AvSak zadné nepovazuje Zivot za
mnohostranny a mnohorozmérny fenomén. Fyzické télo nebo fyzickd rovina nebo
fyzicka aroven (nazvéte si to jak kdo chce, ale podstata se nezméni) je jen zaklad! Je
to zaklad pro Zivot, pro Zivou hmotu, navic jen v poc¢atecnich stadiich vyvoje.

Fyzické t€lo jakekoliv Zivé bytosti se diive ¢1 pozdé€ji z toho ¢i onoho divodu
opotiebuje a je odhozeno, samoziejmé pokud si z néj n€kdo diive neudéla “obéd”.
Ale ziva bytost neni jen fyzické télo! Fyzické tclo je jen zdklad, na némz Zivot stavi
(pro vice detaill viz: Anizotropni Vesmir, kapitola 4: Duse a Mysl, svazek 1 a také
Posledni apel Lidstvu). Dal§i materialni téla (druhé, tfeti, ctvrté, atd.), jejichz pocet
zadvasi na stupni vyvoje zivé bytosti, jsou na tento zaklad (fyzické télo) “polozeny” v
procesu vyvoje Zivé hmoty.

TakzZe, v tzv. ekologickém systému vytvofeném vyvijejici se Zivou hmotou
existuji soub&zné zivé bytosti, jez maji jiny pocet tél (navic k fyzickému télu).
Nekteré bytosti maji jen jedno télo navic (k fyzickému), nékteré — dve, jiné — tfi, atd.
Cim vice t&l “navic” stvofeni ma, tim je vice rozvinuto. Stvofeni se stejnym podtem
“ptidavnych” t¢l se navic Siroce lisi, protoze kazdé télo ma jeste¢ nckolik odlisnych
urovni. Takze, miizeme jen obdivovat rozmanitost zivé hmoty, ktera je odrazena v
harmonii a rovnovaze ekologického systému, kde je pocet jedinc druhu a pocet
druhd, rostlinnych a zivociSnych, ve stavu stabilni rovnovahy. Ekologicky systém
neexistuje jen na fyzické trovni! Existuji “ekologické” systémy na ostatnich urovnich
planety, které pifimo odraZeji uroven vyvoje fyzického ekologického systému a jsou s
nim uzce spojeny. “Obydlenost” téchto planetarnich Grovni je nerovnomérna. Druhé
a treti planetarni “patro” je obydleno maximalng. Zbytek “pater” je obydlen
nasledovné: ¢im vyssi, tim méné obyvatel a existuji pro to divody.

Hmota, jez je Zivou hmotou, miize byt rozdélena do n€kolika zdkladnich skupin:

1. Typ Zivych organismi, jez je pravidelné inkarnovan ve fyzickych télech.

2. Vyhynulé druhy Zivych organismil, které nemizou byt inkarnovany do
fyzického téla, protoze se na fyzické urovni nenachazi zadni nositelé jejich genetiky.

3. Inteligentni druh(y) zivych organism.

S prvni skupinou je vSe viceméné jasné: duse jsou po smrti opét inkarnovany v
novych fyzickych tclech, vytvarejic cirkulaci Zivota mezi planetdrnimi Urovnémi,
druhd a tfeti skupina maji urcité odlisné vlastnosti. Zacnu s druhou skupinou.

KdyzZ urcity druh ztrati svlij geneticky zaklad, ptejde do kategorie vyhynulych
druhii z kterych, podle moderni védy, nic nezistava, kromé kosternich pozistatki.
Ale to neni ten piipad! Po ztraceni svych fyzickych tél tyto druhy nezmizi! DuSe
vyhynulych druhi ptijdou o fyzicky hmotna téla, ale jejich téla na dalSich arovnich se
ztratou genetického zakladu nezmizi, ale pokusi se adaptovat na Zivot bez fyzického
téla.

V této situace maji ti volby: stat se parazitem, vytvofit symbioza s t€émi druhy,
které fyzickd téla maji, aby ve fyzickém téle byli alespoit doCasné, i kdyz s cizi
genetikou, nebo byt snédeni dusemi jinych vice agresivnich stvofeni. Jiné varianty
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neexistuji, kromé kombinaci vySe zminénych. Duchové (duse) — parazité (také casto
nazyvani astralni zvitata, 1 kdyZ ne zcela spravné) si po ztraté fyzickych tél najdou
n¢jake stvoreni zijici ve fyzickém téle a zacnou absorbovat jeho Zivotni silu a tedy
ziskavat nezbytnou energii pro svou existenci. Zaroven astralni parazité pouzivaji
urCity druh intelektu aby v obéti vyvolali béhem extrakce Zivotniho potencidlu
pfijemné pocity a ta se snazila tento stav navozovat tak Casto, jak je to jen mozné.

Ztrata Zivotni sily zamaskovand “pozitivnimi” emocemi je pro ¢lovéka extrémné
nebezpecna a vede k jeho oslabeni a nachylnosti k nemocem. Kdyz proto astralni
parazit Clovéku odebere ¢ast zivotni sily, ten by se citil pokazdé slabsi. Diive nebo
pozdé&ji by kazdy ¢loveék pii smyslech zacal situaci analyzovat. Astralni parazité jsou
si toho velmi dobfe védomi a proto posilaji ¢ast ukradené zivotni sily zpét do mozku
Clovéka, do centra odpovédného za ptijemné pocity, vytvarejic v ¢lovéku vynucené
ptijemné pocity. Meditujici osoba bohuzel nevi, ze jeji “pfijemné” pocity jsou
umeélého piivodu a nemaji vztah se spojeni s “vySSimi sférami”, ale se Istivosti
astralniho parazita. T1 vyborné rozuméji, Ze kdyby z ¢loveéka vysali vSechnu Zivotni
silu, m&li by honosnou hostinu, ale jen jednou, ale oni chtéji “jist” kazdy den. Kromé
toho, astralni parazité “neji” ten typ jidla, ktery je obvykly pro nas, ale konzumuji
findlni produkt zpracovani jidla fyzickym organismem, coz je celkem pochopitelné:
nemaji fyzicka téla a nemliZzou tento proces vykondvat sami. Namisto toho se bez
jakychkoliv zabran adaptovali na ziskavani jiz hotového “produktu”! Aby darce
béhem procesu extrakce vitalni sily “nekopal”, ovliviiuji astralni parazité centrum
potéSeni v mozku, nutic tak ob&t’ po tomto “blahu” touZzit dobrovolné a tak Casto, jak
je to jen mozné. To na astrélni parazity neni Spatné!

To je piesné diivod, pro¢ astralni parazité “nevycucnou” lidem vSechnu Zivotni
silu najednou. Je pro né¢ mnohem vyhodnéjsi, kdyZ je jeden a ten samy ¢loveék “krmi”
po dlouhy ¢as! V tomto ohledu jsou astralni parazité chyttejsi nez ti ptirodni, zvlasté
ti, co se naucili pracovat s centry potéSeni. Jisté, jsou i primitivni astralni parazité,
ktefi jako pozemské pirané zato¢i na jakoukoliv bytost a nepiestanou, dokud
nezustanou jen “kosti”. Ale tento druh astralnich parazitii jen velmi ziidka “ochutnd”
lidskou Zivotni silu. Drtivd vétSina lidi ma své ochranné pole dostatecné silné, aby
zabranilo tomuto druhu astralnich dravct dostat se k takovému "lahidkovému
pokrmu" - jejich zivotni sile! V tomto piipadé se dostavaji do popiedi vice
"pokrocili" astralni parazité, kterym se osoba dobrovolné otevie a nechat je sat svou
Zivotni silu. To je to, co se béhem meditace d¢je!

Vysledek meditace je ve skutecnosti stejny, nezavisle na metodach a zptisobech
pouzivané meditace. Stalo se, ze témét od samého pocatku mého studia lidské
podstaty jsem vidé€l lidi, ktefi pro dosaZeni osviceni pouzivali tu ¢i onu metodu
meditace a namisto toho ziskali vazné problémy — poSkozené zdravi a ztratu Zivotni
sily. Nikdy jsem nevid¢l ¢loveka, ktery by diky meditaci opravdu ziskal osviceni, ale
vidél jsem néco vcelku opacného. Mimochodem, nepozoroval jsem to jen u
“novackil’”, kteti by mohli byt snadno vinéni ze “Spatné” metody meditace, ale u lidi,
ktefi dostali poZzehndni od “velkych” ucitelt Vychodu! Také jsem néjaké vychodni
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ucitele potkal, véetné mahatmt, a bohuzel ani oni nebyli v lepsi situaci nez ostatni
lidé. Tohoto tématu se dotknu pozdé&ji, nyni budu pokracovat v mém americkém
ptibéhu...

2. Mezi nebem a zemi...

Nuze, namisto pocetnych pacient “netrpélivé” ¢ekajicich na mou 1é¢bu ztstalo
jen par, ktefi byli ochotni platit, nicméné jen skromné ¢astky, které byly pro nas dva
stéZi dost na jidlo. Faktem bylo, Ze to, co jsem dosahl v SSSR v Americe nikoho
nezajimalo: meé uspéchy nemély v USA Zadnou hodnotu a byly povaZovany za
neprikazné, navic byly vSechny dokumenty v rustiné. Ameri¢ané navic véfili jen
jejich zdravotnictvi a nemél jsem svou schopnost 1€Cit potvrzenu americkymi 1€kafi.
Ptipad Véry Ivanovny nebyl pro vétSinu jejich znadmych pftili§ vyznamny a ti, ktefi
mu vyznam priikladali, se rozutekli jakmile jsem pozadal o placeni.

TakZe, musel jsem zacit od nuly. Proto jsem se navzdory faktu, Ze mi pacienti
méli vazné zdravotni problémy, rozhodl vybirat za kazdé sezeni jen malou castku,
abych lidi neodradil; ma tehdejs$i priorita byla dokazat AmeriCantim, Ze ridzné
zdravotni potize dokazi skutecné odstrafiovat a nejen o tom mluvit, jak se ¢asto déje u
lidi, ktefi sami sebe hrd¢ nazyvaji 1éCiteli. V Americe bylo mnoho riiznych 1éciteld,
ktefi se piinejlepSim veénovali psychoterapii, nikoliv 1é€eni (stejné jako v SSSR),
berouc si za své sluzby normalni ¢astky (pro primérného Americana).

Obvykle jako néstroje “léCeni” pouZzivali rizné meditaéni techniky nebo
pfinejlepSim napumpovali klienta Zivotni silou, kterd ve vétSin€ piipada ani “léciteli”
nepatiila! Po obdrzeni davky energie pri 1é¢ebné seanci se ¢lovék po néjaky cas citil
1épe a to je presné to, o co “lécitel” usiloval: spokojeny klient — co vic by si kdo mohl
prat! Fakt, Zze se nejednalo o 1é€bu a problém nebo problémy zistaly nikoho
neznepokojoval! “Nejdalezitéjsi” véci zde bylo aby se klient citil Iépe a
jakymzptisobem toho bylo dosazeno (zda psychoterapii nebo docasnym
napumpovanim vitalni silou bez “zalepeni dér”’) neznepokojovalo ani “lécitele” ani
pacienta, jakkoliv paradoxné to mliZe znit!

Ditivod tohoto vSeho dokonce nelezi ani v “léCitelove” piani vytvorit iluzi
zlepSeni na jedné stran¢ a “kompletni nevédomosti” a davéefivosti lidi na stran¢é druhé,
ale ve faktu, ze moderni medicina a za ni stojici sily implantovaly ideu, Ze uzdraveni
je v principu nemozné, mozné je jen doCasné zlepSeni, nacez bude proces vzdy
pokraCovat! Bohuzel, “lécCitelé” nejsou schopni lidi od nemoci zachranit dokonce 1
kdyz si siln€ a upfimné pieji pomoct, protoze toho je nemozné dosdhnout bez znalosti
a pochopeni podstaty existujicich jevil, vztahu ptfi¢iny a nasledku a nejvice ze vSeho,
plného pochopeni co je to Zivot, Zivd hmota a Ziva stvofeni jako celek. Navic ke
znalostem musi ¢loveék mit 1 odpovidajici vlastnosti a kvality a potencial, aby mohlo
byt teoretické pochopeni spravné uplatnéno v praxi a vyustilo v uzdraveni osoby,
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nikoliv v transformaci lidského organismu do stavu chronické nemoci.

Moderni “medicina” se snazi “bojovat” s disledky namisto s primarnimi
pfi¢inami a vnucuje ideu, Ze Uplné uzdraveni je nemoZné€. Ptirovnal bych jeji metody
k nasledujici situaci: lod’ mé v trupu pod hladinu diru a posadka pumpuje ven vodu,
ale neudéld nic ohledné samotné diry. Dokud je pumpa schopna od€erpat vSechnu
vtékajici vodu, lod’ je v bezpeci, ale kdyby se pumpa rozbila nebo piestala z toho ¢i
onoho diivodu pracovat, lod’ se zacne potapét.

Bohuzel, situace v moderni medicing je jesté horsi nez u takové nestastné lodi.
Namisto “pumpy” pouziva rizné medikamenty, jez jsou silné chemikélie a ve vétSing¢
ptipadi jsou to silné jedy. Proto na rozdil od vodni pumpy I¢kaiska "pumpa" nejenze
odcerpava "vodu" z existujicich "dir" v lidském organismu, ale také vytvari diry
nove, které n€kdy jsou mnohem nebezpecnéjsi nez ty, proti kterym tato "pumpa" —
chemikalie byla pouZzita. TakZe Casto, nemajic o prvotni pfi¢iné nemoci nejmensi
potuchy, moderni medicina sama vytvaii v procesu svého ,heroického* boje proti
nemocem nové problémy a, aby je vyteSila, aplikuje nové ,,pumpy* — chemikalie,
které maji dalsi vedlejsi u€inky a ... proces miiZze byt nekonecny! Co je na této situaci
nejvic odstrasujici je fakt, Ze moderni medicina a farmakologické spole¢nosti, které
za ni stoji, tento stav ,trvale nemocného pacienta“ ve skuteCnosti preferuji,
shledavajic ho maximaln¢ vynosnym! ...
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