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REFLEXNE ZONY 

hypofýza, orgán rovnov�h , 
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frigidita, impotencia 
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žalúdok, pankreas, 
slezina, dvanástnik 

L2 močovody, močový mechúr, 
pohlavné orgány, prostata, 

L3 osteoporóza, 
_
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hrubé črevo, slabiny, 
slepé črevo 
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lymfatické cesty v hrudi 
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a trojklanný nerv 
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pohlavné žľazy ramenný orgán rovnováhy 
s odvodným systémom klb 

oblička 

slezina 

_ zoatupny 
ttačnlk 
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Regal en 

Korolen 

močový mechúr, 
obličky, 

urogenitálny 
systém, ucho, 
čelové dutiny, 
krčné mandle 

,JP močovj �h6r, 
"& obl16ky, 

. ! urogenitálny syst., 

'/ '/! ucho, čelové dutiny, 
� g krčné mandle 

Michio Kushi 

a- pažerák 
b - dvanástnik, pečeň, 

žlčník, pankreas 
c- žalúdok 
d - hrubé črevo 
e - tenké črevo� 
f- konečník, zostúpný tračník 

PRAVA ĽAVÁ 

uši 

črevá 

srdce 
pečeň 

pľúca 

• J. Jonáš, J. Kombercová, 
M. Svobodová, R. Stuhmer 

a- obličky 
b, d -pečeň, žlčník 
c- črevá, žalúdok 
e- pl'úca 
f- srdce 

r- rameno 
l -lakeť 
z- zápästie 
b- bedrá 
k- koleno 

kch -krčná chrbtica 
hch -hrudná chrbtica 
beh -bedrová chrbtica 

a krížová kosť 


