
SRDCE - párové orgány dvanástnik tenké črevo 

posil'ujúci vplyv: pečeň, žlčník 

tlmiaci vplyv: obličky, močový mechúr 

PĽÚCA - párový orgán hrubé črevo 

posil'ujúci vplyv: pankreas, slezina, žalúdok 

tlmiaci vplyv: srdce, tenké črevo 

OBLiČKY - párový orgán� 

posil'ujúci vplyv: pl'úca, hrubé črevo 

tlmiaci vplyv: pankreas, slezina, žalúdok 

Pri ostrej bolesti reflexnú plôšku hladíme! 
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