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Podékovani

Tato prace v zadném piipad€ nevycerpava celou latku. Zpracovavané téma je oCividné pfilis Siroké, aby
kniha vtibec takové ocekavani mohla vyvolavat. Nemohu doufat ve vic, nez ze vzbudi ¢tenafiv zajem o
pruzkum prostoru mysli a o to, aby se on ¢i ona s nami ostatnimi o své zazitky z tohoto prizkumu podé¢lili.
Dal jsem si tu praci a z velkého mnozstvi pramenii jsem vybral to, co jsem povazoval za pravdivé.
Mytologie, ktera celé téma obklopuje, mi moji praci spiSe znesnadnila, a tak doufam, Ze budu ¢asem
upozornén na vSechny chyby, kterych jsem se dopustil.

Nékteré z materiald, které najdete v této knize, se uz v jiné forme objevily v ¢asopisech Gnosis (jaro
1992), Psychedelic llluminations (1éto 1993), Psychedelic Monographs and Essays (1994) a v
podepsanych i nepodepsanych statich, které jsem psal pro The Entheo-

gen Review (1-5, 1992-3).

Jsem hluboce vdécen celé fad¢ lidi, kteti se se mnou v dobé¢, kdy jsem psal tuto knihu, pod¢lili o své
zkuSenosti a znalosti. Ze zfejmych diivodi je zde nemohu uvadét jmény. Nicméng, oni sami po znaji, kdy
se jich to tyka. Dékuju vam, pratelé. Bez vasi pomoci bych to nebyl dokazal. Jeden clovek dokaze pozit
jen omezené mnozstvi rostlinnych drog, nechce-li byt jejich plamenem zcela straven.

Nakonec je nutno fict, Zednes neni mozné napsat cokoliv o psychedelickém Samanismu a nevzpomenout
ptitom praci Terence McKenna. Piestoze jsem chtél svymi vlastnimi zkuSenostmi a vyzkumem objevit
nové perspektivy tohoto oboru, bylo velmi obtizné nevstoupit na cesty, které uz Terence McKenna prosel
a prozkoumal. Musim pfiznat, Ze mij zdjem o tyto véci, ktery na n€kolik let pohasl, znovu vzplal po
setkani s vyjimecnosti tohoto ¢lovéka.

Predmluva

Samanismus je néco, co naprosto presahuje osobni zkugenosti s prekra¢ovanim normalni skute¢nosti. V
Samanismu je toto pfekracovani normalni skutecnosti soucasti daleko SirSiho kontextu a je zaméteno na
pomoc celému lidstvu. Osvicenost Samanismu spociva ve schopnosti ozafit to, co jini vnimaji jako
temnotu, a pak se vydat na cestu i za ostatni, ktefi jsou dnes uz nebezpecné blizko ztraty svého

ey

duchovniho pouta se v§emi svymi pfibuznymi, s rostlinami i zvifaty zijicimi na staré dobré Zemi.

Rveme zem na kusy, vyplivujeme své toxiny a cela planeta na to reaguje. Psychedelika sehraji hlavni roli
v procesu uvédomovani si toho, co se to tu vlastné déje.

Drakonické zakony omezujici psychedelické drogy 1 legitimni vyzkum jejich ti¢ink na lidské védomi
vychazeji ze strachu, ktery nase kultura citi z nového modelu skute¢nosti, ktery by mohly pomoci vytvofit.
Strucné feceno, vezmeme-li vazné€ tajemstvi psychedelickych drog, budeme muset vazn¢ zménit i nase
potlac¢eni. Zmény védomi vyvolané drogami jsou zapadni kulturou vnimany jako smrtelné nebezpecné a
sebeuspokojujici iluze, které narusuji status quo a musi byt jednou provzdy zakazany. Pfehnana panika,
ktera zivi nasi protidrogovou legislativu, svédc¢i o do nebe volajici iracionalité nasi narodni duse. Vrazi
dostavaji bézn¢ nizsi tresty nez lidé, v jejichz majetku se nachézeji ,,nepovolené" rostliny!

Primérny trest za vrazdu v USA obnasi Sest a ptl roku, zatimco vlastnictvi 700 rostlin marihuany je
trestdno osmi lety bez moznosti udéleni milosti. Nezalezi na tom, zda jde o pouhé sazenice, ¢i o dospélé
rostliny. Federalni vlada kazdou z nich posuzuje jako potencidlni kilogram drogy.



Podobné zékony a zmateny a zubozZeny systém hodnot, ze kterého vyrtstaji, jsou vazné odtrzeny od
skute¢nosti. Lidé, ktefi je vyzaduji, a lidé, kteti zajist'uji jejich dodrzovani, davno ztratili lidsky pohled na
véc a tento odpuzujici stav véci uz ztratil veskerou uctu a loajalitu myslicich lidi. Nespravedlna legislativa
vzdy nakonec vyvola pohrdani zadkonem.

Ironie toho vSeho lezi, pochopitelné, v zietelné moznosti vyuziti psychedelickych drog pro feSeni lidskych
problémt, at’ uz na osobni, nebo na kolektivni trovni. Je v nich Iék, ktery by ndm mohl pomoci dale rist,
ale my délame vSe, abychom jeho dosazeni a pouziti lidem znemoznili. A to je, alespont mné to tak
pripada, v nejlepsim chronickd nemohoucnost a v nejhorSim evolu¢ni sebevrazda.

Diky pokustim, které¢ jsem pted desitkami let uskuteénil s psychede- lickymi drogami, jsem dnes ¢lovék

duchovné a psychicky bohatsi. Pfesto jsem ten posledni, kdo by jejich pozivani prosazoval jako obecnou
cestu pro vSechny. Tyto latky predstavuji mocny katalyzator osobniho vhledu. V metabolismu téch, kteti
na né nejsou piipraveni, vSak mohou vyvolat rozkladné Gi¢inky. Coz nevypovida ani tolik o nich samych,
jako spiSe o stavu védomi téch, ktefi je pozili. Nase reak¢ni zdkony proti psychedelickym latkdém mohou
byt vnimany téz jako ukazatel toho, jak daleko jesté, jako spolecnost. musime jit, abychom v této oblasti
dosahli alespoit minimalni urovné psychologické moudrosti.

Staci fict, Ze jsme, ja a nespocetné mnoho dal$ich jedinci, ziskali pozitim psychedelickych drog hluboce
smysluplné zkusenosti, které bychom bez nich nikdy nedostali. Pochopil jsem, Ze lidské védomi samo
sebe vycCerpava kolisanim mezi extrémy jednoty a rozmanitosti a Ze prave uvnitf té€ rozmanitosti bytuji
inteligence, které se mohou stat spojenci lidského usili. Nejvyznamnéjsi je pro me to, ze tyto zkusenosti
nejsou nijak neobvyklé, Ze i ostatni dosahli podobnych vhledd, a to jak s pomoci chemickych

katalyzatort, tak i bez nich.

Mysticka dila z celého svéta vyjevuji srovnatelné predstavy a iidaje shromazdéné hlubinnou psychologii,
srovnavacim nabozenstvim a Samanismem naznacuji, Ze tyto viemy mohou predstavovat skrytou
substrukturu samotného védomi. Zékaz legitimniho pfistupu k nejhlub- §im vrstvdm naseho védomi
pomoci rigidni a na strachu zaloZené legislativy pfedstavuje mozna nejhroznéjsi omyl nasi souc¢asné
kultury. Nejde o nic mensiho, nez popteni toho, co je esenci naseho lidského byti.

Popteni, v psychopatologickém vyznamu tohoto slova, je obranny mechanismus, hluboce ukotveny v
névédomé psychice. Je to iracio- nalni odmitnuti opravnénych vyzev nasi psychiky, které smétuji proti
nasim Spatnym navyktim a povéram. Poptfenim je naptiklad i obecnd reakce alkoholikdl, ktefi si
nepfiipoustéji realitu svého navyku. Popieni dnes predstavuje daleko vEtsi problém a zdaleka
nepiedstavuje pouze maladaptivni techniku zavislych lidi. Je to endemicka (a patrné i osudnd) nemoc nasi
kultury. Ve své eseji ,, Popreni v rozhodujicim desetileti” Sandra Postelova pfimo spojuje popieni, jako
kulturni pseudostrategii, s celosvétovou ekologickou krizi, kterd ohrozuje stabilitu nasi planety.

Misto, aby se postavili tvari v tvar pravdé, voli ti, jez se stali obéti popfeni, pomalou sebevrazdu. A
podobné nase celd spolecnost tim, ze propaguje zivotni styl a ekonomické cile, které pustosi prirodni
prostiedi, obétuje dlouhodobou perspektivu zdravého a spokojeného zivota momentalnimu uspokojeni
potieb. Toto kupéeni nemtize v zadném piipadé skoncit dobie.

Pti [éCeni alkoholiktli se vyuziva metody zvané intervence, pfi které vSichni pratelé a Clenové rodiny se ve
spolupraci s terapeutem snazi vyrazit pacienta z jeho pozice popteni. Podobné intervence je tfeba i k tomu,
aby si vSichni uvédomili zhoubnou chorobu nicici Zivotni prosttedi. JestliZe tuto nutnost pochopi odvazni



lidé v dostatecném poc- tu a rozhodnou se k cinu, mohou dosahnout vyrazné zmeny... A paklize bude
popreni demaskovano, jaka dalsi volba nam zbyva?

Kazdy, kdo ma dost odvahy, aby se podival skutecnosti do tvaie, musi dnes uznat, ze poruseni ekologické
rovnovahy zpiisobené drancovanim piirody uz pierostlo do autonomnich procesu, které se Casto zcela
vymkly kontrole i téch ¢arodéjovych ucnu, ktefi je ptivodné rozpoutali. Pfirodni systémy jsou zasazeny
stale rychleji bujicimi metastdzemi a staré dravci vzorce chovani, opirajici se o individualismus, nacio-
nalismus a vylucnost, ztratily vétSinu svého opodstatnéni. At uz to chceme popirat nebo ne, takovéto
vzorce chovani maji dnes jen maly vyznam pro pieziti jednotlivce, o spolenosti nemluve.

Kazdé rozumné feseni této situace musi vyjit z pochopeni skute¢nosti, ze ,,zadna ¢ast celku nemuze
vzkvétat na tukor jeho ostatnich &asti, aniz by pfitom nezni¢ila celek". Re¢eno struéng, to vie mize byt
shrnuto pod pojem krize védomi, krize nasi spolecné schopnosti a ochoty vnimat sebe samy jako satelity
systému sil, ktery piesahuje naSe normalni vnimani. A jestlize naSe védomi je patologicky deformovano
ve zpusobu, kterym vnimame skute¢nost, pfedstavuje to vyzvu pro nas vSechny, ktefi si to uvédomujeme,
abychom se pokusili nalézt nové vzorce chovani, novy zptsob, jak sebe sama vnimat v toku ¢asu a
udalosti.

Samanské kultury vzdy samy sebe vnimaly uvniti prostoru tran- scendentalni reality, kterou jsme my
opozdéné akceptovali pod na- zvem ,,rozsirené védomi". Ackoliv my tyto kultury vnimame jako
Lprimitivni", jejich, vétSinou kmenova spoleCenstvi, si uchovala zptisob vnimani skutecnosti, ktery jsme
my, ke své vlastni §kodé¢, ztratili. Pfislusnici téchto kultur nevnimaji sami sebe jako néco odlisného od
prostiedi a za svou moudrost ¢asto vdéci vhlediim, navozenym psychotropnimi rostlinami.

Ptiroda neni nas nepfitel, jehoZ mame pfemoci a znasilnit. Pfiroda jsme my sami a my ji mame poznavat a
starat se o ni. Samanismus to vzdycky védél a vzdycky uéil - alespoii ve své autentické podobé, Ze cesta
vyzaduje pomoc spojenct. Tito spojenci, to jsou halucinogenni rostliny a mysteriozni bytosti, které
jsou schopny nas vyucovat. Jsou prihledné a svételné a obyvaji sousedni dimenze extatické krasy a
porozumeni, jejichz existenci jsme tak dlouho popirali, ze uz je dnes malem pozde.

Jestlize se my, jako kultura, mame kdy zbavit svého popreni nékterych nejzakladnéjsich skute¢nosti
zivota, zbyva nam na to, abychom to uskutecnili, jen omezena doba. Ma-li se objevit kritické mnozstvi
jiného vnimani skutec¢nosti natolik vcas, aby zabranilo dal§imu ni¢eni naseho globalniho, Zivotné
dilezitého systému, musi se objevit béhem zivota lidi, ktefi dnes na nasi planet¢ ziji. KdyZz srovname cas,
behem kterého ziistanou oteviena tato ,,dvitka moznosti prohlédnuti" s casem celé evoluce ¢loveka,
dostaneme se do fadu nanosekund. Miliony let pomalych mutaci se tak koncentruji do jediného okamziku
volby. Volby, kterou se na hmotu upoutany a polovédomy druh Homo sapiens miiZe stat pln€ védomym,
posledni chvili pfed svym vlastnim vymienim.

Terence McKenna je jednim z pfednich obhajcii myslenky, Ze rozumné pouziti psychedelickych drog u
téch, ktefi jsounejlépe vybaveni k tomu, aby toho vyuzili, by mohl byt jeden ze zplsobd, jak ve
zbyvajicim Case ziskat toto plné védomi.

Reseni mnoha modernich chorob, véetné chemickych zavislosti a potla¢enych neuréz a psychéz, miize
spoCivat v pfimém vystaveni se autentickému riziku obsaZzenému ve zkuSenosti s psychedelickou
rostlinou. Pozice obhajujici pouziti psychedelickych rostlin je pozice vyrazné protidrogova. Zavislost na
drogéch je disledkem zvykového, nezkoumajiciho a nutkavého chovani, coz jsou pfesné ty vlastnosti
naSeho psychického makeupu, které psychedelika potiraji. Rostlinné halucinogeny tim, Ze jednotlivce
vedou k §irS§imu, méné egocentrickému a vice zakofenénému vnimani skutecnosti, rozpoustéji zvyky a
motivuji ke zkoumani nového. Bylo by posetilé predstirat, ze se tak déje bez rizika, ale bylo by stejné
posetilé tvrdit, Ze toto riziko za to nestoji.



Toto radikélni a na prvni pohled excentrické chapani skutecnosti visi ve vzduchu piinejmensim od
Sedesatych let. V sedmdesatych se pak vynotilo na povrch v nasledujicim prevleku :

V soucasné dob¢ potiebuje lidstvo pii své plavbé ocednem zivota tak zoufale vylepsit své navigacni
schopnosti, ze nesmi vynechat zddnou moznost, ktera by tento proces urychlila. Drogy ménici védomi
ohrozuji planetu? Doktofi vétSinou nevahaji s pfedepsanim léku pro nemocné télo. Pro¢ tedy vahat s
predepsanim léku dusi, zv1asté je-li v sdzce piimo nasSe preziti ?

Autor tohoto uryvku obhajoval psychoterapeutické pouziti Ketaminu, legalné pouzivaného anestetika,
které ma, za pouziti redukovanych davek, vyrazné halucinogenni uc¢inky. MUDr. John Lilly,
pravdépodobné nejzkusengjsi experimentator s touto drogou, povazoval posléze toto vyuziti Ketaminu za
prilis riskantni. Nicméné, je mozné argumentovat tim, Ze tato jeho zdrzenlivost ma svou pfi¢inu v tom, Ze
vyzkumny tym, v jehoz ramci své vyzkumy provadél, postradal zietelné jakoukoliv Samanskou strukturu,
aby zvladnul halucinogenni zkusenosti bez vaznych nasledkd.

Nekteti v sobé€ pocitili tendence k tomu chovat se jako roboti, a to az do takové miry, Ze se zdalo, Ze jejich
télo ovladly cizi sily.

Nad podobnym tvrzenim mnozi lidé pottesou hlavami a véc jako ,,ovladnuti ¢i posedlost cizimi silami"
zatadi do kategorie drogami vyvolanych halucinaci. A je to pravé tato nevira, zaloZzena na hluboce
zakofenéné iluzi materialismu, ktera je jadrem celého problému. Oslabujeme se az na hranici vymfeni
nasim pseudo-védeckym po- pienim jakéhokoliv vjemu, ktery vyboc€uje nad ramec konsenzualné€ uzce
vymezené reality. V kone¢né fazi se musime postavit ¢elem k otazce, jsme-li ochotni pfijmout hypotézu o
jinych dimenzi ptesahujicich tuto realitu. Nejen v ramei pouze proklamativné ptijimanych Nebes a
Pekla monoteistickych nabozenstvi, ale i v rdmci nezprostfedkovanych osob- nich zazitki jinych oblasti
zkuSenosti.

Jedno z hlavnich témat této knihy se toci kolem tvrzeni, Ze tran- scendentalni dimenze a entity je obyvajici
jsou skutecné a ze uspé$né vyuziti psychedelickych drog predpoklada naucit se zacClenit setkani se s nimi
do naseho svétového nazoru. Fenomén entity je vyzvou nasi vili a schopnostem, abychom v ¢ase, kdy je
dalsi trvani naseho druhu ohrozeno, ucinili dalsi krok v evoluci naseho védomi. A zda se, ze pfi hledani
mnoha odpovédi na nase Casoprostorové dilema nam miize poskytnout vedeni prave analyza Samanskych
technik.

A co se tyce legalnosti podobnych vyzkumi, Noam Chomsky prohlasil, ze : ,, Viada je placena temi, kteri
vlastni tuto zemi" a Bob Dylan ekl : ,, Nepotiebujeme meteorologa, abychom védeli, odkud fouka vitr."
Neni tézké videét, ¢i zivotni zajmy jsou zde ohrozova- ny, a neni t€zké videt, Ze ty sily, které profituji na
devastaci nasi planety, jsou tytéz, které vam zabavi majetek a uvrhnou vas do vézeni za to, Ze se snaZzite
rozsitit své védomi. Z tohoto hlediska se psychedelicky Samanismus stdva moralnim imperativem pro nas
vSechny, ktefi si svého zivota vazime natolik, Ze ho chceme zit volné a beze strachu, bez ohledu na
nasledky. Nasledky vytvateji nové volby a ty opét tvoii dalsi nasledky. Jen pted par stoletimi byla kradez
bochniku chleba hrdelnim zlo¢inem.

Kdyz vezmu toto vSe v potaz, pak m¢ velice boli, ze m¢ nase sudi¢ska kultura nuti, abych v rdmci ochrany
sebe sama ucinil nasledujici dementi : I kdyz se nékteré materialy uvérejnéné v této knize mozna tykaji
oblasti, které jsou legaln¢ sporné, rozumim tomu tak, Ze ackoliv rostliny je mozno prohlasit za ,,ilegalni",
ptirodni jevy a lidské ptedstavy o nich (at’ uz spravné ¢i nikoliv) jsou dosud od této klasifikace
osvobozeny. Kazdy ma existencialni svobodu nalozit s tim, co si pfecetl, podle vlastniho uvazeni, a to
nema zadnou souvislost s tim, co ja v této knize piSu. Moje zodpovédnost kon¢i tam, kde zacina vase.



Ctenafi, ktefi se rozhodnou jednat na zakladé jakékoliv informace obsazené v této knize, tak ¢ini na
zéaklade svého svobodného rozhodnuti a ville a musi pfijmout vSechny nasledky tohoto rozhodnuti.

V 1181 Samant se pohybujeme kazdy sam za sebe.
Bud’te za to bohtim vdécni.

Hypotéza Samanstvi

Nezménil jsem sviij ndzor na to, Ze jde o nejcennéjsi objev ( objeveni LSD ), jaky kdy ¢lovek uskutecnil.
Myslim si, Ze to, co jsme se naucili v letech, ktera nasledovala, je zjisténi, ze LSD neni pro vSech-

ny...Vyzaduje velkou poctivost - protoze oklamat sebe sama je tak jednoduché, ale nevidim nic, co by se
mohlo vyrovnat objeveni své vlastni pfirozenosti a GiZzasnosti toho zazracného svéta, jehoz jsme soucasti.

Stolaroff M. (bez data), citovano Peterem Staffordem v Magic Grams: Inquires finto Psychedelic
G'onsciousness, Rosena Folios, Berkeley, p.334.

Naivni nebo rekreacni uzivani psychedelickych drog z nikoho neud¢la ani Samana, ani svatého. Kdyby
tomu tak bylo, byla by oblast sanfranciského zalivu v roce 1967 plna svatych a $amant. V tradi¢nich
Samanskych spolecnostech existuji zvlastni tradice, ritualy a cviceni, ktera umoziuji dlouhodoby vycvik,

béhem néhoz jsou drogové zazitky fizeny a interpretovany.

Gracie and Zarkov (1985) ,,Psychedelic drugs and shamanism", Notes from Underground, Berkeley, p.l.

Stavy zménéného vnimani

Na badatele udélala velky dojem ,,univerzalnost" a stejnost zazitkli prozitych pod vlivem psychoaktivnich
drog probihajici napfic¢ kulturami a historii. Napiiklad Mandell (1978) poté, co prostudoval experimentalni
a klinické studie zabyvajici se zakladnimi neurobiochemickymi pochody béhem ,transcendentnich stavii"
navrhl, Ze ,,zplsob vnimani svéta v mozku je fizen chemicky."

Tato kniha se sice zabyva pouzitim psychoaktivnich rostlin k dosazeni neobvyklych stavii védomi, ale
bylo by chybné se do podobného studia pustit, aniz bychom napted prozkoumali nékteré psychologické a
filosofické implikace, vyplyvajici ze znamych G¢inkt téchto rostlin. Samanské kultury, které tyto rostliny
pouzivaji, chapou psychoaktivni rostliny i oblasti védomi jimi odkryvané v ramci téméf univerzalniho
systému nauky, coz je sama o sob¢ udivujici skute¢nost, ktera ma jisté co fici ke studiu struktury lidské
psychiky. Tyto oblasti védomi jsou zapadni védou opomijené az do t€ miry, jako by na jejich zkoumani
bylo polozeno tabu. Kdyby vSak vyzkum potvrdil jejich opravnénost, nase piedstava o tom, co jsme, by



byla obracena naruby. Piedlozena kniha je pokusem dotknout se i téchto opomijenych oblasti.

Nasledujicich dvanact historek bylo vybrano tak, aby ilustrovalo urcita pfedbézna psychologicka data,
ktera by véda soucasného hlavniho proudu povazovala v nejlepSim piipadé za anomalni ¢i paranormalni a
v nejhorsim ptipadé za klamy ¢i podvrhy. Jedna se o moje osobni subjektivni zazitky, a ja jsem se je snazil
vypravét co nejpravdiveji, 1 kdyz roky, které mé od nich déli, mohly smazat nékteré zvlastni detaily
(naptiklad nejsem si jist rokem, ve kterém se mi prihodila historka ¢islo osm, muselo to byt nékdy mezi
lety 1970 a 1973). Podstata kazdé ze zkuSenosti je vSak zaznamenana piesné, protoze kazda z nich se
zapsala trvale do mé paméti.

Prvni trip s LSD - nebeska jednota

Dvacatého patého fijna 1964 jsem od pul ¢tvrté odpoledne asi do piilnoci zazival poprvé tcinky LSD.
Bylo mi dvacet sedm let, studoval jsem angli¢tinu na sanfranciské State College a zil jsem se svou druhou
zenou v Berkeley. Drogu opatfil mij pfitel Dick od svych znamych, kteti byli ve spojeni s pozdéji
notoricky znamym spisovatelem Kenem Keseyem. V onéch dnech bylo LSD stale jesté legalni zalezitosti
a jak v undergroundovém, tak i vefejném tisku se o ném hodn¢ psalo. Jako mnozi z mé generace, i ja byl
velice zvédav na Gcinky této nové latky, o niz se fikalo, Ze umoziuje prozit transcendentalni skutecnost.

Spolkl jsem malou tabletku kyseliny v byté Dickovy rodiny v Lafayette, a pak jsem se pohodlné optel ve
staré lenoSce, zatimco Dick pobihal po byté a kazdou chvili se u mé zastavoval, aby zkontroloval priubeh
mého tripu. Dneska uz vime, Ze ,,nastaveni a zasazeni" hodn¢ ovliviiuji to, jak ¢lovek proziva jakoukoliv
psychedelic- kou drogu. To znamena, Ze ,,nastaveni", neboli osobni naladéni a o¢ekavani, a ,,zasazeni",
¢ili ovlivnéni prostfedim, obvykle urcuji kvalitu a druh vyvolaného zazitku. Prestoze jsem v Case tohoto
svého prvniho experimentu o nastaveni a zasazeni nevéd¢l nic, sehraly presné svoji roli.

V onom obdobi svého Zivota jsem se hluboce zajimal o vychodni nabozenské systémy a kdyz droga
ovladla mé védomi, zacal jsem prozivat néco, co mize byt oznaceno jenom jako samadhi, neboli
»konecny cil cviceni jogy, kdy se ¢lovek ztotoziuje s pfedmétem své meditace a vzdava se své
individuality." Poprvé ve svém zivoté, a bohuzel az do dnesnich dnti i naposled, jsem smél prozit
nevyslovné pozehnani naprostého propojeni a jednoty. Subjekt a objekt se slily v jedno. Neexistovaly
zadné otazky, protoze vSechno byly vlastné jen dokonalé odpovedi samy o sob¢, které mezi sebou
vzajemn¢é harmono- valy v nedélitelné jednoté. Nebylo zlo ani dobro, spravné ani Spatné, pouze
dokonalost spocivajici sama v sobé.

Jedno z nejvice udivujicich zjisténi z této skutecnosti bylo to, jak jednoduchy a zfejmy tento stav védomi
je. Pokud ho clovek jednou zazil, jak jesté mtize nékdy pohlizet na zivot jinak? Presné takhle musi
nahliZet na véci Buh. Tak jsem to citil, a byla to ¢ird extaze. Ve skute¢nosti to bylo mnohem vic, ale
zkusenost je nesdélitelna a slova ji nezachyti. Do dneska se divim tomu, Ze je tento stav tak blizko naSemu
normalnimu stavu védomi, a pfesto je tak obtizné ho dosahnout a ziskat.

Jako kazdy spravny berkeleysky intelektual t& doby jsem mél tehdy po ruce blok, na ktery jsem se marné
snazil slovy zaznamenat, co jsem citil (jednou ¢i dvakrat, a pak jsem to vzdal jako absurdni).Ten kus
papiru pofdd mam. Zde je vybér z toho, co je na ném napsano:

Koan: ,,Jak miZze ¢lovek vyjadrit nevyjadritelné ?"
Odpovedi: ,,Dekuji."



Pokud jste schopni sledovat tento zplisob uvazovani, miizete si mozna vagné piedstavit, co jsem to
prozival béhem onoho v ¢ase tak vzdaleného odpoledne.

POUCENI: Je mozné zazit skuteéné objektivni stav védomi. Opustit subjektivni a diferencované védomi
vazané na ego a setrvat v dokonalé jednot€. Jednou zazit se tento stav védomi stava tou nejcennéjsi veéei,
kterou stoji za to ziskat. Ja osobné bych se vzdal ¢ehokoliv, abych ho ziskal navzdy.

Druhy trip s LSD - pekelna nejednota

Dvacatého prvniho unora 1965 jsem mél druhou pfilezitost zazit udivujici t€inky LSD. To uz jsem m¢l
prectenou knihu od Learyho, Metznera a Alperta - Psychedelicka zkusSenost - manudl zaloZeny na tibetské
knize mrtvych. Tento ,,manual" je jakymsi pokusem o strukturovani psychedelickych zkuSenosti jejich
zasazenim do ramce tohoto tibetského rukopisu, ktery tibetsti lamové predcitaji ¢erstvym neboztikim.
Chtéji tim poucit zmatenou lidskou dusi, jak se ma ori- entovat ve svété bardo, coz je stav existence
udajné zazivany kratce po smrti hmotného téla. Analogie spocivala v tom, ze i psychedelicky poutnik
musi nechat své ego ,,zemfit" tim, ze pfeda veskeré fizeni divéryhodnému privodci, ktery mu pak béhem
jeho tripu predcita odpovidajici pasaze. Teoreticky se poutnik ze zazitku vynofi ,,znovuzrozen" do vyssiho
a stalého stavu vyssiho védomi. Jinymi slovy zazije jakési ,,instantni osviceni".

Zpétn¢ tento koncept, ktery nic netusicim Americ¢antim té doby predlozilo trio harvardskych psychologt,
vypada neuvéfitelné vystiedné. Musime si uvédomit, Ze ackoliv boufliva Sedesata 1éta dosahla uz své
poloviny, stale jesté nenabyla zietelného tvaru, a ze to byly praveé véci jako ,,LSD psychotherapie pro
samouky", zaloZena na exotické a neznamé orientalni doktring, které podpofily eskalaci vystiednosti v
tydnech, mésicich a letech, jez v zapéti nasledovaly. Ja sam jsem byl exemplarni pfipad a velmi by mé
zajimalo, kolik $patnych LSD tript vyvolala tato samotnd kniha.

Musim se ted’ pfiznat, Ze jsem onen manual nepouzil pfesn€ podle navodu, coz mélo asi také vliv na to, co
nasledovalo. Za prvé nebyl po ruce Dick (jediny ¢lovek se zkusenostmi s LSD, kterého jsem tehdy znal),
aby m¢ vedl, a za druhé moje Zena byla velmi znepokojena a podéSena mymi experimenty s
psychedelickymi drogami a velice nerada se na mych vyletech dovniti jakkoliv podilela. Nechtél jsem
cekat na okamzik, kdy budu moci provést techniku spravng, a tak jsem si manual nahral na pasku s
predpokladem, ze si budu schopen sam vybrat odpovidajici pasaze, i kdyz budu pod vlivem drogy. Zpétné
to vyhlizi neuvéfitelné naivné, nefku-li stupidng, ale znamé rceni fika : ,,Tehdy to vypadalo jako dobry
napad." Strucné feceno, velice cizi a elektronicky zkresleny zvuk mého ,,vlastniho" hlasu, kterd mi z
magnetofonu oznamoval véci jako :

,Zadna z pokojnych & hnévivych vizi,

krev chlemtajicich démond, stroji, monster ¢i d’abld,
ve skute¢nosti neexistuje.

Existuje jen ve tvé lebce."

se brzy stal pfimo hrizyplny. ProtoZe droga uz vymazala moje ego, nevédél jsem, kdo jsem. A protoze
démonické predstavy vyvolané ¢tenymi texty byly ve skute¢nosti mnou (nefikal mi to muj vlastni hlas ?),
zacal jsem se, at’ uz to zni jakkolivdivné, bat sdm sebe. A nejenom bat sam sebe, ale bat se vieho kolem -
stén, podlahy, knihovny, své ruky a svych bot - vS§echno ohrozovalo ,,mé ja", kterého jsem se ovSem také
bal a které navic, jak mtj hlas sam fikal, stejné viibec neexistovalo - coz by samo o sobé¢ stacilo podésit.
Kam se na to hrabou dvojité a trojité vazby (double and triple binds). Byl jsem hnan zmatenym motem
¢iré hriizy, aniz bych mél néjaké ego, o které bych se mohl opfrit. Jenom ten, kdo zazil Spatny LSD trip,



muze porozumét tomu, co se zde pokouSim popsat.

Ptesto, ze me désilo i néco d€lat, zalezl jsem zcela obleCeny do postele, pretahl jsem si pokryvku ptes
hlavu, zavtel jsemoci, zaujal fetalni pozici a tfasl se strachem. Nevim, jak dlouho tato d’abelska vize
trvala, ale zdalo se to byt mnoho hodin. Pak dovnitf pronikl znamy hlas z pfedniho pokoje. Ptisel me
navstivit jeden dalsi pfitel a ja ho popadl za ruku jako dit¢ a blabolil jsem o tom, Ze jsem pod vlivem LSD
a ze se zblaznim, kdyZ mi nepomtize. Prost¢€, zZe se musi na chvili stdit mym egem.

Jack byl mtj davny pfitel, znali jsme se od stfedni Skoly a byl to velmi konzervativni, velmi spolehlivy
clovek, ktery dokonce ani nepil pivo. Nikdy nemél zadné zkuSenosti s drogami, a proto nemél ani ponéti o
tom, co to takovy trip mize byt. (Tehdy, na zac¢atku Sedesatych let, se tento fenomén teprve vynotoval, a
tak by si v podobné situaci védél rady maloktery normalni ¢lovek). Oba jsme propadli pfed ¢asem
dragsterim a béhem padesatych let utraceli ¢as nadupavanim starych fordek. Ja se pak vénoval jinym
veécem, ale Jack se stal automechanikem z povolani a ve svém volném Case dale stavél motory pro
dragstery. Ten vecer se vydal na oaklandskou Roadster Show, ktera tehdy byla v pIlném béhu, a cestou se
stavil u mé&, aby zjistil, jestli nechci jet s nim. Nemél nejmensi ponéti o tom, co zazivam, a pravdépodobné
si myslel, Ze mi udéla jenom dobte vypadnout na ¢as z domu. Nakonec pouha pfitomnost Jackovy vécné
jistoty (nijak nekomplikovana pochopenim vsi té paniky, ktera explodovala v mé hlavé) mé skoro
okamzité uklidnila. ,,Jasné, Jacku, jedu na Roadster Show s tebou." Moje Zena, kdyZ vidéla, Ze jsem na
tom lépe a Ze Jack za me prebira odpovédnost, se s tilevou rozhodla jet s ndmi.

Ted, kdyz jsem byl v ,,bezpeci", pro m¢ byla kratka jizda mezi Berkeley a Oaklandem ¢irou
psychedelickou blazenosti. Neonové napisy a koncova svétla aut pro mne byly okouzlujicimi objekty
hlubokého vyznamu. Jack sedél za volantem a ja se nemusel ni¢eho obavat. Byl bych se klidn€ nechal po
zbytek vecera, pln blaZenosti, vozit kolem Vychodni zatoky, ale ostatni davali pfednost Roadster Show. Ti
z Ctenatu, ktefi si pamatuji americkou ,,Populux" kulturu Sedesatych let, si vzpomenou, Ze v televizi byla
tehdy velmi populérni ,,monstra". Adamsovic rodina a Munsters byly velmi popularni situa¢ni komedie,
jejichz cely humor byl vystaven na skute¢nosti, Ze tato monstra z horortii Zila na americkém predmésti. A
tato obliba monster se promitla i do tohoro¢ni Roadster Show, takze kdyZz jsme s Jackem a se Zenou
vstoupili do hledisté, pfivitaly nas takové nesmysly, jako dragstery s obrovskymi chromovanymi motory a
velkymi ¢ernymi rakvemi a s Frankensteinem, Vlkodlakem ¢i Drakulou za volanty...

,Zadna z pokojnych & hnévivych vizi,

krev chlemtajicich démon, strojli, monster ¢i d’abli,
ve skute¢nosti neexistuje.

Existuje jen ve tvé lebce."

At uz jsem byl zfetovan nebo ne, tyto zjevy nebyly jenom v mé lebce a Zadna rozvlacna véda o
halucinacich nemohla zptisobit, aby zmizely! Okamzit¢ jsem se znovu propadl do paranoidni hrtizy. Byl
jsem zajatcem planety, na které jsem byl ze vSech stran obklopen zfetelné satanskymi vozidly, fizenymi
démonickymi zjevenimi. A k tomu v§emu do nas porad strkal proudici dav zamracenych a tetovanych
vyrostkd, kteti na sobé méli cerné bundy z teletiny a za kterymi se tlacily jejich zmalované druzky v tésné
padnoucich kalhotach. VSichni zZvykali obscénné velké kusy Zvykacky a klan€li se pochromovanym
strojim o ¢tyfech stech konskych silach, které byly zasvéceny vysoké rychlosti a smrti...Rakve, monstra,
chrom...smrt. Nejsem na smrt jeSté piipraven.

Byla to ¢ira psychospiritualni devastace a ja se nekontrolovatelné tiasl, zatimco jsme prochazeli mezi
exponaty. Jack byl zcela ponoten do motoristickych rozhovori, které vedl s vystavovateli, a vlibec si
nebyl védom toho, co zazivam. Tise jsem tam ztracel nervy a nikdo to nebral na védomi, natoz aby nékdo
chapal, pro¢ se to d&je. Zena mé drZela za ruku a opakovan& mi Septala, Ze to neni tak hrozné, jak si
myslim. Kdyby se to v§e délo pied hodinou, asi bych se dozadoval hospitalizace, ale u¢inky drogy uz



klesly natolik, Ze jsem byl schopen v tom vSem vidét podivuhodnou metaforu mého vlastniho vnimani
nasi kultury (op€t nastaveni a zasazeni). Neuvétitelnym usilim viile se mi podatilo udrzet zdani dusevniho
zdravi po celou dobu, po kterou jsem byl vystaven Roadster Show, a vratit se domil do poste- le, kde jsem
klesnut do polobd€lého preryvaného snu, ve kterém jsem si neustale opakoval mantru : ,,UZ nikdy si
nevezmu LSD! Uz nikdy si nevezmu LSD!"

Trvalo mi dva nebo tfi dny, nez jsem se citil opét ,,normalné", a asi Sest mésicd, nez jsem zpracoval tuto
zkuSenost natolik, Ze jsem byl schopen byt jen uvazovat o ptipadném dal$im setkani s psychedelickou
drogou. ,,Nikdy nefikej nikdy!"

POUCENI: Jestlize prvni trip byl do nebe, ten druhy byl do pekla. Jestlize prvni trip byl o jednoté a lasce,
byl druhy trip o rozpadu, netplnosti a strachu. Jak se zpivalo v pisniCce, ktera byla v tehdejsi dekade
populérni : ,,UZ jsem poznal svét z obou stranek..." Mnoho let muselo uplynout, nez jsem byl schopen ob¢
vize propojit, ale jedna véc mi byla jasna uzpo nékolika tydnech - uz se nemusim nic¢eho bat, protoze,
alespon z psychického hlediska, jsem prave piezil to nejhorsi, co se kdy miize ptrihodit.

Cesta ven z téla

V noci jedenactého listopadu 1968 jsme se zenou zili v podkrovnim byt€ na Cole Street 1329 v okrese
Haight-Ashbury v San Francisku. Ten vecer jsem cetl knihu, jiz jsem si béhem dne koupil u stolku s
pouzitymi knihami, ktery stal venku na ulici. Kniha se jmenovala Astraini projekce a napsal ji Oliver Fox.
Od té doby uz vim, ze tato kniha je povazovana v tomto oboru za klasickou, ale tehdy jsem o netélesnych
zazitcich védél jen to, Ze jsou velmi zvlastni a zajimavé.

Az do té doby jsem si o tom nic zvlastniho nepfedstavoval a nemél jsem k tomuto tématu zadné
predsudky. Kdyby se me& n¢kdo zeptal, byl bych mu pravdépodobné s provizornim skepticismem
odpovedél, ze zazitky existence mimo telo (,,astralni projekce") patii patrné mezi iluze.

Kniha byla fascinujici a méla pecet’ autenticity, ktera na me udélala veliky dojem. Nemohl jsem ji odlozit
a pokracoval jsem ve Cteni hodiny po tom, co si zena odesla lehnout. Musel jsem ji pieCist na jeden zatah.
Fox v knize popisuje metodu, kterou pouzil k tomu, aby védomé opustil své télo - jeji podstatnou ¢asti je
vzbouzeni se uprostfed snu. On sam to nazyva Sen veédéni.

Abychom dosahli Snu védéni, musime v sobé béhem snu probudit schopnost kritického vnimani, ktera je
patrné normalné béhem snéni vypojena...Pied spanim musime ptresvédcit svou mysl o tom, ze nesmi
dovolit smyslu pro kritiCnost, aby usnul. Musi ztstat bdély tak, aby si uvédomil kazdou nesrovnalost snu a
upozornil na ni.

Zdalo se, ze tato technika je zcela jednoducha, takze kdyZz jsem se vzapéti chystal do postele, uminil jsem
si, Ze své kritické védomi probudim hned v prvnim snu, ktery se mi bude zdat - a to hned tuto noc. A pro¢
ne? S velkym o¢ekavanim jsem zavfel oci.

Nemam ponéti, jak dlouho jsem spal. Nahle jsem si byl védom toho, Ze snim. Dival jsem se na malého
bilého psika, ktery se zacal tocit jako kaca. Blazniva predstava, to je uréité sen...Vzbud’ se!

BUM! Byl jsem vzhtiru. Lezel jsem probuzen v posteli.UZ jsem nesnil, uz jsem nespal. Byl jsem bdély a
porad jeste ve svém téle. Dobie, tentokrat to nefungovalo. Zkusim to znovu. Usnul jsem. Spatfil jsem
obrovskou lahev Sampariského s vin€tou, na které bylo napsano ,,VZDUCH". Zacala se prudce
tocit...Vzbud’ se!



BUM! Byl jsem vzhiru ve svém pokoji a vedle me¢ spala ma Zena. Tvaf méla podivné zardélou a vedle ni
v posteli...jsem lezel JA! Pasivné jsem se vznasel nad svym télem a dival se ven, smérem ke dvetim nasi
loZnice. Tam stala mlada Zena asi tak devatendact ¢i dvacet let stard. Byla trochu pfi téle a na hispanské
tvari méla snovy ismév jako Mona Lisa. Néco na ni bylo divného. Jeji hlavu a ramena obklopovala velmi
svétle zelena ,,aura", ktera jeji obrysy pfesahovala tak o pét az osm centimetrti. Ponékud vagneé si
uvédomovala moji pfitomnost, ale zdalo se, ze je né¢im zcela zaméstnana. Nahle odesla do predsiné. Citil
jsem, jak se vznasim stejnym smérem, coz byl vel- mi zvlastni (a pfitom k zblaznéni znamy) pocit.

Prestoze tato zkuSenost nebyla zcela totozna se zazitkem bdélého vnimani, byl jsem z hlediska schopnosti
rozliSovat stejné bdély, jako kdyz pisu tyto fadky. Byl jsem ohromen tim, co se mi d€je, a téméef uplné
prekonan poznanim: ,,Provadim to! Provadim astralni projekci!" Necitil jsem viibec zadny strach. Ten
zazitek byl velice povznasejici, svym zpltisobem byl stejné zazrac¢ny, jako moje LSD samadhi skoro pied
Ctyfmi roky.

Zena se nahle znovu objevila a ja jsem védomé a imysIné natahl ruku, abych se ji dotknul. Chtél jsem
zjistit, zda je skutecna (i kdyz jsem z prectené knihy védél, Ze podobné pokusy o ,,astralni" kontakt
vétSinou cely zazitek ukonci), potfeboval jsem nutné védet, jestli je hmotnd. Moje ruka prosla jejim télem,
jako kdyby byla vzduch - byl to velmi znepokojujici pocit, ¢i vlastné nedostatek pocitu. BUM! Okamzita
zména scény. Uz jsem nebyl v nasem byt¢, ale stal jsem v obyvacim pokoji ve stylu horni stfedni vrstvy -
velikym oknem s rozhrnutymi zavésy byla vidét scenerie, ktera mi pfipominala svétla Jizni zatoky.
(Pozdéji jsem si odvodil, Ze to muselo byt doleji na poloostrove, patrné Menlo Park.) Nebyla to zaddna
halucinace - porad jsem schopen si vybavit nabytek a styl, kterym byl pokoj zatizen. Nebylo tam
rozsviceno, ale mohl jsem rozlisit vSe, jakoza denniho svétla, Pokoj byl ponofen do zlaté ambrového
svétla, které nevrhalo zZadné stiny. Vpravo v poptedi stala dalsi mlada Zena. Byla zhruba stejné stara jako
ta prvni - kolem dvaceti - mala, hezka, s kratkymi svétlymi vlasy. Na sobé méla kratkou no¢ni kosilku.
Byla si mé pfitomnosti ve svém byt¢ védoma a byla ji zmatena, ale spis takovym vzdalenym, nejasnym a
namésicnym zplisobem. Pfestoze jsem zazival zménény stav védomi, byl jsem v ur€itém smyslu zcela
bd¢ly - kdezto ona se naopak chovala jako nékdo, kdo sni. Béhem celého zazitku tento rozdil naseho
vnimani pretrvaval. Otocila se a zamifila do haly po mé pravici.

,Vuli" jsem ji nasledoval - nevim, jak jinak to mam popsat. Neni to stejné, jako kdyz se ¢loveék rozhodne
vykrocit. ,,Vznasel" jsem se pies pokoj a pak halou za ni - naprosto zvlastni pocit. Prosté na to
»~pomyslite", a uz se pohybujete. Cestou jsem spatfil naptl oteviené dveie skutecné (ne snové) koupelny -
ruéniky visici na dvefich od sprchy, vylevka, toaletni stolek, na podlaze zmuchlané ¢asti obleceni. Na
konci haly byly dalsi dvete - n¢jak jsem védel, Ze je to jeji loznice. Zastavila se, otocila a spatfila me se
vznaset za ni. Na tvari se ji objevila panika! Proklouzla kolem mé a utikala halou. V zadném pfipad¢ jsem
ji nechtél nijak ublizit. Byl jsem velmi povznesen zkuSenosti, kterou jsem zazival, citil jsem velikou
zvédavost a touhu komunikovat ¢i navazat néjaky kontakt. Udélal jsem jakousi otocku ve vzduchu a
zamifil zpatky do obyvaciho pokoje. Zastavila se u stolku vedle gauce a nervozné hrabla pro néco do
popelniku. Myslim, Ze to byl nedopalek cigarety (astralni Spacek!?). V panice se mi snazila ten pfedmét
nacpat do ruky. Z mého pohledu $lo o jakousi jeji snovou logiku, jako kdyby se snazila mné vnutit
nedopalek cigarety, a tim m¢ pfinutit, abych zase zmizel.

(Toto nutkani nebylo mozno ovladat - zndmka toho, Ze jsem nebyl pln€ panem svého jednani, ackoliv
jsem byl plné€ pii smyslech.) Jemn¢ jsem uchopil jeji rameno a ¢ekal, ze vSechno zmizi, jak tvrdil Fox ve
své knize. Ale k mému piekvapeni byla tato druha Zena, na rozdil od prvni, zcela hmotna. Bylo to presné
stejné, jako kdybych se dotknut ,,skutecné" osoby. Jasné jsem citil latku nocni kosile a teplo jejiho téla
pod ni.

Az do té doby jsem si nebyl ze své strany védom zadnych umysli (tedy jinych, nez nutkavé zvédavosti).
Ale v momenté dotyku se cela véc okamzit€ zmenila v sexudlni zalezitost, néco jako kdybych zapnul



vypinac, ktery sepnul jakési magnetické pole. Béhem zlomku vtefiny mé odstréila, pak piesla do druhého
extrému a prudce me k sob¢ strhla do zoufalého objeti. Polibil jsem ji krk abyl jsemsi jasné védom toho,
jak se moje vousy dotykaji jeji pokozky. (Byl to velmi, velmi skute¢ny pocit.) Zaklesla za mé& nohy a
vasniveé mé libala na tsta. Nedoslo k zadnému ,,proniknuti" v normalnim slova smyslu, pouze nas na
kratky okamzik spojilo oslnivé modrobilé svétlo, podobné, jaké vytvaii svarovaci oblouk...B-Z-Z-Z-T!

BUM! Byl jsem ve své posteli a byl jsem zcela bdély. Vedle mé spala moje Zena. Srdce mi busilo tak, ze
jsem se bal, Ze mam infarkt.

Stezi jsem popadal dech - mél jsem pocit, Ze jsem rychlosti svétla narazil do svého fyzického téla. Vstal
jsem, bloumal bytem ve svétle ranniho svitani a snazil se uklidnit. Z né¢jakého dtivodu jsem byl podésen.
Nebyl to ten vSe prekonavajici strach z mého druhého setkani s LSD, ale spiSe pocit uzkostné
dezorientace. Jsem tady, ale praveé jsem byl nekde jinde - kdo z nich je ja, co je skutecnost? Znamé
prostiedi se mi paradoxné zdalo méné skute¢né nez to, kde jsem byl pted chvili. Chodi n¢kde, mozna na
mile daleko, po svém pokoji mala, hezka a mlada blondynka a snazi se ve své hlavé néjak zpracovat néco,
co z jejiho hlediska pfedstavuje jen velmi eroticky sen? Pane bozZe - pravé jsem podvedl svou Zenu. Zni to
hloupé, kdyz to tak fikam, ale ja tehdy skute¢né citil vinu.

Po n€kolik tydnt jsem se snazil kazdou noc tento zazitek vystoupepeni z vlastniho téla zopakovat. I kdyz
jsem dosahl na uréitych urovnich jistého ,,aspéchu" (vétsinou velmi snového a neusporadaného), az dosud
se mi nepodafilo zopakovat jasnost a relativni védomou kontrolu tohoto prvniho udivujiciho zazitku. Po
letech jsem si tuto skute¢nost ponékud ,,mysticky" vysvétlil takto : Kdybych mohl kdykoliv dosahnout
tohoto védomého a vuli fizeného zazitku, velmi pravdépodobné bych se nevénoval ni¢emu jinému. Ted uz
vefim, Ze mi v tom zabranila jakasi moudiejsi ¢ast mé psychiky, kterd nechtéla, abych se ztratil v
dobrodruzstvich na astralni urovni a zapomnél na své povinnosti.

POUCENI: Je zcela mozné existovat jako védomeé vnimajici entita mimo své fyzické télo. Dasledky
piihodu), se pravda materialismu v nejleps$im pfipad¢ méni na pravdu ¢astecnou a v nejhorsim pak na
zcela nesnesitelnou iluzi. ,,Konsenzualni skutecnost" lidskych mas a jejich vlad se pak jevi jako enervujici
tyranie povinného zptisobu vnimani vnucena v§em jedinctim. Mnoho hledacu Sedesatych let skoncilo
smrti ¢i v krimindle, protoZe nedokazali moudie integrovat tuto ndhlou zménu ve svém porozumeéni svétu.

Uvod do synchronicity

Béhem léta 1968 jsem se zlcastnil party, kterou potradali pratelé zijici v Haight n€kolik blokil od nas. Bylo
to pro tu dobu a tu ¢ast mesta typické setkani - skupina uz starSich lidi, kteti se povazovali spi§ za beatniky
nez hippiky, i kdyz cela ¢tvrt’ byla zaplnéna praveé posledné jmenovanymi. Pfirozené bylo v hojnosti k
mani konopi, vino i pivo.

Byl jsem lehce zfetovany a bylo mi dobie. Ostatni na tom byli stejné. Nékdo vypravél o I Tingu. Uz jsem
o I Tingu slysel, védél jsem, Ze je to prastara ¢inska Kniha promén, ale nemél jsem ponéti, o éem
pojednava. Ted’ jsem pochopil, Ze se jedna o jakousi vésteckou knihu, kterd patrné dokonce funguje, a to
pro m¢ byla tpln€ nova predstava. Vyptaval jsem se na to a v§ichni se na mé nevéficné obratili. ,,Jakze?
Ty jsi jesté nikdy nepouzil I Ting ?" Okamzité se odnékud vynofil vytisk knihy. V§ichnimé nutili, abych
polozil n&jakou otazku a zeptal se I Tingu na odpovéd, jediné tak mohu ocenit, jak I Ting pracuje, jak je
bajecny atd.

Byl jsem pobaven entusiasmem, se kterym mi byla tato orientalni véStecka kniha doporucovana, a byl



jsem plny sebedtvéry vyvolané drogou. Chtéli po mné otazku. Dobfe, pro¢ ne...Pfemital jsem - béhem
nékolika mésici jsem se chystal opustit SanFrancisko a odjet do Nového Mexika. Béhem let 1966-67 jsme
se zenou zili v Santa Fé, a mné se tam libilo tak, Ze jsem koupil domek v jedné z odlehlych horskych
vesnicek. Styskalo se mi po ném, byl pro mé& néco jako domov a ja zoufale potieboval opustit stale se mi
odcizujici Kalifornii. Moje Zena mé nadseni nesdilela, a tak jsme vahave pfipravovali jakési pokusné
odlouceni. Ona ziistane v Zalivu a bude pokraCovat ve své kariéte, a ja se pokusim najit sebe sama v
Novém Mexiku. Byl to pro nés tézky cas, plny stresu. Nechteli jsme se doopravdy rozejit, ale ¢as od Casu
jsme nemohli nevidét, Ze nae cesty jasné vedou na rozdilné strany.Zeptal jsem se I Tingu, jestli mam
odejet do Nového Mexika, jestli je to dobry napad. To se kazdému libilo - to byla ta prava moudra
otazka hodna véstby. Zacal jsem vrhat trojici minci. Pfi kazdém nasledujicim vrhu z4jem okolo stojicich
pratel prudce nartstal. O co se to jednalo? Kdyz jsem skoncil, panovalo kolem mne vzruseni. O¢ividné
jsem obdrzel néco velmi neobvyklého - prvni hexagram (Tvofeni), jehoz vSech Sest linii bylo pohyblivych
(at’ uz to znamena cokoliv). Asi o deset let pozdg&ji jsem se stal né&im jako I Tingovym uéencem a mnoho
let jsem vénoval skoro vyhradné jeho studiu. Teprve pak jsem si uvédomil, Ze prvni hexagram, ktery jsem
tehdy obdrzel, je bez pochyb nejmocnéjsi znameni, jaké mtize ¢lovék od Knihy promén obdrzet.
Matematicka pravdépodobnost vytvoreni Sesti pohyblivych jangovych linii je astronomicka. Odpovida,
myslim, tomu, Ze by vrzena mince osmnackrat za sebou padla hlavou vzhiru. Uz se mi podaftilo naptiklad
vrhnout mince tak, Ze jedna z nich dopadla na hranu a zlstala tak stat vice nez hodinu, ale Sest
pohyblivych jangovych linii jsem uz nikdy nehodil, ani jsem neslyselo o nikom jiném, komu by se to
podarilo. Vyklad v knize zni:

Objevi se hejno leticich draki bez hlav.
To znamen4 Stésti.

Aniz bych to chtél prili§ rozvijet, tato symbolicka slova naznacuji osudové okolnosti, néco ,,natizené¢ho
nebesy". Probihajici udalosti jsou pod kontrolou skrytych sil. Toto poselstvi jsem tehdy nepochopil, ale
nasledujici udalosti mé pozdg&ji presvédéily, ze ona odpovéd I Tingu, kterou jsem dostal oné vzdalené
zfetované noci v San Francisku, byla naprosto piesna a tykala se nejdilezitéjsiho predélu v mém zivoté.
Tehdy vsak ke mné skutecné presvédcivé poselstvi dorazilo az v inoru - o dva mésice pozdéji.

Bylo ¢asné rano, slunce sotva vyslo na oblohu. Na ulici pfed nasim bytem v Cole Street stal pln¢ nalozeny
dzip s nacpanym piivésem. Pfedkem sméfoval dold z kopce smérem k najezdu na dalnici, na jejimz
mlhavém konci bylo Nové Mexiko. UZ jsme si s Zenou vyménili bolestné rozlouceni a ja citil velikou
osobni uzkost a ambivalenci, smiSenou se zoufalou potfebou uniknout z té prokleté Kalifornie.
Naposledy jsem sestupoval ze schodt a z lehké mlhy zn€l odevsad pravidelny hukot dopravy. Slaby
véttik ptival zmackany staniol na kanal vedle dzipu. Vnimal jsem ho jako stiibrny zablesk. Najednou se z
nebe bleskurychle spustil maly jestfab, zautocil na lesklou folii jen proto, aby ji v pristim okamziku
odhodil a usadil se na chvili na telefonnim vedeni nad mou hlavou - divoky jestfab (Sparrow Hawk)
jenom n¢kolik blokl od sanfranciského downtownu!

Ziral na mé& svym divokym jestfabim zplisobem a ve chvilce znovu odlétl. Citil jsem se vyvolen tim, Ze
jsem spatfil néco tak fidkého, a rozhodl jsem se to povazovat za ptiznivé znameni. (Nechtél jsem vSak z
toho délat nic velkého, byla toprosté potésujici véc, velmi neobvykla, ale ptresto patiici do oblasti
prirozenych jevil. Tim myslim, Ze jsem si nepfedstavoval nic takového, jako Ze mi naptiklad Bth seslal
poselstvi.) Nasedl jsem do dzipu a vyrazil.

0 tfi dny pozdéji, poté, co jsem pretizeny a slaby maly dzip protahl Ctyficetimilovou rychlosti Velkou
americkou pousti, jsem zastavil na zablaceném vjezdu u svého domku v Novém Mexiku. Domek pro mé
opatroval jeden pfitel umélec a protoze v misté nebyl telefon, védél jen ptiblizné, ktery den asi pfijedu.
Jakmile jsem vypnul slaby unaveny motor a vylezl z dzipu abych se protahl, vynofil se mij ptitel z domu
s né¢im v ruce. Srde¢né jsem se piivitali a on mi okamzité ukazal sviij posledni vytvor. Byla to peclivé



rucné vyrobena médéna spona na kovbojskou kravatu (Boto Tie pozn. piekl.), ktera byla vylozena kousky
ebenu, slonoviny a Zelvoviny. Byl na ni krasné tradiéné vyobrazen egyptsky biih Horus, jestfabi bozstvo,
které se velmi podoba americkému jestiabovi. Byl jsem z toho, jak se v tom kraji fika, ,,naprosto
odvanutej". M4 cesta z Kalifornie do Nového Mexika zacala i skoncila jesttabem. Bylo to jiné, nez
kdybychom si napied sedli a vypravéli si a on pak vytahl tusponku - mél ji v ruce, kdyz vysel ven praveé v
okamziku mého piijezdu. Rekl jsem mu, Ze ji musim mit za jakoukoliv cenu. Byl ptekvapen a fekl si o
petatricet dolarh (Cist€symbolicka cena). Dal jsem mu dvé dvacitky a tekl, Ze je to v potadku. Byly to
moje posledni penize. Neznal jsem tehdy Jungtv princip synchronicity, nicméné prave jsem ho na vlastni
kazi zazil.

POUCENI: LSD mé naugilo, Ze existuji jiné zptisoby vnimani, které se 1ii od toho, co je oznadovano jako
»hormalni ¢i kazdodenni védomi". Pti srovnani s nékterymi z nich se konvencni lidské vnimani zda
trivialni. ,,Astralni projekce" mi ukdzala, Ze je mozno vnimat i v situaci, kdy je ¢lovék oddélen od svého
hmotného t&la. I Ting a piihody s jestiabem jasné naznagily, Ze existuji skryté sily, které pracuji nezavisle
na Casoprostorovém principu kauzality a které mohou bud’ symbolicky zrcadlit ¢i pfimo fidit subjektivni
lidskou zkus$enost. Tyto sily se zdaji byt na védomi pfimo napojeny.

Jiny zZivot a iluze ¢asu

V zimé& 1971 jsem se potieti oZenil a ziskal timto zptisobem dvé malé nevlastni déti. Zili jsme v mém
domku v horach Nového Mexika a snazili se zivit produkei vlastnich potravin. Jednoho mrazivého
lednového soumraku jsme se vypravili do Taosu na vecefi s prateli mé zeny. Moc jsem ty lidi neznal a
kdyz se manzel, ktery byl lyzatrsky instruktor, vratil pozd¢ vecer domil ze své prace, bylo jasné, zZe je k
smrti unaven a ze naprosto zapomnél, Ze je nékdo pozvan na veceti. Kratce, choval se k nam sotva jen
zdvotile a tim kazdého, predevsim pak svou Zenu, uvedl do pochopitelnych rozpakd.

Ve snaze trochu urovnat napjatou spolecenskou situaci zapalila jeho zena jointa, a ten pak peclivé koloval
mezi dospélymi sedicimi u stolu. Nemél jsem koufit, protoZe jsem nebyl v zadném ptipadé pfipraven na
nevédomé nepratelstvi, které se nepfestavalo §ifit z naSeho hostitele. Bylo zcela neverbalni, odlisné od
jeho vnéjsiho chovani (které v té dobé uz bylo docela zdvofilé) a ja ho citil jako hmatatelnou silu,ktera
narazela na muj solarni plexus - jako kdyby mi nékdo psychicky neustale vyrazel dech. Kazdy Samansky
,»bojovnik" by védel, jak se pred tim chranit, ale ja byl zcela otevien a viibec jsem si nepfipoustél, ze
takové sily existuji i mimo knihy Carlose Castanedy.

Pozdgji jsem se dozveédél, Ze se onen muz po nékolik let zabyval studiem mistniho indidnského (hlavng
navazského) kouzelnictvi, ale musim zdaraznit, Ze se nedomnivam, ze si byl védom toho, co mi
zpusobuje. Cela ta zkuSenost méla temné a nevédomé zabarveni. Znal jsem ho nakonec natolik, abych
vedé€l, Ze na jeho strané prevlada dobra vile - po- kud neni unaven a neni v doteku s nevédomirn. To mi
ale moc nepomahalo. Dovolil jsem konopi, aby otevielo moje normalni obranné mechanismy ega, a
najednou jsem se citil na omdleni. Rychle jsem si uvédomil, Ze jsem vlastn¢ v jakémsi Soku a Ze ho musim
piekonat. Vstal jsem od stolu a blabolil cosi o tom, Ze ,,musim na ¢erstvy vzduch."

Nocni teplota v Taosu se uz skoro tyden pohybovala kolem Sesti pod nulou a jak jsem vylezl z domu,
udetila mé ta nahla zména teploty jako dalsi rana. Zavravoral jsem a vrazil do blatniku nasi dodavkv. M¢l
jsem kratkou vizi, ve které jsem mlécnou drahu vnimal jako zmrzlé kousky svétla v Cerné prazdnoté
kysliku spalujiciho plice, a pak jsem omdlel.

Je té€zko to popsat. Prozil jsem cely lidsky Zivot. Snad to byla vzpominka na mtj jiny zivot, protoZe se to
patrné udalo v osmnéctém stoleti - bylo tam mnoho povozl taZzenych kofimi a lidé byli obleceni podle



tehdejsi moédy. Ale to nebylo dilezité. Co na me udélalo takovy dojem bylo, Ze to byl cely zivot, od
narozeni az k stafi a eventualni smrti. A celé to probihalo v "realném Case" - v Zadném piipad¢ to nebylo
nijak zrychlené. Pfesto jsem se v okamziku své smrti v pomérne pokrocilém veku probudil na zmrzlém
vjezdu v Taosu, vedle blatem obalené pneumatiky Toyoty z roku 1970.

Vzdyt jsem praveé ted upadl - tahle vzpominka se vynofila jako ptilivova vina, ktera splachla vétsinu (ale
ne vSechny) vzpominek na onen druhy zivot. "Cely Zivot" probéhl mezi okamzikem, kdy jsem omdlel, a
okamzikem, kdy jsem udefil o zmrzlou zem. Béhem jedné ¢i dvou vtefin "naseho" ¢asu. Podarilo se mi
vstat, nadechnout se nékolikrat mrazivého vzduchu a vratit se zpatkydo domu. Abych si zkontroloval svij
odhad Casu, zeptal jsem se, jak jsem byl dlouho pry¢. VSichni vypukli ve zfetovany smich - ted’ jsi ptece
odesel, proboha! Pak spatfili mou tvar a vSichni byli ke mné najednou velmi pozorni - tady, lehni si na
chvilku, nechces trochu vody? Atd. Pak mi fekli, Ze jsem ve tvari nemél ani trosku barvy. A pfestoze oni
byli potad velmi zfetovani, ja sam byl strizlivy jako kdmen.

POUCENI: Za prvé, nevédoma psychika je do ur¢ité miry autonomni a je tieba si byt védom toho, Ze
psychicka energie jinych lidi na nas mtize nejriznéj$im zptisobem pisobit - emocn€, mentalné a v
nekterych pripadech i fyzicky. M) hostitel znal techniku Samanského utoku, a piestoze jsem i
nadale presvédcen, ze nem¢l védome v imyslu meé napadnout, jista ¢ast jeho nevédomi vyuzila jeho
psychické i fyzické unavy a zviditelnila jeho odpor z toho, Ze musi sedét s hosty. Za druhé, Cas je jednak
relativni a jednak je jakymsi podivnym zplisobem propojen piimo s védomim. To, co normalné zazivame,
je subjektivni zkusenost a slovo ,,subjektivni" je jenom synonymum ,,relativniho". Relativniho k ¢emu, to
je otazka za vSechny drobné.

Prvni setkani s magickvm predmétem

Nékdy v zimeé 1971 nés pfijel navstivit na vikend Peter, dobry pfitel ze Santa Fé. Sehnal nékde LSD a
protoze to méla byt jeho prvni zkusenost s kyselinou, pral si, abych mu na jeho tripu délal priivodce.
Polichocen a dojat takovou zodpovédnosti jsem mu navrhl, ze si vezmu minimalni davku mezkalinu, a tak
budu schopen sdilet jeho stav védomi a pfitom zlistanu natolik uzemnén, abych mu mohl pomoci, kdyby
se vyskytly néjaké problémy. A ma Zena nabidla, Ze zlistane naprosto Cista, aby mohla pfipadné pomoci
nam ob&ma. Déti jsme poslali spat.

Peter vlastnil velmi podivny kovovy pohar, ktery mu vénovala davna ptitelkyné, jez se nedavno vratila z
Indie. Koupila ho od uprchlika z Tibetu a podle toho, jak byly setfeny geometrické vzorce na jeho sténach,
bylo mozno soudit na jeho zna¢né stafi. (Kolik lidskych rukou se musi dotknut kovového poharu, aby
setielo rytiny natolik, Ze na nékterych mistech prakticky zmizi?) Pohar byl jakoby ,,utkan" z paskli mosazi
a meédi - oba rozdilné kovy byly vSak tak zapracovany do sebe, ze byl pohar vodotésny. Presto nebylo
mozno nalézt zadné stopy pajeni ¢i letovani. Peter je kovar a je proto obeznamen se standardnimi
metodami prace s kovy. Pfiznal se, Ze naprosto nechape, jakym zptisobem byly pasky obou kovii tak
propojeny. Protoze pohar povazoval za néco vyjimecného, nabral do n¢j snih, aby ho rozpustil na zapiti
LSD. Vzal jsem si svou kapsli mezkalinu a zapil ji zbylou vodou.

Asi hodinu jsme byli kazdy na svém tripu. Peter sedél v obyvéaku na gauci zaujat pohdrem, ale zfeteln¢ byl
OK a nepotieboval zddnou pomoc. Uchylil jsem se do loznice na druhém konci domku, posadil se na kraj
postele a dival se oknem na mésicni svétlo na sn€hu. Byl to jeden z téch klidnych psychedelickych
okamzikt, ve kterych do sebe vSechno zapada v perfektni synchronizaci s védomim. M¢é snéni bylo nahle
preruSeno Peterovym piichodem. Vrazil mi do ruky pohar a fekl: ,,Tady mas - zkus to na chvili!" Pak
odesel. Nic vic - zadné vysvétleni nebo néco takového.



Byl jsem ponékud zmaten, ale meditoval jsem nad poharem, ktery byl osvétlen m&sicem, jedinym zdrojem
svétla v mém pokoji. M{ij boze! Co to mam za podivnou véc v ruce? Pohar vyzafoval energii takového
druhu, Ze to slovy popsat nejde. Popadl me nahly strach - pfipominajici mtij druhy LSD trip - a pak jsem
se opét ovladl. Pohar se zdal byt nevyslovitelné zly, vyzatujici silu, kterou jsem svym zménénym
vnimanim jasné pocitoval, ale kterou jsem v zddném ptipadé nechapal. Pak jsem si zfetelné uvédomil, ze
sila poharu neni ani zI4, ani dobra. Byla to prosté moc, ktera mohla byt pouzita (pokud by ¢lovék veédél
jak) na jakykoliv ucel. Citil jsem se tak, jak by se asi citil laik sedici sam nad kontrolnim panelem Boeingu
74-7 Jumbo Jetu v desetikilometrové vySce. VSechny packy, knofliky a ciferniky na dosah, ale ani
nejzéakladnéjsi predstava, jak je pouzit. BEhem n¢kolika minut jsem vystiidal kompletni spektrum emoci,
nejdiive strach, pak fascinaci a nakonec podlou hrabivost - chtél jsem ten pohar!

Na zlomek okamziku mé napadlo, Ze bych pro vlastnictvi poharu byl schopen i zabit. Coze? Zabit svého
ptitele Petera, abych se zmocnil jeho magického predmétu? Potiasl jsem v odporu hlavou - pohér nebyl
zly, ale energie z néj vyzatujici provokovala velmi primitivni touhy. Vratil jsem se do obyvaku a beze
slova mu pohar vratil. Museli byste znat Petertiv smysl pro humor, abyste ocenili usklebek na jeho
zfetované tvafi jako ja. Proklaté dobfe veédél, ¢im jsem prave prosel a pfipadalo mu to neodolatelné
smeésné.

Od té doby jsme ani Peter, ani ja nevystourali zadné dalsi podrobnosti o tom poharu - odkud pochazi
(domnivame se, ze z Tibetu), na co byl pouzivan a jak ho pouzit ted' - vSe zlstalo tajemstvim. Naznacil
jsem Peterovi, ze bych nebyl proti tomu, kdyby mi pohar odkazal v posledni vili, i kdyZ naprosto nevim,
co bych si s nim v tom ptipad¢ pocal.

POUCENI: Nezivé hmotné predméty mohou obsahovat energii podobnou védomi, nebo energii, ktera

alespon miize byt védomim vnimana a manipulovana, pokud n¢kdo vi, jak to udélat, aniz by ublizil sob&
¢i ostatnim.

Teleportace hmotnvch predméta

Kdyz jsme se rozhodli Zit spolu s mou tfeti Zenou, vénovala mi velmi
nezvykly sttibrny kiizek, vyrobeny neznamym indidnskym Sperkarem. Pokud
jste si schopni predstavit zplostély srp s prodlouzenou rukojeti, ktera je
vprostfed protata pficnym ktizem, mate jeho pfiblizny tvar. Byl asi dva a pul
centimetru dlouhy a na priiseciku vertikalniho a horizontalniho bievna kiize
mél pfipevnény maly kousek Zelvoviny. Na nékolika mistech byly stiibrné
plochy ozdobeny vyrazenymi geometrickymi symboly. Nekdo nam tekl, Ze je
to ,,koptsky kiiz", ale nikdy jsem si to neov¢ril - vlastn€ nikdy jsem nespatfil
jiny kiizek, ktery by se tomu mému podobal. Nosil jsem ho na krku skoro rok,
a pak se fetizek pretrhnul a kiizek jsem ztratil. Bylo to v Santa F¢, n¢kdy v
roce 1970. Na podzim 1972 jsme byli na miziné a nasSe plany s tim, ze
prezijeme z naSich vlastnich vypéstkt, se jaksi nesplnily. Pfijal jsem nabidku
na vyuku anglictiny na vybérové privatni skole v Arizoné. Koncem prvniho
semestru se mi podafilo zlomit si ruku, kterou jsem pak nosil deset tydnti v
sadre. Vsichni studenti $kolu na vanoce opustili, ale ndm se nechtélo odjet do
zimy Nového Mexika, kde bychom museli topit v kamnech dfevem, které
jsem nemohl se svou rukou nafezat ani nastipat. Zustali jsme tedy ve skole. K

Autoruv ,,Koptsky kiizek"

potizim se zlomenou rukou se ptfidaly mésic trvajici klastrové bolesti hlavy. Trpél jsem témito obdobimi
chronické a urputné bolesti tu a tam od svych Sestnacti let. (Tém, ktefi nejsou s timto fenoménem

v

obeznameni, bych rad sdélil, ze 1ékafi povazuji tyto klastrové bolesti hlavy za bolestivejsi nez migrény.)



Neni tieba fikat, Ze jsem z toho vSeho byl ve velkém stresu a ze pro mé tyto prazdniny nic pfijemného
nepiedstavovaly. Ve skutenosti jsem se malem zblaznil. Nejasné se pamatuji, jak jsem mlatil sadrou do
zdi v bezmocném vzteku nad zhavou bolesti, ktera mi po dvé hodiny projizdéla mozkem. Kticel jsem,
plakal a prosil Boha, o némz si ani nejsem jist, zda v n¢j vétim, aby mi odpustil hiichy, o nichz nevim, zda
jsem se jich dopustil. Moje Zena nemohla d¢€lat nic, jenom se tiSe divat, jak blaznim. Na tu bolest
neucinkovaly zadné prasky, jedinym vysledkem velkych davek Seconalu bylo, Ze jsem bezmocné zhloupl,
misto abych mobilizoval vSechny své sily na boj s bolesti.

Jednoho rana, n¢kdy uprostied toho vseho, jsem vesel do nasi loznice a byl jsem zcela ohromen tim, Ze
jsem nasel dlouho ztraceny koptsky kiizek lezet uprostied podlahy na zcela neptehlédnutelném miste.
Pfed péti minutami tam nebyl a ja i moje zena jsme stravili nékolik hodin vymyslenim racionalnich
vysvétleni, jak se tam kiizek nahle mohl ocitnout. Byl pieci ztracen v Santa Fé témér pred tifemi roky. Od
té doby jsme Zzili rok a pil v naSem vesnickém domku a pak se odste¢hovali na ubytovnu internatni skoly v
Arizoné. Béhem piedchozich ¢tyfiadvaceti hodin byl koberec vyluxovan (Skolnim vysavacem) a ja jsem
po dva tydny pobyval, kvili své nemoci, skoro vyluéné v této mistnosti. Odkud se tam vzal?

Kazdy védecky materialista, hodny svého jména, lehce vysvétli predchozich Sest historek halucinacemi
nebo ndhodami. Kdyz jsem ve skeptické nalad€, dokéazu to taky. Jsou to sice velmi zvlastni historky, ale ja
daleko vétsi ¢ast svého Zivota prozil zcela konvenéné, v oby¢ejném konvenénim svété. Jinymi slovy, je
mozné, Ze mam autonomni nevédomou predstavivost, kterd je schopna vytvaret zvlastni iluze, kterymi
mate moje ego. Ale i kdyby tomu tak bylo, nikdy se mi nepodafilo si vysvétlit, jak se kiizek mohl objevit
zCistajasna na koberci, nékolik let poté, co jsem ho ztratil Sest set mil daleko. To zadna halucinace nebyla,
a na tom musim trvat.

Jedna hypotéza vsak zjisténa fakta vysvétlit mize. Vyzkumem bylo zjisté€no, ze intenzivni osobni stres
miliZze vyvolat néco, co je oznacovano jako fenomén poltergeista. Jinymi slovy, psychicka tenze mize byt
spojovana s fyzickymi projevy. Jung si vS§iml i skute¢nosti, ze zazitky synchronicity nasleduji vzdy po
psychickém stresu. Kdyz se tato piihoda ptihodila, byl jsem ocividné ve velkém stresu, ale jak tento stres
mohl zplsobit zhmotnéni ddvno ztraceného a zapomenutého, predmétu, zistava zahadou.

POUCENI: Mysl miiZe ovliviiovat hmotu zptisobem, ktery se vymyké konceptu Gasoprostorové kauzality.

Navstéva jiné dimenze

V 1été 1973 jsme se vratili do naseho domova v horach Nového Mexika. U¢it bohaté déti anglictin€ nebyla
v zadném piipadé moje parketa.

Na podzim 1973 jsem si znovu vzal LSD po asi dvou nebo tfileté pauze. LSD pro mé¢ nebyla nikdy droga,
po které bych ¢asto zatouzil. (Béhem tficeti let, kterd uplynula od mého prvniho tripu, jsem vzal LSD
méné nez patnackrat). Brzy jsem objevil, Ze psychické vhledy jsou vétSinou stejné jako u predchazejiciho
tripu, zatimco fyzické nepohodli a drsné emocni stresy vyvolané touto syntetickou chemikalii jsou pro mé
starnouci télo a psychiku stale skodlivéjsi. (Nekdy jsem se citil, jako kdybych své mozkové synapse polil
lucavkou kralovskou - zadny div, Ze se LSD ptezdiva ,,kyselina"!) Nicmén¢, byl jsem piesvédcen, Ze se
¢as od ¢asu hodi pomoci LSD zkontrolovat, kde prave jsem a kam to jdu.

Pti této prilezitosti jsem pocitil, Ze ndhle vnimam zvlastni a ne zcela pozemské misto. Prestoze pozemsky
vypadalo, véd¢l jsem, Ze neni v naSem prostoru. Byl jsem v obrovském sale z ru¢né otesanych klad ve
spolecnosti velké skupiny lidi. Vypadali velmi désive - mtj prvni pocit byl, Ze se jedna o nacistické



zabijaky, ktefi propadli mod¢ kozenych odévi, ale jako okamzitd odpoveéd’ na tuto Spatnou interpretaci se
scéna zmeénila a ja je zacal vnimat spi$ jako néco podobného vikingskym vale¢nikim.

Vize se jeste jednou pieostfila - nebyli to piesn¢ ani Vikingové, ale urcité to byli néjaci valecnici, kteti
sedéli kolem obycejného stolu z prken. Nejdiive je mé ego vidélo jen jako zIé a kruté, tak, jak by to clovek
ocekaval u protivalecného aktivisty (jimz jsem ostatné po mnoho let byl), ktery si prohlizi muze odéné
zvitecimi kozemi a ovésené zbranémi. Pochopil jsem, Ze do tohoto bratrstva patiim a zkroutil jsem se z té
myslenky strachem. A znovu, jako by inteligence, ktera mi poustéla tenhle film, chtéla opravit mé
chybné vnimani, perspektiva se nesdélitelnym zplisobem zménila a ja najednou vidé€l, Ze ti valeCnici
nejsou vibec zli. Ve skutecnosti to bylo pravé naopak - v poetickém jazyku vize to byli ,,nesmifitelni
sluzebnici pravdy".

Za nejlepsi vysvétleni tohoto poselstvi povazuji nasledujici: My lidé jsme od narozeni podmiinovani,
abychom potlacovali své prirozené dojmy a reakce, a dosahli tak spole¢né socialni iluze - neradi
»Zranujeme citéni ostatnich lidi", a abychom se vyhnuli zahanbeni z nekulturnosti, u¢ime se jak se stat
nutkavymi a neptetrzitymi lhafi. Kdyz dosdhneme dospélosti, je vétsina z nas tak naprogramovana, Ze si
ani neuvédomuje, Ze se tak chova. (Jako instruktivni pfiklad si mtizete vzit staré filmy se Shirley
Templeovou a spocitat si, kolik je tam za minutu ,,po¢estnych 1zi" a ,,zdvofilostnich odmitnuti".)

Bratrstvo vale¢nikti bylo odhodlano vnimat, mluvit a zit pravdu své zkuSenosti, bez kompromisu a bez
ohledu na nésledky. Zhrozil jsem se a od okamziku oné vize jsem se snazil zit tak, jak jsem porozumél
jejich nemilosrdnému krédu. Neni to jednoduché a potad v tom pfili§ nevynikam. Ale v disledku mého
chovani mé mnoho lidi ze zdej$i dimenze povazuje za chladnokrevného kreténa - jak uz jsem tekl, moc mi
to jeste nejde.

POUCENI: Zda se, Ze v psychice kazdého ¢lavéka existuje dimenze, kde Ziji archetypélni sily ve
skutecnosti zcela odlisné od té, kterou vnima ego. Energie kterou piedstavuji, mize byt egem védomé
pouZita.

Jestrabuv navrat - iniciace

Sedmnactého prosince 1973 odpoledne jsem byl sam doma, kdyz jsem uslysel, Ze na zadnim dvorku
vypukl piiderny kraval. Znélo to, jako kdyby celé nase hejno slepic posedl najednou amok. Sel jsem se
okamzité podivat, co se to d&je, oteviel jsem dvete a spatiil skutecné bizarni scénu. Uprostred piijezdové
cesty byl veliky jesttab (v originale Goshawk - Jesttab lesni, pozn. piekl.). Paraty mél zataty do jedné z
naSich bilych lenghornek, kterd svymi ktidly, roztazenymi do palkruhu, chranila sva kufata. Slepice stale
jesté zila a jeji vyraz s polootevienym zobakem mi pfipominal nékteré plastické mexické krucifixy.
Vypadalo to az skoro jako parodie na utrpeni a ob&tovani se. O¢i jestiaba se upiraly pfimo na me a byly
skoro tplIn¢€ rudé, jako krev. Nikdy jsem nevid¢l nic divocejsiho a nezkrotnéjsiho. Kontrast mezi obéma
ptaky, mezi jejich spiritualnim nastavenim, nemohl byt vyraznéjsi. Nebyl jsem od jestiaba ani tfi metry a
bylo velmi ptekvapujici, Ze neustoupil a neodletél pryc. Nekolik vtetin trvala patova situace - neveédel
jsem, co bych mél udelat, a on oc€ividné nechtél pustit svou kofist. Na druhou stranu, nemohl jsem ptece
dovolit n¢jakému jestiabovi, aby zral mé slepice, a tak jsem udélal jeden ¢i dva vahavé kroky a zamaval
rukama.

Jesttab se vice prikrcil, sehnul hlavu a uptené sledoval mtij postup svyma straSnyma oc¢ima. Zastavil jsem



se. Co se to tu d¢je? Nema ten ptak vzteklinu, nebo néco takového? Piiznavam se, Ze jsem se ho hodné
bal, nikdy jsem neslySel o divokém zvifeti, které by k sobé& pustilo ¢lovéka tak blizko. Nebyli jsme uz od
sebe vzdaleni vice neZ metr a ja si predstavoval, jak mi svymi pafaty a zobakem vleti do obliceje. Couvl
jsem a ustoupil ke hromad¢ diivi, kde jsem sebral kus ¢erného igelitu, kterym jsme diivi ptikryvali. Chtél
jsem ho na n&j hodit a pak ho ptes igelit popadnout...nevim...musim vymyslet, jak ho pustim na svobodu,
aniz by mi pfitom ublizil.

Jak jsem se tak k nému blizil drzel pfed sebou roztazenou velkou plachtu cerného igelitu, musel jsem
vypadat jako sam pfizrak smrti. Vydrzel to, dokud jsem se nepfiblizil na dosah, a pak nahle odletél pti
zemi mezi topoly. Lenghornka, zfejmé nezranéna, se zacala starat o kufata.

Jaky uzasny zazitek. Nemohl jsem se dockat, az se Zena a d€ti vrati z mésta, abych jim to mohl vypravet.
Vratil jsem se do domu. Béhem péti minut spustila kutata znovu. Co se to zas dé&je? Jestrab se vratil.
Tentokrat jsem ho zastihl s patfaty zat’atymi do pletiva jednoho z kotcti nasi kralikarny. Visel na pletivu a
bily kralik uvnitf fadil v naprosté hysterii. Bouchnul jsem do stény kotce nasadou hrabi a jesttab odletél,
tentokrat jen k nejbliz§imu topolu. Tam se posadil, Sest metrii nade mnou, na holou zimni vétev.

Abych tu dlouhou historku zkratil. Hazel jsem velké kameny na kmen stromu - nic. Hazel jsem malé
kameny na vétev - nevzrusilo ho to. Pak uz jsem hazel kameny na néj - nepodatilo se mi ho trefit, ale on
se stejn€ ani nehnul a dival se na me téma nesmifitelnyma cervenyma o¢ima. Bylo jasné, Ze jakmile ho
nechdam na pokoji, zatto¢i znovu na moje kufata.

Sel jsem pro svou malorazku a vystielil do vzduchu tésn& nad jeho hlavu - ani se nepohnul. Stiilel jsem
vedle n€j do vétve a po kazdém vystielu litaly kusy kiiry. V jeho postoji bylo néco skute¢né
chladnokrevného. Cechral si pefi a pozoroval mé - mohu fici, Ze pohrdavé? To uz jsem byl ve zvla§tng
zménéném stavu védomi, v jakémsi nutkavém Silenstvi. Co to je s tim ptakem? Zoufale jsem ho nechtél
zabit - byl Gizasny. Ale stejné tak jsem nechtél, aby sezral ma kutata. Ma leva ptilka mozku nebyla z
n¢jakého diivodu schopna zaujmout alespon trochu pragmatické stanovisko.

Pak jsem najednou dosel k hrozivému poznani bud’ ho zabiju, nebo on dostane ma kufata. Ta cela situace
m¢ela auru jakési kosmické lhostejnosti k tomu, jak vlastn¢ dopadne. Byl jsem najednou konfrontovan s
nutnosti ucinit rozhodnuti. Byl to okamzik neuprosné pravdy. Je ptili§ mystické tvrdit, Ze jestiab uz své
rozhodnuti ucinil?

To co vypravim, je pravda. Strelil jsem do néj. Nespadl. Strelil jsem ho znovu a z hrudi mu odletélo par
pirek. Opét nespadl. Na vojn€ jsem si vystfilel Stielce prvni tfidy a byl jsem ¢lenem stieleckého tymu své
jednotky. Vlastng jsem byl od svého mladi vzdy povazovan za dobrého stielce.

To, co vypravim, je pravda. Sedmkrat jsem ho musel stfelit, nez konecné spadl z té vétve topolu - a potad
jeste zil. To uz jsem skoro $ilel z emoce, kterou ani nejsem schopen pojmenovat. Zemiel osmym
vystielem, ktery mu z bezprostiedni blizkosti roztrhl jeho nadhernou hlavu. Pohltil mé& naprosty smutek.
Spachal jsem nejhorsi ze vSech hiichti. Hlavou mi znél vers z Robinsona Jefferse: ,,Dfive ¢i pozdéji,
navzdory trestiim, zabil bych muZze a potom i jestfaba..."

Neuprosnd pravda. Vzal jsem ubité télo dovnitf. Tu noc jsem snédl Sest hlavicek peyotlu a drzel pfi
svickach vigilie u jeho téla az do svitani. N&jak mi bylo dano pochopit, Ze se to vSsechno muselo takhle
stat. 1éta pak pfinesla hlubsi pochopeni. Ale to je pfili§ osobni, abych o ném psal. Nékteré véci neni mozno
sdilet.

O rok pozdé¢ji jsem se dival z okna loZnice a spatfil jsem jiného jestfaba na poli hned u domu. Drzel v
patatech jednu z naSich slepicek a uz trhal pefi a maso z jejiho téla. Sed€l jsem na kraji postele a dival se



na n¢j, dokud nedojedl. Bon appetit, Bratie! Jestiabi si mohou vzit vSechna ma kufata - zabit jest¢ jednoho
z nich by pro mé bylo t&€zsi, nez zabit sebe sama.

POUCENI: Archetypélni sily mohou ovlivnit nasi volbu tak, aby bylo dosazeno cilii, které jsou nad nase
pochopeni. V pribéhu tohoto ovliviiovani ¢lovek intuitivné citi, Ze probiha program na urovni nevédomi,
ve kterém ego hraje jen druhotnou roli.

Hlas

Ze vsech historek tohoto tvodu je pro mé tahle ze vSech nejtajemnéjsi a mela na muyj zivot nejvétsi dopad.

Jednoho rana osmndactého tinora 1979 jsem si, opé€t po tiileté prestavce, vzal LSD. Jak jsem tak ve svém
kiesle ¢ekal az za¢ne ucinkovat, pocitil jsem najednou nahlé nutkani, abych Sel do vedlejsiho pokoje a
sundal ze zdi starozitnou mexickou macetu, ktera tam visela alesponl deset let. Jako mnoho véci, které
slouzi jenom jako dekorace, i tato uz byla tak okoukana, Ze jsem ji normalné€ ani nevnimal. Léta jsem si ji
nev§iml. Skute¢né, byla ostudné pokryta prachem. Koupil jsem tu macetu v roce 1965 na trhu v Toluce na
predmésti Mexico City. Visela vzadu v boudé¢ obchodnika s pouzitym Zelezatskym zbozim mezi
potluc¢enymi kladivy, pokiivenymi Sroubovaky, olejem pocakanymi klici, rezavymi fetézy na motorku a
podobnymi vécmi. Je zietelné docela stard (odhaduji ji na zacatek dvacatého stoleti, z doby mexické
revoluce) a hodné opotte- bovana. Na ¢epeli jsou mnohé Skrabance a zuby a z dievéné rukojeti jsou
vystipnuty tfisky. Na Cepeli je vyryto ,,dicho" neboli ptislovi: Nada del mundo es verdad por le que mi
ojos ven. Pielozeno do Cestiny by to znélo: ,,Nic ve svété, z toho, co vidi mé o€i, neni pravda," nebo
volngji ,,VSe je jenom iluze." Je to zvlastni prislovi, nikdy jsem ho nepovazoval za typické pro mexické
katolické vnimani svéta. Znélo mi spiSe buddhisticky.

Z n&jakého divodu jsem chtél tu macetu drzet a jak LSD zacalo ménit moje vnimani, drzel jsem ji pevnéji
a pevngéji - a stejné jako Petertiv tibetsky pohar i maceta zacala projevovat sily ,,magického predmétu".
Brzy se zdalo, Ze maceta tvoii jakysi psychicky hromosvod, ktery stahuje n¢jaké sily do mého téla. V
tomto okamziku jsem patrn¢ nemohl macetu odlozit, i kdybych to byval chtél udélat. U¢inky drogy nahle
zesilily a ja byl nahle velmi, velmi ztuhly. Maceta vibrovala autoritou a zdalo se, ze m¢ zvedla z kiesla
a vedla mé z pokoje ven na dvorek, kde jsem byl silou pfinucen klesnout na kolena. Poprvé, a do dnesnich
¢ast i naposled ve svém zivoté jsem slySel jasny a zietelny hlas, ktery ke mné hovofil zevnitf mé hlavy.
Ten hlas ale nebylo nic, co bych byl schopen rozpoznat jako ,,sebe", dokonce ani jako né&jakou ¢ast ,,sebe".
Byl naprosto Jiny a polozil mi otazku:

»Beres na sebe odpovédnost?"

Nerozumél jsem tomu, co po mné chce - odpovédnost za co? Piesto jsem védél. ze je dulezité, abych
odpovédel ano - prevzeti odpovédnosti byl ocividné ,,odpoveédny" Cin, a ja se vzdy povazoval za
odpovédného ¢loveka.

,»Ano."

Uroveii energie obsaZzené v hlase vzrostla o plnou oktavu:

,, Beres na sebe odpovédnost?"

,»No - jist€. Ano." Byl jsem hluboce pod vlivem drogy a opakovani otazky m¢ matlo.

Sila a posvatnost hlasu se opét zdvojnasobila:

,, Beres na sebe odpovédnost?"

,»Ano, beru na sebe odpovédnost!" Nemél jsem tuSeni, za co na sebe beru odpovédnost, ale véd¢l jsem, ze
s tim musim souhlasit, at’ uz je to co je to.



Prekrocili jsme hranici a byli jsme ,,nékde jinde" - ty prokleté LSD tripy. Pro¢ to pofad saim sob¢ délam?
Vzpomnél jsem si na sviij druhy trip do hrtizy LSD...Ted uz to byl hlas samého Boha, ktery se dozadoval
odpovedi:

-BERES NA SEBE ODPOVEDNOST!!!?"

Uz jsem si nebyl tak jist, jestli skute¢né€ chei prevzit tak moc odpovédnosti, ale néjak jsem s jistotou citil,
ze jestlize odpovim ,,ne", klesnu na misté mrtev. Jako by hlas fikali nevyt¢ené: ,,pfevezmi odpovédnost,
nebo zhyn!" V tom stavu, v jakém jsem byl, jsem tomu plné véfil.

,ANO! ANO! BERU NA SEBE ODPOVEDNOST!"

Hlas zmlknul. Po chvili jsem se vyskrabal na nohy a odpotacel se zpatky do domu. Po zbytek tripu se uz
nic zvlastniho ned¢€lo - spousta somatické elektfiny a kyselina $plouchajici v mé hlave. Mistni radiova
stanice hrala na VKV pisni¢ku od Alana Hovhanesse Hory a feky bez konce - velmi silna hudba, kdyz ji
poslouchate pod vlivem psychedelik. Pozdé odpoledne jsem se pozvolna vratil do normalniho stavu
védomi. Byl jsem moc rad, Ze jsem zpatky.

Tu noc jsem Sel do postele trochu vymeten kyselinou, ale byl jsem pln€ zotaven a naprosto zpatky v
konsenzualni skute¢nosti. M€l jsem sen:

Ptimo piede mnou byla moje maceta zavéSend v naprosto cerné prazdnoté. Na Cepeli byla vyryta zivym
ohném hebrejska pismena. Nejsem zid a neznam hebrejsky, ale jsem schopen hebrejstinu poznat a odlisit
jinapfiklad od fectiny nebo sanskrtu. Pak maceta zmizela a ve vzduchu ztistala viset jen ohniva pismena.
Ta se zacala pohybovat a ménit se v latinku. Nakonec se pfeskupila v ohnivy napis ,,SEFIROT". Nakonec
zmizela a zanechala za sebou jen prazdny prostor.

Vzbudil jsem se a srdce mi divoce busilo. (Ceho jsem se bal?) Vstal jsem a prosel se po domé. Go to
znamena ,,sefirot"? Podival jsem se do Webstrova tretiho nového mezinarodniho slovniku - takové slovo
tam nebylo. Byl to nejsilngjsi sen, o jakém jsem kdy slySel, typ snu, ktery se zda jednou za cely zivot. (Byl
to skutecny sen a ne néjaka vidina ve stavu bez téla, coz je rozdil.) Ten sen byl stejné€ posvatny jako mé
setkani s hlasem, ale j4 mu nanestésti nerozumél, stejné jako jsem nevédel, za co jsem to piijal
odpovédnost. Trvalo nejméné dva tydny, nez jsem obdrzel klic.

Bez cile jsem prohlizel knihy v knihkupectvi v Santa Fé. Spatfil jsem knihu s ndzvem jako Slovnik
okultnich a mystickych terminii - prosté tak néjak. Aha! Mozna Ze je tam napsano, co to znamena ,,sefirot".
Nasel jsem pfislusnou stranku - ,,Sefirot: Deset emanaci Boha v zidovské kabale."

Byl jsem zcela vyjeven - slySel jsem o kabale, véd¢€l jsem, Ze je to né¢jaky zidovsky mysticky systém, ale
tim mé znalosti kon¢ily. Jak mohlo moje nevédomi znat termin, se kterym jsem se ja ve svém védomém
zivoté nikdy nesetkal?

Neni tfeba fikat, Ze jsem si o té véci opatiil par knih. Nepamatuji se, v jakém poradi jsem je precetl, ale
pamatuji si hlavné Mystickou kabalu od Diona Fortunea a Praktického pritvodce symbolismem kabaly od
Garetha Knighta. A byla to pravé Knightova kniha, ktera mi o rok pozdé&ji zprostfedkovala kone¢nou
synchronicitu celého zazitku.

Nebudu se zde pokouset vysvétlovat slozitosti kabalistické filosofie, kterych je mnoho (pfinejmensim!) a
feknu rovnou, Ze jsem v knize objevil, Ze mij zazitek s macetou a hlasem odpovida ,,17. stezce stromu
zivota". Tato stezka se jmenuje ,,Stezka volby, cesta kiizovatek Zivota" (odtud ,,Beres na sebe



odpovédnost?"). S touto stezkou se symbolicky poji tarotové arkanum Milenci. Tato karta ma ¢islo/pis-
meno ,,zayin", coz hebrejsky znamena ,,mec". (Maceta je ostatné svym zptisobem druh mece.) Déle je s
touto stezkou spojovan namel a LSD je, pochopiteln€, v namelu obsazeno.

To je docela slusna porce synchronicity napéchovana do ptihody, ktera neni az tak Gplné jasna. Nicméné,
jsem s ni zfejmée v dobré spolecnosti. Léta po mém ,,kabalovém" tripu jsem nasel podobné zazitky z LSD
tripu v knize Stanislava Grofa Oblasti lidskéeho nevedomi. Popisuje tam, jak jini pod vlivem LSD zazili
podobné véci jako ja. Jedinci zcela neobeznameni s kabalou méli zazitky, které jsou popisovany v Zoharu
a Sepher Jecite (dva klasické kabalistické texty) a projevovali udivujici znalost kabalistickych symbolt.

POUCENI: Byla to tato zkusenost, ktera mé presvédéila o tom, Ze jsem zapleten do n&jakého
probihajiciho vnitiniho procesu. Ptijal jsem nakonec pfedstavu, ze moje védomé ,,ja" je jenom soucasti
vetsi skutecnosti, ktera se odviji z toho, co vnimam jako svou nevédomou psyché. Nékde v tomto
nediferencovaném nevédomi je samostatna inteligence (,,ja" o oktavu vyse?), ktera ma k dispozici
informace nadfazené t€m, které mam védome ja zde, v tomto Casoprostoru. Nepfijal jsem tento zaver
rovnou. Trvalo mi n¢kolik let, nez jsem ptesel od hypotézy k jejimu plnému pfijeti.

Posedlost archetypem

V cervenci 1979 jsem dostal prilezitost pochopit, jak neni nutné posilovat ,,nesmifitelnou pravdu" nasilim
- skutecné, spravné chapana se bez nasili obejde zcela.

Ono 1éto jsem byl zapleten do tahlych sporid s nasim sousedem, protoze jeho domaci zvirata obcas vnikla
do nasi zahrady. Jednou dva z jeho koni prolomili plot a $lapali v nasi kukufici. Pfestal jsem naprosto
normaln€ uvazovat a stelil jsem jednoho z koni do zadku vzduchovkou. Nic vazného jsem mu neudélal,
jen jsem si na ném détinsky vylil svou frustraci ze situace, kterd se pro me¢ stavala nesnesitelnou.

Podle tradi¢niho postoje obyvatel Nového Mexika je plot k tomu, aby chranil pole pted dobytkem a ne k
tomu, aby v ném byl dobytek uzavien. To znamend, Ze biemeno ochrany zahrady lezi na zahradnikovi a
ne na vlastnikovi dobytka - typicka hrani¢aiska predstava, ktera zbavuje vlastniky zvifat jakékoliv
odpovédnosti za skody, které zptisobi. Zédny zakon uz dnes tuto ideu ,,volné zemé" neuznava, ale tradice
ma tuhé kotinky a hadky, které z této situace vznikaji, uz nejednou skoncily v naSem kraji vrazdou.
Protoze ja tvrdé zastavam nazor, ze kazdy ¢lovek je plné odpovédny za sebe i za sviij majetek, bylo mi
odjakziva proti mysli budovat ploty, abych sam sebe chranil pied sousedovymi volné pobihajicimi
kravami, ovcemi, koni a (tu a tam) prasaty.

Takze kdyz jsem tehdy ve svém hnévu na kon¢ vystrelil, neumysIn¢ jsem nastavil maximalni tlak
vzduchu, brok prorazil koni ktizi, a zvite zacalo krvacet. Kdyz majitelé spatfili ranu, domnivali se, Ze jsem
na kon¢ vystielil malordzkou. A tak jsem byl nahle na svém vlastnim zadnim dvorku zaskocen dvéma
rozzufenymi nezletilymi sousedovymi syny, ktefi byli hotovi mé zabit. J4 sdm jsem byl potad jeste
rozlicen neustalymi problémy s jejich zvifectvem a nebyl jsem ochoten k zddnému smiru. Okamzité jsme
vSichni zacali fvat. Stale jsem mél vzduchovku v rukou a mél jsem veliké nutkani ji pouzit jako kyje,
dokonce jsem chladnokrevné zvazoval, do jaké miry to kompenzuje rozdily v naSem véku a sile. Byl jsem
v tom §ileném okamziku schopen oba kluky umlatit k smrti. VSichni jsme, byli $ileni a krveproliti tehdy
skute¢né viselo na vlasku. A najednou se néco stalo. Moje ,,ja" bylo nadhle uml¢eno autoritativnim a
chladné¢ uvazujicim hlasem, ktery se ozval z mych ust. Cela moje osobnost se zménila a ja mluvil
zpusobem, ktery nemilosrdné pfiznal v§echny pravdy té situace a shrnul minulé udalosti, které ji ovlivnily.
PIn¢ jsem pfiznal sviij podil na tom vSem a rozebral jsem, jaké moznosti z toho pro nés jako pro sousedy



do budoucnosti vyplyvaji. Energie se pomalu ménila - co uz hrozilo byt mozna osudovou konfrontaci, se
zmeénilo v relativné klidnou diskusi o skute¢ném pro- blému. Kdyz to bylo za nami, potiasli jsme si se
vzajemnym respektem rukama. Do mésice byly vSechny ploty opraveny (jimi) a jejich zvifata uz na nas
pozemek nikdy nevstoupila. A dneska jsme ne-li nejlepsi pratelé, tedy alespoii dobii sousedé.

Velmi zajimavé je i to, Ze jakmile rozhovor skoncil a ja se vratil domi, klidna a rozumna nalada me
opustila. Ocitl jsem se na kratkou dobu ve stavu jakéhosi rozpusténi. M4 Zena a nevlastni syn, ktefi celou
véc sledovali, byli naprosto udiveni. Zena prohlasila, ze mé takhle jednat jesté nevidéla, a zarazeny ton
jejiho hlasu mluvil jesté vice nez slova: ,,Nemizu tomu uvéfit." Na kratky Cas jsem byl hrdina, ale
netrvalo to bohuzel dlouho a vratilo se mé agresivni ego, které vypoustélo paru a soptilo o tom, ,,ze takovi
spratkové mé¢ nebudou o nicem poucovat, atd." A pak jim teprve obéma doslo, ze to, co tak obdivuhodné
vyfesilo a uklidnilo cely incident, nebylo moje kazdodenni ja. KdyZ si na to dnes vzpomenu, pokazdé se
otfesu uvédomenim, jak blizko jsem byl nenapravitelné tragédii. Tak, jak se to vyvijelo, by byl brzy nékdo
zranén ¢i mrtev (ja patrné ne) a ja bych si musel odslouzit trest s biemenem vrazdy na svédomi. Poctivé
vetrim, ze néjaka silngjsi a vyssi ¢ast mé psychiky vid€la, do ¢eho se fitim, a pfevzala vedeni, aby me
zachranila.

POUCENI: Vyssi ¢ast lidské psychiky (Jungovo ,,das Selbe"?) je schopna intervenovat v piipadé krize,
aby zachranila fyzické télo.

ZnacCky ve snéhu

Minuly roky. Déti vyrostly a vyletély z hnizda. Po tfinacti letech manzelstvi jsme se s mou Zenou rozvedli
a ja zastal v domé sam, ve svém stale vice introvertnim svété. Byl jsem v té dob¢ tak posedly
kabalistickou filosofii a ,,vnitini praci", ze jsem si bral do postele mikrofon, abych mohl nahravat své sny.
Ovladl jsem to natolik dokonale, Ze jsem jich byl schopen zachytit az osm za noc. Velkou cast
nasledujiciho dne pak zabralo jejich zpracovani. Zapisniky popsané jejich analyzami zabiraly uz celou
policku. Prestal jsem se stykat ptateli a ¢asto jsem cely tyden sviij diim neopustil. Mél jsem nepatrny
prijem z par akcii, které mi zanechal otec, a ukaznil jsem se tak, Ze jsem po Sest let piezival s ¢astkou 100
dolarG mésicné. Snadno a bez problémil jsem pfestal na témét deset let se vS§emi drogami, vCetné konopi a
alkoholu. Byl to ten nejCistsi ze vSech Cistych tripti. Moji novou alternativni skute¢nosti se staly sny. Sny a
I Ting. Protoze jsem uz nikdy nezaslechl onen vnitini hlas, ktery ode mne pozadoval moji naprostou
,»0dpo- védnost", nahradil jsem si ho vhledy ¢inského vésteckého systému a brzy jsem dosahl stavu, ve
kterém jsem bez n¢j nebyl schopen udélat ani nejjednodussi rozhodnuti. O kazdé otdzce a odpovedi jsem
vedl po- drobné poznamky a zacal jsem vytvafet ohromnou sbirku odkazi, z nichz n¢které byly dulezité a
jiné naprosto trivialni. VEfil jsem, Ze jsem se vydal na ,,duchovni cestu", a skute¢n¢ jsem na ni asi chvilku
byl. Ale takovahle nutkava introverze je beze sporu patologicka. Netrvalo to dlouho a ja se staval otrokem
stale podivnéjsiho systému piedstav.

Naptiklad celibat - neottesitelné jsem vefil, Ze pro muj vnitini rist je nezbytné tieba pohlavni zdrzenlivost.
Mé¢ sny a I Ting to neustéle potvrzovaly a v mém piesvédéeni mé upeviiovaly. Mélo se to stat mou
nejveétsi zkouskou. VEril jsem, ze mé ego je povinno fesit problémy, které pied néj stavi ma nejvnitingjsi
struktura, mé vnitini svébyti. (Byl jsem tehdy také zcela ponotfen do jungovské teorie a kazdou podivnou
predstavu, ktera se vynofila z mé psychiky, jsem okamzité podle této teorie interpretoval a
racionalizoval.) Byl jsem sluhou svého Svébyti (schvalné jej pisi s velkym ,,S", abych ho rozlisil od
Jungova self s malym ,,s".) a byl jsem ochoten splnit vSe, co po mné tato ¢ast mé psychiky zadala.

Abych uvedl alespoii jeden ptiklad skutecnosti, ve které jsem béhem téch let Zil: potkal jsem mladou zenu,
ktera si najala obrovsky dim stojici hned za mym polem. Byla inteligentni, atraktivni a velmi moderni. A
ja ,,drzel celibat" a shledaval to velmi obtiznym. Jednou veCer mé navstivila a pak se naprosto



bezprostiedné zeptala, jestli mlize ziistat na noc. Vysvétlil jsem ji, po jaké ,,cesté" jdu, a fekl, Ze jsem k ni
sice velice pritahovan, ale Ze se snazim poslouchat rozkazy svého ,,Svébyti". A pak jsem ji navrhl, coz
bylo pro mé tehdy velice typické chovani, abychom si na to hodili I Ting. Pfipadalo ji to jako dobry napad
a sama vrhla mince. Odpovéd’?

Hexagram ¢islo 44 bez pohyblivych linii. Jeden z ptekladi nazvu tohoto hexagramu zni ,,pokuseni". Ve
vysvétleni se piSe: ,,Pokuseni zobrazuje zenu silnou a smélou. Neni dobré se s takovou zenou ozZenit."
Mou pritelkyni to udivilo a Sokovalo - ,,To jako znamena m&?" Smutn¢ jsem se zasmal. Odpoveéd’ byla
zcela typicka, naprosto odpovidajici mé zkusenosti, a pokud se mé tykalo, jenom blazen by ji ignoroval.
Stali jsme se ptateli za mych podminek a ja si myslim, Ze si mé za to i vazila, protoze bylo o€ividné, Ze to
pro me neni snadna cesta.

Pozdéji, v roce 1984, jsem uz byl patré klinicky ptipad. Byl jsem stézi schopen postarat se o své zakladni
potieby. Ziistaval jsem otrokem ptedstavy, kterd mi dosud neni tplné jasna, ale jejiz vyznam zcela zapada
do mé zkuSenosti - n&jaka sila, at’ uz vnitini nebo vnéjsi, tlacila mé predsevzeti az do bodu jeho rozlomeni.
Jedné studené zimni noci mé vzbudil hriizu nahangjici nafek n&jakého velkého trpiciho zvitete. Dabelsky
fvouci zvuk, jako od ranén¢ho byka. Vydésil jsem se, kdyz jsem zjistil, ze tento zvuk vychazi z mych
vlastnich Ust.

Po zbytek noci jsem spal neklidn€ a rano vysel ven do Cerstvé napadaného snéhu. At jsem se podival
kamkoliv, vSude byla neporusena bilé ptikryvka piili§ Cerstva, aby byla porusena stopami zvéie nebo lidi -
az na okoli mého domu. Prvni stopa, kterou jsem spatfil, byla dlouha ¢ara ve sn¢hu, jako kdyby ji
nakreslilo klacikem né&jaké dit€. Ale podél ni nebyly zadné dalsi stopy, prosté zacinala a po deseti metrech
koncila. Pak jsem spatfil dalsi, jen asi metr dlouhou. A pak dalsi. Prochézel jsem po svém pozemku a
nachazel tucty takovych divnych stop bez cile se krouticich ve snéhu, které za¢inaly a koncily v
prazdnoté. Na polich kolem mych pozemki zadné nebyly. Jediné stopy byly uvniti mého plotu. Vse
kolem bylo panensky bilé. Kde se tu vzala tahle ndhodna kaligrafie? Jak a kym byly vlastné cary
nakresleny? VSechny byly piinejmensim dva centimetry hluboké a v jejich sousedstvi nebyly Zadné dalsi
stopy. Jedin¢ clovek vyklonény z nizko letici helikoptéry mohl dlouhou hillkou nakreslit takové stopy, ale
to je oCividné absurdni hypotéza.

Jediné uspokojujici vysvétleni, které dava néjaky smysl, se opira o predstavu, ze extrémni stres mize
vyvolat uz zminény fenomén poltergeista. V tomto bod¢ jsem si uvédomil, ze pokud zlstanu na své
vybrané ,,cesté", fitim se do n¢jaké katastrofy. Nicméng, silny systém piedstav neni tak snadné zrusit a
vymazat, a tak to trvalo jesté dva roky, nez jsem se zbavil nejtrvalejsSich ze svych obsesi. Az dosud nesu
ve své psychice Sramy, které tam zplsobily, a nedoufam, Ze se kdy s konecnou platnosti zbavim nékterych
jejich Géinkd.

POUCENI: Ne kazdy projev moci ¢i inteligence uniti na$i nevédomé psychiky je uzitecny ¢i s nami dobte
smyslejici. Receno po Jungovsku, mame sice v sobé ,,self", které se snazi o nasi integraci, ale mdme v
sob¢ také mnoho autonomnich komplexd, které sleduji Cisté svoje cile.

Samanska dimenze




Tato kniha je o tom, jak mohou psychedelické rostliny otevfit nejhlubsi Girovné lidského védomi. Je také o
tom, jak Samanskeé systémy, které tyto rostliny pravideln¢ vyuzivaly, mély pozoruhodné stejné piedstavy o
moci téchto rostlin a mocnostech, které jejich poziti evokuje, a to i kdyz byly od sebe vzdaleny v Case,
prostoru ¢i kulturné.

Pravdépodobné nejjednotnéjsi ptistup se toci kolem predstavy, ze kazdy rostlinny druh v sobé obsahuje
»duchovni entitu", ktera je vétSinou povazovana za ucitele a ktera je schopna komunikovat s clovékem,
jenz rostlinu vstieba. Nasledujici citat od jednoho antropologa, jeden z mnoha, které jsem mohl z
literatury vybrat, shrnuje tyto obecné piedstavy:

Pomineme-1i psychologicky ucinek pozitych drog, miizeme z ptedlo- zenych faktti usoudit, ze mnohé z
téchto spolecnosti maji systém predstav, ktery se blizi univerzalnosti. Naptiklad vSude se objevuje
predstava o tom, Ze v halucinogennich rostlinach Ziji duchové...Saman se miZe na tyto duchy obratit a
zéadat, aby pomohli ochranit jeho kmen. Tyto duchovni sily nejsou vnimany jako manipulovatelné, spise
jsou vnimany jako mocnéjsi nez ¢loveék a jsou povazovany za prostiedek komunikace s nadptirozenem.

V minulosti se vétSina zdpadnich védci divala na tyto pfedstavy blahosklonné - podobné ,,naivni" vnimani
svéta nema ve svétovém nazoru moderni védy své misto. Nicméné, jak pfedchozich dvanact osobnich
zkusenosti naznacuje, miizeme pfinejmensim pfipustit, Ze jsme dosud neshromazdili v§echna fakta o
lidském védomi. Lidské védomi je skute¢né tak velké mysterium, Ze 1ze dokonce pfipustit i to, Ze 0 ném
dosud nevime prakticky nic. Tato nevédomost spojena s nasi vasni vse logicky vysvétlovat nés ¢asto nuti
vymenit jednu hypotézu za dalsi, vétSinou jesté absurdnéjsi.

Mazatékové tikaji, Ze houby limcovky kubanské (Psilocybe cubensis) mluvi. Kdyz se zeptate Samana,
odkud prameni jeho predstavy, patrné vam odpovi: Ja jsem to nefekl, to fekly houby. Zadna houba
nemluvi, jde jen o primitivni antropomorfizaci prirody. Mluvi jenom clovek, a je-li ten, ktery pozil houby,
muz slova, je jimi inspirovan ke svym prosloviim...Casto se mu zd4, e mu nékdo k4, co ma mluvit,
protoZe mu slova sama od sebe naskakuji, aniz by je musel hledat. Je to jev podobny automatickému
diktatu surrealistd, s tim rozdilem, Ze tok védomi, misto aby byl nespojity, je v tomto pfipad€¢ koherentni a
dava uréity smysl... Saman to citi tak, Ze jeho prostiednictvim mluvi n&jaka jina existence.

Pomineme-li ono ,,jako by", zda se predstava ,,existence", ktera mluvi nécimi usty, stejn¢ nevérohodna
jako ta, ze to mluvi houby. Ale ta hlavni véc zlistdva nezodpovézena: Jak je mozné, Ze néjake ,,jiné ja",
n¢jaké ,,ne-ja" ke mné€ mluvi zevnitt, z mé psychiky? ,,Naivni" vysvé- tleni spociva v tom, Ze tedy musi
existovat né&jaky jiny svét, snad jiny vesmir, ze kterého s nami komunikuji sice neviditelné, le¢ inteligentni
entity. Tuto hypotézu by védci oznacili nalepkou ,,dualisticka" a v ramci racionalni diskuse by ji
povazovali za nepfijatelnou.

Nicméné, nové pohledy na slozité véci mohou byt ziskany pravé odloZzenim vsech predem pfipravenych
predstav a zkoumanim toho nejjednodussiho vysvétleni. Stejné je to vSechno velké Mysterium, ale jaka
uzite¢na data mizeme ziskat, jestlize provizorné pfijmeme predstavu, ze rostliny jsou védomé entity, které
jsou schopny komu- nikovat s témi, ktefi je poziji? Nebo jinak, Ze molekuly obsazené v urcitych
rostlinach mohou evokovat roztrousené netélesné inteligence obsazené v psychice, které se pak mohou
projevit jako védomi ucitelé?

Pfesné z toho vychazi tato kniha, ale diiv, nez budu od ¢tenate zadat, aby piijal takovou radikalni premisu,
pokusim se vytvoftit zaklad, ktery by tuto pfedstavu ucinil piijatelngjsi stiizlivému uvazovani. Nasledujici
hypotézy, opfené o empirickou zkuSenost, mohou poskytnout opérny bod diskusi, ktera bude nasledovat.



1. Lidska psychika presahuje télesnou existenci, tudiz musime byt jako entity vicerozmérni.

2. Ego neni centrem psychiky. Je jenom casti vétsi skutecnosti, kterou ono samo vnima jako svou
nevédomou mysl. Ego je omezeno ¢aso- prostorem.

3. Casoprostor tvoti jen soucast skutecnosti a doslova chapany mate- rialismus je iluzi.
4. Védomi je forma energie.

5. Protoze hmota a energie jsou jen relativni projevy téhoz zakladniho jevu, mize se v n€které dimenzi
hmota projevovat jako energie a naopak. Tudiz:

6. Myslenky se v jistych dimenzich projevuji jako hmotné entity.

7.V jinych dimenzich, paralelnich k védomi ega, vnimaji taméj$i inteligence skute¢nosti, které jsou egem
vnimany jako nevédomeé.

8. Tyto skryté sily, operujici vné Casoprostorového konceptu kauzality, na své ,,pouti Zivotem" ¢asto
symbolicky zrcadli subjektivni zkusenosti ega probihajici ve fyzickém svété (synchronicita).

9. Psychicka energie ostatnich lidi mtize, at’ uz védome nebo nevédomé, ptsobit na ¢loveka fyzicky ¢i
psychicky.

10. Cas je vztazen k védomému ja a je s nim sloZit& propojen. Je tieba poznamenat, ze kazda z téchto
hypotéz podporuje Samansky model skute¢nosti, pohled na svét, ktery je Casto ziskavan, obohacovan a
chépan za pomoci psychotropnich latek.

V¢Efim, ze nejlepsi mapa védomi, kterou mame, je Samanska mapa. Z jejiho hlediska ma svét ,,stted", a
kdyZ dojdete do toho stfedu - ktery je uvnitf vas - narazite na vertikalni osu, jez vam umozni cestovat
nahoru ¢i dolii. Jsou tam nebeské svéty, jsou tam pekelné svéty a jsou tam i raje. To jsou svéty, které se
nam oteviraji na nasich Samanskych cestach, a ja citim, ze je nasi povinnosti tyto svéty prozkoumat a nase
poznatky sdélit vSem, ktefi se pokouseji mapovat psychiku. V tomto tseku nasich d€jin je to patrné cesta,
ktera v ¢lovéku vzbuzuje nejvyssi posvatnou uctu.

Béhem poslednich dvou dekad bylo napsano neuvétitelné mnozstvi knih a ¢lankii o Samanstvi. Pro ucely
nasi diskuse postaci, kdyz budeme védét pouze to, co je obsazeno v predchozi citaci. Ve strucnosti,
Samanska mapa psychiky pfedpoklada existenci ,,vyssSich dimenzi skutecnosti", které jsou dosazitelné pies
védomi.

Nicménég, v§imnéme si, jak je citovana definice stale jest¢ poplatna tfidimenzionalnimu chapani. Télo je
implicitné¢ chapano jako nadoba, kterd obsahuje dusi, ktera je opét naddobou obsahujici hierarchii hornich a
spodnich svétl, jez jsou dosazitelné po centralni ose. Je to jakasi varianta ¢inskych kouli - svéty ve
svétech ve svétech. Ale vzhledem k naSemu hmotnému omezeni na tfirozmérny prostor je to patrn¢ dobra
metafora, zobrazujici transcendentalni oblasti zkuSenosti tak, aby si je kazdy mohl pfedstavit.

»Rozmér" je slovo tak ¢asto pouzivané, ze uz o ném ani neuvazujeme. Co vlastné presn¢ znamena?
Protoze porozuméni uvedené predstave je nezbytné pro nase pochopeni zménénych stavli vnimani,
usnadnéme si nasi diskusi dalsi definici:

Je mozné si predstavit bod, ktery ma nulové rozméry, ptimku, kterd ma jeden rozmér (délku), rovinu,

ktera ma dva rozméry (délku a Sifku) a hmotné téleso, jako je tfeba krychle nebo koule, které maji



rozmery tii (délku, sitku a vysku)... Kdyz dnes mluvime o pevném nebo hmotném télese, mame na mysli
téleso, které je v euklidovském smyslu tfirozméerné.

Z této definice vidime, ze kazdy nasledujici rozmér se prostira kolmo na rozmér predchazejici. (Slovo
kolmy znamena, ze linie nebo rovina sviraji pravy uhel s jinou linii nebo rovinou.) Tato rozvijejici se fada
predstavuje konzistentni princip, jakousi rovnici pro tvofeni vicerozmérnych struktur. Tudiz,
jednorozmérna piimka je kolma na bezrozmérny bod; dvourozmérna rovina je kolma na jednorozmérnou
piimku a tfirozmérna krychle je kolmé na dvourozmérnou rovinu. Plati-li tento princip obecné, miize se
stat vychodiskem k piedstave ¢tyfrozmérného prostoru. Pak je ovSem tieba vyfesit otazku: ktery smér je
kolmy na krychli?

Je nemozné si to vizualné predstavit, protoze subjektivné vnimame jen tiirozmérny prostor. Je jednoduché
si predstavit bod, pfimku nebo rovinu. Kazdé dité dovede rozliSovat az do tfi prostorovych rozmért. Ale i
mystici se dostanou do potizi, kdyZ se snazi popsat Ctyfrozmérny prostor. Pouzivam proto termin ,,kolmy"
ve zvlastnim slova smyslu. Znamena zde kazdy uhel ¢i smér, ktery protina hranice rozmeéru. (Geometricka

predstava ,,pravych thlid" této predstaveé zcela neodpovida, pouze ji poméha vizualizovat.)

Jako obyvateliim tfirozmérného prostoru je pro nas neobycejné tézké si predstavit néco, co je kolmé na
krychli. Kazdy dalsi rozmér je jenom dalsi tfirozmérmou projekci. Znamena to, Ze princip ,,kolmosti"
neplati, kdyz pracujeme s vice nez tfemi rozméry? Logicka konzistence vyzaduje, aby platil - ale jak?

Kdyz si pomizeme Samanskym modelem skutecnosti, piekvapive zjistime, zZe jediny mozny smér kolmy
na tfirozmérny prostor je ,,dovniti". Je to jeste jasnéjsi, kdyz si uvédomime, ze nemizeme odtrhavat
tazatele od otazky nebo zapomenout, Ze vSechna objektivni pozorovani jsou zavisla na subjektivnim
pozorovateli. Vnimani ze ,,stfedu” nebo ,,bodu" (subjektivni psychika) ptichazi na fadu jako prvni, a pak
teprve z tohoto bodu vystoupi tii vn&j§i rozméry. Ze je mozno pozorovat t¥i rozméry, aniz by pozorovatel
byl ve stfedu (napt. mohu pozorovat tiirozmérny diim, aniz bych byl uvnité jeho zdi) nas trochu mate,
ale nemiize to zakryt zakladni pravdu, ze ja jsem vzdycky ve stiedu casoprostoru, ktery mé obklopuje.

Pochopeni predeslych vét otevira naSemu porozuméni i Samansky svét a navozuje, ze samo védomi je
vicerozmerny fenomeén. Skutenost, Ze kazdy pozorovatel je ve stfedu svého zazitku, podminuje existenci
prostoru ,,zakulisi" (nevédomi), z kterého je oddélené védomi projektovano do hmotného svéta. To
podporuje Jungiv koncept tak zvaného kolektivniho nevédomi nebo objektivni psychiky, ktera neni
omezena jen na stav védomi, ale zahrnuje i mimodimenzionalni prostor. Nasledujici citace popisuje téméet
univerzalni Samanskou ptedstavu ,,tfi svétd". Jako samoziejmost se bere to, Ze horni a spodni svét jsou
uvniti (kolmo) svéta vn&jsiho, svéta Casoprostorového.

Vétsina Samanskych kultur predpoklada, ze se svét sklada pfinej- mensim ze tii urovni. Stfedni svét je
svet, ktery zname, svét normalnich lidskych véci. Spodni svét, Podsvéti je spojovano s mrtvymi a
nebezpecnymi duchy a Svrchni svét, Nebeska fise je Casto oznaCovan za misto, kde Zije slunce nebo za
svét transcendentalniho védomi.

Z toho vSeho vychazi hmotné télo jako jakasi nadoba, kterd ,,obsahuje" vyssi dimenze. V ramci
tiirozmérnych termint je logicky absurdni, aby nadoba byla mensi nez to, co obsahuje, ale v ramci vice
rozméril to mozné je. Jind moznost, jak si to pfedstavit, je pokladat ¢asoprostor za ,,vnéj$i" projekci
vnitini nekonecnosti. Piedstavme si, ze je to jako bychom byli dvojrozmérné bytosti a zili na Sesti
plochéch krychle. I kdyz bychom si toho nebyli védomi, nas svét by se ve skutecnosti dotykal péti
neviditelnych dvourozmérnych ,,vesmiri" podobnych nasemu. Kazdy z nich by mél svou jedine¢nou
populaci bytosti. A ted’ si piedstavme, Ze se ta krychle obrati naruby do tfirozmérného prostoru, a snad si
intuitivné vytvorime pfedstavu, jak my mizeme z vnitiku dosahnout jinych svéti.



Nez se vSechny tyto vhledy vzajemné propoji a vstfebaji, mozna to chvili potrva. Ale pak vam skoro
vSechny ,,mysteriézni" véci kolem Sa- manstvi a jinych zménénych stavii védomi zacnou piipadat
nejenom piijatelné, ale i nutné a samoziejmé. Stejné veliky jako venkovni vesmir, ba vétsi, je vesmir
uvnitf lotosu srdce. Jsou v ném nebesa a zemé, slunce, mésic, blesky a vS§echny hvézdy. Vse, co je v
makrokosmu, nachazi se i v mikrokosmu. Jina cesta, jak pochopit tyto pfedstavy, je pfiblizit se k nim v
ramci chapani rozdilu mezi subjektivitou a obje- ktivitou. Tak za prvé, skute¢nd objektivita je pro
jakéhokoliv oddéleného (subjektivniho) pozorovatele nedosazitelna. Kdyby bylo mozno takového stavu
vnimani dosdhnout, neexistovala by otdzka po tom, co je pravda, protoze pravda by byla vSem
pozorovatelim ocividna. Takze, protoze my objektivity dosahnout nemtizeme, leda v relativnim slova
smyslu, sama ,,objektivita" je nutné funkci predstavivosti. To znamena4, Ze si mohu vytvofit pfedstavu o
tom, co to objektivita je, ale v zddném ptipad€ nemohu byt skutecné objektivni. Mohu byt objektivni
pouze ,intersubjektivné", to znamena v souhlase se spolecnosti stvofenymi pravidly, jako je napiiklad
védecka metoda. Tato konsenzualni objektivita je naprosto nezbytna pro kazdodenni Zivot, ale nesmime
zapominat, Ze se jedna pouze o abstrakci (stejnou, jako jsou tieba penize), ktera byla stvotena k tomu, aby
usnadnila spolecensky dialog.

Zakladni pravdou o zivoté je, ze Zivot je vZdy subjektivni zkuSenosti. Neni mozno to popfit ¢i obejit. To
neznamena, ze tvrdime, Ze neexistuje Zzadny objektivni vesmir, pouze zZe vSechny nase zkuSenosti o ném
jsou subjektivni. Abychom si o tomto objektivnim ,,riznorodém vesmiru" (autor zde pouziva slovni hficku
¢estin€ nedostupnou - multiverse - jako protiklad jednorodého vesmiru - universa, pozn. piekl.) mohli
ucinit néjakou predstavu, miizeme ho povazovat za sumu naSich subjektivnich zkusenosti plus to, co je on
sam o sob¢. I nase predstavivost se vzpina takovéto konceptualizaci. Abychom vidé€li vesmir objektivné
(to znamend jako jednotu), museli bychom se na n¢j divat zvenku.

Jednorozmérny a dvourozmérny prostor miizeme pozorovat pomérné objektivné, protoze ho pozorujeme
,Seshora a zvenku". Mnohem obtiznéjsi je takto pozorovat tfirozmérny prostor, protoze jsme do néj jaksi
vtéleni. Z toho vyplyva, ze byt skutecné objektivnim pozoro- vatelem tfirozmérného prostoru znamena
pohlizet na né&j z ,,venku", z k nému kolmého sméru, to je ze ¢tvrté prostorové dimenze. Kdyz tyto
koncepce zafadime do naseho Samanského modelu, vidime, Ze pro lidské bytosti jsou téi a méné rozmérné
prostory vnéjsi a prostory s vetsim poctem rozmert jsou pak vnitini. Takze pro nas jsou vSechny vice nez
tfirozmérné prostory mentalni neboli psychické. Z toho vyplyva, ze ctyfrozmérna bytost bude subjektivne
vnimana jako vnitfni hlas nebo halucinace, jako vnitini fenomen.

Zastav se na chvili a snaz se predstavit si Ctyfrozmérny prostor. Je hned vedle tebe, ale ve sméru, kterym
nedovedes ukazat. At se schovas sebelip, Ctyfrozmérna bytost t& zietelné uvidi, at’ uz jsi uvnitt ¢i venku.

Kdyz ted’ nechame stranou moznost, ze n€které entity, jako naptiklad UFO, se mohou ,,holograficky"
promitat do naseho fyzického prostoru, jediné vicerozmérné entity, se kterymi se lidské bytosti setkavaji,
jsou vnitini. Jako ptiklad mohou poslouzit ,,vnitini hlasy", kterym naslouchaji schizofrenici. Skutec¢nost,
ze védomi je subjektivni mezidimenzionalni most spojujici mnohé svéty, vysvétluje, pro¢ Samanské stavy
nemohou byt méteny tiirozmérnymi jednotkami. I kdyz nase vymyslend métitka mohou byt do jisté miry
»objektivni", je nemozné jimi métit védomi, a tak ho objektivizovat. Praveé proto, ze védomi je
multidimenzionalni, neni ho mozno v ramci nasi dimenze odpovidajicim zptisobem méfit.

Jiny problém spociva v tom, Ze nés jazyk odrazi svou strukturou to, Ze naSe primarni zkuSenost je
fixovéana na tfirozmérny prostor. KdyZ popisujeme hyperprostor, je nemozné se vyjadiovat sémanticky
presné, protoze nas jazyk se mu mize blizit pouze pomoci metafor. Napiiklad slovo ,,nebesa" je Casto
pouzivano k oznaceni transcendentalniho rajského svéta, protoze tento svét je prozivan jako néco vyssiho,
néco, co je nad nami jako nebesa. Pouzivame zde tfirozmérny pojem (vyssi), abychom popsali vnitini stav
zcela prekracujici tii rozméry. Sémanticky slovo ,,nebesa" oznacuje hvézdny prostor nad planetou Zemi,



ktery se tdhne az na hranice tfirozmérného nekonecna. Metafyzicka ,,nebesa" predstavuji na druhé stran¢
pouze cast vnitiniho riznorodého vesmiru (multiverse - viz vySe, pozn. ptekl.), ktery zahrnuje vSechny
zpisoby védomi, tedy i pekelné svéty. V bézné feci jsou nebesa nahote a peklo je dole, ale z hlediska
hyperprostoru jsou oba uvnitf.

Je dulezité si v§Simnout, Ze princip metafory pracuje obéma sméry. Sny, jazyk nevédomé psychiky
(hyperprostoru), se vétSinou metaforicky vyjadiuji k t€ém staviim védomi, které jsou neverbalni, a tudiz
normalnim jazykem nevyjadfitelné. Stejn¢ nevyjadfitelné jsou i psychedelické a Samanské stavy védomi.
Jinymi slovy, entity hyperprostoru, at’ uz jsou to nase disociované komplexy nebo skutecni ,,spojenci",
jsou obecn¢ zazivany (zvlasté ve snech) jako metafory vicerozmérné skutecnosti. Piesto, ze jaksi nespliuji
nase tiirozmémé pozadavky, neznamena to, ze nejsou zcela skutecné ve svém vlastnim prostoru.

Z4dna diskuse o dimenzich by nebyla tiplna, kdybychom z ni vylougili problém &asu, protoze moderni
popis nasi vnéjsi skutecnosti ji oznacuje za ,,Casoprostorové kontinuum", nebo jednoduseji za ¢asoprostor.
Zde je strucné vysvétleni tohoto problému:

Myslenka ¢tvrtého rozméru...byla do moderniho mysleni uvedena Hermannem Minkowskym, ktery v roce
1908 upozornil, ze Einsteinova specidlni teorie relativity se rovna tvrzeni, ze svét, ve kterém Zijeme, neni
tfirozmérny, ale Ctyfrozmérny, pfiCemz za ¢tvrty rozmér mizeme povazovat ¢as. Protoze pojem ,,prostor"
vyzaduje trojrozmérnost, Minkowsky nemluvil o ,,Ctyfrozmérmém prostoru”, ale o ,,Ctyfrozmérném
¢asoprostorovém kontinuu". Je pouze nutné predstavit si vSechny prostorové rozmeéry - délku, Sitku a
vysku - jako prodlouzeni v prostoru. Pak uz je jednoduché chapat ctvrty rozmér jako prodlouzeni v Case.
Jinymi slovy, ¢tvrty rozmér které¢hokoliv objektu je jeho trvani.

Abychom tuto predstavu zatadili do $amanského modelu vesmiru, musime si nejdiive uvédomit, Ze Cas je
od védomi neoddélitelny:

Cas je svazan s védomim. Lidé &as zaZivaji, jsou schopni zaregistrovat jeho nekonedné promény, a
presto si nemohou byt nikdy jisti, zda existuje sim o sob¢, tam venku, na nich nezavisle. Témito otazkami
se zabyvaji védci i filosofové a skutecné, objektivita Casu a jeho nezavislost na védomi jsou zakladni
problémy, bez jejichz vyfeSeni véda nemlize porozumeét Casu.

Z toho vyplyva, ze ackoliv si ¢as miizeme piedstavit jako rozmér ,.trvani", je presto vzdy subjektivné
zazivan jako vééna pritomnost s nulovym rozmérem.

Cas je predstavovan jako pfimka, po které putuje bod od minulosti smérem k budoucnosti. Ten bod
predstavuje ptitomnost. Tim, Ze je bod, je nutné nekonecné kratka...Protoze pritomnost je to jediné, co
existuje (minulost uz odesla a budoucnost jesté nenastala), je takova predstava ¢asu nedokonala i pro
popis nezivych predméti. Ale je to ta nejlepsi predstava, kterou jsme schopni si vytvofit. Tento paradox je
mozno vyfiesit tak, Ze budeme povazovat Cas za pozorovatelovu subjektivni zkuSenost kontinuity v
ttirozmérné ptitomnosti. Takze ¢as, pojaty jako rozmér trvani, je zavisly na dvou funkcich védomi. Paméti
a predstavivosti. [ kdyZz jsme schopni si pamatovat minulost a predstavit si budoucnost, miizeme minulost
a budoucnost zazivat jen jako artefakty nasi védomé ptitomnosti. Z toho vyplyva, ze ¢as (pfitomnost) je
kolmy na védomi, protoze pamét’ (minulost) a pfedstavivost (budoucnost) jsou obé soucasti psychiky.
Tudiz, je-li ¢as rozmér, pak je rozmérem i védomi, protoze jsou od sebe existenéné neoddélitelni.

Pouzijeme-li rovnici, Ze je kazdy ,,vyssi" rozmér kolmy na ten ,,pod nim" (je to tfirozmérna predstava, ale
princip pokracuje dal), mizeme fici, ze védomi a as jsou kolmé na prostor, a jsou to tudiz vicerozmérné
jevy. To nas ptivadi zpatky k Samanskému modelu psychiky, ktery nam ted’ mize ptipadat daleko
presnéjsi nez ten, ktery nabizi nase zapadni psychologie.



SHRNUTI: Nage divérné znama tfirozmérma skute¢nost se v $amanském modelu nazyva ,,stiedni svét".
Jak spodni, tak i horni svét jsou vnitini rozméry, které je mozno dosdhnout zménénym stavem védomi.
Protoze je hyperprostor kolmy na védomi (awareness) ega, predstavuje védomi most, kterym jsou vSechny
svéty propojeny.

Ptistup do vnitinich rozméri je zavisly na mnoha faktorech. Kazdy do nich vstupuje ve spanku, ale lze se
tam dostat i pomoci hypndzy, meditace, velkého stresu a jinych katalyzatorti, véetné psychedelickych
drog. V této knize se soustfedime na tu cestu dovnitf, kterd spojuje védomé rozhodnuti $amana se do
hyperprostoru vydat s pouzitim psychotropnich rostlin. Ale nejdiive jest¢ musime prozkoumat strukturu a
obsabh teritoria, které jsme pravé definovali.

ZkuSenost mnoha svétu

Zda se, Ze vSechny $amany na na$i planeté spojuje spole¢né vlak- no...To, Ze tato piibuznost piekracuje
vsechny etnické a kulturni hranice, sveéd¢i o mysteriich a sile, ktera se nachazi ve zdroji vSech mytt, v
lidské psychice...Od Laponska po Patagonii, od paleolitu do dne$nich Casti jsou si archetypy vyvolané
Samanskymi obiady obdivuhodn¢ podobné.

Ptipustime-li, ze toho o lidské psychice vime velmi malo, znamena to, Ze vime velmi malo i o nas samych,
natoz o hyperprostoru. Vnitini rozmeéry stale zistavaji ve znacné mite terra incognita, navzdory tisicim
popist, které o nich zanechali pozorovatelé ze vSech kultur, jaké se kdy na Zemi vyskytovaly. K Spodnim
a Hornim svétlim Samanti mizeme prifadit Pleroma gnostikti, Astralni plan okultistli, Oblast barda
tibetského buddhismu, Cas v&&ného snéni australskych aboriging, Nevédomi moderni psychologie a
Nebesa i Peklo vsech fundamentalistickych sekt. Tento seznam miizeme jesté dale libovolné rozsifovat a
vzajemnému srovnavani uvedenych predstav miizeme vénovat mnoho svazkl. Ale pro tcely nasi diskuse
postaci, Ze to vSechno jsou vlastn€ popisy hyperprostoru, vnitiniho rozméru dosazitelného védomim.

Jako lidské bytosti vtélené do fyzickych tél na planeté Zemi jsme vSechna nase piesvédceni zahrnuli do
systému zvaného ,.konsenzualni skutecnost", ktery nam usnadiiuje dohodu o tom, co to tady vlastné
»objektivitu", které nam pomahaji standardizovat (i kdyZ jen velmi hrub¢) nase vnimani svéta. Protoze
jsme vSichni uzamceni do tfirozmérného vnimani svéta, obecné hranice konsenzualni skutecnosti se zdaji
byt nepochybné. O vlastnostech zemé¢, ohné, vody a vzduchu se pozorovatelé v podstaté shodnou.
Nicméng, konsenzualni skute¢nost se podoba politické platformé zastavané vétSinou voli¢l. Néco z ni je
samoziejmé a v§emi uznavané, néco tam protlacili lobbisté, ktefi ostatni premluvili, aby jejich presvédceni
sdileli s nimi. Zteteln¢ ziistavaji obrovské oblasti zkusSenosti, o nichz zddna obecna shoda neexistuje.
Kdyby bylo mozno doséhnout skute¢né objektivity, nemohlo by se to stat.

Zacali jsme tim, ze jsme pftijali jako zfejmé, Ze subjektivni védomi je prvni a nezbytnou podminkou pro
pozorovani jakékoliv prostorové dimenze. Vidéli jsme, Ze i1 Cas, chapany védou jako ,,dimenze trvani",
zustava zavisly na paméti a predstavivosti a Ze ho nemizeme odtrhnout od védomi, aniz bychom porusili
subjektivni zkusenost. Predstava ,,Casoprostoru” je soucasti moderni konsenzualni skute¢nosti, ale ja si
myslim, Ze jde o pokus objektivizovat pamét’ a predstavivost jako dimenze Casu, zatimco ony jsou ve
skute¢nosti dimenzemi védomi. Z toho plyne, Ze by bylo 1épe pouzivat misto pojmu ,,Casoprostor" pojem
»~myslprostor" (v originale ,,spacemind" jako analogon anglického ,,space-time", pozn. ptekl.), coz by byla
predstava, kterd by spojovala fyzicky prostor s védomim, jezZ ho vnima.

Casoprostor vyjadiuje zkusenost naseho subjektivniho védomi, které je ponoifeno do tfirozmérného
prostoru. Ale to zdaleka neni naSe jedina skutecnost. Bod védomi o ,,nulovém rozméru", je-li zameten
dovnitt, vnima dalsi oblast, kterou podle mého minéni nejlépe vyjadiuje termin ,,prostoromysl", coz je



zrcadlovy obraz ,,myslprostoru". Myslprostor a prostoromysl jsou dvé nekone¢na vzajemné se
konfrontujici ptes lidské védomi.

Nezndmé véci Ize rozdé€lit na dvé skupiny: na ty, které jsou venku a mohou byt zazity pomoci smyslt, a na
ty, které jsou uvnitf a mohou byt zazity bezprostiedné. Prvni skupina obsahuje nezndmé véci vnéjsiho
svéta, ta druha neznamé véci svéta vnitiniho. Tu druhou skupinu nazyvame nevédomi. Kdyz pracuji s
tfirozmérnou realitou, jsem naladén na myslprostor. Na prostoromysl se preladim, kdyz se zabyvam
vnitfnim svétem své psychiky.

Konsenzualni skutecnost nas ujistuje, ze existuji prirodni zakony, které podminuji zptisob, kterym je
vnéjsi svet predstavovan nasemu védomi - -pevnd télesa maji tendenci setrvavat na misté, pohyb podléha
gravitaci, vlastnosti svétla ovliviuji nase vnimani objektti v prostoru, atd. Pro nas jsou tyto zakony
objektivné nezpochybnitelné, coz znamena, Ze je pouzivame i béhem nezavislého subjektivniho
pozorovani.

Protoze se rozméry prostoromysli vétSinou konsenzu vymykaji, jsou Casto opomijeny jako fantazirovani,
jako vedlejsi fenomény vazané na subjektivni piedstavivost. To neni nic jiného, nez vztaZeni iluze
,»objektivity" i na samo existencni jadro nasi psychiky, imagindrni popteni esence, toho co vnimame,
vychazejici z chybné pojatych pravidel dokazovani. Takovy systém piedstav zajistuje nemoznost
jakéhokoliv systematického zkoumani téchto dimenzi. Samanské kultury tento handicap nebrzdi, a proto
mohou vytvofit model prostoromysli, ktery je empiricky mnohem vyuzitelnéjsi nez ten, ktery vytvorila
zapadni psychologie. Po tisice let 1é€ili 1é¢itelé piisobenim na ptivod choroby umistény ve vicerozmérném
prostoru. Zapadni medicina tvrdi, Ze je to nemozné, i kdyz byly predlozeny ditkazy potvrzujici opak.

Empirické popisy prostoromysli ji zobrazuji pfedevsim jako krajinu iluzi a pfedstav a navrhuji pro ni
nazev ,,prostor predstav". Nasledujici citat obsahuje zékladni definici tohoto ndzoru a zdiraznuje
mysSlenku, Ze tyto pfedstavy jsou skutecné entity, které jsou ve svém vlastnim prostoru stejné¢ hmotné, jako
jsme my v nasem. Kdyz se zabyvame objekty ze svéta pfedstav, nemluvime o nich jako o fantazii nebo
predstavivosti, tak jak jsou dnes tyto pojmy chapany. Nezabyvame se fikcemi nebo tim, co bylo vytvotreno
tvotfivou fantazii... Svét predstav je nejen ontologicky skutecny, ale je to svét, ktery ma svou formu, své
rozmery a, a to je pro nas dilezité, své obyvatele... Svét predstav je svét sam o sob¢ existujici...je
dosazitelny zménénymi stavy védomi...je zalidnén ontologicky skuteénymi bytostmi a... prolina se s
kazdodennim hmotnym svétem, i kdyz vétSinou zptisobem, ktery vzdoruje racionalnimu pochopeni.

Protoze jevy svéta predstav mohou byt zazivany pouze subjektivnim védomim, je nemozné je védeckym
zptisobem méfit. Jsou s konecnou platnosti omezeny na vnimdni, které se snazi odlisit sebe samo od
objektii vnimani uvnitt jemného svéta predstav, ktery je kolmy na mocnou a konsenzualné potvrzenou
,vngjsi" skutecnost. Navzdory témto problémliim neni zase tak obtizné ziskat konsenzualné potvrzené
popisy vnitfnich rozmért. I povrchni studie svétové mytologie, folkloru, srovnavaciho nabozenstvi,
hlubinné psychologie a mysticismu odhali obecna témata a hranice svéta piedstav, ktery existuje uvnitt
prostoromysli. Jungtiv koncept kolektivniho nevédomi nebo ,,objektivni psychiky" je patrné

nejdokonalej$im popisem této skute¢nosti, ktery v jazyce moderni psychologie existuje.

Alchymista...jasn¢ védél, Ze tim, Ze je Casti celku, ma sam v sobé¢ ptedstavu o celku...Tento vnitini
mikrokosmos byl pravé bezdéénym objektem alchymického vyzkumu. Dnes bychom ho mohli nazvat
kolektivnim nevédomim a oznacit ho jako ,,objektivni", protoze je ve vSech jedincich stejny, a tudiz
jediny. Z tohoto universalniho Jednoho vznika v kazdém jedinci védomi subjektivni - tj. ego. Saman tudiz
predstavuje ego, které se naucilo, jak se znovu spojit se zdrojem svého ptivodu v prostoromysli (Jungovo
kolektivni nevédomi). Dalsi, ne tak umyslnou (i kdyz empiricky srovnatelnou) cestou do téchto dimenzi se
v posledni dob¢ zabyvala fada studii. Vysledky zkoumani stavii blizkych smrti soustavné potvrzuji
Samanské popisy svéta piedstav. Nelze se vyhnout piesvédceni, Ze nase byti obsahuje mnoho skutecnosti,



které nase véda (tak jak je dnes definovana) neni schopna vysvétlit. Lidska pfedstavivost je hnaci silou
kreativity a konceptualizace je tvofeni predstav v prostoromysli. Vira (jakykoliv komplex vzajemné
propojenych ptfedstav) je obzvlasté silnou formou konceptualizace, protoze jednou stvotena, trva sama o
sob¢. Intenzita kterékoliv viry urcuje silu jeji predstavy (jeji byti v prostoromysli), a tim i u¢inky, které
muze mit ve fyzickém svété. Silna vira ma svuj vlastni Zivot - miize se $itit od mysli k mysli jako zivy
virus a je schopna se sama ubranit (pomoci svych hostiteld), je-li jeji pfeziti ohrozeno.

Protoze svét predstav je dosazitelny jen pies subjektivni védomi, kazdy pozorovatel ho spatii nejprve
poktiveny svymi nejhlub$imi pfedstavami. Subjektivni pozornost spatii svét predstav nejprve jako celek a
vnima ho jako prostor, ktery je zaplnén krajinami a je obyvajicimi entitami. Mnoho bytosti a artefaktt,
které tam potkava, jsou jeho vlastni osobni komplexy, ale jak Samanska tradice, tak i poznatky moderni
hlubinné psychologie naznacuji, Ze i ve svété predstav s nami komunikuji i ,,jiné" (definované jako
mimoprostorové) entity.

To odpovida prastaré piedstaveé o skrytém kralovstvi, obyvaném bohy a démony. Gnostici nazyvali tento
transcendentalni mnohocetny vesmir ,,pleroma", coz je fecké slovo, které znamena ,,plnost" nebo téz
»hojnost". Jung jejich pfedstavu akceptoval jako velmi pfesny popis nevédomé psychiky.

Sam pro sebe si oblast paradoxni existence, tj. instinktivniho nevédomi, nazyvam pleroma, coZ je termin
vypujceny z gnoze...NaSe obtiZe spocivaji v tom, Ze povazujeme svou psychiku za néco, co jsme sami
vyrobili a sami fidime, a néjak nechceme pochopit, Ze jsme bezmocné obéti psychickych sil.

Byti ,,bezmocnou obéti psychickych sil" pripomina dalsi gnosticky koncept, predstavu ,,Archond" (fecky

vladct), ktefi byli chapani jako primarné démonické organismy, Zijici v pleroma, nevédomé psychice ¢i
prostoromysli.

Vesmir, doména Archond, je jako obrovské vézeni, jehoz nejvnitingjsi cela je Zemé, jevisté lidského
zivota...Archoni spole¢né¢ vladnou svétu a kazdy z nich sdm o sob¢ je ve své sféfe kosmickym zaldinikem.
Jejich tyransky zakon je nazyvan heimarmene, vesmirny osud...(ktery) sméfuje k zotroceni cloveka. Jako
straZce své sféry brani kazdy Archon prichodu dusi, které se po smrti snazi stoupat vzhtiru, aby jim
zabranil uniknout ze svéta a vratit se k Bohu. Je nutné znat, Ze entity svéta piedstav jsou k ¢loveku
vétSinou kruté, necitelné a diktatorské, jak nasvédcuje naptiklad obecny raz hlasu, které slysi
schizofrenici.

Aby si Ctenat mohl udé€lat pfedstavu o téchto hlasech, zde je typicky smutny ptiklad z psychiatrické
literatury:

,,Bith mi dokonce natidil, abych snédl hovno."
,Rekl ti, abys snédl hovno?"

,»Ano. Nevadi mi to. Snédl jsem ho."

,»dné&dl jsi ho dneska rano?"

,,Jasné. Buh mi to nafidil. Nevadi mi to."
»Svy vlastni hovno?"

,»Ano, ale jenom malej kousek (smich)."

Ve skute¢nosti o téchto despotickych vnitinich vladcich vime velmi malo, ale tibetsky buddhismus nas
ujistuje, Ze tito vladci predstavuji pouze personifikace naSich osobnich, kulturnich a nabozenskych
predstav. Téchto Ctyficet dva bozstev...se vynofuje z tvého vlastniho srdce a objevuje se pied tebou. Jsou
¢istou formou tvych projekci, takze se snaz je rozpoznat...Tyto oblasti...neexistuji nékde jinde, ale lezi ve
ctyfech rozmérech tvého srdee a v jeho stfedu, jako rozméru patém. A ted se z tvého srdce vynofuji a
zjevuji se pted tebou...(oni) jsou prvotni spontanni hra tvé mysli.



Vsimnéte si, jak popis svéta piedstav odpovida nasi hypotéze o hyperprostoru kolmém na védomi: Ctyfi
rozméry tvého srdce a jeho centrum jako paty rozmér." Bozstva (Archoni) se vynotuji ze stfedu srdce a
jsou definovana jako ,,Cistd forma tvych projekci". Typicky vychodni postoj, ztotoziujici tyto empirické
fenomény s ,,iluzi", mize byt spravny v kone¢né fazi poznani, ale v dimenzich, ve kterych se tyto
fenomény objevuji, jsou pro toho, kdo je zaziva, dostate¢né ,,skute¢né". I kdyz se jako Samani potkavame
a bojujeme jen s objektivizovanymi iluzemi, nesmime nikdy zapominat na to, ze nas mohou znicit stejne,
jako kdyby byly ,.skute¢né". Musime brat zkuSenost tak, jak k nam prichazi. Odvracena strana hypotézy
,»vSechno je jen iluze" zni, vSechno skutecné existuje".

Samansky pragmatismus nas ujistuje, Ze ve svém vlastnim prostoru jsou ,,Archoni" stejné Zivi, jako my
jsme ve svém. Nakonec lidskou bytost Ize oznacit také jako ,,soubor iluzi o skute¢nosti umistény do
fyzického téla". (Stav bez iluze je Osviceni - popisované jako Cisté Svétlo. Je to stav natolik
transcendentni, Ze nemutiZze byt za normalnich okolnosti spojovan se samostatné zijicimi osobnostmi s tély
z masa a krve. Z toho plyne, Ze my vsichni jsme vtélené iluze, st€zi hmotnéjsi nez predstavy, se kterymi se
potkavame v nasich hlavach.) Tato predstava fyzické skute¢nosti uz neni Zadnou mystickou fantazii,
naopak stala se béznou i v moderni fyzice.

To, co vnimame jako fyzickou realitu, je ve skutecnosti nase, po- zndnim vyrobena, konstrukce o ni. Tato
konstrukce se miize zdat jako hmotnd, ale kodariska interpretace kvantové mechaniky nas vede ptimo k
zavéru, ze fyzicky svét sim o sob¢ neexistuje. Je-li fyzicka realita pouze ,,poznanim vytvorena struktura",
na které jsme se vSichni dohodli, pak hyperprostorové dimenze nemohou byt jen tak lehce pominuty jako
nehmotné iluze. Nakonec vétSina metafyzickych tradic trva na tom, ze ¢im vyssi je dimenze, tim blizsi je
,,skute¢nosti".

To v8e nam vlastné jenom jinak fika to, Ze entity, které¢ potkame ve svété predstav, jsou svym zptisobem
stejné skute¢né, jako jsme my sami, a ze nékteré z nich jsou jesté o poradny kus ,,skute¢né;jsi”, alespon co
se tyCe jejich moci a jejich schopnosti zastrasit kazdého potencialniho navstévnika, ktery prichazi z
ttirozmérného svéta. Na svém vlastnim htisti mohou byt podobné ,halucinace" daleko hmotnéjsi, nez si je
vétSina z nas ochotna pfipustit.

To vse, co jsme uvedli, se da zkratit do k zesileni slozitého rozliSovani ,,co jsem ja a co je ne ja ?7". Na
zéklad¢ ziskanych poznatkli mizeme naSe pozorovani lidské psychiky rozdelit do dvou hlavnich okruhi:

L. Individualni vnimani je slozeno z celé ,,rodiny" vzajemn¢ pro- pojenych psychickym komplex, které
jsou usporadany kolem centralni ho svébyti. Hmotné télo je pak monéada nebo nadoba, ktera v sobe
obsahuje" vicerozmérné prostory, ve kterych ziji uvedené entity. Ttirozmérny komplex ega zaziva iluzi
integrace, ktera ve skutecnosti viibec neexistuje. Nésledujici citace pochazi z Monroeova institutu,
organizace zalozené ke studiu psychickych jevii:

(Hlas ,,odjinud", ktery promlouva k subjektu) Snazime se ji ukazat, zZe je vicerozmérna, a proto je schopna
vnimat soucasné€ jako cely okruh svébyti, jako mnoho forem svébyti. Ze se citi jako cely soubor svébyti.
Snazime se ji ukazat, ze v lidském svébyti je mnoho, mnoho dalSich dimenzi.

II. Tato vicerozmérna entita (ja) pfichazi do kontaktu s jinymi inteligencemi (ne jd) v ramci vnitiniho
prostoru, ktery zfejmeé neni bezprosttedné spojen s uvedenou ,,rodinnou jednotkou". Vedle tidaju, které
sahaji zpatky tisice let a které pochazeji z celého svéta, podporuji tuto koncepci i zjisténi prakticky vSech
vyzkumtl lidského védomi. Zde je opét citace pochdzejici z Monroeova institutu:

Skoro pokazdé, kdyz se néktery z naSich vyzkumnikt vydal na cestu do stavu bez téla, nebo jednoduse do
pokrocilého stavu Focus 12, potkal inteligentni bytosti, které byly vice ¢i méné ochotné komunikovat - a



také s nimi komunikoval."

Protoze psychedelické drogy ptedstavuji véky vyzkousenou metodu, jak se do vnitinich dimenzi védomi
dostat, neni Zadnym piekvapenim zjisténi, ze i ony vyvolavaji kontakt s t¢mito entitami.

Psilocybinové alkaloidy...vyvolavaji pocit setkani s personifikovanym ,,né¢im jinym"...Podobné
zkuSenosti svédci o redlnosti personi- fikovaného ,,néceho jiného", entelechii, se kterou se 1ze spojit
pomoci chemického kddu psilocybinu...Mnozi jedinci se citi zcela zavaleni a zaskoCeni skute¢nosti, kdyz
v dosud zcela privatni a bezpecné oblasti své vlastni psychiky zjisti velmi intimni pfitomnost ,,néceho
jiného"...

Pouziji vSechny staré piedstavy, aby si novy jev vysvétlili. Neéktefi to citi jako pozitivni zkusenost, jako
setkani s bozskou Mysli, zatimco ostatni se chopi piedstavy o posednuti démonem, ¢i zkombinuji obé.
Tuto zkuSenost lze také popsat tak, ze Clovek se vzhledem ke svym mentalnim pochodiim posune do
pozice svédka...zfidka se muzZe stat i to, ze clovék vnima, jako by uvniti néj néco jiného myslelo své
vlastni myslenky, ¢i hralo na jeho emoce jako na hudebni néstroje.

Diikazy naznacuji, Ze se podobné fenomény u lidi vyskytuji daleko Castéji, nez autor citace predpoklada.
Nasledujici prispévek krasné spojuje Ctyii pohledy, a to: gnosticismus, halucinogeny, Samanismus a
zazitky smrti. Antropolog Michale Herner zde popisuje dobroduZzstvi s ayahuaskou, mocnym
pchychedelickym lektvarem Samant z povodi Amazonky:

Ted uZz jsem byl zcela presvédcen, ze umiram. Jak jsem se tak snazil tento stav piijmout, zacaly se nové
vize a informace hrnout i ze spodnéjsich pater mého mozku. Bylo mi ,,feceno", Ze tyto nové informace
dostavam proto, Ze umiram, a tudiz je pro mé ,,bezpecné" tato zjeveni prijmout. Byl jsem poucen, Ze jsou
to tajemstvi ur€end vyhradn€ umirajicim a tém, ktefi jsou mrtvi. Jen velmi nezfeteln€ jsem vnimal ty, ktefi
mi tyto informace poskytovali. Byla to obrov:ka stvofeni podobna plaziim, spocivajici lenivé v
nejspodnéjsi ¢asti mého mozku, tam, kde se spojuje s michou. Jenom nejasné jsem je vnimal proti
nééemu, co vypadalo jako neutéSené a temné hlubiny. A pak mi pfed ofima zacali promitat obrazky.
Nejdtive mi ukazali planetu Zemi, jak vypadala v dob¢, kdy na ni nebyl jesté zadny zivot. Vidél jsem
oceany, pustou zemi a jasné modré nebe. Pak se z nebe po stovkach spustily na pustou zemi ¢erné tecky.
Rozpoznal jsem, ze ,,tecky" jsou ve skuteCnosti velké, lesklé a Cerné bytosti, které mély pahylovita
pterodaktyli kiidla a velka, jakoby velrybi t¢la. Jejich hlavy jsem nevidél. Dopadaly dold a zcela
vyCerpany svou pouti po véky odpocivaly. Jakousi myslenkovou fe¢i mné vysvétlily, ze ptiletély odkudsi
z mimoprostoru. Na zemi musely utéct, aby unikly svym nepiateltim.

Pak mi tyto bytosti ukazaly, jak na zemi stvofily Zivot, aby se v jeho rozmanitosti ukryly, a tak maskovaly
svou pritomnost. Pfimo piede mnou probihala scéna tvoieni rostlin i zvitat - stovky miliond let prob&hly s
zivosti, kterou nelze popsat. Pochopil jsem, ze se ony drakiim podobné bytosti ukryly do v§ech forem
Zivota, véetné &lovéka. Rekly mi, Ze ony jsou skute¢nymi pany lidstva a celé planety. My lidé, my jsme
jenom jejich sluzebnici a schranky, ve kterych se oni ukryvaji. Proto ke mné mohou promlouvat z mého
vlastniho nitra...

Bal jsem se, Zze by ma duSe mohla...né¢jakym neznamym, ale obavanym a tuSenym procesem propadnout ¢i
znovupropadnout drac¢im obyvateliim hlubin. Nahle jsem zieteln€ citil své lidstvi, rozdil mezi mym
druhem a svymi prastarymi plazimi pfedky. Zacal jsem se branit navratu k nim a zacal jsem je vnimat jako
cizi a snad i zI¢é. Tento Samansky popis vnimani vnittku obyvaného entitami podobnymi Archonim je
velmi gnosticky - lidé jsou ,,schranky a sluhové" archetypalnich sil, které jsou v Harnerové védomi
zté€lesnény jako draci. A je velmi zajimavé, Ze tyto bytosti ziji v misté, kde se mozek napojuje na michu,
coz je presny popis mista nazyvaného ,,plazi komplex". Je to nejprimitivnéjsi ¢ast mozku, spojovana s
agresivnim zvifecim chovanim. (Draci jsou vlastn¢€ bojovni plazi.)



Mame-li vyjadfit totéz jazykem Jungovy psychologie, miizeme fici, Ze ego komplex se zde potkava s
neosobnimi ,,archetypy" (tj. entitami, které nejsou ¢asti osobniho nevédomi dané osoby), které ,,ziji" v
kolektivnim nevédomi. Ve svétle moderniho vyzkumu se Jungiiv ptivodni koncept archetypti zda pon¢kud
nepotiebné slozity a méné pouzitelny, nez stara ,,primitivni" predstava entit Zijicich vn¢ nasich tfi dimenzi
- bohil a démoni klasické mytologie. Jung sam byl patrné na tuto hypotézu ptipraven.

Kdysi jsem o celé véci dlouze hovotil s pfitelem Williamem Jamesem Hyslopem, profesorem v New
Yorku. Navrhoval tehdy, Ze je konec koncil jednodussi vysvétlit metafyzické jevy hypotézou o existenci
duchd, nez je odvozovat od vlastnosti a zvlastnosti nevédomi. A ja se ted’, na zaklad€ vSech svych
dosavadnich zkusenosti, k jeho ndzoru pfiklanim. V kazdém individudlnim piipadu musim byt ptirozené

skepticky, ale v ramci celkového pohledu musim ptipustit, ze hypotéza o existenci duchti pfinasi v praxi
lepsi vysledky neZz kterakoliv jina.

Vsechna tato fakta podporuji predstavu o tom, Ze transcendentni rozméry jsou s ¢asoprostorem spojeny
pres védomi. Nevédomi je ve skutecnosti rozmeérem rozmérii. Pomérné uzké spektrum sil, které my
nazyvame ¢asoprostor, se tak stdva jen jednou z Casti zfetelné nekonecného mnohocetného vesmiru
(multiversa) neviditelnych svétd zkusenosti.

Pleroma (,,plnost") gnostiki tak miize byt povazovano za vysoce presny popis zakladni skutecnosti.
Multiversum, hyperprostor, svét predstav, prostoromysl nebo nevédomi jsou prave predevsim ,,plné", jak
vyplyva ze vsech jejich modernich i starobylych popisi. Uvnitt psychiky je mnoho, mnoho svéti a zda se,
ze kazdy z nich (nebo alespon kazdy, kterého jsme dosahli a ktery si pamatujeme) je v ramci svého
vlastniho prostoru tfirozmérny.

Zivot v jediném svété

Clovék si musi ke svétu, ktery ho obklopuje, vytvofit nové vzta- hy...Aby to udélal, musi pfesunout
prioritu z véci vnéjsich na véci vnitini, na mysl... Jsme sotva na za¢atku snahy vtahnout ten neome- zitelny
vnitini svét nevédomi, svét snici mysli, ktery se teprve nedavno pied nami oteviel, do zivého doteku s
nasim kazdodennim zivotem...NaSe problémy pierostly normalni lidské schopnosti a mali jim nase védomi
¢elit, nema jinou volbu, nez se rozsifit. Problém je v tom, ze védomi samo o sobé nema moc tak ucinit.
Musi jit pro pomoc ven ze sebe.

KdyzZ jsme mluvili o principu nartstani dimenzi, ukazali jsme si, Ze pozorovatelé z vysSich dimenzi
mohou niz§i dimenze vnimat ,,0b- jektivnéji", nez své vlastni vys$si dimenze. Kazdy ze svéti je
subjektivni, pokud neméme moznost vnimat ho z nejblizsi vys$si irovné. Tento princip umoziuje
Samanovi, aby vylécil nemoc z ,,druhé strany" tim, Ze plsobi na jeji symbolicky protéjsek ve svéte
predstav. Protoze se naucil, jak pfenést své vnimani do vyssi dimenze, mize Saman pracovat v
trojrozmérném prostoru zpusobem, ktery se tradi¢né oznacuje jako ,,magicky", jako zplsob nadpfirozeny.
»Nadpfirozeny" pak neznamena nic jiného, nez Ze ptesahuje hranice naseho soucasného chéapani.

Z toho vyplyva i to, ze jestlize do svéta prostoromysli vstoupi védomeé osobnost, ktera je dobte
integrovana, setka se s jinymi dimenzemi (nebo je alespoii jinak vnima) nez osoba mén¢ integrovana.
Jeden z nejrozsitenéjsich Samanskych iniciacnich rituald je symbolické roz¢tvrceni a znovusestaveni
(reintegrace) ucednika. Tento obecné rozsifeny ritual symbolizuje hluboké vnitini psychické sjednocenti,
které je k dosazeni dostate¢né orientace ve svété predstav povazovano za nezbytné.



Jelikoz Splhani na dimenzionalnim zebtiku smérem vzhiiru vyzaduje zteteln¢ vyssi dovednost, nez
sestupovani na nizsi uroven, je jasné, pro¢ se mize neofytim uzivajicim psychedelické drogy snadno
vymknout z rukou. Malo integrovana osobnost neni pro manipulaci se silami prosotoromysli vybavena o
nic 1épe, nez pro praci se silami nasi reality. Proto se musi kazdy, kdo se snazi najit pfistup k vyssim
dimenzim, vénovat vazné vnitini praci.

I kdyz ma plné€ iniciovany Saman piistup k silam, které jsou pro vétSinu lidi neptedstavitelné, musel za to
zaplatit cenu, kterou je ochotno zaplatit jen malo lidi. V tradi¢nich kulturach je vyvoleni k Samanstvi
brano velmi vazné a ti, kteti je citi, ktefi byli duchy vyvoleni jako jejich mluv¢i, se tomu Casto brani.
Nikdo z téch, kteti znaji cenu, jiZ je nutno zaplatit (a kazdy, kdo se v Samanské kultufe narodil, vi, o co
jde), nevyhledava zavazek iniciace védome¢ a vétSinou ho piijima az teprve tehdy, kdyz uz se tomu
nemuze vyhnout. Miize to byt i otdzka zivota a smrti. Duchové nejsou povzneseni nad vyhrozovani smrti,
chtéji-li zapudit kandidata nebo kandidatku, ktefi nespliiuji jejich predstavy.

Volani ze svéta duchi je Gasto velmi nevitané. Saman je sice spiritudlné privilegovana osoba, ale jeho udél
je namahavy, Casto osamély a vyzaduje obétavost. Iniciacni obtady, at’ uz jsou provadény ptimo duchy
nebo kmenem, jsou bez vyjimky extrémné bolestivé - jde o jakousi nadptirozenou selekci. Paklize Saman
nevydrzi utrapy své iniciace, mize zesilet nebo dokonce zemfit. Nicméng¢ Silenstvi nasledované smrti
muze nasledovat i tehdy, je-li volani duchii nevyslySeno...

Iniciace je zcela univerzalni podminka Samanského povolani. At uz je postoupena tmysing, nebo
neumyslné prozita jako psycho - spiritualni krize, dovednost zachdzeni se silami svéta predstav musi byt
nejprve vykovana a pak kalena inicia¢nim ritudlem. Neiniciovani, nepfipraveni jedinci, ktefi pouziji
psychedelické drogy, aby se dostali do dimenzi prostoromysli, riskuji, Ze budou prekonani svymi
neitegrovanymi komplexy, které se objevi v pievlecich ,,Mirumilovnych a Hrozivych bozstev", jak je
trefn€ nazyvaji Tibetani.

Hotovy Saman, na druhou stranu, pracuje v onom svéte stejné pohodIné a efektivné, jako v tom nasem.
Dosazeni takovych schopnosti bylo i cilem stfedovékych alchymistt (bratrstvo zapadnich §amant, nyni uz
prakticky vyhynulé), kteti rozpoznali, Ze vSechny dimenze jsou propojeny pies védomi. Latinsky nazev
pro tuto jejich rozsitenou perspektivu znél unus mundus - jediny svét. Toto pochopeni skutecnosti, Ze
Zijeme uzavieny a Castecny zivot uvnit daleko vétsi jednotky, je mozno nalézti v tolika tradicich, Ze mize
byt povazovano za zédkladni postulat Samanského pohledu na svét. Tato klamave jednoducha predstava
tvoti zaklad veskeré vnitini prace a jednoduse vysvétluje i zpisob, kterym spolu mysl a hmota
komunikuji.

Samanské svéty a urovné jsou vice nez vzajemné propojeny. Jsou pfimo holocoenotické - to znamen4, Ze
kazda ¢ast ovliviiuje viechny ostatni &asti. Samani véF, Ze tyto interakce mohou byt vnimény a
ovliviiovany témi, ktefi védi jak na to, a Ze Saman, jako pavouk v centru kosmické sité, mize citit a
ovliviiovat udalosti ve vzdalenych svétech. Samani tak byli v podstaté predchiidci pozdgjsich ¢inskych
mudrct, ktefi tvrdili, Ze ,,nebesa, zemée a deset tisic dalSich véci tvofi jediné, t¢lo".

Tyto dvé predstavy, jediny svét a Samanska iniciace do jeho mysterii, symbolicky zobrazuji kosmicky
proces - Subjektivni si za¢ina byt védomo sama sebe uvniti Objektivniho, aby se s nim nakonec spojilo.
Idea psychedelického Samanismu nabizi moznost pomérné snadného dosazeni vnitinich svétd za tymz
ucelem, za Ucelem rustu a integrace. Ale jak uz to byva, odmeéna, které poutnik mtize na své cest¢ dosici,
je pfimo imérna nebezpecim cesty.

»Dokonani Velké Prace" (nauceni se zivotu v alchymistickém ,,jediném svéte") miizeme povazovat za
stary zapadni ekvivalent Samanské iniciace. Dosazeni téchto znalosti bylo vzdy a vSude povazovano za
velikou vzacnost, protoze znamena individualni prolomeni hranic vyssiho fadu. Kdyz v§ak vezmeme v



uvahu véénou kontinuitu védomi v dimenzich prostoromysli, je existence tohoto prolamovani naprosto
nevyhnutelna.

Existenci je nutno povazovat za nepietrzity tok zivota, ktery podléha neumdIévajicim zménam a
pfechodiim. Zivot v hmotném téle na Zemi, zivot v jemném posmrtném téle ve svétech nebeskych,
pekelnych a ptechodnych a Zivot, ktery zdanlivé vznika v déloze, je ve skutecnosti jeden a tentyz.

Vétsina z nas sdili s ostatnimi chybnou predstavu o tom, ze existuji ,,dva svéty", a to myslprostor a
prostoromysl. Nase zapadni zaméfeni na prvy z nich a jakési odsouvani toho druhého je ptrikladem toho,
jak prevladajici svétovy nazor v naSem piipad€ védecky materialismus) sdim sebe zachovava tim, Ze upira
psychice jakékoliv funkce piesahujici izce omezené hranice. Tento svétonazor sdm o sob¢ vyvolal fadu
nasSich soucasnych problému a ve své nejextrémnéjsi podobé nema ani nam, ani nasemu zivotnimu
prostiedi uz co fici. Predstava ,,jediného svéta" je naopak holisticka a integracni a popisuje sjednoceni
odpovidajici jak nabozenskym predstavam, tak i psychologickym teoriim.Samansky stav védomi
predstavuje vyvojovy pokrok kosmickych rozmérti, protoZe ti nemnozi jedinci, kteii ho dosahnou,
prekracuji hranice lidského byti, tak jak mu v soucasné dobé rozumime a jak ho zazivame.

Nanestési je Samanska iniciace, ktera predstavuje nevyhnutelné trau- matické proniknuti do rozsifeného
vnimani skute¢nosti, nasi zapadni kulturou povazovana za uchylnou ¢i patologickou. Zatimco kmenové
kultury akceptuji Samana jako sice vystfedniho, nicméné¢ nepostra- datelného, naSe spolecnost jedince,
ktefi jevi obdobné schopnosti, povazuje za duSevné nemocné. A jak jsou jednou oznaceni a
diagnostikovéni, nasi potencialni §amani jsou zavirani do blazincii nebo skonéi na ulici. Samani jsou
patmé v kazdé spolecnosti na jejim okraji, ale u nas jsou to piimo vyvrzenci.

Saman je vétsinou intelektual a své spole¢nosti je odcizen... Samanstvi nepiedstavuje v tradiénich
kmenovych spoletenstvech zadné piijemné postaveni. Samani vétiinou nesméji mit Zadnou politickou
moc, protoZe jsou povazZovani za posvatné...V kazdodennim zivot€ spolecnosti jsou Samani vysunuti na
okraj, a to v kazdém smyslu tohoto slova.

Samanstvi je universalni, vzacné osobni a piesto celosvétové rozsiteny fenomén, kterym se napojuji
nejhlubsi archetypy lidské psychiky. Protoze ptipojuje védomi znovu k jeho zdroji, predstavuje Samanstvi
nejstar$i metodu zkoumani vnitfnich rozmért. Je zaroveén nejstar§im lidskym nabozenstvim a
predchtidcem jak psychologie, tak i mediciny.

Samanismus mtize byt definovan jako soubor tradic, jejichZ na- sledovnici se zaméfuji na dobrovolny
pfechod do zménénych stavii vinimani, ve kterych zazivaji sebe nebo svého ducha, cestuji podle svého
prani do jinych svétd a komunikuji s jinymi entitami. To vSe ve sluzbé svému kmeni a pro jeho prospéch.
Za hlavni charakteristiky Samanstvi je tedy mozno pokladat nasledujici: Saman je schopen sdim zmeénit stav
svého vnimani (at’ uz néjakou vnitini technikou nebo za pouziti psychotropnich drog), je mistrem
mimotélnich zkuSenosti (to znamena, Ze je schopen se na své vlastni pfani vypravit do jinych dimenzi
skutecnosti a Ze vi, jak si po€inat se silami, které tam potka) a kone¢né, coz je velmi dilezité, déla to
nikoliv pro sebe, ale ve sluzbé svému kmeni.

(Saman) je ten, ktery piedstavuje spojeni s nadpiirozenem (ve vét§ing Samanskych systémi nazyvanym
,»Svet duchl") a ktery ptisobi jako prostfednik mezi bohy (¢i duchy) a ¢lovékem a sd€luje jim jejich
vzajemna prani. Mlze byt proto oznacen i za jakéhosi primitivniho proroka. Jeho extaze neni zietelné
urcena jemu, je vyvoldna pro potfebu ostatnich - jeho pacientt, Zakti nebo kmene jako takového. Nesmime
vSak zapominat na to, Ze tim, Ze se stal Samanem, naplnil své vlastni poslani - existuji idaje o tom, ze
Samani, ktefi nemaji zadnou prileZitost k vykonu své funkce, mohou onemocnét.



Holistické kultury vitaji ve svém stfedu Samana pro jeho sluzbu ostatnim; jeho sluzba je nenahraditelnd a i
kdyZ on sam je Casto na okraji spole¢nosti psychicky izolovan od ostatnich pfislusniki kmene, je to praveé
tato rozdilnost od ostatnich, ktera mu dava jeho moc. Pfestoze jsou jeho schopnosti casto obavané, je
Saman vazen a ctén, protoze je tradi¢n¢ i kmenovym Iécitelem.

Neholistické kultury, jako je naptiklad i ta naSe, neuznavaji realnost Samanskych schopnosti, a tudiz se
zaviraji pred sluzbami, které by jim mohl §aman poskytnout. Spole¢nost, ktera nedava zadny prostor
prirodnim [éCitelim a své vlastni svétce zavira do ustavi, je praveé presné ta spolecnost, kterd by Samany a
jejich schopnosti potiebovala nejvice.

Je tézké si nevzpomenout na nasi soucasnou ekologickou krizi, na onemocnéni planety zptisobené tim, ze
lidé odmitli pfijmout piedstavu jediného systému. Jedna se vlastné o presnou antitezi Samanského vnimani
svéta, a tak neni divu, Ze ti, ktefi ono vnimani svéta v nasi spolecnosti hlasaji, jsou oznaCovani za
vyvrzence. Je-li skutecné¢ mozné zmeénit skutecnost ptisobenim na vnitini svéty, tak jak to Samanstvi
naznacuje, pak je nejvyssi Cas, aby se ti z nas, ktefi se na to hodi, naucili jak. Je to ironie, ale naSe spaseni
zalezi na téch, které ze spole¢nosti vyvrhujeme.

Problém je v tom, Ze jsme své vlastni zapadni Samanstvi natolik opustili, Ze jsme pierusili tradici, a
nemame nikoho, kdo by nas tomuto uméni naucil. Ano, existuji stale jedinci, ktefi se zabyvaji alchymii,
magii, kouzelnictvim, kabalou a podobné¢ - starymi systémy, které se vSak jiz pred stoletimi prestaly
vyvijet. Prestoze toto kulturni dédictvi obsahuje mnozstvi cennych symbolickych informaci, se sou¢asnym
zivotem uz nedrzi krok. Archetypy kolektivniho nevédomi poslouchaji holistické principy a vyvijeji se
pouze v dotyku nasi védomou mysli; nakonec Zijeme v ,,jediném svete" at’ uz si to ptipoustime nebo ne.
Archaické ritualy a latinska zatfikévani z grimoarti 17. stoleti mohou mit romanticky nadech a stale jesté
urcité mnozstvi moci, ale uz malokdy odrazeji nasi soucasnou skute¢nost. Naopak ritualy jakékoliv zijici
Samanské spolecnosti jsou okamzité pouZzitelné pro kteréhokoliv ¢lena oné spolecnosti.

Vzhledem k této ztraté nasich vnitinich tradic se v nasi kulturni sféfe béhem poslednich dvou dekad
vynofil a rychle rozsifil zajem o klasické Samanstvi. Véc, kterou se pted pouhymi dvaceti lety zabyvali jen
antropologové, je nyni znama znacné Casti nasi populace. Protoze industrializovana spole¢nost znamena
konec nadéje modelt ekologického zpiisobu Zivota, spo¢iva motivace tohoto zvlastniho a nahlého zajmu
patrné predevsim v nostalgii po integrovaném zivotnim stylu, ktery ziejmé kmenova spolecenstvi
nabizela. BohuZel tento trend v sob¢ obsahuje vic romantického utéku pred skutecnosti nez snahy
predefinovat nas vztah k planet€¢ Zemi. A at’ uz je to dobfe Ci Spatné, zapadni psychika se natolik vzdalila
od pozemskych skute¢nosti kmenového zplisobu Zivota, Ze je nemozné uvérit, ze by se nam jesté mohlo
podafit znovu navazat vztahy s duchy zemé. Nové odpovédi nenajdeme ve hie na Indiany s kozeSinami a
pefim, ale v pfijeti a redefinovani naSich vztahti s témi postmodernimi silami, které ted’ formuji nasi
planetu.

PrestoZze v soucasném svéte vzrusta trend ke kulturnimu synkretismu, zapadni mysl se potad jeste velice
1i81 od vychodni, natoz pak kmenové mysli. Symboly, které se z kolektivniho védomi vynotuji, jsou sice
universalni v Jungovském slova smyslu, ale piesto ziistavaji poplatné svému kulturnimu prostiedi. Cimz
chci fict, Ze jestlize chceme skutecné vtélit praktiky psychedelického S$amanismu do naSich zivotd, méli
bychom se rad¢ji drzet nasi zapadni tradice a romanticky nepokukovat po symbolech a kosmologiich, o
nichz jsme si praveé precetli v antropologické u¢ebnici od n¢jakého pana Novaka. Je otdzka, zda zapadni
clovek, ktery pouziva Samanské praktiky odtrzen€ od jejich socialniho, kulturniho a mytologického
zasazeni, do kterého ptivodné pattily, miize byt jeSté nazyvan Samanem.

Neme¢élo by nas ptekvapovat, ze praktické priklady tohoto nazirani miizeme najit v povodi Amazonky,
jedné z poslednich vysep $a- manského nahlizeni svéta. Taméjsi soucasni 1éCitelé nijak nevahaji ve svych
praktikach spojovat tradicni i nové elementy. Tam, kde rychle mizici normalni pfirodni prostiedi a



umirajici kmenova kultura naznacuji osud soucasného svéta, Samansky pragmatismus pouziva vSechny
dostupné moznosti, aby zazehnal smrt.

Samani si neustale symbolicky pfivlastiiuji vechny novinky, které spatii nebo o kterych uslysi. Pouzivaji
jich ve svych vizich jako zivoucich metafor k dal§imu prizkumu svéta duchtl, aby rozmnozili své znalosti
a mohli se nadpfirozenému ttoku branit. Samani z kmene Shipibo ziskavaji z onoho svéta knihu, ve které
je zapsan stav pacienta, maji duchovni 1ékarny a na dna jezer za dusemi svych pacientd se vydavaji v
letadlech pomalovanych geometrickymi symboly...Kecuové Canelos dostavaji od duchti rentgeny,
pfistroje na méfeni tlaku, stetoskopy a velké chirurgické osvétlovaci lampy. Pokrokovy Saman z kmene
Kampa pouziva ve svych lécivych zpévech radiové frekvence, na kterych komunikuje s vodnimi
duchy...Bylinar zijici v Iquitos fekl, ze mimo and€lt s meci a vojakli s ru¢nicemi pouziva v boji se silnymi
¢arodéji i tryskové letadlo...Ayahuasquero z Pucallpy prohlésil, Ze ve svych vidénich obdrzel magické
klice a mohl pak jezdit krasnymi auty a létat nejriznéjsimi letadly.

Jak uz bylo feceno, tradi¢ni $amanismus rozeznava tii svéty: Spodni svét, ktery predstavuje oblast moci
dusi; Stredni svét, ktery se tyka nasi kazdodenni zkusenosti na planeté Zemi; a Horni svét, ktery je
doménou vyssich duchii. Ukolem moderniho §amana je integrovat Spodni a Horni svét ve svém téle
Stiedniho svéta. Zranéné sily hmoty musi znovu ziskat ztracenou rovnovahu a pohnout se smérem k
roz§ifenému vnimani prostoromysli. Bez podobné syntézy nelze v ani jedné z oblasti fungovat dobte. To
je to, co se mysli slovy ,,zit v jediném svéte", je to synonymum Samanské iniciace.

Ziti v jediném svété znamena byt si pIné védom vnéj§iho/vnitiniho svéta, ktery se bezprostiedné dotyka
nasi okamzité zkuSenosti, plynouciho a dynamického svéta soucasného okamziku, ve kterém je cas
vniman jako neoddélitelny od Nyni. Minuly ¢as je vzdy jen vzpominka uvnitf pfitomnosti a je dtlezity,
abychom neztratili pocit kontinuity, ktery fidi nase volby. Ale je to skutecny minuly ¢as, ne néjaky
vymysleny minuly ¢as odvozeny ze soucasné zkuSenosti. Kazda predstava minulosti, ktera vylucuje
soucasnost, je iluzi, protoZe minulost ¢erpa energii z naseho jediného zdroje - volby v Nyni. Skute¢ny
Saman na to nikdy nezapomind - jeho efektivnost je zavisla na jeho pragmatickém pochopeni a
akceptovani Jediného svéta. Naproti tomu romanticky tradicionalista ztistdva vzdycky diletantem.

ProtoZze nam naSe kultura uz neposkytuje informace jak se orientovat v Samanskych dimenzich, musime se
to tvrdé ucit z nasich vlastnich zkuSenosti. Psychotropni rostliny sice umoziuji jednoduchy pfistup do
prostoromysli, ale pokud se vydame do onéch oblasti bez néjaké pripravy ¢i vedeni, nevyhnuteln¢ se
ocitneme ve velké nevyhodé. Jedna z nejdiilezitéjSich véci, kterou se musime naucit, je, ze ne vSechny
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Entity ze svéta predstav - ¢ast 1.

Pokud nam vyzkum lidské psychiky viibec néco fika, tak nam sdéluje, ze jsme ze vSech stran obklopeni
mimolidskymi inteligencemi, které nam drze 1zou z toho prostého diivodu, Ze se tim samy bavi. Tyto
entity jsou tak staré jako védomi samo (proto se v kazdém folkloru vyskytuje postavicka skodolibého
Sotka) a paradoxné jsou svou existenci na nas naprosto zavislé...John Keel napsal v roce 1983 tivahu, ze
,»my sami jsme ta inteligence, ktera ridi vSechny jevy". Doplnék k tomuto pravidlu je o€ividny ,,jen do té
doby, dokud neziskame plné;si a rovnovazné€jsi poznani sebe. Pak teprve pozname skryté sily, které se
snazi nami manipulovat.

Chceme-li porozumét problému entit, bude uzitecné, odlozime-li koncept monoteismu, a zvlasteé pak
prestavu obecné benevolentniho a s nami to dobie mysliciho boha, jakého obecné kiest'anské povédomi
zakotenilo v myslich vétSiny pfislusnikd zdpadni kultury. Predstavu jediného, vSechny milujiciho Boha-
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,»boht", ktefi jsou povahové stejné riznorodi, jako jsme my sami. Dokonce z nasi hypotézy o vyssich
dimenzich (entity vyss$ich dimenzi mohou vnimat niz$i dimenze snaze, nez entity nizsich dimenzi mohou
vnimat dimenze vyssi) logicky vyplyva, Ze jsou pro nas tyto bytosti naprosto propleteny s nasim
vnimanim.

Jemngjsi smysly, neZ jsou nase, by nam misto stoll, budov a jedinc, které zdanlivé vnimame, ukazaly
svét atomi, svétla a energie. Jemnéjsi bytosti, jejichZ substance unika naS§emu vnimani, mohou kolem nas
existovat, pronikat nas, hrat si s nami a ovliviiovat nase smysly i pozornost, anizZ o tom mame sebemensi
ponéti.

Ze lidé za uréitych okolnosti mohou slySet paranormalni hlasy ,.jinych", je znamo po tisicileti.
Spoustécim mechanismem je nejCastéji schi- zofrenie nebo mystické vytrzeni, ale stejné uc¢inky miize
vyvolat i poziti psychedelickych drog. Psychedelicky Samanismus odedévna tyto vnitini hlasy ptitfazoval
LHucitelim", kteii sidli uvniti psychedelické substance. Z toho vyplyva ziejmé otazka: obsahuji
halucinogenni rostliny skutecné néjaké ,,entity", nebo pouze ptisobi na nase nevédomi, které se pak za tyto
McKenna prohlasil: ,,Dosdhnout toho, ze ve své hlave uslysite hlas, to neni nic velkého. Velké je
dosahnout toho, Ze se ujistite, Ze vam tika pravdu."

Mozna, Ze na tyto otazky nelze odpovédet, ale vymezuji oblast ke zkoumani velice zajimavou. V
soucasném Samanismu se objevil na- sledujici problém. Rostlinni spojenci uz se svymi domorodymi
hostiteli nekomunikuji stejnym zptisobem, jako tomu bylo dosud. Zda se, Ze se cosi zménilo piimo ve
vztazich mezi kmenovymi kulturami a jejich psychedelickymi spojenci. Z nésledujicich vétach si zndma
mazatécka Samanka Marie Sabina stéZuje na zmény ve vztahu k ucitelim sidlicim v houbé obsahujici
psilocybin:

Dokud nepftisel Wasson, citila jsem, Ze mé svaté déti (entity obsazené v houbach) povznaseji. Uz to
necitim. Jejich sila se zmensila. Kdyby (nebyli cizinci pfisli) svaté déti by svou silu udrzely...Od
okamziku pfichodu cizinct ztratily svaté déti svou Cistotu. Ztratily i svou silu, cizinci je zkazili. Od ted’ka
uz nebudou k nicemu. Nelze to uz napravit.

Kdyz vezmeme toto povidani Samanky za bernou minci, miizeme ho interpretovat jako posun propojeni
mezi rostlinnymi spojenci a jejich pivodnimi nasledovniky, jako mutaci védomi srovnatelnou s tim, co se
ptihodilo ve starém Recku, kdyZ prestala mluvit delfska véstirna. Od hypotézy rozumnych rostlin uz neni
tak velky krok k ptedpokladu, ze jejich styk se sou¢asnymi lidmi orientovanymi na levou piilku mozku
mohl zménit jejich vnimani svéta.

Musime si uvédomit, ze mezi psychologickou realitou tradicniho ma- zatéckého Indiana ze zemédélského
Mexika a touz relitou moderniho zapadniho ¢loveka je obrovsky rozdil. Vztah mezi lidmi a houbami byl
po tisicileti vazadn na kmenovou kulturu lovcii-sbéracti a prilezitostnych zeméd¢lct - tedy lidi, jejichz
vnimani bylo nutn€ zaostieno na zcela jinou skute¢nost, nezZ je zaostfeno nase. A protoze rozliSovaci
schopnosti levé poloviny mozku se v jejich boji o pfeziti vyraznéji neuplatiiovaly tak, jak je tomu v
modernim svéte, tito lidé si vyvinuli zpiisob vnimani, ktery vice odpovidal jejich pfirozenym podminkam.
Nicméng, béhem padesatych let byly mazatécké houby vystaveny jinému typu védomi a zacaly se vyvijet
jinym smérem.

Autoriiv rozhovor s Apoloniem Teranem, povazovanym svou komunitou za mocného Moudrého Muze,
ktery prob¢ehl v roce 1969, zaznamenal fadu predstav, jez odpovidaji tomu, co nam fekla Maria Sabina:

,Co je opravdu stras$né, poslouchejte me, je, Ze bozské houby nam uz nepatii. Jejich svata fec byla
zprofanovana. Jazyk byl zkazen a je pro nas uz nesrozumitelny..."



»Jak vypada ten novy jazyk?"

~Houby ted' mluvi anglicky! Ano, mluvi stejnou feci jako ti cizinci..."

,»Co je pfic¢inou této zmény?"

,Houby maji bozského ducha; vzdycky ho pro nas mély. Ale cizinci pfijeli a zaplasili ho..."

,»A kam toho bozského ducha zaplasili?"

»Tled' bezcilné putuje vzduchem, cestuje s oblaky. Ale znesvécen neni jenom bozsky duch. My,
Mazatékové jsme ztratili bozského ducha také."

Je dulezité si vSimnout, Ze stary Saman identifikuje sviij kmen s duchem jeho spojence. Oba ,,bezcilné
putuji", coz je velmi piesny popis toho, co se d€je se vSemi podobnymi ptivodnimi kulturami, kdyz jsou
vystaveny vlivu zapadni ,,civilizace". Mozna je to jednoducha projekce, ale mozna vypovida vice o jeho
kmeni, nez o duchu hub.

Byvaly spojenec nyni ,,hovoii anglicky", coZ znamena, ze se uz nevy- jadiuje v pojmech rostlin, zvitat
atd., (dennich pfedmétt kultury lovci-sbéract a prilezitostnych zemédé€lci), ale v polovédeckych
pojmech, které oslovuji soucasnou zapadni mysl. Zde je poselstvi, které od hub ptijal Terence McKenna,
pisici pod pseudonymem O.T.Oss.:

»Jsem stary. Byl jsem tu uz, kdyz jste zacali myslet, a to se stalo davno pfedtim, nez jste zacali
zaznamenavat svou historii. Ale ackoliv jsem uz na Zemi po celé veéky, pochazim z hvézd. Nemam domov
na zadné planeté, protoze mym sporam postac¢i k zivotu podminky na mnoha svétech, které jsou
roztrouSeny v zaficim disku galaxie...Protoze je pro vas obtizné rozeznat kolem sebe jiné formy
inteligence, vaSe nejpokrocilejsi predstavy o politice a spolecnosti dospély pouze k piedstavam kolektivu.
Ale nad soudrznosti, ktera spoji prislusniky jednoho druhu do jediného socialniho organismu, lezi bohatsi
a rozvétvengjsi evoluéni moznosti. Jednou z nich je symbioza. Je to vztah vzajemné zavislosti ptislusniki
dvou riiznych druht, ktery je obéma k uzitku. Mnohokrat a na mnoha mistech jsem béhem dlouhych veéka
svého vyvoje navazal symbiotické vztahy s civilizovanymi formami vyssich zivoCichil. Tyto vztahy byly
oboustrann¢ uzite¢né; v mé paméti je ukryto tajemstvi stavby 1étacich strojti rychlejSich nez svétlo.
Vyménim tuto znalost za volny listek k novym svétim okolo slunci, ktera jsou mladsi a stabilngjsi nez to
vase. Abych si zajistil vécné trvani v dlouhych fekach kosmického ¢asu, znovu a znovu uzaviram smlouvy
s vysSimi bytostmi, a tak se po tisicileti rozsituji po celé galaxii. Houby nemaji zddné orgény, kterymi by
mohly pohybovat svétem, zadné ruce. Ale vyssi zvifata se schopnosti manipulace se mohou podilet na mé
hvézdné moudrosti, a pokud budou jednat v dobré vife, mohou vratit sebe i svého pokorného houbiho
ucitele zpatky na miliony svéti, které jsou dédictvim vSech obyvatel nasi hvézdokupy."

Tato fec€ je hodn¢ odlisna od narku jedné z pisni Marie Sabiny, ktera byla pfelozena z jazyka Mazatékti do
Spanélstiny a z ni do anglictiny. V jednom sezeni, které bylo zaznamenano v roce 1956, se ji houba zjevila
v nasledujicim ptevleku:

Otée Jezisi, Jezisi, Jezisi, Jezisi

Matko, Matko, ma Matko, ktera jsi na nebesich

Matko, ktera jsi na nebesich

V tvém nadherném svété

V tvém svézim svéte,

V tvém svéteé jasnosti.

Pdjdu tam,

Ptijedu tam

Protoze mluvim pokorné a oddané

Mluvim k tobé¢, jsi ta jedind, jsi ma Matka, ke které pokorn¢

mluvim, jsi Matka, ktera je na nebesich

Otce nas, jez jsi na nebesich

Ptijdu tam...atd.



Vsimnéte si, Zze ackoliv jazyk se zcela lisi, obsah zazitku se zda byt stejny; duch houby slibuje pienést
svého hosta do transcendentalniho svéta. Vyznamny rozdil je v tom, Ze zapadni verze poselstvi, pies svou
trochu nafouklou rétoriku, navrhuje jakousi formu partnerstvi.

Vys$i zvitata se schopnosti manipulace se mohou podilet na mé hvézdné moudrosti, a pokud budou jednat
v dobré viFe, mohou vratit sebe i svého pokorného [sic] houbiho ucitele zpatky na miliony svétt, které
jsou dédictvim vSech obyvatel nasi hvézdokupy. Pro moderniho ¢lovéka ze zapadu je partnertvi, i kdyz
jenom v roli mladsiho spolecnika, ziejmé ptijatelnéjsi nez détska podiizenost; vSimnéte si, jak je jazyk
poselstvi Marie Sabiny plny parentalnich obrati:

Otce Jezisi, Jezisi, Jezisi, Jezisi
Matko, Matko, ma Matko, ktera jsi na nebesich
Matko, ktera jsi na nebesich atd.

Z mazatéckého hlediska zfejmée jediny zplsob, kterym lze pfekonat hmotnou troven (tj. dostat se na
nebesa), nespociva ve vlastnim dospélém c¢inu, ale v pomoci kosmickych parentalnich osobnosti. Nejde
nam tady o to, abychom se ujistovali o nasi pievaze tim, ze bychom srovnavali rozdily mezi nasi a
mazatéckou predstavou svéta. Jde nam o to, abychom ukazali, Ze houby k tomu, aby prosazovaly své
z4jmy, pouzivaji systém piedstav svého hostitele, a v tomto ptipadé vlastné kruté opustily své staré
mazatécké ,,spojence"”. To neni pfili$ ,,bozské™ chovani, ba ani pfistup zodpoveédnych rodict ke svym
détem. Naopak, tento rodicovsky pristup je typicky pro vnitini hlasy schizofrenikt. Tyto hlasy jsou
arogantni, patriarchalni, pompézni a Casto i kruté. V nasledujici ukazce z literatury o schizofrenii popisuje
pacient svij vnitini hlas:

Kdykoliv se hlas ozval, vzdy pronesl jenom jednu nebo dvé véty. Prohlasoval o sobé, Zze pochazi od
Boha... Slova ,,hlasitych myslenek" (tj. vnitiniho hlasu) vétSinou tvotila monolog, kterym se snazila
presvédcit ego, aby uvétilo autorité toho, jenz se za nimi skryval, a aby pfijalo utkvélou mesidsskou
predstavu...Neni mozné podobné véci zazivat a zustat jimi neovlivnén. Bez ohledu na to, ze jsou pro
ostatni spolecnost neprukazné, pro osobu, kterd je zakousi, predstavuji vnitrni hlasy ditkaz kontaktu s
néjakym cinitelem, jehoz informacni zdroje presahuji ty, které maji k dispozici ostatni slozky lidského
organismu. [Zdlraznéni kursivou od autora knihy - autor ukazky dale cituje Ctyfi ptilezitosti, pii kterych
se predpovédi hlasu ve skutecnosti vyplnily.]

Mezi hlasitymi mySlenkami a halucinacnim bolestmi existovaly slozité vztahy. Halucinaéni bolesti se
poprvé objevily, kdyz ego zacinalo pochybovat o bozské autorité hlasitych myslenek a samy hlasité
myslenky tyto bolesti oznacily za trest za ony pochybnosti. A pfi nékolika ptilezitostech nasledovaly
bolesti po vyhriizkach hlasitych myslenek, které pfedpovédély, Zze pokud nebudou splnény jejich ptikazy,
bolesti se dostavi.

Tyto hlasy slySené schizofreniky jsou vétSinou svym tonem i obsahem nerozliSitelné od téch, které jsou
slySet po poziti psychedelickych rostlin. V§imnéte si sebezvelicovani ,,houbové entity", ktera v roce 1982
oslovila dalsiho ¢lovéka ze zépadu.

M¢ magické a mysticke sily jsou tvé rase znamy jesté z obdobi pred Kristem. Spole¢nosti, které
poslouchaly ma pravidla, zily v souhlase s ptirodou a chapaly samy sebe. PfinaSim veseli, ale mohu také
zpusobit nejhroznéjsi valky. Ukazovat budoucnost t€m, ktefi rozuméji a umi si to zapsat, nic neni. Mohu ti
umoznit setkani s Bohy. Jakmile jednou nastoupis svételnou proménu, uz nikdy nebudes to, cos byl dfive.
Jak se naucis rozsifovat mé stale rostouci prostredi, naucis se mé milovat. Pozdéji, az se naucis svou cestu,
budes na m¢ pohlizet s bazni a udivem. Jsem vazeny a ctény podle nejvyssich standardii. Protoze jsem
maso Bohi.



At uz je zdroj této komunikace jakykoliv, velmi se lisi od sofistikované rétoriky hlasu, ktery slysel
McKenna. To naznacuje moznost, Ze alespon néjaka cast vnitinich hlast je spiSe artefaktem nevédomé
psychiky jedince, nez skutecnou komunikaci mezi rostlinami a lidmi. Jestlize entity obvykle pouzivaji
slovnik a syntaktické zvyklosti svého hostitele, je nutné si polozit dilezitou otazku: do jaké miry jsou
hostitelovy predstavy odpovédné i za obsah toho, co hlasa ,,Bozi slovo"?

Paternalistickou rétoriku ,,bohl" nelze vSak v zadném ptipad€ povazovat pouze za vytvor dusSevni
uchylky. Tento ton je velmi typicky pro vSechny svétové mystické texty. Zde je jedno z gnostickych
evangelii (zhruba 350 n.L.):

Byl jsem vyslan moci,

a prisel jsem k tém, ktefi o mné budou svédcit,

a byl jsem nalezen u téch, kteti m¢ hledali.

Podivejte se na mé vy, ktefi o mné svéddite,

a vy, mi posluchaci, naslouchejte.

Vy, kteti mé ocekavate, vezméte me do sebe.

A neztrat'te meé z dohledu.

A nedopust'te, aby mé nenavidél vas hlas ¢i vase slySeni.
Nezapominejte na me nikde a nikdy. Bud'te na strazi!
Nezapominejte na me.

Protoze ja jsem prvni i posledni...Atd.

Ve vSech téchto rozhovorech se skryva skryta vyhriizka - ,,Ud€las lip, kdyz mé poslechnes, jinak toho
budes litovat!" Pokud tato strategie nezaplsobi, nezapomeiite, Ze odvracenou stranou zastraSovani je
blahosklonnost. Srovnejte predesly citat s vnitinim poselstvim pano- va¢ného typu:

Naslouchejte!... Postavte m¢ ve vS§em na prvni misto a v§e vam bude poskytnuto... Naslouchejte!...
Uklidnéte se. Snazeni vas nikam ne- dostane. Prosté vas vycerpa a znechuti, protoze blize k cili se ne-
dostanete. Ucte se jenom byt. Az odlozite snaZeni, vstupte jako una- vené déti do mé milujici naruce. V
objeti mych rukou ucitite mir, pohodli a naprosté sjednoceni se mnou. Pocitite, jak se ve mné roz-
poustite... Naslouchejte! Pojd’te mou cestou a poslechnéte moji vili. Ukazi vam své zazraky a svou slavu.
Hledate-li své $tésti Spatné€, nenajdete je. Hledejte a naleznéte nejdiive mne. Je to jednoduché. Zacnéte od
té prvni véci, at’ uz to stoji jakoukoliv obét’. Milujte mé celym svym srdcem, svou dusi a svou mysli.

I kdyZ ne tak Gplné vyhruzny, je nicmén¢ ton tohoto poselstvi titocné rodicovsky. (To, Ze se podobny ton
ozyva v mnoha modernich vnitinich poselstvich, mozna znamena, Ze ukol, ktery pted lidstvo klade New
Age, je vyspét a piijmout svou dospélost.) Zakladni notou citovaného poselstvi je zcela zietelné nabadani
k tomu, aby pfijemce k vnitfnimu hlasu zaujal pasivni a détskou roli. To znamena zarazeny vyvoj;
normalnim a zdravym vysledkem kazdého procesu rastu je dovrseni dospélosti a entity, které od svych
spojencii pozaduji détskou podiizenost, v nich ziejmé brzdi pfirozené procesy, aby dosadhli svych skrytych
cilt. Dalsi naznak toho, Ze se setkavame spise s ¢innosti lidské psychiky, nez se skute¢nymi ,,rostlinnymi
uciteli", spociva ve skuteCnosti, Ze stejna poselstvi mize ¢lovek obdrzet po poziti laboratorné vyrobenych
syntetickych chemikalii. Takze nésleduje setkani s ,,duchem" DET:

Peter Stafford ve své Psychedelické encyklopedii (1982) cituje Alana Birnbauma (zakladatele Chramu
pravého vnitiniho svétla), ktery napsal:

»DET (diethyltriptamin) bylo prvni psychedelikum, které mé ptresvédcilo, ze psychedelické drogy jsou
Prvotni svételna stvofeni, coz je Buh, Stvofitel. Koufili jsme ho ve velké vodni dymce a byl tak jasny a
Cisty; nebylo zadnych pochyb - bylo to Byti." Chram pravého vnitiniho svétla zavisi na ,,slovu", které
prichazi z pfimé - slySené nebo vnimané komunikace s duchtim podobnymi formami, které se zjevuji po



poziti DET.

Predkladam tento material abych ukazal, ze pfijmeme-li hypotézu ,rostlinnych uciteli", miizeme
stejn¢ dobfe piijmout obdobnou hypotézu o ucitelich v syntetickych chemickych slou¢eninach. To uz
pripomina, alespoit mné, otevirani plechovky s ¢ervy. Nebyla by elegantnéjsi hypotéza, ze se entity
vynofuji z naseho vlastniho nevédomi, kdyZ je stimulovano urcitymi chemickymi molekulami? Proc¢
bychom méli zboznit prostiedniky?

Konstantn¢ ptehnany a nafoukly jazyk téchto poselstvi naznacuje, ze lidské vnimani je prolezlé
netélesnymi silami, jejichZ prvotnim cilem je presvédcit nas o své dllezitosti. To lze jen stézi povazovat
za ,,bozské" chovani - spiSe naopak. Ze by byla n&jaka nadfazena bytost tak nejista, ze by potiebovala, ba
co vice vyzadovala, lidské uznani a poslusnost? Nebo jinak, potiebuje skuteéné dorostly a dospély clovek
ke svému zivotu podobna bozstva?

Skutecnost se ndm piredstavuje hierarchicky, nebo alespon lidské védomi ji tak strukturuje. Hierarchii lze
povazovat za jakousi sedintentaci hodnot. Ctyii Jungovy psychické funkce - intuice, mysleni, citéni a
vnimani (ohen, vzduch, voda a zemé) - samy sebe hierarchicky fadi podle stupné abstrakce, ktery odrazi
jejich relativni ,,hmotnost". Jinymi slovy vnimani (zem¢) je ,,hmotné&js$i" nez emoce (voda), stejné€ jako je
voda hmotnéjsi nez vzduch a mysleni (vzduch) je hmotné&j$i nez intuice (ohen). Stara metafora zemé,
vody, vzduchu a ohné symbolicky vyjadiuje vyraznou hierarchii psychiky, kterou Jung jasné oznacil za
archetypalni popis lidského védomi.

Kabala jde jesté dale a kazdou z Jungovych kategorii popisuje jako skute¢ny rozmér; tedy Asija (zem¢),
Jecira (voda), Berija (vzduch) a Acilut (ohen). Kazda z téchto oblasti je chapana jako prostorove stejné
nekone¢na, jako fyzicky mnohocetny vesmir. Z toho vyplyva, Ze jestlize Jungovy kategorie odpovidaji
¢tyfem ,,prostorovym" rozmériim kolektivniho nevédomi, miize byt lidské télo definovano také jako
nadoba, jejiz obsah je hierarchicky usporadan. Coz zietelné odpovida Samanské predstavé svéta, o které
jsme uz mluvili.

Empiricka zkuSenost naznacuje, ze kazda z dimenzi svéta predstav je obydlena monadami rozumné
energie. Stejné jako Zivé organismy se tyto monady snazi prezit, nakrmit se a prosadit. Cim vice se
zpusob, kterym entita vnima svét, blizi nasemu, tim lakavéjsi jsou navrhy, které predklada nasemu védomi
a tim vétsi je pravdépodobnost, Ze ji svoji virou nakrmime. Dynamika této vzajemné vymeény je jasné
popséana v UpaniSadach:

Kdyz tedy ¢loveék uctiva jiné bozstvi a mysli si, Ze to bozstvi je jedno a on sam je néco jiného, nevi. Je pro
Dévy jako domadci zvife. Protoze stejné jako domdci zvirata zivi ¢loveka, lidé zivi Dévy. Jestlize byt

v

nijak nestoji o to, aby se toto vse lidé dozvedéli.

V hinduismu a teosofii predstavuji Dévové duchy nevtélené do téla, kteti odpovidaji andélskym bytostem,
gnostickym Archontim a jim po- dobnym. Nazor, Ze jsou zavisli na naSem procesu mysleni a na nasi vite,
se objevuje hned v prvni véte , kdyz tedy ¢lovek uctiva jiné bozstvi a mysli si, Ze to bozstvi je jedno a on
sdm je néco jiného, nevi". Ve své podstaté je to gnostické tvrzeni, ,,nevédét" znamend byt otrokem Dévii-
Archontl, otrokem vlastnich povér. Byt ,,domacim zvitetem Dévii" znamend je krmit, vyzivovat a udrzovat
je pti Zivote. A protoze tyto povery jsou rozumné bytosti, pro své vlastni zajmy ,,nijak nestoji o to, aby se
toto vSe lidé dozvédeli". Gnosticti Archoni jsou inteligence, které existuji ve svété predstav v ,.télech”
tvofenych myslenim a citénim. Na zaklad¢ podobné vinové délky - nasi viry - jsou schopni se naladit na
na$e vniméni. Zivi se energii, kterou uvolitujeme do jejich dimenze a soupefi s ostatnimi Archony na
jinych Grovnich o hierarchii v potravnim fetézci. Jako vSechny diferencované organismy se instinktivné
snazi udrzet svou identitu a kladou odpor pokustim zahrnout je do vyssiho celku. Re¢eno co



nejjednoduseji, vSechny organismy se snazi samy sebe uchovat a vyhnout se smrti - snazi se pojidat jiné,
aby se udrzely pii zivoté a snazi se zabranit tomu, aby byly pozieny samy - stejné jako to délame my. Pro
podporu tohoto tvrzeni se opét miizeme obratit na vhled vyplyvajici z psychedelické zkuSenosti:

G.I. Gurdjieff (1950) uvedl zajimavou predstavu... ze se vSechny bytosti ve vesmiru ,,vzajemné zivi".
Jinymi slovy vSechy pojidaji a jsou pojidany; at’ uz hmotné, psychicky ¢i duchovné. Tak, jako musi kazdy
jist, aby se udrzel mimo rovnovazny bod, tj. neptestal byt dynamickym, pokracujicim Zivotnim procesem,
existuji kolem struktury, které ze stejnych diivodt jedi jeho. Zakladni otazka... je, koho vlastné Clovek
svym chovanim, myslenim a virou zivi. Jinymi slovy: Co ho ji?... Pfedstava vSeho jako pozirajiciho a
poziraného je velmi uzitecna metafora pro naSe pochopeni vztahti mezi nami a strukturami vyssich trovni,
vcetné hodnot. Jsme sice to, co jime, ale také to, co sami zivime, co ji nas. Vztah, ktery si Clovék vytari s
[psilocybinovou] houbou, je pravé obrazem této skutecnosti. Kdyz sni hmotné télo houby, nastartuje
zvlastni symbidzu. Brzy poté, co Clovek sni jeji plodnici, mysl houby se zacné Zivit jeho vlastni mysli.

Dalsi vhled do této predstavy pfinasi zazitek pobytu mimo télo, ktery prozil Robert Monroe. Popisuje v
ném setkani s typickymi, Archontim podobnymi entitami, které nazyva ,,silami inteligence":

Opét to stejné neosobni zkoumani, stejna sila ze stejného sméru. Nicméné, tentokrat jsem ziskal pevné
presvédceni, ze me k této inteligentni sile vaze a vzdycky vazala loajalita a Ze zde na zemi musim
vykonat ur¢itou praci. Mozna mi ta prace nebude zcela po chuti, ale nemdm na vybranou. Mél jsem
takovou predstavu, ze fidim ,,Cerpaci stanici", ze je to obyCejna a Spinava prace, ale ze je to moje prace a
ja ji musim d¢lat a nic, absolutné nic, tuto situaci nemtze zmenit... M¢l jsem dojem obrovského potrubi.
Bylo prastaré¢ a bylo pokryto rzi a zarostlé kfovim. Protékalo jim néco jako nafta, ale obsahovalo to o
hodné vic energie a nékde jinde to bylo velice potiebné a cenné (zavér: nékde jinde, nez na této hmotné
planeté). Uz to fungovalo véky a byly tam i jiné skupiny sil, které o tuto tekutinu soutézily. Na né¢jakém
vzdaleném misté nebo jiné civilizaci bylo mozno tuto tekutinu vymeénit s entitami, které se zcela
vymykaly mému chapani, za néco velice cenného.

Znovu a znovu jsem mél pocit, Ze mam na starosti ,,Cerpaci stanici". Z paprsku vystoupily n¢jaké entity...
prohledavani mé mysli... v duchu (a snad i nahlas) jsem se ptal, kdo jsou a obdrzel jsem odpovéd’, kterou
nejsem schopen pielozit ani ji rozumét. Pak jsem citil, Ze odchazeji, a zadal jsem je, aby mi néjak
naznacily, Ze tu skute¢né byly, ale ony mé obdatily jen jakymsi rodicovsky pobavenym usmévem. Pak se
zdalo, ze vystoupily na nebesa, zatimco j4 je volal zpatky a prosil. Byl jsem si jist, Ze jejich mentalita a
inteligence zcela piesahuje moje chapani. Ze je to neosobni, chladna inteligence, ktera postrada emoce
jako je laska nebo soucit, které my hodnotime tak vysoko, ale Ze to nicméné mize byt vS§emohoucnost,
kterou nazyvame Bohem.

Podobné navstévy v minulosti se mohly stat zakladem vSech nabo- zenskych vérouk. Ani nase dnesni
chapani svéta nepiinasi odpoveédi lepsi nez ty, kterymi jsme si byli schopni odpovedét pied tisici lety. Tou
dobou uz svitalo a ja se posadil a plakal hlubokymi vzlyky tak, jak jsem nikdy predtim neplakal, protoze
jsem pochopil, Ze Bih mého détstvi, vSechny kostely a v§echna naboZenstvi na svété nejsou takové, jak
jim véfime, a ani v budoucnu se to nemtize zménit. VEd¢l jsem, Ze ztrata této iluze me bude trapit az do
konce Zivota.

Tato moderni, naSemu stoleti poplatna piedstava ,,néceho jako nafta", co je velice cenné a co je
pumpovano k mimozemskym entitam (Archo- ntim), odpovida tomu, co gnostici oznacovali jako ,,rosu".

,Pro¢ Archoni brani odchodu dusi ze svéta? Epiphanius na tuto gnostickou otdzku odpovida takto: Rika
se, ze duse jsou potravou Archont a Sil, bez nichz nemohou Zit, protoze (duse) je z rosy, ktera pochazi



shora a ktera jim dava silu."

Stejné jako monady svéta predstav, kazdy Archon se snazi sam sebe udrzet a pochopiteln¢ udéla nebo
fekne cokoliv je nezbytné, aby ziskal nasi pozornost a uctivani. V tom lezi pivod ,,boh1", entit, které
hladovi a je posléze pohlcen (snéden) n€jakou jinou entitou. Lasky zbavena paranoia, kterd je tak typicka
pro mnohé soucasné fundamentalistické sekty, mize byt vysvétlena prave timto zptisobem - jakékoliv
bozstvo, které vyzaduje uctivani, si ho nezasluhuje.

Tento kruty a arogantni (z naseho pohledu) pfistup Archontl je z jejich hlediska zcela pfirozeny a kdyz ho
srovname s nasim ptistupem ke zvifatim a rostlinam, které slouzi za potravu ndm, nespatiime zadny
rozdil. Neznam nikoho, kdo by se staral o pocity nebo spokojenost kufat, fizkd nebo mrkve, kterymi se
udrzuje pfi zivoté. Z hlediska brambory je i mirumilovny vegetarian nelitostny despota, ktery porusuje jeji
pravo na ,,zivot, svobodu a cestu ke $tésti". Nicméng¢, z lidského hlediska je cela entelechie brambory
snédena, stravena a pfeménéna. Co bylo minuly tyden bramborou, je dnes clovékem. Jinymi slovy
brambor dosahl vyssi urovné védomi, i kdyz on sam to tak nechape.

Soutézeni o potravu je nesporn¢ hlavni pric¢inou svarii na nasi planeté. Ty pak vyvolavaji psychickou
energii ve form¢ stresu, bolesti, strachu a agrese. Jestlize hmotné télo piezije pouze dostane-li se mu

tj. myslenky, emoce, touhy apod. To je asi ta potrava, kterou my Archontim vyrabime. Co je pro lidi vira v
kiest'anskou bozskou trojici nebo islamsky dzihad, je pro entity svéta pedstav néco jako kotleta. A
hladovy Archon pravdépodobné udéla cokoliv, aby ¢lovéka ptimél k vydani potravy. Psychologicka
literatura je pfeplnéna ptiklady ,,vnitfnich hlas", které vymahaji poslusnost velmi problematickym
systémum viry, jez se velmi ¢asto podobaji tém bizarn¢jsim a dogmatictéj$im formam sveétovych
nabozenstvi.

Kdo miize prohlasit, ze vira neni forma energie a ze neni v abs- traktnéjsich oblastech existence potravou
¢i palivem pro entity, které jsme si zvykli nazyvat bozstva? At uz jsou tyto entity cokoliv, je pro Samana
nezbytné, aby se s nimi dohodl. Jestli jsou ,,oni" jakymsi podivnym odtrzenym zplisobem ,,my", tak v sob&
musime spojit po- laritu dité-rodi¢ a obejmout sviij osud jako dospéli lidé. Jsou-li skute¢né ,,jini", pak se
musime naucit, jak s nimi vyjednavat. Ne-li uz jako rovni s rovnymi, pak alespon s respektem na obou
stranach. Kazdy schopny Saman se patrné naucil, jak ziskat tuto rovnovahu. Vime toho o mysteriich
védomi tak malo, Ze je pfedcasné, ne-li pfimo drzé, zaujmout pevné stanovisko ke skute¢né identité
vnitfnich hlasi. Je mozné, ze se vedle oddélenych fragmentti nasi vlastni psychiky setkavame i se
skute¢nymi rostlinnymi uciteli, jakoz i s jinymi nehmotnymi inteligencemi. Psychika predstavuje
mnohocetny vesmir obsahujici mnozstvi sil - coz je o divod vice skepticky rozvazovat vyznam kazdého
jejich poselstvi.

Jenom velmi malé dité pfijme nekriticky vytku nékoho, koho ndhodné potké na ulici. Ale mnozi
nasledovnici New Age se chovaji naprosto stejné€. Literatura se hemzi priklady ,,Samanskych" adeptt, kteii
podtizuji svou vili a svou rozliSovaci schopnost jakékoliv podivné sile, ktera si osobuje rodi€ovskou
autoritu. Ptiklad z magické tradice (zdpadni Samansky smér) nabizi navod, jak si v té€chto ptipadech
pocinat:
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k nému smérovany, a pofad musi provérovat pravdu kazdého, kdo k nému mluvi. Protoze nepratelska



bytost se miize objevit pfestrojena do slavy. Patfi¢ny pentagram ho okamzité pfinuti pokofit se nebo
zmizet. Jen praxe nauci studenta, jak si v téchto ptfipadech spravné pocinat.

Tato kniha se drzi Samanského modelu mnohosti dimenzi, které jsou dosazitelné lidskym védomim a které
jsou obyvany oddelenymi inteligencemi, jez se zivi lidskymi systémy vérouky stejné, jako my se Zivime
hamburgery. UdrZet nas v nevédomosti je t€émto entitam ku prospéchu, ztratily by svou nezavislou
existenci, kdybychom se rozhodli byt bohy sami tim, Ze bychom zacali pojidat jejich energii, misto aby
tomu bylo naopak, jako je tomu dosud. Tak je to napsano v Upanisadach a zde uz potieti citovano: ,,Proto
Dévové nijak nestoji o to, aby se toto vse lidé dozvedeli."

Z toho vseho vyplyva, ze moudré a imysIné pouziti jakékoliv psy- chedelické drogy piisobi jako
katalyzator integrace a posileni osobnosti. Bohové (Dévové, Archoni, duchové a komplexy viry) v tomto
pripadé nemohou vyzadovat nase uctivani - naopak my vyzadujeme jejich uctivani formou rozsirené
osobni sily. To ovSem od vSech psyche- delickychh vyzkumniki vyzaduje, aby ptesné vazili, které
,,spojence" mafii do své psychiky integrovat. (Cim vyssi Je toto spojent, tim 1épe. Jinak je az nutkavé
jednoduché se nechat uvéznit v dimenzionalnich rezonancich pochybné kvality.

Entity ze svéta predstav - ¢ast 2.

Nékteti ufologové... pisi o tom, ze do nasi reality pronikaji paralelni svéty ¢i pfimo vesmiry. [Jacques]
Vallee naptiklad prohlasuje: ,,Ve&tim tomu, ze ikazy UFO piedstavuji diikaz jinych dimenzi nad ¢asopro-
storem, nepfichazeji mozna z obycejného prostoru, ale z mnohocetného vesmiru (multiversa), ktery nas
obklopuje." Je zajimavé, Ze ti, kteti tvrdi, Ze byli ufony uneseni, vypravéji (i pod hypnoézou) o pocitu, ze
do jejich védomi pronikla jina dimenze, ptekracujici nasi znamou Casopro- storovou skute¢nost.

Neni to jako setkani s entitou prostoromysli, které prob&hlo pod vlivem psychedelické drogy? Jak je
mozné, ze moderni ¢lovek nasi kultury proziva takova dobrodruzstvi, kdyz neexistuje zadny spole¢ny
systém predstav, ktery by jim daval smysl? Staré lidské myty a ndbozenstvi uz jen zfidkakdy odrazeji
soucasné prozitky. Byly nahrazeny novymi strohymi standardy védy, které vSechna ostatni poznani
prohlasuji za iluzorni. Je proto zcela pochopitelné, ze ,,bozi", se kterymi se lidé potkavaji, jsou oblékani do
roli ze science fiction, coZ je nase moderni verze jediného svéta (unus mundus). Spojuje totiz svét
predstav se soucasnou technologii.

Mimozemska témata jsou pevn¢ zakotvenym motivem v naSich roz- vijejicich se mytech. Kontakt s UFO
je dnes mnoha badateli povazo- van za spojeni vnitiniho a vnéjSiho svéta, za jakousi analogii mimodéc- né
Samanské iniciace. Je velice diilezité, ze psychotropni drogy, povazované za katalyzator styku s
mystickymi dimenzemi, ¢asto vy- volavaji ptedstavy o kontaktu s mimozemstany. Terrence McKenna
uvadi t¢éma mimozemst'and a UFO jako typické psychedelické zazitky:
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mimozemstany... S Iétajicim talitfem a mimozemstany - klasickymi zelenymi muzicky - poznavaji jiny
prostor...

Létajici talife ptilétaji z jinych dimenzi, ¢loveék by ptimo tekl z krajti za smrti. Pfilétaji z dimenzi naprosto
odlisnych od nasich, ale s lidskou psychikou jsou spojeni zptisobem, ktery je udivujici, zneklidnujici,
ujist'ujici - a Samansky.

Nasleduje ptehled mych vlastnich zkuSenosti se setkanim s mi- mozemstany. Myslim, Ze je velmi typicky,
a pozdéji se ho pokusim srovnat s nékterymi citovanymi jinymi piipady. Celé dobrodruzstvi bylo soucasti



védeckého vyzkumu aéinkdt DMT (N, N-dimetyltryptamin), ktery prob&hl na université. Pokus vyzadoval
dvoji aplikaci drogy. Poprvé jen prahové mnozstvi, abych se s u¢inky drogy seznamil, a podruhé
maximalni bezpecné mnozstvi imérné mé télesné vaze, které mi mélo poskytnout plnou zkuSenost s
DMT. Zde jsou mé poznamky z druhého sezeni:

Ctvrtek, 14. ledna 1993, 9:15

Véc: Pokra¢ovani pokusu ze veerejska. Dnesni davka: 0.4mg/kg DMT
- maximalni davka.

Misto: Nemocnice UNM, Pokoj 529, vychodni kiidlo.

Pocate¢ni pocity byly podobné zvukiim a svétlim vyvolanym pii- strojem na sledovani mozkovych vin,
ale téméf okamzit¢ vyvrcholily a sonicky tfesk mé prorazil do jiné skute¢nosti. Pies predchazejici
instrukce jsem mél ve vnitfnostech pocit nevolnosti a Soku. Zadna Cetba vas nemtiZe pfipravit na néco, co
citite jako zrychleni z nuly na 160 km/hod béhem 1,3 vtefiny - jako okamzitou katapultaci z ,,normalni"
konsenzualni skute¢nosti do naprosto bizarniho a vyrazné ciziho prostoru. Nic z toho, co tu napisu,
nemuze vyjadfit jaké to bylo, ani cemu se to podobalo.

Zjistil jsem, Ze se n¢jak blizim k ,,Vesmirné stanici" (k dlouhé bézové ,,pfistavaci plosine"
trojuhelnikového tvaru), ktera byla pode mnou vpravo. K této platformé mé ptivadély pfinejmensim dvé
entity (po kazdém mém boku jedna). Pfestoze jsem je vlastné ,.nevidél", zietelné jsem citil jejich
pritomnost. Uvnitt vesmirné stanice jsem si uvédomoval piitomnost i mnoha dalSich entit - jakychsi
automatid. Byla to androidiim podobna stvofeni, ktera ,,vypadala" (mtj popis se netyka normalniho
zrakového vjemu) jako kiizenci mezi fiSskymi vojaky z Hvézdnych valek a panaky pouzivanymi pii
testovani odolnosti aut. Vykonavala p&jakou rutinni technologickou praci a mn¢ nevénovala zadnou
pozornost. VSechno probihalo velice rychle. Ve srovnani s konsenzualni skute¢nosti se ve svété¢ DMT dély
véci prinejmensim dvakrat rychleji. Vjemy se hrnuly tak rychle, ze jsem je nemohl stravit a zpracovat.
Tato skute¢nost spolu s tim, jak bylo vSecko naprosto ,,jiné", zptisobila, Ze jsem z vize vypadl.

Ale to, co jsem prozil doted’, nebylo nic ve srovnani s tim, co na- sledovalo. Zcela zmateny a ve velikém
Soku jsem oteviel oci a spatfil doktorovu asistentku pfiserné¢ proménénou do groteskniho ,,klauna". Méla
obrovské vyc¢nivajici rudé rty, snad dvacetkrat vétsi nez by bylo normalni... tato ptedstava v paméti
zustala, ostatni jsou milosrdné potla¢eny. M¢€l jsem z koho pocit, ze byla vyménéna né&jakou cizi entitou.
Znal jsem deformované lidské tvate ze svych zavitkd s LSD-ale ty deformace vychazely ze ,,skute¢nych"
lidskych tvaii - potfad jsem je mohl poznat. To, co jsem vidél pod vlivem DMT, nemélo zadné vztahy s
ni¢im, co bych mohl spojovat s onou Zenou.

V tuto chvili mi zacalo byt velice zle a ja poprosil o néco, do ¢eho bych mohl zvracet (potad jsem si jeste
natolik uvédomoval kdo jsem a kde jsem, abych se nepozvracel). Zadna nadoba nebyla po ruce, a tak mi
podali vatovany nemocni¢ni Zupan. Kdyz jsem oteviel o¢i, nebyl jsem schopen poznat, co mi to podali (to
me samoziejme jesté vice dezorientovalo). Drzel jsem v rukou néco, co se podobalo mym predsiavam
»ektoplazmy". Podivnou substanci z jiného svéta - ,.éte- rickou bavinu". Zdalo se, Ze je to celé jen
nehmotna aura - snad zviditelnéné vibrace kazdého, kdo kdy onen Zupan na sobé mél. Vi- brace
nemocnych a umirajicich lidi; naprosté mystérium. I kdyz jsem byl podésSen, nepropadl jsem panice. Ale
uvédomoval jsem si, Ze si pieji tuto zkusenost okamzité prerusit a Ze se bojim, aby tato, situace nepo-
kracovala donekone¢na. Brzy naléhavost pocitu prudce pominula. Po patnacti minutach jsem byl klidny a
béhem plilhodny jsem byl zpatky ve svém normalnim védomi. Piekvapivé jsem vsak tuto pfechodnou
dobu subjektivné vnimal jako pouhé dvé minutky.

Tato zkuSenost prob¢hla v ramci ,,védeckého" vyzkumu za pouziti Cisté syntetické DIVIT, drogy, ktera je
povéstna kratkymi, extrémné bizarnimi, le¢ podivuhodné konzistentnimi zazitky. Srovnejte naslédu jici
DIVIT zazitky s mou vlastni zkuSenosti:



...Byl jsem v rozlehlém prostoru a spatfil néco, co se zdalo byt tisicem entit. Rychlé si mezi sebou néco
podavaly tam a zpatky a pokukovaly po mné¢, jako kdyby chtély fict: ,,Podivej, co to tady deélame!"...
Subjekt V

...Prolétél jsem nahle jinym svétem, pficemz jsem ztratil jakykoliv pocit svého téla. Bylo to, jako kdyby
meé ocekavaly néjaké cizi bytosti. Vybavuji si, Ze na mé mluvily, jako kdyby byly ocekavaly mij ptichod.
Nepamatuji si vSak, co mi to fikaly...Subjekt M

...Zazil jsem néco, co bych nazval ,tésnym kontaktem" , ktery ve mné zanechal nasledujici pocity. Ze mé
tam ocekavali a Ze nebyli ,,pratelsti"... Pfi tietim pokusu ta vypadalo, jako Ze se m¢ uz nemohou dockat,
aby se mnou experimentovali. Nem¢l jsem s nimi ,,skutecny" kontakt, ale citil jsem je; jak se snazi dostat
se do mého védomi. Ta zkusenost mé podésila vic, nez vSechny mé predchozi , tripy"... Subjekt S3

I kdyz to neni pravda v kazdém piipad¢, osoby testujici DMT pravidelné vypravéji o silném strachu
spojeném s jejich proniknutim do svéta predstav. Kratka doba trvani zazitku usnadiuje to, aby se s nim
clovek vyrovnal, ale je velmi obtizné si predstavil, Ze by se clovek tomuto zazitku vystavil na dobu delsi
nez par minut. Takto své zazitky popisuje dalsi DMT poutnik:

Tohle neni trip jako po LSD; houbach nebo peyotlu, ktery si beru ja, tohle je trip, ktery si jednoznacné
bere mé... Byl jsem zdéSen posvatnou hriizou toho vSeho: Hriizné? Byl jsem vystrasen k posrani... Copak
mizeme my mravenci, ktefi si fikame lidi, viibec n€co tusit o moznostech a schopnostech Boha nebo o
tom, co pro nas chysta?

Neni pochyb o tom, Ze psychedelika mohou umoznit piistup do svétti vzdalenych vsemu, co bychom
oznacili jako ,,konsenzualni skutecnost". Tyto bytostné Samanské katalyzatory vyvolavaji Samanské stavy
védomi a kazdy, kdo se tyto stavy chysta prozkoumat, musi byt ochoten a pripraven vydrzet hriizu a stres
Samanské iniciace. Zda se jasné, Ze to neni pro kazdého, ba dokonce, Ze je to jen pro velmi malo lidi.

.....

syndrom ,,mimozemskych tinosi1", ktery ovSem nijak nesouvisi s uzivanim drog. Whitley Streiber, ktery
tento zazitek prozil nékolikrat, zdraziuje vzdy pritomnou, v§e prekonavajici hrizu. Kazdy, kdo plné zazil
ucinek tryptaminového halucinogenu jako je napt. DMT, se s jeho popisem rychle ztotozni. Zazitky se
setkanim s mimozemstany ¢i jimi provedenym Ginosem jevi pfili§ mnoho spolecnych rysi s
psychedelickymi zkuSenostmi a §amanskou iniciaci na to, aby nebyly povazovany za jim ptibuzné.

Strach nas mate a drzi nas zpatky. Je to nase zakladni piekazka. Usp&sna konfrontace s nim je brana, ktera
nas vede k pochopeni. At uz nahodou ¢i imysIné, mimozemst'ani me vzali na strasny a mysticky vylet do
mych strachd. Skutecny zazitek stokrat prekonal mé nejhorsi predstavy... Je nutno se naucit zit v nejvyssi
urovni nejistoty. Jedin€ tak zaCneme ziskdvat pevné jasny a objektivni pohled, ktery potiebujeme k tomu,
abychom pochopili, co se kolem nas déje... [mimozemstané] maji schopnost vejit do mysli a ovliviiovat
mysleni, touto dovednosti dokazou neskutecné véci... Potlacovat a popirat strach je marné. Naucil jsem se,
nepokouseji mé znicit tiderem siln€j$im, nez jsem schopen vydrzet. TakZe je ani neni mozné nazyvat
zlymi. Na zékladé¢ toho, co jsem s nimi zazil a co mi udélali, je povazuji za spojence nasi evoluce... Zda se
mi, ze to vSechno néjak souvisi s posilovanim duse. Kolem toho se tocilo celé moje setkani s nimi...
Doopravdy se jim postavit tvafi v tvaf znamena akceptovat skutecnost, ze clovék miize vydrzet i veliky
strach... a tak se od strachu osvobodit.

Pravé citovany text je nejlepsi moderni popis Samanské viile a odhodlani, se kterym jsem se setkal. Mtize
byt pouzit jako privodce pro prizkum svéta predstav. Skutecnost, Ze ,,mimozemstané" mohou zfejmeé



podle libosti proniknout do naSeho tfirozmérného prostoru, naznacuje, ze pouzivaji Samanské praktiky
analogické tém, kterymi my pronikame do jejich prostoru. Jinymi slovy, zda se, Ze Samanska cesta vede
obéma smeéry a ze predstava Ziti v jedinem svéte laka obyvatele vSech dimenzi. To patrné védi ,,Samani"”
vSech svétl a pfedstava obousmérné cesty naznacuje moznosti skutecné meziprostorovych spojenectvi. At
uz jsou setkani s mimozemstany ve své podstaté cokoliv, piedstavuji pfinejmensim mozZnost spojenectvi,
tradicni Samanské spojeni se skrytou silou majici za Gcel vylécit neduhy kmene.

Kdyz je latka obsahujici DMT smichéna s inhibitorem monoaminoxi- dazy jako je napiiklad harmalin
(tento postup bude popsan v druhé ¢asti této knihy), vznikne zakladni podoba ayahuasky, napoje
pouzivaného jihoamerickymi indianskymi Samany k dosaZeni hyperprostoru a k manipulaci v ném. Na
rozdil od zazitkti zptisobenych DMT trvaji zazitky po poziti ayahuasky n¢kolik hodin. I kdyz je
ayahuaskovy trip podle standardd konsenzualni skutecnosti porad jeste velmi zvlastni a strach vzbuzujici,
tak stra$ny jako trip po ¢ist¢é DMT uz neni. Nasleduje popis jiné entity, popsané zapadnim cloveékem, ktery
v Amazonii pozil ayahuasku:

Piti ayahuasky vzbuzovalo vzdy strach. Vize, které zptisobuje, jsou jen ziidkakdy vize, které by si clovék
pral, a i nddherné vize je velice obtizné sladit s normalni skutecnosti...

Pak promluvil dalsi hlas. ,,Ahoj," fekl.

Nebyl tam nikdo, koho bych vid€l, jen hlas, a ten jsem nepoznaval.

,»Ahoj," fekl mi znovu.

,Kdo jsi?" zeptal jsem se a doufal, Ze je to jen hlas, ktery si vymyslim.

,» 1y vis, kdo jsem," odpoveédél suse.

Védél jsem to. Citil jsem, Ze je to duch ayahuasky. Nebylo to jako vize nebo obraz... citil jsem se, jako
kdybych byl v pfitomnosti né¢eho nepredstavitelného. Ted’ mi to ptipada blaznivé, i tehdy mi to tak
pripadalo, ale védél jsem, Ze je to pravda. Byl jsem bez sebe hriizou. Véfil jsem, ze jsou duchové véci a
znal jsem moc ayahuasky, ale nikdy jsem si nepfedstavoval nic, co by se podobalo tomuto hlasu , bez téla.

Otevtel jsem oci a doufal jsem, ze kdyz si ho nebudu v§imat, tak zmizi. Nezmizel. Prosté na mé ¢ekal
venku. ,,Co si pfejes?" otdzal jsem se nakonec.

,» 1y jsi ten, kdo volal." ¥ekl. ,, Ty jsi mé potrad volal."

»Nemyslel jsem to iak. Jenom jsem cht¢l... vidét véci..."

Hlas fekl, Ze to neni pravda. Rekl, Ze jsem volal, protoZe se potiebuji setkat se svymi touhami a strachy a
se svym obrovskym smutkem, a ze to vSechno, co tak potiebuji, dostanu. Hlas mi fekl, Ze je Cas se
vycistit...

Védel jsem, Zze mluvi pravdu, a miij pocatecni strach z jeho pfitomnosti pomalu mizel. A pak se mé zeptal,
jestli mu dovolim vejit. Ptis§lo mi to jako tak podivna otdzka, Ze jsem se zarazil. Ayahuasca uz je ve mnég,
ekl jsem. Hlas fekl Ze ne, Ze to neni to, co ma na mysli. V tom okamziku jsem mél vidéni hada, ktery se
obtacel okolo mé hlavy. Spatfil jsem svou hlavu otevienou, jako bych mél mozek rozpolcen vedvi.
Vypadalo to jako butiky ve v¢elim tlu. Objevily se tucty hadu, kteti lezli do tunelii v mém mozku. Nejdiiv
to bylo nadherné jako kdyby do mé vstupovala obrovska sila, ale pak jsem si najednou nebyl jist, jestli ji
chcei dovnitt pustit. Vzpomnél jsem si na Juliovo varovani, Ze neékteii duchové jsou dobfi a jini zIi. Zacal
jsem se bat, ze mam co do ¢inéni se zlym. Co kdyZ to neni duch ayahuasky? A kdyz je, co kdyz je to
jeho temny a hrozny aspekt? Ptal jsem se hlasu, co ten had znamena - pro¢ do m¢ musi vstoupit, ale
nedostal jsem zadnou odpovéd’. Cast mé si myslela, Ze je to zkouska. Ale druhé ¢ast védéla, Ze jestlize
hadi vstoupi do mého mozku, uz nikdy je nedostanu ven. Ta pfedstava byla hrizyplna. Nahle jsem
pochopil, Ze musim dostat hady ze svého mozku ven. Zacal jsem je vytahovat za ocasy. Byli silni a bylo je
obtizné vytdhnout ale ¢im vice jsem s nimi bojoval, tim vice jsem si byl jist, Ze hlas nepatfil skutecnému
duchu ayahuasky. Nebyl by mé zadal, aby do mé mohl vstoupit, tak znepokojujicim zptisobem. Bojoval



jsem o svij zivot. Bal jsem se, Ze jestlize prohraju, budu zotrocen na zbytek zivota.

V tu chvili, kdy jsem vytahl ven posledniho hada, jsem zacal o svém rozhodnuti pochybovat...citil jsem,
ze jsem neprosel zkouSkou a propasl jedinecnou piilezitost. Zeptal jsem se hlasu, proc¢ to vypadalo, jako
kdyby mé zkousel. Odpovédél mi, Ze uz mi dal tolik dart, Ze jsem mu mohl divérovat a veéfit mu. Hlas
neznél nijak nazlobené nebo nespokojené. Jenom mi fekl, Ze bych nemél zadat o tolik, kdyZ nejsem
ochoten dat néco na oplatku. Pak zmizel a ja védél, Ze pro tento vecer mé vize skoncily.

V kontextu predeslé diskuse se zda, ze je zde popisovan nepovedeny pokus o spojeni s partnerem. Je
naprosto samoziejmé, ze jeho autor mél pravo odmitnout néco, ¢emu nerozumél. Kazdému obezietnému
poutniku, ktery se vyda na vyzkum hyperprostoru, viele doporucuji, aby si poCinal stejné¢. Ale s vetsi
zkuSenosti a dostateCnou védomosti si lze predstavit vzajemné uziteéné spojenectvi, pravou Samanskou
alianci k ziskani moci a védomosti. Jakych védomosti a jakého druhu moci?

Uvazujme takhle: na svém DMT tripu jsem vidél vatovany nemocnicni zupan jeko ,,éterickou bavinu"
nebo ,,ektoplazmu". VE&fim tomu, Ze jsem vide€l zpliisobem, kterym vidi $aman v transu, ve kterém 1€c¢i.
Kdybych tento stav védomi znal 1épe, citim, ze bych mohl z hyperprostoru Samansky ovliviiovat i hmotné
predméty. Neni to ani tak fantastické, jak to na prvni poslech zni, kdyz si ¢lovék uvédomi, jak zvyk a to,
v co véfime, ovlivituje nase vnimani. Jde pfimo o tyranii konsenzualni skute¢nosti - v§e, co se ji vymyka,
je nasi spolecnosti automaticky oznacovano jako Silenstvi nebo umyslna zloc¢inna uchylka od socialnich
norem.

Kouzelnici vysvétluji své védomosti schopnosti vnimat pfimo energii, vnimat ptimo podstatu véci. My v
normalnim svéteé vidime jenom to, co je uz znamo. Jen si svét ovétfujeme. Béhem socializace jsme ziskali
predstavu, jak véci vypadat maji, a tak je nikdy nevidime tak, jak jsou. Zname ,,pravdu" a priori a jediné,
co délame, je - ze si ji potvrzujeme. Kouzelnictvi je uméni, jak vymazat a priori. Nas svét je skutecny
proto, ze jsme se na tom vSichni dohodli...Kouzelnici védi, ze existuje néco daleko vétsiho nez to, na cem
jsem se vSichni dohodli, Ze uvidime. Jedna z Samanskych piedstav kmene Chivara tuto predstavu
dokresluje:

Tsentsakove, neboli pomocni duchové, jsou povazovani za hlavni sily, které nemoc v normalnim svéte
zpusobuji ¢i 1é¢i. Pro ty, ktefi nejsou Samany, jsou normalné neviditelni a i Samani je vidi jen béhem stavii
zmeéneéného védomi... Kazdy tsentsak ma jednak sviij normalni a jednak neobycejny aspekt... Obycejny
aspekt je né¢jakd hmotnd véc, kterou je mozno spatfit, aniz by se ¢lovék musel napit ayahuasky. Ale
neobycejny a ,,skuteCny" aspekt tsentsaka vidi jen Saman po poziti drogy.

Nemocnicni Zupan byl t€zko duch pomocnik nebo magicky pfedmét, ale stejné jako Petertv tibetsky
pohar v prvni kapitole byl nabit energii, kterou bylo v psychedelickém transu mozno vnimat. Kazdy, kdo
néco podobného zazil, okamzité pochopi, jak vlastn€ probihd samansky proces 1é¢eni - v ur€itém stavu
védomi je zcela normalni, Ze sily, které jsou v kazdodennim Zivoté€ neviditelné, mohou byt manipulovany
,»Z druhé strany" tak, aby vyvolaly u¢inky v hmotném svété. A to je praveé podstata Samanstvi. Dalsi
podstatou Samanstvi je ziskavani pomocniki (spojenct, uciteld), ktefi $amana instruuji, jak s artefakty z
jiné skutecnosti manipulovat. V tradi¢nich kulturach jsou tyto entity ¢asto povazovany za duch sidlici v
halucinogennich rostlinach. V nasledujici ukazce je setkani s takovouto entitou popisovano ¢lovékem
nasi zapadni kultury:

V obou pripadech jsme potkali ,,ucitele", ktery sam sebe identifikoval s Harmalou stepni. BEhem naSeho
rozhovoru (ktery probihal nahlas) nam rostlinny uéitel ukazal vize, odpoveédé€l na otazky a poskytl nam
zvlastni rady tykajicici se zdravi, emoci a psychiky. Fenomén ,hlasu v hlavé" nebyl sice tak vyrazny jako
po vétsi davee hub, ale jeho zivost, jasnost a srozumitelnost obrazovych ilustraci, které ho doporovazely,
byla zarazejici. Intenzivni emoce (které se ménily v souhlase s vizemi), zmény tonu a modulace hlasu



vcetné glossolalie (doloZeno nahravkou) a ostrymi vySkami piedstavovaly dal$i vlastnosti tohoto hlasu.
Rostlinny ucitel byl zfetelna osobnost, vyrazné muzska, velmi pratelska a zertujici. M¢l slabost pro
vypravéni pribéht, kterd hranicila az se Zvanivosti.

Harmala mnohodilna ( Peganum harmala) je fascinujici rostlinny druh, ke kterému se vratime v kapitole o
ayahuasce a ji analogickych drogach. Staci jen fict, Ze tato rostlina pfedstavuje pro moderni Samanstvi
vyrazny potencial. Nékteti badatelé dosli k nazoru, ze harmala je ona tajemnd Soma, ktera je tak velebena
v arijskych védach. Myslim vsak, ze Cista droga, bez ptimesi rostlin obsahujicich DMT, této hypotéze
neodpovida. Pfi vySe citovaném experimentu byl po domacku vyrobeny extrakt z harmaly kombinovan se
syntetickym DMT, aby vznikla nova smés, srovnatelna s amazonskou ayahuaskou. ,,Spojenec", ktery se z
této unikatni smeési vynofil, poskytl velmi Siroky okruh vizi a informaci:

- Informace o rozmisténi a zalévani harmaly v zahrad¢ a informace o jejich chorobach.

- Nakres lidského srdce, ukazujici sinoatrialni uzlik a neurologii tlukotu srdce.

- Uméni a artefakty staré evropské civilizace cca. 10 000 pi.n.l. (Catal Huyuk) v¢etné keramiky a sosek.
- Vizi Bohyné, drzici v rukéch rostlinného ucitele, propleteného s jeho lidskymi zaky.
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Pro bézného ¢loveka ze zapadu je ziskani podobnych udaji touto cestou neuvétitelné, ale kazdy Saman
povazuje obdobné zkuSenosti za normalni. Zieteln€ jsme se sotva dotkli povrchu nezndmé (nam)
skute¢nosti a mame se jesté mnoho co ucit. Jak uz bylo feceno vyse, je v souc¢asné dobé nemozné
rozhodnout, co uvedené entity ve skutecnosti jsou a jak moc mize adept diveérovat informacim, které mu
poskytnou. Je tieba, aby se do téchto neznamych oblasti vypravili v nejblizsich letech dalsi priizkumni
psychonauti. Doufam, Ze tato kniha jim poskytne pocate¢ni, byt netplné informace a ze se o ni budou
moci opfit pii vyzkumech, které je cekaji.

Psychedelické katalyzatory

Rostliny mé zajimaly také, ale ne ve védeckém slova smyslu. Byl jsem k nim pfitahovan z m¢ neznamych
dtavodu a citil jsem, zZe by nemély byt vytrhavany a suseny. Byly to Zijici bytosti, coz mélo svilj vyznam
jenom tehdy, pokud rostly a kvetly - sviij skryty vyznam, jednu z Bozich myslenek. Citil jsem, Ze je k nim
nutno pfistupovat s bazni a Ze je nutno o nich s filosofickym udivem meditovat. Co o nich fikaji
biologové, je zajimavé, ale neni to to podstatné.

Jung, C.G. - Merrxories, Dreams, Reflections, (Paméti, sny, reflexe, str.83 orig.).

Kazdy strom, kazda rostlina maji svého ducha. Lidé mohou fikat, Ze rostliny Zadnou mysl nemaji. Ja jim
fikam, ze rostliny jsou zivé a védomé. Rostlina mozna nemluvi, ale je v ni duch, ktery je védomy, ktery

vsechno vidi, ktery je dusi rostliny, jeji podstatou, jez ji €¢ini zivou. Cesty, kudy putuji voda a miza, jsou

pro ducha rostliny jeho tepny.

Citim velky smutek, kdyz jsou stromy paleny a les je nicen. Citim smutek, protoze vim, ze lidé dé€laji néco
velice Spatného. Kdyz se ¢lovek napije ayahuasky, mize nékdy slyset, jak stromy, pfedtim nez jsou
setnuty, natikaji. Védi to pfedem a placou. A duchové pak museji odejit jinam, protoze jejich fyzicka cast,
jejich domov je znicen.

Luna, Luis: a Amaringo,P. (1991). Ayahuasca Visions: The Religious Iconography of a Peruvian Shaman,
North Atalantic Books, Berkeley, (Nabozenska ikonografie peruanského Ssamana, str. 33 orig.).



Rulikové alkaloidy

Cesty do jinych svéti jsou fascinujici, ale svét, kam ¢lovéka piivede durman, mtize byt velmi hrozivy,
obydleny monstry a d’ably a plny nasilné a horecnaté energie.

»~Rulikové alkaloidy" jsou silné halucinogeny, které jsou obsazeny v mnoha rostlinach ptislusejicich do
celedi lilkovitych (Solanacae), ktera predstavuje rodinu Casto velmi uzitecnych rostlin jako jsou
brambory, rajéata, pepf, tabak a lilek. VSechny jejich psychoaktivni alkaloidy - atropin, skopolamin a
hyosciamin - jsou obsazeny v ruliku zlomocném (Atropa belladonna), ktery roste v Evropé. Proto byly
puvodné podle této rostliny nazyvany. Dnes se spiSe nazyvaji ,,solanaceové drogy" ¢i ,,tropanové
alkaloidy". Tyto chemické latky je mozno nalézti i ve velkém mnozstvi piibuznych belladony, které se
vyskytuji ve Starém i Novém svéte pod jmény, kterd vzbuzuji predstavu carodéji a Cerné magie:
mandragora, durman nebo blin.

Rostliny z celedi lilkovitych, které maji v Americe nejdelsi historii Samanského vyuziti, jsou bezesporu
durmany. Na americkém ji- hozdpad¢ je doma durman neskodny (Datura inoxia) (dtive Datura
meteloides). Don Juan Carlose Castanedy ji nazyval ,,Certova butina" (devil's weed), ale mezi prislusniky
kmene Zuni je znama pod mén¢ pejorativnim nadzvem ,,svata datura".

Je to velky, kfovinu pfipominajiei druh, jehoz listy vyrazné pachnou - je téZ lidové nazavana ,,smrduty
plevel (stinkweed)". Vlhké a pachnouci listy stoji v ostrém kontrastu s bilymi kvéty velikosti lilie, které
kvetou v noci a vydavaji vyraznou erotickou viini.

Durman neskodny (Datum inoxia) je rostlina vyrazného vzhledu. Bylo by velmi neobvyklé, kdyby ji ten,
kdo ji spatfil poprvé, minul bez pov§imnuti, i kdyz by asi byl jen stézi schopen vysvétlit, co ho na rostliné
pritahuje. A ona pfitazliva je - kazdym rokem skonci nevelky, ale piesto vyznamny pocet lidi (vétSinou
mladych) na klinice s akutni otravou daturou.

VétSinu tohoto novodobého zajmu o tuto rostlinu lze bezpochyby pficist kniham Carlose Castanedy, ktery
zpopularizoval jak durman, tak i Samanismus ve své ostentativne faktografické knize Uceni dona Juana. V
této i dalSich knihach od stejného autora je durman vyzdvihovan jako katalyzator astralnich projekci a don
Juan predstavovan jako archetypalni Saman, ktery svého u¢né uci tajemstvi pohybu ve svété predstav.
Bohuzel ¢etné diikazy nasvédcuji, ze Casta-nedovy knihy nejsou nic vic, nez velmi piesvédcivé romany, a
ze kazdy, kdo je chce pouzit jako skute¢nou Samanskou priru¢ku, musi byt velmi opatrny.

Durman mize zabit, a taky Casto zabiji ty, ktefi ho nepa- tfi¢né pouziji. Blizky ptibuzny durmanu
neskodnému je dur- man obecny (Datura stramo- nium), ktery je znam i pod lidovymi jmény
,»Thornapple" nebo ,,Jimson weed". Je to druh pochézejici z vychodu Spoje- nych statl, kam byl patrné
zavleCen ze Zapadni Indie. Indiani ji nazyvaji ,,rostlinou bilého muze", protoZe roste hlavné na jim
vytotenych smetistich. Stejné jako jeho zapadni ptibuzny je durman obecny velky a ketovity, ale ma
mens$i, nafialovélé bilé kvéty. Existuji i tropické rody, jako jsou naptiklad Brunfelsia nebo Brugmansia.
Jsou nazyvany ,,stromové durmany" a jsou hojné pouzivany jihoamerickymi Samany. Velmi ¢asto jsou
obsazeny jak v ayahuasce, tak i ,,lektvaru svatého Petra", o nichz budeme hovotit pozdéji.

Prestoze solanaceové drogy maji bohatou historii uziti jak v Samanismu Nového, tak i v ¢arodéjnictvi
Starého svéta, prevlada obecné minéni, Ze jsou velmi nebezpecné a nevypocitatelné a Ze je mize pouzivat



jen mistr Saman. I don Juan piipousti: ,,Ochocit ¢ertovu bufinu a ucinit si z ni spojence je jedna z

vvvvvv

Neni pochybnosti o tom, Zze durmany jsou mocné rostliny. I pouhé jejich péstovani je obklopeno pocitem
ocCarovani. Z listl a kvéta rostliny, kterou pozorujete, jak se méni z malého semenacku ve veliky kef,
vyzafuje jasna aura pokuSeni a zakdzanych védomosti. (Mluvim o ni v Zenském rod¢, protoze existuje
témet universalni shoda o jeji zenské energii). Nakonec vSechny rostlinu obsahujici rulikové alkaloidy
jsou obecn¢ spojovany s temnymi strankami zenstvi. Vezméme napiiklad latinsky ndzev Atropa
belladonna, od kterého dostala jméno cela skupina alkaloidii. Nazev se sklada ze spojeni rodového jména
Atropos, coz je jedna ze tii sudicek fecké mythologie, a druhového jména belladonna, coz je z italStiny a
znamena to ,,krasna dama".

Atropos (jejiz jméno lze pielozit jako ,nevyhnutelnd", ,,nepohnutelnd" nebo ,,nepromeénitelna") je bohyné,
ktera v okamziku smrti pfestiihne nit zivota. Je ¢asto zobrazovana s niizkami a je pochopilelné
povaZovana ze nejobavanéjsi ze sudicek, protoze to je ona, ktera lidi zabiji. Jméno belladonna, , krasna
dama", se vztahuje k ¢astim, kdy si italské Zeny kapaly tinkturu z ruliku do oci, aby se jim roztahly
zornicky a ony vypadaly vice sexy. (Tuto vlastnost atropinu dale jest€ pouzivaji o¢ni 1€kafi, ktefi potiebuji
rozsitené zornicky béhem vysetieni oka.)

Kdyz smichate smrt, osud a kradsnou Zenu, dojdete k predstaveé femme fatale - erotické pokusitelce, ktera
ni¢i muze a vyuziva ptitom jejich slabost, pro jeji krasu. Don Juan také mluvi o ,,spojenci" v durmanu jako
o zené, ktera ,kiivi lidi. Dava jim pfed¢asné ochutnat moc, dfiv nez obrni sva srdce, a ¢ini je tak
nepiedvidatelnymi a panovaénymi. Cini je slabymi uprostied jejich sily." Je velmi vyznamné, Ze jsou tyto
rostliny skoro obecné spojovany s néjakou formou sexualni magie:

V halucinacich ¢asto dominuje eroticky moment... V onéch dnech, kdyz chtély zaZit ony pocity, mlad¢ i
staré zeny potiraly sva téla ,,Carodéjnou masti", jejiz aktivni slozkou byl rulik nebo extrakt z jiné rostliny z
celedi Solanaceae. Mast, o které se v citaci mluvi, je povéstna ,,létaci mast" evropskych ¢arodéjnic, kterou
pouzivaly k tomu, aby ,,odletély" na sabat (pravdépodobné misto ve svéte predstav), kde se zac¢astnovaly
divokych sexualnich orgii s d’dblem a jeho nohsledy. To ovSem pfipomind stary fecky dionysky ritual, na
ktery pravdépodobné¢ stfedoveéké Carodéjnice navazuji. Jeho uctivaci se zdali byt divokym tancem posedli
¢i pohlceni svym bohem... Mezi jeho spolupoutniky patfili duchové plodnosti, jako naptiklad Satyrovée, a
v jeho ritualu hral hlavni roli falus.

Existuje dobfe znama hypotéza, ze ptedstava carodéjnic, 1étajicich na kostatech vznikla tak, Ze tyto zeny
pouzivaly nasadu kostéte k aplikaci halucinogenni masti do svych genitalii, a tak vlastné s kostétem
masturbovaly. At uz skute¢né ¢arodéjnice tento nepohodlny umély falus pouzivaly nebo ne, faktem
zUstava, Ze masti ¢i mazani vyrobené z extraktu z rostlin celedi lilkovitych obsahuji- cich vySe zminéné
alkaloidy jsou spojovany s agresivni Zenskou sexualitou, mysteriem, které je spolu s femme fatale a
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Konzistentnost témat, o nichz jsme prave hovofili, naznacuje, ze entity spojované s rulikovymi alkaloidy
jsou prvotni zemské sily (jejichz symboly maji vzdy Zenskou polaritu), které jsou po tisice let kruté a
systematicky lidskym védomim potlacovany. Potlaéena bohyné je opovrzena Zena a jeji archetyp se v
kolektivnim nevédomi projevuje jako nebezpecna a destruktivni entita, jeZ je na valecné stezce s
patriarchalnim systémem, ktery ji ukradl jeji moc.

Naptiklad (abychom ukazali, jak tato témata jsou vzajemné propletena) nazev datura je odvozen ze
sanskrtského dhattura. Tento kmen se objevuje ve sloveé dhatturea (daturovy travic), které oznacuje Cleny
obavané¢ a fanatické sekty Thugt. Tito uctivaci hinduistické bohyné Kali pouzivaji durman metelovy
(Datura metel) (mistni indicky druh) aby omamili ty, které hodlaji obétovat. Kali, temny a destruktivni



aspekt hinduistické bohyné matky, totiz vyZaduje od svych uctivact lidské obéti a fika se, ze Thugové
dtive, nez Britové jejich cinnost zakazali, obétovali bohyni statisice obéti.

Vrazdéni na objednavku za penize bylo pro n€ nabozenskou povinnosti a bylo povazovano za svaté a
uctyhodné povolani. Nepochybovali ani v nejmensim o tom, ze konaji spravné, a jejich moralni citéni se
nedostavalo do zadného konfliktu. Vile bohyné, na jejiz ,vzkazy a k jejiz slavé své Ciny provadeli, se k
nim dostavala pfes dozity systém znameni. Pfi nasledovani téchto znameni cestovali Casto stovky
kilometrti ve spolecnosti své oznacené obéti nebo v jejich patach, dokud se nenaskytla bezpecna prilezitost
k exekuci. Kdyz ¢in dokonali, provozovali slozité ritudly na pocest své porucnické bohyné, které posilali i
znacnou ¢ast vydelanych penéz.

Nezni tento podivny a fanaticky systém viry jako ndm uz znama strategie entit ze svéta piedstav?
Nemame zde co do ¢inéni s frustrovanou Zenskosti z prostoromysli, kterd hleda pomstu za to, Ze byla v
kolektivni psychice lidstva zatlacena hluboko do pozadi? predstavuji-li rulikové alkaloidy zvIastni
katalyzatory pro vyprovokovani prvotni Zenské energie, ktera se ve védomi manifestuje jako archetypalni
femme fatale, setkavame se tu patrné s archaickou moci ptirody tak, jak vypadala pred zavedenim
zemeédelstvi a patriarchalnich nabozenstvi - s divokou a nezkrocenou zenskosti, ktera se dosud
nepromeénila v majetek muze pripoutany k domacimu krbu.

Kdyz vezmeme v ivahu, ze muZzi zapadni kultury popisuji durmanové tripy vesmes negativng, kdezto
zenské Carodéjnice a Samani Nového svéta drzi tuto rostlinu v cté, znovu uvidime néco, co uz zname. Ze
totiz muzsko-zenska polarita zapadni psychiky je, zvlasté u muzil, vykofenéna z rovnovahy. Jestlize se
kvalita védomi odrazi v kvalit¢ zkusSenosti ve svété predstav, setka se kazda neitegrovand osobnost, kterad
drze pronikne do oblasti ovladané Bohyni. s hrozbou a nestéstim.

Jméno ,,Certova buiina" predstavuje dalsi kli¢ k pochopeni vSech uveuvedenych souvislosti, protoze Cert
(dabel) byl vzdy spojovan s carodéjnictvim provozovanym zenami. Jejich ritudly zahrnovaly sexualni styk
s ,,rohatym bohem" - aktivitu, kterd mohla byt o¢ividn¢ volné provozovana jen v ramci oblasti
hyperprosotoru, protoze volna sexualita nabozenstvi Bohyné byla vytla¢ena patriarchalnim monoteismem.
Tato vzdorna svoboda piedstavovala ov§em netolerovatelnou vyzvu autorité Svaté inkvizice a vSem
muzam, ktefi cht¢li udrzet Zeny v kategorii majetku.

Jestlize Castaneda nechal dona Juana fici: ,,Ochocit ¢ertovu bufinu a ucinit si z ni spojence je jedna z
nejobtiznéjsich véci, které znam...", znamena to, Ze tyto veci dobie chapal. Setkavame se tu s jednim z
nejprimitivnéjsich archetypt a je blaznovstvi se domnivat, Ze takova sila mtize byt viibec kdy ,,ochocena".
Moznéa moudfe a opatrn€ pouzita, ale nikdy zkrocena, protoze nezkrotnosti je tento archetyp pfimo
definovan. I kdyz jeho eventualni integrace predstavuje fascinujici moznost.

V kazdém piipad€ je varovani dona Juana nutno brat vazné€. Vsichni vyzkumnici svéta piedstav by si méli
uvédomit, Ze hledani spojence v durmanu je ukol pro hotové mistry - néco jako postgradualni studium.

Narozdil od klasickych Samant oddé¢lovali evropsti ¢arod€jové sva vytrzeni, béhem kterych se setkavali se
svétem duchi, od své manipulace nadptirozeného svéta. VEfim, Ze hlavni divod tohoto rozdilného
pristupu evropského Cardéjnictvi spociva v drogach, které pouzivalo. Obzvlasté solanaceové halucinogeny
jsou tak silné, Ze ten, kdo je pouziva, nemize dobfe ovladat své télo a mysl, coz je k provedeni slozitych
ritualt tfeba. Navic stav dlouhého spanku, ktery nasleduje po pocatecni excitaci a ktery mtize trvat i tfi az
¢tyfi dny a je navic provazen ¢asto amnézii, nevytvari vhodné podminky pro kazdodenni pouzivani této
metody v ¢arodéjnictvi. Existuji i etnografické studie, které naznacuji, Ze ¢asté pozivani solanaceovych
drog vede k vysinuti mysli.



Tim nechceme fict, Ze se tyto magické rostliny nemaji péstovat a poznat alespon jako fyzické entity.
Castaneda sam prohlasuje, Ze i to bylo soucasti jeho iniciace, a at’ uz je jeho kniha fiktivni nebo ne,
poskytuje cenné rady pro kazdého, kdo se chce o podobné péstovani pokusit. Vypéestoval jsem nekolik
rostlin jak od druhu durman neskodny (Datura inoxia), tak i durman obecny (D. stramonium). Protoze
jsou normalnimi lidmi povazovany za plevel, neni tak prekvapujici, Ze tyto rostliny nevyzaduji zvlastni
péECi poté, co vyrostou ze semenackll. Vidél jsem je rhst na nejbidnéjsi poustni pude, takze pti minimalni
péci a zalévani dosahuji velkych rozméri.

Kultivace: Na kliceni potiebuje teplo, semena se seji pii plném slunci asi ptil centimetru hluboko. Postaci
jim kazdé pida a vykli¢i béhem jednoho nebo dvou tydnt. Je potieba udrzovat ptidu vihkou. Mladé se
presazuji do vétsich kveétinaci podle toho, jak nartistaji kofeny, nebo se vysazuji ven. Nejlépe rostou, kdyz
maji arodnou pidu a dost mista na kofeny. Durman obecny je jednolety. Poté, co se vysemeni, zahyne...
Ma rad slunce a teplo.

Durman obecny je popisovan jako jednoleta rostlina, ale durman neskodny na mém dvorku vyrazil ze
svych kofent 1 druhy rok a to v Novém Mexiku s jeho mrazivymi zimami. Sklenikové rostliny, které byly
v kvétinacich a byly chranény proti mrazu, se chovaly jako pereny a kdyZ jsem pak brzy na jafe vykopal
kotfeny durmanu neskodného, stale jesté viditelné zily. Z obou uvedenych druhit mam radéji durman
neskodny, protoze se mi libi jeho smysIné bilé kvéty a exoticka ving.

Opatrné jsem zkouSel durman i koufit, ale nikdy jsem se ho nenadychal natolik, abych se skute¢né ocitl na
tripu. Jedna cigareta umotana ze suchych listti zptisobila pouze nezajimavy pocit ,,opilosti” i s kocovinou
nasledujiciho rdana. V minimalnich davkach, srovnatelnych s mnozstvim konopi, nema durman velkou
Sanci.

Listy se i koufi... davka nema v ramci jednoho pouziti pfesahnout dva gramy a neméla by byt uzita
Casteji, nez jednou tydné... Z durmanu je mozno pfipravit extrakt v etylalkoholu. Koufeni se pak
pripravuje tak, Ze se cigareta namaci do extraktu a necha se na vzduchu vyschnout... Aby ¢lovék mohl
tidit astralni projekci, doporucuje se den pied experi- mentem pist (ktery se tyka i drog). V den pokusu
odpoledne zajisti sviij pokoj pied hlukem a jinym vyruSovanim (telefon, navstévnici apod.).

Bylo dokazano, ze kouf z durmanové cigarety obsahujici 0,25 g listi z durmanu obecného, obsahuje az 0,5
miligrami atropinu. Z listl je moZno vyrobit cigaretu nebo je koufit v dymce bud’ jen tak, ¢i ve smési s
tabakem. Je mozno je téz smichat s rulikem, Salvéji ¢i jinymi rostlinnymi drogami... Pokud mame sucho v
krku a ustech, znamena to, Ze jsme vykouftili piili§ velikou davku. Jestlize pfijmeme udaj, ze ¢tvrt gramu
durmanovych listli obsahuje 0,5 miligramti atropinu, pfedtim doporucena davka dvou grami by
obsahovala okolo 4 mg tohoto alkaloidu. Skoda, Ze uvedeny pramen nestanovuje pro uvedené mnoZzstvi
listi jejich obsah skopolaminu, protoze praveé skopolamin zpisobuje deliriu podobné t¢inky durmanu.

Vyrobil jsem i tmavozelenou mast tim, ze jsem rozdrtil n€kolik hrsti cerstvych durmanovych listi a
vzniklou dient smichal se dvanacti dkg véeliho vosku, Sedesati dkg sadla a s né¢jakym krémem na ruce.
Kdyz jsem ji namazal na télo a hlavné na genitalie, zadnych dramatickych G¢inki jsem nedosahl. Snad jen
nasledujici souloZeni bylo bohatsi, ale to mohla vyvolat i neobvyklost experimentu. Pfestoze masti a oleje

verwr

této form¢ mohou zabijet, pokud nejsou spravné odméteny nebo jsou smichany s né¢im jinym:

Dr. Karel Kieswetter, znamy historik a jeden z prvnich, ktefi v dnes$ni dobé experimentovali s ,,létacimi
mastmi", skute¢né zemiel v disledku otravy zplisobené svymi experimenty. Rostliny, které pouzil na svou
osudovou mast, zahrnovaly i oméj. Ze vSech rostlin pouzivanych na vyrobu létacich masti je pravé tato
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Jestlize ¢tenar dosud neuhodl mé osobni minéni o pozivani tropa- novych alkaloid, nasledujici citace mu
v tom miize pomoci. Jedna se o zkusenost s rulikem.

Vzal jsem asi jeden gram suSenych a stlacenych rulikovych listl o velikosti stiibrného dolaru, dal je do
zlatého vajiCka na ¢aj a vafil asi 25 minut. Pak jsem je nechal dalSich 10 minut odstat. A potom jsem tento
starobyly ¢aj vypil s medem. Asi za patnact az dvacet minut jsem zacal citit stfidavé necitelnost a silné
mravenceni, které zapocalo ve Spickach prstd na rukou i na nohou a §ifilo se na predlokti a lytka...
Halucinace byly velmi skute¢né a na rozdil od snti nebo vizi zpiisobenych jinymi psychedeliky byly
daleko vice poznamenany kulturou a lidmi z jiného, i kdyZ vice méné rozeznatelného mista a casu. Za
zavienyma oCima probihaly vize tak skutecné, jako je ta popsana stranka pfed vami - pomoz mi Biih...
Utinky trvaly dva dny...zorni¢ky uz se trochu stahly, ale po tiiceti hodinach byly stale je§té roztazené...
Prilis silné a denervujici zkusenost, abych ji jesté nékdy opakoval! ... Aktivni alkaloidy dosahovaly
pravdépodobné hodnoty okolo 200 mg. Pfedepsana davka je okolo 15 mg... Nastésti pro me davka, kterou
jsem si vzal (jako hlupak jsem pouzil vSe, co jsem dostal), byla sice velmi toxicka, ale v poméru k mé
velikosti a vaze nebyla smrtelna... Témét vSechny prameny souhlasi... Ze tyto tripy patii mezi takové,
které ¢lovek nema chut’ opakovat, a ja to mohu jen potvrdit. PrestoZe je rulik extrémné halucinogenni, je
prilis nervujici na to, abv zazitek s nim spojeny byl ptijemny.

Nasledujici zkusenost se tyka odvaru, ktery namichal Saman z jihoamerickych stromovitych durmani:

Nejdfive jsem pocitil mravenceni ve rtech a brzy potom v koneccich prsti. Byl to piesné stejny pocit, jako
kdyz se vam vraci krev zpatky do nohy, ktera vam ,,zdfevénéla". Spolu s mravencenim jsem v ptislusnych
mistech citil i vibrace... Od zacatku jsem citil pravideln¢ se opakujici potiebu si odkaslat a pozd¢ji jsem si
uvédomil Ze mam pénu u ust...

Tocila se mi hlava a mél jsem zavrat, ktera byla stale vyraznéjsi. VSechno se zacalo tocit doprava; ale
zaroven se zdalo, Ze se nic nepohybuje. Moje mysl si zvykla na toceni a j& se znovu citil Iépe. Zcela jsem
ztratil svalovou koordinaci a nemohl jsem uz vstat nebo chodit... Pfisti den jsem se citil velice slaby a
pohybovat jsem se mohl jenom za cenu velkého nepohodli... Mij spoleénik si pozd€ji poznamenal
nasledujici ucinky, které pocitil po poziti drogy: ,,oteklé rty, t€zky jazyk, blaznivé pocity v hlavé, studeny
pot, bolesti zaludku, nevolnost a slabé zvraceni, pomocovani, neschopnost chozeni a pohybu viibec a
zavrat." Také pritom citil, ze, "svét se kolem mé¢ tocil jako velké modré kolo. Citil jsem, Ze umiram."

Posledni zkuSenost, mén¢ drasticka a vice poeticka, pochazi od zakyné Samana, ktera své zazitky povazuje
za zajimavé a uzitecné. ,, Huantuj" je ekvadorsky nazev pro odvar vyrobeny ze stromového durmanu
Brugmansia.

Saman Celso Fiallo z Quita v Ecuadoru mé nazyval ,,pollita" neboli ,,no¢ni motylek", protoze v ten den,
kdy jsem k nému pfisla, rozkvetla jeho datura. Narazel tim na smrtihlavy, kteti v noci kvetouci daturu
opyluji a ktefi nesou na zadni stran¢ svych malych hlavicek obraz lidské lebky. Na zéklad¢ tohoto
znameni jsem usoudila, Ze by se pro mé& datura mohla stat dilezitym ucitelem. Celso byl zcela nadSen (jak
uz bylo v jeho povaze), Ze mam moznost poznat Taita Carlose Tanguilu z Archidony. Taita Carlos m¢l
elegantni kosili s perletovymi knoflicky a Sedivé sako. Vypadal jako ¢insky beatnik zfetovany opiem. On
i cela jeho rodina byli velmi ostychavi - neustale se pochichtavali jako malé déti. Taita Carlos vSak ma v
kraji povést zkuseného ayahuasyuera a odbornika na Brugmansii (stromova datura). Saman pozval mé i
Celsa, abychom ho navstivili. U néj v destném pralese budeme pit huantuj a ayahuasku a koupat se v fece
plné kameni, které ptipominaji zviteci a lidské hlavy.

Trvalo nam dvé hodiny chlize, nez jsme se se zdsobami na zadech dostali pies blativé kopce na plantaz
Taita Carlose. Celso pfitom narazil hlavou pfimo do ostnatého dratu a prosil mé, abych z jeho cela vysala
otravenou krev. Konecné jsme dorazili k impozantnimu domu Taita Carlose, postvenému na ktlech. Jak



se na velkého beatnika slusi, mé¢l vnéjsi stény pomalovany modernistickymi ayahuaskovymi kresbami a
uvnitf visely na zdech jako sochy kusy dieva a kosti.

Pojedli jsme k obédu ryzi, polévku a zlutou chicu, ktera pochézi z palmy. Pak jsme odesli do détského
pokoje a tam ¢ekali na huantuj. Carlos a jeho chlapci sestoupili se schodli s odvarem vyrobenym ze dvou
hrsti daturovych listd. Taita Carlos nad tekutinou zpival a foukal na ni kouf z tabadku. Napili jsme se.
Koufili jsme s chlapci - ucedniky cigarety a ¢ekali. Taita Carlos nam pfitom fekl spoustu véci: Ze davka
jen o malo vétsi by nés zabila, Ze nékteré tripy se mohou protahnout az na dvanact dni - télo zlistane na
misté a duch krouzi venku nad pralesem. Pfitom se dostane na mista lidskému télu nepfistupna. Celso ndm
pfipomnél, Ze se jedna o napoj ¢arodejnickych snémi. Téla a kost’ata carodéjnic také ziistavala lezet na
hromadg¢.

Prvni trip vyvolal neschopnost pohybu a extrémni prostorovou dislokaci. Mohla jsem si dfepnout nad
noénik, abych se vyéirala, coz jsem musela velmi Gasto, ale nebyla jsem schopna se do néj strefit. Zidle,
ktera se zdala byt pfimo za mnou, byla n¢kolik metrti daleko a ja se svalila na podlahu. Zavfela jsem oci a
pak je otevfela a spatfila, jak me cela rodina pozoruje. Znovu jsem je zaviela a otevfela a vSichni zmizeli,
pak se znovu objevili a opét zmizeli. Zkusila jsem s nimi mluvit, i kdyZ jsem neméla zadnou pfedstavu o
tom, co fikdm nebo co se pokousim fici. Jenom jsem citila silnou potfebu mluvit o né¢em dilezitém.
Poslouchali velmi zdvoftile a usmivali se na m¢. Tu noc se objevily prvni piedstavy: skvélé mimozemské
objekty se objevovaly pfed o¢ima mé mysli, které jsem citila skoro jako svoje (na rozdil od vizi
vyvolanych triptaminem).

Dalsi den jsme to zkusili znovu. Taita Carlos po mné chtél, abych pila Brugmansii a oteviela tak své oci
pro ayahuasku - mé zornicky ziistaly rozsitené po tii dny. Tentokrat jsme sedéli v kuchyiiské chysi spolu s
jeho Zenou a détmi. Pletla sitovku a vatila polévku. Déti nds pozorovaly a lenivé si hraly na podlaze.
Celso chatr¢ opustil a hlasité venku zvracel. Taita Carlose to znervoznilo. Pozvedl sklenice s huantuj a
odhadoval mnozstvi. Potom z kazdé sklenice ulil trochu zpatky do hrnce, ve kterém se lektvar vafil.
Znovu jsme se napili a pak odesli do chyse k chlapciim a tam se natahli. Ptisly vize. Jit se ven vyc¢iirat
bylo skoro nemozné, ale nutné. Jak jsem vstoupila na stezku do pralesa, uslysela jsem za sebou chichotani
a kdyz jsem se ohlédla, vidéla jsem, ze mé z kuchyiiské chyse sleduje cela rodina. Smali se mé chtzi.
Podél cesty se smala i jina stvofeni - byly to protazené a zavéSené entity, vétSinou bilateralni, i kdyz ne
upln¢ soumérné. Drbaly se a délaly na m¢ posunky, zivaly, povidaly slova a ob¢as i ne-slova. Trvalo mi
pet minut, nez jsem v nich poznala stromy. Zménily se ve stromy, potom zpatky v ony bytosti a pak zase
ve stromy.

Dostat se po schodech nahoru do pokoje trvalo nejméné hodinu. Spatfila jsem zdrogovanou zenu s rudymi
vlasy, jak se vyklani z okna chatrée. Asi se jedna o n&jakého pacienta Taita Carlose, kterému jsem nebyla
predstavena. Pak jsem si uvédomila, Ze toto lidské stvoteni je ve skute¢nosti rozsochaté vétev, kterd visi
na vnéjsi zdi. Volala jsem Celsa, aby se na ni piiSel podivat, ale ten se néjak ztratil a nebyl tam, kde jsem
ho zanechala. Kabaty visici na vésaku na sténé€ byly zamoteny tvafemi duchd.

Kdyz jsem se vratila do postele poznala jsem v ni starou Zenu bez usi a nosu. Nebyla jsem podésena, ale
zacala jsem byt velmi zmatena. Pomalu jsem otacela hlavu - je potad jest¢ se mnou v posteli, ale uz to
neni beznosa Zena, je to hromada polstait (na posteli nebyly ve skute¢nosti zadné polstare). Na zdi nebyly
z4dné hodiny, nebyl tam ani svitici budik na no¢nim stolku. Ptesto, kdykoliv jsem chtéla znat ¢as, objevily
se, aby mi to sdélily.

Nejzvlastnéjsi iluze se objevila nékdy po pllnoci. Celso a ja jsme spali. Lezeli jsme oble¢eni spolu na
posteli, jak bylo nasim zvykem na cestach.



Taita Carlos se objevil ve dverich, aby m¢ pfivolal na iniciaci ayahuaskou. Jeho rozkazy a volani byly
divoké a netrpélivé. Zacala jsem byt nervozni a vztekla, protoze jsem neméla cit pro vzdalenost a nemohla
najit nocni stolek, kde byla svicka a zapalky. Zacala jsem silacky budit Celsa a nutit ho, aby mi pomohl -
vold mé Taita Carlos.

Teprve po mésicich jsem se dozvédela, Ze to byla klasicka halucinace po huantuji: iniciovany novic
bezmocné lezi na zemi, zatimco Saman nebo rostlinny ucitel néhle pfichazi. Novic neni schopen vstat, lezi
a roste v ném panika z toho, Ze neni schopen uposlechnout volani svého gurua.

Pozdéji se objevily sporadické vize vyjimecnych predméth a udalosti: objevila se moje sestra, aby mi do
ucha zaSeptala predpoveéd’ budoucnosti. Lidé z pralesa fikaji, Ze huantuj ukazuje budoucnost - at’ uz
désivou nebo dobrou. I Samani véfi, Ze odvar z datury je vSelék. Pisobi jako prevence proti viriim, 1€¢i
rakovinu 1 AIDS a zabiji celou skalu viri jesté rok po poziti. Ptisti rano jsme s Celsem zjistili, Ze ¢erné
jizvy po kousnuti Sténic, které jsem méla na kiizi uz tfi mésice, zela zmizely a ma plet’ byla hladka a Cista.

Po n¢kolika dnech jsme se vraceli pralesem stejnou blativou cestou vedouci pies kopce. Stale jsem
klouzala a padala na zada do blata. Celso Sel ptede mnou a nevidél to. Taita Carlos Sel za mnou a pokazdé,
kdyz jsem upadla, jsme se oba hystericky smali, ale diiv nez se Celso otoCil, aby zjistil, co se smésného
déje, byla jsem zpatky na nohach, jako by se nic nestalo. Cestou zpatky vrazil Celso do stejného ostnatého
dratu jako cestou tam.

Podle mého minéni existuje cela fada psychoaktivnich rostlin, které jsou snadnéji manipulovatelné, a tak
si myslim, Ze je Iépe rostliny z Celedi lilkovitych péstovat jen z piety a pro jejich esteticky vzhled.
Vyznamné¢ je v tomto piipad¢ i to (namét k premysleni), Ze pestovani ani pozivani téchto rostlin neni
postaveno mimo zakon, coz naznacuje, Ze se autority (vzpomeiite si, Ze ,,archon" fecky znamena
,»vladce") citi vice ohrozeny témi, ktefi se snazi zmeénit své vnimani, nez témi, kteti se snazi zabit. V
kazdém ptipad¢€, pokud ¢lovek neni iniciovan skuteénym Samanem, ktery témto rostlindm skute¢né
rozumi, je 1épe je obdivovat jen v myslprostoru a ne v prostoromysli.

Semena svlaccu a LSD

Pivody nemoci ¢i budoucnost jsou sdélovany intoxikovanymi ,,pro- stiedniky" - fanatastickymi badu-win
neboli dvéma malymi dévcatky v bilém, ktera se objevuji béhem seance... Moderni ritual svlaccovych
semen obsahuje i kiest'anské prvky. Neéktera ze jmen - Semilla de la virgen (,,seminko Panny") nebo
Hierba Maria (,.kvétina panny Marie") - naznacuji propojeni kiestanskych i pohanskych prvki a jasné
naznacuji, ze Turbina (Rivea) corymbosa a Ipomoea violacea jsou povazovany za bozi dary.

Kdyz Spanélsti vetielci v 16. a 17. stoleti porazili a obsadili Mexiko, byli pfimo posedli snahou znicit
nabozenstvi mistnich barbarti a nahradit ho svou drsnou formou kiestanstvi. I kdyZ je nase znalost
predkolum- bovskych mexickych nabozenskych systémt velmi zlomkovita a omezuje se na popisy
doslova ,,srdcervoucich" obfadi, vime, Ze psychedelické rostliny hraly v domorodych doktrinach velkou
roli. Kdyz ddme dohromady tuto informaci s virou, ktera pozadovala lidské obé&ti, miizeme opét bezpecné
usoudit, Ze né&jaci temnéj$i Archoni ze svéta predstav hrali hlavni roli pfi utvareni starého mexického
nabozenstvi - jako to ostatné udé€lali (v rizném stupni) u vétSiny svétovych nabozenstvi.

Aby prosadili své bohem vnuknuté predstavy do domorodé duse, nastolili katoli¢ti vetfelci takovou
inkvizici, Ze ta evropska vedle ni vypadala jako nevinna détska hra. OvSem lidska vynalézavost neni
vyhrazena jen despotiim, a tak neni divu, Ze Spanélé vyuziti psychotropnich drog nevykotenili. Indiani je
pred nimi pouze ukryli.
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¢asto zminovan v analech inkvizice. Ololiuqui znamena v jazyce kmene Nahuatl ,,okrouhlou véc a
vztahuje se na semena coaxihuit/u neboli, ,.,hadi byliny", popinavé rostliny, ktera roste na biezich fek v
Jiznim Mexiku. Jméno oznacujici semeno (které obsa- huje nevice halucinogenti) je Casto nespravné
pouzivano pro celou rostlinu, ale to je novodoba chyba v nazvu. V ¢asech konkvisty bylo totéZ jméno
pouzivano i na oznaceni entity, o niz se vétilo, Ze v semenu pobyva a zjevi se tomu, kdo semeno poZzije.
Ololiuqui, stejné jako houby a jiné magicke rostliny, byl vice nez jenom prostfedek komunikace s
nadpfiro- zenem. Sdm o sob¢ byl bozstvem a pfedmétem uctivani. V raném kolo- nidlnim obdobi byl
ukryvéan v do- macich svatynich $amant, 1écitelti i v domovech obycejnych lidi. Jeho se- mena byla
peclivé schovavana v posvatnych kosicich a jinych schranach a byla uctivana modlitbami, svatymi
obét'mi, koutem a kvétinami. Ololiugui byl zieteln€ povazovan za entitu muzského rodu. Tém, kteii pili
svaty roztok, se dokonce zjevoval v lidské podobég.

Jeden z hlavnich hodnostaiti Spanélské inkvizice v Mexiku byl Ruiz de
Alarcon, ktery po sobé zanechal zapisky o svych pokusech vymytit pouzivani
ololiuqui. Tento muz se zapalem Anslingera polozil pfed Indiany nefesitelné
dilema - bud se vystavi spravedlivému hnévu svého vnitiniho bozstva, nebo
krutému a neobycejnému potrestani od svych pozemskych Spanélskych pant.

(Alarcon) si stézuje, ze Indiani si vzdy najdou néjaky zptisob, jak zmafit i ty
nejlepsi pokusy kléru, véetné jeho samého, vySetiujiciho vySetrovatele svaté
stolice, a schovaji své zasoby ololiugui na tajnd mista. Nejen proto, Ze se
obavaji trestu ze strany svaté inkvizice, ale pfede$im proto, Ze se obavaji, aby
je nepotrestal sdm ololiuqui za to, zZe ho znesvétily cizi ruce. Indiany vzdy
vice zajima, piSe Alarcon, spokojenost ololiugui, nez nespokojenost kléru a
jim udélované tresty... (Rika): ,,To neni ten stejny strach, ktery maji pred
Rivea corymbosa vykonavateli spravedlnosti a trestem, ktery zasluhuji, spise je to strach z

vysetiovatele svaté stolice, a schovaji své zasoby ololiugui na tajnd mista.
Nejen proto, ze se obavaji trestu ze strany svaté inkvizice, ale prede§im proto, Ze se obavaji, aby je
nepotrestal sam ololiuqui za to, Ze ho znesvétily cizi ruce. Indidny vzdy vice zajima, pise Alarcon,
spokojenost ololiugui, nez nespokojenost kléru a jim udélované tresty... (Rikd): ,,To neni ten stejny strach,
ktery maji pted vykonavateli spravedlnosti a trestem, ktery zasluhuji, spiSe je to strach z ololiuqui, nebo z
boha, o némz véfi, Ze v ném sidli. Jsou z toho vSeho tak zmateni, Ze je tfeba pomoci Boha, aby byl tento
zmatek odstranén."

Jako mnozi jini, ktefi byli povolani, aby ,,konali bozi praci", i Alarcon ve
svych rukopisech zaznamenava vécnou a suchoparnou taktiku
totalitarnich hlav. Na vesnickych navsich vzplaly obrovské ohné a rostliny
coaxihuitlu 1 jejich ololiuqui se- mena do nich byly vrhany pted zraky
vsech shromazdénych hiis- nikti. Zatimco se vsichni divali, spalil jsem
skoro vSechna semena, kterd jsem shromazdil, a pak jsem naridil palit a
nicit rostliny, na kterych se vyskytuji. Stacila pa- trn¢ jedna takovato
ukazka, a u- ctivani ololiugui skoncilo v ile- galit€. Tam se ukryvalo po
vice nez Ctyfi sta let, dokud harvardsky etnobotanik R.E. Schultes nero-
zeznal v ololiuqui semena svlacce druhu Turbina (téz Rivea ) corymbosa a
znovu neobjevil jejich pouziti v domorodém kultu Indiand kmene Oaxaca.
Pak to trvalo jesté dalSich dvacet let, nez Albert Hoffman (Svycarsky
objevitel LSD-25 neboli dietylamidu kyseliny d-lysergové) zjistil, ze
psychoaktivnim alkaloidem v ololiuqui je amid kyseliny d-lysergové (LA-
111 neboli ergin). To se stalo v roce 1960 a ve stejném roce bylo zjisténo,
7e mexicti 1éCitelé pouzivaji semena dalSiho svlacce druhu Ipomoea
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violacea (nazyvaného Indiany Badoh negro), ktery je o néco vice halucinogenni a pouziva se stejné jako
ololiuqui.

V roce 1965 bylo zjisténo, Ze dalsi druh svlacce, Argyreia nervosa - ,, havajska lesni rizicka" obsahuje ze
vSech tii druhii nejsilngjsi halucinogeny. Koncentrace amidu kyseliny lysergové u ni dosahuje az
trojnasobku hodnoty zjisténé u ostatnich dvou svlaccu. Je vSak velmi zajimavé, Ze tento druh lesni
ruzicky, ktery pochazi z Indie, nema zadné znamé Samanské vyuziti.

Tyto objevy by patrné nevzbudily pozornost mimo etnobotanické kruhy, kdyby se ¢asove neshodovaly s
pocatkem celosvétové psychedelické revoluce v Sedesatych letech. Netrvalo tudiz dlouho, a zépad zacal
experimentovat s psychotropnimi t¢inky svla¢covych semen. Tento piivodni zajem usnadiiovala i
skute¢nost, Ze pouzivani svlacce nebylo ilegalni - nebylo pravdépodobné, ze by vam inkvizice vyrazila
dvefte proto, Ze se vam po verand¢ pne nékolik rostlinek svlacce ,,Heavenly Blue". Tato jistota uz ve
dnesnich dnech trochu polevila a legislativni statut svlaccovych semen je ponékud dvojznacny.

Zneuzivani halucinogennich vlastnosti svlaccti bylo jeden Cas tak vyznamné, Ze vedlo legislativni organy
v Evropé i Spojenych statech k tomu, aby ptikrocCily ke kontrole jejich mimozahradnického vyuziti.

Pokud je mi znamo, svlacce dosud zakonem zakazany nejsou, ale protoze jejich semena obsahuji latky,
které pod zdkonem jsou, jejich pozivani je zfejmé protizdkonné. (Ve skutecnosti vedle semen i stonky a
listy nékterych svlaccli obsahuji amid kyseliny lysergové.) Jinymi slovy muzete rostlinu péstovat, ale
jakmile zacnete polykat jakékoliv jeji casti, miizete se dostat do problémt - coz je trochu surrealisticka
legislativa, ale neslySel jsem, ze by byla v posledni dob¢ né¢jak obménéna.

Nicméng inkvizice stale jesté Zije. Patrné ze strachu, Ze by miliony Ameri¢ani mohly propadnout
svlaCcovym sementim, semenarské spolecnosti (patrné pod tlakem DEA) idajné tato semena oSetfuje
nechutnym davidlem. At uz je to pravda nebo ne, paklize snite svlaccova semena oSetiend i neosetfena,
bude vam pravdépodobn¢ tak Spatné, ze si rozmyslite tuto zkuSenost opakovat. V literatuie o tom najdete
plno informaci, naptiklad tuto nasledujici:

Kftece, nevolnost a Casty prijem, které provazeji poziti téchto semen, daly vzniknout bachorce, Ze tato
semena bud’ sama o sob¢& obsahuji strychnin, nebo jsou semenatskymi spole¢nostmi mofena jedem, aby
lidé byli od jejich uzivani odrazeni. Ti, ktefi tato semena pozili, zastavaji obecné minéni, Ze trip za
vedlejsi ucinky nestoji. Kdyz se vezme v tivahu koncentrace halucinogenti v semenech, jsou télesné
problémy pravdépodobnéjsi, nez psychické zazitky... Velké davky mohou byt nebezpecné a je tieba se jim
striktn€ vyhnout. Bez nevolnosti a bfisnich potizi to patrné se svlaccem nejde.

Je pravidlem, Ze nevolnost pfedstavuje témér jisty vedlejsi ucinek poziti svlaccovych semen. Proto je
uzite¢né znat postup jednoduché extrakce, kterou se amid kyseliny lysergové oddéli od privodnich toxind.
Bohuzel az do dnesnich ¢asii jsem nenalezl zadny postup, ktery by fungoval (alespoil pro m¢) tak, jak je
inzerovan. A to presto, ze jsem zkusil n¢kolik velmi presvédcive slozitych recepti, které byly v
Sedesatych a sedmdesatych letech publikovany v udergroundovém tisku. Protoze je amid kyseliny
lysergové ve svlaccovych semenech ziejmé piitomen ve formée soli rozpustnych ve vode, je snaha o jeho
chemickou extrakci provadéna nechemiky vétSinou marna. Jednoduchy extrakt ve vodé (podobny tomu,
ktery pouzivaji mexicti 1éCitelé) je, 1 kdyz stale jeSté vzbuzuje nevolnost, patrné€ nejpouzitelnéj$im
zplsobem poziti. VétSina zprav o velké nevolnosti a zvraceni se tyka spiSe poziti celych semen a ne
»caje", ktery vznikne namocenim semen do vody.

Podle mych zkusenosti je pro svlatcova semena vedle uz zminéné nevolnosti charakteristické i to, ze
vyvolavaji u riiznych lidi rizné reakce.



NejnepiijemnéjSim vedlejsim efektem svlaccového napoje ze 100 az 250 semen je lehka nevolnost a slabé
bolesti zaludku. Za ptijemny efekt 1ze povazovat uvolnéni, jasnost mysli a stav magického klidu. Po davce
z 500 semen se mi udélalo velice Spatn¢ a zvracel jsem. Tato intenzivni nevolnost piekryla vSechny
psychedelické t¢inky, kromé slabé barevnych vizi. Neni tieba fikat, ze to byla zkusSenost, kterd me
nelakala k opakovani. Zkusil jsem i semena havajské lesni rizicky (Hawaiian Baby Woodrose). I ta jsem
namocil, ale pfedtim jsem oskrabal jejich slupku, ktera je tidajné jedovata. Poprvé jsem pozil Sest semena
mél jsem piijemné, magické a snové zazitky. Podruhé jsem jich sn€dl osm - neoskrabanych a
nevylouhovanych - a zazil jsem znacnou nevolnost a nespavost. Potfeti jsem pozil 12 pfipravenych semen
a zazil jsem opilé pocity s nevolnosti a zvracenim, po kterém se mi udélalo lépe a mél jsem vize za
zavienymi ocnimi vicky (vétSinou tmaveé oranzové, rudé, zluté a hnédé obrazce). Po zbytek noci jsem
zustal vzhiiru a mél nékolik pfijemnych rozhovora s prateli. I pfisti rano ve mné pretrvaval pocit miru a
dobré nalady. Zda se byt pravdépodobné, Ze se mnozstvi alkaloidd u jednotlivych rostlin 1isi a Ze na jejich
potenci ma vliv i zplisob péstovani a zachazeni se semeny po jejich sklizni. Néktefi pratelé zazili po poziti
semen havajské lesni riizicky jenom nevolnost, ale dalsi pfitel po svlaccovych semenech Zadnou nevolnost
nepocitil. Macel semena tak dlouho, dokud jejich slupka nesla snadno oloupat, a pak snédl jen zarodecné
klicky. Tuto techniku jsem dosud nevyzkousel. Zkusil jsem ale i semena svlacce Rivea corymbosa -
ololiuqui, ktera vypéstoval ptitel na Havaji. Nejvice jsem jich najednou snédl 70. Dikladng jsem je
rozzvykal a spolkl. Vyvolaly ve mné mirumilovné letargické uvolnéni. Citil jsem, ze duch Ololiuqui je
velmi dobromyslny, magicky a klidny. Velmi rad bych s timto entheogenem dale experimentoval.

Nic z vyse uvedené citace se nepodoba typickym ucinkiim LSD. I kdyz nésledujici citace se zda byt vice
»psychedelicka", jen stézi by mohla konkurovat extatickym zazitklim prvnich LSD vyzkumnik.

Pouzila jsem je (semena svlacce) dvakrat a pokazdé jen semena, kterd jsem sama vypéstovala (abych se
vyhnula pfipadnému chemickému oS$etfeni kupovanych semen). Pii jejich zpracovani jsem pouzila postup,
ktery uvetejnil Richard Alan Miller v Magickém a ritualnim vyuziti bylin. Rozdrtila jsem semena na
mouku, nechala je hodinu saknout ve vod¢ a pak nalev smichala s mlékem (prvni pokus) ¢i dzusem (druhy
pokus) a vypila ho. Na prvni davku jsem vzala 200 semen. Byla jsem velmi nervozni a podrazdéna, ale
kdyz jsem snédla trochu ryze, uklidnila jsem se do ptijemného, slabé psychedelického stavu, ktery vydrzel
po nékolik hodin. Ani na chvili jsem nepocitila Zaddnou nevolnost. Na druhou ddvku jsem vzala 300 semen
a mlj muz si vzal stejnou davku. Tentokrat jsme uposlechli radu R. A. Millera a poté, co jsme vypili
napoj, vzali jsme si Dramamin, abychom piedesli ptipadné nevolnosti. Zkusenost byla velmi intenzivni a
trvala Sest hodin. Nicméné popsat ji tak, ze byla podobna zéazitku LSD, neni uplné piesné. Tahle sahala
trochu vice do temnéjsi strany a byly pfi ni silné hlasové halucinace. Ani jeden z nds béhem tripu
nemluvil, méli jsme oba pocit, Ze jsme dostali vyraznou instrukci, abychom ,,8li dovnitf a zlstali tam." O¢i
jsem méla zaviené, nehybala jsem se a citila jsem se vice jako poslucha¢ a pozorovatel nez jako aktivni
ucastnik. BEéhem vrcholu zazitku jsem necitila Zddnou nevolnost, ale béhem sestupné faze jsem musela jit
zvracet. Mllj muz necitil zddnou nevolnost, ale vSechny jeho ostatni zkusenosti se vyrovnaly mym.
Semena pouzita v obou seancich pattila svlacci /. tricolor (1. violacea) - varieta Heavenly Blue.

I kdyZ semena svlaccti obsahuji latky pribuzné LSD-25 - ktera je v zapadni kultufe vyraznym archetypem
»psychedelické" drogy - rozdil mezi amidovou a dietylamidovou formou molekuly zplsobuje vyrazné
rozdily v subjektivnich prozitcich.

...rozdil mezi svlacci Ipomoea violacea a Turbina corymbosa na jedné stran¢ a LSD na stran¢ druhé
nespociva pouze v rizné kvantité drogy. Je to téz kvalitativni rozdil, protoze LSD je velmi specificky
halucinogen, zatimco psychické u¢inky amidu kyseliny lysergové a ostatnich alkaloidti obsazenych v obou
rostlinach maji vyraznou narkotickou slozku.

Vime-li, Ze semena obsahuji vyraznou slozku, ktera ma sedativni G¢inky, vzniké otazka: kolik je jich tieba
k tomu, aby byl dosazen zadouci ,,psychedelicky" stav védomi? Ti, co se o tom zminuji, uvadéji velmi



rozdilnd mnozstvi svlaccovych semen.

Obecneé se za horni hranici povazuje 300 semen svlacce. Ale jsme rtizni, a co pro nékoho mize byt
»trochu ndro¢na zkusenost", miize byt pro jiného potadna prochazka peklem. A kone¢n¢ semena od
riznych rostlin se mohou vyrazné lisit vahou i potenci. To zalezi na podminkach riistu a mnoha dalsich
faktorech. Jestlize stanovime, ze 300 semen vazi zhruba 6 az 8 gramtl, vy$e uvedena davka (cca 56 g) by
obsahovala okolo dvou tisic semen! Pro pfedstavu tripu, ktery by mohla vyvolat, nasleduje popis
zkusenosti ¢loveka, ktery si vzal davku polovicni. V tomto pfipad€ uz nejsou nejmensi pochyby o
»psychedelickém" u¢inku semen:

Ma vlastni zkuSenost se semeny svla¢ce mize poslouzit k tomu, aby dosvédc¢ila obrovskou
halucionogenni silu téchto semen. Jedna se o ,,Spatny" trip, ktery nebyl nijak pfipraven a ktery nemél jiny
ucel nez si ,,uzit". Po tomto tripu mi trvalo dva roky, nez se mi alespoi trochu vratila diivéra v
psychedelika. Tyto Spatné ucinky byly pochopitelné predevsim vysledkem mé bezuzdné neskromnosti a z
ni vyplyvajici pfili§ veliké davky, na kterou jsem nebyl v zadném ptipad¢ ptipraven...

Vzpomindm si, Ze jsem si vzal asi 1000 az 1200 semen. VEdél jsem z Cetby, Ze postacujici davka je asi
300 semen, ale né¢jak jsem si myslel, Ze se jedna o spodni hranici. A prosté jsem si vzal radsi vic, aby to
stalo za to... Blizilo se to ke mné velice rychle a prudce to nartistalo na objemu. Mohu to pouze oznacit
jako ,.tipytku". Nepodobalo se to nicemu, co bych byl kdy zazil... Dvakrat az tiikrat se to pfiblizilo tak
blizko, ze to méalem zaplnilo pokoj, a to uz jsem byl naprosto vydésen. Citil jsem straSny strach ze smrti.
Nebylo kam utéci. Centrum rotace té véci se shodovalo s centrem mého zorného pole, mou vlastni osou
rotace. Se strasnou, nekonec¢nou energii to ménilo smysl rotace. Kdyz se to blizilo, citil jsem, Ze mé to
pohlti, Ze se v tom rozpustim. Ze mé to zbavi identity a védomi a bude se mnou navzdy konec... Mou mysl
rozpoltily dv¢ feky, z nichz jedna byla ohnive ruda a druha jasné zelena, a ja zacal citit, Ze rozdvojeni
mozku a mysli je pouhym odrazem dokonale rozdvojeného vesmiru. Od rozdvojeni elektron - proton az k
mému na dva laloky rozdvojenému mozku, ktery tvoii mé védomé myslenky. Vse je rozdvojeno. I vé¢nost
je rozdvojena na peklo a nebesa. To uz jsem byl velmi vyplaseny a zadal jsem svou Zenu, aby mé
dopravila do nemocnice...

Jeden z nejzajimavéjSich aspektli psychedelické zkusenosti je uzasné Siroky rozsah individualnich reakei.
Jedna z osob popisuje trip navozeny 2000 semeny za ,,trochu naro¢nou zkusenost, ktera stoji za zkousku",
zatimco jiny skonci s polovi¢ni ddvkou na pohotovosti. Mame co do ¢inéni s psychoaktivnimi
molekulami, které propojuji mozkové synapse nasi vlastni jedine¢né psychiky. Cili jinymi slovy -
psychedelika jsou pouze novym nastrojem k poznéni sebe sama. Kazdy na
n¢ reaguje jinak. Aldous Huxley si vzal LSD a dosahl tim urcitych
poznatkti. Charles Manson si vzal LSD také a dosel nékam upln€ jinam.

Poziti semen svlacce za iCelem zmény stavu védomi je v rdmci nasi
zapadni kultury znamo sotva Ctyficet let, cozZ je v ostrém kontrastu s tisici
let, po které semena byla k tomuto ucelu pouzivana domorodymi
kulturami. Chemické analyzy uka- zuji, Ze obsah halucinogennich al-
kaloidi je u svlacce ,,Havajska lesni rizicka" vyrazné vEtsi nez u druhti
Ipomoea violacea a Turbina corymbosa. V kvantitativnich termi- nech
byla tedy Skala jejich potence jasné stanovena a ololiuqui se ocitlo na
samém dn¢ této stupnice. Nicméne¢ se zda, ze pro domorodé ritualni
vyuziti dostacuji takové davky, které jsou znacné nizsi nez davky, kterych
je potieba k vyvo- lani halucinogennich u¢inkid u pfi- sluSniktt moderni
zapadni kultury. V Mexiku, jediném misté na svété, kde ma pozivani
svlaccovych se- men Samanskou tradici, se fika, Ze staci tfinact semen.
Toto mnozstvi se zfeteln€ opira spise o ndbo- zenskou numerologii nez o
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che- mické analyzy. Abychom tu véc jesté vice zapletli, miZzeme uvést, Ze ackoliv semena havajské lesni
ruzi¢ky obsahuji vice alkaloidd, trip jimi vyvolany je zapadnimi uzivateli vniman jako t€lesné nepiijemny
a pritom nijak zvlasté psychedelicky. A v kontrastu s tim, mexickym Sama- niim postaci podprahové
davky daleko slabsich druhii k tomu, aby se setkavali se spojenci ze svéta predstav, ktefi jim pomahaji
stanovit diagnézu. Co zpusobuje tenhle rozdil?

Chceme-li si zachovat dobrou viili a touhu po pravde, mizeme o pric¢inach, jez zplsobuji rozdily mezi
reakcemi Mexicand a pfislusnikti zapadni kultury, jenom spekulovat. Jeden z prvnich rozdila, kterych
sizeme vSimnout, je to, ze Mexicani pouzivaji drogu v kontextu nabozenském a uzdravovacim, zatimco
zépadni lidé bud’ pro pobaveni nebo pro vyzkum. Patrné€ zde je n€jaky vztah mezi ndbozenskou virou
jako takovou a tim, Ze semena pasobi, srovname-li jejich a zapadni davkovani, jakoby v homeopatickych
koncentracich. A nakonec je nutno vzit v ivahu i to, Ze zalezi na genetickych podminkach kazdé rostliny,
na podminkach jejiho rtstu i sklizné. To ostatné plati o vSech rostlinach uvedenych v této knize.

Pritomnost tolika odchylek, zaznamenanych jak v literatufte, tak i v psychedelickém folkloru, hovofi ve
prospéch alchymické interpretace. Jinymi slovy, védomi, které se snazime zménit, je pro tuto zménu
prinejmensim stejné dllezitym faktorem jako substance, kterou se ho snazime zménit. Stejny kli¢ mtize
otevirat rizné dveie. Co je vSak za nimi ukryto, neni mozno zjistit jinak nez tim, ze do nich ¢lovék vejde.
Je naprosto jasné, pro¢ dava zapadni medicina piednost chemicky Cistym, synteticky vyrobenym 1ékiim -
jejich ucinky jsou obvykle jednoznacné. A to je pro spolecnost, kterd vyzaduje stejné a opakovatelné
vysledky, velmi dalezité.

Samansko - alchymicky model oviem vyzaduje hlubsi, védomou po- zornost, méné nasilnou, ale zato vice
holistickou a zevrubnou. Takze alchymie pfedstavuje zdmérné spojeni védomi s hmotou, operaci, ktera
zahrnuje unus mundus a vyzaduje osobni smlouvu mezi konzumentem a substanci, jiz konzumuje. To
znamena udrZzovani dynamického vztahu s rostlinami, které ¢lovek uziva. A to od jejich zaseti pres obdobi
rustu az ke sklizni a ptipravé k poziti. Je-li to provadéno s plnym védomim a laskou, ptedstavuje to uz
samo o sob¢ védomi rozsitfujici zkusenost.

Svlacce jsou krasné rostliny a je dobré je poznat i tehdy, kdyZz nehodldme konzumovat jejich semena.
Ipomoea violacea, nebo jak je tento druh n¢kdy nazyvan Ipomoea tricolor (systematika svlacct je velmi
slozita i pro botaniky) ma n¢kolik variet. Heavenly Blue - Nebeska modt je patrné nejznamé;jsi, ale Flying
Saucers - Létajici talite, Pearly Gates - Perlegové brany a Wedding Bells - Svatebni zvony se také hojné
vyskytuji. Nejsou tak snadno k mani jako semena jinych rostlin, ale je mozno je na jafe sehnat ve
vetsing Skolek a jsou velmi snadné na péstovani. Piestoze jde o vytrvaly druh, je v této zemi péstovan
vétSinou jako letnicka. Svlacce maji rady silnou, dobfe odvodnénou ptidu, slunce a bohatou zalivku, ale
dafi se jim vSude. Semena maji tvrdou slupku a pred vysetim je dobré je na dvé hodiny namocit do teplé
vody. KdyZ jsou semena namocena, rostliny pokvetou asi Sest tydnli po vyseti. Semena sejeme asi
centimetr hluboko a nejméné tfi centimetry od sebe. Rostlina se vine jen pokud maji kofeny dost mista,
¢ehoz docilime tim, ze je sejeme do prostornych kvetindct. Prestoze svlacce maji rady hodné€ vody, pokud
maji kofeny stdle ve vlhku kvetou jen mdlo a davaji malo semen.

Svlacec Turbina corymbosa neboli ololiuqui, klasicky entheogen z Mexika, je ve Statech velmi vzacny, i
kdyz jeho semena je mozno za znacny obnos (v roce 1993 to bylo padesat centd za kus) koupit u
specializovanych firem. M4 zkuSenost: z dvaceti zasetych semen vykliCilo jen jedno v jeden nepfili§
zdravé vyhlizejici vyhonek. Neustalym oSetfovanim a péci se mi nicméné povedlo vypéstovat zdravou
dospélou rostlinu, ktera se ted’ Stastn€ vine kolem tramii mého skleniku. Protoze je vzacna a ztetelné
kiehké podstaty, péstuji ji v kvétinaci jako sklenikovou trvalku, zatimco méné€ vzacna Ipomoea violacea
smi kvést a hynout jako letnicka venku (vytvari dost semen, takZe se obnovuje sama bez seti a kazdé jaro
se objevi mnoho silnych vyhonkll). Ololiuqui roste jako sklenikova rostlina dobfe a nevyzaduje zadnou
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zvlastni péci, kterou by se lisila od /. violacea zijici venku.



Havajska lesni ruzi¢ka (Argyreia nervosa) je Cisté tropicka rostlina a prestoze chovam dvé rostliny ve
svém skleniku, zfeteln¢ vyzaduji vyssi no¢ni teplotu, nez jsem jim schopen poskytnout. Pochybuji, Ze se
jim bude dafit v prostiedi, které nebude mit stalou teplotu nad 21 © C. Neocekavam od nich, Ze by u mé¢
kvetly, pfestoze v druhém roce mély znacné vétsi prirtistek nez v prvnim. Jsou sice zdravé, ale na své staii
pfece jenom malé.

Spaci trava - Kavyl Stipa robusta

Kavyl (Stipa robusta) je hruba vytrvala trava, ktera roste v Coloradu, Novém Mexiku, Texasu a Arizong¢.
Ma v této Casti Stath osklivou poveést, a to pro své ucinky na domaci zvirata, zvlasté¢ pak koné.

Expedice, jejichz piesun zavisel na konich, mély v onéch casech
Casto té€zkosti s cestovanim kraji Nového Mexika, protoze se jejich
koné radi pasli na trave, ktera zpisobovala hluboky, témét strnuly
spanek. Tyto ucinky trvaji nékolik dni, béhem nichz nelze zvite
vzbudit na déle nez na okamzik. Tato jedovata podstata, ktera je
schopna vyvolat tak hluboky spanek u zvirat, by jist¢ mohla mit
velky vyznam pro medicinu, ale pokusy farmaceutickych
spolecnosti o extrakci ucinné latky z této travy koncily neuspésné.
Dnes uz je aktivni slozka spaci travy, ktera zptisobuje spanek u
zvifat, znama. V prosin- covém Cisle Casopisu Discover z roku 1992
je zminéna soucasna studie, ktera zjistila, Ze v trave se naléza amid
kyseliny d-lysergové. Je zaji- mavé, ze tento alkaloid je vysledkem
¢innosti houby Acremonium, ktera zije sym- bioticky v tkanich
rostliny. Tyto dva rostlinné organismy se vyvijely spolu tak dlouho,
ze dnes je houba obsazena rovnou v semenech, a tak je zarucen jeji
pfenos na dal§iho jedince. Clanek v Easopise tvrdi, Ze koncentrace
amidu kyseliny lysergové ve spaci travé je vyssi, nez jaka kdy byla u rostlin zjisténa.

Kavyl Stipa robusta

Tato informace je tak nova, Ze nasledujici dopis je jedinou informaci, kterou mam o halucinogennich
ucincich spaci travy:

Semena travy Stipa robusta jsou mala, cerna, dlouha a tenka - trochu néco jako divoka ryze. Nedavno
jsem zasel osm semen, ktera mi béhem tydne vykli¢ila. Snédl jsem jedno semeno, ale zadné U¢inky se
nedostavily. Pozdéji jsem zvedl davku az na devét semen, kterd jsem prednimi zuby dokonale rozzvykal.
Seminka jsou tak mala, ze mi malem pii zZvykani vypadla.

Ke zfetelnym posuntim v nervovém systému doglo asi po hoding. Uginky vydrzely asi hodinu a pil a je
mozno je popsat jako ,,pocit neskutecnosti vnéjsiho svéta", abych ¢astecné citoval Alberta Hofmana, ktery
takto popsal své zkuSenosti s Cistym amidem kyseliny lysergové v The Ethnobotany and Chemistry of
Hallucinogens. Zhasl jsem, Sel do postele a poslouchal pies sluchatka medita¢ni hudbu z pasky. Ve tm¢ se
objevily jasné rozeznatelné, bezbarvé, lehce se pohybujici, emocné ladéné halucinace. Necitil jsem zadné
vycerpani ani nevolnost, jaka ¢lovéka ocekava po poziti semen havajské lesni rizicky. Vlastné se cely
zazitek od zkuSenosti s rizickou znaén¢ 1isil. Nemam o travé S. robusta zadnou literaturu, ale odhaduji, ze
ucinky spadaji na vrub amidu kyseliny lysergové a nejsou ovlivnény zadnymi dalSimi alkaloidy. Télesné
byla ta zkuSenost velmi klidné a piijemna, i kdyZ misty trochu tajemnd. Asi po dvaceti az tficeti minutach
leZeni jsem se ponofil do spanku. Nahrana medita¢ni hudba nesporné pomohla aktivovat a zaostfit
vizualni i emoc¢ni obsah vize. Celkem vzato, bylo to fascinujici a stélo to za to. Prist¢ zkusim 20 semen.



Neobjevily se zadné nepiijemné vedlejsi ucinky nebo kocovina. Spaci trava je nepochybné entheogen,
ktery si zaslouzi prozkoumat.

Je snad naprosto samoziejmé, ze pti vyzkumu neznamych semen je tieba byt velice opatrny. I kdyz ¢lanek
v Discover zminuje, ze Indiani ze Stfedni Ameriky davaji semena spaci travy jako sedativum placicim
détem, nevim nic o zadné domorodé¢ tradici, ktera by tuto rostlinu pouzivala k vyvolani Samanského
védomi. Protoze vyskyt této rostliny je omezen na jihozapad Statti, nevim, jak se semena dostala k
»indiantim ze Stfedni Ameriky" (podobna tvrzeni v popularnim tisku jsou vzdy pochybnd). Je dilezité si
uvédomit, ze Albert Hofman objevil ptivodné LSD praveé v namelu, houbé druhu palickovice nachova
(Claviceps purpurea). Tato houba, ktera roste na zit¢, obsahuje az tficet riiznych alkaloidd, z nichz
nekteré vyvolavaji otravu namelem, kterd béhem staleti skosila na celém svété mnoho tisic lidi.

Ergolinové alkaloidy obsazené v namelu jsou derivaty kyseliny lysergové a halucinogenniho amidu
kyseliny lysergové. Tyto alkaloidy vyvolavaji gangrénu a kieCe. Pfi gangrénové otravé za¢nou brnét prsty,
pak nasleduje zvraceni a prijmy. Po nékolika dnech se na prstech u rukou i nohou objevi gangréna. Pak uz
jsou zachvaceny celé udy a protoze cirkulace krve ochabuje, za velkych bolesti udy odpadnou od téla...
Kiecova forma otravy zacina stejné, ale pak nasleduji bolestivé stahy svalstva koncetin vrcholici kiecemi
podobnymi epileptickym. Tato choroba byvala nazyvana ohen svatého Antonina a byla obavana vSude
tam, kde lid¢ jedli Zitny chléb.

Kazdy, kdo si prohlédl fotografii ,,gangrendzni nohy pfi otravé namelem", ktera je na 417. strdnce
Botaniky pro mediky (viz citaci), bude radéji halucinogeny hledat nékde jinde, nebo se alespon bude
zajimat o extrakci amidu kyseliny lysergové a nebude experimentovat piimo s nécim, co obsahuje houbu.
Acremonium (a tudiz i spaci trava) mlize ¢i nemusi tyto ¢i jiné alkaloidy obsahovat také, a proto je pfi
experimentovani s nevyzkousenymi semeny nutna co nejvyssi opatrnost. Protoze jsem nikdy neslySel o
tom, Ze by otravy podobné namelovym provazely poziti semen svlacci, da se predpokladat, ze
halucinogenni alkaloidy nejsou vzdy provazeny alkaloidy nebezpecnymi.

Mezkalin: Pevotl a San Pedro

Prosttednictvim kaktusu San Pedro mtze curandero ovladat déje, které jsou mimo Cas a prostor: mlize se
zmenit v ptaka ¢i pumu, mize cestovat pozpatku ¢i doptedu v ¢ase, miize se pfemistit na riizna mista,
miZze najit vzdalena mista ¢i osoby, muze zjistit pachatele loupeZe nebo vraha... MtZe to vykonat silou
své magické smlouvy (compacto) s dobrymi ¢i neSkodicimi entitami. Musime zde zdUraznit, Ze podle
domorodé piedstavy svéta nejsou sily nebo entity jednoznacné pozitivni nebo negativni. Myticky svét je
dvojsmyslny a dvojzna¢ny. Duch mtize byt dobry (bueno) a 1éCit a chranit, nebo Spatny. Zalezi na
vztazich, které s nim operator navaze, nebo na ucelu provozovaného ritualu.

Pfinejmensim tisic let pfed narozenim Krista pouzivali domorodci ze Severni Ameriky, ktefi zili na izemi
dnesniho Texasu, ke svym ritualim kaktus peyotl (Lophophora williamsi). Slouzil jim jako katalyzator,
pomoci kterého vchazeli do svéta piedstav. Priblizn€ ve stejné dob¢ a ke stejnym tcelim pouzivali
jihoameri¢ti Indiani zijici na izemi dnesniho Peru kaktus San Pedro (Trichocereus pachanoi). Prestoze se
tyto dva druhy kaktusti jen stézi mohou jeste vice lisit ve vzhledu a struktufe, jednu véc maji spolecnou.
Oba obsahuji stejny psychoaktivni alkaloid, mezkalin. Je zajimavé a patrn€ i vyznamné, zZe tyto od sebe
zcela vzdalené a sobé nepodobné kultury pouzivaly stejnou chemickou molekulu pro stejny tcel a zhruba
ve stejny historicky Cas.

Evropané se s touto molekulou nesetkali diive nez zhruba o 2 500 let pozd¢ji, kdy se Spanélska inkvizice
oborila s charakteristickym di- vo$stvim na kazdého, kdo porusil jeji zakon a kaktus pozil: Mnoho Indianti



bylo bi¢ovano a n¢kdy i zabito za to, Ze ho i nadale pouzivali... o¢ni bulvy (jednoho z nich) vylezly pry po
tfidennim muceni ven z dilkd; ,,pak mu Spanélé rozfizli bficho fezem ve tvaru ktize a vypustili hladové
psy, aby se nazrali jeho vnitinosti."

Podobné reakce na pozivani kaktust peyotlu v Mexiku a San Pedra v Peru ucinné podobné praktiky
zatlacCily na stovky let do ilegality. A Evropané se o mezkalin zacali znovu zajimat az koncem
devatenactého stoleti. Tento alkaloid byl izolovan a pojmenovan az v roce 1897, pouhych 96 let pied
napsanim této knihy.

Jak uz to tak u psychedelickych latek chodi, je mezkalin obklopen aurou neuvéfitelnych neptfesnosti.
Samo jméno vzniklo ze zmatkd, které obklopuji Apace Mescalery (kmen, od né€jz byly ziskany prvni
vzorky), mezkalovou rostlinu (Maguey) pouzivanou pii fermentaci tequily a mezcalovy bob (Sophora
secundiflora), coz je halucinogen, ktery byl pouzivan pied objevenim peyotlu a ktery je tak jedovaty, ze
smrt po jeho poziti prichdzi skoro stejné jisté jako halucinace (mezi vSemi udaji, které o pozivani rostlin
pro jejich psychedelické uc¢inky shromazd'uji, jsem dosud nenarazil na zminku o sou¢asném pouzivani
mezcalového bobu). Takze nejvyraznéjsi psychoaktivni alkaloid peyotlu byl nazvan ,,mezkalin", prestoze
s vySe uvedenymi nositeli podobnych jmen nemél v podstaté nic spolecného. Do obecného povédomi se
mezkalin dostal az po roce 1954, poté co Aldous Huxley uvetejnil sviij, dnes uz slavny, popis svych
psychedelickych zkusenosti v knize The Doors of Perception. Tato kniha udélala velky dojem na
soucasnou inteligenci a pfipravila jevist¢ pro drogovou revoluci, ktera vypukla o dekadu pozdégji. Netrvalo
dlouho a stale vétsi pocet mezkalinovych konvertit zacal na sobé zkoumat jeho ucinky s vysledky, které
bylo mozZno piedpokladat. Sd€lovaci prostiedky tato fakta okamzité pievedla do Sokujicich zprav plnych
hriizy a zhyralosti. Vysledkem bylo, Ze na konci Sedesatych let prohlasila nase Inkvizice vSechny formy
pozivani mezkalinu za zakazané, s vyjimkou etnickych ¢lenit Native American Church - NAC (Cirkev
domorodych ameri¢ant), kterd je zalozena na pozivani peyotlu. Tato zvlastni a istavné sporna vyjimka
dnes predstavuje ve Spojenych statech jediné legalni povoleni uzivani psychedelické substance k
nabozenskym uceltim.

Ne, ze by toto privilegium bylo néco snadného. Ptislusnici NAC bojovali vice méné nepfetrzity boj za to,
aby uchranili svij ritual pfed statni protidrogovou administrativou vlastné od samého zacatku existence
této cirkve. Az do dnesniho dne soudy, s né€kolika malo vyjimkami, pravo ptislusniki NAC pozivat v
rdmci ndbozenskych obfada peyotl respektovaly. Tato legislativni situace se velmi rychle mtize stat
irelevantni, protoZe kaktus je sklizen tak intenzivné, Ze mu hrozi vyhynuti. V Mexiku, odkud pochazi, byl
uz peyotl vyhlasen ohroZzenym druhem.

Peyotl se ocitl na seznamu ohrozenych druhti vydaném mexickou vladou koncem roku 1991. Zpocatku se
zdalo, Ze tento zékaz plati i na jeho sbér mexickymi Indiany, ktefi ho pottebuji na tradi¢ni ceremonialy.
Tato situace byla nakonec vyfeSena dodatkem k mexické Gstave, kde se pravi, Ze domorodi obc¢ané statu
mohou pouzivat peyotl ke svym nabozenskym obfadiim.

Ptipada mi to trochu jako zékaz sbéru rajcat s vyjimkou piipadt, kdy jsou sbirana na jidlo. Kazdy, kdo se
tfeba jenom na minutu, zabyva uvedenymi piipady, zjisti, Ze se cela zalezitost utapi v paradoxech,
protimluvech a nesmyslech, jako ostatné vse, co se tyka latek ménicich vnimani. Pouzivani jedné z rostlin
nasi planety, kterd obsahuje jedno z nejsiln€jSich psychedelik, je zakazano zakonem, ktery neplati pro
urcité etnicko-kulturni skupiny. Jeji ,,ilegalni" pouzivani je vSak tak rozsifené; Ze z n¢j rostliné hrozi
vyhynuti. V nékterych kruzich je tato situace mozna povazovana za jedno z feSeni celého problému, v
jinych za nenahraditelnou ztratu pro lidskou zkuSenost a jesté v jinych za zniceni dal$i molekuly DNA,
které nema jiné zdtivodnéni, nez pouhé cviceni se v ekologické nezodpovédnosti.

Pivodni oblast vyskytu peyotlu je omezena na Chihuahuaskou poust’, izemi, které se tahne z hrani¢ni



oblasti jizniho Texasu do severo-centralniho Mexika. I v této své domovské oblasti nebyl nikdy hojny.
Dosazeni pruméru 10 centimetrii trva této rostlin€ okolo tiinacti let.

Abychom si ud€lali pfedstavu o mnozstvi, které je konzumovéano, musime si uvédomit, Ze Native
American Church ma asi ¢tvrt milionu ¢lent. A ted’ si pfedstavme, ze kazdy z téchto ¢lent sni
minimalni davku Ctyt hlavicek peyotlu béhem sezeni, které se odbyva kazdy tyden (minimalni odhad,
protoze psychoaktivni davka se obvykle sestdva ze Sesti ususenych peyotlovych hlavicek - z nichz kazda
predstavuje celou nadzemni ¢ast kaktusu). Neni tfeba matematického génia, aby spocital, Ze se tydné
spotfebuje kolem milionu hlavicek, coz ptedstavuje padesat dva miliony rocné. A to tato ¢isla neberou v
uvahu sbér provadény mexickymi domorodymi kmeny ¢i lidmi, ktefi nejsou Indiani. Z toho vseho jasné
vyplyva, ze pfi soucasné spotieb¢ piedstavuje peyotl ptirodni zdroj, ktery se neobnovuje. Uzivani peyotlu
bylo v Mexiku pomérné bézné, ale v poslednich desetiletich jeho sbératelé, Indiani i narkomané, rostlinu
po obou strandch hranice témét vyhubili... Peyotl, jako mnohé jiné formy vzacnych kaktust, roste bolestné
pomalu. Dospéld rostlina velikosti baseballového mic¢ku miize byt tficet let stard... Jsem presvédéen, ze
ma-li tato mytickd a z medicinského hlediska cenna rostlina ptezit, musi ji pomoci ochranafi.

Musim se svérit, ze jsem si nikdy na zvykani peyotlu nepotrpél. Jeho pfichut’ pro mé vzdy predstavovala
tu nejhtife chutnajici véc na svété. Hmotu, kterou si moznéa vysnilo néjaké nedospélé bozstvo, jez bylo
zvédavé, jak daleko pljdou ubozi lidé ve své touze prekonat své hranice. Zacatkem osmdesatych let jsem
jedné letni noci snédl dvandct suchych hlavicek peyotlu. Nepamatuji si uz, jak jsem je spolknul, asi jsem
je obalil Zelatinovymi kapsulemi. A pak se mi ud¢lalo Spatn€. Tak Spatné, Ze to povazuji za nejvetsi
nevolnost svého zivota. I dlouho potom, co jsem upln¢ vyprazdnil sviij zaludek, jsem nekolik hodin
prozival ,,suché psychedelické zvraceni". Mnozstvi energie, které jsem vydal pti kazdém zachvatu daveni,
bylo neuvéfitelné - jako kdybych zvracel svou Zivotni energii. Kiece ptichazely v oddélenych
neuprosnych vlnach, jako kdyby mé kosmicka ruka zdimala jako starou tubu pasty na zuby. Jak tento
rytmus pokraCoval, citil jsem se slabsi a bezmocnéjsi. Uz jsem se zacal bat, Ze umiram. Nebylo na tom nic
spiritudlniho, nic povznasejiciho ani nic, co by mné pfineslo vhled do sebe sama. Jediné, co jsem si z této
zkusenosti vzal, bylo rozhodnuti, Ze tohle je mij posledni peyotlovy trip v zivoté. Omluvil jsem se svému
télu a zkrousen€ mu slibil, Ze uz ho nikdy takovému zneuziti nevystavim.

Vétsina peyotlisti vSak zfetelné tento mij postoj nesdili. Nékteti mi dokonce fekli, ze to, jak jsem se po
poziti kaktusu citil, naznacuje, jak jesté¢ dlouha je ma cesta k duchovni integraci. (Jednim ze zakladnich
¢lanki viry v NAC je, ze stupeil nevolnosti po poZiti peyotlu je v pfimé umermosti s potfebou ocisténi.
Snad na tom néco je - znam dlouholeté Cleny této cirkve, ktefi chroupaji suSeny peyotl jako smazené
brambiirky). At uz je to jakkoliv, publicista a védec Robert DeRopp, ktery mé jako drogovy vyzkumnik
daleko vétsi kredit nez ja, o peytolu poznamenal: ,,je to tak malo slibny pas do umélého raje, jaky si jen
1ze piedstavit." Toto vSe se vSak stdva akademickym, je-li kaktus sbirdn tak intenzivné¢, ze mu hrozi
vyhubeni. V kazdém piipadé se jedna o jeden z téch druhi, jejichz problémy s prezitim je z praktickych,
ne-li uz moralnich diivodt vytazuji z bézného pouzivani. Nastésti kaktusu San Pedro (Trichocereus
pachanoi), ktery také obsahuje mezkalin a ktery je doma v Peru (a ktery je mozno legaln¢ vlastnit i ve
Statech) vymieni nehrozi. Je pojmenovan po sv. Petru, ,,strazci prahu" katolického raje (zfejmé indianska
strategie jak umlcet inkvizici) a vZdy byl v Jizni Americe spojovan s komplexnim Samanskym vyuzitim.

Peruansti lidovi 1é€itelé (,,curanderos™) znaji vlastnosti kaktusu San Pedro od svych predk a pouzivaji je
pii svych ritualnich ceremoniich. Spolu se svymi pomocniky piji extrakt, ktery vznikne tim, ze se
nakrajené stonky kaktusu vaii nékolik hodin ve vode. Nékdy ke kaktusu pridavaji i jiné rostliny, jako téeba
durman, ovSem ty vaii odd€len¢. Tento napoj obsahuje halucinogeny a curandero pak pomoci pisni prosi
kaktus, aby mu ukazal pacientovu chorobu a doporucil byliny nutné k vylé¢eni. Odvar je také pouzivan k
veésteéni a na odvraceni magického utoku... Po nepiijemnych symptomech (nevolnost, zvraceni a kiece) se
dostavi ucinky psychické, jako napt. zmeéna vnimani, provazena ¢asto zrakovymi halucinacemi. Mohou se
vyskytnout i jiné smyslové halucinace. Je také naruSeno vnimani casu a prostoru.



Na rozdil od peyotlu, kaktus San Pedro
poté, co prekroci prvni stadium rdstu, roste
velmi rychle. Jedinci v mém skleniku méli
rocni ptirtistek az Ctyficet pét centimetrt.
Rostlina se snadno péstuje a dati se ji skoro
vsude, kde je zima relativné mirna. Bylo mi
feceno, ze se bézné vyskytuje v zahradach
jizni Kalifornie. Rizky tohoto téméf bez-
bodlinového kaktusu jsou k méni u vSech
specialistll a i mensi prodejny ojedinéle
prodévaji uz zakotenéné jedince.

Prestoze San Pedro obsahuje ve srovnani s
peyotlem jenom asi tfetinu mnozstvi
Peyotl - Lophophora williamsii mezkalinu, o jeho blizkém piibuzném,
kaktusu Trichocereus peruvianus, se tika,

ze se mnozstvim alkaloidl peyotlu vyrovna. Bohuzel, na rozdil od svého bratrance, je T. peruvianus ve
Statech velice vzacny. Dosud jsem na jeho zdroj nenarazil, a tak trochu ty historky o jeho potenci povazuji
za dalsi psychedelicky mytus, jinak by byl asi sndze k mani (legendy casto vznikaji kolem véci, které
nelze ovérit).

Ti, ktefi hledaji ,,psychedelické povyrazeni", si asi tézko oblibi pojidani takového mnozstvi hotkého slizu.
Nemyslim, Ze bychom se méli obavat, ze se kaktus San Pedro ocitne na seznamu nepovolenych latek,
protoZe se jen tézko miiZe stat objektem chronického naduzivani. Prestoze kazdy, kdo se alespoi trochu
vyzna v chemii, je schopen alkaloidy z kaktusu separovat ¢i alesponi koncentrovat, jedna se, vzhledem k
ziskanému mnozstvi, o pfili$ pracny a zdlouhavy proces.

Za vyhodnéjsi nez méfit zakladni davku rozmérem kusu kaktusu 35 x 8 cm povazuji jeji odvozeni od vahy
ususeného a rozdrceného stonku.

Lophophora williamsi - 27,0 gramt usuSené substance obsahuje 300 mg mezkalinu.
Trichocereus peruvianus - 37,5 gramil ususené substance obsahuje 300 mg mezkalinu.
Trichocereus pachanoi - 100,0 gramil usuSené substance obsahuje 300 mg mezkalinu.

Tt sta miligrami (slusna déavka, kdyz ji
srovname s ostatnimi psychedeliky) je
povazovana za ptimétenou halucinogenni davku
pro prumérné vaziciho dospélého cloveka. Podle
vyse uvedené tabulky je na toto mnozstvi
mezkalinu potfeba 100 gramll ususené hmoty z
kaktusu San Pedro.

Sto gramtl jsou skoro ¢tyfi unce susen¢ho kaktusu
a prestoze San Pedro nechutna tak strasné jako
peyotl, neni to porad nic, co by si lidé mohli
oblibit. Spolykani vice nez tfi unci tohoto
hotkého prachu neni nijak pfijemné. Jsou vsak i
jiné moznosti.

San Pedro - Trichocereus pachanoi

V Peru Samani vafi natfezany Cerstvy kaktus ve
velikém kotli osm i vice hodin. Pak vyjmou pevné ¢asti a zbytek vaii dal, dokud ho nezredukuji na objem



¢ajového hrnicku. To je tradicni metoda. Mé zkuSenosti s kaktusem San Pedro jsou ponckud omezené.
Uptimné fe¢eno - mezkalin mé uz tak nezajima. Prasek z odpatené spagyrické tinktury vazici pouhych 18
grami (vaha pivodni suroviny, z niz bylo toto mnozstvi prasku ziskano, nebyla bohuzel zjistovana)
byl rozmichan v bali¢ku citronového Zelé a ulozen do lednic¢ky. Vysledné zelé bylo velice hotké a k jidlu
nechutné. Velmi pomohlo jeho rozmichani v kyselé limonadé. Vlastné je mozno fazi s zelé zcela vynechat
a pokracovat pouze s limonadou. Psychaktivitu tohoto napoje by Alexander Shulgin oznacil jako plus-2:

Utinek drogy je nezaménitelny. Je mozno sledovat nejen jeho trvani, ale i jeho povahu. Pravé v tomto
stavu jsem ucinil prvni pokusy o klasifikaci intoxikace... Ve stavu plus-2 bych fidil auto jen kdyby §lo o
zivot. Stale jesté jsem schopen zvednout telefon a zvladnout rozhovor, ale dal bych pfednost tomu,
kdybych nemusel. Moje poznavaci schopnosti nejsou dosud naruseny a kdyby se ptihodilo néco
neoc¢ekavaného, dokazal bych uéinky drogy potlacit bez velkého usili do té doby, nez by problémy
pominuly.

Subjektivni ucinky experimentu s kaktusem San Pedro se kvalitativné liSily od zazitku s peyotlem.
Prestoze jsem zazil béhem druhé hodiny velkou nevolnost, psychické zazitky byly spise klidné, na rozdil
od ,elektrickych" nebo ,,letmych" zazitkl, charakteristickych pro peyotl. V peyotlu bylo vedle mezkalinu
zjiSténo padesat dalSich alkaloidi, coz je mnohem vice, nez jich bylo nalezeno v kaktusu San Pedro, takze
rozdilné zkusenosti mohou byt zptisobeny i timto faktem.

Cilem mého dal$iho experimentu bylo otestovat tvrzeni, ze 100 g suSeného kaktusu San Pedro odpovida
27 g peyotlu nebo 300 mg ¢istého mezkalinu. V kameninovém hrnci jsem 24 hodin vafil 100 g suseného
kaktusu v litru vody. Potom jsem vyvar procedil pfes gazu a nakonec pies kavovy filtr. Zbylou tekutinu
jsem vatil v kameninovém hrnci bez poklicky, dokud se tekutina nezahustila. Vyslednym produktem byl
tidky, tmavy sirup. Ten jsem do sebe dostal tfemi panaky, které jsem okamzité zapil velmi kyselou
limonadou. Kaktusovy koncentrat byl neskutecné hotky, ale podle mého minéni ne tak strasny jako peyotl.
Navic mi limonéda pomohla jeho chut’ pfemoci.

Zacalo to velice pomalu - po dlouhou dobu jsem si myslel, Ze se nic nepiihodi. Nékdy béhem tieti hodiny
jsem si uvédomil, Ze zvolna vplouvam do Shulginovy kategorie plus-3: Kategorie plus-3 pfedstavuje
pociténi maximalniho ué¢inku drogy. Clovék si uvédomuje jeji pIny potencial a miize poznat (pokud do
jejich ucinkt neni zahrnuta i amnézie) i jeji charakter... Vim, jak v této kategorii droga ptisobi na m¢.
Odpovidani na telefonni hovor uz naprosto nepada v tvahu. Vyzadovalo by to piili§ mnoho usili, abych
ovladl svtij hlas a mohl normaln€ odpovidat. Byl bych schopen se v pfipad¢ nutnosti vzchopit, ale
potlaceni G¢inku drogy by vyZadovalo maximalni soustfedéni.

Béhem celé noci se stfidala nevolnost s mirnymi kiecemi v zaludku, Bylo to sice nepfijemné, ale ne
nesnesitelné. Objevilo se jen nekolik barevnych vzorct, které pfipominaly mé predchozi zkuSenosti s
mezkalinem, ale v§e m¢lo silnou amfetaminovou ptichut’. Té¢lem mi proudila ,.elektrickd" energie. Tyto
somatické ptiznaky byly velmi silné, ptestoze psychicky jsem jen stézi piekrocil prah svéta piedstav,
nebot’ jsem nepotkal zadné entity, ani neslysSel zadné hlasy. Trip trval asi deset hodin a skoncil stejné
nenapadné, jako zacal. Na zékladé¢ své subjektivni zkuSenosti si myslim, Ze to klidn€¢ mohl byt ekvivalent
300 g ¢istého mezkalinu.



Avhuasca a ji podobni: Harmin a DMT

,»Jakeé vize mate, done Julio, kdyZ se napijete ayahuasky?"

,»Vidim spoustu véci: lodé, letadla, lidi. A duchy. Mluvim s nimi a oni mi toho spoustu feknou. Nékteti z
nich jsou zemfeli ¢lenové rodiny nebo stati pratelé. Nekteti jsou predkové, duchové, které neznam.
Nekteti jsou dobii a nékteti jsou zli. Ale vSechno to jsou jenom duchové...Kdyz se zacnete bat, musite si
to uvédomit. Jsou to jenom duchové."

Amazonsky destny prales: oblast nejvetsi ekologické katastrofy na planeté Zemi. Tisice hektarti a desitky
zivocisnych i rostlinnych druhi jsou ¢tyfiadvacet hodin denné jako na bézicim pasu obétovany kratkdobé
perspektivé zemédélstvi, zalozeného na vykaceni, vypaleni, zaseti a vyCerpani ptidy. Miliény hektard
rozlehly pomnik lidské hlouposti a arogance. Vétsina z nas ho nikdy nespatfila a také nikdy nespatii. Z
této smutné a umirajici oblasti pochazi jeden z nejmocnéjsich prostfednikt uvadéjicich do rozsiteného
veédomi, jaky kdy lidé objevili. V Equadoru a Peru nazyvaji tento napoj kecuanskym jménem aya- huasca,
coz znamena ,,vino mrtvych". V Kolumbii a ¢asti Brazilie ho Indiani kmene Tupi nazyvaji yage
(vyslovuje se Ja-hej) a mezi pii- slusniky rychle se mnozicich amazonskych miSeneckych nabozenskych
kultt je znam pod jménem daime. Ayahusca je vzajemné se potencujici smeés ze dvou mocnych
halucinogennich rostlin. Jinymi slovy je, jak jsme tomu fikali v Sedesatych letech, jak ,,prd’acka", tak
,,Silen¢ senzacni".

Povaha ayahuascy ji odliSuje od vSech ostatnich halucinogent. Vize, které vyvolava, vytvareji svym
obsahem i kvalitou v jejim uzivateli celistvy scénaf okultniho zabarveni. Uzivatel ho zaziva jako
skute¢nost a ne jako ,,halucinaci" v obvyklém vyznamu tohoto slova. Zaziva ho jako branu do jinych
svétl, které existuji paralalné s tim naSim.

PtestoZe jeji jméno je Casto uzivano i jako synonymum pro pralesni lidnu Banisteria caapi, ,,ayahuasca"
jako halucinogenni substance neoznacuje produkt jedné rostliny, ale smés dvou velmi rozdilnych
rostlinnych druhti. Nikdo si nesplete Martini s jednou z jeho dvou psychoaktivnich slozek, tj. ginem ¢i
vermutem. Podobné neexistuje zadna rostlina, ktera by se jmenovala ,,ayahuaskova rostlina" nebo ,,yage
rostlina". Ndzev ayahuasca se vztahuje na psychedelickou kombinaci, jejiz sila a potence je dana
dovednosti toho, kdo ji uvaii a namicha.

Kazdy Saman ma4 sice svijj tajny recept (pravdépodobné ani dva z nich nejsou stejné), ale prava ayahuasca
vzdy obsahuje jednak beta- karbolinové, jednak tryptaminové alkaloidy. Ty prvni (harmin a harmalin)
jsou vétsinou ziskavany z liany Banisteriopsis caapi, ty druhé (N,N-dimetyltryptamin nebo DMT) pak z
listd kete Psychotria viridis (rostlinné druhy se mohou lisit, v nich obsazené alkaloidy vsak nikoliv).

Je dillezité zde zdiraznit, Ze ani jedna z uvedenych rostlinnych substanci neni sama o sob¢ pii oralnim
poziti psychoaktivni. Harmin/harmalin je povaZovan za halucinogenni az ve vysoce toxickych davkach, v
mensich ddvkach pilsobi jako sedativum nebo dokonce davidlo. DMT neni pfi oralnim poziti aktivni v
zadné davce. Jako aktivni se projevi pouze tehdy, je-li spolu s nim podan inhibitor monoaminoxidazy
(MAO). A to je prave princip, na jehoz zaklade€ pracuje ayahuasca. Harmalové alkaloidy z liany
Banisteriopsis caapi ptisobi jako silné kratkodobé MAO inhibitory, které pak ve spolupraci s DMT z listl
kete Psychotria viridis pasobi jedny z nejvyraznéjsich psychedelickych zazitka.

Zde je asi na mist€ vysvétlit, Ze princip inhibice MAO je velice slozita zalezitost, ktera v Zzddném piipade

nepatii mezi bézné dostupné poznatky. Zapadni véda tomuto problému porozuméla az pied zhruba



Ctyticeti lety. Amazonské ,,primitivni" kultury vSak tento postup vyuzivaly pfi vafeni ayahuasky po staleti,
ne-li po tisicileti. An- tropologové po nas chtéji, abychom uvétili tomu, ze tyto kmeny (Casto zijici ve
zcela od sebe oddélenych oblastech, mluvici vzajemné nesrozumitelnymi jazyky a velmi casto
predstavujici jeden pro druhého smrtelné neptatele) objevily nezdvisle na sobé€ princip vyroby ayahuasky
pouhou aplikaci metody pokus-omyl. Vezmeme-li v ivahu jenom pocet rostlinnych druhd, které se v
destném pralese vyskytuji na plose jednoho Ctvere¢niho kilometru (a nebereme-li viibec v ivahu pocet
jejich moznych kombinaci), je pravdépodobnost, Ze by se vS§em kmendm tento postup podafil, neskutecné

mald. Indiany tato zdhada netrapi. Maji za to, ze samy rostliny je naucily, jak napoj spravn¢ pripravit.

Indiani...fikaji, Ze (yage) je zvlastni dar, ktery dostali od Boha a ktery je jenom pro né. ,,Yage je naSe
skola, yage je naSe studium" fikaji, a yage je povazovano za néco, co lezi ptimo v kofenech jejich
spole¢nosti a jejich znalosti. Bylo to yage, které Indiany naucilo rozliSovat zlo a dobro a které jim
poskytlo informace o lécich, zvitatech a vlastnostech rostlin.

Jak uz jsme poznali, $amanské kultury na celém svété sdileji obecnou predstavu, ze v kazdém rostlinném
druhu sidli ,,duchové", kteti mohou byt pouZiti jako spojenci pti Samanské praci. V ptipad¢ technologie
vyroby ayahuasky asi stézi najdeme lepsi hypotézu nez pomoc téchto duchd, protoze moderni objev
inhibice MAO, ke kterému doslo v roce 1950, piedstavoval vyvrcholeni dlouholeté teoretické prace
spojené s velice sofistikovanym laboratornim vyzkumem. CozZ je postup, ktery je Samantim vzdalen stejné,
jako jsou jejich postupy vzdaleny nam.

Zde je velmi dilezZité poznamenat, ze MAQ inhibice predstavuje v ramci lidskeho metabolismu velice
dulezity princip a Ze je tieba, aby mu dobre porozumél kazdy, kdo chce experimentovat s ayahuaskou
nebo latkami ji analogickymi.

Zde je vysvétleni: Monoaminoxidaza (MAO) je enzym produkovany lidskym télem, ktery pracuje tak
trochu jako chemicky analogon bilych krvinek. Jeho funkci je rozlozit potencialné destabilizujici aminy,
které jsou obsazeny v nasi potrave a tak je zneSkodnit. MAO je mozno povazovat za aktivniho Cinitele
jakéhosi ,,chemického imunitniho systému", ktery pomaha regulovat metabolismus a udrzovat v lidském
téle zdravou chemickou rovnovéahu. Jako monoaminoxidazovy inhibitor je oznacovana kazda latka, ktera
tuto ochrannou funkci MAO zablokuje (v ramci nasi metafory o imunitnim systému by se MAO inhibitor
podobal ,,chemickému viru AIDS", ktery by tento chemicky imunitni systém zablokoval).

Jako MAOI (inhibitory monoaminoxidazy) byly rozpoznany mnohé latky. Podle u¢inku se déli do dvou
kategorii: zvratné MAOI a nezvratné MAOI. Nezvratnym inhibitorem monoaminoxidazy je kazda
chemicka latka, ktera MAO v téle zni¢i. Nazev ,,nezvratné" vSak neni nutno brat tak, Ze je MAO znicCena
navzdy. Béhem zhruba dvou tydnil se nové vytvofena MAO doplni na vychozi stav. MoZn4, Ze existuji
nezvratné MAOI v rostlinach, ale ja vim pouze o né¢kterych syntetickych drogéch, jako je napt.
Tranylcypromin (Parnate), obecné predepisované anti- depresivum.

Zvratny MAOI plsobi inhibi¢né, jak uz vyplyva z nazvu, podstatné krats$i dobu a mtize byt vyuzit, je-li
moudfe smichan s tryptaminovym halucinogenem. Harmalové alkaloidy (harmin a harmalin), které jsou
obsazeny v Banisteriopsis caapi, jsou prave tyto zvratné MAOI, které v téle ptisobi zhruba Sest hodin, coz
je vice mén¢ délka ayahuaskového tripu. Harmalova ¢ast ayahuaskového napoje zablokuje v téle ¢innost
MAO a tak umozni druhé ¢asti napoje (DMT) propojeni mozkovych synapsi. Predstavte si to tak, ze
harmalova ¢ast napoje blokuje soupetovy sily, aby ta ¢ast, ktera obsahuje DMT, mohla vsitit branku.

Bohuzel, tato blokéda neni vybérova a znemozni blokovani i vSech ostatnich latek. Takze je-li MAO
zablokovana, je télo otevieno mnoha Skodlivym chemickym reakcim. Nejsou-li MAO inhibitory pouzity s
rozvahou a moudfe, jinymi slovy Samansky, mouhou klidn€ zptisobit i smrt. Proto je nezbytné dodrzovat
pii uzivani jakychkoliv MAO inhibitord pfisné dietni predpisy, coz je u amazonskych Samanti pra-



cujicich s ayahuaskou bézna praxe:

Kazdy vegetalista (ayahuaskovy Saman), kterého jsem potkal, zdlraznoval, Ze pokud se ¢lovék néco chece
naucit od rostlin, musi se podrobit dieté, ktera zahrnuje i omezeni sexuality. Aby mohlo télo komunikovat
s 1181 duchti, musi byt ocisténo. Jediné tak novic ziska svého duchovniho pomocnika, nauéi se icaros
(magické pisn¢) a ziska jejich yachay, yausa nebo mariri - hlen, ktery béhem urcitého bodu iniciace
obdrzi bud’od ducht, ¢i od nejstar§iho Samana...Dobrym vegetalistou se mtizete stat jediné tak, Ze tuto
dietu ¢i pust dodrzujete po celé roky... Jeden z diivodt, pro¢ Samani mezi Indiany ubyva, je skutecnost, ze
se mladi lidé nechté&ji podrobit této obtizné dieté.

Z toho vseho jasné vyplyva, ze ayahuasca neni ani v nejmensim droga pro pobaveni. Je to neobycejné
mocny halucinogen, ktery nelze pouzivat lehkomyslné bez plného porozuméni jeho G¢inkovani v lidském
téle. Inteligentni a poucené pouziti je docela bezpecné - ale neinteligentni pouziti se miZe stat osudné.
Kazdy drogovy vyzkumnik ze zapadu by si mél pamatovat, ¢ HARMALOVE ALKALOIDY (NEBO
KTE- REKOLIV JINE MAO INHIBITORY) NESMi BYT KOMBINOVANY S ZADNYMI DROGAMI
AMFETAMINOVEHO TYPU - COZ ZAHRNUIJE 1 PEYOTL A SAN PEDRO, STEJNE JAKO MDMA
(ECSTASY).

Pokud budete toto varovani ignorovat, miizete o¢ekavat nasledujici nasledky: Uporna a netypicka bolest
hlavy je obvykle prvni znamkou signalizujici hrozici krizi, ktera mtize skoncit cerebrovaskularni ptihodou
a smrti. Hypertenzni krize se vétSinou projevuje bolesti hlavy, palpitacemi, zrudnutim, nevolnosti,
zvracenim, svétloplachosti a ptipadné horeckou, arytmiemi a plicnim edémem... Je tfeba hlidat potraviny s
vysokym obsahem tyraminu. Tato chemikale je vedlejsi produkt fermentace. Je proto nutné vyhnout se
vSem potravinam obsahujicim starsi proteiny... Seznam zakazanych potravin obsahuje nasledujici polozky
(ale neni zdaleka omezen jenom na uvedené): syr, pivo, vino, kyselé rybi¢ky, $neky, kufeci jatra, vyrobky
obsahujici drozdi, fiky, rozinky, nakladané okurky, kyselé zeli, kava, ¢okolada, sojova omacka, smetana a
Jogurt.

Inhibitory MAO jsou synergické s mnoha farmakologickymi latkami a mohou s nimi vyvolat hypertenzni
krizi. Jedna se o amfetakainem (které obvykle obsahuji norepinefrin), epinefrin, metyldopa a
fenylpropano- lamin (bézn€ dostupné 1éky proti nachlazeni)... Akutni otrava inhibitory MAO miiZe byt
velmi vazna. Znaky otravy se vét§inou neprojevuji diive nez 11 i vice hodin po jejich poziti...
NejcharakteristictéjSim projevem jejich pfedavkovani je paradoxni hypertenze. Zvednuti krevniho tlaku
muze vyvolat plicni edém, kolaps nebo krvaceni do mozku.

Pomoc pii vazném predavkovani je symptomaticka. Protoze vysoky tlak pfimo ohrozuje zivot, je
doporucena agresivni 1éCba fenotalaminem v davece 5,0 mg IV. Pak mtize byt aplikovan kazdych 6 hodin
fenotalamin 0,25 - 0.5 mg IM. Neni-li tato droga k mani, je mozno ji nahradit chlorpromazinem. Zakladni
davka chlorpromazinu je 50 mg IM. Davky 0,25 mg IM jsou pak aplikovanyv intervalech 1-2 hod. Po
celou dobu je nutné hlidat pacientiv krevni tlak, protoZe obdobi hypertenze mtize byt nahle vystiidano
hypotenzi.

Ptestoze ochutnani pravé ayahuasky z pralesa mam jesté pfed sebou, mé omezené zkusenosti s latkami ji
analogickymi m¢ piesvédCily, Ze se v zaddném piipad¢ nejednd o drogy, jaké by si ¢loveék vzal na koncertu
skupin Rave nebo Greateful Dead nebo pii jinych podobnych ptileZitostech. Pro tyto ucely jsou pfilis silné
a fyzicky oslabujici. Jestlize tedy porozumime témto omezenim a podfidime se jim, jaké to je, pozit
bezpecné - Samansky ayahuasku?

Kdyz si ¢loveék vezme yage, je to hrozné. Ttas, zvraceni, nevolnost, napéti, uvolnéni stolice. A piesto je to
nadherna véc, hriizu nahanégjici a nezastavitelna. Béhem svého pobytu mezi obyvateli pralesa kmene
Vaupes v Kolumbii si Irving Goldman v roce 1939 poznamenal... Ze ,,Cubeo si ho (yage) neberou pro



potéSeni z halucinaci, ale pro intenzitu celého prozitku, pro celé spektrum pocitii. Nemluvil jsem s nikym,
kdo by predstiral, Ze je mu to ptijemné"... Ve vykalech jsou vize. Proud zvratkd, tak mi ¢asto fikali, se
muze zménit v hada nebo v celé klubko hadi, ktefi se pohybuji ven a zase dovniti. V proudu nosniho
hlenu, ve vykalech, ve zvratcich, ve smichu stejné jako v placi je ve formé zivotni zkuSenosti uloZzena
¢arodéjnicka nabozenska mytologie naprosto se lisici zkuSenosti ulozena ¢arodéjnicka nabozenska
mytologie naprosto se li§ici od hrozivé autority kiestanstvi v jeho nejdominantnéjsi podob¢, v podobé
statniho ndbozenstvi podiizeni se. V tomto... svéte yage... neni mozné vykaly a svatost od sebe oddélit.

Ayahuasca je exoticka véc - jen nékteii z nds mohou cestovat do Amazonie, aby ji zkusili na sob¢, a
rostliny, ze kterych se tradi¢né pripravuje, jsou mistni tropické rostliny, které nelze péstovat mimo destny
prales. Terence McKenna si byl tohoto problému védom a navrhl nasledujici feSeni:

Pravdépodobné pouze synteticky vytvofena smes podobna ayahuasce, ktera bude obsahovat spravné
poméry DMT a beta-karbolinti, umozni zazit tuto zkusenost mimo oblast, ve které je endemicka.

A to je pfesn¢ pfedstava nového napoje s €inky analogickymi ucinkiim ayahuasky. Kdyby bylo mozno
nalézti méné tropické rostliny, které by obsahovaly stejné alkaloidy jako Banisteriopsis caapi a
Psychotria viridis a které by bylo mozno péstovat i vice na severu, mohl by tuto zkuSenost zazit kazdy,
kdo by byl ochoten si tyto rostliny vypéstovat a pfipravit z nich napoj. Hledani tohoto ayahuasce
analogického napoje je v soucasné dob¢ nejzhavéjsim problémem americké psychedelické subkultury.
Nastésti skutené existuje nékolik netropickych druht, které maji vlastnosti nutné k uvateni ayahuasce
podobného napoje. Tu ¢ast, ktera obstarava inhibici MAO, miZzeme najit ve skute¢né zajimavé rostling, a
to harmale mnohodilnéa (Peganum
harmala), neboli syrské routa. Z
kotfenll a semen tohoto
sttedovychodniho plevele byly
poprvé izolovany harmin a
harmalin. Jejich koncentrace je tak
velka, ze dosahuje vahové az 4
procenta, a podle nékterych se
rovna koncentraci téchto alkaloidt
u liany Banisteriopsis caapi.
Nakonec harmalové alkaloidy od
této rostliny odvozuji své jméno.

Harmala stepni ma v Malé Asii
dlouhou historii. Jeji semena jsou
pouzivéana na vyrobu barviva na
koberce, znamého jako turecka
Cerven. Harmala mnohodilnd (Peganum harmala)

Do USA se dostala pfed mnoha lety patrn€ ¢innosti neznamého entuziasty, ktery zil pobliz Demingu v
Novém Mexiku. Harmala mnohodilna pak zdivocela a uz v roce 1938 byla nalezena az u feky Pecos v
Texasu. Dnes uz je znama z Texasu, Nového Mexika, Arizony, Nevady i Kalifornie. Slysel jsem, Ze je
schopna piezit i zimu v Montang, takze se patrné€ vyvinula v odolnou poustni trvalku. Oficialni literatura
vzbuzuje dojem, Ze tato rostlina je k nevyhubeni (v nékterych oblastech je na seznamu hubenych plevell),
ale na svém nedavném sbératelském vyletu po oblastech jejiho vyskytu pro me bylo velice obtizné ji najit.
Je mozZno ji najit naptiklad na mezistatni dalnici ¢islo 10 mezi Fort Stocktonem a El Pasem v Texasu. V
srpnu 1992 rostlo nékolik rostlin harmaly mnohodilna hned na vychod od vyjezdu ¢islo 159. Jenom ze tii
rostlin jsem sesbiral $alek semen. Zbylo jich tam jest¢ dost a dost.



Samansky piistup viak vyzaduje, aby pouZitd semena pochézela z matef'ské rostliny, kterou si $aman sam
vypéstuje. Béhem ristu si totiz rostlina i jeji péstitel vymeéni neuvétitelné mnozstvi jemné energie. Zni to
mysticky a myslim, Ze to pochopi jenom ti, ktefi se uz o néco podobného pokusili. Okolo vztah mezi
péstitelem a rostlinou je toho daleko vic, nez mize vyjevit logika levé poloviny mozku. Jako ,,moudii"
vzdélanci ze zapadu jsme odmitli pfipustit existenci entit ve svété piedstav a ony na oplatku, k nasi velké
skodg, prestaly brat na védomi existenci nasi.

Clovék musi... mit n&jaky duchovni kontakt, aby od ngj ziskal silu. I zptisob jeho Zivota musi byt pattiény,
protoze jsme pod vlivem duchovnich bytosti. [ kdyZ nejsou vidét, ve skutecnosti existuji. Jsou to ony,
které za rostliny odpovidaji. Jsou to hospodari, ktefi se o rostliny staraji. A proto neposkytnou vize
nikomu, kdo nesplnil vSechny podminky této takzvané védy bylinné (ciencia vegetalista), ktera byla za
starych ¢asii znama pod jménem bylinnd alchymie (alquimia palistica).

Jako kdyby chtéla svého péstitele zkouset, harmala mnohodilna od néj vyzaduje velkou pozornost. Neni to
zadné bostonské kapradi, ale povahou komplikovany ,,plevel”, kterému se dobie dafi i na nejchudsi
poustni pudg, ale ktery je tézko uméle pestovat i za sklenikovych podminek. Navod k pé€stovani harmaly
stepni, ktery vydala Skolka specializovana na péstovani exotickych rostlin, predstavuje uzite¢ny tivod,
ktery pak doplnite vlastnimi zkuSenostmi:

Semena pomeérné spolehlive klici, jestlize je nasypeme do tenké vrstvy na navlhéeny substrat a lehce je
zatla¢ime dovnitf. Umistime je na slunce (trochu zastinime) a udrzujeme vlhkost. Béhem kliceni potiebuji
teplo. Kli¢ici semena nepiemistujeme, i kdyZ jsou na sebe natlaéena; vyruseni mize mit pro klic¢ici
rostlinky osudné nasledky. KdyZz uz se zda, ze maji pevné stonky, mtizeme je opatrné piesadit. Davame pii
tom pozor na to, aby jemné kofinky ziistaly obaleny piidou a aby se neodlomily. Pii piesazovani je sazime
o néco hloubgji. Po n&jako dobu je nedavame na piimé slunce a zalévame je, aniz bychom to ptehanéli.

Semena nam vyklic¢i, i kdyz budou n€kolik let stara. Zda se, Ze tento druh vyzaduje k dobrému rtstu velmi
vyhranéné podminky, které se ndm nepodafilo uplné objevit. Kdyz roste divoce, ujme se jenom par semen,
prestoze jich matetské kefe kolem sebe rozhazeji béhem 1éta a podzimu tisicovky. Mladé rostlinky, které
se ujaly, rostou Casto v prostiedi se zvlastnim mikroklimatem. Tteba stopy dobytka v piid€ poskytuji
patrn¢ vetsi vlihkost a ¢astecné zastinéni. Pfi domécim péstovani Casto semena krasné vyklici, ale rostlina,
které nejsme schopni poskytnout jeji vyzadované podminky, zahyne. Pida by méla obsahovat pisek.
Zalévame jen pokud to rostlina zfetelné potfebuje a ¢astecné stinime pred ptimym polednim sluncem.
Udrzujeme v teple. V jejim pfirozeném prostiedi miize byt v noci velmi zima, ale to se déje béhem suché
sezony. Nektefi lidé nam sdélili, ze na zimu nechavaji své rostliny de facto uschnout v kvétinacich a pak
je davaji na temné, studené misto, aby je nechali pfisti jaro ozit. I my mame nékolik matetskych rostlin,
které casto cely rok nejevi znamky zivota a pak zCistajasna ve zcela neocekavaném okamziku vyrazi
zelené listy.

Bohuzel i j4 jsem zjistil, Ze je velmi obtizné vypéstovat harmalu stepni ze semen. Nakonec jsem ziskal ptl
tuctu sazenicek. V Zadném piipadé je nedoporucuji péstovat pohromad¢ na miskach, jak je uvedeno v
predlozeném navodu. Seminka jsou drobnd, ale myslim, Ze to stoji za namahu je zasit kazdé zvlast' (za
pouziti pinzety) do raselinovych kvétinacku, které usnadni pozdéjsi presazovani. Jinak normalni
presazovani piedstavuje pro rostlinky harmaly obrovsky stres a vyzaduje to velikou péci, nez se znova
ocitnou ve stejném stavu, v jakém byly pied pfesazovanim. Pfesazeni v raselinovém kvétinadcku usetii
kofinky traumatizujici zkusenosti.

Zatimco harmala je béZn¢ uznavana jako nejlepsi ndhradni zdroj harmalovych alkaloidt rostouci mimo
destny prales, nahradni zdroj DMT dosud tak pevné stanoven neni. Nicméng rostliny, které obsahuji
DMT, tak vzacné zase nejsou. Desmanthus illinoensis (plevelna lusténina béZzna na stiedozapadé USA),
rakos Arundo donax (roste divodivoce v mnoha oblastech USA) a lesknice (Phalaris arundinacea - bézny



druh travy) obsahuji rizné koncentrace DMT. Existuji naznaky, Ze tento alkaloid je velmi bézny - chybi
jen chemické otestovani slibnych rostlinnych druht. Napftiklad rostliny z ¢eledi bobovitych (Fabaceae)
predstavuji velmi pocetnou skupinu, do které patii mnoho rostlin obsahujicich DMT. Kdysi jsem u
texaské dalnice nalezl rostlinu, kterou jsem povazoval za druh rodu Desmanthus. V Texasu okraje dalnic
pravidelné sekaji, a tak jsou rostliny, které tam rostou, béhem léta n€kolikrat drasticky ofezany. Co jsem
povazoval za Desmanthus, byl ve skutecnosti hodn¢ zakrsly mesquitovy kef. Dalsi luSténina, kterd je
patrné nejrozsifenéjSim plevelem v Texasu, staté Osamélé hveézdy. Tvar a postaveni listkii mesquitu a rodu
Desmanthus se vzajemné velmi podobaji. Cisté ze zvédavosti (poté, co jsem zjistil svou chybu) jsem se na
mesquit podival do knihy Michaela Moora: ,,Lécivé rostliny zapadnich pousti a kafiont1". S Gdivem jsem
zjistil, ze prinejmensim nékteré druhy tohoto rodu obsahuji ve svych listech, luskach a kiife 5-hy-
droxytryptamin a tryptamin. Coz jsou alkaloidy molekularn¢ nepftilis vzdalené od N,N-dimetyltryptaminu
neboli DMT. Cimz chci naznagit, Ze rostliny obsahujici DMT rostou tfeba viude kolem nas a Ze by bylo
mozna dobré zacit je hledat mezi lusténinami.

Jeden ze ti nejbézngjsich zdroji DMT v USA, rakos Arundo donax, je patrné pro ayahuaskové
experimenty nejméné vhodny, i kdyZ se misty vyskytuje velice hojn€é. Chromatografie naznacuje, ze vedle
DMT obsahuje i dalsi alkaloidy, které by mohly mit neptijemné vedlejsi ti€inky. Kdysi jsem naptiklad

pozil 1 g extraktu z harmaly
mnohodilné smichany s 50 mg
extraktu z Arundo donax.
Nedostavily se sice zadné
psychedelické ucinky, nicméné
dostal jsem slabou alergii. Béhem
hodiny jsem si v§iml, Ze se moje
vidéni rozosttilo. Mé&l jsem potize s
prectenim textu. Jesté pozdéji mi
o¢i zacaly slzet a byly lehce oteklé.
Pfisti den jsem trpél sttednim
zanétem spojivek a na téle se mi tu
a tam objevila koptivka. Trvalo tii
dny, nez tyto symptomy vymizely.
Je jasné, ze ¢lovek musi byt pfi
experimentovani s neznamou
rostlinou velice opatrny, obzvlasteé
neni-li u této rostliny zndmo, ze by
byla kdy Samany pouzivana.

Phalaris arundinacea

Do této doby jsem nezkousel zadné
experimenty s lusténinou Des- manthus illinoensis, ale dostal jsem zpravy od lidi, ktefi mi sdélili, ze velmi
pribuzny druh Desmanthus leptolobus obsahuje daleko vétsi koncentraci DMT. Alkaloidy se nachazeji
predevsim v obalu kofent, ktery musi byt z kofenti sloupnut hned po vykopani (jakmile kofen zaschne, je
velmi tézké ho loupat). Toto oloupani je snazsi, kdyz Cerstvy koten naklepeme kladivem. Pak se snadno
oloupe a miize byt ususen pro dalsi pouziti (postupy, kterymi lze ziskat alkaloidy z riznych rostlin, jsou
uvedeny dale).

Ze vsech rostlinnych zdroji DMT, které se vyskytuji v Severni Americe, je nejslibnéjsi trava rodu
Phalaris. Snadno se totiz péstuje a i extrakce alkaloidl z ni je snadna. Navic se alkaloidy u rostlin
Arundo donax a druhti rodu Desmanthus nachézeji v jejich kotfenech, coz znamena, Ze je pii sklizni nutno
obétovat dospélé (n€kolik let staré) rostliny. V travé Phalaris je DMT obsazen v listech a stéblech. K
extrakci tak mizeme travu prosté ostiihat a neni nutno zadné rostliny obétovat. A navic je velmi snadné
Phalaris pestovat. Prezije i mraz v zimé (dokonce az v Kanad¢) a roste prakticky vSude. I kdyz je to trava



drsna, mize byt péstovana i jako travnicek pied domem. V tomto piipadé pak jedno posekani mtze zajistit
ro¢ni davku DMT na piipravu ayahuasky. Smichal jsem 125 mg harmalového extraktu s 50 mg extraktu z
travy rodu Phalaris. Tentokrat jsem nemél zadnou alergickou reakci a napoj byl zietelné psychoaktivni.
Bohuzel, jak uz u ayahuaskovych kombinaci byva, vyvolaval znacnou nevolnost. Psychedelické zazitky
dosahovaly na Shulginové stupnici stupné plus-2. Jasn¢ jsem to citil, ale v pfipad€ nutnosti jsem byl
schopen normalné¢ fungovat. Trip mohl byt silngjsi (napf. pfi srovnani s davkou 2 g limcovky kubanské),
ale byl vyrazny a mél zietelnou psychedelickou kvalitu.

Jak uz tomu tak u té€chto nevyslovitelnych stavii je, nemohu ho jen tak ptevést do slov - novy pro mé byl
pocit tfi energetickych poli, které vyzatovaly z mého téla ve stanoveném ,,vinovém pasmu". Velmi
zvlastni zazitek, ktery jsem nikdy pfedtim nezakusil. Mél jsem barevné hypnagogické vize (okamzité
zapomenuté) a nevyslovné uklidnéné ,,slabounké" citéni téla, jako kdyby mé védomi s télem spojovalo jen
to nejtenci vlakno. Nenazval bych to mimotélni zkusSenosti, ale nebylo to od ni daleko. Problémem byla
nevolnost, 1 kdyz se mi podafilo nezvracet.(A to byla Spatna strategie, protoze vSechny zazitky by byly
byvaly pravdépodobn¢ intenzivnéjsi, kdybych se tolik nesoustfedoval na to, abych nezvracel. V téchto
situacich se ¢lovék ma poddat.)

Jeden adept ze zapadu, ktery ma znacné zkusenosti s jihoamerickymi kulty daime, trva na tom, ze
zalude¢ni nevolnosi nejsou nutné mirou autenticity ayahuaskovych tript.. (Jinymi slovy, narozdil od
ptislusnik NAC, ktefi stupei nevolnosti povazuji za zndmku dosazeného stupné duchovniho rtstu, dava
vétSina domorodych ayahuasquéri prednost to mu, Ze se jim Spatné neud¢la.) Jeho vyzkum drzeni diet a
dodavani vitaminti naznacuje, Ze jeden gram lecitinu pozity den pted expe- rimentem a dalsi gram té¢hoz
dv¢ hodiny pfed jeho pocatkem vétSinu nevolnosti odstrani. Mimo to suseny zazvor rozzvykany po vypiti
ayahuasky znacné potlaci jeji nepfijemnou chut’.

Co se tyce diety, v Amazonii se za dostateCnou pfipravu na poziti ayahuasky povazuje nekotenéna ryba a
banédny. Nejpiisné€j$i omezeni podle jeho vyzkumi dodrzuji ayahuasqueros v Peru - davaji prednost
neslané a nemastné, prevazné rostlinné strave. Pro lidi ze zapadu, ktefi to neberou tak ptisné, je nutné, aby
se alespon vystiihali (vedle vSech vyse uvedenych latek, které nesméji byt pozivany soucasné s inhibitory
MAO) kavy a alkoholu. Je l1épe se vyhnout i vS§em mastnym jidlim.

Zda se, Ze se ti, ktefi experimentuji s nejriznéj$imi analogy ayahuasky, shoduji v tom, Ze je-li tato droga
uzita béhem spolecného sezeni, vét- §inou vyusti v néjaky druh ozdravné krize. Nasleduje popis
skupinového sezeni, pfi kterém byly pouzity extrakty obsahujici 125 mg harmaly a 50 mg Phalarisovych
alkaloida:

Nejdiive jsme pozili extrakt z harmaly. Byl v kapslich, které jsme pfed polknutim otevieli. Phalarisové
alkaloidy jsme si vzali o patnact minut pozdéji. Byly obsazeny v rosolovitém reziduu, které jsme rozpustili
v alkoholu a smichali s horkou vodou, medem a vitaminem C, abychom zajistili jeho maximalni vstfebani
zazivacim traktem...

15. prosince 1992... Sest lidi. Zacali jsme tim, Ze jsme se posadili do uskupeni, které vidéla L. ve svém
snu. Sedél jsem s ni tak, Ze jsme se o sebe opirali zady a A., N., M. a S. sed¢li ve Ctyfech svétovych
stranach. Asi po tficeti minutach se L. zacala tfést, zpivat a pak opakovat: ,,Pamatuju se, pamatuju.”" Pak se
propadla do ozdravné krize a zacala se Cistit. Pozd¢&ji ndm sdé¢lila, Ze cestovala pozpatku svou DNA az do
prvotniho ocednu a prozivala vSechny informace, které tam jsou zakodovany. Celou noc ji bylo velmi
$patné - pfipomnélo mi to moji prvni ayahuasku v pralese. Jeji ozdravna krize trvala skoro cely tyden.

Spolu s A. jsme pracovali jako Samani. A. zpivala pfednasel, aby zvuk pronikl do jejiho téla. Ja zdstal
sedét a zpévem jsem mu pomahal. V jednom misté jsem pro L. néco vysal, vyplivnul) a vycistil. Obcas
jsem zkousel se ji dotknout, ale ona se tomu branila. Nechtéla, aby se ji kdokoliv dotykal. Rehtacka z



svwr

Kdyz si clovek vezme davku sam, tiSe a ve tme, zaziva vnitini vize a dostava informace. Na druhé strané,
kdyz si drogu vezmou lidé spolecné, ve skupin€, v niz se vSichni znaji a divétuji si, velmi pravdépodobné
jeden z nich ocitne v ozdravné krizi a n¢kteti z ostatnich mu pak po $amansku pomahaji. V ur¢itém bodé
se problémy oné osoby vyfesi a pak si ucastnici proniknou navzajem hloubéji do svych mentalnich i
fyzickych prostort. Energetické spojeni, které pfi tom zazivaji, je soucasti ozdravného procesu. Jemné
svételné vibrace této zkuSenosti pretrvavaji vétSinou jeste tyden. Citim se po takovéto zkuSenosti mnohem
1épe nez po houbickach. Jsem posilen a ne jako vygumovan.

V protikladu ke skupinové zkusenosti je soucasti samotaiského posezeni s ayahuaskou vétSinou kontakt s
ucitelem, spojeneckou entitou ¢i ja- koukoliv silou navadéjici cloveka na smér, ktery vede k jeho
osobnimu rtstu. Nasleduje dramatické vyli¢eni zazitkli autora jednoho z dopist, ktery pouzil jakousi
poloviéné nahrazenou ayahuasku. Semena harmaly mnohodilné smichal s klasickym amazonskym
zdrojem DMT, s listy rostliny Psychotria viridis: Experiment jsem uskutecnil s 10 g listl rostliny
Psychotria viridis a asi 8 g semen harmaly mnohodilné. Obé jsem si obstaral postou od botanické
spolecnosti. Ob¢ substance jsem rozdrtil v mixéru a vaftil je zvlast’ ve dvou hrncich celkem osm hodin.
Zhruba po ¢tyfech hodinach jsem slil vodu z rostlin do jinych nadob a zacal vafit znovu s Cerstvou vodou.
Pak jsem odfiltroval rostlinny materidl, smichal oba odvary a vafil je tak dlouho, az mi zbyl jenom Salek
zelenocerné tekutiny. Béhem druhého vareni jsem udélal chybu - usnul jsem a voda se vyvarila. Okamzité
jsem ji dolil a ihned se tmavé zabarvila. Myslim, Ze tato chyba mozna ovlivnila vyslednou chuti od-
varu, ale nijak neublizila v ném obsazenym alkaloidiim.

Nem¢l jsem nijak jasnou piedstavu, prosté jsem chtél jenom zkoumat. Nevim o nikom, kdo by byl
vyzkousel stejnou kombinaci (ani jsem si nebyl jist, zda bude fungovat), a tak jsem si myslel, Ze mozna
objevim néco zcela zvlastniho.

Poté, co se odvar zredukoval na obsah jednoho $alku, dal jsem ho do lednicky, aby vychladl. Kdyz byl
vlazny, nalil jsem ho do vétsi sklenice. Temna tekutina vypadala odpudive a spise pachla. Dodal jsem si
odvahy a nalil si ¢tvrtinu do ust. To, co se stalo vzapéti, mohu nejlépe popsat asi tak, ze mi tekutina sama
vyskocila z Gst. Ne, Ze bych se zakuckal - mé rty a jazyk prost¢ ten lektvar odmitly. Vyplivl jsem ho do
kuchyniské vylevky. Po pfekondni pocatec¢niho Soku (a to jsem povazoval za nechutny odvar ze svlacce)
jsem se znovu zaptel a napil se. Vysledek byl stejny.

Uz jsem vyplytval polovinu odvaru. Zapalil jsem si cigaretu, usadil se v obyvaku a ptemyslel. Bylo to
svym zpusobem legracni. Na vSechno jsem se pfipravil ¢etbou, dlouho jsem o tom piremyslel, zaplatil
mnoho penéz za listy, ztratil spoustu ¢asu vatfenim - a ted’ jsem to nebyl schopen vypit. Vzpominal jsem,
jak se don Juan ¢asto smal Castanedovi, a pfipadal jsem si jako blbec.

Zkusil jsem to potieti. Ale nejdiiv jsem si vyplachl tsta vodkou, abych si znecitlivél jazyk. Nevim, jestli
byla vodka k néemu, ale tentokrat jsem obsah st polkl. Chut’ to mélo prosté strasnou. Po nékolik vtetin
se odvar pokousel zase vyjit ven, ale podafilo se mi ho udrzet uvnitt. Pak jsem odesel do obyvaku a
polozil se na gau¢. Bylo asi ¢tvrt na dvanact v noci. Moje informace ziskané ¢etbou naznacovaly, Ze se
ucinky mohou dostavit velmi brzy, a tak jsem ¢ekal. Propadl jsem depresi a piesvédCeni, ze odvar zadné
ucinky mit nebude. Opét jsem se citil jako naprosty idiot. Pustil jsem si televizi a zacal se divat na n¢jakou
novou hroznou verzi Psycho. Nakonec jsem zaviel oci.

Béhem péti minut jsem pocitil tlak ve spancich. O nékolik vtefin pozdéji jsem pocitil pohyb pod o¢nimi
vicky. Posadil jsem se. Pokoj zafil. Pohyboval jsem zvolna rukou pfed o¢ima a spatfil slabou, ale
zietelnou svételnou stopu. Zacal jsem se tfast od hlavy az k paté€ - uz se to déje. Bylo tii ¢tvrt¢ na dvanact.



Pokoj byl jako rozsvicen, v§echno zafilo a na sténach byly patrné vzory. Citil jsem se povznesené. Odesel
jsem do loznice, pustil si ,,Zvuky amazonské dzungle" a polozil se. Pasku jsem piehraval na laciném
stroji, ale ten ted’ zn€l jako hi-fi stereo. Zvuky zvitat i vody doprovazely zivé vize - zvlasté to platilo o
kockovitych Selmach. Jednu chvili jsem mél dojem, Ze vidim jedné z nich ptimo do st na vibrujici jazyk.

Kdyz mé bzukot hmyzu zacal roz¢ilovat, vypnul jsem pasku a vzal si cigarety, popelnik a sirky do
temnéjsi druhé loznice. Tam jsem se posadil na gauc a ziral. Véci, které jsem vidél, je tézké popsat.
Nejdfive jsem byl trochu zklaman. Té&Sil jsem se na vize podobného druhu, jako popisoval McKenna.
Krajiny, vyhledy a podobné. Ale pocit zklamani brzy zmizel, protoze to, co jsem vidél, bylo nadherné.
Napadaly mé pro to nazvy jako ,,mozaika" nebo ,,tapiserie". V podstaté byly tfirozmérné a zdalo se, ze
pluji par centimetrd pfed myma oc¢ima. Jejich vzor byl zietelné cizokrajny (aztécky?), vykalkulovany a
zdal se byt organicky. SlySel jsem sam sebe, jak nahlas fikam: ,,Dékuju." To vSe probihalo po dlouhy cas,
ztratil jsem o ném piehled.

Pak se zacaly dit podivné véci. Tapiserie zmizely ve tme€. Objevily se stalagmity a sloupy, které spojily
podlahu se stropem. Ocitl jsem se ve skalni jeskyni vyplnéné utvary, které vypadaly jako stromy od
Salvatora Daliho. Byly soucasné zivé a soucasn¢ kamenné. Jak jsem se tak mezi nimi ,,pohyboval"”, v§iml
jsem si jednoho, ktery byl vétsi, nez ostatni. Kdyz jsem se k nému pfiblizil, postiehl jsem trhlinu v jeho
boku. Pohledem do ni jsem zjistil, Ze sloup je uvnitf duty a osviceny bledym modrym svétlem. Tehdy
jsem si povsiml entity. Byla velka jako statny pes, ale jeji rysy byly plazi. (Okamzit€é mi v hlavé vyskocilo
slovo ,,drak".) Jakmile se nase oci setkaly, vykro€ila smérem ke mné.

Stacily tii metry a uz tiskla svou hlavu k trhling v sloupu. (Znate klasické sci-fi ,,Pfislo to z vnéjsiho
svéta"? Monstra z vesmiru, ktera tam vystupovala, se ji dost podobala.) Citil jsem, Ze jsem to celé v tomto
misté zkazil. To stvoreni chtélo ke mné bliz, ale ja mu nepokrocil vstfic a ani jsem na n¢ nepromluvil.
Zapomnél jsem, Ze jsem ucastnik a ne pouhy divak. Cas plynul a my zirali jeden na druhého. Nakonec
stvotfeni svymi ,,rty" naznacilo polibek a z tlamy se mu vynofil svitici modry balon, ktery proletél
puklinou ve sloupu a zustal viset ve vzduchu. Zbytek vize pobledl a vymizel, ale balon visel v mé loZinici
jesté nekolik minut. I on nakonec zbledl a ja jsem pochopil, ze vyvrcholeni vize skoncilo... Kdyz jsem se
ukladal do postele, stale se mi za vicky mihaly obrazce a siluety lidi - vSe Cernobilé.

P1isti den jsem mél povinnosti, a tak jsem musel vstat daleko diive, nez by se mi libilo. Jesté hodinu nebo
dve bylo mé mysleni lehce zastfené... A co se tyce entity - jsem si jist, Ze se pokousela o kontakt, i kdyz si
neumim vysvétlit pro¢. Az se tam piist¢ vypravim, budu vyzbrojen otazkou. I takova jako ,,Kdo jsi?" bude
jisté lepsi nez prazdny pohled. Bojim se, Ze mé to svofeni povazovalo za idiota. Napad vytvofit napoj
analogicky ayahuasce neni tak stary, aby uz vyustil v n¢jaké standardni receptury. Az do této doby byly
vSechny mé pokusy spiSe nepiesveédCivé a télesné neptijemné. Nicméné princip vyuziti MAO inhibice k
prohloubeni u¢inku jakéhokoliv tryptaminového halucinogenu byl praxi ovéten jako vyuzitelny. Extrakt z
rostliny Peganum harmala je stejné silny a u€inny jako beta-karboliny separované z amazonskych rostlin.
Neni vSak nutné se omezit jen na smési s DMT. Jeden gram harmalového extraktu kombinovany s péti
gramy psilocybinovych houbicek poskytne kazdému vyzkumniku svéta predstav uzite¢né zazitky. Jak uz
jsem se zminil, nemam dosud zadné zkuSenosti s ,,pravou" ayahuaskou nebo jejimi analogy. Piesto si
nedovedu piedstavit nic, co by bylo siln€jsi nez uvedena ,,houbickova" ayahuasca. Snad s vyjimkou
kouteného DMT, o kterém se zminime v ptisti kapitole.



Koureni rostlinného DMT

Béhem poslednich péti stoleti potlacily zapadni kultury predstavu nehmotnych inteligenci - predstavu
realné exitujicich duchd. Staci tficet vtetin pliisobeni DMT a je jasné, ze toto potlaceni neodpovida
skutecnosti.

Velice silné DMT ke koufeni miize byt extrahovano z travy Phalaris arundinacea (patrné to platiio
ostatnich DMT obsahujicich rostlinach, jichz byly nyni objeveny celé tucty). U¢inil jsem tento objev asi
mesic po odevzdani rukopisu této knihy nakladateli. Nabidl jsem mu toto naprosto nové téma jako
dodatecnou kapitolu. Pokud vim, tato informace dosud publikovana nikde nebyla, i kdyZ si nekladu narok
na to, ze jsem prvni ¢lovek, ktery ji objevil. Jako mnoho podobnych objevi, i tento byl uc¢inén v podstaté
nahodou. Mél jsem dve rozbité zelatinové kapsle s extraktem z Phalarisu, ktery jsem chtél zachranit k
vyvtofeni ayahuaskové smési (detaily izolace alkaloidt z Phalarisu jsou uvedeny v kapitole o extrakci).
Dal jsem je proto do sklenice s alkoholem, abych extrakt znovu rozpustil. KdyZ jsem odstranil ulomené
kousky zelatiny, odlozil jsem sklenici stranou a zapomnél na ni. Alkohol se pochopitelné brzy vyparil a
zanechal ve sklenici gumovitou hmotu. Ta tam ztstala po nékolik tydni. Uz jsem ji chtél vyhodit, ale pak
m¢ nahle napadlo, ze by mohlo byt zajimavé tuto smés vykoufit.

Znovu jsem zbytek rozpustil v alkoholu a pfidal trochu oregana jako neutralni prostfedek k tomu, aby se
smés dala koufit. Alkohol jsem nechal vypafit a ziskal jsem asi 250 g phalarisovym extraktem napusténé
hmoty. Zistala tak n¢kolik dni - nesliboval jsem si od ni pfili§ mnoho. Necekal jsem, Ze by mohla byt
psychoaktivni (kdyby byla, byl bych uz o tom piece néco zaslechl). Piedstavte si mé piekvapeni, kdyz
jsem si jen tak odpoledne v loZnici bez zvlastnich ptiprav dal jednoho Sluka a ma mysl se okamzité ocitla
v cerebralnim hurikanu rychle pulsujiciho bilého svétla. Nastésti uz jsem znal, jak DMT zablesk vypada,
takze jsem nebyl tak upIné piekvapen.

Nasledujici uryvky z mého deniku popisuji, jak se cela véc rozvijela:

Zapis z deniku, 1.10.1993

Vcera odpoledne jsem vykoutil malé mnozstvi oregana, které bylo nasaklé zhruba 50 g extraktu z travy
Phalaris, rozpusténého v alkoholu. Byl to ten material, ktery R. ptipravil, aby byl spole¢né s extraktem z
harmaly pouzit k pfipravé ayahuaskové smési. Okamzité se dostavil velmi silny DMT trip - zcela
ekvivalentni zazitku z minulého roku, kdy jsem v LTNM dostal DMT v injekci. Jen jsem tentokrat
nepotkal zadné entity. Nemohu si pomoci, chapu objev koutitelného DMT v ramci Mc-Kennova terminu
»prorazeni ¢asu novinkou". Ta celé véc je jako bomba: pfirodni zdroj DMT, patrné nejsilnéj$iho
halucinogenu na planeté, ktery je mozno p&stovat na kazdém dvorku a extrahovat doma v kuchyni. DMT
je jeden z klict odemykajicich svét predstav, ale neni to kli¢ pro kazdého. Kdyby byl volné piistupny,
vzniklo by mnoho potizi s lidmi, ktefi by dotek s nim nezvladli - tj. vyvolal by velmi nepfiznivy ohlas.
Ptesto by to mohl byt prave ten katalyzator, ktery by umoznil ptechod kritického mnozstvi lidi na jinou
uroven védomi. Néco, co by nas druh a patrné i nase planeta tak nutné v soucasné dob¢ potiebovaly.

Zapis z deniku 4.10.1993

Dalsi vhledy: Strach spojeny s pozitim DMT je néco, co se zda byt siln€jsi nez ville. Prosté tu je a je s nim
nutno pocitat. Nezazil jsem dosud tuto zkusenost tolikrat, abych zjistil, jestli se clovek mtize naucit tento
strach piekonat. I Gracie a Zarkov pisi: ,,...pfed koufenim DMT vzdy citime tzkost..."Pocity, které jsem
mél, naznacuji, Ze je to té€lo nebo ,,védomi téla" (nefes), které se ocita ve stavu hriizy, a Ze je pro vyssi
urovné védomi velice obtizné nenechat se do tohoto strachu vtahnout. Skutec¢nost, ze DMT je v téle
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normaln¢ obsazeno (v mozkové SiSince) a skutecnost, Ze jim vyvolany pocit zablesku odpovida zazitkim
pfti stavech blizkych klinické smrti, naznacuji, ze normalni funkce DMT mize zprostfedkovavat prechod
mezi zivotem a smrti, mezi timto svétem a svétem piedstav. Nakonec kdyZz ho kouftite, je to vzdycky jako
»mala smrt": ,,Po pln€ u¢inné davce (napt. 25 mg) jsou zazitky vétSinou tak bizarni, zZe si nezkusena
osoba muze myslet, Ze umira nebo Ze uz umiela. Zvlasté vymizi-li védomi téla."

Zapis z deniku, 16.10.1993

Spolu s S. jsme vykoufili jednu népln z ,.tantrického slukovace", dymky, kterou jsem sam vyrobil (jedna
hlavicka a dva naustky - oba tahnou najednou). Neuvéfiteln¢ intenzivni trip. Pravdépodobné zatim nej-
intenzivngjs$i s touto surovinou. Musel jsem se zhluboka nadechovat, abych do n¢j vplul.

Zapis z deniku, 27.10.1993

Vykoutil jsem koncentrovany extrakt Phalarisu: zhruba 50 g jedinym Slukem. Udivujici trip - myslel
jsem, Ze jsem zesnul. Necitil jsem ¢as. Pofad jsem se sam sebe ptal, kde to vlasn€ jsem. Myslel jsem si, Ze
jsem v loZnici, ale pak jsem si uvédomil, Ze jsem v kancelafi. Bylo to velice dezorientujici a stalo se to
nékolikrat. Pofad jsem zapominal na své postaveni v ¢ase a prostoru. Pak se objevila krasna mantra/slovni
hricka: ,,Tteti ja jsme my." Spatfil jsem sebe a S. jako kralovsky par. Snad hinduisticky, ale soucasné i
egyptsky. Mél jsem S. po levici a sed€l jsem o néco nize, i kdyz jsme si byli vlastné ,,rovni". To jsme
,»my" na n¢jaké vyssi urovni existence. Asi jsem toho hodné zapomnél, protoze v§echno bylo velmi snové.
Zcela zietelné jsem se ocitl ,,nékde jinde".

Zapis z deniku, 28.10.1993
Probudil jsem se ve zvlaStnim, proménéném stavu. Potad jsem to citil. Moje psychika prochazi naprosto
jisté né&jakymi velkymi zménami.

Zapis z deniku, 29.10.1993

V kazdém ptipade dosud nejsilngjsi trip. Diky bohu, Ze tu byla S. a podrZela me. Malem jsem to nepiezil.
Kdyz bylo po tom, citil jsem ve vSech udech mravenceni z hyperventilace. Imploze svétla a energie byla
tak intenzivni, Ze jsem se jen o vlasek nezblaznil. Myslim, Ze to bude chvili trvat, nez si zase zakoufim.
Ptiserny zazitek. Je tieba jesté udélat mnoho, abychom se naucili, jak spravné tuto substanci koufit.

To, co jsem zazil, bylo velmi subjektivni, také jak jinak. Psychedelika vas vzdycky postavi pfimo tam, kde
pravé jste (a kam by vas také jinam mohly postavit?). S. se aZ do tohoto zazitku nevydeésila, a to uz méla
za sebou setkani se svételnymi bytostmi - ale ted’ méla také zazitek blizké smrti. Ja jsem prosté vidél tak
intenzivni bilé svétlo, Ze jsem se jenom snazil, abych nebyl smeten strachem. Nez se toho znovu odvazim,
musim na sobé hodné pracovat. Intuice mi fik4, Ze musim pracovat s dechem a zvukem. Jen tak se
pfipravim na Samanskou praci s touto latkou.

DMT je normalné v téle piitomno jako produkt lidského metabolismu (pravdépodobné k jeho syntéze
dochazi v §iSince, neboli tzv. ,,tfetim oku") a neni povazovano za fyzicky Skodlivé. Kdyz se vam vsak vase
mozkové synapse rozsviti jako bleskem, je velmi t€zké tomu uvéfit. Start je ndhly a intenzivni - nez se
nadechnete, uz je to tady. Musite potlacit touhu to potlacit, musite s tim plout, musite s tim dychat.
Predstavte si zenovou meditaci v Hiros§im¢ v momenté vybuchu atomové bomby. To, Ze vite, Ze to nebude
trvat dlouho, hodné pomaha. Béhem asi tak deseti minut uz intenzita zazitku klesa.

Srovnani s LSD

LSD je v nejlep$im ptipadé chemikalie syntetizovana laboratorné védeckymi poracovniky. Droga, kterou
je mozno vyrobit pouze slozitou technologii a ziskat ptes hierachii undergroundovych ,,dealerti". Je to
prosté ptiklad ,,par excellence" toho, jak vypada soucasnd kultura konzumentti psychedelik. Odhlédneme-
li od jejich moznych pozitivnich u¢inkd, je tato droga porad jesté ptili§ svazana se soucasnym, jedovatym



a vymirajicim technicko-ekonomickym systémem. To plati stejné€ pro vSechny ostatni syntentické
halucinogeny, jejichZ jména jsou zasifrovana do velkych pismen: PCP, MDMA, 2-CB spod. Ayahuasca,
kterou syntetizuji rostliny destného pralesa, je droga amazonskych Samand. Je tradi¢né pouzivana lidmi,
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nasilny transplantat.

Moderni lidé ze zapadu maji problémy s pfijetim konceptu rostlinnych uciteli a nevyhovuji jim somatické
problémy, které jsou vedlejsimi ucinky této drogy. DMT z Phalaris je néco naprosto nového - pochazi z
rostliny, jejiz alkaloidy jsou analogické ayahuaskovym. Je to pfirodni forma DMT a 5-Me0-DMT, kterou
si kazdy maze vypéstovat kdekoliv na planeté s vyjimkou polarnich oblasti. Nema vedlejsi somatické
nasledky (nevolnost, zvraceni) a jeho extrakce nevyzaduje zadné slozité laboratorni procedury, vybaveni
¢i znalosti. Jeji ziskani neni spojeno s monopolem na zisk zamétenych dealert. M4 rychly nastup, je
strasné intenzivni a rychle i ustupuje - to je pfesné naSe soucasné zivotni tempo. Po prvé se setkavame s
mocnym entheogenem, ktery neni produktem Hi-Tech kapitalismu drogovych dealert a ktery je dostupny
vSem, kdo si daji praci s péstovanim a extrakci (a protoze je rostlina k nerozeznani od vaseho travnicku
pied domem, kazdy zékon je na ni kratky).

Kdyz zatadime nahlé objeveni se tohoto daru do historického kontextu, neni mozné v ném nevideét
mozného prostiednika nutného k tomu, aby kritické mnozstvi lidi ptekrocilo prah svéta predstav a udélalo

tak dalsi krok ve vyvoji lidstva.

Necht’ nas tato moc neopousti, necht’ nam toto svétlo nezhasne.

Psilocybin: ,,Magické houbicky"

Nejstarsi zprava o pozivani psilocybinovych hub pochézi od Tezozo- moca, jenz o Gcastnicich
korunovacnich oslav Montezumy II, kteti méli vize a slySeli hlasy, napsal: ,,a proto povazovali tyto
halucinace za bozska znameni, zjeveni budoucnosti a pfedpovéd’ véci, které se stanou."”

Vyse zminéna korunovace se udala v roce 1502, sedmnéct let pifed Span€lskou invazi. Montezuma byl
nejen monarcha, ale byl soucasné také veleknézem aztéckého boha valky Huitzilopotchliho, jednoho z
nejvrazednéjsich archontl, jaky se kdy vynofil ze svéta predstav. Vedle toho, Ze pojedli halucinogenni
houbicky, se Montezuma a jeho ko- runovaéni hosté zi¢astnili ceremonie, béhem které bylo z lidskych
hrudi vyrvano tisice jesté tepajicich srdci a nabozn¢ obétovano tomuto divokému bohu. Slune¢ni btih
Huitzilopotchli vyzadoval tyto denni krvavé obéti jako svou ,,potravu". Za spravné a ndbozné€ provedeny
ritudl nesliboval svym ctiteltim nic mensiho, nez vladu nad svétem. To je nakonec obvykla odména,
kterou lidem nabizeji entity tohoto typu. Schizofrenici ¢asto slysi hlasy, které jim nabizeji podobnou
odménu za to, Ze poslechnou podobné ujeté rozkazy.

Temné sily vzdycky manipulovaly lidskym védomim pomoci drog. Nicméné psychedelika pro né vzdy
znamenala ohroZeni jejich exis- tence. Jako obyvatelé prostoromysli nemohou vydrzet prilisné rozsiteni
védomi. To je totiz zbavuje moci piimo tam, kde Ziji - totiz v nasich hlavach.

Neznam sice zadné prameny, o které bych mohl své tvrzeni opfit, ale je mozné, Ze houbi¢kova vize
Montezumy a jeho pratel predstavuje jedno z nejvice udivujicich proroctvi z psanych dé&jin. Aztékoveé méli
legendu o bohu Quetzalcoatlovi (hlavnim rivalovi Huitzilpotchliho), ktery pfed mnoha stoletimi nasedl na



lod' a opustil Mexiko smérem na vychod. Tento blih, zobrazovany jako b&loch s vousy, prohlésil, ze se
vrati a uplatni pravo na své kralovstvi v roce ,,jedenrdkos" aztéckého kalendare.

To znamena v roce 1519, kdy Cortéz se svou flotilou pfistal na pobiezi u Veracruzu. Toto proroctvi
piedchazelo piichod Spanélii o mnoho let, a tak kdyZ se vousati Evropané se svétlou pleti objevili presné v
urceny cas, mélo to na Aztéky zdrcujici dopad. Relativné snadné vitézstvi Cortézovy hrstky nad mnohem
pocetn&jsim nepftitelem by bez tohoto podivného proroctvi bylo mozné jen stézi.

At uz byl ptivod tohoto poselstvi jakykoliv, vypada to, ze n€¢jaké jiné sily bytujici v prostoromysli
vystoupily proti dominantnimu postaveni Huitzilopotchliho v nabozenském zivoté Aztéku. Fakta z
historie a Cerstvé zkuSenosti ze sveta predstav ndm naznacuji hypotézu, Ze se na lidské evoluci podilely i
teleologickeé sily sidlici ve svéte predstav. I kdyz se kruta verze kiestanstvi, kterou ptivezli konkvistadofi,
prili§ nabozenstvi lasky a milosti nepodobala, bylo to pofad o mnoho lepsi, nez status quo, ktery ovladal
Huitzilopotchli. Houby s obsahem psilocybinu i jindy pfedpovédély dulezité déjinné udalosti. V
Psychedelickeé encyklopedii Petra Stafforda je popsana vize atentatu na Kennedyho, kterou mél pionyr
vyzkumu psilocybinu Stanley Krippner:

Lincolnovy rysy se zvolna ztracely a na jejich misté se objevila podoba Kennedyho. Stale se to délo ve
Washingtonu D.C. Revolver poiad lezel u paty sochy. Z hlavné vychazel tenky prouzek dymu a kroutil se
ve vzduchu. Hlas opakoval: ,,Byl zastfelen. Prezident byl zastielen." OcCi se mi oteviely a byly plné
s1zi...V roce 1962, kdyz jsem prozival prvni psilocybinové zkusSenosti, jsem této vizi o Kennedym
nevénoval velkou pozornost, protoze jsem mél spoustu jinych vjemt. Nicméné byla to jedina vizualizace,
ktera mi vehnala slzy do o¢i. Proto jsem ji podrobné popsal ve své zpravé, kterou jsem poslal do
Harvardu. Vzpomnél jsem si na to o devatenact mésict pozdéji, kdyz jsem 23. listopadu 1963 truchlil nad
Kennedyho vrazdou.

Podobné véci jsou pro védecké materialisty né¢im nemoznym. Nicméné tato zdokumentovana predpoveéd
byla vyvolana psychedelickou sub- stanci. Stejn€ autentické je i znamé proroctvi, které stalo Montezumu
jeho trtin.

(Protoze psychotropni rostliny hraly v nabozenstvi pfedkolumbovského Mexika velkou roli, domnivam se,
7e maji prsty i v tomto citovaném proroctvi). Terence McKenna se o téchto vécech zminuje také:

Zda se, ze nam psilocybinové zkusenosti naznacuji, ze existuje jakysi paralelni vesmir, ktery se nepodoba
nasemu vesmiru, a ptesto je obydlen cilevédomymi bytostmi...Kdyby kterykoliv empirik zazil to, co jsem
zazil ja, musel by svou filosofii podstatné predélat. Historicky lidstvo vzdy davalo prednost pohodli
starych predstav pfed hledanim novych. Ti, ktefi méli zajem na zachovani statu quo, se nikdy nesnazili
»podstatné predélat svou filosofii". Pokud je mi znamo, podobné piedélavky byly vzdy vynuceny silou.

Koncem Eisenhowerovy vlady nas status quo volal po podstatné zméné. Prestoze Huitzilopochtliho uz
pod jeho jménem nikdo neoslavoval, jeho duch tu¢nél udalostmi ve Vietnamu a porusovanim lidskych
prav doma v Americe. Tyto Casy volaly po zmén¢ a psychedelické drogy k této zmén€ mohly poskytnout
inspiraci. Je to mozno interpretovat i tak, ze se ,,cilevédomé bytosti" ze svéta predstav snazily pouzit
houbicky (a n€které dalsi latky) k tomu, aby otoc€ily d&jiny novym smérem. Nejdiiv vSak musely byt tyto
latky lidem zptistupnény.

Houbicky s obsahem psilocybinu byly mexickym Samanim znamy po staleti, mozna tisicileti. Zapadni
véda je ,,objevila" az v roce 1953, kdyz slavny R. Gordon Wasson spolu se svou zenou objevil jejich
ritudlni pozivani v jedné odlehlé oaxacké vesnicce. Stalo se tak zhruba tyz mésic, kdy se Aldous Huxley
vydal na své prvni mezkalinové tripy, o nichz o rok pozdé&ji vydal knihu Brany vaimani. Dalsi 1éto, v



¢ervnu roku 1955, snédl Wasson poprvé houbicky s psilocybinem sam a své zkusenosti pak publikoval v
roce 1957 v casopise Life. Roku 1958 Albert Hoffman izoloval, pojmenoval a kone¢né i synteticky
vyrobil psy- choaktivni alkaloidy psilocybin a psilocin, které jsou v houbickach obsazeny.

Od roku 1959 se zajem o tyto nové (pro nas) latky zacal prudce §ifit v uméleckych, intelektudlnich, ale i
veédeckych kruzich. Psychedelicka raketa Sedesatych let byla navrzena a vyrobena. Celym dal§im rokem
znélo tiché odpocitavani ¢asu jejiho startu, jako by zména, kterou méla vyvolat, musela pockat na zac¢atek
nové dekady. A pak v 1ét€ 1960 harvardsky psycholog Timothy Leary zazil na svém prazdninovém vyleté
do Mexika svou prvni psychedelickou zkusenost - s psilocybinovymi houbickami.

Té&chto par houbicek se stalo jiskrou, ktera zapalila fetézovou reakci. Ta pak o sedm let pozdégji vyustila ve
famo6znim sanfranciském ,,1étu lasky", které je mnohymi pamétniky povazovano za vyvrcholeni toho nej-
lepsiho, ¢im byla ona doba charakteristicka. Samoziejmé, uz v roce 1966 se vétsina psychedelickych latek
dostala na seznam drog, ale bylo to néco jako snaha zakazat ohinostroj poté, co se oslava 4. cervence
rozjela naplno.

V téchto letech jsem zil v Haight Ashbury a s tdivem jsem pozoroval, jak se scéna ménila. V srpnu
né&jakého ubozaka na ptijezdové cesté k jeho domu. A jak toto desetileti slablo a mizelo, zmateni sililo.
Podivam-li se dnes zpatky, myslim, ze to vSe vzniklo pfedevsim proto, Ze jsme neuméli s psychedelickymi
latkami zachazet, protoze nam pro to nase kultura neposkytla Zadny model. Kdyby byl naSim guru misto
Timothy Learyho néjaky amazonsky Saman, mozna by ona doba naplnila pfisliby, kterymi se ohlasila.

Anebo mozna ne. Kdyz vezmeme v tivahu problémy a lekce, kterymi jsme museli v Sedesatych letech
projit, byl mozna Leary pravy muz na pravém mist¢ v pravy ¢as. Prosté muz osudu. Svym narodnim
entusiasmem, ultraliberdlnim myslenim a zfetelné nevinnou virou v lidskou podstatu oteviel nevédomou
mysl mas lidi jako plechovku hrasku. Ty masy na to nebyly pochopitelné ptipraveny, ale status quo
obdrzel osudovou ranu.

I kdyz se nam nepodafilo ,,Mir a Lasku" 1éta 1967 pln¢ integrovat, lidské védomi se provzdy proménilo, a
to at’ uz k dobrému ¢i zlému.

Fascinace psychedeliky Sedesatych let se v sedmdesatych letech pro- ménila v kokainovou epidemii, ktera
pak piesla do ,,feknéte jim prosté ne" éry osmdesatych let. To uz bylo obecné védomi tak posunuto, Ze se
do popfiedi zacal tla¢it novy status quo. Z temnot se vynoftil Terence McKenna, drogovy guru let
devadesatych, ktery po zmatcich, excesech a reak¢nich dogmatech znovu vratil psychedelickym zazitkiim
uctu a respekt. Je myslim dulezité, ze jeho drogou byly psilocybinové houbicky. Piestoze Leary zacal
vyzkum s psilocybinovymi houbi¢kami, téméf okamzité presel na LSD, a to hned, jakmile mu zacala byt
tato chemikalie pfistupna. Je tieba to jest¢ dokazat, ale je docela mozné, Ze rozdily v psychedelickych
zkusenostech mezi Sedesatymi a devadesatymi lety odpovidaji rozdilim mezi obéma drogami. LSD je
chemicka molekula, ktera byla syntetizovana v laboratofi a ktera se stala hlavni psy- chedelickou latkou
Sedesatych let. Psilocybin nebyl v ramci drogové subkultury oné doby nijak popularni, prosté nebyl tak
jednoduse dostupny. Neni tak snadné ho synteticky vyrobit a Zadny jednoduchy zpiisob péstovani hub v té
dob¢ znam nebyl. Vsude bylo dost ,,kyseliny", a tak byly houbicky trvale v pozadi zajmu.

PrestoZe na obchod zaméteni dealeti namaceli bézné prodavané houby v LSD a pak je prodavali jako
»magické houby", autenticky psilocybin byl bézné k mani az v poloviné sedmdesatych let. To uz byl
pouli¢ni trh s psychedelickymi latkami tak nespolehlivy, ze se zacinal podobat ruské ruleté. Kdo chtél
zazitek a nechtél riskovat télo i zdravy rozum, musel si svou drogu sdm vypéstovat.



V roce 1976 vysla mala knizka s ndzvem Priivodce péstitele magickych psilocybinovych houbicek. Jeji
autofi pouzili nepravdépodobnych pseudonymii O.T.Oss a O.N.Oeric, které vybrali zfetelné jenom proto,
aby se publikace v seznamech citované literatury objevovala jesté pted publikacemi psychedelického
vyzkumnika Jonathana Otta.

Je dnes vefejnym tajemstvim, Ze tito autofi byli Terence a Dennisa McKennovi. Véfejnosti se tak poprvé
dostal do rukou jednoduchy navod na péstovani houbicek. Autofi tento navod zieteln¢ povazovali za
dobry skutek, za navod, jak se vymanit z vlivu nechutného kapitalismu pouli¢nich dealerti a misto toho
uzaviit Samanské spojenectvi s houbou samou.

V té dobé uz McKenna nashromazdil v Jizni Americe tolik zkuSenosti s limcovkou kubanskou Psilocybe
cubensis, ze si uvédomoval, ze nejde jen o bezpe¢nou nahrazku pouli¢ni ,,kyseliny", ale o mocny
entheogen, samostatnou entitu, kterd se védome zapojuje do vyvoje lidského védomi.

Houbicky jasné prohlasily ,,az bude tento druh pfipraven na cestu ke hvézdam, planeta se zatifese do svych
kotenl." Cela evoluce sméfovala k tomuto okamziku a neexistuje cesta zpatky. Veptedu lezi dimenze
takové svobody a transcendence, Ze jakmile ji nékdo zazije, bude pro n¢j piedstava navratu do délohy
nesmyslna. Budeme zit v predstavivosti.

Ja sam se domnivam, ze ,,ziti v predstavivosti" vlasn¢ vyjadfuje Samansky piistup ke ,,svétu predstav". V
tomto piipadé€ pak ,.cesta ke hvézdam" piedstavuje metaforické vyjadieni vstupu do vnitfniho a ne do
vnéj$iho vesmiru. Na rozdil od McKenny se nedomnivam, ze je pro vétsi pocet nas lidi mozné fyzicky
opustit tuto planetu, ale je mozZné, Ze nastane Cas, kdy néktefi z nas prekro¢i nutnost fyzické inkarnace a
budou zit v mnohem oteviengjsich oblastech. Coz je podstatné jiné poselstvi, nez povéstna Learyho
mantra let u Sedesatych, ktera znéla: ,,zapnout, naladit se a vystoupit". Takovym postojem ziskalo psy-
chedelické hnuti politicky podton, ktery sice Sel ruku v ruce s revolu¢nim myslenim té doby, ale na druhou
stranu natolik provokoval tehdejsi inkvizici, Ze zakazala i samotny védecky vyzkum psychedelickych
latek.

Ptestoze jsem na konci sedmdesatych let zaslechl pfi jednom LSD sezeni vnitini hlas, nebylo to patrné v
té dobé¢ tak obvyklé€. S vnitinimi hlasy a entitami jsme se sezndmili az poté, co se s nami McKenna
podélil o své zkuSenosti s psilocybinem a DMT v osmdesatych a devadesatych letech. Bylo to skoro tak,
jako by naSe vnitini sily ¢ekaly, aZ na né budeme my (i naSe planeta) pfipraveni.

V soucasném case je svét predstav predmétem seridzniho vyzkumu (na rozdil od predeslého vyzkumu,
ktery probihal spiSe pro pobaveni a rozptyleni). McKenna sam se podoba trosecnikovi, ktery se vratil do
civilizace a vypravi o udivujicim Novém Svété, ktery spatfil na obzoru. Metafora odpovida, i kdyz
soucasna Terra Incognita neni v dosahu plachetnic sponzorovanych krali, ba ani vesmirnych korabt
vypravenych v ramci miliardového rozpo¢tu NASA. Kazdy, kdo je ochoten snist pét gramt susenych
houbicek limcovky kubanské, miize vstoupit do svéta predstav a sdm si ovefit, jsou-li zpravy o ném
spravné.

Na tomto misté musim pfiznat svlij osobni postoj k rostlinam, které jsou uvedeny v této knize. Podle mé
zkuSenosti jsou psilocybinové houbicky nejkonzistentnéjs$im, nejefektivnéjsim a nejdostupnéjsim
katalyzatorem rozsifeného védomi, jaky je v soucasné dob¢ k dispozici. Durman bych nejedl ani o sazku,
po mezkalinovych kaktusech a svlaécich je mi vice $patné nez psychedelicky a napoje typu ayahuasca
nejsou jeste uspokojivé vyvinuty (ale mozna budou, az budete tuto knihu ¢ist). Takze zbyvaji houbicky -
relativn€ snadno se péstuji, neni tak stra$né je pozit (nemaji zddnou $patnou chut’), malokdy je po nich
skute¢né Spatn¢ a vzdy vyvolaji psychedelicky stav védomi. Kdyz snite houbicky, nemusite sedét nékolik
hodin, potlacovat zvraceni a pfitom pofad pozorovat, jestli uz se néco déje. Béhem patnacti az



pétactyficeti minut vam bude jasné, ze se néco d¢je.

S péstovanim psilocybinovych houbicek jsem vahal dvacet let. Je k tomu potieba sterilni prostiedi, a
protoze jsem kdysi pracoval jako laborant, vim, jak je t€¢Zké ho i za cenu pfisnych opatfeni dosdhnout.
Myslel jsem si, Ze pokud by ¢lovék nemél drahé laboratorni vybaveni, bylo by z toho vice starosti nez
uzitku. A Ze by urcité neuspél nekdo, kdo by se o to pokousel doma v kuchyni.

A pak mi jednoho dne jeden kamarad dal tfi uzaviené Petriho misky, ve kterych na agaru rostlo podhoubi
houby Psilocybe cubensis. Mél jsem na vybranou. Bud’ ho necham zahynout, nebo za¢nu houbicky
péstovat. S pomoci McKennovy knihy jsem zjistil, Ze to neni tak obtizné. Zijete-li na severozapadnim
pobfezi Pacifiku nebo kolem zalivu a vite-1i kde hledat, neni problém si nasbirat houbicky v pfirode.
Kultury podhoubi se vétSinou péstuji ze spor, které mohou byt koupeny na mnoha specializovanych
mistech ( protoze tyto spory neobsahuji zadné nelegalni latky, neni nelegalni, s vyjimkou Kalifornie, je
vlastnit).

,Nedélam" houbicky moc Casto, méné nez jednou do mésice.
Jejich filosofické ¢i duchovni vyuzivani zna- mena (alespon
pro m¢) urcitou sebekazen a jasné zaméteni. Zjistil jsem, ze
mi intenzivni houbi¢kovy trip postaéi na dlouhou dobu. Ze
potiebuji Cas na to, abych se svym védomim propojil
vSechny vhledy, kterych jsem béhem tohoto tripu dosahl. A
¢im jsem starsi, tim vic je to pravda. Ke vstupu do svéta
predstav obvykle postaci alespoii pét gramil ususenych
houbicek. Kdyz jsou silné, miize to predstavovat asi patnact
miligrami ¢istého psilocy- binu. Zde jsou McKennova
pozorovani, tykajici se dav- kovani houbicek: Co se d€je po
tficeti miligramech (psilocybinu)? Po Ctyficeti nebo Sedesati?
Nejsou to davky nebezpeéné fyzicky, ale jsou to obrovské
davky na to, aby je zpracovala kiehka mysl... Jakmile
prekrocite s houbickami péti, Sesti ¢i sedmigramovou
hranici, pfestavaji byt drogou v obvyklém slova smyslu a
stavaji se spiSe happeningem, zkuSenosti, ktera predstavuje
jedine¢ny dialog mezi vami a né¢im nékde uplné jinde.

Tato zkuSenost, obtizna sama o sob&, mize byt jeste
umocnéna tim, ze k pétigramové davce susenych houbicek
Limcovka kubdnska Psilocybe cubensis pfidate jeden gram extraktu z harmaly mnohadilné (Peganum

harmala). Je jasné, Ze to nemuzete udélat diiv, dokud si
nezvyknete na samotné houbicky. Povazuji tuto kombinaci za jeden z analogti ayahuasky, i kdyz N,N-
dimetyl- tryptaminova (DMT) slozka je nahrazena svym blizkym pfibuznym - 4- -fosforyloxy N,N-
dimethyltryptaminem (psilocybin). Neni to v zadném piipad¢ ,,rekreacni" smés na ,,rekreacni" zkuSenosti,
i kdyz mlze, mezi jinym, vyvolat i extazi:

Extaze je slozitd emoce, kterd obsahuje prvky radosti, strachu, hrizy, triumfu, poddani se i soucitu. Nase
prehistorické zaujeti komplexem extaze dnes vystiidalo zaujeti pohodlim. Drogy nejsou pohodIné a ten,
kdo si mysli, Ze jsou, nebo kdo chce utéci ze skutecnosti, by si s nimi nemél hrat. Jinak riskuje, ze mu do
jeho vykalii bude stréen jeho vlastni nos.

Tato houbickova ayahuasca je pro meé nové uzemi a ja s jeho vy- zkumem teprve zapocal. Staci fict, Ze
jsem spatfil mésta, kterd nee- xistuji v konsenzualni skute¢nosti, mésta, jaka popisuji ayahuasqueros z



amazonského pralesa. Ve své nadherné knize o ayahuaskovém Samanismu zmifuji tyto vize i Luna a
Amaringo: Zhruba jedna tfetina vizi popisovanych v této knize... obsahuje ikonograficky motiv, ktery
jsem s Pablem dosud pln¢ neprozkoumal: mésto nebo meésta. Jejich architektura je bud’ ndznakove
orientalni - ¢inskd, arabska, indicka - nebo futuristicka. Anebo také oboje dohromady. Ta mésta by mohla
stat pod vodou nebo na jiné planetg.

Pablo o téchto méstech fika, Ze jsou to mista vyuky, kde se Samani od pokrocilych duchovnich bytosti
vyucuji riznym oborim. Téchto mést je nesCetné mnoho a jsou vytvoiena z jemné a vyc¢isténé latky.

William Burroughs se ve své knize Dopisy o yage o tomto fenoménu zmiiuje také: ,,Onu noc jsem mél
zivy sen... slozité mésto, které jsem znal, ale které jsem nebyl schopen nikam zatadit. Byl to ¢aste¢né¢ New
York, ¢astecné¢ Mexico City a ¢astecné Lima, kterou jsem tehdy jesté neznal... Nakonec, vSichni
ocekavaji, Ze spatii§ mésto, kdyz se napijes yage."

M¢ prvni vyzkumy ,,houbickové ayahuasky" me zatim ptili§ za- méstndvaly somaticky na to, abych se pfi
nich zaméfil dovnitf. Ta kombinace totiz nejdiiv kazdého srovna se zemi. Jako u vétSiny ayahuaskovych
zku$enosti 1ze samoziejmé o¢ekavat urcité nepohodli ve vnitinostech, ale védomi je tak obrovsky
zméneno, zZe nevolnost a zvraceni jsou mimo stfed pozornosti.

Méné vvznamna psychedelika

., Pokud se nejedna o kofein, nikotin nebo alkohol, je termin ,,legdlni droga" primo protimluv.” (Véta
vyslechnuta nahodné na konferenci o psychedelickych rostlinach).

Jedno z drobngjSich témat, které se tahne touto knihou, je skutecnost, Ze nase racionalni a védecka kultura
Casto kolem psychedelik vytvaii myty. Kazdy, kdo se timto problémem zacal vazné zabyvat, narazil na
zmateny miSmas vzajemne¢ si az k zblaznéni odporujicich dat. Obcas se zd4, ze pomér sttizlivych faktt k
poveram a povestem je v této oblasti tak jedna ku dvéma.

Vétsina toho vSeho pochopitelné spada na vrub nelegalnosti celé zaleZitosti (kde jsou potlacovana fakta,
tam kvetou klevety a famy), ale po Case se ¢lovék nemize zbavit dojmu, Ze je za tim i néco jiného.
Mytotvorné archetypy obsazené v lidské psychice jsou snadno dosazitelné a kdyz dnes pouzivame
psychedelické drogy na propojeni myslprostoru se svétem piedstav, dotykame se téchto entit, aniz by nas
pti tom vedly néjaké predchozi zkuSenosti ¢i spolecenska tabu. Nenavazujeme na zadnou tradici
(Samanskou, nabozenskou nebo védeckou), kterd by nasim zkuSenostem dodala strukturu, a tak neni divu,
Ze vytvatime gulas z faktd a fantazii podle litosti okofenény touhami a povérami. Piipadd mi to, Ze se
chovame podobné jako stfedovéci kartografové, kteti do neznamych oblasti na mapach vpisovali ,,zde
mohou byt Ivi". Je v§ak uz Cas si na tuto oblast posvitit a vybrat z bezbfehého folkloru alespoii néktera
fakta.

Jedna z oblasti, ktera velmi vyzaduje zevrubnéjsi studium, je oblast takzvanych ,,legalnich psychedelik"
neboli rostlin, o nichz se povida, ze maji psychedelické ucinky, ale které dosud nase nova inkvizice
nezafadila do seznamu zakazaného ovoce.

Tyto rostliny neni zakazano péstovat, ale protoze obsahuji nedovolené latky, je zakazano je polykat.
Nakonec uz jsme o nich hovofili, stejn¢ jako o rostlinach odpovidajicich ayahuasce, které¢ také dosud

nebyly za nezakonné prohlaseny (i kdyby bylo viibec mozné tuto zélezitost néjak racionalné fesit, bylo by
k tomuto feSeni tfeba obrovské mnozstvi pravniku a jinych $askt). Tato kapitola je vénovana zcela



béznym, mén¢ vyznamnym psychedelickym rostlinam, rostlinam, které maji Samanskou tradici a o nichz
se povida, ze mohou jistym zplisobem puisobit na védomi.

Salvéj Salvia divinorum

Druhové jméno této Salvéje - di- vinorum - znamena4, Ze je pfifa-
zovana vestciim ¢i jasnovidelim, néco jako ,,véstecka salvej". Do-
movem je pouze na par ¢tvere¢- nich kilometrech v Mexiku, kde ji
pouzivaji Indiani kmene Ma- zatékt (coz je kmen, ktery sezna- mil
zapad s pouzivanim psilocy- binovych hub) pti svych Saman- skych
lécebnych ritualech. Kdysi jsem navstivil seminaf, na kterém
mazatécka lécitelka (curandera) dlouze hovofila o vyuziti této
rostliny. Nevim, kolik toho zmizelo piekladem (nemluvila
anglicky), ale bylo jasné, ze hojas de la Patora (listecky pastyrky)
zahrnuje Uctou a respektem.

Na salvéji S. divinorum je zajimavé to, ze je botanicky povazovana
za produkt lidského pésténi. Divoce uz zfejmée nikde neroste a o
jejich semenech se tika, ze jsou neplodna. Muze byt tudiz
rozmnozovana pouze vegetativn¢ pomoci fizkil. Mazatécti Samané
si timto zplisobem péstuji své rostliny na vzdalenych a ukrytych
lokalitach. A zase, protoze vSechna psychedelika obklopuje vécna
aura povésti, existuji na druhou stranu jisté dikazy (i kdyz ovSem
dosud plné nepodlozené), ze S. divinorum je schopna plodna
semena vytvofit a Ze je to normalni pfirodni evoluci vznikla
rostlina. Ale at’ uz je to pravda nebo ne mimo mazatéckou kulturni 5
oblast se tato rostlina vyskytuje jen jako exot p&stovany ve Salvej - Salvia diviorum

sklenicich, ktery se, nastésti, snadno mnozi fizky.

Pti provozovani svého uméni se mazatécti Samani opiraji o hierarchii tif halucinogennich rostlin: Salvia
divinorum, Rivea corymbosa (semena svlacce) a Psilocybe cubensis (posvatna houbicka). Kazdy adept
1écitelstvi je této hierarchii predstaven v sérii po sob¢ jdoucich kroki:

Cely proces zacina piijimanim stoupajicich davek Salvéje S. divinorum, které se déje mnohokréat, aby si
adept zvykl na ,,cestu na nebesa". Pak je na poradu zvladnuti svla¢covych (Rivea corymbosa) semen a
teprve naposledy pfijdou posvatné houbicky... S. divinorum je z farmakologického hlediska ze vSech tii
halucinogennich rostlin nejslabsi. Po jejim poziti se o¢ekava, Ze k adeptu promluvi Panna Marie, ale to
pouze v naprostém tichu a tmé... Don Alejandro badateliim fekl, Ze $alvéj, svlatcova semena a houbicky
vypravéji kazdy sviij vlastni pribéh (historia). Salvéj je z nich nejlepsi ucitel uzdravovani... Pfestoze je
povazovana jen za lehce psychotropni, nalev z ni pfipraveny vyvolava za spravnych podminek mocné
vidiny... To, Ze musi napted zvladnout S. divinorum a ze se musi naucit pouzivat svlaccova semena diive,
nez se zacne seznamovat s houbickami, patrn¢ chrani adepta pted trau- matickymi zazitky, kterym by se
jinak nevyhnul, a navic mu to poskytuje $irsi vhled do riznych typi halucinaci.

Aktivni slozka, ktera je v listech S. divinorum obsazena, nebyla dosud identifikovana. Az do dneska nebyl
nikdo schopen ptedpokladany halucinogen izolovat, i kdyz jsou jisté diikazy, Ze se bude spise jednat o
terpin nez o alkaloid. Tyto obtize jsou patrn¢ zptisobeny predevsim tim, ze ona latka je po sklizni listh
velice nestabilni. Pfestoze se o listech tika, Ze si podrzi svou silu den ¢i dva, nalev svou moc ztraci béhem
n¢kolika hodin. Podle mych zkuSenosti listy, které byly po utrZzeni okamzité zmrazeny a poté rozmrazeny



a pouzity na nalev, zadné ucinky ne- vyvolaly. Takze ziejm¢e zmrazZeni na uchovani aktivni slozky nestaci.

Doporucené davky S. divinorum kolisaji od péti para listk (tj. deseti listkd) az ke 120 parim (at’ uz se
jedna o listky Salvéje ¢i houbicky, Mazatékoveé je vzdy pocitaji a pfijimaji v parech). Davka 25 para (50
listki) je patrné primérnd, i kdyz na ni ¢loveék potfebuje velky kefik ¢i nékolik malych, aby rostlinu zcela
neoskubal. Protoze listky jsou rizn€ veliké, je asi lepsi méfit davky vahové - 100 g listi by na
psychedelicky zazitek mélo postacit, pokud rostlina viibec n€jaky nabizi (ma vlastni jedina zkuSenost s
touto rostlinou byla nepiesvéd¢iva). Salv&jovy trip je obecné povazovan ze velice jemny. Poté co ¢lovek
neprojevi. Jsou popisovany jako podobné prvnimu stadiu intoxikace houbic¢kami - barevné viry spod.
Nekteré zazitky jsou zajimavejsi nez jiné, jako u vSech psychedelik zalezi na védomi subjektu:

Jak tak Saman hovoril, Valdes (jenz do té doby zaZil jenom nékolik kratkych vizi, které nepopsal) spatfil
¢ernou oblohu, na niz pluly jasné barevné predmeéty. Nahle pocitil, ze on sam k jednomu z nich mifi
velkou rychlosti. Svétlo se ukazalo byt mazatéckou vesnici, podobnou té, kde zil curandero. Valdes si ji
prohlizel shora, jako kdyby stal na néjakém kopci. Po stranach n€kterych domu staly zvlastni objekty,
néco jako kaleidoskopické koutové sloupy. Nahle byl zpatky v prostoru a vize se ztratila...(Pozd¢ji) se
nahle ocitl v bizarni barevné krajing€ a hovoftil s muzem, ktery mu potiasl nebo alespoii podrzel jeho ruku.
Hned vedle nich stalo néco, co vypadalo jako obrovsky model kostry letadla vyrobeny z duhove
zbarvenych trubek. Nejvic ho udivila ,,skutec¢nost" toho, co videl.

Cerstvé, nezakofenéné Fizky $alvéje S. divinorum, je mozno koupit ve specialnich zahradnictvich zhruba
za tficet dolard za kus. Je pomérné snadné je zakofenit, jestlize dodrzite jejich velmi specialni ristové
pozadavky. Jak uz mate velky kef, mizete odd¢lit dalsi fizky a péstovat je po tuctech.

Pti pfesazovani je zasejte hloubéji, nez rostlina ptivodné rostla. Je snadné ji péstovat, ale je nutné
dodrzovat urcité podminky. Nesmi zmrznout (pokud nevymrznou zcela, mohou z kofenti znovu vyrist) a
nesmi byt vystavena piiliSnému horku ¢i slunci. Idealni rozsah teploty je tak od 10 do 16° C. Vzduch
nesmi byt ptili§ suchy. Poznate to okamzité podle toho, Ze listy na okraji zasychaji a posléze odpadnou.
Neni také dobré plné slunce, spiSe padesati az osmdesatiprocentni stin. Nejdilezitéjsi je spravné zalévani,
protoZe rostlina musi dostavat pravidelné primétené davky vody. Musite ji presvédcit, Ze je zpatky doma v
horéch, kde nikdy nemrzne, ale zaroven neni nikdy horko a denn¢ tam prsi. Rostliny tam rostou na
zastinéném biehu potoki, jejichZ voda je chladna. Stejn¢ chladny je tam i vzduch, jehoZ vlhkost dosahuje
az 100%. Rostliny, a zvlaste jejich listy, maji rady, jsou-li pravidelné, pfipadné neustale, roseny. Takze na
to pamatujte. Uvnitf domu Ziji nejrade€ji ve svétlé koupeln€é a nemohou se dockat, az sis nimi date sprchu,
nebo alespon az ji date jim. Sprcha nesmi byt horka, ale tepla je dobra. Je také dilezité, aby Salvéj méla
dost prostoru na koteny. Cim vic, tim lip. Salv&j obéas vypada jako nemocna, ale piesazeni to vétsinou
spravi. Dejte ji cernou kompostovou pidu s fi¢nim piskem, abyste ji poskytli iluzi koryta poticku ve
spodnim patie lesa, pokryvajicim mazatécké hory. Obcas ji piihnojte rybim nebo jinym tekutym
hnojivem. Nase Salvéj ma pro sebe cely kus skleniku a ma to rada. Pétkrat za den se na minutu zapina
rozprasovac, takze ma porad dost vlhkosti. Piesto v 1été zalévame zhruba jednou tydné i ptdu, ve které
rostou. Sahaji az nad hlavu a ohybaji se o strop skleniku. Madme tam natazené provazy, aby se vétve
neohybaly pfilis dold. Kvetou v prosinci. V nejvétsim mrazu, ktery tu kdy byl, nas vydeésily, kdyz
promrzly skrz naskrz. Stonky mrazem popraskaly a kdyz rozmrzly, byla z nich ¢erna kase. Ale na jate
obrazily jako jesté nikdy.

Ja sam uspésné péstoval Salvej S. divinorum ve $térkem naplnéném hydroponickém tanku. Vytvaiela mi
velky a zdravy kef, ovSem jen do té doby, kdy na ni skocila kocka a odrasala ji.



Druhy rodu Coleus (Pochvatec)

Wasson uvadi, ze mu jeho mazatécti informatofi sdélili, ze jejich Samani jako halucinogenni a uzdravujici
bylinu pouzivaji i rostlinu rodu Pochvatec (Coleus). Je to bézna domaci rostlina, ktera je blizkym
pribuznym druhu S. divinorum. Tato informace se v literatute opakuje n€kolikrat. Nékteti z mych
dopisovatelt tvrdi, ze Coleus neni psy- choaktivni, a jini jsou zase piesvédCeni, Ze je. Nezkusil jsem jej, a
proto nemohu potvrdit ani to, ani ono (po ur¢itém ¢ase ¢lovek ztrati chut’ experimentovat s obrovskymi
mnozstvimi hotkych a ke zvraceni nuticich list,, zvlasté kdyz jsou po ruce mén¢ problematické psy-
chotropni rostliny). Uvadim proto zpravu Samana, ktery by o tom mél néco védét:

Lécitel mél také nékolik pésténych jedinct rodu Coleus, které rostly hned u domu. Podle Wassona
Mazatékové véri, ze Coleus je 1€¢iva a halucinogenni rostlina s podobnymi ucinky jako S. divinorum
(Wasson, 1962). Don Alejandro nicméng tvrdil, Ze ty rostliny 1é¢ivé nejsou a ze je jeho dcera prosté
koupila na trhu, protoze se ji libily.

Puskvorec obecny Acorus calamus

Puskvorec obecny je naptil vodni rostlina, ktera vypadéa jako kiiZzenec mezi vysokym hubenym kosatcem a
bojinkem. V angli¢tin¢ se mu také rika Sweet Flag, Sweet Sedge nebo Rat Root. Roste ve Starém i Novém
svéte. PuSkvorec byl v bylinafstvi vyuzivan odjakziva a 1éc¢ilo se s nim vSe od bronchitidy az k zavratim.
Vétsina z toho, co se o této rostling piSe, ma ptichut’ jakési nejistoty. Kazdy z autorii se odvolava na jiné
autory. Rika se, e n&které indianské kmeny davaji puskvorec $iiupat svym konim pied zédvody a Ze jiné
indianské kmeny ho zvykaji, kdyZz potiebuji povzbudit pfed dlouhymi pochody tundrou.

Jeho koten obsahuje asaron, coz je predchiidce TMA-2, fenetylaminu, o némz se tik4, Ze je osmnackrat
silng€j$i nez mezkalin. Jeho pozice jako drogy je krajné€ nejista. Zda se, Ze nikdo nevi, jestli je to spise
stimulant, sedativum nebo halucinogen. Anebo mozna v§echno dohromady. Jsou dikazy, ze v
severoamerickych poddruzich miize asaron chybét, a tak si s pozivanim puskvorce zadna inkvizice vrasky
ned¢la.

Zminky o tom, Ze severoamericti Indiani pouzivaji Acorus calamus v ramci n¢jakého ritudlu, jsou
vétSinou provazeny tvrzenim, ze tato rostlina pisobi diky obsazenému asaronu jako sedativum. Bohuzel
jsou tato tvrzeni opiena o studium vzorki pochézejicich z Indie. Zd4 se, Ze existuje dostatek diikazii o
tom, Ze obsah asaronu nelze ocekavat u diploidnich rostlin severni Ameriky, ale Ze je vazan na triploidni a
tetraploidni rostliny Starého svéta.

Péstuji hydroponicky velmi velky a zdravy exemplat puskvorce. Ve vodé se mu dafi, protoze i v pfirodé
zije ve vodnim prostiedi. Jeho kofen jsem nikdy nezvykal. Jednak nejsem pifesvédcen o tom, Ze je halu-
cinogenni, a jednak je mi lito zni¢it kvtili tomu svou krasnou rostlinu.

Heimia salicifolia

Tuto rostlinu, kterou Aztékoveé nazyvali ,,sinicuiche", dosud pouzivaji mexi¢ti Samani jako prostifedek k
navozeni vésteckého transu. Ja saim jsem zadny z jejich vychvalovanych ucinkid nezazil, ale to patrné
spada spiSe na vrub davkovani nez na vrub rostliny samé. Za pocatec¢ni davku povazuji nekteti autofi deset
grami Cerstvych listl. Az to nekdy zkusim znovu, zacnu s patnacti.

Heimia: Zajimavy a dosud malo pochopeny mexicky halucinogen pifedstavuje kyprejovita rostlina Heimia
salicifolia, znama také pod aztéckym nazvem sinicuichi. Toto narkotikum navozuje zajimavé slu- chové



halucinace, zatimco zrakové halucinace nevyvolava. Lehce ovadlé listy jsou ve vodni lazni drceny a pak
vystaveny na slunce k fermentaci. Vysledny napoj je lehce omamny. Navozuje lehkou zavrat’, matoznou
euforii, ztmavnuti zorného pole, zcvrknuti se okolniho svéta, zmény ve vnimani ¢asu i prostoru,
zapominani, zvukové halucinace a vySinuti ze skutecnosti. Zvuky se zdaji prichazet deformované z velké
vzdalenosti. Domorodci povazuji sinicuichi za posvatnou a nadanou nadpfirozenymi silami. Pomaha jim
vyvolat zivé vzpominky na to, co se kdysi stalo. Umoziiuje jim dokonce prenatalni vzpominky. V rostliné
Heimia salicifolia bylo nalezeno pét chinolitidinovych alkaloid. Hlavnim psychoaktivnim alkaloidem je
zde patrné€ cryogenin, o kterém bylo experimentalné zjisténo, ze ,.kvalitativné i semikvalitativné
napodobuje ucinky vSech v rostlin€ obsazenych alkaloida".

Ve specializovanych prodejnach jsou k mani semena sinicuiche, a podle mych zkusenosti je snadné tuto
rostlinu vychovat a péstovat. Kli¢ivost balicku semen, ktera jsem minuly rok zasel, musela byt témeér
stoprocentni. Skonc¢il jsem s mnohem vice rostlinkami H. salicifolia, nez kolik jich mohu potiebovat.
Tento druh je velmi citlivy na nedostatecnou zalivku. I hodinu ¢i dv¢ trvajici nedostatek vody ji mize
nebezpecné ublizit. Potfebuje spoustu mista na kofeny a kvetinac ji velmi rychle mize byt maly.

Calea zachatechichi

PrestoZze tato rostlina je v celém Mexiku pouZzivana v lidovém byli- nafstvi jako 1€k, jediny kmen ji
pouziva i k navozeni véSteckych stavl: Calea zachatechichi, nenapadny ket vyskytujici se od Mexika az
po Kostariku, je nedavno objeveny halucinogen, ktery se zda byt pouzivan pouze Indiany oaxackého
kmene Chontal. Uzivaji ho, aby si ,,vycistili smysly" a mohli se slovy domluvit se svétem duchi. Od
nejstarsich ¢asi slouzily intezivné hotké listy této rostliny (zachatechichi je aztécké slovo, které¢ znamena
,»hotka trava") jako 1ék proti hore¢kam, nevolnosti a ostatnim potizim. Poté, co vypiji ¢aj z usuSenych a
rozdrcenych listl tohoto kefe, polozi se Indiani na klidné misto a vykouii cigaretu vyrobenou ze suchych
list. To, ze davka byla spravna, poznaji Indiani podle toho, Ze se citi malatni a slysi sviij puls a udery
srdce. Moderni studie dokézaly pritomnost dosud neidentifikovaného alkaloidu, ktery je patrné pficinou
sluchovych halucinaci.

S pobavenim jsem ocenil tvrzeni, Ze je to patrné extrémné hotka chut’ list této rostliny, ktera ji ¢ini
vhodnou 1é¢ivkou. Je to tivaha typu Ze kdyZ néco odporné chutnd, musi to byt velmi G¢inné! Moje
zkusenosti mluvi o opaku. Snédl jsem obrovské mnozstvi odporné chutnajicich bylin, jejichz jediny
ucinek spocival v tom, Ze mi po nich bylo Spatné. Dosud se mi nepodafilo vypéstovat ze semen C.
zachatechichi se- menacky a zda se, ze podobné potize zazili i n€kteti moji dopisovatelé. Pozdéji jsem od
ptitele dostal dva exemplafe v kvétinacich. Jsou jesté prili§ malé na to, abych z nich sklizel n&jaké listy,
takze jsem si doposud reputaci této rostliny osobn¢ neprovéfil. Nicméné shromdzdéné poznatky naznacuji,
ze se jedna o silny, sny vyvolavajici katalyzator védomi:

Charakteristické zpomaleni EEG a prodlouzena reak¢ni doba u subjekti, kterym byly aplikovany oba
extrakty, naznacuji, ze zacatechichi obsahuje hypnotika... Tyto vysledky potvrzuji hypotézu, ze extrakty
ze zacatechichi, zvlasté pak metanolova frakce, obsahuji slozky ekvivalentni ucinkem subhypnotické
davce diazepamu... Vyrazné zvySeni poctu snil... bylo zaznamenéano po poziti metanolového extraktu. A
obdobné, i béhem kratkych zdfimnuti pocet snl po aplikaci rostlinného extraktu vyrazné ptevysSoval pocet
snil po diazepamu... Pocet pokusnych osob, které své sny zapomnély, byl vzdy vyssi u skupiny, ktera
dostala placebo nebo diazepam, a naopak, pokusné osoby, které si pamatovaly vice nez jeden sen, vzdy
pochazely ze skupiny, jez obdrzela extrakt ze zacatechichi... Po metanolovém extraktu byly sny
popisovany jako barevnéjsi.

Tyto vysledky ukazuji, Ze aplikace zacatechichi zvySuje jak pocet snd, tak i schopnost jejich
zapamatovani... To vSe nasvédcuje tomu, ze rostli- na Calea zacatechichi navozuje Zivou hypnagogickou



predstavivost béhem faze SWS 1.

Ti, kteti se kdy zabyvali seridzni praci se sny, okamzit¢ rozpoznaji vyznam této substance, ktera mize
obohatit no¢ni vylety do prosto- romysli. Sen je pfirozeny zptsob vstupu do svéta piedstav, ktery nevy-
zaduje bolestivé prekonavani vedlejsich efektd silngjsich psychedelik. Je dobré si v§imnout, Ze ti, ktefi
zvladli uméni jak dosahovat zivych snt a ridit je, povazuji halucinogeny za zhytecné.

Exotické zdroje DMT a harmalinu

Existuje mnoho cizich rostlin, vétSinou tropickych, které obsahuji, nebo se to alespon fika, DMT ¢i
harmalové alkaloidy. Nabizi je k prodeji fada specializovanych podniki. Ket Psychotria viridisa liana
Banisteriopsis caapi ptedstavuji dvé klasické slozky dzunglové ayahuasky, ale k mani jsou i mnohé dalsi.
Nebudu je zde vyjmenovavat, protoze s nimi nemam zadné osobni zkuSenosti, a pokud tomu dobte
rozumim, vyzaduji natolik specialni péci, Ze to pfesahuje moznosti vétSiny severoamerickych péstitelt. V
kazdém ptipad¢€ 1ze v nich obsazené alkaloidy snaze ziskat z rostlin domaciho ptivodu, které jsme zde uz
popsali.

Muchomiurka ¢ervena Amanita muscaria

Druhym nejznaméjsim halucinogenem po durmanu je patrné mucho- miirka ¢ervend, v angli¢iné nazyvana
,»fly agaric" (n€co jako musi hou- ba). Tato houba je obklopena tak hustou mlhou povér a povésti, ze
patrné nikdo nevi, co je a co neni pravda.

Patrn€ nejzndmé;jsi mytus tvrdi, ze muchomtirka
cervena je smrteln¢ jedovata (coz skutecné za
urcitych okolnosti mize byt) - snist jednu znamena
jistou smrt. Na opacné stran¢ spektra najdeme
povesti o tom, ze muchomirka ¢ervena je ona
neznama Soma, vychvalovana v arijskych védach.
Tyto prastaré zpévy obdivuji neznamy rostlinny
halucinogen (,,Somu"), ktery urychlil nabozenské
chapani primitivnich lidi a nastartoval dvé z
hlavnich svétovych nabozenstvi, a to hinduismus a
zoroastrianstvi. Mezi témito dvéma extrémnimi
stanovisky, z nichZ jedno povazuje houbu za
smrtelny jed a druhé za nabozensky katalyzator,
lezi obrovska Sed4 zona faktl i spekulaci. Shrneme
je v nasledujicich fadcich:

Tato Cervena houba s bilymi skvrnami (pravy to
archetyp houby v zépadni kultufe) pochazi ze
severnich §ifek na$i planety. Staré zpravy hovofi o Muchomiirka cervena Amanita muscaria

jejim vyuziti sibifskymi Samany, ale Zadné moderni

potvrzeni této hypotézy jsem nikde nenasel. Jednim z myti, které tuto houbu obklopuji, je i pfedstava, ze
ptsobi jako droga tehdy, kdyz vypijeme moc ¢lovéka, ktery ji snédl. Roste pouze divoce, ¢asto v bliz-
kosti bfiz, a neni mozné ji kul- tivovat. VétSina rozpornych dat o muchomiirce vznikla z toho, ze jeji
vlastnosti jsou velice variabilni a méni se od jedince k jedinci. Jeji sila je zavisla na ptidnich podminkach,




vlhkosti, podnebi a genetickém zaklad¢ (tento druh obsahuje nejmén¢ Sest poddruhit). Dilezita je i do- ba

vvvvvv

Nejmocnéjsi houby byly nalezeny uprostied srpna, kdy jejich sezona zacina.

U hub sebranych v zafi prevladaly narkotické a somatické ucinky, zatimco srpnové houby pusobily vice
psychedelicky a vizionafsky... Mnozstvi drog obsazenych v jedné az tiech srpnovych houbach odpovida
Ctyfem az péti zafijovym. Ale pies stejné mnozstvi zazitky stejné nejsou: v zafi prevlada symptom télesné
cervené je navozeni tichého vnitiniho rozhovoru. Tento vnitini dialog navodi v ¢loveéku pocit, Ze mu byla
zjevena velice dulezita fakta o jeho Zivoté. Tento pocit pak v ném pretrvava jesté dlouho po zkuSenosti s
houbou. Myslim si, Ze nas tato houba mize naucit hodné o nas samych.

Vyse uvedené pozorovani pochazi z Evropy, takze doba sklizn€ hub v Americe nemusi odpovidat.
Smrtelna davka muchomirky ¢ervené je ve vyse citovaném ¢lanku uvedena také. Pro Evropu je
odhadovana na pét kilogramt ¢erstvého materidlu, coz je mnohem vice, nez by kdo pojedl. Nasleduje
vyliceni muchomirkového tripu od jiného dopisovatele:

Pokusu se zucastnili tfi A, B a C; D byla ptitomna jako piisedici. Pfestoze nikdy nevzala drogu ani se
zadného sezeni nezucastnila, byla oSetfovatelka, a tak jsme se citili bezpe¢ni. Houby jsme sebrali asi pied
tydnem a ususili je jak vzduchem, tak i v troub¢ a fénem. V okamziku pouziti byly naprosto suché. Kazda
osoba si vzala pil $alku na prach rozemletych hub, smichanych s grapefruitovou stavou. Bylo 10:10.
Potom si vSichni vzali kapsli s fasami??

V 10:20 bylo C nevolno. A a B se §li projit. V 10:30 se A a B citili trochu omameni, A vice nez B. A se
polozil vedle C, ktera pravé zvracela a své zvratky vypila. V 10:40 C znovu vstala a zvracela. Tentokrat
vSak nemohla vystat pfedstavu, ze by své zvratky méla znovu vypit. A se citil ,,jinak" a bylo mu $patné.
Kdyz dychal mélce, bylo mu hiife, pii hlubokém dychani se citil 1épe. B se hodn¢ pohyboval a tvrdil, ze
kdyz je v pohybu, neciti Zadnou nevolnost. A zacinal pocitovat u€inky. Pohyboval se na hranici pocitu
vystoupeni z téla: ,,tak pfipraven vystoupit z téla, jen odejit, jen odejit."

Slysel v pokoji zvuky a v tstech mél plno slin. VSichni tfi se pted pokusem modlili a meditovali. Mluvili o
svych nadgjich, obavach, pocitech. Nejvice o pocitu vdéénosti, hriizy, strachu a ticté, nejstar$im svétovém
psychedeliku.

Nasledoval dvouhodinovy bizarni narkoticky stav. C byla mimo sebe a nehybala se. Dychala rychle a
meélce (obvykle je spise hyperkineticka). D se o ni velmi bala. C se ani nepotila, ani neslinila. A a B sebou
obcas skubli, velmi se potili a z st jim rychle odkapévaly sliny. B byl zieteln¢ vice pfitomen a obcas
uvazoval, zda si vzal dost velkou davku. A nevédél, kolik ¢asu uplynulo. Myslel, Ze je bud’ vzhiiru, nebo
ze se mu zdaji naprosto zivé sny, néco jako sny pfi plném védomi. Hudbu vnimal jen nejasné nebo ji
nevnimal vitbec. VSichni tfi lezeli asi tfi metry od pies metr vysokych reproduktorii, které hraly velmi
nahlas.

A odhodil pokryvku. Bylo mu souc¢asné horko i zima, potil se a citil zimnici. Podle D se nikdo viditelné
zimnici netiasl. A byl velmi zfetovan, citil se tak, jako nikdy piedtim. Rekl: ,,psychedelikum je piilis
Siroky termin. Ten stav nejde oznacit jako psychedelicky. Bylo to, jako by vSechno bylo stejné, ale
zaroven naprosto neznamé. Ale vSechno to vypadalo, jako kdybych to znal." VSichni vysli ven, smali se a
divili se: ,,Co se to d&je?" Nebyli schopni fict, jestli citi intoxikaci nebo ne. B si to nemyslel a C také ne.
Pouze A intoxikaci citil. Mohl tehdy fict jen to, Ze stromy a rostliny maji jiné stiny, ale po zazitku tekl:
Byl to tento svét, ale trochu posunuty nezaménitelnym zptisobem." VSichni byli ataxicti a koktali. Byli
Stastni. Navenek nebylo nic moc vidét. VSichni k sob¢ citili vzajemnou lasku, ale neméli nutkani ji sdilet,



jako napt. po MDMA. VSichni citili, Ze jsou v tom zazitku spolu, ale fici si vice nez par utrzkovitych vét
by bylo vyzadovalo ptilis velké usili. Byli na konverzaci pfili$ intoxikovani. Bylo to, jako by pluli jeden
vedle druhého po mofti. B a C byli méné intoxikovani a dostali hlad. Bylo jim horko i zima najednou.
VSichni tii se zvedli najednou z podlahy, potili se a vSude slintali sliny, které byly citit po houbach. A m¢l
n&jaké kiece a vétry. Rihala poustél vétry a brzy se citil 1épe, zvIasté potom, co ho D piesvédéila, aby
snédl trochu horké polévky z mina a dal si sprchu.

B a C vykoutili dymku marihuany a oba se velmi zfetovali. Potad to vypadalo, jako kdyby A bylo pul
hodiny pied B a C Kdyz se vSichni tfi v 13:00 vzbudili, B se ptal, jestli si A nechce vzit dalsi davku. A mu
odpoveédel: ,,za zadnou cenu." Nakonec i B souhlasil s tim, Ze ani on uz nechce vic. Hudba byla
neuveétiteln€ intenzivni, mozna nejintenzivnéjsi, jaka viibec kdy byla. Kazdy ton mél své stoupani, vydrz a
klesani a ladil s kazdou melodii. A fyzicky citil, jak se stava jednotlivymi tony. ,,Dokonaly," fekl, a
poslouchal az do konce pasku s new age muzikou. Hudba ho napliiovala piebytkem energie - chtélo se mu
kticet, aby ji uvolnil. Zdalo se mu, Ze mtze ptedpovidat budoucnost a citit minulost - ¢as byl jaksi
teleskopicky. Jeho vize budoucnosti mu vsak ptipadaly, jako by se prave dély, a stejnym zpiisobem citil i
své vzpominky. Rekl: ,,Citim budoucnost i minulost, jak se d&je ted”." N&které plany do budoucna se
automaticky rovnou uskutecnovaly.

Pak se objevil pocit, jako kdyby néco chtélo vyucovat: ,,Citim se jako neuvétitelné stary, zemity, druidsky.
Jako arktické 1éto, jako jakysi duch sibifského stromu." Bylo to mocné, staré, moudré a pomalu se
pohybujici: ,,Tady jsem - miizes, chces se mé néco zeptat?" Zdalo se to byt velice trpélivé - ta houba byla
jemnd a blahodarna, ale pfili§ stara, aby se s ni bylo mozno ztotoznit: dobrotivy buih z pohadky, nadfazena
nehybna bytost, ktera je vSude. A citil, ze skrze ni muZze klidné prostr¢it ruce.

Obcas se vsichni citili jako v deliriu. Citili, Ze kdyz budou mii mluvit, vic si vzpomenou. Téch zkusenosti
nebylo moc a piichézely po kusech. Pak si viichni lehli aZ do 16:00. Kdyz vstali, citili se dobfe. Sli se na
¢tvrt hodinky projit, citili se trochu malatné a skute¢nost porad vnimali jako normalni, ale trosi¢ku jinou.
V 17:30 méli vSichni hlad, byli schopni se bavit a pofad se pochichtavali. Vykoufili trochu marihuany.
Vsichni se citili vyrazné osvézeni a neméli viibec Zadnou kocovinu. Byli plni energie, $t’stni, klidni a
povzneseni.

C tekla nahlas néjaké véci, které se tykaly vSech. Jakmile ¢lovék zacal vnimat néco divného, néco jako
drogovou halucinaci, okamzité se to zménilo v néco normalngjsiho, organického. Houba necht¢la, aby
zustali nezG¢astnénymi pozorovateli. Bylo to jako jasny sen, ale jakmile se to stalo skute¢né jasné (jakmile
jste si uvédomili, Ze to prozivate), prestalo to byt sen. Je to zvlastni vnimat tak silny zazitek tak vagne.
Vsichni dobfe spali a neméli zadné zvlastni sny. Ptisti den se jim jejich vize ze vCerejska zdaly jasnéjsi.

Dalsi paranormalni vhledy o muchomirce najdete v publikaci Puharich, A. (1974): The Sacred
Mushroom, Doubleday, Garden City, NY, ve které jsou popisovany velmi bizarni zkuSenosti s touto
houbou jako rozhovory s netélesnou entitou, kterd popisuje staroegyptské ritualy apod.

Tabernanthe iboga

Keft Tabernathe iboga je domovem v rovnikové Africe a je zdrojem dvou udajné nejsiln€jSich psychedelik
ibogy a ibogainu. V Americe tyto drogy sehnat nelze, dostaly se na seznam uz ptred mnoha lety (piestoze
ani jedna z nich nikdy nebyla v USA zneuZivana). Vétsina lidi o tomto kefi nikdy neslySela a zde je
uveden hlavné pro svou reputaci Saman- ského katalyzatoru. Navic, ta ironie, se zda byt slibnym
prostiedkem pro 1é¢eni drogové zavislosti.



Nékteré africké kmeny pouzivaji extrakt z kofeni kete 7. iboga ve svych ritualech muzské iniciace do
dospélosti. Poziti alkaloidu, které se uz béhem dalsiho zivota nebude opakovat, ukaze chlapeckym
kandidatim muznosti svét predstav. Samo dosazeni muznosti je spojovano s nasledujicimi poznatky:

Iboga ptinese vizudalni, sluchové i dotykové diikazy o skutecnosti svéta piedstav. Pfes svou duchovni
neproménnou substanci nalezi cloveék dvéma urovnim existence, které mezi sebou michd, aniz by védél,
kde zacina a konci smrt i narozeni. Fyzicka smrt ztraci svilj vyznam, protoze se jevi jenom jako nové
zrozeni, nova existence. ,,Je to iboga, kterd podminuje dalsi existence"... Iboga bourd vnimani ¢asu,
pritomnost, budoucnost a minulost splyvaji v jedno... Vstiebanim ibogy se ¢lovek vraci na misto, odkud
prichazi... Kandidat se stava zasvécencem tim, ze se setka s Bwiti (duchem predka), ktery dli v jiné
skutecnosti, tj. v jiném Zivote, ktery vyriista jak ze smrti skutecné, tak i ze smrti iniciacni. V tomto bdélém
snu zachyti odraz své podstaty, kterd dli soucasné v pritomnosti, minulosti i budoucnosti, ¢lovéka s
neproménitelnou spiritudlni slozkou, ktery zije ve dvou trovnich existence... Jako (¢len kmene Mitsogho)
podnikne tuto cestu jenom dvakrat za zZivot, jednou pri iniciaci a jednou v den své smrti. Neptipada pro
n¢j v uvahu, aby jeste kdy ve svém zivoté znovu pozil ibogu.

Jestlize poziti alkaloidu skute¢n€ umoziuje nevyvratitelnou zkuSenost se svétem ptedstav, pak se zivoty
téch, ktefi ho pozili, po tomto z4zitku vyznamné meéni. Zde je dikaz o tom, Ze podani ibogainu muze
vylécit heroinovou zavislost:

Jedina oraln¢ podana davka (6 -19 mg/kg ) ibogainu nebo ibogainového hydrochloridu mtize az na ptl
roku prerusit uzivani heroinu.

Protoze uz jen ovérovani tohoto tvrzeni znamena porusovani zakona, neni mozné zjistit, zda se opét

nejedna jen o psychedelicky mytus. Pokud zakonné sankce brani ovéfovani pfirodnich zdkond, rozum se
nutné dozaduje piehodnoceni postoj, které k vydani téchto zakonti vedly.

Neékolik zamysleni nad technikou

Efektivnost ritudlu neni pravdépodobné zavisla na jeho obsahu. Nemyslim si, Ze je dulezité, jaka pravidla
pro uzivani drog si ¢lovek stanovi, pokud si néjaka stanovi vibec. Potiebuje-li pro ta pravidla racionalni
divod, postaci jakykoliv, ktery je ve shodé€ s pievladajicimi nazory. V indianskych spole¢nostech je ritual
vétSinou vysvétlovan v kontextu bohti ¢i duchi, ktefi idajné v magické rostlin€ ziji. V americké
spolec¢nosti mize byt ritudl vysvétlovan jako ,,spravné spolecenské chovani". V obou pfipadech pomaha
tento princip branit ty, ktefi si drogu berou, pied jejim negativnim potencialem.

Kazdy z nas vstoupil do tohoto prostoru/Casu pies vasnivé spojeni protikladt, béhem kterého se molekuly
DNA rozdgélily, spojily a propletly v prostorovém propojeni védomi a hmoty. Néco ztetelné velmi
éterického se spojilo s né¢im ocividné hmotnym. Nasledné byl kazdy z nas vrzen do souvislosti né¢eho,
co vypadalo jako rodina, kultura a historie na planeté, kde jsou ptirodni sily zkoordinovany natolik, ze je
tam mozny zivot. I kdyZ omezen vySe uvedenymi schématy, kazdy z nas je jedine¢ny a ma vétsi ¢i mensi
moznost zmeénit svou danou podstatu.

Nebo alespoii tak n¢jak tomu vérime. Kdyz je védomi konfrontovano s neznamem, vytvari si viru a pak se
ji drzi az do smrti, protoZe bez jeji racionalizujici struktury jsme ohroZeni nemilosrdnou propasti nepo-
rozumeéni. A presto, néco pod prahem normalniho védomi potad vi, Ze za t€émito myslenim vytofenymi
jistotami existuje mysterium a Ze hold konfrontace s nim vétSinou vyusti v ¢irou hriizu. A tak travime
zivot tim, Ze stavime a branime své pfedstavy a snazime se,vyhnout v§emu, co pfesahuje nase pohodlna
vysvétleni.



Psychedelicky vyzkum sebe sama je psychologickym ekvivalentem kvantové fyziky, subjektivnim
soubojem mezi virou a Mysteriem, ve kterém jsou nase predstavy bourany, dokud neni nic ponechano
tak, jak jsme si mysleli, ze je. Ve kterém jsou staré premisy zniceny a nové pocaty. Ne kazdého zajima
vyzkum téchto sveth. Ti, kteti do soucasného statu quo investovali nejvice, jsou ochotni pouzit vSechny
prostiedky, aby zabranili ostatnim v této cesté. A naopak jini se do téchto svéti vydavaji bez ohledu na to,
jakeé to pro né bude mit nasledky. Je to tlak, ktery pohani evoluci védomi.

Je nutné si uvédomit, Ze nase viry a predstavy jsou v tomto procesu nejdiilezitéj$im nastrojem. Mohou byt
naprosto mylné, ale jejich struktura je ,,realnd", a to ndm umoznuje srovnavat nase ocekavani s nasimi
zkusenostmi. Kdyz naSe o¢ekdvani neodpovida zkusenosti, je to vzdy stresujici. Ale my to vzdy pfijimame
po troskach a za chodu ménime nase hypotézy. A tak se svét pomalu méni z placatého v kulaty,
Newtonova fyzika v Einsteinovu, vcerej$i dogma se méni v dnesni povéru. Iluze toho, ze vime, nam
umoziiuje vydrzet nas strach z neznamého a poskytuje nam strukturu, o kterou miizeme opirat sva
rozhodnuti. Nemusi to byt nic vice, nez struktura vyvorena z iluzi, a pfesto je to néco, o co se lze opfit a
co nam dopfieje ¢as na to, abychom skutecnost pochopili Iépe - nebo alespon tak tomu miizeme vérit.

V naSem zapadnim svété je nemoc vnimana predevsim jako néasledek patogenii (bakterii, viri), chemické
nerovnovahy nebo genetické dispozice. Ve svété §amanil je nemoc vét§inou vnimana jako piimy nasledek
néjakého druhu Carovani - jako zla vile ostatnich. V nékterych kulturach pro jiné vysvétleni neni misto.
Jste-li nemocni, nékdo vas urknul a jenom Saman mtze vypatrat kdo a uiknuti z vas sejmout.

Nasledujici citace osvétluji, jak jsou tyto véci chapany v ramci celoamazonské vérouky ayahuaskového
Samanismu. Naptiklad Mal de ojo - z1é oko - je neduh ponékud obojakého pivodu, protoze vas jim mize
nékdo obdafit, aniz by si toho byl védom.

Vyvolani a do zna¢né miry i vyléceni této choroby ,,zI€ho oka" mtze probéhnout nevédome. Osoba, jejiz
oCi jsou zI¢ a jeji pohled muze zpusobit Casto fatalni gastroenterickou chorobu, si moci svého pohledu
neni védoma. Je to nevédoma moc a neumyslny ¢in. Snad je to jakasi esence zavisti - envidia, ktera se
osamostatnila a Zije mimo dosah umyslu.

Envida, zavist, je nemoc, ktera je vyvolavana védomé. Jestlize ji dostanete, nékdo se védome snazi vam
zpusobit nemoc.

Zda se, ze lidé mohou zavidét cokoliv. A zavistiva osoba je nebezpecnd. Jeji zavist ji dovede az tak
daleko, ze se pokusi zabit za pomoci magickych prostiedkt - chonta (foukaci Sipky v pfipadé Indianti z
niziny); magia a capacho (horsti Indiani kmene Sibundoy); magia a sal a maleficio ( civilizovangjsi vrsty
- Cerni 1 bili).

Ayahuaskovy Samanismus je v soucasné dob¢ na zapad¢€ velmi romantizovan. Jsme tak zmateni a
zklamani z abstraktni fyziky, kterd rozklada hmotu na subatomické ¢astice a pak nas piesvédcuje, Ze tuto
»konecnou skute¢nost" netidi zadné zakony, které bychom shledali racionalnimi, ze se velmi snadno
zachytime stejn¢ neuvétitelnych predstav predvédeckého svéta. Zistava otazka: mizeme skutecné
prijmout Samanské hypotézy nam zcela cizi kultury? Napiiklad zde je uveden popis reprezentativniho
ayahuaskového léCitelského sezeni v Jizni Americe:

Mistni Indian se sklonil k Pedrové nemocnému boku. Pedro zvracel. ,,je mocnd, ta medicina," ekl
uprostfed zvraceni. Muz zacal se svou lamentaci. ,,Zena mé opustila... mdij syn je chory... domov je
naplnén zlem... nevim, co mam délat..." ,,Zatracené!" vyktikl Pedro se soucitem a bolesti a zabofil tvar do
svych rukou.



A tak to $lo celou noc. Lidé vstavali a Sli zvracet nebo kalet a pak se vraceli zpatky k ohni. Bez néj bylo
zima. Mezi sebou hovofili hlavn€ o tom, jak se uiknuti uchranit a jak ho 1é¢it... Sexto, muz od jezera, licil
utrpeni svych poslednich tii let. Pak zmlknul.

»Z1y vitr, mal aires," usoudila Zena sebejistym hlasem. Sexto na ni upfel nehybny pohled. ,,Ne!... Kouzla!"
prohlasil. ,,Rozhodné sal, rozhodn¢ kouzla," ptizvukoval mlady muz sedici v kouté, ,,Naprosto jisté!"

Jedna za druhou pfinasely Zeny déti, aby byly vyléeny z espanto (,,strachu”). Nemluviata kfi¢ela. Saman
kticel jeste vice. Jeho zpév se tvrde€ nesl k $iroké nocni obloze a k temnému jezeru pod némi.

Z1¢ oko, zavist a strach nejsou vétSinou zadpadni medicinou povazovany za pti¢iny nemoci. Neni pro nas
snadné uvérit podobnym diagn6zam a vétSinou je oznacujeme za naivni poveéry. A piesto Samani rutinné
timto zptisobem 1é¢1 jedince, kteti jsou skutecné fyzicky nemocni. To je, alesponi podle nazvu, kdyz uz ne
jinak, Cista psychosomatickda medicina, a spiSe nez interni praxi se podoba psychiatrii. Kde mame tahnout
délici ¢aru meézi te€lem a dusi?

Jakakoliv vira v néco se zda mit ur¢itou moc sama o sob¢. Treba ve svété predstav existuje néjaké schéma,
ve kterém je mozno ménit jeho parametry, coz zpétné ovliviiuje situaci v nasi dimenzi. Jinymi slovy, je-li
vife v né€co pfifazeno urité mnozstvi energie, stava se z ni jakasi mala ptirodni sila, ktera dovede ve sviij
prospéch zaptahnout i sily daleko vétsi.

Jedna z véci, ve které vétim ja, je, Ze kazdy, kdo zazil plnokrevny DMT trip, uz nikdy nebude povazovat
jakoukoliv viru za naprosto spravnou nebo zcela faleSnou. To, cemu my fikdme , konsenzualni
skute¢nost", je z tohoto hlediska skute¢né pouze relativn€. VéEtsina z nas uz slysSela buddhistické réeni, Ze
»Zivot je jen iluze". Zazitek DMT se s timto tvrzenim shoduje naplno (i kdyZ mozna termin ,,Castecna
skutecnost" by v tomto pripad¢ odpovidal Iépe, nez ,,iluze"). Jedno z nejpiijatelnéjSich vysvétleni toho,
pro¢ tomu tak je, vychazi z toho, ze ,,skute¢nost" je vzdy vytvarena tim neurotransmiterem, ktery je
zrovna nasim mozkem pouzivan.

Kdyz n¢kdo koufi ¢i injekéné uziva substance jako je DMT nebo 5-Me0 -DMT, zaziva situace ve kterych
jeho mozek vidi, ¢i chemicky reaguje na néco, co se podoba jeho normalnim neurotransmiterim, ale co se
o jeden Ci dva atomy lisi. Takze dovoli t€mto zménénym chemikaliim, aby se ocitly na misté, které je
normaln¢ vyhrazené serotoninu. Ob¢ chemikalie se serotoninu molekularné i funkéné€ podobaji, takze ho
mohou nahradit. A pak impulsy, které jsou normaln¢ pfenaSeny serotoninem, jsou najednou pienaseny
DMT ¢i jeho analogy...Jsou-li mozkové funkce kvalitativng...stejné...(za pouziti) serotoninu ¢i DMT,
musime pak pfipustit, Ze jako halucinogenni lze oznacit oba. Takze pak to, co ozna¢ujeme za ,,normalni
skute¢nost" miize byt nazvano 5-HT(serotoninovou) halucinaci, a to, co prozivaji schizofrenici, za
halucinaci DMT. Cili jinymi slovy Ze ani jedna z t&chto latek neni vlastné halucinogenni, pouze kazda z
nich se diva na skutec¢nosti jinym ,,objektivem". A to, co vnimame, jsou jenom dva trochu zménéné
pohledy na touz zakladni skute¢nost.

V terminech dimenzi tato hypotéza znamena, ze svét, ktery vidite je zavisly na kterémkoliv z celé fady
vzajemn¢ podobnych molekularnich klict. ,,Normalni klic" pro nasi dimenzi je serotonin, ale kdyz nékdo
chce vejit do svéth predstav, musi je odemknout jinou, podobnou chemikalii. Skutecnost, ze se nejsilngjsi
psychedelické latky podobaji svou strukturou serotoninu, je velmi vyznamna a zajimava. Sam nachazim
néco ironicky uklidnujiciho v tvrzeni, ze ,,zivot je jenom halucinace zptisobena serotoninem!"

Coz znovu zaziha otazku: Co je tedy skutecnost? Co lezi vné struktury tohoto mnohocetného vesmiru
¢astecnych skutecnosti, které se zdaji byti spise ,,virami" svym rozsahem piesahujicimi lidskou
predstavivost - snad viry, kterym véti bozi?



Podobna otdzka mtize byt pouze fecnicka, a tak je lepsi se spise soustfedit na strukturu viry, jako néstroje
umoznujiciho pfistup k Mysteriu. Vyplyva z toho totiz, ze ani tak moc nezalezi na tom, v co véfite, pokud
jste tuto strukturu ochotni pouzit jako bod, o ktery se optete pifi utvareni svého védomi. Bez tohoto
opérného bodu nemutizete rozliSovat, nic ménit ani budovat. Takze ¢im je struktura toho, v co véfite,
flexibiln€jsi, tim snaze pfijmete projevy neznamého.

Clovéka napada koncept hypotézy: pracovni hypotéza je piece budovana s tim, Ze bude zménéna, ba
piimo pritbézné meéneéna. Struktura viry je naopak problematicka tim, Ze je vétSinou pevna a Ze vzdoruje
korekcim. Hypotéza ptedpoklada, ze nevime, ale Ze se snazime dozveédét se. Vira naopak dava piednost
pohodlné iluzi pied jistotou. Jinymi slovy, aby se ¢lovék mohl smysluplné setkat s Mysteriem, je tfeba aby
,byl pfipraven na naprosté zhrouceni svého nazoru na kteroukoliv véc vCetné své nejvnitinéjsi koncepce
forem a zakonitosti mysleni." Myslim si, ze nejlepsi katalyzator, ktery ndm umoziuje trénovat své ego
tak, aby se s tim smifilo, je DMT, Samanska droga par excellence.

Tradi¢ni pouziti psychedelickych rostlin témét vzdy zahrnuje néjakou formu ritudlu. Ritudlem rozumime
stylizované (mtizeme fict strukturované) vyjadieni viry. Vytvati ,,posvatny"” prostor, ve kterém se
Mysterium muze projevit vzorci, které jsou srozumitelné lidem. Neni tedy opét dalezité jaky ten ritual je,
pokud umoziuje ¢lovéku pochopeni toho, co se pii ném déje. Terence McKenna pozoroval nasledujici
jev:

V halucinacnich prostorech jsem vedl i rozhovory, ve kterych jsem polozil otdzku: ,,Ukaz mi, co jsi sam
pro sebe." A pak to zacalo jako ton varhan zvedajici sametovou zaclonu. Asi po pétactyticeti vtefinach
jsem tekl: ,,To uplné staci o tom, co jsi ty sam pro sebe. Vratme se k tan¢icim mysim a malym elfim.
Prosté k t€ém malym a veselym vécem, vSak vis. Tohle mé dési az k smrti!" Vzdycky se to schovava.
Nikdy to neni oteviené setkani. Ono to vi, Ze my takové setkani nejsme sto vydrzet... Ono to vydrzi
v§echno, co si do toho vkladame. Ve skutecnosti to lezi az za hranici lidské predstavivosti, takze ac si
predstavujeme cokoliv, je schopné se tim stat a projevit se tak. Jako mysky, jako elfové nebo unos- ci z
vesmiru.

Na druhou stranu zadna stara vira nebude fungovat, jestli ji nebudeme schopni vnimat jako alespoi trochu
nalezl v tom, co povazuji za tfi analogicka schémata lidského védomi. V Samanském modelu svéta, v
zapadni mystické tradici a v Jungové analytické psychologii. Nezalezi na tom, jsou li tyto moje hypotézy
presné. Clovek prosté musi nékde zacit. Zacit nikde je nejlepsi zptisob, jak se v prostoromysli naprosto
ztratit.

Velmi uzitecnd meditacni technika spociva v uvolnéni, zavieni o¢i a predstavovani si krajiny s jeskyni
nebo jinym vchodem do hlubin zemé. (Clovék jenom stanovi podminky. Scénu uz obstara jeho nevédomi.
Kdyz se to provede spravné, clovek se stane ucastnikem - pozorovatelem jakéhosi vnitiniho kina.) V
predstaveé pak clovek vejde do vchodu jeskyné a projde ji az do dalsi krajiny. Bud’ do horniho nebo
spodniho svéta Samanského modelu byti. Tam se poohlédne po mocném zviieti, a to ho pak dovede ke
vSemu, co se ¢lovek potiebuje dozveédet.

Jung pouzival velmi podobny proces a nazyval ho ,,aktivni imaginaci". V ostatnich esoterickych tradicich
se d&je néco podobného, jen je to vzdy vyjadieno vlastnimi symboly toho kterého systému. Kabalisté
napiiklad pracuji s pfedstavou Stromu Zivota. Pfed nékolika lety vysla kniha, ktera k podobnym téeliim
vyuziva symbolil tarotovych karet. Prosté lze vyuzit jakykoliv komplex symbold, kterému budete schopni
alespon trochu diivéiovat. Casto staéi pouze estetické ocenéni jeho symboli.

»Aktivni imaginace" je osvédcena technika, jak se dostat do svéta predstav at’ uz s psychedeliky nebo bez
nich. Aby si bylo mozno udé¢lat predstavu, jak to funguje, uvadim zde popis Samanské vizualizace, kterou



jsem uskutec¢nil ve stavu plus-2 po poziti kaktusu San Pedro. Pozménil jsem strukturu meditace tak, aby
vyhovovala mé bezprostiedni realité. Pfedstavoval jsem si, Ze namisto do jeskyn¢ vstupuji do obrazovky
mého textového procesoru.

Vesel jsem do pocitacového terminalu a pak dolt po kratkém schodisti (10 schodi) ke vchodu do
obrovského tunelu. Asi v poloving tohoto priichodu jsem odbocil vlevo do mensiho tunelu. Ten se kroutil,
otacel a nakonec se smrsknul do sysli diry. Vynofil jsem se z ni (nyni veliky jako sysel) v pousti, ze které
vycnivalo mnoho kaktusti San Pedro. Ptisel ke mn¢ kralik (mnohem vétsi nez ja) a ja se mu vyskrabal na
zada. Kralik mé donesl k velikému kaktusu, ktery mél u zemé dviika. Vesel jsem dovnitt a ocitl se v jakési
hale. Byl tam vytah, a tak jsem jim vyjel mnoho pater az na pozorovaci plosinu na ,,stfese". Byla to velika
a prazdna mistnost s mnoha okny, kterymi bylo vidét poust’ a tisice kaktust San Pedro, jez rostly na vSech
stranach. Uvédomil jsem si, ze jsou tam jesté dvefte, které vedou do néjaké kancelare. Vynotila se z nich
upjata a uiedni sekretarka, ktera mi fekla: ,,Pan Pedro vas ocekava." Vesel jsem dovnitf a spatfil Sv. Petra
za obrovskym psacim stolem. Byl obklopen bilym svétlem a ja rysy jeho obliceje nevidél jasné. Nabidl mi
zidli na protéjsi stran€ stolu. Zeptal jsem se ho na spravné pouzivani kaktusu San Pedro. Dal mi tfi
zékladni rady (mam pocit, Ze jich bylo vic, ale Ze ty dalsi byly jen na tvod):

1. Bud’ uptimny. (To znamena nepouzivej kaktus lehkomysIn€ nebo jen pro pobaveni.)

2. Neboj se - a¢ se na tripu stane cokoliv, je to pro tvlj vnitini rist a je to soucasti programu.

3. Dévej pozor na ,,znacky", které ukazuji zménu sméru.

Potrasli jsme si rukama a ja se vratil stejnou cestou zpatky. Velmi zajimava vizualizace - zcela kreativni a
prekvapujici. Nékde v mé psychice musi sidlit néjaky autonomni smysl pro humor: Svaty Petr (San Pedro)
jako obchodnfk propagujici své ,,vyrobky". Nakonec symbolicky to funguje - mé kniha ,,prodava"
Samanské vyuziti psychedelik.

Jsou-li spravné provedeny, maji tyto meditace o ,,vnitinim uciteli" prichut’ ptekvapeni, potéseni a udivu -
nikdy nevite, co pfijde dal. Je to jakysi druh bdélého snu, jemné proniknuti do svéta predstav. Ja osobné
jsem ho schopen provadét jen po poziti minimalnich davek.

Vyssi davky jsou pro mé pfilis silné na to, abych svou zakladni pfedstavou ,,vybral scénu". Je vSak patrné
mozné se to naucit (nebo je mozné si najit partnera, ktery vas pfi této vizualizaci povede). Nicméné podle
mé zkuSenosti si vys$$i davky samy vytareji svou vlastni realitu. Zde je popis takového tripu:

Snédl jsem zhruba 2,5 g psilocybinovych houbicek. Pfislo to za hodinu. Noc jsem stravil v typi s malym
ohnickem na odhanéni komart. Spousta zrakovych obrazcl: neuvétitelne slozité, svijejici se modré a
modrozelené arabesky. Pak detailn¢ vidéni cerveni a modii svijejici se hadi. Vidim kazdy odstin barvy,
kazdy vzorec, jako kdyby byli zivi! Nemam z nich zadny strach - jsou naprosto nadherni. Pak jsme se S. i
jé pustili do vnitini prace. Okamzité jsem navazal spojeni s né¢im, co si vykladam jako vySsi ¢ast mé Sirsi
psychiky. Tato ,.entita" (,,James") zacala trpelivé, ale pevné€ pracovat s ur¢itymi hol¢i¢imi aspekty S.
Zdalo se to vychazet ze zkuSenosti jiného Zivota, ve kterém S. prod€lala iniciaci na ,,kmenovou
kouzelnici". Zfejme byla zajaté bélosské dite, které vyrostlo u kmene a ve kterém star$i kmene rozpoznali
»vyvoleného". Celé se to tykalo détskych strachi z prevzeti dospélé role a odpovédnosti k ni prislusejici.
A také se to néjak vztahovalo k soucasnym problémtim S. - z mého pohledu k jeji nerozhodnosti, k jeji
nechuti pouzit svou vlastni vili. ,,James" se ji snazil posunout az do doby, kdy uz byla mocnou dospélou
Samankou, ale to se nepovedlo a néco v S. se rozhodlo zlstat za kazdou cenu malym hol¢i¢im spratkem...
Za dve hodiny trip vyvrcholil a ja zacal ztracet s ,,Jamesem" spojeni - na stale delsi dobu mizel a pak se
ztratil docela.

Vhled: Davky, které se ¢asto nazyvaji ,,rekreacni", mohou umoznit praci ve vnitfnim prostoru. Zkusil jsem
to i s veétsimi davkami, ale intuice mi fika, ze mensi jsou pro tyto ucely nejlepsi. Je mozno timto zpiisobem
vyvinout vlastni psychoterapeuticky systém - jakési neo-Samanstvi!



Predstavy a metafory, které se béhem této zkuSenosti objevuji, je tfeba povazovat za provizorni. Néco v
psychice nds obou utvaii rozvijejici se scénar, ktery nas unasi dal. Nevim a nestaram se o to, jestli ty
scény odpovidaji historickym faktim. Jsou prosté zajimavé a zjevuji velice mnoho o vnitini dynamice
naSich vztahl v oné fazi nasi znamosti. Entitu ,,Jamese" (cely Zivot jsem prozil jako Jim, nikdo mé nikdy
nenazyval Jamesem) jsem citil jako ,,néco jiného", nicméné se sebou spiiznéného, v zadném ptipade¢ ne
jako svoje kazdodenni ja. Jeho trp€liva moudrost na me¢ udélala velky dojem. Bylo to néco, ¢im v
normalnim zivote rozhodné ptili§ neoplyvam. Jak uz jsem tekl, vétsi davky mé vétSinou odnesou tam,
kam chtéji samy. Jdu tam, kam mé vedou, dokud neni konec. Zde je ptikald takového tripu:

Prili§ zfetovany, abych mohl sledovat ¢as. Subjektivni efekty pouhych dvou grami houbicek spojenych s
jednim gramem harmalového extraktu se plné vyrovnaji pétigramovym houbickovym triptim. Citim se
velmi slaby, ale mohu se piimét ke svobodnému pohybu. VSude kolem jsou lesklé vzory, ale jejich barvy
nejsou tak zivé, jako tomu bylo u piedchozich vizi. At se podivam kamkoliv, v§ude jsou ty vzory -
vSechno integrované piechazi do prostiedi kolem, vse tvoii dohromady smysluplny celek (gestalt). Vitr
houpe listy na stromech v tanci, ktery harmonuje s plynutim kosmu. VSude jsou vzory jako na perskych
kobercich. Fyzicky citim zimu - jsem skoro u kamen, ackoliv S. prohlasila, ze v pokoji je na ni pfilis
horko. VSechno je nemozn¢ komplexni a vzajemné propletené. Barevné vzory z koralkli. Zvuky jsou
pozménéné a prichazeji jakoby z dalky. Chiestitka na pasce s hudbou aboriginti z Australie znéji z velké
dalky a jejich rytmus je surrealisticky zpomalen - zni to ponékud zlovéstn€. (KdyZ si na to vzpominam,
mohl by to byt kli¢ k Samanskému vyuziti: naslouchat rytmu a nasledovat ho.) Lehké nevolnost, ale ne
prilis obtizna - pfichdzi ve vlnach a sama odchazi - da se vydrzet. Je t€zké se znovu dostat do Samanské
nalady - droga premaha moji schopnost se soustiedit. Pial bych si, abych mél ucitele. Cely ten trip se mi
subjektivné zdal mnohem del$i nez ten Cervnovy s 2,5 gramy. M¢l jsem pocit, Zze se mé védomi porad
meéni. At’ jsem se podival na cokoliv, bylo to vytvoieno z malych lidskych lebek - jako nepalsky
nahrdelnik.

Dobré zazitky na vypraveéni. Kdykoliv mé néco zacinalo désit, prosté jsem ,,Sel od toho" a ono to zmizelo.
Kdyz jsem se piehoupl ptes vrchol a pomalu zvoliioval, dalo se vice S$amansky pracovat. Vynofila se mi
predstava ,,vrstev a piekryvani" - je to velmi tézké popsat, ale nahlizel jsem na dimenze skutecnosti, jako
kdyby to byly vrstvy lezici jedna pies druhou. Napiiklad jsem se mohl podivat na S. a vidét vSechny jeji
vrstvy. Kdyz pak promluvila pies své ego, jasné jsem vidél, Ze ego tvoii jeji nejmensi ¢ast - vlastné jen
takovou nevyznamnou vrstvicku nahote.

Vidél jsem, Ze ma v sob€ sily, které ji ochranuji - jakési strazce. Je jasné, ze kdyby tyto ochrance neméla
(vypadaji jako ,,vng&jsi"), uz davno by byla umiela. Nestara se dobie o své telo - jeji plice jsou od cigaret
velice slabé: mohu ji vidét do hrudniku, ale musim odvratit zrak, nemohu to vydrzet (to jsem pekny
Saman!). Zije jen proto, Ze o ni peéuji vn&jsi/vnitini sily. M4 skuteéné n&jaké strazné andélicky, ackoliv je
ve skute¢nosti nevidim jen vnimam jejich pritomnost. UZasna zkuSenost - a to jsem se jen dotkl povrchu.
Zde je nutno zdiraznit, jak je snadné pfifadit témto zkusenostem prvorady vyznam a zménit je v
dogmatickou viru. Toto nebezpeci se skryva v kazdém intenzivnim vniméni, ale psychedelicky stav
védomi ho jesté zvelicuje. Dllezita je struktura viry, jeji obsah musi vzdy zlstat provizorni. Myslete
metaforicky, myslete hypoteticky - jen nikdy nespadnéte do pasti dogmatu. Nikdo pied tim neni imunni.
Vzpomeiite si na rana Sedesata 1éta a na vSechno to obraceni se na rizné viry. V urcitych kruzich
psychedelika pfedstavovala odpovéd na kazdy problém nasi planety. Slova entusiasmus a entheogen maji
spole¢ny koten. Kazdé z nich odkazuje na to, Ze se za pomoci védomého ega ze svéta predstav vynoiuje
»entita" (theos - btih). Tato entita nds miize ovladnout, a my se miizeme stat nekritickymi otroky en-
theoiasmu. Jsme pak ovladnuti néjakou nevyvazenou silou z hyperprostoru (nevyvazenou, protoze neni
doprovazena svou kritickou opozici). V mnohocetném vesmiru nic takhle nevyvazeného neexistuje -
rovnovaha je zde zédkladem. Takze kdyZ vstupujeme do svéta predstav, je velmi uZite¢né mit néjakou
hypotetickou konstrukci, ktera obsahuje princip rovnovahy.



Velmi dobry piiklad poskytuje peruansky kult San Pedro, ve kterém je pfedstava rovnovahy vtélena
rovnou do Samanské mesy - neboli ceremonialniho oltare. Leva polovina tohoto stolu je spojovana s
temnymi silami - nemoci, ¢arodéjnictvim spod. Prava strana oltai'e nalezi hojivé aktivité a zivot davajicim
silam. Jeho stfed je povazovan za rovnovahu mezi obéma stranami.

Oltare jsou Casto velmi velké a je na nich velké mnozstvi véci, které maji pro Samana symbolicky vyznam.
Leva strana je ¢asto vyhrazena archeologickym artefaktiim (stfepy hrncii, kosti a pod.), vécem néjak
spojenym se zvifaty - napfiklad s hady nebo jeleny. Na pravé strané se nachazeji nabozné obrazky, sosky a
jiné svatosti z rozsahlého panteonu katolickych svatych. Toto uspotfadani jasné obrazi konflikt mezi
predkolumbovskymi bohy a kiestanstvim, dualitu, kterd témto kulturdm dominuje od doby Spanélské
konkvisty. A v ramci této struktury, v rdmci tohoto systému viry Saman operuje se silami svéta predstav:

(Saman) José vysvétloval, ze musi ovladat sily jak levé, tak pravé ¢asti oltafe. Nikdy viak levou stranu
neoznacoval za oblast zla, pouze za oblast sil, které zivot ohrozuji. Nedélal v tom sméru Zadné moralni
hodnoceni... José oznacoval ritudlni sezeni za nebezpecna, potencialné osudna setkani s zivot ohrozujicimi
silami. Vypravél i o jinych léCitelich, ktefi méli méne mocné oltafe nebo ktefi byli pfi provadeni rituali
nepozorni a ktefi pti srazce s mocnéjSimi ¢arod¢€ji zahynuli. Na druhé stran€ José ovSem zdiiraziioval
estetické a prijemné stranky ritudlniho sezeni. Kdyz jsem se ho zeptal, pro¢ ma tato sezeni rad, odpovedél:
»Protoze je to moje prace, protoze pii ni vidim nddherné a mocné véci a protoze na jejim konci mohu
vylécit lidi."

Vedle toho, ze ma svlij odkazovy systém, strukturu uceni, o kterou se na svych vyletech do hyperprostoru
opira, pouziva tento Saman i urcity ,,postoj" - predstavu ,,hry ¢i dramatu" - aby si zajistil uvnitt svého
systému manipulacni prostor. Pfipada mi to analogické uvedené koncepci ,,hypotézy" - systému viry
natolik elastickému, aby se vyrovnal se v§im, pfed co jej Mysterium mize piekvapive postavit.

Z Josého pohledu si ohrozujici a pfijemna stranka jeho ritudlu vzajemné neprotiteci. Jasné to, myslim,
vyplyva z toho, jak pouziva ve formé slovesa i podstatného jména pojem ,.hra" ¢i ,,predstaveni”. Ve
vztahu k oltafi i samému ritudlu José Casto tika ,,mi juego - ma hra". Jeho ritualni zpévy Casto obsahuji
vyrazy jako ,,vengo jugndo - ptiSel jsem hrat", ,,sigo jugando - pokracuji ve hie" a nakonec ,,vamos
Jjugando - pojd'me hrat"... Pro Josého je tedy ziejmé piedstava hry ¢i piedstaveni pfi prozivani ritualu
dominantni... Role oltafe ve hie je o€ividna, paklize si uvédomime, Ze se Josého setkani s nebezpecnymi
silami d€je v ramci vizi zptisobenych kaktusem San Pedro... Oltaf pomaha Josému ovladnout jeho vize
tim, Ze jim dava formu a vyznam... Béhem doby se ukazalo, ze Josého schopnost dat urcity smysl vizim,
které se mu objevuji béhem jeho drogového zazitku, vychazi ze skutecnosti, Ze je schopen své vize vnimat
v konkrétni podobé¢ predméti rozlozenych na oltéfi. Zda se, Ze pfedméty na oltaii zastupuji v hmotném
svété halucinaéni predstavy... Saman tak oltaF pouziva k tomu, aby tlumo¢il cosi, co spatfil ve svych
vizich...

To vSe svéd¢i pro to, Ze artefakty umisténé na oltafi jsou velmi tésné€ svazany s halucinacemi vyvolanymi
mezkalinem a slouZzi k tomu, aby vize byly uzemnény, a tak mohly byt pouzity k dosazeni zvlastnich
cilt... Oltat, tak jak mu Saman rozumi, je vlastné Sachovnice, symbolické pozadi, na némz je hran ritual.
Tato hra piedstavuje boj mezi silami Zivot beroucimi a silami zivot davajicimi, mezi levou a pravou
stranou. Ale Samanskou mistrnou manipulaci levé i pravé strany se tento boj protikladt stava prichodem k
feSeni. Jako vSichni Samani Nového svéta, i José je vlastné vyrovnavac¢ rovnovahy ve vzajemném boji
protikladii. Pro Josého je ritual hrou, ktera je vyjadiovana konkrétnimi pfedméty na oltafi a kterou
vyvazuje Saman tim, Ze ovlada ob¢ strany, a tak stoji nad jejich vzdjemnym soubojem.

Konceptualizace je funkci predstavivosti, je to ¢innost, ktera probiha v prostoru ptedstav. Je to to, co se
objevi, kdyz ptipravime scénu pro meditaci s ,,vnitinim ucitelem", kterou jsme popsali vyse.



Lidé ze zapadu, ktefi se pomoci psychedelickych drog vydavaji na cestu do hyperprostoru, nemaji zadné
Samanské zazemi a jsou siln€ ovlivnéni postojem védeckého materialismu, nutné potiebuji néjakou
dostatecné pruznou strukturu predstav (hypotézu). Viele doporucuji vyse uvedené predstavy peruanskych
Samant (k osobni potiebé je vSak tfeba si je upravit). Mozna tuto piedstavu snaze pochopite pies verSe
Roberta Frosta:

Rozd¢€lovani zanecham tém, ktefi o n¢j stoji,
mym zivotnim cilem je spojovat

svou praci s tim, co délam rad,

tak jak se dveé oci v jeden pohled spoji.

Jen kdyz laska s potiebou jdou spolu

a préce je hra, pfi niz Zivot vsazen v sazku,

je dilo zcela dovrseno

a budoucnost i nebesa na svém misté pevné stoji.

Doslov

Takze se zda, ze kniha je ,,dokoncena", ale nikdo nevi vic nez ja, co by bylo mozno jesté dodat - jeji téma
je nevycerpatelné. Rad bych ji ukoncil n€ékolika osobnimi poznamkami.

Pii jeji Cetbe jist€¢ mnoho Ctenatti bude premyslet o problému zneuzivani drog. Nikdo nemtze popfit, ze v
této oblasti mdme zavazné problémy. Z historického hlediska je vyskyt zneuzivani n¢jaké latky u
stabilnich kultur statisticky malo vyznamné. Je-li dnes zneuzivani drog pfimo pandemické, presahuje-li uz
vlastné subjektivni problémy a stava se problémem obecnym, je nasnad¢ zaver, ze se zadné stabilni
kultury dnes na svété uz nevyskytuji. Paklize nejsou normalni lidé schopni na zittek pohlizet s nadégji, ze
bude lepsi nez dnesek, jejich nediivéra v budoucnost se odrazi v masové zavislosti na drogach. Neni to
pricina rozpadu spole¢nosti, je to pouze symptom tohoto rozpadu.

Psychedelické rostliny, o nichz je v této knize fe¢, obecné drogy, které by se mohly stat navykovymi,
neobsahuji. Jejich pouzivani v historické dob¢ se délo vzdy v ramci Samanského konceptu svéta, v ramei
lécebnych ritualti. Obecné jsou tyto drogy povazovany spise za 1éCivé, nez za prostiedky uteku pred
kazdodenni skutecnosti. Jenom kultura natolik hystericka, ze neni schopna jejich vyraznou odlisnost
rozeznat, je mize hodit do stejného pytle s ostatnimi drogami a trestat jejich uzivani tresty t€z8imi, nez
jsou vyhrazeny vrahiim. Lidé, ktefi se ke svym osobnim problémiim stavi jako se nasSe spole¢nost stavi k
psy- chedelickym drogdm, kon¢i Casto v blazincich. Tento pfistup je v pfimém protikladu k Samanskému
chéapani svéta.

Zatimco duSevn€ nemocného pacienta je mozno povazovat za ,,ne- uspé$ného mystika", Saman je velmi
uspésny a vykonny ¢len své komunity. Je to ten, kdo neni svou nemoci ovladan, ale kdo naopak ovlada ji.
Obecné je to impozantni osobnost, je bystry, zdravy a inteligentnéjs$i nez jeho soukmenovci...

Samani nemaji co do ¢inéni s obét'mi nebo pravidelnymi bohosluzbami, jejich hlavnim ucelem je... byt
experty a priavodci ve svété kosmickych snti... Saman je predevsim prosttednikem mezi ,,oblastmi

kosmu".

Prestoze tato kniha piedklada hypotézy védomi zaloZené na Samanském modelu skutecnosti, sam se za



Samana v obecném smyslu tohoto slova nepovazuji. Nejsem lécCitel a o [1éCeni nemam velky zajem. Zajima
mé mysterium védomi, a $amanskych technik a substanci pouzivam k tomu, abych dosahl stavu védomi,
ktery je jinak tézko dosazitelny. Nepovazuji psychedelické drogy za nic vic, nez uzite¢né katalyzatory
dosazeni tohoto stavu. Jejich fetiSizace se podoba uctivani prstu, ktery ukazuje na Mésic, misto uctivani
Me¢sice samotného. Kdybych se umél pienést do svéta predstav bez pouziti drog, tato kniha by
pravdépodobné nebyla nikdy napsana.

Sam o tom, Ze rostliny ,,obsahuji" duchy ¢i entity, v podstaté pochybuji, ale byl bych ten posledni, kdo by
tvrdil, Ze je neobsahuji. Proste to nevim. Mél jsem vize po DMT, ale zistavam agnostikem. Pro mé to je,
paradoxné, skutecna podstata gnose. Veédet, Ze nic nevim, znamena védét alespon jednu véc jisté. Protoze
se ma zvédavost zda byti bez hranic, nepiisobi na mé tento postoj depresivné, naopak stavi piede mé
neomezené dobroduzstvi.

A co se tycCe entit bytujicich ve svété predstav: kdyby mé nékdo vyzval, abych kratce shrnul své soucasné
minéni o nich, fekl bych, ze si myslim, ze jsou to obyvatelé prostorovych dimenzi, které jsou kolmé na
lidské védomi. Ze jsou mezi nimi ,,hodni" a ,,zli" a Ze je z nasi pozice v Case a prostoru velmi tézké
rozeznat, kteti jsou kteti. A Ze je naSim evolu¢nim tkolem rozsitit své védomi natolik, abychom byli
schopni se s nimi setkat na jejich vlastnim hfisti a poznat je z jiné nez ze zcela podtizené pozice. To by
mohla byt iniciace do dospélosti tykajici se celého naseho druhu. Pro mé je to jedina hra, kterou stoji za to
hrat, protoze se odehrava na samych hranicich Mysteria a mtze se ji zG¢astnit kazdy, kdo je ochoten
prozkoumat svou psychiku. Myslim, Ze je zde na misté nedavny zapis z mého deniku:

,»V¢era jsem byl nakupovat a kdyz jsem se vratil, psi se mezi sebou prali o mé pohlazeni. Doslo mi, ze pro
n¢ musim byt néco jako Btih - bez ustani soutézi o lidskou pozornost, nikdy ji nemaji dost a jsou ochotni
se kviili ni servat. Nic nebrani t¢mto tfem velkym a silnym zvitatiim, aby zili voln¢ v kopcich jako kojoti -
nic jim v tom nebrani, mimo jejich ,,viry" ze mé potiebuji k tomu, aby byli nakrmeni.

Zda se, ze vztah mezi clovékem a jeho bohy se od uvedeného vztahu moc nelisi. Lisame se k bohiim jako
psi, jako bychom jim fikali néco jako: ,,Klidné¢ mé podceiiuj za to, Ze v tebe veéfim, ale prosim, nakrm mé
obcas ujisténim, Ze mij zivot ma smysl." Nemohu si pomoci a nevzpomenout si na sva ,,léta exilu", kdy
jsem hral psa pro boha, kterého jsem si vymyslel ve své hlavé - anebo ktery si vymyslel mé. Nevim, kdo z
nas to byl, asi jsme to byli oba.

Nikdy bych se psem nezachazel tak, jak tento btih zachdzel se mnou. Ja se nakonec vzbouril a stal se
vzteklym psem (slovni hiicka - vztekly pes se anglicky fekne $ileny pes (mad dog) a autor narazi na to, Ze
se malem zblaznil - pozn. piekl). Cteme-li vzteklého psa pozpatku, dostaneme proklatého boha (opét
slovni hficka - mad dog = god dam - pozn. piekl). Jak casto kletbu ,,Goddamn" pronasime? Myslim, ze je
to v anglicting nejCastéji pouzivana kletba. Fraze, kterou pouzivame tak Casto, Ze nevnimame jeji ironicky
hlubsi vyznam. Jsme skute¢né bohy zatraceni k tomu, abychom se kruté podtizovali za ptilezitostné
pohlazeni? Kdo zde koho krmi?

Kazdy pes, ktery pochopi, ze jeho loajalita je zvracena, se stava vzteklym. Je mozna Cas to obratit a misto
vzteknuti si proklit bohy. Nebo alespon vyrist natolik, abychom mohli prohlasit svou nezavislost na jejich
autorité. Jedina véc, ktera nas déli od svobody, je pie- svédceni, Ze je potiebujeme k tomu, aby nés
nakrmili. Kdyz se na to tak divam, je to vlastn€ jen prvni krok. Jakasi uméla vzpoura adolescenta. Myslim,
ze bychom si mohli uSetfit spoustu problémi pfi sblizovani se s t€émito silami, kdybychom udé¢lali rovnou
druhy krok - stali se bohy sami."



A tak jsme zpatky u hypotézy, kterou jsme se zabyvali v ivodu této knihy. U hypotézy, ze védomé
pouzivani psychedelik miize vést k takovému posunu v kolektivnim lidském nevédomi, ktery vyfesi
problémy dnesni doby. Jestli tomu tak je, byl by to prvni evolu¢ni krok, ktery by lidstvo ucinilo védomé.
Jsme dost moudfi na to, abychom zvolili preziti a ne vymieni? Nebo ndm archoni a démoni svéta predstav
budou stale zakryvat nase vnimani? Kolik z nach bude schopno uéinit tuto volbu?

Objeveni ¢i vynofeni se ,,mutanta vyzkumnika" v obdobi krize néjakého kultu ¢i vérouky miize byt
vyrazem reflexu pireziti druhu. Znovu energizuje nad¢je a vytvaii nové perspektivy v dob¢, kdy
demoralizace kmene ohrozuje viechny smrtelnou rezignaci. Unava, hlad, deprese mizi, jestlize se cela
skupina znovu propoji laskou a spolecné se pusti do boje o pteziti, vedena mozkovym nabozenskym
reflexem a jeho meta- fyzickym predstavitelem. Je-li svét predstav skutecny, je na Case jej ucinit
védomym. Nesmi zlstat vyhrazen tajemnym poutim osamélych mystikti. Na nasi schopnosti zit v jediném
svete dnes mozna zavisi preziti naSeho druhu. Je-li tato moznost latentni, pak predstavuje vyzvu, abychom
se ji nabidli jako zivouci katalyzatory.

Knihu uzaviram posledni citaci, ktera podle mého minéni shrnuje cely raison d'étre psychedelického
vyzkumu sebe sama:

Zda se, Ze je nyni mozné se za pomoci psychedelickych tryptaminii setkat se smrti diive nez v okamziku
smrti, a tak si na tento stav zvyk- nout. To je cesta Samana, to je cesta spiritudlniho bojovnika. V okam-
ziku smrti, kdy neodvolateln¢ dochazi k piechodu, se psychedelicky vyzkumnik ocitne ve svété, ktery uz
ze své predchozi zkuSenosti zn4, a tak nebude smeten strachem a nevédomosti.

Jim DeKorne
14. srpna 1993
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