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Univerzalni kvantovy kod

Lidské védomi a podvédomi se nové ve védeckych kruzich
roz8ifuje o odvazné uznani existence lidské duse. Nazory védcu
se zaCinaji (kone¢né) shodovat ve ,védecké domnénce", ze
lidské védomi Ize pomalu a jisté zafadit mezi zakladni prvky
vesmiru: energie, prostor, ¢as, hmota + lidské védomi. Néktefi
novodobi u¢enci dokonce pfipoustéji, ze lidské védomi je
Dokonce pfipoustéji, sice velmi opatrné, ze duse (Clovéka)
skutecné existuje. Na poli seridzni védy se pracuje napfiklad s
pojmem: UNIVERZALNI KVANTOVY KOD, jehoz princip pisobi
jiz od okamziku Velkého tfesku. Po smrti ¢lovéka se duse
sjednoti s kvantovym védomim vesmiru, toto jest nové
nazyvano: KVANTOVY STAV DUSE. Vé&dci davaji pomalu a jisté
za pravdu ué¢encum davnych dob, pokud tvrdi, Ze univerzalni
vesmirny kvantovy kéd obsahuje informace o veSkeré zivé i
nezivé hmoté. Coz souhlasi s esoterickym:

.Nekonecna vesmirna moudrost (kvantové védomi) je vSe, co kdy
bylo, vSe, co je, a vSe, co kdy bude."

Muzeme koneéné uveérit, ze magie skute¢né funguje na realnych
zakladech?



Uvod

Jsme potomci andéli? Nebo bytosti bez ducha, zaméfené jen na
hmotu? Kazdy z nas snad touzi nahlédnout do nam neznameého,
nadpozemského svéta, ale jak? Tim spravnym klicem je studovani
esoterického uleni, které stoji na duchovné& energetickych
zakladech, je jednim z moznych klicid ke kone¢nému splynuti
Clovéka s pfirodou. Tim spravnym kliCem k praktikovani magie je
dokonala vnitfini rovnovaha. DosaZeni magické rovnovahy neni
zrovna jednoducha =zalezitost, ne ve svété, ve kterém pravé
prozivame své zivoty. Zivotni rovnovaze musi predchazet pokora,
vyvazenost téla i ducha, sebejistota, odhodlani, praxe a vira.

Davné kultury se vyznaCovaly duchovni vyspélosti, pochopenim
mikrokosmu v C&lovéku a makrokosmu svéta, harmonie dusSe a
Ducha. Naproti tomu dnesni svét se vyznacuje technickou vyspélosti
a téméf dokonalym ovladnutim hmoty. Tyto dva svéty od sebe
oddéluji velké extrémy, pravé tato fakta nas oCividné nabadaji spojit
zdanlivé extrémy dohromady. Vyvojova spirala lidstva se nezastavi,
jesté se nikdy nezastavila! Otazka je, kam se dnesni pfekotny vyvoj
posune, jaké osudy si vzajemné programujeme. Nesmime
zapominat, ze lidsky magnetismus je také sila pfirodni.

V poslednich letech jsme svédky nebyvalé evoluce védy. Jednim z
priklady je stale zahadngjsi DNA. Cim vice o ni vime, tim vice je
zahadngjsi. Molekuly DNA &ehokoliv si mizeme predstavit, jako na
kousku starodavného pergamenového svitku zaznamenané, tajnym
pismem zasifrované ,recepty pro Zivot®, které pasivné Cekaji, az
budou pfeéteny. Musi byt pfecteny, DNA sama od sebe nic nedéla,
nic neorganizuje, pouze obsahuje informace. Podivdme-li se na
odkazy starovéké mayské civilizace, nalezneme prastaré malby,
které svym charakterem piekvapivé predstavuji Sroubovici DNA. At
chceme nebo ne, musime se zamyslet nad tim, odkud tyto informace
Mayové v pradavnych dobach ziskavali a co vSechno znali?

Neni bez zajimavosti, Ze potomci mayské civilizace, roztrousené
Zijici dodnes v oblastech Stfedni Ameriky, maji vétSinou krevni
skupinu 0. V jejich genech zustava zakoédovan obraz nejstarSich lidi,
ktefi kdy Zili na planeté. Prvni lidé na Zemi méli krevni skupinu 0,
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ostatni krevni skupiny se vyvijely postupné, jak se €lovék po tisicileti
pfizpUsoboval Zzivotnim podminkam. Nejmlad$i krevni skupinou je
AB, v dnesni dobé ji ma nejmensi pocet lidi v porovnani s ostatnimi
skupinami. Rika se, Ze jsou to lidé budoucnosti, s predpokladem
nejsnadnéji zvladnout pfichazejici zmény ve védomi lidstva.

Doposud jsme nedokazali odpovédét na otazky tykajici se podstaty
hmoty, €asu a prostoru. Lidské védomi je ponékud omezeno
pozemskym Casem. Je ale €as skuteCné neménny a plyne stale
stejnou rychlosti? Z pohledu obycéejného smrtelnika snad ano, ale z
pohledu nejnovéjSich védeckych poznatkl, které dokazuji, Ze ¢as se
muze v urcitych pfipadech zastavit, nelze Fici, Ze plyne stale stejné.
V urgitych momentech mlze minulost, pfitomnost a budoucnost
splynout v jedno. Na urovni nékterych Castic plyne Cas soucCasné
smérem do minulosti i budoucnosti. Dokonce je prokazano, ze
jednotlivé Castice ve vesmiru o sobé& navzajem védi.

V kazdém okamziku zivota zijeme v pfitomnosti. To jen naSe
myslenky pohybuji se ve spirale Casu! Timto smérem zaméfime
vSechny myslenky, emoce, pfani a pfedstavy. Pfestaneme se trapit
minulosti a budoucnosti. Samoziejmé, Zze nepfestaneme budoucnost
planovat, ucit se a téSit se. Zapomeneme na trapeni, provinéni,
mrzutosti, strach, obavy. Tim nastolime vnitfni rovnovahu, jediné z
dobfe vyladéné rovnovahy vnitini maze vzejit harmonie vnéjsi! Jinak
to neni mozné, vnéjSi okolnosti se jen tak nezméni. Nikdo nam
neurcuje vlastni emoce a pocity, sami se rozhodujeme, zda budeme
proZivat, tady a ted, radost nebo smutek. At se kolem nas déje
cokoliv. Zni to mozna podivné, v nékterych pfipadech dokonce velmi
drsné, ale je to tak.

Na okamzik se pokuste zastavit sled vSech neutuchajicich myslenek.
Potom meditujte a rozjimejte o prastarych moudrostech. Potom se
opét snazte zastavit proud myslenek a to doslova. Nejdfive se vam
to podafi jen na par vtefin. Ten okamzik prodluzujte, védomé
nastolte vnitfini mi€eni. A do tohoto ticha, v tomto okamziku, nechte
vstoupit — pravdu. Jen probuzené védomi dokaze zahlédnout
paprsky duchovni vize. Mozna Casem zjistite, po nékolika hlubokych
meditacich, Ze vlastné neexistuje ani pfitomnost. Nez stihnete
zaznamenat a uvédomit si pfitomny okamzik, rozplyne se ve
vécnosti, v pozadi védomi stane se minulosti. Uvédomujete si piné
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okamzik ,tady a ted“? Odehrava se snad vS§echno jsouci v jediném
okamziku? V okamziku zvaném Véc&nost?

Také duSe je vécna. Pozemsky Zzivot se odehrava v uméle
vytvofeném &ase, &as jako takovy plati pouze pro nase védomi. Cas
zazivame pouze mentalné, na urovni intelektu. Béh minut a hodin
nam organizuje zivot, to je v pofadku. Musime vSak vzit na védomi,
Ze paralelni svéty, a tim i naSe duse ¢asu nepodléha. DuSe je vécna,
je soucasti vécné, nekonecné energie. Energie je neznicitelna. DuSe
je nesmrtelna. Duse je trvalou soucasti naseho védomi, obsahuje
informace, které nas ve formé energie vzdy prezivaji. Po smrti
fyzického téla se pouze pfesune do jiné dimenze, kde se setkavaji
vSechny jsouci energie. Kde €as ani prostor nehraje zadnou roli. Je
proto zadouci naladit se na podvédomi a védomé mu naslouchat,
ono zna a vi prekvapiveé vice, nez jsme ochotni pfipustit.

Védomi v drovni hlavy pfedstavuje hmotny svét, v urovni srdce svét
duchovni a v oblasti bricha se soustreduji emoce — podvédomi vse
presahuje za hranice fyzického svéta. Svét musime objevovat a
procitovat sami. Nikdo jiny to za nas neudéla.

V kazdém pfipadé nam bude dano pochopit esence pravdy a to v
okamziku smrti. V této pro nas nevyhnutelné okolnosti vSichni
konecné pochopime bez€asovou podstatu byti, nebot fyzickou smrt
nelze podplatit miliony ani zadnym kouzlem. V tomto okamziku
pochopime zbyte€nost trapeni, strachu, duSevni bolesti, zlosti,
Zérlivosti, povySovani se jeden nad druhého. Vé&domi ¢lovéka v sobé
obsahuje, zcela pfirozené a ni¢im nepodminéné, veskerou pravdu,
lasku, harmonii, moudrost, silu, &istotu, hravost, tvofivost a svétlo.
Inspiraci lze najit v magii, aniz by nas cokoliv nutilo k magickym
praktikam, pfesto muZeme pozvolna pfijmout novy Zzivotni smér.
Postadi zapamatovat si, Ze k magii musime pfistupovat srdcem.

Magie je syntézou vyvojovych proudd rlznych civilizaci. Jde o
zélezitost Cisté individualni, kazdy si vezme pfiklad z tradic, které
jsou blizké jeho srdci. Egyptska kultura je povaZzovana za kolébku
veSkeré magie. Zrovna tak védomosti u¢encu z obdobi prastaré
Ciny, kterym vdé&ime za propracovany systém &inského légitelstvi,
jsou védomosti hodny posvatného uznani. Aztécké, toltécké nebo
mayské znalosti matematiky a astronomie si také zaslouzi obdiv.

7



Carovné recepty nachazime jiz v obdobi Mezopotamie, tehdy bylo
rozvinuto pismo a dochazelo k zaznamim o ¢arovani.

Z pfirodni magie vznikly daldi obory. Zajimava je psychometrie,
jedna se o schopnost jedince napojit se na energie rdznych
predmétt & mist a odecitat v nich ulozené informace. Diky této
magické schopnosti mizeme vnimat obrazy a déje spojené s danym
pfedmétem ¢i mistem. DalSi zajimavou okultni znalosti, mozna tou
nejvyssi, je teurgie, uceni, jehoz dokonalym pochopenim mlze mag
pusobit na realitu: ovladnutim pfirodnich energii. Mize pozmeénit
chod udalosti a zvratit osud, ktery je nam &astecné pfeduren. Nikoli
vSak nahodné, at uz spole€enskou karmou nebo viastnim pfi¢inénim
okultismu, pfedevsim pro jeho zajimavost a nalézani onéch SirSich
souvislosti, zZjistite, Ze se sklada z mnoha dalSich obor(.

Ustanovte si cil, jakého chcete dosahnout. Osobni cil mize mit
riznou povahu a naplii. Nemusi jim byt zdolani Severniho pélu nebo
pokofeni nejvysSi hory svéta. Rozhodné nemusite odjizdét na dva
roky do Indie, stat se poutnikem v mni§ském rouchu a podstupovat
tvrdou meditaci o samoté v horach. Osviceni vas muze potkat
kdekoliv v krdsném pfirodnim zakouti u vas doma. Naprosto postaci,
bude-li vasim cilem pokora k Zivotu jako takovému. Zivot je ¢as od
Casu sloZity, nékdy bolestny, tento argument, jenZz samoziejmé
nezlehluji, zalezi také na zorném uUhlu pohledu jednotlivce. Bez
poznani temnoty nikdy bychom nepochopili svétlo a snad si ho ani
nedokazali vazit. Bez ucink(l zla, nepoznali bychom dobro.
Vypravéni o magii, jakozto o pohanskych tradicich, nam k tomu
poslouzi jako fenomén skryté metafyziky, kdy pouhé prostudovani
principd, na jakém magie funguje, nam ukaze zcela jiny pohled na
realitu viditelného svéta.
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Odpovézte si na otazky

Meditujte o v8em, co vas obklopuje. Nespéchejte. Naudte se
,00Zské“ trpélivosti. Péstujte s rozmyslem svou magickou image.
Napada vas néco? Ne? Provedte jednoduchou presmycku a
podivejte se: IMAGE — MAGIE! Zakladnimi prvky vesmiru, védou
uznavanymi, jsou prostor, ¢as, hmota a energie. Nevahejte a pfidejte
do této rovnice jesté jeden prvek, ktery stoji na zaCatku i na konci
viditelného i neviditelného svéta: VEDOMI!

Lidské (bozské) védomi je nad vSim, téz nad prostorem a Casem.
Obcas se sami sebe zeptejte: Kdo tvofi moje myslenky? Kdo ve mné
to pfemysli? Jsem to doopravdy ja? Ovladam svou mysl tak, jak si
preji ve skrytu duse? Jsou moje predstavy o zZivoté opravdu moje?
Nesnazim se kopirovat zivot nékoho jiného? PfizpUsobuji své touhy
sobé nebo svému okoli? Jsou moje pfani obrazem mého skuteéného
ja? Jsem ja sam, nebo jsou ve mné dvé ja? Pokud ano, jsou v
souladu nebo se navzajem nesnaseji? Nevytvafim si nahodou,
mozna nevédomé, ve svém energetickém poli astralni entity s
negativni energii? Nehraji si na néco, co nejsem? Nenosim vice Ci
méné Casto na tvafi masku pretvarky? Vim, ze ja jsem ,Ja“ nebo
sam sebe stale jesté hledam?

Nepfestavejte se ptat, Casem vam odpovédi vyvstanou na mysli.
Neptejte se nikoho jiného, nikdo jiny vam neodpovi, ani ten nejlepsi
pfitel. Ptejte se podvédomi, kazdy den kdykoliv si vzpomenete.
Nechte otazku v hlavé doznit. Ponofte se na chvili do ticha mysli.
Potom se vénujte bé&Zné &innosti, odpovédi mohou pfijit kdykoliv. V
klidu se oddejte predstavé, Ze odpovédi na jakékoliv otazky ,tam
nékde jsou“ a v pravou chvili si vas najdou. OCEKAVEJTE JE! Méjte
uvolnénou, klidnou mysl, bez zbyte&ného archivu pfeplnéného
nepotfebnymi myslenkami a davno zkostnatélymi pfedstavami o
sobé, o zivoté. Nezapomente se obCas soustfedéné zaposlouchat,
co vSechno ve vasi hlavé probiha v okamzicich, kdy zrovna nejste ve
stfehu, dopravejte své mysli co nej¢astéjSi odpocinek.

Neovladdame-Ii kouzlo Zivota, nasSe duse jsou spoutané jako ptace
Vv kleci, jak napovida obrazek na obalce této knihy. Spokojeny Zivot
rezonuje s pochopenim magické energie slova a svobodné viile.

9



Pokud vytrvate, pfijde den, kdy si s upokojenim uvédomite, Ze jiz
mate své ego pod kontrolou. Zjistite, Ze si Zivotni sny a pFani
dokazete splnit bez boje, s nasazenim sebedlvéry a s vyuzitim
vlastniho potencialu tvofeni. Kone¢né uvéfite, ze kazdé vase slovo,
mySlenka a ¢in vyvolaji odpovidajici reakci. Védomé dokazete k
sobé pfivolat pfiznivé okolnosti, sami rozhodnete o mozZné
snesitelnosti nebo nesnesitelnosti byti, o pfijemnych ¢&i nepfijemnych
zazitcich. Nebo o tom, zda jiz bude vas Zzivot navzdy v bezpedi.
Objevite ve svém nitru novou kreativitu, nové vzorce chovani.
Zvysite potencial Zivotni energie, objevite skryté talenty, naleznete
prostfedky potfebné k seberealizaci.

Takto idealné to bude fungovat, pokud poctivé, bez pochybnosti, s
davérou v sebe a s neutuchajicim nadSenim vytrvame v daném
usili. Smysl Zivota spo€iva v nekonecnych krocich po duchovni
stezce, kdy s lehkosti a védomou tvofivosti dokdzeme naplfiovat
potfeby kazdodenni existence. Tvlréi Zivotni proces zaéina v
okamziku zrodu myslenky a pokracuje Fizenim vesmirnych energii,
az k jeji realizaci ve hmoté. Obohatime-li své pozemské védomi, svij
pfesné vymeéieny &as na pozemské plani o intuitivni vnimani
vesmirnych a pfirodnich zakonu, pokud zacneme hledat, vidét a
nepfehlizet ony S$irSi souvislosti, potom zaéneme rezonovat v
harmonii s nejvy$sim Jsoucnem.

Mohou pfijit chvile, kdy vas zaplavi pocity marnosti a bezmoci.
Pokud se tak stane, je to tim, Ze na pozitivni vysledky pfili§ spéchate
a soustredite se na netrpélivost. Nemuzete pocitat s tim, Ze se vée v
dobré obrati ze dne na den. Jak dlouho jste vytvareli svij Zivot
postaru do této chvile? Jakym nanosem necistot byla zanesena vase
mysl? Kolik zakofenénych zvykl je potfeba zménit? Kolika lidem je
potfeba odpustit vSe, co vas trapi z minulosti? Odpustili jste sami
sob&, cokoliv, na co si jen dokazete vzpomenout? Jste piné
odhodlani véfit sami sobé&? Nekli¢i obfas ve vaSem nitru rdzné
pochybnosti, rozpory a nedlvéra? Uz jste se vyporadali se vSemi
strachy a uzkostmi? NeprotifeCite si ob&as? Kam soustiedujete
pozornost? Co olekavate? Mate ve svych zamérech opravdu jasno?

Umite se divat kolem sebe novyma o€ima? Zda se vam svét
barevngjsi? SlySite to, co jste dfive neslySeli, vidite to, co jste do
nedavna nevidéli? Dotykate se hmotného svéta kolem vas vlastnima

10



rukama? Jste si aktivné védomi psychickych schopnosti,
umoznujicich vam tvofit? Je vasi pfirozenosti netékat ocima sem
tam a divat se lidem pfi rozhovoru uvolnéné do oci? Poslouchate, co
vam lidé fikaji, nebo si jenom myslite, Ze poslouchate? Dokazete se
pfi meditaci ,prevtélit v cokoli si prejete? Dokazete se kdykoliv
poradit s ,kouzelnym" zrcadlem? Pokud se vam néco nepodaifi,
podle novych predstav, rozcilite se do nepficetnosti, nebo zachovate
naprosty klid a pokusite se pfijit na to, kde se stala chyba?

Pomoci pravdivych odpovédi, nastavime postupnou regeneraci
organismu, proces samo |éCeni, samovolné uzdraveni. Télo samo
usmérni tok zivotadarné energie tim spravnym smérem, pokud bude
mit dostatek novych, motivujicich podnétli. Nemoc je predevsim
vyjadfenim energetické nerovnovahy v unaveném a stresovaném
organismu, ktera jiz pfekrocila inosnou mez. S pozitivnim myslenim
brzy pfijde do naseho zivota nova, vitalni energie diky vydatnému a
klidnému spanku. V klidném, starostmi neruseném spanku, ma duse
(energetické télo) dostatek volnosti a prostoru k Cerpani energie z
okolni pfirody, na kterou se b&éhem spanku bez prekazek napojuje.

Zijte neruen& dal normalnim Zivotem, planujte, studujte, cestujte,
bavte se, milujte se. Pouze pfidejte kazdy den trochu z filozofické a
spiritudlni sféry. Budte origindlni a nebojte se experimentovat, nic
vSak neldmejte pfes koleno. Nepodafi-li se vam jedna véc, podafi se
vam druha. Budte ve svém Zivoté dominantni a pfesto bez jakékoliv
agresivity. Myslete na to, Ze budoucnost pouze kopiruje a zhmothuje
svobodnou vili. Pouzivejte Sest smyslUd, nikoliv pouze pét. A klidné
budte ,podiviny* nebo ,pozitivnimi rebely“. Co na tom, kdo z nas je
zcela ,normalni“? Radost a optimismus jsou jednémi z mnoha
ucinnych nastroju magické moci.

Rozhodli jste se kone¢né vydat se na prizkum napfi¢ ¢asem a
prostorem? Zvolili jste pFistup spontanni hravosti za pouziti vlastni
fantazie? Bez netrpélivého ogekavani co nejrychlej$ich zmén? Ze na
podobné hlouposti nemate ¢as? Tak si ho jednoduse udélejte. V tom
to pravé vézi! Nemame Cas na to byt Stastni, hrat si a nalézat
uspokojeni v drobnostech, pfinasejicich nam radost. Neumime
védomeé uniknout ze stereotypu vSednich dni, zapominame se smat,
vyrazy naSich tvafi jsou strnulé a zamraené. Neumime upfimné
vyjadfit, co citime, stydime se za své emoce. Vite, Ze zamraceny
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obli¢ej udrzuje oblicejové svaly v nepfirozeném napéti, a to mize byt
pri¢inou bolesti hlavy? Tak se misto jedné tabletky k snidani radéji
upfimné usmivejte od okamziku, kdy otevrete oéi.

Jde také o vSe, co mame uzamd&eno ve vlastnich srdcich. Jde o
kazdou ZzZivou bytost, kterd sama sebe, at uz védomé nebo
nevédomé, uzamyka pred laskou. Nebo je od této Cisté vesmirné
energie nasilné odtrzena. At uz nepochopenim sebe sama jako
energie Cisté lasky (pochazejici z Absolutna a skrze néj se
projevujici), nebo manipulaéni silou druhych. Proto vénujte velkou
pozornost vlastnim emocim. Pozitivni emoce jsou stejné dulezité
jako pozitivni mysSleni. UtiSte mySlenky, soustfedte se pouze na
vnitini pocity. Co vnimate? Prostupuje vasim télem nadSeni nebo
odpor, sklicenost nebo radost? Zvédavost nebo |lhostejnost? Vztek
nebo potieba s nékym blizkym sdilet své pocity?

Vse je jen otazka vule!

Bud budete tvofit svlj Zivot slovem i ¢inem a vytrvate, nebo se
vratite do zajetych koleji, coz je pochopitelné jednodusi. Rozhodnéte
se nalézt harmonii, nehledejte v tom nic slozitého. Nezapomeirite, ke
vSemu co délate, pfidat notnou davku radostného optimismu. Az se
vam podafi pfijit nékterym novinkam na kloub, nestarite se
domyslivym, véevédoucim. Nikomu své poznatky nevnucuijte. Zivotni
lekce jsou tu proto, abychom se z nich ponaudili, nelze tudiz nikoho
postrkovat vpfed nasilim, pokud sdm neprojevi dostate¢né hluboky
osobni zajem. Probudte v sobé& postupné, ve v&i skromnosti a s
pokorou, to nejlepsi, co ve vas je. Nespéchejte. Ovladejte zvédavost,
vesmir je nekoneCny, nepodafi se vam jej prozkoumat b&hem
jednoho pozemského Zivota!

Zijeme ve svété predpoklad(i, stanovujeme hranice toho, co muze
byt realizovano. Nejsme schopni vnimat svét holisticky. Dokonce
pfedem nevédomky stanovujeme sled historickych udalosti. Cokoli
nezapada, do nami stanoveného fadu, patfi do fiSe bujné fantazie,
do kategorie paranormalnich jevll. Je ale podivné, ze mnoho
poznatkl a védéni je dimysiné uzamceno pod zamky pfisné
micenlivosti! At uz se jedna o védomosti dikladné uzamcené ve
vojenskych, Iékafskych nebo kosmickych védeckych ustavech.
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Vcéetné vSech urychlovacll ¢astic, véetné pfisné utajovanych spist
archeologickych, nabozenskych, historickych a mnohych dalSich.

Napovédu, jak spravné odpovédét na niterné vnitini otazky, najdete
v mé prvni knize: Psychologie chaosu — kvantové védomi. Prvni
kniha je pfedevSim o Transformaci védomi, s tim souvisi magie
Zivota kaZzdého z nas.

Lyra: keltsky symbol
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Cesta pravé ruky

Predpokladam, ze d&arodéjnické létajici kosté mate nachystané,
pokud jste jiz nastudovali prvni pojednani: Psychologie chaosu —
kvantové védomi. Nic ndm tedy nebrani obnovit vnimani reality
pomoci fantazie a nové si utvaret obsah védomi, bez negativnich
postojll k jakymkoliv nazorim kohokoliv jiného. Zapojte unaveny zrak
do nového procesu vidéni. Nemusite udélat jediny magicky ritual,
pokud nebudete chtit. Pfesto si diky tomuto studiu zacnete davat
mnohé z vidéného i nevidéného do synchronnich souvislosti.
Nalezneme-li svétlo v pfirodnich zakonech, obnovime v sobé viru v
tvofivou energii, proménénou pfesnym zaméfenim se na cil a
trpélivou koncentraci v hybnou silu, umozfujici nam ovlivnit zivotni
udalosti v nas prospéch.

Jednim z aspektl, ktery nam bude branit ve studiu magie, muze byt,
pokud si Carodéjnici spojime s temnotou, pokud si ji pfedstavime
pouze jako osobu sestavajici z lidového folkloru. Jako Serednou,
strach vzbuzujici strigu, hrbatou jezibabu ¢&i Sklebici se bosorku s
bradavici na nose, ktera dokaze kouzelnou hdlku proménit v hada.
Nebo babu Jagu zijici v temném ustrani, ztélesfiujici zlo a temnotu.
Nesmime v Carodéjnici vidét ohavnou a zlou osobu, Zijici v hlubokém
lese a létajici noéni tmou na &arod&jném kostéti. Carodéjnice neni
pouze jen ,negativnim tvorem®, pfinadejici uhranuti a Skodici lidem.

nutné byt pouze zlé a temné bytosti. V kazdé bytosti je zlo a dobro. K
neblahému démonizovani, v tom negativnim smyslu, doSlo v historii
az diky cirkevnim hodnostafum. Ve jménu jediného Boha vznikla
pekelna hierarchie v Cele se Satanem. A z magie — pfirodniho
nabozenstvi — byl u€inén smrtelny hfich. Nasilim a svym zpusobem
zradnou genocidou propagovala temna stfedovéka historie zbozny
zivot! A ,kouzla® pfejmenovala na ,zazraky®. Tim ovSem netvrdim, zZe
v minulosti a dokonce i v dneSni dobé neexistuji osoby zabyvajici se
takzvanou ¢ernou magii.

Magové nebo okultisté, ktefi se vydali negativni cestou poznani,
takzvanou ,levou stezkou®, se nazyvaji ,bratfi stinu“. Tato cesta je
oznacovana jako ,cesta levé ruky®. Cerna magie, kdy vzyvame zlé
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démony a uzivame démonické moci k nekalym uacelim, je
nebezpeéna a zradna. Cerny mag je pod vlivem negativni energie,
za urcitych okolnosti mize dokonce zeSilet. Jeho osoby se mohou
zmocnit negativni sily, které sam vyvolava nebo zhmotiuje a
pokousi se je ovladnout. Jednoho dne se mu to ale mize neblaze
vymknout z rukou a sily temnot nad nim ziskaji moc. Dfive nebo
pozdéji k tomu dojde.

My se vydame cestou poznani, cestou hledani a tvofeni. Zahy si
uvédomime, Ze ZzZivot v hmotném svété je nékdy pouze iluze, trik
svétla, hra svétla a stinu, dobra a zla. Ve vSem musime hledat
dualitu, udrzovat rovnovahu, sejmout rousku nevédomi, rozliSovat co
je a co neni smysluplné a uvédomit si, Zze v3e je ,Jedno®. V Zivoté, ve
kterém hledame pfedevSim harmonii, rozhodné neni prostor pro
C¢ernou magii. Magie neni Cerna ani bila, negativni ani pozitivni.
Magie je vzdy jenom jedna. Zalezi jen na svédomi kazdého jedince a
na jeho vdli, za jakym U€elem bude zakony magie pouzivat. Kazdy z
nas jisté dokaze rozlisit pozitivni zaméfeni s oCekavanim kladnych
vysledkl, od zaméreni negativniho, kdy se jako bumerang vse vrati,
dfive nebo pozdéji, i s uroky zpét k odesilateli. Cokoli u€inime, vrati
se k ndm s trojnasobnou silou zpét!

Nebudeme odsuzovat magii, pokud si uvédomime, Ze negativné se
muze chovat kdokoliv z nas, aniz by mél o okultnim uceni jakékoliv
znalosti. Nezapominejme, Ze vesmir je jednim velkym zrcadlem, kde
kazda na3e myslenka i €in rezonuji v patfi€énych energetickych
polich, odkud se k nam v8e vraci zpét — dobro i zlo. V této pravdé
spociva, lidmi ¢asto nepochopena, nesmirna sila svobodné vile.

Zlo a temnotu muzZe pFinaSet kdokoliv, aniz by byl magem.
Zamysleme se nad tim, co ve skuteCnosti znamena napfiklad
promyslena reklama — pokud védomé ovliviiuje, podmaruje si,
zotro€uje (oblbuje) masy lidi — neni to svym zpusobem nic jiného,
nez provozovani magie. Ke stejnému vysledku dojdeme, kdyz se
zamyslime, co ve skute€nosti znamena virtualni realita v podobé
agresivnich pocitaovych her, kdy jsou déti ovladany negativni
energii celé dlouhé hodiny, a ztraceji se v neexistujicim svété a
nevnimaji své okoli.
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Podstata spiritualniho uceni je stale stejna, jen se pfizpUsobila
moderni dobé, ZzZivotu ve velkych méstech, dalece vzdalenych
pfirodé. Jste-li dostate€né senzibilni a mate vytfibenou emocionalni
citlivost, dostate¢nou vnimavost ke zdanlivé nenapadnym podnét(im,
k vnimani paranormalnich skutec¢nosti, jisté se brzy pFizpusobite
zasadam magického uceni. Nepovazujte tedy védy okultni za pouhé
povéry. Experimentujte, je vam dano témér volné pole plsobnosti,
tudiz si mlzete rGzné ritudly pFizpusobit pfimo sobé na télo. Nikde
neni psano, Ze se musime strikiné drZzet vSech stanovenych
postupl. Vlastni iniciativa, inspirace a tvofivost je Zadouci, osobitym
pfi€inénim aktivujete potfebnou energii. Osvojte si samotnou
podstatu, na které pfirodni magie stoji jiz nékolik tisicileti.

Pokud se stanete ¢arodéjkou nebo magem, nebude na vas nejblizsi
okoli pohlizet s nepochopenim? Nikdo to nemusi védét, na Cele to
rozhodné mit napsané nebudete. Vice nez pravdépodobné je, ze
pozvolnou zménou dosavadniho mysleni zacnete kolem sebe
vyzarovat ,svétlo“, hfejivou energii, pohodu a optimismus. A to jisté
nikdo z vasich blizkych nepfehlédne. MizZe se stat, Ze si magie a jeji
praktiky vase sympatie a davéru neziska a nékteré myslenky pro vas
budou nepfijatelné. Rozhodné se nesmite do ni¢eho nutit.

Rozhodnete-li se pro respektovani pfirodnich zakonu, nepocitejte s
tim, ze si vSe potfebné osvojite béhem nékolika dnl. To se patrné
nestane. Magie je ve své podstaté védou, takZe vas poctivé studium,
proménéné v praxi, nemine. S magii si nelze zahravat! VétSinou je
tomu tak, Ze kdo jejimu kouzlu podlehne — a to v momentg, kdy se
mu podafi pochopit jeji podstatu, stane se mu nakonec zivotnim
stylem. V jedné knize se dozvite jen zlomek informaci a osvojite si
jen Cast védomosti. VeSkera moudrost, za tisicileti nashromazdéna,
je zaznamenana v tolika svazcich, ze vam jeden zivot k jejich
prostudovani nepostaci. Pokud se staneme ¢arodéjkou nebo magem
pracujicim vyhradné s pozitivni energii, zadné nebezpei nam
zpétné nehrozi. MGzZeme vyrabét talismany pro Stésti, ochranné
amulety, studovat bylinky a vénovat se lé€eni pfirodni cestou.
MuzZeme studovat magii slova, aniz bychom kdy méli potfebu ucinit
jakykoliv slozitéjsi ritudl, to neni podminkou.

Nakonec nebude marnosti, pokud nas studium pfirodniho
naboZenstvi, a to magie rozhodné je, povede ,pouze” k lasce k
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pfirodé. Nezapominejme, Ze pfiroda — jsoucno, tviréi princip,
puvodni harmonie — je nécim, co je samo od sebe, ackoliv se
nachazi v Casoprostorové realité. Pfiroda je jedine¢nou emanaci
Absolutna. A pfimo nas nabada szit se s jeji jedineCnosti,
proménlivosti a pestrosti, nabada nas tvofit s ohledem na jeji
nesmirnou krasu. Komponovat si Zivot dle jejiho vzoru jednoduché
dokonalosti. Rikd ndm, Ze neni pfedmétem k dobyti a ovladnuti.
Pokud toto nevezmeme na vé&domi, pocitime jeji silu ve zpétné
vazbé. A to neni ,zlomysinost®, to je zakon, s ohledem k pokore,
vdécnosti, sounalezitosti a jednoté. At chceme nebo ne, také pfiroda
ma svoje vlastni prava, vlastni distojnost, tajemstvi a posvatnost.

VSudypfitomna inteligence pfirody, stromu i kvétin si Zije svym
viastnim Zivotem.

Zadnou nauku nesmime brat striktng jako nemé&nné dogma. Magie
neni dogma, které by muselo byt akceptovano do posledni
podrobnosti, rizné poucky si miizeme osvojit a pfizplsobit, nékteré
nepouzivat, dal$i zdokonalit. Pozitivni magie ma rizné stupné
slozitosti nebo obtiznosti, sami si vymezime hranice, které budeme
chtit pfekonat. At uz se rozhodneme pro cokoliv, naSi prioritou bude
soustfedit se hlavné na osobni zkuSenost a trpélivost.

Prirodni nabozenstvi

Prvnim pfirodnim naboZenstvim je bezesporu Samanismus.
Samanstvi a pfirodni magie nenafizuje Zadna striktni pravidla,
dogmata a zakony, zadna vysSi vule nikoho netresta. Obfady a
ritualy, zalozené na pohanskych tradicich, maji volnou formu, jak to
kazdému vyhovuje a pfitom nikoho neomezuje. B&hem ritudld se
vzyvaji pfirodni sily, pfirodni duchové, animalni bytosti, sluneéni
bohové a mésiéni bohyné, za pomoci jednoduchych hudebnich
nastrojl, zpévu, hudby, tance a ruznych duSevnich, védomé
vyvolanych stavd. Samanské védomi nikdy nezapomina, Ze ptirodni
sily a boZstva jsou neoddélitelnou souc&asti kazdého z nas. V8echny
ritudlni nastroje, kam patfi i hudebni, dostavaji originalni jméno,
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ktere vystihuje podstatu véci, bytosti nebo pfirodni sily. Tak se
Saman nebo mag snaze na cokoliv védomé energeticky napoji.

Vybirejte takova bozZstva, ktera vas nejvice oslovi svym charakterem,
potom duveéfujte jejich energii. Zvolte si patrona a ochrance, na
kterého se mulzete pouhou myslenkou obratit o pomoc v
necekanych, slozitych situacich. Potom se na svého ochrance
napojujte co nejCastéji, Casem se mezi vami vytvofi silné pouto.
Muzete si vybrat bozstva z rliznych panteond, neni nikde psano, ze
bychom se museli drzet napfiklad jen panteonu Feckého. Magovi
nedéla zadny problém zivé si pfedstavit vSelijaké animalni bytosti.

Animismus je vira v ,nadpfirozené“ jevy, v jejich energii, vira v tichy,
vSudypfitomny hlas pfirody, projevujici se ve vdem hmotném i
nehmotném. Pfiroda si prozpévuje s kazdym bozskym nadechnutim.
Ruznych bozZstev se uctivalo a uctivda mnoho, jen v Japonsku je
dodnes oslavovano na tisice bozstev. Mozna se to mlze zdat
usmévné, ale pokud se zamyslime nad tim, Ze cosi bozského je v
kazdém z néas, a ze Clovék by mél pfedevSim uctivat, milovat a
oslavovat sam sebe, tak na tom nemuzeme shledat naprosto nic
podivného. Bozstvi je skryté ve vuni kvétin i zemé, ve vani strom(,
v barvach podzimniho listi, v Sepotu vétru.

Vite napfiklad, Ze podle pohanského slune¢niho boha Amona, jiz
v davnych dobéch uctivani Slunce, vzniklo kfestanské ,amen“?

Své kouzlo ma také kocCovnictvi, je symbolem odpoutani se od
pfedem daného osudu, at uz v rezii pfirodnich narodl, napfiklad
poustnich nomadd, koCovnych cikand nebo predchadcd Keltua.
Kocovnictvi je symbolem pruznosti, nelpéni na zbytecnostech, na
hromadéni majetku. Udrzuje tradice, myty a legendy, napojeni na
pamét rodu a odkazy predkl. Prezentuje nepfijimani pevné danych
norem vymySlenych spole€nosti, nepfijimani dogmat. Coz v novém
véku vede k odsunuti do ustrani, na pfedmésti, do ghett nebo
rezervaci. Jde o v paméti zakédovanou touhu zit Zivot v souladu s
pfirodou. Synonymem koc&ovnictvi je tulactvi. Poutnik, tuldk nebo
tremp neustale hleda cosi posvatného. Vnima podvédomou touhu zit
zivot v tradi€nim pohanském duchu, s uvédomeénim si, ze schopnosti
jaké mame dnes, méli jsme potencionalné vzdycky. Stejné tak jsou v
nas skryté schopnosti, které objevime zitra.

19



At uz budeme uctivat jakékoliv bozstvo, nebo jinou bytost,
nebudeme si to spojovat s natlakem na nase mySleni a vnimani
svéta. Stale si udrzujme myslenkovou svobodu. Uctivani ¢ehokoliv
nesmi byt pojato jako doktrina omezujici svobodu ducha! Méjme na
paméti, ze nas nikdo nemlze k ni¢emu nutit. Sebeuréeni zalezi na
vnitini svobodé. NepfekraCujme vSak hranice lidské pfirozenosti,
etiky a mravnosti. At uz véfime €emukoliv, nenarusujme nezavislost
a horizont byti nikoho jiného, délejme, co chceme, pokud to nikomu
neublizi. To jsou zakladni pravidla magie Svétla.

AZz vas nemilosrdné skoli pocit, Ze modernimu zivotnimu tempu
nestihate, a ze cely svét se patrné zblaznil, vzpomernite si, ze ne
vSude na planeté panuje hekticky, chaoticky zplsob Zivota.
Amazonsti indiani dodnes ziji v jednoduchém svété, nedoteném
civilizaci, hluboko uprostfed pfFirody. Ziti v pfitomném okamziku je
jejich dokonalou pfirozenosti. To jen nam se zdaji byt izolovani a
primitivni ve svém pfirodnim zplsobu Zivota. Pozoruhodny je jejich
zpusob komunikace. Jejich fe¢ obsahuje jen malo slovnich vyrazu,
presto je dostaCujici pro jejich zplsob byti. Nejsou deptani
nesmyslnymi normami, nepfehlednymi zakony a stresem vyspélych
civilizaci. Dorozumivaji se pfedeviim nadsmyslovym vnimanim,
telepaticky. ProZivaji Zivot védomé, tady a ted. To samo o sobé
vyjadfuje kouzlo jejich védomého, s pfirodou spjatého byti.

Neplanuji budoucnost, netrdpi se minulosti, neméfi €as na vtefiny a
minuty. V jejich pojeti je €as veli€inou svétla a stinG. Netrapi se
pocity starnuti, smrt nepovaZuji za nestésti, je pro né& stejnou
pfirozenosti jako narozeni. Pfirozené chapou svét v jeho duchovnim
rozméru. Ziji bezstarostn&, pfirodnim Zivotem, 1é&i se bylinkami.
Neznaji civilizaéni choroby, pokud je k nim moderni Cclovék
nezavleCe. Prostfedi amazonské dzungle jim poskytuje vSe, co
potfebuji. Ovladaji a respektuji pfirodni zivly. Maji vlastni jazyk,
dorozumivaji se predev§im emocionalné. Védi co je intuice a
telepatie. Podobné jako vSechny starovéké kultury pFedstavuji
animistické spole€enstvi, dodrzuji posvatna tabu, cti duchy pfirody,
dodrzuji tradice. Netrapi se nekone€nou nesmyslnosti nespocetnych
zakonl omezujicich svobodu — jednoduse cti zakony pfirody.

Jak je mozZné, Ze starovéci Mayové, ktefi neznali dalekohled, jiz ve
své dobé& zaznamenali a popsali existenci planet Uranu a Neptunu?
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Pouzivali pismo a dokonale propracovany kalendar. Z jejich
astronomickych tabulek se mizeme dozvédét, ze dokazali vypocitat
obéznou drahu Zemé na &tyfi desetinna mista! Mayska civilizace ve
starém Mexiku méla vynikajici astrologické a matematické
schopnosti, které byly na svou dobu obdivuhodné. Dokazali pocitat i
s nulou. Nula byla za ¢islo uznana v Evropé az nékdy v poloviné
tfindctého stoleti. Jejich znalosti, matematické a astrologické,
predCily ve své dobé znalosti Evropanl. Mayové stavéli stupnovité
pyramidy pro ritualni a astronomické ucely. Jejich stavby vynikaji
nezaménitelnou architekturou. Pozlstatkim rozlehlych mayskych
chramd dominuji pyramidy zasvécené Slunci a Mésici. Nebeska
sféra je sférou stalosti a stability, proto Mayové stavéli oltafe na
vrcholcich pyramid, nebo vysoko v horach, kde uctivali sva bozstva.

Mexicti indiani, v nékolika na sebe navazujicich generacich, po sobé
zanechali neobyCejné pamatky, impozantni mésta, posvatné chramy
a moudré védomosti. At uz jde o Olmécké, Aztécké a nejvice znamé
Toltécké a Mayské tradice. MexiCti indiani uctivali, ostatné jako
starobylé narody vSude ve svété, nebe — sféru nekonecné stalosti,
zemi a podsvéti. Toltékové méli dokonalé znalosti o energetickém
systému Clovéka. Mayska filozofie se zakladala na presvéd&eni, Ze
lidé jsou ve svété nedilnou soucasti stéle se opakujicich vesmirnych
cykll ni¢eni a obnovovani. Spravné predpokladali, ze ,stfedem®
naseho kousku vesmiru neni Zemé, jak se dlouho ve svété véfilo,
ale ze je jim Slunce. Z mayskych i aztéckych mytd se da vycCist
dokonald hvézdna mapa. Témér stale jasna obloha, neznecisténa
umeélym svételnym smogem, jim umoziiovala bez pFekazek se
zdokonalovat v astronomickych znalostech. Historikové dokonce
tvrdi, Ze tito zahadni indiani byli matematikou a astrologii doslova
posedli, jejich svét je dodnes zahalen nejednim tajemstvim.

Pokud pozorné prostudujeme jakékoliv starovéké myty, dozvime se,
Ze schodisté predstavuji prekonani skrytych hranic mezi dvéma
svéty. Béhem mentalnich magickych ceremonii magové prekonavaji
pomysina schodisté — vedouci ke Svétlu. Pokud si pfi meditaci
pfedstavite sebe (vy38i Ja), jak zdolava jeden schod za druhym,
mUzete alespori na okamzik doprovodit svou dusi — védomé — na
hranice pfechodu z jedné urovné védomi do druhé — nadsmyslové,
nekone¢né. Nesmime ale zapomenout ani na schody vedouci
zmatené duse do podsvéti.
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Inspirujici carovna Oceanie

Magie, pfirodni zakony a exotika je elegance sama. Podivame-li se
do exotickych krajin na druhém konci zemeékoule, pfestoze jsou nam
tyto kraje tolik vzdalené, zakladni filosofie je podobna té nasi.
Mytologie v8ech odvékych civilizaci nam vypravi pfibéhy a legendy o
vzniku vesmiru. Je§té nez bylo vynalezeno pismo, pfedavali si lidé
pfibéhy vypravénim, kresbami bajnych postav na keramiku a jiné
predméty kazdodenni potfeby, ale také na zdech chraml a palacl
vytvareli ucelené obrazové déje. Vyrabéli soSky mytickych zvifat a
zdobili rzné ritualni pfedméty, dulezité postaveni mély pozlacené
soSky predstavujici uctivané bohy a jiné hrdiny. Mozna hrdiny
zaniklych vyspélych civilizaci. Mozna je historie lidského rodu
mnohem bohatsi, nez tuSime.

Pavodni obyvatelé Australie jsou jedni z nejstarSich obyvatel Zemé.
Starodavné kmeny tvofili lovci a sbéraci, zili v jednoté s pfirodou.
Dodnes pozlstatek domorodych Australan( véfi, Ze energie, mocna
sila, kterou maji lidé, kameny, hory, stromy, pfedméty, slova a &iny
modeluje svét, pfirodu i lidské osudy. Svou identitu mapovali
mytickymi pfibéhy, které nikdy nepfestali brat na védomi v
kazdodennim Zivoté. Cas stvofeni svéta nazyvaji Dobou sni. V
Dobé snl se energie duchu proménovala do skal, stroma a fek, a
tvofila pfirodu. Dodnes provadéji na vrcholech hor ritualy k ucténi
predku, véfi, ze védomi ¢lovéka neni nic jiného, nez pouhé snéni.

Aboriginci tanc¢i za doprovodu pistal a rytmického klapotu hdlek,
oslavuji prirodni duchy. VéFi, Ze mocna sila je skryta ve skale Ci
posvatném stromu, tuto silu probouzi kouzelnymi zarikadly,
magickymi pohyby, rituélnimi tanci.

Osamaélé blahoviéniky povaZzuji za posvatné stromy. Zadaji své bohy
o dést, moudrost, neustale se spojuji se svymi pfedky. Aboriginci
dokonce Vé&fi, Ze stvofeni svéta stale jeSté trva. Posvatna, magicka
skala Uluru dominuje v rozlehlé krajiné svou velikosti a zvlastni
barvou. Magicka je napfiklad Australska hora Uluru, posvatné tycici
se uprostfed rudé pousté. Jde o nejvétSi piskovcovy monolit na
svété. Tajemna hora je stara pfiblizné Sest set miliona let. Magicka je
jeji neustale se ménici barva, od stfibfité Sedé po rudooranzovou.
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Zménu barvy posvatné hory zplUsobuje ménici se denni svétlo, ale
zcela urcité také jista, tajemna davna sila, kterou dodnes uctivaji
puvodni austral$ti domorodci

Dodnes je posvatnym mistem puvodnich obyvatel Australie, nebot je
vrcholnym aktem vzniklym pfi stvofeni svéta. Po jejim stvofeni
skon¢ila Doba snd. Putovani slune¢niho disku po obloze dava této
magické hofe punc jedine€nosti. Domorodci fikaji, Ze stoji na
.rozcesti snd“. Pokud se podivame na mytus, ktery vypravi o vzniku
této posvatné hory, neomyiné se dostaneme k hadlim. Podle baje je
Uluru zkamenélym klubkem dvou skupin hadu, bojujicich v poustnim
pisku o nadvladu nad urodnym Uzemim v jinak poustni krajiné. V boji
se utkaly skalni krajty a pise¢ni $krtici, bitva to byla tak urputna, ze
vyvolala zemétfeseni, z kterého se zrodila posvatna hora a hady
pohltila ve svych utrobach. Zrodila se z krveproliti, proto ma
Cervenou barvu.

Oceanie je mistem, kde se setkavaji zakladni zivly, tvofici svét, a
paty zivel — Duch. Snad nikde jinde to neni tak patrné, jako v oblasti
Tichého oceanu, na vSech osidlenych ostrovech. Nadherny ostrov
Novy Zéland byl osidlen Polynésany, pfipluli na vinach oceanu.
Maorové byli mofeplavci a bojovnici. Uctivali své krale. Méli obsahly
panteon boh(. Ridili se dokonalou intuici, jejich duchovni sila se
nazyvd mana. Stvofeni svéta, jako ostatné starobylé narody vSude
na planet&, vysvétluji stvofenim z prvotni prdzdnoty, z temnoty a
nekoneéné nicoty. Maorové si pfedstavovali prazdnotu bez svétla a
formy, prostu jakéhokoliv pocitu. Z chaosu vnikl prostor, svitani,
svétlo, prvni den, Slunce a mési¢ni paprsek, boufe a ohern. Do
prostoru brzy potom pfislo teplo, vihko, vitr, viiné, zvuky a vSechny
formy. Prvotni silu rozliSovali na muzskou a Zzenskou energii.

Muzsky princip stvofil v jejich bajich nebesa, Zensky princip stvofil
zemi. Poté samo nebe se zemi stvofilo polynéské bohy. Bohové
stvofili oblaka, duhu, vesmir, mofe, hory, koraly, mofskou hvézdici,
lastury, kapradi, rostliny a zvifata. Nakonec stvofili lovéka a obdafili
ho laskou a moudrosti. Polynésané davaji zivot bohim z
nepfehlédnutelného duvodu: véfi v zakony vSeprostupujici energie, v
nicotu a prazdnotu. Tato sila je nepfedstavitelna, proto dostala
podobu bohu. Ostrované vSude na svété maji dodnes magické
védomosti, které opatruji a napfi¢ generacemi je pfenaseji Samani.
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V polynéské mytologii se téz vyskytuji astralni bytosti, véetné skfitk(
Zijicich v lesich a na horach. Domorodci je potkavaji obvykle v noci a
je s podivem, Ze je popisuji jako drobné bytosti se svétlou kazi. V
legendach nechybi ani obfi. Zvlastni je také mytus, ve kterém se
vypravi o mytologické postavi¢ce zvané Maui, ktera zpomalila chod
Slunce po obloze, a dala tak vzniknout del§imu dnu. Pravda je, Ze
pfed miliony let se Zemé otacela kolem své osy rychleji a den byl
také o nékolik hodin krat$i nez dnes! Samani znaji tajemstvi zafikani
pro cesty do podsvéti. Z polodrahokam(, napfiklad ze zeleného
jadeitu, vyrabéji rizné figurky. Polynésané jsou velmi zdatni fezbafi,
vyfezavaji ze dfeva nadherné sosky, fezbami zdobi obydli i kanoe.

Polynésané véfi, ze varené jidlo je zniené a nezivé, a ze duchovni
podstatu, tedy Zivouci, tvofivou energii ma jen strava syrova. Také
na téchto ostrovech jsou stromy spojovany s nebesy. Na Novém
Zélandu je uctivan napfiklad obrovsky kopalovy strom. Uctivana je
také kokosova palma, domorodciim dava mnoho uzitku: chutnou
kokosovou duzinu, mléko, olej, palmové listy na koSiky, skofapky
pouzivaji jako misky, z vlakna vyrabéji provazy. Kmeny palem
vyuzivaji pfi stavbach svych pribytkG a lodi. Cervené& zbarvenou
zemi — hlinkou kresli ornamenty na sva téla i posvatné pfedméty,
nejcastéjSim ornamentem je spirdla. Je s podivem, ze plvodni
obyvatelé rozdilnych krajin po celém svété s uctou vzhlizeji k
nebesim a pouzivaji stejné magické symboly.

Pokud si jeSté jen tak mimochodem pfipomeneme Homérovu
odyseu, opét tu mame energii hadi sily. Sisyfos touZil byt
nesmrtelny, pokusil se uvéznit samu smrt. Kdmen, ktery Sisyfos
marné donekonecna vali do kopce, a zaina stale znova a znova, je
symbolem hadi sily, uzam&ené a spici v kofenové Cakfe Clovéka.
Jakmile se hadi sila aktivuje, (kdmen mudrct se podafi vyzdvihnout
vzhiru), potom dojde c¢lovék osviceni a nesmrtelnosti. Legenda
hovofi o jednoté téla a ducha. Takze probouzeni hadi sily je
nekoneéna ,sisyfovska prace“. Zkuste si nahlas a rychle za sebou
vyslovovat Sisyfos — nepfipomina vam to hadi sy€eni?
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Magie Slunce

Pohanské narody s velkou uctou a pokorou uctivali Slunce. Védéli
néco, co nam unika? Slunce je odedavna povazovano samo o sobé
za nejvysSi bozstvo. Slunecni ritualy by mély byt obCas zaloZeny jen
na hluboké meditaci, bez zadosti, pouze s projevem vdécnosti a
podékovanim za jeho energii, ktera nas aktivuje — aniz bychom
museli zadat. Hlavni slunecni ritualy provadime hlavné béhem roku,
nejvyssi: letni slunovrat. Béhem této pouti se Slunce ocita ve dvou
dalSich dulezitych fazich, které nazyvame jarni a podzimni
rovnodennost, kdy délka dne se v tomto magickém €ase rovna noci.

Slunecni ritualy provadime nejlépe v nedéli, za svitani, v poledne &i
hodinu pfed zapadem Slunce. Ritualy provadéné za svitani
symbolizuje kralovska zlatd a dervena barva, barva rannich
¢ervanku. Probouzejici se bozZské svétlo predstavuje nevinnost,
Cistotu, znovuzrozeni. Idealni pro ritualy a meditace je zvolit
prosvétlené zahrady, zamecké parky, rozkvetlé louky. Meditujeme o
svétle a uvédomujeme si energii Slunce — bozské transformacni sily.

Zameéfime se na vSe souvisejici se zdravim, vitalitou, zivotni silou.
Posilujeme odvahu, optimismus, tvofivost, individualni schopnosti,
autoritu, Cestnost, velkorysost, nezavislost, pamét, suverenitu,
sebevédomi, organizaCni schopnosti, partnerské vztahy, pratelstvi.
Dame prostor osobnimu rozvoji a dusevni harmonii. Uvédomujeme
si, Ze spiritudlni svétlo je svétlem nasi duSe, které nelze jen tak
obyc€ejné spatfit zrakem. Na druhé strané odstrafiujeme pychu,
sebestfednost, letargii, samotu, melancholii, podivinstvi, fale§ a
jakoukoli disharmonii.

MozZna postaci, pokud jednodude pfijmeme souvislosti mezi nebem a
zemi a bez ostychu vyslovime andélskou modlitbu. Tito vesmirni
poslové nad nami drzi ochrannou ruku. Nemusime nutné slySet a
vnimat Sustot jejich ochrannych kfidel, postadi bez pochyb pfipustit
jejich existenci, zafivé svétlo, které je obklopuje a esence lasky,
kterou vyzafuji. Obrazotvornost nas inspiruje a povznasi k poznani
vnitini  sily, umozfuje nam proniknout do nejhlubSich rovin
univerzalniho védomi.
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Sugestivni symboly, bohové a animalni bytosti existuji v nas samych,
nemusime je chodit hledat za hranice neviditelného svéta, pokud
pochopime, Ze co je nahofe, je také dole. Praktickd magie bude
skute¢né fungovat, pouze pokud se zcela zbavime jakychkoliv
predsudku.

Sluneéni rezonatory (korespondence)

Prvek: zlato.
Symbol: te¢ka v kruhu, pfedstavuje praptvod Byti.
Archandél: Michael.
Barvy: zlata, oranzova, zluta nebo Sarlatova.
Zivel: ohen.
Stromy: vavfin, jasan, ofesak, jalovec, olivovnik, vinna réva,
pomerancovnik, citronik.

Byliny: rozmaryna, majoranka, medurika, levandule, $afran,
andélika, jitrocel, tfezalka, jahodnik, tymian, devétsil, mésicek
Iékarsky, skofice, hiebicek, zazvor. Pfi ochrannych ritualech, nebo
zameéfenych na finanéni zajisténi, mizeme pouzit preslic¢ku. Tato
rostlinka zvlastniho prehistorického vzhledu dokaze z pudy vstfebat
Zlato rozpusténé ve vodé. Dale: zlaté klasy obili, mandle, myrha,
santalové dievo, jmeli.

Kvétiny: slunecnice, blatouch, leknin, chrpa, kopretina, hofec a
mnoho dalSich.

Vykurovadlo: napfiklad hefmanek je sluneéni rostlinou, pro svou
vuni je nazyvan zemskym jablkem, jako bylina Slunce je zasvécen
egyptskému slune¢nimu bohu Re.
Polodrahokamy: jantar, rubin, heliotrop, topaz, tygfi oko, citrin,
diamant.

Medové zluty jantar: Jantar je idealni proti zlym duchim a negativni
energii, ochrani pfed nemocemi. Doda vam energii svétla a spoji vas
s energetickym polem pradavné paméti stromd. Navodi spokojenost
a vitalitu, zharmonizuje mysl, napomlze odstranit pocit Uzkosti.
Pokud bychom se napojili na informacni pole tohoto prizracné
zlatého polodrahokamu, respektive na ¢asové fondy v kameni skryté,
vidéli bychom pfibéhy jehli¢natych strom( vzdalené az padesat
miliont let, podivali bychom se az do obdobi tfetihor.
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Jantar je ztuhla pryskyfice pravékych stromd, vibruje energii zemé a
energii ohné ¢ili Slunce. Vyskytuje se v barvé Zluté, slonovinové bilé,
oranzové, hnédé. Vzacné v barvé zelené a modré. Mnoho jantaru se
vytéZilo na pobfezi Baltického mofe. Jantar je IéCivy, odstranuje
nespavost, uUzkost, beznadéj, posiluje pamét. Pro tento ucel si
opatfime koralky z jantaru. Neopracovany kousek jantaru nosime pfi
sobé jako talisman na ochranu proti negativnim energiim. Ug&inné
jsou slune¢ni kameny vsazené do Sperkl v kombinaci se zlatem.

Magické zlato: Zlato rezonuje se slunec¢ni energii, princip této
éterické sily je muzsky. Dodava Zivotni silu, vnitfni rovnovahu,
usmériuje obranyschopnost organismu. Egyptsti faraoni védéli, ze
zlato ma lécivé ucinky, navic uchovava informace. Vrcholky pyramid
byvaly svého &asu pokryté zlatem, to zvySovalo jak energetické
vyzafovani pyramid, tak pfijimani vesmirné energie. Hodnota zlata
neni v jeho materialni cené! Pfivések ve tvaru deseticipé hvézdy,
vas bude ochrafiovat, naplfiovat nadéji a doda zivotni energii.
Privések v podobé mystického Cisla sedm pfinese pozitivni pfistup k
zZivotu, davéru a nadéji. Zlata lilie se stane symbolem vérnosti, Cistoty
a lasky. Touzite-li védét, znat a pochopit, pofidte si magicky zlaty
kli€¢, odemykajici vSechny kosmické brany. Pfivések ve tvaru spiraly
ochrarnuje na kazdém kroku, podpofi vas v duchovnim vyvoiji.

Leknin - symbol Slunce

Zaujméte pohodinou pozici, na par minut zavfete oci a zhluboka ale
pomalu dychejte. Vnitfnim zrakem divejte se kolem sebe. Vidite tu
nadheru? Nyni se nachazime v arodéjné zahradg, kone¢né jsme se
prodrali nepropustnou dzungli vSednich pout a trnitym kFovim
starosti. Pfed ofima se nam rozprostira hladina malého rybnika.
Kolem dokola rostou duby, vrby a bfizky. Posadte se na stary pafez,
stojici na hrazi a pohlédnéte na ty nadherné lekniny, magické
rostliny opfedené mystickym tajemstvim. Leknin predstavuje Slunce
zrozené v pravodach kosmického oceanu. Lotosovy kvét, jenz svym
kruhovym uspofadanim okvétnich listki a velkymi okrouhlymi listy
ztvariuje svétlo, nekonecnost a tvofivost, je mystickou kvétinou
opfedenou legendami. Znazorfiovany se zlatymi okvétnimi listky je
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uzce spjat s tajemnou branou nekone¢ného vesmiru, s osvobozenim
se od pozemského Zivota a s poznanim vécné blazenosti.

Leknin je vytrvalou rostlinou se stonky dlouhymi az dva a pul metru,
nesoucimi krdsné kvéty na vodni hladiné. NejvétSim lekninem svéta
je Viktorie amazonska nebo také kralovska, cela rostlina je
mimofadna a zvlastni. Listy plovouci na hladiné mohou mit v
priméru az dva metry. Viktorie je povazovana za klenot mezi
rostlinami, ma nadherné, velké snéhové bilé kvéty ménici se témér
pred o¢ima v tmaveé rlizové. Svou krasou se vSak pysni pouze dva
az Ctyfi dny. Na jedné rostliné vykvete postupné az Sest kvétd, nikdy
nekvetou najednou, jakoby tim chtéli podtrhnout neopakovatelnou a
okazalou krasu. Jakoby nam se skromnosti opakovaly: ,J& jsem.*

Poupé lotosu predstavuje prvni ¢akru, spici hadi silu. Postupné
rozkvétani zbyvajicich Sesti kvétli symbolizuje postupné vyzvednuti
Zivotni energie az k sedmé Cakre.

Leknin je kvétem moudrosti, symbolem plodnosti, Cistoty, lasky a
nevinnosti. Znazorfiuje slovo, myslenku, uslechtilost a krasu. Nabada
nas zamyslet se nad vé&nou nevédomosti a otevfit srdce lasce jako
rozvijejici se kvét lotosu v okamziku, kdy se ho dotknou paprsky
Slunce. Bily lotos pfedstavuje ono neuchopitelné Cisté Absolutno.
RuUzovy lotos je obrazem Buddhy: kvéty lotosu rozkvétaji z ni¢eho a
zcela spontanné pod jeho nohama, pfi kazdém jeho kroku v
okamziku, kdy je ponofen v hluboké meditaci. Cerveny kvét je
spojovan s bytostmi hledajicimi Absolutno ve svém srdci. Nerozvité
modré poupé je symbolem tajemstvi, kterd& nam budou odkryta
pozdé&ji, az nas nase kroky dovedou za horizont pozemského svéta.

Egyptska bohyné Eset je bohyni mofe, namoinikl, Mésice a zaroven
kralovna podsvéti. Eset je vyobrazovana s lekninem, zrozeném v
pravodach Nilu. Mysticky kvét vzapéti po svém zrozeni proméni se
ve Slunce a vytvofi polaritu svétla a tmy, noci a dne. Zrodi se dva
prvni projevy Zivouci energie od sebe neoddélitelné, od nichZz se
postupné odvozuji vSechny ostatni aspekty byti. Noc a den, ve
vzajemném propojeni se Ctyfmi zakladnimi Zivly vytvafi jednotu,
projevujici se v pfirodnich zakonech. Lidmi milovana bohyné Eset,
Carodéjka a bohyné fadu stava se patronkou samotné pfirody. Pod
jeji vladou kazdy den nad krajinou rozléva se slunecni svit, a rasi
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vyhonky vSech rostlin. Lidé bohyni Eset uctivaji, stavéji pro
nebeskou kralovnu nadherny chram a pravidelné pfinaseji obétiny.
Pravé této bohyni je zasvécena viné lotosu.

Kvéty lotosu se ve starovékém Egypté pouZivaji k vyrobé parféma.
Zeny si je zaplétaji do vlast. Leknin je zde zvan vodni lilii, stava se
dokonce symbolem Horniho Egypta. Slunce je v egyptské mytologii
znazorfiiovano jako zlatovlasé dité zaplavené v oslepujici zafi, sedici
na modrém kvétu lotosu. Leknin zdobi palace a stény posvatnych
chramd, je symbolem nesmrtelnosti a osviceni. Egyptsky bih Slunce
Re je zobrazovan sedici na kvétu lekninu, velmi napadné a podobné
jako Buddha na lotosu. Egyptskd bohyné uzdraveni Hathor je
zobrazovana s nahrdelnikem z leknin( a plodd magické mandragory.

Obraz Slunce zrcadlici se na vodni hladiné predstavuje tento
posvatny kvét. Poupata lekninu €ekaji na prvni slune¢ni paprsky,
jakmile se jich dotkne Zzar Slunce, po¢nou se pomalu otvirat. S
odchodem Slunce za horizont, v nastalém Seru se kvéty opét
uzaviou. Posvatné predméty starovéku jsou zdobeny témito zlatymi
kvéty. Semena lotosu indického jsou povazovana za bozsky pokrm
dlouhovékosti, 1ék na nespavost, téz posiluji srdce. Dokonce jsou
povazovana za ucinné afrodiziakum, jsou indickym symbolem
plodnosti. Posvatna semena jsou soucasti orientalnich talismanu.

Zlaty kvét s tisici pozlacenymi listky otevira se s rannim kuropénim a
oddava se zivotu v nové zrozeném dni. Na vodni hladiné neni nikdy
sam, jako Elovék neni nikdy zcela osamocen, nebot bohové zrodili
se z kvétu lotosu a davaji Zivot ostatnim bytostem, jeZ nikdy nejsou
oddéleny jeden od druhého. Ani od Absolutna, nekoneéného,
neménného Svétla. Absolutno je tim, co neustale hleddme, mnohé
nam prozradi pfiroda, stromy a mytologicka kvétomluva.

Magické ritualy s lotosem: tvofivost, oCista, meditace, rozjimani,
duchovni moudrost, spravedinost, bohatstvi. Poznani nekone¢na a
vécného svétla. Az nékdy usednete k meditaci a budete se hluboce
zamyslet nad vyznamem Absolutna, pofidte si do aroma-lampy
lotosovy étericky olej a zapalte svicku ve tvaru lotosu s péti
okvétnimi listky (pentagram). Magickym symbolem je také zlaty
zvonek ve tvaru lotosu..
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Pentagram

Symbol pentagramu predstavuje vesSkerou elementarni energii. Déle
je predstavitelem mikrokosmu — tedy Clovéka, Clovék je téz tvoren
péti pfirodnimi elementy. Péticipa hvézda predstavuje pét smysld, je
symbolem psychického svéta, fika nam, Ze mysl je nad hmotou.
Pentagram kreslime jednim tahem pfi ritualu v kruhu do vzduchu:
rukou, halkou nebo dykou. Kreslime jej nad vodou ve vané pred
ritualni koupeli, nebo na papir, na ktery postavime kalich s vodou
nebo vinem, voda pojme do své paméti vibraci pentagramu. Béhem
ritualu pouzivdme pentagram pro osobni ochranu, ziskani, pfivolani
nebo zahnani nechténych astralnich energii

V nebezpecné situaci, nebudete-li mit po ruce talisman s péticipou

hvézdou, muzete okamZité vytvorit jeji obraz mentalnim zrakem v

mysli, mentalné se napojite na jeji vibrace. Pripadné si vizualizujte
sebe sama stojiciho uprostred péticipé hvézdy.

VZzdy bychom méli pentagram vidét i pouZivat v praxi postaveny
jednim cipem nahoru! Pokud je nékde vyobrazen obracenég, cipem
dolli, potom predstavuje negativni energii, nebot v minulosti byl této
hvézdé ponékud nepravem pfifknut symbol dabla. Pentagram ma
podporujici, ochrannou schopnost pfedevsim pro odvékou mystickou
symboliku, ktera ma natolik silnou vibraci, ze ve svété plazmatické
energie existuje cosi jako energeticka bytost (elemental)
pfedstavujici vibraci tohoto znameni. Postaveny jednim cipem
nahoru — pfipomina podobu Clovéka pevné stojiciho na zemi (horni
cip hlava, prostfedni ruce a spodni pfedstavuji rozkro€ené nohy).

Co se stane, pokud pentagram otoCime ,hlavou dold“? Otocte
pentagram hlavou doll a razem mate Viselce — jednu z dvaadvaceti
vyznamnych karet tarotu. Dejte si doméaci ukol: prostudujte v knize o
taroru vyznam Viselce! PouZijte pouze kvalitni knihu s obsahlym
vykladem velké arkany.

Vyznam pentagramu je velmi silny, snad je jeho mysticka sila
schopna ,pfevalcovat® pouzivani tohoto symbolu v posledni dobé
kdekoliv a kymkoliv! Pouzivaji jej rlzné organizace, ve firemnich
symbolech, pecetich, dokonce v reklaméch! Dejte si doméaci ukol
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Cislo dvé: peclivé pozorujte své okoli, reklamni plakaty, politické
plakaty, Casopisy, pecCeté a symboly rlznych organizaci, osobni
vizitky, a hledejte symbol pentagramu. Popfemyslejte, zda ta ktera
obchodni nebo politicka organizace, &i jednotlivec, dostatetné chape
nebo zda dokonce nezneuziva tento magicky symbol.

Dvojity pentagram: kdy jsou dva poloZzeny na sobé tak, ze vytvareji
symbol Slunce o deseti paprscich, je znakem pfirody, vesmirné,
zarivé energie a vSudypfitomné duality. Takto zhotoveny ve zlaté je
vhodnym talismanem, zaroven velmi silnym energetickym zafiCem.

Hexagram

Spojime-li dva rovnoramenné trojuhelniky a nechame je prostoupit
skrze sebe, vznikne $esticipa hvézda. Pecet Salamounova znamena
vnitini svétlo, dusevni silu, od sebe neoddélitelny Zensky a muzsky
princip. Trojuhelnik postaveny Spici nahoru — pfedstavuje Zivel ohné
a muzsky princip. Druhy je postaven 3pici dolu — pfedstavuje Zivel
vody a zZensky princip. Spole¢né vyjadfuji sjednoceni zivll, spojeni
vSech protikladl, duSe a ducha, nebe a zemé, vSe, co je nahofe a
vse, co je dole, mikrokosmos a makrokosmos.

Hexagram je symbolem nekone¢ného vesmiru. Pulsobi jako
ochranny $§tit beze slov proti negativhim vnéjSim vlivim, ochranuje
pfed nezdarem, dodava energii a posiluje Zivotni silu. Dale je
emblémem pro vSechny planety, tudiz je symbolem sluneéni
soustavy, Slunce kraluje v jeho magickém stfedu. Pro starovékého
alchymistu je hermetickym symbolem ,mystické svatby“.

Hexagram je vyjadfenim vesmirné rovnovahy. Predstavuje poznani,
rovnovahu vnitfnich sil, oziveni a povzneseni ducha na vyssi aroven.
Hexagram provedeny v modrobilé kombinaci pouzivame jako silny,
ochranny talisman. V cernobilé kombinaci vyrovnava protiklady,
stava se tak silnym tvarovym zafiCem. Jako ritualni pomucku jej
vyuzijeme napfiklad pfi vzyvani planetarnich energii.
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Energeticka spirala

Spirala je ucinny ochranny znak, symbol transformace. Je silnym
tvarovym zaficem, jeji sila vychazi z kruhu Zivota, z jednoho
centralniho bodu. Predstavuje nekonecno, vé&nost a neustale se
opakujici cyklické déje ve vesmiru, na planeté, v pfirodé. Stejné tak
v zZivoté Clovéka predstavuje symbol cesty do vlastniho nitra, symbol
naplnéni sebe sama, sexualniho probuzeni. Je také symbolem
reinkarnace, ducha a hmoty, duchovniho uspéchu a Zivotniho
naplnéni, pfedstavuje vyvoj védomi. Od davnovéku je povazovana
za symbol pfirody, pfedstavuje rlst, smrt, znovuzrozeni a obnovu.
Jako amulet (ochranny zafi¢) ma zachytit nebo odrazet negativni
energie. V nejedné pfirodni spirale nalezneme Zlaty fez.

Pravotociva spirala pusobi energii pozitivni a slouzi k dobijeni.
Levotociva spirala znaci zapornou energii a slouzi k vybijeni ¢i
odebrani energie.

Silu energetické spirdly znali jiZz stafi Keltove, jejich u€enci druidové.
Vyréabéli je z lehkého kovu, tok energetické vibrace vyuzivali pro
harmonii organismu, odstranéni vnitfniho napéti, k pfiznivému
ovlivnéni potravin a vody. Keltska spirala (ztvarnéna jednim tahem)
je symbolem nekonecné opakujiciho se tvofeni, vyvoje a rozpadani
svéta. Motiv spiraly najdeme vyryty na kamennych monolitech razné
po svété. Nejen novozélandsti Maorové zdobi sva téla tetovanim ve
tvaru spiral, tetovani pfedstavuje silu a odvahu bojovnikl. Ve tvaru
spiral vytvareji také Sperky, spiralou zdobi kanoe i domy. Maorsky
vyraz pro spiralu — koru — je vyrazem také pro nerozvinuty list
kapradi, jenZ se vyviji pravé ve tvaru spiraly.

Tanec ve tvaru spiraly pfedstavuje spojeni s energii zemé&, probuzeni
hadi sily. Chceme-li védét vic, stai se pozorné rozhlédnout kolem
sebe. Na obloze uvidime mraky to€ici se ve tvaru spiraly. Jesté lépe
je uvidime na mapach pfedpovédi pocasi, kdy sledujeme napadné
formace vificich mrakl v atmosféfe. Vitr v podobé tornada je
pfirodni spiréla. Stejné tak hurikan — kolem tajuplného oka boure, v
kterém mlzeme vidét ¢ast modré oblohy, se to¢i divoka masa
spiralovittho mraku. Na vodni hladiné vidime spiralu tvofenou
vodnim virem, voda v fece obtékajici velky balvan vytvafi spiralu.
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Korunni platky nékterych kvétin se formuji ve tvaru spirdly. Listy
rostlin a mladé jarni pupeny se spiralovité rozviji, popinavé rostliny
se oviji ve tvaru spiraly. Mofe je plné nadhernych spiralovitych lastur.
spiralova galaxie. Probouzejici se Zivot — lidské embryo — vyviji se ve
tvaru spiraly. Nemluvé o spirale ve strukture DNA. Ta ma navic
natolik sloZitou prostorovou strukturu, Ze nem(ze byt na misté
uvazovat o jakémsi ,nahodném® samo vzniku.

Pavucina je symbolem spiraly. Symbolizuje spfadani osudu, ktery je
sice stanoven, ale nikdy ne tak pevné, aby nebylo mozné jeho nitky
trpélivé rozplést a prekonat. Pavouk, tento drobny predator vyrabi
hedvabné vlakno, pavulinu tkd s rozmyslem. Nejprve vytvori
zakladni osnovu, vlakno vede tak, aby se jednotlivé nitky sbihaly
uprostfed kruhu. Paprskovitou osnovu vyplni pravidelnym tkanim
spiraly. Jemna vlakna jsou dimysiné usporadana tak, aby pavouk co
nejrychleji zachytil vibrace lapeného hmyzu. Nékteré druhy pavouki
dokazi sprfadat pavucinu, dalo by se Fici téméf nadpozemsky — ve
tvaru padaku, ktera je pfenese na velkou vzdalenost.

Symbol dvoijité spiraly vyjadfuje silu rovnodennosti. Mizeme ji vidét
na starofeckych prfedmétech denni potfeby, nejCastéji na vazach a
amforach kde pfedstavuje Zivel vody, silu mofe. Dvojitou spiralu jako
ozdobny ornament nalezneme také na uméleckych pfedmétech z
doby bronzové.

Magické ritudly: vyuZijeme magii slova. Psanim slov ve tvaru
pravotoCivé spiraly, posilime silu modlitby, =zafikani, pfani,
vizualizace. Psat zalneme od stfedu a pokraCujeme tocenim
jednotlivych slov do vysledného tvaru spiraly. Dllezité je formulovat
text v pozitivnim duchu a v pfitomném Case, jako kdyby se naSe
prani jiz uskute€nilo. Potfebujeme-li vyfeSit finanéni zaleZitost,
formulujeme naprosto pfesné své potfeby, potom nosime pfani u
sebe, tfeba v penézence. O pomoc zadame zivel zemé, nebot
energie zemé& se vztahuje k financim. Pro osobni ochranu si
pofidime talisman ve tvaru pravotocivé spiraly.

Potfebujeme-li se ¢ehokoliv zbavit, vSe sepiSeme ve tvaru levotocivé
spiraly. Provedeme pfislusny ritual, po jeho ukonceni list s negativné
nabitou spiralou spalime a popel splachneme do kanalu.
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Ritudl obchazeni v kruhu: v pfipadé, Zze potfebujeme rychle nabrat
sily a zklidnit se, provedeme ritual, ktery mizeme nazvat jednoduse:
chozeni v kruhu. V8imnéte si jedné souvislosti — dost Casto lidé,
pokud jsou nervozni, pochoduji tak Fikajic sem tam. Mozna aniz by
tusili, jak blizko jsou k spiritualnimu vyznamu chuze jako takové.

Ritual obchazeni véci, mista, bytosti, nebo konkrétni udalosti,
napomaha k zazehnani negativnich energii, pfitahuje silu, Stésti,
uzdraveni, rychly porod, pfivolava slunecni svit nebo naopak dést.
Tento ritual je vSestranny a pouzitelny kdykoliv a kdekoliv. Keltské
tradice tento ritual nazyvaji: ,posvatné kolo“. Jednoduse chodime
v kruhu s natazenou pravou rukou smérem k osobé (véci, situaci), po
sméru hodinovych ruci¢ek. Veskerou energii soustfedime do jediné
pozitivni myslenky, vhodnou pro danou situaci. Uréité si vybavujete
spoleCenské, kruhové tance. Pokud tan¢ime v kruhu védomé, to
znamena, ze vime, co délame a pro¢ to délame, podobné aktivity ve
skupiné maiji velkou energetickou silu.

Tajemna Luna

Jednou za ¢as se v jediném kalendafnim mésici objevi dva Upliiky —
jeden na zacéatku, druhy na konci mésice. Druhy uUpInék v jednom
mésici nazyvame poeticky: modry Mésic. Podivné, vrtosivé nalady,
emoce a nezvyklé aktivity doprovazeji neobylejny ¢as mezi dvéma
uplriky. Tento magicky ¢as si vyZaduje vice ostraZitosti a pozornosti
ke svému okoli i k vlastnim emocim a pocitim. Mésic jako zrcadlo
odrazi vse, co jest k nému vyslano — poc¢inaje slunecnim svétlem. V
tu chvili se slunecni svétlo méni v polarizované.

V C&ase lunarnich fazi procitujeme, jak dokonale jsme spjati s
pfirodou. Nejen lunarni faze maji vliv na nalady, emoce a zdravi.
Podobné nas ovliviuji dalSi zachvévy pfirodnich a kosmickych
energii. Reagujeme na nahlé zmény teplot, zmény atmosférického
tlaku, zvySenou sluneéni aktivitu. Stejné tak na zmény magnetického
pole Zemé&, na kosmické radiace. Mnohdy nejsme ve své klzi a
netuSime, Ze nase biopole reaguje na veskeré pfirodni déni.
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Mésic je Zemi nejblizSi vesmirné téleso a nejrychleji se pohybuje.
Vzajemna svazanost obou téles spociva také v tom, Zze Mésic
pfiblizné odpovida svym sloZzenim planeté Zemi. Mésic je v3ak i pro
astronomy zahadnym vesmirnym télesem. Na otazku, odkud a jak se
Mésic ocitl na zemském orbité, neni dodnes jasna odpovéd, jen
nékolik protichidnych hypotéz. Jednou z mnoha zajimavosti také je,
Ze Mésic obé&hne Zemi za stejnou dobu, za kterou se otoéi kolem
své osy. Proto je naSemu pohledu nato¢en stale stejnou stranou. Na
povrchu Mésice jsou dobfe pozorovatelné mapy, zvané mésicni
mofre. Jsou to oblasti tmavych hornin, kromé nich miZzeme pozorovat
dal$i zajimavé utvary, tfeba kontury Sedivych skal a krateru.

Mésicni more jsou suché oblasti (lavové roviny), nejedna se o
skute€na more. Jejich jména jsou pfiznaéna a romanticka: Ocean
boufi, Mofe jasu, Mofe destl, Zaliv duhy a dal$i. Odvracena strana
Mésice ma také svoje pohofi, udoli, kratery a jedno veliké ,more*,
Mofe vychodni. Vite, Ze néktera mési¢ni pohofi nesou stejna jména
jako pohofi na Zemi, jako napfiklad Apeniny a Alpy? Nékteré
meési¢ni hory jsou dokonce vy3Si nez hory na Zemi.

Jak je mozné, Ze pfi zatméni Slunce jej Mésic zcela zakryje, ackoliv
Slunce je Ctyfi sta nasobné vétsi nez Mésic? Je to proto, Ze Slunce
je Ctyfi sta nasobné vzdalenéjSi. Nahoda? Tichy ocean (jeho plocha)
je vétsi, nez plocha povrchu Mésice, to jen pro pfedstavu, jak asi je
tento souputnik Zemé velky. Postaveni Slunce, Zemé&, planet a
Mésice se mlze jevit jako zcela nahodila zalezitost. Ve skuteCnosti
ve vesmiru souvisi vSe se vSim. Zemé se otaci kolem své osy, jak
jisté vime. Ale tuSime také, jakou roli zde hraje postaveni Mésice?
Mésic puUsobi svou gravitaci na osu Zemé a timto vlivem udrzuje
rotacni osu Zemé v klidové poloze. Osa Zemé by se bez existence
mésicni gravitace kyvala nahodné sem a tam. Vykyvy, v rozpéti
mnoha uUhlovych metr, by zapfiCinily prudké zmény klimatu. V
astronomii, astrologii a kosmologii Ize nalézt mnoho dalSich pfikladt
dimyslnosti vesmirného systému jako celku.

PFiliv a odliv je zplsoben gravitani energii Mésice, kterou pusobi na
Zemi. P¥iliv vytvafi zmény hladin mofi a ocean(, stoupaji a klesaji
podle pohybu Mésice kolem Zemé. Bez existence Mésice by se
rozsah pfilivQl a odlivd velmi sniZil, ale nezmizel by Gplné. Mésic totiz
tvofi pouze dvé tretiny slapového pusobeni na Zemi. Zbytek
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zpusobuje Slunce a ¢astecné i planety, obzvlasté obrovsky Jupiter.
Prilivova a odlivova slapova faze se stfida Ctyfikrat denné, dvakrat je
priliv a dvakrat odliv. Rozsah odlivy a pfilivQi zavisi na poloze Mésice
a Slunce vi¢i Zemi. Pokud se stfed Zemé, Slunce a Mésice
nachazeji na jedné pfimce, dochazi k nejvétsim pfilivam. Jestlize se
zminéna télesa nachazeji v pravém uhlu, pfiliv je nejmensi.

Magie Mésice

Mésic, odnepaméti putujici po hvézdném horizontu, pfedstavuje
archetyp citl a emoci. Symbolizuje Zensky princip. Ztélesnuje skryté
podvédomi Clovéka. Energie Mésice nejvice ovlada znameni Raka.
Také u ostatnich znameni zvérokruhu ma na svédomi vasné,
impulzivnost, pfehnané emoce, sklony k cCastému Ihani. Néktefi
jedinci nezvladaji hysterii, pfiliSny temperament, hyperaktivitu,
proménlivou emocionalni naladovost. Luna ovliviiuje pamét, intuici,
podvédomi, podprahové vnimani, zrcadleni, spiritualitu, vSe magické
a zahadné. Zvlasté za upliku tajemna moc Mésice nabyva na
vrcholu, pfesto kamenna tvar Mésice dokaze byt plna soucitu. Stejné
tak pfisnosti, pokud jdeme proti pravidelnému rytmu energie, kterou
vyzafuje (stfibrnd magie).

Mésicni svétlo odrazi svétlo slunecni, tak vznika svétlo polarizované.
Zde se skryva tajemstvi lunarniho vlivu na vSe zivé na planeté Zemi.
Slunce symbolizuje muzskou energii a védomi. Luna Zenskou energii
a podvédomi. Tyto dva archetypalni vzory vystupuji jako Zenich a
nevésta. Vyvazené propojeni obou protikladnych energii vytvari
harmonii. Polarizované svétlo, rozdélené na jednotlivé komponenty,
z nichz nékteré volné prochazeji hmotou, nas nezanedbatelné
ovliviuje. Polarizované svétlo vibruje jedinym smérem, normalni
svétlo vibruje v8emi sméry kolem jedné osy. Slunec¢ni svétlo
odrazené v zrcadle je také polarizované. Priichodem sluneéniho
paprsku kfistalem vznikne polarizované vinéni, které vytvofi uvnitf
krystalu barevné obrazce.

Mésicni stfibrna magie je zalozena na ryze pfirodnich zakonech.
Vlivu Mésice se musime pfizpUsobit, respektovat jej, nikdy ne
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naopak. Mési¢ni magie se vztahuje pfedevSim k bohynim a Zzenské
energii, tak jako slunecni bozZstva jsou zasvécena muzské energii.
Muzeme ale vzyvat také boha Thovta, byva vyobrazovan s ¢elenkou
zdobenou srpkem Meésice a symbolem uUpliiku, jeho magickym
nastrojem je nuz ve tvaru srpku. Dale vzyvame boha Merkura nebo
Herma. Vibracné je ve spojeni s Mésicem také archandél Gabriel. V
tarotu je vibrace Luny spojovana s Veleknézkou.

Za Upliku k nam pfichazi vesmirna energie ve své nejcistSi formé.
Magické ritualy provadéné v této dobé maiji velkou moc. Pravé za
Upliiku mizeme v sobé objevit magické schopnosti. Talismany a
amulety se nabijeji mésicni energii (polarizovanym svétlem). LéCivé
rostliny, pouzivané k magickym Gcelim je nejlepSi sbirat pravé za
upliiku. V legendach se traduje, ze pravé za této magické noci se
dokazi velmi nadani magové prevtélit do zvifeci podoby. Nejedna
Carodéjnice jisté se prevtélila za Uupliku v Skaredou ropuchu.
Ropuchy jsou spjaté s mésicni energii, stejné tak zajic je symbolem
mésicnich fazi. Talismanem rezonujicim s energii Mésice jsou
musle, lastury, oblazky a vSe, co ma co délat s vodou v pfirodé.

Musime jesté pfipomenout, Ze s Mésicem je spojovan sam Buddha:
za uplniku se pry narodil, doSel osviceni, a za Uplriku také odeSel na
vecnost.

Mésicni ritualy: zamé&fime se na zdravi, zmény, emoce, pasivitu,
tvofivost, romantiku, inspiraci, sny, plodnost, poceti, matefstvi,
Zenské zaleZitosti, psychické schopnosti. Soustifedime se na energii
dude, pamét a vizualizaci, odpousténi, instinkty, intuici, podvédomi,
Sesty smysl, ftfeti oko, astrélni cesty. Pozor na psychdzy,
schizofrenie, naladovost, precitlivélost, zavist, nedostatek citu,
shadnou ovlivnitelnost, podvody, vydirani, zranitelnost, aroganci,
zlost a nasili.

Zatméni Mésice

V Case zatméni Mésice zapalujeme svice, vzdavame tak hlubokou
Uctu a niternou oddanost bohyni Luné. Vzpomeneme také na
v8echna ptirodni boZstva. Zehname Zivotu a dékujeme za v3e, ¢eho
se nam dostava, za nesmirnou duchovni lasku, kterou v sobé
nosime. KdyZ hluboky stin Zemé pohlcuje studené svétlo Mésice, v
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tichu mysli medituieme a vnimame vSemi smysly tuto zvlastni
magickou udalost. Zatméni Meésice pfinasi vnimavému jedinci
hluboké vnitfni uvédoméni a zasvéceni. Védomi se vyznamné
posune na cesté transformace, tehdy jsme jen krucek od nalezeni
brany k vys8i urovni byti. Zazivame pocity velmi intenzivni, v
podstaté se jim nebranime a nechame je vyjit ven. At uz se jedna o
nechténé ¢i bolestné vzpominky.

V tuto chvili je nam dana prilezitost ocistit se od negativnich energii.
CitlivéjSi jedinci mohou zazivat pocity a emoce presahujici ramec
normalniho chapani. Pfed nami se totiz oteviraji nade vlastni stiny,
tak jako Luna upada v nemilost pohlcujiciho stinu Zemé&. Vnitfni
vibrace, at’ uz jsou jakékoli, pfejdeme v tichosti. Chaoticky vnitini stin
brzy zmizi a nové svétlo pfinese nové nadéje. Neni vhodné, v dobé
zatméni Mésice, pfimo FeSit zadna vnitini ani jind traumata. Staci
uvédomovat si skute¢né vnitfni ja se vsemi, mozna do této chvile
neodhalenymi tvafemi. V tichosti si opakujeme, Ze ve svétle pfistich
dnl uvidime vSe jasné a zfetelné.

Pfi aplném zatméni Mésice, posvatné nebeské udalosti, pozorujeme,
jak pfechazi plynule — zrychlené jakoby viemi svymi fazemi, kterymi
prochazi vzdy za dvacet osm a pul dne. K Upinému zatméni Mésice
dochazi za upliku, kdy je Zemé mezi Sluncem a Mésicem, kdy se
vSechna ftfi télesa ocitnou v jedné pfimce. Zemé pomalu pfechazi
pfes kotou€ Luny a kousek po kousku ukrajuje z jeji tajuplné krasy.
Tento okamzik je pfileZitosti k o€idténi a odpoutani se od minulosti.
Védomé se pfiblizujeme vnitini duchovni energii. V dobé& zatméni
navstévujeme silné energetickd mista v pfirodé, rozjimame a
procitujeme se do silnych vesmirnych vibraci, a uvédomujeme si, ze
jsme pritomni unikatni, ryze pfirodni Carodéjné seanci.

Korespondence pro Mésic

Slunce, Zemé a Mésic stoji béhem plynuti ¢asu stfidaveé v rlznych
uhlech k sobé navzajem. Za jeden den se Zemé otoCi kolem své
osy. Zemé a Mésic obéhnou Slunce za jeden rok. VSe se neustale
toCi, tak vznikaji pravidelné lunarni faze. Védomosti o vlivu Mésice
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na védomi a mysl Clovéka a na rytmické pochody v pfirodé jsou
tisice let staré, v pradavné dobé Zili lidé v souladu s mésicnimi
rytmy. Jen osobnimi zkuSenostmi si Ize tyto prastaré zakonitosti
oveérit, pokud se ztotoznime s pravidelnymi rytmy pfirody. Pozorujte
své nalady, Uspéchy, selhani, pfilivy energie, t€Zzkopadnost a rizné
emoce Vv souvislosti s lunarnimi fazemi. Mozna se vam jako v zrcadle
zjevi sounalezitost vasi energie s proménlivou energii Mésice.

Mésicéni rezonatory

Stromy: lipa, ofeSak, vrba, liska, tamarySek, magnolie, jasmin.
Rostliny: bila rlize, vI¢i mak, kosatec, lilie, vrbina, pomnénka,
barvinek, lomikamen, rozchodnik, pivorika, $alvéj, rakos, myrha,
mech, morské fasy. Mésic vladne hlavné vodnim rostlinam a
rostlinam kvetoucim v noci. Vhodné rostliny pouzijeme téz jako viné
nebo vykufovadia.

Obétiny: sladké kolace, ovoce, mléko.

Kameny: kfistal, perly, koraly, akvamarin, azurit, achat.
Archandél: Gabriel.

Zivel: voda.

Mista vhodna pro ritualy: vodopady, jezera, rybniky, mofe, voda
vSeobecné.

Barva: stfibrna, je stejné jako Mésic chladna a pomijiva. Dale bila
(pfi novoluni), smetanova, bledé modra, purpurova, nachova.
Den: mésicni ritual provadime v pondéli, pfipadné se fidime podle
novoluni, dorUstajiciho Mésice, Uplfiku nebo ubyvajiciho Mésice.
Bohové zasvéceni mofim jsou: Poseidén bih mofi a zemétreseni,
Neptun, Tangaroa.

Bohyné Hekaté (feckd): je bohyni svétla a tmy, zivota a smrti,
magie, znovuzrozeni, plodnosti, zemédélstvi, podsvéti. Je vladkyni
duchd, ¢arodéjek a temného Mésice. Ztélesriuje moc pfirody, sama
je Carodéjkou majici moc nad lidskymi osudy. Ovlada tajemstvi
pfirody, zna jeji moc tvofivou i niivou. Je moudrou Zenou a matkou.
Je nevyzpytatelna, dokonale méni podobu. Je ochrankyni hrbitovu,
hrobd a dusi zemfelych. Vzyvame ji, jakmile se na obloze objevi
prvni srpek Luny. Obétiny pro Hekaté se nosi na mista, kde se kfizuji
prirodni cesty. Ritualy provadime nejlépe v pfirodé. Vané: myrha,
paculi. Stromy: tis, vrba a cypfiS. Obétiny: granatova jablka, med,
fiky. NejoblibengjSimi bohynémi Earodé&jnic jsou Selené a Hekaté.
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Odusevnélé stribro: rezonuje s mési¢ni magii, ziviem vody, intuici,
vésténim. Dfive, nez bylo vynalezeno sklo, zhotovovala se magicka
zrcadla ze stfibra. Pouzivala se stejné kfiStalova koule k odhalovani
budoucnosti. Stfibro Cisti, dezinfikuje a pozitivné magnetizuje vodu,
odtud pochazi stary zvyk hazeni stfibrnych minci do studni. Bohati
lidé v dfivéjSich dobach popijeli napoje ze stfibrnych pohard, tim
pfedchdzeli mnoha infek&nim nemocem. Pofidte si stfibrny zvonek
pro Stésti, stfibro a symbol zvonu spole¢né vytvofi silnou energii.
Srpek predstavuje nevédomi, intuici, je symbolem ubyvajiciho nebo
pfibyvajiciho Mésice, také alchymickym znakem pro stfibro.

Stfibrny privések ve tvaru hada ma ¢arovnou a léc€ivou silu. PFivések
ve tvaru magické devitky pfipomina propojeni s univerzalnimi silami,
dodava silu a energii. Stfibrnd mince je symbolem prosperity.
Privesek v podobé draka je symbolem sily, autority, zdravi a
dlouhovékosti. Sperk ve tvaru trojuhelniku s vytepanou spiralou
ochranuje. VSechny talismany a amulety, fetizky, pfivésky nebo
prsteny, aktivujte pozitivni energii. Probudte jejich silu napfiklad
zafikanim v magickém kruhu, za svitu fialovych svici a viné
santalového dieva. U&inné jsou mésiéni kameny vsazené do stfibra.

Musle a lastury: rezonuji s Mésicem, jsou prostoupeny energii
oceanu. Tyto nadCasové, umélecké mofFské vytvory pFedstavuji
Stésti, tvofivost a plodnost. Spirdlovité to¢ené lastury podlouhlého
tvaru pfedstavuji muzsky princip a symbolizuji bohy. Okrouhlé musle
pfedstavuji Zensky princip a symbolizuji bohyn&. Musle
pfedstavovaly v davnych dobéach platidlo, talismany Stésti, plodnosti,
hojnosti a prosperity.

Prani napsané na bilém papife stodte do malého svitku, schovejte
do musle a poSlete po proudu feky. Pravoto&ivé nebo kénické musle
pouzijte pfi ochranném kouzlu, lastury pfi provadéni magie tykajici
se lasky a partnerskych vztahd. Mofsky jezek je vhodny pfi studiu.
Vizualizujte si v hluboké meditaci, jak se prochazite po krasné,
slune€nim svitem ozafené pisecné plazi mezi barevnymi muslemi,
hladkymi oblazky a déravymi kameny. Tancite mezi nimi a sbirate je.
Energie této vizualizace vam muze pfinést v nasledujicich dnech
nevSedni, odvazné a zvlastni zazitky. Pozor na vlastni pochybnosti,
negativni myslenky, nedockavost a protife€eni si, abyste necekali do
nekonec&na, nez vase pfani ziska fyzickou, hmatatelnou podobu
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Lunarni faze

Pravidelné lunarni faze ovliviuji nas biologicky rytmus. Mé&si¢ni
dynamicka a skrytd energie se dotyka vdeho Zivého. Tak je vde
uvadéno v neustaly pohyb, v8e v pfirodé prochazi opakovanymi
zménami diky existenci protikladnych sil. VSechny faze mésice
predstavuji nékolik udrovni lidského védomi. Luna je v mytologii
uctivana jako trojjedina bohyné. V dobé novoluni je svidnou mladou
divkou, vyjadfuje silu sexuality, symbolizuje pannu, pfedstavuje se
jako bila bohyné. Je znamenim zrozeni a rustu, duchovni Cistoty a
svobody. Uplnék vyjadfuje proménu v sebevé&domou zralou Zenu,
naplnénou zivotem, milenku a matku, pfedstavuje se jako Cervena
bohyné. Symbolizuje zenskost a sexualitu, matefstvi, rozhodnost a
radost ze zivota. Ubyvajici Mésic symbolizuje dovrS§enou moudrost
staré zeny, Carodéjnice IéCitelky, pfedstavuje se jako €erna bohyné.
Je symbolem obétovani a smrti, ktera je nevyhnutelna, zaroven
pfipomina pfichazejici novy Zivot.

Novoluni

Novoluni je obdobi, kdy na obloze Mésic nevidime. V tu chvili stoji
pred Sluncem. Slunec¢ni svit dopada na odvracenou stranu Mésice.
Novoluni pfinasi energii rstu a vzestupu, nové zacatky, ocisténi,
prohlubuje intuici a pfedtuchy. Novoluni je symbolem znovuzrozeni a
novych pfilezitosti, z ticha se vynofuji stfipky tvofivé inspirace,
odhalujeme poselstvi universa. Davame formu myslenkam, které se
jakoby z nenadani odkudsi vynofi. Smysl nékterych myslenek, jejich
skryty potencial se pfed nami osvétli v nasledujicich dnech za
pfivalu energie pfibyvajiciho Mésice. V no&nim houkani sovy, ktera
je symbolem novoluni, m{izeme zaslechnout poselstvi moudrosti.

V této inspirativni dobé meditujeme v opojeni vinémi santalového
dfeva Ci levandule, planujeme nové projekty, utvafime pfedsevzeti,
pfejeme si pevné zdravi. Pouze v3ak planujeme, rozhodujici kroky
¢inime po novu. Vizualizujeme si v3e, po ¢em touzime. Provadime
ritudly a pronaSime zafikani na potvrzeni finanéniho zajisténi.
Meditujeme s tarotovou kartou Luna, obzviast pred dulezitym
zivotnim rozhodnutim. Postime se, zbavujeme télo Skodlivin. V této
dobé je vhodné vyrabét talismany. Za novoluni zdobime oltaF
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kvétinami v podobé rozvijejicich se poupat. Zapalujeme svice bilé
nebo svétlych pastelovych barev. V okné nechame rozehrat
zvonkohry, pfi ritualu pouzijeme rytmicky zvuk bubinku.

Pribyvajici Mésic

Po novu Mésic dorasta, nadechuje se do tvaru pismene D. V dobé
pfibyvajiciho Mésice Slunce osviti jeho urlitou ¢ast a na obloze se
objevuje stfibrny srpek Luny. Nastava novy rust a priliv svézi
energie. Kazdou noc pfibude stfibrny svit Luny, kazdy den mame
vice energie, optimismu a smysluplnych motivaci. Nova energie je
posilujici, pfinasi vyvazenost, harmonii a uvolnéni. Mésic nabyva na
sile a brzy nastane uplnék. Do té doby sméle a odvazné podnikame
vS§echny potfebné kroky k uskutec¢néni promyslenych plant. Pozorné
naslouchame vSemu a v8em, pozorné se divame kolem sebe.
Dokoncujeme v3e, co jsme zapocali planovat v obdobi novoluni.

V obdobi pfibyvajiciho Mésice vyrabime talismany. Vénujeme se
peci o télo, provadime zkraslujici ceremonie, bylinkové koupele,
zafikani, vizualizace, ritualy na podporu vSech smélych plang,
pfivolani penéz a hojnosti. Ménime mentalni pfistup k penézim,
nepovazujeme je za negativni nebo Spinavé. Penize jsou prosté jen
neutralni energii, zalezi jen na nas, jakou jim dame nalepku.
Predstavujte si ve svych vizich, jak se vam dostava vseho
potfebného. Nikdy si ale nespojujte penize se svobodou! Budete-li
mit pozitivni vize, snaze dosahnete vyssich cild, zaméite se vice na
svobodu ducha, svobodnou mysl, ktera neni frustrovana z pocitll, ze
ma stale vSeho malo — penéz, riznych véci, hmotnych statkd.

Uplnék

Nastava v okamziku, kdy Mésic celou svou tvar obraci ke Slunci. P¥i
upliku stoji Zemé mezi Sluncem a Mésicem. Vznika tak tajuplné
svétlo, symbolizujici rovnovahu, optimismus a plodnost. Uplnék
ovliviiuje psychiku, proto rozjimame a meditujeme. Sklizime odménu
za nase snahy. Mocna vesmirna energie je nejsilngj$i zhruba dva a
pul dne pfed Uplikem, béhem magické noci a dva dny po Uplnku.
VSechny energie jsou zesilené, éterické, vie je ZivéjSi. Kvétiny vice
voni, krystaly vyzafuji vice energie, emoce a city jsou bouflivéjsi.
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Lidé narozeni za upliku maji dobfe vyvinuté paranormaini
schopnosti, studuji filozofii, esoterické védy.

Vyvarujeme se zavaznych rozhodnuti, nékteré véci se zdaji byt
zbyte¢né nafouknuté a pfehnané. Uspokoji nas tanec, zabava, tvaréi
ginnost, ritualni magie. M(ize se projevit jasnovidnost. UpIn&k otevira
brany ke vSemu astralnimu, spiritualnimu, mimosmyslovému. V ¢ase
Upliiku se soustfedime na magické zrcadlo a vésténi. Oltaf zdobime
bohaté kvetoucimi rostlinami. Za uplfiku ponechame pohar vody
nabit polarizovanym mési¢nim svétlem, druhy den popijime tuto
IéCivou vodu po douScich.

V&e minulé, ¢emu jsme v pfedchazejicich dnech vénovali dostatek
tvofivé energie, mélo by pfinaset prvni vysledky, nebo se posouva
do dalSich vyvojovych fazi, potfebnych k ,uskute¢néni se“. VSechna
predesla rozhodnuti dozravaji. Za uplfiku jim dodavame dalSi silu,
nezaciname s novymi projekty. Upeviiujeme a pfivadime k vrcholu
vSechny stavajici, davame tvar detailim. Potfebujete-li rychle splatit
n&jaky dluh, provedte pfisludny ritual a zafikani za uplriku. Budte
konkrétni, zadejte jen o tolik, kolik nezbytné& potfebujete. Zadejte
vesmirné sily o pomoc, nabidnéte ulitbu a nezapomerite podékovat.
Potom nepfehlédnéte zadné synchronizace, duch vasi zadosti vam
jisté brzy pfeda potfebnou zpravu nebo znameni.

Obecné také plati, Ze osmy den vZdy po uplriku nebo po novu je
kriticky, do ni¢eho nového se nepoustime, odloZime del$i cesty a
radéji jen odpocivame. V tyto dny se vzajemné neutralizuji magické
sily Mésice a Slunce. Muzeme zaznamenat vysSi emocni napéti.

Ubyvajici Mésic

Neklidny ¢as upliku pomalu ustupuje a ubyvajici Mésic pfinasi ¢as
rozjimani. V obdobi, kdy ubyva — vydechuje, to je od Uplfiku k novu,
vytvafi na obloze pismeno C. Pfichazi poklidny ¢as uzdravovani,
hodnoceni, napravovani chyb a odpocinku. Nyni je vhodna doba k
opusténi vSeho nechténého, ukonéeni neplodnych zalezitosti.
Nechte v8e nepotfebné odejit — pfedstavujte si pfi tom opadané,
barevné podzimni listi, vétrem odvaté do dalek. Ubyvajici Mésic
muze oslabit Zivotni energii a slabne také schopnost spravného
usudku, radéji se nepoustime do ni€eho riskantniho a nerozjizdime
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nové projekty. Provadime o istu téla, chodime do sauny, na masaze,
sportujeme. Popijime procistujici €aje, vénujeme se Zivotosprave.
Odpocivame ponoreni do vnitiniho svéta, vydechujeme ze svého
nitra vSe, co nas stresuje.

Svétla bude od této chvile stale méné a méné, az se Mésic na
n&jaky &as ztrati v temnoté& noci. Zivot se jakoby zpomaluje, noci jsou
temnéjSi, mGze nas prepadnout Unava a melancholie, obracime se
sami k sobé. Je to Cas, kdy mlze dochazet k docasnym
nedorozuménim. Odstrafiujeme vSe, co nas brzdi, véetné vsech
starych myslenek. ZvazZujeme, co pro nas bude v nasledujicim
obdobi uzite€né. Propoustime nahromadénou negativni energii,
pfemyslime nad otdzkami duchovnich vibraci. Snazime se je k sobé
pfitahnout a sami rozdavame radost a lasku. Provadime ritudly a
zafikani na odstranéni dluhl, zadame vyssi sily o pomoc a vedeni v
nevyfeSenych finanénich zdalezitostech. Pracujeme s kosmickou
energii, zddame o Zivotni silu a moudrost. V tichosti oCekdvame
temnou noc dal$iho novoluni. Zapalujeme ¢ernou a bilou svici na
vyrovnani energii, fialovou pro duchovni o¢istu.

Carovani za upliiku

Symbolem Upliku je netopyr. Netopyr je divérnym privodcem do
tajd zasvéceni a magickych operaci, odhalovani tajemstvi a
pochopeni vyznamu intuice, je povazovan za symbol duse. Cinsti
mudrci véfili v posvatnou silu netopyrl. V jeskynich, kde se netopyfi
vyskytuji, vidéli existenci prichodu do druhého svéta. Odtud netopyfi
na svych kfidlech pfinaSeji na svétlo milosrdenstvi a dobro ve vSech
podobach. Neni proto vhodné povaZovat je za oSkliva stvoreni.
Netopyfi dokonale zvladaji orientaci v pfirodé pomoci ultrazvukovych
vin, které jsou pro lidské ucho neslysitelné.

Krasna je podivana, kdyZ Mésic rozvazné prejde pfes kouzelny les,
pomalu nadnasen korunami stromu. O pulnoci zastavi se nad tichou
hladinou rybnika, zahalenou v éterické zafi chladného vesmirného
svétla, aby vykoupal svou tajuplnou tvar, odrazejici se na hladiné. Za
upliku stfibrna mésicni zare odrazi se v temné vodé, magicka noc
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splni pravé ted nesobecka prani, pokud se o pulnoci odhodlame k
rybniku &i jinému vodnimu toku. Voda spoutdva mnoho kosmické
energie. Pfedava ji okolni pfirodé, rostlinam, stromim. Voda také
ovliviiuje snéni, intuici, emocionalni citéni, nabada nas k soucitu.
Pokud se odhodlate k pfenocovani v pfirodé, zahaleni jen do
mlééného svétla upliku, ocistite se od negativnich energii. Ozdobte
se pfi té pfilezitosti stfibrnymi Sperky, pfitahnou k vam vice energie.

Upliikové ritudly byvaji plné vasné& a touhy, tehdy nas vérny
souputnik sviti na obloze v celé své krase a jeho magicka moc je
nejsilngjsi. MUze nas vSak nec¢ekané ovladnout protikladna energie.
Je to faze nejsilngji ovliviujici psychiku. Tou horsi viastnosti Uplnku
je, ze v nékterych lidech vyvolava agresivitu. Ne na kazdého tato
magicka energie plsobi stejné, néktefi jedinci ji ani nepostfehnou.
Je to dano tim, jaké kdo ma astrologické postaveni Mésice pfi
narozeni. Nékoho muze uplnék ovliviiovat kladné, jak pocitove, tak
emoc¢né. Potom tuto jeho dominantni fazi doslova zbozriujeme,
vyhledavame. Pfitahuje nas jeho tajuplna, zahadna a magnetickou
esenci pulsujici sila. Kazda spravna Carodéjka jisté vi, Zze léCivé
rostliny nasbirané za uplfku, (zhruba dva a pual dne pfed a dva dny
po uplfiku), maji nejvétsi hojivy ucinek.

Pokud vam uplnék nevadi, mlzete provadét ritualy, kdy jej pozadate
o splnéni pfani nebo o radu, tehdy je plsobeni jeho pfitazlivé
energie nejsilngjsi. Vhodna je pllnoc, pfipadné nejhlubsi ¢ast noci —
dvé hodiny pfed svitanim. Ale pozor, zhruba dvé hodiny pfed
svitanim je €as mezidobi, kolem tfeti hodiny ranni silné pUsobi
vSechny astralni sily. Mizeme zahlédnout nejeden symbol této
magické noci, plné éterického napéti, jez predstavuje dovrSeni a
uskute¢néni. V pfirodé vSe intenzivnéji voni, zvuky jsou silngjsi,
barvy jasnéjsi. Silova pole v pfirodé vyzafuji zvySenou energii.

Za uplriku proudi k nam silna energie a pfival magickych sil pfimo z
planetarnich svétu, prival energie éterickych bytosti. Polodrahokamy,
talismany, amulety nebo ritualni pomdcky ponechame pres noc
venku koupat se v zafi mésiéného svétla.

Vzduch je pfesycen mysteriozni energii, jeji silu pocitujeme na
vlastni kazi. Citlivéjsi jedinci mnohdy nevédi, jak s energii upliku
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melancholiti. Upin&k pfinasi ¢arovnou moc vdem rozhodnutim a
duchovnimu uvolnéni. Dobfe vazime v8echna rozhodnuti, at uz
planovana nebo nahodna, at' uz v magii véfime nebo ne. Pfedevsim
si dame dobry pozor na projevy sobectvi, Zarlivosti, zavisti a
neprejicnosti. Pozitivni magicka kouzla ucinéna o této silné kosmické
noci, v ritudlnim kruhu, za maximalniho soustfedéni a silného
prociténi emoci, pfinasi uspokojeni a dobré vysledky. Musite védét,
co chcete, a svou opravdovou touhu, nejlépe v podobé velké vnitini
radosti, hluboce procitit.

Upliikova noc je vhodna pro magii, astralni cesty a ritualni kouzla.
Pravé nyni svéfte naléhavé Zadosti a otdzky symbolim Mésice:
kfistalové kouli nebo magickému zrcadlu. Vytvoite kolem sebe
ritudlni prostfedi — svice, solné lampy, ticha hudba, viné. Svice
zharmonizuji energie ohné& a vody. Co nejvice se vnitiné oteviete
vasi zadosti. Pfipravte si médény kotlik a naplite jej vodou.
Soustfedte se na otdzku a do kotliku vhodte stfibrnou minci (stfibrné
flitry). Potom natocte kotlik tak, aby na hladinu dopadalo mésicni
svétlo a odrazelo se od mince. Minci pozorujte uvolnénym,
rozostfenym zrakem. Je to podobné jako vésténi ze zrcadla, jen ta
voda by méla byt pfinesena nejlépe z mista soutoku dvou potokd.
Dalsi variantou je vésténi ze zrcadla ponofeného v mise s vodou.
Nemusi to byt zrovna za uplriku, energie zrcadla a vody bude sama
0 sobé dostate¢né mocna.

Potfebujete-li nutné urcity finanéni obnos, koncentrujte se na danou
¢astku — v dlanich pfehazujte nékolik drobnych minci a pfedejte jim
negativni energii, kterou v sobé ohledné vaseho finan¢niho problému
nosite. Pozadejte bohyni Lunu o pomoc. Potom mince vhodte
smérem k odlesku Mésice na hladiné rybnika. Podobné muzete
vyuzit mésicni energii Upliku nebo novoluni k FeSeni jakéhokoliv
jiného problému. Vzdy se soustfedte pouze na jeden problém.
Negativni myslenky pfenasejte do pfipravenych pomucek — napfiklad
oblazkd. Jakmile docilite pocitu vnitfniho uvolnéni, vhodte oblazky
do vody. Takto pracujte s odstranénim Spatnych navykd, negativnich
vlastnosti, nadvahy, nemoci, nespavosti, stresu, Zarlivosti.

V podstaté se drzime u jakéhokoliv kouzla dilezité zasady, Zze pokud
Mésic ubyva (vydechuje) soustiedime se na zaleZitosti, kdy se
potfebujeme nééeho zbavit, nemoci, zlozvyku, nedostatku, té&Zkosti.
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A naopak pokud Mésic pfibyva (nadechuje se) vénujeme se vSemu,
co touzZime vytvorit nebo ziskat.

Pfesna polovina Mésice

Tyto dny, vzdy pfed uUpliikem a po upliiku, tedy dvakrat za mésic,
pfedstavuji zastaveni, skrytd tajemstvi, vyrovnani energii, rovhovahu
mezi svétlem a tmou. V Case tajuplného mezidobi neni zadna
rozpolcenost, je Cistd harmonie. Podivejte se v tu chvili, kdy je vidét
pfesna polovina Mésice, na oblohu a uvédomte si, ze Cerna a bila
vyrovnavaiji protiklady. V tyto dny pfichazi mysticky ¢as opétovného
zastaveni, v8e je mirnéjSi a klidné&jsi, udalosti jsou oCekavany s
klidnou nad&ji. Uvédomujeme si prekazky a odstrafiujeme je.
Nebranime se zménam, &inime spravedlivé zavéry. Uvédomujeme si
negativni emoce a to vSe v klidu a s laskou.

Keltska uplrikova medovina: do jednoho litru vody dame pokrajeny
citrén, vétsi kousek skofice, tfi celé hfebicky, 1ziCku strouhaného
muskatového ofiSku. VSe vafime na mirném ohni pét minut.
Nechame trochu vychladnout a pfidame 250 g medu. AZ se med
rozpusti, v8e pfecedime pFfes jemné platno. Pfidame jeden litr
alkoholu dle chuti.

Uplinkové ¢arodéjné zarikani

Tento ritudl je pro pokrocilé adepty magie slova. Jde o uméni
spocinout v pfitomném okamziku. Jen v tiché meditaci mizeme
dosahnout zménéného stavu védomi a uvédoméni si sebe sama.
Jde o uvédoméni si svéta plného vifici energie, ktera je viim a
zaroven ni¢im. Jde o plné uvédoméni si vlastniho dechu, o zkroceni
svudného volani nikdy neutuchajicich myslenek.

Ritual provedeme uprostfed Uplfikové noci. Po cely den jime jen
lehkou stravu, hlavné neni vhodné davat si pozdni vecefi. Postaci
nam energie sladkého ovoce. Pfed ritudlem provedeme ocistujici
koupel, vhodnou pro ocistu a prosvétleni aury: v lazni rozpustime
pét IZic morské soli. BEhem vecera se ladime na energii Mésice za
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poslechu meditaéni hudby. Soustfedime se pouze na sebe, nic nas
nesmi vyruSovat. Meditacni misto mizeme ozdobit okvétnimi listky
barevnych rGzi, osvézit energii solné lampy a vhodnou meditacni
vuni. Budeme-li provadét ritual venku v pfirodé, nejprve se dobfe
uzemnime. Skrze bosa chodidla spojime se s energii zemé.

Vytvofime pouze mensi, pomysiny ritualni kruh, bez obvyklych
magickych ceremonii. V tomto pfipadé jde spiSe jen o klidnou
meditaci, bez zbyteénych pohybu a myslenek. Postavime se smérem
k vychodu. Poté kolem pomysiného stfedu kruhu rozestavime pét
fialovych svicek tak, aby tvofily vrchol magického pentagramu.
Polozime a =zapalime prvni svici a pokraCujeme proti sméru
hodinovych ruciCek. Doprostfed pentagramu polozime hlavni bilou
svici. PohodIné se posadime pfed tento kruh ze sviCek tak, aby
hlavni vrchol pentagramu sméfoval smérem od nas ven. Nikdy si
nesedame proti hlavnimu cipu (vrcholu) pentagramu. Potom se
oddame klidné meditaci, soustfedime se jen na svij dech. Myslenky
nechame volné plynout, pfipadné je uplné zastavime - to zalezi na
tom, jak dokonale umime spocinout v pfitomném okamziku.

V dokonalém uvolnéni se poté soustfedime pouze na slova
magického zafikani. Zafikani se mizeme naucit a opakovat v duchu
jako afirmaci. Pfipadné je nékolikrat nahlas pred&itdme. Jde
pfedevsim o vciténi se do kazdého slova, do smyslu pfednesenych
slov. Nechadme pfitom pracovat nasi fantazii, aby tato slova
proménila v barevné obrazy. Pokud se nam podafi dostat se do
stfedu sebe sama, do pomysiného praseciku, do mista hluboko
uvnitf nas, mista, které nase védomé JA spojuje s nekonednou
vesmirnou energii, potom tato meditace splnila svuj u¢el. Nepovede-
li se nam to napoprvé, vibec nic se nedéje. Povede se to pfisté. Jde
o to, Ze musime byt dokonale uvolnéni, véfit a nepochybovat.

Jesté nez s meditaci zacneme, plné si uvédomime, Ze duchovni sila
upliiku oslavuje jak energii bohyné Mésice, tak energii boha Slunce.
Za upliku mési¢ni bohyné svou naru¢i objima slunecniho boha,
vzajemné si tak vyménuji a zaroven posiluji zivotni energii. Je to
dano tim, ze za Upliku je Mésic osvicen slune¢nim svitem v celé své
krase. Zaroven vzpomeneme na Zemi, ktera je v tu chvili posilovana
dvojnasobnou boZskou energii. Je nutné sladit tyto dvé vesmirné
polarity do nedotknutelné harmonie. To znamena soustfedit se jak
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na vuli (energie Slunce), tak na emoce (energie Mésice). Nyni uz
zbyva jediné: mate-li tu moznost, provedte meditaci venku, najdéte si
v pfirodé nebo na zahradé misto, kde nebudete nikym a ni¢im
ruSeni. Nezapomenite se uzemnit. Nékolik minut vdechujte energii
vesmiru, dokud nepocitite hluboky klid a smifeni. Potom se
odhodlané zahledte na laskyplnou slunecni energii osvicenou, zlatou
tvar bohyné Luny.

Carodéjné zarikani

JA JSEM prostor, moje t&lo mi pouze umozZfiuje: BYT v &ase. JA
JSEM misto uprostfed kruhu, vlastni energii svétim tento stfedobod
posvatného byti. JA JSEM ze zemé vze$l4 sila, moje mysl napajena

je dechem sluneéniho svétla. JA JSEM ohe slov i voda
emoci vlastnich myslenek, jsem slovem rezonujicim tam, kde neni
tady ani potom, kde neni nic ¢asu podobného. Z nebe na zemi pada
hvézdny prach, a JA strazcem prahu mezi svéty tam nahofe a tady
dole jsem. JA JSEM kruh, co konce nikde nema. Nekone&nost mého
BYTI je ve vzduchu, ohni, vodé a zemi. Jsem DUSE ¢&lovéka, zafim v
sedmi barvach duhy, a zaroven jsem dechem na nebi hvézdy
Zhnouci. Jsem bohem i bohyni. Jsem t&lem i dusi. JA JSEM vifenim
neposedné energie, odéné do $attl z atom( vzdalenych hvézd. JA
JSEM védomi gisté LASKY, jsem dechem posvatné piirody a
srdcem nekone¢ného vesmiru.

Bohyné Mésice

Ochrankyni ¢arodéjnic a vSech Zen je germanska bohyné Freya. Tak
jako dalsi mésicni bohyné pfinasi zenam silu a vizionarstvi. Je
zajimavé, Ze ftfinacty den v mésici uctivali stafi Germani ale i
Rimané jako den pfinasejici $tésti, tento den byl zasvécen Zenské
energii, velké pfirodni Bohyni. Carodgjky uctivaji &islo tfinact, pokud
se ma sejit k velkému ritualu po€etné&jsi skupina, tradi¢ni pocCet jejich
¢lenl je praveé tfinact. Muzskou energii v pohanské vife zastupovalo
Slunce a dvanactimésiéni kalendaf. Zenska energie je zastoupena
Mésicem a lunarnim kalendarem, ktery gita tfinact mésict po dvaceti
osmi dnech. (Povéra, ze patek tfinactého pfinasi smulu, vznikla
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pravdépodobné az v souvislosti s kfestanstvim, kdy v patek
tfinactého byl udajné ukfizovan Jezis.)

Mésic predstavuje vSe, co je Zzenské. Mési¢ni bohyné maji stejné
jako Luna mnoho tvéfi a jsou si v mnohém podobné, maiji kladné i
zaporné vlastnosti, pfedstavuji svét pozemsky i podsvéti. Napojime
se predevSim na jejich pozitivni energie. Vzyvame je s uctou,
zadame je o rady a pozehnani. Snad vSechny kultury na svété
uctivaly mésicni bohyné, nespoutany rozvoj zivota, rast, plodnost,
Zenskost a lasku. Luna, jako tfpytivy drahokam noci, je povazovana
za krasku nebes &i Matku hvézd. Luna nam pfinasi poznani, ze
pouhé védomi samo o sobé&, bez citu a emoci, neni schopno dal$iho
rozvoje. Nebylo by schopno uvédomit si sounalezitost vSeho se
vSim, vzajemnou sounalezitost vSech bytosti.

Neustalou proménlivosti Mésic symbolizuje kruh vé&ného Zzivota,
vécny kolobéh smrti a znovuzrozeni. Ztélesfiuje vse, co je skryté,
nepfehledné, rozmarné, vrtoSivé. Zaroven pfipomina nekonecné
moznosti lidské fantazie a obrazotvornosti. Pokud jsou aspekty v
Clovéku dané Sluncem (muzska energie) a Meésicem (Zenska
energie) v harmonii a vzajemné se doplfiuji, potom nastava soulad
mezi télem, dusi a Duchem. Mésic je protikladem Slunce.

Freya (germanska): bohyné lasky, sexuality, plodnosti, fantazie a
inspirace. Ochrankyné zvifat a kralovna kvétin. Bohyné Carodéjek a
predevSim noc¢ni, mési¢ni magie. Jako dcera boha morfe je
symbolem odvahy, samostatnosti a nezavislosti. Jeji energie ma
mimoradnou silu v jarnich mésicich, je ji zasvécena kocka, motyl,
vladtovka, sokol. V bdjich je zahalena do plasté ze sokoliho pefi.
Preklad jejiho jména jednoduSe znamena — pani nebo Zena. Jejim
dnem je patek. Germéanska bohyné Freya se shoduje s fimskou
bohyni lasky a jara VenuS$i. Budete-li vzyvat bohyni Freyu, kralovnu
noci se zlatymi vlasy, ozdobte se koralky z jantaru. Jako obétinu
darujte med. Kvétiny: rize, petrklic, fialky a dalSi jarni kvéty.

Isis (egyptskd): jeji energie je jemna, matefska, uklidnujici, je
strazkyni hvézdného nebe. Je bohyni pfirody, Upliku, matefstvi,
plodnosti, zrozeni, kouzel, IéCitelstvi. Nékdy je vyobrazovana s
kfidly, kterymi objima své déti a chrani je pfed zlem. Je povazovana
za hadi kralovnu a vladkyni podsvéti. Jedna se o jednu z nejvice
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uctivanych a milovanych bohyni. Vzyvame ji, pokud potfebuje
uklidnit emoce a vyjasnit si pocity, pfedevS§im za uplfiiku. Kvétiny:
ruda rGze. Barva: zelena, bila. Isidé nalezi pfi ritualu zapaleni zelené
svice. Zelena symbolizuje jaro, plodnost, znovuzrozeni, je dokonce
barvou pentagramu. Vné: riize, myrha. Zvife: kocka.

Bastet (egyptska): pratelska bohyné s koc€i¢i povahou, jejim
symbolem jsou kockovité Selmy, nékdy ji mizeme vidét v podobé
Ivice. Je laskavou bohyni se silnou Zenskou energii, byva nazyvana
.,Mésiénim okem“. Ma velmi rada v(né, proto jimi pfi obfadu
nesetfime, uctime ji také tancem a hrou na flétnu.

Maat (egyptskd): bohyné vesmirného fadu, mravnosti, spravedinosti
a pravdy. Maat je dcerou slune¢niho boha Re. Je zobrazovana s
Celenkou z pstrosich per, v ruce drzi kli¢ Nilu, symbol Zivota — kfiz
anch. Pstrosi pero, symbol pravdy, se kladlo na misky vah spole¢né
se srdcem zemfelych, kdy se v sini pravdy vazilo ,svédomi“ kazdé
bytosti odchazejici na vé€nost.

Artemis (feckd): ohniva, nespoutana C&arodéjka, predstavitelka
Zenské nezavislosti, vladkyné pfirody. Sestra slune&niho boha
Apolldna je velmi krasna, jeji energie je silna, spravedliva, svobodna
a nezkrotna. Vzyvame ji hlavné za novoluni. Je ochrankyni zvifat,
strazkyni divoCiny. Bohyni matefstvi vzyvame pfi porodu a k ochrané
novorozenat. Vzyvame ji u pfirodnich pramend.

Persefona (fecka): bohyné& podsvéti i svéta Zivych. Od jara do
podzimu se stara o pozemsky svét, na podzim se vraci do temné
fiSe podsvéti. Symbolem Persefoné je granatové jablko, z kterého
okusila zrni¢ka, kdyz pobyvala v podsvéti, kde se nesmi ni¢eho
(moudrosti) okusit. Proto je odsouzena travit zde temnou polovinu
roku. Vzyvame ji nejCastéji pravé na jafe a na podzim. Obétiny: jarni
kvétiny, granatové jablko, mak, obilné klasy.

Héra (feckd): mésicni bohyné a vladkyné feckého panteonu. Je
nejvyssi bohyni na Olympu a manzelkou slune¢niho boha Dia.
Dohlizi na pfirodni rytmy a béh pozemského €asu. Ma na starosti
vSechny vodni toky, jezera, feky a mofe. Je ochrankyni Zen a
manzelek, dohlizi na matefstvi a plodnost. Ochrariuje také pole,
ovce, koné a vSechen dobytek.
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Athéna (fecka): dcera nejvyssiho slune¢niho boha Dia. Je bohyni
moudrosti, 1éCitelstvi, uméni, femesel a valky. Je ochrankyni lidu a
feckych mést, je ji zasvécen Akropolis, jejim posvatnym stromem je
olivovnik. Zvife: sova.

Afrodita (feckd): krasna, vasniva a smyslna bohyné lasky, sexuality
a pozemskych radosti. Je symbolem rovnovahy, sebeucty, krasy,
erotiky, romantiky. Jeji jméno v pfekladu znamena ,Zrozena z pény*,
je spojovana s mofem a vodou. Afrodita je dcerou nebe i zemé,
jejimi zivly jsou voda a vzduch. Afrodita je ochrankyni Zenstvi a
pfedevSim dév&at v dospivani, uc€i zodpovédnosti ale i zdravé
sebelasce. Vzyvame ji hlavné v obdobi pfibyvajiciho Mésice.
Zadame ji o radu vzdy, kdyZz hledame sebe sama. Idedlni misto pro
ritualy: mofské plaze, rGzova arboreta. Jednou za rok Afrodita
sestupuje z nebes, pfichazi s Vecernici a celou noc se koupe v mofi.
Znovuzrozena odchazi za svitani v okamziku, kdy se na obloze
objevuje Jitfenka. Kvétiny: rize a v8echny s plnymi, bohatymi kvéty
jako jsou kamélie. Viné: rize, vanilka, santalové dfevo, rozmaryna.
Barva svice: smysIné odstiny rizové a svétle Cervené.

Diana (fimska): bohyné vSech Zen a Carodé&jek, plodnosti, lovu a
kralovna divociny, hor a lesu. Byva vyobrazena v loveckém Satu s
lukem v ruce nebo v kratké bilé tunice, jeji €elenku zdobi srpek
Mésice. Jeji energie je podobna bohyni Artemis, je nezavisla a
sebevédoma. Muzeme ji vzyvat napfiklad v ramci svatebnich
pfiprav, pfed otéhotnénim, pfi porodu. Vzyvame ji nejlépe v pfirodé,
v hajich nebo u vzrostlych stromud, v ramci nocnich rituald. Jeji
aktivita nabyva na sile pfedevSim v noci. Skrze ni navazujeme
kontakt s pfirodnimi duchy, astralnimi bytostmi, dusemi zemfelych.

Venuse (fimska): bohyné lasky, duchovni lasky, plodnosti, vérnosti,
manzelstvi. Je symbolem jarni o€isty a znovuzrozeni pfirody. Pfinasi
$tésti a harmonii do vztahu i do zivota, nastoluje zklidnéni vasni,
urovnava vztahy, napravuje nedorozumeéni, uéi odpoustét, uci
milovat nepodminéné. Ma na starosti pfirodu, zahrady, arboreta,
pole, louky, vinice, sady. Je kralovnou kvétin. Ma podobné atributy
jako jeji fecka kolegyné Afrodita, jeji energie je vSak jemnéjsi. Stejné
tak se narodila z hlubin mofe a je spojovana s Jitfenkou a Vecernici.
Vzyvame ji hlavné v obdobi pfibyvajiciho Mésice. Kvétiny: ruze,
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pivoriky, kamélie. Vané: rlze, vanilka, santalové dfevo. Barvy:
pastelové, zelenkava, rizova, lila, merufikova, modra.

Inanna ( sumerska): kralovna nebes a Zemé, dcera Luny, strazkyné
stromu zivota (hadi energie). Je bohyni transformace, znovuzrozeni
a plodnosti, vliadne tedy vSem lunarnim fazim. Je pani boufe a
vladkyni pfirodnich cykld, dohlizi na ro€ni obdobi, tak i na drodu.
Inanna je predevSim bohyni sexuality. Je pfedchiidkyni VenusSe a
Afrodity, maji tudiz podobnou symboliku. Stejné jako tyto pozdéjsi
bohyné je symbolem Jitfenky a Vecernice. P¥i ritualech ji uctivame
tancem a hrou na tamburinu. Viné: kadidlo, myrha, santalové dfevo,
rze, vanilka. Obétiny: datle, fiky, olivy, zraly klas obili, jablka, chléb.

Vzyvani mésicni bohyné

Mésicni ritual provedeny v blizkosti vodniho toku, pfipadné v
ritualnim kruhu vytvofeném pied vchodem do jeskyné, ma magickou
moc. Nemate-li k takovému kroku odvahu, provedte vizualizaci.
Posadte se doprostied ritualniho kruhu a chvilku medituje.
Soustifedte se na pomalé dychani. Vnitinim zrakem si vizualizujte
magickou nocni krajinu ozafenou mléénym svétlem. Zaviete oéi a
predstavuijte si, jak krasna kralovna nebes Seléné sestoupi z hvézd
na stfibrném kocCafe tazeném korfmi a kouzelnou svitiinou zaplavi
krajinu zafivym svétlem. PocCkejte na okamzik, kdy pocitite pfival jeji
mocné energie a vnitinim zrakem Zivé spatfite kouzelné mésicni
svétlo — potom vyslovte svij zamér, dotaz nebo prani.

Bohyné Seléné (feckd): je pfiznivkyné& romantické lasky, jeji energie
je matefska, vlidna, chapajici. Dohlizi na pravidelné putovani Mésice
po obloze. Vzyvame ji pfedevSim za uplnku. V prastarych pfibézich
je sestrou slune¢niho boha Helia. (Neni bez zajimavosti, ze védecka
nauka o Mésici jest nazyvana ,selenologie®.) V nasledujicim Case
bez pochyb véfte, Ze jste v pédi mésicni bohyné. V domacim
prostfedi, nejlépe v ritualni mistnosti se mizete obléci do dlouhych
bilych Satl a ozdobit se stfibrnymi Sperky. Pokud touzite sva kouzla
dovést k dokonalosti, namalujte si na ¢elo stfibrny plimésic — stejny
znak zdobi &elo Seléné. Pfi vzyvani této mésicni bohyné pouZijte
jako rezonator mési¢ni kamen selenit.
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Vzyvam silu spanilé bohyné

V tichosti vzyvam pfirodni silu,
silu kralovny ¢arodéjné noci.
Na stiibrné niti no¢ni temnotou,
zahalena mési¢nim svétlem,
posila vSechna prani
svétlem védomi.

A kvéty leknin( trpélivé ml¢i.
Jen ona zna cestu do hlubin duse,
od védomi k nevédomi.
Zahalena zavojem vecerni mlhy,
od uplnku k novoluni.

Jen ona znd tajemstvi ranni rosy.
Koralky slov zbloudilych dusi,
koralky slov odvéké prasily,
navléka na bfehu jezera,
krasna bohyné Seléné.

Podle povahy zaméru zvolime vhodné rezonatory: rostliny, plody,
kvéty, kaminky, musle, obrazky, sosky, viné a barvy. A den v tydnu,
kdy bude ritual uskute¢nén. Vzyvame-li bohyni Seléné v zajmu
romantické lasky, uctime ji rlzovou svici a kvéty rdzi v barvé
Cervené.

Idealni je provést kouzla lasky za jasné mésiéni noci, v ritualnim
kruhu pfimo v blizkosti rozkvetlych zahonkd rdGzi. Nebo kruh
vyznacime okvétnimi platky razi. Pfipravime zafikadlo, které vyjadfi
nas zamér, ovSem takovou formou, kterd nebude ovliviiovat nici
svobodnou vuli. Laska se neda vynutit ani dobfe minénym kouzlem.
Zaciname kouzlit opatrné a s rozvahou, postupné své magické
schopnosti zdokonalujeme. Magie je prace s energii, kdy se nic
nesmi provadét nahodile a jen tak pro zabavu. Na lehkomysinost
bychom mohli neblaze doplatit.
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Na cile &i prani je nutno se svédomité soustfedit, védomé pfitahnout
do osobniho energetického pole ¢&i ritualniho mista co nejvice
kosmické energie. VSe dobfe promyslime a pfipravime, abychom v
ten nejméné vhodny okamzik jiz neplytvali energii na zbytecné
myslenky a pohyby. Soustfedime se na emoce a nadSeni, doslova si
barevné vizualizujeme emoce radosti z dosazeného cile. Nas§ zamér
nesmi byt zaloZzen na sobectvi, bezohlednosti a Cisté prospécharské
motivaci. Cinnost takto ovlivnéna se m(Ze otogit proti nam,
nepokousejme zbyte€né osud, at uz v praktické magii nebo v
bézném zivoté. Potiebujete-li se napfiklad zbavit negativniho vlivu
jiné osoby, vzdy tak ucinte s Cistou mysli oproSténou od zloby,
vyCitek, temné vasné nebo dokonce pomstychtivosti. Kladného
vysledku docilite pozitivnim pfistupem, bez negativniho ovliviiovani
sebe nebo druhych.

Lesni ritual

Zastavime-li se micky uprostfed rozzafené, barvami pulsujici pfirody
a zadivame-li se k lesu, nebo na koSaty vzrostly strom, nemdze nas
nenapadnout, Zze v kazdém jednotlivém stromu, v kazdém ostravku
zdravého lesa nebo hajku pulsuje nadCasovost, bezmezna sila a
svédectvi davnych vékd. V panenské pfirodé, ve starobylém lese
pulsuje shluk pfirodnich energii, rezonanci a univerzalni kosmické
sily. Les nebo bfezovy haj je jako stvofeny pro meditace, magii a
Carovani. Na energii stromd ¢&i pfirodnich duchl se Ize napojit v
naprostém uvolnéni. Dfive lidé vysazovali posvatné haje dubu,
jasanu, tisu a javoru, kde provadéli ritualy. Stromy poskytuji obydli
ptakdm, ktefi maji tak blizko do nebe. Stromy jsou uctivany po celém
svété. Strom predstavuje jednoznacné také vchod do jiného svéta,
pokud se nam podafi splynout s dusi stromu.

Vybereme si hajek nebo les malé rozlohy. Pfivstaneme si a vydame
se na predem vyhlidnuté misto tak, abychom byli na misté jesté pred
svitanim. Postavime se ¢elem k vychodu, pozdravime Slunce a
dlanémi otevienymi proti jeho paprskim cerpame energii. Potom se
posadime a dostatec¢né dlouho meditujeme a &erpame slunecéni
energii, intuice nam sama napovi, kdy mame pokracovat v ritualu.

55



Potom hajek nebo les nepfili§ velké rozlohy tfikrat pomalu obejdeme
po sméru hodinovych ru€icek — kazdym jednotlivym okruhem, kdy se
v podstaté pohybujeme po spirale, se pokazdé pfiblizuieme k
prostfedku lesika nebo hajku.

Soustfedime se pouze na pfitomny okamzik, zbavime se vSech
nepotfebnych myslenek a pfirodu vnimame vSemi smysly. Divame
se oCima otevienyma dokofan, poslouchame zvuky kolem nas,
vnimame vSechny vané a dotykame se strom(, kamen(, kvétin.
Napojujeme se na jejich jemné neviditelné vibrace. V3ude kolem nas
je nesmirna spousta pozitivni energie, snazime se ji nasavat do sebe
kazdym kouskem téla.

Cestou sbirame c¢arodéjné byliny, razné kvétiny, rozkvetlé viesy a
barevné listy, ptadi pirka, zaludy, samorosty, zvlastni kousky dieva,
barevné kaminky. VSe ukladame do prouténého koSiku. Béhem
tohoto ritualu mame pouze pozitivni myslenky, vSem pfirodninam tak
predavame potfebnou energii. Pozdéji nam poslouzi k meditacim i
Carovani v zimnich mésicich a obohati nas skrytou pfirodni silou.

Uprostfed hajku najdeme vhodny oltaf. Velky plochy kamen nebo
pafez, pfipadné postaci kousek lesni pady porostlé mechem, kde
provedeme ritudl. Tento ritual bude bez jakéhokoliv konkrétniho,
osobniho zaméfeni. Soustfedime se pouze na vSechny pfirodni sily,
splyneme se samotnou pfirodou. Nacerpame co nejvice kosmické
energie a podékujeme duchim lesa za vSechny dary. Tento velice
pfijemny a energeticky posilujici ritual muizeme provadét v
jakémkoliv roénim obdobi. Casem se naugime natolik dokonale se
soustfedit a koncentrovat na splynuti se samotnou dusi pfirody, Ze
pro nas nebude problém navazat pfatelska spojeni s pfirodnimi
duchy. Skrze né muzeme postfehnout a najit souznéni s Universem.

Na toulkach lesem, predevsim jde-li o les temny a hluboky, si davejte
pozor, abyste nezabloudili, obzviast potkate-Ii toulavou lisku s
uhranc¢ivyma oc¢ima. Mohlo by se jednat o prevtélenou vychytralou
Carodéjnici.

A jeSté jedna dllezitda malickost: mate na prochazce v pfirodé
skute€né jen pozitivni mySlenky, vnimate radost a pohodu? Pokud
ne, potom si dejte pozor na divotvorné energie, které mazete k sobé
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nevédomky pfitahovat. MUzete ztratit prostorovou orientaci, zamota
se vam hlava, ztratite cestu, zakopnete o bludny kofen. Mezi stromy
spatfite podivné stiny, pfiznacné siluety tancicich divoZzenek a
lesnich muzl, ochromi vas pocit strachu a nejistoty. Ztuhne vam
krev v Zilach a zmatené se zalnete tolit v kruhu. Kazdy omsely
pafrez porostly lisejnikem vam oZije pfed o€ima, z houstin se vynofi
podivné postavy. Z dutin starych stromu vas zaénou pozorovat svitici
oc¢i temnych duchu, nebo se vam okolni svét ztrati v carech potrhané
mlhy. A mnoho dalSich bytosti a neobvyklych jevi mize se zjevit
kazdému, kdo chova se k pfirodé maceSsky, zlomysIné a bez ucty.

Pohansky svatek ¢arodéjnic

Ohniovy svatek Beltaine pfipada na prvni kvétnovy den. Podle
pohanskych tradic pravé zacina svétla ¢ast roku. V pfedvecer tohoto
magického svatku ritualné oslavujeme ¢as probouzejiciho se nového
zivota. Posledni dubnova noc ohné, magie a €arovani se nazyva
Valpurzina noc. Probouzi se hadi sila zemé, ozivaji zemské Cakry,
tak i Cakry v téle Clovéka. Nebranime se spojovani protikladu,
oslavujeme muzsky a Zensky princip tvofeni, spojeni bohyné a boha,
slunce a zemé, ohné a vody. Spojenim protikladd dosahujeme
harmonie a napojeni na vySsi sily.

Velky ritual nebo Tanec majkyje prastary keltsky, pohansky
zvyk, doprovazen tancem, zpévem a vSeobecnym veselim. Tancem
v kruhu kolem dvou ohfid je mozné vymanit se z proudu casu.
Tancem, napfiklad v blizkosti kamennych menhiri, je ritualné
uctivana matka pfiroda, uvédomujeme si, Zze v8e, co utvafi pfirodu,
utvafi i nas. Beltaine je svatek obnovy, regenerace, svobody,
sebevédomi, sebelasky, zdravi, Zivotni sily, plodnosti, kouzel lasky,
extaze a sexuality.

Az prvomajové ranni Slunce vzplane, prinese pozehnani lidem, jaru,
stromum, rostlinam, polim, zahradam a zviratim.

V pfedvecer prvniho maje se lidé shromazduji v pfirodé, na kopcich,
zapaluji posvatné ohné, vnimaji hadi nebo také draci energii zemé a
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inspirujice se pfirodou snazi se duchovné povznést a zbavit se
vS§eho starého. Schazeji se také na silnych pfirodnich energetickych
centrech, kde se nachazi zemské Cakry, v blizkosti kamennych
monolitl, menhirli, kaplicek, na pfirozenych kfizovatkach lesnich
cest ale i u posvatnych studanek. Za svitani ritualné pfipravuji devét
polinek z posvatnych stromUl a rozdélavaji oCistujici oheri. Ohen se
tfikrat obchazi a do posvatného plamene se odhazuje vSe
nepotfebné (mentalng). Stromy a kefe na zahradach se zdobi
barevnymi pentlemi. Uctivd se kralovna pfirodnich ¢arodéjek:
Hekaté. Vladnouci planetou tohoto magického &asu je vasniva a
magicka Venuse.

V domacim prostfedi mGzeme utvofit kruh z deviti svicek v barvach
slunce a jarnich kvétl, alespofi na chvili se vymanit z proudu ¢asu a
v ritualnim duchu uctit posvatnou energii svétla a Matku pfirodu.
Svatek Beltaine se odehrava v obdobi, kdy se Slunce nachazi v
zemském znameni Byka (astrologicky zvérokruh). V8echna kouzla
maji v tento magicky ¢as dlouhodobé nasledky, je proto vhodné
peclivé zvazit vSechna naSe pfani a projekce. Energie zemského
znameni Byka pfinasi silu a bohatstvi, duchovni i hmotné.

Symboly svatku Earodéjnic: bfiza, majka, ohen, kvétiny, jarni viné,
ranni rosa, kveétinové bohyné, barevné stuhy. Majku, symbol stromu
svéta, zdobime Cervenymi a bilymi stuhami. Méajka je symbolem
davani a pfijimani - lasky, laskyplného prijimani sebe i ostatnich.

Magie prirodnich Zivli

K magickym ritudldm vzyvame &tyfi Zivly. Zivly existuji vude nad i
pod nebeskou klenbou. Zakladni vesmirné sily jsou: ohen, voda,
vzduch, zemé&. Paty nejjemnéjsi Zivel je Cisty Duch neboli Monada.
Duch je jsouci pfi¢inou vzniku ostatnich zivll a nevycCerpatelnym
zdrojem energie. Zivly nebo také elementy, jeZ jsou soudasti vieho
hmotného, v€etné &lovéka, ovliviiuji nas jiZ od narozeni. Astrologicka
znameni rozliSujeme vzdusnd, ohniva, vodni a zemni. Pfirodni Zivly
jsou zakladni esenci vesmiru, jsou stavebnimi kameny a zakladni
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prahmotou vSeho, co jest. Jsou prazakladem lidské psychiky, jejich
energie se kazdy den odrazi v lidském byti.

PFiroda je tvofena spoluplsobenim téchto elementl, bez nichz by
nebyl Zivot na Zemi mozny. Samoziejmé se nejedna pouze o Zivly
jako takové, jak je zname z pfirody, pfedevSim jde o vyuZiti a
pochopeni jejich povahy. Pracujeme s energii jednotlivych Zivid nebo
je rizné kombinujeme. ZkuSené Carodéjky oslovuji pfi slozitéjSich
ritualech vSechny zivly najednou, vzyvaji je do jednotlivych &tvrti
kruhu, podle jim uréenych svétovych stran. Pfirodni Zivly vnimame a
chapeme dle jejich vlastnosti. Kazdy ze zivld ma vlastni povahu,
pozitivni i negativni energie, jako ostatné vSe ve vesmiru. Pfirodni
elementy jsou neoddélitelnymi prvky magie, s zivly pracuje také
astrologie, jsou vyznamnym rysem tarotl. Na veskeré pozemské
déni od nepaméti plsobi éterické sily v neodlucitelném spojeni s
vlivy planetarnimi.

Muzeme dokonce pracovat podle toho, z jaké svétové strany vitr
vane. Pracujeme napfiklad pouze s jednou svétovou stranou — to
znamena s jednim Zzivlem v ritualnim kruhu. Nebo se vSemi Ctyfmi
energii, coz je ve své podstaté pro nas zamér, plan &i cil velmi
pfinosné. Budete-li do kruhu, jakoZto jiz ostfileni magove, zvét
vSechny Ctyfi Zivly, nebo pfislusné vétry, vzyvejte je kazdy zvlast,
nikoliv sou¢asné. Kazdému Zivlu nalezi jedna ze svétovych stran.

Podle zaméru, emoci a dalSich znakd zvolte kombinace rezonatort:
barvy svigek, byliny, planety, bohy a bohyn&. Casem vam kombinace
pFislusnych souvztaznosti (korespondenci, rezonator(l) nebudou
délat problém, chce to trpélivost. Casem si vytvofite vlastni ritualy a
zafikadla. Napfiklad vite, Ze Zivel vzduchu koresponduje s planetou
Merkur. Déle zjistite, Ze Zivel vzduchu ovliviiuje komunikaci a planeta
Merkur taktéz — tim uvedete do souladu potfebné energie. Merkur
vladne stfedé, tento den je tedy pro vas ritual nejvhodnéjsi.
Vzyvame-li pfi jednom ritualu vSechny Ctyfi zivly sou€asné, zaciname
v ritudlnim kruhu na vychodé - zivlem vzduchu. Pokracujeme zZiviem
ohné&, vody a zemé&. Zivly oslovujeme jeden po druhém. Vzyvame-li
pfi jednom ritualu pouze jeden Zzivel, postavime se v ritualnim kruhu
na prislusné svétové strané.
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Vyznam svétovych stran

Magie zivll byvala ve starém svété pfedmétem zkoumani nejednoho
véhlasného badatele. Napfiklad filosof, anticky myslitel Aristoteles,
zazivajice kouzlo starovékych Athén, pozorny zak Platonlv, badal
nejen nad smyslem byti €i nebyti. Mimo ostatni své badatelské
aktivity, dava ve svych spisech vzniknout Zivlovym energiim a to
vzajemnym spolupuisobenim tepla, sucha, chladu a vihka. Podle
Aristotela bez tepla a sucha nebylo by ohné. Bez vihka a chladu
nebylo by vody. Bez tepla a vihka nebylo by vzduchu. Bez chladu a
sucha nebylo by zemé. Paty jsouci zivel (éter), ktery vSe spojuje
dohromady, se dle Aristotela projevuje jako svétlo.

NejhmotnéjSim ze zZivll je zemé. Na zemi je voda. Nad vodou je
vzduch. Ohen je nejméné hmotnym projevem Zivlovych energii, v
hierarchii zivll vzhlizi nejvys. Béhem ritual(l starosti a nepohodu
,zakopeme" do zemé& nebo hazime do hlubokych vod. Radost a
prani ,posilame" pomoci vzduchu skrze kouf ohné nebo plamen
svice vzhudru k bohim a bohynim.

Vychod predstavuje zivel vzduchu

Jaro, nadechnuti se, probouzeni do svétla. Postavte se do vychodni
Ctvrti kruhu, umistéte zde Zlutou svicku, zapalte ji a muzete vzyvat
Zivel vzduchu. PFedstavujte si jasné zafici svétlo, které vychazi z
vasi projektivni ruky, a malujte timto svétlem symbol pentagramu:
ruku natédhnéte pred sebe, ukazovak a prostfednik nechate natazené
smeérem dopfedu. Prstenik a maliCek slozite do dlané a prelozite
pfes né palec. Pokud mate hulku, nakreslete pentagram hulkou.
Soustfedte se a v imaginaci si predstavujte zivel vzduchu jako
osveézujici zavan vétru. Proneste vyvolavaci zafikadlo:

Vzyvam element
vzduchu, vzduchu, vzduchu.
Ma slova
ve vétru silu zadejte.
Pozdrav bud, archandéli
Rafaeli, Rafaeli, Rafaeli.
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Jih predstavuje zivel ohné

Prosvétlené magické léto znamena zivot, teplo, emoce, tani
negativni energie. Postavte se do jizni Ctvrti kruhu, umistéte zde
cervenou svicku, zapalte ji a mlGzete vzyvat zivel ohné. Kreslete
pentagram podobné jako v pfedchozim pfipadé a predstavujte si jej
v Cervené barvé. Predstavte si rudou ruzi, zivel ohné téz v rizich
ukryt jest. Soustfedte se a v imaginaci si predstavujte zar ohné.
Proneste vyvolavaci zafikadlo:

Vzyvam element
ohné, ohné, ohné.
Ma slova
v zaru ohné spalujte se.
Pozdrav bud, archandéli
Michaeli, Michaeli, Michaeli

Zapad predstavuje zivel vody

Podzim, ukongeni, rozlou¢eni, podvédomi a emoce. Ale také zapad
Slunce, stmivani, melancholie, pasivita, rozlou€eni (pohasinajici
den), touha (po novém svétle). Do zapadni C&tvrti kruhu umistéte
modrou svi¢ku, zapalte ji a mizete vzyvat Zivel vody. Pentagram
muzete kreslit (mentalné) modrou nebo stfibrnou barvou. Soustfedte
se a v imaginaci si pfedstavujte chladivy proud vody. Proneste
vyvolavaci zafikadlo. Pokud by vam tato nevyhovovala, potom
pracujte s vlastni fantazii.

Vzyvam element
vody, vody, vody.
Ma slova
v proudu vody plujte.
Pozdrav bud, archandéli
Gabrieli, Gabrieli, Gabrieli.
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Sever predstavuje zivel zemé

Sever je bila mrazivd zima, ochlazeni vSech smysli a nasledné
znovuzrozeni. Do severni Ctvrti kruhu umistéte zelenou svicku,
zapalte ji a mlzete vzyvat Zivel zemé. Postavte se smérem k severu,
rukou nebo hulkou kreslete pentagram (mentalné) zelenou nebo
hnédou barvou. Soustfedte se a v imaginaci si predstavujte tihu
zemé. Proneste vyvolavaci zafikadlo.

Vzyvam element
zemeé, zeme&, zemeé.
Ma slova
v zemi vSe staré zanechte.
Pozdrav bud, archandéli
Urieli, Urieli, Urieli.

Zakonceni ritualu

Na konci ritudlu vzdy propustime vSechny vzyvané elementy nebo
bytosti ven z kruhu. Dykou pfetneme kruh a tim jej otevieme,
nechame pokojné odejit vdechny magické sily. MGzeme je uvolnit
jednoduchym podékovanim, nebo opét propoustécim zafikanim, to
necht si kazda Carodéjka samostatné rozhodne. Potom zruSime
energii vytvofeného kruhu, zaCiname a kon&ime opét na vychodé.
Nebo na té strané, kde jsme pocali pfed ritudlem kruh vytvaret.
Pomahame si opét vizualizaci a nechame vyhasnout namodralé
jiskry energie. V8echny svice jednu po druhé zhasime, nakonec
zhasime ustfedni ritualni svici.

Vladce vsech Zivlu

NejjemnéjSi ze vSech Zivld je Duch (Absolutno, Akasa, ,Ja jsem").
Absolutno je neuchopitelnou prapfi¢inou vSeho. Ovlada stfed kruhu
a je sférou bez &asu a prostoru. Je bohem i bohyni, nekone¢nou
moudrosti, zakladni ideou svéta, ma vlastni mentalni uroven. Je v
celém universu. Na planeté Zemi i v mezihvézdném prostoru. Je
pri¢inou vSech prvotnich ideji. Podstatou stvoreni. Pfi¢inou vzniku
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vSech zivll(. Je tikotem kosmickych hodin. Je energii projevujici se v
mysSlenkach. Je pfitomen ve viem a vSe presahuje. Existuje ve
vééné pritomnosti. Je sjednocujici silou neboli vSelaskou.
Jemnohmotny princip Akasi vstupuje do téla (hadi sila) a ozZivuje
hmotu. Z tohoto poznatku vyplyva, Ze je jedinou moznou pfi¢inou
védomi. Je laskavy a trpélivy. Nejjemnéjsi ze vSech zivll je Laskou v
krystalicky Cisté podobé.

veSkeré hmoty. Je zahadnou sférou nebes, obsazen ve svétle i ve
tmé, Usvitu, temném soumraku i pllnoci, v kazdém ro¢nim obdobi.
Je oceanem i nejvyssi horou svéta, ilustratorem pfirody. Je tim, koho
neustale hledame, absolutni pravdou, kterou nalezneme v zavislosti
na duchovni zralosti. Neustale je obohacovan osobnimi zkuSenostmi
vSech bytosti, povznesen nad ¢as a sam je nezméfitelny. Duch dava
zivot télu a dusSi. DuSe je prostfednikem mezi télem a Duchem.
Hranice mezi dusi a Duchem je velmi jemna, nesnadno
rozpoznatelna. Duch je zivotni princip.

Zivotni princip je LASKA. Od nepaméti az do dnesnich dn(i hledame
to nadsmyslové, k ¢emu bychom mohli vzhlizet. Pfedstavivosti a
rozjimanim o vy38i moci vznikaji rdzna bozstva vSech etnik a
narodd. Pfesto je pojem ,boha" ne vzdy pochopeny. Hybna sila
vesmiru dfima pfimo v nas. Je ndmi a také nas obsahuje. Uctivame
nadpozemskou bytost a zapominame, Ze mame uctivat pfedevsim
sebe, vlastni Clové&enstvi, individualitu, nejvyssi idealy. Také pFirodu
a cesty moudrosti a poznani — potom teprve splyneme s onim
pomysinym bohem v nas. Potom pochopime vesmirné univerzalni
zakonitosti obsazené v samotném, vSudypfitomném Duchu. Potom
pochopime nesmrtelnost. Pfestaneme po ni touzit, protoze zfime, ze
vécnost znamena: ,Ja jsem". Neexistuje moralné Cisté nebe ani
temné peklo. Je jen vSe tvofici, Cista, univerzalni energie.

Pokud je v Clovéku disharmonie, znamena to, Ze neni v souladu se
zakladnimi zivly, které nas ovliviuji jiz od prvniho nadechnuti.
Energie vSech Zivll je obsazena také v potravinach a napojich. Pro
udrzeni harmonie a zdravi je dullezité, aby naSe strava byla
vyvazena a pestra. Ctyfi zakladni Zivly tvofi také povahu kazdého
jedince, vlastnosti a temperament. Podrobnosti Zzjistime podle
kvalitniho astrologického rozboru. Dokonce i karma Uzce souvisi s
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principem Akasi. Karma je projevem nejvysSiho pfirodniho zakona,
ktery neni mozné prehlizet, tento zakon Ize jediné respektovat.

Vzajemné spoluptisobeni ¢tyr Zivla, vytvari vse, co jest. V okamziku
stvofeni, kdy vznikl Cas a prostor, vznikl zéroveri zékon
synchronismu. Ze véechno souvisi se vsim, plati od samého
pocatku.

Zivel vzduchu

Zivel vzduchu je vladcem prostoru. Je panem volného pohybu a
neuchopitelné vSudypfitomnosti, lehkosti a svobody. Udrzuje
vzajemnou rovnovahu v8ech polarit tvofenych ohném a vodou. To
znamena, ze je vyvazujici energii, udrzuje rovnovahu neboli
neutralitu mezi v8im, co je aktivni a v§im, co je pasivni. Tedy udrzuje
neutralni vztah mezi plus a minus. Vaze na sebe zakladni vlastnost
ohné, tou je sucho a vlastnost vody, tou je vilhko — bez téchto
vlastnosti by vzduch nemohl byt stvofen. Sucho a vihko pfedstavuji
dalSi polarity v fadé, bez téchto protikladnych energii nefungovaly by
pFirodni zakony umoznujici zivot. VSe je zivé, tedy i vzduch.

Zivel vzduchu je dechem &lovéka i dechem pfirody. Piedstavuje
nekoneény rytmus — dech kosmu. Dech dava Zivot, pfestaneme-li
dychat, umirame, duse opousti na§ pozemsky hmotny obal a opét se
naplno ztotozni s Absolutnem. Vzduch je prostfednikem mezi
svétem pozemskym a svétem kosmickych sfér. Je neviditelny a
nehmatatelny, pfesto nepopiratelny aspekt veskerého byti. Vzduch je
magicky — dava zivot neboli dech pravé narozenému ditéti. Dava
ditéti poCinajici nezavislost, nebot’ se pravé oddélilo od téla matky. V
astrologii je pravé tento okamzik vyznamny pro vypocet osobniho
horoskopu. Budeme-li dychat zhluboka Eerstvy a viinémi obohaceny
vzduch — pomysiny strom Zivota se zazelena, zesili a rozkvete. Se
Zivlem vzduchu nas spojuje také zpév ptactva, nejlépe za svitani.

Vlastnosti  Zivlu vzduchu jsou neuchopitelna vSudypfitomnost,
rychlost a pruznost. Pfedstavuje muzZsky princip. Zivel vzduchu je
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nespoutany, je tvofivou energii zlehka se pohybuijici v ¢asoprostoru.
Je nepfedvidatelny, proto je spojovan se sférou mysli. Je symbolem
myslenky a slova. Vzbuzuje v nas zvidavost, napaditost, schopnost
komunikace. Téz povrchnost a téZzkopadnost, pokud si nedopfejeme
dostatek ¢erstvého vzduchu. V§e ma rub a lic, proto i vzduch muze
vladnout neklidnou a nékdy znicujici energii.

VSe pochazi ze svétla. Svétlo pochazi ze slunecniho svitu, se
vzduchem je spojovén vitr, ale i on je dilem Slunce.

Povrch zemé je ohfivan slunecnim zarfenim. Teplejsi vzduch je lehdi
nez studeny a proto stoupa vzhuru, tim vznika cirkulace vzduchu.
Pokud by Slunce nahle vyhaslo, vzduch by pfestal proudit a trvalo by
jen nékolik malo dni, nez by v atmosfére ustal také veskery vitr. V§e
souvisi se v&im. Zivel vzduchu ovliviiuje vzdu$na poselstvi, inspiraci,
kreativitu, telepatii, astralni cesty. Potfebujeme-li néco promyslet,
nebo nad néfim hloubame a nedafi se nam dobrat se né&jakého
vysledku, oby&ejné se vydame ven na &erstvy vzduch. Zivel vzduchu
ma pfimy a nejrychlej$i kontakt s vesmirem, stoupa vzh(ru, je hnaci
silou myslenek. Proto je dulezité také vykufovani — kouf vynasi prani
pfimo vzhlru k astralnim sféram. Viné jsou Uzce spojeny se Ziviem
vzduchu, pouzivame je pfi meditacich, uklidfiuji emoce, vzrusuji a
probouzeji vzpominky. Jarni viné pfirody doprovazené svézim
vankem nas neustéle pfitahuji. Jinak voni jaro, Iéto, podzim, zima.

Element vzduchu vyuzivame k rozvijeni intelektu a pfi tvofivém
psani. Poméha procesu posilovani pozitivnich myslenek, pfedstav a
ideji, pfi malovani a jiné tvar€i cinnosti. Také béhem rozvoje
magickych dovednosti, b&hem studia a vSude, kde potfebujeme
posilit pamét, védomou mysl a obrazotvornost. Zivel vzduchu
ovliviuje snéni, komunikaci, pfenos informaci, telepatické posilani
zprav, psani dopisu. Pomoci energie vzduchu mizeme zrusit nebo
minimalizovat negativni zpravy, které jsme dostali. Pouzivame
hudebni nastroje, tibetské misy, Samanské bubny. Z hudebnich
nastroju je nejidealngjsi flétna.

Béhem ritudlt se zaméfime: na jasnovidectvi, vésténi, vizualizaci,
koncentraci. Hledame nové cesty, vhledy, inspiraci, ztracené véci.
Do zivota pfinasime vice proménlivosti, lehkosti, zvidavosti,
bystrosti, radosti, pohybu, svobody, optimismu. Odstranujeme
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zapomnétlivost, lehkovaznost, nepozornost, pomluvy, domyslivost,
pomysiné obavy. Zivel vzduchu vzyvame béhem zdokonalovani se v
poznavani bylin a viech rostlin.

Rezonatory: Planety viadnouci ziviu vzduchu: Merkur a Uran.
Astrologicka znameni: Blizenci, Vahy, Vodnaf. Barvy: Zluta, bila,
stfibrna, modra, modroSeda. Ritualni pomdlcky: kadidelnice,
vykufovadla, vonné tyCinky, vonné oleje, hudebni nastroje, bubny,
zvonky, hlilka. Znakem vzduchu v tarotu jsou mece.

Archandél Rafael: Vladcem zivlu vzduchu je archandél Rafael. Jeho
jméno znamena ,Blh uzdravuje®. Je povazovan za andéla
strazného, pomocnika v nouzi a nemoci, lé¢i a utéSuje. Je vladcem
druhého nebe, straznym andélem stromu Zivota v rajské zahradé.
Rafael je jednim ze sedmi andélu stojicich kolem boziho trinu.
Rafael je patronem nemocnych i lécitell, vSech pocestnych a
poutnik(, ochranuje na cestach, je ochrancem namornikd a horald.
Zadate-li o radu Rafaela, jeho jemna energie vam prinese dar
uzdraveni, vnitfni proménu a odcistu. Podpoii vas pfi navazani
kontaktu s duchovnimi, kosmickymi sférami. Usnadni hledani vlastni
podstaty a navrat k sobé samym.

ZaKladni ritual Zivlu vzduchu

Vytvorte ritualni kruh. Poté zvolte pomucky korespondujici s Ziviem
vzduchu. Zapalte tfi Zluté svicky, nechte doutnat vonné tycinky.
Oddejte se koncentraci na va$ problém, vizualizujte si splnéni pfani.
Za stélé koncentrace na dané téma malujte na menSi kousky papiru
jednoduché obrazky vystihujici vade pfedstavy a pfani.

Namalujte tolik barevnych obrazkd — kolik energie chcete investovat
na odstranéni problému. Cim vice liste¢k(, tim lépe. Na kazdy zvlast
napiSte konkrétni zadost, vzdy stejnou, nemuzete plést vétru hlavu
nékolika Zadostmi najednou. Kazdym obrazkem protahnéte
provazek. Na konci ritualu zruSite kruh, zhasnete svice a nechate
energii vzduchu pokojné odejit. Neni vhodné zhasinat svice
fouknutim, pouzijte kovové zhasinatko. Nepovazujte podobné ritualy
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za hloupé a naivni, jde o posilovani rezonance myslenek a o to jde
pfedevSim. Nic nevzejde z ni¢eho

Druhy den za svitani se vydejte k opusténému stromu a listeCky
povéste v jeho koruné. Cim vice obrazkd, tim vice energie, tim
jistéj8i vysledek. Zapichnéte do zemé tfi vonné ty€inky, vnimejte
jejich vonny kouf. Otocte se po sméru, kterym vitr vane, ruce dejte
volné pred sebe s dlanémi oto¢enymi vzhiru.

Mentalné si predstavte, ze stojite v nekoneCném kruhu stfibfité
jiskfivé vzduSné energie. Predstavte si, jak kfidla moiského orla
skryvaji slunce, které nahle potemni, jakoby se nestaCilo ani
nadechnout. Ale jen na okamzik, stin je nahle pry¢, zemé se
zachvéje a prostor kolem vas se roztanci. Pfedstavte si, jak proud
této spiralovité toCené energie vifi kolem vaSeho téla a nahlas
proneste zafikani. Potom se posadte do stfedu kruhu a meditujte,
minimalné tak dlouho, nez dohofi vonné tycinky.

Proneste zarikani

»Vzyvam vas jediné mocnosti vzduSného kralovstvi.
Vitam vas v kruhu bez ¢asu a prostoru.
V magickém kruhu, zde a nyni.
Pfijméte poselstvi prosby jediné.
Zdvihnéte do vyse slova pfani.
PFfimo k bohdm.
Tak se stan!“

Nakonec podékujete stromu i vétru. Odejdéte a jiz se neotalejte. Az
vitr sfoukne posledni papirovy listek, pfani dojde napInéni — to maze
trvat vice nebo méné dni, podle toho, jak silny ,vitr* vytvofila vase
mentalni energie pro nasledujici &as. Ritualy rozvijejte pomoci
vlastni fantazie. Misto papirovych listeCki koncentrujte vSechnu
pozitivni energii, vztahujici se k vasi Zadosti, do malého zvonku.
Poté, co jej nabijete Zadanou energii béhem ritualu, odneste za
svitani jeden nebo vice zvonk( ke stromu. Zvonek opatfeny
barevnou stuhou pfivazte do jeho koruny. Energie vzduchu, vanku
nebo vétru, bude postupné energii vaSeho prani uvolfovat. Pfipadné
mulzete napsat pfani na barevné stuhy a zavésit je do koruny
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stromu. Mate-li dostatek trpélivosti, mizete si dokonce pockat na ten
spravny vitr, vanouci od pfislusné svétové strany.

Cas a misto pro vzyvani: Zivel vzduchu vzyvame za Usvitu nebo za
soumraku. Svétova strana je vychod, pfedstavuje svétlo a osviceni.
Svitani je samo o sobé magické, je casem mezidobi, je ¢asem bilé
barvy, ktera predstavuje zaCatek a Cistotu, rozednivani, bily usvit. Za
svitani je tma na krati¢ky okamzik ve spojeni se svétlem, pfedstavuje
se smrt a znovuzrozeni, vé&ny kolob&h. Cerna ani bila nejsou barvy.
Bila, ktera v sobé obsahuje v8echny barvy, pfebira viadu od temné
noci, od &erné, ktera barvy pohlcuje. Cerna a bila vyrovnavaji
protiklady. Nékdy se pfidaji podmanivé odstiny ¢ervankl, které se
trpyti zlatem prvnich, vzne$enych paprskl Slunce. Probleskujici
energie Cervankl symbolizuje bozské Svétlo. Vhodna Mista pro
ritualy jsou plané, kopce, hory, rozhledny, rozkvetlé louky,
osamocené vzrostlé stromy, stromové aleje.

Meditujte v pfirod8, stafite se vzduchem. Zadejte Zivel vzduchu o
pomoc, at k vam pfivane moudrost. BEéhem vizualizace vyuZivejte
energii vzduchu, myslenky se mohou pohybovat rychlosti vanku
nebo vichfice. Pfedstavujte si oblaka, vitr v oblacich, vanek
tfepotajici listy stromd, jaro a vuné, vSechny zvuky Sifici se
vzduchem. PoZadejte o pomoc vzdudné vily a jiné bytosti vyskytujici
se v blizkosti stromU a na rozkvetlych loukach. Meditujte za pomoci
hudby a Samanského bubnovani. Pozitivné vas naladi zpév a smich.

Zivel vzduchu ovliviiuje skladani hudby, ze smysld ovliviiuje sluch.
Vhodna hudba povznasi ducha, je dllezita pfi ritualech a meditacich.
Hudba a vSechny ostatni zvuky koresponduji s energii vzduchu. Jak
je mozné, ze zpév slavikl je ¢arovné krasny, melancholicky a tolik
nostalgicky? Zpév skfivana, ktery je melodicky, radostny a
bezstarostny dokaZe rozechvivat naSe nitro. Vzdu3né okFidlené
bytosti, pohybujici se volné mezi nebem a zemi, slySi a vnimaji
hudbu vesmirnych dalek a napodobuji ji. Zpivaji nam vsem,
abychom se zastavili a zaposlouchali, abychom se nechali okouzlit
¢arovnymi tény pfirody a naudili se je slyset.

VSe, na co se podivame, véetné kamend, skal, fek, kvétin a stromd,
vydava urcité akordy, které ve svém celku tvofi jakousi barevnou
nadpozemskou hudbu. Hudbu, ktera vytvari harmonii a udrzuje fad
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vesmiru a pfirodni zakonitosti. PFi troSe fantazie si muizeme
predstavit, Zze kazda feka ma vlastni tony, jinak zpiva klidné more,
jinak rozboufeny ocean. Pro¢ pravé hudba je tak podmaniva,
inspirujici, ¢arovna a uklidfiujici? Krasna hudba je bozska jiskra,
ktera nas povznasi nad obyCejnost svéta. Vzdyt také svétlo, které
dava za bilého dne vSemu vidénému tvar, jas a barvy, je ve své
podstaté velmi jemny, neslySitelny zvuk.

Vili hudba nékdy pfinasi smich, jindy slzy, o€arovani ale i véCny
spanek. Zpév nadpozemskych bytosti nebo vili hra na harfu nas
muze natolik okouzlit, Ze nas svede do podsvéti. Harfa a lyra jsou
symbolem nesmrtelnosti duSe. Harfa je oblibenym drnkacim
nastrojem Keltd i Egyptand. Je povazovana za odu$evnély nastroj,
spojujici nase védomi s predstavou dokonalého svéta, lasky a
laskavosti. Hra na harfu je doprovazena pocity harmonie a Stésti,
pocity podobajici se blazenosti pfi navratu do raje. Magické jsou také
housle a tamburina. Za bozského houslistu vSech dob byl svého
Casu povazovan Niccola Paganini, jeho talent byl oznaCovan
dokonce za nadpfirozeny. Hra jeho housli dohanéla muze k Silenstvi
a zeny bezbranné omdlévaly. Pro osobni ochranu pouzijte zvonkohry
zavéSené v okné, pfivabi energie pFirodnich duch.

Vzdusné sny

Vnimate ve snu Cerstvy vzduch, pfijemné viné nebo odpuzujici
zavan Cehosi? Citite teplo &i chlad? Podle riznych souvztaznosti
zapojime do interpretace snu vlastni predstavivost. Sny jsou
zrcadlem dusSe. V noci jsme naladéni na jiné frekvence nez b&hem
dne, mysl neni tolik zahalena zdvojem nevédomi. Probudime-li se
nahle uprostied noci, mnohem citelngji vnimame pfitomnost intuice,
mlzeme také intenzivné vnimat pfitomnost ¢ehosi neznamého,
podivného, pfesto dokonale povédomého, vzdusného a éterického.
V okamziku probuzeni nezacinejte hned védomeé premysilet.

ACc to zni divné, ihned po probuzeni se zaposlouchejte do mySlenek,
které produkuje vase mysl i béhem spanku. TiSe poslouchejte, co za
podivnosti se vam honi hlavou. MozZné se nebudete stacit divit.
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Pokud ve snu létate, vznaSite se nad krajinou, popfemyslejte, od
¢eho nebo od koho se ve skuteCnosti potfebujete odpoutat a
osvobodit. Létaci sen vds mozZna nabada rozhlidnout se kolem sebe
pozorngji, snazit se vidét zalezitosti z SirSiho pohledu, jaksi z patra a
s nadhledem. Pokud se vam ve snu zjevi nebe pIné bilych oblak,
meénicich tvary a vétrem rozhanénych, oCekavejte zazehnani smutku
a potizi. Naopak temné nebe plné Sedivych mracen mize byt
predzvésti smutné udalosti. Ve snu se také muzete ocitnout v
poryvech prudkého vétru, to mize znamenat, Ze jste lapeni ve vyru
emoci, mlzete oCekavat prudké zmény. Nebo vas tento sen jen
nabada vice se soustfedit na vlastni dusi, kterd se mozna
osamocena zmita ve viru nepochopeni. Mozna se ve snu oddavate
pohledu na krasné &ervanky za svitani — potom vézte, ze vas Ceka
uspéch, pochopeni, pravda a radost.

Sny jsou projekce podvédomi, kterému v jeho nocni aktivité nebrani
racionalni mysl. Podvédomi k nam tiSe promlouva bez ustaviéného
reptani mysli, zcela nezavisle na nasem egu. Hodnoti a tfidi
myslenky, pocity, vjemy, udalosti a ruzné ¢&iny. Pracuje s
informacemi, které jsou z hlediska podvédomi obsazené ve vécné
pfitomnosti, ovSem naSe raciondlni ¢ast je chape jako informace ze
sou€asnosti, minulosti & budoucnosti. Podvédomi probira naSe
zalezitosti se zcela obnazenou duSi, ktera nic nezakryva,
nepfekrucuje, nic nezatajuje sama pfed sebou, neni zatizena
alibismem vlastniho ega. DuSe je zde sama za sebe, je pravdou,
kterou hledame. Podvédomi ve své nekonecné paméti uklada
naprosto v8e, co nas provazi zivotem a tim nas i ovliviiuje. Sny nas
uci pohledét obCas na sebe z té odvracené strany, uci nas nazirat
bez pfedsudkl na sebe, na ostatni, tak i na rizné déje a okolnosti.

NejlepSimi psychology své doby a vykladadi snu jsou stafi Egyptané,
od utlého véku se vybrani jedinci vychovavali jako vykladaci snu.
Sny mohou byt informacni, varovné, poukazujici na zmény
zdravotniho stavu, vésStecké. Béhem snu pfijimdme myslenky
ostatnich lidi nebo jinych bytosti. Sny se ndm podafi snaze pochopit,
pokud se nau¢ime chapat Zivly — voda, ohen, vzduch, zemé. Ve,
v€etné Clovéka, je tvofeno témito zakladnimi kameny (elementy).
Vlastnosti Zzivll prfedstavuji urcité oblasti byti, které se mohou
manifestovat ve snech, pokud je spravné rozezname, muzeme v
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nich spatfit mnoho odpovédi. V8echny &tyfi Zivly jsou prazakladni
podminkou pro vznik a udrzovani zivota na Zemi.

Bytosti Zivlu vzduchu

Lesni buzkové, nymfy, zefirové a sylfové stfezici svét strom(, kvétin
a vSech rostlin, to jsou bytosti nalezejici zivlu vzduchu. Obyvaji hory,
mytiny i hluboké lesy, predstavuji vitr a vanek. Sylfy jsou bytosti s
prisvitnymi kFidly méfnavych barev, podobné motyliim, jsou jemné a
krasné. Dryady jsou také vily, ziji na stromech, nékteré tyto bytosti
Ziji jako samostatné duse strom0. V blizkosti dubl mizeme spatfit
vily dubénky. Vzdudné bytosti se skryvaji ve vétru, tancuji ve
vzdusnych virech, v nenadalych zavanech vzduchu ¢&i privanu, ve
spadaném listi, jsou sou€asti dechu rostlin. Maji nenapadny vliv na
nase emoce a myslenky, pfinasi nam intuici, téz inspiraci.

Zivlové vzduchu jsou inspiraci pro hudebni skladatele, skryvaji se v
pisnich i hudebnich nastrojich. Nékdy nam pfinasSeji duchovni
poselstvi, tfeba v podobé motyla, ktery si nam z ni¢eho nic sedne na
rameno, v podobé ptadiho zpévu, ve slovech pisné, ktera nas nahle
zaujme, v barevném podzimnim listi, které se pfed naSima ocima
nahle roztanci. Vzdudné bytosti jsou vidude kolem nas. Pfinasi nam
vzpominky, napfiklad ve vanich, které nahle ucitime bez zjevného
dlvodu. Mizeme nahle ucitit viini nam blizké osoby, ktera jiz odesla
na vécnost. Rano se probudime a v hlavé nam znéji slova pisné,
stale dokola, jakoby bez na$i vlle. V téchto slovech se skryva
poselstvi. Do snd nam pfinaseji inspiraci a poznani, nékdy se
projevuji podivnymi hlasy, které nahle zaslechneme, napfiklad v
Susténi listd stromu, pod kterym sedime.

Divozenky nebo lesni zinky ziji v horach a hlubokych lesich, v
podzemnich doupatech a jeskynich. Byvaji podivného vzezfeni,
mivaji rudé nebo Cerné vlasy, drzi dfevénou hul ovinutou hady.
Nékdy je muzeme zahlédnout, jak nahle vystupuji z mechového
porostu, jakoby se zhmotnily z nieho. Jindy je spatfime za Sera, jak
po lesich sbiraji kofinky rostlin a na polich klasky obili. Obycejné
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mizi s kohoutim kokrhanim. Hejkal je lesni duch, bytost ze slovanské
mytologie, ktera strasi pocestné pronikavym volanim.

Nékteré vily ochrariuji odvékou moudrost, zvyky a ritudly, ochrariuji
pradavna tajemstvi magickych kouzel, zapomenutych recepti na
magické lektvary a kouzelné napoje, tajemstvi kvétin a vSech rostlin.
Vily jsou Cisté poetické duSe, které uchovavaji v kosmickém védomi
pohadky, jejich smysl a podstatu, vSech krasnych pohadek, na které
uz si nevzpominame. A konec¢né, nesmime zapomenout na vily,
jejichz vrtoSiva energie je zde proto, aby nas obCas pozlobila a
zastavila. Neunavni raraskové obas nam nachystaji nejedno
nemilé, ac jisté zaslouzené prekvapeni.

Meluzina

Vladkyni vétru v nasich krajich je Meluzina. Tato neviditelna vétrna
bytost hvizda a kvili, skuci, zajika se, monoténné zpiva, nékdy
plactivé nafika, €asto nahani strach. Energie téchto sugestivnich
zvukUl je pronikava a muze neblaze ovliviiovat psychiku. Ve hvizdani
vétru jsou skryté neslySitelné zvuky, které vnimame podprahové,
nékteré vzdusné tény mohou navodit stav Uzkosti a deprese.
Vzdu$na vladkyné Meluzina si zada jako obétinu v€eli med, mak, sul
a mouku. Pred pfichazejici vétrnou boufi nebo snéhovou vanici dejte
Meluziné pfed dim misku s moukou. Nebo posypte trochou mouky
prah domu, a okenni parapety makem nebo soli. Jednou za rok
odneste do blizkého lesa misku medu a misku mouky, uctite tak
mocnou Vétrnici, nebude se potom prohanét ve vasem kominé.
Meluzina jako bohyné vétru je symbolem Zivotni energie, Zivotni sily.
Zjevuje se v podobé& vzdusné vily nebo lesni nymfy.

Energie Ctyr vétri

Vitr, vanek, vichfice, tornado to je vycet riznorodé pfirodni energie
zvané vzduch. Pfi meditaci si pfedstavime dfevénou lodku zmitajici
se ve vétru na vinach jezera nebo na otevfeném mofi — lodku
naplnime starostmi, v§im nezadoucim. VSe nepotfebné uvolnime z
védomi, potom nechame vitr pfejit v ohluSujici (imaginarni) boufi.
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Nakonec nechame s dCistou mysli abstraktni lodku, naplnénou
starostmi, obavami a strachem, zavisti, Zarlivosti a jinymi zrafujicimi
slabostmi potopit na dno oceanu. Do této vnitini oCistné imaginace
zapojte se v§i vervou také emoce, tim posilite oCistny proces.

Kazdy vitr ma v sobé jinou magickou energii. Plsobeni vétri pfi
ritualech nebo jiné magické ¢&innosti urychluje proudéni potfebné
energie. Energii vétru vyuZijeme, potfebujeme-li dobfe promysleny
zamér urychlit, dodat mu silu. Pamatujme vSak, ze at uz mame
jakoukoliv touhu, je Zadouci uvédomit si, co je pro nas skuteCné
nejlepsi. Energii vétru pomoci vizualizace vyuzivame také pro
prenos informaci, posileni telepatie.

Budete-li mit v prabéhu ritualu v pfirodé pocit, Ze najednou vane vitr
jakoby ze vS8ech stran, toCi se kolem vas — je to velmi silné znameni,
energie je spoutana a pfipravena ke spolupraci. Vitr je bytost mocna
a zaroven neviditelna, pokud si uvédomime, ze to, co vidime, neni
vitr ale vzdouvajici se plachty korabu, poletujici listi nebo ohybajici
se vétve stromd. Vzduch je neviditelny, vitr vS8ak sam neni
vzduchem, je energii, ktera uvadi vzduch do pohybu. Stejné tak
uvadi do pohybu neviditelnou energii slov a myslenek. Podle druhu
problému se fidime vétrem vanoucim z rlznych svétovych stran,
chceme-li dovést kouzlo k dokonalosti.

Severni vitr

Severni vitr je pohyblivou sloZzkou zmény. Napomaha vyvarovani se
negativnich vlivl, zbaveni se deprese, zlozvykud, negativnich emoci,
strachu, Zarlivosti, vzteku. Pokud se potfebujete zbavit podobnych
aspektd, provedte potfebny ritual. Pfed zaCatkem ritualu vzyvejte
severni vitr a zadejte o pomoc. Chladivy ¢i dokonce mrazivy severni
bouflivak si s energii vSech nefesti jiz poradi. Severni vitr sice
pfinasi ledové kripéje, ale temnota bezmési¢né noci pfinese
pozitivni vysledek. Severni vitr ma nékteré nuance zemského Zivlu.
Obracejte se k severnimu vétru, potiebujete-li udélat vécné
rozhodnuti, uvazujte stfizlivé, bez zbyte€nych emoci. K energii
severniho vétru pfistupujeme uvazlivé a jen v nutnych pfipadech. Je
nesmirné silny a pro télo i mysl mize byt nebezpecny. Napadlo vas
nékdy, pro€ je severni vitr ledovy a kruty? Sever je misto, kam
Slunce na své kazdodenni pouti nikdy nedoputuje.
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Jizni vitr

Jizni vitr mdze byt teply az horky, vasnivy, spalujici, ohnivy. Ritual
provadéjte kolem pravého poledne za nejjasnéjSiho svétla.
Provadite-li ritual pravé v této dobé, za asistence jizniho vétru,
mUzete si byt jisti, Ze se vam podafi smérem k vasemu zaméru
nacerpat nebo vyslat spoustu energie. Vysledky mohou byt velmi
rychlé, nékdy ne€ekané az prevratné, proto pracujte velmi opatrné a
uvazlivé. Muzete provadét v podstaté jakykoliv ritual, predevsim
tehdy, pokud ocCekavate rychlé vysledky, zaméfte se hlavné na
pocity. Jizni vitr ma nékteré aspekty podobné s ZzZivlem ohné.
Obracime k jihu, pokud feSime emoce, nezvladatelné emocionalni
vypéti, otazky tykajici se lasky a vztahud. Jizni vitr nékdy vykazuje
prilisnou ohnivou energii, neutralizujeme ji, pokud provedeme ritual v
blizkosti jakéhokoliv vodniho toku.

Vychodni vitr

Vychodni vitr pfedstavuje svitani, svétlo, slunecni energii, osvézeni,
teplo a novy den. Nové mozZnosti, Zivotni silu, rychlé reakce, rozvoj
mysleni, intelekt. Vychodni vitr je v souladu pravé se Zivlem
vzduchu. Ritualy provadéjte nejlépe za svitani. Vénujte se novym
zacCatkim, projektiim, rozhodnutim, pfedsevzetim. Planujte potfebné
zmény, zlepSeni zivotnich podminek, zaméfeni pozornosti na ego.
Vzyvejte vychodni vitr, mate-li otazky tykajici se lasky, chcete-li se
pfesvédCit o hloubce vztahu. At jste Zzena nebo muz, vzyvejte
vychodni vitr, potfebujete-li v sobé& povzbudit silu muzského principu.

Zapadni vitr

Zapadni vitr pfinasi chlad a vlhkost, pronika skrze tajemné mihy
povalujici se nad krajinou. Je symbolem plodnosti, nebot spole¢né s
destém pfinasi osvézeni. Ritualy provadéjte nejlépe za soumraku,
nebo s prvni vychazejici hvézdou. Zapadni vitr ma podobné nuance
se zivlem vody. Soustfedte se na Ié€eni, vitalitu, plodnost. At jste
zena nebo muz, vzyvejte zapadni vitr, potfebujete-li v sobé
povzbudit princip Zenské energie. Obracejte se na zapadni vitr,
potfebujete-li néco ukondit, zhodnotit, zrekapitulovat, néfeho se
vzdat — napfiklad zlozvyku, nemoci, Unavy, strachu, Zarlivosti.
Zapadni vitr probouzi temné astralni sily. Proto jej radéji nevzyvame
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v noci ani kolem tfeti hodiny ranni. Nemame-li mnoho zkuSenosti,
vyhneme se také obdobi uplriku.

Zivel ohné

Oheni je pfi¢inou svétla. Princip ohné se projevuje ve vesSkeré hmoté,
je ve znameni neustalé promény. Zafivé hvézdy zrodily se z ticha
mrazivého vesmiru. Ohen a svétlo je prvotnim zakladem pro vSe
stvofené, vSe co je viditelné i neviditelné. V ranych dobach Zemé
vznikal ohen sopecnou cinnosti, také ohern v oblacich vznikal pfi
bourkach. Planeta Zemé& prochazi neustalymi zménami, v Zivoté
Clovéka neméfitelnymi, kdysi davno byvala vulkanickou ohnivou
zemi. Ohen je horky a suchy, je to element velmi neklidny.
Zakladnim prvkem ohné je vodik. Ohen je chemicky proces. Je
elektricky, vytvari svétlo a dava teplo. Ztélesriuje stvofeni svéta, je
velmi nespoutany, sméfuje vzhuru. Je vybusny, bojovny, inspirativni,
v ohni je jiskra a zareni.

Ve starovéeku je oheri pokladan za dar boh( a nélezité uctivan. Oher
symbolizuje Slunce a rudou planetu Mars. Ma muzZskou energii.
Princip ohné predstavuje dvé polarity: tvofeni a niceni.

V ohni je Zivot, pravda a svoboda, vyjadfuje pohybovou energii.
Ohen je zar, teplo, laska a vasen, symbolizuje mysl a vuli. Stejné tak
jako on mohou také vasné byt t€zko zvladatelné, nékdy dokonce
agresivni a bez zabran. Ohen je sférou sexu. Je v ném princip sily a
moci. Energie ohn& muZe byt ni¢iva. Rika se: ,Nezahravej si s
ohném.“ Zivel ohné je v nasich Zivotech zastoupen nedostate¢né.
Dfive lidé na otevfeném ohnisti vafili, pozdéji ohném v kamnech
topili, svitili svickami. Proto je zapotfebi tento Zivel do naSich Zivotl
vratit, napfiklad v podobé svi¢ek nebo krbovych kamen. Pfipadné
pom(ze CastéjSi posezeni u plapolajiciho ohynku v pfirodé. Bez
ohné tapeme v duchovni tmé. Nejvice tohoto Zivlu nam schazi v
zimnim obdobi, nebot' Zivel ohné je zastoupen také ve slune¢nim
zéfeni. Ostatni Zivly jako je vzduch, voda a zemé& nam svou energii
nabizi po cely rok kazdy den ve vétsi mife, hlavné v pfirodé.
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Element ohné poradi si s neschopnosti odpoustét, odstrani pocity
viny a rizné vnitini blokady. Dava energii zménam, smeélym planim,
odvaznym akcim, pohybu, emocim a vuli. Odstranujeme zlozvyky,
nechténé vzpominky, vtiravé predstavy, negativni myslenky. Energie
ohné napomaha Uspéchim v pracovni Ci spoleCenské aktivité,
zlepSeni komunikace, tvofivosti v uméni, podporuje tvofivé snéni.
Podnécuje cilevédoma rozhodnuti, odvahu, smélost a autoritu.
Ovladda véasen, oZivuje lasku, sexualitu, aktivuje Zivotni energii,
impulsivnost, 1&éCeni, citové vnimani, vnitfni oCistu. Nepodafi-li se
nam zkrotit oheri v sobé&, mulzZe nas ovladnout netrpélivost,
bezohlednost, vybuSnost a nezvladatelna pudovost.

Spoutany ohen: svicky, lucerniCky, domaci krb. Otevieny ohen:
rozdélany venku v pfirodé, na zahradé. Posvatny ohen je napfiklad
ohen rozdélany tfenim dvou dfivek o sebe. Mag dokonale ovladajici
princip ohnivého Zivlu jej dokaze magicky spoutat. Vezme napfiklad
kousek dubového dfivka, mumla Carodéjna zaklinani, a na dfivko v
pravidelnych intervalech fouka. Soustfedénim se na svlj zamér
spouta tak jiskru ohné a dfivko se samo od sebe vzplane.

Rezonatory: Zivel ohné vzyvame pfi ritudlech tykajicich se
jasnovidectvi, jasnozfeni, zdolani negativnich energii. Pouzivame
vSechny odstiny Cervené barvy, oranZovou, zlatou a bilou.
Astrologickd znameni jsou Beran, Lev, Stfelec. Znakem ohné v
tarotu jsou hole (zZezla). Ze smysli ovlada zrak. Rezonatory
symbolizujici oher jsou palivé Cili papri¢ky, polodrahokam rubin a
dalSi Cervené a oranZové kameny, Cervené a rudé kvéty, fotografie
ohnivého zapadu Slunce. Dale sem patfi dyka, me¢, kadidelnice.

Podmaniva sila ohné také uklidriuje. Neni nad pfijemné posezeni s
prateli u ohynku, podmanivy je pohled na praskajici plameny ohné v
krbu, meditativni posezeni u ohné navic prodisti auru. Ohen je také
symbolem rlznych oslav. Zapaleni olympijského ohné je prastary
ritual. Pfed vanocemi, prvni adventni nedéli ritualné zapalujeme
svicky na vénci betlémskym svétlem. Silvestr je ve znameni
ohrostroje. Carodéjky b&hem ritudld tandéi kolem ohné&, pouzivaji
svicky na svém oltafi. Také svym zesnulym pfipominame nasi lasku
plaminkem svicky.
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Archandél Michael: Vladcem ohnivého Zivlu je archandél Michael,
bojovnik proti vSéem silam temna. Chrani pfed nebezpecéim a jeho
vibrace dodava Zivotni silu a radost. Byva zobrazovan s mecem
nebo s kopim v boji s drakem. Oslovte Michaela, potfebujete-li ziskat
duchovni silu, pfekonat tézkosti, poprat se s negativni energii, at uz
se tyka Cehokoliv. V pfipadé, Ze bojujete sami se sebou a touzite
zbavit se zlozvyk( a zapracovat na prosvétleni vlastniho charakteru,
potom pravé Michael je zde pro vas. Zahalte se do modré barvy,
ozdobte se zlatymi Sperky, tak uctite Slunce, jehoz je Michael
patronem.

pravé poledne, plné svétla a jasu. Vyuzivame jizni zar Slunce.
Ritualy, kdy vzyvame Zivel ohné, provadime pfedevsim v pfirodé.
Nemame-li tu moznost nebo nemizeme-li pracovat s otevienym
ohném, vizualizujeme si rudy zapad Slunce, slune¢ni svétlo, vybuchy
sopek, sopecné magma, rozpalené pousté, bourku, blesky, hvézdné
nebe, barevnou duhu. Fantazii se meze nekladou. Ve&er nebo v noci
se zaméfime na ohen spoutany, na svicky a lampy. Pokud bychom
si nebyli pfi pouzivani svicek jisti bezpeénosti, mizeme je nahradit
olejovymi lampami, kde vyuzijeme také barvy a v(iné oleja.

Zivel ohné ve snech: Ohef predstavuje vasen, vSechny prudké
emoce, jak hrejivé tak spalujici. Mize se jednat o skryvany vztek,
neuvédomélou hysterii, pfehnané emotivni chovani, potlatované
vasné. Pokud do ohné ve snu ,néco“ hazite nebo cokoliv umysiné
spalujete, zapfemyslejte nad onou ,véci“, zda nepfedstavuje aspekt
néeho konkrétniho, ¢eho se potfebujete v Zzivoté zbavit, co vas
obtézuje nebo vam ubira energii. Mize se jednat o néco, co si jesté
v realu neuvédomujete: véc, osobu, zapomenutou zalezitost,
Zlozvyk. Divat se ve snu do klidné planouciho ohné, napfiklad v
krbu, znamena uUspéch, zdravi, nova pratelstvi. Zapalovat oher
muze byt pfedzvésti pfijemného pfekvapeni, pozitivni udalosti. Hasit
ohern nebo se popalit zvéstuje téZkosti, nebezpedi, fales.

Nikdy nezapominejte, Ze neprijemné pfedpoveédi v nas maji vzbudit
ostraZitost a soustfedéni na pfitomny okamzik, zménu v myS$leni,
zménu akce. Nikdy ne strach! Kazdéa pfedpovéd’ pfedstavuje jen

Jjednu mnoZinu z moznosti, co by se mohlo stat.
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Bytosti nalezejici zivlu ohné: Patfi k nim ohnivy muzi, salamandfi a
draci. Ziji v nitru sopek a hluboko v horach. Salamandr je maly
draCek nebo plaz podobny jestérce, jde o mytologické tvory, jakési
duchy ohnivého zivlu. Salamandr je schopen pohybu v ohni, nékdy v
ohni Zije. MUzeme je spatfit za divoké boufe, nebo se nam nakratko
zjevi v plamenech ohné. Skryvaji se v koufi, v plaminku svicky, ve
slunec¢ni zéafi nebo ve svétle lucerniCky. Odnepaméti spatfovali lidé
draky na obloze, mozna si je pletli s polarni zafi, které se Fika draci
ohen. Draci jsou nadpozemské, mystické bytosti, snad nejvice
uctivané v Ciné. Drak je v Ciné nositelem $tésti, je znakem cisaFské
moci, distojnosti a Uspéchu. Nejeden posvatny chram byl postaven
na jejich pocest.

Drak je mytickym tvorem, symbolizuje kosmické vé&domi ohné,
védomi plamenud. Je skrytym symbolem moci, nezavislosti, sily,
ctizddosti, vytrvalosti a temperamentu. Pfedstavuje obycCejny lidsky
strach, ale také duchovni silu a koncentraci. Drak chrli do svého
okoli nepfemozitelny ohen, boj s drakem znamena boj mezi dobrem
a zlem, mezi pozitivni a negativni energii. Jde o vnitfni boj ¢lovéka s
vlastni identitou. Druidové provozovali takzvanou magii Wyrd. Draci
magie byvala povazovana za nejmocnéjsi ze vSech, ovladali ji pouze
Keltové. Wyrdsti draci symbolizuji prasilu zemé, ochrafuji
energetické zemske linie, takzvané zemské draci zily.

Zakladni ritual ohnivého zivlu

Pracujeme v ritudlnim kruhu. Zvolte si pomocné rezonatory, které se
symbolicky napoji na vase podvédomi, probudi potfebné energetické
vzory. Potfebujete-li odstranit zapory — U¢inky pomluv nebo prokleti,
potom vyjadfete vasSi predstavu slovy sepsanymi na bilém papife.
Cokoliv mizete vyjadrit také kresbou, napfiklad v podobé vystiznych
symboll. Koncentrujte se a peclivé sepiste vSe, co potfebujete ze
Zivota odstranit. MUzete pouzit andélské pismo. Provedte meditaci v
jakékoliv libovolné formé&, improvizujte, nechte se unést letni
romantikou. Nakonec list spalte a popel zakopejte do zemé nebo
splachnéte do kanalu. Negativni energie pozfe plamen, tim nad vami
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ztrati moc. Koncentrace pomoci upfeného pohledu na plaminek
svicky uvolfiuje vnitfni spoutanou energii.

Stejné tak uciiite s jakymkoliv pfanim, zaméfte se na vSe, Ceho
touzite ve svém zivoté dosahnout. V tomto pfipadé popel poslete po
tekouci vodé a pozadejte Zivel vody o pomoc. Nechte od této chvile
okolnostem volny prabéh. Budte ostraziti a dale konejte vSe v
pozitivnim duchu smérem k vaSemu pfani. Zabyvejte se sledovanim
kauzalnich déji a synchronizaci. Davejte pozor, abyste vase prani
nepfevalcovali protife€enim si, jen tak se neocitnete v nespravnou
dobu na nespravném misté.

SiSky a ostatni pfirodni rezonatory poskladejte na zemi do tvaru
trojuhelniku, kruhu, &tverce, spiraly nebo hvézdy — tuto ¢innost spojte
s meditaci za sluneéniho svitu. Meditace v trojuhelniku pUsobi
rychle, intenzivné, posiluje organismus na kratsi ¢as. Meditace ve
¢tverci nebo kruhu neplsobi tak intenzivné, ale zato trvanlivéji.

Silné energeticky ritudl v planoucim Zaru ohné Ize ucinit tak, Ze v
pfirodé rozdélame C&tyfi malé ohné, kazdy pfislusi jedné ze CtyF
svétovych stran. Pfed kazdym zapalenim jednotlivého ohné vzyvame
pfislusny zivel zafikanim. Samotny ritual potom provedeme
uprostfed kruhu, vyznaéeného napfiklad kameny. Kruh vytvofime v
bezpecné vzdalenosti uprostfed pomysiného &tverce — uprostied
ohnd. V tomto ritudlu se nachazi mocna sila — plameny spaluji
vSechny negativni energie, které vas obklopuiji, které uvolnite vlastni
koncentraci. Tento ritual provadime zasadné ve volném prostranstvi
a ve skupiné, aby se nam prace s ohném nevymkla z rukou!

Nemate-li CastéjSi prilezitost ke spalovani negativnich energii takto v
pfirodé, ponechte si v paméti tuto situaci se vSemi detaily. Kdykoliv
si mlizete podle potfeby tento ritual vizualizovat, tak provedete
mentalni odistu v klidu a soukromi domova. Ohefl nahradite Ctyfmi
svickami, samozfejmé pfitom dbate na bezpe&nost. Musite se ale
dokonale koncentrovat, doslova pocitite (ve svych pfedstavach) Zar
a silu ohné&, uslysite praskani vétvi€ek a ucitite zavan koufre.

Vésténi z ohné byvalo velmi oblibené u kocujicich cikanl. Vésténi se
provadi pozorovanim symbolu, ukazujicich se v plamenech nebo na
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rozzhavenych uhlicich v momenté, kdy ohen pohasina. Tichou
koncentraci se soustfedime na pozorovani zuhelnatélého dreva,
pred vnitfnim zrakem se objevi rGzné tvary a symboly. Soustfedime
se na vnitfni zrak, utiSime mysl a zapojime tolik opomijenou intuici.

Letni meditace

V |été se Casto prochazime ranni rosou. Rosa je oduSevnélou
zemskou vlhkosti, sluneénim dotekem absorbuje kosmickou energii.
Léto je Slunce, svétlo, teplo, je ve znameni ohné, vasni a lasky.
Mate-li tu moznost, rozjimejte daleko od noénich méstskych svétel,
za jasné letni noci v pfirodé. Pozorujte nebe plné hvézd, vzijte se
plné do pfitomného okamziku. Stravite-li letni noc uprostred
nedotéené pfirody, zmocni se vas rizné pocity, od nesmirné Ucty a
pokory az po nepolapitelny pocit posvatného strachu.

Uzijte si letni vesmirnou meditaci. V duchu si opakujte: ,Zijeme uvnitf
rotujiciho vesmiru®“. Az se dokonale uvolnite, koncentrujte se pouze
a jen na tuto mySlenku po dobu alespori deseti minut. Pomali¢ku ji
nehte proudit hlavou kolem dokola, nedovolte jinym mysSlenkam se
vnucovat. ,Zijeme uvnitf rotujiciho vesmiru“. MizZete si pfi tom
pFedstavit rotujici galaxii, hyfici krasnymi zafivymi barvami. ,Zijeme
uvnitf rotujiciho vesmiru.“ Jak je vam?

Uvolnéte se! Vnimejte vd8echny pocity bez myslenek, soustfedte se
na emoce vychazejici pfimo z hlubin vaseho téla. Mate pfijemné
pocity, protkané nitkami jakési posvatné bazné? DokaZete ve svém
téle procitit silu ¢i energii Zivil — ohné, vzduchu, vody i zemé?
Pocitujete Zzar nebo dokonce zavan mrazivého chladu? Vnimate
neomezenou moc pfirodnich sil? Co na tuto zkuSenost Fikaji vase
emocionalni reakce?

Jdéte jesté dal, uvolnéte se, meditujte. Pomalu se dostavate do
zménéného stavu védomi. Cast vaseho ja opousti télo, vznasite se,
ruce volné rozpazite od téla. Vznasite se! Najednou pocitite, doslova
a do pismene: vasnivy proud pfijemného ,vétru“ kolem hlavy a kolem
celého téla. Doslova vnimate, jak svym télem rozrazite husty
,vzduch®, pocity jsou to nepopsatelné, velice pfijemné, cosi
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nehmotného a zaroven velmi Zivého hladi vasi tvaf. Vesmir je nahle
Casti vas samotnych, zatouzite se takto vznaset uz navzdy.

Posvatna draci energie

Dradi magie ma kofeny v pohanskych tradicich, vyznavali ji nejen
keltti druidové, zname ji také ze staré Ciny a Tibetu. Dokonalé
ovladnuti dradi sily (Zivotni energie) pfinasi témé&F neomezenou
magickou moc, pfinasi schopnost védomé pobyvat v jakékoliv krajiné
jemnohmotnych svétll. Draci energii Ize ovladnout jediné Cdistou,
jasnou a ponékud chladnou myslenkovou silou, v plném védomi bez
pouziti emoci. Neni jednoduché tento velmi vysoky stupefi magie
ovladnout, protoZze vyzaduje od adepta magického uceni Cdisté
vlastnosti: socialni citéni, pokoru, spravedlivé rozhodovani,
moudrost, ctnost, soustfedéni, trpélivost a bdélost. Dale vyzaduje
dokonale ovladat byti v pfitomném okamziku, bez hnévu, bez
pochybovani, zapornych myslenek a emoci.

Zjednodusené feCeno, dra¢i mag dokonale ovlada své ego, nikdy jej
nic nevyvede z miry, vZdy si zachova prehled o situaci a chladnou
hlavu. Nepodléha zZadnym spoleCenskym dogmatim, jedna
svobodné a ve svobodné vili. Zna své podvédomé sily, zna
dokonale sam sebe a nasloucha intuici. Ovlada svych pét smysli a
télo, provadi tradicni télesna a duchovni cvi€eni. Respektuje tradice
a pfirodni zakony. DokazZe nahlizet mimo ndm znamy &as a prostor,
je neustale uzemnén — spojen s energii zemského Zivlu. Za téchto
okolnosti nabyvd téméF neomezenou silu, neomezenou uméle
vytvarenymi pfedsudky a limitujicimi hranicemi o tom, co je mozné a
co mozné neni. Dragi energii, vnitini neomezenou silu ale pouziva
predevSim pro dobro a prospéch druhych. Je si védom, Ze kazdy
skutek, bez vyjimky, vyvolava zpétnou reakci.

Jak sam nazev napovida, drali energie je ohniva, dokonale
probuzena Zivotni sila. Velmi dulezité je skutecné ovladat své
emoce, zdokonalit schopnost empatie, a nepochybovat o svych
schopnostech. Nikoliv nahodou je drak mytickym tvorem, je
symbolem ohfiového Zivlu, symbolem moci. Jde samoziejmé
pfedevSim o moc a uméni zvitézit sdm nad sebou, nad svym egem.
Keltsti duchovni (druidové), ktefi se oblékali do dlouhych bilych
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plastl, a vystupovali také jako soudci, dokazali uklidnit rozvasnény
dav silou vlle, jedinym spravné vyiCenym slovem, hypnotickym
pohledem.

Vesmirna energie, kterou draCi mag ovlada, je zaroven Zivotni silou,
projevuje se kolem nas vlivem svétla. Na energetické urovni se
vesmirna energie, ktera protéka vSude a vSim, pfenasi slunecnim
svétlem, vodou, pfipadné pomoci zvuku. Tézkopadnost, strach,
negativni mysleni, pocit izolovanosti od okolniho svéta zpomaluje tok
Zivotni energie a schopnost spiritualniho naladéni. Spravné naladéni
pfinasi poznani, ze vSe kolem nas je pouhé vifeni energie, projekce
holografickych obrazd, promitanych skrze pavucinu spiritudlnich
tajemstvi. Pfinasi poznani, ze jediné€ my sami vyjadfujeme nasi
existenci, pomoci projekce vlastnich mySlenek na nekonec¢né platno,
které je pfed naSim zrakem rozprostfeno do nedozirné dalky. A¢ je
trojrozmérné platno svéta rozprostieno do nekone¢na, paradoxné
nevidime dal nez k jedinému horizontu.

Tri_propojené kosoctverce: pfedstavuji v magii keltskych druidd
symbol zemské energie. Tento symbol pfedstavuje tfi energie, ffi
posvatné sily: zemé&, nebe a mofe. Navic jesté Ctyfi strany
kosoctverce umocriuji energii pfirodnich zivld: vzduchu, ohné&, vody a
zemé. Znak tfi kosocétvercu muzete vyryt do svice, nebo namalovat
na papir, b&éhem ritualu vénovanému posileni vasi finanéni situace.

Trihlava san: podvédomi, védomi, nadvédomi.

Spravné naladéni na draCi energii pfinasi poznani, Ze na energii
lasky se mizeme naladit pouhym dechem. Energie lasky ve spirale
krouzi kolem nas i v nas, bez ustani krouzi také kolem Zemé. Tato
energie k nam pfitahuje, smérem od kvantového védomi vesmiru,
informace o vSem, co potfebujeme znat, pokud se na tuto silu
dokazeme naladit. Nekonecné védomi vesmiru je, prelozeno do fedi
drac¢iho maga: velka DuSe svéta.
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Meditace se svickou

Soustfedéni se na plamen svice zlepSuje koncentraci. Nékdy, kdyz
se mi nedafi usnout, coz se stava malokdy, zapalim fialovou svi¢ku,
naprosto se uvolnim, mysl uvedu do stavu ticha a pozoruji plaminek
upfenym rozostfenym zrakem. Zcela se vypnu — to znamena, Ze
naprosto na nic nemyslim. Soustfedim se jen na pfitomny okamzik a
na pomaly rytmus dychani. Pouze si pfedstavuji Slunce, jak v
Cervancich za horizontem uklada se ke spanku. Brzy pfijde pfijemny
okamzik, za stale upfeného pozorovani plamene svicky, kdy se
nachazim nékde uprostied mezi spankem a bdénim — ve stavu
blizicimu se snéni. V ten okamzik uhasim svi¢ku! Zaviu oCi a
védomeé se oddam fizenému snéni. Nachazim se uprostied snu,
jehoz déj ovliviuji pfanim a vili. Oddavam se nekone¢nym vyletiim
do snovych krajin, ocitam se, kdekoliv si jen pfeji byt, vzdalenost
nehraje zadnou roli, mySlenky se pohybuji rychlosti svétla
kosmickym prostorem.

Divejte se mirné za plamen svicky, nebo lehce do strany tak, aby byl
plamen zhruba v Urovni oCi. Az dosahnete naprostého uvolnéni a
pokud utiSite mysl, potom trochu pfiviete oli a rozostfete zrak. Méli
byste spatfit jakousi lesklou plochu, téméF pfipominajici povrch
zrcadla. MoZna se vam podafi spojit se se svym vnitfnim zrakem, s
podvédomim, nebo dokonce s astralni urovni. V tu chvili je mozné,
Ze se vam v lesknoucim se jakoby zrcadlovém prostoru zjevi riizné
obrazce &i symboly, jako odpovéd na vas$i otdzku nebo napovéda k
vyreSeni problémd. Nesmite ale ztratit koncentraci, coz se vam ze
zacCatku urcité nepodafi, protoze vase prekvapeni a udiv nad tim, co
vidite, zaru€ené narusi vaSe soustfedéni.

Nezkousejte to nikdy déle nez &tvrt hodiny, pokracujte az dalSi vecer.
Jednou se vam jisté podafi koncentrovat se natolik dokonale, Ze se
do obrazu dostanete béhem par vtefin, ovSem vzdy po ddkladné
meditaci a vnitfnim uvolnéni. Mate-li vSak pochybnosti a nevéfite, ze
je néco podobného mozné, tak se o vésténi z ohné ani
nepokousejte, v tomto pfipadé byste mohli stravit pozorovanim
plamene celé nekone¢né hodiny a stejné byste nic nespatfili. Pfi
podobné meditaci dejte vzdy pozor, aby se vam nepodafilo
zdfimnout a pfitom nezhasnout svicku!
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Béhem jednoduchého ritualu, kdy uvolnénym zrakem sledujeme
plaminek svicky, pfedstavujeme si vSe, co touzime ze svého Zzivota
odstranit. Negativni energii, uvolnénou cilenou vizualizaci,
nemilosrdné pozfe plamen svice. Pouzijeme pro tento ucel mensi
svi€ku, nebot’ ji musime nechat zcela dohofet, tim se uvolni vesSkera
negativni energie, kterou do sebe svice absorbovala. Nejvhodnéjsi
doba, kdy potfebujeme cokoliv odstranit, je v €ase ubyvajiciho
Mésice. Hlavné v pfipadé, kdy nam na naS$i naléhavé zadosti hodné
zélezi. V opacném pfipadé, kdy bude meditace zamérena vyhradné
na pozitivni myslenky, okolnosti ¢i udélosti — ohef posvéti, uvolni a
pfeda pozitivni energii smérem k vesmirnému zrcadlu.

Ohen, v tomto okamzZiku plamen svice, propojuje energie ducha a
hmoty, vyrovnava emoce, uklidriuje a prohlubuje uvédoméni si
viastni duSevni sily. Nejvhodnéjsi doba, kdy potfebujeme k sobé
cokoliv pritahnout, je v ¢ase dortstajiciho Mésice.

Také koupel ve svétle sviCek je skvélou meditaci. Pouzijte neutralni
bilou svici pfipadné zelenou pro zdravi, fialovou k duchovnimu
rozjimani, Cervenou k romantickému snéni. Do koupele pfidejte
moiskou sl — vycisti vasi auru. Jindy pouzijte odvar z rGznych
bylinek, napfiklad okvétni listky rdzi pro romantiku, levandulové
kvéty k vnitfnimu uvolnéni, nebo celé okvéti mésicku Iékafského k
hojeni. PouZiti 1&Civych rostlin pro vylepSeni zdravi je samozifejmé
mnoho, v ramci studia magie vénujte se také lé&eni nebo posilovani
pomoci bylinek. Casto opomijime, Ze i pfi koupeli proniknou do
organismu hojivé a posilujici rostlinné latky. V8echny IéCivé rostliny v
sobé obsahuji, mimo jinych substanci, také IéCivou sluneéni energii.

Zivel vody

Voda je velice zvlastni hmota. Ma neobvykle vysoké povrchove
napéti, tim umoznuje proudéni Zivin v rostlindch a stromech. Diky
této vlastnosti voda proudi télem rostlin, dostane se tak az do koruny
stromu. Dokonce uvnitf stale zelenych rostlin nezmrzne, zhruba pfi
mrazech kolem minus tficeti stupfiit zhoustne, zméni se v mazlavou
hmotu, pfi mrazech jesté vétSich se stava sklovitou. To, Ze led
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zUstava na hladiné a neklesne ke dnu, vzhledem k tomu ze tekutiny
maji v pevném skupenstvi vétSi hmotnost, zpusobenou vyssi
hustotou, je také zvlastni. DalSi zvlastnosti je, Ze horka voda zmrzne
rychleji nez voda studena, a¢ to odporuje logice. Voda ma jesté
mnoho dalSich podivnych vlastnosti, v€etné toho, Ze ma pamét.
Voda na zemi, v€etné ledovcu a v podobé vodni pary v atmosfére,
tvofi pfes 70% zemského povrchu.

Zivel vody je studeny a vihky, je klesajicim elementem, ovlada
podvédomi a intuici. Zakladnim magickym prvkem vody je kyslik.
Voda je velmi tvarna, je pohybliva, muze zamrznout, plynout,
vyparovat se. Voda je opacnym principem ohné. Klidna vodni
hladina je zrcadlem duSe. Rozboufena hladina je zrcadlem
neklidného ega. K vodnimu zivlu se vztahuje senzitivita, vé&né
hledani tajemstvi zivota a smrti. Voda je Uzce spojena s
podvédomim, psychikou a snénim, se svédomim, minulymi Zivoty.
Nékdy je spojovana s neodhalenou temnotou vlastniho nitra: na dno
¢erné tunky nedohlédneme, stejné jako na dno vlastnich vnitfnich
hlubin. Voda muze byt mélka nebo nesmirné hluboka, dista nebo
kalna, stejné jako mysl ¢lovéka. Hlubiny oceanu jsou spojovany s
hloubkou samotné lidské dusSe. Voda je symbolem zrcadleni,
podivejte se na Mésic zrcadlici se na hladiné rybnika. Mésic sam
sebe vidi zrcadlit se na hladiné nespocet jezer, rybnikd, fek a mofi.

Cely zivot se koupeme v emocich. Nékdy na klidnych, jindy na
rozboufenych vinach radosti nebo smutku. A nékdy se v tom pékné
méachame!

Voda je Zivot. Proto jeji pomoc pfi ritudlech vyuZivame k odstranéni
problému v rodinném zazemi a mezilidskych vztazich. Energie vody
lé€i vSechny emoéni zaleZitosti, je spojena s prFatelstvim, laskou,
manzelstvim, ovliviiuje plodnost, matefstvi a porod, vztahuje se k
détem. Voda v pfirodé silné uklidiiuje, je spojena s meditaci,
duchovnosti, 1é€enim, vizionafstvim, jasnozienim, telepatii a intuici.
UCi nas vnimavosti, pochopeni snl, odpusténi a soucitu. Pokud nas
zivel vody, z astrologického hlediska, ovlivni negativné, muze v nas
vzbuzovat strach, precitlivélost, pfehnané emoce, smutek, prchavost,
Ihostejnost, lenost, nerozhodnost a proménlivou naladovost.
Zaméfime se také na spanek, vnitini svét, ocistu, zdravi, magické
dovednosti, mé&sicni magii, vodni rostliny.
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Voda ma schopnost eliminovat zlé duchy a jakoukoliv negativni
energii. Carodéjky pouzivaji svécenou vodu. Voda ma silnou vézaci
schopnost, pohlcuje energie (informace) — podle potfeby jak
negativni, tak pozitivni. Vodni vyr vytvafi spiralu. Voda padajici s
rachotem ve vodopadu v horach &i skalach, symbolizuje magickou,
nadpozemskou moc. Clovék mizZe v proudu vodopadu ogistit svou
duSi. Nesmirnou silu vody pochopime, pokud si uvédomime, Ze
dokaze obrousit kamen a ve skalach vyhloubit jeskyné. V nejedné
jeskyni se nachazi podzemni jezero, o nékterych z nich se dokonce
traduje, ze jsou bezedna. Prameny fek, pfirodni prameny a studanky
lidé uctivaji po cela tisicileti, pfinaseji obéti a zasvécuji je rdznym
bohdm. Jednoduchy ritual provedeme napfiklad vhozenim mince do
kasny Ci studanky, koncentrujeme se pfi tom na splnéni pfani.

Pousténi ofechovych lodicek se zapalenou svickou po vodé o
vanocich, nebo liti olova do vody je takeé ritual pochazejici z principu
zivll. Kousek olova rozpustime na Izici nad plamenem svi¢ky a poté
jej opatrné nalijeme do misky s vodou, v pozadi mysli udrzujeme
otazku, na kterou hledame odpovéd. Zchlazeny kousek olova vytvofi
ve vodé zvlastni, zajimavé tvary nebo figurky. Pfipadné je vezmeme
do ruky a podrZzime na svétle tak, aby tajemny olovény pfedmét vrhal
stin. Vrzeny stin vytvofi obrazky, z kterych mizeme pomoci vlastni
fantazie Cist budoucnost. Stejné mizeme postupovat s rozpusténym

Namalujte na bily papir barevnou spiralu, barvu zvolte podle povahy
pfani. Na druhou stranu napiste struéné a vystizné vas cil, potom
papir slozte. Pridejte energii vzduchu vlastnim dechem, a takto
pfipravené poselstvi vlozte pod sklenici s pithou vodou. Voda ma
pamét, schopnost koncentrovat energii, je magneticka. Rano
zmagnetizovanou vodu vypijte, pouze vSak v pfipadé, ze ji vasSe
poselstvi ovlivnilo jen optimismem a pozitivni energii. Pro silngjsi
uCinek muazete do sklenice pfidat kousek Cistého kfistalu,
zmagnetizuje vodu léCivou energii. Ritual muzete opakovat, dokud
se kouzlo nesplni. Pfani muzete vyjadfit v symbolech na mensi
kamen a vhodit jej do hluboké vody, nejlépe za magického upliku.
Mésic ma s vodou na Zemi hluboky vztah.

Archandél Gabriel: je vladcem vodniho Zivlu, andélem zvéstovani,
vzkfiSeni a milosti, poslem boZzim a pomocnikem kné&zi. Spiritualnim
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poselstvim jeho energie je znovuzrozeni vesmirného ducha v
lidskych srdcich. Odvraci od mamonu, hamiznosti a ziskuchtivosti.
Pfinasi zdravi a harmonii, posiluje intelekt a uvazlivost. Uz jen
samotna pfedstava o jeho pfitomnosti povzbuzuje a utéSuje. Andélé,
jakozto prlvodci a radci, pfi nas stoji vzdy, kdyz se jim otevieme,
pracuji v duchovni roviné a pecuji o zbloudilé duSe. Podporuji nas v
Zivotnich planech, vytvareji pfiznivéjsi podminky, chrani pfed
temnymi duchy a negativnimi vlivy. Pomahaji nam slySet skryty
vnitini hlas. Neni vhodné popirat jejich existenci.

Rezonatory: Vladnouci planety vodniho zivlu: Mésic, Pluto a
Neptun. Astrologickd znameni: Rak, Stir, Ryby. Znak vody v tarotu:
kalichy (pohary). Pomucky zvolime: kotlik, pohar &i kalich, zrcadlo,
musle, perly, koraly, lastury, Fi¢ni oblazky, mofsky pisek, rybi Supiny,
déravé kameny, vodni rostliny. Zakladni barva: modra, dale
modrozelena, indigo, mofska zelen, Sediva, stfibrna. Ze smysll
ovlada chut. Roé¢ni obdobi vztahujici se k Zivlu vody je podzim,
predstavuje mlhu, mrholeni a desté.

Cas a misto pro ritualy: Meditace nebo ritudly s energii vody
provadime za soumraku pfi zapadu Slunce, nebo za uplniku. Misto
pro ritudly zvolime v blizkosti fek, jezer, rybnikd, vodopadu. Idealni
jsou pfirodni studanky, bystfiny, studny, lazefiské prameny, mofska
plaz. Ale také mocaly, baziny a podzemni jezirka. Pokud nemizeme
do pfirody, vizualizujeme si horské vodopéady, dést, jakékoliv vodni
plochy, ledové koule, snih, ledové kry, pfirodu zahalenou v mize,
ocean, jezero, studnu. Mofské viny tfiStici se o skaliska pfedstavu;ji
vybiti negativni energie. Nebo si vizualizujeme mofské viny s
romantickym nadechem prevalujici se na pisecnou plaz a ponofime
se do sladkého snéni. Pod vodopadem miizeme mit pocit, Ze voda
pada pfimo z nebe, regenerujeme se a ¢erpame nove sily.

Bytosti nalezejici zivlu vody: Nymfy, najady, rusalky a Zinky to
vSechno jsou vodni bytosti. Bytosti mofi a oceanU jsou morské
panny, udiny nebo sirény. Sirény jsou mytologicka stvofeni, znama
predevéim z antického Recka. Svym vabivym zp&vem omamily
nejednoho namornika a zpusobily ztroskotani nejedné lodi. Mofska
panna je Carodéjka vod a Mésice, je symbolem bohyné Afrodity. Je
symbolem lasky ale také iluzi. Stejné jako zpév moiskych panen je
uhrandivy a hypnoticky, stejné tak ma laska moc o&arovat mysl a
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vzbuzovat v nas iluze. Zpév moiské panny je symbolem
autosugesce nebo hypnézy, v dfivéjSich dobach je spojovan s
uhranutim, oarovanim. Pokud zaslechneme zpév moiské panny,
mulzeme se zamyslet nad tim, zda jsme se nestali obéti vlastnich
nebo spole€enskych iluzi. Vodni vily se staraji o studanky, vodni
prameny, feky a jezera. Skryvaji se ve vodnich rostlinach, v kapkach
rosy, v rannim desti, v oblacich, v tajemné mize, v barevné duze, ve
vodni pafe, v kfidlech vazky, v bélostném pefi labuti.

Zivel vody ve snech: Zivlova energie vody predstavuje predevsim
city, emoce, hlubinu podvédomi. Zaméfte se na viemy a pocity ze
setkani s vodou ve snu, patrné se zde odrazi vas citovy zivot.
Spinava voda predstavuje trapeni, fale$, nemoc, negativni energie.
Cista voda je pozitivni energie. Zda-li se vam sen o koupeli v &iré,
kiistalové Cisté vodé, nebo pod vodopadem, mate co do Cinéni s
mystikou a spiritualitou.

Tajuplnd mlha: je symbolem pfechodu zjedné reality do druhé.
Podzimni mlha skryva nejen slunce, z ni¢eho nic tajemny mlzny opar
skryva okolni svét. Zavojem mlhy na okamzik proniknou do nasSeho
hmotného svéta animalni sily pfirodnich ducht, obzvlast pfichazi-li
mlha za svitani nebo se soumrakem. A naopak, pomoci mihy,
spodinutim v mizném kruhu, mizZze se nam podafit pfenést své
védomi napfi€ paralelnimi svéty.

Léciva voda na piti: vezméte kousek Ctvrtky, tak velky, jaké je dno
vasi oblibené sklenice na piti vody. Na papir namalujte srdce.
Dovnitf €erveného srdce napidte modfe velkymi pismeny slovo:
LASKA. Nejlepsi je tuto kartitku zatavit do ochranné folie. PouZiti je
nesmirné jednoduché a velmi u&inné, vzhledem k tomu, Ze voda ma
pamét! Do sklenice (z ¢irého skla, bez obrazk a napisl) nalijete
vodu a postavite na karti¢ku, tam ji ponechéate alespori deset minut.
Klidné i pfes noc, voda potom ma zvlastni, jemnou chut. Molekuly
vody do sebe vstiebaji pozitivni energii. Kazdé slovo, kazdé pismeno
ma vlastni energetickou vibraci. O energetické vibraci slova LASKA
nemusime pochybovat. SrdiCkova voda pozitivné ovlivni burky
vasSeho téla. Pokud budete pouzivat sklenici modré barvy, pfidate
vodé na piti dalSi pozitivni energetickou hodnotu. A pokud takto
pfipravenou sklenici modré barvy s vodou poloZite na deset minut na
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,Srdi¢ko" a na okenni parapet, a nechate ji absorbovat energii svétla,
slunec¢nich paprsku - pfipravite si tak vodi¢ku Iécivou.

Léciva sila reky

Reky jsou energetické zily Zemé& a voda je jeji krev. Jakakoliv
tekouci voda, feka, potok, vodopad, je neoddélitelné spojena s
proudem duchovni energie, miZzeme ji dosahnout stejné jako voda,
bud pFimou cestou, nebo zdlouhavou oklikou. Reka Zivota nas
odnese az k hranicim, kde jednoho dne vystoupime z proudu iluzi,
kdy dojde k opétovnému spojeni s kosmickym dechem. Voda
predstavuje smysinost, ma zenskou energii. Symbolem ,ZzZivé vody*
jsou kadny s tryskajici vodou. K pozZehnani, a také jako zdroj
Carodéjné energie, pouzivame svécenou vodu v kropence.

Pfirodni prameny vyvérajici z utrob skal a pocateCni prameny fek
jsou mista se silnou energii. Tam kde vyvéraji, pfedstavuji magické
spojeni tfi zivid — zemé&, vzduchu a vody, mista bozZské inspirace.
Jsou darkynémi Zivota, regeneruji a uzdravuiji, jsou zdrojem Zivotnich
impulsu, inspirace a vésteckych schopnosti. Prameny symbolizuji
pfechody do jiného svéta. Keltové tato mista uctivali, pfinaSeli dary a
starali se o né. Zde sazeli devét symbolickych liskovych keft, ofechy
predstavuji moudrost a inspiraci. Energie vody ma mimofadné
iniciaéni schopnosti. Voda ovliviiuje vée Zivé i nezivé. Reka sama o
sobé predstavuje spiritualni Zensky charakter, kazda feka ma osobni
mystické vyzafovani, vztahujici se ke krajiné nebo méstum, kterymi
protéka. V davnych dobach by nikoho ani nenapadlo narovnavat
feky! Reky jsou tepnami Zemé, nakonec se vzdy navrati do svych
pfirozenych koryt.

Cestou podél feky celym svym télem vnimejte energii v ni proudici.
Vyzafovani proudici vody je jiné po proudu, kdy vnimame energii
4in“ — Zenskou silu. Proti proudu zas vnimame energii ,jang“ —
muzskou silu. Pulhodinka chlze proti proudu ocisti vasi mysl od
starych nanosu, zbavte se vSeho, co vas tizi. Negativni energie
odpluje smérem od vas, proud vody plsobi v tu chvili jako o€istné
médium. Potom se otocte po proudu a druhou pulhodinku Cerpejte
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pozitivni energii a vizualizujte si skvélou budoucnost. Mozna v sobé
pocitite mrazivou pokoru, zfite realitu v neustalém pohybu a
uvédomite si oddanost pfirodnim silam.

Vzhledem k tomu, Ze lidské télo je slozeno zhruba z osmdesati
procent vody, nedoporuCuje se spat dlouhodobé& nad vodni Zilou.
Spodni voda mUlze lidsky organismus negativné stimulovat
Neviditelné rezonanéni pole spodniho vodniho proudu plsobi v
podobé stoupajici silné energie, v podobé energetického viru
stoupajiciho vzhlru. Pouze kratka stimulace mize byt prospésna,
proto jsou nékteré svatyné, oltare, obétisté, katedraly nebo kostely
Casto stavény pravé nad prameny spodnich vod nebo nad
podzemnimi vodnimi toky.

Meditace u pfirodniho pramene

Zaposlouchejte se do magického bublani, jez otevira ducha.
Zapomente na v8e nezadouci a soustfedte se do svého nitra,
dosahnete spojeni s paranormalnim svétem. Ten okamzik poznate,
pfihodi se néco zvlastniho, zaslechnete pifekrasnou, mysteridzni
vesmirnou ¢€i andélskou hudbu. Pfed samotnou meditaci, (jeji ucel si
prfedem promyslite), vyberte misto, kde se pfimo u pramene nebo
studanky posadite. Postavte se obliCejem smérem k zapadu a
pozadejte Zivel vody o spolupraci. Misto obejdéte do kruhu po sméru
hodinovych ruciek, a to celkem ftfikrat. Potom se uvnitf kruhu
posadte. Obejdete-li kruh proti sméru hodinovych rudi¢ek, mozna se
vam podafi vymanit se ze sféry pozemského €asu, musite si ale byt
jisti tim, co délate, aby vas neprekvapilo setkani s astralni sférou byti
a jejimi moznymi obyvateli (mlze se jednat o chuchvalce temnych,
nezpracovanych myslenek a emoci). Po skonéeni ritudlu ponechte u
pramene obétinu a podékujte duchiim posvatného mista.

S energii vody jsou spojeny nejen lé€ivé koupele. Zapojte vlastni
fantazii také pfi sprchovani, pfedstavujte si, jak z vas proud vody
smyva bolest a vS8echny negativni usazeniny, at uz vnitfni nebo
vnéjsi. Vzhledem k tomu, Ze voda ma pamét, dokaze pfijimat a
uchovavat informace, jisté jsou hlubiny mofi a oceand, ale také jezer,
rybnikd a toky Fek starobylou kronikou lidstva. Ze ma voda

nescetné pokusy soudobych badateld. Proto je nasnadé mit pozitivni
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mysSlenky pfi tak obyCejné &innosti, jakou je pfiprava a nasledné
popijeni Caje nebo kavy. Vzhledem k tomu, Ze energie myslenek
pfenasime kolem sebe pfedevSim o€ima, tak ani do své polévky
radéji nekoukejte nabubfele a s nedobrou naladou! Harmonie vnitfni
a nasledné vnéjsSi docilime, vychutnavanim si ZzZivota pouze
pfitomnym okamzikem.

Posvatné studanky

Studanky jsou symbolem Zenské energie jiz od pohanskych dob.
Pobliz studanek stavaly pohanské svatyné, pozlstatkem a tichym
svédectvim minulosti jsou v okoli studanek rozvalené velké kameny.
Mnohé studanky jsou obdafené Ié€ivou moci, v jejich okoli vyzafuje
silné energetické pole, které rezonuje pozitivni energii, svadéjici nas
k tiché meditaci. U studanek, k nimz se vazou lidové povésti o
zazraCném uzdraveni, stavaji kapli¢ky, jsou navstévovany poutniky.
Zname vselijaké legendy, napfiklad o zjevenich andéla, panenky
Marie ale tfeba i nezbedného Certa. Nejedna studanka se jmenuje
Certova, ta ma ale vétsinou $patnou povést.

Najdete-li u studanky nebo vodniho pramene zlatou korunku,
nesmite se ji ani dotknout, radéji odejdéte, viibec se neotacejte. Jde
o korunku hadiho prince nebo krale, ktery se pfiSel do pramene
vykoupat. Had je odpradavna symbolem zemské energie a sexuality.
Hladina studanky prozradi budoucnost — svlazime usta douSkem
vody, tak splyneme s pamétovou energii daného mista. Potom se
zklidnime, upfeme energii mySlenek na hladinu, po¢kame, az v
tajemném oparu hladina potemni a vnitinim zrakem sledujeme
obrazy €asu pristich.

Talismany s energii more

Musle a lastury: hojné je vyuZivdme jako talismany, nebo pfi
ritualech k podpofe plodnosti. Nesmime zapominat, Zze more je
starobylou plodovou vodou pro vSe zivé na Zemi. Spiralovité tocené
musle a barevné lastury jsou tajemné, inspirativni a originalni. Pfimo
z nich sala lehky dotek tvofeni bezejmenného, jsou symbolem duse.
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Jejich pfirozena krasa a vzneSenost navozuje pocit nekonecnosti
tvofivé sily pfirody. Obdivujeme je pro jejich jakousi, v nadneseném
slova smyslu, uméleckou hodnotu. Bereme je do rukou, dlouhé
minuty na nic nemyslime, s UZzasem vnimame jejich zvlastni a
niCemu nepodobné tvary a krystalicky jemné kombinace pfirodnich
barev, nechavame se unaSet na vinach oceanu do snovych
exotickych krajin. Pfirodni tvar spiraly v nds sam o sobé evokuje
pocit nekone&nosti. Vytvofte z drobnych musli a lastur kruh a uvnitf
néj meditujte. Pfipadné utvofte na zemi z musli spiralu a rozjimejte o
nekonecnosti zivota, napojte se na vSetvofici vesmirnou energii.

Koraly: jsou zasvécené egyptské bohyni Isis a fimské Venusi. Jsou
pfekrasné svou barevnosti, dfive se z nich vyrabé&ly ochranné
nahrdelniky. Dnes jsou chranéné. Jako rezonator nam vsak postaci
barevna fotografie podmofrského koralového utesu.

Skvostné perly: jsou symbolem lasky, Cistoty a moudrosti. Stvorené
z perleti s hedvabnym leskem rezonuji s energii Mésice. Mimoto
maji punc bohatstvi, povazujeme je za bozsky dar. Perla sama je
dikazem dokonalosti pfirody, je symbolem ryzi Zenskosti. Uz stafi
Aztékové nosili perly jako ochranu pfed zlem a nestéstim. Nejvice
pozitivni energie maji vzacné ruzové perly. Dale je zname v barvé
bilé, stfibrné, svétle modré, zelenkavé, duhové zabarvené a derné.
Jejich vyzafovani se nesnasi s energii drahych kovd ani kamend,
proto je nosime samostatné. V davnovéku se dokonce prasek z
perel povazoval za afrodiziakum. Stdrku perel po kazdém ritualnim
nebo béZzném pouZiti, vzhledem k jejich snadnému energetickému
znedisténi, proplachneme ve slané vodé. Mimoto jsou vzacné perly
zrozené v utrobach perlorodky symbolem neposkvrnéného poceti,
tim se zaroven stavaji symbolem zazraku.

Rybi Supiny: v podobé talismanu zajisti finan¢ni prosperitu. V antice
predstavoval symbol Supiny spojeni duse s nebeskou branou, jde o
pfekonani nedohledného obzoru napojenim se na vnitini vidéni,
intuici a inspiraci. Ryba sama o sobé je talismanem vhodnym pro
podpofeni plodnosti. S pomoci poklidné energie ryb snaze
dovedeme plavat v hlubinach podvédomi, orientovat se ve svété
duse a v kosmické sile nadvédomi.
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Ritual na birehu rybnika

Na bfehu rybnika je energie harmonizujici, klidna a hluboka, mirng;jsi
nez u proudici feky. Nevéfite? Ziskejte osobni zkuSenost. Vydejte se
na prochazku kolem rybnika, potfebujete-li se uvolnit a naerpat silu,
vyjdéte po sméru hodinovych ruciCek. Potfebujete-li ze sebe
vydychat zmatek, vnitini chaos a trapeni, vyjdéte proti sméru
hodinovych ruci¢ek. Obejdéte rybnik kolem dokola, potom v klidu
posedte na bfehu a rozjimejte o svém ZzZivoté. Napojte se také na
energie vSeho zivého kolem sebe. Vyhybejte se vSak mistim s
negativni energii: jde o rybniky neudrzované, pulsobici ponurym
dojmem, baziny a nadrze se stojatou vodou.

Kdyz uz budete u vody, provedte jednoduchy ritual otazek a
odpovédi: Zaujméte misto na bfehu rybnika &i jezera, provedte
vytvofeni kruhu stejné jako u predchozich studanek a posadte se
uvnitf kruhu. Meditujte, dokonale se uvolnéte, nechte racionalni mysl
nékde daleko v pozadi a soustfedte se jen na intuitivni nitro.
Koncentrujte se na otazku, na kterou Ize odpovédét jednoznacné
ano Ci ne.

Vyslovte zarikadlo

,vodo, vodo, vodo, vyslyS mé pfani
necht ryzi sila tva pojme slova touhy.
Duchové vodni poseckejte chvili kratkou,
vyslySte zde slova a pfani jediné,
na modré hladiné znameni ucirite.”

Sledujte kruhy, které se vytvofi na hladiné. Energie spiraly
rozpohybuje neviditelny tok ¢asu. Budte v tichosti a vnimejte intuici.
Pokud mate otazek vice, znovu se koncentrujte na dal$i otazku, opét
proneste zafikadlo a vhodte dalSi oblazky. Nepokladejte pfiliS§ mnoho
otazek, mohli byste vyCerpat vlastni energii, kazdou otazku dobfe
promyslete. Malicherné touhy nemuseji vzit vodni duchové vazné.
Odpovédi k vam pfijdou kdykoliv, zlstante kazdy den pozorni a
vSimejte si vS8ech synchronizaci. Vzyvat mlzete keltskou bohyni
mofi, vod a Mésice Morganu, ktera stejné jako Afrodita povstala z
mofskych vin. Jméno Morgana znamend ,Zena pfichazejici z more*.
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Budete-li pobyvat u rybnika v noci, meditovat zde, nebo si jen tak
snit, nepolekejte se, az na hladiné rybnika ve stinu strom0 spatfite
zarivé svétlo. Zcela jisté se jedna o lucerni¢ku zdejSiho vodnika.
Ochrani vas vétvicka kapradi a ¢ernobylu zasita v platéném vacku.

Prirodni zrcadlo

V soustfedéném pohledu na misto, kde se na vodni hladiné zrcadli
Slunce, za naprostého ticha mysli, mGzeme docilit zvlastniho stavu
odpoutaného védomi. Koncentraci a rozostfenym pohledem na
vodni plochu, na zlatavy odlesk slune¢nich paprskd, se mentalni
energie uvolni, zpfistupni nam pohled do vlastniho nitra. Nejlepsi je
tento ritual provadét v rannich €i odpolednich hodinach, kdy vas
nebude slunecni svit pfili§ oslhovat. Odraz Slunce, pohupuijici se na
vodni hladiné, pozorujeme rozostfenym, klidnym, meditativnim
pohledem — tim docilime potfebného, jakéhosi letargického stavu
mysli, ovSem za predpokladu, Ze ji oprostime od vSech moznych
myslenek. Teprve po nékolika minutach, v tomto koncentrovaném
stavu se soustfedime na otazky, které nas zajimaji, nejlépe pouze
na jednu, a nepfestavame stale uvolnéné hledét na vodni hladinu.

Budete-li v dostate¢né silném meditativnim stavu, na hladiné alfa,
odpovédi pfijdou v podobé pocitd, emoci, symbolu, vizualnich
obrazl. Je nutné zcela se oprostit od vychytralého ega, které se
bude mozna snazit zastinit obrazy vyslané vnitfnim zrakem. Jisté jiz
dokazete rozliSit odpoveédi, které pfichazeji pfimo z nitra, od srdce,
od odpovédi, které jsou pouze produktem mysli. Ego se vas bude
snaZit pfechytracit, pokusi se vam vnutit pfesné takové odpovédi, po
kterych ve skrytu touzite, to vas muze odvést od pravdy.

Soustfedéni se na hladinu jezera za uplnku, kdy sledujeme odlesk
stfibrného Mésice na tmavé vodni hladiné, poslouchame pohyb vin a
zvuky z okolni krajiny, za skute¢né hluboké meditace, nas mize
uveést do stavu transu. Zvuky vnimame celistvé! MI¢ky naslouchdme
— to nas udrzi v pfitomném okamziku. Pohled na hladinu osvétlenou
v poloSeru tak, Ze se v ni odrazi svétlo Mésice, a koncentrovany
pohled na bod tohoto svétla, vede k snovému vidéni. Jakoby na
hladiné spatfime obrazy, vhledy, vize, symboly.
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Nevzdavejte se, pokud se vam hned na poprvé nepodafi dostat se
do letargického stavu mysli. ZkouSejte to tak &asto, jak jen to je
mozné. Postupné budete délat pokroky, az jednou tuto dovednost
ziskate, uz vam zlstane navzdycky. Kazda technika vyzaduje vice
nebo méné Casu, je to stejné jako s jakymkoliv jinym uéenim.
Vlastné je to trochu slozitéjsi, nez napfiklad u€eni se cizimu jazyku,
v magii pracujeme predevSim s vlastnim egem, vnitfnim svétem,
emocemi a pocity, a to neni zpo€atku zrovna jednoduché. Pro¢?

Protoze mame o sobé urcita, ¢asto neopodstatnéna minéni, mame
nesmysiné, zastaralé a hloupé vnitini dohody. S timto pohledem na
sebe sama jsme do této chvile Zili nékolik let, mozna i mnoho let.
Mozna pfili§ mnoho na to, abychom se na sebe a svét kolem naudili
divat jinyma ocima. Mnoho zazitého o sobé mame diky projekci
naSeho okoli, které k nam vysilalo signdly ze svého vlastniho
pohledu. Ne vzdy se vSak tato hodnoceni shoduji se skutenosti, s
tim, jaci jsme doopravdy. Az se skute¢né dokazete ponofit do svého
vnitfniho svéta, naucite se vnimat intuici, vnimat skute¢né emoce a
pocity pfichazejici pfimo od srdce, nikoli pouze jen z oblasti
racionalni mysli, potom se oteviete viastni dusi.

Zivel zemé

Zakladni princip zivlu zemé je odvozen od ostatnich tfi Zivld, které jej
spoluvytvareji. Na zemi je postaveno v8e hmotné, uchopitelné a
méfitelné. Patfi do sféry stability, rdstu, prosperity, domova,
plodnosti a matefstvi. Neni to Zivel v pravém slova smyslu, proto ma
nejmensi vibraci, ta se projevuje v pevné hmoté, kde se
shromazduje a nenapadné vyckava na zmény. Na prvni pohled
slabd vibrace, jsme-li ovlivnéni Zivlem zemé, v nas aktivuje
spolehlivost, stalost, odpovédnost, trpélivost a pokoru. Ale také
nechut ke zménam, pohodinost a lenost. Nepfiznivé ovlivnéni je
pFiinou pozitkarstvi, sobeckosti, sklonu k mamonu a lakot&. Zivel
zeme, ackoliv je jeho energie zdanlivé mirna, muze byt velmi nicivy.
Pokud se zemé rozhodne k pohybu, potom nashromazdénou energii
uvolni v podobé sesuvu pudy, vybuchll sopek nebo zemétieseni.
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Rezonatory

Svétova strana: sever (temnota a chlad). Astrologickd znameni: Byk,
Panna, Kozoroh. Znak zemé& v tarotu: mince nebo také pentakly
(disky). Smysly: ovliviiuje hmat. Zakladni magicky prvek zemé: uhlik.
Zemé je studena a sucha, tento element je nejpevné&jsi. Zivlu zemé
se pfipisuje Zensky princip. Nastrojem zemé je pentagram — péticipa
hvézda. Zakladni barva pro ritualy: zelena, hnéda, ¢erna.

Rezonatord pro zivel zemé najdeme kolem sebe nespocet.
Soustfedime se na zahrady, kvétiny, stromy, kofeny, plody, drahé
kameny, oblazky, zlato, stfibro, mineraly, hory, jeskyné, skaly,
zvitata, fyzické télo, materialni svét, penize, sochy, obrazy, mandaly.
K C&arovani zvolime zelené nebo hnédé svice. Jako pomocné
talismany jsou vhodné sosky z palené hliny, soSky ze dfeva, nejlépe
vlastnoruéné vyrobené, a jiné pfirodni materidly, sem patfi i sul.
Mizeme pouzivat bylinky, kvétiny, vétvicky &i kofeny strom(, kofeni,
rizné plody — napfiklad Cervené jefabiny k vyrobé koralkd jako
talismanu. Bé&hem vizualizace pouzijeme jakakoliv seminka,
prfedame jim energii naseho pfani a poté je zasadime do zemé.

Elementu zemé vyuzivame pro inspiraci, pfi malovani, modelovani,
vyfezavani ze dfeva, ryti prani, symboll nebo kreseb na ruzné
pfirodniny, nebo pfimo do zemé &i pisku. Sem patfi také indiansky
zplUsob vytvafeni mandal z barevného pisku. Nebo vyfezavani
totemU ze dfeva. Modelovani ma sv(j specificky vyznam, legenda
vypravi, Z2e bohové stvofili Clovéka vymodelovanim ze zemé
smichané s vodou. Hliné je tedy dan posvatny, magicky charakter,
skryva v sobé v3e nevytvofené a regenerujici, tajemstvi promény a
transformace. Pokud se vam nedafi cokoliv vymodelovat, mackejte
tedy pouze hlinu v rukou, pfenaSejte do hroudy zemé negativni
myslenky, pohledem, slovem i energii z rukou.

Soustfedime se na vnimani vSemi smysly, uméni vcitit se jak do
déjll, tak do druhych osob. Pozitivni energii ddvame do predstav o
podnikani, zamé&stnani, prosperité, Uspéchu. Zivel zemé& ovlada
plodnost, zdravi, tradice, klid, harmonii, vytrvalost, odpovédnost,
prakticnost, finance. Odstrafiujeme melancholii, zarputilost,
nerozhodnost, nedostatek sebevédomi, nepfistupnost ke zménam.
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Archandél Uriel: VIadcem zemniho Zivlu je archandél Uriel. Jméno
tohoto archandéla znamena ,ohen Bozi“. Uriel nas obklopuje
ohnivym véncem lasky, trpélivosti a dobra. Bojuje proti duchim
Zlosti, nenavisti a netrpélivosti. Radi nam byt vnitiné Cisti a krasni,
proto meditujte a naplite se dudevnim svétlem. Vyladte své vnitfni
pocity a emoce na andélské védomi. Budte moudfi a nesobedti,
potom se vam dostane andélského pozZehnani. Poznejte svého
andilka a naucte se s nim komunikovat, zmirnéte Zivotni tempo.
Andélé, ackoliv maji kfidla, mnohdy nasemu pfehnanému zivotnimu
tempu nemohou postacit. Respektive, at délaji, co délaji, my je
jednoduse nevidime a neslySime.

chladivymi mési¢nimi paprsky. Samoziejmé také kdykoliv jindy, jde
hlavné o pobyt v pfirodé. Mista pro ritualy vytvafime v lese, v horach,
v blizkosti starych keltskych hradist, kamennych mohyl, megalit(,
hrad(i a zficenin. V blizkosti pfirodnich krasovych jeskyni. Magické
ritualy nebo jen hluboké meditace, provadéné v jeskynich
nachazejicich se ve skalach, mohou navodit pfimé spojeni s
astralnim svétem, se svétem neohrani¢eném &asem ani prostorem.
Carodéjka tak nahlizi daleko za smyslovy svét a logické usporadani
pozemského svéta. V extatickém stavu proziva rGizné vize a zjeveni.
V jeskynich vSude po svété se naslo velké mnozstvi starovékych
svitki, magickych rukopis psanych na pergamenovych listech,
ukrytych napfiklad v hlinénych nadobach.

Vhodné jsou pise€né plaze a mista, kterym dominuji osamocené
stromy, hajky, zahrady, arboreta, pfirodni rozcesti. Mizeme se v
meditaci mentalné napojit na podzemni prostory hradd a zficenin, na
informacni pole téchto tajemnych podzemnich labyrintd. Nebo na
informacni pole starych dubovych hajd, kde se nam muze zjevit vize
v historickych obrazech pfiblizujici nam pohansky davnovék. Vhodné
je podstoupit rizné poutni cesty a pfi té pfilezitosti se napojit na
energie starych stromofadi a aleji. Energii Cerpdme v blizkosti
menhird, hrubé otesanych dlouhych kamend. Nebo v kamennych
alejich, kde se kameny nachazi v fadach za sebou, jejich umisténi je
orientovano astronomicky. Nezapomeneme ani na energie vyzafujici
z kruht v obili. Budeme-li si dané misto pouze vizualizovat,
soustfedime se na vchod do jeskyng&, na hory, skaly, silné nebo
zvlastné rostlé stromy, zahonky rizi, pavuciny, poklady.
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Néktera pozemska mista se v8ak vyznacuji velmi silnym zafenim
negativni energie, témto mistim je zapotfebi se vyhnout. Obzvlast
pokud nezname pfi¢inu podivnych jemnohmotnych projevl. Energie
takového mista rozpozname vnitfnimi pocity. Napfiklad vstupu do
nékterych podzemnich prostor nebo jeskyni nam muze branit
neviditelna sila, ktera plsobi na psychiku a emoce, nebo se muze
projevit fyzickymi potizemi — nevolnosti, malatnosti, zrakovymi &i
sluchovymi halucinacemi, pocity strachu.

Naopak, vnimate-li pozitivni energii daného mista, snazte se ji vyuzit
co nejlépe. Pii meditaci, kdy sedite v panenské pfirodé pfimo na
zemi, v travniku, na opadaném barevném listi nebo v pisku, snazte
se vnimat tep zemég, jeji rytmus, energii vychazeji z hlubin. Procitte
se do okolniho prostfedi tak dokonale, az budete mit pocit, ze
energie vyvéra z utrob zemé a pronika doslova kazdym kouskem
vaseho téla. MUzete se timto zplsobem zbavit strachu, Uzkosti,
negativnich emoci, védomé tak predate sva trapeni zemi.

Zivel zemé ve snech: TouZite ve vasich snech prehnané& po
prosperité a bohatstvi, neni tim narusena vase vnitfni harmonie?
Zda se vam o skalach, kameni, Ficnich oblazcich? Vidite stopy v
lehkém pisku nebo v tézké hliné? Vydavate se ve svych snech stale
na ten samy vrchol kopce a nikdy tam nedojdete? Nebo
donekonecna stoupate po nikde nekoncicich schodech, a ve stinech
kolem vas, v perifernim vidéni, spatfujete plouzivé pfizraky svych
vlastnich strach(i? Tancite obklopeni lehkou letni mlhou nebo se
ztracite v té&Zké podzimni milze, vznaSejici se nad barevnym
opadanym listim? Co tyto indicie znamenaji? Samostatné si
odpovézte, vite uz prece nejedno tajemstvi duchovniho svéta.
Jedna-li se o sny o hmotnych pfedmétech a vécech kolem nas,
potom jsme patrné pfili§ zaméfeni jen na materialni svét a
opomijime duchovni soucast Zivota. Pokud si uvédomime, ze magie
muze byt pouze a jen duSevni proces, potom se m{izeme zaméfit na
vlastni nitro, na své vy33i Ja, aniZz bychom k uvolfiovani magické
energie potfebovali pouZit jakykoliv dalSi nastroj.

Bytosti nalezejici zivlu zemé: skfitci, vily a jim podobné entity jsou
zemské Zivly. Zivel zemé& je namétem pro vytvareni bohatstvi, proto
jsou trpaslici ochranci pokladd. Pomoci skfitki si vizualizujeme
prosperitu, finanéni zajisténi, silu a stabilitu. Nezapominame, Ze
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existuji pfirodni duchové rostlin a stromu, duchové studanek, fek a
jezer. Zivel zemé je spojovan také s andély. Skfitci Ziji v Gtrobach
zeme, obyvaji jeskyné&, hory, lesy, skaly a podzemi, staraji se o
horniny a stfezi drahokamy. Patfi k nim gndémové, trollove,
pigmejoveé a kobolti. Povazujeme je za znalce pfirodnin.

SkFitci nesnaseji denni svétlo, mizeme je vidét za Sera nebo v noci s
lucerni¢kou v ruce u vchodu do jeskyné. Obyvatelé ¢arovnych hor
pomahaiji plnit tajna prani a touhy materialniho svéta. Elfové byvaji
vzhledem podobni lidem, avSak drobného vzristu. Nékdy vypadaiji
jako nezbedni kluci nebo jako okFidlené vily. Skryvaji se v kvétech,
listech a seminkach rostlin, kaminkach na cesté, v hliné, kofenech
stromd, ve skalach. Elfové jsou duchové germanské mytologie.
Slované zas uctivali Raraska, podzemniho blizZka a mocného
podzemniho Cernoboha.

Rozverni trpaslici stfezi nejen dzbanky plné zlatakd a drahokamd,
ale pfedevsim poklady pIné moudrosti, stfezi tajemstvi a neodhalené
zahady, pro jejichz vysvétleni jeSt€ nenadeSel ten spravny cas.
Pohadkové bytosti nds nabadaji naucit se Cist mezi fadky, jen na
kazdém jednotlivci zalezi, jak s kterym pokladem, at uz skute¢nym,
materialnim nebo s vnitfnim duchovnim bohatstvim osobné nalozi.

VSimejte si vice svych déti, poslouchejte je, kdyz si jakoby sami se
sebou povidaji. Neruste je. Poslouchejte je pozorné, kdyz vam
vypravéji podivné pfibéhy nebo zazitky. Neokfikujte je, ani se jim
nesméjte! Nemyslete si vZzdy, Ze maji bujnou fantazii, nebo Ze si
vymysleji. Déti jsou zhruba do péti Sesti let s paralelnimi svéty ve
spojeni.

Tajemstvi v kameni vytesané

Meditujte s kameny v pfirodé. Posadte se pred vétSi balvan nebo
mohylu z kamenl a utiSte neklidnou mysl. Zkoumejte pohledem
povrch kamene, kazdy jeho kousek, dotykejte se dlanémi — je kamen
studeny, teply, vlhky, drsny, hladky, porostly mechem? PFedstavujte
si pocity kamene za kazdého pocasi. Pozorujte jej tak hloubavé, az
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se vam podafi dostat se pfimo do jeho nitra, vstoupit do jeho
energetického pole. Vmyslete se do kamene. Mozna vam prozradi
néco ze své minulosti, néco z historie jdouci v téchto mistech v
horizontech ¢asl blizkych i vzdalenych. Dost mozna spatfite
magické nebo osobni symboly, které budou mit vyznam jen pro vas.

Polodrahokamy nebo obycejné oblazky pfinesené z pfirody oCistéte
obcas pod tekouci vodou od nezadoucich energii, od¢erpanych z
okoli. Kameny ritualné aktivujte par hodin na misté, kde nacerpaji
slunecni energii, pfipadné polarizované svétlo mési¢niho uplriku.
Potom je aktivujte vlastni energii, vtisknéte kamenlm zafikanim
ochrannou moc. NejoblibenégjSimu kaminku dejte jméno — vSe, co
jest pojmenovano, to oziva. Potom je noste pfi sobé pro Stésti, nebo
je ponechte na misté, kde budou do svého okoli vyzafovat pozitivni
vibrace, energie ulozena v kameni vytvofi kolem vas ochranny kruh.
Ocarované kaminky: provedeme pfislusny ritual a kaminky, které
nacerpaly pozitivni energii laskyplnych slov, odneseme na pfislusné
misto, kde chceme, aby nas hral klid na dusi, pohoda a harmonie.

Myslime-li na lasku, pouzijeme fotografie, prsten, talisman, darek pro
pfitele — okolo rozestavime kameny nabité slunecni nebo mésicni
energii. Myslenkovou koncentraci, soustfedénim se na symboly
lasky, zdravi a Stésti, pfenasime do ritualnich pfedmétu potfebné
informace. Po ukoné&eni ritualu ponechame zvoleny pfedmét v kruhu
vybranych drahych kamen( nebo oblazkd dvacet Cc&tyfi hodin.
Fotografie muze slouzit pro odeslani zpravy, telepatickému napojeni,
odeslani ochranné energie, 1é€eni na dalku pfisluSné osoby.

Energetické ocisténi domova: Do oSatky z vrbového prouti viozte
vodou oc€idténé a planetarni energii nabité kameny. K tomuto ucelu
pofidit si sedm polodrahokamu v zakladnich barvach duhy. Kameny
mentalné aktivujte energii lasky (svétla), harmonie a klidu. Potom
projdéte s oSatkou vSechny mistnosti ve vaSem domové, vzdy do
kamen tfikrat fouknéte a tfikrat zazvorite zvonkem. OSatku ulozte v
misté, kde se nejvice soustfeduje rodinna aktivita. Tento maly
ritualek praktikujte kazdou nedéli. Za kazdého upliku kaminky
oCistéte a opétovné je nechte nabit mésicni energii.
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Kameny v lesich, podél fek, ve vodnich tocich, drobné oblazky,
déravé kameny na mofskych plazich putuji svétem odedavna, maji
vlastni energetickou, tajemnou silu, ktera je v nich na prvni pohled
skryta. Déravé kameny jsou magické, krasné a tajemné, symbolizuji
vécnost, v podobé talismanu pfinaseji ochranu. Zvedli jste nékdy ze
zemeé kaminek, ktery vas pfitahoval a zaujal, aniz byste védéli pro¢?
Pravé takovy kamen, ktery si vas sam vybere, je vhodny k magii.
MuzZete s kamenem v dlanich meditovat, sami se na okamzik stat
kamenem a vcitit se do jeho emoci, pocitd nebo vzpominek. Silnou
koncentraci se vaSe energie napoji na vibrace kamene, pocitite je,
jakmile si vnitfrné uvédomite, ze k vam k&men promlouva svou
vlastni feci. V takové chvili vnimate a procitujete ve své dlani nebo
prstech pulsujici vibraci kamene, zemé, pfirody.

Kameny v pfirodé pfedstavuji trvanlivost a relativni nepomijivost.
Odolavaiji zaru ohng, jsou symbolem dokonalosti, odolnosti a pevné
podstaty. Prezivaji po mnoho generaci, odolavaji toku C¢asu a
pfirodnim zivlim, nejeden kamen stal se v béhu ¢asu pravdivym
zvéstovatelem osudovych, spolecenskych zmén. R{izné opracované
kameny, dominantné uloZzené v pfirodé, slouzily jako magicti
ochranci svého lidu. Nemluvé o paméti kamend, jejichz vibrace
pretrvavaji do dnesnich ¢asl v historickych stavbach, pyramidach
nebo v gotickych katedralach. Od davnych dob jsou posly zprav do
budoucnosti, nasi pfedkové vryvali své podpisy do kamenl — vzkazy
v podobé soch, jednoduchych kreseb, hieroglyfli a dalSich znaka.
Nékteré kameny jsou tichymi svédky pohanskych dob, pfinaseji nam
poznatky o raném keltském pismu, magickych runach, o tradicich a
astrologickych znalostech. Kameny slouzily jako posvatné oltare,
pomi{cky k vésténi, lé€eni, nebo jako kultovni pfedméty.

Skalni oblouky: zvlastnim kouzlem disponuji skalni oblouky.
Nékteré jsou pozoruhodné svou velikosti. Nékteré predstavuji
vstupni brany do paralelnich svétld. V okoli skalnich oblouku
rezonuje zvlastni energie, napojenim se na tato vibralni pole
muzeme se pohybovat napfi¢ dimenzemi. Nékteré skalni oblouky se
vyznaluji na prvni pohled zvlastni, podivhou geometrii. Nejeden
skalni otvor je oknem do svéta bohl. V jejich okoli prozivame
omamujici mystické zaZzitky, pfichazeji k nam podprahové informace
o davnych mystickych &asech. Nejedno takové misto je posvatné,
obklopené energii legend s kultovnim vyznamem. Jsou skalni

101



oblouky brany do jinych dimenzi? Své o tom védi Samani, ktefi na
téchto tajemnych mistech dodnes provadéji ritualy.

Skalni utvary vznikaly dlouhé véky, jejich mnohdy magicka, bizarni
podoba je zplUsobena vlivem dlouhodobé eroze. Vlivem pfirodnich
zivla vznikaji ve skalach pukliny, dutiny, fimsy, malé jeskyriky, skalni
tunely. Nékteré skalni utvary se zdalky podobaji magickym
nepozemskym méstim. Skaly na morském pobfezi uchovavaji
vécnost Casl, jsou tvarované kouzlem neutuchajicich slanych vétr(.
Svij podil na tajemném vzhledu nejednoho skalniho pfirodniho
utvaru maji pfirodni démoni vétru, vody nebo bytosti z hlubin zemé,
proménuji se v kameny, skaly, ale také v podivné rostlé stromy. Od
davnovéku nas fascinuji uzké soutésky vedouci skalnimi labyrinty,
tajemné prazory do skalnich jeskyni. Skalni uméni existuje uz od
pravéku. Obdivujeme rtizné po svété tajemné podpisy nasich predku
v podobé nejen magickych spiral, kruh( a otiskl rukou.

V nejedné skale nebo tajemné jeskyni se nachazeji stopy po
zasvécovacich sinich a ritualech v nich provadénych napfi¢ vSemi
historickymi Casy. V&etné rituall zasvécenych letnimu slunovratu.
Zde mizeme vnimat zavan necekané ledového vzduchu, kouzlo
zapalenych svicek, olejovych lamp a vuané kadidla. Pfichazi k nam
tajemné zvuky z podsvéti, v perifernim vidéni se nam nenapadné
promitaji podivné stiny, mlzné postavy, pfizraky bytosti strézZicich
podzemni poklady, dokonce muizeme mit pocit, jakoby se tajemné
skalni stény pohybovaly a naznalovaly nam, Ze se zde nachazeji
skryté pfechody mezi svéty tam nahofe a tady dole. Je na misté
zustat ostraziti, tajemné Sepoty skalnich stén muzou nenapadné
zasahnout skryté vzpominky naseho podvédomi, jejich pamét je
velmi stara. MUzeme se dokonce napojit na pamét boh(i podsvéti.

Leckde v pfirodé mizeme obdivovat krasné skalni utvary tvorené
piskovcem. Piskovec pulsuje kladnou, IéCivou energii, energie tohoto
kamene rezonuje s energii Clovéka. Krajina v okoli piskovcovych
skal vyzafuje léCivou pfirodni silu. Dotykanim se kamenU pfedavame
negativni energie v nas uloZzené skalam a zemi. Velmi pozitivni
energii disponuji také Zulové kameny. Zula je kdmen s dlouhou
paméti, jde o hlubinnou vyvfelinu, ta na vzduchu ztuhne, v Case
zvétra a vytvofi podivuhodné kvadry, s pfekvapivé geometrickymi
tvary. Zula se sklada predevsim z kiemene, slidy a Zivce.
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Kamenné studny: maji originalni magicky a posvatny charakter. Jde
o tajemna mista, kde i dnes muzeme vzyvat pfirodni bytosti
podzemnich vod, napojit se na energii duchl podsvéti. Zde mizeme
projit branou spojujici nas svét se svétem paralelnich realit. Studny
spojujeme s kulty mési¢nich bohyni. Keltsti druidové provadéli u
magickych studni ocistné a zasvécovaci ritualy. Keltové dokonce
slavi druhého bfezna svatek studni. Pokud se posuneme po mapé
mystickych tajemstvi o kousek dal, tak si mdzeme jesté vzpomenout,
Ze rovnéz legendarni Mayové povazovali studny za posvatna mista a
vchody do podsvéti. V obétnich studnach archeologové nalezli
jadeitové a nefritové Sperky, zlaté pfedméty s magickymi symboly,
médéné rolnicky a mnoho dalSich kultovnich pfedmétd. Studny
symbolicky spojuji svét zZivych a svét mrtvych.

Tajemné oc¢i kamennych soch: neotesany kamen mlzeme
pfirovnat k neotesanému lidskému védomi. Jen v Case je Clovék
otesavan zivotnimi zkuSenostmi. Pokud se C&lovék neuzavie pred
duchovnim svétem, ¢asem se podda duchovnimu vnitfnimu svétlu,
které z né&j vyzafuje jako z nadherné otesané kamenné sochy.
V tajemnych ocich ruéné tesanych kamennych soch, které na
pozorovatele puUsobi silnym realistickym dojmem, se skryvaji
nadpozemska tajemstvi, vhledy do nadpozemskych svéti v kameni
zaSifrovanych. Nékteré sochy v nas vzbuzuji znepokojivé otazky tim,
Ze jejich o€i plsobi, jako by nas na kazdém kroku pozorovaly. A o
magickych symbolech vytesanych do kamene gotickych katedral ani
nemluvé. Jaké otazky nam tajemna energie v kameni uchovana
poklada? Dokaze naSe podvédomi na tyto otazky, pfichazejici
z hlubin vék( vibec kdy odpovédét?

Draci vejce: na svych toulkach pfirodou zustavejte pozorni v
kazdém okamziku, mize se vam totiz stat, ze si dom0 z prochazky
nic netusic donesete magické draci vejce. Dradi vejce vas snadno
oklamou tim, Ze vypadaji jako neobvyklé, velmi krasné kameny.
Spici energie v nich skryta miiZze na sv(j ¢as zrozeni ¢ekat i nékolik
staleti, nékdy i po tisice let. Carovna dradi vejce se vétsinou oteviraji
za divoké boure.

Zkamenéliny: pravéké fosilie jsou neméné fascinujici zvlastnosti
pfirody. Fosilie obdivujeme pro jejich samu existenci ve vé&nosti.
Jakoby magické zkamenéliny méli starobylou dusi, nesmazatelnou
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energii udalosti davnovéku. Zkamenéliny jsou nadherné uméleckou
nad¢asovosti, tvafi se jako by je vysochala ruka té nejodvaznéjsi
fantazie. At uz se jedna o fosilie drobnych Zzivocichl, plodd more
nebo obrazy v podobé pravékého kapradi, jakoby vytesaného v
kousku horniny, nebo o autentickou podobu tajuplného trilobita. Jako
rezonator mohou poslouZit coby energeticky most spojujici nas s
informacemi z pradavné minulosti.

Ritualni ochranny kruh

Kruh je magickym nastrojem kazdého adepta ritualni magie.
Nepovolané entity nepfekro€i ritualni kruh, neutralni misto, kde
vytvofime dostatek ochranné energie. Kruh kreslime bilou svécenou
kfidou, venku kruh vytvofime z kamen( ¢i jinych pfirodnin, pfipadné
jej pouze naznacime ritualni hllkou nebo dykou. Pfipadné kruh v
bezpecném prostfedi vytvofime z nékolika zapalenych svicek, které
muizeme (dle potfeby) v kruhu rozestavét také ve tvaru magickych
symbolt — geometrickych vzorcd. Primér kruhu by mél byt zhruba
metr a pul, nebo pfesné tolik, abychom se v ném citili pohodiné.
Ritualni kruh je v podstaté chramem s oltafem uprostred, kde jsme v
bezpedi pfed nezadoucimi vlivy astralnich bytosti, pfedstavuje pro
nas magickou hranici mezi dvéma svéty. Je také mistem, kde se po
dobu ritualu nachazime za hranici €asu a prostoru, ocitame se mezi
svéty nebo na samém prahu paralelnich realit.

Kruh vytvafime pro ziskani a udrzeni nezbytné energie. Uzavienim
do kruhu se snaze soustfedime. Mag na vysoké urovni vytvari trojity
ritudlni kruh, ktery je nezbytny pfedevSim pfi evokacich. B&hem
evokace nesmi ¢arodéjka nebo mag ochranny kruh opustit. Mezi dva
kruhy potom kresli tajemné znaky, jména pomocnych bytosti,
napfiklad andélt, symboly planet a podobné, a umistuje pfislusné
svicky. V kruhu se zpravidla pohybujeme po sméru hodinovych
ruciCek. Pro posileni ochrany nakreslime dykou do vzduchu jednim
tahem pentagram. Nebo nakreslime pentagram na zem a kolem néj
utvofime kruh. Nez vykreslime kruh, pfesvéd€ime se, ze vSechny
predméty potfebné pro ritual mame pfipravené na oltafi. Oltaf mame
pokud mozno na vychodni strané. V pfirodé vytvofime oltaf z pafezu
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nebo plochého kamene. Jakmile kruh jednou vykreslime, to
znamena, zZe vizualné zazehneme plamen magické energie, uz z
kruhu pokud mozno az do ukonéeni ritualu neodchazime.

Jak zazehnout plamen magické energie? Postavime se na vychod a
predstavime si, jak z magické hiilky vyzafuje proud zafivého svétla.
Cepel ritudini dyky namifime pfed sebe na kruh namalovany
svécenou kfidou na podlaze, nebo v pfirodé na jiz vytvofeny kruh z
kamene. A pfedstavujeme si, jak z jejiho ostfi vychazi namodrala
energie se stfibrnymi zablesky, touto energii obkreslime kruh. V
momenté, kdy kruh obchazime, snazime se vizualné si pfedstavit co
nejvice pulsujici energie uvnitf kruhu, pfedstavime si, jak zafi jasnym
svétlem. Stojime-li smérem k vychodu, oslovujeme budoucnost,
uctivame Slunce, zivot a zrozeni. Kruh dokonime opét na vychodni
strané. Dbame na to, abychom kruh vyslanou mentalni energii
dokonale uzavieli. Kruh vytvofime v prostoru, kde budeme mit
dostatek mista pro praci a bezpeci pfi pouzivani svici.

Kruh nakresleny svécenou kfidou, trvale vyznageny, v pfirodé
napfiklad vytvofeny z kamenu, zlistava na svém misté a nema sam
0 sobé v podstaté zadnou efektivni moc. Ochrannou moc aktivujeme
pravé vyslanim paprsku energie rukou &i dykou pfi opisovani kruhu
na zacCéatku ritudlu. Pfi této Cinnosti se dokonale koncentrujeme a
snazime se paprsky energie vidét mentalnim zrakem. Snazit se, neni
ten spravny vyraz, nemlizeme se snazit pfespfili§, abychom
neinvestovali vlastni energii do pouhého snaZeni. Jakakoliv
vizualizace nam musi jit lehce a sama od sebe, bez urputné snahy,
ktera by nas pfipravila o energii potfebnou k samotnému ritualu.

PFi mésicnich ritualech pracujeme se stfibrnou barvou. PoslouZi nam
k tomu stfibrné svice a svicny, stfibrné stuhy nebo provazky, mince,
listeCky mésicnice, stfibrné Sperky. Ingredience pouzivame tfi nebo
nasobky tfech: tfi svice, tfi stuhy, devét minci. Vyuzivame barvu
bilou, oltaf mizeme ozdobit bilou lilii v bilé vaze, nebo zvolime kytici
bilych rdzi. Dalsi vhodnou meésiéni kvétinou jsou pivoriky nebo
kosatce. Pred ritualem se uvolnime tancem, nejlépe za doprovodu
Samanskych bubnu, pfipadné jiné, pfijateiné meditativni hudby.
Vhodné je pfed samotnym ritualem provést oCistnou koupel.
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Kruh mame vytvoren, nyni jej posvétime. Vezmeme svécenou vodu,
nebo misku s vodou, v které jsme pfedem rozpustili trochu soli.
Obejdeme kruh od vychodu a po jeho obvodu jej lehce pokropime.
Mame-li pfipravenou kadidelnici, posypeme rozpalené dievéné uhli
kufidlem (susenymi bylinkami, dubovymi listy, kofenim). Vezmeme
kadidelnici za fetizek, obejdeme kruh a posvétime jej magickym
koufem. Pro zjednoduSeni tohoto aktu (v uzaviené mistnosti)
pouzijeme vonny kuzel, polozime na maly tacek a obejdeme kruh s
timto vonnym koufem. Pfipadné do aroma-lampy kapneme pfislusny
étericky olej. Doprostied kruhu nebo na oltaf postavime svitiinu
ozdobenou stfibrnym pulmésicem.

Potom se jiz prakticky soustfedime na ritual, jehoz ucel mame
dopfedu promysleny, abychom ve zmatku neplytvali energii na
dodate¢né Upravy. Mizeme samozfejmé provést ritudl bez
jakéhokoliv vzyvani Cehokoliv. Pouze se soustfedime na vlastni
¢innost a na pfani, ktera hodldame realizovat. V kruhu vyrabime
magické amulety nebo talismany, mentalné se zaméfime na
konkrétni cil. Dodrzet musime jednu dudlezitou podminku: zasadné
ponechame mimo kruh jakoukoliv negativni myS$lenku, vSechny
starosti, vSechen bézZny Zivot. V kruhu zapomeneme na Cas a
soustfedime se na pfitomny okamzik nejlépe, jak to dokaZzeme.

Ritualni oltar

Oltar je zakladem veSkerého ritudlniho déni. OltaF je symbolem
Zemé, pevnym opérnym bodem. Muze jim byt obycejny stolek, ktery
vSak bude slouzit pouze k magickym ucelim. Zalezi pouze na vas,
zda to bude maly dfevény stolek nebo velky psaci stal se zasuvkami,
stary kalamaf ¢&i malovana, starodavna truhla. Pouzit muzete
prakticky cokoliv, co vam nezabere moc mista. Oltaf postavte na
vychodni stranu ritualni mistnosti. Oltaf a vSechny pomicky
zafikanim posvétte, tim je uvedete do kontaktu s Duchem.

Idealni je pofidit si samostatnou ritualni mistnost. Mate-li to Stésti,
zafidte ji podle vlastniho vkusu, pouze vS8ak pro ritualy, meditace,
chvile u€eni nebo studia a zasadné na nic jiného. Ritualni mistnost
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je vhodné vymalovat bilou barvou v kombinaci se svétle fialovou.
Pokud vam tato kombinace barev nevyhovuje, zvolte barvy podle
vlastniho uvazeni, bude to jen vase mistnost a je dllezité citit se zde
pohodiné. Na podlaze nakreslete trvaly obvod ritualniho kruhu,
doprostfed mUlzete nakreslit pentagram. Mistnost vybavite vhodnym
nabytkem, pfedevsim si pofidite ritualni oltaf a knihovnu. Knihovna
je celkem dulezita, véfte, Ze pokud si magii a s ni souvisejici obory
zamilujete, stanete se zahy vlastnikem mnoha esoterickych knih.

Ritualni mistnost byvala dfive nazyvana ,okultum®. V magové ritualni
mistnosti bychom oltaf, ve tvaru podobném dvojité krychli, se
Ctvercovou horni plochou, naSly patrné v jejim stfedu. Oltar
prehozeny Cernou latkou pfedstavuje prahmotu - prvotni vesmirnou
substanci. Oltar pfehozeny bilou latkou pfedstavuje skrytou pravdu,
symbol &istého, ryziho Ducha. Pfipadné se oltaf barevné zdobi podle
potfeby vzhledem k vzyvanym elementiim.

Co délat, pokud nemate dostatek soukromi? Potom vytvorte oltar
vzdy provizorné napfiklad z malého stolku, v tomto pfipadé
uchovavejte ostatni pomucky na chranéném misté. Maly oltaF si
muzete vyrobit také v klidném koutku na zahradé, nejlépe pod
koSatym stromem, pouzit Ize kameny nebo stary pafez. Kazdopadné
by k oltafi nemél mit pfistup nikdo nepovolany, nemél by se dotykat
pomicek, které jsou aktivovany vasi osobni energii. Velmi dulezité je
zvolit bezpecné misto, pokud budete pracovat se svickami. Mate-li
malé déti, vhodné&jdi bude pofidit si pro jistotu jen symbolické
elektrické svice. PFi €arovani v pfirodé stejné dobfe poslouzi pafez,
placaty kamen nebo mala kamenna mohyla.

Symbolicky oltaF si muzZete pofidit, aniz byste se rozhodli pouzivat jej
k Carovani. OltaFf mUzete povazovat jen za jakousi osobni svatyni,
pfipominajici vdm magické pfirodni zakony, podle kterych jste se
rozhodli fidit v osobnim Zivoté. Carodé&jky pracuiji s magickou silou a
prave oltar je mistem, kde se soustfeduje pozitivni energie potfebna
pro magické ritudly. Oltaf zdobime dle vlastni fantazie: amulety,
talismany, vonné tyc€inky, polodrahokamy, sosky totemovych zvifat z
palené hliny, dfeva nebo kfistalu, Cerstvé kvétiny. Energii oltare
nerusime ni¢im, co pfimo nesouvisi s ritualy a nema nic spole¢ného
s magii. Ostatni uz je na svobodné vuli kazdého jedince, jak bude
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oltaf vypadat. Ve vysoké ritualni magii maji ritualni pomuicky v
prostoru oltare uréené pfesné vymezené misto.

Kazdé rano muzete zapalit svicku, soustfedit se na vnitfni radost,
vénovat par myslenek Matce pfirodé nebo nékteré z mésicnich
bohyn. Pfipadné muzete vyslat kratkou modlitbu duchim nebo
andélim pfirody a podékovat za vSechny dary, které vam nekonec¢na
vesmirna moudrost pfinasi. Casem se nebudete staéit podivovat nad
tim, jakymi podivhymi a zajimavymi cestiCkami k vam do Zzivota
pfichazeji mila pfekvapeni, nékdy dokonce v podobé ,krasnych
zazrak("“.

Oltar na noc¢ni obloze

Jisté neni bez zajimavosti, Zze Oltaf najdeme také na noéni obloze
jizni polokoule v podobé souhvézdi, vykladl o jeho plvodu je
nékolik. Jeden z pfibéhll nam fika, Zze jde o oltaf z véhlasného
chrdmu samotného krale Salamouna. Dokonce se muZeme
dozvédét, ze MIé€na draha je tvofena nikdy neustavajicim koufem z
vé&ného obétniho ohné.

Lexikon kouzel

Lexikon kouzel stane se archivem vSech vaSich tajemstvi. A v
podstaté ani nemusi jit o kouzla jako takova. Nejmagictéjsi je ruéné v
kizi vazana kouzelna kniha s pergamenovymi listy nebo listy z
ruéniho papiru. Takto vyrobeny grimoéar ale neni dosazitelny pro
kazdého vzhledem k nezanedbatelné finanéni naroCnosti. Nam
postacdi velky seSit s tvrdymi deskami, nebo kniha, ktera se pouziva
na psani kronik. Budete-li chtit vasi osobni knize kouzel pfidat na
magicnosti, piSte v ni zasadné jen inkoustovym plnicim perem.
Pouzivani pera a inkoustu vas oslovi starodavnym nadechem, ale
bude také vyzadovat dostateCnou davku zru€nosti a trpélivosti, coz
samoziejmeé neni pro adepta magie nikdy na Skodu.

V archivech po celém svété jsou ulozeny pozlistatky zachovanych
magickych knih z dob jesté pfed nasSim letopoltem, které maji
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nesmirnou hodnotu, dokazuji existenci magie od ranych dob lidstva.
Prvni €arodéjnou knihu, podle Zidovské legendy, pry obdrzel uz
Adam — jakozto vUbec prvni mag na svété, od archandéla Rafaela.
Starfi nékterych magickych knih je udavano vice jak pét tisic let. Je
velka Skoda, Ze spousta jich byla za stfedovéku inkvizici spalena. Uz
to samo o sobé svédCi o ucelu takto zbésilého jednani cirkevnich
hodnostar(: Slo o to, aby tajemstvi magie nebylo lidem nikdy zcela
odhaleno. Pokud se né&jaka vyznamna kniha zachovala, cirkev ji
uchovavala na tajnych mistech pro vlastni potfeby.

Osobni tajna kniha stinl slouzi k peclivému zaznamenavani popisu
rlznych ritudll, objevd, zafikani a dalSich magickych operaci.
Osobni denik by se mél stat mapou naseho vnitfniho vesmiru, se
vSéemi nuancemi nové objevené skryté pravdy, ze vSe, co se
odehrava v pfirodé, odehrava se i v nas. Zapiste na prvni stranku
deniku toto staré magické pravidlo:

,Cim vice se budeme Semukoliv nechténému vyhybat, tim éastéji s

tim prijdeme osobné do styku. Piekazky na cesté Zivotem tu nejsou

proto, abychom se jim vyhybali, mame se je naudit chapat a zvladat,
teprve potom se s nimi pfestaneme setkavat.“

Carodéjka zapisuje poznamky do magické knihy, véetn& postup( pfi
ritualech a jejich vysledkd. Zacne recepty k pouzivani bylinek a
kofeni, postupné sbirku rozSifuje. Zapisuje si vSelijaké zahadné
pfibéhy, své i svych pratel, spojené s tajemnem a nadpfirozenem.
Zaznamenava vlastni kouzla, pisné, verSe, zafikadla, inspirujici
poznatky z pfirody, osobité zpusoby ,Carovani" a provadéni rituald.
Zapisuje struény postup konkrétniho ritualu, podle toho, kam sméfuje
jeho energii, kazdy ritual pojmenuje, bude jej vyuzivat vicekrat.

Zaznamena divod, datum a ¢as — to ji slouzi k porovnavani
vysledkll. MUze zaznamenat presné postaveni Mésice a dokonce
poc€asi. Tak asem zjisti, které ritualy funguji Iépe za boufky nebo za
jasného sluneéniho svitu, neproniknutelné mlhy nebo za desté o
pulnoci. Postupem €asu se ji podafi ve snech odhalit a pojmenovat
skryté, opakujici se symboly, nezapomene je do kouzelné knihy
zaznamenat, v€etné vlastniho vykladu, co podle ni ten ktery symbol
znamena. Takto se nau¢i samostatné pracovat s principy magie.
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Zaznamenava poznatky z astrologie, mési¢ni magie a kosmologie.
Nezapomene ani na rdzné meditativni techniky, které rozviji pfimo
sobé na télo. Studuje starodavné myty a déla si poznamky o vSem,
co ji zaujme. Do lexikonu kouzel kresli magické symboly a
ornamenty, uCi se je pouzivat v praxi, kniha kouzel se tak brzy stane
jeji dusevni pomuckou. Déla si struéné poznamky a vytvofi tak
vlastni encyklopedii esoterickych uceni. Nenecha se osalit Zzadnymi
dogmaty, stavi na osobnich nazorech podle zkuSenosti! Takto si
postupem <&asu vytvofi osobni &arodéjnou kucharku, jez bude
naplnéna jeji energetickou vibraci, méla by zlstat tajemstvim a
neméla by se dostat do rukou nikomu nepovolanému. Vytvoii z
prazdnoty, z nepopsanych stranek, osobni umélecké dilo, které bude
rezonovat s jeji energii.

Kdykoliv se k poznamkam vratite, snaze si uvédomite, ze vaSe
pocity, viemy a vhledy se postupem Casu prohlubuji. Zjistite, ze
magie se stava vasi soucasti. Vas denik se ¢asem stane knihou
kouzel, proto si vS8echny poznamky zaznamenavejte s peclivosti
starovékého pisafe. Ru¢né psany denik ma zvlastni kouzlo a velmi
silnou osobni energii. Dokonce si mizete vytvofit viastni tajné pismo,
tim date vasemu deniku jesté silngjSi punc zahadnosti. Samoziejmé
tim nemusite ztracet €as, staci zajit do knihovny a pokusit se ve
starych textech objevit jiz existujici tajemné abecedy.

Zajimava je abeceda kouzelné dyky, andélska abeceda, nebo tajné
arabské pismo. Tyto prastaré abecedy jsou promySlenymi vytvory,
nebot kazdé pismeno ma vlastni vibraci, kazdé obsahuje zaSifrované
poselstvi. Pokud nasledné investujete €as na preklad vaseho
zafikani do tajné abecedy, provadite tim souasné soustfedény ritual
a silné koncentrujete energii, kdy takto vami napsana prani, Ci
vyjadfeni jakéhokoliv cile nebo projektu, ziska na sile. V kazdém
slové je zasifrovana informace, slova jsou vesmirné kody — pochopte
to! Tyto ,kédy” se zrcadlové odrazi zpét do nasich zivotu.
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Svécena voda

Svécend voda je pro kazdého adepta magie samoziejmosti. Magové
v davné historii, respektive alchymisté, dokonce ziskavaji svécenou
vodu ze soli, velmi slozité destilované z dfevéného popela, coz je
proces starodavny, mysticky, velmi pracny a ¢asové naro¢ny. Sul si
vzdy zachova svou podstatu, at uz v popelu nebo rozpusténa ve
vodé. Sul ma krystalickou podobu, da se snadno aktivovat, ma
vynikajici vazaci schopnosti, stejné tak voda. Sal ve spojeni se
zivlem vody (ritualnim), tedy samotnou vodou, vytvofi vodu
svécenou. Svécena voda se pouziva k posvéceni, pokropeni a
ocisténi ritualnich pfedmétl, mistnosti, oltafe a riznych pomicek,
amuletd a talismand. Pouziva se také béhem kftu, nebo béhem
provadeéni ritualu zaméfeném na exorcismus.

Vyroba svécené vody je jednoducha, pokud mozno pracujeme pfimo
na oltafi. Pfipravime si misku s pramenitou nebo destovou vodou,
pfipadné vodou destilovanou. Nemame-li dfevény pentakl s
vypalenym ornamentem pentagramu, nakreslime pentagram na bily
papir. Na néj nasypeme pfipravenou sll a proneseme zafikadlo. Sul
poté dame do misky s vodou, misku postavime opét na obrazek
pentagramu. Nad miskou podrzime projektivni ruku a vizualizujeme
si svétlo — energii vychazejici z ruky a opét proneseme zafikadlo.
Svécenou vodu uchovame v neprodySné uzaviené tmavé lahvi,
potom neztrati magickou silu.

Magickou energii sama o sobé pUsobi voda z kouzelnych prament a
posvatnych studanek. Naberete-li z posvatné studanky vodu beze
slov a v tichosti ji donesete domU, neztrati své kouzlo. Takova voda
se nazyva ,voda mi¢ava“. Vzacna je voda z pramenu nebo studanky
nachazejici se na misté, kde se setkavaiji tfi hranice, jde o magickou
»vodu trojhraniéni®. Lé€iva je voda, ktera odtéka nazpét z mlynského
kola, ta se nazyva ,voda zpatkova“. Za nejsvécengjSi vodu je v
davnych Casech povazovana voda, dovezena z magické feky
Jordan. Voda sama o sobé vstfebava okolni éterickou energii,
uchovava v sobé informace.

Ocistny ritual: do svécené vody ponofime svazek bylin, Cerstvych
nebo susenych, aktivovanych potfebnou energii, a nasledné
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pokropime (posvétime) rohy vSech mistnosti v obydli. Vzdy
zaciname na vychodni strané bytu a v jednotlivych mistnostech se
pohybujeme po sméru Slunce. Koupel se svécenou vodou Cisti auru.

Pentakl: jde o ritualni pomlcku ozdobenou pentagramem neboli
Carodéjnou mufi nohou, pfipadné jinym magickym symbolem.
Pofidime si kulatou dfevénou desku, na niz pentagram vyryjeme
nebo vypalime. Desku si pofidime jen tak velkou, abychom na ni
mohli pohodIné vysvécovat potfebné pomucky, talismany a amulety.
Desku zdobenou pentagramem pied sebe stavime zasadné jednim
cipem hvézdy sméfujicim vzhlru, nikdy ne obracené. Véhlasni
magové pouzivaji pentakl vykladany polodrahokamy.

Magicka sul

Sll, zvana bilé zlato, je laskyplnym darem od pfirody. Sul je
nezbytnou substanci, s niZ mag pracuje. Stejné jako je nezbytna pro
lidsky zivot. Lidska krev obsahuje pfiblizné stejné procento soli jako
morska voda. Spravné mnozstvi soli v organismu je rozhodujici pro
zdravou zivotni rovnovahu. Ne nadarmo se fika, Ze sul je kofenim
Zivota. Sul existuje vSude v pfirodé. Je vSudypfitomna, je prihledna,
rozpustna a pfitom neporusitelna. Ma krystalickou strukturu, da se
snadno nabit, ma vynikajici vazaci schopnosti - stejné tak voda. Sl
symbolizuje C&istotu, ochranu, trvani, ¢estnost, vérnost, rozhodnost.
Dokonce obvod ritualniho kruhu mdzeme vytvofit soli. Opakem ke
vSemu, co je slané, je vSe, co je horké (horkost zivota). Sul (symbol
zemé) ve spojeni s vodou vytvofi vodu svécenou. Voda sama o sobé
vstfebava okolni éterickou energii, uchovava v sobé informace.
Koupel se svécenou vodou C&isti auru od usazenych energii,
nezadoucich emoci a stresu. Sul na sebe vaze negativni vibrace.

Sul je v alchymii symbolem svétla €ili slune¢niho muzského principu.
Je také symbolem Zivlu zemé. Diky duchovni sile ma sal uplatnéni
pfi oCistnych ritudlech, k navazani spojeni s jemnohmotnym svétem,
odpuzuje negativni energie. Pfedméty ze staroZitnictvi nebo véci
neznamého plvodu ocistujeme od nanosl neznamé energie slabym
roztokem soli. Mame-li pocit, Ze je v naSem obydli nashromazdéna
negativni energie, rozsypeme po podlaze sul a nasledné za pouziti
ritualniho kostéte vesSkerou negaci vymeteme. Pfipadné posypeme
prah domu nékolika zrnky soli, u€inime tak ochranu pfed temnymi
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silami. Pfi pocitu nebezpedi, nebo pfi ritudlu na néci ochranu,
vytvofime na vhodné podlozce tvar rovhoramenného kfize ze soli,
toto je velmi ucéinna ochrana! Pujéenou knihu posypeme soli a
nechame ji dvanact hodin na oltafi: stl do sebe vstfeba energii
osoby, ktera méla knihu zapujcenou.

Rituadl na odstranéni negativni energie: Vezméte malé sklenéné
misky, nejlépe v modré barvé s trochou soli a rozmistéte jednu po
druhé v kazdé mistnosti vaseho bytu. Ritualné pozadejte sul o ocistu
a ochranu. Postupujte od nejvychodnéji poloZzeného pokoje. Misky se
soli ponechejte v prostoru bytu po dobu &tyficeti osmi hodin. Tento
¢as je postadujici k tomu, aby suUl do sebe vstfebala vSechny
chuchvalce negativni energie, usazené ve vasem obydli. Jde o
negativni energie strachu, hadek, nedorozuméni, zastaralé energie
rznych emoci a podobné. Potom vS8echnu sul nekompromisné
splachnéte do kanalu. Podékujte energii zemé za jeji ocisténi a
navraceni do pfirodniho kolobé&hu.

Magicka rtut’

O rtuti se zmifuji pouze symbolicky: starovéci alchymisté povazuji
rtut za kralovnu vSech kovu. Ve své dobé je ustfednim prvkem
spojenym s hledanim kamene mudrcl. S jeji pomoci se nejeden
mag snazil vyrobit zlato a stfibro z neuslechtilych kovl. Mysterium
rtuti spociva v jeji schopnosti transformace. Rtut je zdarnym
pfikladem duality, obsahuje v sobé dobro i zlo. Av8ak je nemozné
dobro a zlo obsaZené ve rtuti od sebe oddélit — je 1éCiva, desinfekéni
a pfitom je toxickd, boZska i débelska. Dokonald i nebezpetnéa
zarovef. Otrava molekulami rtuti je neporazitelnd. Rtut ma velmi
specifické chemické i fyzikalni vlastnosti. Kuli¢ky rtuti jsou Zivelné a
plné neuchopitelného pohybu, nejen diky témto vlastnostem je rtut
symbolem hadi sily, skryté a jen nelehce uchopitelné v nitru Elovéka.

Rtut je ve vzduchu, ve vodé i v zemi. Fluidické kondenzatory
pouzivané v magii obsahovaly mimo ostatnich prvki také rtut. Jde o
stfibroleskly kapalny kov a jako takovy je nedilnou soudasti magické
slitiny z planetarnich kovl, z kterych se vyrabi magicka zrcadla,
pecetni prsteny, zvony a dyky. Rtut je planetarnim kovem Merkura.
V alchymistické symbolice rtut pfedstavuje Zenskou lunarni energii.
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Ritualni Sperky

Sperky jsou ryze osobni zaleZitosti, v mystickém smyslu predstavuji
ucinné rezonatory. Vybirame je podle povahy kov( a drahych
kamen(l. Mohou byt originalni a Sité na miru, nebo si opatfime
jednoduché koralky a naramky z polodrahokamul. Sperky mohou byt
velmi krasné a mohou mit hermetickou silu a moc, a nemuseji pfitom
nutné byt z drahych kovd, vice zalezi na symbolice a citovém vztahu
nositele. Sperky pouzivame pro zvy$eni osobni sily a jako talismany.
Energie moci a léCivé sily je zakédovana napfiklad v Ceské kralovské
korung, ve zlaté, v jeji mystické symbolice a v energii promyslené a
cilené pouzitych drahokamd.

Magicky je ritualni prsten opatfeny mési¢nim kamenem. Prsten je
symbolem kruhu (véc€nosti), poskytuje ochranu pfed negativnimi
energiemi, posiluje duSevni silu. Magicky prsten rGzné podoby
nosime povétSinou na maliCku levé ruky — mali¢ek je symbolem
dusevni sily. Vzty€eny malicek, namifeny proti ur€ité osobé ¢&i jiné
bytosti, pfipadné proti nebezpeéné situaci, je silnym ochrannym
gestem. Toto gesto ma velkou silu, nesmime jej zneuzivat. Davni
magoveé vyrabéli osobni magické prsteny ze slitiny sedmi
planetarnich kov(, ktera se nazyva ,electrum magicum®.

Kazdy z téchto kovi predstavuje jednu planetu: zlato Slunce, stfibro
Mésic, rtut’ Merkur, méd’ VenuSe, Zelezo Mars, cin Jupiter a olovo
nalezi Saturnu.

Do zlatého nebo stfibrného prstenu si nechame vsadit kamen
rezonujici s tou kterou planetou. Potom jej pouzivame jako ritualni
prsten, nebo jej nosime jako talisman pro Stésti. Do zlata nebo
stfibra si mdzeme nechat vyryt pfisluSnou runu nebo jiny magicky
symbol. Vhodnou runu pouZijeme pro ochranu pfed zlymi duchy, pro
ochranu na cestach, pfed nemocemi, pfed nepfateli, pro posileni
meditace. Osobni magicky prsten vznikne, pokud si nechdme do
Zlata vsadit kdmen naleZejici naSemu znameni zvérokruhu.

Povidani o ritualnich Spercich pfipomina pecetni prsten krale
Salamouna, s jeho pomoci zafikaval vesSkeré zlo a démony. Kouzlo
tohoto prstenu spocliva ve specialné vypracovaném starodavném
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magickém symbolu: hexagramu. Salamoun byl moudry Zidovsky
kral, predstavoval velky vzor, velkého maga a ucence. Kouzelnym
prstenem ovladal pfirodu a vzyval astralni energie. Prsten pouZzival
jako ochranny §tit proti negativnim astralnim silam. Zafikadlo proti
negativnim entitam znélo: ,Odstup, ty a vSichni, ktefi t& nasleduji®.
Zidovsky kral Salamoun je povaZovan za legendarniho mistra magie.
Legendy pravi, Ze byl znalcem pfirody na sousi, znal tajemstvi mofi
a morskych hlubin, rozumél feci zvifat a zpévu ptakd. Starodavna
magicka kniha Klice Salamounovy v sobé& skryva moudrost a
tajemstvi praktické magie.

Lécivé a harmonizujici Sperky si muzete vlastnoruéné vyrobit.
Improvizujte za pouziti polodrahokam( nebo obyc¢ejnych koralka,
dllezita je predevsim vase pfidana hodnota: energie myslenek a
emoci. (Coz je zdsada pfi jakékoliv ritualni praci, a nejen co se
samotné magie ty¢e. O tom snad uz nikdo nepochybuje!) At uz si
vyrobite koralky, naramky, rizné broZe, napadité talismany, vse
bude vyzafovat ryze osobni energii. Pracujte ritualné, ponofeni do
meditace, myslete jen na to, za jakym ucelem Sperk vyrabite. Mzete
jej posvétit svécenou vodou nebo magickym koufem z vonnych bylin.
Nakonec proneste vhodné zafikani, které si sami pfedem pfipravite.
Osobni magické Sperky nikdy nikomu nepujcujte, energie jiné osoby
by narus$ila jejich rezonanci a vyzafovani, energii toho, co jste
puvodné do svého Sperku osobné ritualné projektovali.

Kristalova koule

V Cem spoéivéa jeji kouzlo? Jedna se o starovéké uméni, plvodné
se odvijelo od vésténi ze zrcadlici se vodni hladiny. Kfistéalova koule,
¢ira, prahledna a ryze pfirodni, zhotovena z pravého horského
kiistalu, je pomérné finanéné& narocna zalezitost, podobné poslouZi
mnohem levnéjsi koule sklenéna. Vybirame kouli bez jakékoliv vady
nebo kazu, potom zfeni do proménlivych hlubin kfistalu nebude
ni¢im ruSeno. Zfime-li do kfistalové koule, ktera je pruhledna,
nahlizime vlastné dovnitf tfirozmérného prostoru. Nahlizime do
minulosti, pfitomnosti i budoucnosti, a to spravné zvolenou otazkou a
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dokonalym soustfedénim se na intuici a vnitfni vidéni. V podstaté jde
0 uméni nadsmylového vnimani.

KFistal v jakékoliv podobé a tvaru, uctivany kamen kamenud neboli
krystal kfemene, fascinoval jiz od starovéku magickou, pfirodni
energii. Je symbolem duchovniho poznani, dokonalosti, inspirace,
intuice, jasnozfivosti. Pfedstavuje kosmické svétlo, vyzafuje pozitivni
energii. Bilé kosmické svétlo dava zZivot barvam spektra, kfistal
obsahuje vSechny barvy duhy. Je vhodnym dopliikem pfi meditaci,
soustfedéni a koncentraci, spojuje lidskou dusi s prapuvodni,
absolutni energii. Spojuje nas také s astralnim svétem, s morfickymi
poli, bohy a bohynémi, s energii pfirody a pfirodnich zivld. Pfenese
nas prostorem a ¢asem. Navic pUsobi harmonicky napfiklad v
mistnosti, kde dochazi k c&asté vyméné nazord a neklidné
komunikaci. Ulozime-li na viditelném misté pfirodni kfistal, ve tvaru
pyramidy nebo koule, vyrovna a zharmonizuje okolni energie. Z této
koule ale nevéstime.

Kristal je zasvécen Mésici. Za uplhku je v kiistalové kouli
soustfedéna jeho magneticka sila. Kouli postavime do pevného
stojanku na tmavy podklad, maze jim byt ¢erny samet. V mistnosti
ponechame mirné osvétleni, svici postavime za sebe tak, aby se v
kouli nic neodrazelo, ani nas vlastni obraz. V pozadi mysli udrzujeme
otazku, na kterou hleddme odpovéd, vylou€ime jakékoliv jiné
myslenky. Carodéjka koncentruje uvolnény ni¢im neruseny pohled,
napoji se na Carodé&jnou energii kfistalu. Vlastni mentalni energii
zlehka pfenese do stfedu koule a sleduje zjevujici se obrazy nebo
symboly. Vnitfek koule se mize zpocCatku zaplnit jakousi bilou
milhou, ktera se pomalu rozplyne, potom se zviditelni odpovéd na
pozadovanou otazku. Nékdy se mize bila mlha zbarvit az do €erna,
je dllezité nerozptylovat soustfedéni zadnymi emocemi (napfiklad
polekanim se z vidéného), a nechat mlhu rozplynout. V kfistalové
kouli potom dojde k pFfenosu informaci z neviditelného spekira,
nadpozemského a nadCasového svéta.

Po kazdém pouziti oCistime kfistalovou kouli soli a pod tekouci
vodou. Zabalime ji do ¢erného sametu nebo pravého hedvabi a
ulozime na bezpeném misté. Obcas ji nechame nabit energii
mésicniho svitu. Nikdy ji nevystavujeme pfimému slunecnimu svitu.
Néktefi véstci potiraji kfistalovou kouli panenskym olivovym olejem.
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Idealni velikost koule je do deseti centimetrd v priméru. Vésténi neni
slozité, pokud uvéfime v magickou moc a Cistou energii kfistalu. A
pokud budeme duvérovat moudfejSimu vnitfnimu ,Ja". Kfistal je sam
0 sobé inspirujici, motivuje a aktivuje nase vnitfni vidéni.

Nebude-li se vam vésténi zpocatku dafit, potom je vhodné aktivovat
predstavivost. Podstoupit trénink vnitiniho vidéni. Neposlouchame
Zadnou hudbu, spravné soustfedéni probéhne jen v naprostém tichu.
Dodrzime postup jako pfi samotném vésténi, pouze bez otazek.
Pouze si predstavime jakykoliv pfedmét, napfiklad oblibenou
kvétinu. Koncentrujeme se do stfedu koule uvolnénym zrakem a
snazime se zde spatfit nami pfedem zvoleny pfedmét. Nesnazime
se v8ak kfeCovité! Bez netrpélivosti uvolnime mysl i zrak, a nechame
fantazii vytvaret uvnitf koule, pfipadné uvnitf sebe sama, magické
obrazy, kfistal zde poslouzi jako pomocny rezonator (probé&hne
vnitini napojeni se na nadvédomi, skrze podvédomi).

Ritualni pomiicky

To si pamatujte v kazdém okamziku. Ritualni pomucky funguji jako
mentalni pomucky, jejich energie aktivuje podvédomi — rychle, jasné
a bez &asového prodleni. Karafy, kalich, svécena voda, magické
zrcadlo, svi€ky, svicny, olejové lampy, karty, pergamenové svitky,
ruéni papir, magické symboly, staré lékopisy a herbafe, kroniky a
grimoary. Mech z vysoké skaly, voda z pfirodniho pramene nebo
studny. Svécena bila kfida, olej na potirani svici, pero a &erny
inkoust na psani. Drahé kameny, suSené byliny, prouténé oSatky a
dal§i predméty mizeme najit v ¢arodéjném doupéti. PovétSinou jde
o prirodni ingredience, pouzivané jako rezonatory, schopné napojit
se na energie morfickych poli. VSechny tyto pfedméty pusobi na
podvédomi a tim davaji podnét pro vznik potfebné energie.

Pomlcky jsou pouze prostfedky, sice dulezité ale ne nezbytné
nutné, pro soustfedéni sily v nas samych. Predstavuji magické
symboly, které nam beze slov dodavaji konkrétni podnét k navazani
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spojeni s podvédomim. Urychluji tok energie pfi ritualu. NejlepSi jsou
ritualni pomucky ozivené osobni energii — vlastnoruéné vyrobené.
Pokud tak ucinite, mé&jte na paméti, Ze uz samotna vyroba napfiklad
svici nebo ritualni dyky je ve své podstaté ritual, kdy vynakladame
potfebnou energii a spravné zaméreni. Ritualnich pomucek by se
nemél nikdo nepovolany dotykat, tim by jim pfedal pro nas
nezddouci energii. Magické pfedméty nejsou jen jakési ,hracky",
musime k nim pfistupovat s Uctou, pokorou a respektem.

Kyvadlo

Vésténi s kyvadlem je zaloZzeno na starobylém uméni zkoumani
lidského nitra pfi pokladani jednoduchych otazek. Pokladame otazky,
na které Ize jednoznacéné odpovédét ano ¢i ne. S pomoci kyvadla
hledame ztracené véci, odhalujeme skryta tajemstvi, prohlubujeme
Sesty smysl. Kyvadlo pouzivame jako prostiednika k navazani
kontaktu s vnitfnim hlasem, pfipadné s astralnimi bytostmi. Kyvadlo
vynasi informace z podvédomi, pfipadné nadvédomi v podobé
jemnohmotné energie. Schopnosti kyvadla spocivaji v energetickém
napojeni se na morficka informacéni pole. Nejlepsi je vyrobené z
kfistalu, drahého kamene nebo stfibra. Rozhodné se vyvarujeme
médi nebo mosazi, které jsou silné vodivé (ovlivnitelné elektfinou).
Zakoupené kyvadlo bude rovnomérné vyvazené a bude nejlépe
rezonovat s intuitivni ¢asti naseho podvédomi.

Kotlik, pohar, kalich

Dulezitym majetkem spravné Carodéjky je médény kotlik s pevnym
drzadlem. Méd je kovem VenusSe, predstavitelky zenské energie a
podvédomi. Kotlik je symbolem znovuzrozeni, vécnosti, inspirace a
moudrosti. Poskytuje ochranu, spojuje prvky ohné a vody. Magovi
propujéuje magické schopnosti, uvolnéné probuzenou hadi silou.
Naplnény vodou se pouziva k vésténi. Sklenény pohar nebo stfibrny
kalich, zdobeny magickym znamenim, pfedstavuje dusi, intuici,
psychiku, imaginaci a cit. Slouzi k ritudlnimu popijeni vody nebo
vina. (Vino samo o sobé je hermetickym symbolem pfemény neboli
transmutace hmoty, kdy kvaSenim vznika lahodny a opojny napoj.)
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Ceremonialni nGiz

Ritualni dyka slouzi k vyvolavani pfirodnich sil, pomocnych duchd,
energie zivl(, bohyr. Koncentrujeme s jeji pomoci energii k vytyceni
a naplnéni cila, vizi a prani. VétSinou se jedna o dyku s ¢ernou
rukojeti, je spojovana se Zivlem vzduchu. Pouziva se k otevirani a
uzavirani magického kruhu, k vzyvani &tyf zivl(i, pfirodnich sil a
boZstev, také k ryti magickych symbolt do sviéek. Carodéjka ritualni
dyku vlastnoruéné ozdobi, vyrobi na ni koZzené pouzdro. Dyku si
pofidi mosaznou nebo z bronzu, ale neni to podminkou. Dyka
pouzivana pfi vysoké magii je vyrobena z magického slozeni
rtutového amalgamu, Zeleza, médi, cinu, olova, stfibra a zlata.
Ritualni dyku nepouzivame na nic jiného, nez k ¢emu je zasvécena,
necht nas ani nenapadne krajet s ni salam na svacinu.

Zvonek

Vibrace zvonku uvolfiuji pozitivni energie, zahani negativni sily,
odpuzuji zlé duchy, chrani pfed nezadoucimi vlivy bouflivého pocasi.
Zvonénim a zafikanim mirnime divokou boufi. Zvonénim vytvafime
spojeni duSe s nadsvétim. Zvonek pouZivdme jako amulet plodnosti,
ochranujici darek pro narozené dité. Provadi-li Carodéjka ritual, na
zaveér zvonkem ftfikrat zazvoni a kouzlo je zpeceténo. Zvonek v
podobé pfivésku na naramku bude nad nami drzet ochrannou ruku a
odpuzovat negativni energie. Povéste zvonek nad vchodové dvere,
nebo na okno zvonkohru se sedmi zvonky, a véfte v jejich
ochrannou, magickou a rezonujici silu. Dfive se véfilo, Ze rolni¢ky
pfipevnéné k Satim odhanéji zlé energie, zvonky se pouzivaly v
mnoha prastarych kulturdch. Budete-li si zvonek kupovat, peclivé
vybirejte pfedevSim sluchem. Pokud jim zazvonite, melodie vas
musi vnitfné zaujmout, oslovit a vyvolat ve vas pfijemné pocity. Ne
kazdy zvonek bude sladén s vasi energii.

Magické zrcadlo

Ve vysoké magii, kdy se mag zabyva hermetikou do vSech detaild,
sam si vyrabi magicka zrcadla ze slitiny sedmi kovu, ktera se nazyva
.electrum magicum®. Jedna se o slitinu z takzvanych planetarnich
kovl, z niz se vyrabéji zvonky, magické prsteny, mece a ritualni
dyky. Pfipadné se pouziva obycejné sklo, nejlépe kulaté a
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vypoulené, zespoda potiené stfibrem — vytvofi dokonale zrcadlici
plochu. Dfive se pouzivala také leSténa bronzova zrcadla. Nam
postaci obyCejné zrcadlo, které nikdy nepouzivame na nic jiného. Pfi
vésténi se spolehneme na intuici, obrazotvornost a podvédomi.
Postupujeme v podstaté stejné jako u kfistalové koule

S pomoci zrcadla nahlizime do vlastniho nitra a odkryvame
nevédomé, nezadouci vnitfni dohody. Zrcadlo obCas aktivujeme
vystavenim energii mési¢nich paprski — polarizovaného svétla, tak
jej impregnujeme mocnou vesmirnou silou. Prace se zrcadlem nebo
napojeni se na energii kfistalové koule nam zprostfedkuje: vésténi,
pohled do minulych Zivotl, pohledy do vysSich Urovni byti, mentalni
pfesuny v Case a prostoru, nahledy do udalosti v tento okamzik ale
na jiném misté, ziskadvani potfebnych informaci z univerza
(morfickych poli). Pokud zrcadlo zrovna nepouzivame, ponechame
je ukryté a zabalené v ¢erném sametu.

Vésténi za uplriku: venku v prirodé vystavte magické zrcadlo
mésiénim paprskim. Koncentrujte se na odlesk Mésice v zrcadle.
Proneste zafikadlo a polozte jasné formulovanou otazku. Brzy se
dostanete na meditativni hladinu alfa. Potom se konecné ve své
mysli napojite na mentalni obrazy vaSeho podvédomi. Nez zacnete,
proneste zafikadlo:

LZrcadlo Ciré, zrcadlo kfistalové, prijmi silu pani noci, daruj mi silu
prozreni. Amen.“

Magicka hulka

Hulka je symbolem osy svéta, spojuje dva svéty — tam nahofe a tady
dole. Je nastrojem zivlu vzduchu, vule, bozské inspirace, magickych
dovednosti, moudrosti, proziravosti, ochrany. S jeji pomoci
soustfedujeme vysilanou energii spravnym smérem. Energii, kterou
koncentrujeme, ménime v predstavivost a vyvolavame podminky pro
zménu situace, ménime béh Zivotnich udalosti, vzyvame ruzna
bozstva. Hllka slouzi k umocnéni vyznamu magickych gest, k
zdlraznéni pfikazu — prodluzuje ruku a tim umochuje energii. Pro
Carodéjku je symbolem moci a sily, kterou pochopitelné nezneuziva,
jde pfedevsim o vnitfni silu. Gesta je mozné mit vlastni, tajna, vzdy
pouzivame zasadné stejné gesto pro jeden ucel. Energii nechame
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halkou proudit soustfedénim se na zamér, a pfimo do ni vysilame
koncentrované myslenky.

V podmanivém pfirodnim prostfedi €asto relaxujeme, meditujeme,
studujeme cCarodéjnické uméni k sebezdokonalovani a pomoci
ritualt se soustfedime na poznavani tajemna a odhalovani vysSich
pravd o neodluditelné symbioze Clovéka s pfirodou. K tomu jsou
Uuzasné vhodna silné energeticka mista, kde se vam snaze podafi
zhmotnit myslenky, pfedstavy a pfani. Z prochazky si muazete domi
pfinést vétvi€ku vrby, jasanu, topolu, dubu, lisky, bfizy, hlohu, trnky,
¢erného bezu nebo jabloné. Ne v8ak v dobé kdy stromy kvetou! Pro
vyrobu hulky volime stromy nejlépe s tvrdym dfevem. Véfte, Ze
¢arodéjka nevaha vydat se o plilnoci, tfi dny po novoluni do pfirody,
kdy za suchého pocasi ufizne ten spravny kousek magického dreva.
Po jarnim novoluni maji vétvicky strom( mizu v obnovené sile.

Ritualni halka ¢arodéjkou vyrobena je aktivovana osobni energii.
Pofizenou vétvicku nechame dobfe proschnout, potom ji oc€istime od
kary, nebo kdru ponechame. Délka hulky by se méla rovnat délce od
lokte ke koneckim prstd. Ponechame ji neopracovanou nebo ji
zdobime vyfezanim magickych motiva, dfevénymi koralky, nebo na
konec hulky pfipevnime kuzel z kfistalu, pfipadné ozdobny tvar
pulmésice. Hllku nechame bez rukojeti pfipadné si pofidime
ozdobnou rukojet z jiného materialu. Tvoite s fantazii, klidné si
pofidte hulky barevné v sedmi barvach duhy. Vzpomerite, jak
drahocenné zdobena jsou kralovska zezla, ktera svym zplusobem
povazujeme za velmi podobny nastroj moci.

Hulka z dubové vétvicky se pouziva ke kouzleni vSdeho druhu. Vrba k
vésténi, pfivolani lasky, k osobni ochrané. Topol pfivold penize,
uspéch, bohatstvi. Jablorfiova vétvicka léci, pfinasi dlouhovékost a
lasku. Liska ochranuje, pfinasi Stésti a plni tajna prani. Zvoleny
strom zadame o svoleni, pofidime si jen tolik dfeva, kolik budeme
potfebovat. Mame-li magickou hulku se v§i paradou hotovou,
proneseme pozehnani a vdechneme ji zivot kouzelnou formulkou.

Kadidelnice
Kadidelnice muze mit rlzny tvar, pevné drzatko na prenaseni,

pfipadné je opatfena fetizkem. SuSené bylinky poloZzime na
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rozpalené dfevéné uhli a nechame doutnat. K vykufovani pouzijeme
klasickou kadidelnici nebo mélkou kovovou misku, vhodnou na
Zhavé uhliky. Kadidelnice mulze byt stfibrna, mosazna nebo z
bronzu. Dfive pouzivali magové kadidelnice stfibrné nebo zlaté,
nebo ze slitiny téchto dvou magickych kovll. Pouzijeme-li kovovou
misku, nasypeme na dno vrstvu pisku jako Zaruvzdorny podklad, na
néj dame smés suSenych rostlin. Tato miska vSak bude nepfenosna.

Sladce vonici kadidlo napomaha soustfedéni. Kadidlo nesmi chybét
na posvatném oltafi, jeho energie je spojena se Zivlem vzduchu.
Kadidelnice se pfi ritualu rozhybe, kyva se jako kyvadlo Casu a
osudu. Kyva se a svym pohybem vyvolava energii proudici chramem
nebo svatyni, proudici kolem oltafe. Aromaticky kouf procistuje
vzduch v mistnostech, pfinasi svézest a uvolnéni, napfiklad pfi
svatebnich obfadech. Blahodarné ucinky aromatického koure
divérné znaji obyvatelé na vSech svétadilech. Samani & knézi v
hluboké meditaci ziskavaji pfimé spojeni s pfirodnimi duchy &i jinymi
entitami, nebo zahani démony. Kadidelnici je mozné nahradit
vonnymi ty€inkami. TyC€inku umistime do originalniho dfevéného
stojanku, muzeme kombinovat dvé az tfi viiné najednou.

Carodéjnické doupé

Z bachorek vSichni zname jezibaby létajici na koStéti po obloze.
Dfive se véfilo, ze se Carodéjnice pfed odletem na sabat potira
tajnou, Carodé&jnou masti, umozZhujici ji ,létat*. Kostat se ve
skute€nosti pouziva k vymetani negativnich vlivli z posvatného kruhu
nebo pribytkl. Ve starovékém Rimé se po narozeni ditéte pouZivalo
zvlastni kosté, uréené jen k tomuto ucelu, kterym se zametlo pFed
domem, a ocistil se prah domu. Tim se zajistilo pfetnuti astralniho
spojeni dude, ktera vstoupila skrze branu zapomnéni do
novorozence, duSe ditéte se tak pfivitala v pozemské roviné.
Kostétem se ve stfedovéku zahanélo na polich Spatné pocasi. Pfi
velkych €arodéjnickych slavnostech se pouzivala dvé prekfizena
kostata, jako vstupni brana do ritualniho kruhu — ochrafovala vstup
do kruhu pfed negativnimi energiemi.
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Kosté se spléta z nékolika druhd prouti. VétSinou pouzivame bfizu,
vrbu, jasan a lisku. Nasadu vyrobime z jasanového dfeva. Vyrobte si
symbolické ritualni koStatko, které ozdobite snitkami suSenych
bylinek a barevnymi plody. S pomoci tohoto ¢arodéjného prouti
provedete ritual oCisty domova. Zaklinadlem jej nabijete pozitivni
energii — potom projdéte cely vas§ dim nebo byt od vychodu k
zapadu, myslete pfitom na dobro, Stésti a lasku, tim z vaseho obydli
,vymetete“ negativni energii. Zastavte se pfed kazdym oknem a
dvefmi a symbolicky je oCistéte. Po celou dobu méjte jen optimistické
myslenky zaméfené na S$tésti. AZ projdete cely dim, vyjdéte pred
vchodové dvefe a zvonkem ftfikrat zazvorite. Potom vam ale nesmi
byt lito pracné vyrobené kostatko, nyni nabité negativni energii,
zakopat do zemé nebo se ho prosté zbavit.

Zaviete na chvilku ogi. Zivé si predstavte kouzelnou chaloupku
uprostfed ¢arodéjnych zahonkl kvetoucich bylin a kofeni. Svazecky
vonicich a suSicich se bylin nad starodavnou zdénou peci, bublajici,
varici se lektvary v médénych kotlicich, rizné flakénky, dozy se
susenymi bylinkami, lahvicky s ovocnymi likéry a bylinkovymi oleji.
Dfevéné misky s potpouri, slaméné koSiky se sbirkou barevnych
polodrahokamt, krasné velké musle a lastury, zvlastni déravé
kameny. Pfitulnou ¢ernou ko€ku na rameni ¢arodéjky.

At uz vypada cokoliv podivné, tak vyuziti rezonator( symbolizujicich
rizné energie ma své opodstatnéni. VSechny rezonatory, rizné
pomlcky a prfedméty, které pouzivame pfi ritualech vhodnym
zplsobem, jsou véci pro maga dulezité, nékdy osobni a mnohdy
velmi citové. Bohuzel ne kazdy bude mit moznost realizovat se v
takto skvélém prostfedi, v chaloupce uprostfed pfirody. V
panelakovém byté, kde zfejmé sotva budete mit k dispozici viastni
ritualni mistnost & pracovnu, se budete muset spokojit jen s
minimalnim, zakladnim vybavenim. To ale rozhodné nezméni nic na
osobnich schopnostech. Zadna pomiicka neni nezbytné nutna,
dllezité jsou védomosti a osobni, ni¢im nenahraditelné zkusenosti.

Pomdcky, pouzivané pfi ritualech, jsou predméty sezénni, rizné
prirodniny, které nemusime skladovat, pofidime si je pouze v
pfipadé potfeby. Jedna se napfiklad o kofeni, kvétiny, bylinky,
kastany, jefabiny a jiné plody. Dale mizeme pouzit rizné sosky,
obrazky, malované kameny. Pfed kazdym ritudlem promyslime,
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jakym smeérem potfebujeme zaméfit energii, podle toho volime
konkrétni pomucky. Cim vice rezonatoru si pfipravime, tim lépe.

Budeme-li napfiklad pracovat s energii bohyné (planety) Venuse,
pfipravime si soSku nebo obrazek, ktery ji bude reprezentovat.
Pouzijeme médény kotlik, nebot méd je planetarnim kovem Venuse.
Na médény dratek navlékdme Kkoralky, vyrabime energetickou
spiralu. Pouzijeme vhodnou barvu svice a vhodnou vini. Obleeme
si néco v barvé rezonujici s planetou, a pouzijeme VenuSiny bylinky.
Vime pfece, ze Venuse je fimskou bohyni jara, krasy, elegance a
lasky. Je ochrankyni zahrad, jeji posvatnou rostlinou je myrta.
Venusin ritual provedeme nejlépe v patek. OvSem mate-li nutkavou
potfebu provést ritual tykajici se partnerskych vztah(i spontanné,
provedte jej kdykoliv a kdekoliv, kde budete mit dostatek soukromi.

Touzite-li pfivolat k sobé lasku, vyrobte kvétinovy vénec. Ozdobte jej
¢ervenou stuhou, osvézte parfémem s vini rize, a za svitani
povéste na strom. Ritudl provedte v erveném odévu a ozdobte se
koralky z Cervenych jefabin. Pfed schlizkou meditujte s tar. kartou
Slunce nebo Hvézda. O radu zadejte Venusi. Pokud se vam stane,
Ze budete potifebovat kouzlo lasky zrusit, musite provést odpovidajici
ritual. Pouzijte ¢ernou a bilou svici, naplfite platény sacek liskovymi
ofiSky, proneste Zadost a ofiSky zakopejte na zahradé do zemé.

Ritualni odév

Cim se vyznaéuje ritualni odév hodny dokonalého maga? Napfiklad
dlouhd tunika z &istého bilého Inu €i jiného pfirodniho materialu jako
je vina, bavina, hedvabi, musi byt hlavné pohodina a pohyb
neomezujici. PFirodni hedvabi, material utkany z vlaken bource
morusového, je pohodiné a ma blahodarny vliv na pokozku téla,
navic je kvalithim izolatorem, chrani pfed negativnim zafenim. Odév
z umélych tkanin muzZe blokovat energii. Pro ritudly lasky jsou
vhodné $aty &ervené barvy. Saty zdobime paskem s vySivkami
magickych znameni (napf. keltské uzly). Pfipadné paskem z pruhu
latky, na kterém uvazeme devét magickych uzl. Pasek je symbolem
sjednoceni vnitfnich sil, védomi a podvédomi. Ritual bychom méli
provadét bosi, nebo si pofidime sandaly.
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Myticti bohové byvaji zobrazovani pravé v sandalech. Krasny popis
bozské formy najdeme v naukach o kabale. Nechybi zde popis
vousatych bozskych archetypl, vétSinou s ponékud cizokrajné,
olivové zbarvenou pleti. Husté, vinité zlaté vlasy zdobi vénec z
dubovych listd. Na &elence nechybi symbol Slunce. Bozska bytost
drzi v jedné ruce lucernu a v druhé bohaté zdobené Zezlo. Obut je ve
zlatych sandélech. Jiny bozZsky archetyp je odén v havranim ¢erném
plasti a Cernych sandalech, misto zezla dfima v rukou ohnivou
pochoden. Bohyné pfirody je odéna v zelené tunice, zafivé Zlutém
plasti a zelenych sandalech. Je obklopena Zhnoucimi svicemi a v
rukou dfiméa granatové jablko.

Kazda kultura ma sva specifika a své kouzlo, co se ritualniho odévu
tyCe, jiné symboly najdeme v buddhismu, jiné v €inskych tradicich,
naprosto odlisSné je pojeti Samanské a tradiéni indianské. Nam
nejblizSi bude zfejmé keltska kultura. Ale v podstaté jde o to, citit se
v jakémkoli ritualnim oble€eni naprosto pohodIné a volné. Zaméfime
se na barevnost odévu, ta by méla korespondovat s naplni ritualu.
Zvolime-li si vlastni originalni styl, fantazii neSetfime. Nebo se
budeme drzet pohanské, keltské tradice, v tom pfipadé si zjistime,
napfiklad v literatufe, &im se keltské odévy vyznacuji. Keltské odévy
jsou jednoduché, zhotovené z pfirodnich materiald. Ti Sikovnéjsi z
nas je zvladnou samostatné usit a ozdobit vySivkami keltskych uzlu.

Jasnovidecky plast, hodny dokonalého maga jej zahali od krku az po
sandaly. Dostatecné 3Siroky dlouhy bily nebo €erveny plast je na
pfedni &asti opatfen zlatym pentagramem - péticipou hvézdou.
Cerveny plast mag pouziva pfi ritudlech tykajicich se pfivolani véech
pozitivnich energii — jako je laska, $tésti, harmonie, téz feSeni
finanénich zalezitosti. Carodé&jka se zdobi ritualni &elenkou ze
stfibrného materialu, s vySivkou pulmésice, kdy jeho cipy sméruji k
nebesim, nebo s vySivkou Slunce v podobé& kruhu s paprsky,
pfipadné magické Sesticipé hvézdy.

Ritualni masky

Masky vyuzivame predevsim bé&hem ritualniho tance. Pod maskou
chranime svou dusi pfed negativnimi energiemi. Obliba masek je
znama z davné minulosti, kdy se pouzivaly pfi ritualech zasvécenych
mytickym bohim. Maska nas duavérné spoji s bytosti, kterou
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pfedstavuje a tim se napojime na jeji ,kosmickou“ energii. Ritualni
masky slouzi k propojeni svéta viditelného se svétem neviditelnym.
Maska k jednorazovému pouziti predstavuje negativni energii
(sobectvi, panovacnost, pomluvy, zlost). Vytvofime ji dle vlastni
fantazie, podle toho, jak si tu kterou negativni energii pfedstavujeme,
a dame ji jméno — napfiklad ,egoismus®. Béhem ritualniho tance v
pfirodé u otevieného ohné tyto negativni energie ze svého Zivota
uvolnime a osvobodime se z jejich vlivu. Na konci ritudlu masku
neprodlené spalime — ohen pozie nami uvolnénou negativni energii.
Na tento akt nikdy nezapomeneme, abychom skrze ,masku”
neztratili vlastni identitu.

Talismany a amulety

Dulezitymi rezonatory jsou talismany a amulety. Maji skutec¢né
posvatnou moc? Pokud pfipustime, ze vSe, Cemu véfime, vSe, co
fikame ma tvofivou moc a silu, vzdy se zpétné zrcadlici v zivoté, pak
je odpovéd prosta a jednoducha. Ano, talismany a amulety, jimz
propuj¢ime viru a odhodlani a nabijeme je pozitivni energii, maji
kouzelnou moc. Totéz plati o vSech povérach a ruznych vykladech
tykajicich se dobrych i Spatnych znameni. Co z toho vyplyva?
Neuvéfite-li magickym kouzlim, zadny pfedmét pro Stésti, byt by jim
byl tfeba broudeny diamant, vdm Stésti a splnéni pfani patrné
nepfinese. Stejné tak pokud uvéfite v silu neblahych znameni,
budete k sobé& nevédomky pfivolavat negativni energii, v tom spociva
tajemstvi povércivosti.

AZ budete vyrabét talisman pro Stésti nebo ochranu, vdechnéte mu
Zivot pozitivnimi pfedstavami a mySlenkami lasky, vérnosti, zdravi,
bohatstvi, pohody. U¢irte tak i s darky pro vaSe kamarady a pratele.
Véite, Zze vami zvolené symboly pfindSeji dobro a ochranu.
Talismanem pro Stésti mize byt cokoliv, éemu véfite. Nebot' vSe
kolem nas, od pfirodniho kaminku az po pyramidy stvofené rukou
Clovéka, je prostoupeno zakladni moudrosti Universa, schopnosti
pfijimat a vysilat energii a uchovavat informace v paméti. Vzpomerite
napfiklad na originalni kouzlo indianskym totemu.
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Pfirodni materialy vas zavedou do krajin posvatného prostoru a
stanou se vasimi privodci. Vlastnim pfi¢inénim a silou tvofivé moci
posilite energii kazdého prani. Pofidte si postavicky symbolizujici
skfitky, vily, rGzné elfy, soSky andéll, sosky zvifat, nebo jen
pusobivé obrazky s inspirujicimi motivy. Mlizete si je vlastnoru¢né
vyfezat ze dfeva, namalovat na ploché oblazky — tak je aktivujete
vlastni energii. Béhem tvoreni pfedmétl pro Stésti si vizualizujte
pevné cile a pfani. Nebo si naopak predstavujte, jak od vas odchazi
vSe nechténé. Talismany zmagnetizujte — vtisknéte jim svou vili —
zafikanim, pozehnanim, modlitbou, dotekem, pohledem, napliite je
vlastni psychickou (pozitivni) energii.

VSechny pfedméty, at uz stvofené lidskou rukou nebo pfirodniny,
vyzafuji svétlo v podobé aury. Vnimavy jedinec pfecte vSe o osudu,
minulosti, vlastnostech a nahromadéné energii daného prfedmétu.
Vlastni auru maji planety, hory, kameny, semena rostlin. Z
prochazky si pfineste zajimavé mensi kameny, které vam tvarem
pfipomenou postavu Zivého tvora, nebo zadumany obliej lesniho
skfitka. Potom je staci vlastni fantazii dotvofit, domalovat a barevné
vystinovat — a kouzelnou formuli jim vdechnout Zivot. Fantazii se
meze nekladou, tfeba si domu pfinesete jen barevné ptaéi pirko.
Nestydte se hrat si ob&as jako déti. Pfitomnost tvofivé energie
spatfujeme vSude, kam jen pohlédneme. Je pfitomna ve vSem, ¢eho
se dotykame, co milujeme i nenavidime. Je v kazdém zvuku, ktery
slySime, ve v8em, co ochutname, v kazdém nadechnuti, slové,
usmévu, v kazdé vrasce. Je v ukazatelich na pokraji cest, hlase
magickych zvon(, paméti poutnich mist, kaplickach na rozcesti,
bublani potoka. Tvofiva energie je dotykem, pohlazenim i vuni jara.

Talisman

Talisman ma potvrdit Cili posvétit pfani. Energie talismanu ma
tvofivou, magickou silu, aktivuje se upfimnymi pfedstavami a pfanim
lasky, zdravi a uspéchu. Talisman k nam pfitahuje vSe pozitivni,
pfitahuje v8e, po ¢em touzime, pfinasi §tésti. Talisman je pfedmét
vyrobeny vlastnoruéné, zakoupeny nebo darovany. Zakoupeny
talisman dodate¢né ritualné aktivujeme potfebnou energii. Darovany
talisman pro Stésti nebo z lasky jiz vlastni energii darce, je-li darovan
opravdu od srdce, potom z néj vyzafuje pozitivni sila.
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Uginnym talismanem jsou naptiklad drobné staroZitnosti v podobé&
Sperkl. Nezapominejme ale, Ze energie nebo aura hodné starych
véci na sebe muze za urcitych okolnosti brat podobu zivych bytosti,
jak lidskych tak astralnich. Magické pfedméty nas ochranuji pred
negativnimi vlivy, pfipadné je odstranuji, at uz je to kdmen, rostlina,
geometricky znak, tygfi zub, Supina z kapra, lahvicka s mofskym
piskem, sponka vpletena do vlas(i nebo diamant. V$e v pfirodé Zije a
pulsuje vlastni energii a vili, cokoliv na nas muzZe pusobit, Zadna
hmota neni bez U&inku. VSe je sloZzeno ze stejnych elementérnich
¢astic, které mezi sebou komunikuji. VSe se vzajemné dotyka, jak v
pozemském, tak v jemnohmotném svété.

Talismany nam dodavaji pocit jistoty. Jsou obdafeny magickou silou,
nikoliv vSak jen tak sami o sobé&, ozivime je vlastni pozitivni energii.
Tak pro sebe vytvofime jakési ochranné fluidum, obklopime se aurou
pozitivné pulsobicich vibraci. Vhodna je pozitivni autosugesce.
Talisman je prostfednikem (rezonatorem) mezi ndmi a pfivolavanou
potfebnou energii. Pomoci talismanu pfitahneme k sob& pomoc
nebo splnéni prani, pouze vSak ve spojeni s neochvéjnou virou,
ktera puUsobi na podvédomi. Na neviditelné Urovni nas spojuje s
potfebnym myslenkovym proudem. RGzné véci maji rizné vlastnosti,
proto vybirdme talisman podle kritérii, schopnych pfitdhnout k nam
potfebnou silu, pravé pro nas a prave tady a ted.

Kapulife: jedna se o ochranné vaky, znamé jiz od dob pohanstvi,
kdy se lidé chranili pfed negativnimi energiemi riznymi amulety. Pod
Saty nosili malé vaky nebo méchy s amulety ¢&i talismany v podobé
napfiklad soSek nebo kouzelnych rostlin.

Amulet

Amulet chrani pfed problémy, starostmi, nepfizni osudu. Energie
amuletu odpuzuje vSe negativni. Amulet nosime pfi sobg&, nebo ho
ulozime v byté na viditelném misté. Vyrobeny z pfirodniho materialu,
bude vibrovat energii pfirodniho ducha a esenci tvofici svét.
Amuletem muze byt cokoliv, €emu uvéfime, symboly pusobi na nase
podvédomi. Tetovani, Sperky a ozdoby pfirodnich Africanu, indiana,
domorodych Australant ¢i novozélandskych Maor(l, musime chapat
nikoli ve smyslu ozdobit si télo, ale ochranit se pfed neprateli a
nepfizni zlé sily. Filozofie pfirodnich kmen(, podle niz bychom se
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dnes mohli mnohému pfiucit, je zaloZzena na vesmirnych pravdach a
na vnimani jednoduchosti pfirodnich jeva. Vénujte velkou pozornost
tomu, jaké tetovani, jaky motiv pfedstavuje kérka, kterou si pfipadné
hodlate ozdobit télo. Abyste nevédomky nepfivolali k sob&, do svého
energetického biopole sily, o jejichz energii zrovna nestojite!

Nékterym dimyslnostem tvofenym jemnou pfirodni moudrosti
nesaha c¢lovék ani po kotniky. Bohatstvi tvarl a barev v pfirodé
vzbuzuje zdani zbyte¢né rozmafilosti a neefektivnosti, pfesto vse v
jejim nitru je smysluplné. Zdanliva rozmafilost disponuje hloubkou
filozofie, vasnivou a skrytou silou smysluplného tvofeni
bezejmenného. Ryzi krasa je hlasem a hudbou pfirody, protipélem je
skromna pokora lidské existence. Mistrné existenci pfirodniho ducha
vnimaji $amani pfirodnich narodl, dokonale znaji zelené zlato
planety — léCivé bylinky. Pfesto je Samanismus démonizovan. Pro¢?
Cozpak je v pofadku démonizovat hlubokou pfirodni moudrost? Asi
ano, zrovna tak je v poradku, podle nékterych zasvécencd moderni
spole€nosti, zamérné nicit zelené zlato planety — destné pralesy!

Pravda nebo povéry?

Jedna se jen o povéry? V podstaté ano, jelikoz povéra vychazi ze
slova ,vira, véfit‘. Povéry nelze oznait za dobré ani Spatné, vse
zalezi pouze na tom, ¢emu véfime, na co myslime, co oCekavame —
to se odrazi v nasem zivoté. Poveéru Ize povazovat za sugesci! Budu-
li véfit, Ze kominik pfinasi Stésti, tak mi Stésti pfinese, mize to byt
treba jen mala drobnost. Budete-li véfit, Ze vdm podkova povéSena
nade dvefmi pfinese $tésti a klid do domu, tak vam ho nejspi$
doopravdy pfinese, milionafe z vas zfejmé neudéla, ale drobna, mala
StéstiCka urcité zajisti. Vé&fite-li, Ze vam rozbité zrcadlo pfinese sedm
let nestésti, potom k sobé pfitahujete negativni vibrace. Vé&fite, Ze
rozsypana suUl pfinese nestésti? Zachovejte klid, sta¢i vzit v ten
okamzik Spetku soli a hodit ji za sebe prfes levé rameno, odezenete
tak zlé duchy, ale nesmite se otacet. Proc tfikrat klepeme na dfevo?
Abychom néco nezakfikli.

A pokud nékdo véfi, ze ¢erna kocka, jez mu prebéhla pfes cestu,
pfinasi smalu? No tak si zkratka musi davat pozor a byt ve stfehu,
nejspiS mu smulu opravdu pfinese. Japonci naopak véfi, ze kocka
zahani zlé duchy. Povéry funguji jako sugesce, v néco véfime, vice
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nebo méné, tim ovliviiujeme podvédomi. A je jedno, jestli véfime, Ze
pokud nam Cerna kocka pfebéhne pfes cestu zprava doleva, pfinese
nam to smulu. A naopak, pokud pfebéhne zleva doprava, pfinese
nam to §tésti. Paklize uz véfite, mlzete silu povéry zrusit tak, ze
budete pomalu pocitat do tfinacti a za tu dobu musite stihnout obejit
misto, kde vam kocka pfebéhla — dokola a potom jesté pozpatku.
Koéce budete ale mozna pro smich. A jestlize se néco pfihodi,
nebude to jeji vina, v8e maji na svédomi vase myslenky a sugesce!

Jste-li doopravdy poveércivi, tak si nikdy nenazouvejte levou botu
dfive nez pravou. Z postele vstavejte zasadné pravou, nebo se vam
bude smula lepit na paty. Nezapomerite kazdé rano pred snidaji
tfikrat kychnout, to vam zaruc€ené pfinese Stésti. Nikdy neprochazejte
pod Zebfikem, jinak vas smula nemine. OvSem pokud vam spadne
destnik na chodnik, tak radéji nevychazejte alespori ¢trnact dni z
domu, nebot to z vas udéla opravdového smolafe. Nikdy si od
nikoho nepujéujte stl a chleba v jeden den, nebo se vam na dlouhy
Cas rozkutali penize. Potkate-li rusovlasého jezdce na neosedlaném
koni, oCekavejte s nadSenim Stastné udalosti.

Se zvonénim v uSich to také neni jen tak. Zvoni-li vam v pravém
uchu, nékdo na vas v dobrém vzpomina. Zvoni-li vam vSak v levém
uchu, nékdo vas pomlouva. Za Spatné znameni se povaZuje také
vypadnuty kaminek z prstynku nebo jiného Sperku. Ale nemusite byt
smutni, pokud doopravdy véfite, Ze na své cesté potkate kouzelné
bytosti, kouzelné dédecky se stfibrem ve vlasech nebo duchovni
ucitele — potkate je. Ve spravnou dobu a na spravném misté! Jde v
podstaté o to, ze naSe zhmotnélé myslenky a pfiznivé nebo
nepfiznivé synchronni udalosti nas mohou pFekvapit, rozradostnit,
vydésit, varovat nebo poucit. Je zapotfebi védét, Ze vSechny
udalosti, at uz Stastné nebo smolné, at v nouzi &i hojnosti, jsou
propojené s podvédomim a s mySlenkami, které neustale vysilame.

V této souvislosti si davejte pozor na o€arované predméty, na mince,
stfibrné Ci zlaté Sperky, které najdete jakoby pohozené na cesté. V
dfivéjSich dobach se ritualné na rizné osobni pfedméty vazaly
negativni energie postizeného jedince, a pfedmét se jednoduse
zahodil, pokud mozno na dobfe viditelném misté — ucelem mélo byt
pfeneseni svazanych negativnich sil na ¢lovéka, ktery tento pfedmét
najde. Kdo vi, jak je tomu dnes? Tento akt ale nelze zrovna zafadit
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do oblasti ,bilé magie* — nemizeme pfenaset zlo na nikoho jiného!
Pfedméty, na které vazeme negativni energie, palime v ohni, hazime
do hlubokych vod, zakopeme do zemé.

Ritualy s talismany a amulety

V ramci spiritudlniho, duchovniho uvolnéni pracujeme s bilou
lucerni¢kou, bilou soSkou andéla, bilou sviCkou ve tvaru lekninu,
bilymi kvéty chryzantém. Ritual pro zdravi osvézime vétviCkami
Sipkového kefe s barevnymi plody, které zapichame do aranzovaci
hmoty, dozdobime barevnym podzimnim listim, doplnime Zaludy,
ofechy, kastany a kvéty listopadek. Nizkou, kulatou keramickou
misku v oranzové barvé vyloZzime lesnim mechem, uprostied
udélame misto pro svi¢ku. Mech ozdobime plody lesa, koralky ze
Sipkl a jefabin, pfidame par oblazk(. Dal$i variantou jsou susena
koleCka pomeranCe a kofeni jako je badyan, skofice, hiebiCek. Na
aranzovaci dratek navleCeme barevné koralky, barvu zvolime podle
zameéru, hotové koralky sto¢ime do spiraly a zapichneme do mechu.
Fantazii se meze nekladou, az se naucite spravné pouzivat
jednotlivé ingredience (rezonatory) a spravné je kombinovat, pujde
vam Carovani od ruky.

Budete-li vyrabét amulety nebo talismany za svitu magické Luny,
vzdy si naplno uvédomte, Zze v modrém sametu noCniho nebe
chladné svétlo Mésice vzyva nasSe duSe zastavit se. Na okamzik
zastavit se a pohledét klidnym zrakem hluboko do vesmiru. Vzyva
nas, nikdy nepodlehnout rozboufenym vasnim a omamnym iluzim
proménlivé reality. Vzyva nas, uvédomit si, Ze zastaralé negativni
programy ulpivaji v na8i aufe. Holograficky vesmir pouze zhmothuje
vSe vyprodukované nasi svobodnou vili, a¢ si to ne vzdy dostatec¢né
uvédomujeme.

Pozitivni ,povéra" podle €inského uceni: Cislo dvé je posvatné a
jako sudé ¢&islo ma podle inskych tradic pfiznivou jinovou energii.
Pozitivni vibraci €isla dvé pfijimame skrze energie proudici k nam
bez ustani z vysSich vesmirnych rovin. Dvé stejné véci v nasem
okoli vytvofi parovou pozitivni energii, vzajemnou harmonii ovlivni
prostfedi domova. Proto do kazdé mistnosti umistime néco v paru:
dvé stejné vazy s magickymi symboly, dva stejné bilé slony pro
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Stésti, dvé stejné sovicky z palené hliny (symbol moudrosti), dva
stejné kameny, dva malé mosazné zvonecky, dva dfevéné valounky.

Rezonatory - korespondence

Magie se v ruznych spole¢nostech rozliSuje na vysokou a nizsi. Ve
vysoké magii se orientovali a samozifejmé stale orientuji jen
opravdovi zasvécenci. Jejich cilem bylo a je ovladnout, zdokonalit a
posunout sebe sama k hranicim boZzského, ovladnout své okoli,
kosmické energie a pfirodni zivly. Mag praktikujici magii ¢asto také
byval badatelem, matematikem, Iékafem, filozofem a alchymistou.
Alchymista napfiklad zkoumal podstatu vSech véci, v8e poznané
zakomponoval do v8emoznych alchymistickych symbol(, tajemnych
znacCek a magickych Sifer. Pro¢?

ProtozZe védét znamena silu. Védét malo nas nebezpecné uspava.
Ale védét moc muze byt také nebezpecné, proto je vSe spiritualni
zameérné zahaleno v tajemstvi.

Nikdy nesmime zapominat na zdkon magické odpovédnosti, zakon
trojnasobku! Jehoz nedodrzeni mize mit karmické nasledky. Pro
jistotu si jej zopakujeme: ,Kazda energie, at uz pozitivni nebo
negativni, kterou uvolnime do prostoru pfi ritudlu k jakémukoliv
UcCelu, se k odesilateli vrati s trojnasobnou silou zpét.“ Nejvyssi vizi
dobrého maga je spoutat pfirodni zakony a vesmirné energie a s
jejich pomoci prosadit vlastni (pozitivni) pfedstavy &i cile. At uz
pouzijete jakékoliv rezonatory k vyslani potfebné energie, (vyuZzit
muzete cokoli, co pochazi z pfirody), nezapominejte, Ze mocna sila
se nachazi pfedevsim ve vasem nitru, v sile mysli. Pfi kazdém ritualu
je nejdulezitéjsi predstavivost, dokonalda predstava cile, sila
vynaloZzené vile. V okamziku téch spravnych predstav, které se
napoji na pfislusna morficka pole, jiz zaCinate probouzet zmény ve
vaSem podvédomi. Jasna vizualizace je tim spravnym klicem k
dosazeni spravnych vysledkd sméfujicich k spokojenosti.

Mag se zabyva ustfednimi, elementarnimi ritualy, kdy oslovuje
nadpozemské energie. Pfitahuje vesmirné sily, napojuje se na
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pfislusné vibrace a silova pole. Dodrzuje pfesné dana pravidla,
ritualy peclivé pfipravuje nékolik dni, nékdy dokonce tydnu.
Podstatou jeho &innosti je slozita a soustfedéna prace s energiemi.
Za pouziti silné mentalni koncentrace dokaze byt na dvou mistech
najednou. Kazdy mag zasvécen ve vysSi magii je vazan micenlivosti,
nemél by nezasvécenému prozradit nic z nejdllezitéjSich tajemstvi
vSech nadpozemskych mystérii, aby nemohlo dochazet k nekalému
zneuzivani osobami nedostate¢né duchovné vyspélymi.

Niz8i magii nazyvame magii lidovou, jeji zakladni prvky se odvijeji od
bézného Zivota, zabyvaji se hmotnym svétem, feSenim béznych
starosti, laskou, rodinou, domovem, zdravim, zaméstnanim,
finan€nimi zalezitostmi. Pfedpovidanim budoucnosti, vyrabénim
talismant, amuletdl a podobné. Niz§i magie vzeSla na zakladé
odvékych pohanskych tradic, souvisi s ritualy oslavujicimi samotou
prirodu. Napfiklad pohanské svatky se odvijeji od posvatného kola
roku, kazdé ro¢ni obdobi je nalezité oslavovano a uctivano.

Vybrané rezonatory pro konkrétni ritual jsou ingredience svou
povahou totozné se zamérem. Tim nam zajiStuji souznéni a odezvu
oslovenych informacnich poli, pfisluSnych energii potfebnych k
tvofeni. Pokud je v navodu na ritual uvedeno napfiklad havrani pirko,
ma to svilj smysl. Kazda pomucka symbolizuje uréitou energii, s jejiz
pomoci se shaze napojime na potfebna morficka pole informaci.
Havran symbolizuje jiz od pradavna urcité vlastnosti. K tomu
abychom se napajili na jeho vibrace, postaci opatfit si pravé havrani
pirko. Havran predstavoval u Keltd boha podsvéti, mohl pfinaset
zlovéstné znameni nestésti nebo smrti. Pfesto ochrarfioval kazdého,
kdo se na néj obratil o pomoc.

Havran je poslem zprav z nadpozemskych svétl. Symbolizuje smrt,
znovuzrozeni, transformaci, olistu a cesty osudu. Pro indiany je
havran symbolem obétavosti, druznosti, odvahy, vyrovnanosti,
inteligence, spravedinosti Ci proziravosti. Z ¢ehoz pro nas vyplyva,
Ze energii havrana budeme potfebovat — v naSem pfipadé pouzijeme
pravé havrani pirko — budeme-Ili chtit posilit pravé tyto vlastnosti.
Energii havrana pouzijeme jakkoliv v souladu s nasim zamérem,
pravé v navaznosti na jeho charakteristiku. Stejné je to se vsemi
ostatnimi rezonatory, kazda véc néco predstavuje, ma urcitou
povahu, rezonanci, od niZ se odviji pro maga potfebna sila, kterou
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pouzije vhodnym zplsobem. Rezonatory funguji bud na zakladé
vlastnosti daného pfedmétu, nebo na zakladé energii, které do toho
kterého pfedmétu vliozime — aktivujeme pomoci konkrétniho ritualu.

Potfebujeme-li se napojit na energii dubu, postaéi jako rezonator
dubové listy nebo Zaludy. Potfebujeme-li rezonovat s energii vody,
pouzijeme pohar vody, musle, Fi¢ni oblazky. Fotografie Mésice
v upliiku rezonuje s jeho skute€nou energii. Budeme-li chtit vyuzit
pozitivni energii kruhd v obili, posta¢i nam k jejimu uvolnéni pouha
fotografie, ta se pro nas stane ucinnym rezonatorem v okamziku, kdy
se silné koncentrujeme a mentalné se na energeticky kruh v obili
napojime. Vhodnymi rezonatory jsou taroty nebo andélské Kkarty.
Potfebujeme-li se mentalné napojit na konkrétni osobu, pouzijeme
jeji fotografii nebo osobni véc (napfiklad k telepatickému pfenosu
zprav). Nikdy se ale nepokousime Cerpat na dalku néci energii, ani
se nepokousime kohokoliv negativné ovliviiovat.

Ingredience, které nesezeneme, stali vlastnoru¢né vyrobit. Kvét
slune¢nice nebo pavuéinu muzete nakreslit. Zapojte fantazii a
koncentrujte energii pfi vyrobé magickych pfedmétld z moduritu,
modelovaci hliny, svickovych geld. Ritualni obrazky mizete vyrabét
ubrouskovou technikou, za pouziti ubrouskl s pfirodnimi motivy.
ze dfeva vyfeZzou magické figurky. Symbolické pfedméty, barvy a
viné vam pomohou ziskat pfisluSnou duchovni energii pfi ¢arovani.
Rozhodnete-li se pro praci s kouzly, provadéjte je vzdy velmi
dasledné, neni to jen hra, ani obycCejné ,pohadkové cary mary"“.
Pokud toto nevezmete na védomi, je zbyteCné plytvat energii a
C¢asem. Uvédomme si napfiklad, jaké kouzlo je skryto v rukodélnych
femeslech, od ru¢niho foukani skla, pfes kovarské vyrobky az po
pleteni koSiku z prouti.

Kouzelné predméty, pfedevs§im ty samostatné vyrobené, akumuluji
osobni energii a tim se snaze naladite na jemnohmotny svét. Nizka,
Siroka sklenéna miska, naplnéna kaminky ponofenymi v malém
mnozstvi vody, s poupaty rudych rlzi, poslouzi pfi ritualech lasky.
Na okraj misky polozte véneCek zrizového viesu, sedmikrasek,
drobnych chryzantém a levandule. VéneCek ozdobte saténovou
stuhou a po ukonceni ritualu jej poslete vstfic osudu po proudu vody.
PFipadné vytvofte romantické jezirko — pouzijte v&t8i misku s vodou,
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nejlépe ve tvaru musle, pfidejte Cerstvé kvéty, lastury a plovouci
svicky. Soustfedte se na ritual vedeny v Cisté romantickém duchu.

Zatiname pracovat tfeba jen s jednou nebo dvéma ingrediencemi,
budeme-li vytvaret vlastni ritual se vS§im vSudy. Postupné budeme
pfidavat dal8i pfedméty, az se nakonec vSe naucime dokonale
kombinovat, podle pravidel, ktera bychom meéli alespon pfiblizné
dodrzovat. Pracujeme se symboly, které za uplynula tisicileti magie
si jiz naSly své pfesné dané uplatnéni, i kdyz popisy se v rliznych
textech mohou ruzné odliSovat. Nau¢ime se pouzivat symboly a
rezonatory tak, jak nam to svobodné vyhovuje, stanovime si vSak
¢asem pro sebe neménna pravidla a u téch jiz zistaneme. Zde si
muzeme uvést nékolik pfikladi:

Studium magie: Pro odhalovani tajemstvi pozadejte andéla Satarela.
Recka bohyné &arodéjnictvi je Hekaté. Ritualy provadéjte u tekouci
vody, nebo si pofidte videokazetu s meditativni hudbou,
doprovazenou zvuky a obrazy tekouci vody. Uginné jsou ritualy za
upliiku. Meditujte s tar. Kartou Mag nebo Veleknézka.

Vé&38téni, astralni cesty: O dobrou intuici Zadejte andéla Sachiela.
Rimsk& bohyn& &arodéjnic se jmenuje Diana. Vénec smotany
z vrbovych proutkli, ozdobeny listy javoru, Santou kocici, kvéty
febficku a stfibrnou stuhou, zajisti otevieni se telepatii. Doprostfed
hotového vénce postavte svicen s fialovou svi¢kou. Meditujte s tar.
Kartou Mésic.

Minulé Zivoty: Vzyvejte bohyni Earodéjnictvi Hekaté, mésicni bohyni
Seléné. Persefona je feckou kralovnou podsvéti. Archandél Raziel
stfezi vSechna tajemstvi. Vhodné rezonatory: moisky konik, morska
panna (obrazek), moisky pisek, musle, Ficni pisek, oblazky z feky.
Mésic v uplfiku, obrdzek Mésice nad ocedanem. Kaminky z jeskyné,
symbol netopyra, obrazek vchodu do jeskyné. Meditujte s tar. Kartou
Kolo osudu.

Nepfizeri poéasi: O ochranu pfed kroupami Zadejte andéla Bardiela,
pfi ni¢ivé boufi andéla Zakkiela, pfed ni¢ivym vétrem andéla Moriela.
Muzete také pozadat fimskou bohyni pfirody Floru. Egyptskym
bohem nebes je Horus. Meditujte s tar. Kartou Sila. PouZijte bilou
svici, na kterou ritualni dykou vyryjete ¢tverec (symbol zemé).
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Rezonance dnii v tydnu

Jak spravné zvolit ten ktery den pro ritual? Pracujeme spontanné,
podle aktualni potfeby, nebo ritual ddkladné naplanujeme, podle
toho, jakou energii potfebujeme ovlivnit. Partnerské vztahy se tykaji
snad kazdého znas, proto zde uvedu kombinace pravé na toto
téma. NejvhodnéjSi je patek, den VenuSe, ale podle potfeby
konkrétnich problémud muzeme zvolit i jiné dny. Jste-li zamilovani a
vas vztah je v zagatcich, provedte ritual v nedéli, ktera je vhodna pro
nové zacatky. O pozitivni energii zadejte Slunce. Pokud lasku
hledate a touzite po plnohodnotném vztahu, zvolte patek. Stejné tak
chystate-li svatbu, oslovte Venusi, patronku lasky.

Vazne-li ve vaSem stavajicim vztahu komunikace, zvolte stfedu.
Chystate-li se s partnerem ke spoleénému bydleni, zvolte stfedu,
den Merkura. Touzite-li zalozit rodinu, zvolte pondéli, den Mésice.
Resite-li b&zné zalezitosti manzelstvi, nebo starosti s détmi, zvolte
Ctvrtek, den Jupitera. Je-li ve vaSem vztahu jakékoliv nasili, pokud
takovy vztah zatim nechcete ukoncit, zvolte utery. Rozvadite-li se a
prejete si, aby vSe probéhlo hladce a ve smiru, zvolte utery, den
Marsu. Ke kazdému ritualu vyberte vhodné rezonatory.

Spravné nacasovani ritualu je dulezité pro planovani dlouhodobych
projektd. Ne kazdy ritual je vhodny provadét v libovolném Case, ne
vzdy mizeme vzyvat astralni sily kdykoliv nas napadne. Zakladni
Casova orientace: den, noc, doba vladnouci planety, ro€ni obdobi,
lunarni faze, obdobi pohanskych svatkd, vychod Slunce, poledne,
provadime v navaznosti na druhy vétru. Kdo se vyzna v astrologii
muze ritual nacasovat tak, aby byl ucinén ve vhodné konstelaci
hvézd pro danou osobu ¢i udalost. Ve vysoké magii, kdy jest
sledovano astrologické postaveni planet, se mize dost dobfe stat,
Ze mag Ceka na spravné nacasovani ur€ittho magického ritualu
nékolik let, ne vzdy jsou konstelace planet vhodné pro ten ktery
ritual. Nam prozatim postaci orientovat se v zakladnich pravidlech.

Dopustime-li se chyb v naCasovani vramci jednoduchych rituald,
nebo v kombinaci pomucek a rezonatoru, tak se celkem nic nestane,
pouze nedocilime maximalniho proudéni té spravné energie.
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Dulezitéjsi je uvédomovat si, ze kazdym ritualem manifestujete
vlastni budoucnost, ktera se dfive nebo pozdéji projevi v realitg,
v hmotném svété — zhmotnénim mysSlenek a pfedstav. Budte si
tohoto faktu védomi na vSech Urovnich, jinak se muze dost dobfe
stat, Ze vas splnéni nékterych pfani nemile prekvapi. Nebudete-li si
jisti vlastnim konanim, v tiché meditaci se napojte na podvédomi,
snazte se vnimat napovédu intuice. Za timto Ucelem se muzete
naucit pracovat s kyvadlem, které se vam ¢asem stane divérnym
radcem. Vhodny ¢as k ritualu kombinujeme dale podle zaméfeni na
cil také s bytostmi a energiemi, na které se budeme chtit napojit,
s barvami nalezejicimi ke konkrétnimu zameéru a stejné tak
bylinkami, vinémi a dal$imi pomUckami — rezonatory.

Barvy a den narozenin: Zzjistéte, jaka barva vas ovlivnila v den
vaseho narozeni. Pondéli je zasvéceno barvé fialové. Utery vam
dava do vinku modrou. Stfeda vas optimisticky naladi v zelené.
Ctvrtek je ve znameni sluneéni Zluté. Patek vas charakterizuje
oranzovou. Sobota vas nabiji odvaznou cervenou. Nedéle je ve
znameni bilé, v8e sjednocujici barvy.

Pondéli

Den vhodny pro veSkeré umélecké sklony. Malujete-li, vénujete se
tvréimu psani nebo piSete basnég, vytvafite keramiku, malujete na
hedvabi, skladate hudbu nebo tvofite cokoliv jiného, zvolte ritual pro
uskute¢néni vaSich predstav nebo k pfivolani inspirace pravé v tento
den. Pondéli je vhodné k vésténi, rozvijeni predstavivosti a intuice,
podporovani dobré psychiky, kladnych emoci a zbaveni se deprese.
Zeny se tento den vénuiji ritudltiim, které jim dodaji na pfitaZlivosti a
smyslnosti, za pouZiti omlazujicich a zkraSlujicich bylinnych
procedur, koupeli a masaZzi. Pondéli je zasvéceno Mésici a andélu
Gabrielovi. Mésic¢ni viné: citrusové plody a jasmin. Potfebujeme-li
inspiraci, vzyvame boha Apolléna, je kralem Mduz, poetického a
vytvarného nadani a ochrancem moudrosti.

Tvofeni je také zaleZitosti planovani matefstvi. TouzZite-li zaloZit
rodinu, a nedafi se vam to, provedte sedmidenni ritual, kdy se
muUzete obratit pro radu a pomoc na keltskou bohyni Eponu,
zasvécenou matefstvi. Keltové véfili v jeji moc otevirat brany do
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zasvéti, odkud pfinasela jablka poznani. Kouzla tykajici se matefstvi
je nejlepsi provadét pfimo pod otevienym hvézdnym nebem.

Plodnost, materstvi: Pozadejte o pomoc andéla Gabriela, egyptskou
bohyni plodnosti Bastet, nebo bohyni Hekaté. Egyptsky bah
plodnosti je Amon, feckou bohyni ochrany, plodnosti a pfirody je
Artemis. Meditujte star. Kartou Cisafovna. Pouzijte devét
oranzovych svici k odstranéni pfekazek, mofské koraly pouZijte pro
upraveni mésicnich cyklt, kamen geoda pomaha pfi porodu.

Utery

Den vhodny pro feSeni zapeklitych mezilidskych vztahd,
nepfijemnych spor(, soudnich zalezitosti. VSe feSte a vysvétlujte v
klidu a se sebedlivérou, stljte si za svymi nazory, pokud na né
spoléhate, ale nikomu je nevnucujte. Pamatujte vSak, ze vaSe
jednani musi byt pozitivni a nesnazte se nikoho ovliviiovat vlastni
vuli, aby se pfipadné ,machinace” neobratily proti vam.

Provadime ritudly pro posileni rozhodnosti, odvahy, ziskani energie,
pribojnosti, ovSem tak, aby nebylo nikomu druhému jakkoliv
ublizeno. Tento den rozvijime napaditost, spontannost, krotime
nezdravé vasné. Ritual provadime pfi vychodu Slunce. Utery je
zasvéceno Marsu a andélu Urielovi. Viné Marsu: eukalypt, borovice.

Hadky, spory, pfekonani nepratel. Pozadejte bohyni vitézstvi Nike,
nebo vam muze byt napomocen fecky blh €inu a valky Ares, bohyné
moudrosti a valky Athéna. Vyrobeny ritualni pfedmét zakopejte do
zemé. Meditujte s tar. kartou Véz.

Prekonani prfekazek, vytrvalost, predvidavost. Vzyvejte boha
Jupitera, je poslem dobrych zprav. Recka bohyn& moudrosti se
jmenuje Metis. Meditujte s tar. kartou Mag nebo Poustevnik.
Potfebujete-li trpélivost a rovnovahu poZadejte Fimskou bohyni
moudrosti Minervu. Meditujte s tar. karta VeleknéZzka nebo Vuz.
Sportujete-li a potfebujete odvahu a silu vzyvejte bozského Merkura.
Meditujte s tar. kartou Sila, Slunce, Kolo Stésti.
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Streda

Den vhodny k aktivitdm v&novanym bydleni. Chystate-li se koupit byt
nebo stavét dum, vyberte si stfedu k tvofeni predstav o novém
domové. Budete-li stavét diim, mazete vyrobit kouzelnou lahev, do
které vlozite pfedméty symbolizujici v8echny d&tyfi zivly, a lahev
zazdite do domu. Ochrani to vas novy domov pfed pfirodnimi Zivly,
respektive pfed jejich zivelnou, ni€ivou energii. Pfi vyrobé kouzelné
lahve provedte ritual a nabijte ji pozitivni energii. Podobnou lahev
muzete postavit na okno ve vasem jiz stavajicim domové.

Vénujeme se uméni komunikace, posilujeme bystrost, zrucnost,
ostrazitost. Zbavujeme se nerozhodnosti, neduvéfivosti a
nezodpovédnosti. Stfeda je vhodna pro rozhovory, upfimné, ucelné
a zodpovédné dialogy, mame-li potfebu si s nékym cokoliv v klidu a
diplomaticky vyfikat. Stfeda je jako stvofena pro navstévu knihovny,
muzea, zajimavé vystavy, hledani informaci na internetu a jiné
vzdélavaci a poznavaci aktivity. Zkuste se napfiklad pfihlasit do
néjakého zajimavého kurzu. Ve stfedu planujte vylety nebo
dovolenou. Piste dopisy. Dejte si do porfadku dokumenty a ufedni
zalezitosti. Stfeda je zasvécena Merkuru a andélu Michaelovi. Viné
Merkura: levandule, muskatovy kvét.

Vzdélani, studium, moudrost: Pfed zavére&nymi zkoudkami meditujte
s tar. kartou Kolo Stésti nebo Hvézda. Vyrobte barevnou obalku,
nakreslete na ni pentagram, sepiSte vSe, v ¢em potiebujete byt
Uspésni, a soupis vlioZte do obalky. Pfidejte vybrané rezonatory a
obalku zapecette voskem. Ponechejte ji na oltafi po celé zkoudkové
obdobi. Intelekt doda andél Akriel, tvofivost probudi andél
Samandriel, feckd bohyné vzdélani je Mystis. Inspiraci pfinese
svétluska ¢i motyl. Archandél informaci se jmenuje Inofiel. Meditujte
s tar kartou Mag nebo Veleknéz.

Ctvrtek

Tento den feSime rodinné zalezitosti nebo problémy a starosti s
détmi. Ctvrtek je vhodny den také pro FeSeni otazek tykajicich se
tajnych pfani a nesplnénych tuzeb. Posilujte sebevédomi, odvahu a
optimismus. Mate-li finan¢éni problémy nebo potfebujete investovat
penize do néjakého projektu, tento den je vhodny pro otazky a
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odpovédi z hlubin podvédomi. K odstranéni nechténého muzete
pouzit pfedmét, ktery bude symbolicky vyjadfovat vas problém, po
odfikani kouzelné formule a ukonéeni ritualu jej zakopejte do zemé.

Tento den je také vhodny pro dobroginnost. Ctvrtek je zasvécen
planeté Jupiter a andélu Zadkielovi. Vané Jupitera: santalové drevo,
Safran.

Ochrana déti: Muzete pozadat andéla Matriela. Nebo fimskou
kralovnu bohl Juno, ochrankyni rodiny, manzelstvi, Zzen a déti.
Vzyvat muzete také Fimskou bohyni ¢arodéjnic, svétla a Zivota
Dianu. Idealni je napojit se pfi ritualu za svitani na energii Slunce.
Meditujte s tar. kartou Sila nebo Hvézda.

Patek

Tento den otevira dvefe k novému vztahu, feSime cokoliv, co se tyka
lasky a partnerstvi. Opét si dejte pozor na pfimé ovlivhovani druhych
osob. Laska se neda vynutit zadnym, dokonce ani dobfe minénym
kouzlem. Ug&innym rezonatorem je srdcové eso, so$ka Amorka,
soSka nebo obrazek bohyné Afrodity, tfi rudé rGze. Pouzijte rudou
svici, na které ritualni dykou vyryjete jméno milované osoby.

Tento den pokladame otazky tykajici se pfratelstvi, spoluprace,
kolegiality, zdvofilosti, flirtovani. Mate-li co délat s netaktnosti,
Ihostejnosti, lenosti nebo vahavosti, pokuste se o téchto povahovych
rysech meditovat. Nejen pro Zeny je také patek vhodny pro pédi o
télo, zdokonalovani krasy a pfitazlivosti. Patek je zasvécen Venusi.
Vané pro Venusi: raze, vanilka.

Laska, pratelstvi, vérnost, sex. Pom(ze vam bohyné Afrodita nebo
fecky buh lasky Eros. Chystate-li svatbu, poZadejte o ochranu
andéla Raphaela. Meditujte s tar. kartou Zamilovani nebo Slunce.
Pro rodinné Stésti meditujte s tar. kartou Cisafovna nebo Svét.

Sobota

V sobotu bilancujeme, zazehnavame nezdary, feSime spravedinost,
odpovédnost, sebekontrolu, skromnost, upfimnost. Zamyslime se
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nad otazkou, jak co nejlépe vyuzit €as. Hodnotite-li na vasem Zivoté
cokoliv, vyvarujte se sebelitosti a obvinovani, hodnotte se vécné,
ni¢eho nelitujte. Bohaté postaci, pokud pfipadné chyby nechate vyjit
na svétlo a upfimné si je uvédomite. Vykonejte ritual zaméfeny na
zvySeni autority a respektu. Zhodnotte vSechny vase obavy a
strachy, pfiliSnou opatrnost, netrpélivost nebo pesimismus, posudte,
zda vam tyto aspekty nebrani v dosazeni vaSich cild. Zbavujte se
vSech zlozvykud, vSeho nechténého, nepotfebného a prekonaného,
zbavte se v8eho starého. Uklidte si doma i ve svém nitru.

Alespon jednou za Cas si udélejte v sobotu veler €as, meditujte,
zavzpominejte a pohovorte s vaSimi blizkymi, ktefi jiz sice prekrodili
oblouk duhy na druhy bfeh, ale mohou byt s vami ve vzpominkach.
Dokonce je mliZzete Zadat o radu. VIadcem soboty je andél Samael a
planeta ¢asu Saturn. Viné pro Saturna: cypfis, paculi.

Zapomnéni, utécha, nadéje, ocista: S nechténymi vzpominkami si
poradi andél Mupiel, nebo vzyvejte fimskou bohyni srdce Vestu.
Meditujte s tar. kartou Véz, Soud, Mirnost

Ochrana pfed negativnimi energiemi: Vzyvejte Feckou bohyni
labyrintu Ariadnu, bohyni ochrany Artemis. Meditujte s tar. kartou
Cisaf, Vlz, Sila. Pro odstranéni pomluv meditujte s tar. kartou
SpravedInost.

Nedéle

Posledni den v tydnu se vénujeme otdzkam zaméstnani, podnikani,
prosperité. Také zdarnému studiu a jinym dlouhodobym
zélezitostem. V tento den je vhodné vytvéfet si plany a pfedstavy o
dokonalém zdravi, Stésti, klidu, harmonii, spokojenosti, podporovat
silnou vili a rozvahu. Planujte nové zacatky a smélé projekty. V
nedéli provedte ritualy, které od vas odvrati vSe nechténé, nemoci,
smulu, agresivitu, strach z budoucnosti. Posilujte odvahu, odhodlani,
viru, optimismus a vytrvalost. V tiché meditaci si pokladejte
jednoduché otazky a snazte se na né upfimné odpovédét, sami pred
sebou nic nezatajujte ani nezkreslujte.

Mésic v této dobé pfitahuje bohatstvi. Vyrobte kouzelnou truhlu,
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ponechte ji na oltafi pfesné sedm tydnu, sedm dni, sedm hodin a
sedm minut, a kazdy den si pfipomerite své vize. Vladcem nedéle je
Slunce a andél Rafael. Slunecni viiné: kadidlo, hefmanek.

Zdravi: Vzyvejte keltskou bohyni uzdraveni Brigid, feckou bohyni
srdce Hestii. Meditujte s tar. kartou Sila, Mirnost. Potfebujete-li
doplnit dusevni silu meditujte s tar. kartou Mésic, Veleknézka.

Finance, blahobyt: Vzyvejte fimskou bohyni prosperity Dianu, boha
obchodu a komunikace Merkura. Egyptska bohyné blahobytu se
jmenuje Renenet. Meditujte s tar. kartou Hvézda nebo Slunce.

Uspéch, vyrovnanost, sebevédomi: Pomuze vam fimska bohyné
osudu Fates, bohyné moudrosti Minerva. Meditujte s tar. kartou
Veleknézka, Slunce, Hvézda, Kolo Stésti. Pro pfivolani Stésti
vzyvejte andéla Barakiela. Nebo egyptskou bohyni Bastet, zapalte
pfi tom svi¢ku ve tvaru Cerné kocky, tato bohyné je vyobrazovana
jako kocCka, je ji pfidélovana ochrana, plodnost, hudba.

Sedmidenni ritual

Naplanujte si sedmidenni kouzlo, feSite-li projekt nebo cokoliv, na
¢em vam doopravdy velmi zalezi. Jde o ritual, ktery budete
opakovat sedm dni po sobé jdoucich. ZaCnete v nedéli, ktera je
vhodna pro nové zacCéatky, posledni ritudl provedete v sobotu.
Zacgnéte hodinu pfed zapadem Slunce. Vyberte svicku vhodné barvy,
ritudlni dykou na ni vytvofte sedm zafez(, kazdy den ji zapalite a
nechate dohofet k jednomu zafezu. JelikoZ jde o ritual sedmidenni,
bude skvélé, podafi-i se vam sehnat svi¢ku ,duhovou®, ktera
zastoupi sedm barev duhy. Nebo si pofidte sedm malych sviek v
barvach duhy, (pro kazdy den jednu), ale nechte je vzdy dohoret.
Postupné oslovite kazdy den jednu ze sedmi planet, podle toho, ke
kterému dni patfi jeji energie.

Postup pfi ritualu vam nastini tento jednoduchy recept, mlzete jej
jakkoliv zdokonalovat podle aktualnich potfeb. Podstatné je byt v
naprostém klidu, v hlubokém dusSevnim uvolnéni a soustfedéni se
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pouze na vas zamér. Nikdo a nic vas nesmi rusit, ani mobilni telefon!
Pfedem si zajistéte soukromi. Zapalte vonnou ty€inku s uklidfiujicim
aroma. Pustte si pfijemnou relaxaéni hudbu, pokud vas nebude rusit.
Zacnéte uvoliovacim dechovym cviCenim, citite-li jakoukoliv
nervozitu a nesoustfedénost. Zhluboka a pomalu se nadechujte
nosem, zhluboka a pomalu vydechujte usty, pfi vydechu védomé
uvolfiujte z hrudniku v8echna t&Zka bifemena a starosti. Mezi kazdym
nadechem a vydechem na okamZzik zatajte dech.

Vytvorte ritualni kruh z kaminkd, ¢erstvych kvétin, ze soli a podobné.
ZaCnéte na vychodé a kruh opisujte po sméru hodinovych rucicek.
Kruh obejdéte a ozivte energii svétla pomoci kouzelné hilky nebo
ritualni dyky. Potom kruh znova obejdéte s kufidlem. Zafikadlem,
které si sami pfipravite, pozadejte vzneSené Slunce (nebo tu kterou
planetu) o pomoc a rady. Uvédomte si, Ze pracujete s Cistou energii,
kterou mlZete oslovovat jako nekone¢nou moudrost, vS§emohouci
harmonii, nebo jednoduse jako nebeskou silu. Klidné muzete byt
vice romantiCti, pokud ji nazvete zafivou silou hvézd.

Potfebné rezonanéni pomucky: svicky, talismany, zvonek, pohar
vody (Cerveného vina), list papiru, psaci pero, symbolické predméty
pfedstavujici Ctyfi zivly, mate jiz pfipraveny v kruhu, neni zadouci
béhem ritualu kruh opoustét, mize to narusit soustfedénou energii.
Na pohar namalujte barvickami na sklo pentagram v kruhu. Udélejte
si maximalni pohodli, je dulezité mit pfijemné, uvolnéné pocity, to
znamena pofidit si pohodlny odév. Zapalte svi¢ku. Nékolik minut se
soustfedte jen na plamen svice a utidte nezadouci mySlenky.

Proneste magickou formuli a zazvorfite zvonkem. Oslovte planetu
toho dne, meditujte nad jeji blahodarnou energii. Jste-li jizZ dokonale
uvolnéni, vystizné napiste vase prani, nerozvadéjte se vsak pfilis o
cesté, méjte hlavné jasnou pFedstavu cile. Cil vaSeho zaméru
mulzete namalovat, pfedevsSim potfebujete-li se néceho zbauvit.
Nepremyslejte nad tim, co malujete, nechte podvédomi, at vas samo
vede. Cokoliv se da vyjadfit kresbou, napfiklad strach. Kresbou,
ktera mlze vypadat jako zdanlivé bezvyznamna Emaranice, se
cilené soustfedite a snaze uvolnite nechténou energii. List s pfanim
vlozte pod sklenku s vodou nebo vinem. Soustfedte pohled na
hladinu, meditujte a vizualizujte si, jak se vSe do detailu plni, snazte
se navodit si pfijemné a Stastné pocity. Vdechnéte vaSe predstavy
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do talismanu, kaminku nebo kvétiny, ktera by méla vydrzet ve vaze
minimalné sedm dni. Za¢néte jednou kvétinou a kazdy den pridejte
Cerstvou, az jich bude sedm. Kaminek Ci kfistal drzte v uzaviené
dlani. Opét odfikejte kouzelnou formulku a zazvorite zvonkem.

Zapojte fantazii a utvarejte vlastni originalni kouzla, takova funguji
nejlépe. Mlzete kazdy den pouzit jeden kaminek, a posledni den
vSech sedm oblazkl odnesete do feky nebo potoka. Pouzijete-li
kiistal, vzdy jej po ukonc&eni ritualu o€istéte pod tekouci vodou. Na
konci ritualu vypijte vino, zmagnetizované silou pozitivnhich myslenek,
nikoliv najednou, myslete na vas cil a napoj si rozdélte na sedm
douskd. Pozor vSak, pokud jste vodu magnetizovali negativnimi
myslenkami, v tom pfipadé samoziejmé vodu nepijte, splachnéte ji
do kanalu! Predstavujte si pfi tom, jak od vas vSe nechténé
odplouva. Az naposledy odfikate kouzelnou formulku a zazvonite
zvonkem, kovovym zhasinatkem uhasite svici. Dlani nebo kouzelnou
halkou zrusite ritualni kruh. List papiru s pfanim uschovate na dalsi
dny. Kazdy dal$i den zopakujete ritual naprosto stejnym zplsobem.
Posledni den listek spalite a popel rozsypete nad tekouci vodou.

Zde nabizim kouzelné zaklinadlo, vhodné pro sedmidenni kouzlo,
které vam muze byt inspiraci k vytvafeni vlastnich metafor, versd
nebo jednoduchych vét pro kazdodenni pouZiti. Zaklinadla zapisujte
do deniku a poznamenejte si také, za jakym uéelem, pro¢ a kdy jste
je pouzili. Pozdé&ji vam tyto poznamky poslouzi k zhodnoceni
vysledkl, vzdy je budete mit pohotové pfi ruce, podle potfeby k
dal$im ritualdm. Az se zdokonalite, potom pro vas bude snadné pfi
vytvareni slov sily improvizovat pfimo uprostfed ritualu.

\Y
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Kouzelna formulka

Sedm dnu, sedm krokd, sedm kouzel,
vule a energie necht tvofi harmonii,
hvézdné nebe, kralovno svitani, vladkyné noci,
dosazeno je dokonalosti v temnoté i svétle.

Sedm svétel, sedm zvonu, sedm andéld,
meé prani je vykonano,
neni strachu, neni zloby, jen laska jest,
ma slova a vira jsou v jednoté.

Sedm planet, sedm prani, sedm slov,
v magickém napoji zafi sila hvézd,
je zivot, je laska, je Stésti,

v nekone¢né moudrosti vesmiru.

Sedm barev, sedm kvétin, sedm hvézd,
ticha posta bohu pfinasi moudrost,
ma vule je vykonana slovem,
sedmy den zapocato kouzlo jest.
Tak se star.

Cerna hodinka: Rozhodnete-li se k ,8arovani* v pfirodé, nebo
kdekoliv jinde, vite jiz, ktery den je nejvhodnéjsi k nacasovani ritualu.
Pokud vSak nejste ostfileni magové, vyvarujte se ritualt kolem tfeti a
¢tvrté hodiny ranni. Vite, odkud pochazi vyraz ,éerna hodinka“? Je to
pravé tento pozdé no&ni €as, vzdy pfi zméné meésicni faze: prvni den
uplitku nebo novoluni, prvni den pFibyvani a ubyvani Mésice. Cas,
kdy se mohou dit podivné véci, dochazi ke zménam ve védomi i
vnimani, podivnym ¢asovym posunum, optickym deformacim,
magnetickym zménam. V pfirodé plsobi neobvyklé energetické sily.
Hodina vlkU, jak je €erna hodinka pfihodné nazyvana, produkuje
neobvyklé sny a vize. Kolem tfeti hodiny v noci, kdy jsme nejvice
zranitelni a otevfeni, hlavné ve stavu mezi spankem a bdénim,
muzeme vizualné vnimat rlzné energie, v podobé miznych pfizrak.
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Magicka zarikadla

Zazehnavadla, zaklinaci modlitby, magické symboly, pozehnani: to
vSe jsou uCinné magické formule, jejichz ucinek spociva v sile
vysloveného slova. Slovo je zakon. Slova rezonuji s energii zvuku.
Energie pronesenych slov pusobi nejen na podvédomi ale i na
psychiku. Néktera zafikadla, ktera budeme pouzivat pfi magickych
ritualech, jsou stara jako Jeruzalém, dalSi si samostatné vytvofime
podle vlastni fantazie. Zafikadla opisujeme na list papiru, (ve vysoké
magii se pouziva pergamen). OpiSeme je tfikrat, Sestkrat, devétkrat,
pracujeme s nasobky Cisla tfi.

Zarikadlo Ize napsat také na fotografii. Mlze jim byt magické
zarikadlo beze slov, kdyz na fotografii pfi ritualu namalujete kruh, do
néj namalujete dva mensi vzajemné provazané kruhy, do jednoho
napiSete vase jméno a do druhého jméno pfitele nebo Zivotniho
partnera. PFipadné kreslime obrazy z rlizné provazanych étverc(, do
kterych vepiSeme finanéni €astku, kterou potfebujeme ,zhmotnit®.
Zarikani samo o sobé je jednoduchy magicky ritual. Pfipadné
nakreslime na papir nebo vyryjeme na svici tfi kosoctverce, kdy
jeden znamena silu zemé&, druhy silu nebe a tfeti silu more.
Pozadame o vedeni v zasadnich Zivotnich zaleZitostech, at uz
rodinnych nebo tfeba podnikatelskych.

Vyslovovani magickych slov, zafikadel, afirmaci, manter, modliteb
nebo magickych jmen zalezi na spravném rytmu pronesenych slov.
Dulezita je klidna, mirna a plynula intonace v nizSich tonech. Vysoké
tény jsou znepokojujici. Melodi€nost zafikani nebo modliteb
podpofime verSovanim, nas hlas potom rezonuje s neviditelnymi
sférami tvofeni. Zafikani v podobé zpévu, ke kterému pfidame tanec,
mUze pfivodit nalezité otevieni védomi.

Cilenym zafikanim, pouZitim slov sily vySleme do volného prostoru
potfebny kuZel energie. Zafikanim se napojujeme na vesmirné
energie, bud se tyka nas a naseho prani €i cile, anebo jim vyjadfime
podékovani pfirodnim duchdm za vSechny dary. Pfipadné zafikani
formulujeme jako laskyplnou a |é&ivou formuli pro ozdraveni planety
Zemé. Az vas spontanné napadne néjaké zafikadlo, zaznamenejte si
je do deniku. Pamatujte, Ze nejlepS$i zafikadla jsou ta, ktera vytvofrite
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samostatné. Také si uvédomte, jakou energii vytvarite, pokud
nékolikrat za den feknete nahlas nebo v duchu zafikadla podobna
témto: ,Nesnasim svého $éfa. Nemam c¢as. Nikdo mne nema rad.
Nic si nepamatuji. Ja se z toho zblaznim.“!

Magické zafikadlo mize byt vyjadfeno beze slov, napfiklad v
geometrickém vzorci. Zafikadlem sam o sobé&, zname-li dobfe
symboliku, je hexagram nebo pentagram. Pentagram predstavuje
symbol energie Ducha, je posvatnym znamenim alchymista.
Nazyvan je péticipou hvézdou mudrcl, ¢arodéjnickym kfizem nebo
mufi nohou. Je hvézdou moudrosti s velmi silnou mystickou energii,
pomaha dosahnout Zivotniho cile, posiluje sebevédomi, chrani pred
negativni energii, kletbou, zlymi duchy, nadpfirozenymi silami.
Pentagram je vyobrazovan v mnoha podobach, napfiklad keltsky je
vepsan do kruhu zdobeného keltskymi uzly. Znameni pentagramu je
také ona péticipa hvézdicka v rozkrojeném jablku.

Ritualni pomdcky si nepofizujeme ve spéchu a bez rozmysleni.
Cekame na vhodny okamzik, az nas ta ktera pom(icka sama vnitfné
oslovi, nékteré zajimavosti muZzeme objevit na starych padach, v
bazarech a ve starozitnictvi. V tom pfipadé takto pofizenou véc
oCistime od nanosu cizich energii, zafikanim a oci§ténim samotnou
soli nebo svécenou vodou. Aktem poZehnéani je oZivime pozitivni
energii. Pentakl, s vyrytym nebo vypalenym znamenim pentagramu,
slouzi pfi o€isté nebo svéceni magickych pomucek. Ocistény ritualni
pfedmét je pfipraven pfijmout posvatna slova poZehnani, energii
mySlenek, mocnou energii zvuku a posilujici silu doteku.

Tiché mumlani

Pfani vyjadfete naprosto jasné a struc¢né, potom je kolem dokola
opakujte: ,mumlejte”. Pozorujte plaminek svice a mumlejte své pfani
zhruba ftficet minut, za nepretrzitého soustfedéni. Takto si mlzete
vymumlat jednoduchd, nenaro¢na pfani. Pfani formulujeme vzdy v
pfitomném &ase, pokud je pfani naléhavé, pouZijeme rozkazovaci
zplsob. Zvlastnosti mumlani je také to, Ze pokud budete mumlat
beze slov (blabolit), a to dostateéné dlouhou dobu, nakonec z vaSich
ust vyjdou konkrétni a jasna slova. Tak si stvofite osobni, vlastni
energii naplnéné zarikani. Pouze pfed za¢atkem mumlani v pozadi
mysli udrzujte otazku nebo vizi, kterou budouci zafikadlo pfesné
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vystihne. V tomto pfipadé je v pofadku, pokud vam ,vymumlana“
slova nedavaji tak docela smysl, podvédomi vi, co déla.

Pozehnani

PoZehnanim ruSime negativni okolnosti. Samotnym vyslovenim
magického slova ,Zehnam*“ uvadime v pohyb zakédovanou pozitivni
energii. PoZehnanim oZivime tok pozitivni energie jakékoliv bytosti,
véci, mista, stromu. Zehname jidlu, darkim, talismantm, préaci,
riznym okolnostem. Slova poZehnani proneste nahlas a nad
pfedmétem udélejte rukou znameni rovnoramenného kfize.
Predstavte si, Ze jim prostupuje Cisté svétlo, vSe tvofici energie
vesmiru, vstupujici do pfedmétu (osoby, mista) skrze vasSe télo a
skrze va$e dlané. Na nic jiného nemyslete. Nakonec feknéte: ,Budiz
uc¢inéno.“ Ve spravné zvoleném slové a v pfimém doteku je sila
pozehnani, jde o vysilani pozitivni energie. Myslenky nebo slova
nechame prostoupit v podobé svétla predmétem pozehnani.

Opakem pozehnani je kletba, jde o silu slov zamérné pronesenych,
maji-li negativné ovlivnit osobu, rod, véc, udalost. Vyslana energie je
ni¢iva a plna jedu, dokonce muze zapficinit nestésti. Stane se, ze
kletbu proneseme nechténé, aniz bychom si to uvédomovali. Kletbu
muazeme ritualné zrusit pomoci energie pentagramu.

Gema, runy, mudry

Gema: jde o magicky talisman zhotoveny z drahokamu, v ném2 jsou
cilené vybrouSeny magické obrazce, symboly, znaky, napisy
(napfiklad ABRAXAS). Originalni gema vznikne, pokud se do
drahokamu pfenesou obrazové symboly pfesné dle pfani majitele.
Napfiklad v podobé& totemovych zvifat, osobnich znameni,
magickych symboll, run nebo tajnych Sifer. Poté se polodrahokam
vsadi do zlata nebo stfibra. Nechame-Ili do kamene vybrousit vhodny
ornament za pfiznivych astrologickych podminek pro dany ucel,
potom vytvofime predmét, ktery bude plsobit jako silny tvarovy
zafi€. Tyto kameny pak vyzafuji silnou energii a ve spojeni s energii
sveho uzivatele maji zajistovat magicky vliv na osud ¢lovéka.
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Runy: Jako ochranné znaky mlizeme pouzivat také runy. Runové
pismo dodnes nachazime na starobylych kamenech, dolmenech a
magickych predmétech, pfinasi svédectvi davnych pohanskych
¢asu, hlavné z oblasti severni Evropy. Plvodné jde o pismo starych
Germanu. Vyznam slova runa muizeme prelozit jako Sepot nebo
tajemstvi, které je predavano Septem. S pomoci run se tajné
informace zaznamenavaly v obrazové podobé.

Runy kreslime na talismany nebo svicky. Symbol pFislusné runy,
vyryty na svici vhodné barvy, rezonuje s energii svétla a tim uvadi
zakédovanou energii v pohyb. Kazdé znameni runové abecedy ma
vlastni vyznam, jak pro vé&téni, Ié€eni, ochranu, tak i pro meditace a
uCeni. Tyto davné germanské symboly rezonuji s energiemi urcitych
strom(, rostlin, drahokam( a barev. Nejlep$i bude, pokud si pofidite
vhodnou knihu, kde se o runach dozvite co nejvice a naudite se
interpretovat jednotlivé symboly. Potom muzete runy prekreslit na
malé oblazky, které vlozite do usitého vacku. Pfed vésténim, kdy
myslime na danou otazku a zaroven se naladime na vibrace runové
abecedy, oblazky ve vacku protfepeme a potom jednu vyndame —
jeji znameni bude odpovédi na otazku.

Mudry, vyjadieni beze slov: runovou abecedu pouzivame také jako
znakovou fe€, kdy jednotlivé runy vytvafime rGznym skladanim a
pfesnym polohovanim prstd pravé €i levé ruky. Vytvafime takzvané
ochranné mudry, v nich je zakdédovana vibrace té které runy.
Koédovana fe€ run plsobi také na energeticky systém fyzického téla,
IéCi a posiluje Zivotni silu. Mudry jsou jednoduché, jejich energie
rezonuje se zakladnimi Zivly vesmiru. Energie vzduchu, ohné, vody a
zemé je v idedlnim pfipadé harmonicky pfitomna v lidském téle.
Neni-li tomu tak, cviCeni prstové jogy v podobé magickych run mize
energetické pole ¢lovéka zharmonizovat.

Co znamena vyraz mudra? Jde o jiny vyraz pro gesta, magické
znaky nebo peceté. Mudry jsou znameni beze slov, pouzivana pfi
zafikani nebo ritualech. Jedna se napfiklad o gesta tvofena
skladanim prstd, o rizné pozice rukou, dlani nebo i symbolické
télesné pozice. Mudra muze dokonce predstavovat cileny vyraz v
ocCich. Pokud napfiklad zkfizime prostfedniCek pfes ukazovacek a
ostatni prsty schovame do dlanég, vznikne znameni, které slouZi jako
ochrana proti zlym silam. Pfipadné slouZi proti tuSeni ¢ehosi zlého,
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nebo proti zakfiknuti — toto gesto udélame, pokud jsme vyslovili néco
Spatného, co nechceme k sobé& nebo komukoliv jinému pfivolat.
Pfipadné pokud jsme nuceni poslouchat nékoho, kdo svou negativni
mluvou ma tendence pfivolavat nechténé, provedeme toto gesto s
rukou za zady, nebo s rukou v kapse. Zaroveh se snazime na
podobné proslovy pokud mozno viibec nereagovat.

Mantra sebeuvédoméni: Dame levou ruku v pést a ukazovacek
rovné zvedneme: tak vytvofime mantru sebeovladani. Podvédomé
pouzivame tuto prastarou mantru docela bézné dodnes. Tato mantra
znamena vnitfni soulad, sjednoceni duse, ducha a téla v jednotu.
Poukazuje na ovladnuté ego a tvofeni bez nekalych umysla.

DalsSi ochranné gesto vznikne: pokud sevieme ruku v pést tak, ze
palec vlozime mezi ukazovatek a prostfedniCek. Toto gesto
mulzeme ucinit nenapadné, tfeba s rukou v kapse. Stejné tak je
mocnym gestem pokud proti néjaké bytosti nebo nebezpeéné situaci
nenapadné namifime vztyCeny maliCek, ostatni prsty drzime v pést.
Tohoto gesta v8ak nezneuzivame k posilovani vlastni moci. Magové
nosivaji pravé na malicku osobni magicky prsten. Vytvoite si vlastni
gesta, takova funguji nejlépe, uchovavejte je ale v tajnosti.

Po proneseni zafikadla, nebo po provedeni imaginace tykajici se
naseho prani, u€inime vzdy stejné gesto na znameni potvrzeni.
Gesto je vyjadfeni beze slov, pouzivame je za ur€itym zamérem.
Danym gestem potvrdime naSe rozhodnuti, vznikne tak znameni pro
vy88i moc. Zafikadla maji byt definovana v €ase pfitomném a nékdy
za pouziti rozkazovaciho zpusobu. Zafikadla nikdy neformulujeme
ufiukanym odproSujicim zplsobem. Razné gesto stvrdi nas zameér,
neochvéjnost pfesvéd&eni a jistotu v jeho uskute¢néni, vyjadfi jasné
oCekavani, samoziejmost Uspéchu. V nadpozemském svété, kde
¢as nehraje Zadnou roli, vyjadfi, Ze zamér je jiZ splnén. Nékteré
gesto mulze splnit sv(j uCel beze slov, pokud jej pouzijeme
automaticky, s neochvéjnou virou v jeho uc€inek. Takové gesto
pusobi jako rezonator, vysila védomou, pfesné mifenou energii.

Gesto rukou pouzivané pii meditaci: dejte ruce volné pfed sebe,
dlanémi oto€enymi nahoru. Méjte dlané oteviené a z této zakladni
pozice vytvorte dvé magicka oka tak, ze spojite palce a ukazovacky
v kruh, ostatni prsty nechate volné nataZzené. Mudra tohoto typu
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pomaha pfi meditaci otevirat védomi, dovoluje Zivotni energii volné
proudit, probouzi ducha a navozuje pocit klidu a harmonie, pfinasi
inspiraci a prohlubuje intuici. Pfi dostate¢né hluboké meditaci dojde k
propojeni vaseho védomi s védomim vesmiru. Ukazovacek
predstavuje mikrokosmos, védomi Clovéka a inspiraci. Palec
predstavuje makrokosmos, vesmirné védomi a intuici.

Mudra na posileni paméti: potiebujete-li posilit pamét, néemu se
naucit néco pochopit, vytvoite pomoci prsti tuto mudru: Dlané dejte
pfed sebe, jako kdyz chcete zatleskat, a roztahnéte prsty. Potom
spojte zrcadlové bfiska prstl levé a pravé ruky. Meditujte takto tfikrat
denné patnact minut. Pfipadné nechte ruce takto spojené vzdy, kdyz
se ucite, nebo si ¢tete a chcete si vSe dobfe zapamatovat.

Také vzdusny polibek, kdy pfilozime prsty ke rtim a polibek
odeSleme adresatovi, je pradavné gesto nékolik tisic let staré. Nejen
v antickych chramech se timto gestem vzdaval hold a posvatné
uznani starovékym bozstviim. Dal§im magickym gestem je pfikaz k
mic¢eni, kdy ukazovacek pfilozime ke rtdm. Toto gesto je pfisuzovano
Harpokratovi — bohu miceni.

Poklepani na dfevo spociva v ochrané proti zlu. Dfive se lidé zlehka
dotykali posvatnych stromd, zadali si ochrany od pfirodnich bytosti.
Pohané klepali na dfevo, pokud se dopustili né¢eho nepatficného,
zadali tak odpusténi. Také dnes klepeme, abychom snad nebyli
potrestani“ za pred&asnou radost a $tésti nam neuteklo. Casto
vyfkneme néco, co mélo zustat uchovano v tajnosti. Nebo se s
né&im pochlubime a najednou jako bychom dostali strach, potom
rychle tfikrat klepeme na dievo. To v3e jsou ritudly tisice let staré, do
dnedka neztratily nic na svém kouzlu. Mantry a mudry, pokud vas
zajimaiji, urcité je objevite v pfislusné literatufe.

AKkce a reakce

Muzete vymyslet viastni formulky, nebojte se fantazie. Ale nikdy
nezapominejte, Ze nesmite Stésti povazovat jen za jakousi
neuchopitelnou véc, véfte, Ze vas maji hvézdy rady. At uz mate
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jakékoliv pozitivni pfani, neCekejte pasivné, Zze se samo od sebe
vyplni, vyjdéte mu s odvahou a neochvéjnou virou vstfic. Budte ve
svych ¢inech dusledni a pfedevsim k sobé upfimni, ale nestante se
puntickafi ani perfekcionisty, to vas mulze jen oslabit. Starite se
pohodafem kazdym coulem, ktery si nedéla z ni¢eho téZkou hlavu.
Neotacejte se zpét za minulosti! Vasi prioritou necht’ jsou od této
chvile jen nové, Stastné cile, ponofte se cele do pFitomného
okamziku b&éhem v8ech kazdodennich udalosti.

Obcas se zamyslete, jestli to, co hledate, nahodou uz davno nestoji
pfimo pfed vas8im nosem. Véite ve Stastnou hvézdu a nechte se bez
zabran unaset na vinach feky zivota, at' uz je jeji hladina klidna ¢i
rozboufena. Nikdy neodmitejte nabidnutou pomoc, falesSna hrdost by
nebyla v tu chvili rozhodné na misté. Musime si stale uvédomovat,
Ze magie je predevsim tvaréi duchovni proces, zaméfeny na osobni
silu, ktera sidli uvnitf v nas. Nékdo pouziva rizna zafikani dnes a
denné, aniz by cokoliv védél o magii a sile tvofeni. Napfiklad ¢lovék,
ktery sedi za volantem a za jizdy autem pouziva stale stejné fraze,
spila tak a nadava ostatnim fidi€cim, nedéla nic jiného, nez ze v
podobé negativniho zafikani, S§ifi kolem sebe kuzel negativni
energie. Dotyény si v8ak neuvédomuje, Ze negativni energie jim
vyslana vrati se jemu zakonité zpét.

Také kazdodenni pozdrav (hezky den, dobrou noc) je ve sveé
podstaté zafikanim. Slova, ktera si fikame na rozlou€enou, jsou
zafikanim. Stejné tak, pokud na nékoho zvoldme: ,Davej na sebe
pozor.“ Také odpovéd na otézku: ,Jak se mas?“ je ve své podstaté
zafikanim vyslovenym nahlas. Véty typu, zZe vas$ Zivot za moc nestoji
a podobné, peclivé zvazte! A pokud kazdému na potkani vypravite
stejné fraze, napfiklad o tom, jak se mate Spatné, pfipadné si kolem
dokola ztézujete na nemoci, nebo na tchyni, nevédomky provadite
zarikani, ovSem takova, ktera vam energii pouze odebiraji! Pfipadné
stale dokola opakovana pomluva, mifena na konkrétni osobu, je
zafikanim, které se vrati v patficné mife zpét! Nejhorsi v takovém
pfipadé je, pokud pomlouvame s radosti a prozivame silné emoce
uspokojeni! Uz véfite, Ze magie je Zivot sam?

Zaklinadla funguji, pokud do nich vloZzime upfimné minénou energii.
NemGzeme pfece podvédomi ovliviiovat neopodstatnénymi
hloupostmi! Na pocCatku vSeho je vynaloZené usili, slovo a d&in.
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Nebojte se experimentovat a nedélejte z magie sloZitou védu,
veSkeré vaSe Usili zaloZte na jednoduchosti a postupné se
zdokonalujte. Va§ zamér mlze byt v zaklinadle skryt ve verSich.
Vytvorte vlastni kouzelné, magické recepty. Uvédomte si, Ze cokoliv
zde &inite je zaloZeno na soustfedéni a koncentrovani POZITIVNI
energie, a o to nam jde pfedevSim. VSechno ostatni je jen takova
kouzelna tfeSni¢ka na dortu, jez neni nezbytné nutna, pokud praci s
energiemi ovladate opravdu dokonale i bez kouzelnych pomdcek.

Brzy Zzjistite, ze nejste pouhou obéti nepfedvidatelného Zivota, vas
Zivot si mUzete utvaret kazdym nadechem a vydechem, v kazdém
okamziku. Klic¢em k uspéchu je energie proménéna ve slovo a slovo
v Cin. Akce a reakce, pfiina — nasledek. Odvaha, vira a zdravé
sebevédomi. Nic nevzejde z ni¢eho. Vas pfistup k zivotu se zméni z
pasivniho k aktivnimu. SpInéni pfani je pfimo zavislé na mife
zachovani harmonie ve vasi mysli, na téle i na duSi. A na sile
rozechvivané energie slov. Mysl tvofi slova, t€lo emoce a duse je
nezbytny prostiednik mezi vami a vesmirem. Pochybnosti,
protifeCeni si, nedUvéra a strach vSe ni¢i nebo zpomaluji. Vylucte
také v8echny pocity viny. Negativni myslenky vytvafi svou rezonanci
opak v8ech prani a tuzeb.

Jednoduchy ritual: uCinite, pokud zaklinadlo ¢€i pfani sepsané na
bilém papife polozite na oltaf, vytvofite kruh z kamink( kolem svice
a zapalite ji. Pfani tfikrat, Sestkrat nebo devétkrat odfikate a pokazdé
zazvonite zvonkem. Opakovani ma sv(lj smysl v koncentrovani a
zhustovani energie. Tyka-li se vase pfani osoby, na kterou s laskou
myslite, postavte na oltar fotografii v ramecku a kruh utvorte kolem ni
z kaminkd nebo mofské soli. Vzyvate-li na pomoc vily ¢i andélské
energie, pofidte si soSky nebo obrazky, pfipadné je sami namalujte,
a vytvofte opét magicky kruh kolem obrazku. Pracujte s vlastni
fantazii. Jisté uz vas napadlo, ze mulzete pouzit také podmanivé
fotografie vychazejiciho Ci zapadajiciho Slunce, Mésice v Uplnku,
barevné duhy nebo tajemné polarni zafe. VZdy méjte na paméti, Ze
magie slova je velmi u¢inna.

Odrikame-li afirmaci, pfani nebo zafikani nahlas, energie slova je
posilena energii zvuku. Po odfikani zaklinadla m{zete vzdy Fici: ,Tak

se stan®, nebo ,Kouzlo je zpeleténo®. Pfipadné vyslovte: ,Amen®,
ackoliv se toto slovo muze jevit jako nepohanské, je tomu presné
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naopak. ,Amen“ je velmi silnym, magickym rezonatorem. Mate-li
prani napsané na papife, nebo pouzijete symbolicky pfedmét, vzdy
mu pfedejte energii dechem - jednoduSe na predmét tfikrat
dychnéte. Kazda komunita ma vlastni zpUsoby, jak pouzivat mluvené
nebo psané slovo ve formé zafikani. Pouzivaji se jak na ochranu,
pro zruSeni kletby, odstranéni zla, k pfivolani energie, k vyvolavani
bozZstev, k vzyvani ZzivlG pfi ritudlech, tak pfi sbéru nebo michani
[éCivych bylin. Néktera stard zafikani jsou zdanlivé nesmysina,
pfesto v sobé maji skrytou, kouzelnou vibraci na neviditelné Urovni
propojenou a rezonujici s vesmirnymi morfickymi poli.

Pamatujte, ze na pocatku vSeho stoji slovo, a za nim alchymie. Od
alchymie Cisté pfirodnich a kosmickych sfér, az po do nekonecna
opakované pokusy v alchymistové svatyni! Vézte, ze vesmir je
samostatna alchymisticka laboratof, kde se potkavaji, proménuji se a
vzajemné spolupracuji vSechny mozné existujici prvky. A také zivly,
které vytvareji veSkerou hmotu. Zdarnym pfikladem této uzasné
spoluprace vesmirnych sil necht nam je planeta Zemé.

Projektivni ruka

Projektivni &i aktivni ruka je jednoduSe ta, se kterou piSeme. Pfi
ritualech nebo zafikani se stava nastrojem k uvolfiovani energie z
téla. Jedna se o vesmirnou energii, Zivotni silu, uvolnénou pomoci
emocionalniho stavu, soustfedénim se na pozitivni myslenky, 1éCeni,
nabijeni talismand, kamend, darkd, ritualnich pfedmétd. Energie
rukou slouzi k zaméfeni na cil, koncentraci, k vysilani energie
béhem vytvafeni ritualniho kruhu. Koncentrujeme-li se na pouhé
kresleni urcitétho magického symbolu, nebo na psani slov, kterymi
vyjadfujeme nas zamér nebo pFedstavy, jiz v ten okamzik vysilame
energii. Stejné tak pfikladanim rukou na amulet, béhem vytvaieni
talisman( nebo dark( je nabijime pfisluSnou energii.

Spravné pouZivani rukou a gest je pro maga nezbytnosti.
Koncentrovana energie prochazi télem, cilenym pohybem ruky ji
souCasné s energii cilené myslenky pfedavame do prostoru. Silu
energie umocnime pouzitim hulky nebo ritualni dyky. Nékdy je

154



kladen dlraz na levou ruku, to proto, Ze je to ruka srdce, Zenského
principu a podvédomi. Levé ruce je pfikladano vice tajemstvi a
magicnosti, nez ruce pravé. Opacna, prava strana téla a tedy i prava
ruka pro Kelty, a nejen pro né, pfedstavuje pozitivni energii, Stésti,
pozehnani.

Prava ruka — muzsky princip (ohen). Leva ruka — zensky princip,
(voda). Pét prstl na lidské ruce poukazuje na pét elementl — voda,
vzduch, oheri, zemé a Duch. Jednotlivé prsty jsou zasvéceny bozské
moudrosti: palec - VenuSe, ukazovacek - Jupiter, prostfednicek -
Saturn, prsteni¢ek — sluneéni buh Apollén, mali¢ek - Merkur. Kazdy
prst je pfifazen také k jednomu ze Zivl(: palec vodé, ukazovacéek
ohni, prostfedni¢ek Akase, prsteniCek zemi, mali¢ek vzduchu.

Rukama muazeme uvolnit spoustu laskyplné energie, jednoduse kdyz
s laskou hladime dité nebo opravdu od srdce obejmeme pfitele.
Lécitelé dokazi rukama Ié€it. Ruce prikladame automaticky na mista
na téle, kde pocitujeme bolest. Pokud vam nékdo poda ruku a jeho
stisk je mdly, u€inime si pfibliznou pfedstavu jeho charakteru, stejné
tak pokud je stisk ruky pevny, razny, upfimny, studeny, zpoceny.
Mdlé podani ruky mize znamenat nezajem, rezervovanost, fales,
stud, unavu, nemoc. Silny stisk ruky prozrazuje pratelstvi, radost,
prezentaci moci, sebevédomi. Mag je vSestrannym pozorovatelem,
alespon trochu se vyzna v fedi téla, v gestech, ktera kazdy z nas
udéla, aniz by si toho byl vZzdy plné v&dom. Oteviend dlan je
symbolem otevienosti, pfatelstvi, odpusténi, upfimnosti, nadéje.

PFi setkani s lidmi bézné vénujeme pozornost slovim, méné fedi
téla. A¢koliv nas peclivé naslouchani udrzuje v pfitomném okamziku,
slova obsahuji pouze kolem deseti procent informaci, které muzeme
pfi setkani ziskat. BEhem rozhovoru sledujeme pozorné mimiku
obli¢eje a gestikulaci rukou. Vnimame fluidum celého emocniho téla
druhé osoby. Emoce rozezname podle zabarveni hlasu. Vénujeme
pozornost mimice oci. Védomé pracujeme vlastnima ocima a
samoziejmé sledujeme peclivé oci, které sleduji nas. Neukecate
napfiklad Clovéka, ktery se na vas diva klidné a témeér nemrka. Je-li
frekvence mrkani pomala, protéjSek disponuje vnitfni silou, ma silné
sebevédomi, nikdy se nevzdava. Véfi si a je neustupny. DotyCny
dokonce nepodléha bezhlavé nepfizni osudu. NejchladnéjSi osoba
bude mrkat frekvenci zhruba pé&t mrknuti za minutu! Casté mrkani

155



miZe znamenat pravy opak. Cim intenzivn&ji mrkame, tim vice
davame najevo, jak jsme zranitelni a lehce ovladatelni.

Mozek fidi procesy v téle kfizem — leva polovina mozku ovlada
pravou polovinu téla. A naopak — prava polovina mozku ovlada levou
polovinu téla. VSimnéte si, Ze leva strana obliCeje vyzafuje vice
sympatii, vice emoci, byva pfijemnéjSi, nez prava strana obliCeje.
Prava strana obliCeje prozradi pFetvarku, nepratelstvi, lez. Tyto
nuance jsou sice nepatrné, ale dobfe cviené oko je rozezna. Cim
vice jsou vidéné detaily na levé a praveé strané obli¢eje rozdilné, tim
meéné je dotyCna osoba v harmonii, tim méné je v souladu s vlastni
dusSi. Pokud jste vSak dospéli k zavéru, ze v tom kterém oblieji
neshledavate rozdily, potom se pravdépodobné jedna o
harmonickou osobnost

V rukou je sila tvofeni. Jediné, co Clovék v prvopocatcich svého
vyvoje vlastnil, byly pravé ruce. Proto vnimame své ruce jako
nastroje sily. Kazdy mame svij osud vepsan do dlani. Ruce jsou
povazovany za nejvice duchovni ¢ast téla. Mohou objimat, pohladit
ale i uhodit. Dfive se lidé dorozumivali pohyby rukou — gesty. Ruce
vyjadfuji pocity a emoce kresbou, ruce piSi milostné dopisy. Také
sochaf nebo hudebnik uvolfuje rukama své emoce. Skrze ruce
uvolfiuje 1é¢itel magickou, lé€ivou energii. Ruce pomahaji ditéti pfi
pfichodu na tento svét. Dfive se udrzovaly tradice rukodélné vyroby,
lidé vlastnima rukama vytvareli mnoho predmétl denni potfeby.
Zru¢ni femeslnici od koSikare, pfes babu kofenarku, hrnlife az po
kovare byvali vaZzenymi ob€any. Lidé tak v sobé rozvijeli tvofivost.

Néktera gesta se v magii pouzivaji zcela védomé a zdmérné pro
urcity, pfedem dany cil, k evokaci nebo sebeobrané. Jina gesta
slouzi vyhradné jako magické, ritualni symboly. Mag provadi
magicka gesta pomoci prstd nenapadné, tfeba uprostfed rusné ulice.
Néktera gesta, at uz védoma ¢&i nevédoma, jsou symbolicka,
tajemna, mnohdy odhaluji pravdu o nas samych.

Akasa: je indicky vyraz, znamena astralni svétlo, jemnohmotnou
substanci, vesmirnou pamét nebo kroniku obsahujici v8e z historie
Zemé (morficka pole). Moderné ji mizeme nazvat: ,Nebeskym
pocitatem ulozenym v hyperprostoru“. Zde se shromazduji data
pfinesena do jeho paméti ve formé svételnych a zvukovych vin, které
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neustale vysilame, zvukové a svételné vibrace zde vystupuji jako
pravdivé, nezkreslené otisky vSech véci a déju.

Magie a smysluplna prani

Magie na vas milZe zpocatku pusobit jako nepfistupna ledova
kralovna. Casem, az odhalite jeji tajemstvi, pookfeje a ukaze se vam
v celé své tajuplné krase. Az budete védét, ze zadné pfani, ani
dobfe minéné, nesmi manipulovat s vdli jiného ¢&lovéka. Nikdy
nepracujeme s vuli, ktera by méla nékoho ovladnout, poskodit nebo
zotrocit. Dokonce ani nemizeme zadnym ritualem pomahat nékomu
proti jeho vuli. Ritual nebude fungovat podle nasich pfedstav, ani
pokud nas umysl bude jen sobecky a majetnicky zistny. Kazdy ritual
dikladné promyslime, zaméfime se na cil, ktery v Zzadném pfipadé
nesmi byt jen momentalnim rozmarem, zamyslime pouze
smysluplna pfani. Vzdy dbame na to, abychom méli na ritual
dostatek Casu, klidu a soukromi. Je nutné mit neustale na paméti, ze
nevhodné zvolena pfani nas mohou v kone¢ném dusledku poSkodit.
Proto, nez cokoliv u€inime, v klidu o svych pfedstavach meditujeme
a dobfe zvazime, zda ta ktera aktivita méa pro nas opravdu smysl. Na
druhou stranu ale, nevzddvame smysluplné cile jen proto, Ze mame
malé sebevédomi nebo zbyte&ny strach.

Energie kouzla se aktivuje ve chvili, kdy dokon&ime ritudl, otevieme
kruh a uvolnime energii. VSe zavisi na sile nami vydané energie, na
Cisté mysli bez pochyb a pfedsudk(. V magickém kruhu uvolfiujeme
skute€nou (Zivotni) energii, ktera se okamZité realizuje v prostoru
neomezeném Casem. Néktera sloZitéjSi pfani budou jisté vyzadovat
vétSi trpélivost, nez se daji do pohybu ruzné okolnosti, jednotlivé
synchronizace potfebné k jejich naplnéni, v souvislosti s tim, Zze v
trojrozmérné realité je potfeba vice €asu, nez naSe prani dojde
naplnéni. Na tyto okolnosti v€as a smysluplné reagujte, nezlstavejte
pasivné Cekat a hlavné si udrzujte neochvéjnou viru. Zaroven si
musite byt védomi vSech nasledkl, vSeho, co vdm mize spinéni
prani pfinést. Pokud ne, potom jsou vSechny cCarodéjné rady
zbyte€né a marné. Jak pravil Hermes Trismegistos: ,Kruh je Duch,
jehoZz stfed je naprosto vSude a obvod v podstaté nikde.*
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TouZite-li stat se sobéstacnou, sebe-védomou bytosti, carodéjkou
nebo magem, pfedstavujte si ob¢as sebe pfi meditaci, jak drzite v
pravé ruce starovékou knihu moudrosti a v levé ruce kvetouci
ratolest mandloné.

Vizualizujte si sebe jako adepta magického, esoterického uceni, jenz
postupné dosahne nejvyssSiho poznani. Nenechte se vSak oSalit
zdanlivou jednoduchosti okultnich praktik. Vyraz ,postupné“ zde
muze znamenat dlouhé roky nebo dokonce celi¢ky zZivot, nez se vam
podafi dosahnout poznani, pochopeni a uvedeni v praxi alespon
nékteré hermetické sily. Postupem ¢&asu, az budete schopni
samostatné pracovat, az pochopite vSe, co vam prozatim nebude
jasné, nebudete jiz mit potfebu pouzivat jednoducha, lidova kouzla.
Postupné totiz za¢nete vSe potfebné ovliviiovat pfedevS§im mentalné.
Kazdym slovem, mysSlenkou a ¢inem v pfitomné okamziku.

Mag védomé prochazi labyrintem Zivota, pfes vSechny radosti i
uskali, az k brané samotné zahrady moudrosti, avSak k ni¢emu
nepfipoutan. Tato kniha je jen nepatrnym zrnkem, naznakem toho
nejjednodussino z veSkerého okultniho, esoterického a duchovniho
poznani. Mozna nékoho netrpélivého odradi zdlouhavé Cekani na
proménu svych znalosti v magické schopnosti. A snad to ani neni na
8kodu, magie by neméla byt uchopena do rukou nepovolaného.
Ovsem je tfeba si uvédomit, Ze v8e vyZaduje urcité usili, vie se
odviji od pfigin a nasledk(l, vée ma svij ¢as. Cim vice budeme
duchovné vyspélejSimi, tim méné usili budeme muset vynaloZit.

Magie je matkou v3ech véd. Bez nadsazky. Pozorovani pfirody a
pfirodni mystika se vyvinula v pfirodovédu, pozorovani oblohy dalo
vzniknout astronomii a kosmologii, alchymistické ,pfemérovani kovu
ve zlato® dalo vzniknout chemii. Od dalSich pokus( a badani se
odviji zdravovéda, fyzika a matematika. Jsou to pravé alchymisté,
podivinti Sarlatani a nadSenci, ktefi sepisuji prvni ucené knihy,
nadSenci v tajemnych laboratofich hledajici ,elixir vé€ného miadi".
Dokazali splynout s kazdym prvkem ve vesmiru, dokazali
komunikovat nejen s prvky, ale i s bufnkami svého téla nebo téla
krystald ¢i rostlin. Dokazali splynout s vibracemi samotné
prapodstaty svéta. Alchymisté diky svému neunavnému badani pfisli
na to, ze slouceni nékolika elementarnich prvkd, je podobné jako
slou¢eni nékolika hudebnich tond.
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Jednotlivé prvky ve vesmiru vydavaji osobité tény, jejich slou¢enim
vznikaji ,melodie®, vesmir jako celek se tedy projevuje jako
»,Harmonie sfér”. Lidstvo snad nikdy nepfestane hledat ten spravny
kamen mudrcd, jenz vytvari dokonalou vesmirnou harmonii.

VSedni ritudly jsou celkem jednoduché, neni to zavadéjici? Jsou
jednoduché, presto uc€inné. Kazdy zde uvedeny navod je pouze
zakladni Sablona, kterou si kazdy pfizpusobi dle momentalnich
potfeb a pfedevsim jej napini vlastni mentalni energii. Forma ritualu
je dana, obsah vyplfiuje kazdy sam. Nic nebude fungovat jen na
zakladé mechanickych pohybl( a prazdného odfikavani zafikadel.
Musite védét, co délate, pro€ to délate a pro koho to délate! Musite
se plné oddat sile pfitomného okamziku a maximalnimu soustfedéni.
Zapomente v tu chvili na ¢as a jakykoliv omezujici podnét. Budete-li
odfikavat magické verSe a v pozadi myslenek budete mit cokoliv
nesouvisejiciho s ritualem, potom nejste dostateCné soustfedéni a
potfebna energie unika mimo okruh vaseho zajmu v tuto chvili. Ze
zaCatku vam budou myslenky a koncentrovana energie utikat mimo
vas ,kruh“, to je pochopitelné. S kazdym dalSim ritudlem bude
dochazet ke zlepSeni.

Pozdé&ji budete vytvaret ritualy slozit&jdi nebo pfimo pompézni, do
detailu propracované. Kazdé kouzlo, i to nejjednodussi, je ucinné,
pokud je vhodné nasmérovano, je-li mu dopfano velké davky
intenzivni energie, divéry a posvatné viry. Jak silné bude ohnisko
vasich emoci, kolik energie vyslete a jakou silou ji nechate rezonovat
prostorem, tak ucinné bude kouzlo, v navaznosti na silu vasi osobni
duchovni energie a na ddveéru, se kterou se obracite na ono magické
Universum. Opakovani ritualu znamena, ze budeme podle potfeby
opakovat vynakladani energie pro ten ktery zamér. Uvédomme si, ze
opakujeme také ritualy kazdoroCnich svatkl, napfiklad vanocnich,
protoze v podvédomi v ,cosi“ véfime. Toto tajupiné cosi nas rok co
rok dojima, pfinasi nam nadéji a inspiraci.

V magické praxi provadime ritual, at uz jednoduchy nebo slozity,
kazdy upInék nebo novoluni. Kazda spravna ¢arodéjka tak Cini a to i
v pfipadé, ze zrovna nema osobni potfebu cokoliv feSit, pfivolavat
nebo zhmotnovat. Provadi ritual prosté jen jako podékovani nebo
pozehnani — pfirodé, Zivotu, lasce, vSem lidem, Zemi, duchovnim
bytostem, celému vesmiru. PfedevSim pozZehnani, pfani lasky,
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zdravi, klidu, pohody a hojnosti neni nikdy dost. Neobavejme se
pojmout takové ritualy jako modlitbu a pozehnani vSemu
stvofenému. Pohanstvi nebylo zaloZzeno na ,nevife“, pfesné naopak,
pracujeme s virou v pfirodni energii a tyto zakony a veskeré pfirodni
déni si také zadaji podporu, pozehnani a podékovani.

V8edni ritudly vychazeji pfedevSim z vlastni obrazotvornosti a
fantazie. Ritualy mohou byt romantické nebo Ccisté praktické.
V&ednim ritualem je kazdodenni pohled do zrcadla po ranu a zvoleni
spravnych pozitivnich mysSlenek, jejichz energie se k nam bude
zpétné zrcadlit po cely den. Pfiprava €aje nebo kavy je nenapadnym
ritudlem, kdy se opét zaméfime na pozitivni myslenky — voda
absorbuje energii mySlenek. Myslite si, Zze slozity japonsky Cajovy
obfad, jenz je velmi podoben precizné propracovanému ritualu s
pevné danymi zasadami, je jen neucelné mrhani Casu? Zcela
nepochybné je zaloZzen na moudrosti starovékych vychodnich
mudrcl. Také pravidelna prochazka v pfirodé nebo meditace pod
stromem je u€innym ritualem k ziskani osobni energie. Prace se sny
se mlze zménit v jednoduchy ritual. Jednou za tyden, nebo za delsi
¢as, presto vSak pravidelné, vytahneme z bali¢ku tarotd jednu kartu
k meditaci, tak si vytvofime dalSi ritual k pravidelnému rozjimani.

Prorocké uméni

Divinace, jasnozfeni nebo také mantie pracuje pfevazné s energii a
se symboly. Respektive s uménim tyto symboly spravné chapat a
Cist v zavislosti na intuici a na pfimé spolupraci s podvédomim. V
uvolnéném, meditativnim stavu soustfedujeme pohled na vodni
hladinu, do plamene svice, kfistalové koule, zrcadla ¢i jiného
lesklého predmétu. Stejné je to s vykladanim karet, vésténi pomoci
kyvadla atd. K vésténi pro druhé je zapotfebi empatie — vciténi se do
konkrétni osoby. Symboly se nesnazime strnule uvidét pfed sebou
za kazdou cenu, vSe vychazi z naprosté uvolnénosti a lehkosti. V
pozadi mysli udrzujeme pfisluSnou otazku. V klidném soustfedéni se
nam odpovéd v podobé& symboll &i uceleného obrazu objevi pfed
vnitinim zrakem. Podvédomi k nam promluvi v podobé obrazu
vytvofeném v rozzhavenych uhlicich, v plamenech ohnég, to se stane
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docela jednodu$Se, pokud naprosto vylou¢ime védomou kontrolu
racionalné uvazujici mysli. Je nutné zbavit se videch pochybnosti.

Pro¢ je vésténi vyhledavané a lidé na né véfi? Vésténi je krokem od
nejistoty k jistoté, je nadé&ji v zoufalstvi nebo smutku, vzbuzuje
optimismus, v podstaté je psychickou podporou v jakékoliv
nepiehledné situaci. Véstec nebo dobra kartarka je pfedevsim dobry
psycholog, potom jejich upfimny pfistup, rada a pomoc vyvola v
tazateli pocit bezpeci a nadéji. Lidové vésténi neni ojedinélou nebo
pochybnou zalezZitosti, co historie pamatuje vSichni vladci i kralové
méli vlastniho véStce, astrologa nebo hvézdopravce. Nejedna
skute€na vale€na bitva minulosti pfinesla tomu kterému panovnikovi
vitézstvi diky spolehlivé vésthé. Narody posedié vésténim jsou davni
Chetité a Etruskové, vyznacuji se posedlosti nadpfirozenem.

Prastaré lidové divinaCni metody jsou velmi pestré. Véstilo se z letu
ptakd, osudovych znameni, runovych kostek, ze stonku febficku, z
kavové sedliny, z ¢ajovych listkl, ze Susténi dubovych listt, étenim z
ruky, hazenim minci a kostek. Vé&sténi z oblak ovladaji mrakopravci,
vésténi z ohné znaji kocujici cikani. Cikani dokonce vésti z tvaru
matefskych znamének. Véstit mizeme také pomoci knih — kniha se
otevie na nahodné strance a z této stranky se vésti, stejné tak z
bible. NeznaméjSi metodou je vésténi z karet. Dnes nas zajiméa
pfedevsim numerologie, kdy &teme v feci Cisel, a astrologie, ktera je
zaloZzena na velice reédlnych zakladech. Ale abychom astrologii
nepasovali na pouhou vé&teckou metodu, musime fFici, Ze je to obor
sloZity a dokonale propracovany. Kvalitni astrolog je ochotnym
pomocnikem a radcem v nelehkych c&asech. Jasnozieni v té
nejdokonalejSi podobé je schopnost napojeni se na vesmirné svétlo,
na pfislusna morficka pole informaci, rezonujici s oblasti, ktera nas
praveé zajima, at uz jde o informace minulé, pfitomné ¢i budouci.

Astrologie je také o sebepoznani a sebeurleni, je o uceni se
toleranci vi&i druhym, pochopeni druhych, pochopeni kosmickych
sil. Pfi jakémkoli vésténi, musime si uvédomit, Zze nevéstime pouze
osud samotny — osud, ze kterého by nebylo mozné uniknout. Neni-li
véstba pfizniva, jde o to hledat feSeni a nepfizni predejit. Pfedevsim
pfedvidame udalosti umoznujici Unik ¢i ochranu proti nepfiznivému
osudu, nepfiznivym vlivim a silam! To je podstatné, o to jde
pfedevSim. V pfipadé negativnich pfedpovédi v Zadném pfipadé
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nepropadame panice, strachu a necinnosti. Propadneme-li panice,
potom muze mit véstba skuteéné nepfiznivy vliv, nikoliv vSak sama o
sobé, ale vlivem vlastniho strachu a negativnich myslenek.

Magické ritualy je tfeba brat naprosto vazné, nejedna se o zadnou
hru ani legraci. Jedna se o védomou praci s vlastnim podvédomim
ve shodé s vili. K magické praci pouzivame rezonatory (znaky,
symboly), které aktivuji a urychluji vnitfni procesy uvédoméni si a
rozpominani se. Pokud dokazete pracovat pouze s myslenkami,
slovem a vizualizacemi, a pokud se dokazete na vlastni podvédomi
napojit pouze vlastni vuli, potom si samoziejmé muzete vSechny
ritualy ¢i meditace zjednodusit a Zadné pomdcky nepouzivat.

Osobné si ale myslim, Ze je to Skoda — jak ¢asto se vam pfihodi, Zze
si mlzete hrat? Jak ¢asto se odpoutate od vSednosti Zivota, zapojite
vSechny svoje smysly, napfiklad hmat, v momenté, kdy dotykate se
kvétin, kamenl nebo jinych pfirodnin? Jak ¢asto opravdu védomé
vnimate vané, barvy, svétlo, stiny? Jak Casto se zaposlouchate do
zvukl probouzejici se pfirody za svitani? Kdy naposledy jste si dali
dostavenicko s Mésicem a hvézdami, nebo s vilami? Kdy naposledy
jste se jen tak, pro radost oddavali romantickému snéni? Uz jste
nékdy vidéli stovky svétlusek, jak pfedvadéji tanecni svételné kreace
nad lesknouci se hladinou rybnika, zvé&néné jen ve skromné zafi
mésicniho uplriku? Nebo alespor svétlusky ve snu?

AZ se vam bude zdat o svétiuskach, pripravte se na nalezeni néjaké
velmi cenné véci, mozna pujde dokonce o poklad. Nezapomerite ale,
Ze ,poklad” neznamena pouze truhlu plnou zlataka!

Kdo z nas mize tvrdit, Ze jeho pradavnym pfedkem nebyl Cloveék
praktikujici magii? Dédictvi starovékych kultur se bezesporu tyka nas
vSech. Pokud se podivame do obdobi, kdy lidé Zili ve vife pohanstvi,
uplatrioval tehdy jednoducha kouzla a tu nejjednodussi magii kazdy
Clovék. Dokonce kazdé femeslo mélo své poslani a patfi€nou Uctu.
Dnes nemusime nic takové délat, vSe za nas vyfeSi supermarkety,
tim jsme naprosto ztratili smysl pro tvofivost. Zivot se odehraval
pfevazné v pfirodé, tehdejsi Zivot byl naplnén jednoduchymi ritualy,
at uz pro dobrou urodu, Uspésny lov nebo pro ochranu pfed Spatnym
po€asim. Slavilo se mnoho pohanskych svatkd, tyto svatky byvaly
nedilnou soucasti Zivota, staly se oslavami samotného Zivota,
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naplnéné radosti, nadéji, nebo podékovanim — napfiklad dozinky v
srpnu jsou podékovanim za dobrou urodu.

Nez pfirodou Zijici svét ovladlo ponékud jiné nabozZenstvi (rizné po
celém svétg), byly Carodéjky, babky kofenarky, védmy, druidové,
indiansti nacelnici, $amani nebo knézi, ale napfiklad i kovafi uctivani
a respektovani. Napadlo vas nékdy proc€ tolik lidi chatafi, chalupafi
nebo si alespon pofizuji malé zahradky? Nové je v oblibé, ac
prozatim ojedinéle, stavét malé osady v duchu indianskych tradic.
Nové se také k lidem vraci duch keltskych tradic. Podvédomé
budeme vzdy pfitahovani duchem pfirody do naseho pfirozeného
prostfedi. Napadlo vas nékdy, ze takové indianské typi, opatfené
patficnymi symboly, ne nahodou pfipominajici svym tvarem
pyramidu — napomaha udrzovat oteviené védomi? A Ze indiani jsou
velmi moudfi a otevienym védomim disponuji po celé generace je
bez pochyb. A co takovy totem, nebo Eelenka z pefi? Totem nebo
kralovské Zezlo, Celenka z pefi nebo kralovska koruna s drahymi
kameny — v8e funguje jako zesilovace pfijimané a vysilané
.Kkosmické“ energie. Podobné jako véze a obelisky nebo sochy na
historickych mostech. Kouzelnici v pohadkach ne nahodou maiji na
hlavé pokryvku kuZelovitého tvaru (indianské typi), a v ruce
kouzelnou hulku (kralovské Zezlo).

Meditace pro soustiredéni

Potfebujete vyfeSit zapeklity kol a nevite si s nim rady? Zapalte
vonnou ty€inku s vani santalového dfeva nebo levandule a pustte si
klidnou relaxaéni hudbu. Zapalte svi¢ky nebo rozsvitte solnou lampu.
PohodIné se uvelebte v naprostém klidu, nikdo by vas nemél rusit.
Uvolnéte se a meditujte, vytvorte si pfedstavu zafivého svétla vSude
kolem vés. V&S problém ponechejte nékde v pozadi myslenek.

Zaviete oCi a predstavte si, Zze se nachazite ve velké starodavné
knihovné pIné vselijakych knih, véetné vzacnych svazkl. Prochazejte
se po knihovné, C&téte nadpisy knih a dotykejte se jich rukama.
Vnimejte jejich vané, historii, materialy v jakych jsou vazané.
ProhliZejte si krasné ilustrace. Pokud vas néktera kniha obzvlast
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zaujme, vezméte ji do dlani a vstfebavejte jeji energii. Posadte se ve
své vizi do pohodiného staroZitného kfesla, listujte knihou a
predstavujte si, Zze je na jejich strankach ulozeno vSe, co potiebujete
védét. Pozadejte energii svétla, at vam preda potfebné informace.
Snazte se vstfebat co nejvice energie védomého svétla.

AZ budete mit pocit dokonalého uvolnéni a klidu, a dokazete si
predstavit, Zze vas problém nebo zapeklity ukol je na vy3Si arovni jiz
vyfeSen, potom knihu zavfete. Peclivé ji ulozte zpét na své misto.
Jesdté jednou se rozhlédnete po celé knihovné. Potom oteviete oci a
vratite se do reality. Pokud usnete, nebude to vibec na $kodu,
podvédomi bude dal samostatné pracovat s vasi vizi, aby vam v co
nejkratSim ¢ase nabidlo potfebné odpovédi.

Necekejte, Zze se vam odpovédi okamzité zhmotni pfed oCima. S
klidem a jistotou, Ze FeSeni pfijde pravé v€as, pokraCujte ve své
obvyklé Cinnosti. Méjte neochvéjnou viru, Zze v potfebny moment
budete naprosto pfesné a neomylné védét, co mate délat. V
paralelni realité je jiz vas problém vyfeSen. Nepochybujte. Idealni je,
provadét tuto vizualizaci pfed spanim a tésné pred usnutim pozadat
podvédomi, aby vam bylo napomocno, az to budete potfebovat.
Potom uz si ale nesmite vytvafet zadné negativni obrazy daného
problému. Davérfujte si a budte pozorni ke vS§em vnéjSim i vnitfnim
podnétim, ke shodam okolnosti a riznym znamenim. Ocekavejte je.

Co kdyz hledate odpovéd na néjakou zalezitost a nemate zrovna ¢as
na meditaci? Potom vezméte do rukou jakoukoliv knihu z vaSi
knihovny, ktera vas na prvni pohled zaujme. Chvilku ji drZte v rukou,
snazte se pocitit jeji vibrace. Soustfedte se na véc, otazku nebo
zélezitost, kterou pravé feSite. Potom zaviete o€i, knihu poslepu
oteviete, prstem prejizdéjte po strance, dokud nedostanete vnitini
signdl se zastavit. Potom oci oteviete a prectéte si slovo nebo celou
vétu, na kterou ukazuje vas prst. Mize se stat, Ze na prvni dojem ta
konkrétni véta nedava smysl, snazte se ji zapamatovat a b&éhem dne
nenasiiné zauvazovat nad jejim skrytym vyznamem. Nékdy vas
skryty vyznam napadne okamzité, jindy tfeba az druhy den, b&éhem
situace, ktera zafunguje jako spousté a vyzdvihne potiebné
informace z vaseho podvédomi.
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Kniha jako takova, ale i vidéna ve snu, je symbolem moudrosti,
védéni, uvédomeéni si néfeho, poznani a paméti, a samozfejmé
probuzené hadi sily. Je symbolem osvobozeni nebo probuzeni
Clovéka z nevédomosti, osvobozeni od pFekazek. Vzpomente,
kolikrat se v déjinach palily moudré knihy, jak ¢asto se jich moci pani
bali jako Cert kfize! Vidét sebe ve snu Cist knihu je pfedzvésti
uspéchu, uznani a dobfe vykonané prace, je symbolem poznani
sebe sama. Nachazet se v knihovné vésti nova pratelstvi a nové,
prospésné kontakty. Dostat ve snu knihu darem je znamenim
pfichazejiciho Stésti a nalezeni vnitfni duchovni moudrosti.

Procitujte vasSe predstavy do téch nejjemnéjSich detaill, tim je
myslen vysledek vaseho snazeni, vas cil. Cestu si pouze jednoduse
a priblizné nastifite, aby vam zustaly rezervy na pruzné reakce pro
pfipad, Ze vam rGzné shody okolnosti nabidnou jesté lepsSi feSeni,
nez vas kdy napadlo. Vytvarfejte si pozitivni vizualizace tak Casto, jak
jen to jde. Casem se naudite ponechavat minulost za sebou bez
povSimnuti a to dokonce ze dne na den, pokud zcela pfijmete
skute€nost, Zze va$ Zivot je nekonelny pfitomny okamzik. Toto je
magie zivota. A je jen na vas, zda ke svému béznému byti, pfidate
sem tam néjaky ten ritual nebo ne.
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Planetarni magie

,Planeta je vesmirné téleso, majici tvar pfiblizné koule. Pokud obiha
kolem Slunce a neni-li samo hvézdou — potom se jedna o planetu.”
Toto platilo do chvile, nez bylo ze seznamu vySkrtnuto Pluto ( 24.
srpna 2006). Definice se rozsifila o dalsi podminku, kterou pravé
Pluto nesplnuje: ,Okoli planety musi byt prosté jinych objektl. To
znamena, Ze planeta pfi své cesté kolem Slunce mensi vesmirna
télesa bud vychyluje z drahy, nebo je pohicuje.“ Z Pluta se tak stala
obycejna planetka, diky tomu, Ze byla objevena dal$i vesmirna
télesa podobného typu, ktera by odpovidala pavodni definici
ustanovujici planetu planetou. To ale neméni nic na dosavadnim
vnimani Pluta z pohledu magie &i astrologie.

Planety nejblize ke Slunci rotuji v prostfedi spalujiciho zaru. Planeta
Zemé rotuje vesmirem v prostfedi umoznujicim zivotadarné procesy,
v takzvané zéné zivota. Posledni planety rotuji v nehostinnych
oblastech spalujiciho mrazu. Planety obihaji kolem Slunce nikoli v
kruhu ale po elipsach. Gravitaéni sila je pfiCinou pravidelného
pohybu planet po obloze. Planety odrazeji Slune¢ni svétlo, stejné
jako Zemé a Mésic se otaceji kolem své osy. Planety viditelné
pouhym okem jsou: Venuse, Merkur, Mars, Jupiter a Saturn.




Planety o¢ima , kvantového védomi vesmiru"

Energie planetarniho systému souvisi s lidskym védomim. Pokud se
na ,zivot® planet podivame v souvztaznosti k Zivotu lidskému,
uvédomime si nékolik stupiiti duchovniho védomi:

1. V okamZziku narozeni nemame nic jiného, nez Cisté, bezbiehé
védomi — Slunce.

2. Od chvile, kdy spo€ineme v naruci matky, zazivame prvni emoce,
pocity a city, rozvijime instinktivni reakce — Mésic.

3. Jak rosteme, uvédomujeme si sami sebe, za¢iname rozliSovat,
kdo jsme, vzhledem k osobnimu vnitfnimu prostoru, téz k vné&jSimu
okoli, uéime se komunikovat — Merkur.

4. Poznavame svét kolem nas a hodnoty (vnitfni i vnéjsi), prozivame
prvni lasky — Venuse.

5. Stavame se akceschopnymi, samostatnymi, v mladi zazivame
revoltu s vnéjSim prostfedim, se zazitymi dogmaty a zastaralymi
nazory — Mars.

6. Ve stfednim véku jsme plni zZivota, zazivame expanzi ve svém
vyvoji. Dozravame, a uz s jistotou vime, Ze osobni zkuSenost je
nepfenosna. PIné si uvédomujeme rozdil mezi moudrosti a
inteligenci — Jupiter.

7. Jak jde &as, uvédomujeme si zdkon o zpétné vazbé, v podobé
zrcadleni. Odecitame napovédy v zivotnich lekcich, které nam fikaji,
jak se stat duchovni bytosti — Saturn.

8. Nékteré nase Ciny postupem Casu vytvareji kritické mnozstvi
vyslanych energii a my za¢iname sklizet to, co jsme béhem ZzZivota
zaseli — Uran.

9. Pomalu se dostavame do véku na hranici blizici se ke stafi, nas
vyvoj je ale na vrcholu. Zadiname si skute€né uvédomovat duchovni
hodnoty Zivota — Neptun.

10. Na sklonku zivota se navracime k plvodnimu, bezbfehému
védomi. Zivot nekon&i smrti, pfichazi transformace, pfechod do jiné
urovneé byti — Pluto.
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Osaméla bloudici svétla

Z pohledu astrologie planety disponuji riznymi energiemi a silami,
které maiji vliv na vSe pozemské. Nem(izeme fici, zda tyto sily jsou
dobré, inspirativni nebo Spatné a nicivé. Ve vSem je polarita a proto
zaleZi jen na nas, jak s témito energiemi nalozime. Pokud napfiklad
fekneme, Ze energie Marsu je vybusSna, neznamena to, Ze je nutné
negativni. Mzeme &ast této sily opatrné a uvazlivé pouzit napfiklad
v pfipadé, Ze nejsme dostate¢né prubojni. Planety, véetné Slunce a
Mésice, ovliviiuji a dokonce pfedurCuji déni na Zemi a Zivoty lidi.
Timto se podrobné zabyva astrologie, pomérné slozita véda
zkoumajici vliv vesmirného déni na Zemi. Zabyva se nejen
sestavovanim horoskopl osob i udalosti dle vlivu hvézdného pozadi.
Rika nam, ze kosmos znamena ,Fad“. Astrologii mGzeme vyuZivat v
magii napfiklad k pfesnému zvoleni okamziku pro ritual, podle
pFiznivého postaveni planet.

Vyraz planeta ma svij puvod v feckém slové planetes a to znamena:
tulaci nebo osaméla bloudici svétla. Planety disponuji energii, ktera
pulsuje Casoprostorem, sila této kosmické energie je tataz sila, ktera
se promita do naSeho vnimani a jednani. Planetarni ,archetypicka“
energie ovliviiuje podvédomi celého lidstva. Nevédomky se na ni
neustale napojujeme od okamziku narozeni. Planety pfedstavovaly v
davnovéku bohy, kterym jsou pfisouzeny zcela jedine¢né vlastnosti a
charaktery. Je jim pfisouzena jakasi védoma, inteligentni energie.
Dnes predstavuji zakladni archetypy lidského védomi. Zaklady
astrologie postavili uz starovéké vysoce vyspélé civilizace. Pozdéji
snad vsichni kralové méli své hvézdopravce. Otisky kazdého z nas
jsou navzdy zaznamenany ve vesmirném chramu, jenz je domovem
pro vSechny starobylé duSe, pro vSechny sebe védomé bytosti. Jsou
tam zaznamenany také otisky paméti éterického téla Zemé. Vse, co
jsme kdy vyslovili nebo vykonali, stfezi navzdy ledové o¢i hvézd.

MuzZeme planety povazovat za zivé bytosti, majici vlastni védomi?
Pokud pfipustime, Ze disponuji magickymi a mystickymi vlastnostmi
a komunikuji mezi sebou a celym vesmirem, pro¢ ne. Prece i
jednotlivé elementarni ¢astice navzajem mezi sebou komunikuji. A
Ze maiji planety dusi, mysl a ducha tvrdil uz matematik a filozof
Pythagoras. Pythagoras pokladal vesmir za dokonale matematicky
uspofadany celek. Musime si v této souvislosti uvédomit, Ze veSkery
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Zivot zavisi na oné tajemné energii, rezonujici celym vesmirem v
pfesné daném fadu. Dodnes se jesté nikomu nepodafilo, zcela
jednoznacné tuto energii definovat, ani ji vyloudit, pfipadné prohlasit
za zcela nesmyslnou. Pfesto smysluplinych, a pfesné stanovenych
matematickych konstant nam uspofadani vesmiru pfedklada tolik, ze
jeho uspofadani je obtizné predstavit si jako pouhou nahodu.
Pfikladem nam mulze byt nazor nékterych védcl, Ze planety se
pohybuji v prostfedi sluneéni soustavy az v napadné pravidelnych
rozestupech mezi sebou, tato pravidelnost pfipomina Fibonacciovu
posloupnost.

Tajemné obézné drahy

Rozestupy jednotlivych obé&znych drah planet slune¢niho systému,
proménéné na matematické hodnoty, napadné pfipominaji
Fibonacciho posloupnost. Kterou muizeme vidét napfiklad ve spirale
slunecnicovych semen a v dalSich pfirodnich utvarech. V semeniku
slunecnice vidime pravidelné spirdly, nékteré jsou pravotoCivé jiné
levotocCive, prostor semeniku vyplfiuji v pravidelném Fadu. Podobné
se v prostoru vesmiru ,otaceji“ spiralovité galaxie. Fibonacciho
posloupnost ma v ur€itém smyslu co do €inéni s bozskym pomérem
— Zlatym fezem, s posvatnou geometrii a fraktalnosti. To nam
naznacuje uspofadani vesmiru podle pfesného matematického Fadu.

Fibonacciho posloupnost nam fika: kazdé Cislo v fadé (daného
modelu) je souctem dvou pfedchozich &isel (hodnot). Podobné jsou
usporadany hodnoty v matematickém modelu, ktery popisuje
vzdalenosti jednotlivych planet od Slunce, a vzdalenosti jednotlivych
planet mezi sebou. Respektive vzdalenosti jednotlivych obé&zZnych
drah. Timto objevem se v roce 1766 zabyva némecky profesor
Johann Titius. Do tohoto modelu pfirodniho zakona, projevujiciho se
v usporadanosti sluneéni soustavy, nasledné zapada také Uran,
objeveny az v roce 1781.

Obihaji planety kolem Slunce v nahodilém, chaotickém nebo v
pfesné daném fadu? Vypada to, jakoby obihaly v daném fadu. Ma to
ale jeden hadek: mezera mezi obé&znou drahou Marsu a drahou
Jupitera je pfesné tak velka, ze uprostfed by méla podle téchto
propoctll obihat jeSté jedna planeta. Tento jev provokuje mnoho
dalSich otazek. Kde se nachazi planeta, ktera by do této zajimavé
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rovnice tak dokonale zapadala? Bude planeta, ktera ma podle tohoto
matematického modelu obihat v neobsazené draze mezi Marsem a
Jupiterem, objevena teprve v budoucnosti? Nebo v této draze kdysi
davno obihala planeta, kterd mohla byt jakousi davnou vesmirnou
kolizi zni¢ena? Jedna z teorii fika, Zze dlivod, pro¢ v této ,volné”
obézné draze neni zadna obézZnice, je ten, Ze Jupiter jakozto
nejvétsi z planet ma pfili§ velkou gravitaéni silu. Gravitatni sila
Jupitera by ji vychylila z obézné drahy.

Dalsi teorie ale naznacuje, Ze zde pfeci jen néjaka planeta obiha, ale
je tvofena ndm neznamou, temnou hmotou, tudiz ji nevidime,
nemuZeme ji pozorovat.

Nejen Pythagoras ale i néktefi sou€asni védci zastavaji nazor, ze
vesmir funguje v matematicky pfesném usporadani, bez kterého by
nebyl vyvoj zivota mozny. Matematické uspofadani vesmiru
predstavuje pfirodni zakony, které je mozné vyjadfit Ciselnymi vzorci.
Napfiklad gravitace urCuje silu, jiz jsou vesmirna télesa k sobé
vzajemné pritahovana. Kdyby gravitace nefungovala pfesné tak, jak
funguje, podminky k Zivotu by se radikalné zménily, zivot ve vSech
podobach, jak jej zname, by patrné na Zemi nebyl mozny.

Tajemna temna hmota

Co udrzuje vesmirné galaxie, v€etné MIécné drahy pohromadé?
Pokud by byly v moci pouze odstfedivé sily, galaxie by se zhroutila,
vSe vyvazuje a drzi pohromadé sila gravitacni. Co ale zpUusobuje tuto
gravitacni silu? Ma se za to, ze ve vesmiru existuje ndam prozatim
neznama hmota. Temna hmota, ktera je neviditelna — nezafi a tudiz
nevydava svétlo, ale projevuje se svou tihou a pfitazlivosti. Mozna
pravé ona ovlivihuje pohyb hvézd a planet ve spiralnich galaxiich.
Doposud se nevi z C¢eho tato temna, zahadna hmota sestava.
Vesmir tak stale zGstava jednim velkym nekone¢nym hlavolamem.

Astronomové védi, Zze temna hmota existuje. Dokonce tusi, ze
ovliviiuje pohyb hvézd v galaxiich. OvSem odpovédét na otazku, z
éeho se temna hmota sklada, zatim neumime. Temna hmota
nevydava Zzadné svétlo, proto ji nelze v zafeni kosmického pozadi
urcit, rozeznat a pfesné definovat. Pfedpoklada se, Ze temna hmota
se projevuje tihou a pfitaZlivosti, tim plsobi na viditelnou hmotu a
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ma napfiklad vliv na to, Ze drzi galaxie pohromadé. Védci si kladou
otazku, zda je mozné temnou hmotu popsat sice jako planetovita ale
studena télesa, ktera se pohybuji mezi hvézdami, aniz by vydavala
svétlo. Vesmirna télesa tvofena dosud nepoznanymi elementarnimi
Casticemi. Aby téch zahad nebylo malo, tak paralelné k existenci
temné hmoty existuje sou¢asné neznama a zahadna temna energie.

Se skromnosti mizeme fici, Ze o vesmiru toho zkratka a dobfe vime
stale velmi malo. Temna hmota patrné neni tvofena nam znamymi
prvky tak, jak je zname a umime je definovat v nam znamém
prostoru. Temna hmota pfedstavuje velkou neznamou, dokonce ji
byl védci pfitknut pfivlastek ,exoticka“. Védci se domnivaji, ze
veSkera vesmirna hmota je z 80% tvofena pravé temnou hmotou.
Castice tvofici temnou hmotu jsou ptedmétem zkoumani, zadna
pozorovani v8ak zatim temnou hmotu pfesné nedefinuji. NaSe
neznama je astronomy nazvana: nebaryonova hmota.

Baryonova hmota, kterou zname, vidime ji nebo alespon zname
nékteré jeji vlastnosti, tvofi pouze 20% vesSkeré hmoty. Mozna,
pokud bychom se o vesmiru dozvédéli vSechno, mozna by se nam z
toho zatoCila hlava. Mozna ne, mozna je vSechno v konecném
pochopeni jednodussi, nez jsme si kdy dokazali pfedstavit.

Planety a jejich duse

Planety maji v magii vysostné postaveni. Mame zakladnich sedm
planet z pohledu astrologie: Slunce, Mésic, Merkur, Venu$e, Mars,
Jupiter, Saturn. Posledni tfi planety, objevené v pozdé&jSich dobach,
Uran, Neptun a nedavno vySkrtnuté Pluto jsou povazovany za
planety transformacni, disponuji zvlastnim poslanim v Novém véku.
Posouvaji uvédomélé bytosti napfi¢ Casovymi proudy. Mohou
Clovéka uvést do kontaktu s nadpozemskymi energiemi, dokonce
nas mohou posunout az za hranice individualni existence. Slunce
predstavuje védomi. Mésic podvédomi. Merkur, VenuSe, Mars,
Jupiter a Saturn predstavuji pét fyzickych smysli. Planety tvofi
soubor dynamickych archetypickych energii (zakladni kvality
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védomi). Pluji nebeskym prostorem v harmonii, jejich energie otevira
prostor pro vnimani pozitivnich vibraci na videch urovnich byti.

Béhem ritualu se vyladime na energie planet, na jejich vibrace, dusi
a srdce. Pokud uzname, Ze Slunce, Mésic a ostatni planety maji
zcela zasadni vyznam v zZivoté nas vSech. Tyto vibrace vychazeji z
archetypalnich vlastnosti planet, pusobi na povahu a Zivot ¢lovéka.
Davaiji zivotu formu a tvar. Plsobi rozmanité na celou pfirodu a vse
Zivé i nezivé. Planetarni vlivy neboli energetické vibrace jsou
zakladni formou pozemského i nadpozemského byti a déni ve
vesmiru. Pokud bychom pfijali myslenku, Ze vSe je ,zZivé", vse
existuje ve formé urcCité rezonance a vSe jsouci vibruje urcitou
rychlosti, dosli bychom k pochopeni, ze vS§e hmotné i nehmotné se
od sebe odliSuje pouze riznymi vzorci této vibrace. NemUlze nas
potom nenapadnout, Ze také planety jsou svym zpUsobem ,bytosti
majici duchovni védomi*,

Planety jsou tajemné bytosti, pochopime je, pokud nahlédneme do
jejich duSe. Vzhledem k transformaci vesmirného védomi, nejen
Clovék, ale i planety, v€etné Zemé, prochazeji transformaci védomi.
Podivné zmény za posledni zhruba dvé desetileti, o kterych se moc
nemluvi, pozoruji védci i v chovani samotného Slunce. A vzhledem k
tomu, ze vSechno se méni a nic nezlstava stejné, povime si kromé
z&kladni charakteristiky planet také jaké zmény, odehravajici se v
posledni dobé&, pozoruji védci u téchto vesmirnych ,bytosti“. Pokuste
se na energie planet mentalné napojit, ony nas vnimaji a vazi si nasi
pozornosti, projevl obdivu a posvatné Ucty.

Merkur

Merkur projde zvérokruhem pfiblizné za rok, je vnitfni planetou,
Slunci je nejbliz. Ztraci se v jeho z&fi, proto je obtizné jej pozorovat —
tésné pred vychodem Slunce nebo po jeho zapadu. Prestoze na
povrchu Merkura panuji enormné vysoké teploty, vzhledem k
blizkosti Slunce, zda se, ze védci objevili v polarnich oblastech této
horké planety led. Existenci tisice let starého ledu na Merkuru ale
zatim nedokazi vysvétlit.

Merkur pfinasi do evolu¢niho fadu komunikaci. Diriguje komunikaci
mezi nebem a zemi, je panem v8eho slova, nabada k dosazeni
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kosmického védomi. Je patronem rozumu, logiky a intelektu,
uspéchu v zaméstnani, podnikani, podporuje v seberealizaci. Je
v8ak konkrétni, pfimoCary a vécny. Merkur nema rad pfehnané
emoce, zato ma na svédomi smysl pro humor. Uméni komunikace
ovlada a ovliviuje pfimo zasadné, je znalcem diplomacie a
vyfe€nosti. Ovliviiuje komunikaci se zahrobim. Dava energii
duchovnimu mysleni, logickému mysleni, podporuje touhu po
védéni, rozhodnost, rozviji napaditost. Je patronem obchodnikl a
fe€niku, spisovatell, novinara. Miize vSak také probouzet vznétlivost
a naladovost, pfipadné ovliviiovat pfiliSnou vychytralost. V podobé
nebeského boha je Merkur bratrem Slune¢niho Boha Apolldna.

Korespondence: vzyvame napf. archandéla Rafaela. Merkurlv
ritual provadime nejlépe ve stfedu. Mista vhodna pro ritualy:
kfizovatky pfirodnich cest, v blizkosti kamennych rozcestnikd.
Vhodné barvy pro ritualy: duhove, pestré, ménavé barvy, dale Seda a
svétle modra. Kovem pro Merkura je rtut. Kameny: akvamarin,
achat, topas, turmalin, karneol, opal. Zivel je vzduch.

Rostliny, viné, vykurovadla: liska, akat, granatové jablko, oliva,
Cajovnik, ibiSek, podbél, levandule, d¢ekanka, konvalinky,
sedmikrasky, myrta, dobromysl, jetel, saturejka, mata, kapradi,
Iékofice. Merkurovi rostliny maji pfevazné drobné, ¢lenité listy.

Zamérime se: na fe¢, mysl, pamét, duSevni procesy, komunikaci,
psani, inovace, kreativitu, diplomacii, zru¢nost, podnikani, obchod,
informace, védu, cestovani, pfizpusobivost, smysl pro humor, vyrobu
talisman(. Pozor na povrchnost, neklid, roztrzitost, pedantismus,
sklony k podvoddm, lakotu, korupci, intriky, zneuzivani maoci,
Ihostejnost, nervozitu.

Venuse

Venus$e je druhou planetou sluneéni soustavy. Zafivost této planety
se za posledni roky neuvéfitelné rychle zvySuje. Dokonce se méni
barva Venuse, jeji atmosféry, miZzeme zde pozorovat vice zelené.
Coz by odpovidalo zvySujicimu se vyskytu kysliku v atmosféfe. Tyto
soucasné zmény na Venusi zatim odbornici neumeji vysvétlit.
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O Venusi se fika, ze je to planeta Stésti — ,Mala Fortuna®, aktivuje
zenskou energii. Venusina sila pomaha zdolavat protiklady a
harmonizovat télo i ducha. Pfinasi rychlé penize, ale bohuzel miize
mit také vliv na rozhazovaénost. Energie této duchovné krasné
planety nam pomUze nenasilné rozdmychat zar (pohasinajici) lasky.
Nékdy mlze vzbuzovat nevazanou sexualitu. Pomuze nam uvédomit
si sobecka pfani, pokud chceme toho druhého pouze vlastnit a
neumime mu dat samostatny prostor k Zivotu. Poradi, jak se zbavit
strachu z osaméni nebo tfeba Zarlivosti. Mizeme provést ritual také
pouze jako podékovani, ze se nam v partnerském vztahu dafi dobfe.
Nikdy nesmime zapominat, Ze laska a mezilidské vztahy a vibrace
vasni jsou velmi proménlivé. Zadny ritudl nam sam o sobé nezaijisti
lasku na cely zivot. Pozitivnim pFistupem muzeme energii lasky
proménit v upfimné a laskyplné pratelstvi.

Korespondence: VenuSin ritual provadime v patek, nejlépe v
rannich hodinach. Pfi ritudlech vzyvame andéla Hagiela, zivel
vzduchu. (Pokud se ocitnete v nepfijemné situaci, zplUsobené
druhymi lidmi, vyslovujte v duchu jméno archandéla Hagiela jako
mantru, ochrani vas.) Mista vhodna pro ritualy: zahrady, louky,
rizové arboretum. Barvy vhodné pro ritualy: smaragdové zelena,
rizova, vasnivé Ccervenda, lososové cCervend, indigové modra.
Venusin kov je méd (velmi dobry vodi¢). Kameny: smaragd, rizovy
koral, rizenin, opal, nefrit, jadeit, malachit.

Rostliny, viné, vykufiovadla: jablori, tfeSen, olSe, bfiza, lipa,
jasmin, Sefik, rdze, petrkli¢, orlicek, naprstnik, febficek, medurika,
matefidouska, Salvéj, fialka, konvalinka, hyacint, myrta, santélové
dfevo, vanilka. Kvéty Venu$e jsou povétsinou krasné a voriavé.

Zaméfime se: na lasku, smysinost, pratelstvi, partnerské vztahy,
matefské city, harmonii, krasu, eleganci, Sarm, kultivovanost,
tvofivost, inspiraci, vytvarné umeéni, hudbu, zpév, viiné, spolecenské
zalezitosti, pfizpUsobivost, shovivavost, spravedinost, nadéji,
inspiraci, optimismus, soucit. Odstranujeme arogantni samolibost,
pohodinost, nerozhodnost, sobectvi, marnivost, nevéru, vymluvy,
malichernost, kfiva obvinéni, materialni zaméfeni, nenaplnéné
nadéje, sebepodcenovani, sentimentalitu.
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Mars

Mars obéhne zvérokruh za necelé dva roky. Je planetarnim
sousedem Zemé. Den na Marsu trva skoro jako na Zemi — dvacet
Ctyfi hodin, tficet sedm minut. Na této planeté dochazi k tani
polarnich ledovych ¢&epicek, snad z davodu globalniho oteplovani
martanské atmosféry. Atmosféra Marsu vykazuje v poslednich letech
napadné mnoho obla¢nosti, s tim souviseji Casté a nebyvale prudké
boufe. V&dci se pozastavuji nad tim, jak je mozné, Ze martanské
mésice krouzi kolem Marsu po kruhovych drahach. Po pravidelnych
kruhovych drahach se pohybuji pouze umélé druzice a vesmirné
sondy. Ostatni planetarni mésice krouzi kolem svych matefskych
planet po elipsovitych drahach.

Bojovnost a akceschopnost je odpradavna pfisuzovana Marsu
(dobyvani novych uzemi). Je protipélem VenuSe. Jako bojovnik a
dobrodruh disponuje dynamickou energii, praplvodni explozivni
silou, je povazovan za planetu valek. V mytologickém pojeti
predstavuje moc, aktivitu, agresi, sexualitu a muznost. Je ohnivou
rudou planetou probouzejici konflikty, pokud se ta ktera zemé,
spole¢nost ale i jedinec nachazi pod vlivem jeho negativniho
postaveni ve zvérokruhu. Pfiznaéna jsou také jména jeho mésicu:
Phobos znamena strach, Deimos znamena hriza.

Mars ma také své pozitiva: dava nam do vinku fyzickou pfitaZlivost,
vitalitu, asertivitu, nebojacnost, vytrvalost, pfimost a schopnost hravé
si poradit s problémy. MGzZzeme s jeho pomoci skoncovat se viemi
spory a nenechat se nikym ovladat, ani nikoho druhého neovladat
nasilim.

Korespondence: Marsuv ritual provadime v utery. Pfi ritualech
vzyvdme andéla Samaela, Zivel ohné. Misto vhodné pro ritualy:
sopedny krater (vizualizace). Uginné jsou ritudly provadéné za
bouiky. Barvy pouzijeme ohnivé rudou, ¢ervenou, oranzovou. Mars
ovlada vSech pét smysli. Rezonujicim kovem pro Mars je Zelezo.
Kameny: granat, krevel, rubin, karneol, ametyst, ¢erveny koral.

Rostliny, viiné, vykurovadla: dfistal, zimostraz, borovice, cedr,
jalovec, kaktusy, bodlak, cesmina, hloh, rGze Sipkova, rozrazil,

sasanka, Santa kocici, vICi bob, koriandr, kopfiva, chmel, hof¢icné
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seminko, pepf, kien, prySec, pelynék estragon, Cili papricky, tabak.
Mars ovlada ostré, pichlavé a trnité rostliny.

Zamérime se: na odvahu, sebeprosazeni, nezavislost, soudni spory,
ochranu na cestach, sebevédomi, pevnou vUli, ctizadost, feSeni
konfliktl, usmifovani. Odstrafiujeme brutalitu, bezohlednost,
vybuSnou pudovost, nenavist, tyranie vSeho druhu, nepfatelstvi,
falesné iluze, tvrdohlavost, konfrontace, soupefeni, mstu.

Jupiter

Jupiter je nejvétsi planetou slunecni soustavy. V davnych dobach
predstavoval krale v8ech bozZstev. Nazyvan je planetou §tésti: ,Velka
Fortuna“. Zvérokruhem projde jednou za dvanact let. Zmény na
Jupiteru jsou pFekvapivé, vzhledem k tomu, Ze jsou v posledni dobé
zaznamenany v polarnich oblastech fascinujicim zplisobem zjevuijici
se geometrické obrazce, viditelné na snimcich jeho atmosféry. Jejich
vyskyt nedokazi védci Zzadnym zplsobem zdlvodnit. Védci jsou také
zaskoCeni zmeénou velké c&ervené skvrny na Jupiteru, napadné
zménila svou konzistenci a barvu z rudé na lososovou.

Jupiter mlze vyvolavat silné kosmické energie. Dohlizi na expanzi
ve Vvyvoji a vSeobecny rist. Je pozemskym i nadpozemskym
(duchovnim) vladcem pfirodnich zakont a kosmické harmonie. Na
rozdil od Marsu je laskavost a velkorysost sama. Do Zzivota nam
pFinasi tolik Stésti, kolik si jen zaslouzime, veselou mysl, optimismus,
dlouhodobou prosperitu. Nabada nas nebyt sebestiedni, pfistupovat
k Zivotu filozoficky, nesobecky, upfednostiiovat duSevni drover nad
hmotou. Mlze nam v8ak do Zivota pfinést pfehnané moralizovani,
sklon ke konzervatismu, pfiliSny idealismus nebo domyslivost,
nadmiru tolerance nebo benevolence.

Korespondence: JupiterQv ritual provadime ve Ctvrtek. PFi ritualech
vzyvdme andéla Sachiela, Zivel ohné. Barva: modrd, lila, fialova,
vinova, purpurova, Seda. Jupiteriv kov je cin. Kameny: ametyst,
safir, tyrkys, lazurit.

Rostliny, viné, vykufovadla: vaviin, eukalypt, olivovnik, jedle,
javor, lipa, dub, kastan, topol, arnika, bazalka, medurika, ¢ekanka,
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kostival, pampeliSka, vinna réva, levandule, tavolnik, jmeli, divizna,
Salvéj, fepik, Cerveny jetel, echinacea, muskatovy ofiSek, hfebicek.
Jupiteru nalezi pfijemné vonici rostliny.

ZaméFime se: na Stésti, Uspéch, bohatstvi, milosrdenstvi, socialni
citéni, spravedinost, rozkvét, expanzi, velkorysost, dobrodruzstvi,
upfimnost, poctivost, dustojnost, vzdélani, idealy, filozofii. Pozor na
rozhazovacnost, hamiznost, finanéni tisen, pozitkarstvi, lenost,
naladovost, materialismus, soudy, zakony, nezdary.

Saturn

Saturn projde zvérokruhem za necelych 30 let. Jeho ukolem je strazit
onu tenkou, nepostfehnutelnou hranici mezi svétem pozemskym a
nadpozemskym. Je vladcem &asoprostoru. Ani Saturn se nevyhnul
zménam, vzhledem k tomu, Ze se vzdy vyznacoval nejvétsi rychlosti
vétrd v jeho atmosféfe ze vSech ostatnich planet. OvSem rychlost
vétru se na Saturnu, podle védcu, za poslednich deset let snizila
témér o padesat procent, z 1700 na zhruba 990 kilometra za hodinu.
A aby toho nebylo malo, také na této planeté, v severni polarni
oblasti se v posledni dobé zjevuje geometricky obrazec, napadné
pfipominajici témeéf dokonaly Sestidhelnik! Vzhledem k tomu, ze
Saturn je velmi duchovni planeta, je tento jev velmi fascinujici.

Z hmotného svéta ¢asoprostoru nas Saturn sméfuje k brané vedouci
za hranice véCnosti. Tato planeta nds moudfe uci odpovédnosti,
discipliné, bezpecfnosti, moralce, smyslu pro poradek, Setrnosti a
spolehlivosti tim, Ze nam pfipravuje vselijaké nastrahy a Zivotni
lekce. Saturn je planetou karmy. Dohlizi na spravedlnost souvisejici
se zakonem o zpétné vazbé. Vladne Casoprostoru, kde zadné naSe
slovo ani akce nezanikne, tudiZz je dirigentem veSkerého déni ve
smyslu: ,Jak se do lesa vola, tak se z lesa ozyva.*

Saturn ovlada proces starnuti, kone€nost, smrt, spravedinost.
Symbolem Saturnu jsou pfesypaci hodiny, stafeCek €as, smrtka.
Predstavuje mystickou smrt dusSe. MiiZe byt nevyzpytatelny, pfisny,
zadumcgivy. Disponuje vizionarskou a prorockou schopnosti. Nabada
k moudrosti ziskané z osobnich zkuSenosti, z ¢ehoz prameni
trpélivost, rozvaznost, sebevédomi, houzevnatost a sebeovladani.
Pfinasi uspésné financni transakce. Usmérfuje vztahy k autoritam a
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ke stafi. Pokud vSudypfitomna energie Saturna, a s tim souvisejici
mysticky vyvoj Clovéka, neni zvladnuta, stane se nevyzpytatelny.
Potom pfinasi zivotni komplikace, nezvladani emoci a ztratu smyslu
pro humor. Dokonce mulze dojit k sebedestrukci, pokud
zvraty osudu, které musi ¢lovék na své cesté zvladnout, tim je veden
k ocCisténi, k pozvednuti védomi na mystickou urover.

Korespondence: Saturndv ritual provadime v sobotu. Vzyvame
archandéla Cassiela, zivel zemé. Mista vhodna pro ritualy: jeskyné,
okoli studny, hrbitovy, osaméla mista, poust (vizualizace). Barvy:
Cerna, hnéda, nachova, temné Cervena. Kov: olovo. Kameny: onyx,
chalcedon, obsidian, ¢erny mramor, Cerny koral, lavové kameny.

Rostliny, viiné, vykufrovadla: borovice, buk, cypfi§, modfin, jilm,
hloh, jefab, cesmina, topol, bfe¢tan, rulik zlomocny, aloe, lopuch,
svizel, naprstnik, bolehlav, konopi, blin &erny, divizna, kapradi,
Cemefice, maceSka, durman, mak. Saturn ovlada predevSim
jedovaté rostliny.

Zamérime se: na zkuSenosti, zmény mysleni, poznani, koncentraci,
obezfetnost, odfikani, vnitfni silu, sebepoznani, sebezapfeni,
rezignaci, trpélivost, vnéjSi omezeni, vnitini zabrany, disciplinu,
upfimnost, usmifovani. Odstrafiujeme: melancholii, malomysinost,
nenavist, strach, nedlvéfivost, osamélost, zadumcivost, pokusSeni,
nepofadnost, ledabylost, podivinstvi, lakotu, zavist, bezcilnost.

Uran

Uran zvérokruhem obéhne za témér 84 rokl. Je mladou, duchovni
planetou, od svého objeveni (roku1781) proSel zvérokruhem teprve
tfikrat. Stejné jako Neptun a Pluto ma vliv na nase nevédomi. V jeho
atmosféfe védci pozoruji nahly rist podivné jasnych a enormné
velkych mrakd, tyto Ukazy nebyly na Uranu nikdy dfive pozorovany.
Nekompromisni ucitel, to je Uran. Neustale nas nabada vyhybat se
véemu temnému, faleSnému, podlému a nebezpeCnému. Ui nas
¢emu se vyhnout a co neopakovat. Prohlubuje spiritualni védomi. Je
planetou osudovych zmén, nahlych udalosti, originality, nezavislosti.
Ovlada touhy po zménach a po svobodé. Je inspiraci pro genialni,
moderni napady. Nabada k osvobozeni se od jakychkoliv omezeni,
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zvyku a Fadu. Nejen v osobnich Zivotech, ale také ve vSem, co utvari
kolektivni védomi lidstva.

Zakon o zpétné vazbé pfinasi neCekané zmény, pfevraty a revoluce.
Pokud dobfe minéné rady Uranu nebereme vazné a jsme-li pfespfilis
svobodomyslni, potom ma moc ovlivnit Zivot nas v8ech nahlymi
zménami, které nas dfive i pozdéji neomylné dovedou k poctivé
Uvaze nad smyslem zivota. Sila Uranu m(ze rozbit i ty nejjistéjSi
hodnoty, pfesné vi, kdy a pro€¢ zasahnout. A¢ se nam jeho aktivita
mulze jevit jako nesmysina a presprilis pfisna. Ale jeho razantni
zasah, at’ uz je jakkoliv bolestny, pokud si to uvédomime, maze byt
ukazatelem z bezvychodnosti, z chaosu a vSeobecného zmatku.

Korespondence: P¥Fi ritudlech se mohou projevit také dosud
nepoznané vesmirné energie. Uran pfedstavuje intuici a vy3Si vhled,
skryta mystéria a tajemstvi, harmonizuje a sjednocuje energie.
Vzyvat muzete archandéla Uriela. Kovem danym pro Uran je platina.
Vhodna barva je granatova Cerveni.

Rostliny, viné, vykurovadla: cypfis, jilm, osika, pry$ec, konopi.

Zaméiime se: na zmény, nové zacatky, originalitu, napaditost,
vynalézavost, nahody, stagnace, laskavost, nadSeni, zménu
mysleni, meditaci, magii, zasvéceni, vldcovstvi. Pozor na sily
podsvéti, nesoustfedénost, povrchnost, sobectvi, faleSna proroctvi,
zivotni krize, apatii, nudu, lenost a nicnedélani.

Neptun

Neptun ob&hne zvérokruh za 164 let. Objeven byl v roce 1846. Ani
Neptun nezlstava nékolik poslednich let stejny jako dfive. Krom
toho, Ze se na této planeté intenzivné posouvaji magnetické poly,
témér o polovinu se také zvySila jasnost Neptunu, podobné jako se
zvySuje zafivost Venuse. Védci zjistili, ze Neptun je ,diamantova
planeta“, obsahuje ohromné mnozstvi tohoto drahokamu. Nejvice
duchovni, filozoficka a zahadna planeta je pravé Neptun. Je mistrem
v ovladani intuice, mimosmyslového vnimani a vSech spiritualnich
sfér. Je evoluéni, nabada nas k pfechodu od hmoty k Duchu, k
poznavani vlastni duse. Do vinku nam dava fantazii, pfedtuchu,
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schopnost tvofit, nejvice ovliviiuje hudbu. Prohlubuje schopnost vidét
skryté stranky Zzivota. OvSem nékdy nas obdafi pfiliSnou citlivosti,
povrchnosti a mize nam do Zzivota vnést chaos. Nesnazme se proto
vyhybat realité. Neptun je mystickym vladcem vSech mofi.

Neptunova sila usmérfiuje hledani a nalezeni neprojevené dusevni a
duchovni drovné. Dohlizi na duchovni evoluci lidstva. S tim souvisi
pfekonani hmoty, bezduché vytvafeni mamonu, uznavani jen
materialismu, ktery pfestava mit své opodstatnéni. Uvédoméni si
vSech zkus$enosti z pfedchozich cykli vyvoje, zhodnoceni kladl a
zaporl. Povzneseni se na vys$i urovenn védomi, na vySSi Uroven
lasky. Neptun je planetou o isty, sebezkoumani, poznavani iluzi.
Jeho duchovni védomi je srovnatelné se souhvézdim Vodnare.

Korespondence: Vhodna mista pro ritudly: jezera, mofe, moiska
plaz, starobylda namorni lod (vizualizace). Vzyvat muzete andéla
Asariela, boha mofi Poseidona. Energii Neptunu pfi ritualech
vyuzivame jen opatrné, muze navozovat velmi hluboké zmény
védomi. Vlivy Neptuna na pozemské déni a tim i na Clovéka nejsou
jeSté dobfe prozkoumany, vzhledem k tomu, ze zvérokruhem od
svého objeveni zcela proSel jen jednou.

Rostliny, viiné, vykurovadla: javor, lipa, konopi, zimolez, hiebicek,
santalovy ole;.

Zamérime se: na socialni zaleZitosti, soucit, intuici, sny, vnimavost,
idealismus, inspiraci, realizaci tvar¢iho zaméru, poddajnost, emoce,
Cas, prostor, nekonecno, vie nehmatatelné a iracionalni. Pozor na
drogy, omamné latky a alkohol, uniky pfed skute¢nosti, podvody, lez.

Pluto

Pluto bylo objeveno roku 1930, od té doby jesté neproSel
zvérokruhem. Zvérokruhem projde jednou za 245 let. Tento
astrologicky benjaminek také prochazi zahadnymi zménami.
Pfestoze se nachazi nejdale od Slunce, pfesto i na této planeté
dochazi k velkému globalnimu oteplovani. Védci dokonce
zaznamenali narust atmosférického tlaku Pluta o neuvéfitelnych tfi
sta procent, snad za pouhé posledni tfi roky. Jak je vidét, globalni
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zmény nepocitujeme pouze na Zemi. AC je nékterym zménam
klimatu pfisuzovana vina Clovéka, zda se, Zze proces vesmirnych
zmén je soucasti ,kvantové" transformace nékterych vesmirnych
rovin, kterou patrné nemizeme zadnym zplsobem ovlivnit.

Pluto nas uci ovladat vlastni podvédomi, hlavné pochopit otazky
tykajici se vétného kolobéhu zrozeni a smrti. Pluto predstavuje
archetyp transformace, vladne velkou transformacéni silou. Svou
kosmickou rezonanci ovliviiuje kolektivni védomi, tim pfekonava
chaos a dava smysl a ty nejvys8i hodnoty evoluci. Uvolfiuje skryté
energie. Pfinasi zanik, bofeni, krize, sebezni€eni, diktatury, izolaci.
Ale také regeneraci a obnovu ve velkém stylu. Nabada nas, podobné
jako Neptun ale razantnégji, k uvédomeéni si duchovni podstaty lidské
bytosti, odpoutat se od hmoty. U&i nas védomé tvofit, hmotu
pretvaret podle svého cile a zdméru. U&i nas chapat princip entropie.

Je patronem okultismu a vladcem podsvéti, symbolem smrti a
znovuzrozeni. Pravé on Fidi lodi¢ku, ktera nas jednoho dne, nikoho
nevyjimaje, preveze na druhy bfeh. Pluto je posledni planetou nasi
slunecni soustavy, proto ma na dosah vSechny vesmirné zahady.
Jeho o¢i vidi za hranice nasi heliosféry, za hranice neprobadaného
prostoru vesmiru. Zna tajemstvi nachazejici se mimo nase vnimani
C¢asu a prostoru. Jeho kosmické védomi nas ma naudit chapat a
zazivat lasku samu jako nejvys8i zkudenost Byti. Mimo v&e ostatni je
Pluto také symbolem sexuality. Ovladd nevédomi — zna vSechny
nase tajné touhy, pudy a vasné. Nékdy v nas mulze vzbuzovat
nepfedvidatelné chovani a nezvladatelnou individualitu. Rituély pod
ochranou Pluta mohou navodit pochopeni podstaty hmoty, astralni
cestovani ¢asem a paralelnimi vesmiry. Pluto je strazcem ,hvézdné
brany“, vSech vstupnich bran do paralelnich svétd. Dohlizi na
okolnosti, kdy dochazi k zakfiveni Casoprostoru, stfezi hranice
prechodu do jinych realit a jiného ¢asu.

Korespondence: Vhodna ritualni mista: hradni zficeniny, propasti,
jeskyné, baziny, sopky (vizualizace). Vzyvat mlzete andéla Azraela.

Rostliny, viiné, vykurovadla: borovice, jedle, cedr, cypfi§, smrk,
pelynék, koriandr, zazvor, jedovaté houby, durman. Pluto ovliviiuje
halucinogenni rostliny.
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Zaméfime se: na podvédomi, tajemstvi, magii, astraini putovani,
skryté zalezitosti, vnitini silu, zalezitosti kolektivu. Pozor na pychu,
vnitfni prazdnotu, alkohol, drogy, temnotu, posedlosti.

Vzyvani planetarnich energii

Pro ten ktery ritual vybereme jednu z planet. Pomoci jeji povahy a
prislusnych korespondenci uréime, ktera planeta bude mit na
predem promysleny cil nejlepsi vliv. Podle daného zaméru vybereme
odpovidajici souvztaznosti, které koresponduji s povahou a zarenim
té které planety (barvy, kovy, drahé kameny, rostliny, vané, den).
Bé&hem ritualu muzeme napfiklad vyrobit ochranny amulet ¢i talisman
a zasvétit jej nékteré z planet, podle toho, jakou energii potfebujeme
ziskat nebo v sobé probudit. Nejlepsi je vzyvat planety pfi magickych
ritualech v Case vladnuti, pomoci astrologie ur¢ime pfesnou hodinu v
tom kterém dni. U jednotlivych planet uvadim vhodny den pro ritual v
zakladnich korespondencich. Ritualy provadime nejlépe venku, kde
nejsnaze probéhne vzajemny energeticky pfenos. A kde se jaksi
sama od sebe prohloubi nase vira v magické uméni.

Planetarni energii vzyvame predevS§im za ucCelem vlastniho
psychického a duchovniho rozvoje. Posilujeme koncentrovani se na
jednotlivé archetypy. Pfi tvofeni konkrétnich zafikadel se fantazii
meze nekladou. Vzyvani maze probé&hnout naprosto jednoduse nebo
vice ceremonialné, zafikani je mozné dokonce zazpivat. Tim
vzdavame Uctu jakémukoliv vzyvanému elementu. Na konci ritualu
nikdy nezapomeneme podékovat.

Samotny ritual je vlastné docela zabavna hra, kterou ale nesmime
podcenovat. V kazdém pfipadé je jasné, zZe k jakémukoliv ritualu
pfistupujeme pouze v dobré naladé. Nikdy nepfistupujeme Kk rituélu v
zaplavé smutku, vzteku, zarlivosti a podobné. Nelze pozitivné tvofit
(na kvantové urovni), pokud se nachazime pod palbou vlastnich
negativnich emoci. Potfebnou éterickou energii vyvolavame tancem,
bubnovanim, zpé&vem, hrou na flétnu, pfipadné daldim osobitym
zplsobem. Do ritualniho kruhu nema nikdo nepovolany za zadnych
okolnosti vstup povolen. Jakykoliv ritual provadime naprosto
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neruseni, nic nesmi ruSit naSe soustfedéni. Pouze vlastnime-li
koCku, dovolime ji klidné pobyvat v kruhu nebo jej libovolné
pfechazet, jelikoZz ony magickou energii pfitahuji a béhem ritualu
projevuji roztomilou zvédavost a tichou naklonnost.

Vzyvani planety Venuse

Naslouchej mému hlasu,

tebe volam bohyné lasky,
krasna VenusSe.
Pfijmi vani razi,

svétlo tvé necht’ ozafi ochranny kruh.
Vejdi v dobrém do kruhu vécnosti.
Zadam tvou vali
o radu a pozehnani,
Stésti, harmonii a poznani.
Tak se stan.

Do ritualniho kruhu vzyvame energie planet, andélské bytosti, bohy a
bohyné, elementarni bytosti. Krom toho, podle potfeby do kruhu
vzyvame vSechny C&tyfi pfirodni Zivly nebo pouze jeden, to zalezi na
tom, s jakou energii potfebujeme pracovat. Pokud vzyvame jeden
nebo dva pfirodni Zivly, po&iname vytvaret kruh na strané nalezZejici
pfislusnému Ziviu. Budeme-li do kruhu vzyvat vSechny &tyfi Zivly,
zvyraznime svétové strany v kruhu sviCkou v pfislusné barvé a
symbolickym pfedmétem — rezonatorem. Pro Zivel vody to muze byt
musle. Pro Zivel vzduchu zvonek. Pro Zivel ohné rudy kvét. Pro Zivel
zemé pfirodni plod (tfi liskové ofisky).

Pfedem si pfipravime zafikadlo, zvazime silu kazdého pouzitého
slova. Slova jsou energie — pfedstavuji moc a silu. Zafikadlo ma
vyjadfit a pFiznivé ovlivnit nade pfani, plany a cile. Zafikadlem
vyjadfime zamér nebo ucinime ochranu pfed nepfizni negativnich
energii. Pfivolame S$tésti, zdravi, lasku, inspiraci nebo finance.
VerSované magické formule budou mit vétsi silu, budou prostoupeny
nami vynalozenou energii béhem jejich tvofeni. Nami vytvorené
zarikadlo ztéleshuje nase momentalni emoce, proto kazdou pfipravu
na ritual u¢inime vzdy jen v dobré naladé a v soustfedéni se jen na
optimismus. Kazda kouzelna formule se pfi samotném ritualu
opakuje nahlas nejméné tfikrat. Pfipadné ji nékolikrat opiSeme.
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Zaméfite-li se na magii slova, zacnéte tim, Ze bé&hem ritualu v kruhu
budete psat dopis bozstviim nebo jinym astralnim bytostem, které si
zvolite. Pisté v8e, ¢eho se chcete zbavit nebo vSe, co potifebujete do
zivota pfitahnout. Nikdy ale nesmésujte tyto dvé Cinnosti dohromady.
Nikdy se nezamérfujte jmenovité negativné proti jiné osobé. V
podstaté pi§té cokoliv, mizete se vypovidat ze vSeho, co vas tizi.
Pokladejte otazky, na které potfebujete znat odpovéd. Mlzete psat
(pozitivni) vzkazy komukoliv, kdo je od vas fyzicky nebo mentalné
vzdalen, pfipadné spfiznénym dusim na onen svét. Na konci ritualu
dopis vzdy obfadné spalite, tim uvolnite soustfedénou energii,
magicky kouf odnese ji pfimo k bohim. VSe v celém vesmiru
disponuje specifickou energii, nékdy se potfebujeme na konkrétni
energii kvantovych poli napojit, napfiklad za u€elem poznani, ziskani
informaci, rady, pomoci nebo posileni vlastni (zivotni) energie.

Za timto UucCelem vzyvame energie planet, astralnich bytosti,
pfirodnich duch(, animalnich bytosti, andélt, mytologickych postav,
bohu a bohyn, rostlin, strom( a kamen(. Pfipadné vzyvame energie
Slunce, Mésice a pfirodnich zivlud.

Na zacCatku ritudlu se postavime doprostfed ritualniho kruhu.
Formuli, pozdravem nebo pfimym oslovenim, kontaktujeme planetu,
kterou vzyvame. Stojime uvolnéné, v dokonalém soustfedéni, ruce
mame doSiroka rozeviené, dlané sméfuji vzharu a pronasime
oslovujeme energii vzyvaného elementu. At uZz se obracime na
jakoukoliv energii, v2Zdy mame na paméti, Ze se obracime pokazdé
na Universum. Objevme proto skryté idealy a nasledujme je.

Objevme v sobé svaty gral moudrosti. Z magického lektvaru skrytych
védomosti upijejme po douscich, nenechme se svést na scesti. O
nova védéni se podélme s kazdym, kdo projevi touhu po poznani.
Nikdy nikomu nic nevnucujme, transformace védomi je véci Cisté
individualni. Nezapominejme, ze vSechno souvisi se v§im, vSechny
energie jsou vzajemné prostoupeny. Ve vesmiru neni nejdilezitéjsi
hmota ale procesy, akce a reakce, neustalé zmény a promény, tak
se musime divat nejen na své Zzivoty. Vzyvanim pfirodnich bytosti
urychlime proces vlastni transformace, pochopime, ze vSe, ¢eho se
energii slov dotykame, se méni, vlastni vali tak aktivujeme proces
zmény. Beztak to délame neustéle, pouze vSak nevédomé.
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Evokace: jde o vyraz pro ritualni vzyvani (vyvolavani) elementarnich
bytosti, pokud je napfiklad Zadame o konkrétni pomoc ¢&i radu. Tyto
sily vyvolavame zafikanim, modlitbou, ritualnimi gesty. VétSinou
uvnitf ritualniho kruhu, ¢asto také uprostfed pfirody, u vodnich tokd,
na horach, pfed vchodem do jeskyné. Nepokousime se vSak vzyvat
negativni bytosti nebo démony, to je velmi nebezpecné, piestoze se
nékdy mohou vyvolavat k pozitivnim u¢elim. Mag v takovém pfipadé
stoji uvnitf  slozZitého trojitého kruhu. Cilenou evokaci vzyva
elementarni bytosti do zvladtniho magického trojuhelniku, ktery se
naléza mimo kruh, tim se chrani pfed nezadoucimi vlivy. Tento mag
si musi byt velmi dobfe védom toho, co déla!

Invokace: je také vzyvani astralnich energii, ovSem v tomto pfipadé
zafikava mag tyto energie pfimo sam na sebe. Na urcitou dobu tak
ziska genialni schopnosti ¢i nadpfirozenou silu. Invokace jsou ale
nebezpecné. Stejné tak zahravani si s ,Cernou magii" se nemusi
vyplatit, vzyva-li démony napfiklad moderni satanista. Nejeden
.fadoby* mag muze ve finale dopadnout jako legendarni Faust,
pokud na oplatku démonim nabidne za jejich silu vlastni dusi.
Potom se neomylné do¢ka dne, kdy si pro néj pfijde ,nebezpeény
dZin skryty v jeho nevédomi®.

PFi vzyvani nadpozemskych energii pouzivame rizna kufidla: myrhu,
Safran, Salvéj, bobkovy list, mudkatovy ofiSek. V kadidelnici nechame
koufit vani hodici se k pfislusnému elementu. Je dulezité pouzivat
pro konkrétni element stale stejné, osvéd&ené zafikadlo, kvétiny a
vuni. Za timto Uc¢elem si pofidime osobni ,knihu stin(", kam budeme
zapisovat pouzivané korespondence a vlastni zafikani, modlitby
nebo afirmace. Pokud se soustfedime pfi vzyvani toho kterého
elementu na stale stejné zafikani, urychlime kontakt a snaze
navazeme pratelska spojeni. Jinak oslovujeme planetu Venusi, jinak
Mars, razné bohyné nebo zivly, tim dame ritualim potfebny Fad,
energie bude pfi kazdém dalSim setkani rychleji proudit.
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Polarka, Sirius, Plejady

Nejen planety, Slunce a Mésic hraly v Zivotech pohanskych nebo
starovékych narod( dullezitou roli. Také souhvézdi nebo samostatné
hvézdy jsou opfedeny pouénymi bajemi a myty. Hvézdy, planety,
komety, Slunce, Mésic a zivlové energie - to vSe jsou od nepaméti
lidskymi generacemi napfi¢ celym svétem uctivané vesmirné
mocnosti, mezi kterymi plati nam, lidem, neznama ticha dohoda o
nekone¢né vesmirné harmonii. Ani dnes nejsme, a¢ bychom si to
mozna prali, schopni dohlédnout do nekone¢nych vesmirnych dalav.
Paradoxné zapominame, Ze ve vesmiru se vSe cyklicky opakuje. Od
stfidani dne a noci, po proménliva ro¢ni obdobi, pfes lunarni
promény a slunecni periodické promény az po biorytmy Clovéka.

Touzime vesmir objevovat, leckdo touzi pfijit na to, jak si vesmir
dokonce podmanit. Ale na jednu dulezitou véc zapominame: na
rozdil od naSich davnych predkd uz dlouhy &as neuznavame
duchovni védomi vesmiru. Slunce nam béhem roku vénuje nejeden
nadherny Cervankovy soumrak, to se potom nadsené kochame. Ale
dokazeme byt také vdécni a vnitfné hluboce pokorni? Pokud tyto
vlastnosti v sob& znovu neobjevime, nesmime se potom divit, pokud
se nad nasSim svétem snese soumrak temny, podobny soumrakdm,
jimz nejedena vyspéld civilizace v minulosti, v hlubinach
nepoznanych vékl musela ¢elit. Je jen na nas, zda se rozhodneme
pro pychu a pad nebo radéji a s odudevnélym rozmyslem pro
vdécnost a pokoru.

Pohanské narody méli k hvézddm bliZz neZz moderni generace,
protoZze se dokazali napojit skrze nevédomi na dnes opomijené
védomi pfirody, uctivali tyto prchavé okamziky pravdy, kdy hranice
Casu a prostoru zcela mizi a odkryva se posvatné tajemstvi vesmiru.

Severka

Polarka neboli Severka je jednou z nejuctivanéjSich hvézd vlbec.
Polarka je povazovana za vesmirny ,prisecik®, za onen tajemny a
jediny pevny bod vesmiru, ktery vSe pomysiné spojuje se vSim
pomoci vesmirného stifibrného provazu. Polarka a stfibrny provaz —
pupecni Sndra Matky Zemé, predstavuje spojeni vesmiru se svétem
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lidi. Mizeme si opét pfipomenout, ze velmi peclivymi pozorovateli
hvézdného nebe jsou indiani. Védi, ze pohyby nebeskych téles jsou
cyklické, a Ze planety a hvézdy ovliviuji pozemské déni. Polarka
pfedstavuje pro indiany bohyni tance, boZskou moc, pod jejiz
taktovkou tanéi v nekone¢ném kruhu a v nikdy neutuchajicim viru
magickych udalosti veSkera nebesa. Uctivaji tuto boZzskou moc
ritudlnimi tanci, pohybem napodobuji rGzna znameni a Ukazy
vypozorované z nekone¢né no¢ni oblohy.

Sirius

Od srpna pozorujeme na obloze v souhvézdi Velkého Psa
nejzarivéjsi hvézdu — Sirius. Je jednou z mala hvézd, které jsou Zemi
nejblize, je zhruba dvakrat vétsi nez Slunce. Jeji vysoka zafivost
spociva také v tom, ze Sirius je vlastné dvojhvézda. Na jeji poCest
podnikali lidé pouté k posvatnym mistim. Sirius najdeme na obloze
nedaleko souhvézdi Orion. Nejlépe je pozorovatelny na nocni zimni
obloze, za mrazivych noci. V kvétnu Sirius tajuplné odchéazi a vraci
se ze své vesmirné pouti do naSi zemépisné Sifky koncem léta.
Egyptané uctivali Sirius jako bohyni Isidu, ochrankyni hvézdného
nebe. Sirius, hvézda mofe, ochrafuje poutniky a mofeplavce.
Symbolem této posvatné hvézdy je velka lastura.

Plejady

Plejady pfedstavuji skupinu hvézd v souhvézdi Byka. Plejady jsou od
Zemé vzdalené zhruba 420 svételnych let. Také legendy o plejadach
jsou prastaré a v mnohych zemépisnych Sifkach jsou si obdivuhodné
podobné. Viditelnych pouhym okem v této hvézdokupé je sedm
tajuplnych a nejzarivéjSich hvézd, kterym fikame — sedm sester.
Sedmicka je tajuplné mystické Cislo. Od nepaméti lidé predpokladaji,
nebo snad touzebné vyhliZzeji, v slunecnich soustavach téchto
magickych hvézd planety podobné Zemi. Legendy o Plejadach a
moznych ,plejadanech" jsou staré jako lidstvo samo. Ne&které
legendy dokonce pUsobi, jako by je néjaka neviditelna sila
opakované a snad i cilené vkladala do lidského védomi. Vesmirné
mocnosti, opfedené tajemnymi a v mnohém si podobnymi bajemi,
skryvaji tajemstvi o skute€né historii lidstva, o zahadném a do
dnesnich dnl nepotvrzeném, skute€ném vyvoji ¢lovéka na Zemi.
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Tajemstvi barev

Viditelny svét je tvofen energii a hmotou. Nebarevnou hmotou. Svét
neni barevny sam o sobé&. Hmota absorbuje ¢ast na ni dopadajiciho
svétla a c¢ast svétla odrazi. Tyto viny maji razné frekvence.
Dostanou-li se k sitnici oka, nasleduji elektrické impulzy ve
zrakovych burnikach a ve zrakovém centru nasledné dochazi k
poCitku barvy. Bilé slune¢ni svétlo, skrytd syntéza v3ech barev,
odrazené od hmoty, se pozorovateli jevi jako barva. Pozorovatel
vnima ruzné vinové délky svétla, vidi jen ty barvy, které razné
pfedméty odrazeji. Listy na stromech odrazeji zelené svétlo, vodni
hladina odrazi modré svétlo. Proménlivou nebeskou modf ovliviuje
rozptyleni slunecniho svétla mezi molekularni &astice vzduchu.
Elektricky impuls s touto informaci prochazi nervovou drahou do
mozku, jedinec poté zaznamena smyslovy viem nazyvany barvou.

Veely vidi jinak nez lidé. Jarni kvéty tfeSné jsou pro nase oci bilé,
véela je vidi modrozelené. Vidi také ultrafialové svétlo. Jde o zafeni s
mnohem vy38i energii nez svétlo, pro lidsky zrak je neviditelné. Také
ptaci vnimaji ultrafialové zafeni, maji dokonce nejlepsi zrak ze vSech
zivocCich(, véetné ¢lovéka. A nejen to: Jak dokazi morsti rackové cely
den létat nad lesknouci se mofskou hladinou, aniz by se jim z té
pfemiry odrazejiciho se sluneéniho jasu nezatocila hlava? Rackoveé
maji v o€ich naervenaly olej s ochrannou funkci, chrani tak jejich
zrak pfed oslfiujicim tfpytem mofské hladiny.

Kdo by neznal krasné a elegantni, dor(izova zbarvené plamenaky.
Nejsou vSak rGzovi od pfirody, Zivi se krabim masem, které
obsahuje barvivo karoten. Plamenak se zkrasluje tak, Ze si toto
barvivo uklada do pfirodné bilého pefi. Pfirodni dokonalost stvofila
chameleona, barvy méni podle potfeby, dokaze se zabarvit jako listi
nebo vétev stromu. Zménu barvy jeho klze zpUsobuji hormony,
které uvolfiuje hypofyza, v reakci na dopad svétla na chameleonovi
oCi. Tvofivost pfirody je genialni. Jarni Slunce dava barvu piham ve
tvafi, aktivuje pigmentové barvivo v kizi a tak se pihy zvyrazni.
Traduje se, ze pihy jsou dédictvim po keltskych pfedcich. V barvach
prirody, v jejich smyslu, tvofivosti a krase je skryto mnoho tajemstvi.
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Dokonala je hra barev na obloze. Cervanky vznikaji, je-li v ovzdusi
vysoky obsah vodni pary a oblaka jsou ozafena lomem Cervenych
paprskll v atmosféfe. Zapadajici Slunce vytvarfi barevné efekty na
horizontu, dokonce samo méni barvu. Ranni &ervanky nevésti
zrovna pékné pocasi, zato Cervenooranzova zafe malovana na
oblohu pfi zapadu Slunce, pfedpovida krasny den s jasnou oblohou.
podzim. Sluni¢ko je tou dobou na obloze nizko a paprsky se v
atmosféfe rychleji rozptyluji, v barevném spektru je snizen podil
modré barvy, vice prostoru je dano Cervené a zluté. V pfirodé tak
vznikaji barevné kombinace, na podzim je na obloze pfi vychodu i
zapadu Slunce vice oranzové barvy, nez v jiném ro¢nim obdobi.

Mraky méni barevnost v zavislosti na svételnych podminkach:
odrazeji, propoustéji nebo pohlcuji rizné slozky spektra. A more?
Modré je jen proto, ze svétlo dopadajici na hladinu odrazi modrou
slozku slunecniho spektra. Barva neexistuje sama o sobé&, neni to
vlastnost hmoty ale svétla, které se rozklada na barvy. VSimli jste si
nékdy, Ze jezero je modré jen tehdy, sviti-li Slunce a je jasno bez
mraku? Je-li nebe pod mrakem, vodni plocha se zbarvuje do odstin(
zelené. Svét barev je magicky sam o sobé. Na jiné planeté by nas
mohla pfekvapit barva oblohy v odstinech &ervené namisto modré,
vSe zalezi na slozeni a hustoté atmosféry té které planety. To
znamena, ze svétlo rozptylujici se po povrchu jiné planety vytvari
jinou barevnost pfirody, nez na jakou jsme zvykli na Zemi.

Nesmime rezignovat pfed jevy skrytymi za oponou poznani, v
blazené iluzi, ze $tésti si k nam najde cestu samo. RGzné iluze se
odrazi v aspektech byti a vééném hledani jeho podstaty. Toto jsou
jen nékteré priklady z pozemské roviny, skutecnosti, které mizeme
vnimat bdélym védomim. Védoma mysl nam zpfistupriuje snadno
postfehnutelné informace z vnéjSiho pozemského svéta. Pod jeji
urovni se nachazi podvédoma mysl, ta nam dava tusit skutecnosti,
nachazejici se nad zemskou rovinou. Pro jaké roviny poznani se
rozhodne v tomto okamZiku vaSe probouzejici se ,filozoficka duse*?
Ktery z téchto dvou paralelnich svétu je vice skuteény? Nepochopeni
obou rovin zakryje cely obzor. Vesmir je jako horizont, &im vic se
pfiblizujeme, tim vic se vzdaluje, nikdy k nému na své pouti
nedojdeme aZ na dosah. Pfesto, kterymkoliv smérem se otoCime,
vzdy zUstane obraz horizontu rozprostfen v dalavé pred nami.
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Barvy jsou soucasti lidské podstaty. Ocividné nejen lidské, napfiklad
zkraslovani si domova neni jen vysadou Clovéka. VEéfili byste, Ze
ptacek lemcik si stavi hnizdo i pro potéSeni oka? Samecek lemcika,
aby zaujal samicku, nazdobi hnizdo z vétviCek barevnymi bobulemi a
kveéty. Samicka si vybira partnera pro pafeni podle nejhezciho
hnizda. Také samicka jednoho druhu kraba si prohlédne nékolik
pFibytki svych napadnik(, neZ se rozhodne k pareni. Vizualni
podnét k seznamovani, jak je vidno, neni dllezity jen u ¢lovéka.

Obklopte se barvami, nechte na sebe plsobit jejich pozitivni vibrace,
posili vaSe sebevédomi i zivotni energii. Dovolte barvam duhy
probouzet ospalé emoce, rozpoustét Unavu a prinaset optimismus.
Oddejte se Ié€ivym Gc€inkim barevného spektra a pozitivnimu
ovlivnéni psychiky. Naplanujte si s rozmyslem proménu vaSeho
domova. Pozorujte jednotlivé barvy, nechte na sebe plsobit jejich
energii. Vnimejte, jak ovliviiuji vasi naladovost a vnitini emoce. Ridte
se jednoduchym pravidlem: intenzivni barvy podnécuji intenzivni
reakce, tlumené barvy pusobi uklidiujicimi energiemi. Potom zvolte
novou barevnou paletu odstin do vaseho interiéru.

Barva je svételna vibrace, je zdrojem energie, podvédomé nas
ovlivhuje. Barvami vyjadfujeme emoce, nalady, pocity a vlastni
vidéni svéta také kreslenim. Davame tak volny priichod svazujicim
energiim, pokud neumime jinym zplsobem usmérnit tok nechténych
negaci. Kreslenim samoziejmé& vyjadfujeme také radost a pocity
Stésti a naplnéni. Lidé s hlubokym duchovnim citénim maji
schopnost malovat velmi krasné, emotivni a oduSevnélé obrazky.
Kazda nalada, emoce nebo niterna proména ma svuj vlastni vzorec.
Nalady a emoce ovliviiuji, jaké barvy oble€eni volime ten ktery den.
Nékdy jsou naSe emoce okamzité, zivocCiSné, jindy jemné a
usmérnéné. Proto se muze pfihodit, ze obleCeni, které jsme rano
zvolili v dobré naladé, nas mulze vecCer, po dni plném stresu
obtézovat a necitime se jaksi ve své kizi.

Psychoterapie se také zaklada na znalostech léCeni unaveného
organismu barvami, napfiklad zvolenim vhodného barevného
obleceni, nebo se pouziva ozafovani barevnym svétlem. Klademe
také ddraz na konzumovani barevnych potravin, zde je myslena
pfirozena barevnost, nikoliv synteticka, jde pfevazné o zeleninu a
ovoce. Jde o principy, lé¢ivého vlivu barev na organismus, davno
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znamé v Ciné a Indii. Egyptané také v&déli, e schopnosti zakladni
bilé barvy je rozlozit se do barevného spektra, do ,reality v jaké
vidime svét. Vlastné chapali podstatu duhy. Téchto znalosti vyuzivali
k léCeni télesnych neduhl. Ve svych chramech nechavali pusobit na
nemocna téla paprsky slunecniho svétla, prochazejici promyslenym
systémem r{izné barevnych clon. LéGili se barevnymi paprsky.

Zfejmé chapali rdznou vinovou délku barev. Védéli, Ze barva je
svétlo vyjadrené energii Slunce, a Ze nejvétsi tajemstvi v IéCeni
barevnou terapii v sobé skryva barva modra.

Soustifedme s laskyplnym odhodlanim probouzejici se mysl na
barevny oblouk duhy, jako na pomysiny most do neznama, ozareny
svétlem v nas, a divejme se na svét s nadhledem. Brzy zjistime, Ze
nékdo ma zafivou duhu v ocich stale, nékdo ji jen predstira, nékdo ji
zahlédne jen obdas, kdyz se jakoby nahodou vyklube zpoza
boufkovych mrakd. Mame nespocet moznosti, jak prozit celozivotni
cestu na ,konec duhy®. Nechme je tvofivou silou mysli rozvijet se, s
védomim, Ze bourky osvézuji a procCiStuji vzduch, uvolfuji
nahromadénou energii, takto snaze pfekoname nejednu nastrahu
zivota. Po boufi vzdy vyjde Slunce, které na obloze vytvafi duhu.
Barevna duha je na naSi cesté pfipominkou nesmirné sily tvoreni
vesmirné energie, je symbolickym mostem, jenZ spojuje na$ svét s
nekone¢nem, s praplivodem veskerenstva.

Charakteristika barev

Symbolicky vyznam barev spoCiva v jejich schopnosti vyvolavat
urcité vibrace a pocity. Vnimani energie barev a jejich vlastnosti nas
posune o kousicek dal v nasi védomé tvofivosti. Barvy pfifazujeme
ke znameni zvérokruhu, k planetam, bohim, emocim, naladam.
Peclivé planujeme jednotlivé vzajemné kombinace barev. Barva
modra v kombinaci s bilou, napfiklad pfi kresleni ochrannych znakd,
je velmi magické spojeni. Obé barvy jsou veskrze duchovni, modra
je nebe, nekonec¢no, prlzraénost diamantu, eliminuje bolest a
vSechny negativni energie. Modra je barvou myslenek a ryzi lasky,
na rozdil od Cervené, ktera je spiSe symbolem vzplanuti a vasné.
Zluta je barvou du$e, vibrace Zluté podporuje metabolismus. Do
modré jsou odéni bohové, do bilé barvy zas andélé.
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Bila, ¢erna a $eda jsou barvy neutralni. Cerna, stejné jako bila, neni
barva. Cerna barvy pohlcuje, smichame-li na paleté v&echny barvy
spektra, dostaneme Cernou. Piedstavuje spravedinost, nekone¢no a
skrytou (latentni) energii Absolutna, véénou spiralu Casu a
neodhalenou moudrost, kterou teprve pozname. Cerna v kombinaci
s bilou vyrovnava protiklady. Bila pfedstavuje svétlo a svétlo barvy
vytvari. Cerna predstavuje nekoneénou tmu a tma barvy pohlcuje.
Nezapominejme ani, Ze nékteré barvy vzniknou vzajemnym
smichanim: Smichanim ¢&ervené s modrou vznikne fialova,
smichanim &ervené se Zlutou vznikne oranzova, smichanim modré
(nebe) se Zlutou (slunce) vznikne zelena (pfiroda). Charakteristika
barev muze ovlivnit nase rozhodovani na mnoha drovnich.

Bila: symbolizuje svétlo, duchovnost, spiritualitu, ¢istotu, panenskou
nevinnost, chlad, vSe neviditelné, nepoznané, tajemné. Odhaluje
pravdu a upfimnost. Je symbolem sjednoceni, prihlednosti,
neuplatnosti, upfimnosti, spravedinosti a novych zacatku. Bila je
dokonalost, svoboda, pravda, ctizadost a osviceni. Uklidiuje a
utéSuje. Je barvou Cisté duse a obnazené pfirozené krasy. Obsahuje
hojivou silu, je inspiraci k zivotu. Ochranuje pfed negativnimi
energiemi, usnadfiuje napojeni na energie pfirodnich sil. Bila barva
byvala u starych Slovand barvou ,smutec¢ni‘, davala duSim
odchazejicim na véfnost nadéji na znovuzrozeni, pfinasela
osvobozeni od vdeho temného, od nelasky, od pozemskych pout.

Bila sama o sobé& neni barvou, skryva celé barevné spektrum, tim
symbolizuje vSe neodhalené a skryté. Podle fecké filozofie, v sobé
obsahuje kromé barev také vSechny zvuky! Je pfimou cestou k
vys$Sim rovinam védomi. Cokoliv v pfirodé je bilé, je také jedinecné,
originalni a zaroven magické, Cisté a posvatné. Jako miéko, bilé
kvétiny, lilie, leknin, bila labut, bily kdn, kfistal, perla, slonovina, Cista
bila oblaka. Stejné tak bila snéhova pokryvka, ktera chrani pfirodu
pred tfeskutymi mrazy. Nékdy se divame na bily Mésic, tajemny,
magicky a vSevédouci, kdy je odhalen ve své pfirozenosti, kdy jej
neosliiuje odrazené svétlo Slunce. Tehdy je ve své bilé barvé
zahalen posvatnym tajemstvim. Bilé vlasy starce jsou symbolem
zrani, laskavosti a moudrosti. Tajemstvim je zahalena také nejedna
Bila pani, zjevujici se na hradech a zdmcich v bilém rouse. Osoby
nosici bilou barvu oble€eni Casté&ji, nez jiné barvy, byvaji sice
upfimné, ale také rezervované, chladné a mohou mit potize s
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odpousténim. Coz je dano jejich vnitfni touhou po dokonalosti.
Mohou trpét nedostatkem emoci &i nadbytkem Ihostejnosti.

Cerna: je prekvapivé ticha barva s prevazujicim negativnim
nabojem, prohlubuje stres, narusenou psychiku, egocentrismus,
beznadgj, chaos. Cerna je symbolem prazdnoty, zarmutku, Sernych
mysSlenek, temnoty a smrti. Je znepokojujici a melancholicka,
evokuje smutek. Ale i ¢erna barva ma mnoho odstinli, nic neni
absolutni, je pfece zfejmé, Ze z chaosu vznika vSe nové, z temnoty a
tmy vznika svétlo. Pokud nepochopime jeji podstatu, nuti nas skryvat
se pfed pravdou, vyjadiovat bolest a nespokojenost agresivitou. Je
spojovana s podsvétim. Cernda nas nabada uzavfit minulost,
zamyslet se nad vS§im starym a pfijimat nové.

Nosime-li €ernou barvu pfili§ €asto, potlaCujeme vlastni osobnost,
pfani a touhy. Klameme sami sebe a okradame se o d¢as.
Potfebujeme spoustu lasky a pochopeni, jen to odmitame pfiznat
sobé& i svému okoli. Cerna barva obleéeni podporuje nevyrovnanost
a podvédomé pocity strachu. Na druhé strané, té sympaticke, je
barvou autoritativni. Ritualné ji pouzijeme pro odstranéni v3eho
nezadouciho a pfekonaného, odstranéni zlozvyk(, zbaveni se vSech
nechténych pout, pro zvladnuti neCekanych velkych zmén. Vhodna
je kombinace s bilou.

Stribrna: je symbolem meditace, intuice, rozvijeni jasnozfeni, citéni
a slySeni. Eliminuje negativni sily, podporuje odhodlani, zajisténi
hojnosti, ochranu pfed negativni energii, odstranéni zla. Je barvou
Mésice, mésicni magie a mésiénich bohyni. Je barvou jasnovidnosti,
meditace, telepatie a astralniho cestovani.

Seda: je symbolem strachu, nejistoty, opatrnosti, kompromisi,
vnitfnich pfekazek. Oslabuje sebevédomi, odvahu, pribojnost. PFili§
Sedé ma vliv na emoce, potladuje je, bere ndm energii a kuraz, ubira
nam na lesku a pfitaZlivosti — fika se, Ze je barvou neviditelnosti. Cim
je v8ak svétlejsi, aZ stiibrna, vibrace jeji energie se posouva a méni,
navozuje rovnovahu. Vzhledem ke své ,neviditelnosti‘, pomaha
zachovat tajemstvi, uniknout pfed mentalni nebo fyzickou negativni
energii, ktera se nas snazi zahnat do kouta. Svétle Seda symbolizuje
moudrost. Nezapominejme, ze Seda barva vznikne, smicha-li se bila
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(den) s &ernou (noc). Seda barva stoji na magickém rozhrani dne a
noci, je barvou tajemného mezidobi — svitani a soumraku.

Zlata: predstavuje jsoucnost, vyssi a bozskeé sily, intuici, moudrost a
pochopeni. Zlata barva ma v sobé fluidum k pochopeni véeho co je
bozské, nadsmyslové a nadhrani¢ni. Podporuje duchovni energie,
intuici, vésténi, napojeni se na energie vy3Sich sil: podvédomi,
nadvédomi, vys$Si ,Ja". Symbolizuje majetek, finance, hmotné
zabezpeceni, Stésti a uspéch.

Cervena: podporuje fyzickou aktivitu, vitalitu, sebev&domi, silu,
vasen, ale také hnév, impulsivnost a panovaénost. Cervena je
barvou bouflivého miadi, romantiky a Zzaru letniho Slunce. Jeji
podstata je dynamicka, temperamentni, oteviena a osvézujici.
Symbolizuje vitalni energii, oheri a krev. V analogii s krvi je svétlem
Zivota, a tudiz je posvatna. Vibrace Cervené barvy zlepSuje naladu,
pomaha prekonavat strach, zahfivda a probouzi spontannost v
rozhodovani, zdravé riskovani a odvahu. Podporuje sexualni energii,
sebevédomi a dobyvacénost, vadné&, emoce, akceschopnost. Pomoci
Cervené barvy mlOzeme povzbudit nebo dokonce probudit vlastni
védomi, regenerovat ospalou mysl a odhalit tajemstvi nékterych
mystérii zivota. Pomaha vytvoreni ¢ehokoli, co se tyka mezilidskych
vztah(. Cervena je ale velmi energicka, maze byt dokonce vznétliva,
proto ji kombinujeme s klidn&jSimi odstiny, usmérnime tak jeji
nechténou ,agresivitu“. Cervena se dobfe doplfiuje se zelenou.

Ruzova: predevSim je romantickd a milostnd, predstavuje lasku,
néhu, jemnost a soudrZznost ve vztazich. OsvéZuje ducha a
podporuje duchovni bdélost, podporuje naklonnost a ochotu ke
kompromisim. Je barvou mladi, harmonie, usmifeni a vnitiniho
klidu. RlZzova podpofi duchovni citéni.

Purpurova: je inspirativni a étericka. Plsobi uklidriujicim dojmem a
navozuje meditaci, proto ji povaZujeme za barvu duchovni. Je
barvou vladafll a knézi. Posiluje intuici, jasnovidnost, duchovni
citéni, moudrost, Uspéch, idealy, odstranéni negativnich energii.
PFinasi ochranu a schopnost napojeni na vys&i svéty.

Oranzova: je symbolem vitality, plodnosti, harmonie, pfinasi radost,
zahani unavu. Nabada nas myslet vice na sebe, ovSem v pozitivhim
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slova smyslu, je barvou pozitivnich zmén. Pomaha neklidné a nejisté
dusSi lépe se vyrovnavat s neCekanymi zménami a stresem. Vytvari
pozitivni vibrace uUspéchu tvlr€ich, pracovnich, studijnich. Vibrace
oranzové barvy navozuje pocity Stésti a optimismu, omlazuje,
podporuje soustfedéni, pfizplsobivost, pfitazlivost, osudové zmény.
Prohlubuje radostné pocity a tim pozitivné puUsobi na mezilidské
vztahy. Je-li oranzové pfili§ mnoho, maze svadét k flirtovani.

Zluta: je vzneSenost sama, evokuje predstavivost a tvofivost,
odhodlani k prozkoumavani novych cest a pfinasi viru v nové
zaCatky. Zazehna nepfizné osudu, podpofi vytvareni vSeho
pozitivniho v Zivoté, nebot Zlutd prezentuje energii svétla. Rozviji
intelekt, soustfedéni a organizac¢ni schopnosti. Je barvou védomi,
komunikace, mysleni, inspirace, sebedlvéry, rozvahy a intuice.
ZvySuje sebevédomi. Je barvou Slunce, zlata, ohné a svétla, tim
také symbolem pravdy a neCekanych zmén. Vibrace Zzluté rozviji
tvofivost, evokuje lasku a laskavost. Ale také vécnou netrpélivost
vydrzet na jednom misté, nabada nas k cestovani a poznavani
vSeho nového. Pozor na pfemiru Zluté: provokuje Zarlivost, chtivost,
zavist, lakotu, pohrdani, samolibost a nenavist.

Fialova: je barvou mystiky, magie, meditace, spirituality, zahad,
moudrosti a tvarci sily. Vibrace fialové ovliviiuje Sesty smysl a tim
také odpovédnost. Cisti dusi. Podporuje meditaci, udeni se
spiritudlnim dovednostem. Rozptyluje negativni mySlenky, pocity
uzkosti, prociStuje metabolismus, podporuje fantazii. Je barvou
nepfehlédnutelné originality (obsahuje v sob& modrou a &ervenou).
PFilis mnoho fialové barvy vsak pfredstavuje samotu, vnitini zal a
uzavirani se do smutnych vzpominek. Soustfedime se na fialovou
barvu pro podporu duchovnich a vSech spiritualnich schopnosti,
duchovni meditace, u€eni se magii, soustfedéni. Popfipadé zruSeni
kletby, pokud mame pocit, Zze proti nam nékdo vysila negativni
energii. Fialova se dobfe doplfuje se Zlutou.

Modra: obloha, ocean, nekone¢no, absolutno, nadpfirozeno, bozska
harmonie. Pfedstavuje moudrost, zdravi, Stésti, vérnost, trpélivost,
Cistotu duse, odpusténi, duchovni touhy, lasku, vérnost a dveéru. Je
inspirujici, pomaha k ujasnéni si priorit, cill, prani. Uklidiuje a
napomaha uvédoméni si pravdy a zmatkd v neklidném nitru. Modra
rezonuje s jemnymi emocemi, trpélivosti, hlubokymi city, néhou a
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vérnosti. Prohlubuje rozvaznost a opatrnost v mezilidskych vztazich.
Je zdrojem inteligence, logického uvazovani a inspirace. Modra
vyzafuje klid a tiSi hysterické povahy. Prohlubuje esoterické citéni,
zlepSuje komunikaci, zklidAuje dusevni traumata. Rusi negativni vlivy
z vnéjsiho okoli, pohlcuje napéti, zlo a zlobu. P¥ili§ modré vSak
podporuje pfehnany idealismus. Modra se dobfe doplfiuje s
oranzovou. Bledémodrd barva ma silnou Iégitelskou energii,
napomaha v lé€eni nemoci, popalenin a tiSi bolest. Uzdravuijici je
plsobeni bledémodrého svétla.

Indigové modra: probouzi intuici, moudrost, umélecké viohy,
inspiraci a pfedstavivost. Vhodna pfi meditacich, pomaha rozSifovat
hranice védomi. Pouzijeme ji, pokud feSime spory, pomluvy, lzi,
nebo k odstranéni kletby. Indigové modra barva je zvlastni tim, ze
obsahuje jednu Sestinu z kazdé zakladni barvy slune¢niho spektra
(Cervené, oranzove, zluté, zelené, modré a fialove).

Zelena: zdravi, rovnovaha, harmonie, nadéje, obnova a rust,
hojnost, plodnost, vytrvalost a laska — je z&kladni barvou pfirody.
Uzdravuje, regeneruje, pfinasi klid a pohodu, je §tédra, je posilujici a
osvézujici. Podporuje soustfedéni. Probouzi chut do zZivota, ale také
chut k jidlu. Podporuje soucit, pocit bezpeci, schopnost davat a
pfijimat lasku. Pomaha fedit neshody a spory, uklidiuje cholerické
povahy, uvolfiuje Uzkost a psychické vypéti, posiluje zrak. Rozviji
kreativitu. Proto bychom méli co nej¢astéji odpoCivat v pfirodé.
Zelenou barvu pouzivame pfi ritualech pro jeji velmi dobrou vazaci
schopnost, také pro schopnost harmonizace. Pfi vytvafeni hojnosti,
uspéchu, hledani zaméstnani, odstranéni nepfiznivé financni
situace, planovani svatby, tvofeni uspé&sné budoucnosti.

Hnéda: spojujeme ji pfedevSim se zivlem zemé, navozuje klidné
soustfedéni a vnimavost. Je barvou financi, hmoty, uspéchu v
podnikani, zaméstnani a studiu. V magii je symbolem ochrany,
pomaha odhalit fale$ a pretvarku. Je velice hmotna, realisticka, muze
nam byt napomocna, potfebujeme-li sejmout z oc&i razové bryle,
pokud nedokazeme stat pevné nohama na zemi a stale se jen
vznasSime v oblacich, pokud zijeme v iluzich a vSe vidime zkreslené.
Pouzivame ji pfi ritualech v souvislosti s napojenim se na zivel zemé
a zemské energie.
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Rezonance c¢isel

Kazdé Cislo disponuje energii. Kazdé ma vlastni dimenzi, se kterou
harmonicky rezonuje, kazdé vibruje na uréité, specifické urovni. Cisla
jsou svym zplsobem magické symboly, esotericky vyznam cisel je
prastary a nad&asovy. Cisla bezpochyby predstavuji mnohotvarnost
a logické usporadani Universa. Cisla maji vlastni universalni feg,
duchovni vibraci a vesmirnou logiku. Suda ¢€isla maji zensky a licha
Cisla muzsky charakter. Podle kabaly, hermetické matematiky nebo
aritmosofie se zivot definuje Cisly. V kabale pfedstavuji Cisla tajné
klice k pochopeni zZivota i vSech vesmirnych zakon(. Kazdé cislo
tedy predstavuje urcitou ideu, ma v sobé zakdédované urcité vibraéni
vlivy. Cislo psané slovem vyjadfuje nejenom poc&etni hodnotu, ale
také pochopeni Cisla jako piktogramu, znacky ¢&i obrazce, kdy kazdé
Cislo samo za sebe néco pfedstavuje a néco znamena.

Nula (potencial): predstavuje vnitini skrytou silu, ktera se teprve
ukaze — vypuknuti, tfesk, kosmické vejce, spici hadi silu. Nula je
v§im a zaroven ni€im. Je chaosem, moznosti volby, nicotou,
neodhalenym tajemstvim, zazrakem, tajnym pokladem, skrytou
skuteCnosti. Nula poukazuje na nové zacCatky, zkuSenosti a
neomezeny potencial vesmirného tvofeni. Znaci nepfitomnost hmoty
a proto je neomezena. UmoZzZiuje nekonelné energii kdykoliv
vstoupit do hmoty a rozvijet jeji vlastnosti a kvalitu. Tvar nuly
pfipomina kruh, nema zacatek ani konec, symbolizuje nekonecno.
Posledni tfi planety také skryvaji dosud nepoznané, jsou to planety
nepoznanych tajemstvi, ktera teprve C€ekaji na odhaleni — Uran,
Neptun, Pluto. Nula je vibraéné spojena s Plutem.

V chaosu je skryt podatek vSeho nového. Poc&atek stvofeni svéta,
podle mnoha legend a mytl vychazi pravé z chaosu. Chaotické déni
v Zivoté jedince Ci celé spoleCnosti je predzvésti zrozeni néceho
nového. Ne vzdy musi nutné jit o znameni dramatu nebo katastrofy,
muze jit o velké zmény smérem k pozitivnimu, a¢ jim mdze zmatek
nebo drama pfedchazet.

Jednotka (existence): je vychozim bodem, je alfou a pocatkem,
tudiz je nezavisla. Vychazi z ni¢eho, tedy z nuly. Je vSe tvofici silou,
symbolem projeveného svéta, prapfi¢inou vSeho. Je jsoucnem,
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jedinenosti, zasvécenim, tudiz je stabilni a neménna. Pfedstavuje
prvni nadechnuti, start, cestu i cil, absolutni princip, nezméfitelnou
velikost, pfitomny okamzik. Spojuje neslucitelné a odstranuje
protiklady. V Absolutnu existuje pouze jednota. Pfedstavuje autoritu,
soustfedéni, tvofivost, nezavislost, duchovni probuzeni.

Jednotka je dominantni jako zlato, svétlo, ohen, tyto prvky spojuje
stejna vibrace. Je symbolizovana Uroborem - hadem, jenz je
zakousnuty do vlastniho ocasu (pfedstavuje kolobéh pfirodnich
cykld). Had symbolizuje zivotni silu dfimajici uvnitf nas, je znamenim
transformace, probuzeni duchovni energie. Vibrace ¢isla jedna
rezonuje se Sluncem, tudiz je stfedobodem nasSeho vesmiru.
Geometrickym symbolem ¢isla jedna i Slunce je tecka (bod,
prisecik) uprostfed kruhu. Zde mlzZzeme objevit zajimavou
podobnost s ¢ernou te¢kou — duhovkou uprostfed oka.

Dvojka (sjednoceni): spojuje a harmonizuje vSechny protikladné
principy, kontrasty, které se navzajem pfitahuji (pravda a lez, klad a
zapor, laska a nenavist). Je vé€nou dualitou ve vSem, co jest. Pfesto
je harmonii, vyrovnanosti a skromnosti pokud se protiklady udrzuji v
rovnhovaze. Je Cislem paméti. Zdokonaluje a vyrovnava neuplnost,
nastoluje spravedinost a nestranna feSeni, znamena symetrii. Dvojka
je tim padem také opozice, soupefeni, napéti, konflikt. Stejné tak
diplomacie, kompromis, nalezeni rovnovahy a kreativity. Uvédoméni
si dvou stran jedné mince, sjednoceni protichddnych zajmu.
Sjednoceni toho, co je nahofe a toho, co je dole, sjednoceni ohné a
vody. Naznaluje vzajemnou provazanost svéta viditelného a
skrytého, hmoty a ducha.

Energie a hmota, stejné tak prostor a €as jsou dvé strany jedné
mince. Dvojka vyjadfuje nikdy nekonéici vyvoj, pohyb nahoru,
neustavajici proménu energie ve hmotu a naopak. Jeji vlastnosti je
plodnost, proménlivost, vyvazenost. Podvojnost se odrazi v
podvédomi, které poskytuje informace védomi, kdokoliv k nému
zameéfi pozornost. Naznacuje nam nebranit se propojeni viditelného
svéta hmoty s neviditelnym svétem Ducha. Dvojka je intuitivni,
tajemna a proménliva jako svétlo Mésice. Dualita ve své podstaté
vede k jednoté, jde o vé&ny kruh, nekone¢nou spiralu nekonecnych
moznosti. Dvojka pfedstavuje sjednoceni energii muze a Zeny, je
spiralou lasky.
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Trojka (plozeni): symbolizuje mystiku, svobodu, samostatnost,
neohrozenost. Ale pfedstavuje také smrt a znovuzrozeni. Nové
mysSlenky, kreativitu, Uspéch, inteligenci, stfidmost, naplnéni a
komunikaci. Pfedstavuje triady, trojuhelniky tvofivé sily: duse, duch,
télo. Podvédomi, védomi, nadvédomi. Muz, Zena, dité. Nebe, zemé,
mofre. Zacatek, stfed, konec. Nahofe, uprostfed, dole. MIadi, zralost,
stafi. Vira, nadégje, laska. Minulost, sou¢asnost, budoucnost. Trojka
symbolizuje realitu kazdodenniho Zivota, tim padem také konflikt.
Trojka je nebeska, predstavuje astralni svétlo, jejim symbolem je
trojuhelnik. Vibraéné je ve spojeni s planetou Jupiterem.

Predstavme si kfizovatky tfi cest, splnéni tfi pfani, nad kolébkou
novorozence se sklani tfi sudicky. Rikame: muze$ tfikrat hadat,
mame tfi pokusy, tfikrat klepeme na dfevo. Vzpomefime na pfichod
tri kralG. Trojlistek jetele predstavuje tfi paprsky vééného svétla. V
magii pouzivame trojku a v8echny jeji nasobky. Z Cisla tfi a devét
vychazi vétSina ukon(l pfi ritualech. Ritualni kruh se obchazi tfikrat,
na oltar pokladame tfi, Sest nebo devét ritualnich pfedmétl, v tomto
duchu vychazime také pfi poctu zapalenych svici. Prani &i zafikani
opakujeme nejméné trikrat.

Ctyrka (zakon): je cyklické &islo kazné&, pevnosti, pravidelnosti a
Fadu. Je pozemskd, pevna a stabilni. Ctyfka je z&kon, rovnost a
spravedinost. Ale ma také co do Cinéni s nenavisti, niCenim a
bofenim — je €islem hmoty. Je svazana s hmotnym svétem, svét je
tvofen Ctyfmi zakladnimi Zivly, méme &tyfi ro€ni obdobi, Etyfi svétové
strany, Ctyfi druhy vétrl. Jako jedina z Cisel je hranata a ostra, tedy
je symbolem materialniho svéta, a muze pfinaSet nepfijemnosti.

Ctyfka je zména a pohyb, nabada nas neustrnout na jednom mists,
nebyt pfizemni a upjati, rozvijet fantazii. Pozitivni vibrace C&tyrky
pfinasi FeSeni problémd, hojnost, zralost, praktiCnost, fyzickou
zdatnost, houzevnatost, odhodlani a uskute¢néni. Symbolem c&tyrky
je &tverec a kFiz. Ctyika je vibradné ve spojeni s planetou Uranem a
archandélem Michaelem. Michael zprostfedkovava spojeni mezi
bytostmi tam nahofe a tam dole.

Pétka (véda): je dokonalé mystické, dynamické &islo, pfedstavuje
pozehnani, Stésti, uskute¢néni, tvaréi potencial, obohaceni
duSevniho Zivota a genialnost. Je symbolem nebe, barev, hudby,
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krasy, rovnovahy. Prfedstavuje dimenzi, kde se duSe pocCinaji
samostatné rozvijet a oddé&luji se od boZské podstaty. Cislo pét je
povazovano za stfed kruhu, spojuje nebe se zemi, je Cislem
meditace. Je Cislem ¢lovéka a symbolem mikrokosmu, rodiny a
lasky, harmonie a vzkfiSeni. Pétka predstavuje paty element a tim je
Duch, nehmatatelna esence vseho jsouciho. Mame pét smysll, diky
nim vnimame a zakousime svét, tim je pétka spojena s pfitomnym
okamzikem. Zaroven je Cislem védy. Hudba davnych ¢asu byla
dimenzovana na pét tonu. Pétka rezonuje se stromy, rostlinami,
drahymi kovy a planetou Venus$i. Symbolem pétky je pentagram.

Sestka (pokrok): vyjadiuje nekone&né spojeni se zemskou a
kosmickou energii. Od nepaméti je symbolem spolehlivosti,
milosrdenstvi, prozifetelnosti a spravedinosti. Predstavuje Sesty
smysl, intuici, dokonalost, proziravost, obrazotvornost, hluboky
vnitfni smir, splnéné tuzby a emoce. Je spojena se srdcem, laskou a
romantikou, je Cislem sexuality. A to vSe, pokud zijeme v harmonii.
Pokud se vSak pro ,pytel zlatak(“ upiSeme dablu, nedivme se
pripadnym nasledkdm. Clovék sam ma moznost svobodné se
rozhodnout, zda svllj osud naplni a jak jej naplni. Zda stane se
bytosti andélskou nebo podepiSe-li smlouvu s dablem.

Sestka vyrovnava propojeni mezi dobrem a zlem, muZe pfinést t&zké
zkousky, a pokud uspé&jeme, pak Sestka pfedstavuje pokrok. S tim
souvisi hledani, otazky, navraty k pevnym zakladtm, silna vile, soud
nebo odména. Rezonuje s energii 1&Civych bylin, je &islem urody. Je
symbolem Sesti smérG: sever, jih, vychod, zapad, nahofe a dole.
Davidova hvézda (hexagram) — to je makrokosmos v jeho
dokonalosti. Znackou pro Sestku je krychle. Vibraéné je naladéna na
planetu Merkur.

Sedmicka (pravda): je symbolem vSech tajemstvi, nerozlusténych
zahad, abstraktniho snéni a vizualizace. Je stromem poznani.
Sedmicka je zasvéceni, iniciaCni proces, vSeobecné Stésti,
harmonie, vitézstvi, spiritualita, mystika, filozofie, moudrost,
inspirace, pravda, dynamicky vyvoj. Pfedstavuje sedm bozskych
paprsku, kli€¢ k pochopeni véci a jevll mimo tento svét. Vynasi na
svétlo vzpominky a nékdy mulze prohlubovat samotu, pfemysleni,
hledani pravdy, duSevni odvahu. Byva povaZovana za absolutni
vesmirné cislo. Je délitelna pouze jedniCkou a sama sebou, je
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dokonalym prvocislem. Mame sedm smrtelnych hfichd: pycha,
lakota, chlipnost, zavist, obzerstvi, hnév a lenost. Symbolem
sedmicky je trojuhelnik ve ¢tverci. Rezonuje s planetou Neptunem.

Méame sedm dni v tydnu. Clovéka tvofi sedm zakladnich &aker,
jejichz symbolem je sedmihlavy drak. Pfemozeni draka je obrazem
dokonalosti, Zivotni energie v rovnovaze, harmonie Zzenské a muzské
energie. Zname sedm alchymistickych, planetarnich kovil. Rim je
mésto sedmi pahorku, sedmi mudrcl. Rozbité zrcadlo pfinasi sedm
let nestésti. Je nam nepopsatelné krasné, kdyz se nachazime v
sedmém nebi. Sedmé nebe je nekonecné kosmické more, kde se
nachazi svétlo prvniho dne stvofeni. Sedmilista rize symbolizuje
sedm stupfitt andélskych hierarchii a sedm nebeskych sfér.

Pale¢ek mél sedm bratrl, obr zas sedmimilové boty a Snéhurka
sedm trpaslik(. A kdo by neznal sedm divll svéta? Noe smél vzit do
archy sedm paru zvifat a sedm pard ptakd. Po sedmi dnech pfisla
potopa. Nakonec sepsana je smlouva, potopa konéi. A na znameni
smiru mezi nebem a zemi jest stvofen oblouk duhy — zé&fici sedmi
barvami.

Osmicka (osud): vyvazenost, rovnovaha, proziravost, pfekonani
osudu a nalezeni cile, je schopna velkych €inll. Predstavuje také
osmiuhelnik a osmicipou hvézdu. Predstavuje pravidelnost
pfirodnich cykl, a tim i spolehlivost. Je symbolem nekonefného
dechu, nadechovani a vydechovani, meditace, soustfedéni,
inteligence, pozitivnich ¢ind. Pfivadi ndas na samu hranici oddélujici
od sebe vSe pozemské, obsazené v Case, od vieho kosmického a
od véc&nosti. LeZzatda osmitka symbolizuje nekoneéno, vé&ny Zivot,
stale se obnovujici energii, harmonii a vyvazeni protikladd. Je
spojenim mikrokosmu a makrokosmu. LeZata osmicka je nakreslena
nad hlavou Maga v tarotovych kartach.

Magicky kvét lotosu, v Cing uctivany s osmi okvétnimi listky,
pfedstavuje osm stezek, které hledajiciho nakonec dovedou k
pravdé. Osmicka je dokonald jako sama kosmicka rovnovaha,
pfedstavuje Uplnost, dovrdeni, silu podvédomi, sjednoceni
protikladli, regeneraci, nové zacatky, vzestupy a pady, spojeni a
rozlouceni, zbavovani se nechténého. Je tajemstvim okultni magie.
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Symbolem osmicky je mnohostranny geometricky obrazec -
osmiuhelnik. Vibra¢né je ve spojeni s planetou Saturnem.

Devitka (zavrSeni): je dokonalym d&islem, je zavrSenim vSeho
mystického, pfedstavuje energii samotného Universa. Devitka je
trojjedinost zvé&néna v trojnasobnosti. Je Cislem universalni lasky.
Pfedstavuje vysSi stupen duchovniho rozvoje a rdstu, hledani,
poznani, moudrost, zavrSeni, ukonceni, odpovédnost, toleranci,
uspéch. Symbolem devitky je obrazec slozeny ze tfi propletenych
trojuhelnikd. Devitka rezonuje s planetou Marsem.

Poznani &eka za devatero horami, za devatero fekami — dovr€eni
pfichazi po pFfekonani prekazek. Devitka je tajemstvi Zivota, je
Cislem poceti, novorozenec pfichazi na svét devét mésicli od poceti.
Také klidici seminko rostliny vypada jako Cislo devét. Znamena
dokonalost, nahromadéni sily, pozitivni zuzitkovani Zzivotnich
zkuSenosti a dosazeni cile. Spojuje nehmotny duchovni svét s
hmotnym svétem fyzickym. Napadlo vas nékdy, pro¢ se Fika, ze
koc¢ka ma devét zivot(?

Devitka je fascinujici svou schopnosti vracet se sama k sobé, tim
vyjadfuje tvofivou silu. Je spojovana s mésicni magii. Nebot' pravé
Mésic je tim, kdo se v pravidelnych cyklech neustale vraci sam k
sobé — od Uplriku k novoluni a od novoluni k Uplfiku. Kouzlo devitky
spociva v tom, Ze jeji nasobky rozlozené na dvé samostatna Cisla,
vytvafi v souctu zase devitku — to jiné Cislo nedokaze.

Desitka (celistvost): je Cislem dovrSeni a dokonalosti, pfedstavuje
znovuzrozeni, celistvost, skute¢nost, sféru pozemského byti, svétskeé
zajmy. Desitka je Cislem Zemé, neboli takzvaného pasma zemské
zény — nejblize lezici duchovni sféry. Znamena sebeuvédoméni v
hmotném svété. Konec jednoho cyklu a zacatek nového. Pfedstavuje
pozitivni energii ale také nejhustsi formu hmoty. Je vZdy sloZena z
nékolika polozek, stejné tak rozloZena, kdykoli se jeji dovrSeni maze
rozpadnout a je nutné ji neustale obnovovat. Je symbolem entropie.
Symbolem desitky je deseti-Uhelnik a deseticipa hvézda. Nékdy je
znézornéna jako ¢tverec v kruhu (zaklad indické mandaly).
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Mystika vybranych ¢isel

O magii &isel existuji posetné svazky knih. Cim vice pronikneme k
vibracim v gislech zakédovanych, tim vice si uvédomime, Ze Cisla
nejsou jen pouha slova nebo pocetni jednotky. Skryvaji v sobé
tajemstvi universalni feci vesmiru.

Dvacet dva: vyzafuje zvlastni energii, je tajemné a nedotknutelné.
Jeho tajemstvi je skryté v tarotovych kartach. Dvacet dva velkych
arkan predstavuje poselstvi dvaceti dvou Zzivotnich cest — jsou
obrazem osobniho rlstu, vnitfniho, duchovniho vyvoje c¢&lovéka.
Mlzeme v nich nalézt vySSi poslani, které muze byt odhaleno
kazdému z nas. Tarot popisuje dvaadvacet stavid védomi,
dvaadvacet archetypalnich symbold. Az je prostudujeme, doopravdy
pozname a zakusime vSech dvaadvacet poselstvi, potom zfime
pravdu a bude dovrSena nase Zivotni cesta v souladu s duchovnim
vesmirnym védomim.

DalSi vyznam Cisla dvacet dva nas pfivadi ke kabale, kde je popsan
strom Zivota, ktery ma dvacet dva vétvi — proudl energie, jakychsi
Zivotnich drah. Dvacet dva pismen ma hebrejska abeceda. A aby
toho nebylo malo, dvaadvacet symbolll ma téz oghamska abeceda,
pouzivana keltskymi druidy.

Ctyficet: mystické &islo, predstavuje viru, Ze duse zemfrelych putuje
Ctyficet dni mezi nebem a zemi, nez opusti pozemsky svét. S timto
pfesvédCenim se ztotozhovali stafi Slované i starovéci Egyptané.
Dokonce andélé smrti, ktefi pomahaji dusim zemfelych usnadnit
prechod na onen svét, Ctyficet dni pfedem védi o kazdém, kdo ma
zemfit. Stafi lidé nékdy dokonce pfitomnost andéla smrti v téchto
dnech v poklidu vnimaji a podvédomé se na svuj odchod pfipravuji.
Andélu smrti pfedava odchazejici dusi andél strazny, kazdy &lovék
ma svého andéla straZzného. Doprovazeji nas zivotem od okamziku
prvniho nadechnuti, az k okamziku, kdy se rozhodneme vratit se ke
svému zdroji. Andél smrti mize mit rGznou podobu a rdzna jména,

Cislo &tyficet je také symbolem ogisty. CtyFicaty den po porodu
pfinasi matka ditéte do chramu obétinu nebo dar na znameni
oCisténi. Tento zvyk se vztahuje k Zidovskym tradicim. Ale i k
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pohanskému mysticizmu - druhého Unora slavime puavodni
pohansky svatek, dnes zvany Hromnice, kterym pocina jarni ocista.
Kfestanim se nepodafilo pohanské svatky vymytit, tak si je alespor
pojmenovali podle svého — druhy unor je den ocisténi bohorodicky
Marie — étyficaty den po porodu bozského ditéte.

Sluneéni pohansky kalendaf nezacinal v lednu ale na podzim.
Ctyficet dnti po podzimni rovnodennosti, coZ predstavovalo oslavy
nového roku, pual roku ochlazeni a odpocinku. Rovnéz tak pohané
slavili druhy, teply pullrok, a to pocinaje Ctyficatym dnem po jarni
rovnodennosti. Jedna pranostika pravi, ze Medardova kapé Ctyficet
dni kape, vSichni to zname, kdyz se prfedpovéd naplini, spolehlivé
proprsi polovina léta. A pokud si opét vzpomeneme na biblickou
potopu, po sedmi dnech oCekavani pfijde Ctyficet dni a Ctyficet noci
desté — jde o symboly ocisty.

Sedmdesat dva: Druidové, povazovani za keltské knézi, uctivali
také Cislo sedmdesat dva, které nalezneme jako jeden z mnoha
tajemnych koédl Uzce souvisejicich s pozoruhodnou vesmirnou
geometrii. Nalezneme toto magické Cislo v geometrii kamenného
kruhu ve Stonehenge, tak i v egyptskych pyramidach. A dalSich
pradavnych stavbach, které povétSinou poukazuji na duchovni
spojeni zemé s nebesy, a to nezavisle na sobé rGzné po celém
svété.

Sto osm: Pro¢ obsahuji buddhistické razence pravé sto osm
koralka? Toto Cislo je nejen v této vife posvatné. Buddhistické
chramy vétsSinou mivaji symbolickych sto osm schodl. Buddhisté
nesmi porusSit sto osm slibl. Uctivaji sto osm svatych. V Japonsku
oznamuji buddhisti¢ti mnisi pfichod nového roku sto osmi udery do
zvonu.

Muze byt nadhoda, Ze jednim z nejvice uctivanych esoterickych
symboll je pentagram? Tento geometricky symbol, uctivany
alchymisty a magy vSech dob, je v tomto kontextu vyznamny tim, Ze
strany pravidelného pétiuhelniku sviraji uhel 108 stupna.

Jak historie pfiSla na zvlastni vyznam pravé tohoto &isla? Své by o
tom mohli vypravét davni buddhisté, hinduisté, matematici, a
samoziejmé& Pythagoras. V dobé tohoto slavného védce doSlo k
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rozdéleni kruhu na 360 stupfii. Tehdy mél rok dvanact mésict po
tficeti dnech. V astrologii se pocita s dvanacti planetarnimi domy
(dvanact meésict v roce), kazdy dim v horoskopu ovliviiuje,
vzhledem k hvézdnému pozadi, jedna z deviti planet. Pokud dvanact
astrologickych domu vynasobime deviti planetami, dostaneme
posvatné Cislo sto osm.

Magie symboli

Magické symboly se nam ukazi v plném svétle pouze v SirSich
souvislostech. Symboly, vhledy, alegorie, jinotaje, znameni -
abychom je spravné chapali, musime si je predstavit jako tajné kody
nebo kliCe, které odpovidaji na hadanky, oteviraji mysl. Magické
symboly jsou velmi mocné, pfi spravném pouzivani se ten ktery
symbol propoji s podvédomim, tim se energie pfimoCare nasméfuje
do pfislusnych energetickych proudud. Nasledné dojde k rezonanci a
vyvolani zadoucich ucinku.

Podvédomi pracuje pfedevSim prostfednictvim symbol(l. Nékteré
Zivota spontanné vytvafime. Jen my zname jejich vyznam a smysl,
odvozeny z osobnich zkuSenosti. Proto nékdy mize stejny symbol
na kazdého pusobit odlisné. Mize jit o jednoduchy geometricky tvar
nebo vypracovany sloZity obrazec, pfedmét i zvuk. Urcité druhy
starovékého pisma plsobi symbolicky, stejné jako jsou v egyptskych
hieroglyfech zakdédované posvatné védomosti. Alchymisticka dila a
rukopisy obsahuji mnoho tajnych symbol({i a magickych znacek.

Symbol kli¢e odemyka cestu k poznani, informacim, novym Zivotnim
vhledim a svobodné vdli. Otevirda pomysinou branu do vSech sfér
spojujicich pozemské a nadpozemské byti. Kli€ je symbolem
tajemstvi, pocitu bezpeéi, prosperity, vykoupeni, osvobozeni,
odhaleni. Pozor na dvojakost tohoto emblému: odemyka, ale také
zamyka, tim symbolizuje rozhodnuti, volbu. Tim spravnym kli¢em
muzeme odhalit nejedno mysteriézni tajemstvi. AvSak Spatnou
volbou v sobé uzamkneme brany k hlubsimu poznani.
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Magickymi symboly jsou také Cisla a pismena abecedy. Kazdé &islo
a pismeno ma v sobé zakdédovanou energii. Vznik pisma je proces
davnych zmén, myslenky postupné prechazely v fe€ a pozdéji fe€ v
pismo. Ma se za to, Ze nékteré druhy starovékych pisem maji
nadpfirozeny plvod, néktera jsou povazovana za posvatna. Uzivani
tajného pisma byvalo v dfivéjSich dobach pouzivano k Sifrovani
neobvyklych védomosti a magického uleni, az pozdéji zacalo plinit
funkci sdélovaci. Dodnes je v mnoha muzeich a depozitafich
knihoven uloZeno na tisice vzacnych dokumentli nebo Sifrovanych
rukopisi, mnohdy v podobé starovékych papyrl. Nékteré
dokumenty, (mnoho jich je uloZzeno ve Vatikanu), jsou pfisné tajné!

Leonardo da Vinci je autorem nékolika Sifrovanych rukopisi.
Leonardo dokonce cCasto psal zprava doleva a jesté k tomu
zrcadlovym pismem. Texty Sifroval tajnymi kody. Liboval si v riznych
zahadach a hadankach, které sam vytvarel, vCetné optickych
paradoxu ve svych dilech. Mnoho dalSich literatli, basnikd a u¢enct
davnych dob, napfiklad Archimédes, zanechali ve své tvorbé mnoho
vzacnych poznatkll a védomosti. Kryptogramy, Sifry, anagramy,
okultni symboly jsou skryty v mnoha starych textech, uchovavaji v
sobé tajemstvi davnych zasvécencl. Co vSechno asi skryvala svého
Casu Alexandrijskéd knihovna, v niz byvalo uloZzeno az sedm set tisic
svitkll a opisy nebo originaly slavnych historickych, astronomickych,
matematickych, fyzikalnich a medicinskych knih?

Také historické paméatky k nam promlouvaji kdédovanou feci
odvékych poselstvi. V. mnohych pfedmétech stvoifenych lidskou
rukou je umysiné skryt tajny vyznam. Vyznamnou stavbou, v které je
skryto mnoho magickych symboll, je kazda goticka katedrala.
Magické symboly ptekonavaji hranice, jejich fe¢ je univerzalni. Reé¢
nékterych symboll nezna hranic mezi narody a rozli€cnymi kulturami,
a to od davné minulosti az po pfitomnost. Nékteré pochazeji z
realného, jiné z imaginarniho svéta.

Jsou kruhy v obili zpravami z budoucnosti? Pravdépodobné. Anebo
z minulosti. Tajemné kruhy nejen v obili jsou dokonalym pfikladem
fantastickych symbolt dnesni doby, které zaméstnavaji nejednoho
badatele, touziciho rozlustit jejich tajnou fe€¢ a vyznam. V téchto
dokonalych vzorcich mizeme precist mnoho starovékych znaku,
riizné kombinovanych a ucelné zasifrovanych. Otazkou je, kdo nebo
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CO se nam je snazi timto svéraznym zplsobem pfipominat. Kruhy v
obili, at uz je vytvari cokoliv nebo kdokoliv (o to vibec nejde), jsou
dilezita poselstvi pravé pro nasi civilizaci. Nepatrejme po tom, kdo je
tvofi, snazme se zjistit, co nam maji Fici.

Piktogramy jsou duleZitym poselstvim pravé pro tuto dobu, pravé v
tomto ¢ase! Minulost, skryta nejen v piktogramech, nas maze
pfipravit na zmény v budoucnosti.

Pradavné magické symboly jsou zahusténé — Sifrované energie
davnych moudrosti, Ize je pouzit beze slov, také jako zaklinadla.
Podvédomi je schopno tyto kody rozlustit samostatné — bez naseho
védomého pfi€inéni, nékteré odkazy vnimame podprahové. Na
podvédomé urovni mnohému rozumime, aniz bychom si to v tom
kterém okamziku pIlné uvédomovali. Pouzijeme-li Sesty smysl, jisté
shadno dojdeme k poznani neobycejného ve zdanlivé obyejném.

Symbolem, plsobicim na nase podvédomi, mize byt v podstaté
cokoliv, co v nas vzbuzuje uréité asociace. Mohou to byt razné
znaky, obrazy, sochy, pfedméty, emblémy. Ale i r(izna gesta a
pohyby napfiklad pfi ritudlech, ale samoziejmé také kdykoliv b&€hem
udalosti nesouvisejicich s magii. Mnoho z nas naSlo zalibeni v
symbolech, kterymi zdobime sva téla v podobé tetovani. Otazkou je,
zda si dostate€né uvédomujeme, jakou rezonanci vysila ten ktery
symbol vepsany, Casto nahodné a hloupé, pfimo do nasi klze!
Nékteré symboly pusobi jako nebezpelné energetické zafice,
pfedevsim pokud jim dostate&né nerozumime. Proto si kazdou kérku
vybirejte s pe€livym rozmyslem.

Symboly vétSinou chapeme obrazné, proto mohou byt rdzné
vykladany. Neékteré jsou interpretovany jasné danou definici v
navaznosti na davna esotericka u€eni, napfiklad runova abeceda.
Jiné mohou byt ryze osobni s konkrétnim vyznamem jen pro ur€itou
osobu nebo udalost. Dal§i pouzivame jako talismany a amulety,
ochranné znaky. Zabyvame se také symbolikou zvifat a rGznych
pfirodnin. Nejen geometrické obrazce znamé od davnovéku
naznacuji souvislosti mezi mikrokosmem ¢lovéka a makrokosmem
vesmiru. V riznych symbolech je dimysiné zakdédovano mnoho
informaci a esoterickych znalosti starovékych svétu. VSemoznych
symboll nalezneme vSude kolem nas neskute¢né mnoho.
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Jak pracovat se symboly, jak odhalit jejich skryté arovné?

Zménte své naprogramovani, prehodnotte vSe, co mate ,zakazano".
Stokrat opakovana lez stava se pravdou. To znamena, Ze ne v3e, co
je spole€nosti jakoby ,vytesano do kamene", musi nutné byt
skute¢né. S rozmyslem kliknéte: VYJMOUT (minulost, dogma,
predsudky, médni ikony). Potom kliknéte: VLOZIT (radost, pohodu,
zvédavost, romantiku, svobodu). Pfestante kopirovat vSe, co vam
spole€nost vnucuje jako jediné mozné. Zapojte intuici, vnimejte
synchronizace, tak pFedejdete ,zavirovani" svého od této chvile
svobodného védomi. Pozorujte, ale nehodnotte (nekritizujte). Uvedte
do harmonie levou a pravou hemisféru. Prozivejte osobni
transformaci. Védomé energie myslenek zhmotni nehmotné.
Pamatujte: Jsme zrozeni Svétlem.

Slabé svétlo nasi duse rozsvitime, kdyZ ztlumime svétlo naseho ega.
Nemusime svétlo ega vypnout! Stac¢i ubrat mu na intenzité. A hlavné
neoslriovat kolemjdouci a samozfejmé ani sami sebe.

Lednacek: je spojovan s pramenem zivé vody. Ponofuje se do
tajemnych hlubin, odkud vyplouva se zlatou rybkou v zobaku —
symbolem vzkiiSeni a obnovy Zivota. Mozna pravé proto je vzacnosti
spatfit jako drahokam tfpytici se barevné pefi ledfiacka vynofujiciho
se z vody. Také se mu fika létajici klenot, je Castym namétem
umélcl, byval symbolem lazebnikd. Znamé vyobrazeni lednacka
najdeme v Praze na Staroméstské mostecké vézi. Ledfacek je
symbolem &tastné lasky, Casto 1étaji v nerozlu&ném paru. Lesknouci
se modra pirka jsou symbolem radosti, vérnosti a ochrany.
Symbolem znovuzrozeni je kruh, a svéte div se: mladi ledfiackové
sedi v hnizdé spofadané v kruhu po jeho okraiji, rodi¢e je krmi tak, Ze
mladata se to€i v kruhu, aby se na kazdého dostalo.

Motyl: je symbolem kreativity, svobody, svétla, vzdusné lehkosti byti
a dosaZeni cile. Element lidské duSe symbolizuje fecka bohyné
Psyché, bohyné pfipodobfiovana k motylu. Astraini télo byva
pfirovnavano k motylim kfidlim. Housenka, nez stane se motylem,
nejdfive se zakukli, a zda se, Ze velmi lehce zvlada podivuhodnou
preménu — transformaci. Proména symbolizuje narozeni, zivot, smrt
a znovuzrozeni. DuSe motyla je svobodna, kreativni a plna radosti.
Motyl je symbolem duSe vSech bytosti, symbolizuje proménu a vyvoj
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Clovéka. Barevna motyli kfidla rezonuji s energii vzduchu, pohybu a
volnosti, jsou obrazem voniciho léta. Barva kfidel rezonuje s energii
svétla, ktera barvy vytvafi. Motyli duSe je si védoma jen pfitomného
okamziku, transformace je pro ni pfirozena, nedéla ji potize neustala
proména byti — proména a rust, nadech stfida vydech. Zamotek
trpélivé o¢ekava okamzik kdy narostou mu kfidla, kdy zméni formu:
svou dusi nezatizenou minulosti necha poté svobodné a laskyplné
procitnout. Necha ji svobodné létat, tancit Zivotem, bez pochybnosti
a strachu, s naprostou divérou ke svému neomezenému byti.

Universalni energie tvofeni je v kazdém motylim kfidle. Jsou
nadherni diky hravé barevnosti a vyraznym kresbam na kfidlech.
Jsou vrcholem tvofeni neznamého umélce. Kdo jim daroval, tak
prozietelng, do genetické vybavy pestrou paletu Uzasnych barev a
zavidénihodnou svobodu a lehkost byti? Kresby napodobujici o€i
ptakl nebo savci? Néktefi motyli maji dokonce na kfidlech vyraznou
kresbu hadi hlavy. Jejich dokonalé maskovani odrazi utoky
predatord.

Napadlo vas nékdy, kam se tito kiehci tvoreCkové schovavaji za
desté? Motyli kiidla jsou natolik rafinovanda, ze odpuzuji vodu, kapky
k jemnému kfidlu nepfilnou a odkutali se. A jsme zase u toho: Jak
mohlo atomy a molekuly napadnout, pfed miliony let, uspofadat se
zcela ,,ndhodné*“ do tak krasného stvoreni, jakym motyl bezesporu
je? S pfihlédnutim k faktu, Ze neZ stane se krasnym motylem, zaziva
své byti v podobé o néco méné plvabné housenky. Nechme se

obcas, alespon ob¢as unést na kfidlech motylich.

Bajny ptak Fénix: je symbolem transmutace hmoty a transformace
védomi. Pro starovéké Ciflany je symbolem $t&sti a dlouhovékosti.
Nejen v Ciné se t&Sil nesmirné ucté. Také Rekové, Rimané a
Egyptané mu prokazovali dGvéru a oddanost, zvlastni je, Ze se tak
délo nezavisle na sobé. Vira v jeho samo obnovujici se silu a
nesmrtelnost, byla jiz tenkrat prdkopnikem fyzikalniho zakona o
zachovani energie a hmoty. Staroegyptska legenda pravi, zZe je
stvofen ze vSech existujicich prvkd ve vesmiru. Fénix je symbolem
znovu vzkfiSeni. Jeho zivlem je slunecni ohen, jeho domovem je
posvatny chram ve slune¢nim meésté Heliopole. Zde si Fénix kazdy
rok stavi hnizdo z vonnych rostlin a kofeni, poté vzplane v slune€nim
Zaru a ihned dokaze vstat z popela. Zhmotfiuje sam sebe v ptaka s
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pefim krasné lesklym, barevnym ve vSech odstinech zafici duhy.
Fénix je symbolem alchymistl, trpélivé a nekonecné hledajicich
navod na nesmrtelnost.

Lidska lebka: je symbolem touhy po znovuzrozeni. Také nebeské
klenby a neznicitelné duSe. V alchymii je pouzita pfi prvni fazi
,,vyroby kamene mudrc(l“. Je tedy nadobou symbolizujici pribéh
transmutace. Lebka v symbolice fadu svobodného zednafstvi
predstavuje iniciaéni cyklus, téz viru, Zze smrt je zaCatkem nového
zrozeni. Neznamé tajemstvi v sobé skryvaji, rlizné po svété
objevené, kfistalové lebky, ac tisice let staré, pfesto jakoby vyrobené
dokonalou, nam nezndmou technologii. Lebka vytvafi klenbu
bozského chramu, kde je ulozen nas mozek, od této klenby se kolem
kazdého z nas odrazi energie myslenek. Podobné jako se v pfirodé
od nebeské klenby odrazi veSkery zvuk.

Magické labyrinty: jsou uméle vytvofené geometrické linie, po nichz
nas vede duch meditace, klidu, soustfedéni ¢&i osviceni. Energie
pfirodni spirdly se nachazi v mistech, kde jsou davné kamenné
cesti¢ky, v parcich nebo zahradach. Samoziejmé také uvnitf chramu
a kostelll. Zde plsobi silné vibrace pozitivni zemské energie, zde
mulzeme hloubat a relaxovat. Prochazka labyrintem nas uklidni a
zharmonizuje. Labyrinty nemusi byt jen kruhové, vytvareji se ve
tvaru spiraly to¢ené do ctverce, osmiuhelniku a dalSich obrazl.
Symbolem labyrintu je les, prochazka lesem oc&istuje, probouzi
védomi, obzvlast pokud se jedna o les panensky, hluboky.

Labyrint je symbolem pfichodu duSe na svét, jeji cesty Zivotem, aZz k
nezvratnému odchodu zpét do kosmickych sfér. Je symbolem
iniciacni cesty, tedy probouzeni spici hadi sily. Cesty pro duSe v
podobé labyrintu slouzi k hlubokému rozjimani, k nalezeni vnitiniho
Ja. Usnadnuji pfechody do nadpozemského svéta pfi astralnich
cestach. Ochranuji pfed zlou moci. Dobijeji télesnou, zivotni energii.
Do stfedu labyrintu se dostaneme pouze jedinou moznou cestou,
stejné tak je pro dusi jedina mozna cesta duchovni. Pfi prochazce
labyrintem se setkavame sami se sebou, dokazeme pojmenovat co
nas dusi, ¢eho se sami v sobé désime. Objevime v sobé temna
zakouti, do kterych nasledné snaze dokazeme vnést svétlo. Cesta
labyrintem je symbolickou cestou do Edenu, v&€ného raje. Vé&ny raj
je symbolem otevieného védomi.

210



Bludisté: labyrinty se vyuZivaji pfi zasvécovacich ritudlech od
pradavna, jiz v dobé kamenné se na sténach jeskyni objevovala
znazornéni labyrintu. Nepletme si vSak labyrint s podobnym
bludistém, chodniCek v labyrintu nas zavede dovnitf a zase
bezpetné ven. Bludisté je naopak symbolem nepfehledného svéta,
chaosu, ve kterém se ¢€as od Casu ztracime. Jen duchovnim
poznanim mzeme uniknout a najit cestu ven ze zdanlivého chaosu.

Keltské uzly: magii keltskych uzld chapeme predevSim jako
pouzivani kli¢l na duchovni cesté. Podivame-li se pozorné na
keltské ornamenty, najdeme v kazdém z nich vytvarné provazané a
propletené symboly, v nichz jsou zaSifrovany mystické myslenky a
ideje. Takto se zdobila keramika, tkané latky, rukopisy, Sperky,
zbrané, rukojeti dyk, kameny v pfirodé, dodnes je mizeme vidét jako
tajemné svédky své doby. Keltské uzly jsou prastaré symboly osudu,
zahad a tajemstvi pfirody, jsou vyrazem sebeurCeni. Symbolizuji
provazanost, spojeni i napojeni na ochranné sily. Mohou také
predstavovat komplikace a prekazky: spletité, propletené, zamotané
nebo rozpletené cesty osudu.

Keltové byli na svou dobu velice vyspéli, nejen, ze sdileli své védomi
s pfirodou, vyznali se také v astronomii a astrologii. Byli velice
zruéni, své védomosti vkladali do Sperkl, do vzor( tkanych latek, do
zpracovanych drahych kovl. Davni druidové pfedstavovali v keltské
spole¢nosti duchovni vadce, zastavali Ulohu soudcd a ugiteld,
opatrovali tradice a historii, vyznali se v I|éCitelstvi, vénovali se
filozofii. Dokonale ovladali magii, bohaty panteon keltskych boZstev,
svét rostlin, animalnich bytosti a totemovych zvifat. Ovladali
tajemstvi keltské hudby a poezie, vypravéli pfibéhy, v kterych se
skryva veskera moudrost naSich pfedkl. Jejich bohaté védomosti
jsou skryté také v tradi¢nich keltskych uzlech a v runové abecedé.

Keltské uzly a jejich umélecké provazani s vyuzitim vytvarné fantazie
ztélesriuji véCnost a svazanost s pfirodou, vyjadfuji spojeni vSeho se
vS§im. Najdeme je jeSté dnes vytesané do kamene na Uzemi Irska,
Skotska a v dalSich krajich, kde se Keltové vyskytovali. Pamatka na
né je uchovana také v nemnoha keltskych rukopisech, které se
podafilo zachovat. DalSimi historickymi artefakty jsou kovové
predméty a Sperky s vytepanymi ornamenty keltskych uzld. Uzly
propojuji vné&jsi svét s vnitfnim, navozuji trvalé spojeni duse s
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podvédomim. S vazanim uzl( se spojuji také elfové a vily. Keltové
méli ve velké oblibé splétani vlasi do copanku. V mnoha dalSich
kulturach maji lidské vlasy magicky vyznam.

Tkani latek, zplsobem uzlikového pleteni a vetkavani rizné
provazanych symboll, ddmysiné slozitych vzorll ma také svij
magicky smysl a symbolicky vyznam. Mnoho téchto symbol( spojuje
jedno spole¢né: magické vzory slozené z provazanych uzl( bez
zaCatku a konce, skryvaji v sobé tajemstvi Zivota a nekonecnosti
byti. Uzly malované na prekladech dvefi mély tehdejSim obyvatellim
zajistit bezpedi. Slozité propletené ornamenty, mohly zlé duchy ¢&i zlé
umysly svazat a uvéznit v bludisti téchto promyslenych vzoru.

Nékteré ornamenty, prevazné ty, které nemaji zaCatek ani konec,
predstavuji konkrétni sdéleni, obsahuji skryty vyznam, hluboké
mysSlenky o zivoté a vécnosti. Keltské uzly jsou vyznaéné tim, ze
velice precizné propracované ornamenty, obdivuhodné slozité
propletence, nemaiji zacatek ani konec, symbolicky se tedy podobaji
mystickému vyznamu kruhu. CozZ si nem(zeme vysvétlit jinak, nez
jako myslenky o véném kolobéhu zivota a smrti, v pfirodé i ve
vesmiru jde o neménny kolobé&h pfirodnich a vesmirnych cykld.

Magicka sila vlast: vlasy jsou ukazatelem zivotni, télesné i dusevni
sily Clovéka, nesou jeho Zzivotni energii. V dlouhych a zdravych
vlasech se skryva magicka sila. Vzpomerime na vily nebo morské
panny, jejich krasné dlouhé vlasy nejsou jen pro paradu. Knézi
starovékého Egypta vzdavali hold bozskym vladcim tim, Ze si
vyholovali hlavy. Buddhisti¢ti mniSi maji téz hlavy dohladka
vyholené, davaji tak najevo, Ze se vzdavaji materidlniho svéta.
Keltové zas své vlasy splétali do energetickych uzll — copl. Ze
stejnych pohnutek si na vlasech spletenych do copl zakladali
indiani. Splétani vlast pfedstavovalo magicky ritual na ochranu pred
energii zlych démond.

Madam koc€ka: je svéhlava a sebevédoma bytost. Ve starém
Egypté, kde méla kolka vysostné, témér boZzské postaveni,
pfedstavovala symbol tajemné koci¢i povahy bohyné Bastet. Ko¢ka
se rada vyhfiva na slunicku, egyptska bohyné Bastet je také
symbolem lécivé sily slune€niho svétla. Do dneSnich dob tajemné
kocici oci skryvaji bozskou, nedotknutelnou energii. (Ackoliv se fika,
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ze kocka neni ani jedinkrat zminéna na strankach bible.) Kocici oci
vidi velice dobfe ve tmé, je to tim, Ze oko koCky ma schopnost
zachytit o padesat procent vice svétla, nez oko lidské. Za denniho
svétla jsou kodiCi zfitelnice zuzZené, zachycuji jen malé mnozZstvi
slune¢niho zareni. Kofka ma dokonce na o¢nim pozadi cosi
podobné ,zrcadlu”, kde se svétlo soustfeduje a odrazi do bunék o&ni
sitnice. Proto koCici oCi ve tmé& az jakoby magicky sviti.

Koci¢i vousy funguji jako jakési pfirodni senzory, diky kterym kocka
zaznamenava napfiklad zmény pocasi. Béhem padu z velmi vysoké
vySky, koCka proméni své télo v jakysi ,bezpe€nostni padak".
Dostate¢né dlouha doba padu umozni kocce prohnout télo, pokrcit
nohy a stabilizovat rychlost padu, ktera se jiz od ur€itého okamziku
nezvySuje. Diky tomu se kocCka vétSinou vazné& nezrani ani pfi
dopadu z nékolika patrové vysky. KoCky jsou az jakoby nadpfirozené
sebe-védomé bytosti. Ve velice obtizné pfistupném koci¢im duchu je
skryté kouzlo magie. Vzdyt také jediné kocka ma dovoleno byt
pfitomna pfi magickych ritualech, dokonce smi pfekraCovat ritualni
kruh. KocCka, respektive koCiCi srst, ma schopnost neutralizovat
vyzafovani negativnich energii z vnéjSiho okolniho prostfedi.

Béhem meditace, kdy se soustfedime na vizualizaci néjakého pfani,
kocCka v nasi blizkosti, ktera nam déla spolec€nici, nenapadné posiluje
nami vyslanou energii. Nékdy nam kocka dokonce muze zpétné
pfedavat telepatické informace, ko&ce neda Zzadnou praci elegantné
nam usnadnit spojeni s astradlnim svétem. Nékdy nam dokonce
pomahaji zpracovavat emoéni bolest tim, Ze tu nejhrubSi energii
smutku nebo strachu prejimaji na sebe. Respektive do svého
aurického pole. Rika se, Ze ¢lovék, ktery nema rad kocky, obava se
do svého srdce pfijimat lasku.

Kocka je osobnost majici velké sebevédomi. Jisté vSichni zname z
pohadek Carodéjky hodné, moudré a starostlivé léCitelky s koCkou na
rameni. KoCka ovlada tajemstvi magie, je velmi intuitivni, ma
nadpfirozené schopnosti, pfinasi Stésti a ozivuje ospalé magické
sily. Je znamenim nezavislosti, svobodomysinosti, rezervovanosti a
samostatnosti. Nenecha si do ni¢eho mluvit. Dokaze nas varovat
pfed nebezpelim. Je léCitelkou, dodava nam energii, respektive
odcerpava z nas energii negativni. Ko¢ka se dokaze pfizpusobit nasi
momentalni naladé. Jiz stafi Egyptané uctivali koCky jako boZstvo,
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jejich zabiti se v Egypté trestalo smrti, v souziti s ClovEkem mély
vysostné postaveni. Chranily panovniky pfed vilivem zla a pfinasely
pozehnani. Téla zemrfelych kolek byla obfadné balzamovana se
stejnou dUstojnosti jako téla lidska.

Magie koci€iho predeni: jestlize trva intensivni pfedeni dostatecné
dlouho, vyrovnava levou a pravou hemisféru (pokud ko¢ku chovate
nebo vam lezi na polstafi). Frekvence vin koci¢iho pFedeni je
podobné theta vinam, to znamena, Ze po urcité dobé nastane vnitfni
synchronické napojeni na tyto viny. Podobné je lidsky mozek
naladén na theta viny napfiklad v meditaci. Ko€i¢i pfedeni je samo o
sobé léCivé. Rezonanéni energie vyvolana pifedenim pronika do nasi
aury a harmonizuje jeji vyzarovani. Je jen pouha nahoda, Ze ve
starém Egypté byla koCka zbozné uctivana?

Ovsem pozdgji, v nechvalné znamém stfedovéku, se postaveni
kocek radikalné zménilo. V dobé&, kdy vznikl uméle vyvolany hon na
Carodéjnice, stfedovéka inkvizice systematicky likvidovala tato
neboha stvofeni vrazdénim. KoCky byly upalovany na hranicich
spolu s ,nepohodinymi €arodéjnicemi” a fadou dalSich nevinnych,
bezbrannych lidi. Staly se obétmi hrizného zla, vinou ucelné
smyslenych pfikazani! Vrcholny stfedovék, piny zla a krutého nasili,
vytvofil z kolky stvofeni posedlé ddblem a zlymi duchy, majici v
ocich pekelny oheri. Staly se symbolem zla pfi nesmysinych,
mocensky organizovanych ¢arodéjnickych procesech. Dodnes
pfetrvava v lidech ur€ita nejistota, co se kocek tyCe: jedni je bud
miluji a druzi je nesnaseji.

Ve v8em Ize nalézt skrytou i o€ividnou polaritu dobra a zla. Netvrdim,
Ze néktefi magové, €arodéjnice nebo Samani se nezabyvali tak
zvanou &ernou magii, jisté se to dé&je i dnes, oviem stfedovék
vyvrazdil stovky naprosto nevinnych lidi. Z ¢ehoZ paradoxné vyplyva,
Ze nejvétsiho, hromadného a zrddného zla, za pouzivani neskutecné
krutého muceni se dopoustéli pravé tehdejSi cirkevni hodnostafi -
odvolavajice se ve jménu jediného spravedlivého Boha.

Talismanim v podobé zvirat: jsou jiz od pradavna pfifazovany
magické vlastnosti, dokazuji to prastaré malby v jeskynich a spousta
riznych mytd, baji a pohadek. Zvifata ztélesriuji nemalo lidskych
povahovych rysi. Komunikuji se svétem svym vlastnim zpUsobem,
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mnohému nas mohou naugéit. Samani pfirodnich kment se dokazi ve
zménéném stavu védomi napojit na zvifeci energii, a s jeji pomoci
gerpaji informace z Universa. Clovék se v meditaci dostava do
hladiny alfa, pro zvifata je tento duSevni stav naprostou pfirozenosti.
Casto vyciti naptiklad pfichazejici nebezpedi, predevsim blizici se
prirodni katastrofy, na které uméji véas upozornit. Svym chovanim
na tyto jevy s predstihem upozorfiuji, ale my tomu nevénujeme
priliSnou pozornost.

Zvifeci energie, pochopime-li jeji silu, nam napomlze odhalit
tajemstvi mezi fyzickym a duchovnim svétem, existujicim paralelné a
ve vzajemné shodé, a¢ je nam tento fakt na prvni pohled odepien.
Studujte a uvazlivé si vybirejte takové zvife v podobé talismanu,
jehoz energii pravé postradate, nebo takové, které vam nejvic
imponuje. Pfi tvorbé darecku pro Stésti se fantazii meze nekladou,
nechate-li se inspirovat laskou.

Symboly prirodnich rozcesti

Zemské siloCary vyzafuji neviditelnou energii, na rozdil od lidi ji
bézné vnimaji zvifata. Napfiklad si mdzeme vSimnout, jak tyto linie
kopiruji formace ptaciho hejna tahnouci k jihu, orientuji se podle
energetickych, silovych zemskych bodd. Na mistech sily, na
kfizovatkach cest potom odpoc€ivaji a sbiraji energii pro dalsi let. S
témito jevy souvisi vSe, o em nas uci geomantie. Zajimavym
pfikladem magického védéni jsou pravé pfirodni kfizovatky cest.
Mista, kde se kFizi dvé, tfi nebo &tyfi cesty, produkuji energii pozitivni
i negativni, zde se mizeme setkat s duchy dobrymi i zlymi. Zde se
protinaji dradi Zily, proudy energie nebo jinak zvané siloCary, které
pod zemi vytvareji pravidelné linie, kruhy nebo spirdly. Tam, kde se
tyto zemské energie setkavaji, se vytvareji zemské Cakry.

Zde intenzivné vnimame zvySenou hladinu energie, jakési zmény
pfirodnich informacnich poli. Na kfizovatkach cest se mizeme setkat
s holografickymi obrazy pfichazejicimi z paralelnich realit. Kfizovatky
cest symbolizuji Zivotni volbu, rozhodnuti dobra i Spatna. KfiZovatky
cest stfezi mési¢ni bohyné, strazkyné IéCivych pramenl a fek.
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Ochrankyné lidskych obydli, viadkyné osudu. Mizeme si je
pfedstavit v mnoha podobach, napfiklad jako sudi¢ky, pavoudice
spfadajici osudove sité, tkadleny s vietenem. Mésic sam je strazcem
Casu, predstavuje cyklicky ¢as, nesmrtelnost, vécnost ale i
pomijivost. Je vladcem vod, ochrafiuje 1éCivé prameny za pomoci
meési¢nich bohyni. Pfedstavuje temnou stranku lidského védomi,
skryté védéni, emoce. Pfibyvajici Mésic je symbolem zrozeni,
ubyvajici predstavuje smrt, ale po novu vzdy pfichazi vzkfiSeni.
Nauéme se rozpoznat mési¢ni cyklus, sladit se s neutuchajicim
rytmem naSeho pfirozeného satelitu. Tudy vede jedna z moznych
cest k poznani sebe sama. Jde o pochopeni zakonll posvatné
trojnosti: védomi, podvédomi, nevédomi - zemé&, more, nebe.

Za uplniku slouzi pfirodni kfizovatky a lesni rozcesti k magickym
rituallim, jde o hraniéni mista pro ritualy. Ocitneme-li se necekané
osamoceni v pusté pfirodé, daleko od lidskych obydli, a v blizkosti
rozcesti budeme mit pocit neblahého tuseni, pozadame o pomoc
bohyni podsvéti Hekaté. V tom okamziku se stane nas$i ochrankyni.
Jisté spravné tusSite, Ze timto je mysleno hlavné obdobi Zivota, kdy
ocitneme se na nebezpeCném nebo zbloudilém a nejistotou
opfedeném rozcesti pfimo v naSem nitru. Nevédomi muze mnohdy
byt ,podsvétim“ ulozenym pfimo uvnitf nas. Mizeme zapasit s duchy
a démony stvofenymi nevédomé vlastnim egem.

Hraniéni magicka mista vhodna pro ritualy: bfehy fek, rybnikd a
jezer, mofska pobrezi, staré mosty, vchody do jeskyni, prichody v
skalnich trhlinach, kamenné monolity, kamenné fady. Tajuplnost
podpofime provedenim ritualu v hraniénim €ase mezidobi: svitani,
poledne, stmivani, plilnoc. Jaka dal§i ,mista a Casy" jsou vhodna pro
ritualy, meditace a magické rozjimani?

...ani tady ani tam, ani v mofi ani na pevniné, ani uvnitf ani venku,
ani v noci ani ve dne, ani v€era ani zitra, ani nahofe ani dole, ani
louka ani les, ani vzduch ani voda, ani €erna ani bila. Nejvétsi
tajemstvi hodina vlkd skryva. Ani $tésti ani nepohoda. Ani nenavist
ani laska. Nejsi jedno ani druhé, rozhodni se konec¢né, jaka zivotni
maska slusi ti nejvice...

Lucie, ktera noci upije: zjevuje se uprostied temné zimni noci na
kfizovatkach tfi cest, vzbuzuje strach a bazen. Rika se ji pavoudi
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Zena, chodi v privodu na MikulaSe. Lucie neni jen démonicka
predstavitelka temnych zimnich noci, pfedstavuje temnotu ale i
svétlo, bilou a ¢ernou. Bilé Lucii fikame Svétlana, nositelka svétla.
Pfipomina nam, Ze nejdelSi noc v roce pomine, Ze novy Zivot
povstava ve tmé, jako dité v téle matky, jako kliici rostlina v zemi.
Brzy se zrodi slune¢ni buh, nové Slunce, které do jara zesili a
pfiroda pookieje s jarnim tanim.

Zemské zény: energetické linie spojuji silné energeticka mista v
pfirodé, razné po svété, kde jsou dnes rlizné svatyné nebo sakralni
stavby, nebo kamenné stavby. Védci, ktefi tyto linie hledaji a spojuji
je v prostoru a Case, vzhledem k historii lidstva, jsou pfesvéd&eni, ze
jejich velmi napadny pocCet a napadné geometrické rozclenéni
presahuje magickou hranici nepsaného zakona nahodilosti. Mista,
kde se zemské zony v pfirodé kfizi, energetické pletence ve tvaru
spiral, ale nékdy i ve tvaru kfize nebo kruhu, mohou byt IéCivé. Ale
existuji také negativni zény — napfiklad mravenci v lese vybiraji si
mista s negativnim vyzafovanim, tam s oblibou stavi mravenisté.
Zrovna tak ko¢ky s oblibou uléhaji na téchto mistech.

Tyto zény vyzafuji do svého okoli nejvice negativni energie za
uplriiku. Vice negativnich vibraci je zde také v noci nez za dne, a to
od pulnoci do tfeti hodiny ranni. Podobné zény s negativni rezonanci
se nachazeji také v mistech, kde v minulosti doslo k riiznym lidskym
tragédiim. Na téchto lokalitdch se energetické pole daného mista
deformuje. Jinde se nachazeji pfirozené negativni geopatogenni
zény, jednd se pfedevSsim o zemni anomalie, na téchto mistech,
napfiklad na silnicich, mize dochazet k nehodam, mikrospanku,
Unavé, zavratim. Silné vyzafovani téchto zo6n nejvic kulminuje v
obdobi uplfiku, v ¢ase zatméni Mésice nebo Slunce, za bourky,
béhem silnych slunecnich erupci.

Tajuplné €asové brany

Casové brany existuji, nejedna se o zadnou fantasmagorii. Alespo
z pohledu esoterického, také podle osobnich zazitkl nékterych
duchovné otevienych a velmi vnimavych osob. Ruzné magické, na
prvni pohled nepochopitelné pfihody, kdy vstoupime do minulosti
nebo budoucnosti, se Casto odehravaji na mistech, kde minulost
zustala poznamenana skutky prodchnutymi energii smrti, vrazd,
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poprav, nasili a muceni. Zde se mlzeme setkavat napfiklad s
Castymi autonehodami. Dale jde o silné energeticka mista v pfirodé,
kde se stfetavaji proudy energii zemskych a kosmickych. Néktera
velmi silnd energetickd mista mohou na organismus pusobit
okamzitou mdlobou, pocitime nahlou tihu v nohou, pokud ¢lovék
nezkolabuje, muze mu byt zde odebrana osobni sila a Zzivotni
energie. Na téchto mistech, pokud vas vyzafovani zde proudici
prekvapi a pocitite nahlou nevolnost, v tom okamziku zUstante v
klidu a prekfizte ruce i nohy. Tak uzavrete svlj energeticky obvod a
zmirnite proud okolni negativni energie.

Jsou to pravé tato silné energeticka pole, ktera se v pfihodny
okamzik mohou zménit v ¢asovou branu, prtchod do jiné, paralelni
dimenze. Zde mlzZeme vnimat rGzné paranormalni jevy nebo se
dokonce dostat pfimo doprostfed déje holografického obrazu
pfichazejiciho z minulosti nebo budoucnosti. Jde o magickou
skuteCnost, Zze vSe se odehrava nyni, budoucnost i minulost se
odehrava v jediném okamziku. Energie ¢&ehokoliv zlstava vzdy
zachovana, energie vSech udalosti je uloZzena v pamétovych
Casovych kapsach. Vhled do Casovych kapes energetickych poli
muzeme podniknout napfiklad pomoci hypndézy, regresni terapie,
meditace, astralniho putovani. Informace z energetickych €asovych
linii Cerpame docela bézné, kazdy den, aniz bychom si toho byli vzdy
védomi, napfiklad pomoci snu a vyslySené intuice.

Energie skryta v architekture

Starovéké chramy a svatyné jsou stavéné na zakladech ,vesmirné
architektury®. Zdanlivé obyCejné kruhové stavby z kamenl, stejné tak
kostely jsou objekty stavéné na silné energetickych pfirodnich
mistech. Nékteré posvatné budovy maiji kopulovité véze, které také
pfitahuji a koncentruji energii. Také zde mizeme svobodné Cerpat a
dopliiovat Zivotni energii (ozZivovat ducha), 1égivou energii, pfipadné
zuSlechtovat duchovni védomi. Jedna se o stavby, kde je pozitivni
zemska energie silné koncentrovana, ¢asto jsou zdobeny symbolem
spiraly. Soustfedéna energie zde plsobi na podvédomi clovéka.
Zemska energie se zde setkdva s kosmickou energii, ktera je do
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téchto mist zamérné pfitahovana napfiklad konstrukci dané stavby,
nebo polohou vzhledem k vesmirnym télestim.

Nékteré architektonické skvosty, pradavné pozemské stavby nikoliv
nahodné rozeseté rizné po svété, napadnym zplsobem kopiruji
nebesa. Kopiruji astronomické postaveni hvézd ¢i souhvézdi v
daném astronomickém Case. Na planeté Zemi tak vytvareji vzajemné
katedraly nejsou jen ,architektonicky krasné“, jsou pFedevsim
svatynémi s koncentrovanou pozitivhi zemskou a kosmickou energii.

Stejné tak je energie zesilena v budovach s kruhovou zakladnou,
nebo v blizkosti sloupll a obeliskGi staroegyptskych a starofeckych
staveb. Kamenné kruhy, nejen v Anglii ale napfiklad i v Japonsku,
dodnes neodhalily sva tajemstvi. Jde o typické kruhové stavby s
odkazem nejen na Ctyfi svétové strany (vesmirné brany), nebo na
princip energie mandaly. O egyptskych pyramidach, které mivaly
svého Casu vrcholy pokryté zlatem, a tim do svého pole pfitahovaly
vesmirnou energii, nebo 0 monumentalnich chramech vytesanych do
skaly, a o jejich spiritualnim tajemstvi ani nemluve.

Je zajimavé, Ze vétSinu téchto staveb datujeme nejdale do obdobi
zhruba pét tisic let pfed nasSim letopoétem, do Casu, kde se nase
kolektivni pamét jest& viceméné& projevuje. Cim hloub&ji do
prehistorie, tim méné vime, jako bychom tam méli vstup zakazan,
zde jako bychom prodélali jakousi kolektivni ztratu paméti, trvajici
minimalné Ctyficet tisicileti. Jisté je, Ze je to velmi dlouha doba na to,
aby si mohla dovolit skryvat v sobé& tajemstvi, o kterych se nam ani
nezda. S tim souvisi, Ze je nam mocnostmi pfedkladana historie
vSeobecné od obdobi patriarchatu. Jako kdyby obdobi matriarchatu
nikdy neexistovalo! At je tajemstvi minulosti lidského rodu jakékoliv,
jisté je, ze architektura davnych €asl neni jen pouha nahodila, pro
oko pfijemna zalezitost. Davni stavitelé si byli védomi vyznamu
polohy mista a symbolU, které do staveb Uc¢elné zakomponovali.

Nesmime se nechat zmast Utoky zvenci, zkreslenymi informacemi
ani zastradovanim, at uz je jejich sila jakakoliv. Jde jen o
zastraSovani nevédomé mysli, podnécovani k poslusnosti, slepé
oddanosti a modernimu otroctvi.
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Andélé nemohou mnoho délat, pokud jejich nabizenou pomoc
vnimame jen malo nebo vibec. Vesmirna energie je vSude kolem
nas, nase téla nejsou jen tak pro nic za nic zabalena v neviditelné
ochranné aurfe. Nauéme se v této knize zivota beze strachu Cist.
Nauéme se pracovat se svobodnou vuli, ktera je nam dana
samotnou bozskou energii.

Geomantie je prastara véda o pfirodnich energiich, uceni o
zemskych energiich, o neviditelném vyzafovani z hlubin zemé.
Zkouma vlastnosti a pusobeni vodnich pramend, a zemskych
energetickych linii — dracich Zil. Nékteré pfirodni sily Ize na téchto
mistech fyzikalné zméfit. Ne vSak hlubsi, duchovni energie, které se
mohou projevovat zvySenym emoc€nim vnimanim, zhmotnénim
kladnych duchovnich bytosti ale i pfizrakd minulosti. Zde muze
dochéazet ke zménénym stavim védomi, silnym prozitkim vlastniho
vnitfniho byti, navazani kontaktu s duchy pfirody. Pfipadné na nas
tyto pozitivni ale i negativni sily plisobi pouze podprahové.

Geomantie zkouma vztahy mezi krajinou, horou, fekami, poutnimi
misty, stavbami a Clovékem. Plvodné se jedna o véSteckou
techniku, kdy se véstilo ze zemskych znameni, z padnich trhlin, ze
hry svétel a stinG v pfirodé. Z véStecké metody ¢asem vznikl obor
odhalujici pfirodni zakonitosti. Na8i pfedkové si uvédomovali
energetické vyzafovani zemé. Peclivé zvazovali stavby doml a
usporadani vesnic podle geomantickych linii tak, aby vysledné
uspofadani domud a chlévd mélo blahodarny vliv na lidi i domaci
zvifectvo. Napfiklad méstské brany nebo strazni véZe se budovaly
na silovych zemskych bodech. Stejné tak namésti a postranni uli¢ky
jsou budovany podle geomantickych pravidel. Na mistech
vyzafrujicich do okoli silné negativni zafeni se jednoduse nestavélo,
takova mista odCerpavaji zivotni silu.

Vydejte se na vylet k baroknimu zamku, letohradku nebo poutnimu
kostelu, tyto stavby stoji nad meandry podzemnich fek. Najdeme je
povétsinou v rovinaté krajiné, ktera sama o osobé vydava poklidnou,
volné proudici energii. Budete-li v tichosti vnimat génia loci daného
mista, povzbudite vlastni Zzivotni silu. Mozna dokonce zazijete
hluboky stav vnitfni euforie. Jinou energii mizeme pocitit v krajing,
ktera je zvinéna udolimi a ostrivky lesi nebo samostatné stojicich
vzrostlych stromUl. Mnoho energie nacerpate prochazkou v alejich,
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po linii starych cest lemovanych stromy, zde proudi pfirodni zivotni
sila. Sama Zemé svym pohybem, kdy otaci se kolem své osy, vytvari
silnou energetickou vinu. Krajinou nasich domovl proudi pFirodni
sila, tataz zivotni sila proudi nasimi tély, kdekoliv v pfirodé mizeme
takfikajic dobijet baterky.

Tarotové karty

Kde jeSté mlzeme najit informace, které nas povedou na cesté k
transformaci védomi? Doporuduji pofidit si tarotové karty, postupné
je prostudovat a vlastnimi slovy pojmenovat a pisemné zaznamenat
jejich zakladni vyznam. V tarotech je skryta pravda o zivotég, je v nich
zaSifrované tajemstvi mystiky, v harmonii korespondenci symbold,
pismen a Cisel. Ve dvaceti dvou trumfech je skryt vyznam stromu
zZivota, spiritualni vyznam vSeho byti. Dvacet dva karet Velké arkany,
stejné jako dvacet dva pismen hebrejské abecedy nebo dvacet dva
stezek na stromé Zivota skryva ve svych symbolech velké mystické
tajemstvi. ,,Arkdnum“ znamena tajemstvi. Taroty jsou slozeny z
magickych obrazkl, pfedstavuji pradavna védéni, symbolika v nich
skryta nebyvala v davnovéku dostupna pro kazdého.

Kde se vzaly magické obrazky? Puvod tarotovych karet se patrné
vztahuje k povodi Nilu, uzemi starodavného Egypta, ale to prfesné
nikdo nevi. Pozoruhodné je zamyslet se nad Sir§imi souvislostmi,
rizné podobné motivy tarotovych karet se objevily v archeologickych
nalezech nezavisle na sobé, rlzné po celém svété. Dokonala a
nezaménitelna podobnost dokazuje jeden a tyz zdroj a stejny
mysticky vyznam. Karty znazorfiuji podrobnou knihu Zivota Clovéka,
za pouziti pfesné dané, silné podmanivé symboliky, vyjadfuji
nejhlub8i moudrost v sedmdesati osmi, na prvni pohled zahadnych
obrazech a symbolech.

Pochopime-li kouzlo téchto obrazk(i, zapo¢neme tak cestu k vy$§imu
védomi, cestu k zasvéceni. Pokud zalnete brat magii vazné, jisté
pozdéji tarotim neodolate, jejich energie je velmi silna. Mozna se
vam budou zpod&atku zdat sloZité, ale chce to jen €as a rozhodnuti
naucit se je postupné intuitivné chapat. Nemusite se ucit vykladat
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podle nich budoucnost, nebudete-li chtit, dulezitéjSi je pochopit jejich
mysticky vyznam. Na mentalni Urovni vam pomohou vyiesit nejeden
problematicky vztah, povedou vas zivotem. Tarot, jemuz se také fika
Kniha Thovtova, je symbolickym jazykem veSkerych esoterickych
tajemstvi. Tarot k nam promlouva starobylou ,kosmickou® feci, skrze
obrazy popisujici archetypy (symboly, idee, formy), které predstavu;ji
niterné struktury lidské duSe, jejich symbolika pfekonava horizont
obyCejného vidéni svéta. Navic jedté: mece symbolizuji Zivel ohng,
hole Zivel vzduchu, pohary Zivel vody, mince Zivel zemé.

Pokud se rozhodnete tarotové karty si pofidit, rozhodné nic
neuspéchejte! Jednak se vam nesnazim vnutit, abyste si je pofidili, a
jednak to neni zrovna nejlevnéjsi zalezitost. Balick( tarotovych karet
existuje mnoho druhd, mam tim na mysli jejich vytvarné ztvarnéni —
a to je pro nas velmi dllezité! Protoze budeme pracovat pfevazné s
pocity a emocemi. Kazdy vytvarnik pojal kresbu po svém zplisobu,
kazdy balicek karet je krasny a svym zpusobem originalni. Jde ale o
to, Ze se sadou karet budete pracovat vy, proto si vybirejte intuitivné
takovou sadu, ktera vas nejvice vnitiné oslovi, protoZze néktera sada
vam nemusi sedét. Nemuzete prosté pfijit do obchodu, pozadat o
bali¢ek karet, ani se na né pofadné nepodivat a odnést si je domu!
NeZ se rozhodnete, opravdu si je dobfe prohlédnéte a vybirejte
intuitivné.

Soustfedte se na velkou arkanu, kterou tvofi dvacet dva karet,
uzivejte jich k osobni terapii. Jednou za tyden vezméte bali¢ek velké
arkany, karty zamichejte a rozlozte do tvaru véjife licem dold.
Soustfedte se do svého nitra a levou rukou instinktivné vyberte jednu
z karet, ostatni odlozte. Vybranou kartu pozorné prohlédnéte a
chvilku nad obrazkem meditujte. Snazte se sami pfijit na skryty
vyznam symbol{. Potom si povahu karty prostudujte v knize o tarotu,
kterou jste si, jak pfedpokladam, pofidili zaroven s kartami. Pokuste
se prenést vyznam této karty do vaSeho osobniho Zivota.
Nespéchejte, mate na to cely tyden, nechte vami vybranou kartu tak,
abyste ji méli stédle na oCich a mohli se na ni kdykoliv napojit. S
velkou pravdépodobnosti se vam pravé do rukou dostala napovéda,
jak vyresit tu kterou zaleZitost, jeZ vas zrovna aktualné zajima.

Také knihy o tarotu peclivé vybirejte. Ne kazda muze byt pro vas
pfijatelna, nékteré jsou velmi stru€né a vhodné pouze k vé&sténi.
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Pokud vam puUjde o meditaci, osobni terapii a predevS§im o
pochopeni mystiky, potom vybirejte knihu s obsahlejSim vykladem
velké arkany. Stejné postupujte, rozhodnete-li se pofidit si balicek
skvélych andélskych karet nebo baliCek karet s tématem vil, také se
setkate s nékolika druhy a také jsou pfekrasné malované a vhodné
pro osobni terapii. K vésténi jsou vhodné cikanské karty nebo hraci
karty dvouhlavé.

Blazen

V kazdém z nas je kousek Blazna. Karta Blazna vypadla mi z rukou,
kdyz jsem nad balickem karet pfemysSlela, co se to s tim dneSnim
svétem déje. Blazen jako by mél v umyslu po hlavé skocit z utesu,
bezhlavé a lehkomysIné do propasti. Mysli si, Ze jemu se nemuze nic
stat. Ob&as zapomina, Ze chce-li skodit, musi védét kam! Za Blazna
je oznaten pro nevédomost o danych zakonitostech dlsledk
veSkerého jednani, jakoby zapomnél na zakon pfi€iny a nasledku.
Zdanlivé bez cile protlouka se Zzivotem, na okolnosti reaguje
spontanné. Na svét nahlizi s plachou a dlveéfivou naivitou ditéte,
nepoznamenan cynismem, s pfirozenou bezstarostnosti Zije
pfitomnym okamzZikem. Postrada vSak pud sebezachovy. Blazen
symbolizuje dudi pfed znovu-vtélenim, skok z utesu pfedstavuje
vstup do fyzického svéta. V symbolickém ranecku uchovava
predeslé zkuSenosti z minulych vtéleni. Karta Blazna rezonuje s
planetou Uranem.

Nenechme se ale mylit: Bldzen svou nevédomost jen predstira.
Symbolizuje pomysiny stav chaosu, pfed uspofadanim se ve
smysluplny fad, v hloubi duSe vSak touzi po poznani vSeho nového.
Ve skuteCnosti, hluboko v sobé&, ve svém podvédomi ma skryto
mnoho moudrosti. Varuje nas pfed neuvazenymi kroky, pred
bezohlednosti, posedlosti a dalSimi aspekty nevhodného jednani.
Nema ani strach postavit se pln optimismu znovu na zacatek a
hledat nova dobrodruZstvi. Dokonce nam jasné naznacuje, Ze Zijeme
ve svété, kde skute€na moudrost je povaZovana za blaznovstvi.

Neobavejte se objevit Blazna v hloubce svého nitra. Mozna se vam
pred oCima osvétli potfebné zmény v Zivoté a naleznete prostor pro
seberealizaci. Jako on hledejte nové zkuSenosti, inspiraci a
optimismus ve své dusi, udejte Zivotu novy smér. Mozna uznate, Ze
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hodnoty, které zarputile vyznavate, nepfedstavuji to prave, po ¢em
ve skrytu duSe touzite. Otocte se odhodlané tvari ke Slunci, potom
naleznete odvahu pro nové zacatky, pro seberealizaci.

Nejsme obcas, a nékdo stéle, pfili§ zahledéni jen sami do sebe?
Opravdu vime kdo jsme, ¢im jsme a co ve skuteCnosti opravdu
chceme? Vzpomernte, Ze dvorni Saskové ¢&i blazni jsou leckdy
moudiejS§i nez kralové. Dokazi vnimat véci a déni kolem sebe
takova, jaka skutecné jsou. Tato karta nas upozorfuje, ze je nejvyssi
Cas navratit se do stavu prosté détské duse, do véc&né pritomnosti.
Nastavuje nam zrcadlo osobni zodpovédnosti. Nabada nas k
spontannosti a odvaze ke stfizlivému ,skoku do propasti‘. K odvaze
zmeénit béh udalosti i za cenu rizika pomysiného skoku do neznama.
Casto nas upozorni az ve chvili, kdy uz v podstaté neni co ztratit,
svymi rozhodnutimi mizeme jen ziskat. Zalezi jen na nas, ¢emu
uvéfime. Blazen dobfe vi, Ze pravdu a tajemstvi svéta nemizeme
poznat zprostfedkované.

Mozna se nemylim v pfesvédceni, ze Blazen je vystiznym obrazem
dnesniho lidstva, spoleCnosti jako takové. Slepé se Fitime do
propasti, s nemoci zvanou ,pozitkafstvi“, s blahovou poSetilosti
pfipoutdni k pozemskym statkim. Pfikladame materialistickému
vidéni svéta pfili§ velkou dilezitost. Neni nutné stat se osamélym
tuldkem, doslovnym blaznem s ranetkem hozenym pfes rameno.
Nutné je zménit hodnoty a zfit svét ve Svétle Lasky.

Reknéme ano a vrhnéme se do hlubin poznéni, otevfit se novym
moznostem, navratit se k porozuméni a duchovni moudrosti. MoZna
Je nejvyssi ¢as, vhodnéjsi okamZzik jiz nemusi nikdy pfijit.

Mag

Nad hlavou Maga byva namalovana leZzatd osmicka. Jedna se o
symbol nekone¢na a vé€ného Zivota (osma &akra). V levé ruce drzi
kouzelnou hulku, sméfuje s ni k obloze a soustfedi se v zamysleni.
Tim nam naznacduje, odkud Ize k sobé samému pfitahnout energii a
naucit se s ni mentalné pracovat. Mag je na nékterych kartach
obklopen ruzemi, které symbolizuji Sest lidskych smysll, véetné
intuice. RUzZe nam zde Fikaji, Ze nasich tuzeb a prani, a pfedchazeni
nepiehlednych nebo chaotickych situaci jsme schopni dosahnout
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pouhym slovem. Kvetouci rlze je zazrak ZzZivota. Slovo muze byt
krasné, tak jako riize. Rize je ,,pouha véc®, avSak také slovo je véc.

Pfeménme tedy nase védomi na zahradu plnou nadherné vonicich,
rozkvetlych razi ve vSech barvach duhy. Zahon rizi si jisté zaslouzi
citlivou, kazdodenni péci. Je jen na nas zda jej nechame zaruUst
plevelem (negativnimi myslenkami) a prozijeme zivot jako spici
Sipkova Rlzenka. Magova moudrost nam timto naznacuje, kde se
nachazi ona tajemna a bajna zahrada vSech dusi — pozemsky raj. To
nejvétsi magické kouzlo je Zivot sam. Zasadte proto tisice novych
rizi do vasich vnitfnich zahrad!

Mag je kartou zmén. Nabada nas udélat si pofadek v citech,
moralce, mezilidskych vztazich a finanénich zalezitostech, a pfitom
bezhlavé neprolinat nevhodné tyto jednotlivosti dohromady. Jsme
nabadani zodpovédné zjistit, zda nebranime vilastnimu rozvoji
pohrdanim sebou &i jakoukoliv jinou bytosti. To znamena, védomé
se procitit do hlubinné mentalni Urovné, pokusit se provést osobni
mentalni terapii, a postupné se timto odvaznym zplsobem vnitiné
ocistit. Dopracovat se k magickym zkuSenostem a obohatit jimi
vSedni zivot. Pfedklada nam k posouzeni veSkeré nase aktivni Ciny a
zkouma schopnost dosahnout cile, postupnym zvladanim vSech
ukolG. Zkouma tvlréi originalitu, diplomatické schopnosti, obchodni
talenty a schopnost prosadit se.

Rozvijejme proto schopnost komunikace, sebe prosazeni, pruznost v
rozhodovani a v neposledni fadé posileni inteligentniho ducha.
Potlalme v sobé lIstivost, lez, uskoCnost, jakykoliv klam a také
sebeklam, a v8echny podobné negativni aspekty v lidském egu
obsaZené. Pokud se véas toto osobné nedotyka, nenechte se
podobnymi povahovymi rysy druhych osob ovladat a zbytecné
zrarfovat.

Karta s vyobrazenym archetypem Maga pfedstavuje symbol lidského
ega. Rika nam, Ze pod lampou je nejvétsi tma. Magova moudrost
nas nabada zhodnotit nase slabé a silné stranky, vyrovnat energie a
zapracovat na sobé tak, aby vSeho dobrého v nas bylo maximalné
vyuzito. U&i nas predevsim odpovédnosti za vlastni Zivot. Rika nam,
ze kazda nase myslenka ma svgj tvar, barvu, vuni, rezonanci. A je
na nas, jakym zpusobem a do jakych tvarl energie myslenek
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zformujeme, zda na zakladé pochopeni univerzalnich pfirodnich
zakonu. Tato karta nabada k pochopeni, ze magem je v podstaté
kazdy jeden z nas.

Pouze nase vile mize byt uspéSnym cinitelem nebo naopak hlavni
prekazkou v uskute¢riovani vSech snu a cilll. Protoze pravée vile,
spoleéné s egem, mulze byt inspirujici a tvofiva nebo naopak
sebezniCujici. Magova staletimi provéfena moudrost nam sdéluje,
abychom se naudili zit v pfitomném okamziku, abychom pochopili
jednotu makrokosmu s mikrokosmem ¢lovéka, a Ze jediné vesmirna
energie je zdrojem veSkerého zivota. Napovida nam, kde hledat
pravé Ja. V tuto chvili vam tajemna magova postava poklada pravé
tyto otazky: Co nebo kdo, jaka pfi¢ina &i nasledek vas dovedl k
hledani duchovnich informaci na tato a podobna témata? Co bylo
tim prvotnim impulzem? Vite to? Urcité to nebyla nahoda.

Poustevnik

Poustevnik v nasi dusi je neviditelna substance moudrosti.
Poustevnik je karta Casu a prostoru, uci nas, Zze neni kam zbésile
chvatat, jednou vSichni dosahneme cile. Nejzakladné&jSi mysticka
pravda této karty je, Ze cesta k pravdé je cestou osaméni — pokud
naléhavé hledame pochopeni dané Zivotni situace. Poustevnik nas
uci ptat se svého srdce a samostatné si odpovidat na chaotické
vnitfni otdzky: Mohu se sam na sebe spolehnout? Potiebuji se
oprostit od vnéjSich vlivli a o samoté udélat si ten spravny nahled na
Zivot? Zada si mlj dosavadni Zivot radikalni fe$eni? Co zasadniho
jsem na své cesté prehléd|?

Zivotem zkuSeny Poustevnik nas nabada, pochopit bez vyhrad
vlastni vahavé nitro a v sob& samém nalézat odpovédi na otazky.
Nabada nas byt sobéstaény a nespoléhat se jen na pravdu a pomoc
druhych, pokud ji nebudeme skute¢né potfebovat. Nabada nas
spoléhat se hlavné na svého vnitfniho radce. Postava Poustevnika
pfipomina devitku, posvatné &islo, zatatek a konec vseho. Rika
nam, ze zkousky na cesté zivotem jsou tu proto, abychom si z nich
vzali ponauceni. V pravé ruce drzi lucernu, zafivé svétlo moudrosti,
kterym nam zbloudilym sviti na cestu.

226



Radi nam propojit racionalni mysleni s emotivnim citénim, hledat
inspiraci a nepfehlédnout Zadné vhledy na cesté zZivotem. U¢i nas
stejnou mérou davat i pfijimat lasku a délit se o svétlo s druhymi.

Poustevnik je velice moudry ucitel na nasi cesté. VzeSel ze stejného
chaosu jako my, nez se dostal viastni vali a zkuSenostmi az na
vrchol posvatné hory. Rika nam, Ze pokud i my dojdeme k poznani,
nemame si svou moudrost nechavat jen pro sebe. Nasledovanim
jeho cesty mame své poznatky predavat ostatnim, pokud o to
budeme pozadani, tak jako on pomohl v nouzi nam. Proto
nepiehlédnéme, vstoupi-li nam do cesty nékdo moudry, tak jako
Poustevnik, nebojme se pozadat v nouzi o pomoc a radu. Jeden pro
druhého bychom méli byt inspiraci, pomoci pokud zabloudime, a
posvitit si lucernou v neCekané temnoté na dalsi cestu. Jednou
mohu byt hledajicim ja, podruhé vy, nikdo nikdy nevime, na koho se
budeme muset v nouzi obratit o pomoc.

Tarotové karty, pro své jedineCné umeélecké ztvarnéni, vérné
zaznamenavajici mytologii rdznych kultur, jsou také casto
fascinujicim pfedmétem pro sbératelskou vasen. Obsahuji dokonalé
zobrazeni vnitfniho svéta a vnéjsiho Zivota ,pfirodniho" ¢lovéka, od
jeho ucelenych charakterovych rystd a skrytych schopnosti, az po
mozné zdroje Cerpani energie. Pozitivné stimuluji a nabizeji nove
moznosti na cesté Zivotem. V&rné zobrazuji a vysvétluji pojem duse,
podvédomi a védomi. Dnes nés jiz nepfekvapi, Ze tarotové karty
pouzivaji také néktefi psychoanalytici. Vyjadiuji &tyfi zakladni Zivly:
voda, vzduch, oherni a zemé. UCi nas utit se pfedevsim od pfirody.
UCi nas chapat lidsky osud, jsou zrcadlem duse Clovéka.

227



Ritual v ¢ase novoluni s taroty

Novoluni je symbolem znovuzrozeni a novych pfilezitosti. Z ticha
bezmési¢né noci se vynofuji stfipky tvofivé inspirace, odhalujeme
poselstvi tajemnych pfedtuch. Napojujeme se na ¢arodéjny Mésic,
ktery je dnem i noci ochrancem naseho podvédomi.

V této inspirativni dobé meditujeme v opojeni vinémi santalového
dfeva Ci levandule, planujeme nové projekty, utvafime predsevzeti,
prejeme si lasku a pevné zdravi. V neposledni fadé se také postime,
a védomé zbavujeme télo Skodlivin.

Inspirativni projekty pouze planujeme. Dllezité kroky ¢inime po
novu. Vizualizujeme si v8e, po ¢em touzime. Provadime ritudly a
pronaSime zafikani na potvrzeni finan€niho zajisténi. Davame formu
mysSlenkam, které se jakoby z nenadani odkudsi vynofi, podobné
jako chladna a rozvazna silueta Luny vynofuje se z poza mracen za
bilého dne. Je-li nam v této dobé cokoliv nejasné, napfiklad smysl
nékterych myslenek, jejich skryty potencial se pfed nami osvétli v
nasledujicich dnech, soufasné s odchodem magického ¢&asu
novoluni, za pfivalu pfichazejici energie pfibyvajiciho Mésice.

Energii Mésice vzyvame o samoté, ni¢im nerudeni. Je nutné si
pokazdé uvédomit, Ze Mésic je symbolem Zenské energie, v té
nejryzejsi podobé, jaka je v pfirodé vibec mozna.

Ritual novoluni

Oltaf bohaté ozdobime kvétinami v podobé rozvijejicich se
poupat. Zapalime ustfedni bilou svici a devét menSich svitek
svétlych, pastelovych barev. Uvolnime se, a védomé se uzemnime.
Bez zbyte€nych myslenek se napojime na energii Luny. Potom se
intenzivné, za pomoci védomé vyvolanych potfebnych emoci,
soustfedime pouze na naplnéni aktualnich tuzeb a pfani. Vezmeme
do pravé ruky zamichany bali¢ek tarotovych karet, a po sméru
hodinovych ruciCek utvofime z nich na zemi magicky kruh. Karty
drzime licem dolli a pokladame je na zem levou rukou jednu po
druhé. Posadime se doprostfed kruhu a meditujeme vyhradné nad
pfanimi nebo planovanymi projekty. Poté se postavime &elem k
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vychodu, pohled soustfedime na karty. Kruh obejdeme po sméru
Slunce. Ukazovacek pravé ruky sméfuje doll, na rozlozené karty.
Kruh obejdeme celkem tfikrat, a pokazdé intuitivné vybereme jednu z
rozlozenych karet. Opét se posadime do stfedu kruhu, na chvilku
zavieme oci. Uklidnime mysl, a v pfitomném okamziku rozjimame
nad symboly a vyznamem vybranych magickych obrazk.

Prvni karta pfedstavuje minulé dny, vSe, nad ¢im jsme uvazovali, a
vS§e, co nas vedlo k nasim pfanim a cilim. Dokonce i to, co nas
vedlo skryté, pouze z hloubky podvédomi.

Druha karta pfredstavuje tento okamzik, jak védomé myslenky, tak
vS§echny skryté nevédomé, vztahujici se k nasim planam.

Treti karta nam pom(iZze odhalit, na Urovni védomi i podvédomi, jak
cela zalezitost dopadne. Pfipadné nam naznaci, jaké kroky je tfeba
jesté podniknout, a na jaké mySlenky a vizualizace se mame zaméfit,
k zdarnému dovrdeni nasich aktivit.

Pokazdé, kdyz vzhlédneme k obloze a pfekvapi nas tajemny bily
obraz Mésice, si uvédomime, Ze pravé probiha €as novoluni.
Novoluni je obdobi, kdy na no¢ni obloze Mésic nevidime, jde o
pfeklenuti mésicni energie z temnoty noci do svétla, které trva
zhruba tfi a pll dne. Luna se v tento ¢as tajemné pohybuje po obloze
za bilého dne: vychazi za asvitu a mizi spoleéné s energii boZzského
svétla Slunce. Bila tvaF Mésice v novu nam fika, ze nic neni Cerné
ani bilé. Novoluni pfinasi neobyCejnou energii ristu a nového
vzestupu, kazdému, kdo se na tuto vesmirnou silu dokaze napojit. Je
C¢as pro nové zacatky, télesné i mentalni ocisténi, prohlubuje se
intuice a predtuchy. Napojujeme se na skryté vesmirné sily,
vnimame magii zivota a u¢ime se pracovat se svobodnou vli.

229



Obsah

Uvod /5

Odpovézte si na otazky / 9
Cesta pravé ruky / 15

PFirodni nabozenstvi / 18
Inspirujici ¢arovna Oceanie / 22
Magie Slunce / 25

Leknin — symbol Slunce / 27
Pentagram / 30

Hexagram / 31

Energeticka spirala / 32
Tajemna Luna/ 34

Magie Mésice / 36
Korespondence pro Mésic / 38
Lunarni faze / 41

Carovani za uUpliku / 44
Upliikové &arodé&jné zafikani / 47
Bohyné Mésice / 49

Lesni ritual / 55

Pohansky svatek ¢arodéjnic / 57
Magie pfirodnich zivlG / 58

Zivel vzduchu / 64

Zakladni ritual zivlu vzduchu / 66
Vzdusné sny / 70

Bytosti zivlu vzduchu / 71
Energie Ctyf vétra / 72

Zivel ohné / 75

Zakladni ritual ohnivého Ziviu / 78
Posvatna draci energie / 81
Meditace se svickou / 83

Zivel vody / 84

Léciva sila feky / 89

Talismany s energii mofe / 91
Ritual na bfehu rybnika / 93
Zivel zemé& / 95

Tajemstvi v kameni vytesané / 99
Ritualni ochranny kruh / 104
Ritualni oltar / 106

Lexikon kouzel / 108

Svécend voda / 111

230



Ritualni Sperky / 114

KFistalova koule / 115

Ritualni pomucky / 117
Carodéjnické doupé / 122
Talismany a amulety / 126
Rezonatory — korespondence / 132
Rezonance dnll v tydnu / 136
Sedmidenni ritual /142

Magicka zarikadla /146

Gema, runy, mudry / 148

Akce a reakce / 151

Projektivni ruka / 154

Magie a smysluplna pfani / 157
Prorocké uméni / 160

Meditace pro soustfedéni / 163
Planetarni magie / 166

Planety a jejich duse / 171
Vzyvani planetarnich energii / 182
Polarka, Sirius, Plejady / 186
Tajemstvi barev / 188

Rezonance ¢&isel / 197

Magie symbolli / 205

Symboly pfFirodnich rozcesti / 215
Energie skryta v architektufe / 218
Tarotové karty / 221

Ritual v €ase novoluni s taroty / 228

www.psychologiechaosu.cz

231


http://www.psychologiechaosu.cz/

Dalsi knihy autorky

Psychologie chaosu - kvantové védomi

Kniha napovi pozornému c¢tenafi mnoho zajimavého o tom, jak
funguje inteligentni vesmir, jak nas ovliviiuji alternativni vesmirné
energie, jak se védomé napojit na morficka pole, a je§t¢ mnoho
dal§iho z pohledu prastarych esoterickych uceni ve vzajemné shodé
s dnesSnimi poznatky pfedeviim z oboru moderni kosmologie a
kvantové fyziky. Obsahuje velké mnozstvi informaci, které nam v
souhrnu vSech analogii a vzajemnych souvztaznosti napovi, jak vie
spolu navzajem souvisi - od magické geometrie vesmiru az po malo
prozkoumané védomi, podvédomi a nadvédomi Clovéka, jenz je
nedilnou soucasti vdech vesmirnych synchronizaci. Ego moderniho
Clovéka prehlizi vnimani svéta oCima pravdy, ktera je nam
pfedkladana uz celé véky od ¢ast raného pohanstvi, kdy vnimani
vesmirnych zakonu bylo lidem pfirozené, az po obdobi vyspélych
civilizaci. Napfiklad z pohledu Toltékl, Egyptant a prastarych
Cinskych mudrcl. Tajemny svét hmoty nam dnes sam o sobé
napovida, Ze myslenka je vibrace, pfedkladd nam poznani, jak
kvantové viny nejen myslenek ovliviiuji naSe Zivoty vzhledem
napfiklad k cyklickému plynuti ¢asu. Zdolanim vnitfnich bariér se
muzeme védomé napojit na pfitomny okamzik, rozvijet intuici a s ni
souvisejici Sesty smysl. Napojit se na energii "hadi sily" a védomé
tak ovliviiovat pfibéhy a scénafe naSich zivotl. Tato kniha nam
pfedklada uvahy k zamysleni, zda je nebo neni kvantové védomi
vesmiru pouhou utopii nebo skute€nou realitou.

Jen par dni mezi zivotem a smrti
PFib&h

Dé&j napinavého pfibéhu se odehrava na Novém Zélandu. Je to
psychologicky pfib&éh o ztracené dusi, ktera ve svém rozdvojeni,
marné hleda sama sebe. Hlavni hrdinka pfibéhu, Daniela, proziva
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nejhorsi chvile svého Zivota, jeji duse je nemocna, zoufale potfebuje
odbornou pomoc, ale rozhodne se fesit své Zivotni drama naprosto
sama. Ve své samoté a zoufalstvi se ale dostava az na samé dno
svého byti. Pfibéh je to velmi silny, a od zaCatku az do konce
napinavy. Nepostrada prvky psychologického, duchovniho a
magického razu, nechybi ani laska, zranéné city a nenaplnéné
touhy. Pfibéh vés také zavede do kouzelné a podmanivé krajiny
Nového Zélandu, a povypravi néco malo o maorskych tradicich, o
Zivoté tamnich pavodnich obyvatel. Kdyz se trochu zasnite, bude
vam déj pfibéhu probihat pfed o€ima jako na filmovém platné...

Jen par dni
mezi
zivotem a smrti

£
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Webové stranky: www.psychologiechaosu.cz

Knihy k dostani zde: www.kniznieshop.cz
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