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Predmluva autora

Pro nés lidi byly pyramidy jiZ odedavna ¢imsi fascinujicim a mystickym. V
minulosti daly podnét k mnohym spekulacim a domnénkdm. Neznali jsme ani
davod stavby velkych pyramid v Egypté, ani jsme nevédéli, proc si jejich stavitel
vybral praveé tuto formu, a ne tieba kruhovou nebo ¢tvercovou, jichz by mohl uzit
ke stavbé stejné pasobivych budov.

V poslednich stoletich byly v tomto sméru k dispozici pouze nepatrné védomosti.
Zivot mnoha lidi uréovaly vira, nadgje, strach i denni boj o fyzické preziti. Teprve
pred zhruba sto padesati az dvéma sty lety vstoupila do kazdodenniho Zivota
»veda", tedy vyzkum naSi fyzické reality. Hranice ¢isté fyzicko-materialniho
mysleni se zkouma stale intenzivnéji. Pomalu prechazime z véku viry do obdobi
védeéni. Era ,,Ryb" se z astronomického pohledu chyli ke konci a za¢ina éra
»~vodnaie". Pied néjakymi péti sty lety byl jeSté blesk povazovan za bozi trest,
respektive za zbran. Dnes jiz spolehlivé vime, ze se jedna o elektricky fenomén
ptirody. Zijeme ve véku velkych zmén a moznosti, v némz je nam viem k dispozici
dosud nepiedstavitelna mira védéni. NaSe doba je epochou obrovskych moznosti a
vyzev. Na jedné strané jsme stale jeSté proniknuti predchozimi zkuSenostmi,
nadéjemi a obavami, na druhé stran¢ jsme nepretrzité konfrontovani s nécim
novym a neznamym. Stale znovu se musime rozhodovat, zda jsme pfipraveni
opustit staré a navyklé a ¢elit novému.

Tato kniha ¢tenafi predstavuje dosud nezndmeé dimenze a oblasti zkuSenosti, aby
mu umoznila lépe pochopit lidi i pasobeni pyramid. Schopnosti piimé zkusenosti je
v popisovanych oblastech védomi obdaren kazdy ¢loveék. Kdo je schopen oprosténi
od starého myslenkového i citového omezeni, mize dospét k novym poznatkim a
zkuSenostem 1 k pfimému porozuméni skute¢nosti. Diky novym poznatkim opusti
vSechny soucasti naSeho Zivota oblast mystéria, aniz by tim byly ochuzeny o svou
fascinaci. Pravé naopak: teprve ten, kdo stale silnéji proziva vicerozmérnost a
piimé vztahy nejriznéjSich oblasti prostfednictvim oscilace svou vlastni vnitini
zkuSenosti, miize ocenit, milovat a posilovat Zivot v celé jeho celistvosti a
mnohotvarnosti.



Roviny energii a ¢lovék

Eterické, fyzické a vyssi roviny energii

Abychom mohli porozumét a¢inkaim pyramid, musime veédét, jaké procesy se jejich
prostrednictvim odehravaji. K tomu je ovSem nezbytné nejprve podrobné
prozkoumat fyzickou rovinu. Kazdy ¢lovek je daveérné seznamen s nejjednodussimi
slozkami této energeticke oblasti. Nejzakladnéjsi stav fyzické energie nazyvame
stavem ,,pevnym" (u vody je to napi. led). V této nejnizsi fyzické oscilacni roving
jsou atomy urcité latky navzajem tak tésné spojeny, Ze je vnimame jako pevny
nehybny tvar.
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obr.1 Pevna latka tvoii relativné nehybné spojeni.

Naslednou vyssi oscilacni rovinu fyzi¢na oznacujeme jako ,.kapalnou™. Protoze
atomy na této Urovni absorbuji ponékud vice energie nez v oblasti pevné, neni
jejich uskupeni jiz zcela nehybné, ale spiSe rozplyvavé, snaze se meni, je tedy, jak
fikame, ,tekuté".

Kapalna fyzicka hmota
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Kapalna latka piedstavuje volnéjsi spojeni atomu.



Treti oblast fyzické energie oznacujeme jako ,,plynnou™. V ni maji jednotlive
¢astice jiz tak vysokou energetickou Uroven, Zze mohou tvorit velmi volné spojent,
které vnimame jako paru nebo plyn.
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Vzajemné jsou spojeny jiZ jen jednotlivé atomy.

Tyto prvni tii energeticke Urovng fyzické roviny mazeme pozorovat snadno a
prakticky vSude. Jestlize vodé (tedy chemickym prvkam ,H' a ,O' ve spojeni ,H,O'}
dodame energii, piejde do vyssiho energetického stavu, stane se vodni parou. V
jaké forme se vodé zminéna energie dod4, je piitom otazkou pouzitelnosti. Lze to
provest pomoci tepla, elektriny nebo napiiklad tlakem. Vysledek bude vzdy stejny,
at’ dodame energii jakoukoli formou. Nemtizeme tedy popiit realitu téchto prvnich
tii rovin, protoze v bézném dennim Zivoté je soustavné poznavame jako redlné
existujici. Ctvrtou energetickou Groven fyzické roviny nazyvame Grovni
»i0-nickou”. Tento stav hmoty jiZ neni viditelny prostym okem. Soucasti naSeho
poznéani se stal teprve diky pouzivani pomucek a technologii, jako jsou
mikroskopy, kirlianofotografie, biofotonové merici pristroje a podobné. Piidame-li
vodnim param - abychom zustali u naSeho piikladu - tlakem jeSté vice energie,
zacnou jednotlivé atomy kmitat tak silng, Ze jiz neudrzi dosavadni formy
vzajemného spojeni. V této ctvrte, ,.ionické” oblasti energie tedy osciluje kazdy
jednotlivy atom sam o sobg¢. Jiz nemtzeme mluvit o ,,Hp", nybrz pouze o
jednotlivych atomech ,,H", respektive ,,0".



lonicky stav fyzické hmoty
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Ve ¢tvrté oscilaéni roving fyzi¢na lze dodanim dalsi energie docilit stavu, kdy se
vzajemné vzdali 1 samotné ¢astice jednotlivych atomi. V takovém piipade se
nejprve uvolni elektrony, tedy zaporné nabité ¢astice, z oblasti kolem atomového
jadra, které je utvotfeno z protonil a neutrond. Tento proces dnes obecn¢ nazyvame
»plazmou". Pti dalsSim dodani energie se od sebe vzdali protony a neutrony, takze
dojde k odd¢€leni stavebnich kamend, jejichz vzajemné spojeni nazyvame atomem.
Vsechny praveé popsané moznosti charakterizuji ¢tvrtou fyzickou uroven energie,
J1Z oznacujeme jako ,,jonickou" nebo také ,,plazmatickou".

Plazmaticky stav fyzické hmoty

Az dosud se stéle jesté nachdzime v oblasti, kterd pro nds diky pomtickam, tedy
technickym pftistrojim, nebo 1jen diky pozorovani prostym okem piedstavuje
soucast reality. Kazdy ¢lovek, jenz dostane moznost pomoci takovych pfistroji
pozorovat tu ¢ast fyzické reality, kterou znal dosud jen zprostfedkované, bude
uvedenou dimenzi akceptovat jako zcela realnou.

Pro ¢lovéka je tedy v zdsad¢€ srozumitelné vSechno, co mize vidét a vnimat.
Pomiickami vytvofenymi z hrubé fyzické hmoty mizeme pozorovat a vnimat jevy
a d&je sahajici aZ do tohoto Ctvrtého fyzického neboli ,,ionického" stupné. Pomoci
piistroji vytvotfenych z materialii prvnich tii fyzickych oscilacnich rovin miizeme
vsak jiz také zaznamenat zlomek mimotadné kratce existujicich druhti reakci a
vlastnosti, jejichZ ptivod zlstava pro védu dodnes nevyjasnénou zahadou. Jak
dlouho si vSak chceme vystacit s nahlizenim do vysokooscilaénich oblasti ptistroji
vytvofenymi na bazi nejnizSich tii stupni oscilacnich moznosti? Tato otazka by
méla byt ziejma 1 konzervativnim materialistim.

Jaké alternativy mame tedy k dispozici, chceme-li pozorovat a vnimat vyssi
osciia¢ni roviny, at’ uz v mezich fyzického frekvenéniho spektra, nebo dale za
nimi? Takové moznosti spo¢ivaji v Clovéku samotném, respektive v jemnych
odstinech, o jejichz existenci mnozi lidé vibec nevédi.



'« elektrony se uvolfiuji z oblasti kolem atomového jadra

s&——— atomoveé jadro

Také atomoveé jadro se "
rozklada na sve castice, #
tj. na protony a neutrony.

Rovnéz elektrony se navzajem
oddéluji a pohybuiji se valné
prostorem.

V energeticky vydatném plazmatickém stavu se &astice atoml pohybuji
volne v prostoru.
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obr.3 V energeticky vydatném plazmatickém stavu se Castice atomi pohybuyji
voln¢ v prostoru.

Pti¢mna, pro¢ zminén¢,,organy" €ili ,,schopnosti vnimani" nejsou zndmy, spo¢iva ve
skuteCnosti, Ze jsme vyrustali v prostiedi, kterému byly rovnéz neznamé. Takto
jsme o naSich ,,jemnych organech™ neboli ,,schopnostech” nikdy neslyseli, takze ty
nem¢ly v naSem zivoté Zadny vyznam a nepiedstavovaly pro nas realitu. V ramci
dalSich vykladu se témito moznostmi a schopnostmi lidi budeme zabyvat blizZe.
Pétou fyzickou osciiacni rovinu nazyvame niz$im éterem nebo také treti éterickou
rovinou. Pro nase télesn€ o¢ineni viditelnd, a protoze ji védomé nezazivame, pro
mnohé z nas prosté neexistuje. V této oblasti je koncentrovano tolik energie, ze se
samotné soucasti atomd, tj. protony, neutrony a elektrony, dale rozkladaji na své
vlastni ¢astice. Jinymi slovy: ¢astice, které formuji a tvoii proton, absorbovaly tolik
energie a dosahly tak vysokeé miry oscilace, Ze jiz nejsou schopny vzajemné
soudrznosti. Na této tieti, nejnizsi éterické urovni se fyzicka hmota nachazi v tak
vysokém stupni oscilace, Ze neni Zadnymi technickymi pfistroji pfimo
registrovatelna.



NejnizSi neboli treti éter

protony # Rovnéz protony, neutrony a elektrony
neutrony se rozkladaji na své castice a pohybuji se
i méni v zavislosti na stavu zbyvajici energie.
elektrony
5 9
g R § 3 s r i
. Nejnizsi éter formuje
' % ) L e »  hmotua ustavicne
: & & - o SR
£ ] _ s e si s ni vymenuje
N % _ : energii.
*3 & L '

Prostfednictvim tieti éterické oblasti jsou nejmensi fyzické ¢asteCky hmoty
nepretrzité¢ formovany. Piebytek energie hmota vzdy pienechava nizsi éterické
oblasti.

Proto tedy neni v této chvili mozné podat piimy diikaz feCené oscilacni roviny
prostfednictvim technickych pomucek. Zaroven by ovsem bylo nesmysiné v
existenci zminéné paté fyzické roviny jednoduSe véfit. Zde se v ramcei oblasti
fyzi¢na nachazime v bodé, ktery nemizeme oznacit za ,,materialni* v obvyklém
slova smyslu. Céste¢na oblast fyzické roviny proto neni v obecném povédomi
zakotvena.

Treti éter a vSechny jesté vyssi oscila¢ni frekvence piedstavuji oblasti, jimz
muzeme porozumét pouze tehdy, kdyz vyuzijeme stavajicich moznosti vnimani
uvedené roviny a kdyz sitoto vnimani nacvi¢ime. ProtoZe pti¢ina v§ech ucinkt
pyramid spoc¢iva pravé v onéch oscila¢nich rovinach, mtize déje vyvolané
pyramidami opravdu pln€ a naprosto chipat, vnimat a pocitovat pouze ten, kdo v
tomto sméru cvi€i a skoli své vnitini schopnosti.Pro mnohé z nas miZze byt
Pyramidova pfirucka pouze teorii a podnétem k novym poznatkiim, které se stanou
skuteCnosti teprve na zdklad¢ zkuSenosti a rostouci schopnosti vnimani. Podobné
jako jednotlivé atomy v ionickém energetickém stupni vytvaieji a formuji i nizsi
pevnou oscilacni rovinu, je stejné tak étericka energie piitomna v ionickém,
respektive ve fyzicky pevném stavu. Vyssi oscilacni étericka energie je stavebnim
materialem hrubSich a pomaleji oscilujicich fyzickych hmot. Lze fici, Ze teprve
étericka energie vytvari, ¢i spiSe umoziuje hrubsi fyzické oscilaéni roviny. Stejné
tak plati, Ze éterickd energie ustavicn€ pronikd hmotami prvnich Ctyt energetickych
arovni. VysSi oscilace tedy soustavné pronika oscilacemi nizSimi. Hmota dokonce
bez nepietrzitého dodavani éterické energie nemiize viibec existovat. Etericka
energie vak miize byt i tam, kde se zadna hmota ,je$td" nenachazi. Etericka



energie je trvale transformovana smérem doli a ,,jevi se" jako hmota - dodava
energii svym fyzickym Casticim. A naopak zase soustavné mizeji nejmensi fyzické
castice,ktcro piisunem energie znovu prechazeji do éterické oblasti. Jde tedy o
trvalou vyménu, o nepfetrzitou transformaci riiznych forem energie fyzicna.

Ptislusné techniky najdete v knihach Reginy Zopf ,,Das Unsichtbare wird sichtbar,
Die Chakren und ihre Bedeurung fir den heutigen Menschen" a ,,Das Unsichtbare
wird sichtbnr, Die Energiekiirper dés heutigen Menschen”, viz. pfilohu doporucené
literatury.

Tyto zmény muzeme ¢astecné pozorovat pomoci piistroji. Zarazeni zminéného
jevu vsak predstavuje pro védu zapeklity hlavolam, protoze uvedeny fenomen nelze
vysvétlit v kategoriich ¢isté materidlniho chapani svéta.

NejniZe oscilujici neboli tieti éter, respektive pata fyzicka oscilacni rovina, pronika
tedy nepretrzité vSemi nizSimi oblastmi energie. VVSechno, co vidime, slySime nebo
jakkoli jinak smysloveé vnimame, je nepietrzité infiltrovano - tj. tvoieno a
udrzovano éterickou energii. Casti éterické energie, ktera se transformovala do
nizsich fyzickych rovin, fikame take ,,electrical precursing encrgy" nebo
jednoduseji ,,epe”, coz priblizné znamena ,.elekttinou vyvolavana energie".
Elektricka vlastnost ¢astic utvarejicich protony, neutrony a elektrony je ur¢ovana
éterickou energii, ktera jimi neustale pronika. Etericka energie formuje elektrickeé i
chemické vlastnosti atomq, a tim i celé fyzické hmoty.

Treti éter pronikéd veSkerou hmotou a pro svou rozpinavost je nezbytné vétsi nez
ona sama, respektive nez jeji ¢astice. Kazdy atom je tedy proniknut a obalen treti
éierickou energii.

Eterické pole atomu

; %“ éterické pole,
Cést étericke energie atom piijme SEPSIMA  (etericky oba
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Znovu preda éterickemu okoli,

atomu)



Plati to pfirozeng i pro kazdy atom tvoiici lidské télo. Etericka energeticka pole
vsech jednotlivych atomu lidského téla pak formuji étericke télo ¢loveka, které je o
néco Vetsi nez vlastni télo fyzické. V eterickém téle se uvniti frekvencniho spektra
tietiho éteru nachazeji energetické drahy, jimiz maze byt piivadéna étericka energie
na libovolné misto v téle. Zminéné energetické drahy tietiho éteru jsou po staleti
nazyvany ,,meridiany” nebo také ,,akupunk-turni cesty". Jejich energeticky tok
toku v zajmu stabilizace fyzického téla se provadi aplikovanim akupunkturnich
jehel na povrchu pokoZky nebo v éterické oblasti mimo vlastni fyzicke télo.

Energeticke drahy tretiho éteru v lidském téle

P

Energetickeé drahy tretiho éteru
se zde kfizuji mimo fyzickeé telo
a jejich Cinnost mize byt

v téchto mistech povzbuzovana
nebo takeé utlumovéana.

Ugelem diagramu je pouze
znazornit fungovani energetickych
drah. Podrobnéjsi informace

k danému tématu najdete

v literature o meridianech

a akupunkturnich cestach.
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maze byt v téchto mistech povzbuzovana nebo také utlumovana.

Ucelem diagramu je pouze znazomit fungovani energetickych drah. Podrobngjsi
informace k danému tématu najdete v literatuie 0 meridianech a akupunkturnich
cestach.



Kazdy jednotlivy atom naSeho téla ma tedy étericky obal; zatim zde prihlizime
pouze ke tietimu éteru. Cim vice by se &lovek cvi¢il v jeho op&tovném spatfovani,
tim piesngji by porozumél formam jeho ptsobeni a o to dokonaleji by mohl touto
cestou porozumét lidskému organismu.

Jiz pied tisiciletimi se u¢encum usilovnou snahou podaiilo nabyt védomosti o
akupunkturnich cestach. Jakymsi ,,vnitinim okem' se zamétili na jemny
energeticky systém c¢lovéka a trenovali jeho vnimani. Pouze diky nezmérnemu usili
se cast védeéni o éterickém téle dostala az do nasSi doby. PouZzivat ke zkoumani
tietiho éteru technickeé piistroje je nesmirné komplikované, jejich vynalézani a
konstruovani by navic bylo zbyte¢nym plytvanim ¢asem, protoze jiz mame k
dispozici vSechny niterné moznosti. Lidé, kteti prekrocili stavajici myslenkova
omezeni, potrebuji k rozpoznani a probadani téchto oblasti pouze jediné - aby se
LheviditeIné” znovu stalo viditelnym.

Sesta fyzicka oscila¢ni rovina je druhym neboli strednim éterem. Ten mize byt
oznacen take za ,,pra"”-éter, protoze jeho frekvence jsou piitomné v celém fyzickém
vesmiru. Frekvence stiedniho éteru je vyssSi nez frekvence éteru tietiho, a tato
stredni étericka oblast piirozen¢ opét prostupuje tietim éterem i vSemi dalSimi
niz§imi oscilaénimi oblastmi fyzi¢na. Jeho rozsah je také ponékud Vétsi, nez je
tornu u tretiho eteru. Stredni éterické oblast je pro paSe dalSi ivahy mimotadné
dualezita, protoze prave zde ,,pracuje” pyramidova energie. Lidské télo je tedy
prostoupeno, piipadné obklopeno stredni éterickou energii stejné jako kazdy
jednotlivy fyzicky atom ¢i jakykoli ion.

Etericka energie prostupuje atomem

s Staricks pol
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Cast etericke energie [ st g
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a pfijimana atomem.
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V energetickém poli (v éterickém téle) prostupujicim naSe fyzicky pevné télo se
nachazi Sedin kompresi éterické energie, tedy sedm jakychsi ,,éterickych organa”.
Tyto ,.komprese éterické energie" nazyvame ¢akry ,,Eterické organy” jsou svymi
oscilacnimi frekvencemi piimo propojeny s nize oscilujicimi, fyzicky pevnymi or-
gany naSeho télesného systému - s endokrinnimi zZlazami. Jsou tedy skladovaci
plochou hormont v naSem télesnem organismu.



Stimulaci odpovidajicimi frekvencemi uvoliuji hormony a ty pak fidi prakticky
vsechny télesné funkce od ¢isteéni télnich ,,vodicu™ az po nejvyssi fyzicke viemy
védomi.

Posledni nebo také sedmou oscila¢ni oblast nazyvame prvnim éterem. Nékteré
¢akry mohou pii dokonalém fungovani a za jistych piedpokladi pracovat i v iéto
nejvyssi fyzické oscila¢ni roving. Prvni éter pak opét prostupuje viemi nize
oscilujicimi rovinami a dodava jim energii. Tvoii spojnici s nejblize vyssi
energetickou rovinou, od niZ ustavicné piijima - respektive jiz nepretrzité predava -
energii. NejvysSi neboli prvni éter je tedy fyzicka rovina, soustavné si vyménujici
energii s vysSi oscila¢ni rovinou.

Tato nejblize vyssi oscilacni rovina jiz neni fyzické povahy, nybrz ma jiné, vlastni
kvality védomi, které nazyvame ,.,emotivni* nebo také ,,astralni*. Z astrélni roviny
proudi nepretrzité energie do

nejvyssiho éteru a odtud se zase vraci zpét. Stejné jako rovina fyzicka muze byt i
rovina astralni rozd¢lena do riaznych oscilacnich. urovni. Cela astralni rovina
prostupuje vSemi nize oscilujicimi, tedy fyzickymi oblastmi a ma piimérené tomu
VEtSi rozsah. Nejvyssi stupen astralni oblasti dostava trvale energii od nejblize vyssi
energetické sféry, respektive ji energii odevzdava. Zminéna vyssi oblast se nazyva
mentalni rovina"." Podobng jako rovina astralni a fyzicka miize byt i tato rovina
rozdé¢lena do vice oscila¢nich drovni. Mentélni energie je trvale podporovana
energii z jeSté vyse oscilujici energetické roviny kterou nazyvame ,,buddhickou”
neboli ,,spirituaini”.

Moznosti empirie fyzickych oscilaénich rovin
nejvyssi éter

stredni éter plné vnimatelné ¢akrou tretiho oka
nejnizsi eter

>

castecné prokazatelné

ionicke/plazmaticke } ; S S R ®
} technickymi pristroji 9

45]

=

o

z 1)
plynne =
kapalné z nejvetsi casti pozorovatelné télesnym okem 47
pevneé =

Viz piilohu literatury a piislu§nych praci: Reging Zopf, ,,Das Unsichtbare wird
sichtbar, Die Chakren und ihrc Bedeutung fiir den heutigen Menschen" a ,,Das
Unsichtbare wird sichtbar, Die Energiekorper dés heutigen Menschen.



Vyse oscilujici energetické oblasti fyziéna prostupuji nize oscilujici hmotou.

Struktura fyzicke roviny

nézev energeticke
oblasii

pevna

kapalna

plynna

ionicka/plazmaticka

treti éter -

druhy eter —

prvni eter —

castice

relativné nehybné spojeni
atomQ

méné nehybné spojeni
atomdii

samostatné, jen valné
spojené skupiny atomi

samostatne iony
nebo samostatné castice
atomt

cisté fyzicka energie
bez ¢astic, prechod ;
k hmoté slozeneé z Castic

Cisté fyzicka energie
bez Castic, pfitomna
v celém vesmiru

nejvyssi fyzicky oscilujici
frekvence, styk s astrélni
energetickou urovni

Timto smérem roste mira oscilace — frekvence.



Nejdulezitéjsi energetické oblasti

spiritualni neboli
/ buddhicka rovina

mentalni rovina

astralni neboli
“emotivni rovina

. etericka rovina -
 ustaviéné misi,
vytvafi a udrZuje
fyzickou hmotu

fyzicky pevna rovina
(pevna, kapalna, plynna)

Diagram mé pouze ukazat, jak se vy$5i energetické roviny misi

a pronikaji s nize oscilujicimi rovinami, a ddle to, Ze uvedenym
zplsobem jsou vzajemné propojeny a ovliviiovany viechny energetické
roviny v lidském téle.



Pyramidy a ¢akry

+ ——— Cakra korunni

- Gakra tfetiho oka

—— gakra hrdla

¢akra srdce

..... + cakra solar plexu

— Cakra sakralni neboli sexualni
| -z — Cakra kofenova neboli pfi¢inna

V ptedchazejici kapitole jsme
ukazali, Ze se Cakry nachdzeji v
éte-rickém téle ¢lovéka, a sice v
jeho sttedni éterické oblasti. Z
éterické energie, kterd nas
ustavicné obklopuje a
prostupuje, pretvaii kazda se
sedmi Caker zcela uréitou oblast
frekvenci a védomi. Cakry Ize
tedy také nazyvat organy
éterického téla.Eterickd energie
sttedniho frekven¢niho spektra je
tedy sedmi ¢akrami pfetvarena
na sedm specifickych vlastnosti
neboli pod-frekvenci.

Poloha sedmi ¢aker v éterickém téle

Prvni nebo také kotenova ¢akra dodava
naSemu télesnému systému eterickou energii
takovych vlastnosti, které mu umoznuji vy-
tvofeni a zachovani fyzicky pevného,
kapalného 1plynného téla. Endokrinni zlazou,
jez odpovida prvni Cakte, jsou nadledvinky.
Druhé ¢akra, zvana také sakralni, kumuluje a
pretvarfi éierickou energii v takovou formu,
ktera zasobuje jednotlivé fyzické atomy tvorici
naSe télo, a tim také celé burnky i vétsi sdruzeni
bunék (organy) vitalni energii. Sakralni Cakie
odpovidajici endokrinni Zlazy, tedy Zlazy
pohlavni, ndm umoziuji vnimat a zazivat
vitalitu, Zivotni silu a sexualitu v naSem byti.



Fyzicke a étericke télo

Prvni a druha ¢akra vdZou éterické té€lo na télo fyzickeé a stabilizuji jeho zakladni

frekvenci.

étericke télo

2. cakra

fyzické 1810 MMM
B 1. Cakra

Tteti Cakra, zvana také solarplexova,
transformuje éterickou energii tim
zpusobem, ze ke kazdé télesné bunce
dospéje astralni, respektive emotivni
energie. Tak miZzeme v nasi fyzické
existenci souc¢asné vnimat a zazivat i
svou emotivni realitu. Tteti Cakie od-
povida slinivka bfisni.

Ctvrta, tz.v. srde¢ni ¢akra umoziuje,
aby na nas fyzicky ptsobily vyssi
oscila¢ni oblasti astralni energie. Timto
zpusobem pak zazivame to, CO se
pausalné oznacuje laskou. Ctvrté Eakie
odpovida brzlik, o némz se jesté
pocatkem dvacatého stoleti minilo, Ze
je pro dospé€lé stejné zbyte¢ny jako
slepé stievo. Tteti a Ctvrta Cakra dale
umoziuji a zajiStuji pfimé spojeni

nasSeho astralniho téla s télem éterickym 1 fyzickym.

astraini télo

étericke télo - k- 4. ¢akra
3. cakra

fyzické télo 2. dakra

1. Cakra

Tteti a ¢tvrta Cakra vaZou rezonanci své
¢terické energie astralni télo na I¢lo
¢tericke, a tim také na 1€lo fyzické.

Pata a Sesta ¢akra spojuji rezonanci své
¢terické energie mentalni' télo s télem
éterickym, a tim laké s télem fyzickym.



mentalni télo >~I '

astralni télo

étericke t&lo £ 2

fyzicke télo

6. cakra

5. Cakra

4 cakra

I 3. &akra

2. cakra
1. cakra

Pata ¢akra - Cakra hrdla - transformuje
éterickou energii v souladu s naSim
astralnim télem. Diky tomu miZeme

ve svém fyzickém téle poznavat a
zazivat mentalni energii, potazmo
myslenky. Cakie hrdla, kompetentni
pro nasi schopnost vyjadfovani a
kreativity stejné jako pro pfijimani 1
vysilani myslenkovych energii,
odpovida Stitna Zlaza.

Sestd ¢akra byva také nazyvana ,,tretim
okem", pfipadné Cakrou tietiho oka.
Jak jiz samotny nazev napovida,
umoziuje ndm ,,vidét" véci, které jsou
fyzickym zrakem neuchopitelné. Cakra
tiettho oka propojuje vys$si oscilacni

oblasti mentalni energie s fyzickymi atomy a télesnymi bunkami. Pfedstavuje mj.
nastroj vnimani v§ech jevi, které nemohou byt pro svou vyssi frekvenci registro-
vany fyzickymi ptistroji. Endokrinni Zlazou pfislusejici Sesté Cakie je hypofyza
(podvések mozkovy). Pata a Sestd Cakra dale zajiStuji trvalé spojeni naseho
mentalniho téla s t€lem astralnim, éterickym 1 fyzickym.

Sedma neboli korunni ¢akra transformuje éterickou energii takovym zptisobem,
ktery nam umoznuje prosttednictvim odpovidajici endokrinni zlazy epifyzy
(SiSinky mozkoveé) zazivat spiritualni energii. Tato ¢akra ptedstavuje spojnici s
na$im buddhickym télem, s naSim vysSim ja, tedy s dusi.



Siritualni neboli buddhické télo

spiritudlni neboli
¢ buddhicke telo

Sedma cakra vaze spiritudlni
télo ¢loveéka na télo éterické, a
tim také na t€lo fyzické.

Uvedenych sedm Caker
vykonava pro ¢loveéka
- 7. Cakra _ nezbytna Zivotni funkce. Bez
=g Xkl nich bychom nemohli ani
s sk existqvgt, ani cvl'Fit,a [nyslgt, 0
kg poznavam a zazivani reality
e - své duse, sveho spiritualniho

. mentalni tslo
. astralni télo

etericke télo -
-3, takra

téla, nemluve.
icke té -2, Gakra AT .
Dzl Jednotlivé Cakry transformuji

1.cakra At J
: éterickou energii do

specifickych oblasti. Jako
rezervoary a transformatory
funguji ty z nich, které
osciluji ve strednim éterul.
Kazdéa cakra tedy rezonuje s
vysSimi oscilacnimi
vlastnostmi, které dava k volnému pouziti naSemu védomi. Je-li ¢akra aktivni,
transformuje éterickou energii do frekvenc¢niho spektra, které je ji vlastni, ¢imz
dava odpovidajici endokrinni Zlaze impulz k tomu, aby se oteviela. Tim se uvolni
hormony, které Zlaza obsahuje, a dostanou se do fyzického organismu. Hormony
nasledné vyvo lavaji nervove reakce a biochemické zmeny, které ndm dovoluji
fyzicky vnimat ptivodni impulzy odpovidajici cakry.

Cakra je ve spojeni s piislusnym energetickym télem &loveka, které ma?e byt
rezonanc¢ni oscilaci ¢akry aktivovano a podniceno, coz pak rovnéz vyvolava vyse
popsany proces hormonalni vymeény. Cakry jsou tedy zprostiedkovatelem mezi
fyzickou realitou a nasimi vysSimi oscilaénimi rovinami, respektive energetickymi
tely {éterickym, astralnim, mentalnim a spiritualnim). Tuto souhru budeme
sledovat na piikladu hnévu jakozto emotivni energie, ktera se tvoii v astralnim téle.
Pritomnost zminéné emotivni energie v astralnim téle je zaregistrovana ¢akrou
odpovidajici rezonantni oscilaci, v naSem ptipadé ¢akrou solarplexu, a dana télu k
dispozici jako €iericka energie.



Na jejim zaklad¢ jsou pak do fyzického téla uvolnény hormony pfislusnou
endokrinni zlazou, v tomto pfipadé slinivkou biisni. Uvolnénymi latkami vyvolané
nervove impulzy a biochemické zmeény ve svém fyzickém téle nasledné zazivame
jako emoce, v naSem piipade¢ tedy jako hnév. Fyzicky se mize projevit sviranim
zaludku nebo pocenim dlani. Oscilaci v emotivnim téle a prostrednictvim ¢akry a
jejiho pusobeni na slinivku je ve fyzickém téle vyvolana elektricka a biochemicka
reakce, kterou muzeme identifikovat s hnévem. Totéz v zasad¢ plati pro kazdou
mySlenku nebo pocit, ktery vhimame, ale i pro myslenky a pocity, jez se v nas rodi
bezdécne.

Jsme-1i dostate¢né citlivi, mazeme své i mySlenky v odpovidajicim energetickém
téle vnimat ve chvili, kdy tam probéhnou. NaSe vysSi oscilacni roviny, respektive
vysSi oscilacni téla, svou rezonanci trvale ovliviuji nizsi oscilacni roviny, tedy naSe
étericke a fyzickeé telo. Pokud delSi dobu chovame ve svych piislusnych télech
negativni myslenky a (nebo) pocity, vyvolame tim diive ¢i pozdéji negativni
disharmonické frekvence v nizsich oscila¢nich rovinach. Eterické, a tim nakonec i
fyzické télo bude adekvatné negativnim myslenkam a (nebo) pocitim utvaret
disharmonické energie, které posléze identifikujeme jako chorobu fyzického téla.
Deéni v naSich vysSich energetickych télech velmi vyrazné urcuje take stabilitu naSi
nize oscilujici fyzické reality.

astralni télo

------

3 Ealiva Astralni i¢lo prostupuje a obklopuije jak
telo éterické, tak telo fyzicke, v némz se pak
Etericke télo uskute¢nuji emoce. Astralni t&lo vyvolava v
prostupuje téle éterickém rezonantni, tzn. jemu
a obaluje odpovidajici a v jeho oblasti ptsobeni lezici
fyzicke télo, frekvence. Etericka energie nasledng

kitere se zde

nejevi.

aktivuje prislusnou ¢akru. Tento proces
umoznuje Otevieni endokrinni Zlazy, kterd
vypusti hormony. Ty zase vyvolaji ve
fyzickem t¢le elektrické a biochemické
zmeny, jez zazivame a identifikujeme jako
své pocity, aniz bychom vnimali jejich
fyzické pasobeni ve svém astralnim téle.



Cakra jednak produkuje ur¢ité éterické frekvence, jednak je sama podnécovana k
¢innosti, pokud se ji z vnéjSku dostane rezonujici vysSi nebo nizsi oscilaéni oktavy.
Jakékoli frekvence, napriklad libovolného tonu ,,C", dosahneme tim, Ze jeho
oscilaci bud zdvojnasobime, nebo rozdélime napolo-vic, tedy vyvolame nejblize
vysSi nebo nejbliZe nizsi oktavu neboli rezonan¢ni stupen. Rezonance napiilad
docilime, jestlize rozeznime klavirovou strunu na 416 hertza (kmitt za vtetinu).
Tonovou oscilaci klavirni struny vznika ton. Soucasné vSak budou podniceny k
oscilovani viechny struny klaviru, které disponuji dvojnasobnou nebo polovicni
frekvenci. NaSe puvodni struna s 416 Hz aktivuje také vSechny struny s 832,1664
Hz atd., respektive s 208, 104 atd. hertzy. Tento efekt se nazyva rezonance. Kazda
oscilace rezonujici s ¢akrou, at’ uz pochazi z jakékoli frekvenéni oblasti, muze
¢akru aktivovat a stimulovat k vétsi ¢innosti. Cakry tedy nejsou podnécovany
pouze jim odpovidajici éterickou energii, nybrz i prislusnymi oktavami ve
frekvencéni oblasti tond, svétel a barev, stejné jako elektrickymi a magnetickymi
frekvenénimi poli. Cas od ¢asu aktivuji cakru i éterické a vy3si frekvence vysilané
Zemi, Mé&sicem, Sluncem a jinymi nebeskymi télesy, to znamena, ze odpovidaji
rezonanci jejich frekvenci. Také vyse oscilujici oktavy v emotivni, piipadné v
mentalni oblasti maji odpovidajici vliv na naSe ¢akry. Kazda harmonicka oscilace,
Ihostejno jaké oktavy a frekvencniho spektra, stimuluje ptisluSnou ¢akru a na-
pomaha jeji ¢innosti.

Frekvence lezici v blizkosti danych oktav, ale exaktné jim neodpovidajici jsou vSak
pro Cakry blokujicim, tedy piehluSujicim faktorem, ktery rusi harmonicky tok
jejich Cinnosti. Na3e ¢akry tudiz jako vysoce citlivé rezonatory reaguji na oscilace
nejraznéjsiho druhu. Pozitivng ptitom na Cakry ptisobi pouze harmonické, exaktni
frekvence ve vSech oktavach. Jako ruSivé se naopak jevi piedevsim vSechny
frekvence, které se sice nachazeji v blizkosti korektnich oscilaci, nejsou ale jiz
dostatecné exaktni, takze zpusobuji jejich opotiebeni.



Cakra je ovliviiovana:

- vy38imi oscila¢nimi oktavami skrze odpovidajici astralni (emotivni) nebo
mentalini energie

— eterickymi
energiemi
«—— nejen viastniho
éterického téla,
ale i zZvenku

pusobici
frekvenci

Calora s

- fyzickymi oscilacemi jako napt. frekvencemi magnetickych poli, elektrickymi
frekvencemi, svétlem, barvami, tony atd.

Cakry a védomi

Cakry tedy ¢lovéku svou ¢innosti ve stiednim éteru poskytuji k volnému uziti
nejraznéjsi empirie védomi. Ty nam na nejzakladnéjSi arovni vabec umoziuji
fyzickou existenci, dale pak vnimani vitality a sexuality, naSich pocitd a myslenek,
a na nejvyssi arovni pak vniméani duse, naSeho buddhickeho téla. Aby étericka
energie, kterou ¢akry zprostiedkovavaji, dosahla naSeho kazdodenniho védomi, je
uzivana k formovani fyzickych stavebnich kamend, z nichz nékteré dnes znarne
pod nazvy hormony a neuropeptidy. ProtoZe je kazdy atom prostoupen éterickou
energii, vytvareji precizni éterické frekvence zcela urcité kombinace atomda.
Podivejme se jeSté jednou na diagram:



Etericka

energie P N
prostupuje . ' : éterické pole,
atom N = ™~ pfip. obal atomu
i . _,"’.\\:
\\.;_ . * : '\\
- % \\
Gast éterické it 4 N
energie atom & B
transformuje >
a pfijima N >
. \
®

Zminéné stavebni kameny, z¢asti uloZzené v endokrinnich zlazéch, jsou exaktnim
odrazem, tedy rezonovanou, smérem doli transformovanou oktavou, a to jak ve
svych magnetickych polich, tak i v elektrické frekvenci. Hormony a neuropeptidy
tedy transformuji déje védomi urcité ¢akry a v ni probihajici udalosti do hrubsich,
fyzickych rovin elektriny a biochemie. Prostiedkovani se déje napiiklad tak, ze
cakry fidi rozdélovani hormonu endokrinnich Zlaz. Hormony, které lze oznacit za
latky s roli poslicka, spoustéji elektrické innpulzy v nervoveé oblasti téla a mozku,
takze mizeme ptimo zazivat pravé probihajici zmeény védomi v naSem fyzickém
téle. Diky prostied nickym latkam mame nyni odpovidajici védomi fyzicky k
dispozici a je v naSem fyzickém téle poznavano, naptiklad mozkem, jednotlivymi
organy, svalstvem nebo povrchem pokozky.

Jako piiklad této spoluprace uved'me déni v sakralni ¢akie. Pracu-je-li Cakra
harmonicky a dostava-li se ji z vn¢jSku harmonické stimulace skrze exaktni
frekvencni oktavy, jsou v dusledku toho produkovany a uvoliovany prislusné
hormony atd. Tim mé ¢lovek k dispozici mohutny potencial fyzické vitality, a tedy
i sexuality (viz nasledujici nékres).



Souhra mezi ¢akrami a endokrinnimi zlazami

Gakra v druhém éteru endokrinni Zlaza

Cakra transformuje éterickou energii a je vn&jsimi oscilacemi podle okolnosti bud’
podporovana, nebo rusena. Pracuje-li cakra nerusené, pak endokrinni zlaza
uvoliuje v sobé obsazené latky do télesného organismu.

Vedle harmonické funkce ¢akry a vnéjsich podpurnych vlivi potiebuje naSe télo
jeste ,,stavebni material” pro tvorbu hormonu atd. Jedna se naptiklad o
aminokyseliny, ale rovnéz o mineraly, vitaminy a enzymy. Ty museji byt télu
dodavany v postacujici mite, coz vzhledem k dneSnimu siln¢ zatézovanému a
zkazenému Zivotnimu prostiedi zdaleka neni samoziejmosti. Clovék je tedy
mnohorozmérnou a vicefrekvenéni bytosti, ktera potiebuje k Zivotu harmonickou
rezonanci ve vSech oscilacnich rovinach.

Vicerozmérné oscilaéni roviny ¢lovéka
spiritualni rovina
mentalni rovina vysSi energeticke télo
astralni rovina

cakry jako prostfednici a spojovaci
etericka rovina } rezonatory mezi vySsimi tély
a fyzickym télem clovéka

biomagneticke pole

bio (svetelné) fotony fyzickeé telo
bioelektfina

biochemie



Kazda harmonicka frekvence - bez ohledu na to, ke které z pravé uvedenych
oscilacnich rovin patii - posiluje funkci celého energetického systému ¢lovéka. A
naopak kazdéa dis harmonicka frekvence ¢lovéku Skodi nezavisle na tom, zda se
jedna o negativni myslenky, pocity, éterické ¢i elektrické frekvence nebo o genové
zmani-pulované latky, nepouzitelné ve fyzickém télesném organismu.

Pyramidy - forma podporujici lidsky Zivot

Ve vesmiru, potazmo i na Zemi, existuje spektrum jedenadvaceti (tedy 3 krat 7)
raznych nerostnych forem - nerostnych miizek. Kazdy nerost sestava z atomu,
které jsou - jak bylo popsano v piedchozich kapitolach - prostoupeny éterickou
energii, respektive formovany teprve jim piimétenou éterickou frekvenci. Jedna ze
zminénych jednadvaceti forem ptirody ma pro naSe Gvahy v této knize zasadni
vyznam: jde o formu ¢tyistranné, na ctvercové zakladné zalozené pyramidy. Davno
predtim, nez se ¢lovek objevil na Zemi, uz ve vesmiru existovaly pyramidy, a sice
v piirodnim nerostném spojeni. Nejznaméjsi z nich je diamant, ktery dokonce tvoii
presny osmistén, tedy dvojitou pyramidU'
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DalSim prvkem, ktery se v prirodé vyskytuje ve formé ¢tyistranné pyramidy, je
zlato. Pyramidicka forma zlata je stale patrnéjsi se vzrastajici ¢istotou prvku. Dalsi
formou, kterou zlato jako nerost tvofi, je pravouhly rovnobéznostén, tedy krychle.
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VySe popsané piirodou vytvorené pyramidy maji ¢tvercovou zékladnu, jsou
rovnoramenne ve vysce hran a odpovidaji nasledujicim uhlam:



Uhly pyramidy, ktera rezonuje s élovékem

arctan 2= 63" 266" arc tan 4/xr = 51° 51" 14,3"

arc tan phi =
58° 16' 57

Z této uhlové kombinace vyplyva, Ze obvod zakladny pyramid, déleny
dvojnasobkem vysky, piesné odpovida Ti = 3,141. Rozméry a uhly ptirozenych
pyramid odrézeji energetickou funkci téchto forem. Pyramida s uhly o uvedenych
velikostech totiz transformuje éterickou energii, kterou vaze a jiZ je prostoupena,
do sedmi podfrekvenci, které exakiné odpovidaji zakladnim frekvencim sedmi
caker ¢loveka. Mazeme tedy bez nadsézky tici, ze dlouho pied fyzickou existenci
¢loveka na Zerni byla étericka energie prostrednictvim jistych nerosta preménéna
do formy, jez umoznila a pripravila lidsky Zivot, respektive ptihodné étcrické frek-
vence. Na druhé stran¢ je vSak nutné vzit v Uvahu existenci jisté predchozi éterické
energie, ktera fyzické hmoté umoznila zorganizovani do tvaru ¢tyistranné
pyramidy.
Ctyftstranné pyramidy (pro zjednoduseni jim dale budeme fikat jen pyramidy),
vytvorené prirodou tak, jak bylo vySe popsano, tedy transformuji éterickou energii,
respektive jsou obklopeny transformovanou éterickou energii, kterd exaktné
odpovidéa zakladnim frekvencim lidskych ¢aker v éterické oblasti.

Clovek obklopeny pyramidami absorbuje jejich hramonickou éterickou energii a



posiluje tak funkci svych ¢aker. Soucasné se tim stimuluje harmonicka energie
védomi ve vSech jeho oblastech, a tedy i v lidském Zivoté vibec.

Rezonovéni ¢loveka s éterickymi frekvencemi pyramid disponujicich uvedenymi
Uhly se pfirozen¢ obrazi i ve vystavbé naseho fyzickeho téla. Jsme Zivé bytosti,
kazda naSe bunka obsahuje uhlik (C). Tento prvek rna v lidskych bunkach tvar
ctyistranné pyramidy a prave tim se ¢lovek odliSuje od ostatnich fyzickych forem
Zivota a védomi. Nerost, ktery ¢lovéka uréuje a ktery ho vymezuje od jinych
zivotnich forem, ma tedy v lidském t¢le tvar pyramidy. V télesnych bunkach
nékterych druhtt hmyzu neni rozhodujici uhlik, nybrz magnesium, které ve své
mineralni miizce neni stavéno do ¢tyistranné, ale do tiistranné pyramidy. Jakékoli
fyzickd hmota, tedy i naSe lidské télo, je ustavicné prostupovana étcrickou energii,
a tim udrzovana pti zivoté. Na druhé strané se kazdy biochemicky organismus
sklada z prvkua a nerostnych miizek, které tyto pro organismus nezbytné éterické
frekvence z dodavané éterické energie zpétné transformuji a predavaji svemu
éterickemu télu. VSechno spolu osciluje v rezonanci a vzajemng se tak podporuje.
Jak jsme jiz ukazali v piedchozi kapitole, ¢lovek i cokoli ve vesmiru tedy existuje
diky této rezonanci a skrze ni. A pravé pyramidy exaktné odpovidaji zakladnim
harmonickym frekvencim ¢loveka.

Uved’me nekolik prikladu, které nam pomohou osvétlit, jak takové éterické pole
pyramidy vypada a co se s nim déle d&je v éterické frekvenéni oblasti. Cést tohoto
déni je srozumitelna pouze Cloveku, ktery je p¥imo vnima a zaziva. Energie
transformovana pyramidami nam muize prinejmenSim napomoci dospét k této for-
mé védomeho zazivani a vnimani, protoze posiluje odpovidajici ¢akry kompetentni
K vnimani.

Pyramida tedy transformuje éterickou energii, vaze ji a vysila. Déni v éterickcm
poli pyramidy je rnultidimenzialni neboli vicerozmérné. Tyto procesy se odehravaji
nesmirné rychle, ¢aste¢n¢ probihaji i v nadsvételnych rychlostech; naSe védomi je
vnima jako paralelni. Nyni si naznacime prabéh déni v pyramidé. Vrchol pyramidy
piitahuje ¢terickou energii. Jakmile energie dosahne tohoto vrcholu, je rozlozena,
respektive transformovana do jiz vylicenych sedmi frekvenénich oblasti.



Volna prostorova energie

< je vstfebavana,
na vrcholku pyramidy
transformovana na sedm
éterickych frekvenci,
harmonizujicich s lidskymi
cakrami, a poté vyza-
rovana smérem dold.

Etericka energie pronika do pyramidy také skrze jeji boéni stény a je neptetrzitd
transformovana. Toto boc¢ni proudéni éiericke energie probihé rovnéz trvale,
protoZe étericka energie obklopujici Zemi rotuje ponékud pomaleji nez sama Zemé,
na niz se pyramida nachazi.
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Vysoce oscilujici atomy a jejich stavebni ¢asti pak mohou nasledkem toho vazat
vice étericke energie, coz zase zpétné pozvolna zvysuje celkovou schopnost
pyramidy zadrZovat a vazat éterickou energii. Vzniké tak efekt stale intenzivnéjsiho
transformovani, vazani, a tim i dodavani uzite¢né étericke energie, ktery trva az do
doby, nez je dosazeno maximalniho potencialu.

Pro celkovy ucinek je uzitecny kazdy vnéjsi faktor, ktery tento proces podporuie.
ProtoZe je kazda planeta slozena z atomq, které jsou zase éterickou energii trvale
prostupovany, respektive utvareny a udrzovany, ma i ona své pole éterické energie.
Toto prostupovani utvaii magnetické pole planety, napiiklad Zemé. Pole éterické
energie smétuje kolmo, tedy v 90 ° Uhlu, k magnetickému poli Zemg, které je zase
kolmé k zemskému poli elektrické energie.

Spojitosti mezi éterickou energii, magnetickymi poli a elektfinou
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Cim ptesngji jsou hrany pyramidy v zakrytu s polohou energetického pole, tim
snadng¢ji a vice je pyramida timto polem stimulovana v oblasti éterické, a tedy i v
oblasti magnetického pole a elektriny. Ze zminénych energetickych poli Zemé je
nejsnazsi merit smeérovani energie magnetickeho pole kompasem.



Protoze vSechna zde jmenované energeticka pole zaujimaji k sob¢ navzajem kol-
mou polohu a protoze kazda pyramida ma piesné ¢tvercovou zakladnu, je pii svém
natizeni k magnetickému poli Zemé automaticky nasmeérovana také k elektrickému,
a hlavn¢ k éterickému poli energie. Kazda pyramida tedy mize byt na Zemi
optimélné vyuzita pouze tehdy, je-li hrana jeji zakladny nasmérovana k magne-
tickému severu.

==
f Takto nasmeéro-
~~ vana pyramida je
J // funkcéne optimalni,
protoze je aklivo-
vana jak eterickym
energetickym
polem, tak mag-
netickym polem
Zeme

-

potom jsou zbyvajici hrany
zakladny automaticky paralelni
s eterickym paolem Zeme.

Jsou-li spodni hrany pyramidy nasmérovany podle severojizniho
magnetického pole,
Pyramidy a vyznam jejich ,,mystickych™ ¢isel
Ptirodou, respektive praéierickou energii vytvorené pyramidy vykazujici uvedenou
velikost Uhli tedy ¢loveku prinéseji idedlni, dokonale harmonickou stimulaci vSech
jeho center éterickeé energie. Velmi nazorné se to opét projevuje v thlovych
hodnotach pyramid, mj. Cislem T1 - 3,141. Tuto &iselnou hodnotu rovnéz dosta-
neme, délime-li obvod zakladny popisovanych pyramid dvojnasobkem jejich
vySky, nebo také propo¢tem thlu mezi zékladnou a stiedem libovolné strany (Ghel
are tai 4/7t = 51 ° 51' 14,3"). Cislo JT je nekoneéna veli¢ina, a proto ji nelze
fyzicky exaktné vypocitat. Pochazi z vypoctu kruhu, ktery byla snaha definovat po-
moci dvou neustéale se pfiblizujicich pravidelnych mnohouhelnikd. Vysledkem
tohoto Usili bylo nekone¢né ¢islo n. Znamena to tedy, Ze kruh na rozdil od
pomocnych ¢tverci nemutize byt presné definovan. Kruh je stale ,,otevieny", takze v
energetickem smyslu je spiSe spiralou. V energetickém poli pyramidy se obrazi
také kruhova forma, ale prirozen¢ jako spirala. Sedm rovin éterické energie,
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transformovanych pyramidou, tedy tvoii v nitru pyramidy oblasti tézist’.



Spiralovity priabéh energie v pyramidé

& €— nejvyssi frekvence
< %— druha nejvyssi frekvence
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Ptesnost a dokonala harmonie i kruhova, respektive spiralovita forma pribéhu
energie se obrazeji v existenci ¢isla Jt v rdmci fyzického propoctu uhli pyramidy.

arctan 4/m = 51° 51" 14,3"

Cislo &t v tihiech
pyramidy

V nasem
vypoctu uhla
pyramidy se
objevuje dalsi
mystické Cislo,

totiz phi= 1,61.
Rovnéz toho
Cislo je

podobné jako TI
(pi) svou po-
vahou
nekonecné (pro
pfipomenuti je
uhel mezi

hranou zékladny a libovolnou narozni hranou arc tan phi - 58 © 16' 57").
Matematicka formule k vypoctu phi zni: odmocnina z 5 délena 2, plus 0,5.



arctan2 = 63°26' 6"

Cislo phi v tihlech
pyramidy

arc tan phi =
58° 16" 57"

Vyse
> Ny uvedenou
' formuli

objevil jiz
pted n¢kolika
stoletimi
~ ., ptirodovédec
3§ a matematik
——————— Fibonacci.
Béhem svych ptirodovédnych pozorovani narazil viceméné ndhodou na skutecnost,
ze okvétni listky jsou v jednotlivych kruhovych rovinach kvéti uspotfadany vzdy v
uréitém Ciselném poméru. A pravé ten je mozno vypoditat zminénou formuli pro
phi = odmocnina z 5 dé¢lena 2, plus 0,5. Fibona-cci tedy zjistil existenci konstanty,
podle niz jsou v piirod€ uspoiadany nejen kvéty, nybrz 1 vSechny ostatni fyzické
formy Zivota na Zemi. To plati rovnéZ pro ¢lovéka - nejen pro mikroskopicky malé
Castecky jeho téla, ale 1 pro cely lidsky organismus. Uvedeny proporéni vztah pak
Fibonacci zpiistupnil pomoci matematické védy. Tento pfirodni proporcni pomeér
byl ovS§em uZivan i v uméni. Nejlep$im piikladem toho je znamy ,,zlaty fez"
Leonar-da da Vinci, ktery souzni s dokonalymi poméry proporci phi u ¢io-vcka.
,Zlaty fez" byl ve vytvarném uméni pouzivan k zjiStovani bézniki na obraze
(viz.nésledujicib tabulka .)



Na Leonardovych kresbach tedy plati, ze:

AC : BC =phi

astejné BC : AB = phi.

Nyni uved’'me ptiklad ¢iselné rady piirozenych celych ¢isel, spocivajici na
proporénim pomeéru phi.

Zacneme-li tuto fadu ¢isly | a 2, pricemz dalsi ¢isla tvofime s¢itanim dvou
predchozich, dostaneme nasledujici ¢iselnou fadu: |, 2, 3, 5, 8,13, 21, 34, 55,
89,144, 233, 377, 610, 987 atd.



Délime-li dale libovolné ¢islo z pravé uvedene ¢iselna fady cislem nejblize nizsim,
dostaneme nasledujici hodnoty:

Pocetni piiklad |vysledek odchylka od phiv %
2:1 2 23,61
3:2 1-5 7,29
5:3 1,666667 3,01
85 1,6 1,11
13:8 1,625 0,43
21:13 1,615385 0,16374
34:21 1,619048 0,06265
55:34 1,617647 0,02391
89:55 1,618182 0,00914
144:89 1,617978 0,00349
233:144 1,018056 0,00133
377:233 1,618026 0,00051

Z téchto vypoctu plyne, Ze se jimi stale vice blizime Cislu phi

Proporcni pomér phi ptisobi v pfirodnich zivotnich formach na harmonii a
vyrovnanost jednotlivych fyzickych soucésti. Stejné tak ovlivituje ptitomnost phi
ve fyzickych vypoctech pyramidy harmonické rozdélovani fyzicke energie v ni
obsazené. Ve spirdlovitem rozvrZzeni sedmi energetickych urovni v pyramidé
vysledujeme nasledujici déleni energie:

Sedm energetickych oblasti pyramidy

energeticka oblast faktor rozestupu
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Pro vypocCet rozdéleni sedmi energetickych trovni libovolné velké pyramidy s uhly
0 uvedenych velikostech tedy plati: Celkova vyska pyramidy odpovidéa faktoru 53
(totiz souctu jednotlivych energetickych rovin = 1+2+3+5-1-8+13+21=53). Kazda
energeticka uroven se tedy rovnd x/53 pfedchoz vzdalenosti od vrcholku
pyramidy, respektive od jeji zakladny - jak je komu libo pocitat {viz vyobrazeni
nahofte).

Na tomto misté vSak musime jesté jednou poukazat na okolnost, Ze se pfi
rozdé€lovani energie v pyramidé€, popsaném za pomoci ¢isel TC (pi) a phi, jedné o
energii éterickou, ktera je nesmirné pohybliva. Rozdélovani energie v pyramide je
tedy pohyblivym procesem, pfi¢emz v dané energetické tirovni neni pfitomna
pouze pravé pusobici frekvence. V poli éterické energie libovolné pyramidy se
pohybuji vzajemné se prostupujici éterické energie, které v uréitych oblastech
vytvareji teziste.

Rozdéleni energie v pyramidé

rovnez zde se nachazi 4, €— nejvyssi frekvence
ostatnich oblasti rekvence atd

totéz plati | pro tuto

oblast atd.
-—\_h‘~$..
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Vsech sedm frekvenci tedy existuje vSude v pyramid€. Soucasné jsou zde urcité
oblasti téZi5t€ (oblasti t¢ZiSt’), v nichZ je jedna ze sedmi podfrekvenci zastoupena v
prevazné mifte. Jak jiz bylo feCeno, je déni souvisejici s éterickou energii a
probihajici uvniti i okolo pyramidy velice multidimenzialni. Pochopeni takového
fenomenu vyzaduje rozvinutou schopnost vicerozmérového mysleni.



Energetické pole pyramidy

V piedchazejicich kapitolach jiz bylo pojednano o nékterych komponentech, které
vytvafeji energetické pole pyramidy. Nyni se pokusime popsat, jak ,,vypada" celé
energetické pole pyramidy v éterické oblasti.

Pyramida piitahuje svym vrcholkem éterickou energii, pfitomnou vSude v prostoru.
Jakmile tato energie dosdhne vrcholu pyramidy, d¢€li se do sedmi podfrekvenci,
které podléhaji t€ZiStim v sedmi riznych Grovnich energie, jakkoli je vSech sedm
frekvenci soucasné pfitomno v kazdé oblasti. Pro ndzornost se podivejme na ilu-
straci:

Transformovana
étericka energie
vyzatuje v dusledku
své pohybové energie
piirozené jesté hloubg&ji
pod pyramidu a z¢asti
je pak znovu vtahovana
do viru éterické
energie, vstiebané
vrcholkem pyramidy.
Je zde ovSem jista
potiz. Cim zevrubngji
budeme v pribéhu této kapitoly popisovat déni v éterické oblasti pyramidy, tim
problematictéjsi pro nés bude jeho grafické zndzornéni na dvojrozmérmém papiru.

Cést éterické energie transformované

pyramidou jeji vicholek znovu Moo s 1x : ‘
vetfobava. Cast éterické energie transformované

pyramidou jeji vrcholek znovu
vstrebava,

+— transformovany éter

Celkové éterické pole pyramidy je
zna¢né vét$i neZ pyramida samotna a ma
spiSe okrouhly nez pyramidovy tvar.
Zminéné pole éterické energie je
piiblizné 3-4krat vétsi nez fyzicka
pyramida, nahliZzeno z téZi§t¢ pyramidy
do libovolného sméru.




Faktické energetické pole pyramidy je zhruba 3-4krat vét$i nez samotna pyramida

a ma spiSe okrouhly tvar.

S

proudéni étericke
energie za strany

Navic je pyramida nepretrzit¢
zasobovana éterickou energii, ktera do

MW

ni proudi ze stran, coz je zapiicinéno
zemskou rotaci.

Soubor téchto faktord pak utvaii
étericke energetické pole pyra-
midy. Jak jiz bylo naznaceno, je
tieba pocitat také s okolnosti, Ze
atomy stavebniho materialu
pyramidy béhem doby zvysuji
svou éterickou frekvenci. To pak
Vv praxi znamena, Zze atomy
pyramidy vazou vice éterické
energie, kterou pak z¢asti znovu
pridavaji k celkovéemu poli
étericke energie pyramidy, ¢imz
je posiluji a zvétsuji.

Kazda pyramida tedy postupem
¢asu nabyva na sve uc¢innosti a/

do doby, nez je dosazeno nejvy3Siho potencialu. Pro vSechny z vas, kteii jste jiz
trénovali svou schopnost vnimani ,,neviditeIného™,ale i pro ty, kteti by néco
takového teprve chtéli zkusit, piinaSime navod ke cviceni a k posile schopnosti

,rozsifeného videni".



Potiebujete k tomu pouze klidny prostor, pohodIné misto k sezeni a pro zacatek
jesté i pyramidu, kterou umistite pied sebe. Posad’te se co mozna uvolnéné tak,
abyste podle moZnosti méli rovna zada. Rozhodné se vSak o rovny posed nesnazte
nijak krecovité. Pak zhruba na ti'i minuty zaviete oci a pokuste se oprostit od vSech
mysSlenek a zazitka bézného dne, jimiz se jeSté v duchu zabyvate. Prosté takové
myslenky propust'te. (,,Domluvte” jim, aby vas po nasledujicich deset az patnact
minut nerusily. V névaznosti na své myslenkové cviceni za¢nete znovu myslet a
budete Iépe schopni piijimat piislusna rozhodnuti.) Mate-li (bez sledovani hodinek)
po nékolika minutach pocit uvolnéni, oteviete pomalu oci. Nechté svuj zrak lehce a
klidn¢ spocinout na pyramidé pred sebou. Nehled’te pfitom ovSem na pyramidu
nijak upiené, nybrz ji pouze udrzujte ve svém zorném poli tak, abyste zaroven
vnimali i ostatni predméty v mistnosti. Nalad’te se na pyramidu a jeji energetické
pole. Snazte se dostat s timto energetickym polem do kontaktu, vniting se zcela
oteviete rozsirenému vnimani. Mate-H po deseti az patnacti minutach pocit, Ze tato
¢ast cviceni skoncila, zaviete znovu velice zvolna o¢i a nékolik minut odpocivejte.
Pak podékujte za svou vysSi schopnost i za to, co se béhem cviceni udalo, jakkoli z
Neni na Skodu zapsat si hned po skon¢eném cviceni své prozitky; budete tak mit k
dispozici jakysi protokol o zkuSenostech s timto experimentem,

Pro kazdého jednotlivce bude mit naSe cviceni prirozené zcela rozdilné vysledky a
ucinky, které zaviseji na piedpokladech védomi toho kterého ¢lovéka. K dosazeni
uréitého efektu by toto cviceni melo byt praktikovano jednou denné nejméné po
dobu ti tydnd. Doporucujeme cvicit podle moznosti vzdy v priblizné stejnou denni
dobu a na stejném mist¢, aby se vas organismus mohl snaze naladit na popsané
déni.

Na co je tieba dbat pii stavbé pyramidy

V zasad¢é maze byt pyramida z témét jakéhokoli materidlu, ktery k touto ucelu Ize
zpracovat. Je samoziejmé, Ze nebudeme pouzivat takovy material, ktery maze byt
lidskému organismu Skodlivy nebo se neda obrabét. Pyramidy, s nimiz je ¢loveék v
piimém kontaktu, by tedy nemély byt zhotovovany z hliniku ani z plastickych
hmot.

V nerostné oblasti tvoii piiroda pyramidy v podstaté z péti vrchola protont a
neutrond, kKteré drzi pohromadé ¢isté elektrickym puasobenim elektront.



Model vrchola pyramidy
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Takovy zpuisob stavby by pro nés jisté
byl jen obtiZzné napodaobitel-ny. Z toho
davodu se nam nabizeji v podstaté dveé
moznosti realizace pyramidy. Prvni
moZnost, takiikajic nejjednodussi a
kopirujici vySe vyobrazeny ,,atomovy
model”, spociva ve vzajemnem
spojeni uhla pyramidy.

Ve svém ucinku se od sebe oba
stavebni typy liSi jen zcela nepatrng,
a to v tom smyslu, ze energeticke
pole oteviené pyramidy je ponékud
Vetsi, kdezto u uzaviené pyramidy je
vice zhusténo. Bez ohledu na to, pro
kterou z obou moznosti se pii stavbé
malé pyramidy rozhodnete, plati
nasledujici vypocetni pomucka:
Budete-li stavét pyramidu se

zakladnou 30 x 30 cm, pak musi byt kvili dosazeni vySe uvedenych velikosti uhli
delka hran od zékladny po vrcholek asi 28,5 cm.
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Piesnou délku bo¢ni hrany jsme zde
zaokrouhlili na prvni misto za
desetinnou ¢arkou, protoze zcela
exaktni stavba je prakticky nemozna.
Podle danych dhit je piesnd hodnota
bocni vysky desetinné nekonecna,
totiz 28,5439356276... Z toho
vyplyva, Ze s naSimi omezenymi
prostiedky nikdy nemtizeme postavit
pyramidu o takovych rozmérech,
které by ¢loveku idealné vyhovovaly.
O torn si jeste povime déle v knize. S

uvedenou skute¢nosti si v3ak pii stavbé vlastni pyramidy nemusite piilis lamat
hlavu, protoZze pyramidy maji i pii Ghlovem rozpéti mezi 20" a 70° stéle jeSté ping
postacujici uc¢innost pro vase prvni pokusy, respektive pro cvic¢eni popsané v

predchozi kapitole.



Jakmile k tomu pocitite spravnou chut, pustte se tedy do stavby pyramidy z
lepenky, dieva, kovu nebo z jiného vam ptijemného materialu.

Vhodné materialy ke stavbé pyramidy

V predchozi kapitole jsme si fekli, Ze atomy stavebniho materialu pyramidy zvySuji
vlivem vazané éterické energie postupem ¢asu svou éterickou frekvenci a osciluji
siln¢ji. V idealnim piipad¢ by tedy pyramida méla byt zhotovena ze staviv, jejichz
atomy mohou piijimat a vazat co nejvice éterické energie. K takovym latkam patii
napiiklad i kiemen, mramor a alabastr, predevsim ale prvky ze skupiny kovu.
Schopnost atomovych prvki vazat éterickou energii je rovna jejich vodivosti.
Intenzita elektrického naboje atomu je zavisla na mnozstvi éterické energie, jiz
atom vaze a ktera nasledné vytvari jeho magnetické a elektricke pole. Pro stavbu
pyramid se tedy nabizeji kovy s vysokou vodivosti, jako je stiibro, ale také zlato,
méd’ apod. az po ocel. Aby pyramida uvolnovala co nejvétSi mnozstvi éterické
energie, méla by byt zhotovena z vySe uvedenych materiahi. Optiméalni vodivost a
celkovy uc¢inek pyramidy jsou zaruceny také pouzitim stejného materialu pro
vSechny jeji ¢asti. Pii kombinovani nestejné, ¢i dokonce protichudné vodivych
latek - tedy dobrého vodice s izolatorem, napiiklad kovu a plastické hmoty - bude
celkovy energeticky tok v pyramidé trvale pieruSovan méné vodivym, v tomto
piipadé nevodivym materialem. Druhym, jesté dulezitejSim aspektem pfti stavbé co
mozné efektivni pyramidy je zajisténi spravnych ahhi. Jak je z predchozi kapitoly
ziejmé, pyramidy, které by presné odpovidaly nezbytnym ahlovym pomeéram,
nelze zhotovit ani za vyuziti nejdokonalejSich technickych prostiedk, protoze
uhlové hodnoty jsou nekone¢nou, fyzicky nerealizovatelnou ¢iselnou radou.
Redeni tohoto problému je viak nasnadg, pripomeneme-li si existenci precizné
zformovanych pyramid v piirodé. Mame na mysli prvky zminované v piedchozich
kapito lach - diamant a zlato (to je prednostné uzivano tehdy, méa-li vysokou ryzost,
a to nad 18 karatu, respektive 750 tisicin).

Pyramida tedy muze vytvaret nejsilnéjsi pole tehdy, je-li zhotovena z dobie
vodivych latek. K zajisténi absolutné nejlepSich a nej-harmonictéjSich frekvenci je
tieba jeSté dodate¢né pouzit materiélu, jehoZ atomova struktura byla samotnou
piirodou zformovana do precizni pyramidy.

Nejjednodussi konstrukci takového typu je proto pyramida z pozlaceného
kovoveho dréatu.

Efektivitu kovové pyramidy mazeme zvySit, pouzijeme-li pfi jeji stavbé raznych
kovi. Celkové vykonnost pyramidy zna¢né stoupne indukci magnetickéeho pole, tj.
efektem vzajemného vrstveni jednotlivych kovi, aniz by se ptitom ztrécela energie.
To, co v naSich obvyklych rozvodech proudu zna¢né zesiluje negativni frekvence
éterického a magnetického pole, ndm muze pfi spravném pouziti a v kombinaci se
zlatem poskytnout i zadouci harmonické frekvence.



V rdmci souc¢asnych technologii obvykle prikladame frekvencim pusobicim na nas
lidi, na zvirata, rostliny i na Zemi jen maly nebo téméi zadny vyznam. Je to
pochopiteln¢ v souladu s naSim védomim, s kazdodennim zaZivanim, nebo lépe
fec¢eno ,,nezazivanim" této dimenze. Pro nas a naSe védce byla (a z nejvetsi ¢asti
stale je) oblast pusobeni tohoto druhu energie na Zivy organismus knihou zavienou
na sedm peceti. Kovy a jejich vysoka vodivost nejsou samy o sob¢ nicim
Skodlivym; jen by se mélo vic uvazovat nad tim, jaké frekvence existuji v
elektrické, magneticke i éterické oblasti naSi techniky.

Pyramidy a dnedni ¢lovék

Eterické pole, ¢akry, védomi a prace na sobé

NejdulezitéjSi a nejzésadnéjSi princip v déni mezi pyramidou a ¢lovékem jsme si uz
vysvétlili v predeSlych kapitolach. Pyramida vytvari pole éterické energie v sedmi
éterickych frekvencich, které ¢loveék vnima skrze své éterické organy (¢akry) a
které zaroven potirebuje kvali jejich harmonickému pasobeni. Jakmile ¢lovek,
respektive jeho eterické télo, vejde do kontaktu s polem éterickeé energie pyramidy,
pricemZ se nemusi nachazet v pyramid¢ ani pod ni (vzpomenime si ha rozmér pole
étericke energie), zaénou lidské ¢akry piijimat z pyramidy harmonickou, takiikajic
upravenou éterickou energii.

Probiha vyména éterické energie

Eterické t&lo &loveka,
které je ponékud vetsi
nez jeho télo fyzické,
harmonickou energii
prijimé. Cakry a éterické
télo ¢cloveka tedy
dostavaji vétSinu
harmonické, rezonantni
energie, jez pak ¢asem
uvoliuje ve fyzickych
télesnych bunkach
nejraznéjSi procesy, kte-
ré zvysuji étericky
potencial atomu tvoiicich
fyzicke télo. Soucasné se
timto zptsobem
nakratko, stiednédobé a




dlouhodobé& umocnuje pole magnetickych a elektrickych frekvenci, tedy i celych
organi a nakonec také kompletniho fyzického organismu. Kazdy ¢lovek se rozhodl
pro zcela urcity energeticky potencial, a tim i pro jisty druh mySleni, citéni a byti.
To mtize napiiklad znamenat, Ze ¢akry usiluji pouze o odpovidajici mnoZzstvi a
kvalitu energie nebo Ze jedna ¢akra pfijima na ukor ostatnich vice energie, nez by
méla. Zde piipada v Uvahu obrovské mnoZzstvi variant. Dame-li energetickému
systému, jakym jsou Cakry, k dispozici dodate¢nou energii, pak bude automaticky
a ve velkém mnozstvi proudit na misto, kde je ji nejméné.

Spojeni mezi ¢akrami a puasobeni vétSiho mnozstvi energie na dosud nejslabsi z
nich

Uved’'me jako ptiklad
¢lovéka, ktery béhem
Zivota stéle vice uzavi- jra
svou srdecni ¢akru.
Nejruznéjsi zkuSenosti jej
LShaucily", ze je
nebezpecné prochazet
Zivotem s otevienym
srdcem. Cakra srdce je
centrem energie, ktera
bezpodmine¢né nepfispiva
k ziskani zivotniho
uspéchu nebo kariéry;
spiSe predstavuje senzitivni
oblast ¢loveka. Vlastnosti jako otevienost, vnimavost a laska jsou vyjadfovany
praveé timto centrem. Je to oblast zivota, kterd mize byt ostatnimi lidmi snadno
vyuZzivéana, ale pfesto je pro Stastny zivot nepostradatelna.

At uz bylo uzavieni srdce zptsobeno ¢imkoli, v kazdém ptipad¢€ znamena, ze
srdecni Cakra takového Clovéka nepracuje pln€ nebo Ze je ¢inna dokonce jen velice
slab¢, tedy Ze pfeménuje velmi malo; energie, kterou dava Clovéku k dispozici ve
formé prozitku védomi.

Ocitne-li se takovy jedinec v kontaktu s pyramidou, za¢ne do jeho srde¢ni Cakry s
mimotadnou intenzitou proudit étericka energie. Umocnéna energie pak v oblasti
srdeCni ¢akry narazi na blokady a staré navyky, které tvotily takiikajic krunyt
dotycné Cakry a které az do t€ doby branily pinému toku energie. Staré pocity a
myslenky jsou dopravovany do védomi, oZivovany energii a znovu piivadény k
oscilaci. Je spustén proces osvobozeni od staré zatvrze-losti, ktera ¢akru az dosud
blokovala. V této chvili je rozhodujici, zda si dotycny ¢lovek takovou ocistu pieje a

Nejslabsi cakra
pfijima nejvice
energie

(zde napr.
Cakra srdce). §



napomahd ji. Samotny proces zpocatku jisté neni nijak jednoduchy - ¢lovek je totiz
konfrontovéan s nepfijemnymi a az dosud potlacovanymi emocemi.

Vstoupi-li tedy ¢lovék do kontaktu s pyramidou spi$e nahodné, tedy bez nalezité
ptipravy a bez ville ,,pracovat na sob¢", miize jej diive ¢i pozdé&ji pocitovat jako
nepiijemny. Pro Clovéka s dosud uzavienym srdcem by v takovém piipad¢ byl delsi
kontakt s pyramidou spiSe nezddouci zatézi - do jeho védomi by vstupovaly véci,
jez nechce vidét a které jiz pted mnoha lety zapudil do tzv. podvédomi.

Lze tedy fici, Zze dlouhodobé vyuzivani G¢inkli pyramid ma smys| jen pro lidi
piipravené k ,,vnitini praci" na sob& samych, pro lidi svolné k odstranéni starych
omezeni a blokad, tedy pro ty, ktefi si tento proces skute¢né preji zazit. Pak mohou
pyramidy ¢loveéku vzdy znovu pomoci podpofit proces sebeuvédomovani, nebot’
mu dodaji potfebnou kosmickou Zivotni energii.

Harmonie v obydlich

Ve svém zivoté potiebujeme urcity obytny a zivotni prostor, obydli, dim neboli,
jak se tika, ,,stfechu nad hlavou". Podle toho, jak jsme finan¢né vybaveni, si takove
misto k bydlem pofizujeme s vét$i nebo mensi namahou, v kazdém piipadé vSak
vydame v pritbéhu Zivota na tento ucel mnozstvi penéz. Na co se vSak pfitom veétsi-
nou vibec nebere ohled, je okolnost, zda ndm nase obytné mistnosti energii
dodavaji, nebo odebiraji. Pii volbé novych obytnych mistnosti k této skutecnosti
obvykle ptihlizeji pouze lidé, ktefi maji letitou zkusenost s bydlenim na zile
podzemniho pramene, ktefi se potykali se zemnimi zlomy nebo byli vystaveni
piimému pusobeni satelitni antény. Jde vSak pouze o snahu vyvarovat se ztrat
energie, ale ani zdaleka ne o védomé tsili vytvofit prostory, které Cloveku energii
dodavaji.

Jak ale mame uzpusobit své obydli, aby kumulovalo harmonické energie a davalo
je svym obyvatelim k dispozici? O tom, Ze pyramida éterickou energii pteméiuje,
vaze atd. jsme zde uz pohovofili dostatecné, totéz ale déla 1 kazda jma forma.
Pravouhlé €ili ¢tverhranné stavebni formy s 90° thly, jak jich kviili jednoduchosti
vzdy a vSude uzivame, jsou vzhledem k lamani éte-rické energie tou nejméné
vhodnou moznosti. K bydleni by rozhodné byly lepsi nepravidelné uhly a plochy -
podobné, jako je tomu u ryziho kiemene, tzv. kiiStalu.



Harmonické obytné formy

pohled shora bocni pohled

Pyramidové budovy
jako takove nelze pro
mnohé z n&s momen-
talné doporucit,
protozZe energeticky
rozdil oproti
dosavadnimu
bydleni by byl piilis
velky. Pyramida tedy

s o muze byt realizovana
D‘_.-I-al_‘ljldld ]c:l\uﬂbt:’:‘afuLﬂl cast budovy jako soucast domu,
pro ucely mediace a terapie

tedy jako oddélend
cast budovy, a méla by byt pouzivana pro meditace, pro ,,vnitini praci' a ,,1écebné
procesy". Jako dalSi mozna stavebni forma se nabizeji okrouhlé prvky, protoZe maji
velice vyrovnany obsah éterické energie ve vSech svych ¢astech.

S vynalozenim relativné malé ndmahy tedy mtzeme vytvotit prostory, které narn
budou slouZit nejen jako piislovec¢nd ,strecha nad hlavou™, nybrz nés také budou
regenerovat a ,,napajet” Cerstvou energii, abychom mohli Zit v kazdém veku
radostn¢ a vitalné.

Proud, radiové viny a frekvence

V dnesnim zivot¢ hraje faktor proudu diilezitou roli, pfestoze ve vétSim métitku se
této technologie uZiva teprve zhruba jedno stoleti. Se zakladnim principem
elektfiny jsme konfrontovani ve vS§ech oblastech zivota bez ohledu na to, zda
fidime auto, sledujeme rozhlas Ci televizi nebo pfipravujeme toast. Tato
technologie umoznila primyslu nahospodaftit velké zisky a jednotlivci pak
usnadnila zivot - kone¢né mel do domu zavedené svétlo, aby se mohl nechavat
barevnymi obrazky na monitorech vytrhnout z kazdodennich stresti. Naucili jsme
se zachazet se zminénou technologii, aniz bychom ovSem pomysleli na jeji u€inky
a ndsledky. Velice rychle jsme si zvykli na mnohé malé ,,ptfednosti" proudu, ale
také na pravidelné placeni u¢td za néj. Realita pied sto padesati lety byla naprosto
jina.

Ze by tento proud, ktery stale jeSté uZivame v podobé, do niZ jej koncem minulého
stoleti pro béznou potiebu technologicky upravil Nikola Tesla, mohl mit také
negativni vedlej$i u€inky, na to jsme nemysleli nebo myslet nechtéli. Pro kazdého
Clovéka by z toho mélo vyplynout rozhodnuti akceptovat odpoveédnost za dosavad-
ni ¢ast svého zivota a zamyslet se nad uzivanim technologie ,,proudu”. Této
odpovédnosti jsme se jako jednotlivci, a tim i jako spoleénost vzdali ve prospéch



pramyslu, ktery uvedené technologie dalekosahle rozvinul a vymezil. V jistém
smyslu nelze mit pramyslu za zI¢, Ze své inzenyry neplati za vynalézani novych
harmonickych technologii. Takové novatorstvi by nebylo slu¢itelné s hlavnim
cilem primyslu, totiz s optimalizaci zisku.

Napiiklad Nikola Tesla jiz po uplynuti péti az deseti let od doby, kdy vynalezl
prvni generator stiidavého proudu, ktery tehdy vyuzival oblast sto deseti voltli, sdm
v této technologii nepracoval, ale zabyval se vysokofrekvenéni, tedy ¢loveka
neoslabujici, ale spiSe povzbuzujici formou proudu, jez nebyla dodnes realizovana
(viz zavéreCny piehled literatury).

Zijeme tedy s typem proudu, ktery je pomémé , staroZitny". P¥i vyrobé elektrického
piistroje nebo napft. pii volb¢ radiovych frekvenci se v zdsadé viibec nedba na
jejich piisobeni na lidsky organismus, ale radéji se ml¢ky vychazi z toho, ze néjaky
negativni efekt neni vilbec mozny.

Ve vSech oblastech a fazich Zivota se obklopujeme elektrickymi piistroji, aniz
bychom zohlediiovali jejich ¢ inky na na$ organismus. Jestlize se vSak tak dilezita
skuteCnost opomiji, je pak téméf automatické a nevyhnutelné, ze oscilace
elektrickych pfistroji nelezi v harmonicky prosp&né oblasti. Bylo by tomu jinak,
kdybychom si byli védomi souvislosti popisovanych v této knize. Pak bychom
vytvafeli technologii, ktera by nam nejen prokazovala praktické sluzby, ale
soucasné by nds 1 stimulovala a doddvala ndm energii. | Iékafské véde je dnes uz
znamo, ze kazdy vnitini organ lidského téla ma svou vlastni frekvenci (vétSinou v
rozsahu 40-120 Hz), ktera se naptiklad onemocnénim | méni. Neni tedy nijak tézké
sipfedstavit, ze frekvence, ktera se neshoduje s Casti té€lesného organismu, musi mit
rusivy ucinek, iJestlize naptiklad ¢lovek delsi dobu vstiebava elektrickou frekvenci
o 100,4 Hz a jeho télesné organy pracuji presné se 100 Hz zdravé oblasti, pak
takové ozafovani predstavuje ruSivé a deformujici ptisobeni na odpovidajici organ.
Télesny organ je v tomto ptipade vystaven disharmoniza¢nimu vlivu, ktery pro n¢j
znamena trvalou a silnou zatéz.

téle ma své pole magnetické i elektrické frekvence, které je urCovano éterickou
energii prostupujici dany atom i vSemi elektrickymi, magnetickymi a éterickymi
vlivy svého okoli.

Pti vysilani radiové viny z rozhlasové stanice je tento elektricky impuls dale veden
pies atomy vzduchu, a dokonce 1 vody a zemég. Pfitom se elektricka frekvence
vSech takto dot¢enych atoml méni. Naprosto stejny proces probiha i v nasSem téle
ve chvili, kdy nés prostoupi elektrické viny. Vstoupi-li takova vina do naseho téla,
zméni frekvenci jeho elektrického a magnetického, respektive éte-rického pole.
ProtoZe o takovych vécech nepfemyslime ani my, ani ndmi vytvoieny prumys|,
jsou témeft vSechny uzivané elektrické impulzy a viny pro nas organismus
disharmonické a Skodlive.



Dilezitost téchto souvislosti by méla byt zfejma zv1ast’ lidem, kteii byli po Iéta
vystaveni extrémnim zatézim naSi moderni technologie. Jde napfiklad o bydleni
pod vodi¢i vysokého napéti nebo o praci se silnymi radary.

Urcité frekvence, tzv. extrém low frequencies (zvlasté nizké frekvence) neboli
,,ELF", tedy frekvence s n€kolika malo hertzy pod hranici slySitelnosti, u lidi
béhem nékolika malo minut vyvoldvaji nevolnost, zvraceni a pocit zavrati. Mize
dojit 1 k okamZitému zni€eni funkci celych organt, pfipadné mozku. V dusledku
plsobeni nasi technologie dostaly pyramidy zcela novou tlohu. Stavajici
disharmonické energeticke oblasti v naSich obytnych i pracovnich mistnostech
mohou nahrazovat oblastmi harmonickymi. Uz tedy clovéku pouze nepiivadéji
éterickou energii, nybrz jej také chrani pfed negativnimi vedlej$imi vlivy jeho
vlastni technologie. Této problematice se budeme vénovat i v dalSich kapitolach.

Spravny pohled na dalSi typy zatézi a stresovych faktori

Stres, ktery sami sob¢€ 1 vS§em ostatnim obyvatelim nasi planety plisobime
disharmonickymi elektrickymi frekvencemi, neni bohuzel zdaleka jedinou zatézi, s
niz se musi kazdy z nas potykat. Zamotili jsme vzduch vyfukovymi plyny a d€lame
vSechno pro to, aby se na tom nic nezménilo. Zne¢iStény vzduch a voda, insek-
ticidy, pesticidy, radioaktivni zafeni, otravené, geneticky zmani-pulované a
naprosto nepoZivatelné potraviny atd. predstavuji vycet, v némz by bylo mozné
pokraCovat témét do nekonec¢na. Takové jsou vysledky naseho technického rozvoje
za poslednich pfiblizné sto padesat let. Mnohée rostlinné a zviteci druhy takovému
tlaku neodolaly a navzdy se s touto planetou rozloucily. Zastanci opacneho nahledu
budou nejspise argumentovat pokroky dosazenymi v I€katské technologii.
Neléc¢ime vSak t€mito ,,pokroc¢ilymi" metodami z nejveétsi Casti praveé ty choroby,
které stvofila naSe technologicka ,,revoluce”, jako jsou napiiklad alergie, rakovina
&i srde¢ni choroby a poruchy obéhové soustavy? Clovék zkratka stale vice trpi
Zivotnimi podminkami, nebo 1épe feceno ,,Zivotnimi nespravnostmi*, které si sém
ptipravil. Miliony lidi tfetiho svéta umiraji na podvyZzivu a na nejriznéjSi choroby,
k nimZ je podvyZzivou oslabeny ¢lovek prirozené mnohem nachylné€jsi. Na druhé
stran¢ bojuje ,,dobie ziveny" ¢lovek jinych Casti svéta se stale novymi symptomy
zatéZi a s postupujicim oslabovanim celého organismu. Stres, zne¢iStovani
Zivotniho prostiedi a podobné faktory zatézuji na§ organismus, a to v neposledni
fadé také stale pribyvajici dishar-monickou éterickou energii. Zasobovani naseho
téla kyslikem i stabilita t&lesnych bunék se neustale zhor3uji. Alergie se Siif jako
S$té€pni pozar a mnozi Z N&s maji imunitni systém jiz do té miry oslabeny, Ze si
navykli vybirat dvakrat do roka ,,dodatkovou dovolenou" na zaklad¢ chiipek,
nachlazeni nebo jinych virovych infekci. Ale to vSechno je pouze vrcholek ledovce,
ktery do jisté miry pronikd k naSemu védomi. V poklidu dale pokracujeme v
sebeoslabovani, protoZe se vcelku nic neméni na problémech, které jsme svou tech-



nologii vytvofili. Pod vrcholkem pfislovecného ledovce se piitoi rysuji hrozivé
vyhliZejici nové a nové piiznaky chorob, viry, bakterie atd. AIDS pro nés jiz davno
neni jedinym zlym snem. Stale jeSté se ukolébdvame pocitem bezpeci a necitime se
byt osobné postizeni drastickymi zasahy do lidského Zivota. Stale jeste jsou to' ,,ti
ostatni", kdo jimi trpi. O v8ech zminénych negativnich jevech] navic dostaneme
korektni tidaje bud' velice ziidka, nebo spise vii-j bec.

Nachazime se uprostied zuzujici se spiraly, kterou jsme kolem sebe sami uptedli a
jez ndm ponechava stale méne volného prostoru. Pokud rychle nezménime scénaf,
ktery jsme si sami napsali, bude hra, v niZz u¢inkujeme, pokracovat velmi
pochmurné. My, hlavni protagonisté, v ni totiz madme ptedepsany zivot v
ustavicnych chorobéch a pred¢asnou smrt. Kazdy jednotlivy negativni faktor
spotiebuje vétsinu éterické energie, ktera se takiikajic snazi znovu stabilizovat
odpovidajici oblast téla a vyrovnavat biochemicke, elektrické a magnetické zmatky,
jez v naSem téle stale Cast&ji vznikaji napiiklad vlivem otrdveného zivotniho
prostiedi. V obydlich dnesniho typu se v§ak nas éteric-ky potencial neposiluje, jak
Jsme siukazali v jedné z predchozich kapitol. Energie se nam uz nedostava ani
béhem pracovniho procesu, ani ve spanku - tyto ¢asové useky jsou pro nas Casto jen
zdrojem dalsich strest.

Stale se zuzujici Zivotni spiralu miZeme jeSté zménit a obratit

Potraviny <

jsau radio- . emotivni
aktivne ozaro- \ stresy
vany, geneticky zplsobene
manipulevany, hektickym
zatezovany skodlivymi Zivotem

prisadami, a tim stale
vice denaturovany.
Obsahuji pouze nedosta-
tecne nebo lidskym
organismem nezpracovatelne
proteiny, mineraly, enzymy

otravene zivotni
prostredi

elekirosmog

Nasledkem slabnouciho
imunitnfho systému je fyzicke

atd. Jejich konzumaci se stale telo stale vice oslabovano
zvysuje nachylnost a namahano chorobami.
k chorobam, jako jsou virove A tak dale

infekce apod. a tak dale.



ProtoZze si vSak svého éterického téla nejsme védomi, nic pro né také nedélame.
Proto je naS velice omezeny ,,samolécitelsky potencial” velmi rychle spotiebovan.
Dalo by se snad namitnout, Ze i piesto je éterické télo trvale zdsobovano energii jak
od nejblize vyssSich energetickych t¢l, tj. astralniho a emotivniho, tak i energii
dopadajici na Zemi z kosmu. K nabijeni energii prostrednictvim astralniho téla
vSak muaZe v postacujici mife dojit pouze tehdy, kdyZ je samo o sobé silné a pracuje
s vysokymi frekvencemi. Clovek, ktery ogistil své astralni télo od starych pocitd,
takZe v ném zaZziva radostné a ptijemne stavy védomi, dostava skrze n¢j take vice
energie pro své éterické t¢lo,a muze se tudiz i snadn¢ji vyrovnavat se zatezi

vyvo lanou fyzickym Zivotnim prostiedim. Snad bychom si méli zatézovani
zZivotniho prostiedi nasi vlastni destruktivni technologii prohlédnout v zrcadle
pocitoveho svéta jedince. Astralni télo je koneckonct vyse oscilujici oblasti nez
naSe télo fyzické. Je ndm nejblize nadiizenou instituci. Pocity jsou vSak v naSi
spole¢nosti vnimany spiSe jako soucast fyzického téla, a nékterymi lidmi dokonce
jako prekézka na cesté ke kariéte, ke slave, bohatstvi a moci. Jsou nahlizeny jako
néco, ¢im je lépe se nezabyvat. Casem jsme viak s nimi nevyhnutelng
konfrontovani. Pro politiky, hospodaiské magnaty i pro mnohé z nas neméa zadny
vyznam, zda je na$ pocitovy svét ¢isty nebo ne. ,,Uspéch” ma v nasi spolegnosti
jenom ten, kdo své pocity umi kontrolovat, skryvat a potlacovat. Radost, ale i
smutek a hnév jsou na pracovisti, ale ¢asto i doma vétSinou zcela tabu. Naproti
tomu jsou tak zavazné negativni pocity, jako zavist, zloba, zarlivost a zadostivost
spolecensky akceptovany, jakkoli se o nich nemluvi. Lze tedy fici, Ze naSe fyzicka
realita a t€lesny zdravotni stav jsou zrcadlem naSi emotivni .skute¢nosti. Pouze
lidstvo-ptipravené si uvédomit a odstranit své staré neblahé pocity by mohlo
rozvijet i fyzické technologie, které by naSi planetu ani nas samé nezatézo- i valy,
nybrz posilovaly.

Pyramidy v naSem kazdodennim zivoté

Potraviny, voda a pyramidy

V nasledujici ¢asti knihy doplnime informaci o zptisobu ¢mnosti pyramid
pohledem na praktické moznosti jejich vyuziti. Nejjednodussi a pfimo
pozorovatelné plsobeni probiha mezi pyramidami a potravinami. VSechno, co naSe
fyzické télo pfijima a zpracovava z potravin, je jak biochemicky, tak i elektricky,
magneticky a étericky v harmonii s na§im fyzickym/éterickym télesnym
organismem.

Kazdy mineral, vitamin nebo enzym, jejz miize nase télo pouzit, odpovida jedné z
naSich zakladnich frekvenci, nékdy dokonce frekvencim nékolika. Biochemické
jedy naopak maji nejen strukturu Skodlivou nasSemu télu, ale 1 pfislusné
disharmonické magnetické a éterické frekvence. Ptiroda vytvafi latky nejriznéjsiho



sloZeni, od nejjednodussich stopovych prvki az po kompletni struktury vitamini a
aminokyselin, rezonujici s jednou €1 druhou z naSich sedmi zakladnich éterickych
frekvenci, takze ve své biochemické struktufe mohou byt pouzity naSim fyzickym
télem. Na rozdil od Cloveka vSak dulezité potraviny neptijimaji vSech sedm
éterickych frekvenci pyramidy, nybrz pouze jim odpovidajici frekvenci z daného
spektra.

Potraviny v energetickém poli pyramidy

Potraviny, které jsou pro nas
daiezile, neptijimaji vSech
sedm éterickych frekvenci
pyramidy, ale jen jim
odpovidajici frekvenci z
celkového spektra.

Aby mohly slouzit k posileni
naSeho fyzického/éterického
télesneho organismu, museji
byt potraviny ve vSech svych
oscila¢nich ablastech stabilni
a ,upravené" primerené
naSim zakladnim frek-
vencim. Vysledky mnoha
védeckych badani poukazuji
na to, zel t&Z biochemicka
latka nema vzdy piesné identicke elektricke, magnetické nebo étericke frekvence
(neboli biofotonové vyzarovani). Jesté pred sto lety potraviny pochézely vyhradné
z piirody. Plody mohly na mateiské rostling, respektive na kmeni témet vzdy zastat
az do postacujici zralosti a obvykle byly poté rychle spotiebovany. To znamenalo,
Ze rostliny, potazmo stromy mohly svym plodam dodat vSe potiebné k
harmonickému rastu a dozrani. Do zni, tedy do sklizng, plody pIné dozraly. Jejich
prostiednictvim se pak Clovéku dostavalo potravy, kterou mohlo t&lo velice dobie
zpracovat.

Dnes tomu tak vétSinou uz neni. Ovoce a zelenina se obvykle dopravuji na velké
vzdalenosti, a proto jsou také z nejvetsi ¢asti sklizeny piedc¢asné. V tomto stavu
ovsem nejsou plody ve vSech svych oblastech pIné utvaieny. Nejen v biochemicke,
alo ani v Zadné jiné oscila¢ni oblasti nebyl rostlinam dopran ¢as, aby mohly plody
zcela harmonicky dozrat.

K dozravani dochazi, pokud viabec, béhem transportu nebo skladovani. Ptitom se




vsak jiz plodu nedostava harmonické energie, ptipadné ptsobeni dalSich pro n¢j
nezbytnych energetickych poli.

AZ dodnes se prakticky nikdo nepokusil o vytvoteni harmonickych energetickych
poméra béhem dopravy a skladovani plodu, prestoze by tim bylo dosazeno delSi
trvanlivosti potravin. Dozravani tedy nadale z nejvétsi ¢asti probiha v naprosto
nevyhowvujicich podminkach. Enzymy, vitaminy a jiné latky, které se v této etapé
tvofi, jsou pod vlivem svévolnych, vice ¢i mené disharmo-nickych frekvenci.
Nasledkem toho je pak v téchto piodech podstatné méné harmonickych latek a
energii pro naSe fyzickeé t¢io. Svému télu tedy casto dodavame potravu, mj. také ve
forme¢ ovoce a zeleniny, ktera jiz neobsahuje latky, jez by obsahovat méla. Ur¢ite
soucasti nasi potravy nemuze télo vibec piijimat a jiné jsou jen o malo hodnotngjsi.
N¢ktere latky byt prijiméany sice mohou, avSak vyzaduji od naSeho téla vynalozeni
priliSného mnoZstvi energie ke svému zpracovani. Ostatni ¢asti latek obsazenych v
naSich potravinach télo sice rovnéz prijima, nemize je vSak uz transformovat a déle
zpracovavat. Nasledkem toho zatézuji nas fyzicky organismus nejriznéjSimi
usazeninami a nec¢istotami. Potraviny z nas tedy stale vice energie od¢erpavaji,
misto aby nam ji dodavaly. Je jasné, Ze tato skutecnost zapfi¢inuje pocetné varianty
stresu a zateézi. Zbytecné, nepretvorene biochemické latky se do naseho organismu
dostanou stejné jako biochemicky jesté spravné pietvoiene, avSak harmonickeé
elektrické a magnetické pole a (nebo) éterickou frekvenci postradajici stavebni
hmoty. Dnes sice mame mnohem vétsi vybér potravin, ty ale obsahuji stale méné
harmonickych vyZivnych latek a oscilacnich frekvenci. Jiz z této skutecnosti
vyplyva témét nekoneény pocet moznosti vyuziti pyramid pii dopraveé a skladovani
potravin. Pyramidami by bylo mozno vybavit nékladni auta, viaky atd., a tim
zajistit dozravani plodu spojené se soucasnym prisunem harmonickych frekvenci.
Plody by dozravaly v co mozna nejlepSich energetickych pomérech a ke
spotiebiteli by se dostavaly tak cerstvé, jako by byly ,pravé utrzené se stromu”. V
takovém ovoci by mély vSechny obsahové latky svou harmonickou formu. Energie
pyramidy piitom postaci k optimalnimu dozrani ploda, které jiz na stromé dosahly
ur¢itého biochemického vzrastu.

Takto by dostal spotiebitel plody zralé a cerstvé, jakoby praveé sklizené, tedy plody,
které jsou ve viech svych dil¢ich frekvenénich oblastech harmonické, takze mohou
prospésne pusobit na fyzické télo. NaSe potraviny by opét mohly mit posilujici
ucinek. Bohuzel se stale déje pravy opak. Misto abychom potraviny béhem
transportu a skladovani posilili, oslabujeme je a Skodime jim. Obvykle je tomu tak
kvali rychlejSimu a vysSimu zisku. Potraviny jsou pro vysSi trvanlivost
»o0Settovany" biochemickymi preparaty, a nékdy dokonce i radioaktivné ozarovany.
Ovoce a zelenina jsou zatézovany umelymi, a tedy disharmonickymi hnojivy i
chemickymi prostredky proti hmyzu, plisnim apod. Samotne rostliny jiz v padé
nenachézeji vSechny potiebné stopové prvky, protoze ty nasledkem kyselych desta
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a celkoveho zne¢iSteni zivotniho prostiedi bud nedostacuji, nebo jiz zcela zmizely.
Rovnéz v tomto vy¢tu by bylo mozno dlouho pokracovat. VSechny uz zminéne, ale
i dalSi faktory vSak vedou k jedinému vysledku - k neustale postupujici degeneraci
naSich potravin. Jime a pijeme stéle vice substanci, které na naSe télo pusobi v
elektrickém, magnetickém i éte-rickém ohledu disharmonicky. Soucasn¢ ve stéle
menSi mife prijimame latky a frekvence, které nade télo ve vSech svych oscilacnich
oblastech skute¢né potiebuje. Dusledkem toho jsou télesné funkce do znacné miry
zatézovany a ruSeny. Struc¢né feceno: cely organismus je v takovém piipadé
vystaven mimotadné vysokemu zatizeni. Ani zde nemohou pyramidy zpusobit
zazrak, dokazi vSak pomoci. Kazdy dnesni ¢lovek musi vyhledavat co mozna
nejlepsi potraviny, aby svému télu poskytl vSechno potiebné. To ovSem vyZaduje
mnozstvi ¢asu a (nebo) penéz. Za ,,vymozenosti' nasi moderni doby platime
vysokou cenu.

Vliv popisovanych zatézujicich faktorda kulminoval teprve v téchto letech. Na trh se
doslova tlaci vice a vice geneticky zmanipulova-nych latek a potravin, jako jsou
napiiklad rajcata, ktera sice mohou byt skladovana tti tydny, pricemz stale vypadaji
jako cerstvé nacesana, uvniti jsou vsak zcela ,,prazdna”. | zde by bylo mozno
pokracovat ve vyctu podobnych prikladu. Geneticky upravené potraviny obsahuji
latky, které sphuji urc¢ité , kvalitativni" poZadavky, jako je uz zminéna dlouha
trvanlivost a podobn¢. Tyto uméle vytvorene a prirodou nikdy nezpracované latky
ovSem pusobi v kazdé osci-lacni oblasti, tedy v oblasti biochemicke, elektricke,
magnetickeé i étericke, disharmonicky a rusivé na nas fyzicky organismus. Pti
zminénych manipulacich hraje roli vyhradné pozadovana biochemicka funkce,
naprosto vSak uz ne jeji pusobeni na ¢loveka.

Zijeme v epose, kdy jime a pijeme stale vice substanci, s nimiz si na3e télo
nedokéze poradit a které navic maji disharmonické a destruktivni ucinky na cely
nas fyzicky organismus. Otazka pouze zni, jak dlouho to jeSté budeme pripoustét,
respektive jak dlouho takovou véc vibec piezijeme? Pyramidy sice mohou vytvorit
vice energie, harmonickych frekvenci a stavebnich latek, ani ony ale nemohou
vycarovat to, co v potravinach prosté neni nebo co bylo zcela zniceno Skodlivymi
latkami, které do nich ptidal ¢lovék.

Co potom muize vV dneSni dobé udélat pyramida pro naSe potraviny? Jako jednu z
moznosti pouziti jsem jiz vySe navrhl vytvaieni harmonickych energetickych
poméru pii doprave a skladovani plodt. Podobné zaiizeni mize kazdy vyuzivat
prirozen¢ také ve, své domacnosti. Pyramidu Ize pouZit pfi skladovani a piechova-
vani potravin v kuchyni, ve Spizirné nebo ve sklepé. Ptitom sej vyuziva veSkerého
energetického pole pyramidy. To v praxi znamena, Ze ovoce a zelenina nemuseji
byt uloZeny ptimo v pyramide, nybrz i kolem ni a pod ni. Jednou z moznosti je
naptiklad aplikace pyramidy na mise s ovocem.



Pyramida v domacnosti

Timto zpasobem lze
. energeticke pole  velice dobie vyuZit co
pyramidy nejSirsi pasobnosti
pyramidy, ktera muze i
pres své malé rozméry
energetizovat relativné
mnoho ovoce. Jesté
misa s ovocem  jednou si tedy
zopakujme: ovoce,
zelenina atd. pfijimaji z
celého spektra sedmi
zakladnich frekvenci pyramidy pouze ty, které jim odpovidaji, coZ je v souladu s
ptirozenou rezonanci mezi zakladnimi biochemickymi latkami obsazenymi v
zelenin¢ a odpovidajicimi frekvencemi pyramidy. Tim také mize probihat
pokracujici dozravani ovoce velice harmonicky. Na nékolika piikladech bych chteél
podrobngji ukazat pozitivni dasledky tohoto procesu. Vezméme si napiiklad
rajcata, ktera jsme prave koupili na zimnim trhu, v supermarketu nebo v prodejné
biopo-travin. Tato rajéata zcela jisté UpIné nedozrala na svych keficich, coZ je na
nich ¢asto také vidét. V kazdém piipadeé zjistujeme chutovy rozdil oproti ¢erstvym
rajcatam. Ulozime-li je pfiblizn¢ na dva dny pod pyramidu (popsanou podrobnéji v
prvni ¢asti knihy), budou obsahovat vyrazné vétSi mnozstvi harmonické energie.
VSechny latky potiebné pro lidsky organismus, jako mineraly, enzymy a vitaminy,
jsou nyni posileny a ¢astecné znovu aktivovany. Rajcata takto ziskaji nejen na
hodnoté pro nas télesny organismus, ale navic i Iépe chutnaji, protoZe chut’ potravin
je z nejvétsi casti urcovana jejich enzymy. Pri piedcasné sklizni nedozralého ovoce
nebo zeleniny nejsou obsazené enzymy, tedy chutové latky, jesté plné vytvoreny.
Proto takovym potravinam chybi plna chut’. Jsou-li viak energetizovany
pyramidou, jejich chut’ se automaticky zlepsi diky piitomnosti Uplnych a stabilnich
enzymi. To si muze kazdy doma sdm vyzkousSet a je lhostejné, zda pritom pouzije
rajcata, bandny, ananasy nebo jiné potraviny.
U tohoto zpusobu aplikace pyramidy neni vhodné umist'ovat rychle vysychajici
zeleninu do vyhratého prostoru, napt. do kuchyné. Karotka pod pyramidou sice
ptijme harmonickou energii stejn¢ jako rajéata, soucasn¢ ale rychle vyschne a ani
na pohled nebude piilis vabna. Tim se dostavame k dalsi moznosti pouZziti
pyramidy - v lednici nebo v chladicim boxu. Lednice ¢i box zabrani vysychani
potravin a pyramida jim doda energii stejné spolehlivé. Rychle vysychajici

pyramida



potraviny by tedy mély byt skladovany v lednicich (boxech) spolu s pyramidoul.
Ucinek, ktery mé& pyramida na potraviny, lze opticky demonstrovat na rozkvetlych
kvétinach. Vezmeme-li dvé rezané kvétiny ve  stejném stadiu rozkvétu a
polozime-li na noc jednu z nich pod pyramidu a druhou piinejmensim tak daleko
od ni, aby se nenachazela v jejim energetickem poli, budeme pfisti rano prekvapeni
i vysledkem.

Energeticke pole pyramidy se projevuje pozitivné i v jiném ohledu. Jiz na stromé
nebo na stonku rostliny je energeticky slabé ovoce napadano bakteriemi, cervy,
mouchami a podobnég. Silné energetické pole pyramidy pusobi na vSechny tyto
LSkudce" odpudivé. Proto je také pti naSem zpusobu skladovani vyskyt takového
Skadce mnohem nepravdépodobnéjSi nez pii uloZeni v disharmonické oblasti.
OvSem ani zde neni pyramida schopna zazraku. Jiz napadené ovoce nebo zelenina
nemuze byt zbaveno piisluSnych Skadc, stejné jako jeste nesklizené napadené
ovoce nezbavi ndkazy ani pokracujici ptisun energie stromem.

Pti ulozeni ovoce a zeleniny pod pyramidu tedy souc¢asné probiha jejich
energetizace a harmonické dozravani, ale i proces ¢aste¢né ochrany pred nakazou a
Skadci.

Dalsi zajimavy jev lIze pozorovat u banani i jiného mékkého ovoce. Jestlize je
uchovavame v energetickém poli pyramidy nékolik tydna (napi. dva aZ tti), budou
mit jako obvykle tmavou slupku, i chutoveé vsak budou vyborné a velice sladké
ovSem za predpokladu, Ze pfi nakupu nebo béhem dopravy neutrpély otlaky. V
takovych piipadech nemize samoziejmée ani pyramida korigovat jiz existujici
fyzicka poSkozeni, pfi vychozim piiznivem stavu potraviny vSak umoznuje
mimofiadné dlouhou skladovatelnost a harmonické poméry. Praveé popsané
moZnosti vyuziti pyramid si mize kazdy doma snadno vyzkouset.

Obecné Ize tedy fici, Ze pyramidy maji idealni harmonické, a tim i ochranné ucinky
pti skladovani potravin, a to jak v malé mite u kazdého z nés piimo doma, tak
piirozen¢ i ve vétSim métitku, napiiklad v hotelovych provozech, nemocnicich a
podobné. Na tomto misté bych rad zminil jeSté jeden podnét - jedna se o instalaci
pyramid ve vétSich skladovacich prostorach. V takovém piipad¢ Ize vyuzit
zajimavého efektu, ktery spociva v tom, Ze energeticke pole vétSiho mnoZstvi
spolupusobicich pyramid je vétsi nez pouhy soucet jejich jednotlivych
energetickych poli. V naSem piipadé tedy neplati 1 + 1= 2, nybrz I + | > 2. To vSak
neni nic mimotadného - takovy jev zname napfiklad u elekttiny. Vedeme--li v tésné
blizkosti paralelné dva elektrické vodice, jimiz prochazi proud o sile I, pak proud,
ktery timto ,,kabelem" prochazi, nema spole¢nousilu 1 + 1=2, nybrz rovnéz | + | >
2. Uvedene navyseni vznika tzv. indukci magnetického pole, coz znamena, ze
energie vyzarovana kazdym z vodi¢t magnetického pole podnécuje v druhém
vodic¢i dodate¢ny tok proudu. Na stejnem principu probiha také rezonancni zvyseni
frekvence éterickym a magnetickym vyzarovanim jedné pyramidy na druhou.



Mozné pouziti pyramid ve vétSim prostoru urceném ke skladovani potravin by tedy
mohlo vypadat nasledovné:

Skladovani potravin pod pyramidami

pyramidy

skladovaci prostor

bedny s ovacerm,
zeleninou,
s napoji apod.

DalSi rozsahlé spektrum pouziti nachazeji pyramidy také v souvislosti s vodou.
NaSe fyzické télo se z nejveétsi ¢asti sklada praveé z tohoto tekutého elementu. O
kapalnych fyzickych latkach jsme pojednali jiz v prvni ¢asti nasi knihy, takze nyni
se 0 nich zminime jen stru¢né. Spojem atomu latky, jez se nachazi v kapalnem
stavu, je takiikajic ,,klouzave", presto vsak jsou jednotlivé atomy navzajem dobie
spojeny - na rozdil od stavu plynného. Tekuta latka jako voda (chemicky H,O) méa
schopnost pohybovat se pies nerovné povrchy. Diky tomu dokaze piijimat a
hromadit energii ze svého okoli. Akumula¢ni kapacita éterické, magneticke a elek-
tricke energie je u vody vysoka, protoZe snadno pohyblivé atomy mohou navzajem
vstupovat do riznych vztahi. Ale nejen vodni zasoby Zemé, nybrz i voda v
lidském téle muze obsahovat vice nebo mén¢ harmonickeé ¢i disharmonicke
energie. Naptiklad v piirod¢ se voda pohybuje v korytech potoki a ek tak, aby do
sebe ze Zemé piijala co mozna nejvice éterické energie; fikame, Ze ,,meandruje”.

Reka meandruje a p¥ijima ze Zemé éterickou energii

T smer toku

Co mozna
nejvetsim
kontakiem
se Zemi
reka pfijima
jeji eterickou
energii.

.




Energeticky bohat4 voda je napiiklad schopna Iépe se vyrovnavat se znecisténim a
mize ve vétsi mife vyuzit éterické a magnetické energie.

Kwviili,,zjednoduseni" jsme si navykli vodni toky vyrovnavat a vést je v pfimych
korytech. Disledkem toho ovS§em voda piijima stale méné energie, takze pii
poZzivani takove vody dostava mén¢ energie i nas télesny organismus. Nékdy timto
zpusobem piijima dokonce i disharmonické frekvence. V lidském téle ovSem tvofi
voda v zdsad¢ vSechny bunky i veskeré télesné tekutiny Kazda jednotliva buika
naeho fyzického organismu obsahuje vodu. Ci§téni organismu pokozkou nebo
ledvinami je mozné pravé diky vod¢. Podstatou vSech ¢asti naSeho fyzického téla je
tedy voda. Fyzicky energeticky potencial ¢lovéka je z nejvétsi Casti ur¢ovan prave
druhem energii obsazenych v tekutinach, které denné piijima. Pije-me-li takovou
vodu nebo takové napoje (na bazi vody jsou zalozeny prakticky v§echny piijimané
tekutiny), které obsahuji jen malo energie, nebo dokonce energie disharmonicke,
Skodime svému télu.Zasobiijeme-li télo tekutinami s harmonicky silnou energii,
posiluji nas a dodavaji silu a energii vS§em télesnym funkcim. Pouziti pyramid ve
vztahu k vod¢ a ke v§em ndpojim, které jsou na ni zaloZeny, je mnohostranné a
rozsahlé. Nejjednodussim piikladem je umisténi ldhve vody, mléka nebo vina do

pyramidy.

Pyramidy a tekutiny na bazi vody
energeticke pole o )
pyramidy Kapalina je prostupovana
energetickym polem
pyramidy. Béhem n¢kolika
hodin az dvou dnd v
takovém piipadé¢ vznikne
energeticky zna¢n¢ bohata
tekutina, ktera je
prostoupena harmonickymi
frekvencemi, predevsim
pak sedmi éterickymi
frekvencemi, jez jsou pro
¢loveka nejdulezitejsi.
voda, $fava, vino, miéko atd. Pitim takové tekutiny
piijimame vel-; kou miru
energie, ktera je pak dale rozvadéna do viech télesnych bunék. Diky tomu jsme
mnohem vitaIngjsi.
V tomto smyslu Ize pouzit pyramid i na mnoha dalSich mistech souvisejicich s

pyramida



vodou. Lze napiiklad privadét energii do zasobaren vody, do cisticich zatizeni nebo
do bazénd.

Energetizovani uskladnéné vody

nadrz nebo zasobnik
teplé a studene vody

nekolik mensich pyramid
energetizuje vodu

DalSi moznosti pouziti v souvislosti s vodou
pole étericke energie

nékolik mensich sdruzenych pyramid

vetsi
pyramida

Gisticka éterické pole souhm éterickych
jednotlivych pyramid  poli vSech jednotli-
vych pyramid

Aplikace vyobrazena na piedchozi strané predpoklada bud’ jednu vétsi pyramidu,
nebo kombinaci nékolika menSich. A stejné jako u zminénych ¢isticek a bazénu
mohou byt v ¢iSténi vody podporeny pyramidami i vodni filtry. V takovém piipadé



budeme mit k dispozici jako konecny produkt nejen ¢istou, ale také energii oboha-
cenou vodu.
Vodni filtry a pyramidy

energeticke pole
pyramidy

pfitokové pyramida

a odtokové
vedeni

vodni filtr

Ptedchozi odstavce mély pfinést jen nékolik ptikladii mozného pouziti pyramid.
Porozumime-1i zakladnimu principu, pak jsou nam oteviené dalsi a dalsi moznosti
aplikace pyramid v souvislosti s vodou a ostatnimi tekutinami.

Vino ziskadva pod pyramidou na chuti, protoZe se zvySuje energeticky podil
vodniho obsahu vina a dale se energetizuji a posiluji enzymy, které vytvaieji chut
Vvina.

Spatné chapanou oblasti naeho tématu je piisobeni pyramid na maso. Existuje totiz
velice rozsifeny predsudek, Ze je pyramidy ,,mumifikuji", jinak feceno, ze kusu
masa pouze nedovoli zetlft Tyto domnénky jiz difive vedly k urc¢ité skepsi viici
pusobeni pyramid a k nezajmu o jejich u¢inky. Vzdyt' jaky bychom mohli mit]
zajem na tom, abychom se stali zivou mumii? Dil¢i aspekt uvedeného efektu jsme
si vSak jiz diive vysvétlili u zeleniny. Pyramida ma silné harmonické pole energie,
jemuz se bakterie apod. spiSe vyhybaji. VloZime-H kus mrtvého a bakteriemi
nenapadeného masa pod pyramidu, muze tam zistat po zna¢né dlouhy ¢as bez
nebezpeci podobného napadeni. Aby si ve starém Egypté vytvofili dobré
predpoklady pro uchovani mumie, vyjmuti z té€la vnitini organy a dutinu uzavieli
olejem. Mrtveé maso ztrati za pomoci pyramidy nebo i bez ni svou vihkost a na
vzduchu taktikajic zkoZnati, ov§em za ptedpokladu, Ze jiz nebylo napadeno
bakteriemi, f maso tedy miize byt pod pyramidou spolehlivé skladovano po delsi
Cas. Pii aplikovani pyramid se rozhodné nemusime obavat zadné mu-mifikace. Ke
ztratdm tekutin totiz nedochdzi ani pfi ptimém plsobeni pyramidy na ¢lovéka.
Ptijimame pouze harmonickou energii pyramidy, aniz by pfitom nase pokozka
jakkoli vysychala. Naopak - diky pyramid¢ je pokozka télesnymi kanalky trvale
zasobovéana energeticky bohatou tekutinou.

Chceme-li dodat energii potravinam, tedy v§emu, co naSe télo piijima, mizeme k



tomu zcela spolehlivé uzit pravé pyramid. At uz rozmrazuji hluboce zchiazené
potraviny, zkvalitiuji vino ¢i optimalizuji chut’ jidel a prodluzuji jejich trvanlivost,
v kazdém ptipad¢ zvySuji mnoZstvi harmonickych energii v naSem télesném or-
ganismu.

Spanek, regenerace a pyramidy

Nyni je$té n€kolik slov k tomu, co mohou pyramidy vykonat ptisobenim na
samotného ¢loveka. Jedna z nejdulezitéjSich oblasti vyuziti pyramid souvisi se
spankem. Co se s nami v tomto stavu d¢je?

K spanku se obvykle ukladame. Tim se naSe jak psychicke, tak 1 éterické télo
dostavaji vzhledem k Zemi do paralelni polohy, takze nesméfuji kolmo k
éterickarnu poli zemské energie, jako je tomu v bdélém stavu. Eterické télo tak
muze ze Zemé piijimat vice energie a revitalizovat se.

Eterické i fyzické télo leZi paralelné k Zemi

étericke pole Zeme
glericke télo

fyzicke telo

Zeme

V obdobi revitalizace se étericke télo rozpina a rozsiruje. Diky tomu miiZe nabrat
jeste vice energie. Nejriznéjsi stresy a zatéze jsou éte-rickym télem a Cakrami
postupn¢ odbouravany a neutralizovany. Soucasné velmi intenzivné pracuje nase
emotivni, respektive astralni t€lo. RovnéZ ono se rozpina, a dokonce i vzdaluje od
téla fyzického, zistava s nim vSak stale ve spojeni.

Tato silné aktivita astralniho téla je obvykle mozna jen v noci, pficemz jsou
Zpracovavany emoce, které¢ v pribéhu dne nemohly byt ,,straveny".



Rozhlasové viny s disharmonickymi éterickymi
frekvencemi atd. zasahuji rozsifené a vysoce citlivé
étericke télo.

,I mzﬁffené
etericke
telo

e e
R L e
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etericke

- fyzické télo
pole Zemé |

Zeme
Spojeni mezi naSim fyzicko-éterickym a astralnim télem je nepietrzité. Opak by
znamenal okamzZitou smrt. Mnohotvarné a vicerozmérné regeneraéni a
odpocCinkové déni v éterickém 1 astralnim téle se piirozen¢ obrazi také v tom, co sej
déje ve spanku s naSim télem fyzickym. ProtoZe nejsme vystaveni tak silné¢ zemské
gravitaci jako pfes den ve ,,vzpiimeném" stavu, zvétSuje se ve spanku odstup mezi
hibetnimi obratli, takze jsme fyzicky o jeden az dva centimetry vySsi. Pfimérené k
¢innosti naseho astralniho a éterického téla prochazime ve spanku nekolika cykly,
trvajicimi jednu a ptil az dvé hodiny. V pocatecni fazi siln¢ vzriista snova ¢innost
(dochazi tedy ke zpracovavani naSich emoci). Teprve potom se dostavame do faze
beze snti, tedy do stavu ¢irého nabirani energie. Paralené k Vyliéenému déni se nas
mozek preladuJe na rizné frekvencni oblastl, ktere b&hem dne ptijima jen ziidka

: " nebo viibec ne. Prozitky a

udalosti, které nebyly
zpracovany béhem dne, jsou
ve spanku zpracovavany ve
vsech energetickych oblastech
jak té€lem fyzickym/éterickym,
tak i astralnim a mentalnim.
Vsechny oblasti jsou ¢iStény,
zasobovany energii a
vitalizovany. Spanek by ndm
tedy mél celkové dodat vice
Zivotni energie. Jde o proces,
ktery je pro nas zivotné
dulezity a ktery rozhoduje o
mnoZstvi energie, jeZz budeme




mit nasledujici den k dispozici. V dne$ni dobé rusi nés spanek rozli¢né faktory.
Kazdéa vina dis-harmonické energie, ktera nas béhem regenerace zasahne, rusi
nabirani energie a proces zotavovani. Pfitom nehraje pfili§ velkou roli, zda
je'zdrojem rusivych frekvenci Zila podzemniho pramene, zemni zlom nebo radiova
vina.

jeden z aspekti Skodlivého vlivu radiovych vin jsme si jiz piiblizili v kapitole o
elekttin€. Nase fyzické t€lo je dnes doslova na kazdém kroku - a také ve spanku -
pronikéno radiovymi vilnami. Pomysleme jen na nejriznéjsi radiové a telefonni
frekvence, 'které je mozno ,,pfijimat" vSude. Pfipomenime: Kazdy organ v naSem
fyzickém téle ma svou vlastni elektrickou, ale i magnetickou a éterickou frekvenci.
Vsichni jsme tedy zatézovani disharmonickymi frekvencemi, a to jak ve dne, tak i v
noci.

Ve spanku vSak dochazi k jesté siln¢jsi iritaci a ruSeni disharmonickymi
frekvencemi nez v bdélém stavu, protoze éterické télo se v obdobi regenerace
zna¢né rozpina, ¢imz je také choulostivéjsi a méné odolné viaci vinam
disharmonické energie. Kazda vina disharmonicke energie ma také svou
disharmonickou éterickou frekvenci. Jestlize neharmonicka étericka frekvence bez
ohledu na svtij pavod dosahne éterického téla, zveétSeneho hlubokym spankem,
stahne se toto na svoji ochranu zpét. Tento efekt byva ¢asto doprovazen stahovanim
svalstva fyzického téla. Odstupy mezi hibetni-mi obratli se zase bleskurychle zuzi a
faze hlubokeho spanku je prerusena.

Nekteti lidé se vlivem rusivého déni probudi, Jini ve spanku pokracuji, jsou vsak
pfinejmensim vytrzeni z rytmu hlubokého spanku, ktery ¢lovéku dodéva zotaveni a
regeneraci. Nasledkem toho vétSinou uz po zbytek noci znovu nedosahnou faze
hlubokeého spanku. T¢lo se pak nemuze zotavit a absorbovat dostatecné mnoZzstvi
¢tericke energie. Emotivné dosud nezpracované udalosti a zazitky se sveho
zpracovani jiz nedockaji.

Problém spocivajici v nedostatku regenerace a energie se ¢asem prohlubuje, coz
jisté muze potvrdit kazdy, kdo mél nebo rna trvalejSi potize se spankem.

Spanek a disharmonické frekvence

Rozhlasové viny s disharmonickyrni élerickymi frekvencemi atd. zasahuji rozsifené
a vysoce citlivée éterické télo.

V dnesni dobé jsme vSichni vystaveni pusobeni disharmonickych éterickych
frekvenci, které zatézuji ndS hluboky spanek, rusi jej, nebo dokonce znemoziuiji.
Soustavné jsme prostupovani frekvencemi nejriznéjsiho druhu, 7, nichz zadna neni
harmonicka. Nikdo z nas nespi tak, jak by mél. Jde tedy o trvaly stres, o soustavné
zatiZzeni celého naSeho organismu. Nasledky tohoto stavu se u kazdého ¢loveka sice
liSi, byvaji vSak dlouhodobé a vyrazne. Pyramida uréend pro spani tedy musi
splhovat stavebni pozadavky uvedene v prvni ¢asti nasi kniny a dale musi byt



dostate¢né velkd, aby uchrénila roztazené éterickeé télo cloveka pied dishar-
monickyrni frekvencemi. Takova pyramida by méla byt v ptdorysu piinejmensim
tak velka jako sam fyzicky ¢lovek, aby jeji energetické pole mohlo prikryt a chranit
étericke telo roztazené hlubokym spankem.

Pyramida chrani spanek
Pole étericke

energie pyramidy L5
chrani etericke
a fyzicke télo
béhem
regenerace.

Mensi pyramida nez pyramida vySe zminénych rozméra by sice mohla dodavat
energii také v noci, jeji energetické pole by vsak nebylo dost velké k pokryti a k
ucinné ochrané celého éterického téla. Jestlize ruSiva energie dosahne
energetickeho pole pyramidy, pakl silné harmonickeé éterické pole tohoto Gtvaru
premeéni disharmonické éterické frekvence rusive energie ve frekvence
harmonické,pyramidé same, a tim i ¢lovéku odpovidajici. Jedna-li se naptiklad o
radiové viny, pak takova vina spiciho ¢loveéka sice jeSté zasahne, ale jiz bez svych
ruSivych éterickych komponenti. Fyzicke télo by tedy v tom piipadé bylo v mensi
mifte iritovano disharmonickou elektrickou frekvenci. Eterické télo, rozpjaté a
velice aktivni, by vSak jiz zasazeno nebylo, takZe by drobnou poruchu
bioelektrického podilu fyzického téla velmi rychle vyrovnalo. Hluboky spanek by
tedy nebyl pierusen a ocista by mohla nerusené pokrac¢ovat. Vedle zminénych
zékladnich funkci, tak daleZitych v dneSni dob¢, ma viak pyramida urcena pro
spani jeSté dalSi a dalekosahlejsi j funkci. Pyramida nejen chrani a harmonizuje
energetické pole, nybrz navic dava vétsinu energie ¢loveku k dispozici. Clovek
tedy za prvé spi prirozengji a za druhé se mu v dob¢ spanku dostava \ vice fyzické
étericke energie ve vSech sedmi zékladnich frekvencich. To se projevuje velice



intenzivné a ve zcela ur¢itych cyklech. P¥imé zmény spankovych poméra jsou v
prvnim obdobi pouzivani pyramidy rozdilné a zaviseji predevsim na tom, jak silné
byl predtim zatézovan spanek a celkovy stav doty¢neho ¢loveka. Prvni tii tydny
pouzivani pyramidy jsou vSak v kazdem piipadé obdobim intenzivnich prozitkd.
Regeneraci spiciho ¢loveéka nyni podporuji nejen harmonické, nybrz i vznikajici a
silici energie, k ¢emuz diive s nejvétsi pravdépodobnosti nedochazelo. Napiiklad
¢lovek, ktery diive mél nedostatecné posilujici spani, bude nyni pravdépodobné
spat déle nez predtim. Ten, kdo dosud spal jesté relativné dobte a je v dobrém
psychickém stavu, se maze zotavit i pfi kratSi dobé spanku - a to stejné, nebo
dokonce i Iépe. Fyzickeé télo potrebuje zhruba dva tydny, aby se vyrovnalo s prv-
nimi vyraznymi zménami a ,,vyladilo se" na novou harmonickou oblast spanku.
DalSi cyklus zpracovani nové harmonicke energie zprostredkované pyramidou trva
kolem tii aZ ¢tyi mésicu. Odpovida vyznamnému pochodu v naSem téle, totiz
regeneracnimu cyklu ¢ervenych krvinek. Pokud ¢lovek po celou uvedenou dobu, a
to témér denn¢, spi pod pyramidou, obnovi se mu béhem zminéného cyklu temer
vsechny ¢ervené krvinky. Novym krvinkdm je soucasné pfi jejich vytvareni k
dispozici vice harmonicke étericke energie, coz jim umozni zformovat se stabilngji
a energeticky vykonnéji take v éterické, a tudiz i v bioelektrické a biochemicke
oblasti. Logicky se tak zvySuje i jejich biochemicka pojivost, takze mohou
dopravovat vice kysliku vSem télesnym bunkam, coz pro ¢lovéka znamena
predevsim vzrast fyzicke vitality. Ochranng, pozitivné a harmonicky nabité pole
éterickeé energie pyramidy tedy ¢lovéku v relativné kratké dobé poskytne moznost
ziskat vetSi mnozstvi vitalni energie ve vSech oblastech.

Zda padne volba na energi¢téjSi zivotni prostredi a jak bude zvySené mnozstvi
energie vyuZzito, to uzZ pfirozené nezalezi na pyramid¢, ale na doty¢ném c¢loveku.
Pyramida sama o sobé muze pouze napomahat lepsi regeneraci a dodavat vétsi
mnozstvi zivotni energie. Tento fakt vSak muze vést k fungujicimu, vyraznému a
dlouhodobému obratu pouze tehdy, je-li ¢loveék piipraven a ochoten piipustit ve
svém Zivoté nezbytné zmeny, aby na ného zvySeny prisun energie mohl
harmonicky zapusobit. NejziejméjSim piikladem pripravenosti k takovym zménam
je ¢lovek, ktery po léta seda na naprosto nevhodné Zidli a mé néasledkem toho
bolesti zad. Jakédkoli terapie miize bolesti pouze omezit, pokud ¢loveék neni
piipraven a ochoten rozpoznat jejich pfi¢inu a odstranit ji v naSem piipadé¢ jde o
nevhodnou zidli. My v§ichni jsme si védomé ¢i nevédomé zvolili sviij energeticky
stav. Kdo chce mit celkové vice energie, musi byt také piipraven k odpovidajicim
krokim a zménam.

Utinky pyramidy uréené ke spanku se tedy projevuji v &etnych dimenzich. Vedle
ochrany a piisunu vét§itho mnozstvi energie mize dojit jeSté k mnoha dal§im
zménam. Ma-li éterické t€lo znovu k dispozici vice energie, mohou byt vSechny
atomy tvofici nase biochemické télo zdsobovany vétSim mnozstvim étericke,



magnetické, elektrické a koneckonct i biochemické energie.

Vsechny necistoty, jako napfiklad usazeniny v nejjemnéjSich vlasecnicich i
tepnach, mohou byt silnéjsi bioelektrickou pohybovou energii uvolnény a nasledné
vylou€eny z fyzického t€la prisluSnymi organy pokozkou, jatry nebo ledvinami.
Pod pyramidou proces probiha nepfetrzité, v prvnich j tfech mésicich se vSak
projevuje nejsilnéji na celkovém organismu, protoze v tomto obdobi dochazi k
nejvetSim zméndm a prestavbam. Abychom mohli energii pyramidy dlouhodobé
vyuzivat, musime dbat, aby nase strava obsahovala dostatek vSech dtlezitych za-
kladnich latek, jako mineralli, stopovych prvki, vitaminli, enzymu, ammokyselin
atd. VSechny jsou nezbytné pottebné k uplatnéni zvySeného potencidlu éterické
energie v biochemické fyzické té€lesné oblasti. Posilené éterické télo a harmonicky
pracujici ¢akry pak mimo jiné umoziuji zvySenou a kvalitativné zménénou pro-
dukci hormonti. Hormony jsou jakymsi ,,poslickem informaci" ptivad¢;ji totiz
vSechny védomé zazitky, napiiklad silnéjsi éterické frekvence, do naseho
fyzického/biochemického organismu. Hormony jsou utvareny z vySe uvedenych
zakladnich latek, které proto musime télu ve zvySené mife dodavat.

Pyramida zkvalitiujici spanek dokaze ¢lovéku poskytnout mnoho cennych sluzeb,
nebot’ mu umoznuje ziskat a zachovat si vice energie. Ma proto znacny vyznam pro
nasi revitalizaci a pro celkoveé dobry pocit. Jinak feCeno: sami sobé miizeme
dodavat harmonickou energii, abychom tak mohli opét vice vyuzivat naseho
nekone¢ného potencialu.

Odrusovace

Zvl1astni oblast funkénich moznosti pyramid miize byt vyuzita pii stavbé
odruSovact. Pyramida svym vrcholkem pfitahuje éteric-kou energii (viz také
kapitolu ,,Energetické pole pyramidy")- Zkom-binujeme-1i nékolik malych pyramid
tak, aby byly spojeny svymi zakladnami (viz obrazek), pak budou viechny
pyramidy tohoto pfistroje pusobit pfedev§im svymi vrcholky.

Zakladni konstrukce odrusovace s pyramidami

<« nevodiva paska
k zavaseni

zakladny
N>
N \ K.; Zpisob fungovani spoc¢iva
BE predevsim v tom, Ze je
\ - vstiebavana a nasledné v nitru
& piistroje transformovana étericka

vrcholky pyramid



energie.
Pusobeni pyramid jako odrusovaci

Z okoli jsou
ystrebavany

co e
/ harmonické
P T y
e | disharmo-
i n

icke etericke
energie,
ktere se

v pyramidach

& i - TF
nasledné transformuiji

a harmonizuji.

Z okoli jsou vstiebavany harmonické i disharmo nicke éterické energie,které se v
pyramidach nasledné transformuji a harmonizuiji.

Rovnéz u tohoto typu aplikace plati zasada, Ze celkové energetické pole pyramid je
mnohem vétsi nez soucet jejich jednotlivych energetickych poli. Tim vznika okruh
pisobnosti, v némz je pohyb dané a piichazejici éterické energie znacné urychlen.
V tomto okruhu déle existuje - byt v mensi intenzité - sedm harmonickych a
smerem ven transformovanych zakladnich frekvenci pouzitych pyramid. PiedevSim
je vsak urychlen tok ,,pra“-éterické energie, pricemz jsou smérem do nitra piistroje
transformovany vSechny harmonickeé éterické frekvence. Pyramidovy pfistroj ndm
tedy trvale zajiSt'uje vice proCisténé energie.



Pole éterické energie pyramidového odrusovace

.
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Energetické pole zvySuje a procisiuje eterickou koncentraci.

Energetickeé pole zvySuje a procistuje éterickou koncentraci.

Takovéto uskupeni pyramid je vyhodné doplnit jednou vétsi pyramidou, jakou je
napiiklad pyramida urcena pro spani. Stejné jako diive popsany pyramidovy
odruSovac rozdéluje a smetuje takova pyramida zékladni harmonické frekvence do
vétSi oblasti, takze jako idealni kombinace odruSovace a posilujici pyramidy dava
ve vSech obytnych prostorach k dispozici posilujici energie.



Pyramida na spani

Jarusovac vstrebava a pyramidovy odrusSovac Pyramidovym
'* GNoe odrusovadem
r ” IIG; l:' e mizeme v zdsadé

= odrusovat cokoli.
tm ¢ i Ptitom nehraje
piisobnosti, ~——_ Z4dnou roli, z

s jakych pfic¢in se

disharmonické

antifrekvence
uvoliuji nebo
odkud pochazeji.

V kazdém ptipadée
jsou trvale
vstiebavany a v
nitru pfistroje
transformovany
na harmonicke
frekvence
pyramid. Pyramidové odrusovace lze pouzit jak na odstranéni negativnich G¢inkt
Zil podzemnich pramenti nebo zemnich zlomu, tak i na ochranu pfed ptsobenim
elektrosmogu, a to piinejmensim v oblasti éterickych frekvenci.

Pyramidy a pyramidové pfistroje nam tedy mohou vyznamné prospét ve vSech
oblastech, které¢ jsou zmetilelné geomantii. V zdsad¢ je mozné velmi Siroké vyuziti
- od odruSeni az po vytvaieni mist vydatnych harmonickych sil.

Oblast pusobnosti, tedy oblast fyzického rozsifovani energetického pole
pyramidového odrusovace, je pfirozen¢ znacn¢ zavisla na tom, v jaké energetické
oblasti pfistroj pracuje. Pokud je pfi instalaci pfitomno siln¢ rusivé pole, bude
radius jeho plisobnosti naSim pfistrojem ponckud omezen. Disharmonickou
éterickou energii mizeme v tomto pfipadé pfirovnat k tuhé houzevnaté mase, ktera
je v dané situaci pozvolna zpracovavana a ¢iSténa, takze mize po jistou dobu
absorbovat transformacni kvality odruSovaciho pfistroje.

Také u tohoto typu pouziti pyramid plati, Ze se jejich piijmova a transformacni
kapacita béhem Casu zvySuje. V prub¢hu tii az sedmi dni je ,,status quo" v poli
pUsobnosti piistroje obvykle pozdvizen na harmonickou éterickou troveti. Uginek
je pfirozen¢ vnimatelny ihned a pravé v prvnich dnech po instalaci je velice

vyrazny.




DalSi kombina¢ni moZnosti pyramid pro pribytky a pracovisté

Vedle odrusovani a podpory spanku mohou pyramidy ¢iovéku prospét i v mnoha
dalsich oblastech pouziti. Samoziejmé k tomu nelze vzdy uzit tak velkou pyramidu,
jaka je urCena k spanku. Otazka tedy zni, co Ize vedle odruSovani ud€lat pro
vytvofeni vét§iho mnozstvi energie. Abychom napftiklad pracovistim i celym obyt-
nym plocham zajistili vice harmonickych frekvenci, bezpodminecné k tomu
nepotiebujeme velké pyramidy. Prakti¢téjSi a mnohdy technicky jedin¢ mozna
bude kombinace né€kolika mensich. Nekteré z téchto mensich pyramid mohou byt
op¢t kombmovany jako akumulatory energie, tentokrat v§ak ne tak zcela
symetricky jako v piipad¢€ odrusovact. Tri pyramidy (mize jich byt také napt. pét)
mohou tvofit ,,prabéznou komoru".

PriibéZna neboli kompresni energeticka oblast z péti pyramid
pole etericke

energie pyramid \\j __ pyramidy

misto soustredene
harmanicke
éterické energie

V nasi ,,pribézné komote" je energie zhustovana, ne v§ak upIn¢ zadrzovana ve
vnitinim prostoru, protoze dané dveé pyramidy nelezi ptesné proti sobé. Spojime-li
potom priibéhovy prostor pyramid s dalSimi pyramidami, které maji vyhovujici
rozmér zakladny, budou tyto dodate¢né pyramidy vyzafovat nejen Své vlastni
zékladni frekvence, nybrz i nejvétsi Cést energie v tomto prostoru nahromadéné.



Pyramidové zarizeni s priibéZnou komorou a vyzarujicimi pyramidami na
pracovisti

.pribézna komora"
akumuluje

energil a dava \ .
ji k dispozici ' Eneige
viastnimu pfistroji pyramidaveho
pfistroje je pfiva-
déna k ¢lovéku,
tyto pyramidy ktery je pak jejim
pfedavaji energii pusobenim posi-
smérem doll lovan a chranén.

Energie pribéhoveé oblasti pyramid tedy miize byt prostfednictvim doli
vyzatujicich pyramid snadno pfivddéna k uZivateli.

Témito nebo podobnymi kombinacemi pyramid je pfirozené mozné cnergetizovat
nejen jednotliva pracovistg, ale i celé budovy, respektive jejich ¢asti. V praxi
mohou byt pyramidy umistény naptiklad pod stropem kazdého druhého poschodi
vySkového domu (viz obrazek)



Pouziti pyramid v budovéach

Clyfi

pouzite pyrarnidy

energetizuji vzdy

poschodi

Modula¢ni moZnosti pyramid

.

Takové vybaveni by bylo
rychle a levné realizovatelnou
moznosti, jak naSe stavajici a

dvé prislusna

poschodi

energeticky nesmirné

nepiiznivé prostory (iiapft.
zminéne€ vySkové domy)
alesponi ¢astecn¢ Iépe
energetizovat do doby, nez si
vytvotime nové, veskrze
harmonické obytné a pracovni
budovy (viz kapitolu
~Harmonie v obydlich™).

Pyramidy v§ak mohou pomociitém z nés, kteti se museji vétsinou zdrzovat v
mistnostech, na jejichz vybaveni ohledné zajiSténi vétSiho mnoZzstvi energie a
harmonie nemayji vliv. Pfirozen¢ se 1 zde musi piihlizet k zdkladnim predpokladiim
pro stavbu pyramidy, jak bylo popséano v prvni kapitole. Rozmér zakladny takové
pyramidy mtze Cinit deset az dvacet pét centimetrt.

Mensi pyramidy

— cca 10-20 cm

._.!

Pyramidy mohou byt umistény naptiklad
mezi monitorem pocitace a uzivatelem a
piinejmensim redukovat nadméme
zatizeni, vyvolavané vyzafovanim téchto
piistrojl.

MenSi pyramida plsobi nejefektivnéji a
nejup In¢ji, nachdzi-li se pfimo nad télem
Cloveéka. Jednou z moznosti je proto
noSeni mensi pyramidy na hlavé nebo ina
téch Castech téla, jimz chceme zv1aste
dodat energii. Takto miize mensi pyramida
zmirnit z4téZ naptiklad elektrickych vlivii

a soucasné ¢loveéku dodavat veétSinu potiebné energie.



Eterické pole pyramidy nofené na hlavé

Je-li pyramida noSena na hlavé, piisobi
na nejvyssi tfi az Ctyti cakry, tedy na
¢akru korunni, na ¢akru tetiho oka,
hrdla a srdce, a tim také na
odpovidajici endokrinni Zlazy -
epifyzu, hypofyzu, Stitnou zlazu a
brzlik. Jeji pusobeni vSak také velice
rychle dospéje 1k ostatnim oblastem
A téla a k ¢akram, protoze éterické télo
fyzicke 1810 ¢loveka piijima energii pyramidy a
dterické tdlo FOZVéd.I' jidale do viech oblasti.
Pyramida noSend na hlavé ma velky
vliv na celkovy organismus. VSechny
atomy, které vdechujeme spolu se
vzduchem, prochazeji polem étericke,
magnetické a elektrickeé energie
pyramidy a jsou jeho prostfednictvim
dodate¢né zasobovany energii, coz
nasledné pii jejich vdechovani prospiva
celému organismu. Kromé toho nam
také proudi hlavou vétsi mnozstvi krve, c0Z znamena, ze pi'i noseni pyramidy na
hlavé mame jiz béhem nékolika tydna k dispozici vice éterické, a tim také
elektrické energie. To ma pfimy pozitivni t¢inek na transport kysliku v organismu,
potazmo i na celkovou vitalni energii.
Déle pak je dodavéno vice energie mozku, nejdilezitéj$imu nervovému systému v
naSem organismu, coz ¢asem znatelné zvysi vykonnost této télesné oblasti.
K dal§im efektim patii okolnost, ze nejdrobnéj$i usazeniny, obvykle v blizkosti
malého mozku, za¢nou znovu siln¢ oscilovat, a mohou tak tuto oblast snaze opustit.
Tim se usnadiiuje zasobovani mozku krvi.
Ale nejen v oblasti hlavy, nybrz i v celém organismu mohou byt usazeniny a
jedovaté latky zvySenou éterickou energii uvolnény a odpovidajicimi organy
zpracovany nebo vylou€eny. Na hlavé nebo na jinych ¢astech té€la mizeme
pyramidu nosit, jak dlouho chceme, nebo podle okolnosti miiZzeme, a to od nékolika
minut az po cely den. Jedinym omezenim, zfejmym piedevsim na pocatku obdobi
aplikace, je okolnost, Ze se po chvili mohou dostavit lehké bolesti hlavy. Ty vSak v
zadném piipad¢€ nesignalizuji, Ze ndm pyramida v dané chvili Skodi, nybrzZ jsou
znamenim, Ze jatra nestaci zpracovavat uvolnéné jedovaté latky. Jatra na zakladé
svého pietizeni vySlou do mozku nervové impulzy, které vyvolaji odpovidajici




bolesti, obvykle v tylni ¢asti hlavy. Jestlize v tu chvili pouziti pyramidy na chvili
preruSime, lehké bolesti hlavy zase rychle zmizi. Tento proces mizeme jesté
podpofit pitim vody, pfipadné pozitim pFirodniho vitaminu C, ktery pomaha jatrtum,
aby se ,,uvolnila".

K zajiSténi naprosto harmonického plsobeni pyramidy je nutné ji zhotovit z
materialu, ktery ve formé nerostu tvofi exaktné ¢tyfbo-ké rovnostranné pyramidy
(napft. zlato vysoké ryzosti), jak jsme siukazali jiz diive.

K modifikovani t¢inkti pyramid za Gcelem zduraznéni jedné (nebo nékolika) ze
zakladnich sedmi frekvenci, pfi¢emz ostatni pon¢kud ustoupi do pozadi, miizeme
dodate¢né pouZit 1jiné materialy. Ty pak vlastni oscilaci a rezonanci zdlrazni a
posili odpovidajici dil¢i frekvence pyramidového spektra. Nyni uved’'me pichled
rezonan¢nich oscilaci n¢kterych kovii, vhodnych pro pouziti a zpracovani:

Kov Rezonanéni Endokrinni Puasobnost

cakra Zlaza
zlato  |srdce (4.) brzlik vyrovnava, udrzuje rovnovahu,
uvolnuje
stiibro |tfeti oko (6.) |hypofyza koncentrace a detoxikace

méd”  |koten (1.) a nadledvinky, |fyzicka aktivita a detoxikace
solarplexus (3.)|slinivka

titan sakral (2.)a  |pohlavni koncentrace, vitalita, detoxikace a
tieti oko (6.) |zlazy, peristaltika
hypofyza

Ptidame-1i naptiklad ke zlatu jako stavebnimu materialu jesté sttibro, vznikne
pyramida, ktera bude obzvlast’ siln¢ ptisobit na ¢akru tietiho oka. Takova pyramida
je vhodna pro aplikaci pfi v§ech ¢mnostech, které specialné vyuzivaji této Cakry,
jako je prace vyzadujici vysokou koncentraci a roz§ifenou mentalni schopnost
vibec. Aby vSak zistalo k dispozici 1 vSech zbyvajicich Sest frekvenci, musi byt
cast zakladniho stavebniho materidlu (zlata) umisténa na svrchni ploSe pyramidy.
Na uzivatele ptsobi také vSechny ostatni vlastnosti dodate¢né uzit¢ho stavebniho
materialu. Stfibro a méd’ k sobé¢ spiSe nez zlato piitahuji - respektive na sebe vazou
- disharmonické biochemické latky, coz se zieteIn¢ projevuje oxidaci téchto
materialti. Oba kovy tedy mohou pro své vlastnosti Iépe a sndze udrzovat disharmo-
nické latky v odstupu od télesného organismu ¢lovéka. Na druhé stran¢ ovSem
museji byt pravé pro zminéné vlastnosti pouzity ve spojeni s pyramidickym
stavebnim materialem, ktery mize neustale harmonizovat celkové plisobeni



pyramidy. Pokud je pouZziti pyramidického stavebniho materialu nemozné, pak
museji byt pyramidy, respektive pyramidové aparaty, soustavné CiStény uvol-
novanim latek, které se na n¢€ navazaly. Pii zhotovovani pyramidy ov§em nesmime
zapominat, Ze bez pyramidického stavebniho materialu nelze dosahnout
stoprocentni harmonie vSech sedmi zakladnich frekvenci.

Takto utvarené a ve vSech sedmi zakladnich frekvencich netpln€ vyrovnané
pyramidy by podle moZnosti nemély byt noSeny, respektive pouZivany tésné pred
spanim, protoze organismus jako celek stimuluji jednostranné. Po noSeni, potazmo
pouziti takové pyramidy by bylo vhodné aplikovat jesté na nékolik minut zcela
harmonickou a vyrovnanou pyramidu s vnéjsi zlatou vrstvou. Jenom tim lIze plné
zaruCit, ze vSech sedm zakladnich osciia¢nich oblasti ve fyzickém/éterickém
organismu bude znovu uvedeno do vzajemne harmonie.

Krist'aly, laserové svétlo, drahokamy a pyramidy

Vedle modulace piisobeni pyramid uzitim vrstev z riiznych kovl existuji jeste
nékteré dalsi moznosti modifikovani nebo akumulovéani zakladni energie pyramid.
Takovym médiem, velice dobte pouzitelnym spolecné s pyramidami, je kiiSt’al
neboli ryzi kiemen. Tento nerost se sklad4 z kiemiku a kysliku ve form¢ oxidu
kiemicitého (Si0O,). Ktistaly jsou Ciré, €i spise pruzracné, barevné neutralni, maji
vysokou elektrickou a pfimétfené silnou magnetickou a éterickou kapacitu. Jejich
Sesti-sténna nepravidelna mineralni forma je mimofadné vhodna k pfijimani a
akumulovani energii ve v§ech oscila¢nich oblastech. Chceme-li mit opravdu
harmonicky a vysoce oscilujici kiist'al, méli bychom pii jeho koupi dbat na nékolik
dulezitych faktorti. Jednim z nich je naleziste, tedy misto ptivodu, které by mélo byt
energeticky co mozna nejbohatSim mistem, aby byl ki'ist'al nabit jeho silné
harmonickou éterickou energii. Dale je dulezité, aby nebyl mineral pti dobyvani ze
zemg citelnéji poskozen, a predevsim aby nebyl otiesen vybusninou. Harmonické a
energeticky bohaté misto na Zemi a citliva prospektorska prace jsou tedy
zékladnimi predpoklady harmonického plisobeni kiistalu. Dale by kiistaly nemély
byt brouseny, protoze 1to je pro n€ oties, jimz se veétSinou ztrati informace, které
byly do téchto nerostl ukladany po celé miliony let. Kviili rezonanci se doporucuje

vvvvv



Kri§t’aly v energetickém poli Zemé
Kristaly pochazejici
ze severni poloviny Zeme
a majicl pravotocivé
uspofadani jsou S
vhodnejsi pro lidi,
ktefi ziji na severni
polokouli.

Kristaly s levoto-
Civym uspora-
danim jsou
zase vhodnéjsi
pro lidi Zijici
na jizni
polokouli.

J

Uvedeme-li kiist'aly do kontaktu s pyramidami a ¢lovékem, dojde k
multidimenznim jevim. Kfi§t'al umistény uvnitt pyramidy piijima jeji zakladni
harmonické frekvence a hromadi je. Tim se také sam podstatné méni i po fyzické
strance, coZ se tykd jeho vnitini struktury i ¢irosti. Proméiuje se ve stale siln¢jsi
zdroj harmonické, s Clovékem rezonujici energie.

Kri§t’aly a pyramidy

Kiistal vstiebava Na druhé¢ strané stoji ¢lovek ve
harmonicke frekvence  gnoieni s kiistalem. To znamena,
pyramidy. v v v v v v 1.z
ze védomée ¢1 nevédomé probiha
vyména energie nejen mezi
pyramidou a kiist'alem, ale i mezi
tirn kterym ¢lovékem a kiiSt’alem.
Zminéna vyména a kontakt mezi
Clovékem a kiiStalem se
uskuteCtuji ve vSech oscila¢nich
rovinach a miize k nim pfirozené




dochézet dokonale a snadno pouze tehdy, pokud si ¢lovek stale vice uvédomuje své
vlastni energetické a téiesné roviny, a tim 1 déni mezi nim a kii§t'dlem. V
biochemicke a bioelektrické roviné se uskute¢niuje vymeéna energie mezi
,piezoelektrickymi" poli kiist’alu a oxidem kiemicitym v ¢lovéku (napt. v mozku).
Astralni a mentami energie ¢lovéka je ki'iStalem piijimana ve formé éterické
energie, kterd s témito frekvencemi rezonuje. Tak dochazi k vicerozmérné vyméné
energie, protoze kiist’al reaguje na impulzy ptichazejici od cloveka a vysila svoji
,»odpovéd™ ve vSech frekvencich zpét k nému. Ke komunikaci a vyméné energie
mezi kiiStalem a Clovékem dochazi ve vSech oscilacnich rovinach. Je-li kiist’al
dodate¢né vystaven energetickému poli pyramidy, pak mize vyss$i intenzitu har-
monické energie, ktera v ném byla timto zptisobem vyvolana, zprostiedkovat a
znovu dodat Cloveku.

K¥istaly, pyramidy a ¢lovék
K multidimenzni vymeéné energie a ke komunikaci mezi
kfistalem a clovékem dochazl | na velke vzdalenosti.
Harmonicka energie pyramidy proto miiZze oviiviiovat
clovéka i mimo okruh svého
ensrgetického pole.

Je-li ¢lovék uzivajici takové aplikace pripraven ke zméné, k uvédomeéni a
otevienosti, mize v ném zminénym kontaktem dojit k velkym transformacnim
skoklim smérem k vét§i bystrosti, emotivni stabilité, k fyzické vitaiité i k moZnosti
otevfeni se spiritualité. Rovnéz v kii§t'dlu miize timto spole¢nym piisobenim dojit k
vyraznym zménam. V takovém piipadé by se stale vice Cefil a nabyval vy3Sich
oscila¢nich frekvenci.



S pomoci kiist’alu v§ak 1ze rovnéZ zdlraznit jednu nebo nékolik zakladnich
frekvenci pyramidy - podobné jako v piipad¢ nanesenych kovovych vrstev, které
Jsme zminili jiz dfive. K dosazeni takové zmény nebo modulace se laserovym
paprskem ozaruje kii§t'l nachazejici se v kontaktu s energetickym polem jedné
nebo vice pyramid. Rezonantm frekvence pyramidy budou podle barvy ptislusného
laseru nad ozafovanym ki'iSt'alem silnéji aktivovany a zdlraznovany.

Podobny efekt nastane, vloZime-li drahokamy nebo jiné nerosty do energetického
pole jedné nebo n¢kolika pyramid. Tento uCel nejlépe sphiuje misto piimo pod
vrcholkem pyramidy, kde je k dispozici nejkondenzovanéjsi energie.

Pyramidy a drahokamy

Drahokam nebo nerost,
napriklad safir (brouseny
| nebrouseny), pod
vrcholkem pyramidy.

Podle barvy a mineralni struktury kament bude opét jejich prostrednictvim
zduraznéna a posilena jedna ze zakladnich oscila¢nich frekvenci pyramidy, pii
smiSenych barvach kamene ptijde o frekvenci nékolik. Ty pak neplisobi
rovnomérné, nybrz posiluji zcela urcité éterické frekvence a télesné oblasti Cloveéka.



Uved’'me piehled nékterych vybranych drahokamt a nerosti a také jejich €inkli na

cely lidsky organismus:

kamen |barva |aktivita |¢akra (ry) |endokrinni ucinek
Zlaza (y)
diamant |bila povzbu- |korunni a |epifyza a zvyseni energie
zujici ostatni  |ostatni
Sedy |Sedobilad |{povzbu- |viz vySe |viz vySe jako diamant, jen mén¢
kiemen zujici silng
rubin  [svétle |povzbu- |tieti oko |hypofyza posiluje jasnost
rudd, |zujici mysleni
na-
modrala
smaragd |zelena |vyrovna- |cakra Stitna Zlaza zjasnuje vyraz
vajici hrdla
peridot |zeleno- |vyrovna- |cakra Stitnd Zlazaa |zjasnuje vyraz emoci
Zluta  |vajici hnila a slinivka
solarplexu
razovy |[razova |vyrovnad- |vSechny |vSechny az na |zmiriujici, napoméaha
turmalin vajici az po Stitnou uvolnéni
cakru
hrdla
modry [tmavo- |uklidiu- |Cakra brzlik srde¢ni kontakt
safir modra |jici srdce
akvamar|svétle |uklidiu- |cakra brzlik snazsi srde¢ni kontakt
in -modra |jici srdce
citrin, |Zlutd  |vyrovna- |Cakra slinivka b¥iSni |stabilni emoce
Zluty vajici solarplexu
safir
tmavy |lila uklidnu-ji |¢akra hypofyza, bystrost spojena se
ametyst ci korenova, |brzlik, srdcem a uzemnénim
tietiho nadledvinky
oka a
srdce
granat |tmavé |uklidiu- |cakra nadledvinky  |uzemnéni
rudy  |jici kotenova




Pyramidy, terapie a meditace

Uzdraveni a zupinéni organismu vyzaduji harmonickou soucinnost vSech jeho
vniténich i vnéjSich oblasti. Zdravy ¢lovék neni pouze ,,nikoli nemocny" ve
fyzickém smyslu, nybrzZ je stabilni a harmonicky také v ostatnich oblastech byti.
Skute¢né zdravi se nepietrzité projevuje ve vSech energetickych rovinach ¢lovéka.
Aby fyzické télo bylo a ztstalo zdrave, musi v souladu s nim harmonicky fungovat
i télo éterické, astralni, mentalni a spiritudlni. Cilem komplexniho lé¢ebného
postupu je znovu harmonizovat disharmonickeé oscilace, a tim obnovit piirozené
zdravi. Tento ucel spliuji rovnéz meditacni metody, ovsem jen za predpokladu, Ze
si jsme stale vice védomi vnitiniho i vn¢jSiho déni. Toto védomi, respektive
uvédomovani je vsak vlastné rovnéz soucasti skutecné terapie. Pouze uvédomime-li
si staré nezdravé a zhoubné piedlohy, mizeme je definitivné odstranit, a tak
umoznit dlouhodobé Iéceni a uzdraveni.

Pyramidy jsou vzhledem ke svym rezonancim idealnim dodavatelem a
dorucovatelem energii pro mistnosti a prostory vibec -v nich se uskute¢nuje
Uhrnny soubor terapii a (nebo) meditaci. NejvétSim a ovsem také nejnakladnéjSim
zaiizenim pro tento ucel je pyramida jako budova nebo ¢ast budovy, ktera je urc¢ena
pro lécbu a meditaci. Podle velikosti budovy mohou vzniknout rozlicné a relativné
specifické energetické oblasti. Reknéme, Ze by 10,60 m vysoké pyramida méla t¥i
poschodi. T¢&ziste rozdélovani energie by byla ve vSech poschodich velice odlisna a
kazdé poschodi by slouzilo v souladu se svymi oscilacnimi vilastnostmi k odliSnym
ucelim. Nejnizsi patro by bylo ponejvice vypInéno energii odpovidajici prvni
cakie. V tomto obvodu by se mohly uskutecnovat terapie a meditace, které jsou z
nejvetsi casti zamereny na fyzicke t€lo a uzemnéni ¢lovéka. V prostiednim
poschodi by se kumulovala pievazné energie odpovidajici druhé a tieti cakie. Tato
oblast by tedy byla nejvhodnéjSi pro vSechny postupy a meditace, které pracuji s
vitalitou a s procistovanim starych emoci ¢lovéka. V této ¢asti pyramidy by byly
idedIné podporovany vSechny postupy od akupunktury pies dechova cviceni aZ po
primarni terapii apod. Nejmensi svrchni ¢ast pyramidy by v naSem piipadé byla
prostoupena predevsim éterickymi frekvencemi odpovidajicimi sedmé az ¢tvrté
¢akie. Tento prostor by byl vhodny pro tiché meditace, pro nacvik souladu Caker,
ale také pro obzvlasteé intenzivni energetické oSetrovani (viz obrazek).



Pyramidova budova o tiech poschodich

oblast energie faktor vzdalenosti
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Vyska jednotlivych &asti budovy byla zvolena tak, aby kaZde z pater
disponaovalo zcela urcitou energetickou oblasti.

Ptinesli jsme jen nékolik podnéti k pochopeni moznosti, které by nabizela vétsi
pyramidova budova.

Takova stavba je realizovatelna jen pro malokoho z nés, Ale i béznéj§i prostory
poskytuji nejriznéjsi piilezitosti k vyuziti pyramid pro lé¢ebné a (nebo) meditacni
ucely Miizeme sinapftiklad postavit pyramidu podobnou té., kterd slouzi k ochrang
spanku a kterd poskytne dostatek mista take k terapii nebo meditacim. Pak se bude
jak oSettujici, tak 1 oSetfovany nachazet po dobu trvani terapie v harmonicky
zalozeném energetickém poli pyramidy. Tim bude chranéno ptedevsim éterické
télo pacienta pfed disharmonickymi frekvencemi a jeho Cakry dostanou pfilezitost
nabit se rezonujicimi frekvencemi pyramidy. At’ jiz ptjde o masaze, léCeni reiki
nebo o akupunkturni sezeni, vzdy bude k dispozici vét§ina potfebné energie.



Pyramida pro 1écebné ucely

Pyramida miize byt velice dobfe vyuzita i pfi meditacich, jak vidime na obrazku.
Béhem uvoliovaci faze meditace se, étcrické t€lo Casto rozpind podobné jako ve
spanku. V tomto choulostivém stavu je pyramida mize chranit a dodat mu v jeste
vétsi mife harmonické zakladni frekvence. Tim pyramida poskytuje idealni
prostiedi pro pfimétené meditace.
Pyramida pro meditace
G Kdo si kvlili nedostatku
mista nebo z jinych diivodl
nemuZe pofidit ani vyse
popsanou pyramidu, ma
moznost zajistit sipfisun
podptrnych energii
pristrojem sestavenym z
menSich pyramid. Aparat
sta¢i zavésit pfimo nad
mistem meditaci podobné,
jako jsme sito vyli¢ili v
piipadé pracovist. Eterické
télo sice v takovém piipadée
neni optimalné chranéno,
presto vSak ma zajiStény
trvaly pfisun harmonickych

z&kladnich frekvenci pyramidy.



Kombinace pyramid k meditaci

skrze ¢lovéka, s Clovékem a pro ¢lovéka.

Ptedchozi odstavce mély a
mohly piinést pouze nékolik
malo ptiklada vyuziti uziti
pyramid k léCebnym a
meditacnim uceliim.
Vybaven informacemi a
podnéty z naSi knizky si
Ctenal miZe sam najit dalsi
oblasti vyuziti pyramid.
Byl bych nesmimé rad,
kdyby postupem Casu
vznikalo stale vice
harmonickych a energii
vybavenych Zivotnich sfér
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