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Podékovani

Psani knihy vypada jako samotarska prace, ale zdani klame.
Kdyz ji chcete dostat k tisicim a snad i milionim ¢tenard, potrebujete na
to cely tym. PredevSim bych chtél podékovat své zeneé Rochelle, dcefi
Madison a synovi Jessemu, ze mi dali dost volnosti a nezbytného pro-
storu. Dékuji i svym rodicm, Samovi a Sare, stejné jako sestife Mary
a $vagrovi Harveymu za jejich nekonecnou podporu a lasku. Velky dik si
zaslouzi moji kolegové Gail Balsilliova, Michelle Burrova, Shelley Wenu-
sova, Robert a Roxanne Riopelovi, Donna Foxova, A. Cage, Jeff Fagin,
Corey Kouwenberg, Kris Ebbeson a celé osazenstvo Peak Potentials
Training za svou tvrdou praci a ohromné odhodlani, s nimz zleps$uji zivoty
tisict posluchacl a zaroven umoznuji nasi spolecnosti riist tempem, kte-
ré je v nasem oboru nevidane.

Dékuji své bajecné agentce Bonnie Solowové za neustalou
podporu, povzbuzovani i za to, ze mé provedla vSemi zaludnostmi na-
kladatelského oboru. Cely tym HarperBusiness ma mou nejupfimnéjsi
vdécnost: vydavatel Steve Hanselman, ktery prisel s plvodni vizi a vé-
noval ji tolik Casu a energie, m{j skvély redaktor Herb Schaffner, marke-
tingovy reditel Keith Pfeffer i feditel propagace Larry Hughes. Specialni
podékovani pak posilam koleglim Jacku Canfieldovi, Robertu G. Allenovi
a Marku Victorovi Hansenovi za jejich pratelstvi a podporu, kterou mé
zahrnuli na samém zadatku.

V neposledni radé jsem hluboce vdécny vSem posluchacéiim
nasich seminarll, pomocnému personalu i obchodnim partneriim. Bez
vas by se zadné seminare nekonaly a tisice lidi by pfisly o sanci zménit

svUj zivot k lepSimu.



T. Harv Eker ve svém svétovém bestselleru fika: ,Dejte mi pét
minut a predpovim vas finanéni osud az do konce zivota!* Kazdy z nas ma
totiz v podvédomi z détstvi uchovany model zachazeni s penézi - a vétsi-
na z nas spatny. Ten ale ovliviuje nase rozhodovani o penézich. Proto je
mezi nami jen malo milionard. Dokud toto chybné mysleni nezménite, ne-
muzete byt bohati. To je zakladni teorie autora této knihy, v niz poskytuje
navod, jak vlastni podveédomi zménit a vylepsit. Naucéi vas, jak zachazet
s penézi a jednat jako ti, ktefi jich maji dostatek. S jemnou davkou hu-
moru a vlastnich zkusenosti nabizi rady, metody a prakticka cvi¢eni, jak
dosahnout toho, abyste se dokazali stat bohatymi.
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,Kdo po certech
je T.Harv Eker

a proc hych mel
cist jeho knihu?“

~Pratelé, nevérte mi ani slovo!" - Kdyz tuhle vétu pronesu na
zagatku svého seminare, posluchaci jsou vzdycky v $oku. Pro¢ jim néco
takového vibec fikam? Protoze mluvim vzdy jen za sebe a své vlastni
zkusenosti. Mys$lenky a rady, které nabizim, nejsou samy o sobé sprav-
né ani chybné, dobré ani $patné. Jsou to jen postiehy, které jsem od-
koukal pfi budovani vlastniho Uspéchu a pfi sledovani fantastickych vy-
sledku, kterych dosahly tisice a tisice mych zaku. Véfim, ze kdyz budete
uplatihovat moje zasady, vas zivot se uplné zméni. Nesmite si ale tuhle
knihu jen tak ledabyle ¢ist! Studuite ji do hloubky, jako by na tom zalezel
Vas zivot. Vyzkouseijte jeji principy pfimo na sobé&. Co vam bude fungovat,
toho se drzte. Co nezabere, na to klidné zapomente.
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Vim, Ze jsem trosku zaujaty. Ale vazné si myslim, ze v otazce
penéz vam tahle kniha mize dat vic nez vSechny pfirucky, co jste kdy
cetli. A za tim si stojim. Po precteni téhle knihy uz nebudete o Uspéchu
jenom snit. Po precteni téhle knihy uspéchu opravdu dosahnete - a to
je poradny rozdil!

Vsadim se, zZe jste uz &etli faru zaru¢enych navodd, jak zbo-
hatnout. MozZna jste si kupovali motiva¢ni nahravky do auta nebo chodili
na prednasky, které z vas pres noc meély udélat bohace. Néktefi z vas
zkusili fondy, nemovitosti nebo nejriiznéjsi druhy podnikani. Ale co vam
to prineslo? Vétsinou nic moc. Na chvili jste mozna pocitili zavan nové
energie, ale po ¢ase se vSechno vratilo zase k normalu.

Vysvétleni mate kone¢né na dosah ruky. Je jednoduché, pla-
ti nad zakon a neda se nijak prechytracit. VSechno se odviji od jediné
véci: musite si vytvofit spravné navyky, které vas podvédomé povedou
k financnimu Uspéchu. Jinak se vase situace nezlepsi, i kdybyste studo-
vali nebo dreli do aleluja!

V této knizce si ukazeme, pro¢ jsou nékteri lidé predurce-
ni k bohatstvi a jini zase k tomu, aby se bali kazdé slozenky ve schran-
ce. Pochopite pravé priciny financniho uspéchu a zacnete pracovat na
tom, aby vase penézenka byla tlustsi a tlustsi. Dozvite se, ze uz v détstvi
se rozhoduje, kdo bude mit na penize nos a kdo naopak bude koncem
mésice vzdycky na nule. Dostanete cenné rady, které vas nauci myslet
konstruktivné a jit za Uspéchem presné tak, jak to délaji bohati. A ziskate
samozriejmé i konkrétni a praktické navody, jak si zvysit pfijmy a vybudo-
vat jméni.

V prvni ¢asti knihy si vysvétlime, jak to prijde, Zze kazdy z nas
naklada s penézi jinak. Predvedeme si také Ctyri strategie, které vam
umozni pristupovat k financim obratnéji. V druhé ¢asti si pak ukazeme,
jak odlisné mysli bohaci, prislusnici stfedni tfidy a lidé nemajetni. Nabid-
neme vam 17 postupd, jak své finanéni poméry zménit natrvalo. A samo-
ziejmé si precteme i nékteré z tisicl dopisl a email(, které mi posilaji
studenti mého seminare Milionarska mysl a které dokladaji, jak se jejich
zivot zménil k lepSimu.

Kde jsem nabral své zkusenosti? Odkud pochazim? A byl
jsem odjakziva Uspésny? Keéz by!

12 Jak mysli bohati

Uz kdyz jsem byl maly, cela rodina predpovidala, ze mé ¢eka
velka budoucnost.”“ No jo, ale ¢as sel a velka budoucnost pofad nikde.
"Jsem si jisty, ze néco podobného prozZili i mnozi z vas. Vzdélaval jsem se,
poslouchal inspirujici projevy na magnetofonovych pascich, chodil na
nejriznéjsi seminare. Za kaZzdou cenu jsem chtél byt uspésny. Nevim uz
ani, jestli mi 8lo o penize, o nezavislost, o pocit dobfe vykonané prace
nebo o to, abych rodi¢dm dokazal, ze za néco stojim - v kazdém pfipa-
dé jsem byl posedly touhou prorazit. Jesté nez mi bylo tficet, zalozil jsem
nékolik firem a pokazdé jsem doufal, ze vydélam jméni. S mymi podniky
to ale Slo od desiti k péti.

| kdyz jsem drel jak mezek, s penézi jsem vychazel jen tak
tak. Zisk pro mé byl néco jako lochnesska - hodné jsem o ném slysel,
ale nikdy jsem ho na vlastni o¢i nespatril. Porad jsem si rikal: ,Staci
pustit se do toho spravného byznysu, nasednout na toho pravého kong,
a vyjde mi to.”“ Ale spletl jsem. Zadny byznys nebyl ten pravy... alespon
pro mé ne. A to mé $tvalo nejvic. Jak je mozné, ze jinym lidem v mém
oboru se tak dafi a ja jsem porad na miziné? Kam zmizel ten mladik, co
mél tak velkou ,budoucnost*?

Poradné jsem se nad sebou zamyslel. Sahl jsem si do své
domi a nakonec jsem si musel priznat, Ze i kdyz navenek stale mluvim
o tom, jak chci byt bohaty, ve skutecnosti mam strach. V hloubi duse
jsem se nepfestaval bat, ze to nezvladnu, anebo jesté hat, ze néco malo
vydélam a pak o to stejné pfijdu. To by bylo jesté horsi nez od zacatku
nemit nic! A taky bych tim definitivné rozbil tu legendu, ke které jsem se
porad upinal - Ze ja jsem prece ten kluk s budoucnosti. Co kdyz zjistim
Ze na to ve skutecnosti nemam a ze cely zivot budu tfit bidu s nouzi?

Pak se na mé usmalo stésti: dostal jsem radu od jednoho
mimoradné bohatého chlapika, ktery patfil k pratelim mého otce. Byl
Zrovna u nas na navstévé (stari kamaradi si chtéli zahrat karty) a vsiml si
me, kdyz jsem Sel kolem. V té dobé jsem se uz potfeti prestéhoval zpatky
k rodi¢tim a v rodném domé jsem obyval ,suterénni apartma“ ¢ili sklep.
Hadam, 7e tata si mu stézoval na nezdarného syna: v kazdém pfipadé se
Na me dival se soucitem, jako bych byl néjaky pfipad pro psychiatra.

~Harve,” rekl mi, ,ja jsem taky zacinal jako ty - jako Uplna
troska.“ No super, pomyslel jsem si, hned se citim lip. Asi bych mu mél
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naznadit, Ze mam néco strasné urgentniho na praci. Treba ¢ucet ve skle-
pe do zdi.

On ale pokracoval: ,Pak jsem dostal radu, ktera mi zménila
zivot. A chtél bych ti ji ted predat.” A jéje, Ceka mé vychovna prednaska,
a to jesté od ciziho chlapa! ,Harve, jestli se ti nedari tak, jak by sis pral,
znamena to jedinou véc. Je tu néco, co nevis.” Jako kazdy drzy mladik
jsem mél samozfejmé pocit, Ze vim véechno, ale ouha - moje bankovni
konto podle toho nevypadalo. Proto jsem ho prece jen zacal poslouchat.
A on pokracoval: ,Vi$, ze skoro vsichni bohati lidé maiji stejny zpusob
uvazovani?*

.Ne, to mé nikdy nenapadlo,"
to zadna véda, al

rekl jsem. A on zase: ,Neni

zepial. ,,Kdyz budes uvazovat jako uspésny ¢loveék a kdyz bude$ jednat
jako uspésny ¢lovek, nemyslis, Zze se taky uspésnym Clovékem stanes?”
Nevéfil jsem tomu vSemu ani za mak, ale rekl jsem, ze asi jo. ,No vidis,”
odpovédél. ,Takze uz musi$ délat jenom jedno - koukat se, jak mysli
bohati, a presné to napodobit.”

Byl jsem porad skeptik, ale zeptal jsem se: ,A na co teda
myslite zrovna ted vy?“ - ,Na to, Zze bohati musi dodrzovat své zavaz-
ky. A ja mam ted zavazek k tvému otci, ¢eka na mé s kartami. Tak ahoj.”
Odesel, ale jeho slova ve mné zlstala.

V Zivoté mi stejné nic nefungovalo, tak jsem si rekl, ze nemam
co ztratit. Vrhnul jsem se tedy do studia bohatych lidi a jejich dusevnich
pochodd. Hital jsem o nich vSechno, ale hlavné jsem se soustredil na
psychologii penéz a uspéchu. Zjistil jsem, ze otcliv znamy mél pravdu:
prachadi opravdu mysli jinak nez chudaci nebo i stfedni tfida. Casem
jsem si uvédomil, ze mam v sobé zabrany, kvuli kterym jsem nemohl
vydélat zadné velké penize. A co vic, naucil jsem se par ucinnych triku
a postupl, jak svlj pfistup zménit a chovat se presné tak, jak to délaji
bohadi.

Nakonec jsem si fekl: ,,Dost bylo teorie, pojdme to vyzkouset
v praxi.” Rozhodl jsem se, Ze to jesté jednou zkusim s podnikanim. Pro-
toze jsem byl docela blazen do zdravého zivota a cviCeni, otevrel jsem
si prodejnu fitness pomlicek. Jak se pozdéji ukazalo, byl to jeden z prv-
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nich takovych obchodl v Americe. Nemél jsem samoziejmé zadné pe-
nize, takze jsem si na svou VISA kartu musel pGjcit 2000 dolarud, abych
se vibec mohl rozjet. Zacal jsem pouzivat vSechno, co jsem se naudil
o lidech, ktefi uz to nékam dotahli. Predevsim jsem se své praci uplné
odevzdal a hral jsem jediné na vitézstvi. Prisahal jsem, ze nepfestanu
s podnikanim, dokud nebudu mit milion nebo jesté vic. Uz to znamenalo
zménu proti drivéjsku! Driv jsem uvazoval hrozné kratkodobé a snadno
jsem se nechal svést z cesty, jakmile se objevila jina pfilezitost nebo
prvni tézkosti.

Zaroven jsem si zacal davat pozor, abych neupadl do nega-
tivnich a neproduktivnich nalad a myslenek. Driv jsem vérfil véemu, co mi
mUj vnitfni hlas nasSeptaval. Ted uz jsem védél, ze viastni mysl je ¢asto
nejvétsi prekazkou uspéchu. Rozhod! jsem se tedy ignorovat myslenky,
které me nevedly k cili a k mému vysnénému bohatstvi. Pouzival jsem
vSechny principy a metody, o kterych se dozvite v této knizce. A fungo-
valo to? A jak, pratelé!

MUj podnik byl tak uspésny, ze jsem béhem 2,5 roku otevrel
deset obchodd. No a pak jsem polovinu své firmy prodal a dostal za to
1,6 milionu dolar(i. Koupila to ode mé spolecnost, ktera ted patfi mezi
500 nejvétsich v Americe.

Kdyz byla transakce za mnou, prestéhoval jsem se do slun-
ného San Diega a vzal si par let volna, abych své postupy a strategie
jesté zdokonalil. Pak jsem zacal davat individualni konzultace o tom, jak
podnikat a dosahnout uspéchu. Asi to bylo pro klienty docela uzitecné,
protoze zacali na nase setkani vodit i kamarady, znamé a obchodni kole-
gy. Za chvili jsem prednasel pro deset a nékdy i dvacet lidi najednou.

Jeden z mych posluchact prohodil, ze kdyz je to tak, mohl
bych si rovnou oteviit skolu. Rekl jsem si, Ze je to skvély napad, a sel
jsem do toho. Zalozil jsem Skolu otevienych hlav a naugil tisice lidi v celé
Severni Americe jak podnikat a rychle dosahnout uspéchu.

Kdyz jsem tak cestoval po kontinentu a daval seminare, ne-
mohl jsem si nevSimnout jedné zvlastni véci. Vedle sebe v lavici sedéli
dva lidé, ktefi poslouchali stejné rady a ucili se stejnym principim. Je-
den sel, pouzil je a vydélal balik. Ale co myslite, Ze se svym zivotem
udélal jeho soused z lavice? No ano, skoro nic!
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Tehdy jsem pochopil, Ze mzete mit ty nejlepsi nastroje na
svété, ale kdyz je ukladate do dérave skrinky, je to k nicemu. Proto jsem
vytvofil vyukovy program zvany Milionarska mysl, ktery se zabyva nej-
vnitfnéjsimi otazkami financi a Uspéchu. Zabralo to a skoro kazdy poslu-
chaé¢ zaznamenal ohromny uspéch. A presné to budete studovat i v této
knize: jak vyzrat na penize zevniti. Naucite se myslet jako bohati, abyste
se sami bohatymi stali!
Lidé se mé Casto ptaji, jestli mij uspéch nebyl jen ojedinéla
nahoda a jestli se mi finanéné dafi i dal. Reknu to takhle: protoze pou-
zivam vlastni metody, vydétal jsem dalsi miliony a miliony dolar( a jsem
mnohonasobnym milionafem. Témeér vSechny me investice a kapitalové
ucasti mi néco prinesly - az to nékdy vypada, ze jsem jako Midas a na
cokoli sahnu, obrati ve zlato. Byt jako Midas ovSem znamena jedno: vy-
tvorit si spravné finanéni zvyklosti, které pak podvédomé pracuji pro vas.
Budete to umét i vy, kdyZ si pozorné prostudujete tuto knihu.
Kdyz zacinam svlj seminar Milionarska mysl, casto se lidi
ptam, kolik se jich prislo néco naucit. Je to ovéem chytak, protoze ve
skute¢nosti jde o néco jiného. Jak rekl Josh Billings, ,,v dosazeni uspé-
ﬂ_c:_ty_r_@gn__n_gp_réni to, co nezname. Ta nejvetsi pfekéikq je vtom, co si

myslime, ze zname, ale co je ve skutecnosti uplné jinak". Proto vas tahle
~Kiitha nechte poucovat; alespid néco odnaudit. Musite odhodit své sta-
ré zvyky, které vas dostaly pravé tam, kde nyni jste. sl
T Jestli jste opravdu bohati a Stastni, je to fajn. Ale pokud ne,
zvu vas, abyste vyzkouseli moznosti a napady, které vam predlozim. A to

i takove, na jakée jste dosud ani nepomysleli nebo se vam zdaly nesprav-
né a nevhodne.

Rikal jsem vam, ze ma slova nemate brat za pismo svaté a ze
kazdou mou radu musite nejdriv provérit sami na sobé. Chci vas ale po-
prosit, abyste k myslenkam v této knize pristupovali s ddvérou. Ne snad
proto, Ze jste 0 mné néco cetli nebo Ze mé osobné znate, ale protoze
tisice a tisice lidi uz diky této knize zménily své zivoty.

Kdyz tak mluvim o divére, vzpominam si na jednu historku,
kterou mam moc rad. Je o muzi, ktery kraci po okraji utesu, zakopne,
ztrati rovnovahu a zacne klouzat dold. Nastésti ma dost duchapritomnos-
ti a v posledni chvili se chyti rukama za fimsu. Je v zoufalé situaci, jde mu
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o zivot, a tak za¢ne kricet. ,Halé! Je tam nahofe nékdo, kdo mi pomu-
7e?" Zadna odpovéd. Vola tedy znovu a znovu. ,,Je tam nahoie nékdo?
Pomoc!?“ Kone¢né se ozve mocny a hluboky hlas. ,Tady je Bih. Ja ti
pomohu. Jen zaber a vér mi.“ Chlapik chvili premysli a pak za¢ne fvat:
,Je tam nahore jesté nékdo jiny, kdo mi pomGze?*

Pouceni z pfibéhu je jasné.
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CAST PRVNI

Vase jinang':ni
podvedomi

Svét, ve kterém Zijeme, je plny protikladd. Nahoru nebo dold,
svétlo nebo tma, teplo nebo zima, dovnitf nebo ven, rychle nebo pomalu,
doprava nebo doleva - to je jen par prikladd. Jedna strana nem(ize bez
druhé existovat. Mohli bychom mluvit o pravici, kdyby nebyla levice? Ani
nahodou.

Co ztoho vyplyva? Stejné jako existuji ,,vnéjsi“ zakonitosti pe-
néz, musi tu byt i ty ,vnitini“. Vnéjsi strana zahrnuje napfiklad obchodni
znalosti, financni poradenstvi nebo investi¢ni strategie. Jsou nutné a bez
nich to nejde. Ale vnitfni stranka véci je zrovna tak vyznamna. Predstavte
si tfeba truhlare a jeho naradi. Spickové nastroje samozrejmé remesini-
kovi pomtizou, ale jesté vic potiebuje fortel a um, diky némuz maze sva
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dlatka mistrovsky pouzivat. Mam k tomu i réeni: ,, Byt na spravném miste
ve spravnou dobu, to samo o sobé nestaci. Kdyz uz jste na spravnem
misté ve spravnou dobu, musite byt i ta spravna osoba!“

Kdo jste? Jak smyslite a v co vérite? Jaké mate zvyky a viast-
nosti? Nakolik znate své vlastni ja a jakou mate sebevédomi? Jak snadno
navazujete vztahy s ostatnimi - a nakolik jim divérujete? Vazné si mysli-
te, ze si zaslouzite byt bohati? Dovedete prekonat strach, obavy a nepo-
hodli? Dokazete se donutit k praci, i kdyz zrovna nejste v naladé?

Pravé navasi povaze, mysleni a nazorech zalezi, jestli se vam
bude v zivoté dafit nebo ne. Jak fika muj oblibeny autor Stuart Wilde:

.Jestli chcete byt Uspeésni, musite nejdriv zvysit svlij vnitfni naboj. Kdyz
z vas energie bude pfimo salat, bude to k vam automaticky pfitahovat lidi.
A jakmile ptijdou, tak jim vystavte ucet!*”

Postieh do penézenky
Vas prijem poroste jen tak, jak porostete vy sami!

ProC je dulezité mit buiiky na penize?

Slyseli jste uz o lidech, kteri se zéistajasna ocitli na hunté?
Znate nékoho, kdo mél spoustu penéz, ale vSechny je rozhazel? Nebo
nekoho, kdo rozjel slibny podnik, ale skveélou $anci nakonec nevyuzil?
Ted' uz asi vite, pro¢ tomu tak bylo. Navenek to tfeba vypadalo jako sma-

la, ekonomicka recese nebo proradny spolec¢nik. Ale skute¢na pricina
byla jina.

Vétsina lidi v sobé jednoduse nema schopnost shromazdit
a udrzet vétsi mnozstvi penéz a snést zvySenou zatéz, ktera k majetku
a uspechu patfi. A prave to, drazi pratelé, je hlavni divod, proc¢ lidé ne-
maji moc penez! Skveély priklad jsou vyherci nejrdznéjsich loterii. Vyzku-
my uz mnohokrat ukazaly, ze bez ohledu na vysi vyhry spadne vétsina
téchto stastlivell nakonec zpatky tam, kde byli pfedtim. Tedy na finanéni
uroven, kterou jsou zvykli zvladat.

20 Jak mysli bohati

Pfesny opak vidime u podnikavych lidi, ktefi vlastnim prici-
nénim vydélali miliony. VSimnéte si, ze i kdyz nahodou majetek ztrati, ob-
vykle si jej brzy ziskaji zpét. Treba takovy Donald Trump: méel miliardy,
o véechny prisel, ale béhem par let je vydélal znovu a jeste pridal.

Jak je to mozné? Podnikavy ¢lovék mlze pfijit o néjakou
sumu v bance, ale nikdy neztrati tu hlavni pfisadu, diky které uz jednou
vybudoval majetek: své penézni navyky a své milionarske mysleni. V pfi-
padé Donalda se samoziejmé jedna rovnou o miliardarske mysleni. Na-
padlo vas nékdy, ze Donald Trump by nikdy nemohl byt jen milionarem?
Kdyby Donald Trump vlastnil véehov$udy jeden milionek, jak by se asi
citil? No ovéem, z jeho pohledu by to byl prakticky bankrot, skutecny
finanéni neuspéch!

Je to tim, Ze vnitfni penézni ,termostat* Donalda Trumpa je
nastaven na miliardy, nikoli na miliony. Vétsina lidi ma svdj termostat na-
staven na vydélavani tisict, néktefi budou zase cely zivot pocitat ve stov-
kach, no a jesté jini maji svjj penézni termostat trvale pod nulou. Mrznou
a tfou bidu s nouzi, aniz by pofadné védeli proc!

Faktem je, ze
Pramérny &lovék neni uspesny. Z Setfeni vyplyva, ze 80 procent lidi ne-
bude nikdy tak finanéné nezavislych, jak by si sami prali. Ctyfi pétiny lidi
0 sobé také nikdy nebudou moci prohlasit, ze jsou opravdu Stastni.

Davod je jednoduchy. Vétsina lidi jedna nevedomeé. Tak tro-
chu jakoby usnuli za volantem. Pracuji a mysli jen na té nejpovrchneéjsi
drovni zivota: existuje pro né jen to, co pfimo vidi. Pohybuiji se vyhradne
ve viditelném svété.

Ovoce délaji kofeny

Predstavte si strom. Predpokladejme, Ze tento strom pred-
stavuje nas zivot. Strom nese ovoce - v bé€zném zivoté mu fikame vy-
sledky. M(ize byt, Ze se nam nase ovoce nelibi: je ho malo, je moc malé
nebo chutna kysele.

Co s tim? Vétsina lidi reaguje tak, ze se jesté vice zaméri na
plody, tedy na své Zzivotni vysledky. Ale od ¢eho se ve skute¢nosti odviji
Uroda? Prece od seminek a od koren(l, které pak ovoce vyzivuii!
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To, co roste nad zemi, zavisi vzdy na tom, co se skryva
v podzemi. Viditelné se odviji od neviditelného. Co to znamena? Jestli
chcete mit lepSi ovoce, musite nejprve zménit kofeny. Jestli chcete zmé-
nit viditelné, musite zacit neviditeinym.

Postieh do penézenky
Jestli chcete mit lepsi ovoce, musite nejprve zménit kofeny.
Jestli chcete zménit viditelné, musite zagit neviditelnym.

Nektefi z vas mavnou rukou a feknou, Ze neuvéri, dokud to
neuvidi na vlastni o¢i. Takovym lidem vzdycky polozim otazku: proé¢ se
namahate platit za elektfinu? Vzdyt tu pfece taky nevidite, a pfece uzna-
vate jeji silu. Jestli o ni nékdo pochybuje, at jen stréi prsty do zasuvky
a ja mu zaruéuji, ze jeho pochybnosti bleskem zmizi.

Ze zkusenosh vim, Ze to neV|d|telne Je vtomto svete mnohem
Skodite. Prog&? Protoze se tim stavite proti zakonu pfirody, v niz nadzemnl
Casti vzdy zaviseji na podzemnich a z neviditelného pochazi viditelné.

Jako lidé jsme soucasti pfirody, nestojime nad ni. Proto se
musime pfizpUsobit jejim zakonitostem. KdyZ budeme pracovat na svych
kofenech - tedy naSem vnitfnim svété - Zivot nam poplyne |épe. Pokud
to odmitneme, ¢eka nas spousta problému a stresu.

V kazdém lese, na kazdém poli, v kazdém sadu na svéte
jsou to koreny, které utvareiji vréek. Proto j je marné upirat svou pozornost
a snahu na ovoce, které uz vzrostlo.

Ctyfi kvadranty
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tecnost, Ze nezijeme jen v jedné roviné. PohybUJeme se prmejmensm
ve ¢tyrech odliSnych svétech: prvni je fyzicky, druhy myslenkovy, treti
citovy a étvrty duchovni.

Vétsina lidi si nikdy neuvédomi, ze fyzicky svét je jen otiskem
a vysledkem ostatnich tfi rovin. § "“1

Pfedstavte si tfeba, Ze jste zrovna napsali na pocitaci do-
pis. Kliknete na tlacitko Tisk a z tiskarny vyleze hotové dilo. Zalibné si
prohlizite papir, kdyz tu ouha - na jednom misté najdete hloupy pfeklep.
Nevadi, vezmete svilj osvédceny zmizik a misto zabilite.

No jo, ale co kdyz dopis vytisknete znovu? Chyba tam bude
zas - a i kdybyste na ni vyplytvali kybl bélidla, problém se tim nevyfesi.
Ba dokonce i kdybyste si pfecetli tfisetstrankovou prirucku Zmizikovani
pro pokrocilé, nic s tim nezmizete. Pri kazdém stisku tlagitka Tisk vyje-
de dalsi chybna kopie. —_—

Co z toho plyne? Chyba se neda vyresit v otisku, tedy na
urovni fyzického svéeta. Musite zasahnout do ,,programu®, ktery pfedsta-
vuje svet mentalni, citovy a duchovni.

Mm ve sveté priciny
nasledku, akce a reakce.

Postreh do penézenky

Penize jsou vysledek, majetek je vysiedek, zdrav!' je vysle-
dek, nemoc je vysledek, vase vaha je vysledek. Zijeme ve
svété priciny a nasledku, akce a reakce.

SlysSeli jste uz nékoho, jak si stézuje, ze ma malo penéz?
Néco vam povim: nedostatek penéz neni nikdy ten pravy problém. Je to
jen pfiznak néjakého hlubsiho problému, ktery je pod povrchem.

Nedostatek penéz je tedy nasledek, kde ale hledat pri¢inu?
Jako vzdy: pokud chcete zménit vnéjSek, musite nejdriv zapracovat na
svém vnitfnim svété. At uz jsou vase vysiedky skvélé nebo ubohé, at uz
iste bohati nebo chudi, vas vnéjsi svét vzdy odrazi to, co mate uvnitf. Nic
vic na tom neni.
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UZite¢na pomiicka: deklarace

Ve svych seminafich pouzivam techniku ~akcelerované
vyuky*, diky niz si lidé pamatuji rychleji a lépe. Kli¢ové je pritom vtahnout
posluchaée do déje a umoznit jim, at si vykladané priklady sami zkusi
a proziji. MQj pristup vychazi ze stare pedagogickeé zésadym'

Proto vas pfi ¢teni této knihy ¢as od Gasu pozadam, abyste
si polozili ruku na srdce a nahlas precetli dilezitou vétu neboli deklaraci.
Pak se ukazova¢kem dotknete Gela a pronesete nahlas dalsi vyrok. O ja-
ké deklarace pljde? Budou to pozitivni véty, které vas nasméruji sprav-
nym smérem a které je tieba si opakovat dlrazné a nahilas.

Pro¢ jsou deklarace tak dtlezité? Protoze v8echno na svété
se sklada z energie. Energie se pfemistuje pomoci vin a vibraci. Kdyz
reknete dulezitou vétu nahlas, ieji energie rozvibruje kazdou burku vage-
ho téla. No a pokud se pritom jesté dotknete téla prstem, rezonance se
jesté zesili. Deklarace tak nezazni jen do prostoru, ale vysle také mocny
impuiz do vaseho podvédomi.

Deklarace nefika, ze to a to uz se stalo, Ze uz je to hotové.
Deklaraci si jen potvrzujeme, ze mame v umyslu to udélat. Deklarace je
oficialni, takze ji musime brat vazné. Samotné deklarace vas samozrej-
mé do cile nedonesou - musite pro to i néco udélat.

Doporucuiji, abyste si opakovali své dekiarace kazdé rano
a kazdy vecer. Kdyz se pfitom budete divat do zrcadla, tak se cely pro-
ces jesté urychli.

Priznam se, ze kdyz jsem o deklaracich poprvé slySel, tak
jsem jim nevéril. ,Saskarna. Délat néjaké prostocviky s deklaracemi, na
to ja nejsem.” Ale protoze jsem byl tehdy opravdu na miziné, fekl jsem
si, Ze nemQzu nic ztratit a ze to s deklaracemi zkusim. Ted jsem bohaty,
takze vas asi nepfekvapi, ze uz na deklarace véfim. V kazdém pfipadé si
myslim, Ze je lepsi délat saskarny a byt bohaty, nez nedélat nic a nemit
ani vindru.

Po tomto Uvodu vas chci poprosit, abyste si dali ruku na srd-
Ce a opakovali po mné. ..
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DEKLARACE: }
~Muj vnéjsi svét vychazi z mého vnitiniho svéta.

Ted si sahnéte na ¢éelo a reknéte...
,Myslim tak, jak mysli milionari.*

Mlzete také jit na internetovou adresu www.millionairemind-
book.com a kliknout na FREE BOOK BONUSES (bezplatné bonusy ke
knize). Zadarmo si tam muzete stahnout prehledné upraveny s’eznam
vSéech deklaraci z této knihy, ktery se da vytisknout a pak treba zaramovat.

ProC néktefilidé majina penize Cich ajinine?

Kdyz vystupuji v radiu nebo v televizi, ¢asto fikam svou slav-
nou vétu: ,Dejte mi pét minut a ja vam predpovim finanéni budoucnost az
do konce vaseho zivota.”

Postfeh do penézenky o
Dejte mi pét minut a ja vam predpovim finan¢ni budoucnost
az do konce vaseho Zivota.

Jak? Kdyz s nékym miluvim, uz po nékolika vétach odhadnu,
jestli ma ty spravné ,finanéni bunky” nebo ne. Kazdy z nas ma v pod-
védomi zafixované penézni navyky ~ a pravé ty rozhodnou, jestli se mu
bude v Zivoté dafit nebo ne.

Jak to v praxi funguje? Predstavte si tfeba projekt domu.
Je na ném uz dopredu zakresleno, jak bude dim rdst a jak bude' nako-
nec vypadat. Zrovna tak i vy mate v podvédomi svij financ¢ni plan, ve
kterém je predem naprogramovan Uspéch i neuspéch. ]

Ted vam chci predstavit jeden nesmirné dalezity vzorecek.
Tento vztah pouziva ve svych pfednaskach spousta uznavanych odbor-
nikil na rozvoj lidského potencialu. Rika se mu proces manifestace a vy-

pada asi takto: -
MoP>C=V
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Postieh do penézenky
Myslenky vedou k pocittim.
Pocity vedou k &inGim.

Ciny vedou k vysledkdm.

Vase finan¢ni podvédomi se sklada ze viech vasich mysle-
nek, pocitd a ¢ind, které se tykaji penéz.

Jak se finanéni podvédomi utvaii? Jednoduse. Jeho zaklad
tvori to, co do vas v minulosti »naprogramovalo® vase okoli, kdyz jste byli
jesté déti. Ovlivnili vas hlavné vasi rodice, ale i sourozenci, pratelé, uzna-
vané autority, ucitelé, knézi, média a viibec kultura kolem vas.

Urcité vite, Ze lidé z riiznych kultur pristupuji k penéziim riiz-
né. Myslite si, Ze déti vtéchto kulturach se s odlisnym vztahem k majetku
rodi? Samoziejmé ne. Kazdé dité se v ramci sveého spoleéenstvi nejprve
uci, jak nakladat s financemi.

Stejné to bylo s vami, se mnou, s kazdym. Okoli vas naudilo
ur¢itému pristupu k majetku a vy jej pak automaticky sledujete cely svij
zivot. Tedy alespon dokud se nezamyslite a nezkusite se svymi finanéni-
mi navyky néco udélat. A to je prave to, o co mi v této knize jde a co dé-
lam kazdy rok pro tisice lidi, ktefi se ugastni mych intenzivnich seminart
Milionarska mysi.

Uz jsme si fekli, Ze z myslenek se rodi pocity, z pocitt &iny
a z ¢inl vysledky. Ted je tu ovéem zajimava otazka: odkud vznikaji mys-
lenky? Jak to pfijde, ze kazdy z nas uvazuje trosku jinak?

Myslenky se rodi z ~pamétovych prihradek", které mate ulo-
Zeny ve skladistich vaseho mozku. Je tam uschovana spousta informa-
ci a ,program(“ z minula, které ovliviuji kazdou novou myslenku, ktera
probubla vzharu. Rikame, ze nase mysl je podminéna minulymi zazitky.

Diky tomu mazZeme obohatit nam uz znamy vzoreéek o dalsi

Z>M>P>C=V

clen:

Zazitky vedou k myslenkam, myslenky vedou k pocittim, po-
city vedou k ¢inim a &iny prinaseji vysledky. Kdyz chceme zménit vy-
sledky, kterych v zivoté dosahujeme, musime nejprve zmeénit prvni ¢len
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fady - tedy své staré zazité programy. Musime se preprogramovat upiné

stejné, jako se to déla s pocitacem. _
Jak se nas vnitfni program utvarel? V kazdé zivotni oblasti -

penize nevyjimaje - prichazi u¢eni ze tfi zdroju: B . ’
Verbalni programovani: Co jste slychali, kdyz jste byli mali?
Modelové chovani: Co jste vidéli, kdyz jste byli mali?
Uréujici zazitky: Co se vam pfihodilo, kdyz jste byli mali?

Tyto tfi aspekty jsou dllezité, proto si je projdeme pékm"a
jeden po druhém. V druhé casti knihy se pak naucime, jak zménit své
finan¢&ni podvédomi a nasmérovat se k bohatstvi a ispéchu.

Prvni vliv: Verbalni programovani

Co jste v détstvi slychali o penézich, bohatstvich a Iidech:
ktefi maji ,nahrabano“? Znate fraze jako: penize kazi lidi, s'etfi,na hor§'/
¢asy, bohadi jsou lakomi, ten si ale nakrad’, nechutné bo’he.ity chla;?lk,
penize nerostou na stromech, bohaci nemaji vkus, Stésti si z’a penlz'e
nekoupis, bohac¢i bohatnou a chudaci chudnou, tohle neni pro nas

ka vam néco okridleny vyrok to si nemuzeme dovolit?

Kdyz jsem jako maly kluk prosil tatu o kapesné, vzdycky na-
daval: ,,Myslis, kluku, Ze sity penize tisknu?*“ Z legrace jsem rikal, ze ano,
ale on se tomu nikdy nezasmal. '

Pravé v takovych recech je zakopany pes. Vsechny negativni
vyroky, které jste v mladi slychali o penézich, zlstaly zapsany ve vasem
podvédomi a stale ovlivauji vas financni zivot.

Slovni programovani je neuvéritelné silna véc. Kdyz byly
mému synovi Jessemu tfi roky, pribéhl jednou ke mné a zadonil: ,Tati,
vem mé na Zelvy ninja! Davaji je v nasem kiné!* Zaboha jsem si nesjo-
kazal vysvétlit, jak ten mriious dokazal precist, co davaji v nedalekém
bijaku. Za chvili se ale zahada vyjasnila: zaslechl jsem v televizi reklamu
na film, ktera koncila typickou frazi: ,Uvidite brzy ve vasem kiné.“' o

Dalsi dikaz, jak mocné mlze byt slovni programovani, mi
podal pfimo jeden z uc¢astniki mého seminare Milionarska mysl. Jme-
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noval se Stephen a jeho problém nebyl v tom, ze by nedokazal vydélat
penize - on je jenom neumé! udrZet.

Nez Stephen priSel na mij kurz, vydélaval 800 000 dolard
ro¢né a délal to tak uz dobrych devét let. Pfesto se ale porad protloukal
od vyplaty k vyplaté! Néjak se mu prosté dafilo v§echno utratit, rozpQj-
Covat nebo utopit ve $patnych investicich. At délal, co délal, jeho gisty
majetek se porad placal kolem nuly!

Kdyz byl Stephen maly, jeho mama mu vzdycky fikala: ,Bo-
haci jsou lakomi. Maji prachy jen z toho, ze odiraji chudé lidi. Clovék by
mel mit jen tolik, kolik potfebuje. Kdyz mas vic, penize té zkazi.”

Ted uz si snadno domyslite, co se odehravalo ve Stephe-
nové podvédomi. Zadny div, ze byl ustavi¢né na hunté! Po matce zdédil
podveédomé presvédceni, ze bohadi jsou zli lakomci. Byt bohaty je $pat-
né, Stephen nechce byt $patny, takze nem(ize byt ani bohaty.

Stephen svou mamu zbozroval a nikdy ji nechtél zklamat. .

Kdyby se zafadil mezi bohace, naseptavalo mu podvédomi, neméla by
z néj mama radost. Musi se tedy véech nadbytecnych penéz zbavit, aby
se nezkazil!

Urcité si ted' fikate, ze je to nesmysl. Kdo by se vzdal penéz
jen kvuli tomu, aby se zalibil své mame, ktera o tom ani nevi?! V takové
situaci by si prece kazdy vybral penize, no ne?

Zni to logicky, ale divili byste se. Mozek takhle jednoduse
nefunguje. KdyZz si mé vase podvédomi vybrat mezi hluboce uloZenym
emotivnim pfikazem a logikou, emoce skoro vZdycky previadnou.

Postieh do penézenky
Kdyz si ma vase podvédomi vybrat mezi hluboce ulozenym
emotivnim prikazem a logikou, logika skoro vzdycky prohraje.

Vratme se zpét k nasemu pfibéhu. Za deset minut se mi
podarilo ~ pomoci jedné nesmirné efektivni pametové techniky - upl-
né prepsat Stephenovo finanéni podvédomi. Objevit, z

- a za dva roky se z nuly domohi pékného majetku.

Nejprve jsem Stephenovi vysvétlil, ze jeho zbyteény strach

z penez pochazel z maminych fobii, ne z jeho vlastniho nitra. Pak jsem
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postoupil o krok dél a ukazal mu, Ze maZe byt bohaty a zaroven si udrzet
maminu prizen.

Bylo to upiné jednoduché. Jeho mama odjakziva snila o pen-
zi na Havaji, kterou si kdysi zamilovala. Stephen tedy investoval do apart-
manu, ktery se zrovna stavél na Maui. Mama tam ted' travi ceiou zimu,
Zije si jak v raji a Stephen také. Za prveé, bohatstvi ji v pripadé jejiho syna
viibec nevadi, naopak si vazi jeho stédrosti. A za druhé, oba si tak trosku
oddechnou, kdyz se nemusi pul roku vlibec vidét. Dvé mouchy jednou
ranou!

Podobny priklad mam i ze své vlastni minulosti. | kdyz se
mi v podnikani zac¢alo docela dafit, pofad mi néjak nevychazely inves-
tice do akcii. Pak jsem si vzpomnél, co u nas doma probihalo pokazdé,
kdyz jsem byl maly. Tata prisel z prace, vzal do ruky noviny, nalistoval
burzovni stranky a zacal sakrovat. Triskal pésti do stolu a nadaval na
padajici ceny: ,Zatraceny akcie!" Stravil tak dobrou pulhodinku, pfri-
¢emz desetkrat proklel cely ten pitomy systém a pétkrat prohlasil, ze
o uz je vyhodnéjsi hrat na automatech ve Vegas nez strkat prachy do
akgeii”.

Protoze uz néco vite o slovnim programovani, jisté chapete,
co to ve mné zanechalo. Podvédomé jsem si fikal, Zze akcie jsou podvod,
takZe jsem k nim pristupoval nalezité Spatné. Vybiral jsem si $patné fir-
my, Spatné nac¢asovani, Spatné ceny - jako bych mél neuspéch pfimo
predplaceny!

Teprve kdyz se mi podafrilo vytrhat vSechen jedovaty ,,plevel*
ze zahradky mého podvédomi, zacaly mi akcie prinaset ovoce. Od té
doby na burze doslova valim - stacilo zménit pristup a slo to. Vypada to
neuveéritelné, ale kdyz porozumite svému finanénimu podvédomi a pro-
budite sv(j ¢ich na penize, dava to smysi.

Vase podvédomi urcuje, jak budete myslet. Vase myslenky
urcéuiji, jak se budete rozhodovat, vase rozhodnuti uréuji, co opravdu udi-
nite, a vase ¢iny urdéuji vase vysledky.

Kdyz chcete zménit své finanéni podvédomi, musite projit
Ctyfmi fazemi. Jsou jednoduché, ale naprosto nezbytné.

Prvni faze je uvédoméni. Nemlizete prece zménit néco,
0 ¢em ani nevite, Ze to existuje!
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Druhy krok je porozuméni. Kdyz pochopite, jakym zptiso-
bem se odviji vase mysleni, bude vam jasné, Ze vas ve skutecnosti zfor-
movalo vase okoli.

Treti faze je disociace cili oddéleni. Priznate si, ze vase pod-
védomé navyky nepochazeji pfimo od vas, takze se s nimi budete moci
rozloucit. Co je dobré, to zachovate, co vas omezuje, to prosté odvrhne-
te. Je docela dobfe mozné, ze staré zazitky a navyky, které do vas kdysi
davno ulozili vasi rodi¢e a znami, uz nemaji v dnesni dobé cenu a brani
vam v rozletu.

Ctvrty krok spociva ve vytvofeni nového programu pro vase
podvédomi. Budeme se o tom bavit v druhé &asti knihy, kde se dozvite,
jaké mysleni vede k bohatstvi. Pokud chcete jit vice do hloubky, dopo-
rucuji vam pfijit na néktery z mych seminar Milionaiska mysl. Tam vam
mohu ukazat fadu silnych cviceni a technik, které vase podvédomi pre-
tavi tak, aby pracovalo pro vas uspéch.

KdyZ chcete, aby zména k leps$imu byla trvala, musite si dd-
leZité principy znovu a znovu pfipominat a stale je utuzovat. Mam pro
vas malou bezplatnou pomdcku: jdéte na www.millionairemindbook.com
a kliknéte na FREE BOOK BONUSES. Pak se mzete pfihlasit k odbé-
ru ,myslenky tydne*, coz je pravidelny email, ktery vam pfinese vzdycky
novou a uzite¢nou lekci.

Vratme se ale k nasi diskusi o slovnim programovani a Cty-
fech krocich, které musite podniknout, abyste se svym podvédomim
néco udélali:

Jak dosahnout zmény: verbalni programovani

UVEDOMEN:I: Napiste si na papir véechno, co jste v miadi sly-
chali o penézich, bohatstvi a zamoznych lidech.

POROZUMEN:I: Napiste si na papir, jak tyhle staré , pravdy” az
dosud ovliviiovaly vas penézni Zivot.

ODDELENI: Vidite, Ze jste tyto nazory jen prevzali zvendi a ze
nejsou soucasti vaseho ja? Vidite, ze se jich mdzete snadno
vzdat, pokud se vam neosvédéuji?
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DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a feknéte...

,Co jsem az dosud slychal o penézich, to jesté nemusi
byt pravda. Jsem svobodny ¢lovék a muzu si vybrat zpu-
sob mysleni, ktery mé bude podporovat v mém uspéchu
a stésti.”

Dotknéte se ¢ela a reknéte...
»Myslim tak, jak mysli milionari.*

Druhy vliv: Modelové chovani

Jednani a chovani lidi okolo nas je dalsi vyznamny pramen,
ktery utvari nase finanéni podvédomi. Jaci byli vasi rodic¢e, kdyz prislo na
penize? Starali se o domaci kasu oba nebo jen jeden z nich? A spravo-
vali ji dobre nebo byli porad po usi v dluzich? Byli spi$§ na utraceni nebo
na Setreni? Investovali obratné, nebo je nic takového ani nenapadio? Byli
spiSe opatrni a konzervativni, nebo ochotné podstupovali riziko? Pricha-
zely penize porad a ze vSech moznych zdrojli, nebo jen sporadicky a po
kapkach? Vydélavaly se snadno, nebo to byl vzdycky boj? Byly penize
u vas doma zdrojem potésSeni a pozitkl, nebo spise pri¢inou horkych
hadek?

Pro¢ jsou tyhle otazky dulezité? Jak se rika, slova uci, ale
pfiklady tahnou. Jako déti napodobujeme skoro vsechno, co délaji do-
spéli. A jablko nepada daleko od stromu, i kdyz si to ¢asto odmitame
pfipustit! -

To mi pripomina historku o zené, ktera kdyz méla pripravit
Sunku k vecefi, tak z ni vzdycky nejdfiv odkrojila oba konce. Jejiho man-
Zela to dlouho $tvalo, a tak se jednou zeptal, pro¢ zahazuje tak velké kusy
dobré sunky. Ona na to: ,Délam to tak, protoze presné tak to vzdycky
délala moje mama.” Par dni na to pfisla mama na vecefi a re¢ se stocila
i na Sunku. Kdyz se muz zeptal, pro¢ je treba Sunku ufezavat na obou
koncich, pokrcila tchyné rameny: ,Vlastné ani nevim. Ale moje mama to
vzdycky délala pravé tak a bylo to dobré.” Vzali tedy telefon, spole¢né
zavolali staré pani a zeptali se, pro¢ krajela Sunku z obou stran. Jeji od-

poveéd? ,No protoze jsem méla malou panev! J—
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Jaké nam z pfibéhu plyne pouéeni? Ze kdyz pfijde na penize,
vétsina z nas se slepé opici po svych rodic¢ich. Bud jsme pfesna kopie
jednoho z nich, nebo v sobé néejak kombinujeme viivy z tatovy i maminy
strany.

Abych nechodil pro priklady daleko, muj tata podnikal ve sta-
vebnictvi. Postavil na zelené louce tfreba tucet (nebo klidné sto) domu
a pak je prodal jednotlivym vilastnikim. Kazdy takovy projekt samozrej-
mé vyzadoval velky kapital. Otec si musel vzit ohromny Uvér a zastavit
cely nas majetek, aby viibec mohl zagit. Nasledkem toho jsme na zagat-
ku kazdého projektu byli po usi v dluzich a neméli jsme ani vindr(.

Dovedete si predstavit, Ze v takovém obdobi nebyval tata
v dobré naladé a ze k nam détem nebyl zrovna $tédry. Kdykoli jsem ho

pozédal o hloupost za par centti, vzdycky zabrudel to své: [NIJSISNESSN,

Spatna nalada trvala rok nebo dva, dokud se domy konecné
neprodaly. Pak jsme se zase topili v penézich a z taty byl Upiné jiny &lo-
veék. Byl spokojeny, laskavy a hrozné velkorysy. Sam se mé ¢as od éasu
zeptal, jestli bych nechtél par dolart! Ja jsem samozfejmé neprotestoval,
rychle jsem vyhrkl , dik" a uz jsem muchlal bankovky v kapse.

Zivot byl krasny... - dokud tata jednoho dne nepfisel domt
a nerekl to strasné: ,Nasel jsem dobry pozemek. Budeme zase stavét!”
Nahlas jsem sice Fikal, ,parada, tati, ty to zvladnes", ale srdce mi kleslo.
Védél jsem, ze celé peklo se bude opakovat.

Takhle nahoru a dolli to u nas doma $lo celou dobu, co jen si
vzpominam. Az v 21 letech jsem se nadobro odstéhoval a finanéni krize
pro mé skoncily - nebo jsem si to aspon myslel

. uiete
ak jsem postupne rozjel nékolik podniku,

které se vzdycky tocily kolem jednorazovych projektl, podobné jako ty
otcovy. Z néjakého divodu jsem pokazdé vydélal slusny balik, ale po
kratké dobé jsem byl zase na dné. Zalozil jsem dalsi firmu a chvili jsem
se citil jako kral, jen abych si o rok pozdéji zase nabil nos.

Vzestupy a pady se u mé stfidaly skoro deset let, nez jsem si
konec¢né uvedomil, kde je chyba. Ne, nebylo to tim, ze bych mél §patné

TV

Jak mysli bohati

zbozi, ze by mé podrazili partnefi, Ze bych si vybral Spatné zaméstnan-
ce nebo Ze by ekonomika nahle upadla do krize. Nakonec jsem pocho-
pil, Ze podveédomé nasledu;ji pfiklad svého taty a jeho vécnych rozkvétl
a padu.

Ted uz muzu rict jen jedno: zaplatpambu, Ze jsem se naucil
véci, které vy ted' ¢tete v této knize. Diky tomu jsem se zbavil ,,jojo efektu
a zacal trvale zvySovat své prijmy. | ted, kdyz jdou véci dobre, mé jesté
obcas prepadne pokuseni udélat néjakou hloupost a vSechno si pokazit.
Ale ted’ uz si dokazu sam porudit: ,,Zajimavy napad, ale ted zpatky na

zem.

Zajimavy pfipad jsem zazil na seminari, ktery jsem vedl ve
floridském Orlandu. Po skonceni prednasky se lidé jako obvykle radi-
li do fronty, aby pozadali o podpis, pozdravili mé nebo vznesli néjaky
osobni dotaz. Na jednoho postarsiho pana ale nezapomenu do smrti,
protoze ten pfisel doslova v slzach. Utiral si oi rukavem a vzlykal jako
décko. Optal jsem se, co se prihodilo. ,,Je mi Sedesat tfi,” odpoveédél ten
dobry muz. ,Ctu knizky o penézich a chodim na seminafe od té doby,
co je vynalezli. Slysel jsem milion recnikd a zkusil vdechny rady, co mi
davali. Hral jsem s akciemi, investoval jsem do nemovitosti, zalozil jsem
tucet firem, které nebyly k nic¢emu. Dokonce jsem se vratil na univerzitu
a udélal si titul MBA. Mam znalosti za deset, ale penize mi to neprineslo.
Zacénu vzdycky dobre, ale pak skoncim s prazdnyma rukama. A cela ta
léta jsem nevédél, proc¢ to tak je. Myslel jsem si, ze jsem prosté a jedno-
duse hlupak... az do dneska!

.Ted, kdyz jsem slySel vas a vyzkousel vase cviCeni, tak se
mi teprve vSechno spojilo. Ja prosté jenom opakuju, co kdysi prozil muj
tata, protoze mito utkvélo v hlavé. Tata hrozné zkusil za Velké krize, kaz-
dy den chodil Zebrat o praci nebo zkousel prodavat vselijaké cetky, ale
vracel se s prazdnyma rukama. Kéz bych tak védeél o prikladu rodi¢l a fi-
nancnim podvédomi uz pred 40 roky! Ted mi pfipada, ze jsem celou
dobu studoval a dfel nadarmo,” zadal vzlykat jesté vic.

.Vibec to nebylo nadarmo! " fekl jsem mu. ,Vase znalosti po-
fad mGzou byt uziteéné. Jenom &ekaji v zadni pfihradce vasi mysli a tési
Se na prilezitost, kdy je poradné pouzijete. Ted uz vite, ze vam v uspechu
branilo vase podvédomi. Zménte ho a bude se vam dafit mnohem lépe."
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VétsSina lidi pozna, kdyz se jim fika pravda. | on se usmal
a zoufalstvi z jeho tvafe zmizelo. Objal mé a fekl: , Dékuju, dékuju, dé-
kuju.” Po roce a pul jsem o ném slysel znovu. Za osmnact mésicl pry
usetfil vic penéz nez predtim za osmnact let. Perfektni piiklad!

Muzete mit vSechny znalosti a dovednosti na svété, ale jest-
li vase podvédomi nepracuje pro vas, tak vam penize v kapse nezlista-
nou!

Casto na seminafich potkavam lidi, jejichz rodi¢e prosli dru-
hou svétovou valkou nebo ztratili jméni béhem Velké hospodaiskeé krize.
Tito posluchaci jsou ¢asto v Soku, kdyz si uvédomi, jak velkou ¢ast své

entality zdedili od svych nestastnych rodi¢a. Néktefi utraceii jako blaz-
ni, protoze pfece ,zijeme jen jednou, prachy si do hrobu nevezmeme,
tak pro¢ si neuzit hned." Jini to zase délaji naopak: strkaji véechno do
amniku a Setfi ,na horsi Casy.” To sice zni skvéle, ale taky to neni nej-

dostava to, co si preje, proto si musite klast pozitivni cile.
Pfed chviliCkou jsem tu fekl, ze vétsina z nas kopiruje jedno-
ho z rodi¢d nebo kombinuje pfistup svého otce a mamy. Ale je tu i druha
strana mince: néktefi lidé jsou pfesnym opakem svych rodi¢l. Jak je to
mozné? Na vysvétlenou staci dvé slova: vzdor a rebelie. Vsechno zalesi
na tom, jak moc jste byli na své rodi¢e nastvani, kdyz jste byli v puberté.
Kdyz jsme byli malé déti, tak jsme bohuzel nemohli jen tak
fijit a fict: ,Mami a tati, posadte se, chci si s vami o nééem promluvit.
Nelibi se mi, jakym zplsobem spravujete své penize a vilbec jaky zivot
vedete. Proto vam chci oznamit, Ze az vyrostu, zorganizuju si to ponékud
jina[(. Doufam, ze to chapete. Pfeju vam dobrou noc a hezké sny.”
Ne, ne, ne, takhle to obvykle nefunguje. Kdyz nas trosku
skfipnou, tak obvykle hysteréime a kfi¢ime:

B

ezime do sveho pokojicku,

triskneme dvefmi a zacneme muchlat polstar, abychom si trochu ulevili.
Lidé, ktefi pochazeji ze skromnych poméra, trpi timhle vzdo-

rem obzvlast Casto. Néktefi vyrostou a opravdu zbohatnou, vétsina se
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'.o to bude aspon snazit. Porad v nich ale bude hlodat maly broucek, kte-

ry je €asem bude dovadeét k Silenstvi. At uz zbohatnou nebo se jen udrou
v kancelari, stejné nebudou opravdu stastni. Pro¢? Protoze cela jejich
touha po penézich a jejich motivace vyrdsta ze vzdoru, vzteku a zavis-
ti. Nakonec se jim penize a vztek v mysli spoji v jedno. Cim vic budou
usilovat o majetek a ¢im vic penéz budou mit, tim budou vzteklejsi a ner-
vozNejsi.

Nakonec si jejich vnitini ja fekne: , Dost, uz mam plné zuby
stresu a nervi. Chci mit klid a trochu toho obyc¢ejného lidského étés'ti.“
Zeptaji se své mysli - t& samé mysili, ktera si chybné spojila penize
a vztek! - co si s touhle situaci pocit. Jejich mozek jim samoziejmé
odpovi: ,Jestli se chcete zbavit stresu, vykaslete se na penize a zbav-
te se jich." Coz oni udélaji

Jak?
nebo svoli k rozvodu

b ovSem nevadi, protoze pak budou stastni, ne?

Ovsemze ne
R ———— ... P—

— -

Znicili ovoce, ale ne-
podivali se ke korenim$i

— -

e hrozné dilezité védét, z ¢eho prameni vase motivace
k Uspéchu a vase touha po penézich. Jestli bazite po majetku z néjakeé-
ho negativniho popudu - tfeba ze strachu, vzdoru nebo z potreby doka- V

zat si svou cenu - pak vam penize Stésti neprinesou. ' .
__._-—-"'-_-"‘!-.r
Postieh do penézenky
Jestli bazite po majetku z néjakého negativniho popudu -
tfeba ze strachu, vzdoru nebo z potfeby dokazat si svou
cenu - pak vam penize stésti nepfinesou.
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tivnich problémil{ Vezméte si treba strach. Na svych seminafich vzdycky
rikam, at zvednou ruce posluchagi, pro néz je hlavni motivaci k vydelava-
ni penéz strach. Kolik lidi se hlasi, co byste rekli? Skoro nikdo. Zato kdyz
se zeptam, ,Kdo z vas chce ziskat majetek kvdli vétsimu pocitu jistoty? "
tak maji ruce nahore vsichni. Ale feknéme si upfimné - jistota a strach
jsou z hlediska motivace jedna a ta sama véc. Jistotu zadaji ti, kdo se citi
nejisti, a ty k tomu vede strach.

Zazenou ale penize strach? V 7adném pripadé! Prod ne?
Protoze problém neni v penézich, je ve strachu samém. A jesté har -

( Prcji Protoze penize nemohou vyresit zadny z vasich nega-

T e et e o T - N
~penez, : V. _ E AShowdruluaKdyz ste na mizing,
‘, bojite se, ze se z toho nikdy nevylizete a ze nebudete mit dost penéz

na skromné potreby. Kdyz ziskate néjaky majetek, vas strach se jen
pfeimenuje na ,.Co kdyZ o to zase pfijdu?“, nebo ~1ed mé budou chtit
vSichni obrat”, popfipadé ,Na finanénim ufadé meé ugriluji zaziva®. Do-

kud nesah e korenlm a neznidite samo T tak vam

pénize ne ‘IZ0oU. et

< Kdybychom si méli vybrat, tak je samoziejmé lepsi déelat si
starosti s velkymi danémi nez s tim, 2e nemame na jidlo. Ale ani jedna
cesta neni zrovna spravna.

Strach_je jeden druh motivace. Existuje ale fara lidi, kteri
touzi po mmmwézali. Co? No ze jsou velci
frajefi a ze ,na to maji“. Tomu se budeme vice vénovat v druhé ¢asti kni-
hy, ale uz ted’ si mizeme fict, ze zadny finanéni obnosLé_nj_m@Lrlgdé
sebevédomi. Penize z vas nemohou udélat néco, co nejste. Kdyz si mu-
‘site porad dokazovat svou cenu, stane se vam z toho strasny celozivotni
zlozvyk. Ani sami sobé nepfiznate, Ze je to jedina véc, ktera vas pohani.
Budete tvrdit, ze jste ambiciézni, ze jste dfi¢, ze mate touhu vitézit. To
jsou vsechno krasné vlastnosti. Ale dulezita je jedina otazka: proé? Co
vas skuteéné zene vpred?

N Kdyz vas motivuje jen snaha dokazat si, e jste ,dost dobFi*
znamena to, ze mate hluboké vnitfni zranéni. Kvali fomu se vam stejn—é
Mé nebude zdat ,,dost dobré" - dokonce ani zadny élovék. Zad-

na finan¢ni ¢astka ani nicjingho tuhle ranu nezahoji.
"-h-..__-
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Jako vzdy, reSeni je ve vas. Vzpomente si, ze vas vnitfni svét
je odrazem toho vnéjsiho. Jestli se v dusi boijite, ze nejste dost dobri, tak
se to brzy potvrdi a opravdlﬁe‘ﬁﬁﬂ'eﬁ?it dost. Pokud ale vérite, ze na
to mate, tak fo svét uvidi a ziskate hodné. —
il Neusilujte o penize ze vzdoru, strachu nebo z touhy dokazat
si vlastni cenu! Misto toho si najdéte pozitivni motivaci. Chtéjte penize
pro néjaky ucel, abyste pfispéli jinym nebo pro radost. Pak vam pod-
védomi nebude nikdy naseptavat, Ze se musite penéz zbavit, abyste byli
zase Stastni.

Byt rebel a délat vSechno opac¢né nez rodice nemusi byt
nutné Spatna véc. Naopak. Pokud jste méli s rodi¢i samé spory (Casty
pfipad u druhorozenych déti) a vase rodina nenakladala s penézi zrovna
nejlépe, tak je asi lepsi, ze budete mit jiny pristup. Na druhou stranu,
jestli vasi rodi¢e byli finanéné velmi Uspésni a vy jako naschval chcete
délat véef;@fjnak, tak si asi rikate o pékné trable.

. At uz je to tak ¢i onak, v prvni radé si musite uvédomit, ze se
vase penézni navyky odvijeji od vasich rodi¢l. Pak s tim mlzete néco

udélau'
Jak dosahnout zmény: modelové chovani

UVEDOMENI: Vzpomente si, jak vasi rodi¢e nakladali s majet-
kem. Napiste si na papir, v ¢em jste stejni a co délate naopak.

POROZUMENI: Uvédomte si, jaky dopad zatim mél tento rodi-
covsky vzor na vas financni zivot.

ODDELENI: Vidite, Ze jste tyto navyky jen prevzali zvendi a ze
nejsou soudasti vaseho ja? Vidite, ze se jich mizete snadno
vzdat, pokud se vam neosvedcu;ji?

DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a reknéte...

»Zatim jsem k penézum pristupoval tak, jak mi to ukazali
jini, Ted'’ si vyberu viastni cestu.”

Dotknéte se ¢ela a reknéte. ..
»-Myslim tak, jak mysli milionari.”
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Treti vliv: Urdujici zazitky  DI0TUE L

Drobna prihoda, kterou jste zazili v détstvi, miize zasadné
ovlivnit vas pfistup k penézim. Pfihodilo se vam néco zvlastniho, co se
tykalo penéz, bohatstvi a zamoznych lidi? Tyto udalosti jsou mimoradné
dilezité, protoze z nich vyrustaji nazory - nebo spise iluze - podle nichz
se dodnes ridite.

Uvedu priklad. Jednou na mdj seminar prisla divka, ktera
pracovala jako $pickova sestra na opera¢nim sale. Josey méla dost pék-
ny pfijem, ale vSechny penize se ji vzdycky jaksi rozkutalely. Kdyz jsme
se probirali jeji minulosti, ukazalo se, 7e v jedenacti letech prozila néco
strasného. Sedéla zrovna se svymi rodidi a sestrou v &inské restaura-
ci, kdyz se tata s mamou pohadali kvali penézam. Otec vyskodil, tiiskal
pésti do stolu a fval na celou mistnost - dokud najednou nezrudl, pak
nezmodral a nepadl k zemi se zachvatem mrtvice. Josey méla kurz prvni
pomoci, protoze chodila do plaveckého oddilu, takze se ihned pokusila
tatu vzkfisit. Ale nepovedlo se to a otec ji zemrel pfimo v narudi.

Od té doby si Josey spojila penize s bolesti. Nebyl tedy zad-
ny div, Ze i jako dospéla se penéz podvédomé zbavovala, aby se tim
zbavila i mozné bolesti. Zajimavé takeé je, ze se stala zdravotni sestrou.
Porad se snazila zachranit svého tatu?

Pomohli jsme Josey odhalit jeji finanéni podvédomi a pre-
psat jej jinym. Dnes uZz ma nasetfeno mnohem vic a je na dobré cesté
k financni nezavislosti. Uz také neni sestfickou. Ne e by se ji prace
nelibila, to ne. Ale evidentné si zvolila zdravotnictvi z nespravného divo-
du. Ted je finan¢ni poradkyni, takze se da Fici, ze prvek pomoci ostat-
nim v jeji praci zlstal. No a samoziejmé dokaze lidem skvéle vysvetlit,
Ze jejich zazitky z minula mohou vyznamné ovlivnit kazdy aspekt jejich
finan¢niho Zivota i dnes.

Dalsi priklad takové formujici pfihody je mi jesté blizsi, pro-
toze pochazi pfimo od mé Zeny. Kdyz byla Rochelle mala hol¢icka, mi-
lovala zvuk dodavky, ktera v jejich &tvrti rozvazela zmrzlinu. Jakmile ho
z ulice zaslechla, hned bézela za mamou a Zadonila - mami, mami, dej
mi Ctvrtak na zmrzku! Jeji mama ale zavrtéla hlavou: ,Nezlob se, mila¢-
ku, ja Zadné penize nemam. Jdi se zeptat taty. Tata ma v8echny penize."
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Moje zena tedy bézela za tatou, ktery ji par minci dal. Za chvilicku uz
méla kornout v ruce a byla stastna, jak jen takova holka mdze byt.

Tahle pfihoda se opakovala tyden za tydnem. Co se z toho
mala Rochelle naucdila o penézich? Tak za prveé, ze muzi maji vSechny
penize. Takze kdyz se vdala, co myslite, ze ode mé ¢ekala? No jasné:
penize. A rovnou vam feknu, Ze tentokrat uz nechtéla jenom ctvrtaky.
Hrozné od té doby vyspéla! -

it k5 e e M e O
zboznovana maminka vecne nic nema, tak je to zrejmé ta spravna cesta,

vSech penéz, které jsem ji dalf A byla v tom taky pékné akuratni, to vam

v . ~ v S —
kterou se musi ubirat kazda zz@l?roto se i ona podvédomé zbavovala

povim! Kdyz jste ji dali 100 délar(, utratila stovku. Kdyz jste ji dali 200
dolar(, utratila dvé sté. Kdyz jste ji dali 500 dolar, utratila pét set, no
a kdyz jste ji dali tisic dolar(, utratila tisic. Pak navstivila jeden z mych
kurz(d, poucila se tam o tzv hned to bylo znat. Dal
jsem ji 2000 dolar( a ona utratila deset tisic! Zkusil jsem ji vysvétlit, z
nasobici efekt se pouziva na penize, které chceme vydélat, nikoli utratit.
Néjak to ale nezabralo.

Penize byla jedina véc, kvuli které jsme se Zenou kdy hadali.
Skoro nas to stalo manzZelstvi. Tehdy jsme jesté nechapali, ze kazdy
z nas priklada penéztm uplné jiny vyznam. Pro mou zenu znamenaly

.Fmstejné jako tfeba kornout zmrzliny. Ja jsem na dru-

Hou stranu vyrostl ve vire, ze penize se maji shromazdovat jako prostre-
dek k dosazeni svobody.

Kdyz ma zena utracela penize, mné se zdalo, ze ve skutec-
nosti rozhazuje nasi budouci svobodu. A kdyz jsem ji utraceni rozmlou-
val, tak ji se zase zdalo, zZe ji odpiram jeji zivotni radosti.

Diky bohu jsme se ¢asem naucili, jak své financni podvédo-
mi pozmenit tak, aby nam to obéma s penézi fungovalo.
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Deborah Chamitoff: piibsh mého dspéchu

Od: Deborah Chamitoff

Komu: T. Harv Eker

Pfedmét: Finanéné nezavisla!

Harve,

dnveska mam 18 rlznych zdrojd pasivniho pfijmu, takze
uz NEPOTREBUJU CHODIT DO PRACE! Ano, jsem bohata, ale
co je jesté dulezitéjsi, vedu bohatsi Zivot, mam vic radosti a nic mi
nechybi. Ale vzdycky to tak nebylo.

N Dfiv pro mé penize byly biemenem. Svéfila jsem je do
cizich rukou, abych se o né nemusela starat. S krachem na burze
jsem ale prisla skoro o véechno a jesté navic jsem to zjistila az ve
chvili, kdyz bylo pfili§ pozdé.

Co bylo jesté horsi, ztratila jsem zaroven veskerou sebe-
uctu. Ochromil mé strach, hanba a beznadéj, upIné jsem se stahla
do sebe. Trestala jsem sama sebe - dokud jsem nahodou neobje-
vila seminar Milionarska mysl.

Beéhem jednoho klicového vikendu jsem zase nasla silu
g rozhodla se, ze vezmu své penize do vlastnich rukou. Zkusila
Jsvem vase mocné deklarace a koneéné se pfestala vinit ze starych
prehmatd. Zase jsem uvéfila, ze si zaslouzim byt bohata.

’ Ted uz muzu fict, ze spravovat viastni majetek je docela
zabava! Jsem finanéné nezavisla a vim, ze uz takova z(istanu - pro-
toZze mam mysl milionare!

Diky, Harve... Diky!

Za sv(j zivot jsem vidél tfi opravdoveé zazraky:

1. Kdyz se narodila ma dcerka.
2. Kdyz se narodil mdj syn. T
@ Kdyz jsme se s manzelkou prestali hadat kvlli penézdm!

] Statistiky ukazuiji, ze vétsina vztaht se rozpada pravé kviili
penezum! Dlvod, pro¢ se lidé hadaji, ovsem nejsou penize samé ale
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jen to, Ze kazdy z partnertl ma uplné jiné finanéni podvédomi. Nezalezi
na tom, kolik penéz mate nebo nemate. Jf_stli~ve_aé_e_pgr1§_i_n_igay_¥m_eli-
di. budete mit problém. Plati to pro manzele, pratele, ptibuzné, ale také -
pro obchodni partnery. Vzdycky si musite pfipominat, ze nejde o penize,
ale jen a pouze o rozdilné penézni navyky. Musite poznat, jak funguji
financni bunky toho druhého, pak se mlzete dohodnout na zasadach,
ktera budou vyhovovat vam obéma. Nejdriv si priznejte, ze vas partner
holt k penézim pristupuje jinak. Nenechte se tim roz¢ilit, najdéte pro néj
porozuméni. Zkuste odhalit, co toho druhého motivuje a éeho”swg»pgjig
Pak budete moci zménit kofeny a ne jen plody. Budete mit vétsi sanci
najit takové usporadani, které bude fungovat. Jinak mazete dat rodinné
pohodé adié!

Kdyz se zucéastnite mych intenzivnich seminar(l, naudite se
tam, jak precist finan¢ni podvédomi vasich bliznich a jak najit rozumny
kompromis. Muzete mi vérit, Ze je to pravé pozehnani, protoze penize
jsou jinak strasny laskozrout!

Jak dosahnout zmény: urCujici zazitky &

Tohle cvic¢eni se vam bude nejlip provadét, kdyz k nému pfri-
zvete i svého partnera ¢i partnerku. Sednéte si a pobavte se o tom, jak
kazdy z vas vnima majetek. Co jste slychali o penézich, kdyz jste byli déti?
Jaky priklad vam davali rodice? Jaké klicoveé zazitky vas mohly ovlivnit?

Zjistéte, co pro vaseho partnera opravdu znamenaji penize.
Potéseni? Nezavislost? Bezpeci? Symbol viastniho uspéchu? Pom(ze
vam to odhalit, jaké mate finan¢ni podvédomi a tfeba i pro¢ se kvlli pe-
nézim hadate.

Proberte spolu, ¢eho byste v oblasti financi chtéli dosah-
nout ~ ne jako jednotlivci, ale jako par. Stanovte si cile a sepiste si za-
sady, podle kterych se oba budete ridit. Vyvéste si je na zed nebo tfeba
na ledni¢ku a davejte na sebe navzajem pozor. Kdyz se nékdo prohresi,
mél by ho na to druhy jemné upozornit - jemné, opakuji. Kdyz zas do-
stanete pokuseni propadnout starym finan¢nim zlozvykim, pfipomerite
si navzajem, k ¢emu jste se rozhodli ve chvili, kdy jste oba uvazovali ra-
cionalné a bez emoci.
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UVEDOMENI: Vzpomerite si na klidovy zazitek z détstvi, ktery
mohl ovlivnit vas vztah k penéziim.

POROZUMEN:I: Zapiste si, jaky dopad méla tato epizoda na
vas dnesni finanéni zivot.

ODDELENI: Vidite, Ze jste se nechali ovlivnit nécim zvendéi a ze
to vlastné vibec nejste vy? Vidite, ze se muzete z viastni viile
zménit?

DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a feknéte...

Vyhanim ze své mysli $patné zazitky z minulosti, ze kterych
jsem si odnesl jen skodlivé zlozvyky. Soustifedim se jien na
budoucnost, ktera bude bohata.“

Dotknéte se ¢ela a reknéte. ..
»Myslim tak, jak mysli milionafFi.“

Na kolik penéz je nastavena vase hlava?

Ted je ¢as polozit si otazku za milion. Jak funguje vase fi-
nancni podvedomi a na jaky stupinek je nastaven vas penézni termostat?
Mitite za ohromnym GUspéchem, placate se v Sedivém prdméru nebo se
pomalu sunete niz a niz? Budete se trapit od vyplaty k vyplaté nebo bu-
dete nékdy za vodou? Budete muset tvrdé drit, nebo budete mit praci
a volny ¢as v rovnovaze?

) Nekteri lidé jako by byli preduréeni k tomu, aby Sli ode zdi
ke zdi. Cas od ¢asu vydélaji spoustu penéz a uzivaji si, 0 mésic pozdéji
jsou v dluzich a pfezivaji na rohlicich. KaZdy z nich samoziejmé véri, ze
to neni jeho vina, ze si s nim jen hraje zly osud. Rikaji: ,Mél jsem super
dzob s Uzasnym platem, ale pak firma zkrachovala. Rozjel jsem vlastni
byznys a $Slo to skvéle, ale pak mé podtrhl partak. Dostal skvély napad
na podnikani, ale ukradli mi ho.“ A tak dale, a tak dale. Nenechte se zmy-
lit, mdZou si za to oni sami a $patny program, ktery maji v hlavé.

42 Jak mysli bohati

Nékteri z nas jsou nastaveni na nizky pfrijem, jini na stredni
a hrstka stastlivel na vysoky. Vite, ze i vy mate pfedem naprogramova-
nou ,svou“ hodnotu v dolarech, respektive v korunach? Jste nastaveni
na 20-30 tisic dolar ro¢né? Nebo snad 40 az 60 tisic? 75 az 100 tisic?
150 az 200? Nebo dokonce na 250 tisic dolar(i roéné a vic?

Pred par lety se na mém seminari objevil neobycejné vybra-
né oblec¢eny dzentimen. Kdyz dvouhodinovy program skonéil, prisel ke
mné a Ze pry ma otazku. Ma pro néj jesté smysl, tazal se ten dobry muz,
chodit na mUj tridenni kurz Milionarska mysl, kdyz uz v sou¢asné dobé
vydélava skoro pul milionu dolar(i rocné?

Optal jsem se ho, jak dlouho uz takové pékné penize vydé-
lava. ,Uz nejméné sedm let,” na to on. V tu chvili jsem védél vSechno, co
jsem potieboval. Rekl jsem mu, Zze uz davno mohl vydélavat dva miliony
ro¢né a ze muj program je urcen pro vSechny, kteri chtéji dosahnout své-
ho plného potencialu. Vyzval jsem ho, at zapremysli, pro¢ se ,zasekl“ na
svém pulmilionu. Chvilku uvazoval a pak se na mUj kurz zapsal.

O rok pozdéji jsem od néj dostal email: ,Vas kurz byl super,
ale udélal jsem chybu. Nastavil jsem si termostat na dva miliony ro¢-
né, jak jsme se o tom bavili. Uz je mam, takze se hlasim na kurz znovu,
abych se mohl nastavit na deset miliona."

Pro¢ vam to vypravim? Abyste si uvédomili, ze na konkrétni
sumé nezélezi. Dllezité je, abyste své schopnosti vyuzili na maximum.
Nékdo si ted’ rekne - dobra, ale na co vibec potrebuiji tolik penéz? Tak
za prve, takova otazka nesvédci zrovna o konstruktivnim uvazovani. Jest-
li vas takové véci napadaji ¢astéji, tak svdj finan¢ni program musite zmeé-
nit zcela urcité. A za druhé, tenhle konkrétni dzentimen chtél jesté vic
penéz, protoze uz predtim byl vyznamnym mecenasem a chtél prispét
podstatnou ¢astkou na vyzkum AIDS v Africe. Tolik k povére, zZe vsSichni
bohati lidé jsou chamtivci!

Ale pokracujme. Néktefi z nas dovedou Setrit, jini jsou pred-
urc¢eni k tomu, aby vSechno rozhazeli. Spravujete sve penize dobfe nebo -
jimi mrhate?

Nékdo ma dar vybrat spravnou investici, jiny zase neomylné
»zvoli“ fond, ktery za chvili krachne. Jeden umi investovat do nemovitosti,
druhy se pri tom spali. | tyhle véci se odvijeji od vaseho podvédomi. Kdo
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vybira investice? Vy. Kdo dava penize do kampelicek? Také vy. Kdo ku-
puje akcie a kdo rozhoduje, kdy je zase prodate? Porad jenom vy. Takze
na vaSem mozku a na vasich finan¢nich navycich zalezi vSechno.

Mam znamého v San Diegu, rikejme mu tfeba Larry. Dokud
je re¢ o vydélavani penéz, Larry je opravdu kabriak. Jeho finan¢ni pod-
védomi je rozhodné nastaveno na vysoky pfijem. Na druhou stranu jeho
investice jako by byly zakleté. At uz koupi kterékoli akcie, klesnou k zemi
jako kamen. (Vérili byste, ze jeho tata meél ten samy problém? Jablko
nepada... vSak to znate.) Jsem s Larrym porad v kontaktu a ¢as od ¢asu
z néj taham tipy na investice. Jeho rady jsou vzdycky dokonalé - doko-
nale Spatné! At uz Larry navrhne cokoli, ja udélam presny opak. Miluju
Larryho!

Na druhou stranu existuji lide, ktefi jsou jako kral Midas -
¢eho se dotknou, to se proméni ve zlato. | to je jen dalsi projev finan¢ni-
ho podvédomi.

Vas penézni termostat ovliviuje dokonce i osobni zivot. Jest-
li jste zena, jejiz finanéni bunky jsou naprogramované na nizkou ¢astku,
skoro urcité si najdete partnera, ktery ma stejny problém. Podvédomeé
se tak udrzite ve své zabéhané ,zéné pohodli“. Pokud jste muz a vas
finan¢ni termostat je v nizkych Cislech, stoprocentné sbalite utracivou
zenu, ktera vasi uz tak prazdné penézence teprve poradné pusti Zilou.

Lide véetsinou véri, Ze jejich uspéch v praci a v podnikani
zalezi hlavné na znalostech, obchodnich dovednostech a nac¢asovani.
Je mi hrozné lito, Ze vas musim pripravit o iluze, ale takhle jednoduché
to vlibec neni!

Vase finan¢ni podvédomi se projevi i ve vasem podnikani
a predem urci vas vysledek. Jestli jste vnitrné nastaveni na sto tisic do-
lard ro¢né, vydéla vase firma pravé tolik, aby vam z toho téch sto tisic
kaplo. Pokud jste nastaveni na 50 000 dolar( a pracujete jako obchod-
ni zastupce a jednou se vam zazrakem povede ohromny obchod, ktery
vynese 90 000 dolart, tak pocitejte, ze to nebude jen tak. Bud kupec
udéla bankrot jesté predtim, nez vam posle penize, nebo se pripravte na
pékné hubeny pristi rok.

Plati to i naopak. Jestli je vam dano vydélavat padesat tisic
dolarQl rocné a zazijete par bidnych let, nic si z toho nedélejte. Svoje
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penize Casem dostanete zpatky, treba i tak, Ze vas na ulici srazi autobus
a vy vysoudite ohromnou sumu na dopravnim podniku! Tak nebo tak, na-
konec skoncite pravé s tou sumou penéz, ktera je vam souzena.

Jak zjistite, na kolik je vase finan¢ni podvédomi nastaveno?
Nejjednodussi je podivat se na své vysledky. Kolik mate na konté? Jaky
mate plat? Jakou hodnotu ma vas majetek? Jak se dafi vasim investicim
nebo vasemu podniku? Jste spofivy nebo rozhazovacny? Jste dusled-
ny pfi spravé penéz, nebo své zasady porad ménite? Jak tvrdé musite
pracovat, abyste vydélali dost? Co penize a vas vztah? Jste financné
v pohodé&, nebo musite pofad hasit pozary? Mate vlastni firmu, nebo jste
zaméstnanec? Ménite prace éasto, nebo u jedné spoleénosti vydrzite
déle?

Vase finanéni podvédomi je néco jako termostat. Kdyz je
v mistnosti pfijemnych 22 stupid, muzete se vsadit, ze i termostat je na-
staven na 22. Ale co se stane, kdyz otevieme okno a venku je mraz? No
jasné, teplota v pokoji klesne tieba na 15. Co pak? Termostat se probudi
a postara se o to, aby se mistnost zase vyhfala na 22.

A co kdyz v pokoji otevieme okno a venku je naopak hic - je
mozné, aby se mistnost ohfala tfeba na 27 stupn? No ano, samozfejme.
Ale zase chvili se termostat zase vlozi do hry a srazi teplomér zpatky na
dvacet dva.

Jedina moznost, jak zménit teplotu v domé natrvalo, je nasta-
vit jinak termostat. Stejné je to i s vasimi financemi: pokud chcete dosah-
nout trvalého zlep$eni, musite zménit své penézni podvédomi.

Postfeh do penézenky

Jedina moznost, jak zménit teplotu v domé natrvalo, je na-
stavit jinak termostat. Stejné je to i s vasimi financemi: pokud
chcete dosahnout trvalého zlep$eni, musite zménit své pe-
nézni podvédomi.

MUzete samoziejmé zkusit jiné metody, jestli chcete. Muzete
si nastudovat néco z ekonomické teorie, mizete chodit do kurzi marke-
tingu, prodeje, vyjednavani nebo managementu. Mlizete se stat exper-
tem na realitni trh nebo znalcem akcii. Véechno jsou to skvélé ,nastroje”.
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Ale kdyZ v sobé nebudete mit dost velkou ,skfifnku na nastroje”, ktera
udrzi znaény obnos, tak vam vydélané penize nebudou nic platné.

Je to jednoducha aritmetika: ,Vas prijem maze rist jen tak,
jak porostete vy sami.”

Nase finanéni Ky, at uz jsou dobré ¢i § se nas
drzi jako klisté cely zivot - tedy dokud je nerozpozname a nezménime,
A presné tomu se budeme vénovat v druhé casti této knihy nebo jesté

“detailngji na mém seminafi Milionarska mysl, pokud se ho rozhodnete
navstivit.

Zapamatujte si, Zze prvni krok ke zméné je uvédomeéni. Po-
zorujte se, analyzujte své myslenky, vSimejte si svych obav, predstav
i zvykld. Sledujte, co délate i co nedélate. Zkoumejte se jako pod mik-
roskopem.

Vétéina z nés véh’ ze naée iivoty funguji na zékladé svobod-
nuti, pfi nlchz jsou si opravdu védomi sebe sama. Vétsinou zijeme jako
roboti, ktefi vykonavaji program nauceny v détstvi. Oviadaji nas stare
zvyky a zabéhané postupy z minula. Tady musi nastoupit védomi. Kdyz
védomeé pozorujeme své dusevni pochody a ¢iny, mtzeme délat skutec-
na rozhodnuti na zakladé momentalni svobodné vile. Nemusime se ne-
chat vlacet programem z drivéjska.

Postreh do penézenky

Kdyz védomé pozorujeme své dusevni pochody a ¢iny, mu-
Zzeme délat skutec¢na rozhodnuti na zakladé momentalni svo-
bodné vile. Nemusime se nechat viaéet programem z dii-
véjska.

Kdyz dosahnete stavu piného uvédomeéni, budete zit podle
toho, jaci jste dnes, ne jaci jste byli véera. Budete spravné reagovat na
kazdou situaci a vyuzijete napino sv(ij talent a potencial. Nebudou vas
svazovat obavy a utkvélé predstavy, které vam okoli vstipilo v détstvi.

Kdyz budete jednat védomé, uvidite, ze vas vnitini program
pochazi ze starych dob, kdy jste museli vérit véemu, protoze jste jesté
neméli lepsi informace. Pochopite, ze své navyky jste prevzali zvenci
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. Jest'u Jste jako vétsina lidi, tak budete potfebovat alespon
zorim, které podporuji vase bohatstvi. _
svobodné rozhodnout, ze budete myslet a je!nat jako bo!a!p. Diky tomu

a Ze nejsou soucasti vaseho ja

Nejste voda, kterou nekdo nalil do sklenice. Jste sklenice sama! Nejste
software, ale hardware.

Ano, dédi¢nost hraje urgitou roli a duchovni aspekty se také
nedaji zanedbat, ale ze véeho nejvic nas utvareji nazory ostatnich lidi
a informace, které od nich dostavame.

Nefikam, Ze nazory vasich rodiéli a vageho okoli jsou nut-
né chybné nebo naopak spravné. Jsou to ale jen domnénky, které se
v rodiné dédi a pfedavaji z generace na generaci. Kdyz si to uvédomite,
muzete se svobodné rozhodnout, ze nékteré z nich - pokud neprospi-
vaji vasemu majetku - prosté z mysli vypustite. Nahradite je jinymi, které
budou konstruktivnéjsi.

V nasich kurzech uéime, ze

ud vas posune blize ke stésti a k uspéchu, nebo vas od néj vzdali.

Bud
vam prida na sile, nebo vas oslabi. Proto je tak ddlezité, abyste si své
mysSlenky a nazory dobfe vybirali.

Pfiznejte si, Ze vase nazory nepatfi k vagemu ja a nejsou
$ vami pevné svazany. | kdyz je mozna pokladate za svate, ve skute¢nos-

ti nemaiji zadny jiny vyznam nez ten, ktery jim prikladate vy. Kazda véc
ma jen tu vahu, kterou ji pridélite.

Vzpominate, jak jsem vas na zacatku knihy vyzval, abyste mi
neveérili ani slovo? Jestli chcete v zivoté dosahnout uspéchu, tak nevérte *
ani slovo sobé.

neéco, ¢emu byste mohli vé&fit. Navrhuiji, abyste véFili myslenkam a na-

uzete se

dostanete i vysledky, kterych si bohati uzivaji.

Otazka ted zni: ,Jak bohati mysli a jednaji?* To objevite
V druhém dilu knihy. Jestli chcete zménit svou budoucnost jednou pro-
vzdy, ététe dal!
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DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a reknéte...

,Zkoumam své myslenky a pfijimam jen ty, které mé po-

siluji.”

Dotknéte se ¢ela a feknéte...
,Myslim tak, jak mysli milionaFi.”

Jak mysli bohati

Rhonda a Bob Bainesovi: pfibéh naseho tspéchu

Od: Rhonda a Bob Bainesovi
Komu: T. Harv Eker
Predmeét: Jsme svobodni!

Kdyz jsme se prihlasili na seminar Milionarska mysl, ne-
veédéli jsme, co od toho ¢&ekat. Vysledky na nas ale udélaly vel-
ky dojem! Pfed seminafem jsem mivali s penézi velké problémy.
Nemohli jsme se pohnout dopredu. Porad jsme byli zadluzeni, ale
nikde nebylo vidét, kam ty penize prisly. Ob¢as se nam podarilo se
vyplatit z kreditnich karet (obvykle kdyz v praci byly velké prémie),
ale o Sest mésicl pozdéji jsme zase néco vzali na splatky. Byl
jsme na nervy a hodné se kvli tomu hadali.

Pak jsme prosli seminafem Milionarska mysl. Zatimco
isme naslouchali Harvovi, porad jsme na sebe s manzelem mrkali
a tiskli si ruce. Tolikrat se nam chtélo fict: ,Tak proto!”, ,Pfesné!”,
,Ted uz to dava smysl.“ Uplné nas to chytilo.

Zjistili jsme, ze manzel a ja pfistupujeme k penéziim uplné
jinak. On je ,utraced" a ja jsem ,straspytel”. To je ta nejhorsi kom-
binace! Kdyz jsme to pochopili, prestali jsme si navzajem nadavat,
zacali si vic rozumét a nakonec i ocenovat.

Od té doby uplynul skoro rok a my se uz kvlli penéziim
nehadame. Jen se bavime o tom, co jsme se naucili. Uz nema-
me dluhy; naopak mame néco naspofeno, coz se nam pfihodilo
vibec poprvé po 16 letech manzelstvi! Nejenze mame penize
pro budoucnost, ale také dost prostredk( na vedeni domacnosti,
zabavu, vzdélani, dlouhodobé sporeni na diim a dokonce mame
penize i na trosku té charity a tak. Je to skvély pocit, kdyz ¢lovék
muUze pouzivat penize na ledacos a nemusi pfitom citit vinu, proto-
ze dopredu vi, Ze ty prostredky na to byly uréeny.

Jsme svobodni.

Diky moc, Harve.
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CAST DRUHA

Jak mysl
hohati

Sedmnact zasad, které odliSuji bohaté lidi od stfedni
tridy a chudych:

V prvni ¢asti knihy jsme probrali proces manifestace. Mys-
lenky vedou k pocitiim, pocity vedou k ¢indm, ¢iny vedou k vysledkim.
Vse tedy zacina u myslenky, ktera se rodi ve vasi mysli. Neni to zviastni,
ze mysl je pravy zaklad naseho zivota a pfitom vétsina z nas nema ani
potuchy, jak funguje? Zaénéme tedy tim, zZe si vysvétlime, jak tenhle slo-
zity aparat pracuje.

Svou mysl si mliZzete predstavit jako velky archiv plny slozek
a Sanon, presné takovy, jako znate z kancelare. VSechny informace,
které do vasi mysli vstoupi, jsou ulozeny do nadepsaného $anonu, aby
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se daly rychle zase vybavit z paméti a vy jste mohli prezit. Slyseli jste to?
Nerekl jsem zit skvéle, rekl jsem prezit.

V kazdé zivotni situaci vas mozek vstoupi do tohoto archivu,
vyhleda prislusnou slozku a rozhodne se, jak zareagovat. Reknéme na-
priklad, ze zvazujete investici. Mozek si automaticky najde Sanon ozna-
c¢eny penize a na zakladé jeho obsahu urci, co dal. Mize pritom praco-
vat jen s myslenkami, které mate ulozeny v tomto Sanonu. Nic jiného ani
zvazit nemuzete, protoze to prosté nemate v mysli.

Vase rozhodnuti se vam samozrejmé bude zdat logické, ro-
zumné a odpovidajici dané situaci. Budete si myslet, ze je to ten spravny
krok. Problém je v tom, ze co se vam zda jako spravné rozhodnuti, to
nakonec viibec nemusi prinést Uspésny vysledek. Vase tzv. spravna roz-
hodnuti vas klidné mlzou vést od deseti k péti.

Reknéme tieba, ze moje manzelka se prochazi v obchod-
nim domé. To si ani nemusim moc pfedstavovat, to se stava velmi ¢asto.
Nahle spatfi krasnou zelenou kabelku, na kterou je 25procentni sleva.
Samozrejmé ihned zapatra v prihradkach své mysli a polozi si otazku:
~-Mam tu kabelku koupit?“ Béhem nanosekundy ji z pfislusnych $anont
vypadne odpoved na shanis zel tera pljde k tém
MWNS‘LS koupila minulwq to pfesné ta
__ velikost kabelky, co sis prédstavevala—KUp ji!“ Zatimco smfﬁ“r(bo-
\Hadﬁém’m/daj%’?srlésné kabelky, ale jesté je hrda na to, ze ji
dostala o ¢tvrtinu levnéji.

Pro mysl me Zeny je tenhle nakup naprosto logicky a sprav-
ny. Ona prece tu kabelku chce, mysli si, Ze ji i potfebuje, a navic je to
tak ,skvéla koupé”. Jeji mysl rozhodné neprijde s myslenkou: , Ano, je to
pékna kabelka, ano, je ve slevé, ale zrovna ted jsi tfi tisice dolard v minu-
su, takze si nech zajit chut.”

Tahle dulezita myslenka se neobijevila, protoze ji Zzena nemé-
la v zadném ze svych Sanonl. Zasadu
nikdo do hlavy nevstipil, takze ji ani ne et.

Vidite, na co narazim? Kdyz mate v hlavé ulozené zasady,
které vasim penézim skodi, budete délat jen chybné kroky. Budou se
vam zdat prirozené, automatické a spravné. Ale jejich vysledkem bude
vécné prazdna penézenka nebo bankrot. Zato kdyz si vétipite dobré,

52 Jak mysli bohati

konstruktivni zasady, budete sami od sebe délat ta spravna rozhodnuti.
Ani o tom nebudete muset premyslet. Vas mozek vas povede k uspéchu
a k penézim, podobné jako tomu je u Donalda Trumpa. At Donald déla
co déla, vzdycky to vynese néjaké penize.

Kdyz prijde na majetek, nebylo by baje¢né premyslet presné
tak, jako ti nejvétsi bohaci? Chtéli byste to umét?

Rikate, Ze ano? Tak vas potésim - mlzete! Prvni krok je uvé-
doméni - musite zjistit, jak Ze ti bohaci vlastné uvazuji. Pak je budete
moci napodobit.

Zamozni lidé maiji UplIné jiné zasady a nazory nez stredni tri-
da nebo chudi. Pristupu;ji jinak k penézim, sami k sobé, k jinym lidem
a viibec ke véem aspektim zivota. Uz brzy si nékteré z téchto rozdilu
ukazeme. Ozfejmim vam 17 zasad, které maji bohati ulozeny v prihrad-
kach svého mozku. Budete se pak sami hlidat, a kdykoli se pristihnete,
Ze zase uvazujete jako stredni tfida nebo chudy ¢lovék, opravite se. Pa-
matujte, volba je na vas. Sami se mlzete rozhodnout, ze budete podpo-
rovat jen ty své myslenky, které vas vedou k bohatstvi.

-

Postieh do penézenky
Volba je na vas. Sami se muzete rozhodnout, Ze budete pod-

porovat jen ty své myslenky, které vas vedou k bohatstvi.
Nejdfive ovsem par poznamek.

Za prvé, v zadném pripadé nechci urazet chudé lidi nebo
naznacovat, ze jsou snad néco min. Nemyslim si, ze bohaci jsou lepsi
nez lidé nemajetni. Jsou jen bohatsi. Zaroven ale chci, abyste myj vyklad
perfekiné pochopili, takze budu rozdily mezi zdmoznymi a chudymi za-
mérné zdlraznovat.

Za druhé, kdyz mluvim o bohacich, stredni tfidé a chudych,
nemam ani tak na mysli pfesnou velikost majetku, ale spise mentalitu
téchto lidi - jak uvazuji a jak jednaiji.

Za teti, v dalsim textu budu hodné zevSeobecnovat. Vim sa-
mozfejmé, Ze vsichni bohati nejsou stejni a vsichni chudi také nejsou
takovi, jak je budu popisovat. Délam to ale proto, abyste mohli vSechny
principy jednoduse pochopit a také je pouzivat.
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Za ctvrté, nebudu pfilis mluvit o stredni tfidé jako takové, pro-
toze ta v sobé obvykie kombinuje mysleni chudych a bohatych. Davod
je stale tyz: chci vam pomoci, abyste spravné odhadli svou momentatni
pozici na ose a presunuli se do tabora bohatych.

Za paté, nékdy vam bude pripadat, ze se snazim ovlivnit spi-
Se vase zvyky a jednani nez zplsob mysleni. Nezapomente, ze jednani
vychazi z pocitd a pocity prameni z mysleni. Kdyz budete spravné jednat,
znamena to, Ze jste pfedtim museli i spravné mysiet.

Za Seste, zkuste si pripustit, ze od ted’ka nemusi byt vSech-
no po vasem. Netrvejte slepé na tom, Zze pravdu mate vy. Doposud jste
jednali podie svého - a sami jste se dovedli tam, kde jste ted. Pokud jste
spokojeni, v poradku, drzte se svych zvyk(. Ale jestli jesté nejste bohati,

“2kuste se zménit a dejte na moje rady. Mlzete jim véfit - pochazeji od
nékoho, kdo je velmi, ale velmi bohaty a navic uz pfivedl na spravnou
cestu tisice jinych.

Principy, které vam tu budu vykladat, jsou jednoduché, ale
ucinné. Maji silu zménit vas zivot. Jak to vim? Moje spole¢nost Peak Po-
tentials Training dostava kazdy rok tisice dopisl a emailti od lidi, kterym
mé zasady prospely. Pokud tyto zasady prijmete za své, zméni se i vas
zivot. Jsem o tom presvédcen.

Na konci kazdé sekce najdete deklaraci a specialni gesto Ci
pohyb, ktery vam pomuze vstipit si deklaraci do paméti. Objevite tu také
nékolik ukoll, diky nimz vam kazdy princip opravdu prejde do krve. Je
moc a moc dllezité, abyste kazdou zasadu zacali uplathovat ve svém
kazdodennim zivoté co nejdfiv. Jen tak se z teorie stane skutecny prozi-
tek na fyzickeé urovni.

% Kazdy vi, ze zvyk je zelezna kosile. Malokdo si ale uvédo-
muje, Ze existuji dva druhy zvyku - zvyk néco délat a naopak zvyk néco
nedélat. Pokud pravé ted néco nedélate, tak mate ve zvyku to nedeé-

. Jedina sance, jak to zménit, je prosté prinutit se k ¢inu a udélat
to. Cteni knizky je samozfejmé chvalyhodné a hodné vam pomdze, ale
je velky rozdil o néc¢em jen ¢&ist nebo to opravdu délat. Jestli opravdu
chcete uspét, dokazte to a splnte ukoly, které v jednotlivych kapitolach
najdete.
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Zasada . |
Bohaty clovék véri, Ze si svtlj Zivot utvari sam.

Chudy ¢élovék véri, Ze ho zivotem smyka nahoda a osud. '

g
Pokud chcete byt bohati, musite bezpodminecné véfit, ze
si svij zivot kormidiujete sami JdEENRSHOKAZE Fdit swll] 2ot T

" sral i

I

nait s VoL, ten

i~ a to pro budovani majetku neni

Vsimli jste si nékdy, ze za loterii, herni automaty a sazky na
fotbal utraceji hlavné chudi lidé? Véri totiz, Ze bohatstvi k nim prijde diky
stastné nahodé - ze nékdo vytahne jejich jméno z klobouku. Kdyz je tah
sportky, jsou prilepeni k obrazovce a ¢ekaji, jestli se na né zrovna tenhle
tyden neusméje stésti.

Jasné, kazdy by chtél vyhrat v loterii a dokonce i bohati si
¢as od Casu pro zabavu koupi los. Ale za prvé, neutrati za tikety polovinu
své vyplaty a za druhé, vyhra v loterii neni jejich hlavni ,strategie”, jak
ziskat penize.

Musite uveérit, ze svij Uspéch si vytvarite sami. | kdyz se va
po finanéni strance dafi jen primérmné nebo kdyz mate dokonce problé-
my, m(Zete si za to sami. Védomé nebo podvédomé jste strdjci svého
osudu.

Chudi lidé ovSem ¢asto odmitaji prijmout zodpovédnost za
to, co se jim déje. Misto toho si radi hraji na obét. Jejich nej¢astéjsi pocit
byva: ,Ja jsem ale chudak.” No a protoze si tak diouho koleduji o to, aby
byli chudaci, tak se jim to nakonec také splni - zistanou chudi.

VS§imnéte si, ze jsem fekl, ze si hraji na obét. Netvrdim, ze
opravdu jsou obéti. Ja nikomu nevéfim, ze je obét. Véfim, ze lidi to jen
hraji, protoze si od toho néco slibuji. Za chvilku to probereme podrobnéji.

Jak poznat, Zze si nékdo hraje na ukfivdénou chudinku? Pro-
zradi ho tfi spolehlivé stopy. Ale nez se k nim dostanu, musim fict jedno.
Je mi jasné, Ze zadny d&tenaf téhle knihy si na chudinku nehraje. Ale
mdze byt, Fikdm mGze byt, Ze treba nékoho takového mate v okoli? Nebo
Ze ho znate dokonce velmi dobre? Bud jak bud, doporuéuji vam, abyste
tuhle kapitolu ¢etli obzvlast pozorné.
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——Stopa Cislo 1: Obvinovani

Chudi lidé jsou obvykle mistri svéta ve hre, ktera se jmenuje
»najdi vinika", V této hre jde o to, ukazat prstem na co nejvétsi pocet lidi
okolo vas, aniz byste se treba jen jednou koukli do zrcadla. Je to zabav-
na hra, ale jen pro obéti. Pro lidi, kteri se ke své smule nachazeji v jejich
okoli, to uz takova legrace neni. Cim blize takovému &lovéku jste, tim
snadnéji se stanete tercem. .

Kdo za jejich utrpeni mize? Obéti obvinuji slabou ekonomi-
ku a ni¢emnou vladu, obvinuji svou banku nebo padajici burzu, stézuiji si
na svého zaméstnavatele i na své zaméstnance, vini svého $éfa i nadri-
zené v hlavnim mésté, stézuji si na obchodniho partnera, na manzelku,
na boha a samoziejmée vzdycky si jesté postézuiji na své rodic¢e. Vzdycky
je to nékdo jiny, jen ne oni sami.

Stopa &islo 2: Vymluvy

Kdepak, myslim, ze by vas hned opustila. A penize se cho-
vaji zrovna tak!

; Na seminarich se mi obc¢as stane, ze za mnou prijde néjaky
poslucha¢ a rekne, ,Harve, vite, penize prece nejsou véechno!“ Podi-
vam se mu primo do o¢i a feknu: ,Vy jste na miziné, ze?" Na to obvyk-
le sklopi zrak a zakokta néco jako: ,No, zrovna ted mam néjakeé trable,
ale..." Vtom ho pferusim: ,Ale ne, to neni jen zrovna ted, vy mate trable
s penézi porad a neustale balancujete na hrané bankrotu, co? Reknéte,
ze mam pravdu!“ Na to obvykle kyvne a pak se zahanbené vrati na své
misto. Kdyz pak nasloucha a uci se, dojde mu, jak zhoubny vliv mélo
podcenovani penéz na jeho zZivot.

Samozrejmé, Ze je na miziné. Méli byste motorku, kdyby pro
vas jezdéni na motorce nebylo dilezité? Ovsemze ne! Méli byste doma
papouska, kdyby vam na papouscich viibec nezalezelo? Ne. No a s pe-
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nézi je to uplné stejné

Timhle postfehem mUzete klidné ohromovat své pratele
a znamé. Reknéme, Ze jste v Zivém hovoru s pfitelem a on vas presvéd-
guje, ze ,penize nejsou dllezité". Polozte si ruku na Celo a vzhiédnéte
vzhlru, jako kdybyste zrovna dostavali poselstvi z nebes. Pak proroc-
kym hlasem proneste: ,Ty zadné penize nemas!“ Nacez vam Sokova-
ny znamy urcité odpovi: ,Jak to vi§?“ Pak natahnéte ruku a optejte se:
,Co jesté chces védét? Bude to 50 dolard, prosim!*

Reknu to bez obal
Fohati lidé dobfe chapou vyznam penez a roli, kterou
raji v nasi spolecnosti. Naproti tomu chudi se snazi omluvit své prazdné
kapsy tim, Ze pouzivaji nesmysina srovnani. Budou vam treba tvrdit, ze

.penize nejsou tak dllezité jako laska“. Jako by se to vibec dalo srovnat!

Poslechnéte, pratelé: penize jsou extrémné dulezité t
kde funguji, a extrémné nedilezité tam, kde nefunguji. Laska mozna
spasi cely svét, ale dim si za ni nepostavite. Ani nemocnici ani kostel.
Laska také nikoho nenakrmi.

Postieh do penézenky
Penize jsou extremné dlilezité tam, kde funguji, a extrémné
nedulezité tam, kde nefunguiji.

Pofad nejste presvédceni? Zkuste zaplatit ucet za elektrinu
laskou. Jesté si nejste jisti? Tak zaskoCte do banky a zkuste slozit na
sporici u¢et néjakou tu lasku. Co se asi stane? Usetfim vam tu ostu-
du - sleéna pokladni na vas bude koukat jako na cvoka a pak prosté
Zavola ostrahu.

Zadny bohaty ¢lovék netrpi iluzi, Zze penize jsou k ni¢emu.

A jestli jsem vas jesté nedokazal presvédcCit a vy si porad myslite, ze
penize nejsou dllezité, tak pro vds mam jen tfi slova: jste na miziné,
a vzdycky taky na miziné budete, dokud tuhle zhoubnou myslenku nevy-
pudite z hlavy. ¢

Stante se mistrem ve hte financi 57



Stopa €islo 3: Remcani

Vééné stiznosti a remcani jsou ta nejhorsi véc, kterou maze-

te udélat pro své zdravi a pro své konto. Ta upIné nejhorsi! Proc¢?
F - V zivoté plati jeden zelezny zakon: ,Na co zamérite svou
pozornost, toho se vam dostane.” Kdyz si stézujete, o c¢em mluvite vic -
o tom dobrém, nebo o tom Spatném? Samozrejmé o tom Spatném. A ¢im
se zameérite na Spatné stranky svého zivota, tim vic jich uvidite a tim

hdf se vam povede.

Mnozi odbornici na personalni rozvoj mluvi o takzvanem za-
kony pfitazlivosti. Vrana k vrané seda, pribuzné véci se navzajem pri-
tahuji. Kdyz si budete stézovat, budou se na vas problémy lepit jesté vic.

Postieh do penézenky
Kdyz si budete porad stézovat, stane se z vas chodici mag-
net na problémy.

Vsimli jste si, ze remcalové a bolestini opravdu mivaji tézky
zivot? Co se mlze pokazit, to se jim taky pokazi. Oni sami fikaji: ,Vzdyt ja
i musim stézovat - podivej se, jak zatraceny mam zivot!“ Ale vy, protoze
uz tomu rozumite Iépe, byste jim to meéli vysvétlit: ,,Pravé proto je vas zivot
na nic, protoze si moc stézujete! Drzte uz jazyk za zuby... nechci to od
vas chytnout!*”

Coz mi pripomina dalsi dobrou radu. Dejte si pozor, abyste

se nedrzeli blizko takovych remcald. Kdyz uz neni vyhnuti a musite s nimi
( stravit néjaky ¢as, vemte si néjaké brnéni, aby jejich problémy nahodou
. nezacaly hryzat i vas.

Ja se od bolestin(l radéji drzim dal, protoze jejich negativni
energie je nakazlivd. Nékteri lidé je ale vyhledavaji a moc radi jejich lita-
nie poslouchaji. Pro¢? Protoze ¢ekaji, az na né taky prijde rada! ,To jesté
nic neni! Musis si poslechnout, jaka hrdza se stala mné!"

Mam pro vas maly ukol, ktery zméni vas zivot - a to myslim
vazneé. Pristich sedm dni si prosté zakazte veskeré stiznosti! Nejen hla
sité remcani, ale i remcani v duchu. Musite ale dodrzet téch sedm dni.
Pro¢? Protoze na zacatku v sobé jesté budete citit negativni zbytkovy
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odpad z minulosti. Kukavozy v mozku jezdi hrozné pomalu (jako vibec
véechny kukavozy), takze bude chvilku trvat, nez se odpadu zbavite.

Dal jsem tenhle ukol tisicovkam lidi a vzdycky jsem byl pre-
kvapen, jak strasneé jim takové malé cvicenicko pomohio. Ru¢im vam za
to, ze kdyz na sebe prestanete privolavat trable, vas zivot bude razem
o sto procent lepsi! Jestli jste byli odjakziva hodné negativni a remcanije
vase druha prirozenost, tak samozrejmé nemUzete doufat, ze se obratite
na pétniku. Pro vétsinu lidi je uspéch, uz kdyz se dostanou na ,neutral”.

Obvinovani druhych, vymluvy a remcani jsou jako prasky na
spani. Neresi problém, jen kratkodobé zmirfuji stres. Mozna vas na chvili
zbavi strachu z neuspéchu, ale tim to také konci. Uvédomte si jednu véc.
Kdyz nékdo obvinuje své okoli, vymlouva se a vécné si stézuje, mize to
byt uspésny Clovék? Ovsemze ne. Takovy ¢lovék uz v nééem selhal.

Od této chvile se hlidejte. Kdykoli se uslysite, ze nasazujete
ke stiznostem, vymluvam nebo ze svalujete svou vinu na nékoho jiného,
ihned s tim prestante. Vzpomente si, ze svij zivot si vytvarime sami a ze
v kazdéem okamziku na sebe pfivolavame bud' Uspéch, nebo problémy.
Je absolutné nezbytneé, abychom dobre volili sva slova a své myslenky.

Ted uz vite dost, abyste mohli vyslechnout jedno ze zakiad-
nich tajemstvi vesmiru. Jste pripraveni? Tak ctéte pozorné: neexistuje
bohaty ¢lovék, ktery by si nafikal. Rozumite? Reknu to jesté jednou: ne-
existuje bohaty clovék, ktery by si narikal. Kdo by také jeho stiznostem na-
slouchal? Nikdy neuslysite brekot ,Buau, bud, mné nékdo poskrabal jach-
taaa. . . Kdybyste néco takového slyseli, tak si jen odfrknete: ,No a co?!“

Postreh do penézenky x
Neexistuje bohaty Clovék, ktery by si narikal.

Délat ze sebe chudinku je samozrejmé prijemna strategie,
ktera ma své vyhody f
e to tim, ze délame kritickou chybu a ple-
eme SI pozornost sveho okoli s laskou.

\Vé;eti;‘n;,_j'e skoro nemozné byt apravdu $tastny a uspésny, v
pokud si preje azdou cenu ziskat pozornost ostatnich. Kdyz touzite
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po popularité, jste lidem vydani na milost. Obvykle to skon¢i tim, ze se
snazite vyhovét véem a zadonite 0 uznani. Lidé navic délaji dost hloupé
véci, jen aby na sebe pritahli pozornost. Radim vam dobre, rozliSujte
pedlivé pozornost a lasku. Vyplati se to z mnoha diivodu.

Za prvé, budete uspésnéjsi. Za druhe, budete stastnéjsi aza
tieti, koneéné budete moct najit pravou lasku. Kdo si plete lasku s pozor-
nosti, ten obvykle nedokaze druhé niterné milovat v pravém smyslu toho
slova. Takovi lidé vidi lasku jen pres své ego: ,Mam té rad za to, co pro
mé délas.” Je to laska k sobé samému, ne k partnerovi.

Kdyz oddélite pozornost a lasku, naucite se lidi milovat pro
to, jaci jsou, ne kvuli tomu, co pro vas délaji.

; Jak jsem fekl, bohati lidé si nenafikaji. Proto lidé, ktefi ze
l sebe délaji chudinky a zebroni o pozornost, nikdy nezbohatnou.
Musite se rozhodnout. Muzete ze sebe délat obét, nebo mu-

'/ — zete byt bohati. Oboji mit nemuizete. Myslim to vazné. Pokazdé, a tim
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myslim opravdu pokaZzdé, kdyz nékoho obvinujete, kdyz se vymlouvate
nebo kdyz si stézujete, tak si kalite do vlastniho hnizda. Ano, mél bych
mozna pouzit néjaké jemnéjsi a laskavéjsi pfirovnani, ale nemam zajem.
Ted nechci byt jemny a laskavy. Chci vam pomoct, abyste vidéli, jak si
Skodite! Pozdéii, az budete bohati, mizeme byt k sobé zase jemni a las-
kavi.

Je nejvyssi éas, abyste si uvédomili 'svou skutec¢nou silu
a priznali si, ze svij zivot si vytvarite sami. Vy sami budujete své jméni.
Vy sami se privadite na mizinu. Vy sami se muzete navéky upichnout
v Sedém praméru mezi tim.

DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a feknéte...
_Jen ja uréuji, nakolik budu finanéné uspésny nebo neu-
spésny.”

Dotknéte se ¢ela a feknéte...
,Myslim tak, jak mysli milionafi.“

UKOLY PRO BUDOUCI MILIONARE
Kdykoli se pfistihnete pfi obvinovani ostatnich, vymlouvani se
nebo pfi remcani, prejedte si prstem po krku, jako byste se
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chtéli podtiznout. Mlze se to zdat trosku brutalni, ale neni to
o nic horsi, nez co si sami zpusobujete svym bolestinstvim.
Poml(ize vam to se téchto zlozvyku zbavit.

Piste si, jak se vam dari. Na konci dne si zapiste jednu véc, kte-
ra vam dnes vysla, a jednu, ktera nestala za nic. Zaroven si pi-
semneé odpovézte na otazku ,,Jak jsem to dokazal?“, popt. ,Jak
jsem se do té Slamastyky dostal?* Pokud to neni jen vase pra-
ce a jste soucasti tymu, ptejte se aspon ,,Co jsem pro to udélal,
jak jsem tomu pomohl?“ Diky tomuto cvi¢eni si uvédomite, ze
jste odpovédny za svij zivot. Zjistite také, které strategie pro
vas funguiji a které stoji za starou belu.

)

Maly bonus: Jdéte na internetovou adresu www.millionaire-
mindbook.com a kliknéte na FREE BOOK BONUSES (Bezplatné bonu-
sy ke knize). Zadarmo si tam muzete objednat email, ktery vas na vase
Ukoly véas upozorni a pomUze s jejich plnénim.

Zasada ¢. 2

Bohati lidé hraji, aby vyhrali.—&
Chudi lidé hraji s cilem neprohrat.

Chudi lidé nakladaji s penézi defenzivné, misto aby byli ofen-
zivni. Ale ja se vas ptam: kdybyste ve fotbale nebo v hokeji hrali porad
jenom na obranu, jaké byste méli Sance na vitézstvi? Vétsina lidi se mnou
bude souhlasit: malé a jesté mensi.

Presné tak lidé hraji i svou velkou hru o penize. Jejich hlavni
cil je preziti a bezpecnost, nikoli jméni a hmotny prebytek. Jaky cil mate
vy? Jaka je vase motivace - upfimné? ]

Bohati lidé chtéji mit ohromny majetek a chtéji zit v abso-’
lutnim dostatku. Nechtéji hrstku penéz, chtéji haldy penéz. A jaky ze
vzneseny cil si kladou chudi? ,Mit dost, abych mohl zaplatit slozenky.. |
Z_aplatit dluhy v¢as, to by byl zazrak!" Zase vam pripominam zakon pfitaz-
livosti. Jestli je vasim cilem mit dost penéz na slozenky, dostanete pravé
to - dost penéz, abyste jen tak tak zaplatili slozenky. Ani o ¢tvrtak vic.

w
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Musim pfiznat, Zze vzdycky jsem tohle nevédél. Ale praveé pro-
to si myslim, Ze mam pravo napsat tuhle knihu: prosel jsem véemi tfemi
fazemi vytvareni majetku. Na za¢atku jsem byl absolutné na dné, tak moc
na dné, ze jsem si musel od taty pujcit par dolar(i na benzin do auta. Ale
abych byl presny. Za prvé, ani to nebylo moje auto. Za druhé, ty penize
mi tata dal v drobnych mincich, takze se mi u pumpy vylozené smali. Ten
kluk u stojanu se na mé dival, jako bych nékde vykradl automat na mince.
Jen kroutil hlavou a smal se. Byl to jeden z nejostudnéjSich momentd na
mé financ¢ni draze, a bohuzel jen jeden z nich.

Kdyz se mé poméry trosku upravily, dostal jsem se do faze,
kdy jsem byl finan¢né v pohodé. Byt v pohodé je hezké. Pfinejmensim
mUzete obéas zajit do sluéné restaurace na ve(':el"i Vétéinou jsem si ale
rata mGzou byt fajn, pokud tedy opravdu mate na kure chut. Problem ie,
Ze Casto si délate laskominy na néco lepsiho.

Tohle je ostatné normalni véc. Lidé, ktefi jsou finan¢né je-
nom v pohodé, si obvykle jidlo v restauraci vybiraji podle pravého sloup-
ku, kde je cena. ,,Co by sis dala k vecefi, milacku?“ - ,Vezmu si to jidlo
za 7,95 dolaru. Podivejme se, co to je. A vida, to je ale prekvapeni, to
nejlevnéjsi je kure.” Tenhle tyden uz paté kure.

Kdyz jste jen v pohodé, tak se ani neodvazujete kouknout
na konec menu. Tam byste totiz mohli najit jidla s poznamkou, které se
stfedni tfida nejvic boji - cena na vyzadani. | kdyz jste zvédavi, radéji
se na tu cenu nezeptate. Za prvé, vite, Ze si to stejné nemlzete dovolit.
Za druhé, bylo by vam trapné pred ¢isnikem, kdyby vybafl treba 49 dola-
ra a vy byste museli odpovédét: ,Vidite, a ja jsem zrovna dostal chut na
to kure za 7,95!“

Musim Fict, ze tohle je jedna z véci, které mé na bohatstvi
bavi nejvic - ze uz se nemusim divat v restauracich na cenovku. Jim
presné to, na co mam chut, at to stoji, co to stoji. MUzu vas ujistit, ze

--<e>"'%°<s

Jestli si kladete za cil jen byt v pohodé, tak asi nlkdy ebu-
dete opravdu bohati. Ale jestli si kladete za cil byt opravdu bohati, tak je
2, Ze nakonec budete velmi, velmi v pohodé.
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Postifeh do penézenky
Jestli si kladete za cil jen byt v pohods, tak asi nikdy nebu-
dete opravdu bohati. Ale jestli si kladete za cil byt opravdu

bohati, tak je docela mozné, ze nakonec budete velmi, velmi
v pohodé.

Jeden z principt, které u¢im na svém seminéfi, znj: ,Kdyz
budete mirit na hvézdy, trefite alespon mésic.“ Chudi lidé obvykle nemiri
ani nad strop 0 bytu, a pa I, Ze se jim uspéch vyhyba. Kaz-
dy dostane, o co opravdu usiluje. Jestli chcete byt bohati, musite si to
dat do svého Ukolnicku. Nechtéijte jen dost penéz na splaceni slozenek
nebo na to, abyste byli ,v pohodé*. Kdyz bohaty, tak bohaty!

DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a feknéte. ..
»MUj cil je stat se milionaFem nebo jesté vic.”

Dotknéte se Cela a feknéte. ..
»Myslim tak, jak mysli milionaFi.“

UKOLY PRO BUDOUCI MILIONARE

1. Napiste si dva finanéni cile, které vyjadfi vasi touhu po oprav-
dovém bohatstvi, ne jen pohodiném prezivani. Naplanuijte si
svij

a. ro¢ni vydélek,

b. celkovy majetek.

Zvolte si dosazitelné cile s realistickym terminem, ale pama-
tujte zaroven na to, ze musite , mifit ke hvézdam*

2. Jdéte do vyborné restaurace a objednejte si tam specialitu
podniku, aniz byste se koukli na cenu. (Jestli to bude prilis,
klidné se na to slozte s partnerem.)

P.S. Zadné kure!
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Zasada ¢. 3

Bohati lidé jsou odhodlani pracovat pro své bohatstvi.
Chudi lidé chté&ji byt bohati.

Zeptejte se lidi kolem vas, jestli chté&ji byt bohati. VétSina se
na vas bude divat, jako byste spadli z vi$né. ,Jasné, ze chci byt bohaty.
Kdo by nechtél?* Pravda ale je, ze vétsina lidi ve skuteénosti po majetku
zase tolik netouzi. Pro¢? Protoze maji penize spojené se spoustou nega-
tivnich myslenek, které jim fikaji, Ze byt bohaty neni spravné.

Na seminafi Milionafska mysl vzdycky lidi zadam, aby mi
jmenovali dGvody, pro¢ nebyt bohaty. Tady je par odpovédi - podivejte
se, jestli byste se pod nékterou také podepsali.

,Co kdyz néco vydélam a pak to zase ztratim? To musi byt ten
nejhorsi pocit v zivoté!”

.Nebudu védét, jestli mé lidi maji radi kvlli mé& samému nebo
kvuli penézdm.“

,Budu v nejvyssi danové skupiné a pulku penéz budu muset
odevzdat statu.”

,Budu pfilis pracovat.”

Prijdu o zdravi kvli stresu.”

_Pratelé a rodina mi feknou - kdo si myslis, ze jsi? Budou mé
kritizovat.”

,Kazdy mé bude prosit o malou vypomoc.”

,Okradou mé.”

,Unesou mi déti.”

Je to moc velka zodpovédnost. Budu muset spravovat svUj
majetek. Budu se muset naucit, jak investovat. Budu muset prijit na
véechny danove triky a platit hordy pravnikl a ucetnich. Je to moc sta-
rosti.”

A tak dale, a tak dale.

Jak uz jsem fekl dfive, kazdy z nas ma v hlavé $anon s napi-

sem Penize. Néktefi si mysli, Ze byt bohaty je skvélé, nékteri maji v Sa-

nonu zapsano, ze to zas tak perfektni byt nemusi. Takovi lidé maji pak
na bohatstvi smigené nazory. Jedna &ast hlavy je ponouka, ,Vydélej vic
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penéz, zivot pak bude zabavnéjsi!” Druhy hlas odporuje: ,Budes muset
drit jako mezek. Co je to za zabavu?* Jedna ¢ast laka: ,,Diky penéziim
budes moct procestovat svét!” Druhy hlas naseptava: ,,Ano, a kazdy do-
morodec té obere.” Spor téchto dvou hlasli mdze znit nevinné, ale ve
skutec¢nosti je to jeden z hlavnich divod(, pro¢ vétsina lidi nikdy nezbo-
hatne.

Podivejte se na to tak. Vesmir (nékdo by mohl fict ,vysSi
moc") je néco jako ohromny zasilkovy obchod. Neustale vam dodava
nové zazitky, véci a lidi. Svou ,objednavku” posilate prostrednictvim
energie, ktera z vas vyzaruje. Tato energie zalezi na vasich nazorech, na
tom, co mate v Sanonu. PUsobi tu samozfejmé zakon prltazllvostl a ves-
mir se vzdycky bude snazit posulat to co zadate -

Jednou od vas vesmir slyéi, Ze chcete byt bohatl:,—’ta Ze vam
zacne posilat pfilezitosti. Pak vas ale zaslechne, jak fikate, ze bohaci
jsou chamtivi. V tom okamziku vam bude pomahat, aby se od vds peniz-
ky kutalely pry¢. Ale pak si pomyslite, ze s tu¢nym kontem by se vam zilo
lip. Zmateny vesmir vam opét zaéne pripravovat prilezitosti ke zbohatnuti,
dokud vy zase neprohlasite, ze penize prece nejsou vSechno. V tom oka-
mziku ma vesmir chut vas chytit pod krkem a zarvat: ,,Rozhodni se sakra,
co vlastné chceé' Dam ti, o co Si Fekneé jen si vtom udélej jasno'“

- —

v tom, Ze nevédi, co chtéji. Bohatl lidé maji absolutné jasno - chtejl
majetek. Nepochybuiji o tom a nijak to neskryvaji. Jsou odhodlani pro =
své bohatstvi pracovat. Pokud je to legalni, moralni a eticky prijatelné,
udélaji cokoli, aby zbohatli. Bohati lidé neposilaji vesmiru zmatené sig-
naly. To délaji jen chudi.

(Mimochodem, kdyz jste Cetli posledni odstavec, napadio
vas pfi tom, Zze bohaci se ve skuteénosti vibec nestaraji o moralku, etiku
a zakony? Jestli ano, tak je moc dobre, ze Ctete tuhle knihu. Brzy zjistite,
jak je tenhle zplsob uvazovani skodlivy.)

Postfeh do penéienky

v tom, ze nevédi, co Chtejl.
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Chudi lidé maji vzdycky spoustu davodd, pro¢ pry neni dobré
zbohatnout. Nejsou si na 100 procent jisti, ze chtéji byt zamozni. Posilaji
vesmiru zmatené objednavky. | jinym lidem posilaji zmatene informace?
Pro¢ to véechno? Protoze i sami sobé posilaji zmatené Zpravy.

Nedavno jsme tu mluvili o sile vasich pfani. Vim, ze je tezke
tomu uvéfit, ale od vesmiru opravdu vzdycky dostanete, co chcete. Tedy
co chcete v podvédomi, ne co fikate, ze chcete. M(izete to samozrejmé
popirat: ,Nesmysl! Pro¢ by si moje podvédomi pralo, abych mel finanéni
potize!" Na to odpovim jen otazkou: ,Nevim. Pro¢ je chcete mit?"

Jestli cheete opravdu znat pficinu, navstivte mdj seminar Mi-
lionafrska mysl. Rozkryjeme tam vase finanéni podvédomi a odpovéd na
vas sama vybafne. Ted' si ale mizeme ziednodusené fict, ze jestli se vam
v otazce penéz nedafi podie vasich pfani, ma to dvé mozné priciny: bud
v hloubi duge nechcete byt bohati, nebo nejste ochotni pro to néco udélat.

Zkoumejme to dal. Takzvané chténi ma ve skutecnosti tfi
urovne. ‘ Ve skuteénosti to znamena
jen ,Vezmu si to, kdyz mi to spadne do klina.” Vsimli
jste si pfece, ze ,chtit" jeste neznamena ,mit“? Kdo chce a nem4, ten
se jesté vic upina ke svému chténi. Pak se z toho stava zvyk a dokonaly
bludny kruh, ktery vede - feknu vam to slusné - do ztracena. Bohatstvi
nepfijde jen proto, ze to chcete. Muzete si to snadno ovérit tim, ze se
rozhlédnete kolem sebe: miliardy lidi chtéji byt bohati, ale jen hrstce se
to podarilo.

H uz
je lepsi, protoze to znamena vic energie a také je v tom citit vase zodpo-

védnost za vlastni osud. Latinské slovo rozhodnout, decidere, zname-
nalo pavodné ,zabit véechny dalsi alternativy”. Rozhodnuti je dobré, ale
jesté ne nejlepsi.

hodlan znamena
e ze sebe vydate vSechno. Budete delat vée, co je nutne, a tak diouho,

jak to bude nutné, abyste dosanhli bohatstvi. Takova je_cest jovnika.

Zadne vytacky, 2adné ale 2édné1 pokud 2édné mozna. NeUspéch se
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—zemmiu pii snaze zbohatnout.” o

~Jsem odhodlan byt bohaty.“ Zkuste si to fict pro sebe.
.. Co citite? Nékoho to naplni energii. Nékoho to skiliéi.

Vétsina lidi se nikdy plné neodhodia k tomu, aby zbohatili.
Kdyz se jich zeptate, ,vsadili byste zivot na to, ze za deset let ode dneska
budete bohati?,“ mnoho by se jich nevsadilo. To je pravé ten rozdil mezi
chudymi a zamoznymi. Kdo se stoprocentné neodevzda svému cili, ten
neni bohaty a skoro urcité také nikdy nebude.

Nékteri ted feknou: ,,Harve, co mi to tady povidate? Ja pr
ce dru jako mezek, opravdu se snazim. Ja prece jsem odhodlany k tomu,
stat se bohadem.” Na to odpovidam: ,Ze se snazite, to neznamena skoro
nic. Odhodlani musi byt uz z definice bezpodmineéné.” Klicové slovo je
pravé to bezpodmineéné. Coz znamend, ze do toho date vSechno. Atim
myslim opravdu v8echno. Znam spoustu lidi, ktefi nemaji zrovna naditou
penézenku. MUzu vam Fict, Ze tihle lidé do toho nejdou naplno. Jsoy—
ochotni délat od do, jsou ochotni riskovat jen do uréité vyse, jsou ochotni
obétovat jen ¢ast z toho, co maji. Oni sami jsou presvédcéeni, Ze jejich C
odhodlani je ohromné. Ale kdyz se jich ptate do hloubky, objevite, ze
v sobé maji spoustu omezujicich podminek a hranic, co jde a co uz ne.

Je mi lito, Ze vam to musim fict zrovna ja, ale vydélat poradny
majetek neni prochazka rdzovym sadem. Jestli vam nékdo tvrdi opak,
tak bud' je to mistr, ktery vi mnohem vic nez ja, nebo ma néjakou poruchu
osobnosti. Ze zkusenosti vim, Zze ke zbohatnuti potfebujete soustredeé-
ni, odvahu, znalosti, stoprocentni nasazeni, vili, ktera nikdy nezahazuje
flintu do zita, a mysleni bohatého ¢lovéka. Musite také vérit - a to i v nej-
hlubsi hlubiné svého srdce —, Zze na to mate a Ze si to zaslouzite. Jestli
nejste piné, upfimné a stoprocentné odhodlani, tak asi nezbohatnete.

Postieh do penézenky

Jestli nejste pIné, uprimné a stoprocentné odhodlani, tak asi
nezbohatnete. -
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Mozna budete mit Stésti a ziskate penize i bez toho, ze byste
tvrdé pracovali a hodné toho obétovali. Mdzete si to prat, ale osobné
bych na to nesazel. Bohati lidé jsou odhodlani udélat vSe, co je tfeba.

Tecka.

_’/%C Chcete utéchu? Tak vézte, ze jakmile do toho opravdu za-
&nete davat véechno, svét vam nahle za¢ne pomahat. Psal o tom uz slav-
ny horolezec W. H. Murray po své prvni expedici do Himalaji:

Nejhorsi je doba pfedtim, neZ se skalopevné rozhodnete

' do toho jit. Zmitaji vami pochybnosti, pofad hrozi, Ze se vzdate, vsech-
no délate jen napul. Pro tvuréi Einy nebo podniky plati jedna zasada,

jejiz opominuti uZ zabilo spoustu smélych plana a krasnych mysle-

nek: v okamziku, kdy pocitite stoprocentni odhodlani, prozietelnost
zaéne hrat na vasi strané. Spusti se cely proud udalosti, pfiznivych
nahod, uspésnych mitinku a materialni pomoci, o jaké jste na zacatku

L ani nesnili.

Jinymi slovy, vesmir vam zaéne pomahat, bude vas vést, pod-
porovat a dokonce sem tam udéla i néjaky ten zazrak. Ale nejdriv musite
ukazat své odhodlani!

DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a feknéte...
,Jsem odhodiany stat se bohatym.“

Dotknéte se ¢ela a feknéte...
,Myslim tak, jak mysli milionafi."

UKOLY PRO BUDOUCI MILIONARE

1. Napiéte si na papir, pro¢ je zrovna pro vas dulezité vydélat po-
fadné jméni. Budte hodné konkrétni.
2. Vyhledejte si mezi prateli nebo v nejblizsi rodiné svédka, jehoz

piitomnost zvy$i vahu pfisahy. Polozte si ruku na srdce, podi-
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vejte se svédkovi do oéi a proneste: ,Ja,
iméno), se timto zavazuji, ze se do

(datum) sta-

nu milionarem." Vas svédek at rekne: ,Véfim ti.“ Na to feknéte:

»Dekuii.”

P.S. Jestli chcete své odhodiani jesté posilit, sepiste ho primo
na mém webu www.millionairemindbook. Pak si ho mazete vy-
tisknout a povésit na zed.

P.P.S. Jak jste se citili pred timto slibem a jak po ném? Jestli se

ted' citite svobodnéjsi, jste na spravné cesté. Jestli vas troSku
mrazi a mate obavy, taky dobre. Ale jestli jste se Ukolem vibec

neobtézovali, tak to pozor. Zrejmé j

jesté v rezimu ,ja pfe- 1

ce nemam zapotrebi délat takové ptakoviny". Jak myslite, ale A

dovolte mi pripomenout, Ze to byl vas zplsob Zivota, ktery vas

dostal tam,

e ted.

—

Zésadaa

Bohati lidé uvazuji ve velkém.

Chudi mysli v malém.

Kdysi jsme méli na seminari skolitele, ktery za pouhé tri roky
dokazal vydélat 600 milionu dolard. Kdyz jsme se ho ptali na jeho tajem-

stvi, rekl nam:

Ted je ¢as seznamit vas se zlatym pravidlem o vydélku. gMas

-

Postreh do penézenky
Vas zisk je pfimo umérny hodnoté, kterou nabizite svétu.

faktor

—

Kli¢ové je tu slovo hodnota. Vasi hodnotu na trhu urcuji &tyri

vétsi problémy déla Ilg ! ! E

e zkusenosti vim, Ze nej-

aktor Kvantity. Jednodus$e re¢eno to zname-

e
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na, kolik toho svétu nabizite. Kolik lidi dokazete obslouzit nebo jim néco
prodat?

_ Na mych seminafich jsou skolitelé, ktefi se zaméruji na male
skupinky do 20 lidi. Jini Feénici si troufnou na mistnost se stovkou lidi,
jesté jini zviadnou séal s 500 lidmi a néktefi miluji, kdyz maji pred sebou
dav péti tisic lidi. Rikate si, ze kazdy z téchto feénik(l asi dostava jinou
odménu? To si piste, ze ano!

- Nebo si vezméte dva lidi, ktefi pracuji v multi-level-marketin-
gu neboli v sitovem prodeji. Prvni je zadateénik a ma pod sebou deset
lidi, druhy uz ma v pyramide deset tisic ovecek. Myslite, Zze druhy vydéla-
va vic? No ovéem, a o kolik!

Na zadatku knihy jsem zminil, ze jsem kdysi via
fitness obchodu | jsem zji2

stnil fetézec

Jak cheete zit vy? Jak chcete hrat svou finanéni partii? Chee-
te se popasovat se soupefi v prvni lize, nebo se spokojite s okresnim
preborem? Budete uvazovat ve velkém &i v malém? Volba je navas.

Vétsina lidi se rozhodne pro malé métitko. Jak je to moz-
né? Tak za prvé, maji strach. Maji strach z neuspéchu a mozna jeste vic
z Uspéchu. Za druhé, lide uvazuji v malém, protoze se sami citi mali. Citi
se bezcenni a nevyznamni. Neveéri, ze maiji na to, aby udélali skute¢nou

di

do svéta.
Poslouchejte mé ale dobre: vas zivot, to nejste jenom vy.

Jste tu i proto, abyste néco dali svému okoli. Jste tu, abyste naplnili svlij
cil a splnili svdj pozemsky Gkol. Jste tu, abyste do velkého puzzle svéta
pridali svdj vlastni dilek. vétsina lidi je ale tak ponofena do svého ega, ze
si mysli, ze cely svét je jen ja, ja, ja. Ale kdyz chcete byt bohaty v pravém
smyslu toho slova, nemize se viechno toéit jen kolem vas. Musite néco

......

dat i lidem, ktefi Ziji kolem vas.
ckminster Fuller, jeden z nejvétsich vynalezca a filozofd

B
dneska, rekl: |.Cilem Zivota je vytvorit aéco hodnotného pro lidi vasi ge-
nerace i pro ty, kdo prijdou po vas."{Kazdy z nas pfisel na svét s néja-
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kym :talentem, kazdy v nécem od prirody vynﬁjenhle dar jsme dostali
s uréitym cilem - abychom jej vyuzili a podélili se o néj s ostatnimi.
talent od prirody. Vas zZivotni Ukol je nabidnout svdj talent co nejvétsimu
podtu lidi. To zaroven znamena i ochotu uvazovat ve velkém.

Vite, jak se pozna opravdovy podnikatel? Na nasich semina-
fich pouzivame tuto definici: gl

resneé tak, podnikani neni nic jiného nez reseni

problému ¢&i diry, ktera na trhu existuje.

Chtéli byste radéji pomoci mensimu nebo vétsimu poctu lidi*
Jestli vétsimu, musite zadit pracovat ve velkém formatu. Kdyz vyresite
problém tisich, nebo dokonce miliond lidi, zbohatnete. Zbohatnete po
strance mentalni, emocionaini, duchovni a rozhodné i financni. \

Muzete mi vérit, Zze kazdy ¢lovék na této planeté ma svij ukol.
Jestlize jste pravé ted nazivu, ma to néjaky smysl. V knize Jonathan
Livingston Racek’ klade Richard Bach otazku: ,,Jak se dozvim, Ze jsem
svlj ukol spinil?* Odpoved? ,Jestli stale dychas, pak jsi jesté praci ne-
dokoncil.”

. Videl jsem prilis mnoho lidi, ktefi nepinili své povinnosti, ne-
pinili sviij tkol, nepracovali na své dharmé, jamw-
tq.’wMalém, pfili§ mnoho lidi se necha ovladnout
sy}/m strachem. Nasledkem toho mnozi z nas nevyuziji-svij-cety poten-
cial - ani jako jednotlivci-ani-ca-setyée-jefich prispévku druhym.

Musite se zeptat sami sebe: kdo jiny, kdyz ne ja?

. Zivot kazdého z nas ma sv(j jedinecny smysl. Mlze byt, ze
jste hrac¢ na trhu nemovitosti. Kupujete byty, pronajimate je a vydélé\;éte
n? tom, jak jejich hodnota stoupa. Jaky je vas ukol? Jak pomahate ostat-
rum? Treba tak, ze mladym rodinam umoznite najit bydleni, které by si
Jinak nemohly dovolit. Pak je tu otazka, kolika rodinam chcete takto po- «
mvoci. Nechtéli byste mit misto jednoho najemnika deset? Dvacet? Sto?
Pfesné tak to vypada, kdyz uvazujete ve velkém.

.
1 ..
J(?nathan Livingston Seagull, ¢esky jako Jonathan Livingston Racek, Synergie, 1999.
Rlchgrd Bach (* 1936), americky letec a autor oblibenych inspirativnich knih, v nichz
hlavni roli ¢asto hraje letadlo ¢i létani (pozn. prekl.).
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Ve své bajec¢né knize Navrat k lasce? fika Marianne William-
sonova toto:

Jste ditétem Bozim. Svétu neprospéjete, kdyZ se budete
neustale podceriovat. Na tom, Ze se budete shazovat, aby se lidé ko-
lem vas necitili nejisti, neni nic osviceného. VSichni mame Zzafit tak
jako déti. Narodili jsme se, abychom predvedl|i slavu Boha, ktery v nas
prebyva. Nesidli jen ve vyvolenych; je v kazdém znas. KdyZ své sveétlo
nechame zafit, podvédomé tim podnécujeme ostatni, aby ucinili to-
téZ. Kdyz se zbavime svych strachd, bude naSe pfitomnost automatic-
ky osvobozovat i ostatni.

Svét nepotiebuje dalsi lidi, ktefi uvazuji v malém - ma jich
dost. Prestante se schovavat - ukazte, co ve vas je. Prestante zadat
o pomoc - zaénéte sami vést. Nepredstirejte, ze nemate zadny talent -
rozdélte se o néj s ostatnimi. Je ¢as, abyste zacali hrat v prvni lize.

alé cile a malé &iny vedou jen k tomu, Ze budete na dné
finanéné i psychicky. Velké cile a velké ¢iny vam daji jak penize, tak i na-
plnéni zivota. Volba je na vé_l_s!/_l

2 AReturn to Love, ¢esky jako Navrat k lasce v prekladu Katefiny Cisafové, Synergie, 2004.
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Jim Rosemary: Pfibéh mého uspéchu

Od: Jim Rosemary
Komu: T. Harv Eker

Kdyby mi nékdo pred rokem rekl, ze zdvojnasobim své
prijmy a zaroven budu mit dvakrat vic volného ¢au, tak bych se mu
vysmal. Ale presné to se mi stalo!

Za rok jsme v nasi firmé zvysili obrat o 175 procent a pri-
tom jsme si vzali celkem sedm tydn( dovolené. (Vétsinu jsme
ovSem stravili na dalsich seminarich Peak Potential.) Je to neuvéri-
telné, zvlast kdyz uvazite, ze predtim firma pét let vice méné stag-
novala a na néjakou dovolenou jsme pro samé starosti nemohli ani
pomyslet.

Diky Harvovi a jeho seminariim jsem lépe porozumél sobé
samému i vécem, které maji v zZivoté smysl. M(j vztah k Zzené a dé-
tem se nevidanym zplisobem obohatil. | v podnikani ted nachazim
tolik prilezitosti, Ze se mi o tom driv ani nesnilo. Citim, Ze jsem na
spravné cesté k opravdovému uspéchu.

DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a reknéte...

,UvaZuju ve velkém. Rozhodl| jsem se, Ze nabidnu své
sluzby tisicum a tisicam lidi.“

Dotknéte se ¢ela a reknéte...

,Myslim tak, jak mysli milionari.“

UKOLY PRO BUDOUCI MILIONARE
1. Napiste si, co pokladate za svij nejvétsi talent. Néco, v éem
jste vzdycky byli dobri. Poznameneijte si, kde a jak mizete ten-

2. Zkuste vymyslet - sami nebo ve skupiné - jak byste mohli zde-
, setinasobit pocet lidi, které momentalné vase firma obsluhuije.
' Prijd'te nejméné se tremi rliznymi strategiemi. Vyzkousejte pa-
kovy efekt! ,
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Zasada .5

Bohati lidé se zaméruji na prilezitosti.
Chudi vidi prekazky.
=t Bohati se kouknou pfed sebe a vidi sanci.
Chudi vidi problémy.
Bohati vidi potencial a rast. Chudi vidi, kolik mdzou ztratit.
Bohati se zaméruji na zisk. Chudi se zaméruji na risk.
Véechno se toci kolem slavné otazky - je tahle sklenice
nap(l prazdna nebo napll pina? Nefikam, ze si mate nasadit kfeCovity
Usmév a donutit se k pozitivnimu mysleni. Rikam ale, ze musite zménit
navykly zpiisob, jakym se divate na svét—;
L

jak uz jsem rekl, prijimaji zodpovédnost za sve
vysledky.
Bohati lidé ocekavaiji, ze uspéji. Véri svym schopnostem, veri
své kreativité a véfi, ze i kdyz si jednou vytahnou ¢erného Petra, prfisté
to bude zase trumf.

Obecné plati, ze ¢im vétsi je zisk, tim vétsi je riziko. Protoze
bohati neustale vidi nové prilezitosti, klidné ten risk podstoupi. Bohati
véFi, ze i kdyby se ocitli na dné, ziskaji své penize zase zpatky.

Chudi lidé naproti tomu v hloubi duse ¢ekaji, ze jim to nevy-
jde. Nevéri sami sobé a nevéri svym schopnostem. Chudi lidé si mysli,
7e kdyz véci nebudou fungovat, nastane katastrofa. A protoze ve vsem
vidi tisic prekazek, nemaji odvahu vzit na sebe riziko.

Jen pro upfesnéni ~ kdyz je nékdo ochoten podstoupit rizi-
ko, neznamena to, ze opravdu chce véechno ztratit. Bohati lidé sva rizika
dobFe rozvazuji. Sezenou si informace, vsechno si provéfi a pak udélaji
rozhodnuti podiozené solidnimi fakty:.
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Chudimide sice taky fikaji, ze se pfipravuji na svou $anci, ve
skutecnosti ale otaleji. Maji strach, vahaji, jsou samé ,hmm" a ,mozna“,
coz jim vydrzi celé tydny, mésice a nakonec i roky. Prilezitost se ztrati
a chudy Clovék se bez potizi utési: ,Mél jsem to fozjeté, ale bohuzel jsem
to nestihl.“ Jisté, ale bohaty clovék mezitim pfisel, natotata véc vyridil,
vydélal jméni a zase uz zamifil nékam jinam.

Protoze kladu takovy ddraz na vlastni zodpovédnost a cilevé-
domou praci, bude se vam zdat divné, co ted feknu. Véfim totiz, ze ke
zbohatnuti je potreba i kousi¢ek toho, ¢emu lidé obvykle fikaji Stésti.

Ve fotbale se mlize stat, ze vaSemu protihraci nahodné ujede
mi¢ ve vlastni Sestnactce, takze budete moci pohodiné skérovat minutu
pred koncem. V golfu se vam mlze podafrit Sileny Svih, pfi némz se mi-
¢ek odrazi od strom( a kef(, aby nakonec dopadl na green kousek od
jamky.

Kolikrat jste slySeli o chlapikovi, ktery koupil zanedbany kou-
sek pole za vesnici, a o deset let pozdéji se tam velka firma rozhodla po-
stavit tovarnu? Takovy investor pfes noc pohadkové zbohatne. Byl to skvé-
ly podnikatelsky tah nebo prosté klika? Myslim, ze od kazdého kousek

Hlavni je si uvédomit, Zze Stésti vas nepotka, dokud mu sami
nevyjdete vstric a néco neudélate. Jestli chcete financné uspét, musi-
te néco udélat, néco koupit nebo rozjet néjakou firmu. Kdyz to udélate,
vesmir nebo vyssi moc vas odmeéni za vasi kuraz a odhodlani a néjakym
zazraénym zplsobem vas podpofi. Mlzete tomu fikat Stésti nebo nemu-
site - ale co na tom zalezi! Dllezite je, Ze se to stane! q

Zakladni princip je, ze bohati se zaméfi na to, co chtéji, za-
timco chudi mysli na to, co nechtéji. Zase tu funguje zakon pfitazlivosti.
Zamozni vidi prilezitosti, takze ty jim samy skacou pod nos. Nejvétsi pro-
blém pro né je rozhodnout, kterou z téch mnoha Sanci maji vyuzit jako
prvni. Chudi naproti tomu vidi vSude prekazky, takze jim opravdu padaiji
dal$i a dalsi stromy pres cestu. Jejich nejvétsi problém je, jak zvladnou
vSechny ty trable, co se pfed nimi vrsi.

Je to jednoduché. Na co se zamerite, toho se vam dostane.
Zaméfte se na prilezitosti a dostanete prilezitosti. Zamérte se na poti-
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ze a budete mit potize. Nefikam, ze se vlbec nemate starat o problé-
my. Reste je, jakmile se objevi. Pfitom ale neztraceijte ze zietele svij cil
a porad za nim jdéte. Vénujte svij ¢as a energii tomu, abyste vytvorili
néco nového. Kdyz vzniknou potize, sprovodte je ze svéta a pak se zase
rychle vratte na svou cestu. Nejste tu proto, abyste resili trable. Nejste tu
proto, abyste hasili pozary. Pokud se do toho nechate zatahnout, bude
to pro vas krok zpét. Musite jit vpred za svym cilem a nic vas od toho
nesmi vyrusit. '
~ Chcete radu, ktera je strasné jednoducha, ale kupodivu ne-
zazniva dost Casto? Tady je. Jestli chcete zbohatnout, myslete na vydéla-
vani, udrzovani a rozmnozovani penéz. Jestli chcete byt chudy, myslete
na utraceni penéz. Mizete predist tisic knih a projit stovku kurzt, ale
tuhle zasadu neosidite. Zamérte se na to, ¢eho chcete mit vic.
— Bohati lidé chapou, zZe ¢lovék pii rozhodovani nemiva k dis-
pozici uplné informace. V jednom ze svych programd - v Cesté osvice-
ného bojovnika - u¢ime lidi, jak vyuzit svou vnitini silu a TSp&tRavzoory.
Mme tam princip znamy jako ,Pfiprav se, pal, mif!“ Co to
znamena? Sezente co nejvic informaci v co nejkratSim Case, dejte véci
do pohybu, pfipadné korekce provedte cestou.

~ Myslite, Ze dokazete zvazit vSechno, co se mlze stat v bu-
doucnu? Blahovost. Na vSechny pripady a pady se nemlizete pripravit
predem. V Zivoté nejde véechno presné podle pravitka. Zivot se toéi jako
meandrujici feka. Vétsinou vidite jen do pristi zatacky, a teprve kdyz tam
doplujete, vidite zase o kousek dal.
Musite zadit hrat s témi kartami, které vam dal osud. Af jste
kdo jste, at jste kde jste. Ja tomu fikam zaéit v pfedsini. Napriklad ja
jsem pred lety planoval, ze si otevfu cukrarnu s celonoénim provozem
ve Fort Lauderdale na Floridé. Udélal jsem si srovnani moznych loka-
lit, prostudoval jsem zvyklosti na trhu a zjistil si, jaké vybaveni cukrarna
potfebuje. Taky jsem si vyzkousSel, jaké druhy dortl, zakuskud, zmrzlin
a kavy se vlbec daji v cukrarné nabizet. Prvni velky problém - strasné
jsem z toho ztloustl! Viibec jsem nevédél, ze podnikani stejné jako laska
prochazi zaludkem. Pak jsem se zeptal sam sebe: ,Harve, jak by ses
mohl o provozu cukrarny dozvédét co nejvic?* No a ten chlapik jménem
Harv, kterému to kupodivu myslelo lip nez mné, mi odpovédél: ,Jest-
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li chces opravdu poznat néjaky obor podnikani, podivej se mu za kuli-
sy. Nemusi$ hned vlastnit cukrarnu, abys védél, jak cukrarna funguje.
Zacniv pfedsini. Kdyz budes$ v néjaké cukrarné vytirat podlahy a umyvat
n?.dobi, poznas cvrkot lip, nez kdyby sis venku deset let délal prazkumy.”
(Rikal jsem vam, Ze tenhle Harv byl mnohem chytrejsi nez ja.)

Co fekl, to se stalo. Nasel jsem si praci v Kolagovem raji
mamy Butlerové. Rad bych vam fekl, ze tam ihned rozpoznali m{j nad-
prirozeny talent a udélali ze mé rovnou generalniho feditele. Bohuzel
si néjak nevsimli mych viidcovskych schopnosti nebo je to nezajimalo,
takze jsem zacal jako umyva¢ nadobi. Ano, presné tak, drhnul jsem
podlahy a sbiral $pinavé talite. Zajimave, ze nékdy ani sila viile moc
nepomuze, co?

Asi sifikate, ze jsem musel hodné potladit svou hrdost, abych
vzal takovou praci. Ale ja to tak nebral. Mél jsem cil - nauéit se co nejvic
o chodu cukrarny. Byl jsem vdéény, ze se mdzu udit na cizi naklady a jes-
té si pfi tom pfivydélat par sestaka.

Béhem své hvézdné kariéry umyvade jsem se oviem nevé-
noval jen lahvim se saponatem. Bavil jsem se §éfem o trzbach a ziscich,
dival jsem se krabi¢ky se zbozim a hledal jména dodavatel(i, pomahal
jsem ve Ctyfi rano pekafi, abych se naudil vic o pfisadach, postupech
a moznych problémech.

Uplynul tyden. Asi jsem svou praci délal docela dobre, pro-
toze $éf si mé vzal stranou, dal mi talif sladkosti na ucet podniku (kysely
usmév) a oznamil mi, ze mé povysuje na... (fanfaru prosim) pokladniho!
Pfemyslel jsem o té velkorysé nabidce asi desetinu sekundy a pak jsem
séfovi fekl: ,Diky, ale neberu to.“

Za prve, kdybych byl uvazany za pokladnou, tak bych se
toho uz moc nenaugil. Za druhé, vSechny informace, pro které jsem pfi-
Sel, jsem uz mél po kupé. Mise spinénal!

To je pfesné to, ¢emu ja fikam ,zadit v predsini®. Jest-
li mate vysnény obor, vrhnéte se do néj, tfeba i na té nejnizsi pozici.
Je to daleko nejlepsi zptisob, jak poznat tajemstvi vaseho byznysu zevnitr.
Za druhé vam to miize pfinést uzite¢né kontakty, které byste venku nikdy
neziskali. Za treti, kdyz uz budete v predsini, miizou se vam oteviit dvefe
vedouci k UpIné nové pfileZitosti, se kterou jste predtim viibec nepogditali.
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|
Za ¢tvrté, muizete taky zjistit, ze vam tenhle druh podnikani vlastné vilbec |

nesedi. Takovou véc je lepSi védét driv, nez v tom utopite vlastni penize!

Co jsem si z Kola¢ového raje mamy Butlerové odnesl|? V pr-
vé rfadé upfimny odpor ke sladkostem - brrr! A jesté néco: druhy den
po mém odchodu dal vypovéd i pekar. Chlapik mi jesté v noci zavolal
a nadsené vykladal, ze objevil skvely artikl, ktery chce prodavat. Bylo
to cvicici naradi znamé jaké Antigravitacni boty. Mozna jste je vidéli ve
filmu Americky gigolo, kde v nich hlavou dol( visel Richard Gere. Pekaf
se meé ptal, jestli bych se na boty nechtél kouknout a jestli bych s nim
nechtél spolupracovat. Podival jsem se a usoudil, ze boty jsou fajn, ale
pekar uz méné. Tak jsem ten byznys rozjel sam.

Zacal jsem dodavat boty obchodnim domdm a prodejnam
sportovnich potfeb. Pritom jsem si vSiml, ze vSechny tyhle kramy maiji
jeden spole¢ny znak - naprosto ubohou nabidku posilovacich stroja.
V hlavé mi cvaklo a uvédomil jsem si, Ze to je Sance, Sance, Sance jako
hrom! Je zvlastni, jak se nékdy véci semelou. Otevrel jsem si prvni ob-
chod s posilovacimi stroji v Americe, za chvili jsem mél cely retézec fit-
ness prodejen a vydeélal jsem prvni milion: A to vSechno zacalo nad dre-
zem u mamy Butlerové! Pouceni z pribéhu je prosté: zaénéte v predsini.
[\Nikdy nevite, jaké dvere se pred vami otevrou.

Jedna z mych zasad fika: ,,Akce je vzdycky lepsi nez vycka-
vani." Bohati lidé jsou porad pripraveni rozjet néco nového. Védi, ze az
bude podnik v béhu, vzdycky mlizou korigovat kurz a doladit vSechno,
co treba na za¢atku netrefili.

Chudi lidé nevéfi ani sobé ani svym schopnostem. Mysli si
proto, Zze se musi predem pfipravit na vSechny moznosti, coz je ovSem
nemozné. Proto se nikdy nerozhoupou a neudélaji lautr nic! Bohati zatim
prijdou a diky filozofii ,pfiprav se, vystrel, zamir* obvykle zvitézi.

Chudi si rikaiji: ,,Nepodniknu nic, dokud nevychytam vsechny
mouchy a nenajdu feseni vSech problémd.” Proto zaspi start a vzdycky
prohraji.

Bohaty ¢lovék spatfi prilezi acesy a za chvili
je jesté bohatsi."A chudy ¢lovék? Ten se bude porad »pfipravovat.”
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DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a feknéte. ..
»~Zaméruji se na pfrileZitosti, ne na prekazky.“

Dotknéte se ¢ela a feknéte. ..
»Myslim tak, jak mysli milionaFi.“

UKOLY PRO BUDOUCI MILIONARE

1. Vzpomente si na projekt, ktery jste uz dlouho chtéli uskutednit.
Necekejte na nic a dejte se do prace. Zaénéte s tim, co mate,
i kdyZ se vam to tfeba nezda dostatedné. Pokud je to mozné,
zkuste na za¢atku délat s nékym jinym nebo pro nékoho jiného,
abyste poznali problematiku. Jestli uz véechno vite, Zadné dalsi
vymluvy a rychle na véc!

2. Trénuijte se v optimismu. Kdy? lidi okolo vas za¢nou lamentovat
a poukazovat na problémy, promyslete situaci ze véech stran
a zkuste v ni naopak najit prilezitost. Skeptiky a sycky tim bu-
dete pfivadét k silenstvi. Ale co na tom - beztak je nic lepsiho
neceka!

3. Zameérte se na to, co mate, ne nato, co vam chybi. Napiste si
seznam deseti véci, za které jste v zivoté vdécny. Kazdé rano si
tenhle seznam nahlas prectéte, a opakuje to tak 30 dni. Jestli
si ani potom nezacne vazit toho, co mate, tak vam fikam jedno:
nic vic uz nedostanete, protoze si to ani nezaslouzite.

Lasada 6.6
Bohati lidé obdivuiji jiné bohaté lidi.
Chudi lidé je nenavidi.

. Kdo ma jen skromny majetek, ten se asto diva na zamozné
lidi s odporem a zavisti. ,Méli prosté kliku,” vréi si pod vousy, ,bohati
bastardi*.

Jestli myslite, Ze bohati lidé jsou $patni, tak nikdy bohati ne-
budete. Je to nemozné. Vy sami pfece chcete byt dob#i, tak jak byste se
mohli stat né¢im, co nemate radi?
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Je az neuvéritelné sledovat, jakou nenavist nékdy chudi v{ig
uspésnéjsim citi. Jako by vérili, ze je do chudoby privedli pravé ti bohati.
Prachaci si rozdélili véechny penize, takze na mé nic nezdstalo.” Uplng
vzorové uvazovani obéti.

Chci vam vypravét maly pribéh - ne abych si stézoval, ale
abyste vidéli, jak to opravdu chodi. Kdysi davno, kdyz jsem obracel kaz-
dy pétnik, tak jsem jezdil pfiSernou starou rachotinou. Lidi mé litovali, uz
kdyz ten krap vidéli, takze mé kazdy poustél a treba prejet z pruhu do
pruhu byla naprosta pohoda. Kdyz jsem ale zbohatl a koupil si krasného
nového jaguara v Cerné metalize, situace se uplné zménila. Najednou
mi lidi zavirali cestu pfed nosem a jesté k tomu pridavali zdvizeny prst,
abych si to poradné vychutnal. Néktefi po mé dokonce hazeli véci - ato
vSechno jen proto, ze jsem fidil jaguara.

Jednou jsem takhle musel projet chudou ¢&tvrti v San Die-
gu, protoze jsem vezl krocany na charitativni vano¢ni vecirek. Mél jsem
otevrené stfesni okno, protoze v Diegu je krasné pocasi i o Vanocich.
Najednou jsem si v§iml &tyr drsnych chlapikd, kteri sedéli na korbé pick-
upu pfede mnou. Samozrejmé dostali ten bozi napad, ze si za jizdy za-
hrajou basket s plechovkami od piva, pficemz moje stfesni okno jim
poslouzilo jako koS. Nez mé predjeli a zasypali urazkami (,,bohata sviné*
bylo jesté nejmilejsi), mél jsem na karosérii pét péknych zub( a bezpo-
Get Skrabancu.

Myslel jsem si, ze je to jen nahodna, vyjimecéna udalost, do-
kud jsem o dva tydny pozdeéji nejel dalSi chudou &tvrti. Zaparkoval jsem
na ulici a Sel si néco vyridit. Kdyz jsem se o deset minut pozdéji vratil,
cela jedna strana auta byla poskrabana klicem.

Na pristi cestu do téhle ¢tvrti jsem si pUjcil Ford Escort. A ej-
hle, zadny problém! Nerikam, ze v chudych ¢tvrtich Ziji zli lidé, ale roz-
hodné je tam vic typkl, ktefi nemaji radi bohace. Je to stejné jako ta
znama hadanka se slepici a vejcem: Nemaji radi bohaté, protoZe jsou

sami na miziné, nebo jsou na miziné, pro?oie nemaji radi bohaté? Co se
mé tyka, je to vlastné jedno. Vyjde 1o nastejno, jsou prosté porad chudi.

No ovsem, to se lehko fekne - nesmite zavidét bohatym. Ale
nékdy se tomu neubranim ani ja. Nedavno jsem sedél v hotelovém pokoji
a jedl rychlou veceri. Asi za hodinu jsem mél vybéhnout na pédium a od-
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prednaset dalsi seminar Milionafska mysl. Zapnul jsem televizi, abych se
podival na fotbalové vysledky, a ona tam Oprah. | kdyz nejsem zrovna
velky fanda do bedny, moderatorku Oprah miluju. Nikdo jiny na planeté
asi nedokazal zmeénit Zivot tolika lidi k lepsimu. Uz kvali tomu si zaslousi
kazdy cent ze svého jméni...

Oprah se zrovna bavila s Halle Berry. Probiraly horkou zpra-
vu o tom, ze Halle ziskala kontrakt za 20 miliond dolar(i - mozna nej-
vétsi penize, co kdy Zena v Hollywoodu za film dostala. Halle tvrdila, ze
o penize ji ani tak nejde, ale ze o smlouvu bojovala hlavné proto, aby tim
oteviela cestu pro dalsi Zzeny. Neudrzel jsem se a zabrugel si pro sebe:
,To urcité, to ti tak véfim. Myslis, ze jsme vsichni idioti! Méla bys néco
z téch peneéz vzit a zvysit plat svému PR manazerovi, protoze tak strasné
sladkou lez jsem jesté neslysel."

UpIné jsem citil, jak se ve mné zveda vina negativni energie.
Nastésti jsem se dokazal vzpamatovat, jesté nez mé to uplné zavalilo.
»Zadrz, zadrz,"“ umléel jsem sam sebe.

Nemohl jsem tomu véfit. Pan Milionaiska mysl se tady pro-
jevuje jako obycejny zavistivec, ktery nepieje Halle Barry jeji penize!
Schvalné jsem Uplné otodil a zadal Halle nahlas fandit: »,Dobfe to délas,
holka. Jen jim to ukaz! Nechala jsi producenty vyvaznout jesté moc lev-
né, méla sis fict o 30 milion. Jsi dobra a zaslouzis si to.“ Hned jsem se
citil o hodné lip.

Nezalezi na tom, pro¢ Halle ty penize opravdu chtéla. Pra
blém nebyl v ni, ale ve mné. Moje nazory nemaji ani nejmensi vliv na
jeji Stésti a bohatstvi, ale zato ohrozuji moje stésti a bohatstvi. Myslenky,
které se vam rodi v hlavé, nejsou samy o sobé dobré nebo $patné, ale
urCité mohou mit podptirny nebo naopak nicivy efekt, kdyz si jimi necha-
te ovlivnit zivot. —

° V okamziku, kdy jsem ucitil vinu negativni energie, sepnul se
muj vnitfni alarm, a protoze mam trénink, hned jsem své rozhoi&eni ne-
utralizoval. Nemusite byt andél, abyste se stali bohacem, ale musite mit
Schopnost poznat, které myslenky vam $kodi. Na takové hned zapomen-
tG’B a nahradte je pozitivnéjsimi. Cim vic budete studovat tuto knihu, tim
lépe vam to plijde. A kdyZ navstivite mdj seminar Milionaiska mysl, bude
vas pokrok jesté rychleji. Vim, ze neustale mluvim o svych kurzech, ale
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véFte mi - nedélal bych to, kdybych na vlastni o¢i nevidél, jak pozitivni
zménu pfinaseji do zivota posluchacu.

Ve své vynikajici knize Milionafem rychle a snadno?® cituji
moji pratelé Mark Victor Hansen a Robert Allen jeden stary, ale inspiru-
jici pfibéh. Russell H. Conwell ho v knize Diamantova pole* napsal pred
vice nez sto lety, ale pofad je stejné pravdivy:

Tvrdim, Ze mazZete zbohatnout a Ze to je vasi povinnosti.
Kolik mych zboznych bratri se mé ptalo: ,Ty, kfestansky duchovni,
chces chodit po této zemi a radit mladym lidem, aby zbohatli, aby
touZili po penézich?*

,Ano, samoziejmé, pfesné to chci délat.”

LAle to je stragné! Pro¢ nekaze$ slovo boZi a pro¢ misto
ného kazes o vydélavani penéz?*

,ProtoZe vydélavat poctivé penize znamena kazat slovo
bozi.“ To je ten divod. Lidé, ktefi zbohatnou, jsou mozna nejcestnéjsi
lidé v celé komunité.

JAle,“ namitne dnes veder néjaky mladik, ,cely Zivot po-
sloucham, Ze ten, kdo ma penize, je neGestny, nepoctivy, zly a opovr-
Zenihodny.“ Pfiteli, tvij postoj k bohatym lidem je davod, pro¢ ty zad-
né penize nemas. Tva vira je od zakladu mylna. Nechej mé zde jasné
a struéné vyloZit, na co viastné nemam ¢as. Devadesat osm Americ¢a-
nu ze sta je poctivych. Proto jsou také bohati. Proto jsou jim svéfovany
penize. Proto se tolik ¢ini @ mnoho lidi s nimi pracuje. A ddvodem je
to, Ze jsou cestni.

Dalsi mladik v3ak Fika: ,Nékdy ale slycham o milionafich,
ktefi ke svym penézim pfisli nepoctivou cestou.” Ano, to je pravda. Ale
ve skuteénosti jsou vyjimkou, ale protoZe se o nich neustale pise v no-
vinéch, vétsina lidi zaéne véfit tomu, Ze vSichni bohati jsou podvodnici.

Pfiteli, pojedu s tebou na filadelfska pfedmésti, a ty mé
seznamis s lidmi, jimZ patii tyto nadherné domy kolem naseho skvé-
lé6ho mésta, domy se prekrasnymi zahradami plnymi kvétin. Ja té na
oplatku seznamim s lidmi s nejCistsim charakterem a s nejpoctivéj-

3 One Minute Millionaire, Gesky jako Milionafem rychle a snadno, tkar, 2003.
4 Acres of Diamonds, ¢esky jako Diamantova pole, Pragma, 2001.
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&im Zivobytim v tomto mésté, a ty vi§, Ze mam pravdu. Clovék neni
opravdovym Clovékem, pokud mu nepatii dum, a ti, ktefi domy maji,
jsou hodni nvaél’L]cty, ¢estni a ¢isti, jsou poctivi a Setrni a opatrni.
Clovék a penize, i velké Castky, nejsou nesluéitelni, VSich-
ni vite, Ze z kazatelen kazeme proti chamtivosti a Ze kazeme proti ni
tak ¢asto a tak ¢asto mluvime o ,mamonu”, az kfestané zacéali vérit,
Ze penize jsou Cloveku néCim Spatnym. ... Penize znamenaji moc a vy
byste se méli s rozumnou mirou snaZit, abyste je ziskali. Méli byste se
sﬁ'é’zit, protoZeé S7i muzete avatl vice dobra nez bez nich.
DiKy penéziim mate bible, diky penéziim mate nemocnice, misie
a duchovni, a mnoho z toho byste neméli, kdybyste za to nezaplatili.

... Tvrdim tedy, Ze byste méli mit penize. Jestlize se muZete ¢estné za-

Fadit mezi bohaté, je to vase kifestanska a bozi povinnost. Zbozni lidé
W myli, kdyZ véri, Ze ke zboznosti patfi chudoba.
Conwelliv text ma v-sobé—mmnoho moudryerpostiehd.

Za prvé, bohati lidé musi v ostatnich budit ddvéru. Je to jedna z nejddle-

chtéli byste obchodovat s nékym, komu se neda véfit? Ani nahodou!
Jestli se mate stat bohacdem, musi vam vérit mnoho, mnoho, mnoho lidi.
To znamena, ze musite byt hodné dvéryhodny.

Jaké dalsi vlastnosti musi mit ¢lovék, ktery chce ziskat ma-
jetek a - coz je jesté t&€zSi - chce si ho i udrzet? Vyjimky samoziejmé
existuji, ale vétsina uspésnych lidi by se nasla v tomto seznamu: opti-
misticky, spolehlivy, odhodlany, vytrvaly, pilny, energicky, dobry v jed-
nani s lidmi, skvély komunikator, inteligentni ¢lovék a expert alespon
v jednom oboru.

Conwelllv text nam ukazuje i dals$i zajimavou véc: jak rozsi-
fena je predstava, ze bohati lidé jsou sycaci. Jako by nikdo nemohl byt
zaroven zamozny a ¢estny. | ja jsem dfiv takhle uvazoval. Pratelé, ucitelé
i novinafi mi vtloukali do hlavy, Ze milionafi jsou prohnili, hamizni a zli.
Dalsi mytus, ktery se nakonec ukazal byt jen pohadkou! Ze své vlastni
zkusenosti mohu potvrdit, Ze mi bohati pratelé jsou zaroven ti nejlepsi
lidé, co znam.

Kdyz jsme se prestéhovali do San Diega, koupili jsme si diim
V jedné z nejluxusnéjsich ¢&tvrti. Do domu i krasného prostiedi jsme se
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uplné zamilovali, ale prece jen jsme se citili trosku nesvi - neznali jsme
tam ani zivacka a bali jsme se, ze tam moc ,,nepasujeme*. Uminil jsem s;j,
ze se budeme drzet zpatky a nebudeme s témi bohatymi snoby nic mit.
Moje déti - v té dobé jim bylo pét a sedm - to ovSem vidély jinak. Nasly
si v sousedstvi kamarady a za chvili uz jsem je vozil autem ke véem tém
elegantnim vilam v okoli. Vzpominam, ze jednou jsme takhle klepali na
nadherné vyrezavané dvere, které mély na vysku snad sest metril. Otev-
kdy slysel: ,Harve, jsem tak rada, ze jste se konec¢né zastavil. Pojdte
dal.” Byl jsem troSku nervozni, ale ona uz mi nalévala ledovy ¢aj a nabi-
zela mi misu s ovocem. , Kdy asi zacnou problémy?“ ozyval se skeptik
ve mné. Pak zvenci prisel jeji manzel, ktery si hral s détmi u bazénu. | on
byl strasné mily: ,,Harve, je moc fajn, Ze tu bydlite. Musite vecer pfijit na
zahradni party i s celou rodinou. Kazdému vas predstavim. Ne, z toho
se nemuzete omluvit. A mimochodem, hrajete golf? Zitra hraju v klubu,
nechcete tam pfijit jako mQj host?“ Byl jsem v Soku. Kde jsou ti snobo-
vé, ze kterych jsem mél strach? Sel jsem domdl fici zené, ze veder jsme
pozvani na barbecue.

~JeziSmarja,” na to ona. ,,Co si vezmu na sebe?” ,,Neboj, mi-
lacku,” odpovédél jsem ja. ,Ti lidi jsou strasné mili a celé je to hrozné
neformalni. Nemusime si na nic hrat. Vem si, co mas nejradsi.“

Malokdy jsme potkali tolik pratelskych, laskavych a velkory-
sych lidi jako ten veder. Re¢ pfisla i na charitativni sbirku, kterou vedia
jedna ze sousedek. Jeden po druhém zacali vSichni pratelé vytahovat
Sekové knizky. Nevéril jsem svym oc¢im: vidél jsem frontu lidi, ktefi cekali
na to, aby mohli pfispét na dobroginné udely. Seky ale neprsely jen tak:
sousedka musela pokazdé slibit, ze na oplatku i ona pfispéje na charitu,
v niz se ta ktera rodina angazovala. Ukazalo se, ze vSichni na party jsou
vyznamni filantropové. Nasi pratelé, ktefi nas na vecirek pozvali, prispi-
vali do nékolika program(l najednou. Povazovali si za ¢est, ze kazdy rok
jsou nejvétsimi darci mistni détské nemocnice. Nejenze davali kazdy rok
desitky tisic dolart ze svého, ale zorganizovali i velké gala, kde se pro
nemocnici vybraly dalsi statisice.

Pak tu byl jeden doktor ,pres zily". Tak jsme fikali Spi¢ko-
vému odbornikovi na operace kre¢ovych zil, s jehoz rodinou jsme se
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¢asem dost sbliZili. Ve svém oboru patil k nejlepsim chirurglim na svété
a za kazdou operaci bral malé jméni - pét az deset tisic dolard. Zakrokd
stihl za den Ctyfi nebo pét.

Pro¢ o ném mluvim? Protoze kazdé Utery pracoval zadar-
mo - operoval mistni lidi, ktefi by si doktora nemohli dovolit. V ten den
zacCinal v Sest rano a koncil treba az v deset veder, pricemsz stihl treba de-
set operaci. Navic ved| vlastni organizaci, ktera sdruzovala lékafe a zava-
déla mezi nimi hnuti ,,bezplatnych dni*.

Nemusim ani fikat, Ze moje zdédéné predstavy o bohacich
se za chvili uplné vypafrily. Zamozni lidé, které jsem poznal, jsou mimo-
radne mili a $tédFi vici ostatnim. Netvrdim, Ze chudi nejsou mili nebo ze
nedovedou byt velkorysi. Ale rozhodné mohu prohlasit, Zze prohlagov.
vSechny bohaté za parazity je ignorantstvi nejhrubsiho zrna. ﬂ

Kdyz si budete osklivit bohaté lidi pro jejich majetek, jste na
nejlepsi cesté zlstat chudi. Zvyk je ovSéem Zelezna kosile, takze jestli se
chcete zbavit navyklych nazort, musite pilné cvidit. Piestarite na bohade
nadavat. Chci, abyste je misto toho zacali obdivovat. Prejte jim jejich
uspéch a méjte je za néj radi. Vase podvédomi tak pochopi, ze az vy
sami budete bohati, ostatni lidé vas budou obdivovat, budou vam prat
a budou vas mit radi.

Jedna z mych Zivotnich zasad pochazi ze staré filozofie
Huna®, kterou si Havajané pfedavaji z generace na generaci. Zni tak-
to: kdyz néco chcete, tak tomu pozehnejte. Kdyz vidite nékoho, kdo
ma nadherny dim, popfejte mu hodné §tésti a pozehnejte jeho domo-
vu. Kdyz spatfite krasné auto, pozehnejte mu a poZzehneijte jeho majiteli.
Kdyz uvidite ¢lovéka, ktery Zije v krasné a harmonické rodiné, poprejte
jim to nejlepsi. Kdyz potkate nékoho, kdo se tési skvélému zdravi a ma
vytrénované télo, pozehnejte jak jemu, tak i jeho zdravi.

Postieh do penézenky \/ \

KdyZz néco chcete, tak tomu pozehnejte.

_ ]

Huna je Ié¢ebna a spiritualni nauka pavodnich Havajanu, ktera si ziskava popularitu
i v zapadnim svété. Nazev Huna znamena v originale , tajemstvi® (pozn. prekl.).
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Strucné feceno: kdyz budete mit lidem za zlé, Ze néco maji
a vy ne, tak to nikdy neziskate.

PS: KdyzZ uvidite ¢lovéka v krasném ¢erném jaguaru s otev-
renou slunecni strechou, za zadnou cenu na néj nehazejte plechovky!

DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a feknéte...
,»Obdivuji bohaté lidi!“
»PFeji bohatym lidem to nejlepsi!“
»Mam bohaté lidi rad!*“
»Sam budu jednou bohaty!“

Dotknéte se ¢ela a reknéte...
»Myslim tak, jak mysli milionafFi.”

UKOLY PRO BUDOUCI MILIONARE

1. Zite podle havajské zasady ,kdyZ néco chcete, tak tomu po-
zehnejte”. Podivejte se na néjaky krasny diim, drahé auto nebo
si prectéte ¢lanek o uspésném podnikateli. Vzdejte v duchu
hold vdemu krasnému, co vidite, i lidem, ktefi to vytvorili.

2. Napiste email nebo dopis nékomu, kdo je ve svém oboru mimo-
radné uspésny. Nemusite ho ani osobné znat. Reknéte mu, jak
velice ho obdivujete a jak si jeho vysledk( vazite.

Zasada ¢. 7

Bohati lidé se prateli s uspésSnymi, optimistickymi lidmi.
Chudi se davaji dohromady se zoufalci, ktefi vidi véechno éerné.

Uspésni lidé vnimaji uspéchy jinych jako zdroj motivace. Bo-
hati lidé jsou pro né vzory, od nichz je mozné se ugit. Rikaji si: ,Kdyz
to dokazali oni, dokazu to i ja.” Jak jsme si ukazali uz na zadatku knihy,
napodobovat jiné je velmi Uspésna cesta, jak se néco naudit.

Bohati lidé jsou radi, Ze uz nékdo pfed nimi uspél, proto-
Ze to znamena, Ze podruhé to bude jesté jednodussi. Pro¢ objevovat
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kolo, kdyz uz ho vynalezli! Existuji osvéd¢ené metody, jak zbohatnout
a dosahnout uspéchu. Nejrychlejsi a nejsnadnéjsi metoda je ucéit se od
téch, kdo uz jsou ve finanéni aréné mistry. Napodobte prosté jejich vnéj-
i i vnitfni strategie a je to. Kdyz budete stejné uvazovat a kdyz budete
podnikat stejné kroky, dostanete i stejné vysledky. Pfesné tak jsem to
udélal ja - a presné o tom je i cela tahle kniha.

Kdyz chudi lidé slysi o nékom, komu se dafi, zaénou ho po-
mlouvat, zesmésnovat, urazet. Snazi se ho stahnout dol{l na svoji uroven.
Kolik takovych lidi znate? Kolik takovych mate pfimo ve vlastni rodiné?
Vazné si myslite, ze se vase podvédomi necha inspirovat od lidi, které se
snazite shodit?

Kdyz mé predstavi vyznamnému &lovéku, vzdycky se snazim
najit néco, co nas spojuje. Bavim se s nim, sleduji, jak premysli, vyménu-
ji si kontakty. Kdyz mame spolec¢né hobby, mizeme se stat i prateli.

Pripada vam, ze bych si nemél vybirat za pratele bohaté lidi?
Myslite, ze bych mél dat prednost tém, kdo zrovna pracuji k bankrotu?
Ani nahodou! Jak uz jsem rekl, energie je hrozné nakazliva, a ja bych to
od nich rozhodné chytit nechtél!

Nedavno jsem diskutoval v jednom radiu a dostal jsem od
nejaké posluchacky moc dobrou otazku. ,Co mam délat,” ptala se ta_
zena, ,kdyz ja sama vidim svét pozitivné a chci se porad zlepSovat, ale
mUj manzel je skarohlid a nic uz se nechce ucit? Mam ho zkusit zmenit?
A jak?* Takovou otazku dostavam na svych seminarich asi stokrat tydné.
Skoro kazdy ma stejny problém: ,,Co délat, kdyz lidi okolo mé uz v zadny
rlist nevéri a jesté se mi za moji snahu vysmivaji?“

Tady je odpovéd, kterou jsem rekl posluchacce v radiu.
nou davam i na svych kurzech a stejnou doporucuiji i vam.

Za prvé, nema smysl, abyste se snazili nékoho zménit.
To neni vase starost. Vy se soustfedte na to, abyste pouzili ziskané zna-
losti a zlepsili svij Zivot. Budte ostatnim vzorem, budte Uspésni, budte
Stastni. Potom se mozna - opakuji moZna - stane, ze ostatni si vasich
uspéchl vé§imnou a budou chtit taky. A zase jsme u toho: energie je na-
kazliva. Svétlo rozpousti tmu. Kdyz budete zarit, nezistanou ve tmé ani ti
druzi. Bud'te tak dobfi, jak jen to jde - az se vas pfijdou zeptat, jaké mate ]
tajemstvi, tak jim to reknéte.

J_
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Za druhé, méjte na paméti dllezitou zasadu, kterou vyudu;ji
v nasem kurzu pro pokrocilé. Jde o to, jak dosahnout svého a pfitom zd-
/ stat klidny, soustfedény a vyrovnany. Zasada zni: »Nic se nedéije jen tak.

(\Véechn véci maji svou pfi¢inu a jsou tu proto, aby mi pomohly.” Ano, je
tézké zUstat pozitivni, kdyZ jsou OKolo vas sami syckove, stﬁé:i a zou-

nejlepsi pratelé, plus minus 20 %? Uz proto byste si méli davat pozor,
s kym budete travit ¢as.

Ze zkusenosti vim, ze bohati nevstupuji do klubl jen proto,
aby si zahrali golf. Chtéji se setkat s dalSimi bohatymi a uspé&snymi lidmi.
.Neni dalezité, co znate, ale koho znate.” - takhle se to fika u nas a mné

-

falci. Ale berte to jako zkousku! Ocel se taky vytvrzuje ohném a zrovna

tak i vy se posilujete ve svém odhodlani, kdyz lidé kolem pochybuiji

T Vzpomente si také, ze ,,wwm\
tomu prisoudite.” V prvni ¢asti knihy jsme rozebirali, ze kazdy z nas se
bud’ ztotozni se svymi rodici, nebo proti nim revoltuje, podle toho, jak
jsme se vyrovnali s jejich jednanim. Kdyz nékdo ve vasem okoli bude ne-
gativni, vyrovnejte se s tim také! Berte to jako pfiklad, jaci byste neméli
byt. Cim skepti¢téjsi lidé budou, tim jasnéji uvidite, ze jejich cesta vede
do pekel. Samozrejmé vam neradim, abyste jim to fikali. Délejte si svou
praci, ale neodsuzujte jiné. Jestli zaénete ostatni nahlas kritizovat_Ja sha-

zovat, tak nejste lepsi nez éni.

Kdyby doslo na nejhorsi a kdybyste méli pocit, ze uz nega-
tivitu svych bliznich nesnesete, tak se musite vazné zamyslet. Mozna
budete muset ucinit odvazné rozhodnuti. Zvazte, kdo jste a jak chcete
stravit zbytek zivota. Nefikam, abyste se honem honem rozesli se svym
partnerem. Ale ja bych asi nechtél zit s nékym, kdo by shazoval moje
snahy a sabotoval mé plany na osobni, duchovni a finanéni rist. Nechtél
bych to, protoze respektuji svij zivot a véfim, Ze si zaslouzim Uspéch
a stesti. Na svété je 6,3 miliardy lidi a j& nevim, pro¢ bych si mé| spojit
zrovna s nékym, kdo mé potahne doll. Bud se ke mné pfidaji, nebo se
budeme muset rozejit!
= Jsme zase u toho: energie je nakazliva. Bud muzete lidi po-
vzbudit, nebo je naopak infikujete né¢im skodlivym. Zrovna tak plisobi
lidé i na vas. Polozim vam otazku: objimali byste se s Glovékem, ktery
ma tézky pfipad spalnicek? Vétsina lidi by fekla: ,Nikdy, nechci to prece
chytit!" Véfte mi, negativni mysleni je néco jako spaini¢ky na mozku.
Jen misto svédéni prichazi reptani, misto $krabani je nadavani a misto
Méky je frustrace. Opravdu chcete byt v blizkosti takovych lidi?

Urcité uz jste slySeli, Zze vrana k vrané seda, rovny rovného
si hleda. Védéli jste, ze vétsina lidi ma v praméru stejny plat jako jejich
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se to v Zivoté osvédcilo. Kdyz chcete état s orly, tak se pfece nemUlzete
batolit s kachnami. Proto se snazim pratelit s uspésnym lidmi s pozitiv-
nim pohledem na svét, a vyhybam se tém, ktefi kolem sebe jenom hézi__
Spinu.

Protoze se nechci nakazit jedovatou energii, stranim se i ha-
dek, pomlouvani a roznaseni drbll. Snazim se také vynechat ze svého
zivota bezduché koukani na televizi. Kdyz uz sledujete telku, af je to sou-
¢ast vasi relaxacni strategie, ne jediny zdroj zabavy! Osobné se divam
skoro jen na sportovni prenosy. Jednak proto, Ze rad pozoruji lidi, kteri
jsou mistry svého oboru, jednak proto, Zze mé bavi interview po skonéeni
hry. Sportovni Sampiéni maji skvély zplisob uvazovani -~ a kdo to dotah-
ne do celonarodni ligy, ten uz je svym zplsobem Sampion. Aby se dostal
na svou uroven, musel prekonat desetitisice soupert a konkurent(l, coz
mé fascinuje. Strasné rad posloucham, jak komentuji své vitézstvi: ,Vi-
tézstvi nepatri mné, patri celému tymu. Docela nam to Slo, ale jesté se
mizeme zlepSit. Tvrdy trénink se nam vyplaci.” Libi se mi i to, co fikaj,
kdyz nahodou prohraiji:

(R R .7 i 0 fom  trc-
nerem a ukazeme si, v éem jsme délali chyby a jak pristé zvitézime.”

Olympiada v roce 2004 méia jednu smutnou hrdinku - Per-
ditu Felicienovou z Kanady. Perdita byla mistryné svéta na sto metrd
prekazek, méla fantastickou formu a kazdy ji uz dopfedu pasoval na
olympijskou vitézku. Kdyz ale odstartovali finale, Perdita nanestésti
zakopla o prvni prekazku a upadla, takze ani nemohla zavod dokongit.
Zoufale lezela na draze a v o¢ich méla slzy. Pripravovala se na ten mo-
ment Sest hodin denné, sedm dni v tydnu po ¢&tyfi roky. Skondila po
dvou sekundach.

Druhy den rano jsem vidél v televizi prfenos z tiskové konfe-
rence. Mluvila tak skvéle, ze mé dodnes mrzi, ze jsem si to nenahra-
val. Rikala: ,,Nevim, pro¢ se to stalo, ale stalo se. Néco si z toho vezmu.
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Soustfedim se jesté vic a budu ted' trénovat jesté usilovnéji, abych to za
Ctyfi roky ukazala. Kdovi, co by se stalo, kdybych byvala vyhrala? Treba
bych ztratila motivaci. Nevim, ale ted mam vétsi hlad po vitézstvi nez dFiv.
Budu ted jesté silnéjsi.” Kdyz jsem to poslouchal, otviral jsem pusu ob-
wem. Od SampidnG se opravdu mame co udit.

Bohati lidé se prateli s takovymi vitézi.
0C¢? Je to otazka pohodli. Bo-
hatym je prijemné ve spole¢nosti stejné uspésnych lidi. Védi, ze k sobé
patfi a Ze si zaslouzi spolu mluvit

Jestli chcete zbohatnout, musite zménit sve podvédomi.
site véfit, 6 mate zrovna Takovou cenu Jako vaichni m|I|onar\|a‘rﬁ|'ITa'tHéf“r
sveta. Vzdycky mé vydési, kdyz ke mné lidé po seminari prudou a prosi:

UZu si na vas sahnout? Jesté nikdy jsem nebyla tak blizko u multimi-
!ionéfe.“ Samoziejmeé jsem zdvorily a usmivam se, ale uvnitf se ve mné
vsechno vafi: ,Jezisikriste! Délejte se sebou néco! Nejsem prece o nic
lepsi ¢lovék nez vy nebo kdokoli jiny. Dokud to nepochopite, zlstanete
porad na miziné!*

Mili pfatelé, nejde o to, abyste si sahli na milionafe. Musite
si verit, Ze jste zrovna tak dobfi jako oni. A musite se podle toho chovat.
Moje nejlepsi rada: jestli si opravdu chcete sahnout na milionare, starte
se jim!

Urcité uz chapete, co je hlavni. Nevysmivejte se boha-
tym - snazte se je napodobit. Nestydte se pied bohatymi - snazte se
je poznat. Nefikejte si, ze maji blihvijaké nadpfirozené nadani. Rikejte si:
~Jestli to dokazou oni, tak ja taky.” A az si budete chtit sahnout na milio-
nafe, mlzZete si sahnout na vlastni nos!

DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a reknéte. ..
»Beru si bohaté a uspésné lidi za vzor.“

»Budu se snazit stykat s bohatymi a uspésnymi.“
»Jestli to dokazou oni, tak ja taky!*”

Dotknéte se ¢ela a reknéte. ..
»Myslim tak, jak mysli milionari.“
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UKOLY PRO BUDOUCI MILIONARE

Jdéte do knihovny nebo se podivejte na internet a prectéte si

zivotopis nékoho bohatého a uspésného. Andrew Carnegie,

John D. Rockefeller, Mary Kay, Donaid Trump, Warren Buffett,

Jack Welch, Bill Gates ¢i Ted Turner jsou dobra jména, s nimiz

muzete zadit. Cerpeijte z jejich prib&hd inspiraci, zkuste napo-

dobit jejich strategii a pfijméte za své jejich zplsob mysleni.

2. Stante se ¢lenem dobrého klubu, at uz tenisového, golfového
nebo treba obchodni komory. Setkavejte se s bohatymi lidmi
v jejich prostredi. Pokud u vas kluby nejsou nebo si to nemu-
Zete dovolit, zajdéte si alespon na kavicku v nejlepsim hotelu
u vas ve mésté. Udeélejte si tam pohodli a sledujte ostatni hosty.
Vsimnéte si, ze i oni jsou jen obyc¢ejni lidé a v nicem se od vas
nelisi.

3, Uvédomte si, kdo ve vasem okoli je negativni a jaké typy situaci
vas naplnuji zapornou energii. Vyhybejte se takovym momen-
tim a drzte se od téchto lidi dal.

4, Prestante se divat na ten odpad, co davaiji v televizi. Nenechte
se otravovat horory, které prinasi vecerni zpravodajstvi.

lasada ¢. 8

Bohati lidé umi pfedvést své silné stranky a zdaraznit svou cenu.
Chudi neuméji prodat sami sebe.

—h

Moje firma Peak Potentials Training nabizi vic nez tucet vzdé-
lavacich program(. Na uvodnim seminari, coz je obvykle Milionarska
mysl, se kratce zminime o nasich dalSich kurzech a nabidneme ucastni-
kiim specialni slevy a bonusy. Je zajimavé sledovat reakce posluchacu.

Vétsina lidi je rada. Libi se jim, Ze mohou své vzdélani pro-
hlubovat a ze mohou dostat vyhodnéjsi ceny. Nékteri posluchaci ovSem
nase informace odmitaji. Jsou proti reklamé v jakékoli forme, i kdyz je
nabidka pro né vyhodna. Jestli jste kovi, je dulezité o tom vé

Kdo ma potize s nabizenim sebe sama a prodejem vubet, ten s penézi™~
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obvykle moc nevychazi. Je to jasnée.

lati to i pro zaméstnan-
ce: kdyz si nebudete délat reklamu, predstihne vas na kariérnim zebfi¢-
ku kolfega, ktery se tolik nezinyruje.

Existuje nékolik davodu, proc lidé odmitaji reklamu a propa-
gaci. Podivejte se, jestli se v nich nenajdete.

Za prvé, muzete mit Spatné zkusenosti z minula, kdy se vam
nékdo snazil néco vnutit az prilis bezohledné. Mozna na vas prodejce
prili§ tlacil, mozna vas obtézoval, kdyz jste zrovna méli faru jiné prace.
Mozna byl protivny a neodbytny. V kazdém pripadé si musite uvédomit,
Ze se to stalo v minulosti. Spatna zkusenost ze véerej§ka prece nemusi
ovlivhovat vas dnesek.

Za druhé, mozna jste sami narazili, kdyz jste nékomu sna-
zili néco prodat a byli jste tvrdé odmitnuti. V tom pripadé je vas oq:f)or
k reklamé jen prevleceny strach z viastniho neuspéchu. Zase si musite

“pfipom yCera es. 7

Za treti, vase nazory ziejmé ovlivnili uz vasi rodic¢e. Treba jste
doma slyseli, ze 0 je samozrfejmé fajn zasada, ale
mezi nami, m{ze si ji dovolit tak leda jeptiSka z klastera Matky bozi. V real-
ném Zzivoté, ve svété penéz, podnikani a kariéry, to funguje trosku jinak.

*Za to vam rugim. Bohati
lidé dovedou vyzvednout své prednosti a uméji se prodat véem, ktefi na-

slouchaji. Kdo vi, tfeba se daji dohromady a bude z toho dobry byznys.
A konec¢né za ctvrté, néktefi lidé si mysli, ze reklama a pro-

pagace viastni osob;ug_pgi@Mi Ja tomu fikam syndrom zdvi-
? zeného nosiku nebo taky &lenitida”. Postizeny si mysli, ze lidé se
budou sami prat o jeho skvélé vyrobky a uslechtilou osobu. Lidé stizeni
timto syndromem jsou bud' finanéné na dné, nebo brzo budou

Asi znate réeni:
dobé plati uz jen s dodatkem

Bohati lidé jsou skoro vzdy skvéli prodejci. Dovedou feénit
o svych napadech, produktech i sluzbach tak, ze by z jalové kravy vy-
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mluvili tele. Ukazuji sv(j elan a nadseni. Uméji zabalit svou nabidku tak,
7e vypada atraktivné. Jestli si myslite, ze je na tom néco Spatného, tak
nejdfiv zakazte zenam make-up. A kdyz uz jste u toho, postavte mimo
zakon i elegantni obleky a kravaty pro muze. Vzdyt to neni nic jiného
nez ,obal".

Robert Kiyosaki, autor bestselleru Bohaty tata, chudy tata®
(kterouzto knihu timto upfimné doporucuijit) fika, ze kazdé podnikani za-
lezi na vadem uméni prodavat. Plati to dokonce i pro spisovatele. Sam
o sobé tvrdi, ze patfi k nejlépe prodavanym autorim, ne nejlépe pisicim.
To prvni vynasi mnohem vic.

Bohati lidé maji ¢asto vadcovské nadani - a vsSichni velci
vidci si uméji skvéle délat reklamu. Jestli chcete vést, musite mit na-
sledovniky, které dokazete inspirovat a ktefi se nadchnou pro vasi vizi.
| prezident Spojenych statd musi pofad prodavat své napady lidem, Kon-
gresu a dokonce své vlastni strané, aby néco zmohl. A Upiné na zacatku
musi skvéle prodat sam sebe, aby ho viibec zvolili.

Plati to nejen v podnikani, ale i v politice, ve sportu, ba dokonce i v ro!i-

né. Pro¢ to pofad opakuji? Protoze ti, kdo vedou, vydélavaji mnohem vic
penéz nez ti, kdo se vle¢ou za nimi!

Postieh do penézenky
Ti, kdo vedou, vydélavaji mnohem vic penéz nez ti, kdo se
vlecou za nimi!

Nakonec nejde o to, jestli si chcete délat reklamu nebo ne.
Hlavni je, proé si ji chcete délat. Opravdu véfite ve svou hodnotu? Vérite
v produkty a sluzby, které nabizite? Véfite, ze vase nabidka je pro poslu-
chace vyhodna?

Pokud véfite sobé i svému produktu, nemlzete ho prece
skryvat pred lidmi, ktefi jej potfebuji! Pfedstavte si, Zze mate Iék na ar-
tritidu a potkate nékoho, kdo ji uz léta trpi. Zapreli byste mu svilj objev?
Cekali byste, az se ten chudak sam dovtipi, ze byste ho mohl zachranit?

5 Rich Dad, Poor Dad, &esky jako Bohaty tata, chudy tata, Pragma, 2001.
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Co byste si mysleli o ¢lovéku, ktery ze stydlivosti nenabidne bliznim po-
moc, tfebaze ji ma na dosah ruky?

Lidé, kterym je zatézko udélat si trosku reklamy, si obvykle
moc nevéfi. Pak je pro né samozrejmé tézké si predstavit, Ze jini si véri
natolik, ze se o své presvédcéeni radi podéli.

Jestli si myslite, Zze mate néco, co by mohlo byt prospésné
druhym, je vasi povinnosti dat jim o tom védét. Informujte tolik lidi, kolik
jen zvladnete! Nejenze jim pomUzete vyresit jejich problém, navic pfitom
i zbohatnete!

DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a ieknéte...
,Dovedu mluvit o své nabidce s nadSenim a presvédce-
nim.*“

Dotknéte se ¢ela a reknéte...
»Myslim tak, jak mysli milionari."

UKOLY PRO BUDOUCI MILIONARE

1. Nabizite v praci sluzby nebo zbozi? Oznamkujte je podle toho,
jak moc jim vérfite. Deset bodu je nejvic, jeden bod znamena
nejmensi davéru. Kolik bod( jste dali? Jestli 7 az 9, zkuste sviij
produkt vylepsit, aby mél jesté vétsi hodnotu. Jestli jste dali
Sest a méné, dejte od tohoto produktu ruce pry¢. Zacnéte na-

_ bizet néco, ¢emu doopravdy véfite.

2. Predtéte si néco o marketingu, chodte do kurzd prodejnich
dovednosti. Stante se v obou oborech expertem. Naucte se
prodavat sami sebe se stoprocentnim nasazenim.

Bohati lidé jsou vétsi nez jejich problémy.
Chudi lidé se nechavaji svymi problémy zavalit.

Vydélat penize neni prochazka rizovym sadem. Je to cesta
plna zakrut, objizdék, zavor a prekazek. Narazite na tolik problém, ze
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je to na vétsinu lidi moc. Radéji to ani nezkusi, protoze se boji starosti,
zodpovédnosti a bolesti hlavy. Chtéji se vyhnout problémam.

Pravé v tom je ohromny rozdil mezi bohatymi a chudymi lidmi.
Bohati lidé jsou vétsi nez jejich problémy. Chudi lidé se nechavaji svymi
problémy zavalit.

Chudi lidé udélaji cokoli, aby se problémim vyhnuli. Uvidi
prvni pfekazku a utecou. Ironie osudu je v tom, ze i kdyz se snazi pred
potizemi utéct, tu nejvétsi potiz si porad nesou s sebou - nemaji dost
penéz. Tajemstvi uspéchu ale neni v tom, zZe byste se schovavali pred

problémy. Taj [ie vtom, Zze své problémy musite prerlst.

Postieh do penézenky

Tajemstvi Uspéchu ale neni v tom, ze byste se schovavali
pred problémy. Tajemstvi je v tom, Ze své problémy musite
prerlst.

Uvazujme zebri¢ek od jedné do deseti, kde jedna je nejslab-
8i hodnota. Predstavte si, Ze svou povahou jste ¢lovék 2. Grovné a pred
vami lezi problém 5. urovné. Bude se vam zdat velky nebo maly? Z po-
hledu ¢lovéka na druhém stupinku bude takovy problém strasné veliky!

Ted' si predstavte, Ze ziskate vice zkusenosti a posilite svou
mysl|, takze vyrostete na ¢lovéka 8. urovné. Jak se vam ted' jevi ten samy,
~pétkovy" problém? Jako drobnost, pres kterou se snadno pfenesete!

Nakonec si predstavte, ze jste se usilovnou pili vypracovali
na ¢lovéka nejvyssi, 10. arovné. Jak to ted vypada s nasim problémem
5. velikosti? Odpovéd' je nasnadé: uz to neni Zadny problém. Vas§ mo-
zek uz ho ani nevnima jako potiz. Neplyne z néj zadna negativni energie.
Je to rutinni zalezitost, néco jako ranni hygiena nebo vybér kravaty.

MuiZzete byt bohati nebo chudi, mdzete hrat ve velkém &
vV malém, problém( se nezbavite. Dokud ¢lovék dycha, vzdycky se na
velici jste vy!
———Pro nékoho bude tézkeé si to pfiznat. Ale jestli to mate v 2iv?f-/
té nékam dotahnout, musite k sobé byt upfimni. Jste pfipraveni? Jdeme
na to.
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Jestli mate v Zivoté velky problém, znamena to jen jedno: ze
jste mala osobnost! Nenechte se zmast tim, jak se vase svizel jevi na
prvni pohled. Vnéjsi svét je jen odrazem vnitfniho svéta, ktery mate v so-
bé. Netrapte se velikosti svych problému. Zaméite se na svou viastni
velikosti!

Postieh do penézenky
Jestli mate v zivoté velky problém, znamena to jen jedno: ze
jste mala osobnost!

Na seminafi u¢im své posluchace ucinny trik: pokazde, kdyz
budete mit pocit, Ze mate velky problém, ukazte si na sebe a zakficte:
~Irpaslik, trpaslik, trpaslik!“ Tim se probudite a upfete svou pozornost
zase tam, kam patfi - tedy na sebe. Odolejte pokuseni délat ze sebe
chudinku, zhluboka se nadechnéte a pfipomente si, Ze chcete byt velka
osobnost. Zadny problém ani piekazka vam prece nezabrani v cesté za
uspéchem.

Cim vétsi problémy budete zvladat, tim vétsi podnik vam bu- |

dou moci svéfit. Cim vice zodpovédnosti unesete, tim vice podfizenych
vas bude poslouchat. Cim vice zakaznikl obslouzite, tim vice dostanete
penéz.

Nezapomente - vase bohatstvi mlze rist jen tak rychle, jako
vy sami! Abyste vydélali penize, musite prerlst své problémy.

Kdyz jsme u toho, udrzet si penize je zase néco uplné jiné- .

ho. Zpocatku jsem to nevédél ani ja. Myslel jsem si, ze kdyz jste jednou
za vodou, tak zlstanete za vodou! Jak jsem se mylil! Svdj prvni milion
jsem prosustroval skoro tak rychle, jak jsem ho ziskal. Ted, kdyz se di-
vam zpatky, uz vim, v ¢em byla chyba. , Trezor" v mém podvédomi jesté
nebyl dost velky a silny, aby se do néj vSechny penize vesly. Diky bohu,
ze jsem v€as zacal uplathovat principy z Milionarské mysli! Nejenze jsem
svlj milion ziskat zpatky, ale dokonce jsem ho i zavratnym tempem roz-
mnozil.

Predstavte si, ze jste néco jako bankovni trezor. Kdyz je vase
schranka mala a ziskate hodné penéz, co se stane? Trezor pretece a pe-
nize se rozleti vSude kolem. Nemuzete mit vic penéz, nez se do vas vejde.
Proto musite vyrust a mit velky trezor, abyste penize pfitahli a také udr-
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Feli. Penize miluji spole¢nost, a kdyz uvidi, ze pro né mate velkou krabici,
samy do ni pobézi.

Pro¢ jsou bohati lidé vétsi nez jejich problémy? Uz jsme to
nakousli diive. Nezaméfuji se na potize, zaméfuji se na svdj cil. Mozek/
se dokaze zaostfit jen na jednu hlavni véc najednou. Bud bude ztracet
&as narikanim a lamentacemi, nebo bude naopak hledat reseni. Bohati
a uspésni Jidé jdou za fesenim-Vymysleji, jak reagovat na nastalé pro-
blémy, a tvori si strategii, aby v budoucnu uz k témto problémim nedo- _
chazelo.

Chudi a neuspésni lidé vidi v prvni radé problém. Ztraceiji
energii tim, ze skuhraji a nadavaji na sv(j osud. Malokdy prijdou s krea-
tivnim fesenim, natoz aby vymysleli, jak pristé problémim zabranit.

Bohati lidé se neotaceji k problémim zady, nevyhybaiji se
jim ani si na né nestézuji. Bohati lidé jsou na financnim poli opravdovymi\
bojovniky. V kurzu Cesta osviceného bojovnika u¢im posluchace, ze bo-
jovnik je ten, kdo dokaze prekonat sam sebe. -

Kdyz se stanete mistry ve zdolavani prekazek a potizi, co vas
muze zastavit na cesté k Uspéchu? Viabec nic! Budete nepfemozitelni!

A co m(ze délat ¢lovék, ktery je nepfemozitelny? Cokoli. Mizete udélat

a ziskat vSechno, co budete chtit. Staéi jen natahnout ruku a vzit si to.
Tomu ja fikam svoboda! —
DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a reknéte...

,Jsem vétsi nez vSechny problémy.*

»2Zvladnu kazdou prekazku.”

Dotknéte se ¢ela a reknéte...
,Myslim tak, jak mysli milionari.*“

UKOLY PRO BUDOUCI MILIONARE

1. Kdyz narazite na ,velky" problém, ukazte si na sebe a zakficte:
JTrpaslik, trpaslik, trpaslik!* Pak se zhluboka nadechnéte a rek-
néte si: , Tohle zvladnu. Jsem vétsi nez vSechny problemy.”

2. Napiste si, s jakym problém se v zivoté nejvic potykate. Sestav-
te seznam feseni a krokd, které pro to podniknete. Diky tomu
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prestanete myslet na problém a zaénete se zaobirat jeho fese-
nim. Za prvé, vyresite sv{j problém. Za druhé, budete se citit
mnohem lip!

Zasada ¢. 10

Bohati lidé umi nejen davat, ale i pfijimat.
Chudi lidé maji s prijimanim potize.

Chcete znat hlavni divod, pro¢ vétsina lidi nedosahne svého
plného finanéniho potencialu? Neuméji pfijimat. Mozna uméji jakztakz
davat, ale pfijimani jim jde jak psovi pastva. A protoze to neuméji, tak jim

__taky nikdo nic neda!

~

Dlivod( je hned cela fada. Za prvé, mnozi lidé pochybuiji
o své hodnoté. Mysli, ze si ve skute¢nosti nezaslouzi néco dostat. Ten-
hle syndrom je hrozné rozsifeny - osobné odhaduiji, ze ho ma nejméné
90 procent z nas.

Odkud nizka sebedlvéra pochazi? Jako obvykle je na viné
vychova. Na kazdé ,ano” slySime dvacet ,,ne", na kazdou pochvalu pfipa-
da deset pokarani a na kazdy uspéch pét malych proher.

| ten, kdo ma stésti na velmi moudré a pozitivni rodice, na-
konec cCasto trpi pocitem, ze se nevyrovna svému otci a ze nespliuje
vysoka oéekavani své rodiny. Zase to konéi frustraci a komplexem mé-

nécennosti.
b N

VétSina z nas navic vyrostla v trvalém strachu z trestu.
Nepsané pravidlo zni: kdyz néco zkazis, budes tvrdé potrestan. Néko-
ho trestali rodi¢e, nékoho ucitelé, nékoho dokonce i nabozenstvi, které
triumfuje tim hlavnim trestem: kdo bude zlobit, pfijde do pekla.

Clovék by si myslel, ze kdyz vyroste, tak tenhle podvédo-
my strach zmizi. Ale kdepak! Vétsina lidi je na trest tak zvykla, Ze i kdyz
uz nemaji zadného vychovatele, trestaji alespon sami sebe. Stacdi, kdyz
udélaji mali¢kou botu nebo kdyz prosté nejsou dokonali. V détstvi to bylo
jednoduché: udélal jsi to a to, za trest zadna televize. Dnes je to trosku
jiné: udélal jsi to a to, za trest zadné penize. Podvédomy strach z neu-
spéchu a trestu lidi svazuje. Nechténé sabotuji svij viastni Uspéch.
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Neni potom divu, Ze mnozi lidé neuméji pfijimat, co osud
nabizi. Boji se, ze udélaji jednu malou chybi¢ku a do konce Zivota za to
pudou pykat. Ano, je to nelogické. Ale odkdy podvédomi funguje logic-
ky? Podvédomi je sklad plny zaprasenych Sanond, kde najdete staré
zazitky, zveliGené vypravéni vasich znamych, vymyslené horory. Casto
to vibec nedava smysl. Prozradim vam ale néco, co vas alespon trochu
utési. Zbohatnout mlzete i v pfipadé, ze se trosku podcenujete. | spous-
ta bohatych lidi ma komplex ménécennosti. Pro nékteré je to dokonce
motivace, proC se snazi ziskat majetek... aby si dokazali, ze na to maji.
Uz jsme si samoziejme fikali, ze sebevetsi h &z vam sebelc-
tu nezajisti, takze je lepsi mltjlne divody k hromadéni majetku. Nazava-
du'to ale neni, a kdyz se na to podivame ze striktné finanéniho hlediska,
néjaka motivace je lepsi nez zadna.

Ted’ vém Feknu néco Co si musite dobfe zapamatovat Klid-

vvvvvv

pfipraveni? Jdeme na to.

&W tom, LG,EIU,L,Q_’[Q mate", jestli
si to ,,zasloquce a vibec, jakou mate ja 5 Clovek )

s ohadky. Vymyslené pribéhy. Kazdy ma jen takovou cenu. ja-
kou sfgm Nevim jak vy, ale ja jsém nikdy neslysel o nikom, kdo
by pfi narozeni prochazel néjakym razitkovacim procesem. Dovedete si
predstavit panaboha, jak u vychodu dava kazdému novorozenci Stempl:
»Dobry... ménécenny... dobry, dobry... ménécenny... pozor, extra me-
nécenny.” Pardon, ale ja si myslim, ze takhle to nefunguje. Nikde neni
psano, jakou mate cenu. Rozhodujete o tom vy sami. Vy sami si cenu
pridélujete. Jen vy rozhodnete o tom, co si zaslouzite a co ne. Jestli si
vérite a myslite si, Ze mate svou cenu, tak ji taky mate. Jestli si myslite,
Ze jste ménécenni, tak jste ménécenni. Kazdy dostane, o co si koleduje.
To je hrozné dulezité, tak to radsi zopakuji: kazdy dostane, o co si kole-
duje. Je to tak jednoduché!

Postreh do penézenky

Jestli si vérite a myslite si, Ze mate svou cenu, tak ji taky mate.
Jestli si myslite, ze jste ménécenni, tak jste ménécenni. Kaz-
dy dostane, o co si koleduje.
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ti nasi mysli. Na§ mozek rad hleda na véem mouchy. Vsimnéte si, ze
treba takova veverka se podobnymi Uvahami viibec netrapi. Dovedete
si predstavit veverku, ktera by se uzirala komplexem ménécennosti?
~Letos neposbiram dost ofiskl na zimu. Prosté na to nemam.” Kdepak,
veverka neni tak inteligentni a nema takove starosti. Jen ten nejvyspélej-
§i zivocich na svété, tedy clovek, ma tu prazvlastni schopnost hazet sam
sobé klacky pod rlo)hﬂ
Na seminafich rad fikam: ,Kdyby tficetimetrové duby mély
— stejné komplexy jako lidé, tak by rostly jen do tfi metrti!*“ A co lidem ra-
dim? Nepremysilejte, jestli si néco zaslouzite nebo ne. Nefeste, jakou
mate ceny. Prosté si ji sam pridélte! Je to mnohem rychlejsi a jednodus-
' &i. Musite si jen véfit a svét uz se podle toho zafidi.

»Ale ne, to prece nejde,” slysim vas fikat. ,,Ja prece nemdzu
rozhodnout, jestli jsem ménécenny nebo ne. To musi pfijit od lidi kolem
mé."“ Pardon, ale to neni zcela presné. Chci fict, je to totalni nesmysl.
Vibec nezéalezi na tom, co o vas v minulosti nékdo fekl nebo nerekl.
Vy sami si musite véfit, aby to mohlo fungovat. Musi to pfijit od vas, od ni-
koho jiného se to nepodita. Ale jestli vam to pom(ze, zahrajeme si malou
hru. Udélam tady pro vas stejnou véc, jakou délam pro tisice posluchacu
seminare Milionarska mysl: osobné vam pridélim vasi hodnotu.

Y Postieh do penézenky
~Kdyby tficetimetrové duby mély stejné komplexy jako lidé,
s tak by rostly jen do tfi metr(i!*
T. Harv Eker

Je to hrozné dulezity obrad, takze vas musim poprosit, abys-
te se plné soustiedili. Prestante zvykat, nezvedejte telefony, prerus-
te veskerou praci. Muzi se mohou previéknout do obleku s vazankou,
i kdyz samozrejmé frak bude jesté lepsi. Damam neuskodi velka vecerni
roba a vysoké podpatky. Jestli doma nemate distojné oblec¢eni nebo
je véechno uz moc nosené, je ten pravy ¢as na nakup novych hadfika
néjaké prestizni znacky.

Mate vse pripraveno?
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Pro¢ se lidé sami trapi tim, ze si nevéri? Je to v pfirozenos-

MUzeme zacit. Kleknéte si prosim na jedno koleno a pokor-
né sklonte hlavu. Slyste veleknéze. ,MOCI, KTERA MI BYLA SVERE-
NA, VAS TED PROHLASUJI ZA PLNOHODNOTNEHO CLOVEKA, ODE
DNESKA AZ NA VECNOST!“ -~

Hotovo. MUzete vstat a tvarit se hrdé, protoze koneé¢né mate
svou cenu.

A ted vazné. Dam vam dobrou radu: vykaslete se na vSech-
ny nesmysl o tom, jestli si néco zaslouzite nebo jestli jste dost dobfi.
Zacnéte délat véci, které vam pomohou k penézim!

Druhy velky davod, pro¢ lidi nedovedou brat, co jim svét na-
bizi: nechali se obloudit starou frazi, ze , davat je lepsi nez pfrijimat.” Zku-
sim to Fict tak diplomaticky, jak jen to jde: ,,Je to hovadina!“ Tohle klisé je
absolutné hloupé a navic ho skoro vzdycky fikaji pravé ti, kdo vas chtéji
vidét v pozici darc(l a sebe v pozici prijemc.

Cela ta myslenka je smésna. Co je lepsi, horko nebo zima”
Malé nebo velké? Leva strana ¢i prava strana? Venku nebo uvniti? Davat
a brat jsou dvé strany téze mince. Kdo fika, ze jedna strana je lepsi nez
druh4, ten se ve $kole asi moc dobfe neucil. Kazdy ¢lovék, ktery dava,
potrebuje nékoho, kdo bere. A naopak.

Postieh do penézenky
Kazdy ¢lovék, ktery dava, potrebuje nékoho, kdo bere.
A naopak.

Uvazujte o tom! Jak byste mohli nékomu néco dat, kdyby
nikdo nic nebral? Obé strany musi byt v dokonalé rovnovaze, fifty fifty.
Prijimani je zrovna tak dllezité jako davani.

Jaky je to pocit, nékomu néco dat? Vétsina lidi bude sou-
hlasit, ze je to pfijemné. Co kdyz ale chcete nékomu néco dat a on to
odmita? Jste zklamani a citite se trapné. Takze kdyZz neumite pfijimat,
poskozujete tim ty, kdo vam chtéji néco dat. Pfipravujete je o radost ze
sdileni. Navic tim vytvarite negativni energii a Spatné emoce.

Co je jesté horsi, kdyz neumite prijimat, ucite tim vlastné ves- ‘
mir, aby vam pfi§té uz nic nedaval! Vas podil pfisté pfipadne nékomu «
jinému. To je jeden z davodi, pro¢ bohati stale bohatnou a chudi chud- »
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nou. Neni to proto, Ze by bohati byli lepsi - jsou ale pofad pfipraveni | a ostatni neméli co do pusy?“ Na to jsem mu polozil par jednoduchych
pfijimat, coz vétsina chudych nedokaze. . '

Tuhle lekci jsem se naucil, kdyz jsem jednou sam kempoval
v lese. Nemél jsem ani stan, takze jsem si na noc stavél jen primitivni
pfistresek. Mezi stromy jsem napnul $ndiru, pres ni piehodil nepromo-

Zamyslel se a rekl: ,,Myh’m, zeted uz to hépu. Divim se, jak

kavou celtu a jeji konce ptipevnil k zemi. Vznikla tak stfiska v uhlu 45 jsem tém nesmyslim predtim mohl vérfit. Myslim, ze pfisel ¢as, abych

stupid - jednoduchd, ale Uginna ochrana proti desti. A taky ze ji bylo taky trosku zbohatl." Odesel jako Uplné jiny ¢lovék. Nedavno jsem od

potieba, protoze celou noc lilo jako z konve. Kdyz jsem se rano probu- néj dostal email, psal, Ze si zalozil vlastni firmu a vydélava asi desetkré’F

dil, pochvaloval jsem si, Ze moje véci i ja jsem zlstal Gpiné suchy. Zato vice nez predtim. Je to pry bajecny pocit, kdyz mize sem tam pomoci

u jednoho okraje stfisky byla ohromna louze, do niz stekia veskera voda nékomu z pratel ¢i z rodiny. o )
. Z plachty. Kdyz jsem se tak na tu louzi koukal, uvédomil jsem si velkou Coz mé privadi k dllezitému b'oFIu:'j(vast!l“mate talent navVVdel-

pravdu: ,V pfirodé je vSeho dost a nic se neztraci. Kdyz prsi, voda musi lavani penez, vyuzijte ho. Mame ohromneé stésti, ze zileme ve SPOIGCHQSU’,

nékam odtéct. Jestli jedno misto ztstane suché, druhé bude mit dvakrat '| kde je ve skute¢nosti kazdy velmi bohaty - alespon ve srovnani s jinymi

vic vody.“ DoSlo mi, Zze s penézi se to ma zrovna tak. Na svété jsou biliony | zemémi po celém svété. Spousta lidi nikdy nedostane Sanci mit tolik pg-

a biliony dolar(i a tohle ohromné mnozstvi musi pofad nékam téct. Kdyz néz. Jestli jste jeden ze $tastlivel, ktefi maji jak sanci, tak i schopnosti,

neékdo svij dil odmita, penize holt pfipadnou nékomu jinému. Dést se vytéZte z toho co nejvic. Zbohatnéte a zaénéte pomahat lidem, kterym

nestara o to, kam nakonec doteée, a penize také ne. osud tolik nedopral. Je to o hodné lepsi nez nemit nic a byt na podpore.
T Na seminafi Milionafska mysl uéim lidi specialni modiitbié- Samozfejmé se najdou lidé, ktefi se budou bat: ,Penize ©

ku, kterou jsem si napsal pravé po destivé noci pod plachtou. Text je me zkazi. Jestli zbohatnu, stane se ze mé chamtivec a Spatny ¢lovek.”

samozfejmé trosky ironicky, ale myslim, ze smys! je dostateéné jasny. Za prvé: néco takového fikaji jen chudi lidé. Je to jen dalsi vymlu’va, aby

Modlitba zni takto: | Vesmire, jestli ma ted' nékdo obdrzet velky dar a neni zakryli, ze neuspéli. Je to plevel v zahradce vaseno™ 30-
/" ochoten ho pfijmout, posli hoke mné. U mé je porad otevieno a ja zadné mente nato! :
L\ Pozehnani neodmitnu. Diky!‘“{Necham to véechny posluchaée opakovat ~———Zadruhé: penize jen posili viastnosti, které uz mate. Jestli ~
\ a feknu vam, je to docela zabava. Lidem se to libi, protoze umét pfijimat jste zly ¢lovék, penize vam daji Sanci spachat vice zla. Jestli jste laska-
/e skvély pocit. Je to také velmi pfirozené. Zapomerite na vyditky, zapo- | VY, penize vam umozni pomahat jesté ve vétsim méfitku. Jestli jste hlou-

mente na to, Ze brét si je horsi nez davat. Nechte penize, komplimenty py - ehm, jak to Fici, penize z vas chytrejsiho ¢lovéka neudélaji. Jestli
TATNE dobré veci, at k vam pfichazeji. jste velkorysy, tak s penézi teprve uvidite, co je prava velkorysost. A jestli

Bohati lidé tvrdé pracuiji a véfi, ze si za to zaslouzi dobrou od- vam nékdo fika néco jiného, tak ma sam moc hluboko do kapsy. -

.| ménu. Chudilidé také pracuiji tvrdé, ale protoze se podcenuji, nemaji vzdy

odvahu zazadat si o poctivy plat. Tim ze sebe zase délaji perfektni obéti. Postfeh do penézenky @

Mnozi chudi lidé si mysli, ze jejich chudoba z nich déla néco Penize jen posili viastnosti, ktere uz mate.

vic, ze je na ni néco obdivuhodného. Vé&Fi, ze diky ni jsou duchovnéjsi

nebo snad svatéj§i. Nesmysl! Chudi jsou jen chudi, nic vic. Kdysi ke mné Jak na to? Jak se naudit dobre pfijimat, co vam svét dava?

po prednasce prisel jeden posluchac a povida: ,V$echno je to pékné, Za prvé, zaénéte se trosku rozmaziovat. Tim ziskate trénink

Harve. Ale jak bych se mohl citit dobre, kdybych mél ohromny majetek a nebudete mit problém, az vam zZivot néco dobrého pfinese.
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Na seminari Milionarska mysl vykladam, ze je dilezité mit
takzvané ,Konto pro radost”. Na néj si budete ukladat prebyteéné pro-
stfedky, které urcite vyslovené na nakup pfijemnych véci a krasnych
hraCek. Takové konto hrozné zlepsuje naladu a posiluje vase ~Prijimaci
svaly*.

Za druhé, naucte se radovat a byt vdéény, kdykoli najdete
nebo dostanete sebemensi penézni obnos. Je to paradox, ale kdyz jsem
byl jesté chudy jako kostelni mys a vidél jsem na zemi &tvrtak, bylo mi za-
téZko se pro néj shybnout. Nechtél jsem se ,zahazovat*. Ted, kdyz jsem
bohaty, klidné ohnu zada pro kazdou minci. Beru to jako symbol stésti
a fikam si: ,,Je to dobré, jsem magnet na penize! Diky, diky, diky."

Nedélam rozdily, jestli je to desetnik nebo dvacka. Penize
jsou penize, i kdyz jich najdete jen trosku, stejné to potési. Ochotné priji-
mam vSechno, co mi svét posle, a proto toho také dostavam hodné!

Jestli chcete zbohWevnt a.musite umeét_

prijimat. Je to také nezbytné nutné, kdyz chcete své penize udrzet. Ani
vyhra vToterii vam nepomaze, kdyz ji neumite opravdu prijmout. Rychle
2|skane penize se vam taky rychle rozutedou. Nej site zvétsit svou
ranku na penize - pak uz se neco najde co by ji zaplnllo
Zde prazdne
misteCko. VSimli jste si, co se déje s prazdnou skfini nebo garazi? Ni-
kdy nezlstane prazdna dlouho. Plati to i pro &as. Je jedno, kolik ¢asu
w na néjaky projekt ¢i ukol - vzdycky ten >n ¢as spotrebUJeteW
a nakonec budete kvaltovat, abyste to stihli. Tak je to se vsim. Kdyz Zvét-
Sfte svou interni prjimact Kapacitu, svet uz se postara, abyste zacal vice
prijimat.

Jakmile se vnitiné oteviete, cely vas zivot se zméni. Nejenze
dostanete vice penéz, ale pfijmete i vic lasky, $tésti a naplnéni. Prog?
Protoze v Zivoté plati dalsi dalezity princip: ,Jak se chovate v jedné véci,
tak se chovate i ve vSech ostatnich.“ —

Postieh do penézenky
Jak se chovate v jedné véci, tak se chovate i ve véech ostat-
nich.
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nepfrijimate spravné ani dalsi dobré véci, které zivot nabizi. Mozek totiz
obvykle nerozliSuje, v ¢em budete dobri prijemci a v ¢em ne. Pravé nao<™
pak, mysl ma sklon generalizovat a chovat se ke vSemu stejné.

Dobré na tom je, Ze jakmile se jednou naucite dobre pfijimat
v jedné oblasti, pGjde vam to i ve vS§ech ostatnich. Budete otevieni vse-
mu, CO vam vesmir pfinese.

Jedina véc, kterou nesmite zapomenout, je upfimné podé-
kovat za kazdé pozehnani, kterého se vam dostane.

Jestli zatim neumite dobre pfijimat penize, je skoro jisté, ie(l

DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a reknéte... .
,Dokazu skvéle pFijimat. Jsem otevFieny a ustojim to,
i kdyz mi zZivot prinese ohromné mnoZstvi penéz.“

Dotknéte se ¢ela a reknéte...
»Myslim tak, jak mysli milionari.*

UKOLY PRO BUDOUCI MILIONARE

1. Cvicte se v pfijimani. Kdyz vam nékdo slozi néjaky kompliment,
jednoduse reknéte , Diky”. Nesnazte se ho hned vratit. Mnozi
lidé od sebe kazdou pochvalu ,,odrazi* a ani na chvili si ji neuziji.
Nedélejte to. Ten, kdo vam kompliment slozil, si chce taky na
chvili uzit radost z davani. Nechce, abyste mu darek automatic-
ky hodili zpét.

2. Kdyz ziskate néjaky peniz, i kdyby byl sebemensi, méjte z toho
radost. Rikejte si: ,Jsem magnet na penize. Diky, diky, diky.
Neplati to jen pro mince nalezené pro chodniku. Radujte se,
kdyz dostanete penize darem, kdyz vam stat vrati preplatek na
dani, kdyz dostanete vyplatni pasku, kdyz néco vydéla vase fir-
ma. Méjte na paméti, ze vesmir vam chce pomahat. Kdyz date
svétu najevo, ze pfitahujete penize (obzvlasté, kdyz mate v ru-
ce diikaz), vesmir si fekne ,,O0K* a zac¢ne jich vam posilat vic.

3. Rozmazlujte se trochu. Alespon jednou do mésice podniknéte
néco zvlastniho, co vam udéla radost. Zajdéte si na masaz, na
manikuru, na pedikuru, dejte si nékde fajnovou veceri, pljcte si
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lod'ku, pronajméte chatu na vikend, poproste partnera, at vam
pfinese snidani do postele (budete se asi muset prostridat),
Délejte tyhle véci, protoze vite, Ze si je zaslouzite. Diky témto
zazitkm budete vysilat pozitivni energii, které si vesmir vSimne.
Uvédomi si, Ze zZijete bohatym Zivotem, a da vam k tomu jeste
vice pfilezitosti.

Zasada ¢. 11

Bohati lidé si nechavaji platit podle svych vysledkd.
Chudi lidé si nechavaji platit podle ¢asu, ktery prosedi v praci.

.Dodélej si skolu, najdi si dobrou praci, chod tam na &as
a vychazej dobre se séfem. Dostanes$ pravidelny mésic¢ni plat a budes
v pohodé.” Taky vam doma fikali néco takového? Nevim jak vy, ale ja
bych chtél vidét nékoho, komu se takovy happy-end vyplnil. Bohuzel,
tahle moudra rodi¢ovské rada pochazi z knizky Pohadky na dobrou noc,
svazek prvni a pravdivosti se radi nékam mezi ptaka Ohnivéka a Tri zlaté
vlasy déda Vsevéda.

Nebudu tu ztracet ¢as poukazovanim na vsechny slabiny té-
hle pohadky. To si koneé¢né mulzete udélat sami na zakladé vlastni zku-
Senosti a zkusenosti téch okolo vas. Tentokrat mi jde hlavné o ten ,pravi-
delny mésicni plat”. Na stalém mési¢nim platu neni nic Spatného - teda
pokud je tak vysoky, jak si opravdu zaslouzite. Potiz je vtom, ze ve sku-
tecnosti byva mnohem mensi.

Postieh do penézenky

Na stalém mésicnim platu neni nic Spatného - teda pokud
je tak vysoky, jak si opravdu zaslouzite. Potiz je v tom, Ze ve
skuteénosti byva mnohem mens;i.
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ohuzel si neuvédomuji, ze za tuto bezpecénost se pla-
které kvuli tomu neziskaiji.

ohati lidé jsou placeni na zakiadé svych vysledkd - at uz
stoprocentné, nebo alespon ¢astecné. Vlastni napfiklad firmu, z jeiji-
hoz zisku Ziji. Jejich plat obsahuje provize nebo procenta z trzeb. Misto
zvySeni platu si Gasto radéji vybiraji akciové podily ve firme, kde pracuiji.
Véimnéte si, ze zadna z téchto véci neposkytuje zadnou garanci. Ve fi
nanénim svété plati, ze &im vy$$i je riziko, tim vyssi muze byt i zisk.

Nedavno jsem jednal s manazerkou public relations, ktera
mi nabizela, ze mé bude zastupovat za 4000 dolari mési¢né. Zeptal
jsem se, co za ty penize dostanu. Tvrdila, ze mi zajisti ¢lanky a zminky
v médiich, které by jako inzerce staly nejméné 20 000 dolarl. Ptal jsem
se dal: ,A co kdyz se néktery mésic nepodari tak dobry vysledek zajis
tit?“ Na coz ona odpovédéla, Ze i tak si zaslouzi svUj plat, protoze praci
vénuije svij Cas a znalosti.

Rekli jsem ji: . Chci konkrétni
vysledky, a kdyz je nebudu mit, pro¢ bych vas mél honorovat? Na dru-
hou stranu, jestli budete opravdu dobra, méla byste dostat jesté vic. Na-
vrhuji vam toto: zaplatim vam padesat procent celkové medialni hodnoty,
kterou mi zajistite. Podle vasich &isel by to méla délat deset tisic dolard
mésiéné, coz je vic nez dvakrat tolik nez fixni plat.”

Myslite, Ze to vzala? Ani nahodou. A je bohata? Ani nahodou!

rodavaji svilj ¢as. Problém téhle strategie je

Chudi lidé
vtom, ze &as neni nafukovaci. Proto chudi lidé porusuiji zakladni pravidlo
vydélavani penéz: ,,Nikdy nedovolte, aby rist vasich pfijmd narazil na
strop.“ Kdyz se nechate platit podle hodinové mzdy, skoro urcité nezbo-
hatnete. Nikdy.

‘h-'—-——li_
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Postieh do penézenky
Nikdy nedovolte, aby rast vasich pfijmd narazil na néjaky
strop.

Tohle pravidlo je zvlast dalezité pro oblast sluzeb, kde se
plati vétsinou za ¢as. Kadernice, ucéetni nebo i pravnici zacnou opravdu
vydélavat teprve tehdy, kdyz se stanou spolumajiteli firmy a dostanou
podil na zisku. Z hodinové mzdy by to moc neslo.

Predstavte si, Ze obchodujete s plnicimi pery a dostanete
objednavku na padesat tisic kouskd. Co udélate? Jednoduse zavolate
dodavateli, nechate vyrobit padesat tisic per, dodate je na misto a spo-
kojené si prepocitate zisk. Pak si ale predstavte, ze jste terapeut a zZivite
se masazemi. Z néjakého dlvodu vase slava stoupne a pred dveimi se
vam vytvori fronta padesati tisic lidi, ktefi od vas chtéji rozhybat zada. Co
udélate? Budete se proklinat, ze nejste obchodnikem s pery! Vzdyt co
mUzete stihnout? Zkuste poslednimu zakaznikovi ve fronté fict, at si udé-
I1a pohodli, ze na néj budete mit ¢as asi za Ctyficet let, v Utery ve 13.15!

“Nefikam, Ze na praci maséra je néco $patného! Jen nece-
kejte, ze v ni zbohatnete - leda az v okamziku, kdy najdete cestu, jak své

vykony zmnohonasobit.

—— Na svych seminafich se ¢asto setkavam se zaméstnanci
rlznych firem, ktefi si stézuji, Ze nedostavaji tak velky piat, jaky by si
zaslouzili. Rikam jim: ,,A to si mysli kdo? Jsem si jisty, ze vas $éf poklada
vase ohodnoceni za férové. Pro¢ neopustite zacarovany kruh malych
vyplat a nepozadate, aby vam davali provize podle vaseho vykonu? Nebo
pokud to nejde, pro¢ se neudélate pro sebe? Pak budete védét, ze vydé-
lavate presné tolik, co si zaslouzite.” Lidem tahle rada kupodivu nedéla
moc dobre. Asi maji strach z toho, ze by trh provéril jejich opravdovou
cenu.

Vétsina lidi se odmita vzdat pravideiné vyplaty, protoze se
boji opustit vyjeté koleje. Uz v détstvi si zafixovali, Ze stala mzda je ,nor-
malni“ zpusob, jak si vydélavat na zivobyti.

Své rodice z toho vinit nemUizete (jestli to stejné udélate, tak
musite byt velmistfi ve hre na chudinku!) Vétsina rodic¢t chce své déti
chranit za kazdou cenu a je jen prirozené, ze si u svych déti preji staly
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prilem. ,,Kdy uz si kone¢né najdes poradnou praci?” - to je typicka otaz-
ka véech rodicq, jejichz ratolesti nenosi pravideiné dom( vyplatni pasky.

Vzpominam si, ze kdyz mi mama kladla tuhle otazku, odpo-
védél jsem: ,Doufam, ze nikdy!“ Mama byla zni¢ena. Tata to ale schva-
lil: ,Dobre délas.

| ja vam radim: postavte se na viastni nohy. Zalozte si vlastni
firmu, zacnéte pracovat na provizi, snazte se ziskat procenta z firemniho
zisku, chtéjte zaméstnanecké akcie. Na formé nezalezi, jen se snazte,
aby se vase odména odvijela od vasich vykonua.

Osobné si myslim, ze kazdy z nas by mél vést vlastni firmu
nebo alespon byt jejim spoluviastnikem. Za prvé proto, ze drtiva vétSina
milionard ziskala svij majetek pravé ve vliastnim podniku.

Za druhé, je strasné tézké zbohatnout, kdyz vam dané kaz-
dy rok ukousnou skoro polovinu pfijma. Kdyz podnikate, mazete usetrit
malé jméni tim, Ze sileccos date do nakladl - své auto, vzdélavaci kurzy
nebo dokonce i nemovitost. Uz proto se ¢asto vyplati mit svou firmu!

Rikate, ze byste podnikat chtéli, ale ze nemate jedineény
podnikatelsky napad? Nevadi, mlzete vyuzit napad nékoho jiného. Stan-
te se obchodnikem, ktery vydélava na marzich a provizich. Prodavani je
jedno z nejlépe placenych zaméstnani na svété. Kdyz budete opravdu
dobri, mizete vydélat balik. Mlzete se také zapojit do nékteré z prodej-
nich siti, tedy do tzv. multi-level marketingu. Jsou jich celé tucty a nékte-
ré z nich nabizeji opravdu excelentni pfilezitosti. Maji uz osvédcené pro-‘
dukty i systémy. Za par dolari se mlzete stat distributorem a podnikat
na vlastni pést, aniz byste museli travit hodiny papirovanim jako bézny
podnikatel.

Jestli na to mate tu spravnou povahu, MLM z vas mdze udé-
lat bohace cobydup. Je tu ale jedno ale: v zadném pripadé si nemyslete,
Ze to bude oddychova prace. Sitovy marketing funguje, ale musite se
hodné otacet. Budete potfebovat skoleni, Cas a spoustu energie. Kdyz
vam to vyjde, vydélky kolem 20-50 tisic dolard mési¢né nejsou vyjimkou.
Ano, fekl jsem mésicné. Kdyz se zapojite do sité, tfeba jen na castec-
ny Uvazek, ziskate navic i danové vyhody. Kdo vi, tfeba se vam produkt
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zalibi natolik, ze ho s gistym srdcem nabidnete svym znamym a ziskate vasich vysledcich. Jestli vedete viastni firmu, zacnéte své za-

hezké prilepseni k platu. méstnance platit procenty z vykonl. MdzZete to vztahnout do-
Nebo je tu dalsi moznost. Stante se specialistou a proda- konce i na nejblizsi dodavatele. Zkuste to uskuteénit hned.
vejte svému zaméstnavateli sluzby na Zivnostensky list. Samozfejmé je 2. Jestli mate jako zaméstnanec pocit, Ze nebere tolik, kolik si za-
potreba plnit véechny zakonné povinnosti, ale kdyz se vam podari pridat slouzite, zkuste si zalozit viastni zivnost. Mlzete zacit tieba jen
jednoho &i dva klienty (tfeba na ¢asteény Uvazek), budete uz mit oprav- na ¢aste¢ny Uvazek. Zapojte se do sitového marketingu nebo
dovou firmu. A s tim i dafové vyhody, které z toho vyplyvaji. Kdo vi, tfeba se stante konzultantem. Muzete ucit lidi néco, co sami mistrov-
dasem zakazniki jesté pfibude a vy budete moci najmout pomocniky, sky ovladate. MUzete nabidnout nezavislé konzultantské sluzby
které budete fidit. Nakonec mlzete byt majitelem velkého podniku. dokonce i firmé, pro kterou v soucasnosti pracujete. Tentokrat
Ted si asi fikate, ,zni to pékné, ale moje firma mé nenecha Uz ne za pevnou mzdu, ale podie vasich vykon( a zasluh.

pracovat na zivnostensky list.“ Byt vami, nebyl bych si tak jisty.
o Fivibe 3 - ka: B 1 e | -

‘Rozuméj- o
Yl Sean Nita: pfibéh mého Gspéchu

asto je to € vrtina vaéeo platu i vice. Pfidejte jesté zaméstnaneckeé

vyhody, které vétsina firem poskytuje, a Zjistite, ze na zivnostensky list Mily Harve,
byste byli pro zaméstnavatele az o 50 procent levnéjsi. Samoziejmé pfi- ani nedokazu fict, jak jsem rad, ze jsem se s Vami kdy-
jdete o takoveé zaméstnanecké paradicky, jakou jsou stravenky, ale mno- si diky prateldm své Zeny potkal. V té dobé mi zrovna snizili plat
hem vic usetfite na danich.’ o 10 000 dolar(i ro¢né. Zoufale jsme tehdy hledali néjake reseni,
Tak jako tak, jedina cesta k opravdovému bohatstvi je nechat protoZe jsme uz nemohli vydrzet od vyplaty k vyplate.
se odménovat za své vysledky, nikoli za sviij ¢as. Jak to fekl mUj tata: Na seminafi Milionarska mysl jsme poznali techniky, které
,Kdyz budes pracovat pro nékoho jiného za hodinovou mzdu, nikdy ne- by nam mohly pfinést financni nezavislost. Zacali jsme Vase rady
zbohatnes. Vzdycky se snaz délat na procenta a na provize. Nebo se - pouzivat a zaroven s tim se zacaly dit zazraky. Postupné jsme na-
postav na viastni nohy a vydélavej jen na sebe!" Byla to moudra rada! koupili pét rdznych nemovitosti. Kazdou jsme dokazali prodat se
ziskem nejméné 18 tisic dolar(. U posledniho domu uz byl Cisty
DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a feknéte. .. zisk 300 tisic dolarli - pétinasobek mého roc¢niho platu. Diky tomu
»Chci byt placen podle svych vysledki.” jsem po 14 letech skonéil v praci a stal se nezavislym investorem

»na plny uvazek”. Mam ted i vic volného ¢asu, ktery mlzu travit
s rodinou a prateli.
Uspéchu jsme dosahli diky Vam a diky Vasim specialnim

Dotknéte se ¢ela a reknéte. ..
. Myslim tak, jak mysli milionari.”

UKOLY PRO BUDOUCI MILIONARE vyukovym metodam. Ted uz se jen tésim, co pfinese budoucnost.
1. Jestli berete stalou hodinovou mzdu, navrhnéte svému zamést- Mrzi mé jen jedna vec: ze jsem Vas nepotkal, kdyz mi bylo dvacet.
navateli zménu. Vas plat by mél alespon ¢astecné zaviset na D!kvy
Vas
7 Tuto pasaz je nutno posuzovat s ohledem na pravni upravu v Ceské republice. Sean Nita
V nasich podminkach nelze samozfejmé doporudit nic, co by se bliZilo tzv. Svarc- Seattle, Washington

systéemu (pozn. pfek!.).
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Zasada ¢. 12

Bohati lidé chtéji ,vSechno*.
Chudi uvazuji ve stylu ,bud, anebo®.

Bohati lidé ziji ve svété, ktery oplyva moznostmi. Chudi ziji ve
svété, ktery je plny omezeni. Fyzicky samozfejmé Ziji na jedné planete,
ale maji rozdilnou perspektivu. Chudi lidé a vétsina téch, ktefi se pocitaji
ke stredni tfidé, jsou zvykli na nedostatek. Jejich zivotni motto je: ,Clo-
vék nemUize mit vSechno.”

Ano, v8echny véci na svété mit nemuzete. Ale trvam na tom,
Zze mizete mit véechny véci, které opravdu chcete.

Chcete budovat kariéru nebo mit hezky vztah s rodinou?
Oboiji! Chcete se soustfedit na podnikani nebo si uzivat zabavy? Oboji!
Chcete penize nebo skute¢ny smysl Zivota? Oboji! Chcete ziskat bohat-
stvi nebo prosté délat praci, ktera vas bavi? Oboji! Chudi lidé se vzdycky
spokoiji s jednou moznosti, bohati si vybiraji obé.

Uspésny ¢lovék vi, Zze s troskou kreativity se da vzdycky
ziskat od kazdého néco. Kdyz narazite na podobné dilema, vzdycky si
polozte otazku: ,Jak mohu ziskat oboji?“ Tahle otazka nakonec zméni
vas zivot. Ze svéta omezeni a nastrah se pfesunete do svéta moznosti
a hojnosti.

Nejde pfitom jen o véci. Stejna zasada plati i v dalSich oblas-
tech zivota. Ted se napfiklad pfipravuji na jednani s nespokojenym doda-
vatelem, ktery si mysli, Ze by mu moje firma Peak Potentials méla zaplatit
vice. Mél totiz s dodavkou néjaké dodate¢né naklady, s nimiz nepocital.
Ja si myslim, Ze spravné odhadnuti nakladud je jeho starost, nikoli moje.
Pokud mél opravdu vy$8i naklady, musi se s tim néjak vyrovnat. Velmi
rad s nim budu dal spolupracovat a podepisu novy kontrakt, ale zaroven
trvam na pfesném dodrzeni smlouvy, kterou jsme uzavreli pfedtim.
této diskuse s predstavou, ze bud vyhraju ja nebo on. Nechtél bych za-
platit ani cent navic a uréité by to skonéilo ohromnou hadkou.

Dnes uz je to jiné, protoze jsem se naucil chtit ,,oboji“. Chys-
tam se na schiizku a chci dojit k rozumné dohodé: ja uz nebudu platit
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zadné dalsi penize a také on bude velmi spokojeny s dalSimi obchody,
na kterych se domluvime. Jinymi slovy, ziskam oboaji.

Mam i dalsi priklad. Pred nékolika mésici jsem se rozhodl
pofidit prazdninovy dim v Arizoné. Propétral jsem oblast, ktera mé za-
jimala nejvic. Kazdy realitni agent mi tvrdil, Ze jestli chci dim se tfemi
loznicemi v téhle oblasti, bude mé to stat hodné pres milion dolard. Ja
jsem ale chtél svou investici udrzet pod hranici jednoho milionu. Vétsina
lidi by bud' snizila své naroky nebo pfistoupila na vyssi cenu. Ja jsem se
rozhodl vytrvat a pockat na oboji. Nedavno mi zavolali majitelé, ktefi méli
na prodej dim pfesné podle mych predstav. A protoze pospichali, slevili
dvé sté tisic a nabidli cenu tésné pod milion. Dalsi ukazka, ze se vyplati
chtit oboji!

Vzdycky jsem rikal rodi¢lim, ze nechci otrocit v praci, ktera
mé nebavi. ,,Zbohatnu a pfitom budu délat to, co mé bavi!,” tvrdil jsem.
Mavali nad tim rukou: , To by chtél kazdy. V zivoté to ale chodi jinak.” A do-
davali: ,Nejdriv prace, potom zabava. Postarej se o své Zivobyti a jestli ti
zbude ¢as, mlzes se chodit bavit.” .

Uz tehdy jsem si fikal: ,Hm. Jestli je budu poslouchat, skon-
¢im jako oni. Ne. Budu se snazit, abych ziskal oboji.“ Samozrejmé to ne-
$lo hned. Zpod&atku jsem musel brat na tyden ¢&i dva i praci, kterou jsem
nenavidél, jen abych mél na jidlo a na najem. Ale nikdy jsem se nevzdal
umysl ziskat véechno najednou. Daval jsem si pozor, abych neuvizl na
dlouho v zadném oboru nebo podniku, ktery se mi nelibil. Nakonec jsem
zbohatl pravé diky fitness - konicku, ktery jsem mél tak rad. Ted' uz vim,
ze to jde - takze uz délam jen ty projekty, které mam rad. Navic mam tu
Cest ucit ostatni, aby to délali také.

Chudi lidé a stredni vrstvy véri, ze si musi vybrat mezi penézi
a dalsimi aspekty zivota. Proto ¢asto dochazeji k zavéru, ze penize ne-
jsou zase aivtak dllezité. <

Reknéme si to na rovinu. Penize jsou dilezité! Je smésné si
myslet, ze je to néco podradného a ze bychom se bez nich obesli. Co
obé"?

Penize jsou jako olej do auta. Diky nim m{izete zivotem ,klou—"
zat"“ a nemusite se namahavé plazit. Penize pfinaseji svobodu - umoz-
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Auji vam koupit pfesné to, co chcete, a nakladat se svym casem podle
libosti. S penézi si mlzete uzit téch nejlepsich véci na svété a zaroven
mizete pomahat ostatnim. A pfedevsim: kdyz mate penize, nemusite
\_z/tré/cet energii starostmi a obavami z toho, Zze nebudete mit penize!
Stésti je samozfejmé také dulezité. Tady ovsem mnozi chudi
lidé délaji chybu. Mysli si, Ze penize a $tésti se navzajem vylucuiji, Ze
nejde byt zaroven bohaty i $tastny. Je to jeden z téch typickych mylnych
nazord, které si pfinasime z détstvi.
Lidé, ktefi jsou bohati ve véech smyslech tohoto slova, cha-
pou, ze musite mit oboji. Potiebujete jak Stésti, tak i penize. Stejné jako
je dobré mit nejen ruce, ale i nohy.

Mu0zZete mit dort a zaroven si na ném pochutnat

Tohle je dalsi velky rozdil mezi zamoznymi, stfedni vrstvou
a chudymi:

Bohaty ¢lovék véfi: ,Mazu mit dort a zaroven ho snist.”

Stredni trida si mysli: ,Dort je moc sladky, vezmu si jen
trosku.”

Chudy ¢&lovék se podvédomé boji, ze si dort nezaslouzi. Kou-
pi si tedy preclik, soustfedi se jen na to, Ze je tvrdy, a pak si stézuje, ze
si na ném vylamal zuby.

Postieh do penézenky
Bohaty &lovék véfi: ,MGzu mit dort a zaroven ho snist.”
Sttedni trida si mysli: ,Dort je moc sladky, vezmu si jen trosku.”

Chudy &lovék se podvédomé boji, Ze si dort nezaslouzi. Kou-
pi si tedy preclik, sousttedi se jen na to, ze je tvrdy, a pak si stézuje, ze
si na ném vylamal zuby.

Ptam se vas, na co je vam dort, kdyz si ho netroufnete snist?
Co byste s nim jiného délali? Date si ho na tac a budete se na néj zbozné
koukat? Dort je tu od toho, aby si na ném lidé pochutnali.

Syndrom bud/anebo se projevuije i u lidi, ktefi se boji: ,Kdyz
ja budu mit vic, nékdo jiny bude mit nedostatek.” Je to nazor zalozeny
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na strachu a skodlivych povérach z détstvi. Jestli si myslite, Ze bohati
nahromadili vSechny penize na svété a na chudé nic nezbylo, tak vas rad
vyvedu z omylu. Je to nesmysl. Jako byste oCekavali, Ze zasoba penéz
na zemékouli je hrozné omezena. Nejsem ekonom, ale koukam kolem
sebe avidim, Ze vlady kazdy den tisknout nové a nové penize. Bankovky
uz dlouho nejsou kryté zadnym zlatem ani jinymi realnymi aktivy. | kdyby
u sebe néjaky superboha¢ shromazdil vSechny penize svéta, druhy den
by se objevily dalsi miliony a miliardy dolaru. e

Lidé si taky neuvédomuji, ze penize se krasné recykluji.
Ta sama &astka mlze kolovat znova a znova a prinést néco dobrého
mnoha lidem. Na svych seminafich to vzdycky demonstruji jednodu-
chym prikladem. Poprosim pét lidi, aby pfisli na podium, vzali si s se-
bou néjaky drobny pfredmét a postavili se do kruhu. Pak dam prvnimu
5 dolar(i a vyzvu ho, aby za ty penize néco koupil od svého souseda.
Reknéme, Ze &lovék &islo 1 koupi od osoby &islo 2 tuzku. Ted ma ten
prvni tuzku a druhy ma penize. Druhy ted’ za tu samou bankovku koupi
od tretiho treba pravitko. Pak treti koupi od ¢tvrtého zapisnik. Myslim, ze
si to dovedete predstavit. Jedna a ta sama bankovka projde rukama péti
lidi a kazdému prinese néco, co zrovna chtél. Pétidolarovka tak pomohla
celému krouzku, a pritom se sama nijak nevyparila.

Pouceni je jasné. Za prve, penize se pouzitim nijak neztrace-
ji. Ten samy obnos mUize béhem par let obejit a potésit tisice a tisice lidi.
Za druhé, ¢im vic mate penéz, tim vic jich date do obéhu, takze vic lidi
mUze ziskat vétsi hodnotu.

Vidite, Ze je to pfesny opak filozofie ,bud, anebo®. Kdyz mate
penize a umite je pouzit, je to dobré pro oba - pro vas i pro toho, kdo
vam néco prodava. Takze se snazte co nejvice zbohatnout, at se mate
0 co s ostatnimi podélit. _—

Garantuji vam, Ze ¢lo crze oy ; v,-Citlivy
a kulturni a zarov eIne bohaty' Zapomeni&n&myhﬁJ&neme
Isou $patné a kazi S nesmvslv a jestli jim budete verlt
bud‘efe chu zaro m\fa‘r‘iw Vidite te zase obé véci najednou. )

Pratelé, laskavost a dobry charakter viibec nesouvisi s veli-
kosti Srajtofle! Tyto vlastnosti vychazeji ze srdce. Bankovni konto s nimi
nic neudéla, zalezi jen na velikosti vasi duse. Jestli si myslite, ze pe-

v
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nize z vas udélaji horsiho nebo lepsiho Clovéka, je to jen dalsi priklad
Spatnych navykd z détstvi. Skodi vam to a zhorsuje to vase Sance na
uspéch.

Co je jesté horsi, vase nekonstruktivni nazory mohou nega-
tivné ovlivnit i dalsi lidi, hlavné vase déti. Jestli opravdu tak vehementné
trvate na tom, zZe je potreba byt ,chudy a dobry*, tak budte aspof od té
dobroty a nenakazte tim své déti.

Pokud ale chcete zit svobodné a bez omezeni, zapomerite
na filozofii ,bud’, anebo®. Vzdycky chtéjte dosahnout obojiho.

DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a reknéte...
,VZdycky chci mit ,oboji'.“

Dotknéte se Cela a reknéte...
»Myslim tak, jak mysli milionari.“

UKOLY PRO BUDOUCI MILIONARE

1. Trénujte. Kdykoli se pfed vami objevi volba ,,bud, anebo®, ze-
ptejte se sebe sama, jestli by neslo mit oboiji.
2. Pamatujte na to, ze penize - pokud jsou v pohybu - zlepSuiji

lidem zZivot. Kdykoli néco utratite, reknéte si: , Tahle bankovka
projde rukama stovce lidi a néco pro né udéla.”

3. Choveijte se tak, abyste byl vzorem pro ostatni. Ukazte, ze mu-
zete byt laskavy, velkorysy, mily a zaroveri bohaty!

“Zasada ¢. 13

Bohati lidé sleduji svlij majetek.
Chudi sleduji své pfijmy.

Kdyz prijde fe¢ na penize, lidé se obvykle ptaji: ,Kolik on asi
bere?" Jen velmi zfidka zazni otazka: ,Jaky ma majetek?*“ Skoro nikdo
tak nemluvi - ale bohati lidé na parti¢ce golfu ano.

V golfovych klubech se fe¢ ¢asto toéi kolem majetku: ,,Jim
pravé prodal svoje akcie, ma ted’ asi tfi miliony dolard. Paul prodal svou
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firmu, Sel do dichodu s osmi miliony. Majetek Sue se odhaduje na dva-
nact milion(.“ Na golfu nikdy neuslysite: ,Hej, slySel jsi, ze Joe dostal
pridano par stovek? No vazné, a navic dostane i stravenky.” Jestli néco
takového nahodou zaslechnete, muzete si byt jisti, Ze tenhle Clovék je
v golfovém Klubu jen hostem.

Postieh do penézenky
Nezalezi na tom, kolik berete. Zalezi na tom, jaka je cista
hodnota vaseho majetku.

Opravdovym méritkem bohatstvi neni vySe mzdy, ale vyse
majetku. Tak tomu vZzdycky bylo a vzdycky tomu tak bude. Kazdy ¢lovék
ma svou c¢istou hodnotu. Je to celkova cena vSech véci, které vlastni,
vcetné hotovosti, akcii, firem i domu, ve kterém bydli _

¢ Cisté jméni je nejlepsi ukazatel
vasi finanéni situace. Je to ¢astka, kterou byste dostali, kdybyste naho-
dou museli vSechny své véci prodat.

Bohati lidé dobre chapou rozdil mezi pfijmy a majetkem. Mit
vysokou vyplatu je samoziejmeé krasng, ale je to jen jeden ze ¢tyr faktord,
ktere ovliviuji vasi hodnotu. Dulezité jsou vSechny ¢tyri:

. Prijmy

2 Uspory

3. Investice

4 Jednoduchy zivotni styl =

Bohati lidé chapou, ze kdyz chcete ziskat opravdovy maje-
tek, musite pracovat se vSemi ¢tyfmi proménnymi. Protoze jsou vSechny
tak dllezité, rozeberme si je jednu po druhé.

U pfijmd rozliSujeme dvé formy: aktivni a pasivni. Aktivni
(nebo také pracovni) pfiimy ziskavate svou praci. Mize to byt vase vy-
platni paska, nebo - pokud jste podnikatel - zisk vasi firmy. V kazdém
pripadé je to vysledek vaseho usili a vaseho €asu. Pracovni prijmy jsou
dllezité, protoze bez nich je tézké se k dalsim tfem castem rovnice vi-
bec dostat. Pracovni pfijmy jsou jako feka, ktera vtéka do jezera vase-
ho bohatstvi. Cim je tok mohutnéjsi, tim vice mdzete ulozit a investovat.
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I kdyZ je pracovni pfijem kliGovy, pfesto ma cenu jen tehdy, kdyz do skla-
dacCky zapojite i dalsi dilky.

Chudi lidé i mnozi ze strednich vrstev se prilis upinaji na svou
vyplatu a zanedbavaji dalsi tfi proménné. Proto nakonec skon¢i bez ma-
jetku nebo jen s hrstkou drobnych.

Pasivni pfijem jsou penize, které vydélate takrikajic bez pra-
ce. Brzy si tom fekneme vic, zatim je berte jako dalsi pritok do jezera,
ktery opét mize byt vyuzit pro investice, uspory nebo nakupy.

Uspory jsou dalsi nezbytnost. Mdzete vydélavat hromady pe-
néz, ale jestli z nich nedokazete sporit, nikdy nebudete bohati. Mnozi lidé
maji podvédomy sklon utratit véechno, co vydélaji. Davaji pfednost chvil-
kovému potéseni pred dlouhodobym ziskem. Utraceéi mivaji tfi zasady.
¥ "Prvni fika: »Jsou to jenom penize.“ | proto nemaji penéz nikdy moc nazbyt.
Druhé motto tvrdi: ,,Penize budov, my nebudem.” Museji v to doufat, pro-

toze jejich treti motto zni: ,Sorry, ja ted nemdzu. Nemam ani floka."
L‘ Bez prijml, které zivi vase penézni jezirko, a bez sporeni,
které funguije jako hraz, nem(izete dosahnout bohatstvi. Kdyz ale zaéne-
te sporit slusnou ¢ast svych pfijm, miizete myslet na treti faktor z nasi
velke Ctyrky: na investice. Cim lépe dovedete investovat, tim rychleji vas
majetek poroste. Bohati lidé radi obétuji ¢as a energii, aby se naugili
lépe investovat. Jsou hrdi na to, Ze investicim rozumi - nebo si aspon na-
jdou skvelé experty, ktefi investuji za né. Chudi lidé si mysli, ze investice
jsou jen pro bohace. Nikdy se to proto nenaudi a zlstanou chudi. Zase
to vidite: vSechny ¢asti rovnice jsou dllezité.

Ctvrty faktor je tak trochu ¢erny kan, protoze si jeho vyznam

uvédomuije jen malo lid {

{1 -

Silu jednoduchého Zivotniho stylu dobre ukazuje pribéh Sue,
posluchacky mého kurzu Milionafska mysl. Kdyz bylo Sue jen 23 let
udélala velmi moudry krok: za pomoci rodi¢t koupila dim za 300 000

’

_to jde i jinak. Investovala véechny penize do bezpeénych hypotéém’ch
zastavnich listll, které vynaseji deset procent rocné. S trochou Setrnosti
tak mlze zit Cisté z vynosu svych Uspor a uz nikdy nemusi znovu praco-
vat. Je tedy finan¢né svobodna, a to ve ,,zralém" véku 30 let. Stacilo jen
védomeé snizit své naklady a zjednodusit zivotni styl. Misto nakupu domu
si Sue nasla spole¢né bydleni se sestrou. Stale jesté pracuje, ale ne
protoze musi - chodi do prace jen proto, ze ji bavi potkavat lidi. Pracujc?
ostatné jen Sest mésicl v roce, druhou polovinu travi na Fidzi. Za prvé
to tam ma rada, za druhé tam se svym penézi vyjde jesté snaze nez
v Americe. Drzi se spis$ mistnich lidi nez turistl, takze moc neutrati. Kolik
z vas by chtélo hodit praci za hlavu a stravit polovinu roku na tj'opickém
ostrové, a to uz ve svych triceti letech? Ve Ctyficeti? Padesati? Sedesati?
Vsechno diky tomu, ze si Sue vytvorila rozumné finan¢ni zasady a neu-
trati kazdy rok celé jméni.

Co potrebujete, abyste byli po finan¢ni strance spokojeni?
Jestli musite mit velkou vilu, dvé chaty, tfi auta, kazdy rok cestu kolem
vite si latku zatracené vysoko. Bude asi trvat velmi, veimi dlouho, nez
budete opravdu stastni.

Na druhé strané, pokud nepotrebujete mit kazdou ,hracka™ ™
dosahnete svych finanénich cild mnohem drive.

Jak uz jsem rekl, vysi majetku ovlivauji étyri faktory. Je to jako
ridit autobus na ¢tyrech kolech. Jaka by to byla jizda, kdyby vas autobus
mél jen jednou kolo? No ano, skfipalo by to, bouchalo by to a jesté by
se todili v kruhu. Nepripomina vam to néco? Bohati lidé jedou na vSech
¢tyrech kolech, proto je jejich cesta rychla, pfima a relativné snadna.

Mimochodem, pfirovnani k autobusu pouzivam jesté z jed-
noho dlivodu. MlzZete si predstavit, az opravdu zbohatnete, mlzete s se-
bou svézt i méné stastné blizni.

Chudi lidé a stredni vrstvy jedou skoro vzdy jen na jedno
kolo. Véri, ze nosit domu vy$$i vyplatu je cesta k bohatstvi. Neznaji Par-
kinsontv zakon, ktery fika:

—

e

dolarl. O sedm let pozdéji jej béhem realitni hore¢ky prodaia za vice
nez 600 000 dolard, takze jeji zisk &inil péknych tfi sta tisic. Zvazovala
koupi dal$iho domu, na seminafi Milionarska mysl si ale uvédomila, ze

Takhle to normalné chodi v naéi spolecnostiliNiEie alieNasy

1
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mozfrejmé existuji vyjimky...

ale je jich jen par! Vétsinou je to tak, ze va vSi plat a vv zaroven za-
Cnete vice utracet
— Tahle kniha pojednava o tom, jak funguje milionarska mysl.

Kdyz mluvim o milionafich, mam na mysli jejich majetek nebo jejich pfi-
iem? Majetek. Jestli chcete byt milionari, musite se zamérit na budovani
svého cistého jméni. Jak jsme si praveé ukazali, zdaleka to nezalezi jen
na vasem prijmu.

= Naucte se sledovat svilj majetek do posledniho haléfe. Jed-
no malé cviceni mize zménit vas finanéni zivot jednou provzdy. Vezméte
si list papiru a nadepiste jej: ,MUj majetek.” Pak si namalujte jednoduchy

’ graf od nuly az do hodnoty, na které byste si pfali sv(j majetek vidét
treba za deset let. Kazdé tfi mésice si pak do grafu vyznacte, jak na tom
momentalné s cistym jménim jste. To je vSe. Kdyz to budete poctivé do-
drzovat, uvidite, Ze vase cista hodnota poroste. Pro¢? Protoze ji koneéné

&f’:nete poradné sledovat.

Vzpomente si: na co se zameéfite, toho se vam dostane.

Na seminafrich casto fikam: ,,Kam mifi vase pozornost, tam proudi i vase
energie a tam se objevi i vysledky.”

Postieh do penézenky
Kam mifi vase pozornost, tam proudi i vase energie a tam se
objevi i vysledky.

Kdyz budete méfit své Cisté jméni, vase mys! se na néj za-
méri a vas majetek bude narlstat. Stejny zakon plati pro vSechny véci
v Zivoté.

Nakonec vam doporuc¢im najit si dobrého finanéniho po-
radce. Jsou to profesionalové, kteri vam pomohou s budovanim jmeéni.
Usporadaji vase finance a ukazou vam fadu investi¢nich nastroju.

Nejlepsi cesta, jak najit dobrého poradce, je dat na dopo-
ru¢eni spokojenych znamych. Nerikam, ze musite poradce poslouchat
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jako slovo bozi. Ale kvalifikovany poradce vam mize vytvorit dobry plan
a poskytnout potfebna doporuceni, abyste rychleji dosahli bohatstvi.

Doporuéuji vam najit nezavislého poradce, ktery pracuje
s celou paletou nastroji a neni omezen jen na prode; zivotniho pojisté-
ni nebo jednoho konkrétniho fondu. Diky tomu ziskate upinou nabidku
moznosti a budete se moci Iépe rozhodnout.

DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a feknéte...
,Soustredim se na zvy§ovani svého cistého jmeéni!*“

Dotknéte se Cela a feknéte...
,Myslim tak, jak mysli milionafi.“

UKOLY PRO BUDOUCI MILIONARE

il Zamérfte se na véechny &tyfi faktory: zvySovani pfijmu, zvySo-
vani uspor, budovani investic a snizovani Zivotnich nakladu.
2. Udélejte si vykaz svého cistého jméni. Sectéte korunovou hod-

notu v8ech véci i nemovitosti, které viastnite, a odectéte ves-
keré diuhy. Kazdé Ctrtleti si rozvahu udélejte znovu a sledujte
pokrok. Kdyz se na to soustredite, vase bohatstvi poroste.

8! Najdéte si finanéniho poradce, ktery mé dobré reference a pra-
cuje pro prestizni spolecnost. Zeptejte se svych pratel a zna-
mych, jestli vam nékoho nedoporuci.

Zvlastni bonus v anglictiné: Jdéte na www.millionairemind-

book.com a kliknéte na FREE BOOK BONUSES. Vzorovy vykaz Cistého
jméni je tu zdarma k dispozici.
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lasada ¢. 14

Bohati lidé své penize dobfe spravu;ji.
Chudi lidé o tom nemaji ani paru.

Thomas Stanley ve svém bestselleru V4s soused je milio-
nar® vyzpovidal spoustu zamoznych lidi z celé Ameriky. Ptal se, kdo
jsou a jak ziskali své bohatstvi. Vysledek by se dal shrnout v jedné vété:
~Bohati jsou lidé, ktefi umi dobre spravovat své penize.“ Bohati dobfe
investuji. Chudi se o to ani nepokusi.

h Bohadi nejsou chytejsi nez jejich chudi spoluob¢ané - maji

jen jiné penézni navyky. Jak uz jsme si vysvetliliv prvnim dile, tyto navyky
maji své koreny v naSem détstvi. Takze jestli se svymi penézi nezacha-
zite dobre, asi jste to odkoukali od rodicd. Nikdo vam nikdy neukazal,
ze starat se o penize miize byt docela jednoducha a efektivni véc. Neni
divu. Kdyz jsem chodil do skoly, tak jsme taky neméli zadny Penézopis
nebo Nauku o domacim rozpoétu. Zato jsme se uéili o kazdé bitvé, ktera
se prihodila v roce 1812 - coz je znalost, kterou samoziejmé uspesné
pouzivame kazdy den, neni-liz pravda?

Zachazejte dobfe se svou domaci kasic¢kou — garantuju vam,
Ze pravé to rozhoduje o tom, jestli bude chudaci nebo bohagi! Chudi
lidé spravuji své penize velmi Spatné nebo vilbec. Za prvé tvrdi, ze nato
nemaji ¢as, za druhé narikaji, ze ani nemaji co spravovat.

Vezméme si obé vymluvy pékné po poradku. Ujistuji vas, ze
péce o penize vam zadny as neukradne. Ba naopak, miize vam ho zis-
kat. AZ zbohatnete, budete mit mnohem vic volneho ¢asu nez predtim.
Tomu ja fikam svoboda.

Pak tu mame lidi, ktefi si mysli: ,Nemam zadné penize, takze
ie nem{zu ani spravovat.“ Nesmysl! Uplné Spatné! To je jak koukat se do
dalekohledu ze $patné strany! Nesmite fikat: »AZ budu mit penize, tak
se o né zacnu starat.” Spravné je to: , Az se zaénu dobre starat o penize,

tak néjaké budu mit!*“ N~

8  The Millionaire Next Door, ¢esky jako Va$ soused je milionaf, Pragma, 1999,
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Je to stejné, jako kdyby se tlusty ¢lovék presvédcoval: ,Nej-
dfiv zhubnu o 20 kilo a pak za¢nu drzet dietu.“ NemUzete prece zap.)Fa.-
hat ko¢ar pred koné! To byste nedojeli nikam, nebo byste dokoncoev jeli
nazpatek. Nejdriv musite dobre pecovat o to malo, co mate, pak miizete
mit vic! N

Na svém seminari ¢asto vypravim pfibéh, ktery lidem otevira
oCi. Predstavte si, zZe je l1éto a vy jdete po ulici s pétiletym synkem. Jdete’
okolo kramku se zmrzlinou a klou¢ek samoziejmé zacne zadonit. Kogpl-
te mu jeden kopecek a jde se dal. Malé dité ovSem nedava na z’mrzlmu
pozor, kopecek sjizdi ke strané a plac - uz je zmrzlina na ChOank’U! ,

Klou¢ek se samoziejmé rozbreéi a co udéla hodny tata?
Vrati se do obchodu a chysta se synka utésit dalsi zmrzlinou. Tu si ghla-
pec vsimne velké barevné cedule: ,Vyzkousejte naseho trikopeckového
obra!“ Ukaze na plakat a za¢ne kricet: ,Tatiii, kup mi tu velkou!*”

Ated otazka. Co udéla laskavy, milujici a Stédry tata jako vy?
Koupite mu tu nadhernou velkou zmrzlinu? Prvni odpovéd' by 'mohla byt
,ano.” Ale kdyz se posluchaci na seminafi troSku zamysli, najednou za-
¢énou vykfikovat: ,,Ne, ne, radsi ne.“ Pro¢? Protoze nema smysl vystayo-
vat dité dalSimu nelspéchu. Nedokazalo udrzet ani jeden kopecek, jak
by si mohlo poradit se tremi? ’ <

Uplné stejné se k vam chova vesmir. Svét se totiz chc?va pod-
le pravidla: ,,Nejdriv ukazte, ze se dokazete vyrovnat s tim, co mate, pak
vam muzu dat vic.” ——

Postieh do penézenky , '
Nejdriv ukazte, ze se dokazete vyrovnat s tim, co mate, pak

vam mizu dat vic.

Musite tedy dobre spravovat malé penézni ¢astky, teprv?
pak dostanete moznost pohrat si s vétSimi sumami. Musite si z toho ude-
lat zvyk. Dulezité je, jak s penézi zachazite, ne kolik jich zatim mate.

Postieh do penézenky ) ’ '
Dulezité je, jak s penézi zachazite, ne kolik jich zatim mate.
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Jak presné byste méli spravovat své penize? Na seminafi

Milionafska mysl seznamuji posiuchace s fadou jednoduchych a neu-

véfitelné efektivnich metod. V knize samoziejmé nemohu probrat kazdy
detail, ale reknu vam dost, abyste mohli zacit.

onto bude jednou fungovat jako zla-
ta slipka, ktera snasi zlata vajicka zvana pasivni zdroje pfijmu. Ptate se,

pljdete do penze, budete vybirat vynosy
z tohoto konta (tedy vajicka), ale ne samotnou ¢astku. Diky tomu bude
ucet porad rist a vy nikdy nebudete s penézi na dné.

Nedavno jsem mél na seminafi posluchacku Emmu, ktera
mi vypravéla svij pfibéh. Pred dvéma roky byla zrala na bankrot. Méla
vic dluhd, nez mohla zvladnout. Pak navétivila svUlj prvni kurz Milionarska
mysl a dozvédéla se, jak spravovat penize. Rekla si: ,, Zkusim to. Tohle je
zpUsob, jak se dostat z bryndy.”

Fajn, ale ona neméla skoro nic, co by
mohla ukladat! Rekla si tedy, ze zacne alespon jednim dolarem mési¢né.
Ano, pouhym jednim dolarem!

Pouzila mdj systém a deset centl ze svéha dolaru vlozila na
Konto finanéni svobody. Jak ale ziskat nezavislost s ubohymi deseti cen-
ty? Proto se Emma rozhodla, ze kazdy mésic ¢astku zdvojnasobi. Druhy
mésic uz rozdélovala dva dolary, pak Ctyri, pak osm, Sestnact, tficet dva,
Sedesat Ctyfi a po roce uz to bylo 2048 dolard mésiéné!

Uplynuly dva roky a Emma zacala sklizet prvni plody. Najed-
nou byla schopna ulozit na Konto financni svobody rovnych deset tisic

dolard! Spravovala své penize tak dobfe, ze kdyz jim v praci proplatili@®™

desetitisicovy bonus, nemusela z néj uz splacet dluhy a mohla jej rovnou
ulozit.

Emma dnes uz nepotfebuje kreditni karty a je na cesté
k opravdové svobodé. A to vdechno proto, Zze se dala do boje a zadala
alespon s jednim dolarem.
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Nezalezi na tom, jestli uz mate velké jméni nebo jestli je vase
penézenka zrovna na dieté. Dulezité je ted hned zacit spravovat pravé
ty penize, které mate. Brzy budete pfijemné pfekvapeni, jak utésené se
budou mnozit! A

- Meél jsem na seminafi studenta, ktery si stézoval: , Jak mlzu
+ spravovat néjaké penize, kdyz si musim pUjcovat, abych vibec prezil do
vyplaty?" Moje odpovéd' znéla: ,Pdjcte si o dolar vic a néco rozumného
s nim udélejte.” Nejde o konkrétni sumu a konkrétni minci. Jde o princip:
musite ukazat svétu, Ze dovedete zachazet s penézi. Pak se stane za-
zrak a penize za vami pfijdou.

Muze to byt deset dolar(l, pét dolard, jeden
dolar nebo jen par drobnych minci. Nezalezi na ¢astce, ale na pravidel-
nosti. Kazdy den budete pracovat na tom, abyste byli finan¢né neza-
visl . | oby¢ejna sklenice od
okurek muze fungovat jako ,,magnet na penize", ktery vam bude v zivoté
pomahat vic a vic.

Jsem si jisty, ze podobnou radu - Setfit deset procent pfi-
jmu na dlouhodobé investice - jste uz nékdy slyseli. Ale poprvé se ted
dozvite, Zze vedle Konta financni svobody musite mit stejné velké konto
cCisté pro radost!

Tajemstvi dobrého zachazeni s penézi spoéiva v rovnovaze™
Na jedné strané chcete usetfit co nejvice penéz, abyste mohli investovat
a vydélavat. Na druhé struné byste méli odiozit dalsich deset procent
svého pfijmu jen na hrani. Pro¢? Protoze jsme vSestranné bytosti. Nema-
zete zménit jednu stranku zivota, aniz byste ovlivnili dalsi

Na druhé strané tracite, utracite a utracite, také
to neni dobre. T ovym zpUsobem nikdy nezbohatnete. Navic se ve vas

WMa vyditky svédomi zpUsobi, ze uz
nebudete uzivat ani svych radosti. Budete utracet vic a vic, jen abysty
___f”-‘_——_ V
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se zbavili kousavého pocitu viny. Na chvilku se tfeba budete citit iépe, ale
brzo bude vina a hanba jesté vétsi. Je to bludny kruh a jedina cesta z néj
vede pres dobrou spravu penéz.

Konto pro radost slouzi k tomu, abyste se rozmazlovali.
Délejte s nim véci, které byste normalné nepodnikli! Zajdéte do restau-
race a objednejte si lahev nejlepsiho Sampariského! Pujéte si na den
lodku. Ubytujte se ve skvélém hotelu a uzute ] bajecnou vecerl a noc.
DuIezute pravndlo Konto

1dsazniho salonu, polozte na pult vsechny
penize z U¢tu a feknéte: ,Chci dva vase nejlepsi maséry a at si mé vez-
mou do parady najednou! A k tomu horké kameny a studené okurky na
télo. Jo a potom mi pfineste obéd!*

Budte extravagantni. Vétsina z nas vydrzi Setfit jen v pfipadé,
kdyz si to bude moct pravidelné vynahradit takovym vyhozenim z kopyt-
ka. Konto pro radost vam také pomuze pocvidit se v pfijimani, jak jsme
o tom mluvili par stranek nazpét. Diky Kontu pro radost mize byt sprava
enéz docela zabava!

Ke Kontu finan¢ni svobody a Kontu pro radost vam d

ru-

| Cuii zalozit si jesté Gtyfi dalsi ucty:
» 10 procent penéz dejte na Konto velkych nakupt
» 10 procent na Vzdélavaci konto
4 50 procent na Konto na béznou potfebu
» 10 procent na Konto darkd a charity. ‘

dyz budete své penize rozum-
ne spravovat, muzete dosahnout finanéni nezavislosti i s relativné malym
pfiimem. Ale kdyz budete s penézi nakladat $patné, tak nikdy za vodou
nebudete, i kdybyste méli plat jako kral. Proto i mnozi lidé s vysokymi pfi-
jmy - Iékafi, pravnici nebo dokonce i U¢etni - nemaji moc velky majetek.
DokaZou sice hodné vydélat, ale neumi se svymi penézi nakladat.

Jeden z mych posluchacd, John, mi povédél, ze starat se
0 penize je strasna nuda a Ze tim nikdy nechtél ztracet ¢as. Béhem se-
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minare si ale uvédomil, Ze jestli chce byt jednou finanéné nezavisly, musi
se svym financim vénovat.

Zpocatku to pro Johna nebylo zrovna lehké. Dokonce mi
fekl, Ze mu to pripominalo za¢atky jeho sportovni kariéry, kdyz trénoval
na sveé prvni triatlony. Plavani i kolo miloval, zato v béhu se trapil. Bolela
ho kolena i zada, svaly mu tuhly a plicim se nedostavalo dechu. Kratce
feéeno, za chvili mél z béhani uplnou hrizu. Na druhé strané védél, ze
jestli ma v triatlonu néco dokazat, musi béhat jako liska. Donutil se tedy
k tomu, aby béhal kazdy den. Po nékolika mésicich se mu to zacalo libit
a za Cas se béh stal jeho oblibenou disciplinou.

Presné to samé se Johnovi prihodilo i s penézi. Zpocatku
ho financni zalezitosti nudily k smrti. Diky své pevné villi ale presto do
drzoval pravidla a kazdy mésic poctivé rozdéloval penize na rizna konta.
Casem se mu to zacalo libit a ted’ uz ho sledovani bankovnich vypist
vylozené bavi! Jeho celkovy majetek se zvysil z nuly na tfi sta tisic dolar(
a kazdym dnem roste.

gl—m

Postreh do penézenky
Musite své penize ovladat, nebo ony oviadnou vas.

Rad postoucham vypravéni svych byvalych zakl, ktefi do-
séhli uspéchu diky tomu, ze zacali |épe nakladat s penézi. Najednou
Z nich vyzaruje mnohem vic sebevédomi; jsou stastnéjsi, ziji v harmo-

ni¢téjsich vztazich a ¢asto se jim dokonce zlepsilo i zdravi, protoze maji 1
méneé stresu.

—

DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a feknéte...
»Dokazu skvéle spravovat své penize!“

Dotknéte se ¢ela a feknéte...
»Myslim tak, jak mysli milionafi."”
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UKOLY PRO BUDOUCI MILIONARE

1. Zalozte si Konto finanéni svobody a ukladejte na néj desetinu
svych &istych pfijml. Tyhle penize smite utratit jen na investice,
které vam prinesou dalsi zisky.

2. Zavedte doma Kasicku finanéni svobody a hazejte do ni kazdy
den drobné. Muze to byt dolar, pét dolartl, deset dolari, nebo
treba jen par cent(, co vytrepete z kapsy. Kasicka vam bude
denné pripominat, ze se musite o své finance starat. Kdyz vy-
drzite, vysledky se Casem dostavi.

Christine Kloserova: Pfibéh mého tspéchu

Od: Christine Kloserova
Komu: T. Harv Eker

Reknu to struéné: Harviv seminar Milionarska mysl upiné
zmeénil myj vztah k penézim. MUj podnik se za jediny rok rozrosti
0 400 procent.

Ja i manzel jsme koneéné pochopili, jak dllezité je usetrit
kazdy mésic aspon desetinu pfijmu, at se déje, co se déje. Mizu
s hrdosti prohlasit, ze za ty tfi roky od seminafe jsme usetfili vic
nez predtim za patnact let.

Diky tomu, co nas Harv naucil, jsme se s manzelem uplné
pfestali hadat kvali penézim. Coz je mozna to upiné nejlepsi!

Harvlv systém je jednoduchy a funguje. At se osvédci
i vam!

3. Zalozte si Konto pro radost (opét staci obalka nebo kasicka),
kam budete posilat deset procent svého &istého pfijmu. K to-
mu pridejte jesté dalsi &tyri uéty nebo obalky, které budou roz-
déleny nasledovné:

10 procent na Konto velkych nakupu

10 procent na Vzdélavaci konto

50 procent na Konto na béznou potfebu

10 procent na Konto dark( a charity.

v v v Vv
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4. Je jedno, kolik penéz mate. Zaénéte je spravovat hned /t‘e\d'.\
Necekejte uz ani den, necekejte na pristi vyplatu. Kdyz mate
v kapse jen jediny dolar, starejte se o tento dolar. Dejte deset
centll do Kasicky finanéni svobody a dalsich deset do Kasiéky
pro radost. Uz timto ¢inem poslete vesmiru zpravu, Ze jste pfi-
praveni zvliadnout vice penéz. Az ptijdou, tak uz se o né posta-

rate. % |
Zasada ¢. 19 % ﬁé —J

Bohati lidé nechavaji penize, aby na né pracovaly.
Chudi lidé pracuji na své penize.

Vétsina lidi vyrostla v presvédéeni, ze musi tvrdé pracovat,
aby vydélali penize. Jen malokdo se bohuzel od rodi¢d dozvi i druhou
pllku pravdy: totiz ze penize musi taky tvrdé pracovat pro vas!

Pilna prace je samozirejmé dllezita, ale sama o sobé z vas
bohace neudéla. Jak to mlzu tak jisté tvrdit? VSak jen se rozhlédnéte ko-
lem sebe. Miliony, ba miliardy lidi dfou od nevidim do nevidim, a to cely
zivot. Jsou vSichni bohati? Ne. Je aspon vétsina z nich bohata? Taky ne.
Pravé naopak. Vétsina lidi je permanentné na nule nebo blizko ni. A ted
se podivejte jinam. Kdo travi dny na golfovych hfistich? Kdo si odpoled-
ne jezdi do tenisovych klubl a veéer do nobl restauraci? Kdo chodi cely
den po buticich a vybira drahé kostymky? Kdo se celé tydny plavi na
jachté kolem svéta? MUizete hadat trikrat. No ovSem, jsou to bohati lidi.
Zatimco si uzivaji, jejich penize pracuji za né.

Stara protestantska zasada fika: ,Za dobrou praci dobra od-
meéna.” Je to moudré réeni, to jisté, ale jednu dulezZitou véc zapomina: co
$ tou dobrou odménou udélate. —

Bohati lidé pracuiji chytfe, proto si mohou dovolit travit sve
dny opravdu pfijemné

D 5
Ano, ze zkusenosti mohu potvrdit, Ze ke zbohatnuti je zapo-

trebi tvrdé pracovat. Pro bohaté lidi je to ale jen doéasny stav. Chudi lidé
Isou odsouzeni pracovat navzdy. Bohati lidé védi, Zze budou pracovat jen
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tak diouho, dokud to jejich penize ,,nevezmou za né". Bohati védi, ze éim
vic pracuji vase penize, tim méné musite délat vy.

e Pamatujte na to, Ze penize jsou energie. Vétsina lidi ze sebe
vydava pracovni energii a za to pfijimaji penézni energii. Uspésni lidé se
naucili, jak nahradit svou praci jinymi formami energie. M(ze to byt prace
podrizenych, mlze to byt obchodm marze, muze,to byt dobre mvestova-
ny kapita| Pringi

- yz prijde na finance, vétsina lidi vibec nema jasné sta-
noveny cil. Co pro vas znamena byt bohaty? Jak poznate, ze jste za
vodou? Nékdo je rad, ze ma na dvé tepla jidla denné. Jiny chce vydélat
100 000 dolar(i za rok. Jesté jiny chce mit milion nebo nékolik milio-
nd. Na seminari Milionarska mysl si bohatstvi definujeme trosku jinak.
Bohaty je ten, kdo uz nemusi nikdy pracovat - leda dobrovolné a pro
radost, ne Z nutnosti. e

Af Uz si zvolite jakykoli Zi I v kazdém pripadé budete
mit néjaké naklady. Z toho plyne, ze musite néjak vydélavat i bez prace,

tfedy it pasivir pHimyPoKud jsou vase pasivni prijmy-vétsi-rezvase -

naklady, TaK jste ve velke e penéz vyhrali ——
W@Wﬁ&%mch pfijma. Tomu prvnimu
fikam ,,pracujici penize". Mam tim na mysli tfeba investice do akcii, dlu-
hopist, podilovych fond(l nebo hypotecnich zastavnich listd. V kazdém
pfipadé jsou to aktiva, jejichz hodmota casem stoupa a da se snadno
prevést na penize.

Druhym velkym zdrojem pasivniho pfijmu je ,,podnikani vse-
ho druhu®. Sem patri napf. pronajimani nemovitosti, tantiémy za kni¥
hudbu nebo software, licenéni poplatky za vase napady a vynalezy, ale
treba i provozovani hernich éi vydejnich automatt. Zahrnuji sem i pfijmy,
které vam automaticky plynou z MLM ¢ili sitového marketingu. Zkratka
a dobre sem patfi jakykoli podnik, ktery uz dokaze bézet sam bez vase-
ho priliSného zasahovani. Opét je to otazka energie

Ry
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Sitovy marketing je v tomto ohiedu bajec¢na véc. Za prvé, na
rozjezd obvykle nepotrebujete velky kapital. Za druhé, kdyz prekonate
pocatecni fazi budovani sité, mzete uz si uzivat pfijma, které vam plynou
samy. Mize vas to Zivit l1éta, aniz byste museli sahnout na praci! Zkuste
dokazat néco takového v obycejném zaméstnani!

Nem(zu ani dost zd(raznit, jak jsou pasivni pfijmy dllezité. '
Bez pasivnich pfijm{ nikdy nedosahnete skute¢né svobody. Je tuovSem
Jedmgl_lg_,alelﬂetsmaJMUbec nedokaze pasivni prijmy zajistit?
Ma to tfi dlivody.

74 prvé, nase vychova je programové zaméfena proti pasiv-
nim prijmam. Kdyz vam bylo sedmnact a potrebovali jste néjaké penize,
co vam rekl tata? Prohlasil snad néco jako: ,,Jdi a ziskej néjaké ty pasiv-
ni pFijmy”“ Ne. Vétsina z nas slysela: ,Najdi si néjakou brigadu. Délej
néco.” Naucili jsme se, ze penize se vydélavaji jenom praci. Pasivni pfi-
jem je néco divného a nenormalniho. S~——

7@ druhe, existenci pasivnich pfijmd nam Gspésné tajili i ve
Skole. Nevim jak vy, ale u nas na stredni zadny predmét o alternativnich
zdrojich penéz nebyl. Sice jsme se vsichni uéili sazet mrkev a vysivat
papuce, ale na praktické penézni otazky rfec¢ nepfrisla. A mimo skolu uz
viibec ne. Vysledkem je, Ze o pasivnich pfijmech skoro nic nevime a te-
dy je ani nebudujeme.

Za ftreti, lidé nevénuji pasivnim prijmim pozornost ani pfi
vybéru kariéry. Vétsina z nas se snazi doséhnout co nejvyssiho platu

a o nic uneho se nestara dybychom od =V veku vedéli k

moc na

Vzdycky rikam Ildem aby si volili takovou praci a takové obo-
ry podnikani, kde se snadno nabaluji dodate¢né pasivni prijmy. -

0 je nejlepsi vybrat si obor, ktery produkuje i pasivni pfijmy.
ak budete mit od kazdého to nejlepsi: aktivni prijmy hned, pasivni pFi-
imy pozdéji. Podivejte se o nékolik odstavcll zpét, jaké zdroje pasivniho
pFijmu jsem zminoval.
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Jedna ma studentka - Natalie - méla vzdycky pocit, Ze jeji
a seminafi Milionarska mysl se rodice Jsoumich jedinou vasni byly slevové kupo-

specialné vénujeme tomu, abychom tenhle zlozvyk odstranili. Pomoci ny a akeni slevy. Nataliina matka méla krabici pinou poukazek na slevy,

2WAHIal WhTHS o e, dokéieme__\ které byly roztfidéné podle druhu zbozi. Otec jezdil 15 let starym vrakem,
alni a ze ) —_— ktery byl prorezly a skoro se ani nedal nastartovat. Natalie se tak stydéla,

ohati lidée uvazuji dlouhodobé. Dobre vyvazuiji chwlkova po- e kdyz ji matka vezla do $koly, modlila se, aby ji nikdo nevidel. Na dovo-

téSeni s investicemi do budoucna. Chudi lidé Ziji dneskem. lené se rodina nikdy neubytovala v hotelu nebo motelu - vzdycky spali
__hned a nic dal$iho je nezajima. Pouzwajl pritom typickou vymiuvu: ,Jak v nejlevnéjsich kempech u cesty. O Iétani nemohlo byt samozrejmé ani
myslet na zitrek, kdy'iTn—é'm sotva dost penéz na dnesek?* Pro- fedi - jelo se autem, i kdyZ to znamenalo tfeba 11denni trmaceni. A tak-
blém je vtom, Ze z kazdého zitfrka bude jednou dnesek a tito lidé budou hle to bylo kazdy rok!

porad opakovat to samé.

Jestli chcete zbohatnout, musite vic vydélavat nebo méné
utracet. Nikdo vam prece neporouéi, v jak velkém domé mate bydlet, jak
drahé auto mate fidit, jak luxusni oble¢eni mate nosit a jaké jidlo mate
jist. Jsou to vase viastni rozhodnuti a vase vlastni priority_ Protoze Natalie sporivost svych rodi¢t nenavidéla, prijala

mf v dospélosti Uplné opaény vzorec chovam Chtela vée usnu apr -
dyz o tom mluvim, vzpominam si na svého tchana a tchy- votridni. KdyZ se ' chle

ni. Rodi¢e mé zeny vlastnili 25 let maly kramek se smisenym zbozim, =0

dneska by se rfeklo minimarket. Jejich prijmy pochazely hlavné z drobné- Natalie méla spotrebitelské uvéry i kreditni karty - vSechny
ho prodeje cigaret, ¢okolady, zmrzliny a zvykacek. Losy a tikety se teh- vy&erpané az na limit. Navrsila vic dluhi, nez mohia utahnout. V této si-
dy jesté v takovych kramcich nevedly. Primérny zakaznik u nich utratil tuaci prisla na seminaf Milionafska mysl, coz ji podle vlastnich sio

méné nez dolar. Zkratka a dobre byl to halérovy podnik. Oni ale vétsinu chranilo zivot.
svych haléfa usetrili. Nejedli v restauracich, nekupovali si fajnové oble-
¢eni, nejezdili novymi auty. Zili si pohodIné, ale skromné, a nakonec se
jim podarilo splatit hypotéku a dokonce i koupit polovinu budovy, v niz
méli kramek. Ve véku 55 uz tchan mohl odejit do diichodu - pravé proto,
ze tak dobre ukladal a investoval vSechny ty halére.
Kdyz m3 ovat drahé véci

yz jsme Natalii vysvétlili, jak funguje financni podvédomi,
jeji svét se od zaklad( zménil. Uvédomila si, pro¢ tolik utraci. Bylo to
ze skrytého vzdoru vaci jejim rodi¢tm a jejich lakotnosti. Zaroven v tom
byla snaha dokazat si vlastni cenu. Jakmile to Natalii doslo, prestala vy-

ro své okamzité poté- Nedavno $la Natalie kolem obchodu, ktery mél ve vyloz

Seni, zn e nadherny kabatek ze svétle hnédého semiSe. Mysl ji ihned zacala na-
svem zivoté. Samoziejmé marné. Utraceni penéz, ktere viatné ani ne- Septavat: ,Ten by ti slusel, zvlast kdyz mas ted' svétlé viasy. Potfebujes
) mate, je ye skuteCnosti znémkou?fﬁtny?ch emoci, kterych naopak mate ho; nic sluéného uz na zimu nemas.” Vesla tedy do obchodu a zacala si
az mg\c;.'z;enhle syndrom ma dokonce i své védecké jméno - fika se mu kabatek zkouset. Pak si v§imla cenovky - 400 dolarud. Nikdy v Zivote tolik
nakupniterapie. Prilisné utraceni obvykle viibec nesouvisi s véci, kterou za kabat neutratita. ,No a co,“ fekla ji na to jeji mysl. ,Ten kabat vypada
kupujete, ale SDISGWW Mulze to byt takeé di- opravdu skvéle. Penize napracuje$ pozdéji.“ Pak se nastésti vzpamato-
sledek sSpatnych navykid z détstvi. vala a upomnéla se na zasady, které se naucila na seminari Milionarska
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Mkla si: ,Budu na tom mnohem lip, kdyZz téch 400 dolart posiu na
Konto finan¢ni svobody. Na co vlastné potfebuju kabat? Jeden uz prece
_Ja zimu mam!*

Natalie tedy nepodlehla chvilkovému poku$eni a odlozila na-

kup kabatu na pozdéji. Samozrejmé uz se pro néj nevratila - byl opravdu

zbyteény
'- Natalie presla od chvilkovych potéseni k budovani dlouho-
dobé svobody. Uz v sobé nema nutkani véechno utratit. Uz vi, ze by si
méla od rodi¢l vzit to nejlepsi - tedy jejich spofivost - a zarover: se éas
od Casu potésit pomoci Konta pro radost.
L— Natalie pak poslata do kurzu i své rodic¢e, aby take oni ziskali
v zivoté lepSi rovnovahu. Je hrda, Ze si koneéné koupili nové auto a zada-
li si trosku uZivat Zivota. A protoze se zaroven naudili, jak investovat své
uspory, $li do dlichodu jako milionafi.

Natalie vi, Ze nemusi byt o chlebu a o vodé, aby se také stala
milionarkou. Vi ale také, Ze kdyz nebude své penize dobfe spravovat,
nikdy neziska nezavislost. Jak sama fika: , Je to skvély pocit, kdyz mate
pod kontrolou penize i sebe!

Princip je jasny: musite nechat penize, aby na vas vydélavaly.
Proto musite Setfit a investovat - nikoli utracet v§echno, co kdy vydélate.
Je to zivotni paradox: bohati lidé maji spoustu penéz a utraceiji relativné
_ malo, chudi maji financi poskrovnu, ale utraceji jako divi. -
ide pracuji, aby méli dost penéz na tento mésic, bo-
hati lidé pracuji, aby mohll mvestovat a pozdejl sklizet zisky.
jejichz hodnota bude &a-
sem stoupat. Chudi lidé kupuiji jen dal$i naklady, tedy p
cena Case Kiesne.Bofatl kupuji pozemky. Chudi ji

eknu vam radu,

Ale jakakoli nemovitost je lepsi nez zadna nemovitost. Samozfej?n'?;

itni trh ma své vykyvy, cenu tu stoupajl a klesaji. AIe gockejte pét,
deset, dvacet nebo tficet Iet a ruéim vam za to, ze vas

s. Uz to z vas muze udélat bohade.
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kdyz budete spravovat penize podie
ere jsem vam dal, tak je riziko extrémné nizké. Jak fika moudré

red chvili jsem mluvil o rodicich své zeny, takze ted je fér,
abych zminil i svou stranu rodiny. Mi rodi¢e nebyli vylozené chudi, ale

" na uroven stredni tridy se vyskrabali jen tak tak. Tata pracoval oprav-

du tvrdé a mama na tom nebyla dobre se zdravim, takze z(stala doma
s détmi. Tata byl tesar a dobfe vidél, ze stavitele, ktefi ho zaméstnavaiji,
zhodnocuji pozemky, které koupili pfed mnoha a mnoha lety. Vidél take,
ze jsou to dost bohati lidé. Mi rodicCe taky Setfili dolar k dolaru a nakonec
méli dost na to, aby si koupili asi 1,2 hektaru pady néjakych dvacet kilo-
metrd od mésta. Stalo je to 60 000 dolard. O deset let pozdéji se velky
developer rozhodl postavit na tom misté obchodni stredisko a koupil od
rodi¢d pozemek za 600 000 dolarl. Primérny zisk tedy ¢inil 54 tisic za
rok - mnohem vic nez plat mého taty, ktery v nejlepsich letech vydélal
sotva dvacet tisic dolard. Ted uz jsou rodi¢e v penzi a ziji pohodiné, ale
kdyby nebylo investice do pozemku, protloukali by se jen taktak. Diky
bohu, ze tata véas pochopil vyznam investic a zejména investic do nemo-
vitosti. Ted' uz vite, pro¢ i ja kupuji jeden pozemek za druhym.

Chudi lidé vidi v dolaru minci eni-za-Réco.hez-
kého. Bohafi v ola O, ktere se da zasadit a rozmnozit na

stomw&mmw@—PWue
MWMWt stovku zitfejsich

dola_ry_wgggs_gbne pokladam kazdy dolar za vojaéka, ktery bojuje za mou
ljn_ag_gm_syobodu . Samozrejme §é 0 své bojovniky staram a n )

je jen tak padnout!

Postieh do penézenky

Chudi lidé vidi v dolaru minci, kterou vymeéni za néco hezke-
ho. Bohati vidi v dolaru seminko, které se da zasadit a roz-
mnozit na sto dolard. Ty se pak daji zase zasadit a rozmnozit
na tisice.
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Trik je v tom, Ze v investicich se musite vyznat. Ctéte o nich

knizky. Seznamte se rlznymi investicnimi nastroji, s nemovitostmi, hypo-
tékami, akciemi, fondy, dluhopisy, ménovym trhem a tak dale a tak dale.
Vyberte si jednu oblast, v niz se stanete expertem. V ni zagnete investo-

vat nejdrfive, dalsi si mUzete pribrat pozdéji.

~ Pamatujte: chudi lidé tézce pracuiji a utraceji vSechny své pe-
nize, takze musi drit dal a dal. Bohati tézce pracuiji, setri a pak investuiji,

aby uz nemuseli pracovat tolik.
—

DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a reknéte...
,Mé penize pro mé pracuji a vyrabéji mi dalsi a dalsi pe-

nize.”

Dotknéte se cela a reknéte...
,Myslim tak, jak mysli milionari.*

UKOLY PRO BUDOUCI MILIONARE

1. Vzdélavejte se. Navstivie kurz nebo seminar o investicich. Pre-
&téte sialespon jednu odbornou knihu za mésic. Ctéte Gasopis
Money, Forbes, Barron’s nebo Wall Street Journal.® Nefikam,
ze musite slepé poslouchat jejich rady, ale aspon se seznamte
s moznostmi, které se nabizeji. Stante se odbornikem na jednu

investi¢ni oblast a té se vénuijte.

2. Presunte svlj zajem z aktivniho na pasivni prijem. Vytvorte ale-
spon tfi strategie, jak ziskat vynos bez vasi aktivni prace. Zvaz-

te je a zacnéte uskutecnovat.

® V c¢estiné je mozné doporucit napf. Casopis Osobni finance, Hospodafské noviny

nebo internetové stranky www.penize.cz (pozn. prekl.).
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Zasada ¢. 16

Bohati lidé jednaiji, i kdyz maiji strach.
Chudi se nechaji svym strachem paralyzovat

Na zacatku knihy jsme si problrall proces mamfestace

Milionidi doufaji, Zze zbohatnou. Tisice jich kvuli tomu pro-
naseji deklarace, uci se, medituji. Ja sam medituji skoro kazdy den. Ale
jesté nikdy se mi nestalo, ze by mi t@l
dolard neb _Jg_r_gj( Znebes. Zda se, Z& mam smulu a ze patrim k tém,
kdo pro uspéch musi vedle meditovani faky néco udélat.

erwvele pomicky, ale zadna
z nich vam sama o sobé bohatstvi nezajisti. Jestli chcete nééeho dosah-
nout, musite jednat. Cin, akce - to jsou pro vas kli¢ova slova.

Pro¢ je aktivita tak dalezita? Podivejme se jesté jednou
proces manifestace. Na jeho zacatku jsou myslenky a pocity. Kam patfi
myslenky a pocity - do vnitfniho svéta nebo do vnéjgiho? Ano, do vnitf-
niho. Na konci fetézce jsou vysledky. Kam patfi vysledky? Do vnejsiho
svéta. Spojovacim &lankem mezi pocity a vysledky jsou &iny. Ciny jsou

proto NECO TAKC TITOST TTeZ-vitiTit a vnejsim svatem. -
Postieh do penézenky @

Ciny jsou most mezi vnitinim a vnéjsim svétem.

Kdyz je aktivita tak dalezita, pro¢ se ji vétsina lidi vyhyba?

Ze strachu!

Strach, pochyby a obavy jsou nejvétsi prekazky na ceste za
uspéchem a za Stéstim. Bohati lidé se od chudych veimi liSi v fom, jak.
dww@. Kdo chce byt Uspésny, nenecha se stra-
chém zastavit. Kdo ale pro samy strach nedokaze jednat, nikdy bohatstvi

nedosahne.
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Susan Jeffersova o tom dokonce napsala fantastickou knihu,
nazvanou Boj se a stejné to udélej. i i L

Z mych nejoblibenéjsich seminaf( se nazyva Cesta
osviceného bojovnika. U¢im tam posluchace, jak tit kobru strachu”,
Vsimnéte si, ze nefikam ,,zabit kobru®. Nefikam ani ,,zbavit se ko auz

vibec ne ,utéct pred kobrou“. DUlezité je pravé slovo , zkrotit".

;ostfeh do penézenky
Osviceny bojovnik umi zkrotit kobru strachu.

Nikde neni psano, ze se musite zbavit strachu, jestli chcete
uspét. | bohati a Uspésni lidé maji sve obavy, pochyby a starosti. Nene-
chaji se jimi ovéem svazovat. Neluspésni lidé se naproti tomu nechaji

~SVyin strachem ochromit—
\____,_.---—-—-——_'__""--—-—..

Postieh do penézenky

Nikde neni psano, ze se musite zbavit strachu, jestli chcete

uspét.

e ———————————————

Jednou jsem mél vecerni pfednasku v Seattlu a na konci
jsem posluchace pozval na tfidenni seminafr Milionarska mysl, ktery
se mél zanedlouho konat ve Vancouveru. Jakysi chlapik vstal ze zZidle
a rekl: ,Harve, to je skoda. Znam aspon tucet lidi, ktefi na vasem kurzu
byli a nemohli si ho vynachvalit. Maji fenomenaini vysledky, jsou stast-
néjsi nez driv a maji vic penéz. Kdybyste mél ten kurz v Seattlu, tak bych
prisel taky.“

% Feel the Fear and Do It Anyway, ¢esky jesté nevyslo.

» 138 Jak mysli bohati

Podékoval jsem mu za pochvalu a zeptal se ho, jestli mu ne-
bude vadit m{j osobni nazor. On ze ne. Tak jsem mu fekl: ,Mam pro vas
jen tfi slova.” Na to se vesele zeptal: ,,A jaka to jsou?" - ,,W
kapsu!*

-~ Abych sito ovéril, zeptal jsem se ho, jak se mu finanéné daﬁ._i

Odpovédél jako ovce: ,Neni to zadna slava.” Pak jsem zacal prede vse-
mi fecnit. ,,Co vam brani v tom, abyste absolvoval kurz, ktery potrebuje-
te a ktery vam pomUze? Tri hodiny v letadle? Par hodin v auté? Par dni
dovolené? Tak to vam, mily pane, néco feknu: vas na cesté k uspéchu
zastavi upiné vSechno! Kazda prekdzka vas vyvede z konceptu. Neni
to proto, ze vase problémy jsou moc velké —Cip__to_m:oi;o,.ie-v.y_js.te__m_ocr’J
maly!“ -

il ,Je to jednoduché,” pokracoval jsem. ,,Mlzete byt titina, kte-
rou ohne kazdy vitr, nebo muzete byt silna povaha, kterou nic nezastavi.
Je to na vas. Jestli chcete dosahnout bohatstvi nebo viibec Uspéchu,
musite bojovat ]

-Zbohatnout neni jednoducha véc. Viastné to mlze byt pe-
kelné tézké. No a co? Jedna z hiavnich zasad osviceného bojovnika rika:
,KdyZ budete vzdycky délat jen to, co je snadné, budete mit tézky zivot, -
Hle kdyz jste ochotii udslat | t82Kou praci, bude vas zivot lehdi

i

Postireh do penézenky

Kdyz budete vzdycky délat jen to, co je snadné, budete
tézky zivot. Ale kdyz jste ochotni udélat i tézkou praci, bu
vas zivot lehéi.

Konecné moje tirada skoncila. V sale bylo ticho jako v hrobé.
Pozdéji mi chlapik, ktery to celé zacal, pfisel podékovat za
to, Ze jsem mu pry ,oteviel o¢i". Samoziejmé se nakonec do kurzu za-
psal, i kdyz se konal ve Vancouveru. Musel jsem smat, kdyz jsem ho pak
slysel, jak nékomu dava pfes telefon to samé kazani, které pfedtim do-
stal ode mé. Asi to zabralo, protoze druhy den pfinesl tfi dal$i pfihlasky
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od svych pratel. Bydleli az na vychodnim pobrezi, tedy daleko od Van-

couveru, ale presto priletéli!
Proc je tak tézké ptekonat vlastni pohodinost? Pro¢ musime
jednat, i kdyzZ to nékdy boli? Protoze pohodinosti jste se dostali tam, kde

jste ted. Jestli chcete v zivoté dokazat vic, 3 zapomenout na sve

“Zuykiosti a zadit délat véci jinak.

- Predpokladejme, Ze momentalné vedete Zivot na urovni Cislo
5 a chcete se presunout na desitku. Na paté urovni a na véech nizsich
se citite pohodiné, vyssi Grovné jsou pro vas ,,zoéna nepohodli. Jestli
chcete dospét na nejvyssi, desatou uroven, musite tuto zonu prekonat.

Chudi lidé a velka ¢ast stredni vrstvy nejsou ochotni obétovat

své pohodli. Byt v klidu® a v pohodé" je Gatatne jejich rejvySsi zivotni cil.

/" Musimrvanrrale prozradit tajemstvi, které je normalné znamo jen bohatym
a Uspésnym lidem: pohodli se strasné, ale strasné precenuje. Kdyz si
Zijete v teploucku dv zavétri, citite se sice fajn, ale nerosfete. iestli se

chcete rozvijet jako osobnost, musite se vzdat svého pohodli. Clovék se
® o 3 v L e e p——
zlepsuje jen kdyz je tl

akem.

Odpovézte si na jednu otazku. Kdykoli jste v zivoté rozjizdéli
néco nového, bylo to pohodiné nebo ne? Vétsinou ne. Ale co se stalo
potom? Cim déle jste to zkouseli, tim to §lo lépe, ze? Kazdy zadatek je
tézky, ale kdyz vytrvate a prekonate svou zonu nepohodli, stanete se
vetsim clovekem.

e . Opét vam musim zopakovat, Ze rostete jen tehdy, kdyZz se
_nagi_’ziﬁm—o’cludmka‘se’fedy podle toho musite chovat. Kdyz

narazite na tézkosti, nesnazte se stahnout zpatky do svého pohodlicka!

Zatnéte zuby, reknéte si, musim to zviadnout” a snazte se dal.
ostieh do penézenky

Rostete jen tehdy, kdyz se necitite pohodIné.
Jestli chcete byt bohati a tispésni, musite si na nepohodli

zvyknout. Cvicte to. Donutte se délat véci, ze kterych mate obavy. Zapa-

matujte si tento vztah: _r':im vice namahy, m_\/jm
Co to znamena? Kdo je pohodiny, neodvazuje se podstoupit

zadné riziko. Proto se mu otevie méné prilezitosti, potka méné lidi a vy-

zkousi méné strategii. Rozumite? Cim vic vsadite na pohodli, tim vic se
nechate omezit strachem.

140 ') Jak mysli bohati

Na druhé strané, kdyz budete mit odvahu, vytvorite si vice
§anci. Budete moci ziskat vétsi pfijem a majetek. Princip je pofad stejny:
kdyz si vytvorite dost velkou pokladnici, vesmir si pospisi, aby ji zaplnil.

Jesté nikdo neumrel na trosku nepohodli. Zato pfilisna po-
hggwpﬂmm_vig prilezitosti, vic Sanci k ristu nez cokoli
jiného. Pohodli zabiji! Jestli.v zivoté usilujete jen o to, aby se vam Zzilo -

1] -M‘luid!"ml_‘m v
L ——eeee—
: "4

Zkuste tohle. Az se pfisté budete citit nejisti, zmateni a ne-
svi, neustupte. Neschovévejte se do bezpeci. Naopak - vyrazte vpred.
Nejistota a nepmsou jen pocity; nemaji silu vas zastavit. Kdyz je
piekonate a odhodlané pujdete za svym cilem, tak je] dosaRriete.

Jestli vas strach a pocit nepohodli nikdy Uplné nevymizi, nic
si z toho nedélejte. Ba naopak - jakmile se zacnete citit pohodIné, zna-
mena to, ze jste usnuli na vavfinech. Vas rist se zastavil. Jestli mate

~ dosahnout maxima, musite byt pofad na hrané svych moznostt———

A protoze jsme vsichni jen lid&, musime se v nepohodli cvi-

¢it. Ucte se jednat,/l&dii citite strach, i kdyz je to nepohodiné, i kdyz na
tQ_n_em!teQ_édacﬂL. Diky tomu se vas zivot g cim vam zato,
Ze spolu s tim poroste i vase bankovni konto.

V tomto okamziku se na seminafi vzdycky ptam posluchacu:
»Kdo z vas ma odvahu predvést, Ze to s tim nepohodlim mysli vazné?“
Skoro kazdy zvedne ruku (i kdyz se asi v duchu boji, ze ukazu zrovna
néj). Na to ja: ,,Zvednout ruku umi kazdy! Uvidime, jak je to doopravdy!“
Pak vytahnu specialni dfevény Sip s ocelovou $pi¢kou a vysvétlim jim, ze
tento Sip musi zlomit - o svij krk! Pravidla jsou jednoducha. Jeden ¢lo-
vek Sip drzi a druhy kraci proti nému tak, aby mékkou ¢asti krku narazil
pfimo na hrot. Musi tlagit tak silné, aby dfevo prasklo - ale nesmi si sa-
mozrejmeé vrazit Sip do krku!

MUzu vam rict, ze lidi jsou po tomhle uvodu v soku! Nékdy
Vyberu jednoho dobrovolnika, nékdy rozdam Sipy véem. Mél uz jsem
seminare, kdy $ip lamalo tisic lidi najednou!
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Da se Sip zlomit? Ano. Vypada to hrlizypiné? To mi véfte! Je
to nepohodiné? A jak! Ale myslenka je jasna: strach vas nesmi zastavit.
Musite se pfinutit, abyste to zvladli. Musite jednat navzdory své touze po
klidu a pohodii.

Podari se lidem zlomit Sip? Vétsiné ano. Dokaze to kazdy,
kdo proti Sipu jde se stoprocentnim odhodlanim. Kdo v posledni chuvili
ztrati odvahu, ten to nezviadne.

Po cvi¢eni se Sipem se ptam posluchacu: ,Tak jak? Bylo to

jtak tézké, jak jste si zpocatku mysleli?* Skoro kazdy rekne, ze ne. Jak

je to mozné?
%;‘,S\/éé mozek je nejvétsi fantasta, co béha po mati¢ce zemi!
d minuty By mohl psat SCemare K telenoveram! Vymyslsi neuvaritel-
<é historky, dramata a nestésti, jaka se nikdy nestala a zrejmé ani nikdy
n

estanou. Mark Twain to rekl nejlip: W

. problému

vy. Jste néco mnohem
St casti

Musite mi vérit, ze vase mysl
vétsiho a silnéjsiho nez jen samotny mozek. Vase mysl j&
“zrovna tak jako vaSETIRE—==—

Provokativni otazka: co kdybyste méli ruku, ktera by se cho-
vala stejné jako vas mozek? Porad by tékala z mista na misto, porad by
vas fackovala a nikdy by nezavrela pusu. Co byste s ni udélali? Spousta
lidi by ji nejradsi ufizla. To by ale byla skoda, protoze ruka je pfece jen
mocny nastroj. Nejlepsi by bylo ruku ovladnout, zkrotit a vycviéit, aby
pracovala pro vas a ne proti vam.

Ovladnout svou mysl je
které se v ZIvote € naucit. Pokud chcete byt Stastni a uspés-
ni, mic Jiného vam nezbyva. Presné toho se snazim dacilit v Téfo knize

a presné to taky zazijete, kdyz pfijdete na jeden z ch seminaru.
I ————— —

vvvvvv

Postieh do penézenky

které se v zivoté mlzete naucit. Pokud chcete byt stastni
a uspésni, nic jineho vam nezbyva.

S—

Jak mysli bohati

Jak ovladnout sviij mozek? Zacnéte pozorovanim. VSimnéte

si, Ze mysl vz ale lifruje myslen > vibec nejsou produktivni
a nepodporuji vas uspéch. Rejte takovym myslenkam shohem a nahrad-

te je jinymi, které jsou pro vas uzitecnejsi. Kde je najdete? No prece v té-
to knize. Kazda deklarace vas tu povzbudi a privede na spravnou cestu.

Zvyknéte si na pozitivni pfistup. Neodkladejte to na zitfek.
Hned ted se rozhodnéte, ze chcete svlj zZivot zlepsit tak, jak jsme si
ukazali v této knize. Qd této chvile uz vas nebudou oviadat vase myslen-
ky - vy budete ovladat je. Od této chvile neni kapitdnem lodi vase mysl
a jeji rozmary - Kapianem jste tu vy.

Muzete si zvolit, jak bude vase mysi uvazovat. Mzete zrusit
vSechny myslenky, které vam skodi. Mlzete prejit na myslenky, jez vam
budou pomahat. Mlzete ovladnout svou mysi.

Robert Allen, jeden z mych nejblizsich pratel a uznavany au-

tor bestsellerd, fekl na mém seminafi moudrou vétu:”

ozorujte proto sve

a bude to. Rikam tomu ,magicke myslen Eeméleni“, a kdyz
to budete prakiikovat diisledné, vas zivot se zméni k lepsimu._Slibuju! e
Jaky je rozdil mezi mym magickym myslenim a tzv. pozitivnim

myslenim? Maly, ale dilezity. Lidé s pozitivnim mysSlenim chtéji predsti-
rat, ze vSechno je rGzove, i kdyz tomu ve skutecnosti sami nevéri. Lidé

wﬁg@ﬁ%ﬁwﬁie véechno je neutraini a ze véci maji jen
takovy vyznan, jim sami pridélime. Moc dobre takeé chapou, ze nas
mmmm
mmmM bude lepsi, kdyz to
budou pribéhy uziteéné. At pracuje s myslenkami, které vas podpofri -
a pomUzou vam k bohatstvi.
Nez zakonc¢im tuto kapitolku, chci vas jesté varovat. Nezkou-
Sejte mé cviceni s difevénym Sipem doma! Musi se totiz provadét se spe-
cialnim bezpecnostnim vybavenim; pokud ho nemate, mohli byste se 0s-
klivé zranit. Pokud vas takova nazorna cvi¢eni fascinuji, najdéte sina mém
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webu blizsi informace ke kurzu Cesta osviceného bojovnika. Na tomto
seminafri si sahnete na hranici svych moznosti - nebo jesté trochu dal!

DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a feknéte...
.Jednam navzdory strachu.”
~Jednam navzdory pochybnostem.*
~Jednam navzdory starostem.”
.Jednam navzdory nepohodli.”
.Jednam, i kdyZz na to nemam naladu.*

Dotknéte se ¢ela a reknéte...
,Myslim tak, jak mysli milionari.*

UKOLY PRO BUDOUCI MILIONARE
1. Napiste si seznam svych nejvetsich obav, které se néjak tykaji
penéz a majetku. Zkuste se s nimi vyrovnat. U kazdé obavy si
poznamenejte, jak byste se zachovali, kdyby se nejhorsi oprav-
du naplnilo. Ustali byste to? Dokazali byste se vySvihnout zpat-
ky? Vérim, ze ano. Tak si prestante délat starosti a zbohatnéte!
2. Cvicte se ve snaseni nepohodli. Schvalné délejte rozhodnuti,
ktera pro vas nejsou jednoducha. Mluvte k lidem, s nimiz byste
se normalné nebavili. Reknéte si v praci o vyssi plat nebo zvys-
te ceny ve viastni firmé. Zkuste vstavat kazdy den o hodinu driv,
.. brojdéte se v noci lesem. Zapiste se do kurzu Cesta osvicene-
3 bojovnika. Pak uz vas nic nezastavi.
' Pouzivejte ,magické mysleni“. Pozorujte své myslenky, vyra-
" zujte ty neproduktivni a vénuijte se jen takovym, které vam po-
mahaji. Umicte ten maly hlasek, ktery vam nékdy naseptava:
.To nemUizu. Tohle nezvladnu.” nebo ,,Bojim se, ze to nevyjde."
Nedovolte, aby vas premohla lenost a touha po pohodli. Kdyz
vas ten maly zbabélec uvnitf bude zrazovat od nééeho nama-
haveho, ale prospésného, just to udélejte. Ukazte svétu, ze jste
panem sebe sama! Nejenze vam prudce vzroste sebevédomi,
ale nakonec se ztisi i ten vnitfni hlasek plny pochyb a nejistoty.
a totiz, ze jeho vliv na vas se docela vytratil.
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Andrew Wilton: pfibéh mého Uspéchu

Harve,

Jmenuji se Andrew Wilton a je mi 18. Pravé jsem dodélal
prvni ro¢nik na vysoké skole. Pfed dvéma roky jsem se zudastnil
seminare Milionafska mysl a od té doby pouzivam vase techniky.

Zatimco moji spoluzaci o prazdninach jeli k rodi¢am, ja
jsem si mohl dovolit stravit deset dni na jiznim pobrezi Spanélska.
Umoznily mi to penize, které jsem nasetfil prave diky vam.

Kdybych byval nenavstivil vas seminaf, mohi bych si o ta-
kové finan¢ni svobodé nechat jenom zdat.

Diky, Harve.

Zasada ¢. 17

Bohati lidé se stale uéi.

Chudi lidé si mysli, 2e uz vdechno védi.
Na zacéatku svych seminafd seh-_vEdycky ptam posluchacd, i

jestli uhodnou, ktera dvé slova jsou v nasem jazyce nejnebezpecnéjsi. .

Nebudu vas napinat, jsou to slova: ,Ja vim.* -
Jak poznate, Ze néco opravdu vite? Jednoduse. Kdyz nééim

Zijete, tak o tom také néco vite. Ale jestli jste o tom jen cetli nebo slyse-

li vypravét, tak to ve skute¢nosti neznate. Jestli nejste opravdu bohati
a stastni 3,2 se o0 penézich a (s musite

——

jesté néco naudit.
ni kapitole jsem vam fikal, ze kdyz jsem byl miady
a beznadéjné chudy, dostal jsem dobrou radu od tatova znamého, ktery
byl velky bohaé. Vzpomente si, co mi fekl: ,Ha i se ti nedari tak,
jak by sis pral, zn ato jedinou véc. Je tu néco, co-nevis/ Nastésti
Jsem si vzal jeho rady k srdci, pfestal jsem si hrat na véeznalka a zacal se
Znovu ucit. Od té chvile se vsechno v mém Zivoté zménilo k lepSimu.
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nebo
starych zvykU a starého mysleni. Pravé to ho ale dostalo tam, kde je!
Stejna zasada plati i pro stésti: V zivoté muzete mit bud pravdu, nebo

nize.” Kdo chce mit porad ,pravdu”, ten se kfecovité drzi svych

Stésti.”

Postreh do penézenky
V zivoté mlzete mit bud pravdu, nebo penize. Oboji najed
nou mit nemdzete.

Spisovatel a feénik Jim Rohn ma k tomuto tématu dobry po-
streh: Wé@%ﬂdﬁve, ziskate jen to, co
uz jste ziskali drive." Sve zabéhané cesty uz znate, ted musite Boznat

mke napsal tuto knihu. Chci vas naucit nove zasa-
dy a nové zpusoby mysleni, které ve vasem podvédomi nahradi ty staré.

Proto je nesmirné dulezité, abyste se porad ucili a rostli
na duchu.

Védci by vam potvrdili, Ze na tomto svété neni nic neménné.
Vsechno zivé se neustale vyviji. Vezméte si tfeba libovolnou rostlinku.
Jestli neroste, znamena to, ze umira. Stejné je to i s lidmi a dal$imi orga-
nismy: pokud nerostete, jste ve fazi upadku.

Jeden z mych oblibenych citat(i pochazi od filozofa a spiso-
vatele Erika Hoffera, ktery rekl: ,,Svét patfi tém, ktefi se stale uci. Jestli si
myslite, ze uz vSechno znate, t’é@ﬁ?]erﬁoﬁe pripraveni na svét, ktery
mezitim prestal existovat.” Jinymi slovy: pokud se nebudete porad vzde-
lavat, zGstanete pozadu.

Chudi lidé casto tvrdi, ze si studium nemUtzou dovolit. Nemaji
na néj ¢as ani penize. Bohatl lidé naproti tomu veéri tomu, co kdysi rekl

jamin Franklin: , Jesth slite, ze vzdelani je drahé, zkuste to bez
néj." Urcité uz jste slyseli, ze ,védéni je moc*“ a moc je schopnost Jedhat.

——
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Rad posluchacim fikam, ze ,v Ziyaté miz i ' pravdu

|

Kdyz nabizim svij seminar Milionarska mysl, vidim, ze nejvic
ho odmitaji ti nejchudsi lidé: ,Ja to nepotfebuju. Nemam na to ¢as. Je
to moc drahé.” Zato milionafi a multimilionari se klidné zapisuji do kurzu
a fikaji: ,Jestlise-rausim-tisbajenjeden novy trik, jestli se zlepdim v je-
diné véci, tak to za to stoji.” Mimochodem, jestli opravdu nemate ¢as na
maly kurz, budete asi moderni otrok. A jestli nemate penize, abyste-siza-
plat'll____k_u_r_z o LJ?"h’”_Qec: (L tak ten kurz potrebujete Vice ez Kdo Jiny. Vymluva
.ja na to nemam" je pfilis slaba. Kdy na to budete mit? Za'rok? Za dva?
Za pét let? Reknu vam to rovnou: nikdy! Tu samou vétu od vas uslysim
vzdycky, kdyz se zeptam.

Jestli chcete mit vic penéz, vede k tomu jedina cesta: musi-
te se naudit s nimi pracovat. Musite znat postupy a strategie,

nehledejte
7zadné vymluvy a omluvy, ty tu nepomohou.

Nechci na vas byt zly, ale v této knize prosté musim - je to
moije prace. Dobry koué od vas vzdycky bude chtit vic, neZ k cemu bys-
te se donutili sami. Jako vas koué vam chci vdechnout inspiraci, dodat
vam sil a ukazat vam, co vam brani v Uspéchu. Jinymi slovy: chci vas
zivot posunout na jinou, vy$si iroven. Jestli budu muset, roztrham vas na
kousi¢ky a znovu je slozim tak, aby fungovaly lip! Udélam vSechno proto,
abyste byli desetkrat Stastnéjsi a stokrat bohatsi nez ted Jestli chcete,
aby vam litali pedeni holubi do pusy, tak jste na Spatné adrese. Jestliale
chcete rychle a jisté postupovat k Gspéchu, tak vam pomohu.

== L'Js éch se Sit. Jestli chcete dobfe odpalovat v golfu,
hodné trénujte a ziskate $vih. Jestli chcete byt brilantni klavirista, cvicte
kazdy den a prsty si zvyknou. Jestli chcete byt Stastny, muzete se to na-
ucit. Jestli chcete byt bohaty, miizete se to naucit. Nezalezi na tom, kde
jste. Nezalezi na tom, z jaké pozice startujete. Zalezi jen na tom, nakolik
jste ochotni se udit. L e —
posluchadtm casto fikam, ze kazdy mistr zacinal jako

nesika. Mam to potvrzené i pfikladem ze zZivota. Jednou na muj seminaf
prisel fenomenalni lyzarf, byvaly americky reprezentant a ucastnik olym-
pijskych her. Jakmile jsem vyslovil vétu o mistrech, prihlasil se a zeptal,
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jestli mGze néco fict. Tvafil se dost odhodlané, takze jsem se bal, ze se
mnou bude ostfe nesouhlasit. Ale bylo to GpIné naopak. Jeden z nejlep-
Sich sportovcd v zemi nam vypravél, ze jako maly kiuk byl GZzasné ne-
mehlo. VSichni kamaradi lyzovali Iépe nez on. Pak uz ho ani nechtéli brat
s sebou na tury, protoze by je zdrzoval. To ho samoziejmé moc a moc
mrzelo, takze zacal jezdit na vikendy do hor sam a tvrdé trénoval. Brzy
dokéazal s prateli drzet krok a za néjaky ¢as uz je predhanél. Pak vstou-
pil do lyzarského klubu a za néjaky rok se dostal pod ruku $pickového
kouce. Jak sam rekl: , Ted uz Ivzovat docela umim, ale na zacatku jsem
byl nesika. Harv mau

SR I o e
~Zachazet s lyz : i Cit zachazet dobre i s enez|! :

Postieh do penézenky
»Kazdy mistr zacinal jako nesika."
T.Harv Eker

_Nikdg i ohy jako fing GENIUS" Bohati lidé
se naucm Jak uspet v' penezni aréne - a vy to uméni muzete ovladnout
také. Kdyz to dokazali oni, pro¢ ne vy!

Kdy chcete zbohatnout, nemtzete myslet jen na tuéné konto
a kupu sperku v sejfu. Bohatstvi spociva i v tom, jak se rozviji vase osob-
nost a mysl. Prozradim vam tajemstvi, které zna jen malo lidi: _nejrychlejsi
metoda, jak ziskat a udrZet majetek, je pracovat na sobé. Musite vyrist
vmmen’e‘ﬁMmr svét je jen od-
razem vaseho vnitfniho svéta. Vy jste jako kofeny, vase vysledky jsou
ovoce.

Je jedno réeni, které mam rad: ,Af uz jdete k li, jedngho

,c.]%@zdycky berete s sebou - sama sebe.” Kdyz vyrastete v silnou
e
t s pevnou vdli a mysli, uspéjete ve véem, do ¢eho se pustite.

Budete si moct svobodné vybrat Jakoukm Jakykoli obor podni-
kani, jakoukoli investici - nakonec to skonéi dobre. To je podstata celé
této knihy. Jestli jste osobnost paté urovné, ziskate vysledky pateé urovné.
Kdyz dokazete vyrust v osobnost desaté Urovné, vysledky tomu budou
o0dpovidat. _

——
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Prijméte jen jedno malé varovani. Jestli na sobé nebudete

- mp——— = = 0 v T TR P

pracovat a presto ziskate velké mnozstvi penéz, byla to asi nahoda a svij 7
fetek dlouho neudrzite. Ale pokud se stanete UspesSnou osobnosti,

g
tak’sve penize nejen udrzite, ale jesté je rozmnozite.

Bohati lidé v&dr, ze spravné poradi pro uspéch je BUD, DE-
—\"*--_.—--________
LEJ, MEJ.

Chudi lidé a i mnozi ze stfednich vrstev si mysli, Ze uspéch
znamena poradi MEJ, DELEJ, BUD. Rikaji si: ,Kdybych mé!/ spous-
tu penéz, moh! ByCh stoéfat-ee-bySe mi zachtélo, a byl bych pofad

uspésny.”

Bohati védi, ze je to jinak: ,Kdyz uspésnou osob-
nosti, budu schopen udélat vse co Je potreba, abych mél >l spoustupe-
T = B

il Tohle je dalsi tajemstvi, které znaji jen zamozni: skute¢cnym
bohaélm nejde v prvni fadé o penize samotné, ale o to, aby dosahli své-
ho osobniho potencialu. To je pravy cil vsech cill: rlist jako ¢lovék a byt
¢im dal vétsi osobnosti. Svétoznamé zpévacky Madonny se jednou ptali,
pro¢ kazdy rok uplné méni sv(j styl i svou hudbu. Madonna rekla, ze
hudba je pro ni zplsob vyjadreni sebe sama a tim, ze se kazdy rok zcela
proménuje, mize casem dospét do podoby, o jake sni.

Uspéch neznamena ,co mate“, ale- nkdq jste”. Nastésti se
toto ,kdo"“ da naudit @ Vytrénovat. Ja jsem to zazil na vlastni kazi. Ne-
fikam, ze jsem dokonaly, to ani nahodou - ale kdyz se podivam, jaky
jsem byl pred dvaceti lety a jaky jsem ted, vidim velky rozdil. Zfetelné
poznavam zavislost mezi ,mnou a mym majetkem* (resp. jeho nedostat-
kem) tehdy a ,mnou a mym majetkem* dnes. Naucil jsem se, jak doséh-
nout uspéchu, a vy se to mGzete naucit také. Proto ostatné poradam své
kurzy. Z osobni zkusenosti vim, Ze témér kazdy ¢lovek se da vytrénovat
a pfivést k uspéchu. Ja jsem tim tréninkem prosel a ted diky tomu doké-
Zu trénovat desitky tisic zajemcl roéné. Cviceni zabira!

Nasel jsem i dalsi dulezity rozdil mezi bohatymi a chudymi:
zamozni lideé jsou ve svem oboruw Lidé ze strednich vrstev
maiji priimérné znalosti a chudi lidé se ve svém oboru orientuji velmi Spat-
né. Jak dobfi jste na svem poli vy? Jak dobfi jste ve své praci? Jak dobre
vedete svou firmu? Chcete znat naprosto objektivni a pfesnou odpoved?
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Podivejte se do své vyplatni pasky nebo na ucetni rozvahu. Ta vam fekne
vSe. Je to jednoduché: abyste dostali nejlepsi plat, musite byt nejlepsi
ve svém oboru.

Postieh do penézenky
Abyste dostali nejlepsi plat, musite byt nejlepsi ve
svém oboru.

Vsichni vime, jak perfektné tahle zasada funguje u profesio-
nalnich sportovcll. Az na vyjimky maji nejlepsi hraci ty nejvyssi platy -
a k tomu i nejlepsi kontrakty na reklamu. Presné tak je to i ve svété byz-
nysu a financi. Muzete byt podnikatel, mizete byt zaméstnanec, mlzete
byt prodejce v MLM systému, investor do realit nebo hrac na burze

Vsimnéte si, ze bohati lidé se vzdélavaji porad a navic si k to-
mu vybiraji ty spravné ucitele. Je strasné duilezité, od koho budete prebi-
rat zkuSenosti. VZdycky jsem se snazil uéit od lidi, ktefi jsou mistry svého
oboru a kteri maji skutec¢né vysledky, ne jen dobre profiznutou pusu.

Nedavno jsem mél schlizku s investicnim bankérem, ktery
se nabizel, Zze mi bude spravovat majetek. Navrhoval, at mu pro zaca-
tek sveérim nékolik stovek tisic dolar(, ze pry to pozdéji mGzeme navysit.

acit pry bychom méli tim, ze mu posiu své finanéni vykazy za nékolik
goslednich let a on je prostuduje.

Podival jsem se mu do odi a rekl jsem: ,Moment, nemate
to trochu zprehazené? Jestli chcete spravovat mé penize, nemél bych
nejdrive ja vidét vase finanéni vykazy? Jestli nejste opravdu bohaty, tak
o vase sluzby ani nemam zajem." Chlapik byl v Soku. Vsadim boty, Ze se
ho jesté nikdo z klientl nezeptal, jakou hodnotu ma jeho jméni.

Kdybyste chtéli vylézt na Mount Everest, najali byste si viid-

ce, ktery tam jesté nebyl? Nebylo by chytfejsi sahnout po nékom, kdo
uz se parkrat po vrcholu proslapl, zna pristupové cesty a vi, co ¢ekat od

pocasi?
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Proto vam radim: studujte a uéte se s maximalni intenzitou -
ale zaroven si davejte dobry pozor, od koho se ucite. Jestli si nechate
radit od lidi, ktefi nic nemaiji (a mtzou to byt klidné konzultanti, danovi
poradci nebo jini profici), tak vam nepomohou.

Kdyz jsme u toho, doporucuji vam, abyste si nasli svého
osobniho koucée pro Uspéch. Dobry mentor vas udrzi na spravné stopé,
kdyz vase odhodlani bude polevovat. Néktefi poradci si poradi se vSim,
co zivot pfinese, jini jsou specializovani tfreba na finance, osobni vztahy,
zdravi nebo duchovni zivot. V kazdém pripadé si svého budouciho kouce
ofuknéte, abyste védéli, ze néco opravdu umi. '

Jako existuji osvédcené cesty ke zdolani Everestu, tak exis-
tuji i uc¢inné strategie pro dosazeni finan¢niho uspéchu. Musite se je jen
naucit a disledné dodrzovat.

Jak uz jsem zminil v kapitole o spravé penéz, radim vam vy-
¢lenit si 10 procent prijmd na Konto vzdélavani. Investujte tyto prostred-
ky do knih, nauénych cédécek nebo nejriiznéjsich kurzli. Nezalezi na
tom, jestli zvolite statni jazykovou skolu, soukromou vzdélavaci agenturu
nebo treba individualniho lektora. Konto vzdélavani vam pom(ze stale
rist a zlepSovat se, coz je vidycl?y lepsi nez refrén chudého ¢lovéka:
,Ja uz to znam, ja uz se uéit nemusim.” Cim vic vzdélani, tim vic penéz—

a na to klidné vsadim svoji penézenku!

R ==
DEKLARACE: Polozte ruku na srdce a feknéte...
,Jsem odhodlany se stale udit a rist.”

Dotknéte se Cela a feknéte...
»Myslim tak, jak mysli milionari.”

UKOLY PRO BUDOUCI MILIONARE

1. Zavazte se, Ze si budete pravidelné doplrovat znalosti. Kazdy
mésic prectéte alespon jednu knihu o penézich, poslechnéte
si vyukové CD nebo navstivte odborny seminat. Vase znalosti,
sebeduvéra i konto porostou!

2. Zkuste si najit osobniho kouce, ktery by dohléd! na vase po-
kroky.
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Navstivte mdj intenzivni seminar Milionarska mysl. Je to uzasny
zazitek, ktery uz zménil zivoty tisicl a tisicl posluchaci. | vas

zivot se po nasem setkani zméni k lepsimu!

Jak mysli bohati

JA cO mam
udelat ted?“

Co dal? Jak s tim v§im nalozit?

Kde zagdit?

Rikam to vzdycky a feknu to i vam: slova nic nestoji. Doufam,
Ze jste si ¢teni knihy uzili, ale to hIavniWipy do praxe. Ze ~
zkusenosti vam ale mohu rict, ze jen éteni z vas bohace neudéla. Kniha
je zacatek, ale jestli chcete uspét v realném svété, musite zadit jed

V prvni ¢asti knihy jsem vas seznamil s konceptem finan¢niho
podvédomi. Je velmi jednoduchy: vase podvédomi uréuje, jestli se vam
bude s penézi darit nebo ne. Vyuzijte toho, co jsme si fikali o slovnim
programovani, prebirani vzoru a klicovych zazitcich. Zmérite své podvé-
domi tak, aby automaticky podporovalo vas finan¢ni uspéch. Opakujte
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si také deklarace, které jsem pro vas shromazdil. Nejlepsi bude, kdyz je
budete vyslovovat kazdy den.

V druhé &asti knihy jste poznali sedmnéact zasad, které od-
lisuji bohaté lidi od chudych a od strednich vrstev. Wa._;ak
si zasady vstipit do L._ie opakovat si denné prislusné deklarace.
m zjistite, Zze se divate na zivot a zejména na penize jinak nez dfive.
iky {0 udete jinak rozhodovat a dostanete i jiné vysledky. Aby to
*“bylo co nejdnve délejte si pravidelné cviéeni na konci kazde kapitoly

zména trvala, musi se dratky ve vasem mozku Uplné preskladat. To zna-
._mena trénink, trénink a zase trénink. Cteni, povidani nebo pfemitani ne-
staci.

Davejte si pozor na tichy hlasek, ktery vam bude naseptavat:
,Uceni je muéeni. Ja na cviceni nemam ¢as. Ja cviéem’ ne oﬁebuju “ Vite
kdo to k vam mluvi? Vase sta
udrzetv pohodli, ve kterenrj

Navstivte také internetovou stranku www.millionairemind-
book.com a kliknéte na odkaz FREE BOOK BONUSES. Mlzete zde
zdarma ziskat nékolik uzite¢nych pomucek:
4 Prehledny seznam v$ech deklaraci, ktery si mizete vytisk-
nout a zaramovat
Myslenku tydne
Pravidelny email, ktery vam bude pfipominat, co mate tento
tyden podniknout
Vykaz ¢istého jmeéni
Vzorovy , Zavazek k bohatstvi®."

" Cely obsah www.millionairemindbook.com je v angli¢tiné (pozn. piekl.).

M <. oot
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Ja uz jsem se naudil, jak uspéchu dosahnout, takze je ted
¢as, abych pomohl i ostatnim. Mym cilem je inspirovat vas a pomoci vam
k tomu, abyste dosahli svého vyssiho ja a zili s odvahou, radosti a dob-
rym ucelem.

Jsem hrdy na to, ze nase seminafe a kurzy rychle a ucin-
né& méni zivoty lidi k lepsimu. Uz vice nez 250 tisicdm posiuchac( jsem
pomohl k vétsimu majetku i stésti. | vas bych chtél pozvat na intenzivni
tfidenni seminar Milionarska mysl. Bude to zazitek, ktery vas posune na
novou rovinu uspéchu. PrepiSeme vase finan¢ni podvédomi pfimo na
misté.

Béhem jediného vikendu se zbavite vSech zabran, které do-
sud ztézovaly vasi cestu za uspéchem. Vyjdete ven s uplné jinym pohle-
dem na Zivot na penize na své partnerské vztahy i na sebe sama Mnozi
zazitkd svého zivota. Budete se smat, budete se bavit a pfitom se dozvite
hluboké pravdy o penézich a praC| s nimi. Potkate stovky lidi, ktefi maji

podobné zkusenosti a prani jako vy. W. Z ¢ mnohych se mozna stanou vasi

pratelé nebo obchodni partneri.

To je pro dnesek vSe. Dékuji, Ze jste svlij drahocenny ¢as
vénovali této knize. Preji vam ohromny uspéch a poradnou porci stésti.
Doufam, ze se s vami brzy setkam osobné.

Na vasi svobodu!
T.Harv Eker
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Podélte se 0 své bohatstvi

Pravy bohac se pozna podle toho, kolik toho mtZe rozdat
Jjinym.
T. Harv Eker

Jestli jste pozorné Cetli tuto knihu, dokazete ted’ Iépe ovladat
svou mysl a pfekonavat zlozvyky, které vam brani vydélat vic penéz. Pro¢
jsme se soustredili na penize? Protoze spousta lidi se s penézi (Ci spise
jejich nedostatkem) trapi cely Zivot. Ale nas zabér by mél byt Sirsi. Uvidi-
te, ze jakmile za¢nete odhalovat skodlivé myslenky ve vasem podvédomi,
rozSifi se toto poznani i na dalsi oblasti vaseho zivota.

Jmeéni. Sebeuvédoméni je schopnost pozorovat a ukaznit viastni mys-
lenky a jednani tak, abyste se mohli svobodné rozhodovat na zakladé
faktld, ne na zakladé zazitych zlozvykl z détstvi. Vzdycky musite vycha-
zet z vlastniho vyssiho ja, ne z toho nizsiho, které je hnano strachem
a obavami. Jen tak ze sebe mlzete vydat to nejlepsi a naplnit svilj osud.

Méli byste ale vedét jesté néco. Velka zména, kterou projde-
te, se netyka jen vas. Ovlivni cely vas svét. Svét je prece jen odrazem
lidi, ktefi ho tvori. Kdyz kazdy jednotlivec zvysi urover svého sebeuvédo-
meéni, zvysi se hladina védomi celého svéta. Svét se posune od strachu
k odvaze, od nenavisti k lasce, od nedostatku k blahobytu.

Proto je dulezité, aby se kazdy snazil jednat osvicené - pro-
toze pak bude osviceny i cely svét.

Jestli si prejete, aby se k vam svét choval uréitym zplsobem,
zaénéte se tak nejdriv chovat sami. Jestli chcete, aby vas svét byl lep-
8i, zlepsete nejdfive sebe. Rozvinout svlj potencial naplno a dosahnout
Uspéchu je pfimo vase povinnost, protoze pak budete moct o to snaze
pomoci jinym a zlepsit tim svét.

VsSechno, co jste naucili o podveédomi a jeho moci, byste ted’
méli pfedat ostatnim. Podélte se s lidmi o to, co vam kniha p¥inesla. Rek-
néte o knize alespon sto lidem z vaseho okoli ~ at uz to budou &lenové
rodiny, kolegove z prace nebo obchodni partnefi. Kazdy z nich tak bude
moci poznat mé finanéni zasady a nauci se i kontrolovat své podvédo-
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mi. Zlepsi se jejich sebeuvédomeéni, a tim stoupne i hladina védomi na
celém svété. Nejlepsi by bylo, kdyby vas pratelé rovnou doprovodili na
seminar Milionarska mysl. Ze zkusenosti totiz vim, Ze s rodinou ¢i prateli
bude vas zazitek z tohoto kurzu jesté silngjsi. Snim o tom, ze spole¢né
se nam postupné podari zlepsit nas svét. Pomozte mi, prosim, tento sen
uskutecnit!

Dékuji vam.
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