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PREDMLUVA

Moje dosavadni snaha o pEiblizeni skute¢né alternativni medici-
ny Siroké vefejnosti, hlavné té s oblibou nazyvané laické, by neby-
la uplnd, kdyby nebyla doplnéna o dalsi obor, bez kterého si rozvoj
alternativni mediciny vlastné viibec nelze pfedstavit. Jde o dnes
¢asto diskutovanou psychotroniku, pro kterou taktéz plati u nds
ptisné dodrZovana zdsada, Ze totiZ ¢im méné se o né¢em vi, tim vi-
ce se 0 tom hovofi.

I kdyZ existuje hodné literatury o psychotronice, vétiinou je pro
odborniky, nebo je sice urcena vefejnosti, ta ji viak prili§ nerozumi,
je pro ni obvykle mdlo srozumitelnd. Oboji nepomtize ani skute¢-
nému pochopeni problému Sirokou vefejnosti ani moZnému 35ir3i-
mu praktickému pouziti.

Zatimco vétsinou psychotroniki je samotna psychotronika a jeji
oblasti povaZovana za zcela vyjimeény obor, pfistupny jen nem-
noha vyvolenym (i kdyZz ¢asto mluvi jinak), u vétSiny vefejnosti se
nazory na psychotroniku velice rizni. Jedna &st ji povaZuje za ja-
kousiimagindrni ¢innost nebo existenci a druhd zase za €innost si-
ce svym zplisobem zvlastni, ale jinak pro kazdého lehce dostup-
noi

Spoleénym rysem obou téchto skupin je naprosté nepochopeni
principu a vyznamu psychotroniky, zejména v $ir§im rozsahu a ve
spojeni s ostatnimi pHrodnimi védami. K takovémuto stavu jakési
ozbrojené neutrality ov3em pfispivé onen prakticky odvéky spor,
co je a co neni véda, zda to & ono je védecky podloZzeno, hmotné
dokazatelné, opakovatelné atd.

Proto se v této kniZzce pokusim pfistupnou formou ne snad na
tyto véechny otdzky odpovédét, ale aspon napovedét, jak se vlast-
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né na tuto oblast lidské ¢innosti divat — myslim z hlediska obyéej-
ného lidského pozndni - a pak jak tuto oblast snad zpristupnit pro
jeji ptipadné Sirdi vyuziti.

Pikantni na tom vSem je to, Ze o mné se ifi povest zavilého ne-
pritele psychotroniky. To je oviem &iry nesmysl, protoze ve skutec-
nosti asi jen dost malo lidi psychotroniku vyuziva tak jako ja. Je ale
pravdou, Ze jsem nepfitelem viech, ktefi maiji ,.jen tu svou za jedi-
nou” védu véd a citi se pdny vieho tvorstva, at délaji cokoli. Bohu-
zel je takovych v tomto oboru velmi mnoho.

Pavodneé jsem chtél toto dilko nazvat ,, Psychotronika o¢ima ne-
psychotronika”, jelikoz sdm nejlépe vim, kolik mné do skuteéného
psychotronika chybi. Ale pravé proto, Ze bez psychotroniky, lépe
jeji ¢asti, bych jen velmi tézko mohl 1ispésné délat to, co délam,
musel jsem od tohoto ndzvu upustit, i kdyz se mi velice libi. Ale
snazil jsem se alespon takovyma o¢imana cely problém podivat,
abych tak mohl srozumitelné odpovédeét na otdzky, které vétsinu
nepsychotronikd zajimaji. Nakolik se mi to povedlo, musite po-
soudit sami.



UvoD

1. UVOD

’II

,Na zacétku bylo slovo!” A pravé proto povazuji za nutné hned
na zacétku fici nékolik slov, jak bychom se asi méli na psychotroni-
ku vibec divat.

Predevsim tu je uzZ zminéna otazka, co je a co neni védecké. Do-
nedavna to bylo zcela jednoduché, protoze to, co nevyhovovalo
tehdej$imu vedeni a ,,védé”, a to bylo mnoho véci, neodpovidalo
marxistickému uceni a bylo tudiz neideologické, nevédecké a prak-
ticky zakdzané. Cili synonymem doby byly zptisoby maoistické
a nemarxistické a mezi tim nebylo nic.

Bohuzel ale tento zptisob mysleni ndm tady po minulém rezimu
zustal jako balvan, ktery nam brani v pokroceni dopredu a kterého
se nemuZeme zbavit. Nékteré obory se takovéhoto mysleni do
znac¢né miry ani zbavit nechtéji, protoze jim prosté vyhovuje a ¢ini
je v jejich vlastnich o¢ich nenapadnutelnymi. Neboli prakticky se
v tomto sméru nezmeénilo viibec nic, a co je nejhorsi, Ze to plati pre-
devsim pro oblast mediciny. Jedina zmeéna je v tom, Ze se fikd , je to
védecké nebo nevédecké” misto ,je to maoistické nebo nemarxis-
tické”, jak to prosté posuzovatelim, vétsinou samozvanym, vyho-
vuje.

Jinymi slovy je to jako u kazdého monopolu; plati jedina pravda,
jedina nauka, jediny nazor, chranici zdjmy daného monopolu. Je to
opét jako v té pohddce, kde chytry krél prohlasuje: ,Ja to nevidim,
tak to neni!”

Kdyz k tomu pfipoc¢teme, Ze jeSté v docela nedavné dobé nikdo
nebyl nucen studovat, Ze skoro kazdy nadany a chytry ¢lovék zna-
menal potencialni nebezpe¢i pro vladnouci spole¢nost i vlddnouci
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~védce”, pak nam také soucasny postoj mnoha , odbornik” bude
jasnéjsi. A kdyz néktery obor, nenaro¢ny na vybaveni, na prostory
a na léky, zasahuje do mediciny, pak k tomu pfistupuji i zdjmy mo-
nopolu ve sféfe vyrobni ¢innosti. A kdyz k tomu pfipocteme bézné
pocity nadfazenosti, vétSinou zcela neodtvodnitelné, dostaneme
obraz o pohledu na nékteré prirodni védy, a tedy i na psychotroni-
ku. TakzZe vyslednym efektem pak je soucasné postaveni skutec-
nych pfirodnich véd ve svété, ale zejména u nas.

V této kniZce ovSem nechci nijak védecky zdtivodiiovat psycho-
troniku a jeji mozné vyuziti. Jednak je dnes uz literatury dost a pak
nelze presvédcit nékoho, kdo se viibec nemini nechat presvédcit.
Pokusim se pouze o stru¢nou tivahu o védeckosti oboru, ale hlavné
o priblizeni psychotroniky vSem lidem zajimajicim se o ni, a to tak,
Ze uvedu moznosti jejtho praktického vyuZziti.

Historie, teorie, detailni popis praktickych experimentt, mimo-
fadné ucinky jednotlivych oblasti psychotroniky i zcela vyjimeéni
jedinci v oboru psychotroniky — to vse je uvedeno v celé radé lite-
réarnich prament, zejména pak z posledni doby. Nékteré z nich ob-
sahuje i zdvére¢ny prehled literatury. Proto se také o téchto otaz-
kach zminim jen podle potfeby. Chtél bych ale predtim upozornit
na druhou stranu mince. Rada psychotroniki a zejména ,, psycho-
troniki” ma sklon pfeceniovat metody a moznosti psychotroniky
a tim i své, ¢imz délaji psychotronice velmi $patnou sluzbu. Dou-
fam, Ze soudny ctenar si udéla obrazek sam.

Prakticka ¢ast této knizky je zamérena na jednoznacné praktické
moznosti Sirokého vyuziti psychotroniky v alternativni mediciné.
Bude to ale jen priklad, ktery pochopitelné miize byt rozsifen, do-
plnén, obménén, ale i zkracen podle praktické potfeby. Obtizné se
totiz vymysleji, konstruuji a popisuji nové véci, ale velice snadno se
pak kritizuji a vylep3uji. Tim ovSem samoziejmé nechci fici, Ze ne-
budu vitat jakoukoli konstruktivni kritiku a hlavné pfipominky,
zkvalitriujici obsah knihy.
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2. PROBLEMATIKA VEDECKOSTI A NEVEDECKOSTI

Zakladem vsi existence lidstva a svéta viibec, ale pfedevsim
skutecné védy, je poznani. Toto poznani je oviem pojem velmi Siro-
ky, protoZe vlastné cely lidsky Zivot je naplnén poznanim - a pak
vice ¢i méné jeho vyuzitim.

Ale lidsky pokrok by byl velice pomaly a jesté nedokonalejsi,
kdyby spoléhal pouze na toto jakési podvédomé poznavani. A pro-
to ¢lovék od pradavna touzil —ale uz tehdy ne kazdy - toto pozna-
ni védomeé rozsifovat, neboli vypracovavat urcité védomé poznéni.
A prévé toto védomé pozndvani mé byt védou.

V praxi to znamen4, Ze v3e, co pozndvame automaticky, nevédo-
meé, viemi svymi smysly, ale i tim, ¢emu se dnes s oblibou fika na-
pfiklad intuice, talent nebo nadéni, je pozndni nevédecké. Tato for-
mulace neni tak docela pfesnd, ale v podstaté odpovida dneSnimu
nazoru na védeckost.

Jinymi slovy: to, Ze vidime, je nezvratny fakt, ale tipIné nevédecky!
Jakym zplisobem miize oko ¢lovéka nebo i zvifete vidét, popis
funkce oka a pfipadné odvozené zdkonitosti, to uz je poznani vé-
decké. Ale kupodivu ¢lovéku staci k docela spokojenému zivotu
fakt, Ze vidi, i kdyz to je nazor zcela nevédecky, tudiz vlastné scest-
ny. Vysvétlujte slepému tfeba velmi detailné funkci oka a princip vi-
déni, pfisné védecky, a on jenom proto, Ze nevidi, vas neinzultuje.

Kdyz se nékomu libi obraz, ktery vlastné nic nepfedstavuje, nic
zcela konkrétniho, nenajde pro to védecké zdtivodnéni, tak je vlast-
né garlatan. Clovék s hudebnim sluchem rozpozna spolehlivé ¢isty
ton, akord, ale védecky to nezdtivodni — tudiz je vlastné Sarlatan,
zvlast kdyby to chtél popsat nékomu hluchému.
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Velmi ¢asto uvddéna exaktni véda si stanovila fadu podminek
a zakonitosti, které casto ale viibec neodpovidaji pfirodnim zako-
nim, jez jsou sice neménitelné, ale viibec nebrani vyvoiji, spise na-
opak. Tak napftiklad jednou z podminek védeckého vyvoje, spise
jeho vysledkd, je opakovatelnost za stejnych podminek. A to uz sa-
mo o sobé je ¢iry nesmysl! Totiz kazdy okamzik existence svéta
a véeho v ném je neopakovatelny, protoze ¢as nelze zastavit a déj
v ném opakovat. V kazdém, i sebekratSim ¢asovém okamziku do-
chézi k obrovskému mnozstvi zmeén, pochodt a zvratu.

Kdyz si jen ptredstavime, Ze kaZdou sekundu se zni¢{ asi sto tisic
lidskych bunék a kazda z nich Ze je tak slozitd jako naSe cela zemé-
koule, pak asi skon¢ime se v3im védeckym poznanim. Méfime-li
napfiklad opakované hodnotu akupunkturniho bodu dostate¢né
citlivym pristrojem, nedostaneme nikdy stejny vysledek. Takze pfi-
1i stavét na téchto hodnotach je také dost odvazné.

A préavé praktickymi, pfirodnimi postupy bychom mohli v ne-
predstavitelné kratké dobé doslova rozmetat celou fadu uméle vy-
tvofenych argumentd, zdkonitosti nebo i zdkont a poucek tzv. mo-
derni védy.

Co je tedy ukolem védy, chapano prostym, selskym, tudiZ i ne-
védeckym rozumem? Myslim si, Ze véda a védci by méli prede-
v8im vychézet z ptirodnich poznatk a zakond, tak, jak to na zacat-
ku védy skutecné bylo, a tyto rozpracovavat a vysvétlovat
k prospéchu lidstva. Tedy skute¢ny védec:

— by nemél umeéle vytvaret zakonitosti, které nejsou k prospéchu

lidi,

- by mél hledat pfi¢iny ucinnosti a neticinnosti latek a postupt
v ptirodnich zdrojich a vylepSovat je,

— by si mél neustale uvédomovat, jak mélo vi, a Ze popiranim
skutecnosti, které neumi svymi ¢asto uméle vytvofenymi za-
kony vysvétlit, védé a hlavné lidem nepomtize; tim také pre-
stdva byt védcem, protoze véda vyZzaduje predevSim ohrom-
nou skromnost. Ne nadarmo hovofi prof. Jayasuria, Ze ,,clovék
je nejdokonalejsim produktem pfirody a tedy nikdy nemize
vymyslet nic dokonalejsiho, ba ani stejné dokonalého!”

Takze kdyZz vime, Ze psychotronika a jeji projevy rozhodné
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nejsou uméle vytvoreny, Ze jsou jednoznacné px"irodm’h? pi’fw')-
du, pak nemtiZeme souhlasit s nazorem nékterych , védci”, Zeje
to oblast nevédecka a ze psychotronika je 3amanstvi, Sarlatan-
stvi apod. Nebo je ptiroda a jeji projevy téz nevédeckého ptivo-
du?

Z toho davodu také, jako u viech ptirodnich postupt a metod,
je pro uspésné vyuzivani psychotroniky potfebny predevsim ta-
lent, vrozené vlohy, samozfejmé kromé dalsich predpokladii, jak
o nich bude déltec.

A to téz z&asti vysvétluje, proc je pro nékteré obory a jejich pted-
stavitele tak dtlezité viechno nékam zatadit, zaskatulkovat, ¢ili
upravit k obrazu svému. A co se pro to nehodi, co véda neumi pro
sebe ptijatelné vysvétlit, to se prosté prohlasi za nevédu. ‘

A tak nezbyvé nez ptipomenout starou a stale vice platici prav-
du, ze ,diroven tviirce je ddna kvalitou jeho dila”. A jak vypada tfe-
ba zdravotni stav naseho naroda, neni tieba nijak vysvétlovat. Kdyz
navic porovname neustéle klesajici uroven zdravotniho stavu lic’ii
a neustale rostouci naklady na jejich 1é¢by, pak je tu néco nelogicket
ho. Ale ptiroda nepostrada logiku nikdy. Takze ¢im vvice se staré
pravdy potiraji, tim vice se ukazuje jejich platnost, ze gen‘xalvz'ta Je
v prostoté, Ze moudry clovék se neustdle ptd, ze skutecné pozndni prindsi
s sebou velikou skromnost a Ze véda je pouze to, co pFindsi lidem prospéch.
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3. CO JE TO PSYCHOTRONIKA

Na jedné strané je to vlastné jedna z nejnovéjsich oblasti védec-
ké ¢innosti, dotykajici se pfimo prakticky vSech lidi, a na druhé
strané to je vlastné véda stara jako lidstvo samo.

Otédzka nespociva v tom, o co vlastné jde, ale v tom, jak to kdo
nazyva a co pod tim vidi. TakZe psychotroniku je mozno chéapat
jako jeden z nejdtlezitéjSich védnich oborti, zejména pro jeji
bezprostfedni vztah k celému lidskému byti, ale stejné tak je moz-
né ji chapat jako obor kouzelniki, Samant, Sarlatant a bithvi koho
jesté. Je to tedy typicky priklad vySe popsané védeckosti nebo ne-
védeckosti dané problematiky.

Samotné psychotronice je to ale pochopitelné tiplné jedno, pro-
toZe ona prosté funguje jako védecka i jako nevédecka. Asi nevi
o tom, Ze by to nadim svétovym védcim nemeéla délat.

Vlastnivyznam slova psychotronika je definovan jako samostat-
ny interdisciplinarni védni obor, coZ jinymi slovy znamenj, ze je
to obor sice samostatny, ale zasahujici do celé fady dalsich obort.
Konkrétné tedy do celé lidské existence a v naSem pfipadeé i do ce-
lé mediciny.

3.1 Plivod ndzvu psychotronika

V davnych dobéch, kdy se psychotronika jesté neposuzovala vé-
decky, byla doménou kmenovych kouzelnikd, Samanu a lécitelt.
A podle toho se také jmenovala rizné. Ale uz stati Rekové zaéali tu-
to oblast nazyvat magii a jeji provozovatele pak nazyvali mégy. Slovo
samotné znamena v fectiné néco jako ,, mocny, silny” nebo ,, velky”.
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Tento nédzev se zachoval prakticky dodnes a dodnes si pod nim
predstavujeme jakousi primitivni védu, néjaké tajemné pochody, coz
plati zejména pro pripady, kdy se mluvi o takzvané , cerné magii”.

Pokud se nam podari objektivni pohled ,na véc”, pak musime
konstatovat, Ze ptivodni magie vlastné predstavuje souhrn vsech
prirodnich véd, i kdyZ ve zna¢né primitivni formé, a Ze vlastné ta-
ké predstavuje zarodek nebo také praptivod vSech dnes uz velice
rozsifenych, propracovanych a védecky vedenych védnich oboru.
Takze dnedni fyzika, psychologie, medicina, chemie a dalsi maji
vSechny sviij ptivod v tehdejsi magii, a tedy vlastné v dnedni psy-
chotronice. Asi i proto byli tehdej$i magové uctivani jako lidé uce-
ni a moudfi a vétSinou také laskavi.

Tehdy to byl pro pfirodni védy a jeji provozovatele, ale tim i pro
jeji ,spotrebitele”, idealni stav, kdy mezi jednotlivymi védnimi
obory nebyly hranice a kdy pfisludny mag mohl skute¢né ovladat
viechny obory.

Bylo by dobré si dnes obcas pfipomenout obé tyto skute¢nosti
a mit je stdle na védomi. Tim by se urc¢ité prfedeslo nejitiznéj$im na-
mitkam ze strany stdvajicich védcu proti témto dnes ,novym” vé-
dam, protoze by si museli uvédomit, ze vlastné popiraji ptivod
i existenci vlastni védy. A snad by tim i prestali 1pét na té ,své” veé-
dé jakoZto jediné anebo jediné spravné.

Postupem ¢asu se ptivodni, dalo by se fici souhrnna véda zaca-
la délit na fadu obori a tyto se zacaly rtizné nazyvat. Zacala mo-
derni epocha specializace.

Proti specializaci by se v podstaté nedalo nic namitat, pokud by
jejim stalym cilem bylo ziskdvéni stdle hlubsich znalosti o urcitém
oboru, ale pritom se nezapominalo na navaznost na obory ostatni.
Neexistuje totiZ Zadny védni obor, ktery by nebylo tfeba koordino-
vat s fadou dal3ich a na ktery by bezprostfedné nenavazoval néja-
ky jiny obor. Pokud tomu tak je, pak nelze nic namitat proti nové
vznikajicim specializovanym ndzvim.

Témér az do konce stfedovéku se lidé maélo zajimali o ndzvy me-
tod a postup, ale zajimali se o jejich efekt a o jejich co nejsirsi ptisob-
nost. Teprve s nastupem jakési koordinované nebo systematické védy
vznikaji ony specializované nazvy. Typické pro to je konec 17., 18.
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a 19. stoleti. Tak vznikl naptiklad nazev , vitdlni magnetismus”, ktery
je vlastné jakymsi pokracovatelem , animalniho magnetismu” sedm-
néctého stoleti, ,magneticky spanek” a jiné ,,magnetické” stavy. Veli-
ky podil na tom samozfejmé mél také mesmerismus. V zdsadé se ale
celd tato véda pohybovala na jakési stejné zdkladné; zahrnovala pros-
té vSechny vyjimecné pochody a jevy a stale je spojovala s vyloZené
pfirodnimi zdkonitostmi. Tak se postupné doslo k tomu, Ze vlastné
vSechny tyto jevy a pochody maiji spojitost pfedevsim s psychickou
strankou lidského byti, i kdyz fada védct, mezi jinymi i na$ slavny
badatel J. E. Purkyné, hovofila o ndvaznosti na stranku organickou.

Takze jednak pro tuto spojitost s psychikou ¢lovéka a pak proto,
Ze 8lo o jevy tézZce vysvétlitelné, tedy jakési , parajevy”, se postup-
né ujal ndzev parapsychologie. Pomérné dlouhou dobu, prakticky
od konce 19. stoleti, byl tento nazev systematicky uzivan, vedle ji-
nych ndzviy, jako napf. metapsychologie, ale postupné prestal ze
dvou davodt vyhovovat. Bylo to predevsim proto, Ze pres pomér-
né znacné pokrocilou obecnou védu byly a vlastné dodnes zustaly
tyto pochody nevysvétleny. Nazev parapsychologie tak postupné
ziskal jakysi hanlivy nadech, stejné jako predtim cernd magie,
takze se pak ,dély” i takové véci, Ze na vychodnim Slovensku
dlouho ,fadila parapsychologie”, coZ se tidajné projevovalo tim, Ze
jeden soused druhému utknul krdvu nebo Ze zly soused prestal
chodit, hybat rukou atd.

Druhou pfi¢inou nevhodnosti tohoto ndzvu byla skute¢nost, ze
se vedkeré jevy spojovaly pouze s psychologii. To ovéem nemuze
byt pravda, protoze tyto se tykaji vlastné vieho déni v pfirodé, to
znamend mediciny, fyziky, chemie, geologie a dalSich. Tak to bylo
chdpano i ptvodni magii, kde to bylo samoziejmé, na coz jsme
vlastné nepravem zapomnéli.

Proto byl pozdéji obecné ptijat nazev psychotronika, poprvé zve-
fejnény v roce 1955 Francouzem E. Clerkem. Tento nazev se zda byt
skute¢né nejvhodnéjsim, protoze vyjadruje princip této metody, a to

- psychické puisobeni, psychické procesy (psycha - duse),

— energetické projevy (tron - sila, vyzafovéni) navazujici nebo
vychézejici ze zminénych psychickych jevi.

Cela definice psychotroniky zni:
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Psychotronika je interdisciplindrni védni obor studujici distancni in-
terakce mezi organismy a vnéjSim prostredim.

3.1.1 Néco o mesmerismu

Pro tplnost je nutné se alespori strué¢né zminit o tzv. mesmeris-
mu, ktery ma svoje nezastupitelné misto v déjinach psychotroniky.
Kromé dnes uz vlastné klasického pojmu je tfeba se zminit i o jeho
ptivodci, ktery je typickym pfikladem ¢lovéka, jenz predbéhl svou
dobu o sto let a dopustil se chyb, jakych se dopoustéji vsichni, ktefi
chtéji prosadit néco nového ve prospéch lidi a vidi tento svét svy-
ma vlastnima o¢ima.

Franz Anton Mesmer, state¢ny bojovnik za moderni nauku odu-
Sevni lécbe, se narodil v Rakousku jako syn biskupova myslivce
dne 23. kvétna 1734. Vystudoval teologii, stal se doktorem filozofie,
doktorem prav a nakonec byl dne 23. kvétna 1766 ve Vidni slav-
nostné promovan doktorem mediciny.

Ve své dobé je muzem vSeobecné vzdélanym, vynikajicim hu-
debnikem a navic je i velice bohatym, nebot vyZenil zna¢ny maje-
tek. Je neobycejné skromny, trpélivy a zdrZenlivy, takZe nema v ce-
1é Vidni jediného nepfitele, dokonce ani mezi lékafti. Jeho blizkymi
prateli jsou vynikajici umélci jako Haydn, Mozart a Gluck. Tato
idyla ovSem trva pouze do doby, kdy si dovoli udélat bez souhlasu
fakulty svétovy objev.

Zacatkem tohoto objevu byla — jako tomu byva nejcastéji - obycej-
nd ndhoda. Vidni projizdéla v 1été roku 1774 vzneSend pani, kterou
nahle prepadly Zalude¢ni kiece, a proto poprosila zndamého astrono-
ma a knéze M. Hella, aby ji dal zhotovit magnet podkovovitého tva-
Tu, ktery si ptilozi na zaludek.

K tomu je nutné poznamenat, Ze tehdy platilo (s tradici jiz od
starovéku) za nepochybnou skute¢nost, Ze magnet je i¢innym pfi-
rozenym léc¢ivym prostfedkem. Sdm Paracelsus nazval magnet
»krédlem vsech tajemstvi”, protoZe vykazoval zcela jiné vlastnosti
nez jiné kovy. Nazval jej také jednoznaéné neselhavajicim lécivem
a urcil dokonce presné navody na jeho vyuzivani.
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M. Hell vyrobil tedy pro onu pani poZadovany magnet spravné-
ho tvaru, ale soucasné to sdélil Mesmerovi, kterému slibil, Ze ho
bude informovat o vysledku lécby. Ten byl jednoznaény — po ptilo-
zeni magnetu kiece okamzité pominuly. To ovSem Mesmera velmi
zaujalo a rozhodl se metodu sam odzkousSet. Nechal si'zhotovit
magnet, zacal jej rizné prikladat na nemocné orgény a dosahl ohro-
mujicich vysledk®. VSechny prisoudil lé¢ivé sile magnetu a nazval
tuto silu magnetickou. Zde se oviem dopustil prvni chyby, protoze
vidél pouze v magnetu univerzalni lék, zatimco vlastni nejvétsi ob-
jev — novou psychotechniku — ani nehledal a ani nerozpoznal.

V zajeti tohoto omylu si za¢ina uvédomovat pomérné nepatrny
rozsah celkové mozné tc¢innosti, a proto zacne vymyslet nejriznéj-
8i kombinace magnett, kombinace jejich pohybu, vytvaéri jakési
magnetické baterie, zdravotni védra s magnety anebo , magnetic-
kou” vodou, déle pro ného typické S8kopky, ,magnetizuje” stromy
a kefe v parku atd.

Ruku v ruce s timto kondnim a jeho prekvapivymi vysledky se
$iri Mesmerova slava nejen v Rakousku, ale prakticky v celé tehdej-
8i Evropé. Tim ale iumérné roste i neprizen, zavist i nendvist lékar-
skych kruht ve Vidni a jediného skute¢ného uznani se mu dostava
od bavorské akademie, kdyZ je v roce 1775 jmenovan jejim ¢lenem.

Toto v3e trvalo jeden rok a po tomto roce uz Mesmer rozpoznal
svoji chybu, Ze totiZ tyto divy nekonal Zelezny magnet, nybrz jeho
ruka! Ze tedy ona sila nevychdzi z mrtvého magnetu, ale z zivého
organismu, a Ze tedy magnetické Zelezo je zcela zbytecné.

Zde se dopustil Mesmer druhé chyby. Misto aby onen magnet
skute¢né odhodil a zah4jil tak novou cestu, zacal jakoby kombino-
vat silu magnetu a silu magnetismu Zivého ¢lovéka, kterou nazval
»~animalnim magnetismem”. Ve skutecnosti objevuje, Ze Zivy
¢lovék miize druhému pomoci svou pritomnosti, a to mnohem lé-
pe neZ vSechna léciva, Ze ,.ze vSech téles v prirodé ptisobi na ¢lové-
ka zase jen ¢loveék”. Od roku 1776 provadi tedy Mesmer fadné su-
gestivni a hypnotické lécebné kiiry a jeho uspéchy prameni z jeho
mohutné magické sily.

V tom okamziku se zacal uplatriovat osud ¢clovéka, ktery prisel
ptilis brzy. Jelikoz na ného, jako na ¢lovéka medicinsky vzdélané-
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ho, zndmého a precizniho, nemohli jako na Sarlatdna, zacaly temné
sily zavisti sprddat nejrafinovanéjsi intriky, organizované akce
a posléze se jirn podarilo Mesmera vyStvat z Vidné. Ten se uchylu-
je nejprve do Svycarska a pak do Patize.

V Parizi od roku 1778, béhem péti let, dosahl Mesmer nejfantas-
Opousti jako uraZeny Francii, aby se jako vitéz vrétil, protoze ve
Francii vznika jakysi mesmerismus, néco jako mdda, a to je pro
kazdou védu nebezpeci. Po mesmerismu touzi snad vSichni, od
prostych lidi az po kralovnu. Jediné krédl Ludvik XVI. zistava mi-
mo, a proto také v roce 1784 ukldda Akademii mesmerismus pro-
Setrit. Akademie sice nepopira ti¢cinnost Mesmerovych metod, ale
protoze animdlni magnetismus neni vidét — tak prosté neni. Pro pa-
fizskou Akademii az témeér do zacatku 20. stoleti platil tento zavér
z 11. srpna 1784. Az v roce 1882 vzala rada oné akademie na védo-
mi hypnézu, a tim vlastné i Franze Antona Mesmera. (Jak je vidét,
metody tehdejsi Vidné i PariZze se dodnes viibec nezménily.) Ve
skutecnosti je v3ak rok 1784 rokem zrozeni moderni psychologie, ¢i
psychotroniky. Mesmerismus se vyviji ispésné bez Mesmera, pra-
cuje fada jeho zaku, prokazuje se hypnoéza, které bohuzel Mesmer
nevénoval pozornost, popise se detailné prirozeny a umély som-
nambulismus. Témito jevy a mesmerismem se postupné zabyvaji
vyznamni védci, opévuji jej basnici (Heinrich von Kleist), filozofo-
vé (Brentano, Hegel atd.), saim Schoppenhauer se pro mesmeris-
mus nadchne. Vznikd ndzev psychopatologie.

Ale Mesmer sam bojuje za svou védu proti presile nepratel.
V roce 1792 prcha pred revoluci z Pafize do Vidné, odkud je znovu
vystvan svymi odpurci, ktefi se jej stale boji. Tentokrat se uchyluje
do Svycarska, kde pracuje dale jako praktik, a odmita tento svij
posledni domov opustit, i kdyZ se prece jen ¢asy méni. V roce 1803
jej prételé zvou do PariZe, ktera jej ocekdva, ale on odmita, ziskdva
vSak alesponi hmotné zajisténi do konce Zivota.

[ kdy?Z jej berlinskd akademie v roce 1812 jako prvni prosi, aby ji
poctil svou navstévou, a sam prusky kral jej zve — Mesmer odmita.
Je prili$ unaven a 5. bfezna 1814 jako osmdesatilety umira, pre-
svédcen o trvalém vyznamu svého dila, dila velikého lékare.
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3.2 Rozdéleni psychotroniky

V podstaté je moZzno psychotroniku délit nékolika zptsoby. V té-
to knize pouZiji nejjednod ussi zptisoby rozdéleni, protoze chci, aby
byla srozumitelnd pro kazdého ¢tenére, a protoZe mi nejde o dilo
védecké, uréené pro studium problematiky. Rozdéleni uvedu
stru¢né, pouze pro celkovy prehled. Potfebné ¢asti budou popsdny
dale v odpovidajicim rozsahu.

Pokud provedeme rozdéleni na principu distan¢nich interakci,
dostaneme tfi zdkladni skupiny (rozdéleni podle A. Sandora, pfi-
padné podle Z. Rejdéka).

A.Distané¢ni interakce v ramci Zivé hmoty.

B. Distanéni interakce mezi Zivou hmotou a neZivou hmotou.

C. Distanéni interakce mezi Zivou hmotou a informaénim polem
vnéjsiho prostredi.

A. Interakce v rdmci Zivé hmoty

Jde vlastné o interakce mezi Zivymi organismy a ]:i’n)?mi ZEVYmi
organismy ve vnéjim prostfedi. Tyto interakce maji obecné cha-
rakter

— komunika¢ni

— diagnosticky

— terapeuticky

—zmén pohybu soustav.

Interakce ¢lovék-clovék ’

Prenos informace z ¢lovéka na ¢lovéka pomoci postupt, které
nejsou zahrnuty do zndmych zpusobu pfenosu, je t(_ele}?atie. Jde
ziejmé o neuropsychické, ale i navazujici neurocljemlcke procesy
jednoho ¢lovéka, ptsobici na tytéz procesy u clovéka (,ir.uheho. Te—
dy jeden ¢lovék slouzi vlastné jako ,vysila¢” a druhy jako ,priji-

~r"

mac”. ’
Jednoduché vysvétleni je mozno popsati tak, ze uvedené neuro-

psychické a neurochemické procesy se u vysilajiciho koncer.l‘tr’uji do
psychického projevu vhodného pro vysilani a u pfijimajictho se
pak tento psychicky projev dekoncentruje na projev neuropsychic-
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ky a ndvazné neurochemicky. Pfitom vzdalenost u tohoto procesu
nehraje naprosto Zadnou roli a je iimérna schopnostem obou pro-
jektd, ale hlavné osoby vysilajici.

Od pradavna jsou zndmy tzv. spontanni telepatie, které jsou vy-
jadfenim mimofadnych citovych (psychickych) zaZitk. Napf. ne-
hody, trazy, imrti blizké osoby se nejcastéji prenaseji a vyustuji
v nejrznéjsi projevy, od mensich forem nepokoje az po prenaseni
jakychsi obrazovych halucinaci.

Velmi Casto se provadeéji pokusy s tzv. experimentalni telepatii,
kdy se cilevédomé zkouma prenos urcitych znakd a symbold, kte-
ré znaji oba partneti, tedy jak vysilajici, tak i ptijimajici. Nejcastéji
se pouZivaji Zenerovy karty, které predstavuji pét symboli: kfiz,
¢tverec, hvézdu, vinovky a kruh. Vysledky se pak statisticky vy-
hodnocuji. Dalkovy ptenos je vysvétlovdn dvéma zpusoby.

Jednak jako prenos elektromagnetickych vin a jednak pomoci
dosud neznamé energie (tedy ne elektromagnetickym polem). Do-
konce se vyskytuji ndzory, Ze nejde o Zadny energeticky jev, coz je
podle mého ndzoru ponékud scestné. Podle mych zkuSenosti se
jedna skuteéné o prenos pomoci dosud neznamé energie, jejiz exis-
tenci lze dokazat, ale zatim ji neumime vysvétlit.

Schopnost preddvéni energie jinému organismu, at uz s psychic-
kym nebo fyzickym dopadem, se nazyva bioterapii. Otdzka vSech
biopochodi, tedy ptisobeni Zivé hmoty, je ponékud $irsi a je vlast-
né obsahem veliké oblasti zvané biotronika. O té se bude v této
préci jedté hovorit.

Tento zptisob pfenosu, v daném pripadeé spiSe zpusob léceni, je
uz dlouho predmétem rtiznych diskusi i spori. Nejprve se mluvilo
o prenosu vitdlniho magnetismu, pozdéji o mesmerismu a novéji
se hovori o prenosu biologické plazmy, ktera jinak tvofi v organis-
mu samostatnou energetickou sit. Toto vysvétleni pfenosu se jevi
jako nejprijatelnéjsi, protoze biologicka plazma je odrazem projevu
biochemickych, elektrickych i chemickych procesti, nebo je spise
vSechny prosté obsahuje. Vyjadfuje tudiz souhrnny stav vsech pro-
cesti v organismu a za odpovidajicich podminek miiZe plisobit jako
zdroj na organismus jiny.

K tomu je tfeba pripojit pozndmku, Ze a¢ mluvime o elektrické
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energii v téle, ve skutecnosti nevime, o jakou energii jde. I kdyz se
jeji parametry daji vétSinou méfit pristroji pro méfeni elektrickych
parametr, jeji chovani se od elektrické energie mnohdy velmi lisi
a ¢asto odporuje fyzikalnim zdkontm; tato energie naptiklad pro-
chazi bez ztrat sklem, porcelanem apod.

Dalsi takovou zvlastni formou bioterapie je ddlkovy myotrans-
fér. Tento zplisob vyuziva skutecnosti, Ze nékdy je mozno docilit ja-
kési synchronizace v pohybu, resp. ve stavu svalii z jedné osoby na
druhou. D4 se tedy uvaZovat o tom, Ze nejen psychicka nebo che-
micka, ale dokonce i jakasi motoricka energie se da prenaset, a to
cilené nebo i nevédomky.

Interakce ¢lovék-zivocich

Pfi této interakci miize jit o jakoukoli podobu popsanych preno-
st mezi ¢lovékem a Zivocichem. Jsou znamy ptipady, kdy delfin
zachréanil ¢lovéka nejen pred utopenim, ale i pfed Zraloky, kdy ne-
hoda pana byla na ddlku okamzité registrovana jeho psem apod.
Tato oblast byla zatim malo zkoumana jednak pro jeji obtiZnost
a jednak pro jeji pomérné maly pfinos pro ¢lovéka.

Interakce Zivocich-zivocich

Obdobné plati predchozi konstatovani i pro tuto oblast. Je vsak
znamo, Ze popsané vazby mezi zivocichy existuji. Vétsina diikaz
je zaloZena na bazi méfeni elektrickych parametri. Pochopitelné
jsou to diikazy ne zcela prikazné, ale podil interakce zde je.

Interakce ¢lovék-rostlina

Pti pokusech s ¢lovékem a Zivocichy je mozno pocitat s urcitymi
pfedpoklady pro zminéné procesy; ve spojeni ¢lovék-rostlina je
vsak tento pfredpoklad zdénlivé zcela vyloucen.

Presto ale bylo pomoci mnoha pokusti a méfeni jednoznacné
prokézano, Ze rostliny reaguji na rtizné poc¢inani ¢lovéka. Obycejné
se méfi elektrické napéti na povrchu list, které reaguje nejen zme-
nou hodnoty, ale i zménou polarity. Tak napf. rostliny reaguji , ra-
dostné”, pokud se chystdme je zalit, ale také ,vydésené”, kdyz je
jdeme utrhnout, spélit nebo jim jinak ubliZit. Pfitom rostlina reagu-
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je i na pouhy uimysl. Rostlina si taktéz zachovdva pamét, takze kdo
ji jednou ublizil, je vZdy zdrojem ,zdéSeni”, a to i na znac¢nou dal-
ku. Tento stav ale trvd pouze néjakou urcitou dobu a pak zanika.

Typickym ptikladem interakce ¢lovék-rostlina je ovlivitovani
kli¢ivosti semen a rastu rostlin, které miiZzeme soustfedénym po-
hledem nebo ptfikladdnim rukou velmi vyrazné zmeénit. Velmi
ovSem zéleZi na zdravotnim stavu ovliviiujici osoby: pfi nemoc-
ném organismu vysilajiciho, napf. pfi prudkém zanétu, pfi nadoro-
vém onemocnéni anebo pfi psychickych poruchach, se naopak
rostlindm nedafi a mnohé dokonce uhynou.

Interakce zivocich-rostlina

Pti méfenich bylo rovnéz zjisténo (C. Backster), Ze rostliny velmi
citlivé reaguji na ,ubliZovani Zzivo¢ichim”. Rostlina reaguje na si-
tuaci, kdy se ve stejné mistnosti pfiklada napt. drat o velmi nizkych
hodnotéch elektrického proudu Zzabé, ktera sama tfeba ani nerea-
guje. A pfi usmrcovani i téch nejmensich zZivocicht reaguji rostliny
velice bouflivé.

Interakce rostlina-rostlina

Stejné jako na ,kfivdu Zivocichi” reaguje rostlina i na , kfivdu”
jiné rostliny. A to nejen tak, Ze reaguje tfeba na utrzeni listu jiné
rostliny, ale od doby tohoto zjisténi reaguje velice ,zdéSené” i na
pritomnost toho, kdo tuto jinou rostlinu poskodil. A je tfeba dost
dlouhou dobu ¢ekat, nez rostlina pfestane na ubliZovatele podése-
né reagovat; tedy nez zapomene.

Existuje, nebo se alespon ovéfuje distan¢ni interakce na bunééné
urovni. To je ale velmi sloZity problém a navic pro béznou praktic-
kou pottebu zatim neuplatnitelny.

B. Distancni interakce mezi Zivou a nezivou hmotou

Pfi této distanéni interakci dochazi k pohybu hmoty, ¢imz se
mysli jednak pohyb pfedmétt a jednak pohyb uvnitt hmoty, tedy
jakysi Browntiv pohyb, nebo i strukturalni zmény hmoty.

Jde o schopnost organismu vyuzivat vlastni energii nebo energii
z vnéjsku pro vykonani néjaké prace. Tato schopnost se nazyva
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psychokineze nebo také biotelekineze. Svym zptisobem patfi do
této oblasti napft. i pohyb kyvadla fizeny organismem. Obecné se d4
i fici, ze k tomuto tikonu dochazi ve vétsim méfitku vétsinou v ex-
trémnich pfipadech a u extrémné schopnych jedincti. Mize jit do-
konce o do¢asnou schopnost z titulu duSevnich otfest, strest apod.

Z praxe je znamo dost pfipadt psychokineze, oviem vzdy jen
s omezenym ucinkem. VétSinou se tyto efekty omezuji pouze na
ohybéni nebo krouceni kovovych pfedmétt (zmény struktury ma-
teridlu), na pohyb rtznych malych pfedmétd apod. Do této oblasti
patfi i ohybani a ldméani kovovych pfedmétt hlazenim, spolu
s koncentrovanym pohledem, kde se jedna prave o aktivaci hmoty.
Tento jev je nazyvén Gellertv efekt, podle ¢lovéka, ktery se svymi
mimorddnymi schopnostmi zaslouzil o jeho rozsifeni —- fenomenal-
niho Uriho Gellera.

Dosud neni znam princip tohoto jevu a zfejmeé proto byl defino-
van tak, Ze organismus je schopen provést aktivaci hmoty a tim dat
impuls ke zménam v této hmoteé.

Dalsim pfikladem takové interakce je tzv. dermokognice nebo
také dermooptické vnimadni. Je to schopnost Zivého organismu, pfi
které 1ze pomoci receptorti pokozky odecitat informace z predme-
t, které jsou blizko nebo ptichazeji do styku s pokozkou. Sem pat-
fi napf. rozezndvani barev hmatem, coz je vypéstovand schopnost
u mnoha nevidomych, ale mohli bychom snad do této oblasti zahr-
nout i schopnost zjiStovani akupunkturnich bodt na pokozce. Je to
sice interakce ¢lovék—cloveék, ale tyto body je mozné zjistit pouze
dotekem, nikoli jinak; madm na mysli samoziejmé detekci bez pri-
stroja, které ovSem nejsou tak spolehlivé.

Koneéné mezi tyto interakce patfi i tzv. bioindikace nebo biolo-
kace nebo také radiestézie. V pripadech, kdy se tato metoda pouzi-
véa pro biodiagnostiku nebo dokonce pro bioterapii, se nejcastéji
uziva termin radiestézie.

Protoze tato metoda patfi do tzv. biotroniky (uZ zminéna biodia-
gnostika a bioterapie), bude probrdna podrobné;ji v kapitole o bio-
terapii. Vedle toho je totiz biolokace, nebo spiSe radiestézie nej-
vhodnéjsi metodou pro obecné nebo obecnéjsi uzivani, a proto také
bude vlastné skutecné praktickym obsahem této knizky.
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C. Distan¢ni interakce mezi Zivou hmotou a specifickymi
informacénimi vlastnostmi vnéjsiho prostiedi

U této interakce se informace pfijimaji zdsadné z vnéjsiho pro-
stfedi. To je vSak feceno velmi obecné a velmi opatrné, protoze ve
skutecnosti se jedné o proces vymykajici se vlastné vSemu dnesni-
mu poznani a dokonce i obecné pfijatym zdkonitostem o moznos-
tech naSich smyslovych orgédni. Proto se také ve svété tomuto obo-
ru fika ESP — Extra Senzory Perception, do cestiny preklddané jako
»~mimosmyslové vnimani”, coZ ovSem neni zcela presné.

Mezi tyto interakce patfi napf. telegnoze, coz znamena sice po-
znavani na dalku, ale bez vztahu nebo spojeni k néjakému Zzivoci-
chu (proto nejde o telepatii), nybrz pouze ve vztahu k néjakému je-
vu nebo predmétu. Vyjimecné muze sice souviset s néjakym Zivym
subjektem, ale bez jeho aktivni ti¢asti.

V podstaté rozezndvame tfi podoby telegnoze, a to

— poznavani minulosti (retrospektivni pohled)

- poznavani soucasnosti (aktudlni pohled)

— poznavani budoucnosti (pfedvidédni — jasnovidéni).

V zasadé jde tedy o jasnovidnost, i kdyz je to tfeba retrospektiv-
ni pohled.

Pti pohledu do minulosti se vétsina jasnovidcti domniva, Ze se spo-
juji s mrtvymi osobami. Skute¢nosti je, Ze kdyz mluvi o mrtvych, celé
jejich po¢indni odpovidé charakteru mrtvého. Taktéz je skutecnosti, ze
jasnovidec mluvi o déjich, které mohly znét pouze pravé , dotazované”
mrtvé osoby. Samoziejmé tato nespornd fakta vedla od pradavna k vi-
fe v posmrtny Zivot a k pfesvédceni, Ze je mozné hovofit i s mrtvymi.

V kazdém ptipadé jsou to pochody, pro néz zatim nemame zad-
né vysvétleni, a proto v3e, co nam takovéto spojeni umoziuje, bez
ohledu na to, zda jde o prostfedky nebo o prostfedi, nazyvame in-
formacnim polem. Do této oblasti pak patfii tzv. reinkarnace ne-
boli pfevtélovani, protoze jde rovnéz o styk s informaénim polem.

Skutecnosti také zlistava, Ze telegnéze se da pouzit i pro zjisto-
vani genetickych (kongenitdlnich) zavislosti a také pro spolehlivé
diagnostikovéni. Kromé toho se da pouzit pro zjistovani Zadanych
skute¢nosti na mapach, ale dokonce i bez nich.
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Na zavér bych chtél pfipomenout, Ze ani jedna z téchto psycho-
tronickych distan¢nich interakci neprobiha izolované, nybrz Ze asi
vzdy navazuje na jinou oblast této sféry a Ze vlastné nemtzeme ni-
kdy urc¢it konecnost vlivii na jejich projev.

A zde préveé povazuji za vhodné pfi dalsim studiu této knihy
brét v ivahu jediny, ale vSeurcujici doplnék prvniho vydani, pra-
covné zvany ,apendix”. Mam za to, Ze tim se mnohé vysvétli, také
mnohé trochu zkomplikuje, ale v kazdém pfipadé bude kazdému
princip zvany psychotronika rozhodné jasnéjsi a blizsi.

~Apendix”

Kdyz jsem si pro znovu vznikly zajem opakované pozorné pro-
cetl celé dilko, doSel jsem k zavéru, Ze na popisovanych zdkladnich
principech psychotroniky se vlastné nic za posledni léta nezmeénilo.

V dobé vydani knihy byly tyto zdklady psychotroniky v Sirsi ve-
fejnosti velmi mélo znamy, jako psychotronika viibec, takze nebyla
ani kniha nijak zvlast zddanda. Dnes je ovSem na kniZznim trhu hoto-
va zaplava spisi a spiskd o psychotronice, nebo spie o pseudo-
psychotronice, zejména v oborech se skute¢nou psychotronikou vi-
ce ¢i méné souvisejicich jako napf. astrologie, minulé Zivoty,
bioenergie, teleskopie ap., takze $irsi vefejnost opét nejevi pfilis
velky zajem o principy skute¢né psychologie, resp. psychotroniky.

Je to zejména proto, Ze osvojeni si zdkladi dnes nazyvané a po-
uzivané psychotroniky, jejich prostudovénia hlavné jejich vyuziva-
ni je velice pracné, naro¢né na cas a vedlejsi studium, ¢ili prede-
vSim dlouhodobé. A to je pfi dnesni , potfebé” rychlé a hlavné
levné a bezpracné pomoci a pfi dnesni obzvlastni , pili” tzv. psy-
chotroniktt mozné zajistit jen v ojedinélych pfipadech.

Jinymi slovy to, co bylo kdysi nezbytnym pfedpokladem pro ja-
koukoli podobnou ¢innost a vyzadovalo zna¢nou dobu mimotad-
ného tsili, je dnes pro mnoho ,,zajemc” nepfekonatelnou piekaz-
kou. Téméfr obecnym pozadavkem je totiz nékolik ,délezitych”
podminek pro takovou, d4 se fici imaginarni ¢innost:
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- bezpracné osvojeni metody,

- okamzité mimofadné a hlavné finan¢ni vysledky,

— mimoradné lécebné vysledky bez nutnych pomitcek,

— zajistén{ véhlasu ,, psychotronika”,

- max. rozSifeni véhlasu a vseho, co s tim souvisi.

Chybou ovsem je, Ze jen mélokdo vi, pokud vibec védét chce,
Ze to uz je vlastné oblast zdzrakl nebo utopie a chce to bud bez-
meznou dhveéfivost (nebo také hloupost) zadatelti anebo bezmez-
nou drzost provozovatelt.

Pritom ale tato véda, protoze psychotronika je skutecné védou,
za léta, kterda od prvniho vydéni této knihy ubéhla, pfece jen ne-
obycejné pokrocila a celd fada skute¢nosti vypada dnes tplné ji-
nak, nez se pfedpokladalo; celd fada skutec¢nosti se se vSemi spoji-
tostmi a dasledky docela zménila. A protoZe tyto zmény muzeme
registrovat u vSech pochodi v lidském organismu, a nejen v ném,
samozfejmé to pak souvisi i se vSemi metodami a postupy alterna-
tivni mediciny. Vlastné je mZeme registrovat v pfirodé obecné,
a protoZe pfedmétem skute¢né aplikace védy je pfedevsim ¢lovék
a jejim pfedmétem pfirodni zakony, pfirodni zvyklosti a veSkeré
jeji organismy, pak se musime pochopitelné témito pravdami fidit,
coZ je naSe svatd a bezpodminecnd povinnost.

Znacna cast védnich oboru se jiz témito skute¢nostmi vdzné za-
byv4, ale je to stdle mélo, nehledé k tomu, Ze mnoho tzv. védcti na-
opak proti alternativni mediciné bojuje. At uz z lenosti, nevédo-
mosti, zistnosti nebo jinych nejriznéjsich divodid. Nejvétsim
nepfitelem, jako nakonec u vSech novych véci, je nevédomost, oby-
¢ejné spojend s vyzna¢nymi tituly nebo funkcemi, a s tim i lenost
nebo nechut zabyvat se né¢im, co neni znamo.

Da se tici, Ze béhem poslednich let se mnohé vysvétlilo, Ze mnohé
zavislosti se staly zfejmymi atd., ¢ili viceméné jasné vystoupila oblast
védy, ktera je ptivodcem vSech popisovanych jevti a kterd je ve vSech
jmenovanych anebo uvazovanych procesech zastoupena. Jestli to je
skute¢né psychotronika - to zatim nechavdme na uvazenou vsem ra-
cionalné a skutecné védecky uvazujicim jedincim a kolektiviim.

Ja sam jsem se za posledni léta utvrdil v tom, Ze jedinym rozum-
nym vysvétlenim vsech , psychotronickych” a podobnych jevii je fe-
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nomén ovladajici veskeré déni v pfirodé, a sice INFORMATORIKA, at
uZ ji nazyvame bioinformatorika nebo bioenergie, nebo jakkoli jinak.
Samoziejmé je potfeba obrovské prace na vysvétleni vSech zavislosti,
okolnosti apod. Mé v tomto nazoru utvrdily prave praktické vysledky,
studium pfirodnich jevi hlavné ve vztahu k alternativni mediciné
a jejim spojitostem k okolni pfirodé, ve vztahu k organismiim, ptede-
v8im pochopitelné k lidskému organismu a jeho pochodtm.

Nejasnou pravé zlstava otazka, nakolik jsou tyto déje plisobeny
informatorikou a nakolik a jakym dilem se na nich podili energie,
o jaky druh energie jde a kterého a jak z téchto dvou ¢initeltt miize-
me uspésné ovliviiovat. V praxi o tomto dilematu sice vime, ale je-
likoz také vime, Ze je maximdlné uspésné, tedy efektivni jej vyuzi-
vat — prosté jej s ispéchem vyuzivame.

Ze ziejmé jde o spravnou cestu, ukazuje uz cela fada praci a stu-
dif. Naptiklad u nas se systematicky a vazné problematikou infor-
matoriky zabyva brnénské Stredisko ekologie — bioinformatoriky,
informacni terapie SEBIT, zejména ing. Rostislav Havrének. Na le-
toSnim Sympoziu informaéni mediciny a terapie to krasné vyjadril
prave ing. Havrdnek uvodni prednaskou ,ENERGIE a INFORMA-
TORIKA - PODSTATA JSOUCNA".

Jak uz jsem se zminil, ¢ekd nds v tomto sméru obrovska préce,
ale fadu zatim svym ptsobenim nejasnych pochodt a jevii lze vy-
svétlit a dolozit skuteénymi vysledky, potvrzujicimi, v nékterych
pripadech celkem jednoznac¢né, vliv a ptisobeni informatoriky.

Kuptikladu donekone¢na omilana teorie plisobeni homeopatie
je podle praktickych vysledk® informatorikou lehce a logicky vy-
svétlitelnd. At uz to je teorie vyzafovani fotont z DNA podle Pop-
pa, nebo informacemi krystalickych miiZzek pevnych latek podle
Gutmanna. V kazdém piipadeé jsou i tyto informace zdvislé na case!
Kdyz napfiklad namicham zdkladni homeopatickou smés na table-
ty a necham ji pred jejich vyrobou dva meésice ptisobit - je ti¢innost
tablet nejméné o 20 % vétsi, nez kdyz je vyrdbim ihned po nami-
chani. Co tedy zvy3uje jejich ucinnost? Zfejmé informace potfebuje
¢as pro své maximalni plisobeni (zfejmé krystalické mrizky).

To je ten nejjednodussi, ale nejmarkantnéjsi pripad, nejlehceji
ovéritelny, ale takovych pfikladd s praktickym efektem mohu sam
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predvést z oblasti alternativni mediciny, tzn. pfedevsim z oblasti
fytoterapie, akupunktury, reflexni terapie apod., celou fadu, ale ta-
ké priklady z ,léc¢eni na dalku” a jiné. Tady neni ovsem na to cas
a misto, ale pravé s ohledem na jevy a skute¢nosti popsané uz pred
nékolika léty v této kniZzce mohu viele doporucovat hledat vysvét-
leni v oblasti informatoriky, kde je pole téméf neorané, umoznujici
pfinést lidem co nejvétsi a také nejdostupnéjsi prospéch.

Obecné se velmi casto tato oblast plisobeni oznacuje jako ener-
gie, nejcastéji na bazi elektrické. OvSem v podstaté se tato energie
chova pro elektfinu naprosto netypicky. Naptiklad neplati zde izo-
lace typickymi izolanty jako sklo, porceldn apod. Témito tzv. izo-
lanty prochézi tato energie naprosto bez omezeni, stejné jako napfi-
klad kovy jako dokonalymi vodic¢i.

Ziejmeé zde jde o energii, sice viceméné neznamého ptivodu, ale
rozhodné fungujici. Jako priklad mohu uvést lékafe, ndmi zvaného
~kverulantem” neboli nicemu neveéricim, kterého pri aplikaci usni
akupunktury a nedodrzovani zdsad vodivosti u této energie posti-
hl kolaps, pacient se musel obslouzit sim a navic postizeného aku-
punkturistu dopravit dom.

Lépe a rychleji 1ze napriklad zjistit ic¢innost lékd, zejména ho-
meopatickych. Pfi zkouSce spravnosti aplikace nejraznéjsich léceb-
nych prostfedkd, zejména tinktur a masti, ddm do levé ruky ne-
mocného vyrobeny prostfedek a pfi maximalnim soustfedéni
nemocného se téméf okamzité dostavi efekt. V pfislusném nemoc-
ném misté se okamzité projevuje zndmka plisobeni prostfedku,
a to bud zanik bolesti, nebo teplo, mrazeni, svédéni, jakdsi mirna
kfe¢ apod. Je pravda, Ze ne kazdy se dovede soustiedit nebo ze
kazdy neni stejné citlivy a pak se ptsobeni projevi pozdéji, ale
zcela urcité. Plsobeni je jasné — vysvétleni zatim ne tak urcite.

Navic jako dalsi priklad mohu uvést pravé aplikaci udni aku-
punktury. Zde totiz akupunkturni jehla zfejmé slouzi pro jakési
vyrovnavani pravé energii. Pokud pouzijeme rovnou jehlu, pak
mame daleko mensi uc¢innost nez pri pouziti jehly s ouskem, tak
jak to provadéji naptiklad Cifiané. A nejvétsi i¢innost mame pfi

pouziti jehel s kulovym zakoncenim, ¢ili vyuzivajicim sférickou
plochu, evidentné tedy antény pro pfijimani pfislusné informace.
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Toto jsou jen nékteré pfiklady z praxe, nescetnékrét ovérené a ta-
ké viele doporucované. Nakolik je to energie, nebo informatorika,
nebo oboji, nebo psychotronika — to uz si miize kazdy dosadit sam
podle svych zkuSenosti a védéni.

A prévé k tomu miize tato publikace hodné pomoci, nebot pra-
vé ty zdanlivé nejasné pochody mtizeme vyuzit pro ¢lovéka, které-
mu ma byt zasadné kazda véda urcena.

3.3 Zakladni predpoklady pochopeni
a provozovdani psychotroniky

Obecné feceno je psychotronika védnim oborem dosud velmi
malo prozkoumanym a pfitom zasahujicim nejen do vSech oblasti
lidské ¢innosti, nejen do funkce lidského a zfejmé i jiného Zivocis-
ného organismu, ale i do souziti lidského organismu s jinymi orga-
nismy a s vnéjsim prostfedim. Zopakujeme si, Ze jde o neurofyzio-
logické a fyziologické (neuropsychické a neurochemickopsychické)
plisobeni.

Psychotronika tedy vychdzi ze zakladniho pfedpokladu, ze vSech-
ny psychické a tim i psychotronické fenomény jsou podminény psy-
chickou zptisobilosti ¢lovéka a jsou rozumové poznatelné. VSechny
jevy, které psychotronika zkouma, jsou staré jako lidstvo samo.

U kazdého ¢lovéka existuje urcitd kapacita i kvalita psychotronic-
kych schopnosti a vlastnosti. Tyto schopnosti je mozné umocniovat,
ale pouze do urcité miry, a tu nelze v zadném piipadé prestoupit.
Tvrzeni, ze kazdy ¢lovék ma stejnou kapacitu, je naprosto neudrzi-
telné. Chybéjici vlohy je mozno nahradit vzdy jen do urcité miry.
Proto také byly, jsou a vZdy budou mezi jednotlivymi psychotroniky
rozdily. Mira chybéjici kapacity bude vzdy mirou pravdépodobnych
chyb pfi jakémkoli ur¢ovéani hodnot, tfeba u diagnostikovani.

Vsechny psychotronické fenomény maji vétSinou spontanni cha-
rakter, coz mimo jiné znamend, Ze neprobihaji izolované. Jsou
ovliviiovany celou fadou jevti, vnitfnich i vnéjsich. Efekt se da po-
suzovat jako piisobeni ti{ urovni, a sice jako

- efekt cileny, pomoci védomé fizenych fenoméni nebo reakci,
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— efekt spontanni, dosahovany sice ,automaticky”, ale ze zna-

mych zdroji, nebo znamym zptsobem,

— efekt sice tuSeny, ale jinak v podstaté neznamy.

Mira jednotlivych urovni je rizna a do zna¢né miry zcela zavis-
14 na schopnostech jedince.

Proto také ziistava predevsim po teoretické strance hlavnim
ukolem soucasné psychotroniky objasiiovat jeji zdkonitosti. Pritom
se ale musi vZdy pamatovat na naSe nedokonalé a pfedevsim jen
kusé znalosti této problematiky a nesnazit se vSe objasnovat pouze
v ramci na8ich, da se fici ,zabéhanych” védnich obort. Musime se
prosté smifit s tim, Ze existuje celd fada dosud neobjasnénych jevi
a Ze se asi ¢lovéku sotva podafi je zcela objasnit a vysveétlit.

Cilem tohoto snazeni by méla byt moznost vSsechny pouzitelné
aspekty psychotroniky vyuzit v praxi. Podle mého néazoru cela
psychotronika vychazi z lidského byti, a proto k nému patii a mi-
Ze byt ve prospéch lidi vyuzivdna. OvSem neméli bychom postu-
povat podle , osvédcenych” zdsad, Ze to, co nelze ,nacpat” do sta-
vajicich zakont fyziky, chemie, pfirodovédy atd., prosté neni —
neexistuje. Rozhodujicim kritériem by zde mélo byt jediné

- zda je tato véda pro ¢lovéka prospésn4, ¢i ne,

— zda lze touto védou ¢lovéku ublizit, ¢i ne,

~ zda je lehce dosazitelna, neboli dostupné fyzicky i ndkladové.

Samoziejmé musi byt vyvinuta maximalni snaha o vysvétleni
zasad funkce psychotroniky na zdkladé platnych zakoni soucas-
nych védnich obord. Prosazujeme-li komplexni vyuziti alternativ-
nich pochodt pfirodnich procesti ve vSech oborech lidské ¢innosti,
pfedevsim v mediciné, musime také najit platnost procesu v kom-
plexu vSech védnich obort. Jisté nemusi jit o jakousi hromadnou
formu nebo funkci vSech obord, ale hlavné o ndvaznost jednoho
procesu na druhy. Lidsky feceno plati i zde heslo, Ze ,,vSechno sou-
visi se vSim”, coz je pravé u lidského organismu zdkonem celé jeho
existence.

Plati to zejména ve vztahu ,Zivd a neziva pfiroda”. O té zivé
i o té nezivé ptirodé uz ledacos vime, i kdyz je to velmi malo, ale
o jejich vzajemném vztahu vlastné nevime nic. Ale kdybychom ty-
to vztahy a jejich rozhodujici platnost popirali, popirali bychom za-
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kladni zdkony jednoty mikrokosmu a makrokosmu, a tim i plat-
nost zakladnich pfirodnich zakond.

Stézejni otdzkou uplatnéni psychotroniky v humanni praxi za-
stava stale problém dédlkového prenosu informaci. Pfitom by se da-
lo dost diskutovat o tom, co je a co neni informace. Ze tento dalko-
vy pfenos existuje, to je dnes uz neoddiskutovatelnd skutec¢nost.
Ale jak jej cilené a ucelné vyuzit, je dosud problém nevyfeSeny.

3.3.1 Uvaha o pokroku ve védé

Uvaha o pokroku ve védé musi kazdého napadnout, uvazi-lipomeér
soucasné védy k psychotronice. Sta¢i vzit v ivahu jednu faktickou po-
znamku o specializaci. UZ zde byla zminka o ne zrovna velkych vyho-
dach tzv. specializace ve vztahu k ¢lovéku. Pfi dnesni trovni védéni
mohou kazdou specializaci rozpracovavat do takové hloubky a do ta-
kovych detaild, ze i védec-specialista nebude na konci badéni védét, co
bylo na zac¢atku. A o néjakych hlubsich védomostech z védy treba tés-
né na onu specializovanou oblast navazujici nemuze byt ani feci. Takze
stru¢né feceno specializace sice na jedné strané prohlubuje znalosti
o daném oboru, ale na druhé strané vlastné brani pokroku.

Tudiz podle mého nazoru by méli védecky pokrok fesit jedinci s Si-
rokymi znalostmi ze vSech rozhodujicich védnich oborti a s dostatkem
rozumné fantazie. Nutné specializované problémy mohou fesit spe-
cialisté, ale nenechme je formovat védecky pokrok jako celek. Uspés-
né védecky pracovat nutné predpokladd dostatek fantazie a schop-
nost urcit rozumnériziko; samoziejmé kromé znalosti obecnych.

A to prave tito Cisti specialisté neumi a umét ani nemohou. A ta-
kovy nezaujaty, vécny pohled na véc je vlastnost nenahraditelna
a nelze ji nahradit ani metrdky tlustych uc¢enych knih. U specialis-
th tomu bran{ vétSinou nékolik skutec¢nosti:

- nedostatecny celkovy prehled o problematice navazujici na

jeho specidlni obor,

- nechut zabyvat se navazujicimi problémy, protoze specialistou
se lovek stava vétSinou v pokrocilejsich letech a az po prostu-
dovéni mofe podkladt, takze pak uz chybi chut a ¢asto i sily
na dalsi ,,nové studium”,
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— zarlivost na ,,svij” obor a nechut ménit vzité nazory,

— Casta neschopnost objektivné posuzovat vzniklou situaci,

— ddvno zapomenutd vlastnost skute¢nych védct, tj. skromnost

a védomi své vlastni nedokonalosti.

A tak se zejména v mediciné stava, ze potize ,lé¢ené” védecky
casto po dlouha léta odstrani lécitel (bez titulu, tudiz ,Sarlatdn” - za
nepomeérné kratsi dobu, ¢asto nékolik minut).

Zatohoto stavu ovSem snaha o objasnéni néceho, co neni v onéch
tlustych knihdch a co by mohlo ohrozit suverenitu specialist, je si-
syfovskou ndmahou a je vétSinou pfedem odsouzena k netispéchu.
K tomu je ovSem potirdme vSemi prostfedky, které pouziva kazdy
monopol, tedy zpravidla ne vzdy zrovna nejcistSimi.

A to je praveé nestéstim i psychotroniky, zndsobenym jesté zcela
neopodstatnénym sebevédomim nékterych psychotronikd, ktefi se
chovaiji zrovna jako popsani védci — specialisté. Tim ovSem proka-
zuji psychotronice medveédi sluzbu.

3.3.2 Zasady prdce psychotronika

Podle mého nazoru by mély byt hlavni zasady tispésSné préce
psychotronika formulovény asi takto:

1. Znalost stavajicich védnich oborti nebo disciplin, predevsim
téch, které na psychotroniku navazuji, které mohou psychotroni-
ku a jeji vyuziti ovlivnit kladné i zdporné. Déle ty, které mohou
pomoci pfi vysvétlovani principt psychotroniky a jeji funkce,
resp. opakovatelnosti jejich jeva.

2. Mit stale na védomi, Ze naSe znalosti psychotroniky a jejich po-
chodt jsou zatim velmi nedostate¢né. A proto na jedné strané
zachovdvat jakousi urcitou opatrnost a na druhé strané se ne-
ustale snazit o objasriovdni méné znamych nebo zcela nezna-
mych danych fenomént. Nezapominat na to, Ze védéni je jakéasi
mozaika z myridd drobnych kamink a kazdy, i sebemensi ka-
minek znamena pokrok, protoZe se obraz mozaiky stava jasnéj-
$i a uplnéjsi.

3. Stéle si uvédomovat, Ze Zivot v pfirodé, a to je kupodivu i ten nas,
nelze nijakym zplisobem napodobit, nasimulovat,a Ze takové la-
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boratorni nebo jinak uméle vytvorené podminky nemohou dat
spolehlivy vysledek; vZdy to bude do ur¢ité miry jen napodobeni-
na. A praveé jediné psychotronika ndim umoznuje provadét nejriiz-
néjsi zkousky primo na ¢lovéku. Ale v Zddném pripadé nemize jit
o pokusy! Proto je tfeba k témto zkouskam pristupovat odpovédné
a s dostate¢nou prapravou. Bylo by omylem si myslet, Ze za urdci-
tych podminek nelze ¢lovéku ubliZit! K této otazce se jeSté vratim.

4. Uz bylo feceno, Ze na rozdil od vsech jinych metod a postupti vyza-
duje psychotronika a podobné metody pracujici s védomim (dusi)
jak vysilajiciho, tak i ptijimajictho dokonalou pripravenost provadeé-
jictho psychotronika, a to jak hmotnou (fyzickou), tak i psychickou
(duSevni). Stupen ucinnosti psychotronickych metod a postupt je
primo umeérny této pripravenosti, samozfejmé spolu s dodrzova-
nim jakési dobrovolné, ale prisné etiky procesu. S poklesem etiky
klesa automaticky i efekt procesu, jak se jesté dale zminim.

3.3.3 Védomi a hmota

Psychotronika zdsadné vychazi ze skutec¢nosti, Ze existuji dvé
hlavni reality, jejichZ forma a projev ovSem muze byt velice pestry.
Jsou to hmota a védomi. Jsou to dva ¢initelé, sice samostatni, ale
jeden bez druhého nemuze prosté fungovat. Je to stejna zdvislost
vychazejici z pfirodniho zdkona rovnovahy jako uz od praddvna
platnych zakond, které jsou obsahem vsech starych filozofii a pri-
rodnich véd. V akupunkture je to tfeba ¢inska mondada, jang a jin,
noc a den, zima a teplo atd.

Jedna slozZka je prosté nositelem druhé a naopak, a proto také musi-
me vzdy pocitat s obéma slozkami. Samozfejmé védomi a hmota jsou
pojmy velmi zjednoduSené a kazdy z nich vlastné predstavuje obrov-
skou zdkladnu existence s mnoha jejimi formami, funkcemi a stavy.
Ale ve vsech téchto podobéch jsou u toho obé slozky. Rika se, Ze hmo-
ta je nositelem védomi (Cifiané tikaji duchovna), a tudiz i zdrojem
energie. Ale kam zaradime energetické projevy vyloZené vytvorené
nebo transformované psychickym procesem? Pfitom psychotronika,
ale i kazda jind prirodni véda, musi mezi obéma slozkami rozliSovat.

Ale to neni jen otazka lidského organismu, kde se otazky hmoty
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a védomi zdaji byt celkem jasné. Ve skutecnosti oba pojmy, zejmé-
na pak védomi, maji mnoho platnych vysvétleni, i kdyz samozrej-
meé v preneseném smyslu slova. Jak napf. nazvat energii, ktera je
vyzafovana hmotou a kterd funguje stejné jako tfeba jiny psycho-
tronicky proces?

Tak tfreba mtiZeme psychotronicky odstranit bolest urcitého orgéanu
nebo &asti téla napf. jen pohledem, dotekem ruky, nebo pouZitim urci-
tého pomocného prostfedku nebo zarizeni, ale vZdy za pritomnosti
vysilatele (psychotronika, 1écitele). Ale kdyz psychotronik nebo jiny
lécitel vyrobi napt. 1é¢ivy prostfedek, a to jakykoli (tinktura, mast, tab-
lety), a nemocny ,,pfijimac” jej prosté vezme do ruky, bolest ustane
stejné —a to pritom muze byt onen prostfedek v jakémkoli obalu.

V obou pfipadech jde jednoznacné o energeticky proces, ovsem
v tom prvnim jde jakoby kvalitativné o proces védomi. Ale co ve
druhém pripadé? Je to prosté druhy ¢lanek oné jednoty hmota -
védomi, samoziejmé vyjadifeno obrazné.

Jisté je, Ze psychotronické distan¢ni interakce maji velmi se raz-
nici intenzitu energetického projevu, coz se da dnes uz i zméfit. Ale
pritom nevime, o jakou energii vlastné jde. V literatufe o psycho-
tronice se ¢asto piSe o dusi. Zda to je termin vhodny a vystihujici si-
tuaci, nechdvdm na uvazenou ¢tendri.

V kazdém pripadé je faktem, Ze kazdy ¢lovék - i kdyZ ne stejné —
disponuje jakousi energii, ktera se neprojevuje hmotné, ale ktera je ne-
zbytnou spolusoucasti hmoty a je nositelem i predavajicim mnoha in-
formaci. A zde pravé, protoze tato skutecnost je velmi malo prozkou-
mdna, dé-li se viibec o prozkoumadni mluvit, je , pole neorané”, které
poskytuje nepredstavitelné a také nenahraditelné moznosti.

Psychotronika se vlastné snazi dokazovat, Ze jakousi vedouci si-
lou ve spojeni hmota — védomi je pravé prevaha védomi nad by-
tim, nebo duse nad hmotou. Ve skutec¢nosti ale jde pfedevsim o to,
jak odhalit a vyuzit tuto zatim dost nejasnou a nevyuzitou oblast.
Pritom v podstaté nezéleZi na ndzvu, ale na tom, jak pomahat ¢lo-
véku nejen po strdnce hmotné — fyzické, ale i po strance psychické
— dusevni. Cili se vlastné snazi maximalné dodrzovat zakladni za-
kon o jednoté — stru¢neé receno — téla a ducha.
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4. PSYCHOTRONIKA NEBO OKULTISMUS?

Jiz dlouho pred tim, nez vznikly pojmy jako parapsychologie,
metafyzika ¢i psychotronika, existovaly uz tzv. okultni védy nebo-
li okultismus. Tento termin platil pro Sirokou 8kalu pochodd, po-
jmua a déni a v zdsadé plati dodnes.

V podstaté se da dost obtizné stanovit néjakd hranice mezi obé-
ma obory, pokud se viibec daji urcit. Totiz mit pro dvé oblasti riz-
né nazvy, teorie, smérnice apod. jesté zdaleka neznamend, Ze jde
skute¢né ¢ rizné oblasti. Zejména dnes, v dobé, kdy mnozi chtéji
ziskat velmi rychle a pokud mozno s vynaloZenim co nejméneé usi-
li majetek, sldvu nebo oboji, neni takové pocinani vubec nic zvlast-
niho. Doslova se vymysleji nejriznéjsi metody, postupy a nazvy
a téZce se za jejich originalitu pak bojuje.

Ale protoze vyznamy obou slov, jak okultismu, tak i psychotro-
niky, vzbuzuji u mnoha lidi predstavu néceho tajemného, kouzel-
nického, ba i mystického, je tfeba si tyto pojmy alespon v zaklad-
nich rysech objasnit, protoze oba nazvy byvaji ¢asto vykladany i ve
smyslu hanlivém.

Pokusim se proto jen velmi stru¢né alespon trochu nastinit vzta-
hy mezi okultismem a psychotronikou, nebo spiSe uvést aspor tro-
chu zaklady okultismu, protoze chtit skute¢né tyto vztahy diklad-
né objasnit by mohl nejspiSe jen erudovany odbornik a znalec
obou.
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4.1 Co je to okultismus

Vseobecné se uvazuje, Ze okultismus je néco, co mtiZze provadét
jen ¢lovék se zcela mimofadnymi schopnostmi, pticemz se obycej-
né mysli na néjakého Samana. Ale okultismus je véda, a to véda sta-
ra jako lidstvo samo. A protoze existoval a zdokonaloval se spolu
s lidmi, dopracoval se tirovné védniho oboru a podle mého nazoru
je ve svém dlouhém vyvoji zcela totoZzny se souc¢asnou psychotro-
nikou. Jiz samotny nédzev (okultus znamena fecky - skryty) vlastné
fika, Ze vSe, co bylo lidem skryto, ¢emu prosté nerozuméli a vétsi-
nou to povazovali za nadprirozené jevy, bylo vlastné okultismem.
A préavé pro svou dlouhou existenci, proto, Ze dlouho sdruzoval li-
di s mimofadnymi schopnostmi, ale i s vili hledat a kdzat pravdu,
ma okultismus dnes vSechny znaky nauky, bohuzel oviem nauky
ortodoxni, pro vétsinu lidi nepochopitelné.

Také z tohoto divodu na jeho misto dnes nastupuje psychotro-
nika, ktera v podstaté pojednava o tomtéz, ale v jakémsi modernim
stylu, i kdyz casto ve vleku dnesni doby prili5 mnoho véci ne-
opravnéné zjednodusuje. A pravé timto zjednodudovéanim, které
ma lidem véci pribliZit, se dosahuje pravého opaku. Presvédcit je
mozné jen nékoho, kdo je ochoten se nechat presvédcit.

Definici okultismu nelze vyjadrit jedinou vétou. Podle jeho stou-
penct tvori okultismus jakysi spojovaci ¢lanek mezi védami hmot-
nymi (fikaji pozitivnimi) a védami filozofickymi. Védy pozitivni
zkoumaiji véci péti lidskymi smysly, pomoci fyzikalnich zakond, se
snahou o maximalni pfesnost. Védy filozofické jsou pravym opa-
kem - ty zkoumaji priciny jevq, jejich podstatu a poslani a jsou vy-
hradné oblasti ducha. Jinymi slovy: tvofi jakysi mezi¢ldnek nebo
spojovaci ¢lanek mezi védami pozitivnimi, materidlnimi a védami
filozofickymi.

To ovSem neni definice sprdvnd a dokonce odporuje vlastnim
zasaddam okultismu, protoze vlastni uceni vychézejici z ptirodnich
podminek a z prirodniho byti nemohou popirat jednotu téla a du-
cha, hmoty a dusevna. Jednoduché definice by byla: ,Okultismus
je véda o vécech a jevech nasim smyslim dosud skrytych”, coz lze
povaZovat za jakési zjednodusené vyjadreni podstaty okultismu;
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samoziejmé se zna¢nymi mezerami. Cili lep3i definice je ta, ktera
bere v uvahu ¢innost v obou sférach, tedy: ,,Okultismus je interme-
dialni véda mezi védami pozitivnimi a védami filozofickymi.”

4.2 Historie okultismu

Okultismus ma vlastni teorii vzniku svéta, tzv. planetarni. Podle
té kazdy sveétadil predstavuje jednu planetu a kazda planeta byla
po vech strankéch zcela samostatna se svou zvlastni pfirodou a se
svym vlastnim obyvatelstvem. Teprve pozdéji se lidstvo, fauna
a flora smisili.

Pdvodné byly na zemékouli ¢tyfi rasy: Lemurci (dnes Tichy
ocedn), Atlanti (dnes Atlanticky ocean), Cerni (dnes Afrika) a Bili
(Bilé more a Evropa).

Jakymsi praotcem nasi zemékoule byl Ram, plivodem Kelt,
ktery vytla¢il Cerné z Indie a umoznil navrat Bilych do Evropy. Pak
si zménil jméno na Lam (berdnek), stal se zakladatelem lamaismu,
tedy naboZenstvi s nesporné nejstarsi tradici. Historie to je dlouha
a je popséna ve starsich knihach o okultismu.

Okultisté si predstavuji zemi jako Zivouci organismus, ktery ve
vSech oblastech funguje jako lidské télo (odpafovéni je dychéani,
vodni toky jsou tepny, Zily a cévy atd.). KdyZ to srovndme s dnes-
nimndazorem, Ze jedina lidska burika je tak slozita jako cela nase ze-
meékoule, pak musime s podivenim konstatovat nespornou podob-
nost, ne-li shodnost.

4.3 Struéné o zakonech okultismu

Zakladni pouckou okultismu je uceni o trojnosti svéta. Tedy za-
kladem v3eho jsou déje opirajici se o ¢islo tfi. Naptiklad ¢lovéka tvo-
fi tfi prvky: télo, Zivot a vile, nebo také télo a duSe a rozum. Kazda
z onéch tfi ¢asti ma zase tfi obmény. VSemu tedy vlddne tzv. trojnost.

Pouzivéni ¢isla tfi neni nahodilé, jak by se snad mohlo zdat. Jeho
ptivodem je ziejmé kosmos a zaznamenatelny zacatek jeho vlivu
spada do dob starého Egypta, odkud nakonec cerpali védomosti

skoro vsichni starovéci védci, bud pfimo nebo pfenesené. Samotni
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egyptsti knézi vyjadrovali své myslenky trojim zptisobem: 1. jasné
a prosté, 2. symbolicky a obrazné, 3. posvétné ¢i hieroglyficky. Ty-
to zasady vlastné plati dodnes, zejména v fecech politik.

Tato trojnost je velice sloZita, ale vcelku logicka véc. Stru¢né re-
¢eno, kazda véc ma svij lic a rub, kazdy pdl svij protipdl atd.,
takZe svétlo (1) ma protipdl tmu (2) a jejich spoleénym produktem
je stin (3); kyselina (1) se zdsadou (2) davaji stl (3); otec (1) a matka
(2) plodi dité (3). A tak bychom mohli pokracovat nekone¢né.

Pozndmbka: Z praxe zndm tuto trojnost napt. u poruch latkoveé vy-
mény, kde jatra (1) a Zluénik (2) vyvolavaji poruchu slinivky (3).
Zde je oviem mozna celd fada téchto trojnostnich variant, jako na-
konec vsude.

Ovsem vyjadfeni oné trojnosti v okultismu je mnohem slozitéjsi
a je to vlastné véda sama o sobé. Jedna trojnost je jakousi jednot-
kou, jejimz vyjadrenim je jeden vztah, ale jeho produktem je vy3si
jednotka. Napft. 1 otec + 2 matka + 3 dité = 4, ¢ili 4 je vy33i jednot-
ka nez 1; 7 je vy33i jednotka nez 4 atd. Pak jde o jednotky vy33iho
informaci. Okultisté uzndavaji i tfi hlavni lidské chyby:

1. Touha po moci, po sldvé, neumérna vira v sama sebe. 2. Ne-
¢innost, pohodlnost, opovrhovani vyssimi cili, lenost. 3. Spojeni
obou predchozich = sobectvi.

V okultismu plati pro ostatni svétové déni dalsi ¢iselné zdkony.
V okultismu vibec plati zdkon deseti, coz je vlastné jakasi trest jeho
udeni.

Nejcastéji vyjadfuji ¢isla v okultismu:
1 - princip kladny
2 — princip zaporny
3 — ze vzdjemného plisobeni vyplyvajici stav harmonicky
4 — prvni tvar hmotny
5 — plisobeni principu kladného na tvar, Zivot
6 — rovnovaha sil, involuce a evoluce
7 — ptisobeni harmonizujici sily (3) na tvar, stav dokonalosti
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8 — rovnovaha tvard, forem, spravedlnost
9 - trojita trojice; symbol tf{ drovni
10 — pasobeni principu kladeného na ptivodni mystické Nic (0),
prvni dokonalé, iplné stvotfeni, vzor viech véci.

Prosté ¢isla se pokladaji za zéklad vseho, takze proto ¢isla ne-
vznikla z matematiky, ale matematika z ¢isel, 1épe z ¢iselnych za-
vislosti. Déle okultismus uvazuje lidsky organismus ze tfi jeho ¢as-
ti: télo materidlni, duch a télo astrdlni. A ve stru¢nosti feceno prave
astralni télo je vlastni fidici silou v8eho déni u lidi. Nebo také podle
nového nazvoslovi jistym fidicim centrem, takze praveé astralni té-
lo a jeho tfi vlastnosti umoziuji okultistim nabyti zvlastnich
schopnosti pro vykondvani tzv. okultnich véd, jako jsou telepatie,
jasnovidnost, vésténi atd., jak budou déle uvedeny.

Takze stru¢né shrnuto je podle téchto zakonitosti okultismus
bud pfimym pilivodcem nebo alespon vyuzivatelem a spolutviir-
cem vSech véd nespadajicich do véd pozitivnich — materialnich, do
kterych ovSem okultismus zasahuje jako prostfednik mezi nimi
a védami filozofickymi. Jsou to tedy napf. alchymie, astrologie, me-
diumismus, spiritismus, jasnovidectvi a telepatie, magnetismus
a psychometrie.

Pochopitelné je nutno to brat jako uceni vznikajici cela tisicileti,
ke kterému prispivalo i mnoho vynikajicich jedinci celé lidské his-
torie svétské i ndbozenské.

4.4 Shrnuti a pokus o zdvér

I z tohoto telegrafického popisu okultismu je zfejmé, ze jde
o prastary védni obor, jehoz existenci dokazuje fada rtiznych lite-
rarnich zdroji a jehoz zdkonitosti nepostradaji logiku. V kazdém
piipadé je obsahem okultismu pozndvani svéta se vSemi podmin-
kami jeho existence, ale fesici pravé vice tzv. védy filozofické nez
védy pozitivni — materialni.

V kazdém pripadé je to véda vychazejici ¢isté z pfirodnich za-
kladd, snazici se dodrzovat — vidéno z dnedniho hlediska -~ zdkony
alternativni ¢innosti pfirody, tedy i alternativni mediciny. Takze se
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snazi véci fesit nebo i vidét od prapficiny, tedy fesit pfi¢iny a ne né-
sledky.

Pokud to ale srovnavdme s psychotronikou, vychazi toto srov-

nani asi takto:

a) okultismus i psychotronika vychézeji ze stejnych zékladd,

b) okultismus i psychotronika v podstaté fesi stejnou problema-
tiku,

c) okultismus ma svou oblast nepomeérné lépe, diikladnéji pro-
pracovanu, a také zdivodnénu materidlné filozofickymi za-
konitostmi nez psychotronika,

d) psychotronika se snazi svou oblast racionélné vysvétlit a pro-
zkoumat s maximdlnim vyuzitim modernich prostfedk
a néazord, zatimco okultismus se opird o tisicileté zasady
a dost malo reaguje na moderni vyvoj i ve védach, dejme to-
mu psycho-filozofickych,

e) mezi obéma obory neni rozpor, pokud se jedna o jejich ucel,

f) oba obory mohou jeden od druhého ¢erpat, navzajem se do-
plnovat. o

Podtrhuji, ze jde cisté o muj osobni nézor, nazor vlastné laika,

ale objektivni, nezatizeny jakymkoli patriotismem.
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5. BIOTERAPIE

Z celé psychotroniky vétsinu lidi zajima predevsim ta cést, kterd
pojednava o aplikaci psychotroniky zivym organismem na Zivy or-
ganismus. JelikoZ bios znamena Zivy organismus, maji viechny po-
chody psychotroniky pfedponu ,bio”. Proto se také vlastné uziva
nazev biotronika.

Tedy existuje telepatie, ale i biotelepatie, telegnoze, ale i biotele-
gnoze atd. A proto nés zajima psychotronika predevsim ve vztahu
k ¢lovéku a k lécitelstvi. V této kapitole si jen stru¢né zopakujeme
metody.

5.1 Bioenergetické pole

Uz jsem se ve strucnosti zminil o tom, Ze z hlediska energetické-
ho zajistovani informaci, zejména u ¢lovéka, je zdrojem prakticky
vSeho bioenergetické pole organismu, stru¢né nazyvané biopolem.

Toto biopole je prakticky shrnutim a vyjadfenim vsech znamych
i neznamych vlastnosti i schopnosti organismu. Shrnuje v sobé ta-
ké veskeré funkéni podoby v této oblasti, ale zaroven také celou
obranyschopnost organismu. Toto biopole jednak ochranuje orga-
nismus pred nejriznéjsimi utoky nasSeho moderniho prostredi, ja-
kymi jsou rtizna zéreni, absorpce chemikalii z ovzdusi, rizna viné-
ni nejriznéjstho technického ptvodu, ale na druhé strané takeé
z téchto nejriiznéjSich vlivi vybird vlivy kladné, cerpa z nékterych
energii a vyrovnava prosté kladné a zaporné vlivy kolem nas, tedy
ovlivniujici nas zivot.

Do uré¢ité miry jsme vlastné uréenim, nebo pojmenovanim bio-
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pole krasné vybruslili z problematiky, kde bychom jen ztézka moh-
li spravné pochopit, ale zejména vysvétlit urcité fenomény. Ke sku-
teénému pochopeni tohoto biopole je tfeba mit znac¢nou fantazii,
protoZe toto pole je nejen nehmotné, ale i nezjistitelné, neohranice-
né, a tim vlastné i nepopsatelné. Neni zndm ani jeho rozsah, rozlo-
Zeni a dosah, takze je miZeme v podstaté predpokladat vsude. To-
to tvrzeni se zda byt podlozeno i skutecnosti, Ze je mozno nejen
diagnostikovat, ale i terapeuticky zasahovat prakticky na neome-
zenou vzdalenost. Sdm jsem diagnostikoval nemocné v USA, Ka-
nadé i v Austrdlii, samozrejmé kromeé blizSich mist, a v nékolika
pripadech zasahoval i terapeuticky — a se znaénym uspéchem.

Prijmeme-li navic teorii o prolinani jednotlivych biopoli, leccos
se nam vyjasni a navic nam to umoznuje navazani i na soucasnou
energetickou teorii buriky.

Jestlize je napr. napéti jediné buriky 90 mV a tato energie ovlada
nas organismus, jak uvadi odborna literatura, pak se biopole, kde
na sebe navazuje snad nekone¢né mnozstvi bunek a které se proli-
na s jinymi biopoli, stava vskutku obrovskou zasobarnou energie.
A kdyz k tomu pripocteme skutecnost, Ze bioenergie prostupuje ja-
koukoli hmotu, kromé jiZ zminénych vzdalenosti, pak musime
konstatovat, Ze s nadimi , nezvratnymi” fyzikalnimi zdkony asi ne-
vystacime.

V podstaté existuji dvé jakési zény biopole. Pfredevsim to je po-
le, které bezprostfedné obklopuje ¢lovéka, fika se, Ze do vzdalenos-
ti asi 0,4 metru, a kde jsou pravé pozorovatelné stavy dané osoby.
Odjakziva se tomuto biopoli nebo jeho ¢asti fikalo aura. Tato aura
je vidét na celé radé zobrazeni, ¢asto starych az nékolik tisic let.

Druhou zénou je biopole, da se fici bezrozmérné, pro které ne-
plati vzdélenost a které je zfejmé taktéz jakymsi nositelem energie,
ale urcité nemuze byt projevem pouze vysilajiciho jedince. Ale ta-
dy bychom museli operovat pouze dohady, protoZe na rozdil od
aury neni toto biopole viditelné a jeho skute¢nou funkci si miizeme
jenom domyslet.

Auru mohou néktefi schopni jedinci pozorovat a néktefi dokon-
ce popsat do v3ech detail, tzn. jak tvary, velikosti a pribéehy, tak
i barevnost a i ty nejdrobnéjsi odchylky od pravidelného tvaru
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a pribéhu. Jelikoz aura predstavuje jakysi energeticky obraz orga-
nismu, znamena kazda zména odchylku od normaélu energetické
bilance organismu a tedy od jeho optimalniho zdravotniho stavu.

Kazd4 barevnd zména v zabarveni aury, kazdé naruseni normal-
niho pribéhu aury, napf. néjaké trhliny, vybézky, ,diry” apod., zna-
menaji tedy nemoc. Tvar a velikost aury se pochopitelné méni, ale
vzdy zobrazuje momentalni stav organismu. Trvalé zmény jako jiz-
vy po operacich, nasledky zlomenin, uraz apod. jsou ovsem trva-
le viditelné. Proto také je mozné z aury vycist pouze momentalni
stav, byvalé zmény, které zanechavaji trvalé stopy, ale nelze zjistit
vratné zmény od normalniho stavu.

Za normaélniho stavu je totiz aura, resp. jeji tvar, barva a pribéh
v dynamické rovnovéze a tudiz mensi. Vratné zmény mtizeme zjis-
tit pouze opakovanym pozorovédnim aury. Samoziejmé to neplati
pro zmeény da se fici patologické, jak uz byla o nich zminka. Kromé
uz zminénych to mohou byt viedy, novotvary vseho druhu apod.,
a to i kdyz vidime auru poprvé.

Neéktefi zvlast citlivi jedinci, patfici spiSe mezi jasnovidce, vidi
dokonce nejen auru samotnou, ale i zdroje zmén na aufe pfimo
v téle. Takze kromé aury vidi i télo, jakoby sklenéné, a pokud maiji
alespon primeérny piehled o anatomii, mohou dokonce pfimo urcit
nejen misto, ale i druh poruchy nebo potize.

Ale tyto otazky jsou pro bézné sezndmeni pfili$ slozité, protoze
bioterapie je vlastné feSeni odchylek celého biopole. To plati ovsem
i pro celou fadu navazujicich pochodt, a proto tato oblast vyzadu-
je specidlni literaturu a specidlni studium. Velmi dobré je kniha
Bioterapia od dr. T. Rosinského. Déle se budu zabyvat velmi struc-
né, vlastné jen informativné nékterymi dilezitymi otazkami biote-
rapie, abychom dodrzeli néjaky celkovy ptehled.

5.2 Biodiagnostika

Biodiagnostika je vlastné jen pomocna diagnosticka metoda,
ktera vyuzivé schopnosti lidského organismu urcit zmény ve stavu
jiného organismu. Pfedevsim se to déje pomoci zmén biopole nebo
posouzenim jinych bioenergetickych zmén. V podstaté jde jako
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u kazdé jiné metody obecné feceno o zjistovani celkovych i mist-
nich zmeén v informa¢nim systému organismu.

Je to metoda velice jednoduch4, rychla a ekonomicky zcela ne-
narocna. O jeji ucinnosti se dost diskutuje i mezi bioterapeuty -
psychotroniky. Jedna ¢ast tvrdi, Ze je to metoda ¢isté pomocnd,
druha pak, zZe je to metoda dostacujici, dostate¢né presna a tudiz
vlastné nejlepsi. Pravda je jako vzdy nékde uprostied.

Pfedevsim zalezi na schopnostech a morélnich kvalitach biotera-
peuta. Samoziejmé nemtize nijak vadit, pokud diagnézu provede
vice zpuisoby a pfipadné na rtiznych mistech. OvSem dostatecné cit-
livy a kvalifikovany biodiagnostik dosdhne daleko presnéjsich vy-
sledkii nez soucasné diagnostické zplisoby. Do zna¢né miry to neni
dano nepfresnosti soucasnych diagnostickych metod, ale jejich ne
vzdy kvalitnim vyhodnocenim lidskym ¢initelem.

Biodiagnostickych metod je nékolik, ale skute¢né nejcastéji po-
uzivanymijsou kontaktni biodiagnostika a distan¢ni biodiagnos-
tika.

5.2.1 Kontaktni biodiagnostika

Kontaktni diagnostikou se nerozumi pouze diagnostikovéni po-
moci pfimého kontaktu — doteku, ale az do vzdalenosti asi 1 metru,
podle citlivosti diagnostika a biopole vySetfovaného. V blizkosti
vySetfovaného by nemély byt jiné osoby nebo zivocichové. Pri této
metodé se nepouzivaji pouze ruce, ale i nejrtizné;jsi pomtcky, nebo
také kombinace obou zptisobii.

Ruéni diagnostikovani

Nejcastéjsi a nejjednodussi je biodiagnostikovani rukou. Ruce
jsou totiz z celého lidského téla nejcitlivéjsi, zejména pak stied dla-
né a konecky prsti. Orientalni prameny dokonce tvrdi, ze dlai je
centrem energie a konecky prstii tuto energii pak vysilaji nebo sni-
maji. V kazdém piipadé vSak se dostavuji pti diagnostikovani ru-
kou rizné vjemy. Byva to vétSinou teplo, coz pfi zvySené energii
znamend mistni zédnét nebo otok, déle proud tepla, coz znamena
salani, mirny tlak diky zvySené energii, zatimco pfi snizené energii
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je citit chlad, studeny vének, neptijemna vibrace apod. Vzdy se
ovéem jednd pouze o jeden jediny projev a rozdily mezi nimi by
mély slouzit ke hrubému upfesnéni diagnoézy.

Zajimavou skutecnosti je, Ze se zdsadné pouZziva prava ruka, a to
bez ohledu na to, zda biodiagnostik je levak nebo pravak. Oviem
ani v tomto pripadé nelze zcela vyloucit vyjimku z tohoto pravid-
la. Pro ovérovani, ktera ruka je pfijimac, popisuje dr. Rosinsky jed-
noduchy postup: Ruce s mirné pokréenymi prsty dame dlanémi
proti sobé na vzdalenost asi 30 cm. Dame si myslenkovy pfikaz na
proudéni mezi nimi, bez udani sméru. V jedné ruce pak pocitime
teplo, teply vanek, jakoby vinéni, v druhé ochlazovéani, mravence-
ni koneckdl prstd, prip. i slabou bolest v zapésti. Ruka, ve které
jsme citili teplo, je pfijmov4, tedy , diagnosticka”, druha je pak vy-
dajova, tedy , terapeuticka”.

Pro praxi je velmi dilezité védét, ktera ruka je pfijimajici. Druha
ruka je pak vysilajici (viz vySe), a tudiz pfti jejim pouZiti dochazi
k ovliviiovani biopole, k jakémusi nabijeni vysetfovaného, tim ke
zkreslovani jeho stavu a tim pak k nepfesnostem v diagndze.

Pti diagnostikovani rukou miiZe byt vySetfovany zcela oblecen,
ale nemél by mit na sobé umélé hmoty, které prichod energie znac-
né ztézuji. Biodiagnostik prochazi pomalu ve vzdalenosti 3 az 5 cm
nad télem bud dlani ruky nebo prsty smérovanymi kolmo na télo.
VySetfovany vétSinou citi pravé v narudenych mistech teplo, ale to
miuiZe citit i v celém téle, dale pak mravenceni, mirny tlak, napéti
a dokonce miiZze nastat i tzv. , motani” hlavy. U necitlivych jedinct
trva nastup téchto reakci déle nebo se reakce nedostavi viibec.

Casto se stdva, Ze tento diagnosticky tikon pisobi zdroveii i tera-
peuticky. ZaleZi to oviem pouze na biodiagnostikovi, ale ¢aste¢ny
terapeuticky efekt se dostavuje téméf vzdy. V takovém pripadé se
u vySetfovaného pocity sttidaji: ty ,diagnostické” se stridaji s ,,te-
rapeutickymi”. Ne dost jisti biodiagnostikové provadeéji diagnostic-
ky dkon radéji trikrat. Takovy opakovany zptsob je tfeba oviem
vylou¢it nebo alesport omezit na co nejkratsi miru, protoze po kaz-
dém , projeti” se stav biopole méni prave ¢astecnym , nabitim” pti
kazdém jednotlivém postupu.

Ze jde zcela bezpecné o energetickou zdlezitost a Ze pti kazdém
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diagnostickém projeti nad télem dochazi k ¢astecnému nabijeni —
posileni biopole, je zfejmé i z toho, Ze podobné pocity jako pfiruc-
nim diagnostikovani ma vySetfovany i pfi zkouseni (nebo zaroven
i aplikaci) lécivych prostfedku. Pfi uchopeni daného lécivého pro-
stfedku levou rukou, ptic¢emz ruce i nohy jsou ,,od sebe”, dostavu-
ji se naprosto stejné pocity jako pti pouZiti ruky. Ale o tom jesté
bude podrobné;jsi zminka.

I kdyz to navenek vypada snad velice divné¢, néjak ,, nevédecky”,
presto je pravdou, Ze po skonceni diagnostikovéni je nutné udélat
jakousi regeneraci energie nebo snad hygienu rukou. Ruce se musi
zbavit prevzaté energie bioplazmy, ktera tvofi na rukou uréity
obal, snad druhotnou auru. Nékdy se také doporucuje doplnit pre-
danou energii z tepelného zdroje.

Tyto skutecnosti se daji pomérné snadno ovérit na vlastnostech
terapeutickych prostfedkt. Naptiklad pti tésném projeti rukou
nad homeopatickou masti miZeme tuto mast ,aplikovat natira-
nim” na prislusném misté téla a efekt se dostavi, prestoze se prst
ani ruka masti viibec nedotkla. Tim je zména biopole ruky jedno-
znacné evidentné prokdzana.

Zminéna ocista nebo regenerace se nejcastéji provadi otevienym
ohném. Zajimavé je, Ze na zacatku opalovani ruky neni citit teplo
ani tésné nad ohném, kde by se kazdy ¢lovék normélné spalil. Jiny-
mi zplisoby o¢isty jsou umyti rukou horkou vodou nebo ,,odhoze-
ni” ptebyte¢ného naboje.

Ruéni diagnostikovani je velice rychlé a jednoduché, ale také
dost hrubé, jelikoz zabird vidy pomérné velkou plochu povrchu
téla, a upfesnit misto poruchy je pak nékdy dost obtizné.

Biodiagnostikovani ru¢nimi indikdtory

O néco presnéjsi nez ru¢ni diagnostikovani je jeho provadéni po-
moci riznych ruénich pomicek - indikator. Samoztejmé nedopo-
rucuji nic prehanét. Existuje Siroky sortiment téchto jednoduchych
mechanickych pomiicek, a jelikoz jako takovd pomiicka miize slou-
Zit ledacos, ma pritom zelenou také fantazie. V zasadé jsou to pro-
stredky, které

— znasobuji, zviditelnuji anebo upresnuji citlivost biodiagnostika,
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VY

Obr. 1 - Tvary virguli pro biodiagnostiku.

- upresnuji lokalizaci postizenych mist, zejména pak mist o ma-

lych rozmérech.

Jak jiz bylo feceno, existuje mnoho druhti téchto indikatort, ale
nakonec se takika vyhradné pouzivaji virgule a kyvadla. Fantazie
se pak vybiji pouze ve tvarech, i kdyZz i ve skladbé materidla se daji
délat divy. Praptiivodcem v3ech dnesnich indikatort byla klasicka
virgule, ktera se od praddvna pouzivala pro hledani vody a kov.

Pro biodiagnostiku se ale uzivaji malé a lehké virgulky, vétsinou
kovové, ve tvaru vidlice, pravothlého tvaru, spirdlky apod. - viz
obrazek 1.

Technika prace s témito virgulemi je dvoji. U prvni se ruka s vir-
gulkou pohybuje tésné nad povrchem téla a zmény zachycené ru-
kou se prendseji na virguli, ktera pak signalizuje jednak existenci
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odchylky a jednak jeji lokalizaci. Jelikoz takovéto urceni je velice

hrubé, doporucuje se toto méfeni vylepsit smérovanym (cilenym)

vyhodnocenim zjisténé odchylky. Obecné se doporucuje dvoji zpt-

sob takovéhoto zpfesnéni.

A. Projizdét nad télem tfikrét, ale pro kazdé projeti urcit jiny cil
meéfeni, napf. pfi prvnim meéfeni si uloZzime zjistovat

—zvy3eni energie biopole, coz v praxi znamend hyperfunkci

jako zanét, otok, zbytnéni — prosté néco navic,

pfi druhém méteni pak

- sniZeni energie biopole, coZz v praxi znamena hypofunkci, vy-

fazeni z funkce, oslabeni organu,

a pri tretim meéreni

- strukturalni patologické zmény, coZ v praxi znamena vsechny

tkdnové zmény a mechanicka naruseni organu.

Z téchto tizi méfeni si pak mizeme udélat celkovy obraz o stavu
celého organismu. Je to ovSem dost slozité a vyzaduje to znac¢nou zku-
Senost i slusné obecné znalosti anatomie a fyziologie a néco patologie.
B. Druhym zplisobem je vlastné shrnuti zminénych tfi méfeni do

jednoho. Je to postup podstatné jednodussi, ovSem je treba uplat-

nit mentalni ovlivnéni funkce pouzitého indikatoru ve tfech kri-

tériich podle A.

Tak napf. si uréime nasledujici vyhodnocovani méfeni. Pohyb
virgulky vlevo znamend sniZenou funkci, pohyb vpravo znamena
zvysenou funkci a strukturdlni zmény se promitnoudo ruky vyset-
fujiciho. Toto vySetteni je podstatneé kratsi, ale pro jeho spolehlivost
se musi nejprve dostate¢né ovétit. Zavisi to na kvalité diagnostika.

Oboji méfeni je ovSsem nedostate¢né v tom, Ze neurci presné
misto odchylky a jeho ohraniceni. Ale i tohoto upfesnéni se da do-
sdhnout a dokonce i bez jakékoli dalsi komplikace. Jelikoz totiz
kazda hodnota biopole odpovida ur¢itému tihlu odchylky virgule,
nebo také naopak, da se na zakladé toho velmi ptesné urcit a ohra-
nicit misto odchylky.

Cely postup je velice jednoduchy, vyzaduje vSak trochu vice tr-
pélivosti, ale tu musi mit bioterapeut vZdy. A tak trpélivé uré¢ime
oblast, kterd ma stejnou odchylku od kolmice smérované na télo,
coz je velmi podobné treba ur¢ovani vrstevnic u nerovného terénu.
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Existuje i fada mimofadnych forem a tvara virguli - viz obr. 1,
ale jejich funkce a hlavné projev se nijak nelisi od téch nejbéznéj-
Sich. Nejpraktictéjsi jsou typy a) a d). Plati zde to, co uz bylo rece-
no, totiz Ze ,hodnota ¢innosti se méri podle jejich efektt”.

Diagnostické kyvadlo

Viibec nejpouzivanéjsimi indikétory jsou kyvadla, pro biodia-
gnostiku spise kyvadélka. Jejich vyuZiti pravé pro biodiagnostiku
né méné samotna, spiSe ve spojeni s urcitymi pomocnymi podkla-
dy, jak o nich bude psano. Jejich nejobvyklejsi tvary jsou zndzorneé-
ny naobr. 2.

Také zde dost ,réddila” fantazie, jak co do tvarg, tak i co do ma-
teridlu kyvadélek. Ale jak uZ to pti ur¢ovani hodnot byva, ¢im ho-
nosnéjsi provedeni, tim obycejné slabsi efekt, takZe zatimco skutec-
ny biodiagnostik se spokoji tfeba s kulickou, slabsi se mtiZe objevit
tfeba se zlatym kyvadélkem s vodotryskem nebo s pendlem zcela
extravagantniho tvaru.

Mnoho diskuse je také kolem materiald, ze kterych jsou kyva-
délka vyrabéna, ale stejné mnoho diskusi je kolem materialu, na
kterém ma byt kyvadélko zavéSeno. Nejvice se doporucuje konop-
na nebo bavinéna nit, ale uzivaji se také zlaté nebo stfibrné retizky.
Plati zde ovSem totéz, co jsem napsal o vlastnim kyvadélku, totiz
Ze to je v podstaté jedno. Jediné, co by mohlo volbu tohoto materi-
alu ponékud ovlivnit, je citlivost biodiagnostika.

Ptfi nedostatecné citlivosti biodiagnostika ovliviuji citlivost vy-
jadreni vysledku méfeni dvé skutecnosti

a) vlastni potencial fretizku miize ovlivnit méfeny vysledek, pre-
devsim jej oslabit, ale jelikoz se vesmés uzivaji fetizky z ne-
magnetickych kovii, nemélo by to mit vyznamné;jsi métitelny
vliv,

b) nedostate¢na volnost pohybu pti zavéseni na niti, navic ovliv-
nitelné vihkem, mtze oslabit pohyb kyvadélka; naproti tomu
fetizek ma potfebné stupné volnosti (citlivost pohybu).

Osobné doporucuji absolutné volné zavéseni na retizku z barev-
ného kovu.
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Obr. 2 - Kyvadla pro biodiagnostiku, drzeni pruziny
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Pfi méfeni, u kterého se vyhodnocuje pouze pohyb kyvadélka,
neni tak dilezitd mira jeho vychyleni, intenzita pohybu a ptripadné
tvar opisovaného obrazce. Tam, kde je tfeba pfesnosti rozliSovani
efektu kyvadélka, se pouzivaji kyvadélka se Spickou, ale o tom
budu jesté podrobné psat.

Praktické pouzivani kyvadélka pro biodiagnostiku je sice poné-
hod. K nevyhodam patiisnad to, Ze je Zadouci, aby vySetfovany le-
Zel. Je to dilezité, protoZe se musi zasadné dodrzovat kolmy smeér
pouzivaného indikatoru na télo. Pfi samotném méfeni se postupu-
je stejné jako u virgule. Nesmi se ovSem zapomenout na to, Ze se
kyvadélko musi po kazdém vykyvu diikladné uklidnit.

Rozhodné jednodussi je ale sniméani — vyhodnocovéni vysledku
méfeni. U kyvadélka je totiz moznost nékolikaterého vyjadrovani
hodnoty méfeni. Kyvadélko se miize pohybovat libovolnymi smé-
ry ve svislych rovinach a pfitom miize vytvaret prakticky témer li-
bovolné rovinové obrazce. MtiZe opisovat kruznice, elipsy, lezaté
osmicky apod. Je tedy mozZno bez problémt a ihned vyhodnocovat
zvysSeni nebo sniZeni funkce, strukturdlni zmény a dokonce jesté
dalsi detailnéjsi udaje, tfeba podle opisovaného obrazce.

Pfi pouziti kyvadélek se zda byt nejlepsi technika nebo zptsob,
kdy se stav organismu snimd jednou rukou, postupnym posunem
nad télem, a vysledek se vyhodnocuje kyvadélkem drzenym v dru-
hé ruce. Nevyhodou tohoto postupu je jednak nutnost jakési koor-
dinace mezi posunem — pohybem ruky a vyhodnocovanim kyva-
délka.

Problémem je také dostate¢né presné vymezovéni mist odchy-
lek. Skute¢né praktické vyuziti té ¢i oné metody je véci kazdého
biodiagnostika a je tedy déno vlastné jakousi ,, zabéhanosti” a zku-
Senosti s praci touto metodou.

Ostatni diagnostické metody

Jako u vSech oborti existuje i v tomto fada vice nebo méné extra-
vagantnich zplisobli biodiagnézy. Nékteré z nich jsou spolehlivé,
ale vyzaduji mimofddné pfedpoklady pro jejich kvalitni vyuziti,
a jiné jsou spiSe snahou o diskutabilni originalitu. Ty posledni mo-
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hou byt ucinné, pokud jejich provozovatel je stejné origindlni jako
jim pouzivané metody.

Jednou z takovych metod je napt. auroskopie. Uspéch této me-
tody zcela zavisi na osobnich kvalitdch bioterapeuta. Spociva totiz
ve vidéni a vyhodnocovani aury vySetfovanych, pfredevsim na ba-
revnych zménach aury. VySetfovani ma i specifické pozadavky na
jeho prabéh: vysetfovany musi byt sdm v prostoru, jini lidé nesmi
byt blize nez dva metry, pozadi musi byt homogenni, osvétleni sla-
bé a pozorovéni se pak déje ze vzdalenosti tfi az péti metri. Pozo-
rujici biodiagnostik musi byt oviem , na pfijem naprogramovan”.

Dalsi takovou zvlastni metodou je priinikova diagnostika. Za-
timco pfi auroskopii pozorovatel vidi biopole mimo télo, tedy vyza-
fované aurou, priinikova diagnostika vyhodnocuje stav biopole po-
zorovanim uvnitt téla. Existuji dva zptsoby této diagnostiky, totiz
bud popis vnitfnich struktur oblasti téla, nebo piesné diagnostiko-
vani jednotlivych organa prostfednictvim jejich energetickych poli.

Tato metoda umoznuje vidét a popsat misto postiZzeni organis-
mu, jako napf. zanéty, degenerace, krvaceni, cizi télesa ¢i novotva-
ry. Kombinace obou druhi pranikové diagnostiky spolu s prislus-
nymi nutnymi znalostmi ¢ini tuto metodu v podstaté idedlni, ale
cesta k jejimu zvlddnuti je neobycejné obtizna a dostupna pouze
nékolika jedinctm.

Velice zajimavou diagnostickou metodou je tzv. radiestézie,
nebo také bioradiestézie nebo dokonce radiestézometrie. Nézev
neni docela pfesny a docela pfesné neni ani zafazeni této metody
mezi kontaktni diagnézy.

Tato metoda vyuziva jako pomocné prostfedky nejriznéjsi pod-
klady, jako tabulky, grafy, schémata atd. Méfeni se provadi vétsi-
nou kyvadélkem, ale také malou virgulkou. Metoda je nejvhodnéjsi
pro pripadnou samopomoc, a proto je také hlavni casti této knizky.
Proto ji bude vénovana patfi¢na pozornost.

Kromé toho existuji i dalsi, méné casté diagnostické metody, kte-
ré jsou bud obtizné proveditelné, anebo jsou jakymsi konglomera-
tem jiz popsanych metod. Vice zajimavou nez obecné pouZzitelnou
je napf. takzvand autoprojekce. Je to ¢isté mentdlni metoda, pfi kte-
ré diagnostikuje vySetfujici na svém vlastnim téle. Diagnostik si
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prosté na dobu vySetfovani privodi potize vySetfovaného a tim
zjisti diagnoézu. Urcité nebezpedi je v tom, Ze ne vZdy po vySetfeni
u vySetrujiciho potize vymizi. Nékdy pretrvavaji dokonce i nékolik
dni a mohou byt velice neptijemné. Zavisi to na momentalnim sta-
vu obou, jak vySetfovaného, tak i vySettujiciho.

5.2.2 Distanéni biodiagnostika

Na rozdil od kontaktni diagnostiky nezalezi pfi distan¢ni dia-
gnostice na vzdélenosti mezi diagnostikujicim a diagnostikova-
nym. Je o tom zminka uz ve stati o druhém, neviditelném, ale také
ni¢im neohranic¢eném biopoli. Zakladnim vychodiskem je skutec-
nost, Ze kazdy jedinec je neopakovatelna individualita, a tudiZ jeho
biopole je taktéz jedine¢né, individualni.

S timto jevem - jedinec¢nosti clovéka a vSech jeho ¢asti - se setka-
vame v alternativni mediciné neustale; z toho plynouci individual-
ni postup je jednoznac¢né dan, a dokonce se da rici, Ze tento postup
je automaticky, protoZe jinak ke spojeni diagnostik — diagnostiko-
vany vibec nedojde. Horsi to je v jinych oblastech alternativni me-
diciny, kde se na nutnost individudlni lé¢by nebere ztfetel, o soucas-
né mediciné ani nemluvé. Podle mého nazoru se v tomto pripadé
jedna o jakousi rezonanci, kterd je jednak charakteristicka souhlas-
nou délkou viny nebo frekvenci a jednak eliminuje nebo potlacuje
funkci jinych frekvenci nebo vin.

V praxi to tedy znamend, Ze pravé proto je mozna jedinecnost
kazdého subjektu a vlastné i jeho jednotlivych organt pti nasazo-
vani lécebnych prostredku.

Rovnéz zajimava je skutecnost, Ze stejného efektu pri diagnosti-
kovani se d4 dosahnout i pfi pouZiti fotografie nebo predméti pa-
tficich diagnostikované osobé, nebo jeji rukou psaného textu. Voli
se pochopitelné zplisob ,leh¢i”, dostupnéjsi nebo zachovavajici
anonymitu vySetfovaného.

Stejné zajimavé jsou postupy, kdy se potfebné informace ziska-
vaji prostfednictvim jiné osoby. Staci, kdyZz osoba, ktera vySetfova-
ného znd, na ného v pritomnosti diagnostika intenzivné mysli. Pfi
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takovémto stanoveni diagnézy o tom vySetfovany viibec nevi, po-
kud to ovSem neni pfedem domluveno. Nékdy je dokonce lepsi,
kdyZz vySetfovany nic nevi, protoZe néktefi lidé jen pomyslenim na
to, Ze jsou diagnostikovéni, ponékud ,zpanikafi”, a tim negativné
ovliviiuji nékteré vysledky diagnézy. Obycejné se jedna o nékteré
ovlivnitelné a ménitelné parametry, jako krevni tlak a tep, ale lze
zaznamenat i zmény sedimentace, cholesterolu apod.

Stejné zvlastni je diagnostikovani , pres telefon”. Je to sice dia-
gnostikovani na dalku, ale zarovein kontaktni, protoze bezprostred-
né vychazi ze spojeni diagnostik — vySetfovany. Tato metoda neni
tak nevyhodn4, jak by snad mohla vypadat, protoZze mnohy dobry
diagnostik pozna fadu véci z intonace i zabarveni hlasu, a jelikoz
hlas je zde vlastné jedinym projevem nebo také reprezentantem vy-
Setfovaného, jakousi koncentraci jeho osobnosti, miize se také dia-
gnostik na vySetfeni spravné koncentrovat.

Obecné receno je distan¢ni diagnostika biodiagnostiky upred-
nostiovéna, protoze ma oproti kontaktni celou fadu vyhod:

- diagnoza se d4 udélat v klidu, zcela nerusené, bez pritomnos-

ti kohokoli,
- vyhodnoceni diagnézy se mtize provadét prakticky témeér vse-
mi zpusoby kontaktni diagnostiky,

- nikdo diagnostikovéni nevidi a predejde se tudiZz stale jesté
platicimu hodnoceni nezasvécenych, zZe jde o néjaké kouzel-
nictvi nebo ,cary”.

Fantomovd diagnostika

Tato diagnostika neni ¢asto pouzivanou metodou, protoze neni
nikterak jednoducha. Diagnostik si pfi ni totiz sdim vytvéri obraz
(auru) vySetfovaného na dalku a pak tento obraz posuzuje, jako by
to byl sdm vy3etfovany.

Tato metoda je obtizna v tom, Ze vyzaduje delsi nacvik a Ze ne
kazdy je schopen ji provadét. Jinak by to byla metoda velice uzitec-
n4, protoze diagnéza se pak mtze provadét kontaktnim zptsobem,
ovSem na pfeneseném obrazu — aure misto na téle vySetfovaného.

Samoziejmé i tato metoda skryva v sobé nebezpeci chyb ply-
noucich z celé fady ztéZujicich vlivii, po¢inaje chybami v technice
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prenosu a jeho vyhodnoceni a kon¢e nerovnovahou kvality biopo-
le jednotlivych orgént. Plati zde nutnost ochrany diagnostikujictho
jak ochrannym odblokovanim, tak i povinnym o¢istovdnim rukou,
zde ale prednostné ohném.

Telegnosticka diagnéza

Tato telegnostickd nebo také jasnovidna diagnéza neni na rozdil
od predchézejicich vazana na biopole vySetfovaného, a tak je do
vySetfovani zahrnuto i jeho okoli, dokonce i nezivé objekty, samo-
zfejmeé vétsitho vyznamu.

Tato skutec¢nost je do ur¢ité miry velmi vyhodna, protoze miize-
me dostat obraz nejen vysetfovaného, ale i jeho prostiedi, a tim
1 pfipadné zdporné vlivy na jeho soucasny, ale i minuly stav.
Nékdy ovsem projev prosttedi a jeho provazejicich vlivd mtze za-
stinit projev vySetfovaného subjektu. V tom pfipadé se diagnoéza
musi stejné doplnit Setfenim biopole vy3etiovaného, jinak by dia-
gnoza nemohla byt tiplna a tim samozfejmé ani presna.

Z toho didvodu se tato metoda malokdy miize pouzit samotna;
téméf vzdy se musi dopliiovat metodou jinou, dopliujici a upfes-
fjici. Na druhé strané zejména v komplikovanych ptipadech, kdy
béznymi prostfedky nelze presnou diagnézu stanovit, je tato meto-
da velmi prospésna. Upfimné feceno, vétsina dobrych diagnostiki
tuto metodu vice nebo méné uziva, ¢asto i nevédomé. Pak se ji vel-
mi Casto nebo s oblibou fik4 intuice.

Biodiagnostika pomoci méreni vinéni

Tato metoda, i kdyZz vypada velice ,dobrodruzné”, je postavena
na docela solidnim zdkladé, totiZ na méreni délky vinéni (délky
vin). Na tomto zdkladé je v alternativni mediciné postaveno vice
metod nebo postupty, i kdyZz pravé psychotronickd méfeni davaji
skute¢né seriézni hodnoty.

Je obecné znamo, Ze kazda ziva bunka ma sviij potencial, fekné-
me biopotencidl, Ze ma svou elektromagnetickou slozku (i kdyz
nazev ,elektromagneticka” je dost iluzorni) a Ze tedy bezpecné
emituje jakési vinéni. Casto se v psychotronice uziva termin bio-
plazma, coZ je velice vyhodné i vystizné pojmenovani jakéhosi za-
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kladu psychotroniky, protozZe vlastné jednoduse vyjadfuje sloZzity
energeticky systém organismu.

Z délky viny tohoto biologického titvaru se d4 usuzovat na stav
daného orgéanu i na stav celého organismu. Problémem zhstava
vlastni zmeéreni oné délky viny. Navod na vyrobu jednoduchého mé-
fice vinéni je v knize V. Sagmeistera Zdkladni Skola psychotroniky.

I samotné méfeni pomoci takovéhoto nebo podobného méfice je
velice jednoduché. D4 se zmérit nejen vlastni délka, ale i rozdil me-
zi neutralnim, bezpe¢né nepostizenym mistem, napft. dlani, a mis-
tem subjektivnich potiZi. Tento rozdil pak znamena stupen postize-
ni bioplazmy. Toto méfeni pfipomina vyhodnocovanim rozdilt
upravenou metodu Akabaneho v akupunktufe.

V podstaté to je tedy kontaktni metoda, ale d4 se pfi ni aplikovat
i dédlkovy pfenos informace, tudiz da se pouzit i jako metoda dis-
tanéni. Vyuziti 1ze — jako nakonec u vSech podobnych metod -
upravovat do nékolika zptisobti nebo variant. Existuje jesté nékolik
zplisobt biodiagnostiky, ale jsou to vétsinou metody ojedinélé, ma-
lo uzivané a nékdy je jejich jedinym ucelem proslaveni nebo odlie-
ni diagnostika, eventualné také ohromovani pacientt.

5.2.3 Obecné zdsady biodiagnostiky
Podminek pro uspésnou biodiagnostiku je celd rada, ale nékteré
z nich jsou v podstaté zcela nezbytné, ma-li ovSem byt diagnéza
presna, a tim i kvalitni a navic také maximéalné srozumitelna. Roz-
hodné pfini nesmi dochazet k ,,zahaleni” skute¢ného stavu, a to ne-
jen u organismu. Nemeéla by byt utajovdna ani znalost ¢i neznalost
pric¢in daného stavu. Nalez by se nemél ukryvat do nesrozumitelné-
ho a zastirajiciho obalu cizich a mnohdy vcelku nic nefikajicich slov
a vyrazy, jak se to bohuzel dost ¢asto stava v soucasné mediciné.
Predpokladem takovéto biodiagnozy, ale i bioterapie, protoze
biodiagnostika je vlastné jen soucast bioterapie, i kdyz vétSinou za-
kladni, jsou predevsim
a) dokonald znalost sama sebe, své citlivosti a tim i miry moz-
nych chyb vyplyvajicich ze sebe samého,
b) dokonala znalost pouzivané metody, véetné moznych chyb
a omyld této metody,
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c) nutnost odpovédného pristupu k ukonu, fyzickd a psychicka
koncentrace a odpocatost,

d) vynechéni jakéhokoli pfedbézného vlastniho ndzoru na stav
vySetfovaného, vyjma evidentnich stav, ale ty pak neni tre-
ba vySetfovat; plati zde obména ptislovi, Ze ,, pfani je otcem
myslenky”,

e) zcela se oprostit od néjaké zaujatosti nebo od jinych negativ-
nich vlivt,

f) uplné,zapomenout” na pfedloZenou medicinskou diagnézu,
coz ovSem neznamenad, Ze musi byt nesprdvna; vétsinou byva
tato diagnéza z hlediska alternativni mediciny netiplna, navic
by ov3em ovliviiovala biodiagnostikovani,

g) pfi pozdéjsim porovndvéni vlastni diagnézy s jakymikoli
predchozimi diagnézami hledat prfipadnou chybu predevsim
u sebe,

h) nikdy pfedem nepochybovat o vysledcich svého méfeni, opa-
kované méreni nemusi pak souhlasit (jako by se Pan vsech
psychotroniki urazil),

i) po kazdém diagnostikovani je tfeba si odpocinout a prede-
vSim ocistit, aby nebyly zkresleny vysledky dalSich méreni,

j) neustdle se vzdélavat, sbirat zkuSenosti, konzultovat nejas-
nosti se zkuSenymi psychotroniky,

k) vyhodnocovat své chyby a nedostatky a hledat zptisoby jejich
odstranéni,

1) maximélné opatrné volit slova ve styku s nemocnymi, a to ne-
jen pti sdélovani vysledkt Setfeni — zjiSténého stavu, ale i pri
sdélovéani vyhledu lé¢eni; nezapominat na to, Ze bioterapeut
byva casto posledni instanci a nadéji nemocného a kazdé slo-
vo miiZe ne¢ekanou mérou ovlivnit psychiku nemocného, sa-
mozfejmeé kladné i zaporné,

m) nevychvalovat své schopnosti, nepopisovat svou vyjimecnost
a neznevazovat jiné lécitele nebo doktory mediciny,

n) vyvarovat se zneuZiti svych schopnosti a znalosti k neprospé-
chu trpicich, odmitat pomoc tam, kde rozhodné nelze pomo-
ci (budit fale3né nadéje), a pomahat vsude tam, kde je pomoc
moZna.
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5.3 Vlastni bioterapie

Vlastni bioterapie je terapeutickd metoda, kterd vyuzivd moz-
nosti pfimého spojeni psychicky zplisobilého lidského organismu
s nemocnym organismem za tcelem zlepSeni jeho psychosomatic-
kého stavu.

V podstaté veskerou lidskou ¢innost slouzici k zlepSeni stavu
nemocného organismu je mozno nazvat bioterapii, protoze plati, ze
pouze ¢lovek 1é¢i cloveéka a at védomé nebo nevédomeé pusobi na
nemocného také psychicky, bez ohledu na zptisob lécby. U nas se
tomu rikd lécitelstvi, protoZe kazdy jiny zptisob lécby nez soucas-
nou medicinou se povazuje bahvipro¢ za ménécenny.

Bohuzel stejny pohled na tuto lé¢bu, ktera se také nazyva lécbou
psychickou (psychoterapii) ¢i magnetizérstvim (magnetoterapii),
ma mnoho nezasvécenych; také se jesté dost hovoti o parapsycho-
logii atd. V kazdém pripadé jde bud o pfimou nebo distan¢ni inter-
akci mezi ¢lovékem a Zivymi organismy.

Bioterapie sice vychazi ze stejnych zakladnich predpokladi jako
soucasna medicina, Ze totiZ lidsky organismus, a vlastné kazdy orga-
nismus viibec ma schopnost regenerace, zregulovavani své ¢innosti
vlastnimi silami. Ale bioterapie pravé na tomto zdkladé provadi lécbu,
zatimco soucasnd medicina postupuje spiSe vétsinou pravé naopak.

Psychotronika, ale hlavné bioterapie, stejné jako vSechny sprav-
né provadéné metody alternativni mediciny, totiz vychazi cisté
z hlediska energetické rovnovahy, a proto vlastné organismus nelé-
¢i v pravém slova smyslu, nybrz mu dodéva energii, aby mohl da-
nou potiz zvladnout sim. A praveé u cisté bioterapie se pro toto ja-
kési posileni organismu uZzivaji pouze psychotronické metody,
pochopitelné dopliované jinymi metodami alternativni mediciny.
Samozrejmé pri obnovovani energetické rovnovédhy jsou ucinky
a pocty jednotlivych interakci zna¢né rozdilné, a proto v nalezeni
toho nejoptimalnéjsiho feSeni spoc¢iva pravé umeéni bioterapie.

Dalsim rozhodujicim rozdilem mezi sou¢asnou medicinou a al-
ternativni medicinou, a tim i bioterapii, je iplné rozdilny pristup
k lécbe z hlediska zédkladnich pfedpokladd. Sou¢asna medicina za-
sadné 1éci zjistitelné projevy nemoci, tudiz ndsledky onemocnéni.
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Naproti tomu alternativni medicina, tudiZ i psychotronika, 1é¢i
vzdy pfi¢inu onemocnéni.

U psychotroniky s ohledem na interakci biopoli, tedy interakci
mezi lécitelem a lé¢enym, je tento zakladni predpoklad vzdy jed-
noznacné dan. U jinych metod alternativni mediciny je toto urceni

Zvolme si jednoduchy pfipad, a to nemocného s bolestivym
a Spatné ohybatelnym kolenem. Jednotlivé postupy budou vypa-
dat asi takto:

a) Soucasny doktor mu nasadi véechny znamé formy léki a po-
stupt pro zlepSenistavu kolena, tj. predepiSe obsttiky, obkla-
dy, masti, koupele, az po pfipadnou operaci kolena. Pfitom
zfejmeé nevi, Ze pric¢inou je ledvina, a tudiz se snazi lécit pou-
ze nasledek.

b) Lécitel pracujici kteroukoli metodou alternativni mediciny
musi védét, ze pficinou je ledvina, a proto 1é¢bu zaméti na tu-
to ledvinu jakozto priCinu celé potize. Fytoterapeut nasadi
ledvinovy ¢aj, reflexolog reflexni masaze na plosce ledviny,
homeopat tinkturu nebo mast na ledviny atd.; nejlepsi ovsem
je kombinace vice metod.

c) Bioterapeut v naSem slova smyslu polozi ruku (nebo ruce) na
nemocné koleno a vlastné nemusi viibec védét, Ze jde o ledvi-
nu, protoze vyuziva interakce biopoli, a ta se ,najdou”.
V tomto ptripadé dojde k energetickému spojeni s biopolem
ledviny, coz v podstaté odpovida v nervovém systému zpétné
vazbé, a 1é¢i se spravné pricina a ne ndasledek.

Zdé se tedy, Ze biotronika je z téchto tfi metod nejjednodussi, ale
to je skutecné jenom zddni. I vrozena schopnost — dostate¢na senzi-
bilita nefunguje spravné sama od sebe; je tfeba ji umét vyuzivat,
a to neni viibec jednoduché. Navic biotronika vyzaduje po svém
nositeli mnoho dalSich pfedpokladi, velmi ¢asto zaloZenych na
nutné sebekazni.

Pochopitelné daleko nejidealnéjsi by byla spolupréce nositelti
vsech tfi uvedenych oborf, tak, jak to je zvykem v mnoha pokroko-
vych a pokro¢ilych zemich. Napf. na zimni olympiddu 1992 dopro-
vazelo vypravu sportovct Némecka 9 doktortd a 16 bioterapeut.
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Na Mistrovstvi Evropy v kopané v témze roce povolali Danové na-
rychlo pfed findlovym bojem bioterapeuta a tento ¢lovék ma urcité
svij podil na jejich vitézstvi.

Samozfejmé tato spolupréce neni nutné vzdy. Casto je zcela evi-
dentni, Ze nemoc je zélezitosti jednoho oboru, ktery si s ni urcité po-
radi. Je ovSem jasné, zZe i v takovych ptipadech posouzeni z vice stran
nemuize Skodit. Da se to jednoduse fici tak, ze v Zzadném pripadé ne-
existuje stav, kdy by kazdy z uvedenych obort nemohl pomoci.

V bioterapii se vesmés pouzivaji stejné postupy jako v biodia-
gnostice, pochopitelné vétsinou ponékud jinak smérované. Z néko-
lika metod psychotroniky nemtze samozirejmé kazdy délat vsech-
ny a nékdy dokonce nemize nékdo délat Zddnou. Literatura sice
s oblibou uvédi, ze pro psychotroniku mé predpoklady prakticky
kazdy; ale ja tento nazor nesdilim, jak uz jsem se jednou zminil.

Je nutné neustéle opakovat, Ze kazdy by mél byt sdm natolik se-
bekriticky, aby své schopnosti znal a v Zddném pripadé je neprece-
fioval. Proto se také déle budu zabyvat jedinou metodou, kterd ma
podle mého nédzoru nejvétsi Sanci stét se jakymsi pomocnikem nej-
vétsiho poctu lidi.

O jednotlivych metoddch bude dale jen strué¢na informativni
zminka; o nékterych, vice extrémnich, se nezminim vibec. Totiz
kromé fady metod a postupti jsou zde jeté fady raznych vykladd,
pojmenovani a vysvétlovani, u neinformovaného ¢lovéka muze
vzniknout spiSe mateni pojmu a dezinformace.

5.3.1 Biotelekineze — psychokineze

V literatufe se vyskytuji obé jména pro stejnou metodu. V pod-
staté jde o schopnost Zivého organismu vyvolat jak v sobé, tak i ve
vnéjsim prostiedi energetické a informacéni zmény, které se pak
projevuji zménou v hybnosti nebo i zménou strukturalni v sousta-
vé hybnosti. Cesky feceno to znamend schopnost pomoci psychic-
ké energie uvést néco do pohybu.

Po pravdé feceno ma tato metoda vyznam spiSe experimentalni
nez terapeuticky. I drtivé vétsina literatury spis popisuje vysledky
nejriznéjSich experimentd a studii nez néjaké konkrétni poznatky
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v terapii. Je to celkem pochopitelné, protoZe ani pro ty nejjedno-
dussi experimenty poc¢inaje vychylenim plamene svicky pohledem
a konce tfeba rota¢nim pohybem jehly na hladiné vody, nemluvé
o posuvu nékolikametrdkové skiiné (viz napf. tzv. Rosenheimsky
pripad), nemé véda naprosto Zadné uspokojivé vysvétleni.

Znama jsou riznd zarizeni a indikdtory, znamé jsou rovnéz oso-
by s mimoradnymi schopnostmi pro biotelekinezi. Napt. N. S. Ku-
lagina z Ruska, kterd absolvovala snad tisice nejriiznéjSich pokusti
a zkousek, vétsinou za pritomnosti nejriznéjsich uctyhodnych
védcd, hodnoti tuto oblast kladné i zdporné. Schopnosti pani Kula-
ginové byly vzdy prokazany, ale jelikoz to nebylo a dosud neni vé-
decky prokazatelné, tak se o tom prosté nemluvi a pfili§ nepiSe.

Jak uz jsem se zminil, pro terapii se tato metoda védomé témeér
nepouziva. Je to ale velka Skoda, protoze podle mého nazoru lze
rozhodné snadnéji, ale hlavné uzitecnéji ,hybat” nékterymi ¢astmi
organismu nez tfeba popelnikem, zdpalkami apod. Samoziejmé
nejde o to hybat nékterymi organy, ale ovlivnit tfeba pohledem po-
hyb v biopoli, v jeho energetickém systému. Existuje dost pokusii
v elektromagnetickém poli, které prokazaly, Ze energie organismu
(generovana energie) miiZze vyvolat zménu v energetickém poli ¢ili
v celkové energetice organismu.

Takovym jasnym a pfirozenym ditkazem téchto mozZnosti je zna-
ma zkouska s kli¢ivosti semen a ristem rostlin. Rada experimentt,
pfedevsim ing. V. Patrovského, CSc., prokézala, ze pouhym pohle-
dem lze kli¢ivost a rist rostlin urychlit i nékolikrat. A tady uz se
jednd o Zivy organismus a o jeho evidentni ovlivnéni. Proto roz-
hodné nevidim diivod, pro¢ by se tato metoda nemohla cilené vy-
uzivat v terapii.

Uptimné feceno, ona se prece jen uziva. Napf. zminéna pani Ku-
lagina 1é¢i prostym prikldddanim rukou. Domnivam se vsak, zZe ta-
kovyto postup neni dostate¢né usmérfiovan nebo fizen, protoze ta-
kovato aplikace metody trva pfilis dlouho. Uvédzime-li, Ze jsme ve
sféfe energetického ptisobeni, kde jakykoli pohyb vnitfniho systé-
mu (biopole nebo bioplazmy) trva takika neméritelné casové inter-
valy, pak musime konstatovat, Ze i tzv. praktickd aplikace bioteleki-
neze neni stale jesté nic jiného nez experimentovani.
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Jiné mozné vysvétleni efektu biotelekineze je uz zminény prin-
cip rezonance. Je totiz docela mozné, Ze terapeut léci casto zcela
nevédomeé. Vyuziva skutecnosti, Ze jeho energeticka zdsoba je na-
tolik vétsi nez u nemocného, Ze sta¢i mu tuto energii nabidnout
a nemocny, resp. organismus nemocného si sam vybere patricny
druh a mnoZstvi ,nabizené” energie. Tim pak dochdzi k evidentnimu
efektu.

Ziejmé se jednd o dalsi diikaz rezonance, coZ je nakonec nejra-
cionalnéjsi zpusob jakékoli terapie, protoze organismus si vybere
pouze to, co potfebuje, a ostatnim se nezatézuje (jak to je tfeba u 1é-
ki podavanych peroralné nebo injekéné).

5.3.2 Biokomunikace

Biokomunikace je vlastné souhrn biotelepatie a biotelekineze,
tedy jednoznacné psychotronicky fenomén. Je zndma zfejmé po
vétsinu existence lidstva; samoziejmé byla jinak posuzovana, na-
zyvana a vibec byla pfedmétem riznych tajemnych povidek,
zvésti nebo vypraveéni pfi vecernich hodinkach.

Od pradavna totiz lidé registrovali tajemné jevy jako tfeba nevy-
svétlitelny pfenos informaci telepatii (telé znamené fecky daleko,
patko znamena fecky vijem nebo pocit). Pfesnéjsi ndzev je ale tele-
stézie, protoZe vyjadruje , citlivost na ddlku”, telepatie spiSe souvi-
si s bolesti, potiZi atd. Biokomunikace byla jiz dfive rozdélena na
spontdnni a experimentalni. Obecné feceno pfi jakékoli biokomu-
nikaci musi byt dva lidé — vysilajici a pfijimajici.

Spontinni biokomunikace ma pét stupnt podle dokonalosti
prenosu informace z mista vysilani do mista pfijmu. Zajimavé je,
Ze tato dvé mista mohou byt od sebe zna¢né vzdalena a pritom vy-
silani a pfijem informace nemusi byt ¢asové shodné. Casové posu-
ny pak mohou byt kladné i zdporné.

Prvni stupen je jakdsi nekoordinovana informace, spiSe urcity
nepokoj, neklid apod. Proto také ¢asto nebyva tato informace ani
registrovéna. Je to velmi obecny jev a malokdy se povazuje za sku-
te¢nou biokomunikac¢ni informaci.
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Druhy stupen je uz impuls konkretizovany a vétSinou zamére-
ny na jednu osobu. Ta oviem vétSinou nevi, co se s ni déje.

Ve tietim stupni jde nejen o konkretizovany impuls na uréitou oso-
bu, ale i o ur¢ité zavislosti s touto osobou, a mohou se dokonce vyskyt-
nout i jisté detaily. Ty byvaji ovsem vyjadreny vétsinou symbolicky.

Pri étvrtém stupni se uz jedna o tzv. zosobnujici vizi, nebo spise
halucinaci, kde pfijimajici jako by vidél vysilajiciho.

Paty stupeti je pak popisovan jako dokonala halucinace, kdy pfi-
Jimajici vidi konkrétni situaci u vysilajiciho a doslova ji sam proziva.

Jednotlivé stupné nebyvaji samoziejmé prisné ohranicené; veétsi-
nou jsou dost kombinované. Také z hlediska ptijimajiciho byvaiji in-
formace akceptované a spravné vyhodnocované jen ve velmi vaz-
nych ptipadech postiZeni vysilajiciho.

Cely proces biokomunikace je zatim prakticky zcela nevyjasne-
ny, i kdyz se jim jiz dlouho zabyva cela fada odbornikg; byly vy-
pracovany jakési zasady pro experimentovani a jsou uréeny rtizné
dohodnuté symboly, které vysilajici vysila ptijimajicimu. Jsou to
tzv. Zenerovy karty, o kterych uz byla te¢.

5.3.3 Bioaktivace

Receno mluvou definic: Bioaktivace je schopnost Zivého orga-
nismu vyvolat ve vnéj$im prostfedi informacni i energetické zmé-
ny, které se pak projevuji strukturlni pfeménou soustav a systé-
mu, pfipadné pfi nich mtize dochazet ke vzniku novych struktur.
V nékterych ptipadech jsou tyto zmény smyslové vnimatelné
a nékdy dokonce i objektivné métitelné.

Bioaktivace ma v literatufe fadu jinych nazvi, ale to pro objas-
néni principu této oblasti neni podstatné.

Pti bioaktivaci dochdzi k interakci mezi ¢lovékem a zivou hmo-
tou v prostoru, mezi ¢lovékem a nezivou hmotou v prostoru (napf.
aktivace kapalin rukama, plsobeni rukama na kli¢ivost semen)
a mezi ¢lovékem a prostorem (ukladani informace do informaéni-
ho pole a opaéné od¢itani informaci z informaéniho pole atd.).
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Bioaktivace ma charakter spontdnni, ale také cileny i experimen-
talni. Je to oblast da se fici s projevy zfidkakdy zkoumanymi, pro-
toze se celkem malo vyskytuji, a s projevy vtbec téZzko vyjadri-
telnymi a vysvétlitelnymi.

Zmény po bioaktivaci jsou téZko méritelné a kdybychom nemé-
li moZnost méreni psychotronickymi metodami, pak vétSina z nich
by nebylazjistitelna viibec. Ale druhotné — zprostredkovaneé — je ce-
la fada efektti méritelna, napf. klic¢ivost a rist rostlin po oSetfeni
bioaktivovanou vodou (ing. V. Patrovsky, CSc.), zmény povrchové-
ho napéti vody, tzv. Uri Geller efekt, coz je ohybani a ldméni kovo-
vych pfedmétt prostym hlazenim, které bylo jiz nescetnékrat pred-
vadéno na nejriznéjsich akcich.

Mezi nejzajimavé;jsi patti praveé ono ohybani kovovych predmé-
td, vétsinou lZi¢ek z rznych kovovych materidla. Analyzy materi-
ala totiZz vykazuji v misté zlomu zménu struktury, predevsim na-
rust velkych krystal, které vznikaji normalné jen pfi vysokych
teplotach; jinak je lom zcela homogenni a hladky. Pti ldmani téchto
materialt zastudena dochézi sice také ke vzniku velkych krystalq,
ale lom je nehomogenni, roztfepeny, vrstevnaty a nerovny.

Stejné zajimavé jsou i experimenty s ovliviiovdnim aktivni vrst-
vy filmu, které ziskaly zna¢nou proslulost zejména diky experi-
mentim Teda Seriose. Tyto experimenty lze provést pfimo anebo
prostfednictvim fotografického aparatu. Po vyvoldni filmu se pfi
zdafilém pokusu objevi na filmu obrysy védomé predstavy urcité-
ho predmétu nebo obraz souhlasny se silnou pamétovou stopou.
Pomoci filmu se daji rovnéz zachytit projevy bioluminiscence, kte-
rd byva obvykla naprf. pti biokinetickych experimentech. Pri psy-
chicky naméhavych tikonech lze na filmu omotaném kolem hlavy
zjistit exponovana mista.

V dnedni dobé se velmi experimentuje s moznostmi registrace
.neslysitelnych hlasi” na magnetofonovy pések, nebo také zaregi-
strovéni sluchovych i zrakovych halucinaci. Vychézi se z toho, Ze
podprahové viemy maji sviij energeticky projev, jehoz zdkladem je
hmota. Jinymi slovy: nemiize existovat Zddny projev bez energetic-
kého podkladu - zdroje.

Na experimentalni bazi byla provedena fada nejriiznéjsich poku-
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su, které ovsem slouzi viceméneé jako doklad o existenci bioaktivace,
ale méné uz o jejich principech a eventudlnich zdkonitostech. Z&asti
tyto experimenty slouzily jako zdklad pro rtizna varietni ¢isla.

Sam jsem provadél zajimavy pokus, byt jen velmi jednoduchy,
s bioaktivaci alkoholu. I kdyz 8lo v podstaté o jakysi , varietni” ex-
periment, jeho vysledky jsou pfesto nesmirné zajimavé. Provadéni
tohoto pokusu bude dale podrobné popséno, ale zde predkladam
k ivaze jeho vysledek.

Kdyz pfi hodnoceni potravin (poZzivatin) podle kvadrantt kru-
hové tabulky (viz déle) patti do I. kvadrantu léky, do II. kvadrantu
potraviny, do III. kvadrantu (180 az 270°) Skodliviny a do IV. kvad-
rantu (270 az 360°) jedy, pak pfi zkousce alkoholu, konkrétné whis-
ky, a jeho aktivaci vypadaly hodnoty takto:

(Misto kruhu o 360° pouzivdm kruh s délenim 400 grad, ¢ili
90° =100 gradd, 180° = 200 gradt, 270 ° = 300 gradt a 360°je 400 gra-
dd.) Pouzity alkohol byl zméfen ve III. kvadrantu 2328, &ili jako
8kodlivina, 58 % kruhu.

Po zamichani senzibilem pravym ukazovakem doprava cinila
zméfena hodnota 1328, ¢ili 33 % kruhu, ve II. kvadrantu, tedy po-
travina. Po zamichdni senzibilem pravym prstenikem doprava ¢i-
nila naméfend hodnota 3528 neboli 88 %, ¢ili jed.

Po ttiletém skladovéani téchto vzorki se procentudlni obsah al-
koholu prakticky nezménil, ale jeho ,8kodlivostni hodnota” se ne-
ustéle sniZzovala, takZe po tfech letech bylo naméteno

u vlastniho alkoholu 36 %, cili pokles 0 22 % alkohol 40 %
u vzorku michaného

ukazovakem 28 %, ¢ili pokles 05 % alkohol 40 %
u vzorku michaného
prstenikem 51 %, ¢ili pokles 0 36 % alkohol 40 %

Z tohoto plyne, Ze energie uplatnéna senzibilem ani po dlouho-
dobém skladovani nevymizela a Ze se tim také ponékud objasiiuje
otdzka zrani alkohold. Nebo také jinak fec¢eno: proces zrani alkoho-
14 by se dal urychlit a zjednodusit pravé bioaktivaci. Provadét ta-
kovéto zkousky laboratorné by bylo jisté velmi zajimavé, ale také
poucné.
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6. BIOLOKACE

Biolokace nebo také bioindikace, nebo prosté proutkareni, ma
nasledujici definici: Biolokace je schopnost lidského organismu de-
tekovat informaci v terénu a jeho okoli prostfednictvim fyzikalnich
poli, pfipadné s vyuzitim vice ¢i méné vyvinuté telegnostické
schopnosti (Z. Rejdék).

Biolokace je rovnéz velmi Siroky obor ¢innosti, nejvice znamy
pro svou takika vyhradni funkci pfi vyhleddvani vody, kovt a tzv.
geopatogennich zén - ¢ili z proutkafeni. Je to véda taktéz velice
stard; prvni nejstar$i zobrazeni proutkafe pochazi z let 2205 az
2197 pt. n. L. v Ciné, byl to cisaf Jii. Ale existuji i prameny, doklada-
jici, Ze podobné metody se vyskytovaly i v Egypté a dokonce i v Ame-
rice.

I kdyZ vlastni postup je viceméné experimentalni, u dostatecné
erudovaného biolokatora a pfi propracované metodeé jej lze maxi-
malné cilené vyuzit. V praxi se také stéle castéji vyuziva, i kdyz né-
ktefi lidé tuto skutecnost ignoruji nebo dokonce popiraji.

Ovsem u této metody je tfeba si stale uvédomovat, ze vysledek
lokace zavisi vyhradné na schopnostech biolokdtora vyhodnotit
vysledky vlastniho méfeni. Do urcité miry totiz kazdy lidsky orga-
nismus reaguje na zmény rtznych fyzikalnich velic¢in, ovSem ne
kazdy stejné citlivé a ne kazdy je dovede vyhodnotit.

Z tohoto faktu ¢asto vychazeji rizné zpravy a uvahy, Ze ,,to mu-
Ze délat kazdy”. To je sice pravda: skoro kazdou, a mozna dokonce
kazdou c¢innost mize provadét kazdy, ale vysledky se asi budou
velice lisit. Obecné plati, Ze schopnosti pro biolokaci ma asi 25 %
muzi a 40 % Zen.
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Schopnost reakce je ovSem riznd a ¢im vice je ji tfeba, tim méné
biolokatord obvykle vyhovi. Néco jiného je najit vodu v hloubce
2 metry anebo najit ur¢ity kov v hloubce 50 metré. Ale na schop-
nosti biolokatortt ma vliv, mozna Ze i zdsadni, také geomagnetis-
mus a jeho zmeény, zmeény klimatické, fadze mésice atd., takze pros-
té existuji jakési vrcholy a upadky jeho schopnosti.

Dokladem velmi se rznicich schopnosti, zejména u biolokatort
vlastné samozvanych, jsou mnohé praktické priklady. Jisté si pa-
matujete, jak se hledalo unesené dité, maly T. K. Prihlasilo se
mnoho senzibilt, Zaddny z nich , se netrefil” a jen dva méli odvahu
priznat, Ze to je nad jejich sily. Takové ptiklady by mély byt varova-
nim pro dnesni fady sebevédomych biolokatorf.

Na druhé strané jsou nezvratna fakta, Ze se ispésné hledaji, a ta-
ké najdou starda neznama dtlni dila, Ze se pfi dllnich nestéstich na-
jdou zasypani hornici (dr. Smola), a Ze se dokonce zjistuje na dédlku
jejich zdravotni stav. Je také zndmo, Ze ve Vietnamu se hledaly
a s uspéchem nalézaly podzemni komunikace atd. Neni nezndmo
ani to, Ze americka armdda trvale zaméstndva zna¢né pocty prout-
kard.

Praptivodnim detektorem biolokdtora byl a stale jesté je proutek.

400

Obr. 3 - Proutek neboli virgule
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Jeho tvary a rozméry byly a jsou rizné, ale v zakladnim provedeni
to je vzdy dvouramenny proutek zvany také virgule — viz obr. 3.

Na obrazku je znazornén i zptsob drzeni virgule. V soucasné
dobé se pouziva fada jinak utvafenych virgulinebo i kyvadel. Jako
nejvhodnéjsi se jevi kombinace virgule a kyvadla. Virguli typu L se
dé presné urcit smér pohybu vody a pramen, téZkym kyvadlem
pak hloubka pramene nebo zasobniku - viz obr. 4.

Stejné jako vSechny psychotronické obory, je tfeba i biolokaci
péstovat, systematicky cvicit a vylepSovat. Ale stejné tak je tfeba
udrzZovat svoji kondici, psychickou svézest a také ¢istotu. Kromé
vSeho je tu jesté jedna zvlastnost, kterd ovSem plati obecné pro
vSechny obory psychotroniky. Je totiz zajimavé, ze kdyz jakoukoli
metodou, ale hlavné proutkem nebo virguli, pracuji ve prospéch
¢lovéka, tedy s cilem uslechtilym, pak jsou vysledky lepsi, pre-
ciznéjsi a také rychlejsi. Jestlize se ale provadeéji zkousky jen pro za-
bavuy, jsou vysledky podstatné horsi, a pokud ma nékdo na paméti
pouze hmotny prospéch, pak jsou vysledky velmislabé. Vypada to,
jako by ,nékdo” vysledky iimyslné zkresloval. Zfejmé to zptisobu-
je i jiné soustfedéni biolokatora, védomi, Ze o nic nejde, a mnohdy
také nutnost ,ukdzat se” pred jinymi. V kazdém pripadé nedopo-
rucuji délat podobné pokusy pro zédbavu, protoze kromé neticel-
nosti takové ¢innosti mrha biolokator zbyte¢né silami.

6.1 Geopatogenni zény

Geopatogenni zony jsou dnes terminem velice pouZivanym, jsou
o nich vedeny dlouhé diskuse, ¢asto i dost vzrusené, bohuzel skoro
vzdy ze strany ,védcd”, ale neoddiskutovatelnym faktem je, ze
skute¢né existuji. Existuji jisté tak dlouho, jak dlouho existuje svét,
a na tom nezméni nic ani skute¢nost, Ze o nich nevime, nebo védét
nechceme — coz je ovSem podstatné horsi a vlastné i Skodlivé.

Tyto geopatogenni zony byly dfive nazyvany draci zily, draci si-
ly, zemni zafeni, rakovinna mista nebo rakovinové domy atd; dnes
se jim fika obecné diskontinuitni zény, coz ovéem neni to pravé,
protoze ty mohou byt kladné i zaporné.

V kazdém piipadé jsou to zony, na kterych dochézi k interakci me-
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zi clovékem a nezivou hmotou v prostiedi. Jsou to lokality, ve kterych
vlivem pfirozené nebo umélé nehomogenity nebo radiace podlozi ¢i
povrchu terénu dochédzi ke zméndm fyzikalnich poli nad terénem. Ty-
to zmény fyzikalnich poli mohou Zivé organismy stimulovat, tedy
mohou je snimat kladné, zdporné nebo k nim byt indiferentni.

Vsechny stimulace, at kladné nebo zaporné, jsou odvislé od
schopnosti je snimat a od délky setrvdvani v téchto zénach.

Ale pouze ty zény, které stimuluji lidsky organismus zaporné, se
nazyvaji geopatogenni zény. Obecné plati pro reakce kladné i za-
porné stejné principy, ale z hlediska dneSniho ohrozeni Zivého or-
ganismu se budeme zabyvat pouze geopatogennimi zénami. Plati
tedy, Ze fyzikdlnimi poli se budeme zabyvat hlavné z hlediska je-
jich vlivu na Zivé organismy a nikoli z hlediska informaci o stavu
podlozi, obsahu nékterych hornin apod.

6.1.1 Historie geopatogennich zén

Geopatogenni zény, vyjadfované zkratkou GPZ, jsou soucasti
pfirody a tudiz pochopitelné daleko blizsi vSemu, co je blizké pfi-
rodé. Pokud bylo spojeni ¢lovéka s ptirodou velice tésné, vnimal
¢lovék sebemensi déni v pfirodé velice intenzivné, at bylo kladné
nebo zdporné. Ale zatimco kladné jevy - informace intenzivné vy-
hledaval, zapornym se stejné intenzivné vyhybal, at uz podvédo-
meé nebo zdmérné. A pravé GPZ se vyhybal zamérné, védome, ziej-
meé po zkuSenostech jinych organismd.

Uz nejstarsi civilizace respektovaly urcité lokality, kterym se
prosté vyhybali, pfedevsim z hlediska dlouhodobéjsiho pobytu
v nich. UZ u téchto generaci platily zdkony a nafizeni napf. pro
stavbu obydli na GPZ. K nejstarsim patfi urcité zdkon dynastie Sia,
jehoz autorem byl stavitel a také proutkaf, totiz cisaf Jii, mimo jiné
autor slavné nejstarsi knihy o proutkareni.

Tento stavebni zdkon obsahoval piesné pravidla pro vybér po-
zemkl pro stavbu domd, ale i jinych staveb, Zadna stavba se ne-
sméla zaklddat v misté, kde byly draci zily, dnesni GPZ. Dra¢i zily
se nazyvaly proto, Ze na téchto mistech zil drak, jehoz zily — tcin-
ky rusily ve spanku zivé i mrtvé.
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I stati Rekové znali celou fadu zptisobti, jak tyto zény nejen zjis-
tit, ale i jak jejich ti¢inek zrusit. O tom jesté bude zminka.

Ve starém Rimé se stavebni misto urc¢ovalo ponékud jinak. Po-
kud 3lo o velké komunity, napf. mésta, nechali na stanoveném mis-
té, pfedpokladaném stavenisti, past hovézi dobytek. Po urcité dobé
zvirata zabili a zkoumali jejich jatra. Pokud vétsina zvirat byla né-
jak postiZena, stavba se zde nekonala. Pokud se jednalo o jednotli-
vé stavby, vyhanéli na budouci stavenisté dobytek a pozorovali jej.
Kdyz se nékterym mistim vyhybal, tak se tam nestavélo a stavélo
se naopak tam, kde se dobytek shromazdoval.

Tento zplisob vyuZzivani jakéhosi instinktu zvirat se udrzel sko-
ro az do dnesnich dnt. Kromé krav a ovci se pro zjistovani GPZ
pouzivali i jini tvorové. Pro vyhledavani , ¢istych” mist v dome se
pozorovalo chovani pst, ktefi se témto mistiim vSemozné vyhyba-
ji. Na druhé strané kocky a mravenci je naopak vyhleddvaji. Nejen
zvirata, ale i urcité rostliny reaguji na GPZ. Napf. mista, kde se ob-
zvlast dari diefenbachii, jsou pod silnym vlivem téchto zén. Tako-
vych bylin je vice a tyka se to navici ker1, stromu atd., ale o tom je
dost literatury.

6.1.2 Vlivy geopatogennich zén

O vlivech GPZ uz bylo popsano mnoho papiru, zejména o jejich
odstranovani nebo ruseni, takZe se o nich zminim jen velmi struc-
né, s ohledem na tematiku lécitelstvi.

GPZ maji vliv samozfejmeé na jakoukoli organickou hmotu, tzn.
na jakykoli Zivy organismus. Nas pochopitelné zajimé hlavné vliv
na ¢lovéka. V dnesni dobé dominuje strach z onemocnéni rakovi-
nou a praveé na jeji vznik maji GPZ - zda se — rozhodujici vliv. Dnes
se dokonce stava dost frekventovanym vyraz rakovinné domy. Ale
GPZ maji vliv na vznik celé rady dalSich onemocnéni, jako jsou
artrézy, revmatismus atd. aZ po roztroudenou sklerézu, pricemz se
pochopitelné posuzuje vdahanebo vaznost jednotlivych onemocne-
ni. Hor3i je, Ze se malo berou v tivahu onemocnéni sice ne smrtel-
na, ale zato hromadné rozsifend, jako jsou nemoci dychacich cest,
které se v dnedni dobé stdvaji doslova epidemiemi. A nejhorsi ze
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vseho je, Ze viibec nic nevime o zdvislostech jednotlivych potizi na
stavu GPZ (zkrizeni, odchylky, zdvislost na geomagnetismu, geolo-
gickych zlomech atd.). Je o tom sice dost napsano, ale co z toho pla-
t{, neni vZdy dostatecné jasné, a nakonec celou véc stejné nikdo
z rozhodujicich ¢initelt nebere vazne.

Bézné poruchy jsou napr. poruchy spanku, stavy unavy, stavy
nepokoje a jakési nevrlosti apod. Ale tfeba zcela evidentni je, Ze
tam, kde jsou GPZ, nelze vylécit zddné chronické dychaci potize.
Tento fakt mam oveéren osobni i praktickou lécitelskou zkusenosti.
Ale ani ne tak moc stard lékarskd praxe védéla o zavislosti dycha-
cich cest na tzv. spodnich vodach. A prdvé tyto spodni vody maji
rozhodujici podil na vétsiné potizi z titulu geopatogennich zén.

O velmi negativnim vlivu GPZ svéd¢i i velkd akce vedena dr. Ju-
rySkou z Olomouce, pti které bylo provéreno skoro 32 000 nadoro-
vych onemocnéni od roku 1871 do roku 1976. Vyhodnocenim tohoto
obrovského materidlu bylo zjisténo, Ze nejcastéji jsou nadorovymi
nemocemi postihovany osoby bydlici u mensich vodnich tokd,
u rybnikd, v blizkosti moc¢éla (bazin) a nad GPZ. Tyz vysledek prak-
ticky potvrdil prof. J. Alexandrowicz z Krakova v Polsku.

Existuji ale i mensi vyzkumy, tykajici se jinych, hromadné se vy-
skytujicich chorob, napf. nemoci srdce a cév, alergickych potizi
apod., provadéné MUDr. ]. Bradnou. Neni tfeba ovSem rozvadét
do jednotlivych oblasti, protoZe negativni vliv GPZ na organismus
¢lovéka je obecny a zhor3uje stav jakéhokoli organismu. Kromeé vy-
sledku rtznych akci se toto da urcit celkem velmi lehce zejména
u dychacich potizi. Sta¢i postiZeného v pribéhu zédchvatu premistit
z GPZ do ¢isté zény nebo provést zkousku opacnou. Rozdil je zna-
telny prakticky ihned.

Znam z praxe pripad, kdy v celém jednom dlouhém bloku se 12
vchody byl mimoradny pocet déti s dychacimi potizemi, které se
ale vzdy uklidnovaly pfi pfemisténi déti mimo tento blok. Prohlid-
kou starych map bylo zjisténo, Ze pod celym timto blokem je byva-
1é recisté nedaleké reky. Vedle pomalého toku vody v byvalém re-
¢isti pusobil i prisak vody z recisté nového. KdyZz uvazime, ze
podzemni toky vod vlastné prakticky netecou, ale pozvolna prosa-
kuji horninami, napf. rychlosti tfeba 10 cm za rok, pak musime po-
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chopit, Ze zbavit se téchto vlivi jinak nez zruSenim ucinku GPZ je
prakticky nemozné; pochopitelné kromé moznosti prestéhovat se.

GPZ maji vedle toho velmi negativni vlivi na nékteré Zivocichy,
a to jak na domaéci chovna zvirata, tak i na zvirata Zijici volné. Do-
maci zvifata, zejména krdvy a ovce, trpi nejriznéjsSimi chorobami,
Spatnou dojivosti, Spatnou kvalitou mléka, ztratou hmotnosti, ne-
plodnosti atd. Dokazuje to celd fada Setfeni i u vétsiho poctu sou-
¢asné sledovanych jedincua. Pritom se da fici, Ze zdaleka nevime
o tomto vlivu na zvifata tolik, jako o vlivu na ¢lovéka.

Na druhé strané si celd fada Zivocichtit GPZ oblibila, a pokud je
to mozné, zdrzuji se pouze nad nimi. Jsou to pfedeviim kocky,
z ptaka jsou to straky, a pak prakticky veskery hmyz, hlavné
ovSem mravenci. U uméle zaklddanych mravenist je to zcela mar-
kantni. U téchto zivocichu jsou nejvice oblibend zkfiZeni zon, ktera
se z humanniho hlediska povaZzuji za nejhorsi.

Uz zde byla zminka o vlivu GPZ na rostliny. A pravé na rostli-
nach je tento vliv nejvétsi a naproti tomu nejvétsi ironif je, kdyz
mluvime zasvécené o ekologicky ¢istych potravinach a pfitom ne-
zndme poradné vliv GPZ. Tato otazka je prakticky vibec nezkou-
mana, i kdyZ tu jde jednoznac¢né o néjaké zéreni, resp. vinéni, pro-
stupujici vSe. Je to jeden z naSich soucasnych nedostatkt a podle
mého nazoru je to jedna z moznosti, jak zlepsit nas zivot.

O lécivych rostlinach se sice vi celkem malo, ale informovanost
se neustale zlepSuje. Vi se, Ze 1é¢ivé rostliny nemaji dnes pouze
charakter léc¢ivé drogy, ale i jakéhosi doplniku nasi potravy. Znamo
je také, Ze nejbéznéjsi léciveé rostliny obsahuji az dvacet a vyjimec-
né i vice prvki, vétsinou kovi. Tak tfeba arnika - 20, ¢esnek - 21,
$ipek — 15, levandule - 16, jmeli bilé — 17, ale mésicek — 22, jitrocel
kopinaty — 23 a febficek obecny — 27. Zajimavé je i to, Ze tieba le-
vandule, jmeli, konopice a dalsf obsahuji i zlato.

Takze, kdyZz uvdzime, Ze drtiva vétsina kovu je dobrym vodicem
elektrického proudu a magnetickych vin, pak ndAm musi byt jasné,
Ze praveé obsah téchto kovt a tim i Wc¢innost a vyZivnost rostlin
musi byt ovliviiovdna pravé GPZ.

A pravé zde je pro nas psychotronika jedinou moznosti, jak zjistit
tfeba rozdily obsahovych latek mezi bylinami z lokalit, kde jsou GPZ,
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a mimo né — samoziejmé v obou smérech. Zatim neni tento problém
vitbec zpracovan, ale i dosud zndmé vysledky jsou presvédcujici. Ci-
li nejen slozeni pudy, klimatické podminky atd., ale i geopatogenni
z6ny maji podil na tom, Ze nékteré byliny se svou tc¢innosti velmi li-
51. A nejen to. Protoze byliny maji tvofit doplnék potravy, jsou pak
z tohoto hlediska bez obsahu uréitych latek bud malo ucinné, nebo
dokonce u¢inné negativné. A kdyz uvazime, Ze pti jejich suSeni vzni-
kaji jedovaté kysli¢niky, pak miZeme bez nadsazky uvazovat, ze vi-
nou GPZ mohou byt nékteré 1é¢ivé byliny i skodlive.

Stejné zajimavé je, Ze kopftivé, jako jedné z nejuzitecnéjSich bylin
vibec, se daf{ nejlépe pravé na GPZ, pticemz obsahuje pouze 10 prv-
ké. Takze i zde plati ono odvéké dilema, Ze najit hranici mezi dobrem
a zlem, mezi uZite¢nym a neuzitecnym, je v podstaté nemozné.

Jakysi rozpor mezi obsahovymi latkami bylin se také vysvétluje
tim, Ze geopatogenni zény, tvofené vlastné spodnimi vodami, vod-
nimi toky a nadrzemi, vymyvaji z ptdy ziviny nebo prosté litky,
které rostliny normalné obsahuji. Nékteré z nich jsou pro nasi exis-
tenci prakticky nezbytné, napt. hot¢ik, vapnik, Zelezo, zinek, dras-
lik a dalsi, stejné jako tzv. stopové prvky, které jsou sice takika ne-
zjistitelnou souéasti rostlin, ale pfesto i pro nds zcela nezbytné.

Ziejmé proto také se na téchto piidach dafi pleveliim daleko lé-
pe nez kulturnim rostlindm.

K tomu bych mél poznamku z oblasti pravé lé¢ivych bylin.
Casto se lidé divi, kdyZ bylina pusobici tfeba v Alpach témér zd-
zraéné, u nas treba viibec neptisobi, nebo kdyz treba jeden druh by-
lin z raznych lokalit ma zcela rozdilné cinky. Je zfejmé, Ze ptitom
spoluptisobi hodné vlivii, které méniti¢inky jednotlivych bylin. Jis-
té ale je, Ze byliny u nas vyrostlé a vlastni rukou sbirané maji nepo-
mérné lepsi uic¢inek nez ty dovezené, coz plati v drtivé vétsiné. Pro-
to budme ,bylinkovi vlastenci” a snadno zjistime, ze které lokality
bylina lépe tucinkuje, a pomuzZeme si sami, nehledé ke znac¢né se
zvySujicim usporam. 3

Samozfejmé ze GPZ ptisobi i na vétsi rostliny - stromy, kefe. Skod-
livy ui¢inek je zde dokonce vét3i nez u nizkych rostlin. Stromy maji na
kmenech nadorovité a bobulovité ttvary (lidové se jim dokonce fika
rakovinové), vétve nékterych stromtt nad GPZ usychaji nebo maji vel-
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mi nepravidelny rist. Zajimavé vypadaji stromy, které jen z¢asti stoji
nad GPZ: ¢ast stromu pak ma krivé a suché vétve a ¢ast normalni.

Samozrejmé neni uc¢inek u vdech druht stromi stejny. Tak jako
u vSeho zivouciho se i u strom® nékterym nad GPZ mimoradné
dari, napt. dubu, vrbé a olsi. Tento tikaz je dosud malo prozkou-
man u ovocnych stromd, kde by se jisté dala ovliviiovat irodnost
mnohych z nich.

Vlivem GPZ jsou rostliny ovliviiovany jesté jinak, napriklad kli-
matickymi podminkami. Tak tfeba je zndmo, Zze GPZ ptritahuji bles-
ky, a proto porosty stromt nad GPZ trpi polomy, samozfejmé kromeé
nékterych stromt, jako jsou napft. buky, které blesky ,nepritahuji”.
Na téchto zénach se také opozduje kliceni, ale listi opadava rychleji.
Stejné zkraceny cyklus je u bylin, u kterych se kvéty pres den otevi-
raji a na noc zaviraji, tzv. meteorotropnich rostlin. U nich pak doché-
zi k opozdénému otevirani a k urychlenému zavirani.

6.1.3 RusSeni nebo stinéni GPZ

V soucasné dobé se doslova vyrojila zaplava nejrtiznéjsich rad
a zafizeni pro zrudeni nebo stinéni GPZ. Je velice tézké urcit jinak
nez praktickymi zkuSenostmi anebo teoreticky psychotronickym
meéfenim skute¢né ucinky vSech protiopatreni. Oboji stanoveni
ucinku totiZ nemusi a zfejmé ani nema obecnou platnost, protoze
skutecnd ucinnost je podminéna fadou nejriznéjSich podminek.
V zasadé se daji zminéné zpusoby rozdélit do tfi skupin:

a) zrudeni nebo omezeni pobytu na GPZ,
b) ptfirozené prostredky pro ruseni nebo stinéni GPZ,
c) umeélé prostiedky pro ruseni nebo stinéni GPZ.

a) Zrusit pobyt na GPZ je mozné tehdy, jde-li o mensi GPZ a je-li
mozné se ji vyhnout tfeba prestavénim postele nebo pracovniho
stolu jinam. Pfitom je tfeba pamatovat na to, Ze nékdy dochéazi
k pohybu této GPZ nebo ke zménam jeji velikosti, ohraniceni
apod., a proto je tfeba ob¢cas tyto uidaje zkontrolovat. Intervaly pro
prezkouseni doporucuji urcit pode zkuSenosti.

K tomu jedno upozornéni. Dost ¢asto se stava, Ze pfi urcitém ty-
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pu GPZ (vétsinou to byvaiji geologické zlomy s jakousi magnetic-
kou anomiélii) se na hranici GPZ vyskytuji mensi kladné diskonti-
nuitni zény. Ty pak stimuluji lidsky organismus neobycejné pfizni-
vé, pozitivné. A proto pokud se tyto kladné zény vyskytnou, je
tfeba jich vyuzit. Dobry biolokator je dovede spolehlivé urdit.
V podstateé se jedna o jakysi slepy prostor, ve stinu zlomu, asi jako
pri vybuchu délostteleckého granatu nebo miny okolni prostor, ve
kterém je cloveék naprosto bezpecny.

b) Pfirozenych prostfedkl pro rudeni nebo stinéni GPZ je sku-
tecné mnoho a navic neplati, Ze nékteré jsou lepsi nez ty druhé.
V kazdém pripadé pokud jsou tyto prostfedky z prirodnich mate-
rialf, byvaji rozhodné lepsi nez prostfedky umélé.

U téchto prostfedkii dochdzi ke zméné pusobeni GPZ tim, Ze je
ovliviiovano prisludné elektromagnetické pole elektromagnetic-
kym polem stinice. Pfesnéji to nelze pochopitelné fici, jelikoz tyto
zmény jsou tézce méfitelné a do zna¢né miry silné promeénlivé.

Jako prirozené stinice se pouZzivaji prirodni materidly. Od pra-
davna jsou to napft. slama, vapno, smési riaznych kamink a piska,
zvifeci produkty jako krev, kosti, slupky vajec, déle specialni hliny
(kaolin) slouzici jako podklad zdkladu stavby. Jisté si mnozi z vas
v8imli, Ze ve zdech starych kamennych staveb byvaji zcela nesou-
rodé umistény kameny, bud Zulové nebo kfemencové. Taktéz ka-
menné ohrady zahrad a poli, nebo i dom a stéji nejsou prostymi
hromadami kament vybranych z pole, nybrz ploty a hraze proti
plisobeni GPZ. Pri umistovdni kament jak do staveb, tak i u po-
zemka platil samozrejmeé urcity systém.

Jinak podle mych zkuSenosti stac¢i nékdy uplné jednoduché opa-
tfeni, jako napr. umisténi posekaného javorového Spalku pod postel.

c) Stejné tak uméle vyrobenych tlumict, rusici a stini¢h GPZ je
zna¢né mnozstvi. V literature (A. Sdndor) jsou popisovany dva za-
kladni typy stini¢t, a to hraz a moderdtor. Rozdil mezi nimi je dan
jejich funkci. Hrdz ma dostatecné silné vlastni elektromagnetické
pole a emituje silné zareni, které brani priniku rusivého ptisobeni
vlastni zény. Nejjednodussim prostredkem typu hraz je napr. ctve-
rec médéného plechu nebo félie. Lepsim prosttedkem je kombina-
ce médénych a zinkovych (nebo zinkovanych) plechi o libovolné
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tloudtce a rozmeérech 100 x 100 mm, uloZenych stfidavé na sobé:
Neékteri autofi navrhuji uzemnéni médénych plechu, coz je pred-
meétem sporti a dohadf, stejné jako princip pliskid sam.

Druhy typ stinice — moderator — plisobi opa¢né. Vyuziva totiz
svého provedeni (tvaru) k indukovani energie, kterou vyrovnava
narudené elektromagnetické pole. Pokud mé byt vykon takového
stinice stabilni, mél by byt umistén mimo geopatogenni zénu. Jeho
spravné umisténi je pomeérné slozita zélezitost.

U kovovych umeélych stini¢t byva problém jejich funkce, pfi-
¢emz ani tak nezélezi na jejich tvaru, provedeni i materidlu. Jsou to
rizné vice ¢i méné slozité draténé konstrukce, napfiklad sklonény
pétitihelnik ¢i dvojité H. Ty vSechny ztraceji po urcité dobé funkéni
schopnost, a to od nékolika dni az po 1 rok a je tfeba je bud nahra-
dit jinym nebo vyZzihat.

Nové se objevily stinice typu hraz, ale v podstaté majici smiSe-
nou funkci. Jejich provedeni je rtzné, ale dilezity je jejich vlastni
zdroj energie, napojeny na sit. Prozatimni provoz se jevi jako velice
dobry, je ovSem otdzkou jejich ptipadny vedlejsi i¢inek. ZkuSenos-
ti s typem DEPOLAR jsou zatim velice dobré, zény rusi spolehlive,
ale pristroj sdim by mél byt asi 3 m od trvale se zdrZujicich osob.

Velice dobré jsou také zkuSenosti s odrazovym stini¢em, coz je
zrcadlo ulozené odrazovou plochou nahoru ve vanicce z umeélé
hmoty. Vanicka by méla byt ovdlného tvaru, uklddéd se primo pod
postel. Nékteré z téchto typt jsou znazornény podrobnéji v knize
Alternativni medicina.

Obecné plati, Ze funkce prirozenych stini¢t je sice méné razant-
ni neZz umélych, ale zato je trvanlivéjsi. U umélych je funkce silnéj-
81, ale nenf{ tak stabilni; u nejsilnéjsich stini¢t je dana tim, Ze svym
tvarem deformuji elektromagnetické pole vnéjsiho prostredi.

6.1.4 Strucné shrnuti poznatki o GPZ

GPZ jsou diskontinuitni zény s negativnim uc¢inkem na Zivé or-
ganismy, jejichz elektromagnetické pole je zénou narusovano. Sou-
hrnné receno je to diisledek naruseni homogenity pole, které zpu-
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sobuji predevsim podzemni vody, mista byvalych recist, ale i jimek
a zasobnik, mista stykt rznych hornin, podzemni dutiny (i umé-
le vytvorené, tieba dolovdnim), geologické zlomy a tektonické po-
ruchy, ale i nadzemni a podzemni vodice elektrického proudu, vel-
ké inZenyrské sité, indukované proudy apod.

GPZ pusobi negativné na Zivé organismy predevsim tim, Ze na-
zpravidla znaéné oslabeni sil organismu, zprvu v odolnosti proti
nemocem a pak obecné. To oviem plati pfedevsim pro jedince,
ktefi na tyto zény reaguji silnéji; nékteri lidé totiZ na né treba nerea-
guji vibec. Tohoto faktu je mozno vyuzit pro vypéstovani psychic-
ké odolnosti (ochrany) proti vlivim GPZ hlavné tim, ze védome
odmitneme na né reagovat. V podstaté to znamend, ze GPZ ptisobi
negativné predevsim na jednotlivce slabé, oslabené, prosté na jed-
notlivce s naruSenym biopolem.

Zjistovani GPZ se d4 provadét jednak psychotronicky, coz je nej-
jednodussi a nejrychleji, a pak pomoci fyzikalnich metod, coz je si-
ce ,védecké”, ale nesmirné slozité, ndkladné a presto dost nepres-
né, a tudiz i ponékud nevérohodné. Zatimco z fyzikdlnich metod
jsou to predevsim méfeni sttidavych magnetickych poli, méfeni
sttidavych elektrickych poli, méfeni jednosmeérného elektrického
pole, méfeni emanace radonu atd., sta¢i pro psychotronické méreni
jedna virgule a jeden kvalifikovany biolokator.

Pro méfeni geopatogennich zén se uzivaji virgule nejrznéjsiho
typu a pak kyvadla, nebo také kombinace obou pripravku. Ale
i pro odstinéni GPZ se uZzivaji nejriznéjsi prostredky, materidly
a zafizeni. Podle toho se tyto stinice nazyvaji bud ptirodnimi nebo
umeélymi.

6.2 Oscilac¢ni obvody
Vliv elektrického pole na rist a vyvoj vegetace je zndm jiZ po-
meérné dlouhou dobu. Jakkoli se na to prislo ndhodou a zprvu pro

to nebylo Zadné vysvétleni, postupné se tento jev vyzkousel a také
prokazal i experimentalné.
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PrestozZe je pro tento jev dost rtznych teoretickych vysvétleni,
jsou v podstaté vSsechna dost napadnutelna. V kazdém pripadé se
od konce 18. stoleti provadéji riizné pokusy, které se ndzoroveé sjed-
notily alespon v tom, Ze se jedna jednoznacné o elektrickou energii
a Ze ptivodcem ovliviiovani ristu je elektrické napéti. Dale se po-
kusy sjednotily v tom, Ze Zivné pudeé rostlin je nutné privadét za-
porné ionty.

A tak zatimco védci byvalého SSSR tvrdili a dokazovali, Ze napé-
ti nesmi prekrocit 2 V, jini zase dokazovali, Ze se musi pouZivat na-
péti vysoké. Kdyz k tomu pripocteme vysledky pokust bez jakoby
jakéhokoli prisunu energie, pak tim cely problém zamotdme natolik,
Ze zapomeneme na to, jak vlastné popirame zakladni zakony fyziky.

Tento fakt je mozno lehce dokézat jednoduchymi pokusy, které
jsou nakonec dostatecné znamy. Do dvou skfinék dame material,
ktery absolutné postrada jakékoli hlinité ¢asti (umyty stérk apod.),
takze néjaka vyziva tfeba rostlin nepfichdzi v ivahu. Do jedné
skrinky zavedeme médény drét, jehoz jeden konec obratime naho-
ru a druhy dolt. Pak do obou skfinék dame stejny pocet semen,
pricemz se obvykle k témto zkouskdm pouZzivaji fazole.

Semena v obou skfinkach polévdme denné stejnym mnozstvim
destilované vody (tedy vody bez jakychkoli stopovych prvki, mi-
nerédlt apod.). Po nékolika dnech rostliny ve skfiiice bez dratu
uschnou (v ten okamzik, kdy vycerpaji vlastni sily), zatimco rostli-
ny ve skfince s dratem budou rtst zcela normalné. Vyroste nat, lis-
ty, kvéty i plody.

To, Ze byla doddvéna néjaké energie, je jasné. Ale jak vznikala
a jak mohla dodat rostliné vsechny, dokonce pak i stopové prvky,
které nebyly v pidé — Stérku, ani v destilované vodé, a z ¢eho se te-
dy vytvorila hmota rostlin, to neni zatim vibec jasné. A to jsem

zdaleka nevycerpal vSechny mozné otazky.

Podobné pokusy je mozno provadét i v ptrirodnich podminkach.
Napt. prof. ing. Soch provadi dlouhodoby vyzkum vlivu tzv. osci-
la¢niho obvodu na péstovani lesnich stromt. PouzZivad pfitom mé-
déné desky, kazdou umisténou na opacném konci policka, které
jsou spolu spojeny vodi¢em. Tak vznikd diky potfebnému poten-
cidlnimu spadu napéti. Podobného efektu se d4 dosahnout treba
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{ rozmisténim obou desek s vyskovym rozdilem kolem jednoho
metru. Vysledky zatim vypovidaji jednoznacné o efektu takového-
to systému. . :

Dalsi podobny pokus, ale s jinym prisunem energie, se c}a 1ehFe
provést tieba i doma. Do dvou stejnych kvétinaci na stejném mis-
té se da stejné mnozstvi hliny, zasadi se stejna rostlina stejného dr’u—
hu, oba kvétinace se zalévaji ve stejnou dobu stejnym mnoistwfn
stejné vody. Na jednu rostlinu budeme plisobit svoji energii tak, ze
nad ni tteba budeme denné dvakrat dvé minuty drZet ruku, pfi-
¢em? se na ni samoziejmé budeme soustfedéné divat a budeme ji
ptét, ,aby se ji dafilo”. )

Rostlina, kterou jsme si jakoby ,oblibili”, poroste rychleji, bude
vétsi, odolnéjsi a rychleji rozkvete. Rozdil v ristu obou rostlin bude
velice brzy znatelny. /

Stejné mtizeme na rostliny pasobit i prostym pohledvemv. che‘—
krat denné se budeme na vybranou rostlinu pouze soustfedéneé dl:
vat a znovu ji budeme v duchu ptét, aby byla velkd, silné,’proste
aby se ji datilo. Efekt bude prakticky stejny jako u predchoziho po-
kusu, kupodivu nékdy i mohutnéjsi. ‘

Je vieobecné znamé, Ze lidsky organismus generuje nekq?trolo—
vatelné iroky rozsah vin. Tyto elektromagnetické viny mapvprak-
ticky rozsah od nuly hertzd az do ultrafialové oblasti. ’Krome toho
nas organismus generuje (vyrabi?) elektromagnetické pole, mag-
netické pole, ultrazvukové viny, piisobi na ionizaci atd. Samo_zre]—
mé se vdechny tyto vlastnosti nebo projevy lidského organismu
neustale méni spolu se zménami psychosomatického sta’vu. Tyto
zmény jsou Casto zpisobovany vnéjsimi vlivy pfirozen,y‘ch nveb(?
i umélych energetickych poli. Do ur¢ité miry zde plati i zpeétna
vazba. o

Vsechny vyjmenované energetické slozky a jisté jeéotev fadu do-
sud neznamych, které lidsky organismus generuje, muzeme tedy
nazvat biopolem, jak uz o ném byla zminka. Mﬁieme’ te(%y vyslo-
vit jakousi definici: Biopole je soubor znamych i nezndmych ener-
getickych slozek generovanych lidskym organismem. )

Ale protoze hodnoty a tcinek tohoto biopole nelze dost dobfe
stanovit, nelze ani s dostate¢nou jistotou mluvit o vztahu GPZ
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k lidskému organismu a naopak. Zustava tfeba otazkou, jak mize
prave biopole, nebo lépe feceno vlastnosti ¢lovéka, odstranit vlivy
geopatogennich zén. V praxi to totiz znamen4, Ze energeticky po-
tencidl je v daném pfipadé silnéjsi nez naruSeni homogenity elek-
tromagnetického pole zemé.

Tim se zda byt také vysveétleno, pro¢ GPZ pusobi jen na nékoho
anebo jen z¢asti. V kazdém ptipadé muzZeme tedy konstatovat, Ze
tzv. oscila¢ni pole nebo obvody existuji jednak bez zavislosti na na-
Sem védomi, ale zdroven také s pfimou zavislosti na ném. Zjistit
zakonitosti a moznosti regulace vzajemnych korelaé¢nich vztaht
bude dost obtizné a jisté i dlouhodobé.

6.3 Biorezondtory

Biorezonétory jsou rizné predmeéty specifického tvaru a z rtz-
nych materiald, které pfi umisténi na téle ¢lovéka maji vliv na bio-
pole — plazmu — energetickou bilanci lidského organismu.

Chteél bych znovu podtrhnout, Zze pisemné materialy o psycho-
tronice maji pro energii a energetické vlastnosti lidského organis-
mu nejriznéjsi vysveétleni nebo znéni, ale v podstaté jde o jednu
a tutéz oblast. Proto pojem biopole nebo bioplazma atd. znamenaji
v zésadé totéz. V celém ndzvoslovi psychotroniky plati stejna zasa-
da. Vechny podobné a vicecetné ndzvy maiji skoro vzdy stejny vy-
znam, ale zaroven jednoho stejného jmenovatele: totiZ Ze o nich vi-
me stejné malo a Ze to, co vime, nemusi byt nakonec tfeba pravda.
Ale protoze si clovék odjakZziva vytvari zakony a pravidla na zakla-
dé nedokonalych znalosti, nevidim diivod, pro¢ by to v tomto obo-
ru mélo byt jinak. Z toho divodu budu proto vétsinou uzivat ter-
min biopole anebo prosté organismus.

Uz od praveéku si ¢lovék vésel na krk nejriiznéjsi pfedmeéty, jako
nahrdelniky, zuby zvéte, kaminky, seminka, rizné travy apod., na
ruce zase naramky a pozdeéji zacal davat predmeéty i do usi. Zprvu
meély tyto pfedmety jakysi mysticky, pozdéji kultovni, jesté pozdéji
bioenergeticky a teprve nakonec jakysi esteticky vyznam. Tedy 3lo,
a v nekterych oblastech nasi zemékoule stdle jde, o viru, ze urcité
casti zvitat dodavaji nositeli jejich silu, obratnost apod. Tato vira
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nebyla zdaleka tak poS3etild, jak by se mohlo zdat, zejména ndm
»~modernim” lidem, ktefi o pfirodé nevime téméf nic.

Dnes je celkem dost spolehlivé zjiSténo, Ze tyto pfredmeéty, podle
tvaru, provedeni, materidlu a umisténi na téle, maji skute¢né vliv na
nejriznéjsi stavy a ¢innosti cloveka, i kdyz jesté dnes jsou tyto zna-
losti nedokonalé. Ale nejen Ze jsou nedokonalé — ¢asto jsou podava-
ny tak jednoznacné, Ze ptisobi spiSe zavadéjicim zptisobem. To pro-
to, Ze tyto biorezonétory maji na organismus vedle pozitivniho vlivu
i ucinek zcela indiferentni a v nékterych ptipadech dokonce i nega-
tivni. Sta¢i pro to tfeba jen nespravné umisténi tohoto rezonatoru.

Jedinym spolehlivym métitkem pro urceni, zda vliv biorezona-
toru je jednoznac¢né kladny ¢i ne, je psychotronické zjisténi anebo
vlastni pocity nositele. JelikoZ to, co déla jednomu dobfe, muze
druhému délat Spatné, a nékdy dokonce velmi po3kodit fyzickou
i psychickou kondici ¢lovéka. Pokusim se shrnout dnes uznavané
zasady a k tomu sdélit své zkuSenosti.

Uzavtené kovové naramky, nausnice, nahrdelniky, fetizky a prs-
teny maji na organismus celkem maly vliv. Tuto skute¢nost jsem si
ovéfil a ona skute¢né plati. KoZené ndramky, prsteny a vibec pred-
méty z téchto materidlti nemaji sice bezprostfedni vliv na zménu
biopole, ale maji schopnost odfiltrovavat negativni vinéni — neptiz-
nivou rezonanci, a tim chranit vlastni biopole.

Vyijimku tvofi ale nekovové predmeéty, které jsou nositeli néjaké-
ho zafeni (radioaktivniho nebo rentgenového). Jsou to zéteni sice
nepatrna, tteba nezndmého ptvodu, ale tyto predméty funguji jako
biorezonatory s negativnim uc¢inkem. Nenechme se vSak mylit vel-
mi malymi hodnotami zéteni, prakticky téméf neméfitelnymi
a podle nasich norem zcela neSkodnymi.

Pokud jde o jiZ zminéné filtry, pak tyto maji jako nakonec kazdy
filtr urcitou jimavost, pohlcujici kapacitu, po jejimz naplnéni pre-
stanou fungovat a mohou dokonce i $kodit. Maximéalni doba noSe-
ni se uddva 2 mésice, ale mtize to byt o néco vice ¢i méné. U nékte-
rych zvlast citlivych osob zaénou pak nepfijemné pocity na
pokozZzce, ktera nékdy i zrudne. KoZeny predmét se pak ma spalit,
protoZe se neda ,ocistit” ohném nebo vyZihat, a misto, kde byl no-
Sen, se musi dobte odistit také.
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Na tomto misté si dovolim malou vécnou poznamku. Mnohému
nezasvécenému se totiz spalovani mize zdat smésné a jakoby néjak
divadelni. Ale ono mé skute¢né raciondlni zdklad. Kazd4 latka vysi-
14 urcité zareni a toto zareni pochopitelné prejde na kazdou organic-
kou latku, ale hlavné na Zivou tkan, ktera pak sama ono zareni za¢ne
vysilat. Cili tkdni mtiZe jesté po znaénou dobu, pokud samoziejmé
nebyla o¢isténa, vysilat — emitovat vinéni, které prevzala.

Sam této vlastnosti organickych latek vyuzivdm pomérné hod-
né, i kdyz v trochu jiné podobé. Pochopitelné se tato vlastnost vy-
uziva pouze v pripadech pozitivniho ptisobeni. TakZe ono oc¢isténi
ohném je krajné nutné, pokud ovSem nemame maximalni jistotu,
Ze jde o zéreni pozitivni; tu ale mdme malokdy.

KoZené predmeéty alespon nemaji negativni ucinek, ¢ili jedna se
vlastné o ucinek pouze jednosmérny, ale u kovovych, tedy skutec-
nych biorezonatord, je zalezitost ponékud slozitéjsi. Oteviené na-
ramky nebo jiné oteviené kovové predméty maji sice zna¢ny pozi-
tivni ucinek, ale jen tehdy, kdyZ je onen biorezondtor spravné
umistén. Jakmile je umistén nespravné, ptisobi odpovidajici mirou
negativné. Misto upraveni homogenity pole dojde naopak k jejimu
daldimu narusSeni.

Znovu zde musim pfipomenout ¢asté podceriovani , malych”
hodnot, protoze takové hodnoty ve vztahu k lidskému organismu
vlastné viibec nepfipadaji v iivahu. Treba i obycejné digitalni ho-
dinky s malym kfemikovym krystalem ptisobi na organismus vel-
mi negativné. Znam ptipad, kdy takové hodinky, dokonce baterio-
vé s krystalem, v urcitych intervalech privodily svému , nositeli”
tfes celého téla. Cili to nemusi byt potiZe ,,na umreni”, ale ona i ta-
kové nespavost nebo zminény tres, ktery ovSem neni nejhorsi, pro-
toZe se hned poznd, nebo tfeba naruseni vegetativniho nervového
systému, které je horsi, protoze se hned nepoznd, daji organismu
poradné ,zabrat”.

Otevrené kovové biorezonatory maji celkem pozitivni ti¢inek,
ale nejen pouze pfispravném umisténi, ale i pfi zachovani nenaru-
Sené aury. Jinak feceno vétsi pocet otevienych biorezonatord na te-
le nemusi znamenat zvySeni pozitivniho uc¢inku, spiSe naopak.
Takze kuprt. kovovy naramek u muzd na pravé ruce a u Zen na le-
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vé ruce sniZuje energeticky vydej organismu o 5 az 30 procent, ale
pri pouZiti vice ndramki uz to obycejné neplati.

Trvalym noSenim biorezonatort se pochopitelné i trvale méni ener-
geticka bilance organismu. Ale jelikoz se energetickd bilance organis-
mu i diky jinym vliviim neustédle méni, neni nijak vyhodné trvalé no-
Seni téchto biorezonatord. Daldi nebezpedi je v tom, Ze si organismus
na novy rezim pomérné rychle zvykne, a jestli tento rezim neni opti-
madlni, nebo alespon blizky optimu, neni to rozhodné Zddnym ptino-
sem. Proto by se mély tyto biorezonétory nosit pouze v ptipadech po-
tizi nebo pred jejich o¢ekavanym nastupem. A pokud si to sami
nemuiZeme ovérit, konzultujeme to s kvalifikovanym odbornikem.

Velmi u¢innymi biorezonatory s pozitivnim t¢inkem jsou také
drahokamy a polodrahokamy. Je to ddno tim, Ze tyto kameny jsou
prakticky idedlnim vytvorem prirody. Maji dokonalou chemickou
skladbu i krystalickou mfizku. Obecny ndzor bohuzel je, Ze tyto
kameny nemohou markantné ovlivnit biopole. To je ndzor nejen
nespravny, ale i dokonce scestny. Zfejmé tento nespravny nazor
taktéZz vychdzi ze zkresleného ndzoru na miru hodnot tc¢inku.

Neustéle se v nés totiZ ozyva jakasi hmotnostni teorie, ktera fi-
kd, Ze ,,¢im vice, tim 1épe”. A to pravé u lidského organismu nejen
neplati, ale je tomu ptesné naopak. A kdo se zabyva alternativni
medicinou, nardzi na toto deformované mysleni stéle.

TakZe mohu opakované z vlastni zkuSenosti potvrdit, Ze ,kdyz
néco 8kodi, Skodi stejné atom jako tuna” a ,kdyZ néco prospiva,
prospiva stejné atom jako tuna”. Je to nakonec ddno uz samotnym
nazvem biorezonétor, jak jesté déle uvedu. Napf. urcity kdmen na
urcitém misté zmensi ztraty organismu na minimum a zvysi treba
schopnost psychotronické aplikace az 0 50 %. Ja sdim uzivam tmavé
modry kdmen lapis lazuli (lazurit) a nosim prsten s nim na prsteni-
ku pravé ruky. Tento kdmen nosili alchymisté a byl i zvan kdmen
kouzelnik{. Zfejmé proto jej nosi rada biotronikt i dnes, zejména

v zahranidi, i kdyz jej maji vétsinou schovany nékde na téle.

TakzZe vim, Ze v tomto konkrétnim pripadé se zvySuje moje citli-
vost, nebo chcete-li moje energetickd bilance az o 50 %. OvSem
tento prsten noSeny na levé ruce ptisobi opa¢né, zatimco opél nose-
ny Zenou na levé ruce mé efekt stejny.
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Obecné velmi priznivé ovliviuji lidsky organismus kameny
modré a velmi neptiznivé kameny cervené, hnédé a rudé, ovsem
znovu to neptlisobi zcela bezvyhradné takto. A tak bychom mohli
pokracovat donekonecna. Ale to je jen mald ¢ast problematiky ¢i
moznosti. Ale uvedu nékolik ptikladi z nasi praktické literatury
(V. Sagmeister).

Néramek z médéného drdtu o priméru 4 mm, zakonéeny oc-
kem priimeéru 12 mm, umozZnuje zna¢né zmensit energetické ztraty.
Hodné se pouzivaji malé spiralky, vétsinou provedenim podobné
Archimedové spirdle, rtizné kovové desticky, které se pfipevnuji na
postiZzené misto néaplasti, kterd ovSem nesmi byt z umélé hmoty.
Spiralky maji primeér do 12,5 mm a jsou zhotoveny z drét, jejichz
sila (tloustka) by neméla presahovat 1 mm (spravné 0,7 mm). Apli-
kovany musi byt tak, aby se prilepena spiralka zatacela doprava.

Ovsem vSechny tyto pfedméty nebo alespon vétSinu z nich, ne-
lze povaZovat za trvale lé¢ici prostfedky. Zbavuji néds bolesti, vy-
lep3uji nas momentalni stav, ale neléci. Jsou to predevsim jakési
prostredky prvni pomoci anebo prevence.

Samozrejmé i zde je moznd aplikace mnohocetna a ja sam dost
¢asto uzivam plisky, které se naplastilepi bud na akupunkturni bo-
dy nebo na reflexni plosky podle reflexni terapie. OvSem je nutné
umét presné urcit misto aplikace a pak potrebny kov. Vétsinou uzi-
vam plisky o praméru 6 az 8 mm, a to bud médéné tam, kde je hy-
pofunkce - sniZzena funkce (oslabené biopole), anebo stfibrné nebo
ocelové tam, kde je hyperfunkce daného organismu, tzn. zanét,
otok apod. Idealnim materidlem je ovsem zlato.

Témito zasahy se prosté rediguje chod organismu, vyrovnava se
energeticka bilance, upravuje stav bioplazmy, vyrovndva se aura
atd., prosté vse, co je pfedmétem zkoumani psychotroniky ve vzta-
hu k lidskému organismu.

Témito vztahy je vysvétlovana i interakce mezi dvéma biopoli,
mezi dvéma bioplazmami atd., prosté mezi lidmi. Je obecné zna-
mo, Ze kazdému jsou néjaci lidé a priori krajné nesympaticti a jini
zase pfesné naopak. Je to vysvétlovdno interakci dvou biopoli
s ohledem na jejich vinové délky, nebo energetickou nevyrovna-
nosti dvou organismu atd. VSechny tyto teorie mohou a nemusi
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byt viibec pravdou. Napf. jiné teorie hovofi o tom, Ze urciti lidé
emituji systematicky zdporné ionty, a ti pak kolem sebe rozsévaji
dobrou naladu, a naopak jini rozsévaji kladné ionty a jsou typic-
kym zdrojem rozruchu, tisné a sporu. Jisté to muaze ve vztahu
k energetice organismu platit, ale v ¢em to tedy je?

Myslim, Ze z termin® uzivanych v psychotronice tak stoprocent-
né nesedi nic jako pravé biorezonétory. Kdyz hodnotime vSechny
ty vyjmenované teorie, metody a postupy, vZdy se dostaneme
k idedlnimu stavu interakce, tj. k jakémusi souzvuku, souladu
dvou jedinct, soustav, systémt a to od souzvuku nebo souladu
dvou atomti aZ po soulad velkych celkt. Ve vSech pripadech se pri
tomto idealnim souladu dosahuje maximalniho efektu. Pfipomene-
me-li si z fyziky zndAmy termin rezonance a jeji nékdy neuvéritelné
efekty, mél by nam byt cely problém jasné;si.

Tak napt. pfi rezonanci vin ve velmi kratkych mechanickych
rozmezich (,chvéni”) dochdzi k velmi téZkym nasledkm. Treba
pod pravidelnym krokem pochodujici jednotky se ,,utrhne” most,
jinak co do dovoleného zatiZeni takika nezatiZeny; stejné se tak sta-
lo tteba pod paradnim krokem jedouci $kadrony jizdy nebo treba
v USA se zbortil pétipatrovy protiatomovy dim, kdyz kolem jela
skupina tanku.

Podle mych predstav, ale i zkuSenosti se neobycejnych vysledka
v bioterapii dosahuje pravé vyuzZivanim rezonance, v daném pfipa-
dé rezonance mezi nemocnym organem a lé¢ivym prostfedkem, at
uz to je néjaky pristroj, mast, mentalni energie, kdmen ¢i cokoli ji-
ného. A proto také termin biorezonance asi jako jediny vystihuje
zcela presné ptisobeni vSech téch tak pestfe pojmenovanych jevi.
Samoziejmé to plati jako vSe na svété — relativné.

6.4 Tvarové zarice

Na predchozi kapitolu tésné navazuje velmi Siroka problemati-
ka tzv. tvarovych zari¢h. Je to jeden z dalSich obecné fungujicich,
ale tézko dokazatelnych problémf, a chtit jej dostate¢né priblizit by
znamenalo popsat mnoho stranek.

Tvarové zérice jsou od pradavna zndmeé spiraly, rizné geometric-
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ké utvary apod., jinak oviem libovolna dvoj- anebo trojrozmérna
télesa, kterd jsou schopna vyzafovat, pohlcovat, odréazet & meénit
tvar biopole a obecné ovliviiovat energetickou bilanci biopole, ¢ili
vykonavat na né obecny vliv.

Dvojrozmérné zétice jsou spiraly, rtzné geometrické titvary
nebo jejich kombinace, napt. staroindické Sruty, tibetské mandaly
apod. Do této skupiny patti i riizné ornamenty, pouzivané zejména
na nejrtiznéjsich textiliich, hlavné kobercich, a pak ozdoby rtiznych
obleceni Samani nebo i knézi. Nékteré tvary nebo ttvary maji jed-
nak vliv na biopole - energeticky stav organismu, ale také zna¢ny
vliv na psychicky stav ¢lovéka. Pokud se jejich funkce spojuji jeste
s dalsSim smyslovym vijemem, napt. s uréitou hudbou, je jejich uéi-
nek takika hypnoticky.

Cela rada zétic¢t se pouziva pro odstranéni GPZ. Je to napt. jiz
zminény pétidhelnik, dale rizné spiraly, geometrické titvary s rov-
nymi stranami (trojzubec, kosotihelnik apod.). Hodné znamy je tzv.
nilsky nebo egyptsky kfiz, ankh, ktery figuruje takika na vsech zo-
brazenich ze starého Egypta. Je to velmi silny zdFic, ale jako jeden
z méla mize v lé¢bé ubliZit i na zdravi. Tento nilsky k#iz se daval
i do obilnich sypek, samoztejmé ve velmi slozitém provedeni
a kombinaci - proti mysim i zlodéjam.

Dnes se ob¢as tento nilsky kiiz pouziva pro aplikaci lécivych by-
lin ,,na sucho”. Do kruhové &4sti kfize, ulozeného tfeba na stole, se
dé potfebna bylinna smés ve slozeni jako na caj a nemocny si sed-
ne naproti hrotu kfiZze. Doba aplikace je 6 az 24 minut. Caj skuteé-
né plisobi jako uvateny a vypity a byliny ztrati aroma i tvar jako
spafené. Jiny zpisob pouziti zafi¢t jsou napt. polokoule z lipové-
ho, ale vyjimeené i jiného dfeva. Umisténé nad kfeslem rovnou
plochou dolt umoziuji vyteéné relaxovat; smérované svym vrcho-
lem na nemocny organ, treba koleno, vyborné upravuji jeho funk-
ci. A tak by se dalo pokracovat jesté dlouho.

Pokud se na celou problematiku podivame obecné, musime
konstatovat, ze uréité geometrické tvary predmeétd, bez ohledu na
material, maji svou tlohu v energetické , bilanci” prostoru, tedy
1 ve viech souvislostech tohoto prostoru, a tak logicky museji
ovliviiovat i biopole a jeho dynamiku.
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Sam si pamatuji zajimavy piipad z Francie, stary pfes 30 let. Bo-
haty muz trpél ledvinovou, tehdy nevylécitelnou ChOI‘ObOLi,. a na
jeho natlak mu bylo sdéleno, Ze mé pfed sebou asi ptﬂ rol‘<u Zivota.
S timto vyhledem si onen muz nechal zhotovit exkluzwn.l. rakev, ci-
rou nahodou ji situoval dlouhou osou smérem sever — ]1h’ a zafal
v ni spat, ,aby si na ni zvykl”. Po kréatké dobé necitil Zadné potize,
domnival se dokonce, Ze uz ,je na odchodu”, a byl celkem spoko-
jen. Ale kupodivu za ptil roku neumtel, a kdyz byl po té fiobé na Zi-
vu a bez potizi, dal se znovu diikladné prohlédnout. Vysl’edek byl
sokujici — byl zcela zdrav! Pfipad byl samozfejmé senzaci, a prf)t?
byl rdzné zkouman, oviem jedinym vysledkem bylo konst’atoy'?n:,
ze ,kazdy zivy organismus je zavisly na prostoru, ve }(terem zije ‘
Ptipad byl tedy uzavfen, ale ziistal zahadou. Byvaly potenC{alnx
neboztik spal tedy v rakvi dal a posledni zprava byla 22 let po jeho
ptredpokladané smrti, Ze Zije.

V tivodu jsem zminil dvoj- a trojrozmérny prostor, ale dost’ qd—
borné literatury uz hovofi o ¢tvrtém rozméru. Ja se o tom zminim
ve druhé &asti knihy. Vétsinou se to uvéadi ve spojitosti s moznost-
mi kumulace energie v rozdilnych, geometricky zvlastnich prosto-
rovych titvarech a jejim od¢erpavanim potfebnymi subjekty. N

Obecné shrnuto mé takovy prostorovy zafi¢ preventivni, ale i lé-
¢ebny vyznam. Kdyz uvédzime, ze vlastné ani nevime, j‘akyvrvni zpl-
soby ptijimame energii, Ze vétsinou to je energie pro nas tézko po-
chopitelnd (vzduch, slune¢ni paprsky, jina zéfeql), pe.xk b}{chom
podle T. Rosinského tuto energii mohli nazvat mlmovbl‘olovglckrou.
Pfijem této energie, tedy mimobiologické energie, se zrejme 2naso-
buje nebo umociiuje pravé tvarovymi zafici. ‘ 5

Tato energie volné ,, pobihajici” v prostoru se musi ale néjak ku-
mulovat, koncentrovat a také kvalitativné ménit. A to je zfejmeé pra-
vou pricinou hojného pouZivani nejraznéjsich syfnbolﬁ. Zgjimavf:
je, ze to byly od praddvna vzdy geometricky ,,éis’te” Fyary, !ako Spi-
raly, osmicky, kruznice a jejich kombinace, riizna zajimava spojeni

geometrickych ttvari atd. e ‘

Viechny tyto ,divné” starovéké a sttedoveké prlveslfy a talis-

many byly vlastné jakymisi koncentratory a usmérﬁovgm této ne-
konecné, bezhraniéné a nespottebitelné energie pro biopole, pro
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jeho ochranu byti, regulaci - pro jeho existenci. Otazkou zustava
a zfejmé zustane navzdy, jak v té dobeé lidé tyto zavislosti zjistili
a jak mohli zjistit moznosti jejich i¢elného vyuzivani.

Samoziejmé vrcholem v této oblasti jsou trojrozmérné prostorové
Utvary. Zname jich sice celou faduy, napf. jiZ zminéné polokoule, ona
rakev, riizné antény, draténé prostoroveé \itvary apod. Jejich uzivani
je velmi rozsifeno, podle mého nazoru vice, nez je zdravo, nebof ty-
to jsou jakymsi vrcholem v této oblasti psychotroniky, ale vrcholem
pusobicim na obé strany. A jak to uz zdkladni zakon prirody - totiz
zékon rovnovahy - fika: je-li mohutny uéinek pozitivni, muze byt
Pfi nespravné aplikaci stejné mohutny vcinek negativni.

Nastésti, jelikoz nezname pravou pfic¢inu mohutného puisobeni
pozitivniho, nemizeme dost dobfe ani zapriéinit mohutné pusobe-
ni negativni. Tim sice nevyuzivime moznosti téchto Zaricq, ale
existuje tu jakasi bezpe¢nost. Presto se ale doporucuje nasazeni ta-
kovychto zaticn vzdy peclivé uvazit. Kazda aplikace by se méla
zkouset jednak predem a pak v pravidelnych intervalech.

Jednim z nejkrasnéjsich ptikladii v této oblasti je v3ak prece jen
onen veécny otaznik kolem pyramid. V&imnéme si tohoto problému
trochu blize.

6.4.1 Problém pyramid

Lze Fici, ze pyramidy jsou od svého vzniku zahaleny mnoha z4-
hadami, a jak se zda, bude tomu tak asi navzdy. Bylo o nich popsé-
no neobycejné mnozstvi papiru a jesté asi bude, ale nedomnivam
se, Zze bychom se rozlugteéni néjak vyznamneé priblizili.

Domnivame se, ze jsme na jakémsi vrcholu védéni, techniky,
zname treba uz tolik soucasti bunky, rozbijime atom, létdme na Mé.-
sic, ale na staré stavebni projekty, techniky a hlavné na jejich mys-
leni, zamery, pochopeni jejich filozofie, na ty prosté ,,nemame”. Ja
si myslim, ze pyramidy musi stat véens, proto, aby vé¢né ptipomi-
naly mnoha stale vice se rodicim suverénum jejich malost.

Uvedme si obecné znamé skuteénosti, Cheopsova pyramida, ja-
kysi vzor nebo po jungovsku feceno ~archetyp pyramidy”, méla
ptavodni vysku 146,6 metru; délka hrany je 230 metruy, pricemz roz-
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dil mezi délkami stran je pouhych nékolik ’centimetrﬁ! Prcz jeji po-
staveni bylo pouzito 25 milionu tun stavebnich hmqf.‘ Proto?e se;) p?—
¢italo s delsi dobou stavby, samoziejmé na te}’\de]a poméry, byla
prvni pohtebni komora vytesdna uz do skalnatehf) Podlom py(rjarr.uj
dy, aby pti pfipadném umrti faraona pfeq dostavem’r? py;-aml ; grﬁ]e]
bylo kam ulozit. Dalsi pohfebni komo'rav je pak ve vysce 42 metri.
Dal3i zajimavé udaje k této pyramidé: ] 1
— pyramida byla dostavéna kolem 'roku 4500 pr(?d n. 2, ) o
— pocet kament, spiSe opracovanych ’balvvami, je asi 4 E
pricemz jejich velikost se 1i8i maximalné o 1/100 palce, coz jes
ilimetru, ’ .
- ;)écz:liig;vé kvadry byly na stavbu dopraveny az ze vzdalenosti
i etrq,
- z/z?kl;?;r\amida lezi zcela presné v g(?omevtrickérrl centru ostat-
nich staveb, pritom jeji orientace je presné ve sméru magnetic-
5 ru, '
-;E}é%f;ﬁa plocha zabird 13 jiter, coz je asi 7,5 h'ektaru, je
s presnosti na 1 centimetr v roviné s povrchem zem}e. . o
Celkem notoricky je znamo, Ze jesté do zcela nfedavne 0 ?I
nebylo vibec jasné, jak bichom takovou pyramidu postavili
Sni dobé i s nasi technikou.
' d'lzl}iinlsizltjeénosti ,strasi” uz drahnou dobu’ vSechny, kdo si
s touto problematikou setkdvaji. Aby se }?roblem' n.wohvlwz’k;)lurrr\;
anebo vyuZit zjisténého, byla postavena fada nejriiznéjsic Pd :
poréné zmenSenych pyramid a pyramidek. Byly to tfeba pyramidy:
— pro ostreni Ziletek, ) ‘ .
— pro vysuSovani organickych hrr’\ot, predevsim potravin,
— pro zabrédnéni plesnivéni a hniti,
- pro suseni bylin, ’ .
— pro vylep3eni chLJti nékterych potravin,
- lécebné ucinky.
[ lfcri(;ietyto pokusy gyly jednoznacné ﬁspéér_léi poc!xop‘itilnév pl;)—
kud se dodrzely zédkladni predpoklady pro jejich ispéch, tr}f1 a
umeérnost rozméri pyramidy, dostate¢na vehkosF Pyra’mlfiy s oh e1;
dem na predpoklddany icel atd., presto se oficidlni véda néja
zdrdha se k tomu vyjadrit.
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Jedinym jasnym vysledkem téchto rtiznych ovéfovani je skutec-
nost, Ze pochody v pyramidé a jejim okoli jsou stejné tajemné jako
pfedtim a Ze pyramida neni tedy pouze jakymsi dokladem gigan-
tomanie néjakého faraona anebo extrémni umélecké dilo. Zfejmé to
Je obrovsky tvarovy zéfi€, ktery mél ovliviiovat a také asi ovliviio-
val urcitou oblast, urc¢ité mnozstvi lidi — tedy mél vlastné vliv na
celou zemi, pochopitelné podle tehdejsich meétitek.

Z dosavadnich zkousek je zfejmé také to, Ze pokud se nedobereme
ucelu postaveni takovéto pyramidy, nemtZeme pochopit a asi viibec
nepochopime jeji funkce a jeji existenci. My muzZeme specifikovat
nebo jen konstatovat zakonitosti vyplyvajici z jeji vnéjsi existence, te-
dy z jejich tvard, rozmért(y, ale nemtizeme zjistit zavislosti a funkce
vyplyvajici z jeji vnitini existence. Pfesto vSechny dosavadni pokusy,
zkousky apod. pomohly uréit nékolik zdkladnich podminek:

- pyramidy mohou mit rizné rozméry, riznou velikost, ale

vzdy musi byt zachovdn pomér mezi jejimi parametry,

— velikost pyramidy musi byt dana jejim ptedpoklddanym vy-
uZitira,

- pyramidy nemuseji mit zdklady, ale museji byt postaveny na
maximalné rovné plo3e,

— pyramida by neméla byt postavena v blizkosti elektrického ve-
deni, elektrickych spotfebicii a elekttiny viibec, pod pyrami-
dou by nemélo byt zadné potrubi, elektrické vedeni a také
zadné spodni vody,

- pyramida musi byt orientovdna ptesné ve sméru sever — jih,
spravné sever ~vychod - jih — zapad; ptedméty vkladané dovnitt
uloZeny dlouhou osou smérem sever - jih, napt. stonky bylin,

- dovnitf pyramidy musi mit ptistup atmosféricky vzduch.

Ucdinnost pyramid byla prokiazana mnozstvim experimentd

a existuje i fada navodd na rtizné pokusy. J4 sdm zndm vyhodnost
pyramid predevsim z praxe a doporucuji vyuziti pro nasledujici
postupy:

- pro sudeni lé¢ivych bylin. Byliny suSené v pyramidé neobsa-
huji jedovaté kysli¢niky, nemeéni barvu (v barveé je ¢asto vi¢inna
latka) a koncentrace ué¢innych latek je vy3si nez u bylin su3e-
nych obvyklym zptisobem,
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— pro zvy3eni obsahu uc¢innych latek nechat nékoli'k Posledm’ch
dni pted utrzenim bylinu riist v prenosné pyr?n}ui,e, ’
— pro zlep3eni ristu bylin je mozno vodu na zalévani ukladat na
8 hodin do pyramidy, - ‘ )
— pti dostate¢né velké pyramidé mtizeme uloZit osoby s infeké-
nimi chorobami do pyramidy (v 1/3 vysky, hlavou na sever),:
do 40 minut infekce vétsinou pomine, (poznamka: to pl,atl
oviem jen v ptipadé, pokud byly dodrzeny skutecné podmin-
kv pro stavbu pyramidy), )
= p}cl)r}:’echat lééiv}})'/yprostf'gdek aspon 30 minut v pyramidé pred
podanim nemocnému, / ' o
— do pyramidy je vhodné ukladat latky postihované hnilobou
nebo jinym bakteridlnim procesem. - o
V pyramidé spravné postavené je naprgsto stverl’lm prosFred1 aje
zde tedy zcela redlny ptedpoklad, ze v ni je mozne zasfawt rongd
rakovinné tkané; samoziejmé ovsem za urcitych podminek. Bevz in-
dividudlniho posouzeni by nemél pobyt v pyramidé pfekracovat
60 minut. . ’
Tém z vas, ktefi by méli zdjem pustit se sami do ex?enmentova:
ni, uvadim vzorec, podle néhoz lze vypocitat rozmery libovolné
velké pyramidy:
v/a=2/nr,
kde v = vyska, a = zdkladna pyramidy.

6. 5 Testovani lécitelskych schopnosti

V dneéni dobé se objevila spousta léciteld, a naskyta se proto
otazka, kdo skute¢né lécitelem je a kdo ne. Meélo by to byt fozhoti’u-
jici otdzkou ptedevsim pro lécitele potenciéh}i. Ti‘by se predevsim
méli piesvédéit, zda maji na to ¢i ono. V soucasné dobé, kdy zslra:
votni stav nagich narodd neni nikterak oslnivy a kdy ekonomlc’ka
situace velké nadéje na zlepseni nedava, nem’vb(v)hu?el Pro?lem
nékoho presvédcit, ze ,jsem lécitel”. Ale skutecx}e‘oif]vek’tlvne po-
soudit své vlastni schopnosti je mnohdy neobycejne tézke. o

Samoztejmé schopnost vyuZivat nékterou z p§ychotron1§kych
metod sama o sobé jesté 1écitele nedéld. K tomu jsou kromé toho
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potfebné i obecné medicinské znalosti z anatomie, fyziologie a pa-
tologie. Teprve pak se da uvazovat o lécitelstvi.

Pro moZnost posouzeni lé¢itelskych schopnosti existuje nékolik
zpusobu. Uvedu nékteré z nich:

a) méfeni elektrické vodivosti pokozky; jde o psychogalvanicky

efekt, uzivany napft. u tzv. detektoru 1zi;

b) psychotronické méreni citlivosti (senzibility);

c) méfeni pomoci kli¢ivosti semen; tfi misky se naplni vodou

a do kazdé se da stejny pocet semen, nejlépe fazoli. Jedna mis-
ka je kontrolni, druha se ovliviiuje rukou a tfeti pohledem
vZdy rano a vecer. Rozdil se zjidtuje zhruba po sedmi dnech,
a pokud neni rust rostliny v ovliviiované misce alespon o 25 %
vétsi nez v kontrolni, nelze mluvit o 1é¢itelskych schopnostech.

Samozrejmé existuje celd rada dalSich test(, napf. metoda ovliv-
novani vody, kaolinovy test, generator ndhody, uvedeni lehkého
pfedmétu v uzaviené nadobé do pohybu pohledem nebo rukou na
dalku.

Klasické, a da se fici skutecné védecké metody meéfeni lécitel-
skych schopnosti maji tfi druhy test. Jsou to:

a) méfeni osoby kandidata,

b) méfeni schopnosti kandidata uvolnit bioenergii,

c) laboratorni a klinicky test Ié¢ebnych schopnosti.

U kazdé z téchto tfi zdkladnich zkousek je nékolik zphsobli me-
feni; od méreni povrchovych teplot dlani az po test z klinické pra-
xe, coZ je urceni 4/5, tedy 80 % spravnych diagnéz. Popisovat je by
meélo smysl, kdyby u nas byla mozZnost tyto ovérené schopnosti vy-
uzivat.

Pokud vsak u nas vladne oficidlni averze vici témto metodam,
neda se viibec pocitat s néjakou organizovanou zakladnou ¢ehoko-
li v tomto oboru. Ale v mezich moZnosti mtZze kazdy schopny jedi-
nec pomoci sim sobé nebo svym nejblizSim. Tomu je praveé véno-
véana nasledujici ¢ast této knihy.
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7. RADIESTEZIE — PRACE S KYVADLEM

Je to podle mého nazoru nejlepsi a nejjednodussi vyuziti psy-
chotroniky, 1épe feceno jednoho z jejich prostfedkd, radiestézie za
pouZiti siderického kyvadla.

Siderické kyvadlo (kyvadélko) je prostfedkem umoziujicim
uplatnit psychotronické moznosti a schopnosti v nejvétsim praktic-
kém meéritku. Lze je pouzit pro diagnostiku i pro terapii, kromé celé
fady dalSich moznosti. Pochopitelné ani zde nelze poc¢itat s jedinym
prostfedkem nebo zptsobem a i zde zlstdva idedlnim spojenim
s nékterymi dalSimi metodami nebo postupy, tak aby mohl vznik-
nout komplex s maximalnim lé¢ebnym ucinkem.

Ale pravé proto, Ze existuje moznost vyuziti tohoto postupu pro
lécitelstvi, je nutné upozornit na vSechny potfebné predpoklady
pro pfipadné lécitelstvi, na vSechna mozna uskali této ¢innosti, kte-
rych neni malo, aby metoda vychazejici z pfirody a pfirodu vyuzi-
vajici byla tou nejlepsi sluzbou lidem.

7.1 Zamysleni nad 1ééenim pomoci kyvadla

Pouziji zde vtipné srovnani dr. Jacobse, jednoho z prvnich pro-
vozovatel kyvadla na solidni, vlastné védecké drovni: Kdyz si
prvni sedlak na vesnici koupil auto, byl pro vSechny pfili§ moder-
ni, pfili§ pokrokovy, tedy , pokrokar” v hanlivém smyslu slova,
a vSichni byli proti nému. Kdyz po letech méli auto vSichni a pou-
ze jeden ne, byl staromddni, proti pokroku — prosté zase ,zpdtec-
nik”. Jak je tady vidét, samotéfi — a to jsou na zacatku pokroku
vsichni progresivni lidé — to neméli a nemaji lehké.
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Pro Sténici, ktera je tak plochd, Ze méa jen dva rozméry a tudiz
zije ve dvou dimenzich, je svét kruhem bez hranic, ale ne nekonec-
nym. Obdobné smysli astrofyzika o naSem svété, coz odpovidd
svétonazoru oné Sténice. Jakmile ovSem tato $ténice zvedne hlavu,
dostane se ze svych dvou dimenzi do tfeti dimenze; ma uz totiz
nejen Sifku a délku, ale i vySku. Tim se ovSem jeji svét od zaklad
zmeéni, protoze se zménilo jeji védomi, jehoz smér se teprve musi
vyvinout.

My dnes Zijeme ve svété tfeti dimenze. Zvedne-li nékdo hlavu
do ¢tvrté dimenze, pak se pro ného zmeéni cely svét. Je docela moz-
né, Ze nékdy néjaky jedinec zvedne hlavu do paté dimenze. Jeho
poznéni pak bude pro vSechny ostatni Silené.

Pokud néjaky ¢lovék posuzuje pouze své télo jako sama sebe, je
na prvnim stupni poznani. Ve druhém stupni vi, Ze ma nejen télo,
ale i dusi, a v dalSim stupni pak, Zze ma télo, dusi a ducha. Dnes to
vi vétsina lidi a stale jich ptibyva. Clovék, ktery ma ducha, vi, ze té-
lo je jakymsi nositelem jeho lidskych pfedpokladii existence, a ti
skute¢né pokrokovi védi, ze pravé duch je jadrem jejich byti, Ze
ostatni je pouze ndstrojem ducha.

To odpovida i pfedchozim kapitolam, kde se mluvi o hmoté jako
o zakladu néjakého vyzarovani — emanace. Tady je télo také hmo-
tou, kterd vyzatuje ducha a je pak nositelem vSeho skutecného pri
biorezonanci i pokroku.

Sily, které nejsou vdzany ani hmotou a ani prostorem, maji svij
puvod ve ¢tvrté dimenzi; snad i dalsi. Pak ovSem nejsou v méfitku
dnedni védy prokazatelné, protoze véda je stale jeSté trojrozmérna
a pracuje ve hmotnych tfech dimenzich. Véda ovSem neni tak hlou-
pa, aby vSechny tyto pro ni neprozkoumané sily jednoduse zavrh-
la. Ona se dokonce pokousi tyto projevy v ramci tfeti dimenze pro-
zkoumat a v kazdém pripadeé je néjak nazvat. Jinymi slovy: chce je
prizplisobit hranicim své védy.

Dnesni svét evidentné obsahuje energie - sily vy3sich dimenzi,
ale my nejsme schopni ani ¢tvrtou, nam zatim nejblizsi dimenzi, ve-
decky dokézat, i kdyZ se d4 matematicky vypocitat, a tudiz i pred-
pokladat. Pro¢ o tom mluvim? ProtoZe ziejmeé celé uméni pouziva-
ni kyvadla patfi pravé do vyssich dimenzi. Pokud povazujeme za
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tézisté veSkerého védomi pouze télo, coz je bohuzel nazor vétsiny
lidstva, pak v3e, co toto méritko presahuje, je scestné a Silené.

Veétsina lidi jde radéji Sirokou, proslapanou cestou, cestou mate-
rialismu, egoismu, penéz, a fikd tomu raciondlni véda, racionalni
mySleni. Cesta pokroku je vZdy cestou neznamou, tizkou a plnou
prekazek.

Ale protoZe préce s kyvadlem patfi mezi to nové, mezi neproba-
dané metody vy35i dimenze, miiZeme v soucasné dobé pouze jas-
nymi a méfitelnymi vysledky prokazat jeji opravnénost. Kyvadlo
totiZ nemusime vyuZzit pouze pro metody psychotronické, ale mi-
Zeme je vyuzit i pro méfeni a davkovani 1€k, ¢ili pro metody alter-
nativni mediciny, ale také s uspéchem pro stejny tcel (méfeni
a davkovéni 1ék) v mediciné alopatické.

Jak uréime 1é¢ivy prostfedek?

Je tfeba si uvédomit, ze ur¢enim diagnoézy zdaleka neziskame
automaticky potfebny 1€k, jak se, bohuzel, mnoho lidi domniva.
Léceni se neda urcit po¢itatem; to mozné neni a asi nikdy ani nebu-
de. Védecky a pfedevsim medicinsky erudovany lékar bude 1ék ur-
covat vzdy pomoci intuice. Samozfejmé mira intuice je rdzna
a nemusi byt vzdy dostacujici, a proto je zde vhodny nastroj, ktery
ovSem bude odpovidat dimenzi intuice, ¢ili taktéz ndstroj urcité
vy$si dimenze.

A takovym nastrojem je pravé kyvadlo. Kyvadlo se ptd, prenese-
né fe¢eno, mého ducha a také prostfednictvim néj mi odpovida. Je
to postup ani ne ojedinély, jako individudlni, a podle dnesnich za-
kont védy prosté nevédecky.

Ale podivejme se na to zblizka. Véda si ve spole¢nosti vybudo-
vala navenek jakousi svatozar, kterd jako by fikala: ,Véda vi viech-
no a véechno umi, a co véda nevi a neumi, je bud Spatné anebo ne-
védecké!” Je k neuveéreni, kolik vzdélanych lidi tomuto zcela
nevédeckému postoji bud véfi, nebo jej alespon podporuje. Prece
ten, kdo se neboji a umi samostatné myslet, musi velice brzy zjistit,
jak mélo véda vi, jak médlo je véda schopna udélat pro zivot ¢loveé-
ka a pro jeho dalsi vyvoj.

Samoziejmé nikdo védé neupird, Ze spolu s vyvojem techniky zna-
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mena velky pfinos, Ze pfinesla mnoho véci, které nam zivot ulehcuji,
vylepsuji a bez kterych bychom se dnes uz tézko obesli. Ale tyto véci
nam také prinesly fadu problémdi, pocinaje zni¢enou prirodou,
ovzdudim, a konce naprosto nezdravymi Zivotnimi podminkami. Je
zde tedy otdzka, zda onen pfinos musel stat takovou cenu.

Véda se zabyva vesmés hmotnymi aspekty Zivota ¢lovéka. Véda,
ktera se bude zabyvat duSevnimi aspekty existence tohoto svéta,
tedy vracejici se k pfirodé, se teprve rodi. Souc¢asnd véda se prirodé
kdyz ne zcela odcizila, pak nesmirné vzdalila.

Pfi povrchnim posuzovani mediciny poslednich desetileti zjisti-
me obrovsky rozvoj ve vsech oblastech, obrovské mnozstvi novych
technickych prostfedki pro fyzikalni Setfeni, pro chirurgii, onkolo-
gii atd., vSe za obrovské sumy — ale na vyvoji nemocnosti se to, bo-
huzel, nijak pozitivné neprojevilo. Vymytily se takrka nemoci, je-
jichz pric¢inou jsou bakterie, ale zato vznikly nemoci, které jsou
zavinény jednak mensimi organismy, jako jsou viry, a jednak vétsi-
mi organismy, jako jsou plisné, a dospély takika ke katastrofické-
mu rozsifeni.

Clovék musi bezpodminecné ziskat dojem, Ze zaniklé nemoci
zavinéné bakteriemi byly méné nebezpecné nez ta dnedni virova
a plisnova onemocnéni.

V tomto smyslu se ovSem nabizi fada nejriiznéjSich domnének
a dohadd. Nebylo napf. vymyceni neStovic ockovdnim pricinou
rastu roztrousené sklerézy a podobnych onemocnéni? Podobné je
tomu podle mého nazoru napfiklad i s enormnim riistem alergic-
kych onemocnéni ve vztahu k chemickym lékim atd.

Vyvoj tzv. moderni mediciny s jeji moderni technikou a obrov-
skou kapacitou vyroby chemickych léki vypada jako krecovitd
snaha prokézat svoji progresivitu predtim, nez nabudou na sile
hlasy rozumu, které budou zddat nédvrat k prirodé a které budou
budovat ne na hrubé materii, ale na sile ducha. Pro tento novy
a podle mého nézoru jediné spravny trend je ovSem tfeba néco
udélat, a to neni lehké.

Pro novy smér vyvoje, pro zmény v mysleni je tfeba ziskat véro-
hodné podklady a dikazy funkce, které jednak pomohou k oné
zméné mysleni a jednak maximdlné znemozni znamé ,,nevidéni”
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ze strany soucasné védy. A pravé pouzivani kyvadla je jednou
z metod, které tomu mohou vyrazné napomoci. K tomu ovsem je
tfeba si uvédomit fadu véci.

Zvladnuti této techniky predpokldda zvladnuti sebe sama, umeéni,
které nezna pojem casu, tzn. které neni ani minulost a ani budouc-
nost, pro které je vSe soucasnost. K tomu je tfeba mit nejen vili
a schopnosti, ale i charakter, protoZe jen tyto vlastnosti davaji clovéku
moc, kterd ovéem nesmi byt zneuZita pro pfipadné sobecké zajmy.

Strué¢neé feceno nékdy krok vpred znamené ve skute¢nosti néko-
lik kroki vzad, takZe ob¢as neni viibec snadné urcit, co je a co neni
pokrok. V kazdém pripadé mdme pomoci kyvadla mozZnost zjistit
pri¢iny poruch, které bychom zadnou jinou metodou nemohli zis-
kat. Kyvadlem nebo virguli miZzeme udélat neuvéfitelné presnou
diagndzu, ale také stanovit velmi jistou terapii.

Kdo chce ale ptsobit na pacientovo télo, pouzivéd alopatické,
chemické prostfedky, plisobici praveé jen na télo, a miize taktéz po-
moci kyvadla velmi pfesné urcit, ktery z alopatickych prostredkd je
nejlepsi. Pokud ale budeme kyvadlem volit mezi alopatickym a ho-
meopatickym lékem, zjistime, Ze ve vétSiné pripadd i u vylozené
fyzického postizeni je homeopaticky prostfedek 1c¢innéjsi. Pro ho-
meopata je ovSem toto zjiSténi zcela samozrejmé.

V podstaté se totiz da fici, Ze homeopaticky 1ék stalym redénim
.ztraci télo a zlistava jen duch”. To odpovida teoriim o pfedavani
vinéni - sily ze zakladni latky do redictho média. Tedy ve velkém
fedéni uz neni pfitomna zédkladni latka, ale jeji sila. A sila ptisobi
vzdy jen na silu, takze homeopaticky prostfedek ptisobi ne na
hmotu, ale na psychickou slozku ¢lovéka, ve které ovsem tkvi mi-
nimalné 80 % pricin vSech nemoci. Proto také lékari, ktefi pouziva-
ji jak alopatické, tak i homeopatické léky, voli asi z 80 % léky ho-
meopatické.

Samoziejmé nemuzeme volit homeopatické léky bez znalosti
homeopatie. Ale i presto je tfeba volit postup, kde je mozné s maxi-
malni presnosti urcit:

- spravny lécebny prostredek,

— spravnou, pro pacienta optimdlni potenci (fedéni),

- davkovéni a dobu podévani lé¢ivého prostredku.
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Prace s kyvadlem samoziejmé neni urc¢ena nebo vhodna jen pro
homeopaty nebo jen pro homeopatické léky. S kyvadlem muze pra-
covat i alopat nebo jiny specialista, protoze kyvadlo je obecné fun-
gujici prostredek. V kazdém pripadeé je tfeba ale védét, Ze sila léku
(potence) nezalezi pouze na nemocném, ale i na o3etfujicim. Neni
viibec ndhodou, Ze nemocny vyhledava oSetfujiciho, ktery mu po-
dava (predepisuje) léky urcité sily a urcitého druhu.

Vlastni vyuziti kyvadla

Pfi pouzivani kyvadla v lé¢itelstvi musime stejné jako v medici-
né rozeznavat dveé roviny. Rovinu zdkladem fyzickou - hmotnou
a rovinu zdkladem psychickou — dusevni. Na fyzické vrovni zjistu-
jeme stav orgdn a jejich funkci a v terapii pro to najdeme hmotné ~
alopatické prostfedky, vétSinou ¢isté chemické.

Ale co s tdrovni psychickou? Pocitat s tim, Ze mtiZzeme alopatiky
ovlivnit néjak znatelné i tuto sféru, je dost odvdzné. Tam praveé mo-
hou pomoci homeopatika jakoZto nositelé ,,duchovni sily” materie —
hmoty.

Za kazdé situace a v kazdé chvili zlistdva ¢lovék vzdy celym clo-
vékem. To znamen4, Ze neni pouze souctem tfi ¢asti (vzpomenme si
na trojnost v okultismuy), tzn. téla, duSe a ducha, ale je naprosto ne-
délitelnym celkem, na ktery musime ptsobit. Pro jeho hmotnou -
fyzickou zdkladnu musime ovSem volit jiné léky neZ pro jeho za-
kladnu psychickou.

NemuiZzeme zazlivat Skolni véde, Ze prili§ nerozeznava fyzické
a duSevni — psychické vlivy, a proto predchozi argumentace odmi-
tad. Zatim je to véda, ktera z prirodniho déni uzndva pouze hmot-
nou stranku, a zde také vykazuje zna¢né pokroky. Ale praxe napro-
ti tomu oplyva vétsi fantazii, vyplyvajici z vétsi volnosti déni, a tak
je zde mozno objevit vzdy vice tzv. novych skute¢nosti nez ve ,sva-
zané” védeé. V tomto pripadé se véda snazi pro novy objev rychle
najit néjaké odpovidajici vysvétleni. Pokud ovSem v ramci svych
prijatych zédkonitosti vysvétleni nenajde, odmitne prosté novy fakt
prijmout.

Anebo, a to je zvlastni specialita nasi mediciny, odmitd o ném
viibec védét. TakZe soucasna véda odmitd nejen nové objevy, po-
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kud je neumi po svém vysvétlit, ale bohuzel odmita i bezpocetné
diikazy existence pokrocilejsi védy, nez je ta soucasna. TakZe ne-
zbyva nic jiného nez pokracovat, jak se d4, nechat si v3elijak nada-
vat a ¢ekat, az nas souc¢asna véda dohoni.

Nechci zde a ani déle citovat fadu rznych autort, kapacit atd.,
jak to casto délaji autofi a védci, ktefi svou labilni védu o takové
zdroje opiraji a chtéji presvédcit ctendre skveélymi jmény, kterd jsou
ovSem nékdy skute¢né jen jmény. Zato budu uvadeét skutecnosti,
které jsou vysledky dlouhodobé prace mnoha bezejmennych nad-
Sencu, ktefi neocekdvaji ani zisk a ani slavu. S4m jsem jen nepatr-
nou ¢astici této rady.

Jednou z oslavovanych skute¢nosti soucasné doby je exploze tzv.
odborné literatury. Ve skutec¢nosti podle mého nazoru jde o velmi
neuzitecny a misty skodlivy jev. Zadny lékar, ani ten nejvétsi a ani
ten nejmensi, nemuiZe ani ¢ast této literatury precist, natoz ji uvést do
praxe. A to nemluvim o zdravotnickém persondlu, ktery poveétsiné
tvori Zeny se svymi domdcimi starostmi, takzZe z téchto bohatych vé-
deckych zdrojt prakticky nevyuziji témér nic, nebo jen velmi malo.

Chce to prosté zvratit celé mysleni dnesni mediciny, ale tomu se
bréni nejen tato véda, ale celé to primyslové zazemi, kterému ztej-
mé zdleZi pouze na zachovéni své existence. Aby ¢lovék mohl zvra-
tit své mysleni, musel by zménit predevsim nazor na clovéka samé-
ho. Musel by pochopit, Ze ¢lovék neni pouze télo s mnozstvim
hmotnych organt, ale Ze je to souhrn celé rady energii zatim ne-
znamého sloZeni a Ze jde vlastné o nutnost zachovani rovnovazné-
ho energetického stavu v organismu. Kdyz je v téle energeticka
rovnovdha, je ¢lovék zdravy.

A praveé kyvadlo je schopno zjistit a ukdzat kazdou sebemensi
energetickou odchylku kazdého orgdnu. Technika takového zjisto-
vani muzZe byt rizna a pravé navrh takovéhoto praktického postu-
pu od ,A” az do ,,Z” bude tézistém této casti. Ale nez se k tomu
dostaneme, je tfeba jesté néco objasnit.
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SKODLIVINY

Obr. 5 — Dynamicky kruh

7.2 Zjistovani schopnosti pracovat s kyvadlem

Jako u kazdé lidské Ginnosti, tak i zde je rozhodujicim faktorem

celé metody schopnost pracovat s kyvadil .
ni podminkou. i yvadlem. Toto bylo vzdy prvot-

Kyvva’dl’o i jeho pouzivani saha az do velmi starych dob, kdy
byl(? uzivano pro rizné mystické pochody a obtady. Ze sttedoveku
zpravy o jeho pouzivani oviem chybi, zfejmé tehdy panovaly oba-
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vy z ndboZenského pronasledovéni. Takze kyvadélko se znovu ob-
jevuje az v 19. stoleti (baron von Reichenbach v Némecku); pro
zkousky bylo tehdy pouZzivano nejrtiznéjsich materialt. K pouZziti
pendlu na testovéni Zivych organismu doslo az na zacatku 20. sto-
leti, kdy se zjistilo, ze kyvadlo reaguje na Zivocichy i rostliny. Silu,
ktera kyvadlem hybala, nazval Reichenbach édou.

Uz na zacétku se zjistilo, Ze k praxi s kyvadlem je zapottebi ur-
¢ité citlivosti ~ senzibility. Tato senzibilita je ddna predevsim vroze-
nymi vlastnostmi, ale miiZe se vylepSovat a zkvalitnovat cvicenim,
praxi a zptisobem Zivota. Na druhé strané se ovSem muze senzibi-
lita i sniZzovat, pokud provozovatel nedodrzuje zédkladni pravidla
této ¢innosti. Stru¢né shrnuti téchto pravidel je nasledujici:

1. UpIné uvolnit vlastni organismus.

2. Zbavit se vSech predsudkd, predpoveédi, predpokladii a prani.

3. Jedinym cilem musi byt snaha pomoci ¢lovéku, pti jakychkoli

projevech egoismu (slava, penize) citlivost klesd a vysledky
jsou chybné!

4. Sousttedit se na dany tikol, osobu, zejména pokud neni pri-

tomna.

5. Pokud mozno nepracovat s kyvadlem za pritomnosti jinych

osob (kromé zddoucich ptipadt - viz déle).

6. Nikdy nespéchat!

Kdo nesplni tyto predpoklady, kterych by se samozrejmé dalo
vyjmenovat vice, nemuze pocitat s vy3si vrovni své prace a jejich
vysledkid. Samoziejmé k dosazeni vy3si tirovné patfi i kus poctivé
préce, a to nejen s kyvadlem. Nikomu neni nic darovano.

Ke zjistovédni schopnosti se pouzivéd nékolik zptsobt.. Zd4 se, Ze
nejjednodussim a nejspolehlivéj$im je zjistovani pomoci kruhu.
Kruh, zvany také Bahrtv, je velice cennou pomtckou pro obecné
uziti v radiestézii. Tato pomiicka uz ale také prosla riznymi tipra-
vami, dopliiky apod. Na obr. 5 je kruh jakoZto takrka univerzalni
pomiticka pro radiestézii. JelikoZ je tento kruh velmi vhodny i k pro-
centudlnimu urcovani, doporucuji jeho rozdéleni ne na kruznici
360°, ale 400g (gradt). Zadané hodnoty se pak lépe prepocitavai.

Schopnost lécitele se tedy zjistuje kyvadlem, které v zdkladni
poloze visi nad sttedem kruhu. Pohled soustfedujeme na kyvadlo.
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Vykyv na pfislusné ¢islo — procento nam uddva schopnost lécitele.
Doufdm, Ze je jasné, Ze méfeni musi provadét nékdo jiny, nejlépe
zkuSeny biolokaétor.

K tomu je tfeba poznamenat, Ze mira schopnosti je obrdcenou
hodnotou miry chyb pfi provddéni radiestézie. Tedy ma-li nékdo
40 % schopnosti, musi pocitat se 60 % chyb. Ma-li jiny schopnost
95 %, je zde predpoklad pouze 5 % chyb. K tomu bych pozname-
nal, Ze kyvadlo se nikdy nemyli, Ze vSechny chyby jsou produktem
neschopnosti nebo nepfipravenosti provozovatele, pfi¢emz chyba
miuiZe byt i ve Spatné polozené otazce.

Podle mych zkuSenosti by nikdo, kdo nema minimélné 60 %
schopnosti, nemél provadét radiestézii. Je ovSem pravdou, Ze po-
ctivym pfistupem, cvi€enim a zptsobem Zivota (Zadny alkohol,
koufeni, umirnény sexudlni Zivot, eliminace nevhodnych tukd,
nadmeérné zdbavy) se d4 hodné zlepsit.

Dalsi takovou hrubsi zkouskou je zkouska pfimo kyvadlem, a to
dvojim zptisobem:

1. Ruku polozime na okraj stolu (stolni desky), na ukazovacek
pravé ruky navleceme fetizek kyvadla a kyvadlo nechdme vi-
set dold. Priblizime-li ke hrotu kyvadla levy ukazovacek,
musi kyvadélko vykondvat krouzivy pohyb. Pokud k nému
nedojde, potfebna citlivost chybi — viz obr. 6.

2. Do vétsi sklenéné nadoby, nejlépe zavarovaci ldhve, umistime
kyvadlo, které je zavéSené na vlakné, jehoz konec prochdzi
dirkou vyvrtanou ve dné lahve. Konec vlakna utésnéného
v otvoru napf. voskem trochu pfeéniva. Tento jakysi zvon sto-
ji otvorem dolt na izola¢ni desce. Jakmile poloZime do zvonu
néjakou véc (dopis, fotografii, Sperk apod.) a dotkneme se
precnivajiciho konce vldkna, musi se objevit kmity. Pokud se
neobjevi, je adept neschopen. Zvon je zndzornén na obr. 7. Za-
fizeni se nazyva podle autora také Kaltenbergtv pfistro;j.

K tomu zbyvé snad dodat, Ze v prvni fadé kazdy by mél mit do-
statek poctivosti, aby si sdm pfiznal, zda tyto schopnosti ma nebo
nemad. Dvojndsob to plati proto, Ze schopnost pracovat s kyvadlem
je jen ¢ast predpokladi; navic zde musi byt i solidni znalosti dalsi,
vétsinou i mnohem obtiznéjsi.
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7.3 Vlastni prdce s kyvadlem

Vlastni prédce s kyvadlem obsahuje nékolik dil¢ich ¢innosti a ty
si postupné probereme.

Kyvadlo a jeho drZeni ) o
O kyvadle byla uz zminka v prvni &asti knihy, takZe zbyva
dodat jen chybéjici informace. o ‘
V podstaté je tiplné jedno, jaké kyvadlo se pouZije. Kazdy by si

prav§ ukazovék

stil

lev§ ukazovik @
: kyvadlo
Obr. 6 - Zkouska schopnosti
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konec niti

- ™

kyvadlo

vioZen§ ptedmét

izolaénf podloZka

Obr. 7 - Ptistroj Kaltenbergtiv

mél vybrat kyvadlo, které mu nejlépe vyhovuje. Je sice pravdou, ze

- napf. jantarové kyvadlo je mimotfddné citlivéjsi,

- mensi, lehkd kyvadélka jsou citlivéjsi,

— pro kazdy ucel ma byt prislusné kyvadélko,

— pro hledani vody a kovi by se mélo pouzivat tézsi kyvadlo,

— pro préaci na mapdch a tabulkach musi byt kyvadlo s hrotem.

Dalsi zalezitosti je drzeni kyvadla. Cast literatury hovoti o zavé-
Seni kyvadla ockem na prst, vétsinou ukazovak. Dalsi zase radi dr-
Zeni zavésu kyvadla mezi dvéma prsty.

Osobné doporucuji drzeni dvéma prsty, resp. palcem a ukazovac-
kem. Jednak to napovida logika a jednak to odpovida i klasickému
uceni, Ze kazdy prst jedné ruky ma jinou polaritu. A jelikoz nastroj
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ma byt prisné neutrdlni, musi zde dochézet k jakési neutralizaci. Je
doporucovéno i drzeni prehozenim fetizku pres ukazovék a pfidr-
Zovani palcem, ale to jsou vétSinou jen osobni zkuSenosti, které
nemusi byt Spatné, ale za¢inajicimu nékdy zbyteéné pletou hlavu.

Plati zdsada, Zze kazdy ma mit kyvadlo, které mu vyhovuje,
a u toho pak ma ztstat. Kyvadlo se také zdsadné nepijcuje.

Prace s kyvadlem

Praci s kyvadlem popisi jen obecné, protoze jadrem této celé
prace je podrobny postup pfi diagnostikovani i pfi terapii.

Pdvodné se prace s kyvadlem zaméfovala na odeéitani znakd,
které kyvadlo jakoby opisovalo, a vysledné nakreslené obrazce se
nazyvaly tfeba , kyvadlogramy”, coz by 8lo s uréitou toleranci i ak-
ceptovat. Bohuzel ¢teni téchto obrazcti bylo a je zna¢né obtiznou
¢innosti a vyzZaduje

— perfektni znalost v3ech znakf,

- maximalni soustfedénost pfi kresleni i pfi ¢teni znakd,

— ovéfovani vysledk jinym zptisobem.

Jen pro prehled uvadim nékolik zdkladnich kmitd kyvadla, kte-
ré by bylo tfeba se perfektné naucit. Na obr. 8 je pak nékolik znakt
organd, jen jako pfiklad. Zékladni kmity jsou tedy

pravé levé Zlucové roz3ifeni komaténi
ucho ucho kameny vodnatelnost srdce srdce lepen
1. Kruhy pravotocivé. 8. Elipsy svislé pravotocivé.
2. Kruhy levotocivé. 9. Elipsy svislé levotocivé.
3. Pri¢né linie zprava doleva. 10. Elipsy $sikmé levo- a pravo-
4. Pri¢né linie zleva doprava. tocivé.
5. Linie severojiZni. 11. Sikmé linie zleva doprava.
6. Elipsy vodorovné pravoto¢i- 12. Sikmé linie zprava doleva.
Vé. 13. Klid nebo zastaveni kyvadla.

7. Elipsy vodorovné levotocivé.  14. Strnuti kyvadla.
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Kmity ale je nutno rozliSovat i podle velikosti, sily a intenzity
pohybu. Kazda varianta vyjadfuje jiny stupen onemocnéni. Pfitom
se oviem musi pfedpokladat, Ze jednak asi viibec nikdo neni uplné
zdrév a jednak obycejné neni zndm vychozi stav postiZeného orga-
nu a tudiZ néjaké porovnani je véci dost iluzorni.

Faktem ztstava, ze zakladnimi vykyvy jsou kruh a elipsa. Kruh
znamena zasadné vSe muzské, kladné, prosté jang, a elipsa pak v3e
Zenské, zaporné, tedy jin. Z popsaného je predevsim vidét, jak ob-
tizné je jednotlivé obrazce hodnotit, zejména musime-li tak ¢init za
pohybu kyvadla.

DalSim iskalim klasického ,pendlovani” je uréovani a vyhod-
nocovani polarity. Zakladnim pravidlembylo, Ze existuje pozitivni
—kladna a negativni — zdporna polarita. Tak napf. celd prava strana
téla muze je negativni a kyvadlo zde krouZi doprava, ve sméru
chodu hodinovych rucic¢ek. Leva strana je pozitivni a kyvadlo se
toc¢i doleva.

U Zeny je polarita opacn4, tudiz leva strana je negativni a prava
pozitivni. Tyto polarity se ob¢as zméni, dochazi k tzv. zvracené po-
larité. Zkouska se provadi na palci levé nohy — u muze krouzi kyva-
dlo doprava a u Zeny doleva, pokud je ovSem vse v potfddku. Tedy
kazdé zvraceni polarity znamend naruSeni rovnovdhy organismu.

Celd véc je samoziejmé jesté daleko slozitéjsi, ale z popsaného
vyplyv4, Ze zde musi zdkonité dochazet k celé fadé chyb.

Soudcdsti literarnich zdroji byva i popis jednotlivych organt
nebo i jednotlivych potiZi. Tak jsou tfeba nakresleny organy nebo
¢asti téla od usi az po srdce, viz obr. 8, od zanéti stfedniho ucha az
po zanét zil atd., takze najit ve vice literdrnich pramenech pro stej-
ny orgdn rizné znacky neni zadny div. Z toho vyplyva, Ze kazdy
autor ma zfejmé svou soustavu znacek a symbold. Zfejmé je také
to, Ze kdo by chtél radiestézii provadét podle téchto klasickych
predloh, musel by si takové soustavy vytvofrit sdm.

Technika dotazu

Abychom ziskali pfesné uidaje kyvadla, musime vzdy naprosto
jasné formulovat otdzku. Kazda otazka, ktera nebyla zcela presné
poloZena, vede k chybam. TakzZe se nemtiZzeme napft. ptat: ,,Co chy-
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bi panu X?” Technika dotazli je samozfejmé zavisla na z.pflsc’>bu
diagnostikovéni, tzn. na zptsobu provéadéni vlastni dlagflovzy.’
Obecné ale plati to, co bylo feceno jako ptedpoklad pro provadéni
radiestézie viibec. Pfedevsim se musi intenzivné myslet pouze na
jadro dotazu. Déle je tfeba se natolik soustiedit na tento ’probvl'ém,
ze prakticky neni moZnost myslet na néco jiného. V Zadném ptipa-
dé ale nesmime predpokladat vysledek méfeni. o

Kdyz se napt. zeptam: ,Je Zaludek v poradku?” a pritom si sdm
myslim, Ze neni, pak musim pocitat s tim, Ze vysledek bude ,,nevr’u }
Kdyz se zeptdm, kolik kapek nemocny potfebuje,. a budu pocitat
kyvy kyvadla, pak se viibec nedopocitam, protoZe jsem se nez}eptal
za jak dlouhou dobu. Otdzka musi znit: ,Kolik kapek ma b{at ne-
mocny na jednu davku?” A pak se ptam dale kolikrat denné a jak
dlouho. Ve se dozvim naprosto piesné.

Taktéz nelze klast dotaz nepozorné a odpovéd stejné nepozorne
vyhodnocovat. Tzn. odectu-li vysledek méfeni a pomyslim-li si, 2‘e
to tteba ,,neni mozné”, pak to mozné nebude a nové méreni vyk.a-
ze jiny vysledek. Nezapomefime na to, Ze stav meéfeného organis-
mu, ale i nd$ se neustale plynule méni, a pak to, Ze nevira k jedno-
mu udaji vyvolava vlastné udaj jiny.

Techniky diagnostikovani 3 )
Diagnéza, i kdyz jesté neznamena lécbu, prece jen ,‘,Patrl k ume-
ni 16¢by”, jak fika klasik, a je také jakymsi zakladem lécby. A pro,to?
e — at s tim souhlasime nebo ne — je psychotronika se véemisvymi
obory véda ptirodni, musi z ni také bioterapie vychazet. o
Proto také nesmime nikdy zapomenout, Ze musime lé¢it pricinu
a nikoli nasledek. Sou¢asna medicina totiZz pfevdzné 1é¢i nasledek,
a proto soucasna nemocnost neklesd, spise naopak. Jestlize m’a'imvn’a
zahradé mocal a usadi se mi v ném zaby, pak nepomuze zabijet Za-
by, protoze se mi v ném vzdy znovu usadi. Jedinou pomoci je mo-
¢al vysusit. Nebo mam-li pokazeny kohoutek vodovodu v kuchyni
a kuchyn zatopenou, pak mi nepomtize vybirat vodu z podlahy,
ale jediné vodu zastavit. . )
Diagnéza musi byt samozfejmé co nejkomplexnéjsi a nerr)elo by
se pti ni zapominat na pravidlo tfi organ, trojnost. Diagnéza ky-
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vadlem se da také nazvat biologickou diagnézou. Pfi jejim prova-
déni se musi respektovat nékolik obecné platnych pravidel:

1. Kazdy ¢lovék ma jiné biopole (silové pole, bioplazmu).

2. Kazdym onemocnénim dochdzi ke zménam biopole.

3. Kyvadlo i virgule pracuji na stejnych principech, obé pomiic-
ky je mozné pouzit v diagnostice. Obecné se ale vétsinou uzi-
vaji kyvadla. Pro hrubsi diagnézu (pfedbéznou, vestoje) se
dobre uplatniuji virgule tvaru Y.

4. Pohyb kyvadla je urcen zcela pfesnymi zakonitostmi. Naptf.
u zdravych organt opisuje pravotoc¢ivé kruhy nebo elipsy,
u cr;emocnYch je vzdy pravidelny vykyv kyvadla naruSen
ata.

V kazdém ptipadé je kyvadlovd diagnéza individudIni uméni
a je tfeba pro ni stanovit obecné schéma nebo ndvod, pokud se
ovSem nepouZzije metoda pasivni, jak je psano dale. Pro tuto diag-
nézu neplati Zddné Skolni vzdélani, jak tomu je u kazdého umeéni,
coz ovSem neplati pro vyhodnocovani diagnoézy.

Pro vlastni provddéni kyvadlové diagnostiky plati dvé zdkladni
metody, a to

— aktivni neboli pfima metoda,

— pasivni neboli nepfima metoda.

Aktivni metoda (zvand také negativni) se pouziva pfi pfimém
vySetfovani pacienta. Pro tuto metodu ma kazdy biodiagnostik
svij vyzkouSeny postup, napf.

a) vysetfuje u stolu; pacient sedi u stolu, pravou ruku ma na
stolni desce, levd ruka diagnostika se ji dotykd; kmity kyvad-
la diagnostik odec¢ita nad bilym papirem,

b) vy3etfuje nad rukou nemocného, pficemz levou ruku ma vol-
né svésenou a lehce rozevienou,

c) pacient sedi proti diagnostikovi, ktery vysetfuje na pfredloze,
bez pfimého kontaktu s pacientem,

d) vySetfuje leziciho pacienta a kyvadlem projizdi nad jeho ce-
lym télem vpfedui vzadu.

Ke zptisobu obecné je nutno poznamenat, Ze existuji biodia-

gnostikové, ktefi dovedou udélat diagnézu ze stavu prsti nemoc-
ného. Vychazeji z predpokladu, Ze na kazdém prstu jsou informace
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o nékterém organu (zakonéeni akupunkturnich drah?, prsty — vy-
zafovani télni energie?). Detaily pak zjistuji formou dotazu. I kdyz
to vypadé snad nedidvéryhodné a kdyz pomineme uvahy v pred-
chozi zdvorce, pak prece ziistava faktem, ze na kazdém prstu je in-
formace o uréitém tseku patefe. A jelikoZz vime, Ze vechny organy
jsou inervovany od patefe, nemizeme poptit, Ze tento postup ma
logiku. Je také faktem, ze kdysi takto diagnostikoval knéz dr. Pient-
ka, ktery mél prakticky stoprocentni vysledky.

K bodu d) je tfeba pfipomenout, Ze tento zptisob vyzaduje znac-
né anatomické znalosti a velkou jistotu diagnostika. K tomu je tre-
ba dlouhé ptipravy a dokonce jsou k tomuto zptisobu provadéna
rtiznd skoleni apod.

Pasivni metoda naproti tomu nevyzaduje pfitomnost pacienta
a diagnéza se déla podle riznych podkladd. Mohou to byt medicin-
ské knihy (anatomicky atlas, fyziologicky a patologicky pfehled)
nebo jiné podklady jako tabulky, obrazky apod. Dfive se dost uziva-
ly anatomické modely, vétsinou skladaci, a to jak celého téla, tak
i jednotlivych organti. Diagnostik bral tfeba do ruky jednu ¢ast po
druhé a kyvadlem urcoval stav pfislusného organu u nemocného.

K tomu nekolik poznimek. Pfedevsim znovu vidime, Ze celd pro-
blematika je nesmirné slozitd a uvedené postupy jsou pouze jaky-
misi zkracenymi ptiklady pouziti. V literatufe panuje znacny ne-
soulad v terminologii, napf. i v tom, co je aktivni a co pasivni
metoda. Nakonec bych chtél pfipomenout, Ze tento materidl ma
byt struénym pifehledem o psychotronice s cilem podrobné pribli-
zit pouze jediny prakticky postup, jak bude popsano dale.

U vsech téchto metod a postupti se nesmi ani na chvili zapomi-
nat, Ze k jejich provadéni jsou potrebné solidni medicinské znalos-
ti, predevsim z anatomie, fyziologie a patologie. Musim to opako-
vané pripominat, protoze tento aspekt je takika obecné prehlizen.
Ona zdénliva lehkost téchto postupt oboustranné zavadi. Rada
doktorti mediciny se domnivd, ze absolvovanim studii automatic-
ky ziskdvaji schopnost provadeét jakoukoli metodu dotykajici se
lidského organismu, zdravi a nemoci, a nevénuji témto netypickym
metodam dostate¢nou pozornost.

Na druhé strané existuje velka skupina lidi s nespornym talen-
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tem pro psychotroniku a jeji metody, domnivajicich se, Ze jim to
pro préci s ¢lovékem a na ¢lovéku vystaéci.

Oboiji je stradny omyl a chtél bych upozornit, Ze kazdy, kdo
predstira schopnosti, které nem4, je Sarlatan, ze kazdy, kdo néco
zfuSuje, je fusér, a to bez ohledu na to, zda je 1é¢itel, doktor medici-
ny nebo univerzitni profesor.

Kdo by chtél struéné zminénou biodiagnostiku studovat, resp.
provadeét, musel by ¢erpat z odborné literatury, bohuzel u nas téz-
ko dostupné nebo celkové dost zastaralé.

Bioterapie pomoci virgule nebo kyvadla

Otazka terapie je viibec klicovou otdzkou celého postupu. Tera-
pie pomoci psychotronickych metod je jedna snad z nejslozitéjsich.
Je o tom zminka v prvni ¢€asti této knihy. A terapie pouze pomoci
virgule nebo kyvadla je vlastné zcela vyjimecna.

V celé psychotronické lécitelské praxi se pocitd s energetickymi
zasahy, at to je nehomogenita biopole a jeho tprava, nebo bioneu-
rochemickd dprava procesti ldtkové vymeény, riebo prosté dodavani
energie. VZdy se jedna o interakci nemocného a lécitele. Praveé vir-
gule a kyvadlo, které jsou pouze pomocnymi nastroji pfedevsim
pro diagnostiku a pfipadné jakymisi zprostfedkovateli pfi jmeno-
vanych procesech, nelze fadit mezi terapeutické pomticky. Samo-
zfejmé miiZe napf. virgule u¢inné pomoci pfi 1é¢bé na dalku, pfi
ovliviovani GPZ apod., ale je to vZdy jen jakadsi pomocnd ¢innost.

Proto také kazda moderni psychotronickad literatura obsahuje
staté o jinych terapeutickych metodach, cerpajic pritom z bohatych
moznosti alternativni mediciny. Pfedevsim to jsou homeopatie, fy-
toterapie, reflexni terapie apod.
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8. PRIKLAD }(OMPLEXNiHO POSTUPU
SPOUZITIM KYVADLA

8.1 Uvod k problematice

Cely nasledujici popis je zaméfen na maximalni zjednoduSeni
komplexniho postupu diagnostiky i uréeni terapie s pomoci ky-
vadla. Nékteré jiz zminéné postupy budou zopakovény, aby byl
zachovdn sled jednotlivych operaci.

Nesmime zapominat, Ze nasledujici popis, i kdyz dosti podrob-
ny, nemusi byt iplnym pro kazdého i pro kazdy pfipad pouziti, ze
se muze nebo také musi upravovat, dopliiovat, pfipadné také zjed-
nodusovat. Ale v kazdém pfipadé plati jizZ zminéné zasady, z nichz
nékteré si jeSté zopakujeme v dalSim textu.

Nepftistupujeme nikdy k takové odpovédné ¢innosti neodpoci-
nuti, nevyspali, mrzuti nebo nestastni. Musime se naucit zbavovat
se vech starosti a problému. Zapomerime také nade tajna pféni, at
lécitelska nebo osobni, zbavme se kazdé touhy po penézich, slave
nebo uspéchu.

8.2 Technika otdzek k diagnostice

U vSech otazek je nejdiilezitéjsi jejich formulace. Otdzka, ktera
neni poloZena naprosto pfesné, vede zdkonité k chybam. Pfedevsim
se nemulzZeme ptat obecné, napt: ,Co chybi pani XY?” Abychom
mohli polozit konkrétni otdzky, tfeba které organy jsou u pani XY
postiZzeny, k tomu poslouzi dvé tabulky na obrédzcich 9 a 10, které
jsou uréeny pro obecnou diagnézu. Tak se dozvime, které konkrétni
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Obr. 9 tab. If1 — Obecna diagndza — vlevo

organy vysetfovaného jsou dysfunkéni. Pti stanovovéni této obecné
diagndzy podle tabulek I/1 a I/2 drzime kyvadlo nad stfedem kru-
hu a ptame se, které organy vysetfovaného jsou dysfunkéni. Pocho-
pitelné sledujeme i pofadi orgéanti, jak ndm je kyvadlo postupné
oznacuje, a podle toho také ur¢ujeme miru postiZeni téchto organ.
Kupt. prvni byla oznacena ledvina, tudiz je zfejmé nejvice postiZe-
né (i kdyz tfeba vibec nebolela), druhé byla oznacena slinivka, tu-
diz je druhéa nejvice postiZzend, atd. Zjistuje se levd i prava strana
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Obr. 10 tab. If2 — Obecnd diagnéza — vpravo

a samozrejmé se v3e zapisuje. Doporucuje se znovu nespéchat, vy-
¢kat, az se kyvadlo klidné pohybuje jednoznaénym smérem.

Po shrnuti této obecné diagnézy mtZzeme u nejvice postizenych
organt zjistit detailnéjsi postizeni. K tomu slouzi tabulky na obraz-
cich ¢. 11 a 12. Téch mtiZe byt libovolné mnozstvi, podle toho, u ko-
lika organt chceme mit detailni diagnézu. Chceme-li zjistit procen-

tualni pokles funkce organt nebo celého téla, zjistime to na tabulce
na obrazku 5 — Dynamicky kruh.
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Obr. 11 ~ Detailni
diagnéza — patef
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Cisla ve stiedu — oznaceni obratle

Obr. 12 — Detailni
diagndza ~ ledvina
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Chceme-li zjistit nékteré laboratorné zjistitelné parametry, pak
musime pochopitelné znét jejich normalni hodnoty, abychom moh-
li od¢itat odchylky. Pro takovéto diagnostikovani se pouziva tabul-
ka na obr. 5 — Procentudlni zjiSténi parametrd, nebo tzv. univerzal-
ni tabulka podle obr. 13 (tabulka I/3).

Tabulka I/3 je sice univerzdlni, aleto neznamend, Ze by nemoh-
la byt méné nebo vice variabilni. Na vnéj§im kruhu je oznaceni D 0

DO
D15 DI
D 14 Lt D2
2kp
D13 D3
3x/d
2 tob
4
10 dnt 1 tob x/d o
DIZ
25kp
I tyden Sxfd

’ DS
D6

" 7D 0, D 1 atd. - fedéni, potence

1x/h - podavat Ix za hodinu

1x/d - podédvat 1x za den

1den, 2 dny atd. - doba poddvani

1 kp, 3 kp atd. — pocet kapek na 1 ddavku

h w
D 10
1 tob, 2 tob atd. - pocet tobolek na 1 davku

Obr. 13 tab. I/3 — Univerzalni tabulka

3 dny

D9
DR
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az D 15 (16) pro fedéni homeopatickych 1ékd, ale oznac¢eni miize
byt vyuzito pro cokoli v rozmezi ¢isel 0 az 16, tedy i pro hodnoty
laboratorni, s tim, Ze se jejich jednotky nasobi ¢isly desetinné sou-
stavy, napf. pro desitkové ¢isla x . 10, pro desetinnd ¢isla x . 10™
(nebo 0,1) atd. Dalsi vysvétleni k tabulce budou v praktické ¢asti.

Pro diagnoézu, ale i terapii nepotfebuje dobry bioterapeut pti-
tomnost postizené osoby. Da se fici, Ze v mnoha pfipadech je jeji
nepfitomnost dokonce Zzddouci. VétSina postiZzenych, ktefi pticha-
zeji k léciteli, ma uz za sebou tctyhodnou kalvarii, hodné rznych
doktort, nejriiznéjsich ustavt a instituci atd., trvajici ¢asto mnoho
let, a v dlisledku toho ma i rtizné narusenou psychiku.

Kdyz uvazime, Ze prace s kyvadlem je stdle jeSté néco neobycej-
ného, néco téméf mystického, pak musi tento dojem vznikat zejmé-
na u takového nemocného. Bud v tom vidi zazrak, anebo podfuk

Stied vpravo — poradi priority
Stfed vlevo - podil 1é¢by v procentech

Obr. 14 - Volba postupu
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a podle toho také reaguje jeho psychika. A jelikoz dlivéra je zdklad-
nim predpokladem uspésné lécby, je tfeba se hned na zacatku vy-
varovat vseho, co by ji mohlo narusit.

Pro urceni diagndzy, ale i pro terapii jsou potfebné nasledné
udaje nebo pfedmeéty, umoznujici praci na dalku. Staci jeden z téch-
to predpokladii:

— jméno, pfijmeni a datum narozeni pacienta,

— fotografie pacienta,

- néjaky pfedmét pacienta, staci ale i nékolik fadka rukopisu,

- néjaka osoba, kterd pacienta zna, samoziejmé musi byt pfitomna,

— pacient musi byt terapeutovi znam.

Vzdidlenost tady nehraje naprosto zadnou roli. I kdyz se zde
mluvi o pacientovi, nemusi jit zrovna o nemocného, protoze prave
prevence je jedna z obrovskych moznosti této metody.

Cisla ve stfedu - pofadi ucinnosti

Obr. 15 tab. I/1 - Uprava bylin
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Obr. 16 tab. 11I/1 — Tabulka tabulek bylin

Aprave hledisko prevence je dal$im divodem pro to, aby vyset-
fovany u diagnostikovani nebyl. Mtize se totiZ objevit potiz, ktera
zatim nebyla zfejmd, a pak se bud muze pacient za¢it dohadovat,
Ze to neni pravda, ale také mtZe znovu propadnout panice, zejmé-
na pokud se zjisténd vada tyka tfeba srdce, jater apod.

Pro sou¢asnou medicinu je zcela nepochopitelné zjistovani dia-
gnoz timto zptisobem, a protozZe je zatim nelze nijak védecky po-
tvrdit, odmita je uznat, i kdyz to samoziejmé zdaleka neni jediny
a predevsim hlavni divod tohoto postoje.

Musim jesté upozornit na dtlezitou vlastnost kyvadla, Ze totiz rea-
guje velice citlivé na sebenepatrnéjsi zmeény stavu organismu, a tim
i jeho parametri. Mohou to byt pochody v organismu, vnéjsi vlivy na
organismus, psychické vlivy plynule ovliviiujici stav organismu atd.,
a ty vSechny vyvoldvaji neustale a plynule zmény stavu organismu.
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Takze pfi opakovaném meéfeni, i v malych ¢asovych intervalech, se
mohou naméfené hodnoty velmi lisit, a na to je tfeba pamatovat.

8.3 Terapeuticka ¢ast

Tak, jak miizeme pomoci tabulek dosahnout prakticky libovolné
dokonalosti diagnézy, stejné tak mtizeme velmi detailné urcit po-
tfebny postup nebo postupy v terapeutice.

Pomoci kyvadla a ptislusnych tabulek mZzeme predevsim urcit
nejlepsi postup nebo metodu. Pochopitelné zde neni pouziti ky-
vadla podminkou, ale je to velmi vyhodné tfeba i pro ovéreni jinak
urcené diagnézy nebo i lécebného postupu.

Pro volbu postupu nebo metody je mozné pouzit tabulku podle
obr. 14, na které zjistime, ktery postup je nejlepsi a tedy nejpotieb-
néjsi. Obycejné vyjde vice postupt. Urceni se provadi stejnym zpu-
sobem jako u stanovovani diagnozy, tzn. stfed — Spicka kyvadla je
ve vychozi pozici nad stfedem kruhu a vykyv na uréitou vyse¢ kru-
hu udava potfebné. Zde je postup ve vSech ptipadech stejny. V ur-
¢itém pripadé naptiklad zjistime, Ze je potfebna fytoterapie a aku-
punktura. Nejprve si ovéfime postup podle fytoterapie, tedy byliny
a jejich formy. K tomu pouzijeme tabulku II/1 na obr. 15, kde se do-
zvime, zda nasadime bylinny ¢aj, nebo tinkturu, nebo mast atd. Je
samoziejmé, Ze do tabulky dame takové formy tpravy, které jsou
pro nds dosazitelné. I pfi téch nejhorsich potizich neni nikdy k dis-
pozici pouze jediny prostfedek nebo jeden druh byliny atd.

Dalsimikolem je urceni potfebnych bylin. Téch ma pochopitel-
né kazdy fytoterapeut — a dnes uz nejen on — vice druh, a tak pro
jejich urceni potfebujeme vice tabulek. & sim velice doporucuji mit
,po ruce” vice bylin, protoze se jimi dd nahradit z 1éku skoro
vSechno. Zajimavé je, Ze praveé téch nejpotfebnéjsich, nejvice ucin-
nych, jako jsou kopfiva, febficek, kastan, jetel, malinik, jahodnik
atd., je ze véeho nejvice. Je to ndhoda?

Takze podle poctu bylin, ale mohou to byt i jiné prostfedky, si
udélame prislusny pocet tabulek. Podle toho pak udélame ,tabul-
ku tabulek bylin”, jako je tabulka III/1 na obr. 16. Tato tabulka ob-
sahuje tolik tabulek III/2 az III/x, kolik je bylin déleno 12. Tak tfe-
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Obr. 18 — Tabulka bylin I11/3
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ba bylinny ¢aj se mtize sklddat z bylin v nékolika tabulkach fady
I11. Pfiklady takovych tabulek jsou na obr. 17 a 18.

Jisté by bylo mozno voliti jiny postup, ke kterému sahdme, kdyz
nejsou zadné podklady. Pfi soustfedéném mysleni tfeba na byliny
drzime kyvadlo a v duchu myslime na jednotlivé druhy, tfeba na
kopfivu, diviznu, febficek atd. Pfi sprdvné byliné kyvadlo zarea-
guje. Postup je to ovSem mnohem zdlouhavéjsi a namahaveé;jsi
a meél by se pouzivat jen v mimofadnych situacich.

Po vybéru potfebnych bylin zbyvé jesté urcit ipravu a koncen-
traci prostfedku. Napf. u ¢aje ze tf{ bylin musime ur¢it procentual-
ni podily jednotlivych bylin. U tinktury naopak musime stanovit
pocet kapek a pocet podavani atd. To vSe se da urcit z tabulky /3
naobr. 13, ve které je pocet kapek, ddvkovani, pocet podavanii do-
ba pobirani prostfedku. Tabulku je samoziejmé mozné upravit, ale
je zddouci, aby uprav zase nebylo pftilis§ mnoho.

V3Sechny tabulky III/x se daji pouzit i pro homeopatickou lécbu,
protozZe vétsina bylin se pfi ni pouziva, ale hlavné by se v homeo-
patii pouzivat mélo misto v3elijakych dovazenych ,zazrak”. Jisté
budou tyto byliny v jiném provedeni a jiné koncentraci, ale o tom
se zminim jesté déle.

Podobny postup je i ptfi uréovani akupunkturni lé¢by pomoci
kyvadla. Pfedevsim u velké — téIni akupunktury je tfeba urcit dra-
hu nebo drahy podle tabulky II/2 na obr. 19.

Pro urceni bodi zjisténé drahy nebo i pro uréeni bodu usni aku-
punktury se pouzije tabulka I1/3 na obr. 20.

Zde se napf. na vnitfnim okruhu odecitaji desitky a pak na vnéj-
$im okruhu jednotky. Da se to provadét plynule. Strana vpichu se
da urdit tfeba tak, Ze to¢eni kyvadla doprava znamené pravou stra-
nu, doleva pak levou.

Takové méfeni akupunkturniho bodu plati i pro usni akupunkturu,
ale zde musi byt pocitdno i s body oznacenymi vy3simi ¢isly nez 100,
takzZe si bud tabulku upravime, nebo volime jiny zptisob uréeni bodu.

Tento zplisob ur¢ovani akupunkturnich bod je velice vyhodny,
protoze jen velmi malo akupunkturist dovede najit ptislusny bod
a urcit spravnou sestavu bodd. VEtSina k tomu potfebuje nejrazné;si
pristroje; pfitom pfesnost je zde velmi mala. Kyvadlem najdeme
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Cisla na obvodu:
akupunktumi body -
jednotky

Cisla uvnitf:
akupunktumi body -
desitky

Obr. 20
tab. 11/3 -
Tabulka
akupunkturnich
bodi

128

?

PRIKLAD KOMPLEXNIHO POSTUPU S POUZITIM KYVADLA

spravnou sestavu celkem snadno, tfeba ddvno pred vlastnim zdsa-
hem, a pak jim mzeme dokonce pfesné lokalizovat pfislusny bod na
téle. Nejvhodnéjsi je proto kyvadlo s dlouhym nebo del$im hrotem.

8.3.1 Urcovani homeopatickych prostredki

Urcovani homeopatickych prostfedki je jednim z nejslozitéjsich
ukont v alternativni mediciné vibec. Jednak proto, Ze se homeo-
paticky prostfedek urcuje individualné, a jednak Ze je homeopatic-
kych prostfedkid velkd fada, a tak tu vznika obrovské mnozstvi
moznych variant. Mohou se pouzivat rdzné podoby prostfedku
(tinktury, tablety, globule, mast, prasek) a pak rtzna fedéni, jejichz
rozsah také neni nejmensi.

Postupuje se ale prakticky stejné jako v pfedchozim pripadu, jen
pocet tabulek bude pochopitelné vétsi. Tedy nejprv si opét vyhle-
dame tabulku, kde jsou uvedeny rtizné formy prostfedki (tabulka
podle II/1). Ale zvolme si radéji prakticky priklad. V tabulce IV/1,
tedy , Tabulce tabulek homeopatické 1écby”, si najdeme prislusné
prostfedky. Tabulka je na obr. 21.

Vysly tabulky IV/2 — Kovy a prvky, IV/3 - Jiné prostfedky
a IV /4 — Masti. Tyto tabulky jsou na obr. 22, 23 a 24.

Z téchto tfi tabulek pak zjistime konkrétné prislusné prostfed-
ky. K tomu pak fedéni, formu, ddvkovani uréime znovu z tabulky
1/5.

Pokud se bude lécba zamérovat pfedevSim na masti, to by mél
byt jakysi moderni trend lé¢by, pak nam poslouzi tabulka IV /5 na
obr. 25. Z té si pak ur¢ime nejen pfisluSnou mast, ale i mista a cet-
nost mazani. TakZe napf. zjistime, Ze si pacient musi mazat kfiZo-
vou oblast masti NP, coZ je mast z mésicku, z kvétu suSeného v py-
ramidé. Chybéjici uidaje, parametry apod. si mizeme vzdy zjistit
z tabulky [/3 — univerzalni.

Pocet tabulek se voli individudlné podle poctu pouzivanych po-
stupd, lé¢ivych prostfedki a také podle individudlnich schopnosti
bioterapeuta, protoze velmi zkuSeny bioterapeut vétsinou vystaci
s minimem podkladi.
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Obr. 21 tab. IV[1 -
Tabulka tabulek
homeopatické
lécby

Obr. 23 tab. IV/3 -
Jiné prostfedky

Vnitfni okruh ~ potence

Obr. 22 tab. IV[2 -
Kovy a prvky

Obr. 24 tab. IV]4 -
Masti, mazani
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Vnéjsi okruh tab. IV/S — masti
Sttednj okruh - orgény
Vnitfni okruh - fedéni

Tisla

Obr. 25 tab. IV[5 — Tabulka aplikace masti

8.3.2 Pozndmky k uréovdni homeopatickych léki

Predevsim je tfeba mit neustdle na mysli, ze pouzivani kyvadla
)e vazéno uréitymi zdkonitostmi a pravidly, jak uz o nich byla
zminka. Kyvadlo se nikdy nemyli; pokud dojde k chybnému vy-
sledku, je to vZdy vinou bioterapeuta a hlavni pri¢iny bywvaiji:

- nepresné poloZeni otazky,

— bioterapeut je unaven, pretazen nebo jinak indisponovan,

- terapeut, tfeba i podvédomé, uvazuje, co by mélo vyijit,
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— terapeut ma zajem na urcitém vysledku,

— dotaz je zaméfen egoisticky, ve prospéch terapeuta,
— dotaz je nemorélni,

- pozadavek méreni presahuje schopnosti terapeuta.

8.4 Urcovdni prostfedki z knihy

Metoda je velice podobna vySe popsanym, ale pfece jen ma né-
ktera uskali. Jinak je postup stejny jako u predchozich metod.

Onim uskalim je totiZ skute¢nost, Ze alternativni medicina 1é¢i
pri¢inu a ne nésledek, a v medicinskych knihach je to vétsinou
presné naopak. TakzZe kdyz se zeptdm konkrétné: , Je v této kapito-
le 1ék na bolesti kolena?” a hledam to ve statich o pohybovém sys-
tému, o kolenu apod., nemusim to vibec najit. A kdyz, tak budu
jen zahédnét bolest, ale nebudu lé¢it. Musel bych totiz hledat ve sta-
ti o ledvinach, ale musel bych védét o tom, Ze to tam mam hledat.
A to vi pomérné malo lidji.

Proto je lepsi se ptat asi takto: ,,Je 1€k na moje koleno v této kni-
ze?” A kdyz je, tak: ,Na které strané nebo ve které kapitole?” Pak
mohu nad kazdym lékem uvedenym na udané strané zkousSet.

Pri tomto postupu je vyhodné, Ze se dostaneme pfimo k potieb-
nému léku a Ze se prakticky nemiiZzeme nechat zavadét nécim na-
zorem, tedy predsudkem, ktery miize vést k nesprdvnému pro-
sttedku. ProtoZe jsme v3ak vychazeli z jednoho symptomu, a to je
vétsinou malo, musime se ptéat ddle: ,Nepotfebuje moje potiz (ko-
leno) jesté néjaky dalsi prostfedek?” VétSinou takovy prostredek
skute¢né potrebny je, nékdy dokonce dva i tfi.

Tady bych chtél upozornit na skutecnost, ze tradi¢nimi homeo-
paty propagované heslo ,pouZzivat jediny 1ék” v praxi, a zejména
u nas, viibec neobstoji. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze je sice mozné
urcit jediny lék, ale ve vétsiné pripadt to jsou tfi, vyjimecné i ¢tyfi
a zcela vyjimecné i pét prostfedkd, aby efekt byl maximalni. Vzdy
je tteba myslet na to, Ze kyvadlo nelze!
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8.5 Vybér prostfedki pfimo

V praxi se dost ¢asto vyskytuje metoda pfimého urc¢ovani vhod-
ného prostfedku. Metodu pouzivaji vétsinou zkuSeni lécitelé, ze-
jména u témeéf jednoznacné diagnostikovatelnych potizi.

Metoda je velmi jednoduchs, totiz kyvadlem se normalné pohybu-
je nad nadobkami s léky pfichdzejicimi v tivahu. Nad lékem, ktery je
spravny, se kyvadlo dé do pohybu. Nebo smérem k nému, pokud se
pohybujeme stranou lékt. Ve vétSim méfitku l1ze tuto metodu provo-
zovat tam, kde je potfebny pfistup k lékiim. Ale pokud vime, které 1é-
ky pfichazeji v ivahu, vybereme je a provedeme pak ,,uzsi vybér”.

V tom piipadé je ale mnohem jednodussi a podstatné rychlejsi
predpokladané prostfedky napsat na papir a vybrat je nad timto
papirem. Velmi se to osvédcuje pfi telefonickych dotazech na urdi-
té prostfedky, ovSem kvalita odpovédi je zdvisld na kvalité urcujici-
ho terapeuta.

8.6 Vybér alopatickych léki

Tento vybér z nékolika 1éki je prakticky jedinym postupem pfti
vybéru v alopatické 1é¢bé, kde je jinak pfislusny Iék pro urcitou po-
tiz téméf automaticky uréovan z lékopisu.

A praveé proto, Ze i zde by bylo tfeba dodrzovat zasadu indivi-
dualniho nasazeni 1ékd, alesponi tfeba zéasti, je vybér alopatického
prostfedku ¢asto dilezitéjsi nez tteba homeopatického. VétSina alo-
patickych 1€k je totiz vyrobena chemicky a kazdy z nich méa ved-
lejsi ti¢inky, ¢asto velmi nepfijemné. Pfitom navic kazdy pacient je
na néjaky lék zvlast citlivy. Zejména tézky vybér, pokud se tomu
tak da fikat, je u antiflogistik apod. Takovym ptikladem jsou do
zna¢né miry postizené organy latkové vymeény, konkrétné jatra
a ledviny, dlouhodobym uzivanim velmi silnych prostfedkt pfti
patefnich problémech.

V ptipadech, kdy je neumime zcela vyloucit, je velmi uzite¢né
alesporni vybrat ty nejméné Skodlivé. Samoziejmé Ze to je individu-
alni a tim spiSe by se mél prostfedek volit takto. Je znama skutec-
nost, Ze casto ¢loveéku, kterému , nezabere” ani to nejsilnéjsi analge-

134

PRIKLAD KOMPLEXN{HO POSTUPU S POUZITIM KYVADLA

tikum, zabere tfeba obycejny acylpyrin. Je ovSem otazka, zda acyl-
pyrin je skute¢né , obycejny”.

8.7 Zkouseni 1éku

Nikdy nesmime zapomenout na to, Ze ucinnost a t1:m 1 uzitec-
nost prostiedk se velice méni. Zejména u hf)meopaflck)jch pro-
sttedkti je to velmi dtilezité, protoze casto 1€k, ktery »uZ u(’.'lerlal
své” a je uzivan dale, za¢ind byt neuzitenyma mnohdy i brzF11c1m.

Také se velice &asto stava, ze nékdo dostane, nebo si koupi, n'ebc’)
si udéla novy ,zaruéené fungujici” lék a mini jej uzivat. Ne})o 21s}<a

rosttedek od souseda, ktery mél stejné potiZe a kterému 1ék velice
pomohl. V takovych pfipadech —a nemusi viibec jit o jedovatost -
mtize 16k nadélat vice skod nez uzitku. '

V téchto ptipadech se da kyvadlem vhodnost lé}<u vgl_m} snaFino
a rychle ovéfit. Prostym pfiblizenim kyvadla k léku zjistime jeho
vhodnost pro danou osobu. Staéf kyvadlu piipomenout stalou do-
hodu, ze doprava znamend ano a doleva ne. |

Velice jednoduchou zkoudkou léku, dokonce bez kyvadla, je
zkouska drzenim. Nadobka s lékem nebo l€k (napf. tableta) se d?
do levé ruky nemocného, ten ji pevné sevfe, Pf‘i(‘f(’?m? nesEm’ rT\lt
spojeny ruce nebo nohy. Podle citlivosti ve v.elml lfratlfe dobé do]dc?
k odezvé. Pokud nemocny ma potiZe a lék je spravny, Rakvnastéya
prakticky ihned uleva, dokud nemocny nema momentalnev pot.lze,
,ozve” se organ, ktery jinak potize déla. Pokud k odezvé asi po
zhruba minuté nedojde, 1€k neni spravny. N o

Kdyz se ovsem po uchopeni 1éku do levé ruky potiZe zvétsi, jde
o kiizovou reakcia Iék je tfeba pfemistit do pravé ruky.’Nastzinc? uleh-
¢eni, ale i prvni, jakoby §patnd reakce svédéi o spravné volbé léku.

8.8 Zkousky potravin

Ke znaénému problému patfi prakticky pri viech nerpocich ur-
geni nejvhodnéjsi stravy, vynechani nevhodnych potravin nepo l'af
tek a upfednostném’ nékterych potravin, ovoce apod., tedy jakasi
spravna dieta.
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Obr. 26 — Tabulka potravin

Diety jsou veétsinou sestaveny pro urcité okruhy nemoci, ale to
mnohdy nedostacuje, protoze prakticky kazdy z nds je citlivy na
néco jiného, a to se neda zjistit ani urcit obecné. Takze kazda, i se-
belepsi dieta se musi individudlné doplnit o nékteré nutné latky
nebo musi byt zpfisnéna vynechanim nékterych dalSich potravin
nebo latek. K tomu opét poslouzi pfislusna tabulka potravin podle
obr. 26. Pro oba tcely, tzn. kterou potravinu vynechat a kterou pfi-
dat, poslouzi znovu kyvadlo a pfislusny dotaz. Napft. pfi dotazu,
co jist pfi nizkém cholesterolu, vyjdou tfeba vejce, i kdyz jsou die-
tou jinak zakazana.

Podobny problém, zejména v naSich podminkach, je s dostatkem
vitamint, urcitych latek nebo stopovych prvki. VetSina z nich chybi
i pti peclivé skladbé potravy. Za soucasné situace je tedy feSenim po-
davani téchto chybéjicich latek jinou formou. Dilezité tedy je stav
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Obr. 27 — Tabulka kovi, prvki a vitamini

téchto rozhodujicich latek a vitamini sledovat a ihned resit jejich do-
davanim. To jejedna z nejlepSich preventivnich ochran proti viem ne-
mocem. U nemocnych je sledovéni téchto jinak nedostatkovych latek
povinné, nékdy dokonce rozhodujici podminkou pro jejich uzdraveni.

Pro sledovani, co momentalné organismu chybi v oblasti vitami-
nu nebo i kovy, je uréena tabulka na obr. 27, kde je mozné i odecist
chybéjici mnozstvi v miligramech nebo mikrogramech. Na vnéjsi
kruznici zjistime latku, kterou chceme zkouset, a na vnitini zjistime
ono chybéjici mnozstvi. Jednotky (miligramy nebo jiné) si snadno
zjistime z ptislusné literatury.

Mnozstvi jsou uddvéna v c¢isté hmotnosti, napf. mg ¢istého ko-
vu. Otazky tedy budou znit: , Které prvky a vitaminy mi chybi?”
a , Kolik mg mi chybi?” a ,, Jak dlouho mam tato mnozstvi uzivat?”

Zbyva upozornit na to, ze Cisla, ktera zjistime, nemusi byt viibec
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Obr. 28 — Tabulka nemoci — vzor

v souladu s obecnymi normami. Je rozumné si toho viibec nevsi-
mat, protoze jednak naSe normy jsou v mnoha pfipadech velmi po-
myslné a jednak procenta aktivace — pfisvojovéni se u jednotlivych
latek, zdroji i osob velice 1isi.

8.9 Tabulky podle nemoci

Velice vyhodné je urcovani lékii podle tabulek jednotlivych ne-
moci, i kdyz samotnd metoda neni tak jednoducha, jak by se snad
mohlo zdat.

Princip je totiz vtom, Zze pro kazdou nemoc nebo oblast potiZi je
jedna tabulka, ze které se pak da kyvadlem jednoduse urcit potfeb-
ny lék. Priklad je na obr. 28.

Ovsem pfi precizni 1é¢bé narazime na nékolik uskali. Pfedevsim
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se tato tabulka bez dodatku hodi pouze pfi postupu podle prevza-
té diagnézy. Pokud ovSem udéldme diagnézu komplexni, navic
podle zdsad alternativni mediciny, totiz Ze lé¢ime nikoli nasledek,
ale pfic¢inu, pak nam tfeba vyjde na bolesti kolena lék na ledviny.
Dalsi problém je v zadouci komplexnosti lécby. Monolécba — lécba
jedinou metodou nebo jedinym prostfedkem - obycejné nema za-
douci vysledky. Proto pro komplexni lé¢bu by méla byt i tabulka
~komplexni”.

Takze nasledujici tabulky je tfeba brét jako vzory, protoze kazdy
si mize individudlné upravit jejich provedeni i pocet podle svého
zptisobu lé¢by. Napf. homeopat bude mit téchto tabulek vice nez
alopat a lécitel alternativni mediciny jich bude mit sice méne, ale
aby si nékdo pamatoval napt. 500 homeopatickych lékt anebo po-
lovinu platného lékopisu, ba ani vSechny pfiznaky spojené s urci-
tou komplikovanou potiZzi.

Tak na obrazcich 29 az 33 jsou tabulky, na kterych jsou naznace-
ny piiklady , obycejnych” homeopatickych tabulek na nemoci. Po-
chopitelné pokud nam jde cisté o urceni 1€k, pak takova tabulka
dokonale vystaci.

Na obrézcich 34 az 39 jsou pak tabulky, na kterych je naznacen
komplexni postup pfi 1é¢bé, tzn. jednak potfebné léky a jednak
i potfebné postupy.

Tak napf. na obrazku 34 je lécba akné vulgaris. Tato nemoc ma
svou pric¢inu predevsim v dysfunkci ledvin a pak v nedostatku vi-
taminu A z titulu nedostatku zinku, takze tabulka mé predloZzenou
skladbu.

Na obrazku 35 je nemoc podle diagnéz , hluchota” nebo ,,0sla-
bovéni sluchu”. I zde musime vychazet ze skute¢nosti, Ze pricina
nemoci je jinde, v daném piipadé ve funkci pohlavni hormonalni
sféry. Z toho vyplyva skladba tabulky.

Na obr. 36 je dalsi krdsny priklad pfi lécbé potize zvané deprese.
Zde napf. je tieba védét, ze velka vétsina depresi vyplyva z dys-
funkce orgdnt v panvi, predevSim pohlavnich orgédnti (vaje¢niky,
prostata, kone¢nik, tra¢nik atd.).

Na obr. 37 je 1é¢ba o¢nich problémi. Vétsinou jde o vady zraku
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Zluénikové potize
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Obr. 32 - Tabulka
nemoci - plice

Obr. 31/ — Tabulka
nemoci —
déloha

Homeopatika
Zyrsnu fuxapay

Obr. 33 -Tabulka
nemoci — kasel

Obr. 31/11 — Déloha
— homeopatika
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Obr. 34 - Komplexni
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Obr. 36 —

Komplexni
lécba deprese
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Obr. 35 -

Komplexni
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Obr. 37 - Komplexni
lécba zraku
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Obr. 38 — Komplexni

" _ z titulu nedostatku vitaminu A, tedy i zinku. Samoziejmé je zde
lécba ledvin

Skéla potizi znac¢né Siroka, takze tabulka se musi podle potifeby do-
plnit napf. o psychotronicky zasah pfi Silhani (kromé doddvéani hot-
¢iku a navazujicich latek), o systematickou vyménu bryli atd. Pri-
klad nejbéznéjsich lékt a postupti je na obrazku 37 — jako zaklad.

Jsou ovSem také potiZe, na které neplati sice pouze obecné uzi-
vané léky, ale presto se daji 1é¢it pfi dodrzeni pfesné stanovenych
opatfeni.

Tak tfeba u ledvin se Zddné chronické onemocnéni nedé vylécit
bez nasazeni prislusného ¢aje (¢ajové smési) zcela urcitého sloZeni.
To plati ovS8em i pro vSechny nemoci, které maji svou pfic¢inu, nebo
aspon zcasti v ledvinach (akné vulgaris, kloubni potize, nékteré
kozni problémy atd.). Takze pokud bychom vSe vynechali a nasa-
dili onen ¢aj, bude to stacit, ale naopak to prosté nejde.

Druhym takovym pfikladem je prostatitida, Cili potiZe s prosta-
tou. Existuje fada tc¢innych bylinnych prostfedkd, ale vylécit se ta-
to potiZ neda bez poddvani zinku a vitaminu A. Dale nesmime za-
pominat na jiZ zminéné deprese, kde prdvé prostata byva velmi
¢astou pravou pric¢inou. Tabulka je na obr. 39.

Posledni dva ptiklady uvadim proto, Ze vZdy je jeden lék nebo
postup ten hlavni a v uvedenych ptikladech dokonce rozhodujici.
Takze tyto rozhodujici slozky by nemeély u Zadné nemoci v Zadné
tabulce chybét.

Homeopatika

8.10 Obecné poznamky k tabulkam

Zdénlivé mize pouzivéani tabulek podle uvedenych prikladd
vypadat dost slozité, ale je to skute¢né jen zdani. Je tomu totiz pres-
né naopak. V dnesni dobé, kdy se jednak lé¢ba komplikuje mnoz-
stvim nejrznéjSich 1ékid, kdy se nemocnost neustale zhorsuje,
a pak hlavné proto, Ze skutecny lécitel zdsadné lé¢i komplexné
a neni mozné, aby i ten nejlepsi terapeut zvladl vSe sim, bez néja-
kych pomtcek. I presto, Ze se obejde bez dnes nezbytnych labora-
tornich pomiicek nebo zkousek.

Dale je tfeba neustale mit na paméti, Ze skute¢né vinéni neni ani
v prfistrojich, ani v tabulkach, ale vzdy v sile ducha daného ¢loveé-

Homeopatika

Obr. 39 -
Komplexni
lé¢ba prostaty
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ka. Jinymi slovy, Ze kazdy by mél sam kriticky zvazit své schopnos-
ti a jen podle nich zac¢inat s bioterapii.

Praci s tabulkami se tyto jakoby nabijely pisobenim svého maji-
tele a kyvadlo reaguje stale rychleji a lehéeji. Cili ¢im jsou tabulky
star3i, oSumélejsi, tim lehceji se s nimi pracuje. Na druhé strané ¢im
vice s nékterymi tabulkami pracujeme, tim spiSe se bez nékterych
obejdeme. To samoziejmé neplati pro vSechny. Jiz jsem se zminil
o tom, Zze nikdo nemuzZe znat 500 homeopatickych prostfedk
(celkem jich je kolem 3000) nazpamét, nebo zpameéti rychle volit
mezi tolika moZnymi variantami.

Hodné se piSe o riznych pravidlech v praktické psychotronice,
nebo bioterapii. Tak napf. terapeut ma sedét ve sméru sever - jih,
tvari k jihu. Pacient ma sedét taktéz ve sméru sever - jih. VeSkeré
pomicky, potfeby a léky maji byt ukladdny smérem sever — jih.
Taktéz se dost piSe o podlozkach, izola¢nich deskach pod léky, ta-
bulkami apod.

Je sice pravdou, Ze tyto jakési smérnice nebo poZzadavky skutec-
né do urcité miry préci uleh¢uji, ale pfi jejich nedodrzeni nakonec
nemohou préci kvalitniho bioterapeuta znehodnotit. Tedy pokud je
splnéni téchto podminek realné, nelze proti jejich nasazeni nic na-
mitat a 1ze je dokonce vitat. Ale hlavné je tfeba hodné cvicit, zjisto-
vat a odstranovat své nedostatky a pak neni tfeba tak striktné na
zminénych podminkach trvat.

Zde plati obména starého ¢eského ptislovi, Ze: , Komu neni shi-
ry dano, v apatyce nekoupi!”

Je ale pravdou, Ze nékteré umeélé hmoty izoluji proudéni ~ viné-
ni, které je hlavnim nositelem celé metody. Je pravdou, Ze nejlepsi
podlozkou jsou materidly organického nebo organogenniho pivo-
du, ale na druhé strané maji néktefi terapeuti tabulky uloZeny
v obalech z umélych hmot, dokonce uspordadany do jakychsi knih
z umélych materidld, a presto v3e funguje. TakZe ¢im vice budeme
umét, ¢im vice budeme své schopnosti zvySovat, tim méné se mu-
Zzeme vyhybat takovymto vlivim.
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ZAVER

9, ZAVER

Predlozené dilko mélo za kol struéné informovat nezasvécenou
vefejnost o schopnostech a moznostech psychotroniky a 0 moznos-
tech jejiho vyuziti pro samopomoc a pro pfipadné lécitelstvi.

Samoziejmé zde neni zdaleka vse, co by se dalo zatim o tomto
oboru napsat; je to pouze velmi struény vytah celé této veédy, ale
mél by stacit pro doplnéni obecnych védomosti o alternativni me-
diciné a o dulezitych, doslova interdisciplinarnich oborech. Nako-
lik se to povedlo, musi posoudit sam étendr.
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