NAVRAT SLOVENU




Pro¢ navrat?

Skute¢né — pro¢ navrat? Neni to snad n¢jaké zpatecnictvi? Takove otazky jsou pochopitelné.
Sledujeme kazdy den, co se stalo. M& ndm to byt sdéleno obrazovkou televizoru, rozhlasem,
tiskem. Ve virvalu vsedniho dne se tak chté necht¢ dozvime, ktery vidce co fekl, kdo jaky
obchod uzaviel, jak koho zastielili, nebo podiezali, dokonce i to, ktera znama osobnost s kym
spava. Ale—ruku na srdce — jsou to opravdu vSechno zpravy, které jsou podstatné pro nase duse?
Pokud ano — feknéte tedy, pro¢ v zaplavé takovych zprav a pomluv drtiva vétsina lidi nenachézi
spokojenost? A uz vibec ne vyrovnanost, ladnost? Den co den se nam sype na hlavy hora
zbytecnych zprav, aby nam promyla mozek a uzpusobila ho k duchovni otrocing, ktera by bez
toho byla pro lidskou bytost jen téZko zvladnutelna. V této dennodenni duchovni otrocing ¢lovek
ztréci schopnost vnimat vyvoj vlastni osobnosti. A uz vibec neni schopen sledovat vyvoj
spolecenstvi a nahlédnout i za hranici tohoto Zivota. Mnohé déjepisné ucebnice, barevneé atlasy
»lidskych dgjin“ a icelovéa prohl&Seni politika takovému pohledu zpravidla napoméhaji jen velmi
mizerné. Nebo, coz je také béznym jevem, jsou jenom mihou, kterd mé& pomoci strhnout lidskou
bytost z ptirozené cesty, vrhnout ji do jamy atam ji, obrazné feceno, sediit z kuze.

Pokud je ¢loveék v jame, nebo — coz je lepsi pripad — mota se v jamovém poli uprostied chemické
mlhy strzeny z cesty, maze byt ndvrat na piirozenou cestu zpétecnictvim? Jestli to nékdo chce
nazvat zpéecnictvim, prosim. Slovo neni podstata, podstatu, pravdu neni mozné mit, neni mozné
ji vlastnit, neni mozné ji vystihnout dostate¢né pravdivé slovy, je mozne ji vSak procitit. Slovo je
obraz a pokud se n¢kdo chce rvét o obrazy, zjevné se jesté nevymotal z mihy.

Snad vdm zazvonila v uSich podobnost slov , Sloven* (ptipadné Slovan nebo Slovak) a ,slovo*.
Ano, slovni zaklad je totozny. Neni dulezité, aby jiny slySel slovo toho, kdo hovoti. Dulezité je
to, aby kazdy své slovo mohl fict, samoziejmé pokud je alespon jedno ucho, kterému to udéla
radost. Pokud se nékdo rve o takové pravo slova - napiiklad o jazyk - ve skutecnosti nebojuje o
slovo, ale o svou podstatu, které je jeho slovo blizké. Ale to uz je jenom zdanlive boj o slovo. Ve
skutecnosti je to boj o podstatu.

Pravo slova jsme si uz vybojovali. To je viak pouze pocétek cesty. Cil je mnohem téZSi — nikoliv
,MocCi néco fict" (to dok&ze i nevédomy), ale —,, mit co fict“. Kdo ma co tict, pro toho maze byt i
urc¢ity ndvrat smysluplny.




Pro¢ Slovenu?

V dobg, kdy nadi predkové Zili v souladu s ptirodou nevédome i védome, tedy v dobe¢, kdy méli
prirozené-piirodni védomi a vyznavali v pIné mite prirodni viru, nazyvali se Sloveny. Zeny byly
Slovenky a déti byly slovenské. Zemi — tu nazyvali slovenskou. Tolik z hlediska ndzvoslovi,
ponévadZ pavodni pojmenovani naSich predki je zatim pouzZivano pomérné ziidka a castéjsi jsou
oznateni typu ,stafi Slované®, pripadné , Slovéni“, coz vzniklo na z&klad¢ starSiho chybného
(¢eského) vykladu hlaholického starodovenského pisma. KdyZ jsem hovoril s negjuznavangjSim
odbornikem na Slovensku o jazyku naSich piedki, Dr. Simonem OndruSem, potvrdil, Ze i kdyz
sam pouziva oznateni ,Sloveéni“, naSi piedkové koncem prvniho tisicileti sami sebe jesté
oznatovali jako Sloveni (tvrdy jer byl tedy ¢asto chybné vykladan jako i) a pocatkem tohoto
tisicileti se vyslovnost slova ,, Slovéni* zacala menit na , Slovani“. Az pozdéji se zacalo pouZivat
oznateni Slovani (Slované) a Slovéaci (obyvatelé Slovenska a moravského Slovécka). Nazev
.Slovenka® a slovenska zemé¢ — Slovensko zastal nezménén. Tato kniha se tedy zabyva
piedevsim duchovnem vlastnich Slovenek a Sloveni. Z hlediska ndzvu vlastni Sloveni Ziji dnes,
po Vvice nezZ tisiciletém roz¢isnuti, ve dvou ,slovenskych” zemich — na Slovensku a ve Slovenii
(zemi nazyvanou jako ,Slovenia“ oznacujeme v piekladu jako ,Slovinsko*) a hovoii dnes jiz
dvéma, i kdyz do uréité miry podobnymi ,slovenskymi“ jazyky (jazykem slovenskym a
jazykem, ktery obyvatelé Slovenie - po naSem Slovinska - sice oznacuji jako ,slovensky”, ale my
jgj oznacujeme jako ,slovinsky*). Pro zajimavost — i kdyZ se obyvatelé Slovenska dnes uz
oznatuji jako Slovéci a obyvatelé Slovenie jako Slovenci, Zeny se v obou zemich i dnes nazyvaji
Slovenkami. Proto je vhodné upiesnit, Ze se budeme zabyvat z téchto dvou kultur Sloveni (ve
smyslu Slovani) kulturou slovenskou, kterd se nachazi zhruba uprostied jinych slovanskych
narodt. Tedy kulturou, Zijici presné ve stiedu Evropy — v dnedni Slovenské republice. To viak
neznamena, Ze by duchovni hodnoty v jinych slovanskych zemich nebyly ¢asto velmi podobné.
Mnoho ze slovenstvi si zachovaly také jiné slovanské nérody, i kdyZ se dnes oznatuji jinymi
slovy. Vlastn¢ kazdy ze slovanskych narodi, které prezily, si néco zachoval a néco ze
staroslovenské kultury si zachovaly i kultury, které se slovenskou sousedily (madarska,
rumunska ...). A mimorédn¢é blizké jsou duchovni a vibec kulturni rysy slovenského a
moravského naroda, ktery se kdysi rovnéZz nazyval ndrodem slovenskym a az pozdgji piijal
Uzemni ndzev podle moravského kraje a do nemalé miry si v podstaté nedavno pocestil jazyk (i
v ¢eskych etnografickych knihach z konce minulého stoleti jsou obyvatelé moravského Slovacka
oznatovani jako morav&ti Slovéci...). V této chvili vSak nejsou az tak podstatné plody obdobi
statu moravskych a slovenskych Sloveni — kdysi jednoho naroda. Nakonec, kdysi vSichni
Slované tvorili jeden nérod, ale jesté piredtim Evropané hovotili velmi podobnym jazykem — a
Pro Uplnost — pavodni nazev (i kdyZz zngjici latinsky) je zachovan i v oblasti odedavna
oznatované jako Slavonie ¢i Slavonsko — tato oblast ndm urcité neni méné piibuzng, nez
napriklad Slovinsko, které je mimochodem pod nemalym némeckym vlivem. Ve Slavonsku dnes
Ziji Chorvati, Srbové, ale i nékolik vesnic Slovaka (jsou tam vystéhovani jiz dva a pul stoleti).
Nazev stétu ,Jugoslavie”, ktery vznikl po prvni svétové valce s podporou zapadnich mocnosti,
v sob¢ rovnéz nese stopu slovanstvi, ale dnesni vyvoj dokazuje, ze kdyZz uz ptirozenym vyvojem
vznikly nérody, je velmi nebezpetné je nasilné michat a hnédt proti sobé. Zapadni mocnosti se
dosud nedokézou (a mozné ani nechté¢ji) vyprostit z toho, co kdysi v zemich jiznich Slovanu
natropily. Avsak existuji i opagné krajnosti — napriklad velka ¢ast Cechii, a patrné velka cast
vlivnych Cechti, se od slovanstvi razantné odtahuje a vtahuje se stéle vic pod zépadni, hlavné
pod némecky vliv, pod nimz uz davno byly ceské pisné pieonaceny v némeckou pochodovou
dechovku. Ced se houfné vrhaji kromé zépadniho spotiebnictvi i do vyznéavani keltského
nébozenstvi, Zidovské kabaly, jakési kabaretni podoby buddhismu a New Age, piicemZz o
puvodni hodnoty je tam pramaly zgem. A to piesto, Ze



drtiva vétdina kment, z nichz vznikl po¢étkem tohoto tisicileti na Gizemi dnedniho Ceska ¢esky
néarod, je slovanského puvodu. To v3ak v této chvili neni podstatné, tato kniha je o jiném. Hlavné
o tom, co se zachovalo. A jak vyplyva z napsaného, mohla by se klidn¢ nazyvat také ,Navrat
Slovéni“ nebo ,Néavrat Slovani“, mozna i Navrat Slovaka, anebo Uping jinak, pripadné vibec
nijak. Nekoho jisté zaskoci (a nekoho i pobouti) jazykova totoZznost tvart ,slovensky”, odvozeny
od ,Sloven*, a ,slovensky*, odvozeny od ,Slovak"“. Ano, tato sova jsou shodna. Jajsem si vSak
tuto shodnost nevymyslel. A nebudu ani nésilné odliSovat to, co piirozené odliseno nikdy nebylo.
Kdyz zde takova shodnost je, kdyZ se zachovala, tak asi ma (i v duchovni roving) svij vyznam.
Mimochodem, pokud bychom se méli pribliZit k historickym postupam Cechi, kteti nazyvaji
kmeny Behemi a jiné kmeny, sidlici na Gzemi dnedniho Ceska jako staroteské, nebo k postupim
Mad’art, ktefi nazyvaji kmeny Hund, Avara a jinych predchiudct jako staromad’arske, i kdyz
Mad’ari byli jingm kmenem nez Avaii, mohli bychom oznait i naSe piredky z obdobi Svatopluka
¢i Sama jako staré Slovaky, a bylo by to piesnéjsi nez predchozi priklady.

Kazdy narod si vybira takova pojmenovani, kterd jsou pro n¢j nejvyhodnéjsi (i kdyZz Slovéci
nejednou jedngji jinak). Proto neni mozné nékomu vnucovat takové ¢i onaké nézvoslovi.
V souladu s pavodnim oznatenim jsou vté&o knize davni i nedavni obyvatelé této zeme
oznatovani tak, jak se sami oznatovali — jako Sloveni a Slovenky i jako Slovéci a Slovenky. Na
piidavné jmeéno existovalo pred vice nez tisici lety, stginé jako v té&o chvili, jen jedno oznaceni —
slovenské.




Duchovni dovenstvi se nerve

V podednim obdobi puvodniho duchovna naSich predkd, v némz je zasdhla réazna zména —
nastup nového naboZenstvi, jsme se tedy nazyvali Sloveny. Pravda — kiestanstvi samo o sob¢
neznamenalo zanik ptirodni viry, ani se s ni ve své podgtaté nevylucovalo. Pavodni prirodni viru
zacali borit a nasilné potlacovat cirkevni predstavitelé, ktefi v ni vidéli ohroZeni své moci.
V dgjepisnych knihach nenajdete zminky o barbarském ni¢eni posvatnych lesika — prastarych
posvatnych hgji, do nichz se vydavali vyznavati pavodni viry i v obdobi pozdniho stiedoveéku.

V posvétnych h§jich nikdo nevybiral do zvonce penize. V posvatnych hgjich si nikdo neosoboval
préavo vyslychat vériciho a tvérit se jako nevyhnutelny prosttednik mezi ¢lovékem a Bohem.
Posvétné hgje byly nebezpecné a bylo je zapotiebi vykacet. Jako by i stromy a kefiky, které tam
rosly, byly pohany. Takhle totiz nazyvali cirkevni piedstavitelé, i ti, ktefi byli pod jejich vlivem,
vyznavace puavodni - prirodni viry. Duchovnim i télesnym nésilim zabijeli Kristovo uc¢eni o lasce
k lidské bytosti nikoliv ti, které nazyvali pohany, ale ti, ktefi méli samotné kiestanstvi
predstavovat. A tak dodnes nedoslo k oboustrannému souladu mezi piirodni a kiest'anskou virou,
i kdyZ dodejme, Ze urgity ndznak takového souladu je mozné objevit v déjinach - v dobé, kdy na
naSem Gzemi mohl kazdy vyznavat takovou viru, jakou si zvolil, bez toho, aby kterdkoliv strana
botila cizi svatyné. Bylo to pred obdobim Velké Moravy, tedy piedtim, nez vladcové zacali
z mnoha divodu nésilné zavadét kiestanstvi. V téo predvelkomoravské dobé byli na naSem
Gzemi kelt&ti (irsko-skot&ti) kiestandti poutnici, ktefi zde ucili o kiestanské lasce a nezneuzivali
kiestanskou viru jako mocichtivi cirkevni hodnostéri, ktefi prisli po nich. Ve skutecnosti viak
narod dokézal spojit i to, co ani dnes cirkevni hodnogtéari nechtéji pripustit, ¢imz samoziejme
&odi nejen jinym, ale i sob¢. Narod dokazal spojit mnohé kladné prvky kiestanstvi s pavodni
virou. Na Slovensku o tom svéd¢i mnoho obradd, pisni a slovnich Utvart, v nichZ pavodni vira
dodnes Zije nebo se spojuje s virou piivezenou. Otazka prirodniho a ndrodniho citéni (,, pirodni*
a ,narodni“ ma ne ndhodou sejny slovni zaklad — ,rod") je v&ak dnes v mnoha rovinéch. Po
kiestanstvi prisly dalsi viry, které vmensi ¢i vétSi mife riaznymi zpasoby ovlivauji nase
duchovni dédictvi, ¢asto i ni¢ivé. Uved'me viru komunistickou, pfipadné viru v penize —
kapitalistickou. S obé¢ma se pritom prolina SirSi, i kdyz stdle se ménici vira moderné-védecka,
jgjiz velitelé nejsou biskupy a kardindly, ale n¢ktefi inZenyry, doktory... Také oni vedli své
veédecké , kiizécké vypravy”, kterymi duchovné i fyzicky napadali a ni¢ili jednu ptirodni kulturu
za druhou. Ale o tom pozdgji. Pokud bychom chtéli diakladnéji poznat naSe koreny a lépe
vstiebavat v dnedni dobé tak potiebnou ozivujici silu, méli bychom se na chvili prenést do doby,
kdy bylo souladné vnimani a prirodni mysleni denni samoziejmosti. A poté na staleti, které
nasledovaly a spolu s ttlakem duchovnim piinesly takeé Utlak spole¢ensky a nérodni. Jisté, bylo
by odvazné domnivat se, Ze tam n¢kde v davnych dgjinach nalezneme to svétlé mistecko
nejkrésnéjsiho rge. | kdyz kdovi, mozna Ze je pro nas takovy kraj, ktery ma v sob¢ r§. Kazda
doba mé& své kladné i zgporné stranky. Kazdy vsak mize zvézit, co je pro n¢j vhodné a co ne.
Dnes kor¢i tisicileti znésilnovaného slovenského ducha. MiaZzeme si svobodné zvolit, jestli
ptjdeme cestou svobodného a prirozeného duchovna, nebo se opét poddame nésili. Dnes se po
vice nez tisici letech uzavira ¢arovny kruh vyvoje, aby se tento dgjinny Sroub mohl oté&cet dde. A
pies zdanlivou bezmoc mame moznost vybeéru, jakou jsme neméli vice nez tisicileti. Mozna zZe
tuto moznost uz nikdy mit nebudeme. Proto pisu tato slova.



Slovenem miize byt kazdy

Pt ¢teni této knihy nekteti zjisti, Ze ,,duchovni slovenstvi“, tedy ptivodni, prirozené citéni, v nich
Zilo uz predtim, nez se k nim dostala tato kniha. Ze je to jejich bytostny pohled nasvét, i kdyz se
nemusi pIné ztotoznovat se vSim, co je zde napsané. Tito lidé jsou nositeli ,duchovniho
slovenstvi“ a jsou duikazem jeho existovani. V jinych muze puvodnost oZit pii ¢teni, tak, jako
ozilo v nekterych z téch, ktefi ¢ésti této knihy piecetli uz pii jejich prvnim zverejnéni — v tisku,
piipadné Cetli jejich kopie, anebo slyseli na predndskach. Nebo v nich pavodni citéni znovu oZilo
pii n¢jaké zcela jiné prileZitosti. Ngjdou se mozna i taci, které tato kniha podrézdi. Budou se
zlobit, budou proklinat, budou se snaZit zasahovat proti obnoveni prirozenosti, coZ jim
samoziejmé nepiinese souladné Zziti, blahodarnou Zzivotni silu, Zivu. | to je vSak prirozene.
Nedtastny by byl ten, kdo by nutil jiného tvora k tomu, co je ozna¢ovano byt i jako duchovni
slovenstvi, pavodnost ¢i prirozenost. Nésilného ,obracovani* jsme si jiz uZili vic nez dost a
vyvoj udélosti dokazuje, Ze kazdé nésili po néjaké dob¢ ustane a jeho ptivodci budou postiZeni.
Prirodni, ptirozené zakony jsou neménné, je jen otazkou casu, v jaké roviné se projevi diiv a
v jaké pozdgji. | kdyz se to netrpélivym nelibi, je to jen otazka ¢asu.

Duchovnim Slovenem ¢i duchovni Slovenkou maze byt kazdy tvor, ktery citi, Ze je to v souladu
s jeho podstatou. Neni dilezité, zda jeho bdba nebo otec jsou, nebo nejsou slovenské narodnosti,
dokonce ani neni podstatné, zda jsou pivodem Slované. Nakonec — naSi predkové také
v poloving prvniho tisicileti prijimali mezi sebe cizince, ktefi o to projevili zgem, dokonce z fad
nepratelskych zajatch, které nedrzeli v otroctvi cely Zivot, jak to délali dnes obdivovani stari
Rimané ¢i Rekové, ale ¢asto je prijali zaiadné ¢leny kmene.

Pokud vSak ma dnes duchovni slovenstvi sviij vyznam, svou roli, rozkvete nejdiive v téch,
v nichz diima duchovno naSich predku.



Jaké védomi, jaka vira?

Mnoho lidi dnes tik4, Ze vira je 3kodliva Ze duleZité je, aby se ¢lovek fidil rozumem.
Samozigjmé, i tito ,nevérici* jsou ve skutecnosti veéricimi. VEri tomu, co maji zasité v lebce a
tvari se jako ,racionalisté’. Cemu tedy vlastné véii tito , materialisté" ? Slizké mozkové hmotg,
ktera je na pohled nerozeznatelna od praseci? Mozku, ktery si neéktefi labuznici obcas usmazi na
cibulce? Kdo je vlastn¢é vétici a kdo materialista? Vérici je feknéme ten, kdo véii v duchy,
materialista ten, kdo v né nevéri. Jenze — pro¢ si potom ,, materialisté” zvykli tikévat slova jako
»,V duchu komunismu“ ¢i ,,v humanistickém duchu®? Kazdy, kdo néé¢emu véfi, je vlastné veérici.
Mnozi lidé, naladéni ,,v duchu moderni veédy”, vysvétluji napiiklad mimotradné schopnosti
[&iteli sugesci. Co je to sugesce? Sugesce je schopnost vzbudit viru. Autosugesce je vira
Cloveék véri a vyléi se. Mnozi mavnou rukou — ,tys ho nevyl&il, tys ho jenom uzdravil
autosugesci“. To je témef, jako by I&sitele obvinili ze 1Zi. Ale on ho prece vyl&il! V nemocném
¢loveéku se probudila vira. A uzdravil se. Je zdravy a vyrovnany. Kdyz mu nic nechybi, nechybi
mu ani rozumovani. Proto by bylo zbyte¢né hledat i v této knize néjakou , moderni védu®.
Viravsak ve skutec¢nosti z né¢eho vychazi. Z uréitého védomi. Protoze ve skutecnosti kazdy veri
tomu, co znd Druha véc je ta, jakého stupné védomi je schopen. KdyZz ma n¢kdo zmatené
védomi, ma také zmatenou viru. Clovék se zmatenym védomim v3ak nefekne, Ze ma zmatenou
viru, fekne, Ze nema Zadnou viru. Anebo — Ze véii jenom tomu, co vidi. To, Ze je&té nikdy
nevidél, Ze je Zeme kulatd, a ve skutecnosti tomu vefi, i kdyz tvrdi, Ze véti jen tomu, co vidi, je
jen jednim z priznaki zmatenosti. Takovy zmateny ¢lovek vsak podveédome tusi, Ze néjakou viru
piece jen pro Zivot potiebuje. Proto (Casto s pocitem ukiivdénosti) za¢ne tvrdit, Ze véri v sebe.
Tato sobecka vira je dnes velmi ¢astd a spotiebni spole¢nosti je také podporovana — ¢lovek, ktery
Veii jen v sebe, veéii také ve své potieby a spotieby. A takového cloveéka je mozné lehce
ovladnout. On prece Véri jen ve sviij rozum. KdyZ usne, nebo se dostane v pudu sebezéchovy do
stavu rozjimani, meditace, jeho rozum usne. Je zgjimavé veiit vrozum, ktery s vesele
pochrupavd, protoze kazdy rozum si musi také schrupnout. A je po sebevédomém ¢loveku.
Mnozi, ktefi o sob¢ fikaji, Ze jsou ,, vérici*, odsuzuji , nevérici”, lidi se zmatenou virou nebo lidi
svirou v sebe. Lidé svirou jen v sebe jsou pro jiné tvory skute¢né nebezpecni, aviak jejich
hanénim se nic nevyiesi. A co lidé se zmatenou virou? Tém lidé s virou v sebe piiliS nepomohou
—vzdyt k cemu by to také délali. A tak jsou odkazani na pomoc lidi, kteti maji souladné védomi
(aviru).

Neni az tak dulezité zabyvat se prilis virou. SmyslupIngjsi je zabyvat se védomim. Védomi je
dam, ktery, jestli se nema v kratké dob¢ ztitit, neni mozné postavit ze dne na den. Je to strom,
ktery neroste jako bambus. Pokud ma ¢lovek souladné a pevné védomi, rozviji si i ladné a pevné
podvédomi a ladnou a pevnou viru. To jsou lidé nejpevngjSi viry — nepochybuji o ni, protoze
nepochybuji o svém védomi. Ale protoze vi, Zze védomi vzdy miZe klesat, rast, nebo setrvavat,
vytvareji podminky k dalSimu rastu svého védomi, ale nejen svého, ale i védomi a viry jinych
bytosti. Ne vsak tak, Ze budou od nich vyZadovat zménu viry, ale tak, Ze jim pomizou rozsitit
védomi — potom si kazdy uz viru prizpasobi svému védomi, to je zakonité.

Mnozi lidé si mysli, Ze nejdileZit&jsi na svéts je poznani. Zenou se za néjakymi zpravami a kdyz
dospeji k né¢jakému poznani, velmi casto jsou tam, kde byli. Maji pocit, Ze potiebuji dalsi
poznéni atak seto toci dokola. Zmeéna nastava tehdy, kdyz se vSechny poznatky sladi do jednoho
celku a ¢loveék ma pocit, Ze pochopil, o ¢em ten svét ve skutecnosti je. To vSak rovnéZ neni cil — i
¢lovek, ktery ma pocit, Ze ,,v&echno pochopil”, miZe dennodenn¢ zaZivat nepiijemné az hrozné
chvile. Pocit moudrogti a védomi tedy rovnéz neni pro souladny a smysluplny Zivot dostacujici.
Skute¢na zména k lepSimu nastava tehdy, kdy bytost dospéje do takového stavu, v némz nejen ze
ma probuzené védomi (a podvédomi) do takoveé miry, Ze vidi véci v prostoru a ¢asu (v minulosti
i budoucnosti), pri¢emz to vSechno se projevuje v kazdém

okamziku, takZe o n¢jakém ubijejicim pocitu ¢asu nemize byt fe¢. Tato zménak lepSimu se viak

s

projevuje, ato je to nejdalezitéjsi, spravnym jednénim — jednanim, které je vhodné pro bytost,



ale i pro jeji okoli. To je stav, ktery je prirozeny. To je stav zralosti. Pokud ma byt tato zralost
bezpe¢nd, pokud maji byt plody zdravé, neni mozné jej urychlovat n¢jakymi ,,umélymi hnojivy*,
ani umélymi tabletkami, umélymi roztoky a stiikackami, ale ani umélym bohatstvim, umélymi
duchovnimi slataninami, s nimiz se sice kazdy setka, ne kazdy v nich uvazne. Prirozeného stavu
je mozné tedy dosdhnout piirozenymi, nenasilnymi prostredky — piirozenym védomim, s pomoci
probouzejici se piirozené viry. A tedy i prirozenym poznanim, které neni uskutecnitelné bez
prirozenych zkuSenosti.

Dnes chce mnoho lidi mit v&echno za kazdou cenu pod svou spravou. Jsou i taci lidé, ktefi chtéji
mit pod svou spravou cely svét. Nejen zemeékouli, fikam — cely svét, ale protoZe to neni v jgjich
silach, chtéji své moci podfidit alespon Zemi, kterou piirodni lidé cti jako matku. A nésilné
vnucuji véem, snimiz piijde do styku, jednou to, jindy ono. Jesté nikdy lidstvo nespasilo Zadné
»Svétové naboZenstvi“, i kdyZ v nékterych vécech jsou si rizna nabozenstvi podobna. A ani
nespasila lidi zadna , svétova véda', ani , svétové ztizeni“. Riznost podob bytosti a spolec¢nosti je
zkrétka prirozend véc, je to prirodni zakon. Lidé zmateného védomi vSak chtéji prirozené
z&konitogti znasilnovat. Ve jménu neékterych , svétovych ndbozenstev” uz bylo vyhubeno nemélo
narodut, rovnéz ,svétova véda* a ,svétova ziizeni* nicili ndrody. A prece se prirozena riznost
svéta stale obnovuje... Nékteré narody a spolecnogti sice skute¢né zanikaji, vzapéti vsak dalsi
vznikaji. Nekteré Ziji par |et, jiné Ziji a vyvijeji se celé tisicovky let. To je téZ piirozené, stim se
neda nic délat.

VSichni lidé, ale i vSichni Zivi tvorove, maji nékteré véci spolecné, podobné. Ale z&roven se
vsichni v né¢em odlisuji. Proto ani dnedni pokusy vytvotrit Uplnou viddu jedné spotiebni kultury
(takzvané spotiebni demokracie) nemohou byt Uspédné a samozigimé nemuze svét zcela
ovladnout ani ,,New Age" — noveé svétové ndbozenstvi, na némz spekuluje mnozstvi lidi hlavné
Z euro-americké kultury.

Prirozenost vzdy zvitézi nad nasilim, diive ¢i pozdgji. Podivejte se na nasili — ,, demokraticti®
Ameri¢ané vymysleli koncentracni tabory (rezervace), aby znicili ptvodni Ameri¢any (Indiany)
a jejich duchovno. A dnes zatingji indianské duchovno vyznavat statisice bélochd, kterym
vitézna spotiebni spolecnost viibec nevyhovuje. Poté postavili koncentraéni tébory stalinovci a
hitlerovci. A kam to dotéhli?

Tuto knihu piSu svédomim navratu k prirozenosti. V souladu sduchovnimi hodnotami, které
pies nasilné potlacovani stale prezivaji v tomto prostoru. Pouzivam prirozené slovnik vychazejici
z pavodnich duchovnich zdroja, proto nebudu piilis zachézet s,, modernimi védeckymi“ pojmy, i
kdyzZ pouziji kvili lepSi srozumitelnosti nékteré tdaje z védeckych zdroju, hlavné z dgjin. Mnozi
se uz pokouseli zkoumat a pochopit nase pavodni duchovno vnéjSimi prostiedky — ocima
moderni védy, ocima néjakého privezeného nabozenstvi, nebo skrze n¢jaka jing, vnéjsi
hodnoceni. Ja jsem si zvolil jinou cestu, cestu vnitini. Cestu, kterou povazuji za prirozeng;si, i
kdyZ jsem na ni mél nejednou pocity osamélého beézce. | kdyZ jsem se ¢asto pohlizel na véci
zvenci, nakonec, svédéi o tom mnohé ¢asti této knihy, v duchu se stale vice vracim na misto,
které povazuji za prirozené.

A spotéSenim zjist'uji, Ze zdaleka nejsem jediny, kdo dospél k podobnému jednani.



Utaj ena pivodni dovenska kultura

Strom, ktery chce vysoko vyrust, musi mit hluboké koieny. Plati to bez ohledu na to, jestli
koteny vidime, nebo nevidime. Nestai vSak mit hluboké koteny. Pokud ma strom rust, je
zapotiebi, aby byly Zivé. Aby jimi protékala duchovni sila, aby neuschly, neshnily a
nezplesnively.

Duchovni sila ¢lovéka se muze vytratit, pokud se ztrati jeho podstata, zachycena v duchovni
paméti. To samé plati o narodu. Duchovni sila (slovenského) néroda se projevuje tam, kde se
projevuje jeho podstata. Duchovni silu naroda mohou citit, chranit a rozvijet ji jenom ti, ktefi
vidi, co je ulozeno v jeho paméti, ktefi vidi podstatu. Je smutné, Ze dnes mnozi z téch, kteti by
meli zabezpecovat preziti nasi kultury a rozvoj duchovni sily, nedokazou ¢ist v duchovni paméti
kulture? DAl uz snad pamét’ nesaha? Predtim to snad nebyl slovensky nérod? Vzdyt' se nazyval
stejné jako dnes — slovensky narod, jehoz déti rodili slovenské Zeny a ucili je slovenské reci.
Muzi se nazyvali Sloveny. Dnes je zménéna pouze koncovka muzského rodu — misto Sloven
Slovék. To je jen zména koncovky, slovni zaklad zistava zachovan. Na rozdil od nérodu, které
zménily zé&klad ,svého” nazvu, presngji feceno, hlasi se k UpIné jinym nazvaim a mozna i
korenim. Je mozné uvést napiiklad odlisSnosti mezi slovy Avar a Mad’ar, nebo Hun a Mad’ar,
anebo Behém a Cech, pricemz Madaii oznacuji Avary za Staromadary a Cedi Bohémy za
Starocechy. Nakonec, urcitd zména v ndzvu naroda nastala jen v muzském rodu, i to pouze
v koncovce. A potom — byli to pravé muzi, muzi v ¢ele statu, ktefi opili moci a germanskym,
zgpadoevropskym zpusobem svévolné vliddy, zacali zavadét cizi statni ndbozenstvi i za cenu
nasilného nic¢eni pavodni kultury a viry (coz stale v urcité formé pokracuje). To je to nejhorsi,
kdyz ¢loveék popie ze zistnych davodi sam sebe. Tohle nemiize zastat bez trestu. Proto vadci
statu Slovend, tedy staroslovenského statu, dnes obvykle oznacovaného jako Velkd Morava (v
jédru tohoto stétu bylo mimo Uzemi moravskych Slovent i Gzemi dnesniho zépadniho, stredniho
a ¢asti vychodniho Slovenska, ostatni Uzemi byly pripojené), byli pripraveni o moc. Protoze
tomuto narodu chtéli vnutit neprirozené hodnoty a chovani. Tento trest trval celd tisicileti.
Slovensky narod jako celek v3ak piezil. Udrzel si svou iec |épe nez narod keltsky, ktery byl
rovnéz dlouho pod cizi nadvladou, ale duchovné natolik nepiezil, vytizli mu jazyk. Dnesni
pokusy veédomgjSich lidi z ndroda anglického, irského, skotského...ale napiiklad i ¢eského (1)
probudit keltského ducha proto nemohou byt zcela Gspésné — keltsky jazyk je dnes mrtvejsSi nez
latina, ktera piece jen prezila a je alespon nositelem ducha lékarske védy ...

Slovensky jazyk vSak piezil. Nepodatilo se jim ndm jg vyiiznout jako napriklad Keltam,
nepomohla ani tvrda mad’arizace, nepomohla ani stielba z pusek. A ve slovenském jazyce jsou
zachyceny duchovni odkazy nejen starych Slovéki — Slovend, ale i duchovni odkazy
staroevpropského jazyka. Tyto odkazy v naSi feci jsou podobné nebo totozné svyrazy
z védského a sanskrtského jazyku, jehoZ duchovni védy se nazyvaji v podstaté stejine, jako
dodnes ve sloven&ting — védy. Na Slovensku vSak neprezil v psané formg, i kdyz i my jsme méli
a mame prastaré — znakové pismo. Jeho pozistatky jsou pouzivany napriklad na lidovych
vySivkach (jesté jsou Zivé nekteré védmy a védomci, nasi ¢asto utgjeni duchovni, kteri jej dokézi
¢igt). Prezily vSak predevsim slovni — zvukoveé znaky v naSem jazyce. | kdyZ v posledni dobe
byly zvefejnény mnohé domnénky o pavodu Slovena (Slovani), v téo chvili neni nutné zabyvat
se tim. Slovni podobnosti, poukazujici na starobylost naSi kultury, se vyskytuji nejen ve
slovendting, ale i v jinych slovanskych jazycich. Slova z piavodniho i dnedniho slovenského
duchovniho okruhu jsou se sanskrtskymi, védskymi vyrazy vic podobné nez napriklad slova
anglosaskych nérodu, jehoz jazyky jsou z tohoto hlediska mladsi. Jazykoveé souvislosti poukazuji
nejen na souvislost starodovenského duchovna sindickym védskym obdobim a kulturou
staroperskou, sumerskoul.

Praevpropské duchovno je zachovano vtéméi vsech naSich slovech, dilezitych z hlediska
puvodniho duchovna tohoto svétadilu. AvSak nejen ve slovech, ale i v obradech, které na



Slovensku pretrvaly aZ do tohoto stoleti. Obiady sice nejsou podstatou, dokud jsou vak Zivé ve
védomi a podvédomi, poukazuji na podstatu. Slovéci jako védomi i nevédomi (zatim je
v prevaze to druhé) dédicové mnoha kvétt indoevropské kultury naptiklad az do dnesnich dni
pienesli uctivani prirodnich Zivla v obradech — ato nejen uctivani ohné (Vajana — svétek letniho
slunovratu), alei vody (Svéceni jara).

Dnesni pomylenost pii hodnoceni naSeho duchovna je podporovana také vymysly o néjakém
Uplném stéhovani néroda v prvni polovingé prvniho tisicileti. Stéhovaly se predevsim narody,
které k tomu me¢ly davod — bud’ 8lo o jezdecké Uto¢né nérody, k jakym pattily napiiklad kmeny
germanské, po nichz je kazdou chvili mozné nalézt historicky zaznam o vyplenéni toho ¢i onoho
krélovstvi, nebo kmeny, které pred témito Utocniky utikaly. Pripadné Gtocnici a utecenci zaroven,
k jakym patiili napiiklad Hunové (jedni z predka Mad’art). Stari Slovaci - zemeédélci, nikoliv
ngjezdnici - se béhem Udajného stehovani narodt piesunuli snad jen o jedno udoli dal. Za
pravlast Slovani je obvykle oznacovana oblast Karpat (,, Slovanskych hor*) a oblasti ji blizke,
v Uvahu pripadaji hlavné Gzemi ¢asti dneSniho Polska, Ukrajiny a zejména vychodniho
Slovenska. Z tohoto pravdépodobného jadra se nekteré kmeny postupné skutecné stéhovaly na
vSechny svétove strany, s omezenim na severu (more je dnes oznacovano jako Baltské). To, Ze
ve starSi dobe je doloZzeno pomeérné fidké keltské osidleni Slovenska, neznamend, Ze zde Sloveni
Ci jgjich predkové nezili. Napiiklad zde predtim Zil lid popelnicovych poli, jehoz narodnost je
dodnes neznama. Narod popelnicovych poli spaloval své mrtvé. Sloveni spalovali své mrtve pies
z&kazy ojedinéle jedte i v jedenactém stoleti. Mrtvé spaloval i zde Zijici tzv. luzicky lid.

Dalsi, pro nés velmi nevhodnou povérou je tvrzeni, Ze jsme ,z&padni Slované‘. Nesmysl.
Slovéci jsou stiedni Slované. A to nejen z hlediska Uzemniho (pokud zapocitame i Sloveny Zijici
kdysi ve ,vychodnim Némecku“ — Luzicti Srbové), ale i z hlediska duchovniho. Slovenskem
nejenze prochazi ¢ara mezi katolickym vlivem a protestantskymi hranicemi, coz je zvenéi
nastolena hranice mezi evropskym ,vychodem* a , zapadem” (coZ je rovnéz zvenci nastolend
hranice), ale — mame zde i bezhrani¢ni stied — stiedni Slovensko. Zde je také geometricky stied
Evropy. Je zde i stifed prizvuku jako jazykového rysu (jazyk je nesporné jednim z odrazi
duchovna). Zpadoslovenskd nareci maji, napriklad, ptizvuk na prvni slabice ve slove,
vychodoslovenské na predposledni. Stiedoslovenska néreci vSak maji volny piizvuk na prvni i
piedposledni slabice, ktery je ¢asto povazovan za nejpavodnéjsi. ..

To vk neni az tak podstatné. DulezitéjSi je nenechat se poplést témi, kteri Slovaky zvenci i
zevnitt odsuzuji jako nérod zabednénci. Zpravidla jsou to lidé, kteti nevidi pod povrch, proto
obdivuji pozlatka, haraburdi jinych, starych ¢i novych kultur. Témto povrchnim soudcim je
zapotiebi pomoci, protoze soudi v nevédomosti. Nikoliv stroje, harampédi a nafoukané reci jsou
podgsatné. Hmotné bohatstvi neni dikazem bohatého duchovna. Spotiebni euroamericka
pakultura kope nejen do nas. Nevidi ani uceni jednoho z nejvétSich indoevropskych ucitelt —
Budhy, Slape i po Kristové uceni. Pro¢ by tedy neSlapala po naSem duchovnu, které zatim ani
neni shrnuto v néjakych ucelenych duchovnich pismech, tedy je nezviditelnéné. Houby s voctem
maze nekdo kiicet o zviditelnéni Slovenska. MiZe, ale bezvysledné. Pokud nebudou
zviditelnény skutecné poklady, zviditelnovani je nesmysiné. Bazit po zviditelfiovani je Uchylka.
Kdyz je nekde uloZena skutecna hodnota, je jen otadzkou ¢asu, kdy bude zviditelnéna. Je dokonce
nevhodné zviditelnovat ji predéasné. At viak dnes nenadavaji na zabednénost ti, ktefi nechtéji
vyjit zitra na posméch. ProtoZze v nasSi , zadubenosti“ (zabednénosti), v dutinach naSich
zadubenych duchovnich dubt jsou uloZeny duchovni hodnoty, které sehraji v budoucnu vaznou
roli.

Duchovné vyspély ¢lovek maze Zit jen snejnutnéjSimi predmety, bez honosného bohatstvi. To
plati i o kultute. To, Ze je po nés v letopisech malo zaznami, to, Ze jsme na rozdil od slavnych
narodt kazdou chvili nevyplenili n¢jakou tiSi a nepostavili babylonské véze, to jesté neznamena,
Ze by nasi predkové neZili moudie a dobie.

V této chvili ngjsou aZ tak podstatné nazvy kultur, se kterymi bychom mohli naSe praduchovo
piirovnat a ztotoznit, jako spiS to, Ze ono praduchovno zde, v prostorech mezi Dungem a



Tatrami, prezilo, a to v nékterych smérech vice nez v jinych slovanskych i neslovanskych
evropskych zemich. Praduchovno na Slovensku piezilo po zakazu ptivodni viry, ktery byl nanés
uvalen na vice nez tisic let (1) i ptes postihy ze strany cirkevni a stétni moci, ve forme¢ jakéhosi
slovenského ,,Samanismu®. Jaké praduchovno mam na mysli? Pivodni duchovno, které je ve své
podgaté stélé, protoze v kazdé dobé jsou v ném srozumitelnym zpisobem oznaceny piirodni
z&ony. Avsak nejen hmotné, ale hlavné duchovni, které nemaji stejnou podstatu. Nekteri nad
tim mavnou rukou a oznati to za ,primitivismus‘. Ano, slovni zaklad ,prim* oznacuje néco
prvotniho. Prvotni, tedy nejdilezitéjsi i pro lidskou bytost. Proto z n¢j vzniklo i jiné dnes
moderni slovo — ,prima*. Mit ¢istou vodu a vzduch, mit pro Zivot potiebné teplo, mit Zivotni
silu, Zit v libosti, ladnosti a spokojenosti, to je , primitivni“, to je ,prima“. Clovek, ktery dokaze
Zit ve spokojenodti, je Stastny a Siii Stésti kolem sebe. To plati i o spolecnosti. A ten, kdo se stéle
Zene za dukazy o své duchovni vysi, ten, kdo Ipi na haraburdich, a aby je ziskal, je schopen nicit
své okoli, ten je sice mozna hmotné bohaty, ale ve skute¢nosti duchovni a sobecky chudak. Ze
hmotné bohatstvi vyvazi duchovni chudobu? Podivejte na lidské dgjiny, které podiéhgji
piirodnim zakonam. Staci jeden vétiik, staci jeden prevrat, nékdy staci jen podvod, nebo krade?
a hmotné bohatstvi odchézi na shledanou. Jenze bohatstvi duchovni — to pietrva

Tak pietrvdva i naSe duchovni dedictvi. Prevrat sem, pievrat tam, nic se nedéje. Duchovni
bohatstvi je sice pohanéno, ale vzdy se ngjdou né&jaci strézci, ktefi jej uschovaji. A prevrati uz
tady bylo — ajgjgj. Prevrat cyrilometodéjsky, pievrat svatoplukovsky, pievrat takovy a onaky,
rakousky a uhersky, komunisticky i kapitalisticky. Prirodni védomi nezabijeS. Nezabilo ho ani to,
Ze pavodni posvdtnd mista - naSe posvané haje - byly vykaceny a zastavény kiestanskymi
chrdmy, Ze obiady piirodni viry byly zakazovany vSemi moZnymi mocemi. Tisic let nas
piesvédcovali, Ze jsme sto let za opicemi, a vidite — neni to pravda. Takovou , demokracii®
udrZzujeme neustale. AZ do tohoto stoleti si Slovenky a Slovaci udrZzovali starodovenské obrady
voleb rusadelnych-turicnych majovych kralt a kraloven. Poukazujic tak na nase pavodni citéni
spravedinosti, na naSe pretrvavajici pavodni ziizeni, které zistalo ve formé vesnickych stéteckna
az donedavna. Ze zde bylo Rakousko a Uhersko? To je nesmysl. Fira Slovaka vibec nevédéla,
Ze existuje n¢jaky rakousky a uhersky stat, volili si své stareSiny a rychtéie a pokud si nékdo
vzpomnél na stéat, tak akorét, kdyz vidél vybérci dani. A ani ti to nemohli moc piehanét, protoze
kdyz to piehnali, chlapy svésili valadky a vybrané dané se nejednou vrétily, odkud piisly. Proto
nam nevyiizli jazyk, protoZe jsme si ho vyiezat nenechali. Zpivali jsme kazdy den své pisn¢ a
delali jsme kazdy den své obiady a dostavali jsme od piirody tolik duchovni sily, Ze jsme stravili
vSechny draky, ktefi se k nam piihrnuli svelkym jecenim a viesténim. ProtoZze samy mame
v sob¢ draka, tichého a trpélivého, ktery zarve kdyz ho piilis otravuji. Jenze nastava uz chvile,
kdy je zapottrebi opét probudit nadi silu. Slovenska kultura, pavodni ptirodni kultura, je stéle
jaksi ,mimo zakon", piesto, Ze je to velmi nevhodné. NaSeho draka uz pfilis otravuji nenazrani
spotiebnici, az hrozi, Ze mu ve spanku podiezou hrdlo. Krome¢ zmatené materialisticke etiky jen
cirkev vyucuje ve Skoléch duchovno, k jehoz Sifeni m& uz i samostatnou a jedinou duchovni
televizni redakci, jako by to byla jedind duchovni hodnota v této zemi. JenZe jsou zde jesté i dalSi
hodnoty, které kosmopolitni etika a kosmopolitni cirkev Sitit nemtizou, protoZe je nezngji. Je to
pravé to naSe neopakovatelné duchovno, z n¢hoz podgtatna ¢ast nebyla zatim v zadné skole
vyucovana, takze je ,podzemni“ zalezitosti. My samy si zpusobujeme své zneviditelnéni. Ne
vsak pred ,svétem”, na to se miZzeme vykaslat, abychom se cpali do nevim jakych otvori — ve
spolcich, které samy sebe pasovaly za svétové. Hordi je, Ze se zneviditelnujeme pied sebou. To,
Ze naSe puvodni duchovno zakazovali vidensti, budapest’sti, biskup&ti a prazsti urednici, to je
pochopitelné. | to, Ze jgf odkopavaji politici a novinati, lahodici zazobanym spotiebnickym
chlebodarcam, to se téZ da pochopit. Ale to, Ze i mnozi Urednici ve statnich sluzbach slovenskou
prirodni kulturu

potlacuji, to uz je skutecné zamysSlenihodné. Kdyz uz je platime ze svych dani, tak by aspon
mohli neSkodit, kdyZ uz ne napomahat nasi podstaté.
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Neni se co divit, Ze narodu v takto zatizené zemi uz hrozi duchovni Upadek, protoZe ted’ prichazi
doba, kdy nas nemuze spasit lidska zpupnost, a’ uz je zaobalend v jakékoliv podobe. Prisel totiz
¢as, kdy vychodisko z krkolomné polohy, do které se dostaly nejen evropské narody, neni mozné
bez prirodniho, tedy ptirozeného védomi a viry. Ti, ktefi jsou povolani do duchovni pohotovosti
Matkou Zemi a jinymi projevy naSeho posvétna, vi piesné, o ¢em je fe¢. A mnoho dalSich to
nastésti tusi.

A tak dnes je vic, nez v jiné dobg, natase v z§mu zéchrany a ozdraveni lidské spole¢nosti
zduraziovat az do doby, kdy se ze skrytého védomi naroda nedostane do otevieného povédomi,
Ze néS nérod a nade duchovni hodnoty nevznikly pred tisici lety. Ze nadi fe¢ nevymysleli Cyril a
Metod¢j, Ze naSi kulturu neustanovil Rastislav, Ze vznikla uz davno piedtim, a co je
nejdalezitéjsi, Ze pretrvala. Diiv, nez viak budeme schopni nahlédnout do nejhlubSich korenta
naseho kmene, je nutné poznat bezprostredni obdobi pred takzvanou Velkou Moravou, které
v3ak v nestatni podobe pieZilo dodnes.

Samoziejmé ti, kteri se chtéji vyvySovat, nés budou i nadale oznacovat za mladsi bratry. Ti, ktefi
podporuji spotiebni spolecnost, budou hovorit o jakémsi modernim evropském narodu.
Duchovné vyvinutého cloveka vsak takové reci nespletou. ProtoZe tak bychom nepomohli ani
sobé, ani jinym. Jak dustojné se dnes chovaji duchovni z tibetského pramene zemskeé sily, nebo i
duchovni zindianského kmene Hopi. A mnoho moudrych lidi z celého svéta si vazi jejich
kultury, i kdyz vibec neni pro spotiebniky moderni. Lidé z naroda, ktery ¢erpa z duchovni
podgtaty, jsou Kklidni a vyrovnani, i kdyZz musi ¢elit téZkym boutim. Lidé zapomgtlivého,
splageného, i kdyz ,moderniho evropského néroda’ jsou vétSinou bud sobecti, Gtocni
nafoukanci, nebo nest'astni, roztieseni nedtastnici, kteri se zleknou i Selestu padajiciho listi.
Muzeme si vybrat, jestli budeme tancovat tak, jak piskaji vypocitavci, nebo jestli budeme sami
sebou. ProtoZe stromu, ktery se odkloni od vlastnich kofend, hrozi pad. Ale strom, ktery klidng,
piirozen¢ a sebevédome roste v souladu s vlastni podgtatou, se nemusi obavat, Ze zustane utajen.
Ani pred sebou, ani pred jinymi.

Je blaznivé vyZadovat od jinych, aby nas poznali a chapali, kdyZ my samy se nezname a
nechapeme.
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Zadni pohané

K dyz vés kiestansky duchovni ozna¢i za pohany a vy se ohradite, miZe se stét, Ze rekne —
to neni nadavka. Ze je to oznadeni stavu a Ze kdys jako pohany (staroslovenské slovo
»pogani“) oznacovali vesni¢any. No dobre, uznejme, Ze toto ozna¢eni nemusi byt nadavkou,
i kdyz se tak obvykle pouziva. PiestoZze slovo pohanit (poganiti) je starosovenské, lidé
mohou hanit ¢lovéka védomého, ale ten se neurazi, Ze je ,vidiecan“ (vesni¢an) nebo
»dedin¢an“ (venkovan), protoze vidi a dédi, co je dalezité. Ale kdyz ¢lovék — méstan
nebude vidét a dédit duchovno z tohoto mista, nebude zde ladnosti.

Kdyz piisli na naSe GUzemi prvni kiestandti mnisi, nezili tady Za&dni pohané ve smyslu
nevédomosti ¢i bezboznosti. Zila zde prevazné zemedélska piirodni kultura, kterd mgla presné
takové naboZenstvi, jaké potiebovala, coZz se projevovalo napiiklad tim, Ze Sloveni nemgli
v dob¢ ,pohanstvi® potize se samospravou. Bylo to védomi a vira, kterd Slovenum
zabezpecovala souladné vnimani svéta, byla to vira, z niz vyplyval duchovni naboj, potiebny
k udrZzovani sladéné spolecnosti, k souladu mezi lidmi a jinymi bytostmi, ¢lovékem a piirodou,
muzem a Zenou, mladymi a starymi... Zaroven to byla vira, kterd nestavéla zed’ mezi spolecnost
Slovent a jiné narody. Ale bylato vira, kterd nestavéla zed’ ani mezi lidské bytosti a bytosti jiné
— rogtliny, zvifata... Byla to zaéroven vira, kter4 nezotrocovala ducha Zivého c¢loveka pied
strachem ze smrti, byla to zaroven vira, kterd neuvrhla ¢lovéka do Sileného boje o ziskéni
majetku. A co je nggméné dulezité, bylato vira, ktera neuvrhla Sloveny, piesto, Ze to byl narod
pievédzné zemeédelsky, do poddanského stavu. Samoziefme i tato vira mohla byt zneuzita. Ale
bylato i vira, kterd Sloveny uchranila i pied tak dravymi a kofistnickymi ngjezdniky, jako byly
kmeny Germanu ¢i loupezné kmeny turkotatarské, pro jejichz uderky bylo zabijeni a loupeni
dennim chlebem.

Presto vSechno nazyvali kiestansti misionari nase piredky pohany. Tito ,,pohané” je vitali tak, jak
bylo zvykem vitat i jiné cizince, ktefi prichdzeli v miru: chlebem a soli. Ani je neupdlili, ani je
neob¢sili, ani je neuktizovali. Nebyl duvod potlacovat dovenskou viru, ktera nebyla nésilnicka
Kromeé davodu, ktery se v nasledujicich obdobich znovu a znovu vynoioval nad hladinu jako
nafoukla mrtvola: kromé mocichtivosti. A tak byli naSi predkové pro cirkevni moc pohany.
pripravila ndrody o pavodni viru a vtlagila jim svou moc, nejednou pouze pod zaminkou viry —
nikde, v Z&dné ¢asti svéta ve skutecnosti nezili pohané. Vsude Zily nérody, které uz néjakou viru
mely, i kdyZ ne vzdy se ke kiestanskym priakopnikim chovaly tak jako staii Slovaci. Mezi slovy
kiestanstvi a cirkev je nejen jazykovy, ale i vyznamovy rozdil. Ten se projevoval i v Zivoté
naSeho naroda. Napiiklad — mezi Sloveny piidli nejprve keltsti kiestansti ucitelé (iro-skotskeé
fady). Tito zapdleni poutnici se naucili slovensky jazyk a kazali kiestanstvi — lasku k bliznimu.
Nezakazovali, nekaceli. Byli to kiestané. Po nich piidli cirkevnici. Nejprve germandti (fransti),
potom dokonce cirkevnici ¢astecné slovanského pavodu (Konstantin a Metodgj). Tito cirkevnici
byli predevsim prislusniky cirkve jako mocenského nastroje a az potom vyznavaci kiestanského
uceni. Svedei o tom i jejich ¢iny. Napriklad — i dnes mnozi velebi Konstantina a Metodéje.
Dobie, piinesli nové pismo, pismo hlaskové, kterym nahradili pismo znakové. Ale — jeden
z prvnich vysledkut jejich pisma byl z&kaz pavodni viry. A piikaz pro vladare — stareSiny a
kniZata — aby podporovali nikoliv pavodni, ale piivezenou viru. Nebyl to piikaz ledgjaky. Byl to
z&on, na némz sami pracovali. Podle tohoto z&kona byl za nekteré projevy ,pohanstvi®,
napiiklad za predmanzelsky pohlavni styk, ktery byl v souladu spdvodni virou, trest smrti.
Kristus by jisté nebyl nadSeny takovymi ,nasledovniky“. A my se z nich miZzeme potentovat a
prohlasime je za svétce, protoze nas to zvyhodnuje pred ,, Zépadem®. To je tedy dobry zgpadek —
Upadek. Ty, ktefi byli predevSsim néasledovniky Krista, je tedy lepSi oznatovat jako kiestany. A
ty, ktefi jsou predevSim prislusniky cirkve jako mocenského néstroje, je tedy vhodng)Si
oznatovat jako cirkevniky. Jsou veétici, ktefi véii predevsim Kristovi ajsou vérici,

12



ktefi veri predevsSim cirkvi. Jsou fardri, ktefi veéii predevSim Kristovi, a jsou faréri, ktefi veri
piedevsim cirkvi. To je rozdil obrovsky.

Bylo prirozené, Ze Sloveni naslouchali kiestanstvi, protozZe jejich pavodni vira byla v nééem
podobn& — v Gcte k jingm, v lasce k lidskym bytostem, v nehrabivosti. Zachovany jsou dokonce
historické zaznamy, podle nichz slovanské ,pohany” davali samotni kiestandti mnisi (!)
nejednou za vzor i kiestanskym sousednim narodum, napriklad v pohostinstvi (ne ndhodou maji
slova host a hostina stejny slovni zaklad) a spolecenském citéni, které nedovolovalo nechat
soukmenovce v bidg.

V souvislosti s, pohanstvim” v&ak je vhodné podotknout, Ze v neékterych slovanskych zemich, i
kdyZ ne na Slovensku, byly zaznamenany kiestanskymi mnichy vrazdy kiestani. Je to tak. Ale
cirkevni hodnostéii v mnoha postupech nezaostavali, spiSe naopak. Ve druhé poloving 11.stoleti
napriklad novgorodsky biskup vlastnoruéné zabil sekerou tamniho volchva (,, pohanského
knéze"), ktery Uspesné omezoval jeho moc. Pro priklad vSak nemusime chodit k ruskym
Slovanum, ktefi uz tehdy kazdy pohyb prozivali intenzivnéji. Podivejme se na staroslovensky
stat — na Slovensko 9.gtoleti. Cyril a Metodgj tlacili na slovenské vladce obvyklym cirkevnim
zpusobem — slibovali jim horu potomka, ale hlavné mocensky vzestup. Samoziejme, byl to vice
mocensky boj nez nezi&tné Siteni Kristova uceni. Krom¢ jiného zéroven statecné potlacovali
piirozeny spolecensky poradek napiiklad tim, Ze kromé zakazovani uceni védomci a védem
»S0lundti bratii“ zakazovali také piirozenou vladu stareSini. Potlacovali tedy to, co dnes
oznacujeme jako ,, demokracii“ a uplatnovali to, co dnes oznacujeme za , diktaturu“. Pravda, ani
v piavodni spolecnosti nebyla vlidda vsech, naSe prirozena spolecnost byla tak zafizena, Ze
veédomejsi vi&dli vice, tedy méli ve spolecnosti veétsSi slovo nez nevédomejsi. Kdyz za
mimomanzelsky styk byl pod tlakem ,naSich svétci” zaveden trest smrti (tak s Konstantin a
Metodéj vysvétlovali Kristovo ,af prvni hodi kamenem, kdo je nevinny“?), je dulezité
piipomenout, Ze Sloveni nechpali predmanzelskou souloz, na rozdil od cirkve, za smrtelny
htich. Ba préavé naopak — chapali ji jako vhodnou skutecnost pied vstupem do manzelského
stavu, v niZ je odrazena i dulezitost poznani Zeny a muze predtim, nez posvétili (,,svat-bou”,
kter4 zde byla davno pred kiestanstvim) svij vztah. Cirkevnici tak poskodili nejen samotné
kiestanstvi, ale i Slovaky jako svrchovany narod. Prirozena samosprava starych Slovéka po
nasilnych zasazich do nadeho duchovna natisic let zanikla.

Slovo ,,pohan” je v dneSnim slovniku stale zbytecngjsi.

Nekdy je jeho pouzivani doslova smeésné, jako napiiklad tehdy, kdyz katolické Urady nechtély
povolit ndzev proslovenského katolického Spolku svatého Vojtécha, protoze jméno Vojtéch
(vychazejici ze slovenského jazyku) oznatily za pohanské (slova jako biskup, péter, fréter,
cirkev, ale i poslovendténa starozidovska jména nejsou slovenského pavodu, ae pro cirkev byly
prévé proto prijatelné).

Slovo ,pohan* v sobé neodrézi poznéni toho, kdo je jim oznacen. Jako ,,pohany” dnes cirkevnici
oznatuji lidojedy stejné jako buddhisty nebo Sloveny. A slovem , kiestan* oznacuji kazdého,
koho faré pocaka vodou, bez ohledu na to, jestli domnély kiestan skutecné vyznava Kristovo
uceni, nebo se tak z riznych davodi nechava oslovovat. Vyznam slova ,, pohan® je nejasny a
pokud se pouziva, tak podobng, jako v minulosti, spis v hanlivém smyslu, zpravidla jako projev
nevédomosti.
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Duchovni

Duchovni — pod timto dovem s mnoho lidi piedstavi néco jako ,farai a , biskup“ nebo
»papez‘. Samozigmé, je to velké ziednoduSeni a nepiesnost. A toto zednoduSeni neni
vlastni ani naSemu duchovnu. NaSemu jazyku je vlastni napriklad vyraz ,duchovni®.
Kazdy ¢lovék méa ducha, kazdy je tedy duchovni ve vétsi ¢i mensi mire. Vzdyt' nakonec
kazdy ma vliv i na jiné lidi. Kazdy maZe rozjimat, kazdy se mize modlit pi¥imo k Bohu,
k boham a primlouvat sei k jinym bytostem. Pravda, jsou lidé, kteii duchovni a dusevni
¢innost povazuji za své povolani. Tedy nikoliv za ¢innost, kterou s vydélavaji, ale za
¢innost, ke které se citi byt povolani, za stav. Tojerozdil.

Neni znamo, Ze by na naSem Uzemi pred zavedenim kiestanstvi existovalo néco jako cirkev. To
v3ak neznamend, Ze by slovenska vira neméla své nositele - duchovni. Jednim z rozdili mezi
kiestanskymi a ptvodnimi duchovnimi je ten, Ze zatimco cirkevni duchovni byl do svého
postaveni jmenovan nadiizenymi, predstavitel pavodni viry jmenovan ¢lovékem nebyl, a pokud
byl, musel dokazat nejen své védomosti i mimoiéadné schopnosti nejen pred duchovnim ucitelem,
ale i pred lidmi mén¢ védomymi. Musel tedy projevit schopnost porozumét lidem sjinym
védomim, a to je dulezité... To je mimoradné narocné. Neni bezvyznamné, Ze podstané vetsi
Gcté nez v kiestanstvi se ve slovenstvi tésili duchovni — Zeny. Za duchovné je mozné povazovat
veédmy, védomce, knéze, Zrece, mudrce, samotné nazvy hovoii o jejich zameteni, i kdyZ néktera
ztéchto dov se pouzivala soubézné, rovnoznaéné. Napiiklad nazvy jako ,c¢arodéjnice”,
»carodéj” nebo ,kouzelnik” zpravidla slouzily pouze k oznacovani osob, které se za ¢arodéjnice
¢i ¢arodgje vabec nepovazovali.

UZ samotné oznaceni duchovnich zngji ve slovendting podobne¢ jak je zname ze sanskrtskych véd
— napriklad slovo vedma (védma) a vedomec (védomec), (ale i vedec — védec) ma se sanskrtskym
slovem ,véda’ zjevné totozny zé&klad. My jsme vlastné méli své védy uz v predkiestanském
obdobi, meli jsme své védkyné a védce — védmy a védomce, kteri méli své vyrazove prostiedky,
véetné znakového pisma. Staroindické duchovni texty, které jsou naSemu duchovnu v mnohém
podobné, se rovnéZz nazyvaji védy — védy. Napiiklad anglosaské jazyky takovou vazbu na
indoevropsky duchovni-védsky zéklad nemaji. Nékteré véty v nejstarSich znamych védach na
Zemi - ve védach - jsou citelné i pro nadince. Presto, Ze jsou psany V tisice let starém sanskrtul.
Sloveni méli sva shromézdéni, v obdobi takzvaného barbarstvi, tedy pred Velkou Moravou, je
nazyvali véce — véci — to souvisi se slovem véty. Byly to sarosovenské verejné , upanisady”. Na
téchto shromézdénich vyprévéli v dobach rodového ziizeni staresinové, védomci a viibec vSichni
ti, co meli co tict (v dobéch Utlumu ptivodniho duchovna se nase ,,véci“ pirenesly do hospod, kde
se ¢asto ménily v nedastojné slaboduché blaboleni). Zajimavy je téZ sanskrtsky nazev ,, mudry”,
oznatujici urcitd duchovni cviceni, a neprehlédnutelna podobnost se slovenskou mudrosti
(moudrost) ¢i mudrcem. Neméné zaujme zjogy znameé sanskrtské slovo ,¢it* oznacujici
moudrost, které je totozné se slovnim z&kladem slov wcitel, pripadné citar (Cist). V té&o
souviglosti je nutné podotknout, Ze v naSi feci se slovo citar’ nepouzivalo pouze ve vztahu
k psanému slovu, ¢ist bylo mozné ze stop, z o¢i, z ruky... Probuzeny ¢lovék muze ¢ist ze vieho.
Mimochodem, kdyZ jsme u probuzenosti, slovo budit je znamo i ve staroindickych jazycich,
Buddha, to je probuzeny (prebudeny), duchovni buditel. VétSina ospalych naSinci se boji
Budhova uceni, protoze je to n¢jaka orientélni véc. Nesmysl. Je to naSe véc vice nez kiestanstvi.
Buddha je prece clovek, ktery hovoril ve své dobé naSim jazykem. Netikam, Ze rovnou
slovensky, ale v podstaté po naSem, kdyZ podstatnd slova méme ve svém jazyce, aviak ne
leckde, ale na podstatnych mistech. Pravda, slovo védma ¢i védomec se pouzivalo predevsim ve
spojeni s duchovnim védomim. To v3ak neznamend, Ze by védomci neméli své zaméieni, Ze by
nevykonavali i ¢innosti vysoce odborné. Napiiklad v predvelkomoravském obdobi vykonavali
védomci sdobrymi lékarskymi znalostmi Uspésné operace lebek, o ¢emz sveéd¢i zhojené lebky
nemocnych z tohoto obdobi.
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A co hadacky? Had byl u naSich predka uctivan jako posvatné zvite, casto jako zosobnéni
takzvané hadi sily — jednoho z meditacnich ,,pohanskych” zptasoba rozjimani, takze je mozné, ze
se pojil i svesteckymi jinymi duchovnimi obrady (tak, jako napiiklad dodnes u Indidnt z kmene
Hopi). Na starych posvéatnych piredmétech a Spercich je mozné nalézt hada v rtiznych obdobich...
Znamy jsou zminky o ,sudickach® — Zenéch, které po narozeni ditéte pohlizely na jeho
budoucnost. Pripadné na zéklad¢ jejich vidéni novorozenec dostal jméno (Sloveni davali jména
podle videni pii porodu, jména byla popisnd— byla jakési volnatvorbajmen, i kdyz nekteré byly
Castéjsi). Sudicky pohlizely na osud novorozence z pochopitelnych davodia, nejen
spolecenskych, ale i duchovnich (i dnes bézné vnimavy ¢lovek vidi u nékolikatydennich déti, ze
maji o¢i dospélého ¢loveka, az potomo se to ,,zablokuje®).

Zv1&s bychom si méli posvitit na ,¢arodéjnice” a ,carodéje”. Toto dovo v sobé nema zadny
d’dbelsky prvek, spis naopak — cary (kouzla), to jsou vlastné céary. Ve vychodoslovenskych
narecich jsou dodnes cary jako cary (kouzla) a cary jako ¢cary totozné, v narecich
zépadoslovenskych pribyla na ,céarach* ¢arka. Cérou je mozné spojit i oddélit (Garuji tedy i
hmotaidi vedci, kdyz vyuzivaji ,analyticky* a ,synteticky* postup...). Carodéjnik nebo
carodgjnice tedy nemuseli byt ,,Skodlivymi“ bytostmi, dobra ¢arodéjnice mohla délat dobré véci
— a naopak. Jednim z dikazt tohoto tvrzeni je napiiklad slovensky pohansky svatek — Lucie.
Lucie chodi jako dobré ¢arodéjnice odéna v bilé plachté se zahalenou tvéii z domu do domu,
kiidlem (péry) ometa kouty a tvéie domacich a ochrannym ¢esnekem natird dvefe pred ,, zlymi
cary”, tedy pred neptiznivymi vlivy. Nékdy ma u sebe i pytlik spopelem — taktéz ocisthym
prvkem. Pohyby déla ladné a beze slov... Za Lucii se previékala dévcata a Zeny z vesnice,
piicemz vesnicané je brali s velkou vaznosti, ato i v tomto stoleti. Jakysi shovivavy postoj vici
»carodéjnicim” je pozorovatelny i v jinych ptipadech — zachovala se povéra, Ze kdyZ piijdou
¢arodgjnice v obdobi stridZich dni pres komin, hovoti spolu u pece nebo u krbu a poté jdou dal.
Domécimu pry staci udélat kolem sebe ochranny (posvétny) kruh (kolo) avyckat, az se vytrati. ..
Pravda, ¢arovani, pokud se pouziva k sobectvi, tedy ke hrabivosti, nebo k poskozeni bytosti, neni
duchovni cestou, ale spiS duchovnim zpotvorenim. Stémi carodéjnicemi to bylo casto tak:
K n¢jaké védme si chodili lidé pro rady, pro bylinky a tak déle. To nékdy vadilo cirkevnikovi,
ktery nemél takovou piirozenou duchovni vaznost. A tak ji zacal pomlouvat, Ze je carodéjnice a
Ze maze lidem ucinit zle, aby k ni nechodili. Ve , vyspélé* zapadni Evropé takovym védmam
trhali maso rozpdenymi kledtémi nekteri cirkevnici, Skrtili je a podpalovali pod nimi
hromady dieva. Jen v Némecku umugili vice nez sto tisic dajnych ¢arodéjnic. No jesté Stésti,
Ze nejsme ve ,vyspelé* zdpadni Evropé. Nas cirkevnici nebyli nastésti tak zvréceni, jako
zminovani zapadoevrop&i, atak se na Slovensku ngjaka velka upalovani nekonala (v Cechéch uz
ano). To téz svédci o zdravém, nebo nezdravém rozumu, ktery vliadne ¢i nevliadne ve spolec¢nosti a
naSim cirkevnikim patti za takovy sttizlivy postoj dik, zjevné jsou mnohem kiestanstéjsi nez
cirkevnici zpadoevrop&ti. Nakonec, pokud mezi cirkevniky byli a jsou vice ¢i méné probuzeni
duchovni Sloveni)... Jinak, slovo c¢aro se dodnes pouZiva na Slovensku jako slovo s kladnym
vyznamem - napiiklad — c¢aro osobnosti (kouzlo osobnosti), nebo slovo , carokréasné’
(okouzlujici). Bylo by nespréavné véci prikradovat. Je nesporné Ze exigovaly, dokonce i existuji
osoby, které vyuzivaji ¢arovani k rozmachu své hrabivosti, sobeckosti a skodolibosti. Carodgjové
a carodgjnice, vzyvajici bésy (divoké, beésné sily) a strigy (slivko ,,stri ma souvislost s vétrem,
nejspiSe s putovanim ve vétru) které maji uskodit, jsou zname, zvlasté pohédky z obdobi
dozravani plodu faréiské propagandy jsou jich pIné. | takové osoby maji souvislost s pivodnim
duchovnem, avsak je to zvraceny smér prirodniho, prirozeného citéni. Takovi lidé nepochopili
ptirodni, ptirozené hodnoty. Nebylo by spravné uvadét , cerné ¢arodéje” jako nézorny priklad
puvodniho duchovna — stejné, jako by nebylo spréavné satanisty uvadét jako nazorny piiklad
kiestanského hnuti. | kdyZ je zjevné, Ze satanisté souvisi s kiestanstvim, i kdyZ jsou jen zvrace-
nym projevem kiestanstvi (vZdyt' kdyby

kiestané nehovorili 0 satanovi, nebylo by satanistu). | dnes je zjevna spolecenskérole
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bylinkérek a bylinkaia - védem a védomct, zaméienych na Gcinky bylinek - nejen na drogu v
nich obsazenou, kterou védomeé vyuziva i ,,moderni* lékarska véda (protoze i bylinkéstvi uz je
opét ,,moderni*), ale i naduchovni G¢inky rostlin a na duchovni pasobeni bylinkére - védomce a
[&citele (bylinkar tedy neni prodavacem sena, jak si to nekteri predstavuji). Dodnes jsou bylinkari
neprdvem a nerozumné utlacovani — dnes uz vSak ani ne tak z ndbozenskych davodi, jako spis
proto, Ze na bylinkach se neda tak dobie vydélat, jako na drahych lécich. Ale kdyz se lidé chtéji
donekonecna nacpavat chemickymi léky, jeto jejich pravo.

Nositeli pavodni viry vSak nebyli zdaleka jen zminovani predstavitelé, které si jesté i ve
stiedovéku péstovali hradni pani — mnohé podobny jev piekvapi i dnes. Ne zcela vSechno se
zachovalo — uz v prvnim tisicileti tohoto letopoctu doslo k roz&tépeni role knizete a knéze. Knéz
a knize, to bylo kdysi jedno slovo, stginé jako knéhyné, knézka a knézna. Knize-knéz se ve
staroslovensting vyslovi podobng, jako v sumerském jazyku (1) aoznacuje to same (!). U Sumerta
byl také vladat zaroven knézem (to neni jedina podobnost se starou Persii). Z téchto, dalo by se
fict ptimych piedstavitelt pavodniho duchovna, cténych, a piitom na spolecenské moci pomeérné
nezévislych duchovnich, je nutné oznacit hlavné mudrce, védmy a védomce. Predpokladem
k tomu, aby byl ¢lovék oznatovan za mudrce ¢i védmu, byl predevsim duchovni stav. Véstci a
hadacky — to bylo spis jakési méne vyznamné ,,odvétvi® duchovna, i kdyZ postavené na urcitych
duchovnich znalostech. Carodgjnice a darodgjové — to bylo rovnéz z&ésti ,femeslo®, pricemz u
lidi tohoto razeni uz neSlo natolik o duchovni stav, ale $piS o spolecenskou cinnost, pricem?z
piedstavitelé téchto ,femesel” casto jednali v rozporu se zésadami, dodrzovanymi mudrci ¢i
védmami, jejichZz chovani se podtizovalo piisnéjSim pravidlum. Lpéni na zasahovani do véci
bylo vzdy vlastni méné védomym lidem. Nositeli pavodni viry byli napiiklad i pastyfi, ktefi na
svych horskych ostravcich az do dnedni doby vykonavali vice nez tisicileté obrady, hospodaiky a
hospodéti, kteri vykonavali takzvanou hospodéiskou magii, vesnicke , velké matky* a v podstaté
vsichni, kteri se zU¢astiovali slovenskych lidovych obradi, tedy viastné vSichni obyvatelé
Slovenska. ProtoZze pavodni védomi a vira je i v samotném slovenském jazyku, v lidovych
tancich, ve vysivkach, v dennim Zivoté. Nebylo by moudré vSak zapomenout ani na uzndvané
vzdélance. Od &tdrovcn, hurbanoven pred Ondrejova aZ po predstavitele , pohanské®, takzvané
lyrizované prozy (slovenstvi jako vysité). Tito a mnozi jini ve své tvorbé hojné pouzivali prvky
puvodniho védomi a viry. A délgji to i mnozi soucasnici, véetné vdech umelct, navazujicich na
naSe koreny, ale i nékterych ,,modernich védcu“, ktefi vidi i za hranice svého oboru. Takova je
skute¢nost. Takovy je naS mocny strom, ktery probofil stiechu rakouskych i uherskych viad, i
pies zakazy stétnich a cirkevnich Uradt, rok co rok vypoustél statisice, miliony novych a novych
puka.
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Posvatné haje

Je dulezité_hajit haje v zemi, v niz mame tu ¢est Zit. Ne Ze by néaky ha ¢&i les byl
podstatou. Ale podstata se v ném odrazi. Kdo to nedokaze pochopit, nepochopi ani sebe.
MuZeme byt Stastni, Zze v naSi zemi mame takové mnozstvi chranénych Gzemi. To ani
v Evropé neni béznou zalezitosti. | kdyZz mnohé z nich jsou sice chranény, ale ve skute¢nosti
neuchranény.

Prirodni vira nepotiebuje pozlacené paléce, v nichz si lebedi vysSivany knéz ¢i veleknéz se zlatym
Zezlem. Prirodni vira se projevuje i vtom, Ze si vystai sprirodni svatyni. ProtoZe priroda je
posvatng, a nikoliv n¢jaka zlaté klicka postavena ze zbyte¢nych krvavych mozolt a ohnutych
zad... Prirodni vira byla ,nebezpecna“. Protoze ¢lovek, ktery v klidu rozjimé v posvatném
lesiku, takovy ¢lovek se pis sladi a nabije ¢istou posvétnou silou, nez ten, kterému stéle nékdo
néco huc¢i do hlavy. Proto ti, kteri si nepidli svébytnych lidi prirodni viry, zabirali posvatné
lesiky, kde se jen dalo, stavéli na nich pozlacené chramy a znaky utrpeni. A kdyZ to nepoméhalo,
tak kéceli. Jest¢ i za Marie Terezie byly na naSem Gzemi kaceny posvainé lesiky na prikaz
cirkve. | kdyz bylo tisic let utlacovano ptirodni védomi a vira, chlapy odmitali klecet pied
fardtem aradsi Sli pit do hospody. A kdyZ je nebyvalé spolecenské nasili prilis dozralo, Sli tam,
kde je hgju dost — hej, hore h§j, dolu hgj, hore hdjom chodnik... | takto mohla vypadat mén¢
uvédomeld vzpoura duchovniho slovenstvi, ktera byla doprovézena odzemky, skakanim pres
vatry a jinymi ,,pohanskymi obiady”, samoziejme, vzhledem k dobg, ve velké miie bojovymi.
Duchovni slovenstvi tedy poskytovalo podstatné vétsi duchovni i télesnou svobodu nez cirkev,
kterd se chvilemi podobala vojenské moci. Podle pavodni viry je kazdy sam zodpoveédny a kazdy
se obraci piimo k bozskym sildm bez zpovédnika. A bozské sily se projevuji v celé prirode.
V nedotceném lese. Ve zpévu ptéka. V hlasech zvitat. V Sumu lista, které rozezpiva svézi vétrik.
V praskani prastarych stroma. V hlase posvatnych dubia. Ve vani tlejiciho listi, ve zpévu
plachych cvréka a luénich konika. Posvéné lesiky mohly byt ohrazeny. A nemuseli.
V posvéatném lesiku bylo pro duchovniho Slovena &i Slovéka vdechno nedotknutelné. Zadné
kéceni, z&dné zabijeni. Z&dné pronasledovani lidi, ktefi se prohieSili vaci spolednosti
v posvatném h§ji nemélo mista. V posvatném haji bylo citit bozi dech. Pavodni, prastary, stéle se
znovu a znovu rodici. Sila starého a nového, umirgjiciho akli¢iciho. V takové svatyni prichazelo
osviceni. A pro ¢loveka osviceného v takové svatyni bylo posvatné vsechno Zivé. Proto pro
Slovéka i dnes tolik znamengji hory, i proto nadi predkoveé uctivali jesté i v dobach nérodniho
(Stdrovského) obrozeni i posvatné Tatry... Ne nahodou provadéli pravé vystupy natyto hory, na
posvatné hory. Tatra— Matra— Fatrato jsou slova, které samy o sob¢ dokazuji nase vnimani této
skutec¢nosti. Co je Fatra? Posvéatna Vatra? Staroirdnske slovo ma pro ohen stejny nézev. A co je
Matra? RovnéZz misto duchovniho vyznamu. Mantra znamena motlitba, ale i moudrost.
V staroindickém, staroiranském, i v jazyce starych Sloveni zni toto slovo podobné. Tyto hory
jsou posvatné uz cela tisicileti, a lidé slovenského ducha je za posvatné povaZzuji i dnes.
Nakonec, mame je i ve st&tnim znaku. Neni mozné, abychom my, ale i jini ctili slovenského
ducha, pokud neubrénime lesy, které jsme zdédili i se zodpoveédnosti. Neni mozné udrzet
slovenského ducha, pokud neuchranime lesy pied zakefnou svatokradezi. Proto je zapotiebi
alespon udrzet, pokud uz ne rozmnozit, ptirodni rezervace a chrénénéa tzemi, i kdyz jich méame
nemalo.

Kdyz vdm nékdo tekne, Ze prvni piirodni rezervace byla vymyslena nékdy v pozdnim stredovéku
v Patizi, nevéite mu. NaSe posvétné lesiky jsou mnohanasobn¢é starSi. | dnes se na starych
mistech kongji ptivodni obiady.

Skvéla mista pro posvétné hajky jsou ve méstech. Jenze — co se stalo se zelenymi ostrivky?
Jedna véc je ta, Ze jich ubyva Tu zaclangji podnikateli vyhled na obchod, tam zase preké&zeji
nékomu jinému. A pokud i néjaky porost je, ,,okrasné” rostliny jsou privezeny z ciziho

prostiedi do ciziho progtiedi, vysazené v fadéach, stiihané jako vojéci, Zadny ndznak prirozenosti.
Stromy jako vojéci — to se podrzte. A vSechny jednoho druhu. Listi a sucha trdva — piirozené
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hnojivo — mé&ék naridi pohrabat a spalit spolu s papiry. Spadeny list je pro n¢j odpadkem.
Hrédbémi vySkube vSechno, co se vyskubnout da a potom se divi, kdyZz se sesouva puda
V piirodé jsou stromy, kefe a zvirata usporéddany prirozenym zptisobem. Les je i pro ,aergiky”
mnohem bezpecnéjsi nez néjaky meéstsky park, ktery vysadil nevédomy mestdk. Stromy jednoho
druhu — nej¢astéjsi pricina alergii z pylu. Tretina naSinci mé alergie neurcitého pavodu. Jejich
pocet se zvyduje. | kdyZ je mize podporit pyl zrostlin, na viné neni priroda. Na viné je
nevédomy meéstak. Kdysi lidé nevédéli o néjakych alergiich témét nic. Nepotiebovali to.
Pavodni védomi a vira na to nepotiebovala Iékarskou védu. Stacil zdravy rozum a citici srdce.
Necitlivost je prvnim piedpokladem tuposti a neni nebezpecnéjSiho tvora na Zemi, nez tupy
clovek.

Posvatny h§ v3ak neni cil. Je to jen mozné cesta, je to bréana. Pokud bychom skutecné chtéli, aby
byla naSe zem¢ plna Stastnych bytosti, musela by byt jednim velkym posvanym hgem. Na
mistech n¢kterych staroslovenskych posvatnych hjt dnes chodi védome rozjimat novi duchovni
Sloveni. A nektefi z téchto Slovena pohliZi na celou nasi krajinu, ba i na celou Zem, jako na
obrovsky posvétny h§j.
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Svét — svatost — vSesvatost — priroda

Jak maly je rozdil mezi slovy svaty a svétsky. A jak totozny je zaklad slov svét a svétlo.
Slovensky jazyk, ktery je odrazem naSeho ducha, naznacuje cestu k osviceni. Ten, kdo je
védomym Slovenem, a tedy ten, kdo rozumi slovam, prociti odkaz, ktery se nese s duchem nasi
feCi. Podle tohoto odkazu je posvétny cely svét. Tedy nejen kostel, nejen palac, nejen tam je
vhodné chovat se souladné. Cely svét je stvoren nikoliv ¢lovekem, a proto kazdé stvoieni a
kazdy kamen, ktery ma nakonec téZ ducha, to vSechno je posvatné. Priroda je v pojeti piirodnich
narodu, véetné nasich predki, ae i mnoha dnednich lidi, vlastné obrazem boha, je jeho soucasti,
ve véem se odréZi posvatnost. Nejen ¢lovék ma dusi, ale i zvite, duch. Dokonce i skéla, feka, ¢i
zdanlivé nezivy predmét ma dusi. Proto ve starodovenském jazyce nebylo rozdilu mezi rodem
Zivotnym a nezivotnym. Ne proto, Ze by byl jazyk nedokonaly, ale proto, Ze prirodni nérod citil
tep Zivotave viem. Toto védomi (ve svété moderni védy ozna¢ovaneé jako animismus), pretrvava
dodnes u déti, ale i v lidoveé slovesnosti — pohadkéach, pisnich... Samoziejmé, z hlediska moderni
veédy je to smésné. Z hlediska moderni védy nemtize mit dusi Zemg, a tedy uz vibec ne feka ¢i
skala. ProtoZe i to pattilo k vite naSich piedki. Z hlediska moderni védy nema dusi ani rostlina a
ani zvire. Jenze — co je ndm do moderni védy? Vzdyt z hlediska moderni védy nema dusi ani
¢lovek. Pravda, dnes uzZ jsou na svété pristroje, které dokazi vyfotografovat na kirlianovu desku
Zivotni silu (je jedno, zda ji nazveme Zivou nebo aurou). A jsou dokonce pristroje, které dokazi
zmetit jemny magnetismus obalujici lidské télo. Je zjevné, Ze néco podobného je kolem rostliny
¢i zemg, pripadné teky. Z hlediska védeckého to vSak nic nedokazuje. Jenze — pro prirodné
citiciho a duchovné védomeho c¢loveka je takoveé dokazovani zbytecné. A k ¢emu by se védomy
a vidomy c¢lovek ,para“ snéjakymi drahymi harampadimi a dokazovanim ztracel ¢as Zivota,
kdyZ onu Zivotni silu doké&Ze na vlastni oc¢i vidét? K ¢emu by piemlouval zaslepence a hovotil o
barvéch tomu, kdo mé hlavu v pisku, kdyZ je jasné, Ze ji v tom pisku chce mit i nadéle? Zadny
piistroj a zadny ¢lovek nemuze stvorit vyhubené zviie ¢i rostlinu, Za&dnd moderni véda nemize
nahradit prirodni citéni. Tézko se Zije ¢lovéku, ktery den co den vidi kolem sebe v dobé
takzvaného miru stovky zbyte¢nych vrazd, vrazd bez ospravedinéni. Kdyz nasi predkové zabili
zvite, protoze mimo tropického a subtropického pésma bylo vegetarianstvi prakticky
neuskutecnitelné, odprosili jeho dusi, obétovali ho tomu, co ho stvoiilo. AZ potom jedli jeho
maso. Bylo to jednou za ¢as, ne kazdy den. Stejn¢ zachézeli i srostlinami, které byly hlavnim
zdrojem jejich potravy. Kdyz vypdlili kus pralesa, aby mohli zasit obili a zeleninu, jednali tak,
aby nenarusili ptirodni rovnovahu. Vzdy bylo dogt lesi, které se postupné rozSiovaly na
opu&éna pole. A vzdy bylo dost posvatnych lesiki — lesi a hgju, které musely zistat zcela
nedotéené, aby i rostliny a zvirata, které jsou priliS choulostivé na zmény, meli i nadédle
nedotknutd semenist¢, odkud se mohli opét rozSirovat do okoli bez hrozby zéniku. Takova je
pravda o , nevédeckém® cloveku, takova je pravda skute¢nych védci a védem. A na vysoké
arovni védomi naSich predkd nic nezmeni ani slaboducha tvrzeni, podle kterych Slo o, primitivni
kulturu® ¢i ,, ndbozZenska dogmata“. Prirodné citici a duchovné védomy ¢lovek totiz nerozliduje
mezi filozofii, védou a ndboZenstvim, mezi citénim a myslenim. VSechno se spojuje, vsechno je
jedno. | ¢loveék a priroda je v jednoté. Prirodni kultura nemusi, a ani nemiZze ochranovat prirodu.
Prirodni kultura je totiz soucésti prirody, Zije s ni v souladu. A kdyz nékdo zaltoci proti prirode,
zaltocil zéroven vaci prirodni kulture, proti lidské spolecnosti. A stakovymi sobci prirodni
kultury ndlezit¢ zachazeji. Kultury Upadkové nicitele oslavuji, spolu sbaliky penéz, které si
piitom nahrabaly.

Dnes nekteri podvodnici dokazali vyrobit rozpor mezi ndrodnimi a piirodnimi zajmy. Alespon
tak to vyplyva z verejného minéni. Je to samoziejme chory nesmysl, past na ty, kterym ma byt
nejprve zniceno Zivotni prostiedi a potom vtlacena Zebracka hul. Ve skutecnosti totiz mezi
narodnimi a prirodnimi zamy neni rozporu. NaSe narodni zamy jsou

piirodnimi a piirodni zamy jsou narodnimi, neni mozné pozvednout ndrod na Ukor souladu
sprirodou, drancovani piirody miZe sice prinést néjaké ty bankovky, ale nasledny duchovni
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Upadek smétuje k duchovni Zebroté. Ne ndhodou byli duchovni zasvécovani v piirodé a
spolecenské zdkony byly odvozovany od prirodnich. Stari Sloveni dokonce vynéseli soudy
v posvatnych lesicich. Duchovni soulad je nepredstavitelny bez souladu piirodniho.

Narodni a ptirodni je nejen vyznamové, ale i slovné pribuzné. Obé slova maji v sobeé
staroslovensky koren ,rod“, ktery je totozny se starym indoevropskym kotrenem. V pribuzné
staré persiné toto slovo (Rada) oznacovalo bozského strézce, ochrance, podobné jako
staroslovensky bih Rod (Rodhost Radegast). Ve staré sloven&ting jsou slova jako rod, zrod,
narod a priroda bozského zbarveni.

Vidéni posvétnosti a viesvatosti svéta se projevuje napriklad v pisnich Slovaka — ve zpévném
basnictvi. Jasné to vidél Ludovit Stur, ktery poznamenal, Ze kiestanstvi sice zménilo nas pohled
na prirodu, ale nevyhubilo jej. Takovy jev viibec neni v Evropé samoziejmosti, hlavné ne v té,
kterou dnes oznacujeme jako ,,vyspélou®...
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Bozstvo, bozstva, ndbozenstvi

Tak, jako slovo vira a slovo buh sem nebyly ptivezeny spolu skiestanstvim, tak sem nebyla
piivezena vira v boha. Slovo vira a bih nejsou nové — maji staroevpropsky puvod. Ve garé
slovendtiné se slovo bih vyslovovalo jako bog (sjer po g). Je tedy jasné, Ze slovo bith nepochazi
z Bible, ale bylo uz davno pied prichodem kiestanstvi v naSem pavodnim duchovnu. A z toho
vyplyvd, Ze z jazykového hlediska je staroslovanskeé bozstvo — Bog (s jer na konci slova) blizsi
ani ne tak Bibli, jako spiS napriklad k Bhagavadgité (bozskost vyjadiuje slovo Bhaga). Toto
slovo nebo slova je mozné ngjit po sanskrtu i ve staroperském jazyce — v totozném slové ,Baga“.
Védomi o bozstvi je viak nejen v jazykovém sméru vice blizké staroindickému nez
Zidokiest'anskému pojeti. Kiestanstvi je prosaklé prisnym ,,dualismem” — ten se projevuje i ve
vztahu Kk jinym kulturam, které kiestansti myslitelé hodnoti jako pohanské, bezbozné ¢i satanskeé.
Tato prisna dvojakost spocivai ve dvojici Bith - Satan. Dobry — ZIy. Samoziegimé i naSi slovensti
piedkové méli ve svém slovniku dobro a zlo, spise viak vroviné vhodné - nevhodné.
Projevovalo se to napiiklad i uctivanim nadpiirozenych sil, které nebyly rozdéleny na bozské a
satanské. Démon mohl ¢loveéku stejné pomoci jako udkodit, i kdyZz podle citéni nasich predka
bylo vhodné mit se pied démony na pozoru. Byl tedy z kiestanského hlediska zaroven bozskou i
d’dbelskou silou, z naSeho pohledu to byla sila bozska, kterd mohla ¢lovéku podle jeho chovani
pomoct, nebo udkodit. Sloveni tedy neznali Satana, v pohodé se bez n¢j obesli, a podle
zachovanych pisemnosti se zachovali k jinovércam stejné pohostinné jako k lidem své viry,
neodsuzovali je jako satanisty ¢i pohany. To se samoziejmé netykalo bojového stavu, v obdobi
valky byl nepritelem kazdy vetielec, bez ohledu na to, zda vyznaval bohy germanské, hunské,
anebo jestli to byl kiestan. Démony tedy v Zadném piipadé neni mozné povazovat za satanskeé
sily. Svéd¢i o tom i pavod slova démon, které souvisi se staroindickym, a zaroven staroperskym
slovem Dévas, které znamenalo bozskou bytost, podobn¢ jako latinské Deus (Dio — pouZzivané
v fecko-fimském naboZenstvi). Stejného pivodu je také slovo diva jako déva, ae i ve smyslu
vila. Divy, samodivy, vily...byly bytosti, které mohly zpusobit ¢lovéku dobro i zlo, podle toho,
jakému cloveku... Vila mohla ocarovat ke zlému, stejné jako k dobrému — napiiklad dét
kouzelnou silu Janosikovi. Pravda, Bible vnesla do tohoto pojeti ur¢itou nesmititelnost, ktera se,
jak jsme uz uvedli, projevilai ve vztahu k jinym duchovnim celkim. Slovo diva tedy oznacovalo
néco bozského. Nejen vila, dnes chapané jako nadprirozena bytost tedy byla bozskd, ale i diva—
déva — divka byla tvorem uctivanym. Takové pochopeni vychézi z obdobi, kdy zeny mély vétsi
spole¢enskou moc a Zeny, divky, ale hlavné matky byly uctivany (dnes ozna¢ujeme takovou
spolecnost jako matriarchét). Uctivani Zenského rodu, které je v naSem jazyce, by tedy mohlo
dnes upoutat i ,feministky”, kdyby nebyly duchovné odkojeny anglosaskou kulturou, coz
piipomin& hledani mrkve na strom¢. Spolu s Utlakem pavodni viry se zhorSilo i postaveni Zen,
které byly v kiestanském obdobi chapany jako privések muzi, jako nutné zlo spojené
spokuSenim jako satanskym projevem. Ze slov jako déva tak vzniklo v kiestanském okruhu
nejen oznaceni Devil (tedy Satan), jako oznaceni pro jednozna¢né zlou silu. Tak dodo krome
jiného i k obrovskému zvratu, nasmérovanému proti samotnym prirodnim (pavodnim bozZskym)
z&onum, coz bylo piedpokladem i pro dnesni fa&déni penéznich spotiebniki, ktefi ohrozuji
vSechno Zivé na Zemi a v jgji tésné blizkosti, véetné cloveka. Za démonicke byly oznateny nejen
cizi kulty a ndrody, ale i nékteré Zivocisné druhy, uctivané jinymi kulturami, jako had, vik,
havran a jina, ve slovenské kulture uctivana zvirata.

Rozdil mezi pavodnim slovenskym a kiestanskym oznacenim boha je i v osloveni ,,Pan“. V nasi
puvodni kultute nebyl bih oslovovan jako Pan. Bozstva uctivana Sloveny byla jak muzského,
tak i Zenského rodu. Z hlediska rodové rovnovahy se dnes zapomina na to, Ze ani starozakonni
bih Jhvh nebyl muzského rodu. Byl bezrodovy. Nebo jinak — mohl se projevovat v jevech vice
meén¢ Zenské i muzské podstaty, v boji i v lasce... S Novym

z&konem vsak k ndm prisla uz i tak pod vlivem zapadoevropské-germanské kultury mirné
narusena zensko-muzska rovnovaha, ktera se zacala projevovat i tvrdymi patriarchanimi rysy.
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Ty byly, nastésti, na Slovensku mensi, nez v jinych castech Evropy (ale o tom pozdgji).
V kazdém pripadé, Slované uz pied piichodem kiestanstvi veérili v jednoho — nejvyssiho boha ¢i
bozstvo, jak tvrdi byzantsky letopisec Prokopius v 6.stoleti. O tomto vSeobjimajicim, velkém a
vécném bozstvu, které tak, jako podobné zngjici staroindické oznacteni, Zivym bytostem
rozdélovalo, co jim patti... Toto védomi o jakémsi ,, ngjvétsim“ ¢i ,, nejvySSim* bozstvu se viibec
nevylucovalo stakzvanym slovanskym mnohobozstvim (polyteizmem), které by bylo snad
vhodngji v dneSnim pojimani oznacit za mnohost bozskych projeva ¢i sil. Nakonec, v souladu
suvedenou , v3esvatosti“, tedy védomim o projevu bozskosti ve vSech prirodnich bytostech a
jevech, by bylo mozné hovofit i o jakémsi panteizmu, pribuzném staroindickému, ¢i pozdéjSimu
buddhistickému. Bylo by to vSak zbytecné zamotavani se do nové védeckych slovnich vyznama,
které jsou pro nas v té&to chvili nepotiebné.

Pri zkoumani slovenského duchovna a starodovenského takzvaného panteizmu k zajimavym
zévéram dospél napiiklad Star: ,Co je to panteéizmus? Rozlitost Boha ve svéts. Ta boZska
Parabrahma — Brahma Z&dného pohlavi® (Stdr nepouZil posunuty vyraz z Bible, ale védsky —
staroindicky vyraz Brahma, ktery je nasemu jazyku a duchu blizky). ,U nas Slovani je to
Praboh* — dodavéa Stir. Praboh, boZska podstata je tedy bezrodova Jak to vdechno ladi s nadim
»panteizmem*? Jednoduse. Jedna bozska podstata, to v jazyce Sloveni jesté neznamenalo jedna
boZsk& bytost. Naopak. Perun a Lada, Ziva, Rod, Svorad, Moko$, to vdechno byla boZstva, kteréa
byla soucéasti jedné bozské podstaty, a nemélo tedy smysl hédat se a vyvySovat nad jinymi kvili
vire. Proto Sloveni nevedli ndboZenské valky, stejné jako buddhisté nevedli nabozenské valky.
ProtoZe chapali, citili a véfili tak, Ze ndbozenské valky nevyvolavali. Kdo vyvolaval nabozenské
vaky? Hlavné muslimove, Zidé (ve smyslu vérici v Zidovské ndboZenstvi) a krestansti
cirkevnici. Tedy — jednobozsk& ndbozZenstvi, ndboZenstvi ,,monoteisticka“. To je zgjimavé. A
jesté penéznici, kteri veéri téZ v jedno bozstvo — v penize (kapitdl), pripadné z penézni viry
zrozeni protipenéznici (komunisté), ktefi rovnéz vtloukali jinym svou komunistickou viru.

Staii Sloveni si tedy nepredstavovali pod bozstvem to, co saii Rekové ve vrcholném —
Upadkovém obdobi svého polyteizmu. A tak se snaZi prizpusobit obraz staroslovenského
duchovna staroreckému, protoZe staii Rekové jsou piece slavni lidé ai my bychom méli chtit byt
tak davni. To neni nejlepsi vychozi poloha pro poznani a duchovni obéerstveni. O
piedkiestanském citéni naSich predki je pramalo pisemnych zaznami. Jenze — nejen archivy, ale
ani lidovéa slovesnost nehovoii o tom, Ze by Perun svadél napriklad Ladu, anebo Ze by bohové
meli zcela lidské chovéani a Ze by slovanské bohyné svadély pastyie, tak, jak to vidéli stari
Rekové (mozna ze i pod vlivem kouie z vaviinového listu a jinych omamnych latek, které hojns
pouzivali). Takové , polid&téni* boht, podle vieho, v nasi kultuie nikdy nebylo. Jeden z projeva
tohoto polid&téni a zhmotnéni bozskych sil v antickém Recku bylo i zobrazovani boZstev. Nasi
piedkové zobrazovali boZzstva jen malokdy, coz souviselo svédomim o neohranicenosti
posvétnych sil. Nejsme takovi jako Rekové. Je to &oda? Ne, je to &ésti. ProtoZe to, co dnes
mnozi nazyvaji ,vrcholnou fézi antického polyteizmu® a co je znazornéno v mnoha feckych
mytech, je z hlediska souladného prirodniho vnimani spiSe Upadek, nez vrchol kultury. Je to uz
obdobi hluboce pod duchovnim vrcholem, je to rozklad, ktery se ve starém Recku projevoval i
otrok&stvim a tvrdym hmotaistvim (materialismem, ktery natomto podkladé vznikl).

Pohled na bozstva Slovani miZze byt pro nezasvéceného velmi zmateny. BozZstev je skutecné
mnoho. Hlavné na hranicich sjinymi kulturami, kde do3lo ke zpodobiovani, zpravidla
oboustrannému. Podstata je vSak nejlépe zachovana v jédru, i kdyZz se projevuje ve vSech
slovanskych kulturach. A jinym zptisobem v raznych dobéch i v kulturéch jinych nérodu.

Je mozneé v3ak fict, Ze ,,bih* ve staroslovenském pojeti zosobinoval mocného piirodniho

ducha, prirodni silu, se kterou Sloveni povaZzovali za nutné sladit se. Bez ohledu na to, zda Slo o
Peruna, projevujiciho se bozskou silou, kterd by byla v rozmérech orientalni monady oznacitelna
jako jang, nebo jestli Slo o Ladu, ktera odpovida sile ,,jin“, bez ohledu nato, zdato byl Rod nebo
Ziva. Rovnéz bylo nutné vitat Vesnu — bohyni jara, ¢i Slunce, piipadné davného boha slunegniho
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ohné — Svaroga. Za bozské a posvétné se vsak povazovaly také prirodni Zivly — zemé, vzduch,
ohen a voda, kterou Sloveni zvl&&te uctivali... To vSechno patii do starodovenského ,, panteonu”,
tedy vSesvatodti.

Hlavné v okrgjovych Gzemich Slovani doSlo k mnoha zpodobovanim sjinymi duchovnimi
celky, coz muze zpasobit ztizeni pohledu na duchovno slovanskych kmeni. Podstata je ve
srozumitelngjSi mite zachovanav jadie, i kdyZ se miaze projevit vaude.

23



Perun

Zatimco v Sestém stoleti, jak jsme uz uvedli, je bih u Slovani podle Prokopia zaznamenan beze
jména, v pozdgjSich dobéch jsou nejcastéjsi zminky o bohu Perunovi. V rtiznych dobéach je
uctivani Peruna zaznamenano na téméi vSech slovanskych Uzemich. Jak je pro slovenska slova
duchovniho vyznamu priznacné, i toto sovo mé prastary ptvod. PerdZanja je jiné jméno
staroindického boha Indry. Na Slovensku je dnes Perun ¢asto oznacovan jako Parom, u Rusini
jako Peron, ze stiedovéku se zachovaly v riznych néfecich i ndzvy jako Pereun a Peraun. Perun

VVVVV

v hospodaiském Zivoté. Byl stejné hromovlédny, jako napriklad bih starozékonni, ae i jako
Zeus. Nebyl vSak ztélesnénim celé bozskosti, byl pouze jednou z boZskych podstat. Perun — ten,
ktery ,pere’ ve smyslu rychlé arazné¢ vykonavané zmeény. Ve vychodoslovenskych nérecich se
slovni spojeni ,, kde sa trepeS* (kam se cpes) iekne ,,dze Se pereS*. Stimto slovem souvisi i slovo
Lparat”, ale i ,péro" (ptaci, pouzivané pii nékterych obradech — viz svétek Lucie). Pé&o je
znamenim sily a pruznosti — napiiklad péro jako kovova, pruzna soucéstka, ovo pérovat (i
v hovorovém vyznamu — jako vyt&cet) ma stejnou podstatu. RovnéZ slovo prsi (pere) vychazi
z tohoto z&kladu, preni jako nasledek zmeny pocasi, Peruna.
Perun tedy vyjadiuje muzskou podstatu. Je pochopitelné, Ze takové bozstvo bylo spojovano
shromy, blesky. (Nékdy bylo znazornovano jako zosobnénd muzska postava sblesky kolem
hlavy a sekerou v ruce.) VZdyt' kde jinde je mozné vidét vétsi pratok sily, kdyZ ne v blesku?
Perun tedy nebyl ztélesnénim hromovych zdblesku. Jinak by ho nebyli Sloveni vzyvali pied
bojem. Nedoufali totiz, Ze do nepritele vrazi skutecny blesk, vzyvali, aby jimi protékala
bleskova, ohromné sila. | diky své viie se pies zemédélsky zpusob Zivota v dobach pavodni viry
dokazali branit proti loupeznickym dobyvatelum. Perun byl tedy ztélesnénim pohyblive, muzské
podgstaty, kterd je v orientu znama jako jang. Perun, to je také prvni. Sila vykonavajici zménu je
pieci zpravidla chgpana jako prvni. Prijde zména — bouika —
sila Peruna, sila prvni. Pr&i. Nejprve prsi, pere. Potom nastane
ocekavana zména a svét je ovlazen Zivotodarnou vodoul.
Peruna vzyvali Sloveni ¢asto u dubid. Dnes napiiklad
psychotronici a parapsychologové vi, Ze ,na lidskou auru
kladné¢ ptisobi dubovy porost“. Nadi piedkové to veédéli o
nekolik tisicileti diiv. Zajimavé je, Ze Peruna vzyvali i v dob¢
narodniho obrozeni (a to i kiestandti knezi!) — ztéchto
&turovskych dob se zachovala buditelska pisen Hej, Slovaci —
V niZ se zpiva ,,...kdo proti nam, toho Parom smete”. Dodnes
je zazito slovni spojeni ,aby t&¢ Parom vzal“, samoziejmg,
v dob¢ snizeného védomi. Perun vSak nebyl jenom tim, ktery
réznou zménou pomaze, nebo potresta. Peruna tedy naSi
Dubové listy na stifbrném knofliku ptedkove vzyvali i pfi vyzadani zmeény pocasi, tedy pfi
2 20 stoleti, Tmava. Dub byl povazovin  vyvolavani de&té. Takové obrady se zachovaly v hojném
za Peruniv strom. mnozstvi aZz do stiedovéku a ojedingle az dodnes. | pies
cirkevni zakazy. Z roku 1819 pochazi stiznost u prilezitosti
kanonické vizitace oravskych vesnic, podle niz mistni obyvatelé nazyvaji Bozi chram
Paromovym domem... Karol Modrani sesbiral v okoli Uhrovce v roce 1823 nekolik lidovych
pisni o Paromovi. KdyZ mistni rolnici chtéli popsat dobu n&jaké davné uddosti, pomohli si
slovnimi spojenimi, jako ,za starého Paroma"*, nebo ,,za Paromovych ¢asi”. Je mozné, Ze barvy
modra a ¢ervena (vzduch a oheil) na naSi vlgjce vychazeji pravé z téo podgaty. Vyvolani desté
v obdobich sucha v3ak nebylo jedingym obifadem, kterym mél prinést Perun uzitek. Perun byl
v3ak nejen ochrédncem hospodéit, aei
stréZzcem plodu. Tregtal ty, ktefi znevazovali tyto plody — hlavné obili a chléb, atak se v lidové
slovesnosti zachovaly povésti o promeénéni znevazovacu ve skalu (kdo neuznal Peruna — zmeénu
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— pohyb — nemohl se hybat — znehybnél ve skalu)... Jako buh muzské podstaty viadnouci
piedevsim muzskymi Zivly (ohen a vzduch, ptipadné vitr) byl vzyvan i pti jinych Ucelech, nez
hospodéiskéa ¢i bojova magie.

Vzyvani Peruna bylo zaznamendno i v dnedni dobé. Napriklad — na severu vychodniho
Slovenska — v okoli Svidniku pretrvava jakasi vira v pohlavni moc Peruna — svobodné divky
uvazou Satek na Perunovo dievo (Peruniv strom) a Zadaji o muze. Co je to Peruniv strom ¢i
Perunovo dievo? Je to strom, do kterého udefil blesk. Tyto ndzvy se vedle v minulosti
zaznamenanych Perunovych hdju ¢i kopca traduji na vesnici dodnes, i kdyZ uz Peruna v obdobi
sucha vzyva snad jen sem tam néjaky baca, protoZe na duchovné nezavislych salaSich pretrvala
puvodni vira v podstatné vétsim rozsahu, nez jinde. | kdyZ podvédome citéni podstaty Peruna je
podstatné rozsirendjsi.

Perun tedy predstavuje nadc¢asovou hodnotu. Neustde pusobici sila zpasobujici pohyb, to je
Perun. Projevuje se v prirode, lidské povaze i ve spolecnosti v muzskych Zivlech. Komu chybi
Perun, je mdlo Zivotaschopny. Perun, to je i schopnost rozliSovat, rozdélovat v pravé chvili na
pravém misté. Ale nadtésti je zapotiebi i jiny protipdl bozskosti. Lada.
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L ada

Podobng, jako je v riznych slovanskych oblastech rozSiren kult Peruna, je znam také kult Lady. |
slovenské prislovi ,Kde baba, tam Lada"“ prozrazuje Zenskou podstatu tohoto boZstva, aei jeho
¢astou spojitost s libosti, s laskou. Kult Lady vyrovnava duchovni rovnovahu, ktera pod vlivem
antické, germanské a hunskeé kultury i Sloveny tlacila k muzskému polu. | kdyz, nastésti ne az
tak vyrazné jako zminéné narody.
| kdyZ dnes uz Zel neni Lada uctivana tak jako kdysi, bez jgji ladnosti by nebyl nés jazyk tim,
¢im je. Je zjevné, Ze slovo Lada souvisi se slovy ladny - [adna - [adné, se slovesem ladit ale i se
slovy soulad ¢i ladnost. Lada, to je libost, milovani, mit réd, radovani. Lada to je i porozumeni,
chapéni a tedy i moudrost. Je to schopnost dadit, schopnost spojit, schopnost gednotit. Je to i
nedtoceni, schopnost nechat Zit, nechat ladem. Vlazn¢ nechat ladem néco, co je piilis vycerpane,
nechat ¢ast prirody nedotéenou, ladem, nevysavat okoli do morku kosti. Nechat néco ovlazit,
nevypdlit ohném, Perunem, ale nechat vlaznou vodou - ledem - ladem.
Rovnovaha Peruna a Lady, to je i rovnhovaha ohn¢é avody projevujici se v naSich svatcich (ohei -
Vajano, voda- Svéceni jard). Tato ladnost ¢ini nejen nas jazyk ladnym, ale i spolecnost nadich
piedkt ji byla ,vyladéna. Nechat byt, nechat Zit, to je mékkost, to je oddech, rozjimani,
meditace, to je cestak probuzeni Zivy skrze srdce. Podivejte se na naSe lidové vysivky, kolik je v
nich srdci, srde¢nosti, kolik je v nich Lady. A podivejte se na lidové pisné - to jsou mantry, tedy
modlitby Lady. Jsou jich stovky, tisice, desetitisice v jedné zemi mezi Tatrou a Matrou. Dodnes
jsme podstatné ladngjsi a mekei oproti , zépadakam®. Zel, dnes se ladnost ztréci, pokulhava.
Nejen duchovng, ale i slovné. Slova jako ladnost ¢i soulad jsou ¢im dél tim vic nahrazovany
slovy cizimi, jako napiiklad antickym vyrazem ,harmonie”. Ze samého snobstvi stéle vice lidi
pied libozvu¢nosti upiednostni bouchani po hrnci ve chvili, kdy srdce nejvic o¢ekava pohlazeni.
Vyslovené slovo Lada totiz kon¢i rozezvuéenim srdce, at’ si to zkusi, kdo neveéri... Jestli to
snaSim jazykem pujde déd tak, jako dosud, nejnéznéjSimi a nejcitlivejSimi Slovaky budou
bacoveé a ovéaci, kterym nadavaji do
valaskar.
Lada se dotykd, nebo vychazi
piedevsim z duse. V prirodg,
gpolecnosti i v cloveku jsou to
pievdzné Zenské Zivly, které jsou
predpokladem Lady — voda a zemg.
Jestlize je Perun svisla ¢éra, Lada je
vodorovna céra naSeho prakiize.
Kruh kolem n¢j maze byt chapan i
jako jednota Peruna a Lady.
Napriklad — germanské nérody, které
mely Thora (srovnatelného
- sPerunem) nemé¢ly Ladu. Témert
Srdee - znak Lady. je mazné nalézt viude - na vySivkich, vSechna boZstva m¢ly bojové. Mély
sporkich kodenyeh tasek 1 na pemicich, ohen, ae nemély vodu. Mgly
rozdélovani, ale nemély spojovani.
Proto byly v kone¢ném dusledku piiliS atocné (anéco z toho se pieneslo i do dneska).
Jestli to uz dnes takhle neni. ProtoZe v , civilizované“ spole¢nosti chybi nejen Lada mezi muzem
azenou, aei Ladamezi ¢lovekem a jinymi tvory, jinymi bytostmi. Kéz by alespon Zeny — hlavni
nositelky Lady — dokazaly i nadéle v této ,, vyharmonizované” kiivacké euroamerické pakulture
zachranovat duse ladnosti.
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Rod

Stari Slovaci — Sloveni veédeli, jak dulezita je Gcta k prirodé, rodu, roding, narodu, rodi&i, ale i
arodé, zrodu... Ve vsech téchto slovech a jevech je dodnes zachovan slovni zaklad ,rod", coz je
z&roven jméno boZzstva Roda, které mé se viemi témito slovy zjevnou souvislost. Zajimava je i
podoba slov rod — r&d (radost). V oblastech zgpadnéjSich Slovant je zndmo boZzstvo Rodhost,
piipadné Radegast, které je nazvem stejného boha

Rod byl uctivan zvlé&té v obdobi zimniho slunovratu. Dodnes se béhem vanocénich koled na
slovenskeé vesnici zjevuje pies pokiestandténé obrady maska , Starého” (nazyvana nékdy i jako
Kubo, Guba, Gryco...) nebo Dédka, pripadné Babky. Maska Starého je zarostla — hunatd, ¢asto
sc¢ernou tvari. Napiiklad na SpiSi se zachoval tanec, pri némz Stary (Rod) sedi na tocicim se
prakiizi (svastice) skladajicim se ze zkiizenych pastyiskych holi — ozembucht. Slovni spojeni
jako ,stary naS‘ dokazuji kladny vztah k tomuto obrazu Roda, i kdyZz chvilemi je ,stary”
zesméSihovan — jak v koledg, tak i v nadi spolesnosti. Ucta k rodovym souvislostem je narudena
mohutnym tlakem krajné¢ vzdusnych spolecenskych proudi, tvrdé potlacujicich zemskou (tedy i
rodovou a nérodni) podstatu jako jednoho z opérnych boda kazdé spolecnosti.

Bih Rod byl spojovan se zrodem, i kdyZ uctivan byl i na pohiebnich obfadech — to je jeden
z dokladu viry ve znovuzrozeni. Patrné snim souviselo i uctivani plodivé sily. Naptiklad
slovenska maska Starého, tak castd na vanoc¢nich-slunovratovych obradech, ma v nékterych
oblastech za hlavou privdzany dva nafouklé veprové mocové meéchyie, takze jako celek
piedstavuje i vyobrazeni pohlavnich muzskych Gstroji (nazorné zobrazovani pohlavi jako
plodonosného symbolu — dnes ozna¢ované jako falicky symbol, je znamo nejen ve slovanské, ale
i v jinych starych kulturach).

Uctivani predki a jejich duchovna nespociva jen v pouhém uctivani jejich dusi, ale i ve cténi
uceni a jinych duchovnich hodnot. Zdaleka tedy nejde jen o ,cti otce svého a matku svou”, jak
kéZe jedno z deseti kiestanskych prikézani. | dédy a pradédy je zapotiebi ctit, i babicky a
prababi¢ky. Neni nam dovoleno odsoudit naSe piedky, kdo tak ucini, bude trpét. Vétev mé
dovoleno odtrhnout se od kmene, to se v prirodé stdvd. Potom vSak padne a uschne. My vsak
nemusime od naSich piredka brd vSechno. Je dulezité si vybrat to, co je podstatné a
nejhodnotnéjsi.

Pres cirkevni zékazy ,,rodovy* rys u Slovéku pietrval nejen obdobi cyrilometodéjskych zékazi a
jinych cirkevnich rezimt v raném stiedoveéku, ale i nespocetné mnozstvi statnich a cirkevnich
z&kazt v Uhersku — na severu Slovenska doslo ke splynuti ,, pohanstvi® s kiestanstvim v podobé
z&dusnich msi, slouzenych v kostele podle ,, pohanského” kalendare — na Turice (zadudni svatky).
Turice jako svétek predki arovnéz vanoc¢ni obrady spojované i s Rodem byly tak Zivotaschopné,
Ze pohanské obrady a oslavy se piendSely i do kosteli. To se zachovalo v nékterych oblastech
Slovenska dodnes, i kdyZ obiady jsou v podstatné miie pokiestansténé, piece vsak v sobé maji i
kus ,pohanstvi“. Na severnim Slovensku (napiiklad na Orave) se na Turice konaly zadusni mse
v kostelech je&té i vtomto stoleti, aby byl tento projev puvodniho ducha alespon zéasti pod
kontrolou cirkve.

Zminovany ,Stary* jako maska v tancich vanoc¢nich — pohansko-kiestanskych tancich a
obradech zimniho slunovratu je nékdy oznacovanatéz jako Kubo, Guba, Gryco (ze slovaigric —
hravy) anebo baba, ¢i dédo. Béhem téchto koled je postava Starého dnes ¢asto zesmeéSnovana. To
vyjadiuje nas vztah k Rodu. Kdybychom nezesmésiovali sviij rod nejen v tomto, ale i v tisicich
dalSich projevech, nebyli bychom dnes nestastnym nérodem. Kdybychom byli védomymi si
svého Roda, rodu, kdybychom znali svou minulogt, kdybychom o sob¢ veédéli, byli bychom
sebevédomi.

Rod souvisi se Ziviem zemé, v ramci spole¢enskych proudua v sobé tedy nese narodni a jiné
»Zemité* hodnoty. Toto boZstvo neni diavodem k nesnaSenlivosti — v kone¢ném duasledku
jsme prece vaichni jednoho rodu, ato neplati jen o bytostech lidskych —to je
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jeden z prikladi, jak se v pFirodnim vnimani mize prolinat zemité se vzdusnym v jednom
souladu. Neni pravda, Ze hodnoty prirodni a narodni jsou v rozporu. Narody jsou pravé
tak p¥irodnim, piirozenym projevem svéta a, svata“, alei rody, rodiny, stejné jako zvifeci,
rostlinné ¢i jiné rody. Kdo tvrdi, Ze prirodu je mozné zachranit, kdyz zni¢i rody a narody,
Zjevné nepochopil zakladni zakonitosti tohoto svéta. Nas piredkové to chapali a proto zde
Zijeme. A nastésti i dnesto mnozi chapou.
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Ziva

Ziva je nej¢astéji oznatovana jako bohyng Zivotni sily. Piivod tohoto boZstva neni pro déjepisce
zcela jednoznagny. Neékteri badatelé se domnivaji, Ze Ziva, v oblastech zépadnich Slovani, ktefi
Zili na tzemi vychodniho Némecka, oznacovand jako Siva, je vlastné staroindickym bozstvem,
které dodnes nese nézev Siva. Je to celkem pochopitelny nézor, vzdyt Siva, povéstny svym
vesmirnym tancem a Zivotni silou a Ziva jako boZstvo Zivotni sily mohou byt v piredstavéch
stopart lidského kmene skutecné podobnymi ¢i totoznymi, i bozstvy. Neni vSak nutné
donekonetna srovndvat. Podstatné je, Ze Ziva Zije dodnes. Ve slovech jako Zivot, Zivy, Ziva,
Zivé, zivel, vyziva, Zivit, zivitelka... a v mnozstvi dalSich slov. Védomi Zivotni sily, prasily —
prény oznacované jako préana v sanskrtu, kterou Citiané nazyvaji &chi, Japonci ki, Apasové
»dijin“, Pygmejové , mana’‘, Siouxové ,Sicun”, zkrétka v jazyce kazdé prirodni kultury existuje
néjaky nazev k oznaceni této sily, tak védomi této sily existuje i ve staroslovenské kultuie a je
zosobnéné v bohyni Zive.

Zivu, zivotni silu ¢i silu, neni aZ tak podstatné, jakym slovem ji oznagime (dnes ji mnozi
oznatuji jako , vesmirnou silu“, ktera se v okoli bytosti jevi jako ,bioenergie”), ovladali nasi
piedkové také védomym zptisobem. Dechova cviceni starodovanskych knézi spéla praveé
k nahromadéni této sily ak jejimu vyladéni. Pokud nam kdysi slovo Ohen (predtim Ogen, Agen,
ve védském jazyce Agni) slouzilo k pojmenovani boZstva, a zéroven i k pojmenovéani jevu,
mizeme dnes pouZit i slovo Ziva zérover k oznaceni boZstva, alei jevu. Tedy k oznageni Zivotni
sily. Citové u¢inky Zzivotni sily-Zivy po nahromadéni v srdcovém prameni jsou dochovany
v mnoZzstvi lidovych pisni, ve slovenské kultuie jsou zachovany také zminky o ovladani této sily
bojovniky, ktefi ji podobné jako mistti kung-fu ¢i jinych orientalnich bojovych umeéni soustiedili
v pasovém prameni sily. Odtud i slovo , pasovat” (za muze, nebo bojovnika). Ne ndhodou jsou
spony nebo ndkonci staroslovenskych opaski nejednou umeélecky zdobeny a dilezitost tohoto
pramene Zivy posilujiciho silnou vali je i v novéjSich dobéach — bojovnické tradice ovladani této
sily se nejdéle zachovaly u slovenskych ,povstalci“ — zbojnik JanoSik, ktery v duchu
staroslovenske tradice bohatym bral a chudym daval, mél podle povésti silu v opasku a do tohoto
taje jgj zasvétila lesni vila, kterd mu dala opasek se ,,zlatou zilou® (vila zni 1épe nez ¢arodéjnice,
hlavné v obdobi hont na ¢arodgjnice). ,,My, co jsme nauceni chodit v takovém opasku, vime, ze
jeto dobré nasilu,” ekl mi pied rokem stary bac¢a ze Sliaci akdyZ mi dal vyzkouset sviij opasek
stary vice nez sto let, dal jsem mu za pravdu. KdyZ jsem se na toto téma bavil se znamym
parapsychologem, potvrdil mi, Ze kdyz kteroukoliv ,cakru” (kvét ¢i pramen Zivy) obalime
opaskem nebo jenom kusem latky, posilime ji. Neni vyloucené, Ze podobny uc¢el mély i ¢elenky,
které prochézely ,tretim okem” (¢elnim pramenem Zivy)... Pramen sily v oblasti, kde maji muzi
pas (pod pupkem) se ve starém védském jazyce nazyva hara (nemél by byt rozharany). U nas se
tato oblast biicha nazyvala a2 donedavna i jako Zivot — ztoho prameni Zenska ¢ast odévu —
Zivatek. Na toto misto daly vily podle povésti na pupek Zhavy uhlik, aby zjistily, jestli je dost
schopny muz k tomu, aby mu svétily silu (je mozné, Ze to byla u starych Slovakt souc¢ast obiradu
pasovani chlapce za muze). Podle zdznamu Thietmara nosili predkiestansti Slované v oblasti,
kde byl kult Zivy zvl&&é silny, do boje prapor svyobrazenim Zenské bohyné — pravddpodobng
Zivy. Tento jev u nas zaznamenan nebyl.

Mnohem ¢astéj&i viak bylo vyuziti Zivy pro Ggely mirové — predevsim pii rozjimani (meditaci),
hospodaistvi, samoléshe a Iéseni. Ziva protéka kazdym Zivym tvorem bez ohledu na jeho
védomi a jen vyjimecné je ovladana védome, zpravidla podvédome. Bylo by viak chybou myslet
si, Ze védome ovladani Zivy je jen zalezitosti indickych jogina, tibetskych mnicha, ¢i keltskych
druidi. Zjevné zminky o ovladani Zivy v naSi oblasti jsou cetné. Zajimava je napiiklad slovenska
povést, ktera je soucasti velké shirky sesbirané Pavlem DobSinskym (mylné jsme je v rozporu
s Dob3inského nazorem oznacili za pohéadky, seskrtali a zavieli do archivi). V povésti oznacené
jako Bata adrak se napriklad baca setkava
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s ¢arodéjnikem, kterého baca hned pozna, protoze ¢arodéjnik ma na ¢ele tieti oko avidi i to, co
si ¢lovek mysli. Mimochodem — tento baca naSel v horach hadi silu, ¢arodéjnik ho naucil sednout
na hada-draka a na této hadi sile Iétal po nebesich...

Dnes, kdy vétSina lidi Zije v rozporu s prirodnim poradkem, mé tato vétsSina lidi malo Zivy.
Vétdina lidi ma proto tézkogti s pateri — kanalem Zivy a jiné neptijemné privodni jevy unahlené
gpolecnosti. Tady nepomize donekonec¢na probouzet Zivu jen v pohlavnich astrojich, to
umeéni. Muzi jsou zmekgili, Zeny jsou bez tavy, déti jsou uzaviené. Mnozi to povazuji za kruté a
nespravedlivé, protoZe oni si tuto spole¢nost nevybudovali. JenZe neni to aZ tak nespravedlive,
protoze kazdy mé prévo volby zakladnich Zivotnich podminek (krome déti, které, odtrhdvané od
piirozenosti, trpi nezaslouzeng), i kdyZz je kazdy nevyuziva. Lidé svySSim védomym a
naslednym védomejSim chovanim Ziji s vétSim mnozstvim zivy. Je pochopitelné, Ze védomi lidé
povaZuji Zivu za posvétnou, tak jak ji ctili i naSi prapiedkové.
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Jina bozstva

Kdyz mize byt osobou Matka zemg, pro¢ by nemohl byt osobni né¢jaky duch? Prirodni duch —to
byl v jazyce nasich predkt bah. Prirodnich duchi mohlo byt mnoho, tedy i bohi mohlo a muze
byt hodné, to se nevyluéuje s chapanim vSeobjimajiciho prabozstva, tak, jak ho popisuje podle
videéni naSich predkt byzantsky letopisec Prokopius.

M okoS

Jméno téo bohyné je zachovano ve starych mapach — v zemépisném nézvu v gemerském kraji.
Je to nejmén¢ zachované boZstvo z téch, které jsou popsany v této knize. Mokos predstavovala
matku-Zivitelku, pravdépodobné ducha matky Zemg. Pravdépodobna je souvislost mezi slovy
MokoS — mokrota — mokiad (tedy Urodna puda).

Svorad — Svar og

Pokud ma Zemg Zivého ducha, pro¢ by jej nemélo mit Slunce? Ano, i Slunce jej ma. A ponévadz
Slunce je muzské podstaty, tak jako i ohen, bih Slunce, ma jméno SVORAD, ve starém jazyce
SVAROG. Ten je v nasi feci spojen napiiklad se slovem svornost, té7 svorka, svarit (ve starém
jazyce ,svariti" — spojovani ohném, souvisi stim i slovo varit ale i Svarny). Slovo vysvéret bylo
kdysi pouZzitelné i ve smyslu zaSivat odév. Se slovem Svarog souvisi také slovo sv&r (vybuch
duchovniho ohn¢), i kdyZz duchovné pribuznéjSi je odlisné slovo — svornost. Slunecnim
symbolem byl togici se kruh — zndzornény jako kiiz se zahnutymi, zpravidla ¢tyimi, nebo osmi
rameny, v kruhu. Tento symbol se nazyva té7 svastika — pocétek slova je totozny se slovem
svarog. Slunce, slunecni duch, je nakonec dodnes pouzivano pii nekterych druzich rozjimani
(meditace se bézné vykonavala pii zpivani lidovych pisni o Slunci, takova pisen je dnes
oznatovana jako ,,mantra'), ale poméhai pii mnoha zpusobech l&eni.

Slunecni znaky Svorada je mozné dodnes najit na pricelich starych slovenskych doma —
napriklad na Oravé, ale i u moravskych Slovaki (na Slovacku) nad dvermi starych domu
v podob¢ pestrych vzoru, ale i na vySivkach, na c¢rpacich (dievénych dzberech), na dievénych
[Zicich, na dievénych prkynkéch ke krgeni, v mnozstvi vysivkovych vzori, na kraslicich...
Slune¢ni znaky pritom mohou byt nejen ¢tyframenné, ale i osmi, ¢ Sestiramenneé,
dvanactiramenné, zpravidla vsak v kruhu.

Vedle takového zobrazovéni Slunce se zachovalo ¢asto i hmotné zobrazeni ve formé hoticiho
dievéného kotouce. Takové horici dievéné kotouce jesté nedavno spoustéli Detvané na svéatek
letniho slunovratu (oznacovany jako ,na Jana‘). Tento svatek byl doprovazen bujarymi
z&bavami, které nastavaly po ukonéeni duchovnich obradi. Jsou to viastné Vaani svaky
(Vaanie, Vaane, Vaana, Vaand). Slunecni symbol predstavovaly i zapédlené ¢tyii ohné
(Dobsinsky dokonce zminuje ¢tyti vatry, zapdlené na ¢tyrech strandch mésta Brezno, podobné na
Gemeri atyto zminky je mozné objevit i v jinych oblastech). Pokud byly ¢tyii ohné na obfadnim
miste, byly ohrani¢eny kruhem — napiiklad zemnim valem, zaroven odpovidaly tvaru prakiize a
mely i tento vyznam.

Vesna

Vesna je dodnes znamou bohyni jara. V dneSnim pojeti spiSe duchovnim vtélenim jara. Soulad
sVesnou neni nahodny. Osobni vztah ktomuto bozstvu byl dilezity z hlediska zvladani
piirodniho souladu v dobé mohutného néstupu jara, dnesto vétaina lidi nezvidda a

podléha chiipkdm a jarnim Unavam.
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Morena

Morena (v nekterych slovenskych oblastech zvana téZ Muriena, Marmuriena, Smrtka) jako
bohyné smrti je néco podobného, jako staroindicky btih smrti Méra. Je to totozné staroevpropske
slovo, mor, i kdyZ i slovo smrt je mozné nalézt ve starych védskych pismech, je to vSak rovnéz
stejné slovo, jen o néco delSi — staci si jej poobracet — smrt — smord — mord — mor (souvisi stim i
smrad — ve vychodoslovenskych nérecich smrod a samozigimé stim souvisi i slovo nmiit).
Morena, to je ta mozné cesta ke smrti, i kdyZ nespravnd. Spravna cesta je piece vécny Zivot.
Proto jsme Morenu kazdé jaro hazeli do vody, piedtim spalili, protoZe v této roviné jsme se
um¢li pohybovat. KdyZ jsme tekli, Ze Sloveni nepotiebovali Satana, plati to. Morena nebyla
zdalekatak silng, jako v kiestanstvi Zly. Bylato sila obavana, ale nestdla na vrcholu.

V dgjinach slovanskych kment je mozné objevit mnozstvi dalSich boZstev — vice na hranicich
sjinymi kulturami. Znamy je napiiklad btih Svantovit, u rujanskych pobaltskych Slovant (toto
Uzemi dobili Danové). Zname i jakési mistni bizky — napiiklad v okoli Zvolena se zachovalo
védomi o Bystrikovi... za boZstva je mozné povazovat i Ohen, Vodu, i kdyz za piijatelnéjsi se
dnes jevi oznaceni posvatny (ptirodni) Zivel. Z obratu ,odgjit na vécnost” je mozné vytusit i
spojovani véenosti s bozskosti.

BoZstva popsana na piredchozich stranéch viak byla i z hlediska ploSného rozsahu vlivnéjsi a
vétSinou byla vlastni snad viem Slovanim.
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Prirodni zivly

Uctivani prirodnich Zivla bylo odedavna soudasti piirodniho védomi. Na Slovensku je
Zievné podnes. Matka zemé v lidové slovesnosti, ob¥adni polévani vodou v dobé Svéceni
jara (dnes ozna¢ovaném jako Velk& noc), pieskakovani slunovratovych (janskych) ohii,
vzduch, vitr a dech v lidové slovesnosti a lidovych duchovnich obradech jsou jen jednémi
z mnozstvi projevia prirodniho védomi Sloveni a Slovaki, skrytého i otevireného. Uctivani
piirodnich Zivla samo o sobé sice uz znamena urcité rozsirené védomi, ale nemusi vilbec
znamenat jednozna¢nou cestu k prirozenosti a souladu. Napriklad — mnoho evropskych
naroda uctivalo ohei. Ale zapominalo na vodu. M noho germanskych kmeni tak ve svém
duchovnu vyhnalo svou povahu do utoéné polohy a dodnes snasi nadedky této
nerovnovahy. Sloveni, podobné jako jeich duchovni pribuzni — Indové, uctivali posvatny
ohen. Uctivali viak i zdanlivé protichadny Zivel —vodu, bez niz by nebyla mozné duchovni
rovnovaha ¢lovéka ¢ naroda. To je pomérné malo znama skutefnost v Zivoté naseho
naroda a je nacase ji osvétlit. Uctivani vodniho Zivlu piezilo dodnes ngjen v obfradech, alei
v nasi povaze. Zatimco duchovni ohei se v lidském duchu promita jako pohyblivogt, viile,
obrazotvornost, vyzarovani, pribojnost, duchovni voda se projevuje jako vyrovhanost,
mirumilovnost, ladnost, vnimavost, citlivost, schopnost porozumét vnéjSimu svétu. Je
Zievné, Ze dnes mame ve své narodni povaze prevahu vody nad ohném. To je vhodna
poloha v dnednim ménicim se svété, protoZze nam zabezpeduje dostateéné vnimani. Avsak je
vhodnd, jen dokud nevyhasne vnitini, duchovni oheii, proto je z dlouhodobého hlediska
velmi nebezpefna. Vyhasnuti ohné by mohlo znamenat smrt, tedy zanik naroda. Nas
piredkové uméli vzdy udrZet rovnovahu vody a ohné, proto nejenze jsme piezili, ale prezili
jsme vice nez tisicileti bez toho, abychom niéili ¢i napadali jiné kultury. Néco takového se
ve svété stava jen vyjimecné.

Rovnovaha mezi vodou a ohném je podstatna v tomto svété. Je to rovnovaha jak duchovni, tak
hmotné. Jak malo by stacilo k jejimu poruSeni. Naptiklad — kdyby se Zemé priblizila bliz ke
Slunci. Nebo — kdyby se vzdalila. Jenze néco takového se obrazné feceno uz déje. Lidské bytosti
na Zemi zpusobuji prevahu ohné nad vodou. Ohen — to je i nadbyte¢nd vyroba a soub¢zné
obrazné i skute¢né nadbytecné spalovani nadbytecnych hmot, ale o tom pozdgji. Pxilis ohné — to
je i uctivani nésili. Rovnovaha ohné¢ a vody se stdvé otézkou nadeho Zivota a smrti. Pokud
nechceme byt po silném poruseni této rovnovahy stiidavé spalovani a splavovani, je natase
uvédomit si hlas prirody. Pfi tom vSem je zgjimaveé, Ze tvar plamene atvar vodni kapky je stejny.
Rovnovaha vody a ohn¢ vSak neni jedinou podminkou souladu bytosti a spole¢nosti. Je zde jesté
jedna osa prakiize — spojnice zemé a vzduchu.

Zdgji se tyto Zivly mélo vyrazné? Ano, mnoho ohné¢ muze zpasobit spaleni, malo ohn¢ zase
omrzliny. Mnoho vody — utopeni, malo vody smrt Zizni. Vzduch v3ak neni o nic slabsi — prilis
malo vzduchu miZe pro lidskou bytost znamenat uduseni, silny proud vzduchu muze ¢lovéka
popadnout a zabit. A co zemg, trpéliva a nendpadna maticka? Koho do ni zahrabou, nejspis se
udusi. A kdo je schopen Zit bez zemé? Kratkou dobu, i kdyZ podstatné déle, nez bez vody, vydrzi
nékteré bytosti na vesmirnych lodich. JenZe — po navratu, nebo uz i pred navratem, maji vSichni
duSevni poruchy. Staci si prozkoumat jejich Zivotopisy. A to jesdté byli obklopeni predméty a
potravou, ktera je soucasti maticky zemée, staCilo, Zze ochabla zemska pritazlivost a bylo po
rovnovéze. Tak je to i v duchovni roving. PFiliS mnoho zemé v lidské povaze a spolecnosti
znamena uminénost a nepruznost, priliS mnoho vzduchu zase nestalost a potredténost. Pxilis mélo
zem¢ znamena zhrouceni zékladi spolecnosti, priliS malo vzduchu zase uzavienost. Dnedni
evropsky svét trpi odtrzenim od zemé a prebytkem vzduchu, proto je udrzeni zemského Ziviu
v naSi spole¢nosti vyrovnavajicim prvkem a podobné, jako dostatek v Evropé nedostatkové
duchovni vody, tvoii vhodnou pidu nejen pro dalsi rist naseho
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kmene. NaSe citéni je vSak dulezité nejen z hlediska vlastniho potvrzeni, ale i z hlediska
potvrzeni naeho mista pod Sluncem. Samozi'ejme, pokud nedopustime, aby byl nasS strom Zivota
skacen, protozZe je nemalo téch, ktefi by si nanasi pohiebni hosting radi namastili kapsy.

Sloveni, Slovaci védomé vzdavali poctu prirodnim Zivlam — zemi, vodé, ohni a vétru
(vzduchu) , obétovali“ — napriklad drobky zrostlinné stravy, ¢imz se i vjgich védomi
uzaviralo kolo hmoty i Zivy.

Tyto étyri hlavni p¥irodni Zivly jsou jedinymi nevyhnutelné potiebnymi drogami pro lidské
bytosti. | kdyZ — ve skute¢nosti jsou vlastné stejné podstaty — jsou raznymi skupenstvimi
jedné Zivotni sily — Zivy. Ale o tom pozdéji.

Dnesni skutecnost je nepomeérné nebezpecdnéjsi, nez v dobach nekdejsi Zivelné nerovnovéhy
kotistnickych ngjezdnikt. Dnes hrozi, vlastné uz se uskute¢nuje nebezpecna hra stémito Zivly.
Zemé je zamorovana, podobné jako voda a vzduch, ohen je zneuZivan. Nastava cas, kdy vic nez
jindy je vhodné poznéni kofent ajejich vyznamu.



Zemé

V prislovich, porekadlech, i v jinych projevech se u nas zachovalo védomi o Matce zemi.
Zemé byla tedy povazovana za bytost a podle toho byla uz od davnych dob uctivana.
Podobné, jako v jinych vyspélych prirodnich kulturach, je zemsky Zivel Zenské podstaty, a
to i zhlediska jazykového. Svédéi o tom i vyrazy jako Matka zemé, Maticka zemé ¢i
mateiska krajina. Vyraz Otéina se vyznamové sice téZ spojuje se Zzenskym principem,
z hlediska pavodni kultury jetento vyraz cizorody — piivezeny z némecké duchovni oblasti.
S uctivanim zemé souvisi uctivani bohyné M okos.

Zivel zemé se v lidové slovesnosti hemzi duchy skal, kameni, jeskyii... Z pohédek a povésti
jsou znami zemé&ti skiitkové, runy, ¢i stréZce zemskych pokladi — Kovlad... Souvisi to s projevy
zemskeé sily, které jsou popsany trochu déle.

Matka zemé byla pro naSe predky Zivicich se predevsim zemedglstvim, pochopitelng, predevsim
zivitelkou. Uctu ji projevovali i vladati, ktefi vzdy na jare méli povinnost vyorat prvni bréazdu.
Skoda, Ze dnes se na tuto ¢estnou povinnost zapomind Ze zemé pochézeji viechny plody a
z plodi zemé je postaveno lidské télo — to nasi piredkové veédéli a podle toho se k Matce zemi
chovali. Zem¢ jako Zivel byla silné zastoupena i ve slovenské povaze. Dodnes je v lidovém
jazyce zazité oznaceni ,zemity, které se vztahuje na ¢loveéka ,,zemité povahy”. Z hlediska
dnedni veédy je zemitost nejblizsi flegmati¢nosti. Tato vlastnost se projevuje mimo jiné i jako
jakési tvrdohlavost. Zemity ¢lovek je stdly, neni prchlivy. Je téZzké ho vyprovokovat, ve své
podgtaté je nettocny. KdyZz se ho vSak podati rozzutit, je staly ve svém hnévu a je tézké ho
zastavit. Tento rys se nejednou projevil a nadale se projevuje i v nasich déjinach a malokdo tusi,
jak hluboko az sahgji koreny nasSi stélosti, kterou mnozi chapou jako neohrabanost. Vzdyt' pravé
tato ,,neohrabanost” ndm dopomohla prezit tisicileti bez stédtu a zachovat si pres duchovni i
hmotny Utlak svou podstatu.

Silné uctivani Matky Zemé je p¥iznaéné v podstaté pro vsechny pievazné zemédélske
piirodni kultury. M& v3ak i jiné podoby, nez jen vyznavani plodonosné sily. Zemé byla
nasim predkiam uz odeddvna znama jako bytost, ktera neni jednolita a vedle své hmotné
raznorodosti mé i raznorodost duchovni. Zemé ma mnoho pramenia i praminka zemské
sily, zemské Zivy. Ty jsou na riznych mistech. Zemska sila vyvéra casto na vrscich, vrsich i
kopcich. Proto pravé tam byly velmi ¢asto nejen posvétné lesiky, ale i kamenné znaky a kruhy,
na jejichz mistech pozdgji postavili kiestanské svatyné. A proto i pro naSe piedky bylo dalezité
vystoupit ,,na horu“ a vykonat tak obiad vnitfniho prerodu a obrozeni — ne ndhodou buditelé
narodni a piirodni vystupovali na horu, af’ uz to byl Cudovit Star, nebo Cudo Ondrejov. Lidé
pavodni viry velmi dobre veédéli, pro¢ navdtévovali z duchovnich divodt pravé tato mista a
kiestandti knézi pravdépodobné tato mista zastavéli nejen z davodt potlaceni pavodni viry.
Nejen kopce v3ak byly uctivany jako prameny zemske sily. TéZ zlomy v zemskeé kure byly ¢asto
z podobnych davodi nav&évovany. Hlavné duchovné slabymi lidmi byly nékteré obchazeny a
oznatovany za draci Zily. Prebytek zemské sily muze skutecné duchovné méné silného, avsak
vnimavého ¢loveéka vystrasit, podobng, jako obycejny mesicni Gplnék. | kdyz zemska sila je
mén¢ vhodna pro ¢lovéka nez sila rostlin, jeji Ucinek na ¢loveéka je nepochybny. Za Gvahu stoji,
pro¢ ti, kteti se i kdyz jen na kratkou dobu dogtai z jejiho dosahu a vyletéli do vesmiru na
kosmickych lodich, pro¢ vSichni po navratu na Zem trpi duSevnimi chorobami. Dnedni véda
tento jev povaZzuje za zahadu...

Veédomi o zemske sile bylo na Slovensku aZ donedavna doloZitelné i obfadem doprovazeni duse.
Mrtvého v mnoha slovenskych krajich kladli pfimo na zem s védomim, aby svou silu odevzdal
Matce zemi. Hlavné na jafe pti hospodéiskych obiadech byly do zem¢ zaorévany obéti —
napiiklad skoifapky z velikonocnich vajicek. Matku Zemi v&ak uctivali i v dobé dozinek — sbéru
jgjiich ploda, ae i vdobé zimniho slunovratu, ktery byl pocatkem roku i pocatkem
hospodaiskych kouzel (uctivani) — obsypavani na Ovsen se zachovalo misty

dodnes.
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Zemée jako Zivel pretrvalai v lidovem I&citelstvi. NejznaméjSim projevem v tomto smeéru je snad
[&civé bahno, avsak se zemi souvisi nékolik lidovych Ié¢ebnych postupi.

Dulezité bylo pro Slovenky a Slovéky odjakZiva i duchovné-hmotné spojeni se zemi v podobé
tanci. Stavy vytrZeni a nabyti se zemskou silou dosahovali napriklad i pii odzemcich, prastarym
nastrojem uréenym pro styk se silou zemé byl ozembuch.

Rozprodavani zemé u Sloveni a Slovaki bylo nemyslitelné. Tlaky smérem k rozprodavani
krajiny jsou v prikrém rozporu s nasi kulturou.

Pri pohledu na neldctu k Matce zemi je zjevné, Ze zaslepenost spotiebnické pakultury
vyrazné ohrozuje ngjen slovenské duchovno a Zivot naseho naroda, ale celé lidstvo a jiné
lidské bytosti Zijici na této planeté, véetné samotné Zemé. Ty, kteri zohavuji tvar posvatné
Matky zemé svymi sobeckymi duchovné-hmotnymi zvratky a v honbé za zisky sni zkouSgji
kupéit, kde se da, je mozné bez rozpaka oznacit za duchovni odrodilce a nebezpetné
nenazrance. Pokud tato nezaZranost piekroé¢i Unosnou miru, Zemé se mize tvrdé
vyporadat slidskym plemenem. Je dilezité, aby co negjvic dcer a syni zemé dospélo v co
neg kratsi dobé k védomi a souladu s M atkou zemi.
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Voda

Z hlediska evropského citéni je mozné Sloveny oznadit za narod smimoradné silnym
uctivanim vody. UZ podle Prokopia (6.stoleti) Slované uctivali prameny a studanky, reky a
vodni vily. V rdmci evropské rovnovéhy, kterou i dnes ohrozuje piebytek Ziviu ohné,
projevujici se nasilim a bojovnosti, z tohoto hlediska je zjevna i role novoslovenské kultury.
UZ od ngstarSich znamych dob byla voda posvatnym Zivlem, coz se projevovalo i v mnoha
obradech. Napiiklad i v obfadé zimniho (vanoéniho) slunovratu, ktery za¢inal rano tak, ze
ten, kdo prvni vatal, nabral vodu ze studanky a ostatni ji pokropil — tento zvyk se ztratil
v dobéch, kdy byly pavodni dunovratové koledy nasilné zménény v kifestanské a pod
strometkem - znakem pavodni prirodni viry - pribyl vanoéni Betlém...

Podobn¢ jako v kiestanstvi, i v pivodnim slovenstvi viak byla voda posvéatnou tekutinou. Jenze
vodou se ve slovenstvi svétilo castéji. | kdyZ se takové obiady nenazyvaly kitem, podobnou roli
plnila voda uz pii umyti novorozence. Posvanost vody na Slovensku v3ak pretrvala béhem
svatki Svéceni jara (které byly zase , preonaceny” na Velkou noc), i kdyZ obiadni jarni koupani
v fece je dnes uz vyjimecné. Velikonoc¢ni ,polévacka’, tedy pokropeni, ¢i politi Zivotodarnou,
posvatnou vodou rozhodné neni kiestanskym zvykem. Polévali v3ak nejen chlapci dévéata
Napiiklad na Liptoveé kdyZ vesni¢ti mladenci na Turice nalozili navaz mgje (stromecky, které 8li
sazet, nejprve jako strom Zivota pro celou dédinu, nékdy i vyznamngéjSim vesni¢anam, ale hlavné
vSem svobodnym dévcatim, i malym) hospodyné je na voze oblévaly védry svodou (aby byli
duchovné ocisténi pii takovém vazeném obiradu). Oblévacce se tésil také prvni or& — stareSina i
hospodét, oblili jeho a rovnéz pluh. Voda - feka ¢i potok - hréla dalezitou roli i pii duchovnim
Cisteéni stéda, obrad prohaneni pres zktizené valasky (sekery, motyky, retézy) se konal préavé u
mostu nebo na mosté. Uctivani vodnich tokd, znameé z Prokopiovych pozorovani Slovend, je
tedy mozné na Slovensku dokézat i ve dvacatém stoleti. Nasvédcuje tomu mimo jiné i davani
obéti potoku ¢i fece v dobé vyhonu ovci na pastvu — u piechodu pres feku v nekterych krajich
nasypal bata do vody trochu soli. Rovnéz zde prezilo i Prokopiem zminované uctivani vodnich
vil, coz dokazuji mnohé lidove poveésti.

»Kouzla" vody byly zaznamenany i v obdobi letniho slunovratu — dévéata poudtéla vénecky po
fece, kteramela spinit jejich milostné o¢ekévani. Beéhem celého roku se lidé hlavné rano umyvali
ve studené vodeé — veiili, Ze je to zdravé a Ze je to dobré i na silu. Vodu povazovali za nositelku
sily v &irSim smyslu — naptiklad nékteré vésteckeé obiady déveat se vykonavaly tak, Ze obradni
rostlinu polévali vodou prenesenou v Ustech. Nejvétsi uctivani vody vSak prece jen bylo na jare.
Svitanim jara se spojuje i cisténi studanek. To pietrvalo misty dodnes. Zvyk v nékterych krajich
byl takovy, Ze nejpozdéji do Turic musely byt studanky a prameny vycisténé, jinde se tak délo
Vv z&sad¢ uz v prabehu Vitani jara— velké noci. Bylo by zajimavé tento nas obiad privést dnes do
dusledkti — vcetné tvrdého, krutého a soustavného trestani znecistovacu vodnich toka. Je to
skute¢né vhodné, vzdyt' na Slovensku vétSina spodnich vod piimo zavisi na cistoté vodnich toka.
Proto nemtzou byt zcela zdravi lidé, ktefi piji ne¢istou vodu — ta znecist'uje stejné dusi, ducha i
télo. Podobné jako stafi Indové, i Slované uctivali feky — tekouci vody. Dokonce i soutoky iek.
Ne ndhodou byly staroslovenskymi duchovnimi stiedisky napriklad i Dévin — soutok Dunaje a
Moravy, ale i Komarno — soutok Dungje a Véhu (v Indii byla nejsvatéjsi mésta na soutoku rek).
Ne nahodou se i Morena vynéSela do vody, do ocistného Zivlu, ktery byl spojovan svécnosti,
snekonesnymi prichody a odchody, sopakujicimi se Umrtimi a zrozenimi. Reka patiila
k symbolim vééného Zivota — mozné Ze i proto Sloveni ctili vice tekouci nez stojatou vodu.
Stejné jako napriklad v feckém horoskopu, nebo v ¢inskeé ¢i indické kultuie, ve slovenské kultuie
je voda rodu Zenského nejen z duchovniho hlediska, ale i z hlediska jazykového (na rozdil od
napriklad jazyki germanskych, v néméiné je voda rodu stiedniho). V prastarém indoevropském
sanskrtském

jazyce se ,voda’ fekne ,0da"“. Zajimavé je, Ze v germanském panteonu, v némz jsou Zenské
hodnoty v pozadi, je buh Wodan, jehoz jméno nezni némecky, ale slovansky.
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Voda byla spojovana nejen sveéenym zivotem, ale i sCestou. V té&o souvislosti je zajimava
zvukova shoda slovniho z&kladu slov voda a vodivé, ¢i vodit. Voda byla spojovana také se
Zivotni silou. Patrné i proto se v lidové slovesnosti zachovalo mnozstvi vodnich bytosti, hlavné
vil, které upoutali napriklad i Janka Kral'e (zakleta panna ve Véhu). V télech Zivych bytosti je
prévé vody nejvic... Sloveni ovladali mnoho postupii, jak vyuzit silu vody. A to nejen v obrané —
zachovali se zminky o tom, Ze Slované byli zvla&té obavanymi protivniky, kdyz meli za zady
vodu. Zvédové dokézali za pomoci titiny dychat pod vodou. Mnoh& sidla Slovenu byly
v mocélech a nati¢nich ostrovech. Voda se v3ak pouzivala mnohem ¢astéji k u¢elam mirovym —
napriklad na vé&teéni a léceni. Vodu bylo nutné poskytnout pocestnému, u vody zac¢inal umytim
kazdy den. Samoziejme, voda nemohla chybét ani v lidovém |é&citelstvi. Poc¢inagje Zivou bohaté
nabitou vodou znamou z pohadek jako ,,Ziva voda“ pies ranni umyti a jiné otuzovani ve studené
vodé aZ po Iécivé a jiné odvary a zdpary, obklady a staroslovanské sauny. Nakonec i vareni, to
jsou, obrazn¢ feceno, kouzla vody (a ohné) a ne ndhodou je vareni nejzdravé|si tepelnou Upravou
stravy. Pfi pohledu do naSich ¢asto znecisténych potoki atek je mozné prohlasit v nasi duchovni
i hmotné kultuie stav ohroZeni. Svéceni jara starych Sloveni nebylo myslitelné bez ¢isténi
studanek, coz se zachovalo v mnoha slovenskych vesnicich dodnes. Tam je&té preziva mnoho
zdravych dusi.
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Vzduch

Vzduch byl odedavna povaZovan nejen za uctivany Zivel,
ale i za Zivel dulezity zhlediska rozjimani (meditace) a
modlitby. UZ samotné slovo ,vzduch® ma 2zevnou
souvidost se slovem duch a dech (a dovo duch se slovem
due). Spojitost mezi slovy dech a duch i dude se
v nékterych slovenskych narefich zachovala dodnes.
Napriklad ve stiredoslovenském spojeni ,, utikal, sotva mu
duch stacil“, pripadné ve spojeni , vydechnout — vypustit
dus“ a vmnoZstvi jinych. Staroslovendti duchovni
ovladali nékteré dechové duchovni postupy, podobné jako
napriklad jogini uskuteéiujici préna-jégu. Sloveni chodili
na posvatnd mista se ,zatajenym dechem®, tedy se
ZtiSenym, jemnym dechem, podporujicim vnimani a
otvirajicim dus. Ze slovanské (dnes uz némecké) Rujany
je napriklad znam zaznam, podle néhoz mohl vstoupit do
chramu jen (predkiestansky) knéz se zatajenym dechem.
V lidovych duchovnich postupech a v ¢arovani je ¢astym
ukonem fouknuti, ¢ dechnuti (i ve slové ,dychat” se
spojuje dech sduchem). Nakonec, vnimavé malé déti se
ne nahodou ¢asto uklidni, kdyZz jim bolestivé misto
pofoukéte... Uréitym zpiasobem rozjimani dechem je i
zpév & hra na pistalu, fujaru ¢ jiné dechové néstroje
slahodnych zvukem.

Ve slovenskych povéstech, pohadkach, baladéach, pisnich...
vystupuje mnozstvi bytosti pojicich se se Zivlem vzduchu,
jako Vanek, Veétiik, Vichr, Smr&’, Uragan, Pohvizd,
Meluzina, Metelice, Oblacnik, jezibaby, oblacni vily...jejichz
prostiedim je Zivel vzduchu. Soudé podle lidovych pisni,
v nichz je véttik nejednou osloven, aby zanes! zpréavu milému
a podobng, bylo védomi o pohyblivém Zivlu vzduchu ziejmé
vyuzivano pii prenosu myslenek.

Vitr ¢i vzduch byl také Ziviem vyuzivanym k duchovnimu
putovani.

Vzduch (¢i vitr) v lidské povaze a povaze naroda predstavuje
volnost, svobodu, pruznost, nestdlost. | kdyZz duchovni
slovenstvi se neprojevovalo nadbytecnym a nezvladnutym
Zivlem vzduchu, jaky dnes miZzeme pozorovat napriklad ve
hmotn¢ vyspélych a duchovné Upadkovych stétech, coz se
projevuje mimo jiné az chorobnym prijimanim novych vliva
bez vybéru a zavrhovanim cehokoliv starého, vzduch ve
slovenstvi ma své pevné misto. Projevuje se to napiiklad tim,
Ze Slovaci byli od nejstarSich dob k cizim vlivim pomérné
pratelsti i kdyZ nepopieli své koreny.

Vzduch je dnes je&té¢ vice pouzitelny v I&itelstvi, nez
v minulosti - samozigjmée ¢isty vzduch, ktery hojné

vyuzivaji i moderni |ékati. Staré |écebné postupy, spojené
sruznymi dechy a foukanim (dech a fouknuti je pouZitelné
pii hromadéni, prenosu a usmérnéni Zivotni sily — Zivy) byly
potlacovany cirkevni moci i medicinou, coz vSak neznamena,
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Ze by zcela vymizely. Podobn¢ jako jiné Zivly, i vzduch je dnes mimoradné ohrozen. Opét se
setkavame se stejnymi tézkostmi, jako u zemeé avody — hlavné se znecisténim.

Ale ngjen v ngjohrozengjSich mestech, ale i v lesich dnes uz vysychaji stromy, které jsou niceny
pinou z tovarenskych komini. Settime na gisticich zatizenich a neSet¥ime krajinu ani sami sebe.
Jsou neptiznivé zdravotni nasledky znecisténi vzduchu na obyvatelstvu snad prijatelnéjsi a méne
nékladné a vyhodnéjsi, nez rozumné usmérnéna vyroba spiisnym dohledem na piirodni
souvislosti?

Tak jak Zivel vzduchu v lidské povaze predstavuje vSesvétove, vesmirné citéni, tak ve své
hmotné podobé neni ohranicitelny hranicemi stétu. Je to jeden z mnoZstvi duvodu, pro¢ je pro
kteroukoliv probuzenou bytost dulezité prirodni citéni v celém svété.
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Ohen

Ohent se dodnes projevuje ve slovenské kultuie jako vyrazny duchovni prvek, ktery
picetrval v mnoha zvycich i v uméni. Samotné sovo ,, ohei, ogeti, ageii* ma ve dovenském a
jinych dovanskych jazycich p¥imou souvislost se staroindickym védskym, sanskrtskym
dovem Agni (ohei, ohiiovy duch, ohiiové bozstvo). Slovo , vatra“ ma zase primou souvislost
se staroiranskym slovem , atar” stejného vyznamu.

NejznamgjSim zvykem, spojenym svédomim o posvatnosti ohné, je letni slunovrat a tradice
slunovratovych (janskych) ohni, které dodnes prezila. Zpravidla étyii ohné (rozloZené na ¢tyiech
svétovych stranach uréenych podle Slunce, slunecniho ohn¢) ¢i ohnivé kruhy jsou soucésti
piiznacné slunecni symboliky. Skékani pres vatry a divoké tance s pochodnémi poukazuji na
piedkiestanské obrady béhem svatku letniho slunovratu, bez tohoto ohné se neobeslo pasovani
miladikt za muZe a bojovniky (ohnivé zkousky pietrvavaji v lidové slovesnosti — v povéstech o
hornych chlapcich, ale naptiklad i v tom, Ze podle pavodni viry se pii skocich pies vysokou vatru
nepopdlil ten, kdo je duchovn¢ ¢isty). Svétky letniho slunovratu se ve starSich dobach podle
v3eho neobesly bez tanci v popelidti, tak, jak to dnes délgji Bulhati. Pro zimni slunovrat-Vanoce
byl rovnéz priznacny ohnivy obrad, ktery se zachoval napriklad z¢ésti u jiznich Slovant a u
Kelta — paleni kmene, aviak u nés z n¢j zustaly pouze sviéky na vano¢nim stromecku. Podobné
se bez ohn¢ neobeslo ani Svéceni jara (Velka noc).

Pavol Dobsinsky ve svych popisech Zivych slovenskych pivodnich zvyklosti zminuje jarni
obrady, pfi nichz mélo velky vyznam og¢istné vyuziti ohné a dymu. Zapéleni nového ohné
Vv pecich trenim diev je v tomto obdobi rovnéz nejspiSe piredkiestansky zvyk. Takto zapaleny
ohen byl poté udrZzovan, na vesnicich se dodnes snaZi lidé rozfoukavat staré uhliky v peci a
nezapalovat novy ohei. V podstainé ¢ésti domacnosti jesté na pielomu stoleti udrZovali
v domacnostech i v [é&¢ ohen vyrobeny kiesadlem. Pokud vyhasl, hospodyné nezaloZila novy
ohen, ale Sla k sousedim pro uhliky, aby byl v domé ohen posvétny — zaloZeny v dobé svétku.
Pokud jsou dvé pece, ve vétSich domech i dnes, v dob¢ zgpalek, na vesnicich v druhé peci
nezapaluji novy ohef, coz by bylo nejjednodussi, ale na lopatce pirenesou uhliky do druhé pece,
aby ohen v dom¢ mel jednoho ducha. Ocistny ohen se hojn¢ pouzival pri raznych duchovnich
Ukonech, jako pri vésténi, carovani a léceni. Stari Sloveni, podobn¢ jako predtim zde Zijici lid
popelnicovych poli neznamé narodnosti (zigjmé mame i néco zjejich krve) a podobné jako
Indové, mrtvé spalovali. Spalovani mrtvych podtrhovalo védomi, Ze pies branu smrti neni mozné
procpat do dalSiho Zivota naSetfeny majetek, jak se o to pokousely narody, které pohibivaly
mrtvé spolu s jejich majetkem. MoZna i proto Sloveni podle
dobovych zminek neznali chamtivost. Spalovani mrtvych
cirkev zakazovala, podobn¢ jako pohibivani na
kiiZovatkach a pod starymi duby a lipami. Kiestanstvi vSak
ocistnou roli ohn¢ pievzalo od prirodnich ndroda hned ve
svych pocétcich a dodnes neni zapalovani svicek na
hibitovech nédhodnym jevem. U nés je péeni svicek
nejéastéjSi na takzvany svétek vsech svatych, dodnes
oznatovany ,pohansky* jako ,Dusicky”, ,Zadusicky”. Coz
neni nic jiného, nez predkiestansky puavodni slovensky
svétek (i kdyz ne jediny), spojeny s uctivanim dusi mrtvych
piedkt. Pavodné na hrobech nebyly zapaleny svicky, ale
fadny ohen — ze dieva.

Ohen nechybi v lidovych pisnich, ani v pisnich, které
vznikly v obdobich duchovniho a narodniho probuzeni.
Pohadky jako Dvanact mésicka a povésti o hornych
chlapcich poukazuji na ohnivé rozjimani (meditace,
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spocivajici jednoduse v pohlizeni do ohn¢ a v soubézné duchovni ocisté). Preskakovani vater a
povést 0 bojovnické zkousce JanoSika, ktery udrzel bez mrknuti oka pod pupkem Zhavy uhlik
piedtim, nez dosta kouzelnou silu, zase poukazuji na duchovni postupy predkiestanskych
duchovnich, kterym ani piimy dotyk sohném neublizil a na zkousky muznosti, kterymi
prochazeli mladici pri zékladnich duchovnich zasvécovéanich. Obradné ocisty ohném (i jinymi
Zivly) cirkevnici zakazovali (uZ ve Starém z&konu je staroZidovsky prikaz — nenechas se prevést
védomcem pres oheri..., cozZ slovenské obiady nijak nezastavilo — Sloveni a Slovaci ctili nadéle
svtij zakon — piirodni...).

V dnednim svété je nahliZzeni na ohen jako posvétny Zivel nezvyklym jevem. Nasledky jsou
nedozirné ohen je zneuzivan na kazdém kroku. A to nejen v nadbytecné vyrob¢, jehoz
nasledkem je stéle vétsi naruSovani prirody na Zemi a v jgji tésné blizkosti. Duchovni ohen uz
neni ani tak vyuzivan k duchovnim cilam, na plnohodnotny Zivot, ale diky spotiebnimu
svétonazoru je duchovni ohen vyuzivan k sobeckym a Gtocnym zaméram. Takto Zivorici masy
diky neménnym piirodnim za&konim za trest duchovni ohen ztraceji a pohybuji se jako stédo
otroka témet bez Zivy (témet bez aury), coz jejisté zdravi a Zivotu nebezpecné. Takovi lidé jsou
necitlivi, maji otupené vnimani, proto dennodenn¢ sedi pied obrazovkou a ¢umi na uchylacké
vrazdy, bez kterych by se asi nevzrusili a na piihlouplou sexudlni gymnastiku, kterd ma se
skutecnym milovanim a péafenim jen pramdo spolecného. Ohen je pro sladéného ¢loveka
vérnym pritelem na duchovni cesté. Pro spotiebnika je viak prostiedkem ke ztréceni Zivotni sily.

Dnesni spotiebnici dokazuji, Ze spoletenskou moc miaze mit i ¢lovek sdplné zakrnélym
védomim a spole¢nost mu beztrestné dovoli zbytecné spalovat mnoZstvi naSich ptirodnich
zdroju, protoze je to pro jedince pohodiné. Hraji si sohném jako malé déti a je jen otédzkou ¢asu,
kdy se z toho pocirgji. Ohen neni sluha, ani pan. Sdm o sob¢ neni nebezpecny, pokud se k nému
pristupuje s vhodnou davkou védomi.

Charakteristické motivy z malby na ohnistich.
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K¥iz —prakiiz a skmy kriz

Jednim z nejzajimavejSich omyla je povéra o tom, Ze kiiz k ndm prinesli kirestané. Je sporné, zda
je vibec kiiz opravnénd povaZovan za kiestansky symbol. Zidé totiz kiiz neuctivali — a
kiestanstvi, které vzeslo z jgjich kultury, rovnéz ne.
Kristus viibec nebyl pribit na kiiz, ale na ,té&cko” — na
dvé klédy ztlucené ve tvaru pismena T. Prvni stoleti
po Kristu byla znamenim kiestani ryba, nikoliv ktiz.
Je zamyslenihodné, zda kiiZz nebyl pouzit zameérné
jako chyték pii Sifeni kiestanstvi v Evropé — kiiz zde
byl ,,pohany* uz davno uctivany. NejstarSi dolozeny
kiiz je nakreslen na stén¢ jeskyné ctyricet tisic let
pied Kristem. KtiZ znaji nejen buddhisté, ale i mnoho
piirodnich ndrodia. Samoziejmé — kiiZ rovnoramenny,
¢asto umistény v kruhu. Presné takovy kiiz uctivali
davni Sloveni a Slovenky. A tento rovnoramenny
prakiiz, ktery od ,pohani“ pievzali i kiestané, je
v pavodni — predkiestanské forme¢ dodnes na
Slovensku uctivan. Je mozné ho nalézt na vySivkach,
ae i na kradlicich, rovnéz na domech, ae i
nédhrobnich kamenech, ¢ na mistech péeni
slunovratovych ohnu. Je to piesné ten samy kiiz, jaky
se nasel po Slovenech predkiestanské viry na
posvatnych mistech — nositelem tohoto tvaru byly
Ctyti vatry, ale i na §percich, zbranich, na dn¢ nadob,
na posvatnych predmétech... Rovnéz byl zpravidla
zobrazovan v kruhu, tak jako napriklad buddhistické
¢i indiadnské kiize. Stejny kiiz byl ve velkém uctivan
pies zékazy i v podobe kiizenych cest, u nichz rostou
dodnes , ¢tyilipy”, zminované v naSich pohédkach,
povéstech a lidovych obiadech. V téo souvislosti je
na mist¢ podotknout, Ze v lidové slovesnosti se
zachovaly i dusledky boje cirkevnich predstaviteli
proti nasemu pavodnimu duchovnu, coz vedlo
nejednou k pohanéni tohoto duchovniho obrazu.
Kiizené cesty, tao mista sarych (cirkvi
zakazovanych) hibitovd, tato mista, kam chodili
védmy, a nejen ony, shirat I&ivé bylinky, se * L me e LT :
zachovala dodnes a mnoheé z nich jsou zachovanymi "Kvétnaty” prakfiz na zenském kozisku,
vice nez tisiciletymi posvatnymi lesiky. Nekteré je

mozneé jest¢ dodnes poznat podle ¢tyi starych stromi, zpravidla lip — zasazenych ve étverci (to
jsou ty , Ctyilipy*).

Co vlastn¢ tento kiiz znamena? Ctyii svétové strany. Neni se ¢emu divit, Ze prévé v samém
stiedu tohoto dnes zakletého svétadilu, tedy na Slovensku, byly kiizené cesty tak vyrazné
uctivany. Zde je totiz nejedna duchovni ktizovatka mezi riznymi silami, zde se spojuje vychod
se zapadem, sever sjihem...

Ctyri ramena kiiZe predstavuji i ¢tyii piirodni Zivly — &ty¥i skupenstvi hmoty a sily: zemg - tuhé,
voda - kapalné, vzduch - plynné, ohen - plazmatické (tak je to vysvétlovano nejen v naSem
praduchovnu, ale i v duchovnich uc¢enich Asie, Indie ¢i pavodnich American).

Prakiiz znamena i zkiiZzeni dvou protichadnych sil, zktiZzeni dvou prvki, dvou podstat Zenské
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a muzské, vodorovné a svislé, ohn¢ a vody, zkiizeni svéta hmoty se svétem duchi. Podobny
vyznam ma také Sikmy kiiz — kiiZz ve tvaru pismena X. V ném je zvyraznén ochranny vyznam
tohoto obrazu, ob¢ zktizené Usecky maji rovnopravnou polohu, jen v zrcadlovém obrazu. Je
mozné ho najit ngjen v Tibetu, ae i na Slovensku jak v prvnim tisicileti na kraslicich, pieslicich,
zbranich ¢i jinych predmétech, tak i dnes — na ¢rpécich, valaskach, kominech, vysivkéch... Se
Sikmym kiizem jisté souvisel jeden ze zpasobu vé&téni starych Slovana, pri némz byl preveden
kun pies zkiizend kopi. Velmi podobny zvyk zaznamena v novovékém Slovensku Pavol
DobSinsky — u pastyit v dob¢ svéceni jara, ktefi pies zktizené motyky ¢i valasky prevadéli (pres
most, potok ¢i feku) dobytek. Dodnes je mozné ngjit tento ochranny kiiZ i na kominech doma a
v nékterych lidovych obfadech — tancich, ¢arovénich, I&eni... Rovnoramenny kiiZ v kruhu —
tedy uz nikoliv Sikmy kiiz, ale prakiiz, mataké vyznam slunecniho symbolu.

Na Slovensku je dodnes pomerné ¢asty na kraslicich, na vysivkach, dievorezbach, na domech, v
raznych svétcich, v lidovych, hlavné obradnich tancich... Nékdy miva zahnutd ramena, coz
zvyraziuje kruhovy pohyb. U Sloveni a Slovakt maji zpravidla zahnuta ramena tvar dvou
otaznikt. Tedy nikoliv dvou ,S*, jak je tomu ve svastickém symbolu, ktery pouZili a zneuZili
Némci v obdobi nacistického Upadku, ¢imz nejspiS odddlili obrodu puvodniho evropského
duchovna.

Prakiiz, podobn¢ jako jiné obrazy ptirodniho védomi a viry, vS&ak neni pouze evropskou
za3lezitosti. Je mozné jej ngjit v Indii, ale i u muslimu, v tradiéni japonské kulture, na Sibifi,
v Africe i u Indiant severu a jihu. Je v kulturdch hmotné majetnych i témeét nemajetnych. Ma
podobny smysl, jako jin-jangovd monada — orientdlni znak, ktery se snoubi s prakiizem na
nékterych slovenskych znacich (viz znédzornéni).

Prakiiz je na rozdil od kiestanského kiize sjednim ramenem delSim, rovnoramenny.
Rovnoramennost, zvyraznénd kruhovym oznatenim, je snad jednim z nejladnéjSich obraza
vesmiru, jaky je mozné plosné nakreslit. Ne ndhodou s ho za svij zvolili zdravotnici a ve svém
stétnim znaku ho maji Svycati. My méme ve statnim znaku golgotsky kiZ utrpeni. Zatimco
kiestansky kiiZ je znakem utrpeni, nasS prakiiz je znakem ladnosti, zdravi, vyrovnanosti, sily,
dokonalosti a vesmirného souladu.

Enaky ze spony, Brezovd,
prelom 19, a 20 stoleti -
ptak s prakiizem.




Mosazne prsteny, Slovensko, 19.-20.stoleti.




- Prsten mosazny s rostlinnym vzorem,
Liptov, 19.stoleti.

- Vzory z kutnych plachet, okoli Vajnor,
19.stoleti,

Detail vySivané zastéry, Jablonica, rok 1930).
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Posvatny kruh — ¢arovne kolo

Ochranny, posvatny kruh pat¥i k zakladnim projevim pivodniho slovenského duchovna.
Tento ochranny kruh je mozné objevit na vice néz tisiciletych slovenskych vykopavkach — na
dné nédob ¢i na sodkéach duchovniho vyznamu. Casto je v takovém kruhu umistén dal$i symbol —
prakiiz, tedy rovnoramenny kitiz, zpravidla ctyiframenny, méné osmiramenny, n¢kdy se
zahnutymi rameny, znazornujicimi ot&givy pohyb. Obradni mista starych Slovena byla ¢asto
ohranicena kruhovym valem. Je piirozené, Ze naSi piedkové, podobné jako napiiklad
severoamericti Indiani, o nichZ je to zndmo, ale i mnoZzstvi jinych, mén¢ zndmych ptirodnich
narodt, méli védomi jakéhosi vesmirného kruhu. A to nejen proto, Ze pii urcovani casu
vychazeli z kruhového pohybu Slunce, Mésice, Zemg¢..., a Zze si byli védomi kruhovych
potravinovych fetézca v prirode, pricemz sami se citili byt jejich soucésti. Znali také kruh Zivota,
kruh ¢ina a jejich dasledki — ,karmy* (ve staré slovendting se kruh fekne karug, oslava vé¢ného
Zivota pii pohtbu se u nas dodnes oznacuje jako kar, kruhovy tanec — karicka, takto Iépe
porozumime staroevropskému — védskému slovu karma).

Dodnes pretrvava posvétny kruh v neuvédomelé formeé, napiiklad na naSich vysivkach ¢i
v jinych vytvarnych projevech, na Spercich nebo v lidovych tancich, které jsou bud’ oté&ive, nebo
se tancuji v kruhu (od karicky aZz po odzemek). Posvatny kruh vsak pretrvava i ve forme
uveédomelé — vyuzivaji jej napiiklad nekteti lidovi 1&Citelé a védmy jako ochranny prostiedek.
V davné minulosti byla s nekonecnym kruhem spojena takeé vira v posmrtny zivot — stari Slovéaci
verili, Ze po odumieni téla duSe nadéle Zije, pokracuje v dalSim Zivoté s jinym poslanim. Bézné
byvalo spojeni ,rodinné kolo®, dnes castéji ,rodinny kruh®. Ale spolecenské , kruhy* mohly byt i
jiné — od tanecniho ¢i jiného kola Zeny a muze az po kolo naroda. Tento ,,narodni kruh* pretrval i
v jedné z povédti, ktera zduvodnovala, pro¢ se usadili goralé (horalé, kteti jinak Ziji na Upatich
Tater) az kdesi na jihu u gemerskeé ticky Rimavice. Podle této povésti se kdysi vsichni Slovéci
setkali na Kralove holi (podeziely nézev, ze?) a kdyz se uz naté Krélové holi sedli, tak si tam
postavili — co asi — ¢arovné kolo. Postavili si
takovy koloto¢, ktery je zté stokréd opévovane
horské pastviny rozhodil navsechny strany.
,Carovné kolo* se velmi ¢asto zevuje
v kouzelnych ukonech a obiadech, v minulosti
se ¢asto oznacovalo také jako ,kréz'. Dodnes je
castym prvkem ,dobrych kouzel“, tedy toho, co
nazyvame ,bila magie*. Na obradnich a
posvéatnych predmétech i v lidovych duchovnich
postupech je mozné nékdy objevit i dvojité kolo.
Dvé soustiedéné kruznice piedstavovaly to same,
co jedna, ale zndsobovaly Ucinek ¢arovného kola
Nekdy neni krouzivy pohyb zobrazen jako kruh,
ale jako Sroub, tedy spirdla. V lidovém umeni je to
mozné vidét na nekterych crpécich (nekteré maji
dokonce hlemyzdovité zakonceni), na starych
Spercich, alei vyzdob¢ stromu Zivota, téZ pri tanci
karicce (,delat hlemyzde*).

Carovné kolo je v&ak vyuzitelné i ve hmotngjSich
oblastech — napiiklad pii kolobéhu surovin a
Setrném  obnovovani  zdroji, které  dnes 4
oznaiujeme jako ,recyklace”. Nakonec — i takovy Crpak severoslovenskeho typu.
z&on o zachovéni energie neni ve skutecnosti

ni¢im jinym, i kdyZ jen malo lidi si uvédomuije jeho skutecny
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dosah, naptiklad i v duchovni oblasti. Pokud ,¢arovné kolo" opravdu plati, tak nic na svété ve
skutecnosti zcela nezanik, tedy ani naSe ¢arovné kolo — nas posvatny kruh.

Bronzova spona z
Puchovske skily,

Staroslovenska #elezna faléra - 8 stoleti, Jeden ze stiibrnych predméti a okras
Komarno. (7.stoleti - Zemiansky Vrbovok).
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Rok

Kruh roku, odvozeny od kruhu Slunce a Zem¢, nebyl v z&dném pripadé n¢jakym mihavym
pojmem ani v dobéch predkiestanského kalendére. N&S ptivodni kalendé byl slunecné-mesiéni,
tedy prirodni, pficemz dobu mesi¢niho Upliku a slunovrati dokézali pavodni duchovni pomeérné
piesné vypocitat. V minulém roce napiiklad byly na Moravé zverejnény zajimave véci. To, Ze
cirkevnicti vadcové usilovné nicili jakékoliv dtkazy puavodni kultury, kterou vSemozné
poslapavali, je ziegmé. Neznicili vSak jedno — polohu kiestanskych chramu, které byly postaveny
na starosdovenskych obiadnich mistech — podobnych staroindickym nezastreSenym chramum,
vyznacenych pouze kamennym, nebo jinym kruhem. A kiestanské chramy tak nechté ukazuji
svou polohou v dalezité svéatky nadeho prastarého slune¢né-mesicniho, prirodniho kalendare.
Samoziejme takové chrdmy stoji nejen na Moravé, na Slovensku a v jinych zemich jich rovnéz
neni malo, malo je piS pozornosti, ktera je takovym zalezitostem vénovana. Nekteré prvky
staroslovenského roku se Sitily i do jinych zemi — naptiklad slovensky vano¢ni Kracun (nejkratsi
den v roce, odavuji jg i potomci Keltt, avsak pod anglickym nazvem Shortest Day) povazuji uz
davno za svij také Mad’aifi — nazyvaji jej karécsony, stejné jako napriklad stiedu (szerda).
Mad’arsky nérod na vesnicich piebiral i slovenské rusadelné svatky — volby turi¢nych kréla,
avSak uhersky stét to od roku 1673 spolu scirkvi razantné zakazoval. Presto se to na Ponitfi,
PovaZi a jinde jest¢ dlouho zachovalo, na Liptoveé (Sliace) dodnes. Kracun pievzali také Rumuni,
i rumunsky zni stejné — Kracun.

Jak vypadal starodovensky rok? Podobn¢é jako
novoslovensky. Na kazdy mesic pripadal alespon
jeden vyroc¢ni svétek — bud’ odvozeny piimo od
piirodniho kola Slunce a Zem¢, nebo od
hospodaiskych praci. A ten se neoslavoval
v z&dném pripadé jen jeden den, vzdyt jenom
takova svatba trvala i v chudych rodinach alespon
téi dny. Svétka bylo habadgj a jedté vic riznych
veseli. Obraz temného feudalismu, jaky mame
v déjepisnych ucebnicich, poslouzil k omluvé
celorocni komunistickeé ¢i kapitalistické otroginy.
Clovek zrozeny a Zijici v pivodnim duchovnu si
vybiral préci i dobu préace a oddechu, samoziejmg,
v zavidlosti na prirodé. Kdyz uUroda rostla nebo
byla sklizena, neexistovalo Zadné ,na panské".
Lidé v téchto pracovnich ,mezidobich* opravovali
nastroje, délali podruzné préce, ae i rozjimali,
milovali se, chodili na sbér lesnich plodt, na lov,
rozjimali, zpivali, hréli a veselili se vic, nez dnes.
= wa  Jiste, neméli tolik hmotnych statkut, nastroju, jako
Slovensky rok byl plny swvitkd a zibav. mame dnes, ale — zda se, Ze byli astngjsi nez
houfy lidi, které potkavate denné na ulici.
Samoziejmeé — kdyz byla vélka nebo ndkaza, umiralo se. Ale — dnes se neumird? | pied stoletimi
atisiciletimi byla obdobi miru a vélek. Ale — déti a Zeny zpravidla nikdo masové nezabijel — na
rozdil od dnednich ,, védeckych” dob. (,Véda* ptinesla zbrané hromadného niceni.)

Je dilezité pro ¢lovéka jako prirodni bytost byt v souladu sro¢nim obdobim a podle toho se
chovat. Davod je jednoduchy — ¢loveék neni pro prirodu souperem. Muze znicit nékteré Zivocisné
druhy, svou rodnou planetu a znecistit blizky vesmirny prostor, to maze, ale znici tim sebe. Ten,
kdo neni v souladu s prirodou a rocnim kolobéhem, podléh& opotiebovani téla a Upadku duse a
ducha. Sladénému ¢loveku denni, mésicni aroéni kolobéh neleze na nervy.
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Sladéného ¢loveka tyto kruhy naopak uklidiuji. VZdyt' jsou jednou z méla véci, na které je
mozné se spolehnout. Staroslovensky kalendar je velmi podobny ceskému, ktery je zachovan
alespon z hlediska jazykového, nikoliv viak v podob¢ zachovanych pivodnich svatku. Mésice
byly odvozeny, coz je zjevné podle jejich ndzvii, od piirodnich jevi v té dobé se vyskytujicich —
rozkveétani nékterych stromd, tije, led, zére — ¢ervanky, padani listu...

Nékter € vyroéni svatky ve slovenském kalendari

PROSINEC — prosinec: Zimni slunovrat — Vanoce (piavodni Novy rok)

LADEN - leden: Hromnice

UNOR — tinor: Masopust

BREZEN - biezen: Jarni rovnodennost — Svéceni jara

DUBEN — duben: obradni orba, vyhon ovci a dal&i jarni tkony

MAJ — kvéten: Rusalie, Turice — z&dusdni svétky (na Ducha). Stavéni méjek — volba vesnickych
krélt a krdloven.

LIPEN — &erven: Letni slunovrat — Vajano

CERVENEC — ¢ervenec: dozinky

SRPEN — srpen: zng, dozinky

ZIAR — zé&t: podzimni rovnodennost, tieni Inu a konopi

RUJEN — tijen: préstky (a préstové zabavy), dohanéni ovci do vesnic, spojené s odzemkovymi a
jinymi tanci — ,, mitrové" zabavy...

LISTOPAD - listopad: ¢arodéjné dny

50



M ésic, hvézdy

U Sloveni se Mésic tésil velké ucté. Dosvédéuje to i mnozstvi piivéska — lunic, které byly
mimoiadné oblibené i po cirkevnim prevratu, i kdyz cirkevnici ¢asto brojili proti
piirodnimu souladu s mésiénim kolem. ,, Lunice* jako Sperk mazeme vidét i v dnesni dobé.
Nosili je zpravidla Zeny jako piivések na krk, ale i jako naudnice (muzi nosili ¢astéji
nausnice kruhové). Na Slovensku byly mésiéni znaky jako ozdobné a ochranné prvky
zachovany dodnes, ménila se jen nékterda mista, na nichz byly vytepany ¢&i jinak
znazornény. M ésiéni vlivy byly povazovany za blahodéarné z hlediska roz&ovani vnimani.
Mési¢ni kruh tedy v minulosti vnimaly nejen Zeny, jejichz mesi¢ni cistici kolobeh je dan také
pohlavnim kruhem. Nakonec — i diky tomu si Zeny zachovaly vice vnimavosti nez muzi.
V dobéach ptirodni viry vsak mesi¢ni kruh vnimali i muzi, napiiklad prostrednictvim jiz
zminénych mesicnich spolecenskych a duchovnich shromézdéni a mesi¢ni casomiry odvozené
nikoliv od vymysSlenych cisel v kalendari.
Veédmy a védomci samozigimé vnimali
mesicni kolo ve vétsi mire. Vzdyt pri
Uplinku meésice shirali kouzelné rostliny
(tedy lécivé i obradni), pii Uplnku mesice
ve Vétsi mire I&ili, rozjimali, predvidali...
ProtoZe béhem Uplitku mésice z bytosti vice
s§i Ziva. Zivotni sila se dostava mimovolng
i tém, ktefi se o to néjak zvla&st' nesnazili,
avsak tak, jak muze védomym prospét, tak
muazZze nevédomym neprospét, pokud sni
umi naklédat, coz se projevuje stejné i
dnes. V dob¢ mesi¢niho dplnku je
probuzeno citéni i u neprobuzenych, Ze
¢asto nezvlédaji denni kolobeh, ktery si
v dob¢ necitlivosti napléanovali.
Jak je mozné, Zze Mésic v Upliku matakovy
vliv na ¢loveéka? PredevSim — nejen na
¢lovéka | na jiné bytosti — rogtliny maji
oz : : - vice vody béhem Upliiku, proto maji i vétsi
Lity bronzovy mésic¢kovity privések silu.  Tato Ziva znasobuje Ucinky
nahrdelniku s hadimi hlavami. rogtlinnych drog, proto je l&cive a jiné
carovné rostliny nejlepsi sbirat za Uplniku,
podle lidovych zvyka maji nejvétsi Gcinek, kdyz jsou shirany v dob¢ Upliku o palnoci, za svitani
¢i v poledne — podle druhu a ro¢ni doby ale bez nozi a Zeleza, které naruduji Zivu (projevujici se
i magnetismem). ZvI&sté na letni slunovrat — v dob¢ janské noci a za slunovratového Upliku
veédmy a véstkyné shiraly rostliny jako ,,0 dusi“. DobSinsky piSe, Ze kdyz byl Uplnék M¢sice,
Zeny tiely konopi a len i celé noci atésily se predem na mésicni Uplnék. Ale i na zvitata pasobi
Uplnék Mésice ai na zem a na vodu — moie se v dob¢ Uplnku vice zvedd, je vétsi priliv i odliv.
Pro¢ tak puasobi Mésic v Upliiku? PredevSim — nepisobi v dobé Upliku jen Mésic, ale Mésic
spolu se Sluncem. M¢ésic odrazi slunecni svétlo. A kdyZz ho odré&zi v celé své nami viditelné ¢asti,
znamena to, Zze Matka Zeme je préavé mezi Sluncem a Mésicem. Netvoii tedy s nimi trojahelnik,
ale je v jedné ¢éfe — to znasobuje Zivu na Zemi. KdyZ jsou vSechny tii télesa v jedné piimce, a
Zemé ve stiedu, je zatmeéni Mésice. KdyZ je uprostied Mésic, je zatméni Slunce. To vedéli
védomci v dob¢ pavodni viry a znali piesny mési¢né-slune¢ny kalendar.
S ubyvajicim Mésicem Zivy ubyv, ale v dob¢ novu je Ziva opét vetsi, | kdyz ne az tak, jako
v dob¢ Upliku. Po novu jsou silove vlivy opét mensi a s dorastgjicim Mésicem dorasté Zivaaz do
Upliku.
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Hvézdy, Zorni¢ka

Podle staroslovenské viry ma kazdy ¢lovék na
obloze jednu hvézdu, kdyz ¢lovék umira, pada.
Tento jev vyzdvihuje také Stir — jako odraz
vesmirného veédomi, jako projev vlastniho
uveédomeni ve vesmiru. Zvlasté oblibend byla u
Slovaki hvézda Zorni¢ka (ktera je ozna¢ovana
také jako Vefernice). Vlastné to ani neni
hvézda, ale planeta, kterou dnes oznacujeme
jako Venuse. Ve slovenskych pisnich ¢asto
mlédenec vystupuje jako Mésic, jeho mila jako
Zorni¢ka. Dvé zamilované planetky, obraz
vztahu Zeny a muZze. M¢sicni znaky a hvézdy
jsou ve vytvarném projevu zachovany, napriklad
na sponach S&irokych slovenskych muzskych
opask, to je téz projev pavodniho védomi a viry.
Nezvyklé nebeské jevy — napiiklad kometa — byly

L

Spona, Klenovec, 1923,

povazovany za posly zmén na Zemi. Podle barvy cervanki, podle Mésice a barev v jeho okoli,
podle vychodu a zgpadu Slunce dokazali starsi lidé pomeérné presné védtit pocasi. V lidovych
pisnich je zaznamenan napiiklad i prenos mySlenek a vésténi stavu milovaného c¢loveka v dobeé
vychazejiciho Slunce, kdy se v ptirodé prudce probouzi Zivotni sila. Sloveni znali nekolik
souhvézdi, zvladte pozorované bylo souhvézdi Kuratka, které je dnes zndmo jako Plejady. Znam
byl Velky a Maly viiz, Mlé¢na draha, Kosy (dnes znamé jako Orion) a dalSi souhvézdi a hvézdy.
O vyznamu M¢sice ve slovenskeé kultuie svédci i obiad vitani Mésice (za Upliku), ktery se zde

uz donedavna uskutecioval.

Speona nia opasek, mosaznd, Slovensko, 19.-200stoleti. Na sponé jsou

mesicni o hviéalng emaky,

Spona na opasek, mosaznd, Bojnice, 20.stoleti.
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Nausnice lunicového typu s

Ndusnice lunicového typu, hradistni hrozinkovitym piivéskem.
kultura, Nitra - Lupka. Velka Morava,
9 vina 10.stoleti.

—ni Gl_n

Lunice, Slovensko.
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Slunce

Buh Slunce — Svorad — ve smyslu duch Slunce byl v této knize jiz zmitiovan. V dnesni dobé
jecelé Sluncejako bytost ozna¢ovano jednoduse sovem Slunce —duch Sluncejev dasedku
vice nez tisiciletého potla¢ovani prirodni viry v pozadi.

Slunce jako bytog je v mnoZstvi slovenskych povésti a b§ji, které jsou zachovany ve zmrzacené
podob¢ pod ne celkem piresnym oznacenim — jako pohadky. Slunce jako bytost je oslovovano
v mnozstvi lidovych pisni, mnohé z nich jsou doslova obradni. Od kruhu Slunce a Zem¢ je
odvozen den, rok, se slunecnim kolem souvisi zemédélské préace, ale i lidské duSevno a
duchovno, kolobéh spanku a bdéni — kolobeh rozjiméni v bezvédomi a Zivota pii védomi.
Slune¢ni symbol — svastika (ndzev souvisi se slovem Svarog) byl proto zpravidla étyiramenny,
protoze stati Slovaci znali ¢tyii svétové strany oznacované podle polohy Slunce: strana ranni -
vychod (Slunce), strana poledni - jih, strana vecerni - z&pad (Slunce) a strana palnocni (sever).
ProtoZe tento pohyb Slunce a Zemé byl ot&ivy, také slunecni znak byl ot&ivy — ramena
rovnoramenného kiize (vétSinou ¢tyd, méné osmiramenného) byla proto zahnuta. U Slovena
vétSinou v pravotoc¢ivém smeru, tedy jako dva otazniky.

Slunecni svétky byly snad nejviditelngjsi a nejbourlivéjsi. Zimni slunovrat byla doba, kdy
Sloveni oslavovali navrat Slunce. Dokazali pomérne piesné vypocditat den, kdy bylo Slunce
nejddle od Zem¢. Tehdy chodili po domech, nosili slune¢ni symbol nebo figurku nového,
mladého slune¢niho boha, Slunce.

Slunecni symbol — ot&lgjici se prakiiz — je dodnes zachovan v jednom slovenském vanocnim
tanci — pastyti zkiizi dvé sukovice s plisky - ozembuchy - do tvaru rovnoramenného kiize a togi
se dokola, pricemz uprostied kiize, na sukovicich, které drzi ve vysi ramen, sedi Stary — maska,
kterd kdysi zndzorinovala piedky, nebo primo ochrance puvodna — boha Roda, ktery mél ve
svétcich zimniho slunovratu svou roli. Tento duch predki, duch pavodna ¢asem ztratil Gctu, ae
zachoval se i v pokiestandténych podobéch, i kdyz by v kiestanské koled¢ zjevné Stary nemgl
mit své misto. V pisni, ktera se pii tomto tanci dodnes zpiva, jsou pozménéna slova a ,,Kristus
pan“, ktery ma piijmout obet, je zjevné dosazen faréfi, ktefi tyto koledy pokiestandtili a dodnes
udrzovali v této forme.

Bronzoveé faléry se zoomorini svastikou

Gemer, 20.stoleti i tnlue: S y
£ Devinske Move wsi ( Sstole),



VEVs

Se slune¢nim kruhem souvisi také svétky rovnodennosti — hlavné svéatek v obdobi meési¢niho
Upliku po jarni rovnodennosti — Svéceni jara. Cirkev tento svatek udrzuje podle pohanského,
slune¢né-mesi¢niho kalendare dodnes, samoziejme v pokiestandténé forme — jako Velkou noc.
Hlavni svatek Slunce byl a je letni slunovrat. V nasi zemi ho dodnes ozna¢ujeme v riiznych
oblastech jako Vajanie, Vajané, Vajana, Vajano a podobné. Tento svatek se nepodarilo
piilis pokiestandit, i kdyZz na né} napasovali Svatého Jana. Slovaci po tisiciletém
» preonacovani“ sice zpivaji ,Na Jana — Vajana“, ale udrzuji , pohanské’ obiady. Ty
napriklad jesté v minulém stoleti mély takové rozméry, Ze Pavol DobSnsky popisuje ¢ty
ohné (v ramci sluneéni symboliky) rozestavéné tak, aby mésto Brezno bylo v jgich stiedu.
Tento svatek oslavuji i jiné pFirodni narody. Ve starych dobéach byly neprve obiady, a az
potom nastaly radovanky. Ty jsou zaznamenany jako nevhodny jev kiestanskymi knézi na
naSem Uzemi ve v3ech dobach, od Rastislava aZz po dnedni stoleti. Slunce bylo ngen
znamenim tepla a ochrany, ale i nadéje — o ¢emz svéd¢i i prislovi , Jesté doufa ve své
Slunécko” .

Slunce jako bytost byla ve staré dobé pr¥irovnavana k zarivému vejci, které putuje po
obloze, pr¥i¢emz vejcejetélo a uvnitk je zarivy duch.

Dnes se mnoho lidi pokousi vyuzit alespoin mimoradné malé zlomky slunecni Zivy (energie)
slunegnimi kolektory, coz se uz také dati. Clovek piirodniho védomi viak dokéze piijimat a
vyuzivat slunecni silu i bez pristroju.

Nakonec, tak to délgji i zvitata, ajesté vic rostliny, tak pro¢ by to nedokazal vnimavy clovek.

Prsten mosazny, pedetni, Gemer, Vyzdoba briny, Slovicko (Mosava),
19 stodeti. 20 stoleti

Liyce,
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Voskované kraslice. Kraslice oblepovane slamou.

Bronzové spony Satil (13, a 14.stoleti).
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Bytosti

Slovo bytost souvisi se slovem byt. Slovo stvoreni, které pouzivame jako stejnoznacéné,
souvisi se slovem tvor, tvorit. Pokud to, co je, bylo stvoireno, oba vyrazy je mozné pouZit ve
stgjném vyznamu.

Bytosti v pavodnim védomi byly nejen lidé. Bytodti, to byly a jsou i zvifata a rostliny, coz je
rovrnéz zjevne. Jak jsme uz uvedli, za bytosti byly a jsou povazovany také Zemg, Slunce, M¢ésic,
ale i hvézdy. Napriklad Zornicka je zvladt ¢astd osoba v naSich pohédkovych povéstech. Lidé
citili silu, Zivu planet a hvézd, znali také jejich Gcinky, i kdyZz nejsou zaznamenany tak jako
v feckém panteonu, podle n¢hoz se dnes mnozi fidi a horoskopy Vv jejich Zivoté nakonec zaberou
vice ¢asu, nez samotné Zivotni cesta, coZ pasobi scestné.

AvSak nejen vesmirné planety, ale i predméty maji podle pavodniho védomi dusi a ducha. Jisté,
ponévadZ duch a duSe se projevuje Zivotni silou-Zivou a ta je v kazdém predmétu, dokonce i
v tom, co dnes oznatujeme jako ,,atom”, vdechno maze mit dusi a ducha. Tedy nejen pramen,
feka, aei lavicka. Nejen strom, ale i kamen. Nékteré kameny byly dokonce vzhledem ke svému
duchovnimu vyzarovani Sloveny obradné uctivany (u nas se zachovalo napiiklad zmirnovani
bolesti hlavy aléceni kameny). Neni to tak, jak tvrdi nekteri ¢astecni znalci pavodni viry, Ze naSi
piedkoveé verili v to, Ze jen nekteré stromy a nekteré skaly mohou mit dusi — a ty uctivali. Ve
skute¢nosti je to trochu jinak. Béhem obiadi opravdu uctivali jen nekteré stromy ¢i kameny,
piipadné sosky nékterych zvitrat, ale — obiad je jen slaby odlesk celé viry, obrad slouzi pouze
k upozornéni, k upoutani pozornosti, naladéni, k tomu, aby ¢loveék byl schopen vnimat ucelenou
skute¢nost, nejen jeji Utrzky, upozornéni na celé kolo jevi. Proto bytostmi byly vSechny Ziveé i
zdanlivé nezivé predméty se svymi duchovnimi a dusevnimi ndboji, se svou silou. Hmotarska
véda oznacuje tuto prirodni viru jako animismus. Animismus je tedy to, co dnes mnozi mest'éci
usilovné hledaji v Africe, i kdyz srozumitelngji by se to mohli dozvédét béhem rozhovoru
s n¢jakym starym bacou nebo bylinkarkou z téo zemg.

Pavodni védomi vSak zahrnovalo i bytosti, které zdanlivé nemaji télo. Napiiklad prirodni duchy
— bohy. A to ngjen ty, které jsme uvedli, ale i jiné bytosti boZzské — tedy i démonické, protoze
slovo déva je ve staroevpropskych jazycich oznatenim pro bozskou bytost. M& souvislost
napiiklad i se slovem deva, diva, samodiva — oznaceni nejen pro dévéata, ale i pro carodéjné
dévcenské bytosti, vily. Vily jako kouzelné bytosti byly v pivodni vite projevem Ucty k cisté
Zenské podstaté. Véerilo se i v to, Zze pokud muz utancuje vilu, bude z ni dobra manzelka, coz
poukazuje na skutecnost, Ze jako vila mohlo byt chgpano i dévce, které ma silné kouzlo
osobnosti. Jak tancuje vila? Ladng, jako ¢lovek v hluboké meditaci — nehlu¢éng, ,ani trdva se
neohyba“... Jakou ma vila schopnost? Dét ¢loveéku, kterého s zvoli, ¢arovnou silu... Neni
mozné vyloucit, Ze vily byla zkratka dévéata, kterd se v lesich ucila vnimat a uskutecnovat
nékteré duchovni ¢innosti, samoziejmé v duchu pavodni viry. To neni zigjmé jediny davod viry
ve vily, kterd u Sloveni svéd¢i o vyrazne Gcté k néznosti. Nakonec, vily se ¢asto poji s vysostné
Zenskym Zivlem — vodou (vodni, ticni, jezerni vily...). Zagjimavé jsou zminky ze slovanskych
oblasti o polnich vilach, které tancuji na polich v kruhu a vytvéieji tak jakési obilné kruhy... (Ze
by dodnes?). Prosty miZe byt i davod viry v lesni muze, kteri se projevovali tim, ze chodili
v zanedbaném Satstvu, s dlouhymi vlasy zelené barvy (s napadanym listim), ktefi kladou lidem
tézké otazky. Pokud je ¢lovek uhédne, privodi mu to &égi... V lesich mohli zit a také Zili
v Ustrani mnozi védomci, ktefi se mohli projevovat prave takto...

Carodgjné bytosti byly zpravidla podobné nebo totozné na Gizemi viech slovanskych kmeni, na
kraji slovanskych Gzemi byly podobné jako bozstva, ovlivnény sousednimi kulturami, nebo do
nich zasahovaly.

V lidové slovesnosti je mozné ngjit desitky rtiznych pohédkovych bytosti (i kdyz jejich koreny
casto vyplyvaji ze skute¢nych bytosti a pomert v dobéch ptivodniho duchovna). Jisté

je vhodné aby je poznali nejen dnedni autori ,, fantasy”, kteti zatim mnohem lépe zngji germansky
nez nas panteon. Sloveni znali jakési doméaci ochrance — duchy domécnosti — k tém patfili
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doméci buzkoveé. V kazdém dome byl néjaky ochrance, ktery mél vlastni koutek (predstavovala
ho dievéna soska), ale naptiklad i Hospodaricek (pomocnik v hospodaieni). Velmi stary nazev je
napiiklad Domovik — ten podle staré viry mohl byt pievtélen do hada, zejména uzovky. Tento
had Zil v tésné blizkosti domu a byl prisné chranén. Nositelem domaciho ducha mohla byt i
lasice. Z nedavnych dob jsou zminky o Humnikovi (skiitek Zijici ve stodole) anebo Kikimoie
(déla neplechu), Rarachovi a mnozstvi dalSich bgjnych bytosti. Z dnesSniho hlediska mize vira
v tyto bytosti pusobit pové&Zlivé. To viak neznamend, Ze by neméla své Ucelové jadro. Napiiklad
Domovik — ochrénce domu, duch doméacnosti me¢l jako ,,duch mista* a rodinny strézce dalezitou
spolecenskou ulohu, ktera se prendsela kladné do spolecenského védomi.

Zname v3ak i zlomysiné a straSidelné bytosti, které zkousely odvahu a pohotovost lidi, napiiklad
upir, vikodlak, méohy, mory... Jegjich pusobnost byla omezena — lidé silngjSiho ducha, kteti byli
¢asto hrdiny naSich pohédek, se jich nebdli a naptiklad i z certt (ti jsou vSak z privezené
kiestanské mytologie) si nejednou délali posmeéch. Nekteré z nich mély nesporné skutecnou,
lidskou podobu, jako napiiklad strigy — carodéjnice, které se dokazi prendSet ovzdusim.
Carodgjnice mohly byt tek jako v pohédkéch pro ¢lovéka nebezpesné, ale nejednou i
ndpomocne. Véfilo se, Ze tyto bytosti chodi tak,
jako jini duchové, svym duchovnim télem
kominem, i proto jsou na kominech starych
domi dodnes prakiize, Sikmé ktize a jiné
kouzelné znaky. | v pripadé této povéry je na
Slovensku mozné setkat se se shovivavym
pristupem k témto ,strighm” — napiiklad podle
povér a kouzel z minulého stoleti sesbiranych
DobSinskym (Slovenské obyceje, povery acary)
bylo pomérne casté i privolavani strig, jakoby ze
zvédavosti, pricemz se ten, kdo privolaval,
chranil kréZzem (ochrannym kolem nakreslenym
kolem sebe). K t¢émto ,, kouzelnym putovanim*
dopoméhaly podle zé&znami také ,kouzelné
maste“, coz byly zpravidla masté svytazky
nékterych rostlinnych drog (podobné masté a
olgje pouzivali stari Rekové — i ve spole¢nosti
jako osvézujici a meditacni pomuacky). Rl
Jako bytosti lesa jsou znami duchove Stromi & ¢pik, okoli Banské Bystrice - detail

jinych rostlin, lesni duchove (divoky lesni duch . gvouhlavy drak (jako v Mezopotamii...).
Lesovik, tatransky lesni duch Boruta), lesni

muzi, lesni vily — divozZenky (jejich krdlovna samodiva, prsaté lesni vila Mamuna, nebezpetna
Grgalica) kouzelna bytost Premieri... Mnohé povésti a pohadky vychazeji ze skute¢nych pomera
— les byl nejé¢astéjSim mistem pavodnich duchovnich obradi, ae i bydlig&ém poutnika, védem,
védomct a jinych lidi. Bud’ jako prirozené misto krozjimani, nebo také jako nésledek
nevédomych cirkevniku, ktefi byli pavodci vyobcovéani téchto predstaviteli pavodni viry. Za
podpory ndm ciziho uherského ¢i rakouského stétu je usilovné vykreslovali jako netvory. K nim
patiili védmy, védomci, nékdy oznacovani také jako carodgjnici, ale i hadacky — sudicky.
Z téchto Zen, aviak neni vylouceno, Ze i z jegjich Zatek — dévéat, mohli vzniknout povésti o
kouzelnych bytostech sudickéach, které jsou predstavovany jako vily.

Mnohé ze jmenovanych bytosti vsak byly zndmy i pred kiestanstvim, i pozdgji, ato jako bytosti
bez hmotného téla. Sloveni je vnimali napiiklad jako duchy lidi, ktefi uz opustili télo, tedy
zemieli, aviak jedté jsou v blizkosti svého piedchoziho pisobeni a protoZe nestihli uzaviit
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svuj Zivotni kruh, jedngji po smrti. Hlavné prvni mésic ¢i o néco déle po umrti se podle staré viry
duch jest¢ zjevoval v okoli svého predsmrtného pasobeni. Sloveni a Slovenky vystrojili po roce
dalSi pohiebni obiad — dalSi kar (kar souvisi se slovem karug, cozZ je starodovensky nazev pro
kruh). Na této druhé hostiné se uskutecnila rozlucka sduchem a dusi ¢loveka, ktery byl
naposledy s blizkymi, pokud do té doby setrval, byl vyvolan a nyni, na pohiebnich obiadech,
tancovacce a na hostiné se snim rozloucili napodedy. Predtim je vSak vnimali jako ducha,
pokud se jim zjevil, coz mohlo byt
puvodem povér  vzniku  nekterych
z bgjnych a pohédkovych bytosti.

Jednou z dnesnich nejznamegjsich
kouzelnych bytosti je drak — zpravidla
zgporny hrdina, ktery v pohadkéch déla
zlobu. Podle piavodni viry byl drak
zosobnénim sily — ptiznivé ¢i nepriznive,
to zélezelo na ¢loveku. Je mozneé ho najit i
na starych Spercich. Ale ¢lovek, ktery mél
dobry prutok zivy, t&Z mohl byt oznacen
jako Drak, napiiklad jako Vv knize
»pohana’ Dobroslava Chrobaka Drak se
vraci. Drak tedy nebyla vzésadé zla §&
bytost. SpiS naopak, kdyz byl casti Drak - staroslovanské kovéni, 7.-8.stolet.
ozdobou staroslovenskych spon  na

opascich ¢i na jinych ndkoncich, na konskych postrojich ¢i jinych umélecky zdobenych
piredmétech. Slovo drak souvisi se slovem dravy, ale i se slovem dar a drahy. Zachovana je
napiiklad slovenskd lidova poveést, v niz je hlavnim hrdinou Dragomir. To je jméno. Prastaré,
plnésily.

Z lidove slovesnosti jsou znamy bytosti zeme — runy, skiitkove, bytosti vody — razné vily — ticni,
jezerni i motské, téZ vodnici. Bytosti vzduchu — razné vétry, vanky, smr&’, metelice, oblacné
vily, draci. Ale i bytosti ohnivé — rarach (rardsek), svétlonoS... Zgjimavy je i Kra casu
(zminovany ve stejnojmenné lidové povésti zaznamenané Dobsinskym), nebo napiiklad Kracun,
nejkratSi den v roce, v jedné z lidovych poveésti, které sesbiral DobSinsky, dokonce kdosi chytil
za nohu Den. Bytostmi mohly byt, jak jsme uvedli, i predméty. Poukazuji na to pisné, v nichz
jsou predmety Zive, pripadné pohéadky, v nichz je Ziva vrba, hul, lavicka, ale i kopec, studna,
pramen a jiné se Zivly souvisegjici véci. Za bytosti byly povazovény také bozstva. Nekterd se
zachovala v lidové slovesnosti jako Bohyné, Buzek, nebo Kamenny bih. Zgjimava je téz ve
slovesnosti zachovana bytost ,madra®“, jejiz jméno by mohlo byt v souladu se starodovenskymi
(ale i indo-perskymi) slovy mantra, mudra, Zenskou podobou slova ,, mudrc”.

Dnes si mnozi predstavuji zivot tak, Zze kdyz je ¢lovék nejsilngjsi tvor Siroko daleko, nad
vztahem k jinym bytostem s neni nutné lamat hlavu. Je to slaboduchy a tupy pristup.
Mimochodem, vibec neni jisté, jestli je ¢lovek Siroko daleko skutecné nejsilngjSim tvorem.
V soucasnosti je mimoradne dulezity vztah ¢lovéka nejen k prirodnim ziviam, ale i k bytostem,
rostlindm a zviratim. Jak to bylo véera?
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Rostliny

Rostliny maji hmotné télo malo pohyblivé, proto je nékteri za bytosti dnes uz ani
nepovazuji. Shonem otupeni lidé se zakrnélou vnimavosti jakoby nevérili, Ze rostlina roste,
Ze Zije, jako kdyby nevérili, Ze rostlina ma uréité védomi, i kdyZ ne takove, jako oni
(nastésti). Rostlina sice pies den méni sviij tvar, aby zachycovala slune¢ni paprsky, ale as
ne az tak rychle, aby s toho vaml uspéchany ¢lovék. Uspéchany a ukfiéeny €lovék (tedy
» VYKVEt" dnedni spoleénosti) s nevsima téch, ktefi nespéchaji a nekridi.

Zivarostlin

Nasi predkové vedéli, Ze kazda rogtlina na svété je dulezitd Veédéli téz, Ze kazdou bylinku mize i
¢lovek vyuzit, pokud ji nesmysliné neznici. Zgjimavé je, Ze na vychodnim Slovensku i v Polsku
se jako ,skurd® oznatuje nejen kuze c¢loveka a zvirete, ale i kura stromu. Citovy vztah
k rogtlindm ¢lovéku odedavna poméhal také primo, byl zdrojem Zivotni sily, aviak ne jako
jednostranny zisk, ale jako oboustranné spoluziti. Véci duchovni pritom souvisi svécmi
hmotnymi, jako vzdy. Pohyblivi tvorové (zvitata a cloveék) spolu smélo pohyblivymi
(rostlinami) a témeéi nepohyblivymi (nerosty) tvori duchovné-hmotné kolo. Napriklad — ¢lovek
sni ovoce ze stromu nebo zeleninu. Potom ho vykali. Vykal spadne do trévy, ¢éast spolu s vodou
vsakne do zeme (¢ést sezerou cervici, z nichz ¢ast odleti, nebo odkréasi jako hmyz) nékdy cervici
uschnou a rozlozi se spolu svykalem. To vsakne do zem¢ a odtud se zminéné Ziviny, kterymi
¢lovek opovrhuje, dostanou k rostlindm, které je stravi. My zase potom stravime ¢ast rogtlin.
Existuje i podobné vzdusné, plynné kolo: ¢loveék vydechuje kyslicnik uhlicity. Ten ptijimaji
rogliny a vylucuji kyslik. My kyslik vdechujeme a vylucujeme kysli¢nik uhli¢ity a tak se to
opakuje. Soucasné s témito hmotnymi kruhy vSak existuji i kruhy duchovni: vSichni tvorové maji
Zivu-Zivotni silu (hmotar&ti védci ji uz dnes vnimgji jako jemnou elektromagnetickou ci
gravitacni silu). Davni Slovenky a Sloveni — Slovéci to védéli i bez hmotarské védy. Veédmy a
védomci vedéli takeé o spiiznénosti ¢loveékaarostlin i na duchovni trovni. Veédéli, Ze sila ¢loveka
muaZe rostlinu osvéZit a sila rostliny maze osvézit ¢lovéka. Kdyz tomu nékdo nevéri, mize si to
odzkouset — vyhlédnout si v byté kvét, kterému se nedati, i kdyZz ma dost dobré puady. Tento kvét
staci politovat, primluvit se mu, ptipadné zatancovat kolem né&j (nejlepsi je priliS se ho
nedotykat) a kvét se probere (pokud ho polévame). MuZeme jg i jinak duchovné , pohnojit* —
napiiklad vyzpovidat se mu. Je mnoZstvi slovenskych lidovych pisni, v nichZ takto lidé hovori
skvéty. Znam hodné pripadt, kdy vnimavi lidé takto spoluZiji s kvéty atakeé jim to dodava silu.
No atakove spoluZiti bylo i ve velkém. Sloveni chapali posvatnost rostlin. Snad nejuctivangjSim
stromem byl dub (u dubi ¢asto vzyvali Peruna), zda se, Ze pred kiestanstvim byl uctivan ¢astéji
nez lipa. Dub je strom prevézné muzské podstaty (podobné jako je Perun muzské podstaty).
Proto i tato dlova jsou muzského rodu. Muzska podstata se projevuje usmeérnénim sily smérem
ven. Proto je od dubu mozné piijmout silu, kterd je pro strom nadbytecnd, moznai nevhodna, ale
na ¢loveéka pasobi blahodarné. | psychotronici védi, Ze v dubovém porostu se dobi'e medituje. No
a nadi predkové to nejen veédéli, ale i délali. Dokonce nekteri faréti se na Slovensku naucili
modlit a rozjimat v doubi, podle pohanskych zvyki, které pretrvavaly na vesnici. Clovek, ktery
piilis ¢asu travil v doubi, se oznacoval jako , zadubeny* (zabednény, v nasi zemi je to dodnes
velmi casty privliastek). Nebo podobny obrat — dubit — ve smyslu rozjimat. U domu si na
stiednim Slovensku lidé sazi jasany, protoZe do jasanu nebiji blesky — muzské podstata smétuje
k Zenské podstaté, proto hromy tak ¢asto perou do vrb. Vrba je totiz strom pievazné Zenské
podstaty. Na rozdil od dubu je vhodna spise ke stazeni sily. Kdyz mé ¢lovek piebytek nevhodné
sily, neptiznivé, nevyrovnané, lehce se ji mize zbavit u vrby. Proto se lidé chodili vypovidat
k vrbé. Zname to réeni — ,a co jsem ja dutd vrba?’ ve smyslu ,a pro¢ mi kazdy Zaluje?".
V obdobi svéceni jara se z divoda ocigteéni Zivy chodily divky ¢esat k vrbe, aby méli dlouhé a
bujné viasy. A pidli si muze, pokud potiebovali:
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Strom - kvét Zivota. Vyrista ze srdee - znaku Lady a lasky. Uprostied je prakfiz
(svastika). Na strandch pfizna¢ni dva ptaci. Castkov, 19.stoleti.

i

,Vrbo, vrbo, dgj mi muze, cerveného jako raze..."“. Vrbové prouti s ocistnou a ochrannou moci
se pouzivalo téZ na Svéceni jara — v karab&tich (a pouziva se dodnes), dévcata nosila kousek
olSového diivka s podobnymi Ucinky. Ochrannou silu piedstavoval i ¢esnek — proti ,upiram” a
nepriznivym silovym vlivim, piicemz ¢esnek se dodnes uZziva proti stievnim parazitim a
nékterym mikroorganismam. Na SpiSi se jako ochrana pied nepiiznivymi silami pouzivaly
vétévky trnky. Svrab zde I&ili ostruzinami. K zapuzeni hmyzu se pouzivala ol%e a cervena
muchomuarka. Nékteré rogtliny je dobré poznat jako ,, vyslovené nelécivé’ — hlavné pro neznalé a
,V&eZrave" déti je nebezpecny rulik zlomocny ¢i tis (predevsim plody). Tis mél vsak i vyuziti
jako ochranny prostiedek. Spolu s jasanem a svidou se pouzival i na vyrobu luka a Sipt. Nekteré
rogliny byly spojovany slaskou — napiiklad smrk, odvary ztiezalky ¢i mandragory rovnéz
nejsou v tomto sméru nezname. Nekteré rostliny byly vyuzivany k vyvolani doc¢asné neplodnosti,
jiné jako afrodiziaka (rosnicka okrouhlolistd) a k zabranéni téhotenstvi (buk, mén¢ dub).
Z rogtlin se ¢asto vyrabéla prirodni barviva— i v tomto stoleti napiiklad hojné vyuZzivali houby,
cizopasnici na ovocnych stromech — hlavné jablonich, k barveni kaZzi. Podobny Gcel plnily i
nékteré kury (dubova kira) nebo orechy, které zbarvovaly svétlé viasy ve tmavohnédé ci
hnédocerné. Existovala hromada raznych rostlin, které mély v pavodnim védomi a vite zvlastni
postaveni. Véetné hub a bylin, které dnes mnozi oznacuji za drogy, a rostlin, z nichz byl odvar,
mast ¢i kour po spéleni vyuzivan pii duchovnich obradech. Co setyce rogtlin dnes povazovanych
zadrogy — k lé¢ebnym ucelum
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pouzivali Sloveni a Slovaci napiiklad konopi, i ve formé¢ odvaru. Konopi se pouzivalo i ke
»kouzelnym“ G¢elim — JanoSik nosil diivko s omotanym konopim, v jiné slovenské povésti se
mladenec vySplha po konopi do nebe, potom se vSak vrati, pisen ,Konopa, konopa, zelena
konopa, ktoZze mi dnes vecer na dvere zaklopa“® mize byt pozustatkem jednoho z ¢etnych
vésteckych obradi. Bylo to vSak konopi s podstatné nizsim obsahem ,,G¢inné drogy*, nez konopi
indické. Proti chorobné drézdivosti se pouzival makovy odvar. | kdyZz naSi predkové neznali
kouteni cigaret ¢i z fajek, pti nékterych obradech vdechovali dym z n¢kterych rostlin (jmenovat
je by mohlo byt nebezpecné vzhledem k mnozstvi pozitkéia posedlych drogovou vinou v dnesni
spole¢nosti). Samoziejme takové postupy byly bézné i u jinych narodu, od pohand je prevzali i
kiestane, ktefi podobn¢ jako stari Zreci, spaluji behem svych obradu rosliny a lesni smilu, i
kdyZ jiného sloZeni, ¢imz urychluji naladéni sebe ¢i jinych lidi do stavu zvySené vnimavosti a
pratoku Zivy.

More roglin, o nichz by bylo mozné psat, je vSak v této chvili nepodstatné. Podstatné je, ze
vSechny rostliny byly posvatné (coz je pochopitelné, protoZe vSemi rostlinami proudi Ziva), a to
je prukazné také existovanim posvatnych lesiki. Nebyly to vybrané rostliny, to byly vechno
rogliny, které rostly, které se tam vysely, které tam Zily a mezi nimi i miliony dalSich Zivych
tvord, od hmyzu az po ptéky a savce. Kolik moudrosti spoc¢iva v pochopeni piirozenosti. Dnes
zjistujeme, kolik Skod jsme nadélali v naSich lesich, protoZze jsme dovolili vykacet pavodni
porosty a nasadit ¢asto jen jeden druh stromui, jehoZ dievo dodnes nezpracované vyvazime za
smeésny peniz, protoZe vyrobky z néj vznikaji az v zahrani¢i. A na mnohé takové Skody minulosti
dojdeme aZ v budoucnu. NaruSeni posvéatného kruhu rostlin naSich lesi ma pritom Skodlivé
acinky nejen na rostliny, zvirata, pocasi a Matku Zemi, ale i na lidi! A to jsme na tom jesté o
dogt lépe, nez mnohé jiné ndrody tohoto dnes kupliiského a otupeného svétadilu, i kdyZz mnoho
naSich déti se nemuze porédné nadechnout kvali duchovni zabednénosti svych rodici.

il Al

Motivy stromu - kvétu Zivota. Dva ptaci na strandch byli zobrazovani uz od dob
staré Persie. Castkov, 19.stoleti.
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Bylinkarstvi

» Neni takové bylinky, ktera by neméla u¢inky“, toto slovenské lidové prislovi se zachovalo
gpolu snadimi bylinkari az dodnes, a to pies socialisticko-materialisticky (ale i kapitalisticko-
materialisticky) tlak moderni mediciny, kterd bylinkée vytrvale potlacovala. Ne v3ak jen diky
novym poznatktm, kterymi opodstatnila pouzivani ¢asto velmi Skodlivych a nebezpecnych
chemickych a biologickych léku i tehdy, kdy je mozné pouzivat neSkodné a nes¢etnékrat ovéirené
piirodni 1éky. Bylinkari byli ¢asto potlacovani i za pomoci skrytého ¢i otevieného nasili.
Potlacovali nam je predtim i z nabozenskych duvodi, presto, Ze kiestandti knézi se snazili
piebirat a také piebirali znalosti o lidovém I&itelstvi od ,,pohani”. Komunisté zase z lidového
[&itelstvi prevzali jen hmotaiskou ¢ast, i kdyZz dodnes nikdo rozumné uspokojiveé nevyiesil jejich
otézky — pro¢ mataatarostlina prévé takovy atakovy Ucinek. Tvrdé tdery ustédruji Ié&Citelstvi a
bylinkarstvi kapitalisté. Protoze kdyZ si nékdo v dob¢ vybuzené Zivy vyjde na bylinky a nashira
s je zadarmo na nékolik meésicti, na tom by obchodnici sléky nic nevydélali. Podnikavi
podvodnici sléky nejprve rozbili nas trh sléky a potom zde vnutili své predrazené, ¢asto méné
kvalitni 1éky. Natom si samoziejmeé dobie namastili kapsy. A z téchto penéz si zaplatili reklamu,
podle niz jsou prirodnimi 1€ky nikoliv rostlinné oleje, odvary, zapary a maceraty, nikoliv vhodné
pouZiti ¢ty Zivla a procistovani arozproudéni zivy-zivotni sily, ale , ptirodnimi 1éky” jsou jejich
piedrazené zkyslé biecky suduSenou Zivou, které se valeji od nevim kdy v umélohmotnych
obalech.

Bylinkérstvi mélo dvé strany zaroven, meélo dvé neoddélitelné tvare. Nejen ucinna droga bylinek
(droga souvisi ve starém jazyce se slovem dar) byla pro 1&bu dulezita Alei jgji sila, jei Ziva
Proto se podle starych i dneSniho lidového bylinkéiského uceni rostliny sbirgji tehdy, kdyz je
Ziva zvladté vybuzena, napiiklad za meési¢niho Upliku, na letni slunovrat a podobné. Védomi o
Zivé-zivotni sile rostlin dokladaji i lidove zpusoby sbirani — nebylo pripustné sbirat 1&Civé a jiné
carovné rostliny Zeleznym nozem, jehoz sila (magnetismus) by znicila, nebo narusila rostlinnou
Zivu. Proto se doporucovalo trhéni prsty, vyjimecné i zuby nebo pazourkovym ¢i kosténym
nozem...

Bylinkérstvi tedy souvisi nejen se silovymi Ucinky rogtlin, ale i se stravou. Neni ¢astéjsich vzora
v naSem dnesnim lidovém umeéni, nez vzora roglinnych. Z nich nej¢astéjSim je pravzor stromu
Zivota— staroevpropsky vzor, ktery je vytvarné piibuzny mezopotamskému stromu Zivota. O tom
svédéi i dva ptéaci na obou stranéch stromu, které je mozné dodnes vidét napiiklad na nasich
vySivkach. Strom Zivota se sice ¢asem zmenil v kvét Zivota, protoZe na jeho vrcholku pribyl kvét
(ptipadne i v jinych ¢éstech), vyznam se viak nezmenil. Ne nahodou je tento znak zachovani
Zivotni sily (rodu, ale i bytosti) zndzoriiovan ¢asto na hibetu kozichit — kmen, ¢i stonek kvétu je
na patefi — natece zZivotni sily lidské bytosti. Strom Zivota se v naSich zvycich uctiva na Vanoce,
na Svéceni jara a hlavné na Rusalie - Turice jako majka, ale rovnéz napriklad pii stavbé nového
domu byla vztycena nejcastéji vrba (kterd velmi rychle roste), ptipadné jiny stromek ¢i ratolest.
Ratolesti — vétvicky jsou pouzivany na carovné pomicky rovnéz v kazdém puvodnim svéatku —
od Svéceni jara az po dozinky. Velikonocni vétvicky ze zvyki Svéceni jara prevzali takeé
cirkevnici v kostelech. Faréi na vychodnim a stiednim Slovensku (a je celkem mozné, Ze i na
zgpadnim) napiiklad posvécovali i vétévky biizy, které lidé uminéné zapichavali jako ochranu do
Inu, coz je taktéz zjevné pohansky zvyk. Cerstvé vétvicky akvéty nesmély chybét ani na svatbg,
na pohibu. U slovenskych pavodnich obradi byly zvlasté casté ratolesti jivy ¢i jiné vrby, brizy
(na ochranu divek), ol3e, jefabiny, Sipového kere, lipy, lisky, bezu, dubu, javoru, buku i jinych
stromt — nékdy mé kouzelny vyznam i hoieni uréitého druhu dieva (dub, buk, jedle). Neziidké je
také zobrazovani nékterych plodia — napiiklad Zaludi (plody dubu — stromu zasvéceného
Perunovi), které jsou vyzdobou staroslovenskych i novoslovenskych kovovych $perki, podobné
jako listy dubu. Sloveni podobné jako Keltové, uctivali také jmeli — stédle zelenou popinavou
roglinu, kterou je moZzné dodnes objevit jako kouzelnou rostlinu sochrannym poslanim u
starenek na vanocnim trhu. Na Rusadla— Turice se v souvislosti s uctivanim dusi
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mrtvych piedki vyuzivaly vétvicky Sipového kere. K ¢arovnym ucelam (napriklad pii vésténi) se
pouZzivalo i jablko — podobné jako ve staroevpropskych kulturach (podstatné bylo zakousnuti ¢i
rozkrojeni). Mozna i proto bylo v kiestanstvi jablko prohldSeno za plod, kterym byl sveden
Adam. Ve slovenstvi v&ak tyto ,hiisn€* vyklady nijak neplatily a darovani jablka milému se
povazovalo za jakési neptimé vyznani lasky (i v pisni , Cervené jabicko vo vrecku mam, koho
rada vidim, tomu ho dam..."). Rostliny jsme vSak odedavna pouzivali jako hlavni potravu. O
tomv3ak v jiné ¢asti této knihy, ktera je oznacena jako ,, Strava”.

Wiely al, Osikov, pelovina 19.stolegi.



Knofliky mosazné s rostlinnym
ornamentem, Slovensko.
19.stoleti.

Kwvét Zivota na zadech muzského kozitku
(Gemer, prvni polovina 20 stoleti).

Mosazna ozdoba na femenu od kalhot, Martin, 20.stoleti.
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Vysivka. Kompozice ze stuhy k éepei, okoli Prievidze, polovina 19.stoleti.
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Zvirata

O tom, Ze zvitata byla v dob¢ ptirodniho védomi pro nase piedky Zivymi tvory s dusi a duchem,
by bylo zbyte¢né pochybovat. Dodnes vnimavéjsi lidé se zviraty hovoii. Sloveni veédéli, Ze
zvitata jsou vnimava, v mnoha smérech dokonce vic, nez lidé. A Ze zvifata mysli, i kdyZ ne tak
jako ¢lovek, tedy Ze maji urcité védomi. DneSni presvédéeni, Ze zvifata nemysli, jen pudové
jednagji, by z hlediska vnimavého tvora mohlo byt vztazeno i na ¢lovéka. Ten piece téZ jedna
pudove. A Ze ¢lovek , abstraktné piremysli“, Ze ma piedstavivost? ZvitatatéZ maji predstavivost a
vyuzivaji ji ¢asto v jinych oblastech, nez ¢lovek. Zvite ma stejné pochody jako ¢lovek, jen
¢lovék ma nekteré z nich vice vyttibené, jiné pro zmeénu zakrnélé. Pokud by mel mit ¢lovek
prévo délat co se mu zachce se zvitaty jen proto, Ze dokaze lépe premy3let, tak to bychom mohli
v pohodé¢ vyvrazdit Ustavy slidmi mdlého ducha, ktefi maji nejednou slabsi rozumoveé
schopnosti, nez vyvinutéjsi druhy zvirat. Ale neudélame to. Pro¢? ProtozZe citime, Ze to neni
spravné. Zvirata vsak necitime, tak, jako kdysi necitili nektefi otrokati otroky. V dobach piirodni
viry lidé védeli, Ze zvitata jsou téZ tvorové hodni porozuméni. Dokonce se od nich mnohé véci
ucili (dodnes jsou mnohé podoby rozjimani nejen v joze odvozeny od pozorovani zviiat). Lidé
s neotupenym vnimanim veédéli a vi, Zze kazdé zvite ma dusi a ducha, i kdyZ duch neni tak
vyvinuty, jako lidsky.

Proc¢ byly tedy nekteré druhy vice uctivany? Jeden z duvodu je ten, Ze v prirodnim spole¢enském
védomi predstavovaly zosobnéni urcitych viastnosti, v prirodni spolecnosti cenénych.

Orel, jehoz Sloveni uctivali, byl symbolem svrchovanosti. Goralé nosi na klobouku dodnes orli
péro, na vychodnim Slovensku se nadla staroslovenska pistalka z prvniho tisicileti — z orli kosti.
Na Slovensku dodnes prirodni lidé piechovavaji k orlam Uctu a mnozi duchovni Sloveni chodi
dobrovoln¢ stiezit na jare jejich hnizda.

Sokol je opévovan v desitkach naSich pisni. Casto oslovovali mlédence jako sokola, nekdy
v pisni sokol vystupuje i jako posel slova. Sokol byl ztélesnénim bystrogti, svrchovanosti,
hbitosti, divokosti akrasy. Sokol byl téZ ptékem zasvécenym Perunovi.

Had hrdl ve slovenském duchovnu rovnéz velmi dalezitou roli. Hada ¢asto povaZzovali za vtéleni
doméciho ochrance, nej¢astéji byla za hada-domovika povaZzovana uzovka (ve starém jazyce téz
jaga). Tento had-ochrance domu byl prisné chranén, jsou zminky o tom, Ze mu davali do misky
miéko, nebo Ze jedl kadi sdétmi. Had byl spojovan s nesmrtelnosti, ale i s prevtélovanim, coz do
jisté miry souvisi i sjeho schopnosti linat. Stafi Slovaci v predvelkomoravské dob¢ pouzivali
soblibou na opasku spony s vyobrazenim dvojhlavého hada, tento znak se naSel i v Egypté a
staré Persii. Hada je mozné ngjit dodnes jako nej¢astéjSi zobrazeni na stredoslovenskych
¢rpécich, pricemz ¢asto ma na hlavé korunku — symbol sily a svrchovanosti a ochranéstvi
(koruna od slova karug — kruh). Ve filmu Drak se vraci jist¢é mnozi vidéli koudel, vystrouhanou
ze dieva s vyobrazenim hada, pouzival se jako zobrazeni pohlavniho slibu.

Had je také zobrazenim hadi sily — meditacniho postupu, pii némz se vyuziva pohlavni sila
Dvojhlavy had miZze znamenat splynuti sil Zeny a muze v jednom bodg. Ve slovenskych b§jich a
povéstech vystupuje i had-drak, stejné jako v mezopotamském duchovnim uc¢eni a rovnéZz se had
pouzival pii vésténi a ¢arovani (odtud slovo ,hadat”, ,hadacka"). Pavodni vira nedovolovala
hada zabit. Proti hadimu jedu byly znamy rostlinné protijedy. Dnes, kdy je i na Slovensku
nékolik vyhubenych nebo ohrozenych hadich druht a poddruht (hlavné diky kiestanskému
~Kiizackéemu® taZeni proti hadim), je nacase vztah k témto tvoram, ktefi maji v nasi ptirodé stale
Své misto, opét prehodnotit.

Uctivan byl také vik. Jsou zminky o tom, Ze bacové se k vikim nechovali nepiatelsky. Dodnes
hovoii bacové o viku spis s jakymsi obdivem, nez s nenavisti, alespon na Slovensku (protoze na
Moravé kdyz prebehli vici strhli pér ovei, nekteri Cedi zédali odvolat ministra). Pies Slovensko
vede hranice vyskytu vika, na zapad od Moravy je vik vyhuben diky
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tisiciletym honim pod taktovkou cirkevnika, kteri
pripisovali vikim débelské  vlastnosti,
samoziejmé nepravem. VIk je piirozené jako
poddany — pes, tento sav ,inteligence” je dnes
potvrzen také modernimi veédci. VIky nectili
pouze Sloveni, alei staii Rimané, Etruskové ajiné
narody. Pohédky o krvelacnosti vlki a jejich
nebezpecnosti jsou vymyslem, véetné némecké
Cervené Karkulky. Naptiklad v nadi pohédce ¢i
povésti ,Zaklety vrch* vystupuji vici a medvedi
jako kladné bytosti. V nekterych slovenskych
pisnich je vik opévovéan, v détvanské pisni se jako
dukaz, Ze je vSechno v porédku, zpiva ,Hej, na
Porane vlky wvyju, viky wyja..." VIK ve :
skutecnosti Opr‘?‘\’du na_GIOVé_ka nedtoci. Pouze Bronzové zachyiné ofko sponky

v pripadé vztekliny, ale i zde je nepomerne VEtS podobé hada (druhd polovina 14 stoleti).
pravdépodobnost, Ze se clovék setka spiS se

vzteklym meéstskym psem, nez s vikem. Obyvatelé slovenskych podhorskych vesnic v oblastech
svyskytem vlka se jich neboji, vi o jegich plachosti. Boji se zpravidla jenom méststi
~cervenokarkuléci” svyrazné otupenym prirozenym védomim. A kdo se boji, ten je ¢asto nejvic
nebezpecny. Z mnoha pavodnich sidel Slovenska (napiiklad z Malych Karpat) jsou vici a
medvedi nepravem vytlaceni.

S medvédem je to podobné jako svlkem. Jsou zaznamy o tom, Ze kdyZ medveéd strhl Slovanam
ovce, povaZzovali to za ¢est, a nikoliv za projev zloby. Na Slovensku (ale napriklad i v Polsku a
jinde) byl medveéd casto povazovan za strézce hory. ,Dva medvédi stieZici horu” jsou nejednou
zndzornovéani na slovenskych ¢érpacich. Medvéd byl u Slovenu ¢asto povazovan i za tvora, do
kterého je pirevtélen lidsky duch (medveéd se nachazi v nekterych méstskych erbech, ale i v erbu
Ukrajiny). U nas se zachovalo nekolik medveédich, jakoby ,Samanskych® pisni a tanci. Na
Slovensku médme medveédy dodnes, na rozdil od zgpadni Evropy, kterd se sice rozohnuje nad
vyvrazd'ovanim africkych zvitat, ale na svém Uzemi se chova jedté hai nez Africané. Zel, dnes si
na Slovensko chodi stielit do medveéda (pékné z posedu, odkud by na navnadu neohrozeng trefil
kazdy levak) hromada v&elijakych zbohatliki hlavné ze Zgpadu, ktefi si mysli, Ze za penize
muazou vSechno, i kdyZz si medvédy na svém Uzemi davno vyvrazdili. To by se mélo i
z vychovnych duvoda zastavit, a ne si kvili ziskim vymySlet nadsazené pocty medvedu, jak to
délaji nekteti nasi lovci, ktefi si nejednou vymysli historku, jak je medvéd napadl a oni jednali
v sebeobrané (ponévadz neméli povoleni k odstielu).

Na Slovensku je dodnes velmi oblibeny také jezek, vyskytujici se i ve méstech. V zgpadni
Evrope je toto nedkodné zviratko rovnéz vétsinou vyhubeno.

Uctivana byla take ryba. Zajimavy je napiiklad staroslovansky Sperk ve tvaru svastiky, v némz
ramena kiize predstavuji hlavy ¢ty zvirat pravdépodobné predstavujici ¢tyii zivly — had jako
zemg, rybajako voda, orel jako vzduch, vik jako ohe.

K vazenym zviratam patiil také havran - ptak, ktery byl spojovan s dusemi predkia. Neni se cemu
divit — vzdyt havrani Ziji stejn¢ jako lidé v osadach, maji své stareSiny a Zivi se podobnou
potravou — prevazné rostlinnou. Za zminku stoji i holub. Holub byl predstaven zpravidla jako
laskyplné zvite. Havran v dobé slovenstvi nebyl povazovan za zlého. Silené nesmysly o
né¢jakych satanskych zviratech, jaké nam byly ockovany pozdgji. Nakonec, nebyla to nahoda, Ze
cirkevnici préavé havrana oznCili za zlého ptaka. Vzdyt nemél o nic cerngjSi pefi, nez oni
roucha. Duvod byl jednoduchy — havrany spojovali Sloveni s dusemi predka. A duse predki —to
znamenalo i vira piedku. A to bylo nebezpecné. Ochrané se tésily také vliastovky. Povazovalo se
za dobré znameni, kdyZ Zily pod stiechou, kde se jim prominulo i znecisténi domu. Ptéci byly
chrénéni, i kdyz sidlili v sochach starych bozstev,
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stejn¢ jako by byly v jiném misté posvatného hgje.
Rovnéz ¢épy, sidlici na koming, byli povazovani za
dobré znameni a tykalo se to i jinych ptéka. Lidé
povazovali za &eésti, pokud se na jeich dome
udomécnil pték, povazovali to za cest, dobré znameni
asvédectvi o priznivé sile, kteraviadne v jegjich domg.
V mnozstvi pisni je opévovan zpévak — slavik — pték,
ktery potéSi a zpévem rozjasni dusi.

Rovnéz kohout hrdl urcitou roli v pavodni viie — byl
spojovan sprichodem nového dne a uctivanim
(vychazejiciho) Slunce.

Se slune¢nim kultem bylo téZ spojeno ptaci vejce.
Dodnes je oblibenym vzorem na kraslici — na
»pisance”, jak se kdysi kraslice nazyvaly (protoze se
po nich psalo, na Ukrginé je tento nézev dodnes)
slunecni symbol. Kraslice se kdysi délaly i z hliny.
Nebyla potreba Ziva obét’ zvirete, stacilo zvire néjak
vyobrazit. Proto byly velmi casté ve staroslovenské
kulture sosky kont, zubra a jinych zvirat, které jsou
v lidovém umeéni dodnes oblibené.

Pomérné cténym zviietem byl také pav — jeho
vlastnosti byly pochopitelné spojeny skrasou a
sebevédomim. Pavy je mozné ngjit dodnes na mnoha slovenskych vysivkach. Tento ptak je
uctivan napiiklad i v Indii.

Alei zvitata, kterd mohla vyvolavat méné piijemné pocity, naptiklad pavouci, byly na Slovensku
pod ochranou. Dodnes je okiidlené prislovi, podle kterého by zabiti pavouka mohlo privodit
nestésti. Je uz jenom samoziejmé, Ze takeé veely, jejichz med Sloveni vyuzivali, se t&sili zvIast
velké ochrang.

Samozigjmé i u nas mohla byt zvitata pronasledovana pro lidskou hloupost. Napriklad, kdyz
nékdo stahoval ze Zaby ¢i z hada kuzi, aby mohl ,carovat, to je jisté porédny Upadek. Nastésti,
tyto jevy nebyly pfilis casté.

V souvislosti sptéky je zajimavé, Ze i staii Slovéaci, podobné jako severoameriéti Indiéni,
pouzivali ptaci pera jako odznak svrchovanosti. Dodnes nosi na svatbach Slovaci ,pirko”, i kdyz
v poslednich dobach to uz neni skutecné ptaci pirko uvité z rogtlin. Pero je vSak mozné ngjit na
ml&deneckych ¢i muzskych kloboucich nebo v rukou céarodéjnic — Lucii. Davni obyvatelé
Slovenska, oznacovani jako luzicky lid, nosili dokonce pérove celenky. Dulezitym byl patrné
kan, bez néhoz by Sloveni jen tézko odolavali jezdeckym rychlym atokam pohyblivych kment,
Zivicich se hlavné lupem. V obdobi pred stdtem Slovent, dnes oznacovanym jako Velka Morava,
byly jezdecké spojky staroslovenskych kmenovych svazi (jeden z nich byl pod vedenim
Senonce Sdma — Senonci byli keltskym kmenem na Uzemi Franskeé tiSe), dalezitou soucasti
obrannych boju. Svéd¢i o tom i ,,ostruhy s hacky”, které pouzivali Sloveni uz davno pied Sdmem
ana Slovensku aMoravé i pied takzvanou Velkou Moravou. Koné pievedl Zrec (pohansky knéz)
pies zkiizené kopi béhem védteckého obradu pred bojem — podle Dobsinského podobné obiady
vykonavali sdobytkem na Svéceni jara jesté v druhé poloviné minulého stoleti a patrné i na
zacatku dvacétého. Osel a kan byli uctivani i v Mezopotamii (jazykové i duchovné nam castecné
piibuzné). V nekterych chrdmech starych Sloventi se nasly kostry velmi starych, zjevné
uctivanych a s poctou pohrbenych koni).

Predstava sily se pojila s turem ¢i zubrem — bykem, o cemz svédci nej¢astéjSi masopustni masky
oznaované u nas jako turon — maji podobny vzhled a vyznam jako bizoni masky
severoamerickych Indidni. Mohlo jit pavodné o masky zubrai pratura. Zubr a pratur byly

Bronzova ozdoba staroslovenského

opasku s orlem a prakfizem
7 Komarna-Lodenic (8.stoleti).
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zvitaty, jejichZ sila a svrchovanost byly cenény nejen ve formé masek — turonti. Nékdy je jako
turon oznacovano téz zvire spodobou kozy nebo kozla, pricemz koza, a hlavné divoka koza
(kamzik) byla uctivéna jako zviie Slechténé, nenarocné a houzevnaté.

Kanec byl symbolem muzské plodnosti, podobné jako dnes, jen bez hanlivého piidechu.

Doméci zvitata byla chovana volng, tedy nikoliv v klecich. Pésla se voln¢, dokonce i prasata,
jesté v minulém stoleti. VZdyt' jsou to tvorové s dusi a duchem. Pro¢ by je tedy nad piedkové
véznili? Védéli piece, Ze je budou pravdépodobné jist — a kdo by jedl v klicce zmuéené
2vire bez Zivotni sily?

Jednim z davodu Upadku pavodni, prirodni viry je skute¢nost, Ze Sloveni byli v nevyhodé oproti
kiestanstvi, protoze neméli své hlaskove pismo, pouze vyznamové, které bylo sice duchovng;si,
alei vyvratitelngjsi, o ¢emz se presvédéujeme dodnes. ProtoZe pavodni piirodni védomi —to neni
mnozstvi posvatnych zvirat, které je nutné uctivat, a dost. Piavodni védomi — to je védomi o
posvatnosti kazdého tvora, kazdé bytosti. Nejen orla, z jehoz kosti délali staii Slovaci pistalky a
jehoz péra uchovavali, nejen hada, kterého mazeme nagjit i v Chrobakoveé Neveste hor v podobé
vyiezavané koudele. Kazdy tvor byl posvéatny. ProtoZze kazdy tvor ma vtomto svété své
podani, svij vyznam. | vik, prase, krkavec, ¢lovék, pstruh, cvréek, i motyl, ktery seda na
kvét, ¢erv, ktery serype ve zdechling. Takovy jetento svét. Kazdy tvor ma svou cestu a jen
tupy a nest’astny ¢lovék ho za to pronasleduje.

Tojejedno z tajemstvi, ktera jsou zakleta v naSem obrazovém a znakovém pismu.

| kdyz Sloveni zvitata lovili, a tedy zabijeli (v naSem podnebi by jen z rostlin nevyZili), v dobé
puvodni viry bylo povaZzovano za nepripustné zabijet nejsilngjsi kusy ze stada. Sloveni si brali
piiklad zmedvédi a vlki — na rozdil od dneSnich ¢asto mimoradné sobeckych lovca
neohrozovali prirozeny ptirodni vybér. Mimochodem, jeden ze slovenskych odbornika na divou
zvét, Dr. Luk&® tvrdi, Ze nejsilngjSi kusy ze stada zabijeji lovci, ktefi maji téZzkosti s pohlavnim
Zivotem. Kdo by to byl ¥ekl, Ze nevédomy,
nadrzeny chlap mize Zarlit i na jelena?
Zajimavé téz je, Ze lovci ¢asto narikaji nad
Gdajnym piemnoZenim jeleni a srnéi
zvéte, ae vlky, ktefi vysokou vzdy
UerOVQ!I ve vhodnem stavu, usilovne Fovani v podobé konské hlavy, konec 8.stoleti,

[ZV)O'[|3(V:Uj I Pevinska MNova ves.

Cloveék rozdelil zvirata na uzitecnd a

Skodliva. Jenze by nebylo Zadného Skodlivého zviiete, které by zde zpisobilo nerovnovahu,
kdyby zemsky soulad nenarusil ¢lovek sam. Clovek je tedy nejskodlivejsi zvite. Dokud si ¢lovek
neosoboval pravo nato, aby se mnozil za kazdou cenu a ,,ovladl tuto zemi*, naSe Matka Zeme
byla &fastng, protoze nikdo nevyvrazd’oval jeji déti. Cést padla, ¢ést preZila, ale Zivogidné druhy
zistavaly a vyvijely se. Az ¢lovék dokézal to, co zadné potopa — uz desitky let zmizi jako
nasledek lidského sobectvi kazdy den mnozstvi Zivocisnych druhti. At nikdo nerikd, Ze je ¢lovek
nejdokonalejSi tvor. Protoze mezi védomym a nevédomym ¢lovékem je vetsi rozdil, nez mezi
jelenem a Zizalou. Dokonal€jSi lidé jsou ti, ktefi maji v ocich slzy. A ti, ktefi se chvastaji lidskou
dokonalosti, aby mohli nenaZran¢ zabijet hlava nehlava, ti maji védomi podstatn¢ slabsi, nez
mrtvolni cervi, ktefi se sice dok&Zou naZrat tak, Ze doslova puknou, ale velkou Skodu tim
nenapéchaji.

Vidéli jste uz ¢lovéka, ktery by nechapal zvirata a chapal lidi?
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Turofi - masopustni maska - Terchova.
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Strava

Negjvice lidské potravy piedstavuje minerdl — voda. Dnes tedy mame nedostatek nejcastéjsi
Cisté, prirozené potravy clovéka. Nemluvé o tom, Ze zatimco v kazdém podniku si muzeme
koupit mnoZzstvi riznych napoji s chemickym cukrem, napit se ¢isté vody je ¢asto nemozné.
VyvrZeni do tohoto svéta, musime se né¢im Zivit, a to nejen vodou. Musime tedy néco zabijet,
jestli tady chceme setrvat. Prirodni, piirozeni lidé, védomi si vééného, ¢arovného kola zrozeni a
smrti vSak nezabijeli tak, jako lidé nevédomi téchto zakoni. Lovili, protoZe to bylo nevyhnutelné
pro zachovani Zivota ¢loveka, rodu.

Je jednim z nejvétSich omylt naSeho, v dnedni dob¢ dost neStastného naroda, Ze Slovaci jsou
masozravci jak vysiti. To je Uplny nesmysl. Tak, jako stari Sloveni, tak i Slovéci se ve velké
veétsSing zivili predevSim rostlinnou stravou, maso jedli pomérné ziidka. Jistéze si uvédomovali,
Ze je vhodngjsi jist hodné rostlinné stravy, proto péstovali obili, zeleninu a sbirali lesni a jiné
plodiny. V naSi oblasti mirného podnebniho pasma vsak nemohli Zit ¢isté vegetariansky, jako
napriklad mnozi Indové, proto volné chovali kvili stravé doméci zvirata a lovili zvitata zcela
svobodna, tedy divokd Maso ze zcela svobodnych zvitat ptitom povazovali za vhodngjsi.
Sloveni vétili, Ze pokud by jedli zvite mucené, oslabilo by je to. (Nakonec — i z hmotaiského
hlediska to neni nesmysl — pokud snite maso zviiete, které je piecpané chemickou stravou, sami
nato muzZete doplatit zdravim, presné to same setyka i rostlin.) Kdyz zabijeli zvite, obétovali jej
posvatné sile, se kterou mai zvireci duse souvislost. Nebyli to samoucelné obéti, ale obéti zvirat,
které nakonec lidé snedli, tedy zpravidla Ucelove, s uvédomeénim si posvétnosti Zivota a Zivotni
sily. Obgt,, to je ptivodne stejné slovo, jako obéd. Mad’ari ho prevzali jako ebéd. Obét’, to je tedy
jidlo, strava. Rozjimani nebo modlitba pred jidlem, to byla soucast , pohanské” obéti, jejimz
cilem bylo vzda diky nejen tvotive, posvatné sile, vétSinou spojovaneé s néjakym bozstvem, ale i
samotnému zviteti, které vnimalo svou smrt tak, jako ¢lovék ve stavu opusténi duse (napiiklad
ve skute¢né, nebo docasné, ,klinické*, smrti vnima svij stav, takové dikivzdani zviteti bylo
spojovano sodproSenim za nésilnou smrt. Pozdéji vsak dosSlo ke znecitlivéni, hlavné v dobeé
kiestanstvi, které hovotilo o lasce k ¢loveku, ale nemluvilo uz moc o lasce k ostatnim bytostem.
Neni mozneé vsak ze v&eho vinit cirkev, uz v piredkiestanskych dobach byly ndznaky k urcitému
znecitlivéni vaci zviratam, napiiklad tehdy, kdyZz Zreci vykonavali zbytecné ob¢ti zvitrat, které
nikdo nesnédl, kromé divoké zvére a cervi.)

Nejcastéjsi potravou nasSich predka tedy byly rostliny. Obilniny — hlavné ¢erné. Chléb, hlavné ve
starSich dobach celozrnny a az do poloviny minulého stoleti zpravidla z miSené mouky (Zito
s pSenici), nebo ¢erny. Péstovalo se i proso, méné se jedl oves. Oblibena byla pozdgji i pohanka
(tatarka) a proso (p3eno). Casté byly také téstoviny — haludky (s brynzou, s kyselym zelim), Sisky
(8drance), rezance, knedle... V oblibé bylo i prazeni nedozralych obilnych zrn - prazmo -
pripravovalo se tak v prvnim tisicileti, jakoz i v tomto stoleti, i na ploskych kamenech s bo¢nimi
hranami z hliny (na praznicich). Podobné se pekly i placky nekyselé (postchy, ostchy). Nékdy
se do chleba pridavaly susené, pomleté rostliny, jako kira stromi, mech, kofeny, hlizy rostlin —
tato strava neni dnes prozkoumana. Peklo se mnoho druhi placek, které byly peceny nasucho
piimo na peci.

Lusteniny byly pomérné ¢asté — bob az donedavna, vytlacovany fazoli, cocka, dei cizrna, castéji
v3ak slovienka (nejvic v ranném stiedoveéku). Nouzové se varilo i z vi¢iho bobu (korniského
bobu). Z divokych lu&énin se pouzival na sttednim Slovensku hrachor lucni... Ludténiny byly
kvuli jednoduchému skladovani ¢asté v zime¢. Zdomécnélé brambory se vyuzivaly v mnoha
podobach od placek (harura apod.) aZ po brambory na kyselo.

Ovoce shirali Sloveni ¢astéji divoce rogtouci, vyrali se znéj i Iéky. Péstované odrady se
béhem stiedoveéku rozrostly na stovky druht — jabloné, hrusky, Svestky, tredné... Z ovoce se
vyrébéla také povidla a jina sladidla. V pozdnim stfedovéku se rozmohlo také péeni koralek,
které se zprvu uzivaly castéji jako obradni napoj a lék (z toho u Slovéka i jinych Slovani obrat
»hazdravi“), casté uzivani palenky viak bylo pozdgji pricinou duchovniho Upadku mnoha
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nasinct.

K mazéani, |&teni, sviceni a jinym u¢eltim se pouZzivaly rostlinné oleje — len, konopi, mék, meng
fepka, slunetnice, ofechy, i liskové, Zaludy a bukvice v méné Grodnych dobéch. Zaludy se
pouzivaly také jako zdroj mouky, Zaludova mouka se proplachovala, aby nebyla hoikd. Konopi
se pouzivalo i jako potrava— kaSe z konopnych semen a podobng.

Zelenina byla spolu s ovocem starSi stravou ¢lovéka, nez strava Zivocisna. V dobéch starSich lidé
jedli zeleninu divokou (od medvédiho ¢esneku po zeleninu kofenovou), pozdgji se vyvinuly
vySlechténé druhy a hlavné v poslednim tisicileti se jejich pocet zndsobil. Ve starSich dobach lidé
jedli zdravéjSi maso. Ryby chytané na mnoho zptisobt — v potocich rukama nebo do prouténych
pasti a siti, ale i harpunami ¢i travenim plody jistého horského kefe. A jiné maso, zpravidla
chudé, pon¢vadz tu¢nych zviiat ve volném chovu nebylo. Divoka byla lovena ve starych dobéach
lukem a Sipem, nebo ostépem, pozdéji puskami. Divoka byla oblibena vic nez maso z domécich
zvitat, z hlediska chuti i z hlediska zZivotni sily. Nej¢astéjSim domécim zvitetem byly dlouhou
dobu ovce, ve starSich dobach casto ¢erné (bila ovce byla pro bacu na nohavice). Takze — ve
starSich dobach bylo asi i ¢erné sukno. Pomeérné ¢asté byly i kozy, které byly rovnéz nenarocné
k paseni — kréva a prase byly néroéngjsi. Casto se chovala také driibez — doméci kachny se
v nékterych oblastech ktizily s divokymi.

Vedle béznych zptisobt vareni masa se maso skladovalo v uzené podobé — v pozdgjSich dobach
jako klobasy ¢i celé kusy (Sunka), coz je starSi zptisob. Ve starych dobach se maso susilo, coz je
zdravéjSi postup. Podobné jako v jinych oblastech, i v oblasti stravy je soulad otédzkou miry.
Napiiklad — nadi piredkoveé odedavna chovali a jedli prasata. Ty vSak byly chovany volng, az do
minulého stoleti se pasly — jemnym ¢ichem si vybiraly nejvhodngjsi korinky. Maso z takového
prasete bylo podstatné jiné, nez maso z dnesdnich zabijacek — lidé zabiji hanebnym zpisobem
zvite, které bylo po cely Zivot nezdravé a ukrutné chovano v chlévé. Samozigjme, Ze takovym
lidem potom nepiekdZi, Ze se zacingji svym chovanim piizptisobovat takto véznénym zviratim —
napriklad do kdysi posvatného potoka ¢i feky hazeji nerozlozitelné odpadky. Mimochodem —
svobodnd, divoka prasata nejsou prilis smradlava, ten prosaveny mimoradny zapach jim vnutil
clovek.

Jak si nasi piredkoveé sladili? Ovocem, lesnimi plody a medem. Cukr priSel az v minulém stoleti a
nezdravy — rafinovany cukr aZz v tomto stoleti. Predtim se sladilo ¢asto medem. Z medu byla
varena medovina — obradni ndpoj, bez n¢hoz se neobedel Zadny vétsi svatek (mimo svétka se
zpravidla nepilo). Sloveni pili i nekvaSené pivo. Vyrabéli také ocet — snad i kvili zpracovani
kogti a rohoviny, ktera byla oblibenou surovinou, hlavné jeleni parozi, ale i byci rohy, z nichz
vyrébéli ¢asto umélecky zdobené pici rohy (pred zpracovanim se vatili). Casto se pilo ze
dievénych ¢rpéki, voda, i mléko — ¢asto kyselé. Kyselé mléko bylo pro nasi kuchyni piiznacné
(je mnohem zdravéjSi, nez nekysel€), veetné jeho vyrobki — syry, syrovétky, Zin¢ice, brynzy...
Jedlo se vétSinou dievénou Izici (dulezité z hlediska nenarueni Zivotni sily) z dievéné misky, az
donedavna. Spole¢nd jidla se jidavala i ptimo z hrnct. Jedlo se réno, kdyZ se pracovalo na poli,
nebo v lese, lidé brali jidlo ssebou, pricemz soblibou jedli v polosedu nebo pololeze v trave.
Hlavni jidlo bylo ve starSich dobéch az pozdné odpoledni. Kromé zminénych potravin méli stari
Slovéci i Sloveni v oblibé houby. Hlavné déti jedli a dodnes na vesnicich rédi ji rizné rostlinné
&'éavy, nejvice na jare, kdy je nedostatek jinych vitamini. Kromé syrovych Stév atrav se dodnes
jedi i neékteré travy tepelné upravené — jidlo ze sparené koptivy (hlavné jarni) na zpasob salétu,
neziidkavy byl i Stavel kysely, lobod, podb¢l a dalsi rostliny — i ve formé odvart, zadélavané
zeleniny, polévek. Z divokych rostlin dodnes s oblibou pouzivaji ,,lesni muzi“ napriklad medvedi
cesnek.

Strava byla ¢asto syrova — hlavné ovoce a zelenina. Zivly vody a ohné se upravovala strava
varena a to n¢kolika zpasoby. NejstarSi zpusob vareni je asi vareni pomoci horkych kament,
které se prenasely direvénymi klestémi z ohnisté do nadoby s vodou, cozZ se misty na

Slovensku pouzivalo i v prvnich desetiletich dvacétého stoleti. Koncem minulého stoleti se jesté
hojn¢ vatilo na otevieném ohnisti — v kovovych a hlinénych nadobach na trojnozkéch
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postavenych nad ohném. Od poloviny minulého stoleti se zacaly rozmahat vyhodngjSi — méné
kourtici sporéky. Jejich nevyhodou, krome ztraty rézovité prichuti, zpisobené otevienym ohném,
byla i skutecnost, Ze se zavedenim sporakti zacalo nezdravé smazeni, které pretrvava dodnes,
¢asto i diky mylnému nazoru, podle néhoz jsou napriklad usmazené tizky tradicnim jidlem.
Castym varenym jidlem byly kaSe (prislovi kaSe — matka nase), ale i polévky, zadglavky,
téstoviny (z obilnin, zelenin, lusténin, domécich brambor, nékdy s piidavkem miéka ¢i ovoce).
Maso se jedté i v prvni poloving tohoto dtoleti podstatne ¢astéji varilo, nez peklo. Nejstarsi
Zpusob peceni je asi peceni masa pod Zhavym popelem — v zemi, ale i peceni v popelisti ve
vrstvé vihkeé hliny — ryby, ptéci, zvér (pefi a srst se po opeceni sloupalo spolecné s hlinou), ve
vyhni se pekli také raci a hlemyzdi, téZ doméaci brambory. Oblibené byly rizné placky — pecené
na kamenech ¢i na peci, ale i v popelu (oblibené na salaSich). V popelu se pekla i vejce. Na Spisi
a v Novohradé se zachovalo také pedeni pod pekarskymi zvonci. Casté bylo peseni v pecich —
pekl se tak chléb, ale i placky (nekyselé i kyselé), ziidka kolace.

Kromé uz zminovanych lécivych rostlin se jako IéCiva pouzivalo nekdy i miéko, ¢asto med
(nemél by byt zahraty - pasterizovany) nez med z velkoobchodu, a pri nékterych onemocnénich
se |&cilo také pomoci soli (ta se vyuZivalai pii obiadech, kouzlech). Pro slovenskou kuchyni je
piiznacné pouzivani kyselého miéka, které je podstatné zdravejsi, nez mléko nekyselé. K naSim
puvodnim kotfenim rozhodné patii kmin, cesnek, cibule, majoranka, kopr, kien, petrzel,
rozmaryn, matetidouska, houby raznych druhi (na Slovensku se jich shiralo nékolik desitek).
Zabezpecovaly je hlavné Zeny — kotrenarky. Pomérne skodlivé, , pikantni* koteni se rozmohlo az
v poslednich obdobich. Zajimaveé napiiklad je, Ze bacoveé si nékdy do halusek pridavaly uhliky —
kvuli uhliku.

Ovoce jedli Slovaci i obradné — napiiklad na dozinkéch nesmeélo chybét ¢erstvé ovoce — jedlo se
zvl&stnim zpasobem — ,pres hlavu®. | v zimnich mésicich bylo duleZitou sloZzkou sravy,
Vv suSené podobg.

Strava jako obiadni zalezitost byla zvlas® dulezitym projevem puvodniho védomi a viry. V
»pohanskych* i kiest'anskych rodinach jedeni predchézelo podékovani bozstvam, nebo modlitba,
pii jidle nebylo pripustné vyvolavat nepriznivé myslenky — vétilo se, Ze city jdou pri jidle
snadnéji do téla. Na svatbe v nekterych oblastech pietrvaval pust novomanzelt — z duchovnich
duvodi (vyznam slova svatba je ve slovensting podobny,
jako posvéceni — vztahu). Pred svéatky se z duvoda duchovni
i hmotné cistoty dodrzovaly pusty — nejen v kiestanské
spolecnosti, ale i ve slovenské — ,pohanské. Pravda,
v kiestanstvi se puvodni vyznam pustu ¢asem vytratil
z védomi véficich a zastalo jen fararské prikazani, které sice
ma kladné pusobeni z hlediska zdravotniho, de nikoliv
z hlediska prirodniho védomi.

Ve spotiebni spolecnosti se pust stal tercem pohrdéani, i
piesto, Ze lékari uznavagji jeho vyznam (vlddnou vSak
obchodnici).

Jedeni bylo az do poloviny minulého stoleti vyrazné jing,
nez dnes — nejen kvuli tomu, Ze bylo méng Zivocisnych jidel
a jidla byla zdravéjSim zpusobem upravovéna, ale i tim, ze
byl menSi pocet riznych slozek stravy béhem jednoho
chodu, coz se projevovalo lepsim travenim.

Obradni vyznam mélo i vénovani jidla Zzeny muzovi — i kdyz
i jablka.

Jednim z rysi vlastnich naSim piedkim je pohostinnost. Ve
starych, predkiestanskych dobéch, kdyZz Sloven nechal
pocestného v zimé a o hladu prede dvermi, bylo to nejenZze povazovano za hanebnost, ale i za
trestuhodnogt — jsou dokonce i zminky o tom, Ze lakomci soukmenovci zapdlili dam, aby védél,

Crpik, stiedni Slovensko, deiail.
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jaké to je byt bez stiechy ajidla. Stdr vyzdvihuje, Ze Slované nechavali na stole pied odchodem
z domu jidlo — pro piipad, Ze by nékdo cizi ptisel, aby si mohl zakousnout. Pohostinnost vici
cizincim a pocestnym neni vlastni vSem ptirodnim narodiam, ale jen tém, které jsou duchovné
vyspélejsi.

Poho&éni pocestného, pohosténi poutnika— to je i znakem Ucty k duchovni cesté —to bylo u nas
bézné. Krestansti mnisi — napriklad germandti na Rujané (kdysi slovanském ,pohanském*
poloostrové u Baltského mote) davali svym kiestanim za vzor tyto pohostinné ,, pohany”, kteri
neméli Zebraky. Takoveé jsou zminky i o naSich piedcich, a to i v podstaté¢ novéjSich dobach.
Nakonec — slovo ,hostina® souvisi se slovem , hogt“, hostiny byvaly ¢asto na pocest hosta O
tom, Ze poho&éni bylo otézkou cti, svéd¢i i pisen ,,Bude Ze to dneska na Ocovej svadba, hostia
sa zabavia, nebude mi hanba“. Svatby trvaly i v chudych rodindch v novoveéku i stiedoveéku
bézne tii dny, neziidka i tyden, se zpévem a tancem, coz se ziejmé neshoduje s predstavami
vétSiny lidi o ,,temném stiedovéku” — samoziejme, kromé nevolnictvi (dodnes je nékolikadenni
svatba zvykem napriklad u Slovaku usazenych ve Vojvoding — v Jugoslavii).

Za plody zemé dékovali nas piedkové Matce zemi a jinym posvatnym silam. Obéasny
nedostatek stravy jen ajen prospival piirozenému — p¥irodnimu védomi.
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Duse, duch, dech

Lidé nespoutani dennodenni honbou za penézi a uspéchem, neméli takova omezeni, jako
dnes. Vidéli ngen latky tuhé a tekuté, tedy hmotu v bézném vyznamu, ale i to, co se
projevuje jako svitici obal téla. Dnes to nékteri oznaduji za auru. Tato Zivotni sila-Ziva je
volnym okem pro vnimavéjsi bytosti viditelna a je svédectvim o tom, co nazyvame duch,
nebo dude. Duch a duse byly kdysi jednim slovem. Vychazeji dokonce ze stejného slovniho
z&ladu, jako slovo dech (a rovnéZ vzduch). To proto, Ze stav duchovni i duSevni souvisi
sdechem. Ovliviiuje ho a je jim ovlivnitelny. V tom je jedna z krés tohoto jazyka — duchovni
podobnosti se projevuji i v podobnostech jazykovych. Na spiiznénost dechu a ducha poukazuje
napiiklad i slovo dmychat, na rozjimavé (meditativni) Ucinky dechu poukazuje slovo oddech.
Dmychat nebo foukat mize nejen ¢lovek, ae i vitr — vzduch je i Ziviem duchovniho cestovani
¢asto spojovanym sveétrem. Zatimco napriklad ve védskych pismech zndme slovo ,&man“ ve
vyznamu ,duchodude”, zatimco i dnesSni jazyky maji vétSinou na tento jev jedno slovo
(anglictina spirit, madar&ina lélek...), zatimco tyto jazyky musi pro lepsi pochopeni dnes
piijimat cizi slova na vyznamy, které nedoka&zi dost piesné oznatit, my to nemusime délat (a
jazyk komolime zpravidla jen z ¢iré neznalosti). My nemusime hovorit o ,astrénim téle®,
protoze mame slovo ,,duse”, nemusime hovorit o0 mentalnim téle, protoze madme slovo ,,duch”. A
naSe slova na nas pasobi tak, Ze je doké&zeme pii spravném naladéni vnimat veédome i
podprahové mnohem Iépe, nez n¢jaké zkomoleniny.

Duse

Du&e je nositelkou podstaty bytosti, je nositelkou podstaty ,j&“. V dudi se projevuje
puvodnost bytogti a jeji spjatosti s vesmirnou pavodnosti. Projevuje se city. Slovni spojeni ,duse
moje” v sob¢ odrazi citovy vztah k blizké dusi, k bytosti, nikoliv vztah rozumovy. KdyZz nékdo
piisahd, prisaha spis na podstatu, na dusi, nikoliv na ducha. Kdyz nékdo iekne ,na mou dusi“,
chyti se hned za srdce. Jinak feceno, ,duduje se*. Kdyz nekdo tekne ,j&‘, chyti se téz za srdce,
ne za hlavu. DuSe ma tedy sidlo v srdecni oblasti a je to to nejdraZsi, nejvlastnéjsi. Kdyz duse
odejde z téla, nastéava smrt — docasné (klinickd), nebo skutecnd. S dusi si neni radno zahravat —
vydavat se na n¢jaka ,esoterickd’ dobrodruzstvi, na duevni (astrdni) cestovani. Duse se
projevuje citénim, ale souvisi i s dychanim — ne nahodou je srdce jakoby obaleno plicemi. Duse
je nevédoma, projevuje se v existenci, v byti, projevuje se city, ne viak ¢asovym védomim. Duse
neumi cekat, neuvédomuje se v case. Ma souvislost svécnosti. DuSe se projevuje vyrazné
v srdecni oblasti — ¢lovek, ktery ma ladnou dusi a jedné v souladu se svou podstatou, je srdecny.
Ten, kdo jedna rozporuping, kdo neni ladny, kdo jedn& v nesouladu sdusi, neni srde¢ny, ale
srdnaty, rozzlobeny. Zeny maji silngjsi a ladngjsi srdcovy pramen Zivy, maji silngjsi postaveni
duse, dokézou byt ladn¢jsi i srdecnéjsi (kdyZ se rozhnévaji, muzi je vidi jako srdnatéjsi). V citech
ma proto ¢astéji Zena navrch, je silngjSi. BéZna Zena matéz lepsi piehled o tajemstvich duse, nez
bézny muz. Napiiklad na Detvé se na kitinach az do tohoto stoleti podle starého zvyku z muza
Gcastnil pouze kmotr, jinak samé Zeny. Pokud se néktera Zena kitin Ucastnila poprvé, musela se
nechat starSimi Zenami (védmami) pokitit. To vSak nebyl skutecny, fararsky krest, ale zasvéceni
védmy védmami — sudickami. DuZe nepodléhd rozumovani (,logice"). Zenské srdce bije
rychlgji, ,logicky” by se tedy mélo diiv unavit, m¢lo by Zit kratceji. Pravda je jina — Zeny
nejenze neziji kratceji, ale — Ziji déle. Tento zazrak mé na svédomi duSe, Zeny jedngji vic
v souladu sdusi, citi vic l&sky. DuSe se neprojevuje védomim, je tim, co oznatujeme jako
nevédomi, nebo spiSe podvédomi. To souvisi s virou. Podvédomi je silngjsi, nez védomi, duse je
silngjSi, nez duch, protoZze je nositelkou pavodnogti, bozské nevédomosti. Sila duse se
osvobozuje rozjimanim (meditaci, modlitbou). Slovéci jsou vice ,zatiZzeni* na dusi, nez
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napiiklad Anglosasové. ,Siroka, velka dude” je priznacna i pro jiné Slovany. Pohostinnost,
&edrost, otevienost, daverivost, dobrosrdecnost, to jsou projevy duse. Je zgjimavé, Ze jméno
DuSan se vyskytuje i v Indii ve stejném vyznamu jako u nas. To poukazuje na starobylost tohoto
slova.

Co se tyce rostlin, byly stromy nebo byliny z hlediska nasich pivodnich hodnot bytostmi se
silnou dusi. Proto napiiklad ve slovenskych lidovych pisnich, kdyZ zpévak hovoii s rostlinami,
zpravidla jde o citové, nikoliv myslenkové zalezitosti. Napriklad — , javore, javore, sucha lisko,
nevidél jsem milou dneska“, to se takeé tyka cetnych rozhovora skvéty, odrazenych v lidové
slovesnosti. Duchovni vyznam mély spiSe stromy muzské podstaty — napriklad duby spojované
s Perunem. Silnou a svobodnou dusi maji zvitata, ale i déti lidskych bytosti. V dospélém veéku je
vétSinou duse potlacena duchem. DuSe se znovu osvobozuje ve stavu probuzeni ¢lovéka — u lidi
védomych, probuzenych, u ,svétca. Clovék srozjimavou povahou, ¢lovék suvolngnou,
rozjimavou, vyladénou, laskavou dusi prijima vic zivy. A ztréci méné Zivy, Zivotni sily. To je
dukaz bozskosti libosti, 1asky. Silnou a svobodnou dusi tedy maji zvitata, déti, ale i dospéli lidé
ve stavu probuzenosti, ve stavu védomi — védmy a védomci. U téchto dospélych lidi je duse sice
osvobozend, ale je chrdnéna silnym duchem. Rostliny, zviiata a déti maji téZ osvobozenou dusi,
ale maji slabSi ochranu, maji slabSiho ducha.

Duch

Duch je tedy ochrance duZe. Clovék se rodi shotovou dusi, se starou dusi. Proto maji
nékolikatydenni déti oc¢i starct. V té dob¢ se schézely u ditéte védmy (sudicky), piipadné
védomci, aby poradily rodi¢tim, jaké jmeéno je pro né piirozené, najakou Zivotni cestu je nutné je
pripravovat. Po n¢kolikatydnech Zivota nastane prudky vyvoj ducha. Duch zprostiedkovava dusi
vjemy, hlavn¢é citové. ZkuSenostmi se duch vyviji. Pripravuje se na svou roli — na ochrance
svobodné duSe, kterd se osvobozuje ve chvili, kdy se mlady, témeéi dospély ¢lovek pusti ,do
svéta na zkuSenou®, tedy vzda se ochranné ruky rodi¢t a musi se spolehnout na vlastniho ducha.
Kdyz se tak nestane, kdyZ se duSe neosvobodi, nesplni svou roli a ¢loveék trpi. VétSina dospélych
lidi chodi po zemi s uvéznénou, neosvobozenou dusi. Jejich duch nesplnil svij Ukol — nestal se
ochréancem svobodné dude, proto zakriiuje. Stava se mdlym, slabym. Clovéka vniméme jako
bytost bez jiskry v oku (o¢i jsou zrcadlem duse). Nebo ho vnimame jako ¢lovéka mdlého ducha,
&i slabého ducha — slaboduchého. Clovek probuzeny je ¢lovek silného ducha. Clovek, ktery ma
svobodnou dusi, ale nem& dostatecné vyvinutého ducha na to, aby tuto dusi chrénil, je sice
pomeérné Stastny a rozjimavy, ale neni duchaplny. DuSe se na n& nemiZe pIné spolehnout,
protoze duch si |&té ledaskde. Takovy ¢lovek neni duchaplny — v duchu je stéle nékde jinde. Neni
tedy duchapritomny. Bud’ je tedy jeho duSe stélem na nespravném misté, nebo je jeho duch na
nespravném misté, coz nakonec vyzniva podobné. Neni to moc bezpecny stav, i kdyzZ je mnohem
bezpe¢néjsi, nez kdyZ odchazi ztéla i duse (v bezvédomi, v ,epileptickém zachvatu® nebo
béhem , esoterického” dobrodruzstvi, ¢i pod silnym vlivem drogy). Jako jednu z nabozenskych
povésti starych Slovant uvadgji znalci povést, podle niz Biah (Prabozstvo) vdechl ¢lovéku ducha
pies ¢elo. Tedy tzv. tretim okem. Pokud dusi dnes ,esoterici“ oznatuji jako astrani télo, ducha
oznatuji jako télo ,mentalni“. Duchovni rozhled dnes mnozi oznacuji jako ,inteligenci“. Duch
ma vsaK i jiné poslani nez rozhled. Duch mai podani vést télo a dusi po spravne cesté. Dnes je
na svété mnoho lidi jakoby s duchem majicim rozhled, mnoho ,,inteligentnich”. Jen maly zlomek
z nich v&ak mé& skutecn¢é rozvinutého ducha, protoZe tito lidé jesté neovladaji umeéni krécet po
spravné cesté. Obrazné fe¢eno, velmi mnoho vidi, ale nedok&Zou si z toho vybrat to spravne,
maji chabou schopnost spravného vybéru. Tato schopnost je uméle potlacovana penézni
spolecnosti, protozZe pro penézni spolecnost neni dulezité to, aby v zemi bylo mnoho védomych a
&'astnych lidi, ktefi si chtéji vybrat sprdvnou cestu. Pro penézni

spolecnost je dalezité to, aby tito lidé ot&teli a odevzdavali co nejvic penéz. Protoze Stastny
¢lovek nepotiebuje takovou spotiebu, jako ¢lovék neXtastny, pro penézni spolecnost je lepsi
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udrZovat lidi ve stavu nestésti. A pro¢ je v penézni spolecnosti tolik zprav? ProtoZe za zpravy se
plati. A jest¢ i proto, protoze ¢lovek, ktery je zasypavan piiliS neprehlednou zdplavou zprav,
vétSinou zbytecnych, ma sice zdanlivé rozhled, ale ve skutecnosti nema prehled ve vécech
podstatnych a proto ztréci schopnost vybéru spravné cesty. Clovék uvrzeny do kolotoge spotieby
navic jedna v rozporu se svou dusi, i proto, Ze jeho duSe se osvobozuje rozjimanim a nato piece
¢lovék nema cas, kdyZz cely den nahani penize. Tak dochézi k potlacovani pravych cita a
k rozvoji sobectvi. Libost jako projev duSe se vSak projevuje naopak — schopnosti prijimat Zivu a
odevzdavat ji jinym bytostem. Proto lidé s potlacenou dusi, kterd je v zajeti uspéchaného ducha,
trpi napiiklad nevyrovnanosti v oblasti sidla duSe — v oblasti srdce. Ale trpi i nevyrovnanosti
v sidle rozumu jako projevu ducha — to se projevuje bolestmi v mozkové oblasti a jinymi
nepiijemnymi poruchami. Je to na pohled neuvéritelné, ale mezi lidmi, které je mozné oznacit
jako malo védomé, ¢i nevédomé, je mnoho lidi, ktefi vstiebali obrovské mnozstvi zprav. Vtip je
v tom, Ze zprévy, které pohltali, jsou nepodstatné.

Ve slovenské puvodni kultuie existuje zajimavy jev, ktery by zieimé ocenili naptiklad zen-
buddhistiéti mnidi (v Japonsku zenovy — v Ciné ¢hanovy buddhismus). Je to odchod mladenct
,do svéta’, ¢i ,na zkuSenou® (ale i odchod dévéat ,na vysluzku“). Tento odchod (hlavné u
chlapci) byl ve slovenskych , vesnickych stéteccich* témetr zakonity a patiilo k dobré vychove
uz od mladého véku na tento dulezity Usek Zivota pripravovat déti — napiiklad i povéstmi a
pohédkami. AZ tam, ,na zkuSené“, si ¢lovek utiidil zpravy, které prijimal od mladého veku a az
potom se podilel jako plnopravny ¢lovek na sprave , vesnického statu”, do které mél jako ¢lovek
sur¢itymi duchovnimi zkuSenostmi a zkouskami moznost se zapojovat. Samoziejmée, zapojovali
se i nezkueni, ale jejich slovo mélo mensi vahu. Proto se napiiklad slovenska kultura a duch po
tisic let udrzeli — protoZe ty tisice vesnickych stét vedli vice lidé védomi si ptvodnich —
podstatnych hodnot.

Slovéci jako narod maji do jisté miry lenodného ducha. Zanedbavaji ochranu svého nitra, své
duse. Jsou v dnedni dobe tak trochu jako déti — daveérivy a neopatrni.

Dnes nastava novy jev — podle vzoru zdpadoevropsko-americké spotiebni kultury se stale vice
dogtavaji k moci lidé, kteri maji velké mnozstvi penéz. Ano, i k tomu je zapotiebi urc¢ité védomi,
aby ¢lovek nahromadil ur¢ité mnozstvi penéz, ale to jesté neznamend, Ze je to védomi potiebné
k fizeni spolecnosti. V této souvislosti je vedlegjSi, Ze penézni viadci maji své ,,odborniky”, ktefi
ve gspolednosti zgpadoevropsko-amerického typu (penézni demokracie) vladnou naoko, ve
skute¢nosti jsou vSak ¢asto jen porucniky penéznich generdli. A uskutecnuji jejich plany —
ovladaji masu lidi srozharanymi duSemi a popletenymi duchy tak, aby udrzovali co nejvétsi
spotiebu, co nejvétsi zisky. Duch a duSe maji ne ndhodou v naSem jazyce takové rody, jaké maji.
Duse je piS Zenské podstaty — ma blize k Lad¢, projevuje se city, v pripadé vyrovnanosti se
projevuje citem priznivym — libosti a Siii kolem sebe soulad — ladnost — Ladu (v orientu jin).
Duch je spiSe muzské podstaty — ma roli ochrénce, ma za ukol byt v pohotovosti, ma poslani
usmérnovat silu, je tedy bliZsi k podstaté Peruna (v orientu jang). Je pochopitelné, Ze usmérnéné
védomi je spiSe vysadou muzi, zatimco city, schopnost vycitit a podvédoma jistota je spise
silnou strdnkou Zen. Proto i ve staroslovenské i novoslovenské spolecnosti, ktera méla vzdy
nékteré materské (matriarchéni) rysy, méli priznanou spolecenskou moc muzi. To znamena —
velké slovo ma knézna, ale skutec¢né riziko moci snasi predevsim knize. Anebo — velky vliv ma
velkd matka, mocna a viddnouci Babicka. Ale navenek vystupuje staieSina, ktery si to v pripadé
nespravného rozhodnuti musi ,,odskékat”. Mato vsak i jiny vyznam. V piipadé, pokud je ¢as na
ozbrojenou obranu spolecnosti, Zeny jsou vylouceny z rozhodovani. Jejich schopnost vyrovnavat
véci a stim souvisgjici neschopnost udrzZet véci v tainosti by patrné piekazila plany staresing,
nakonec, Zeny by piirozené nemély nést zodpovédnost za pripadny duchovni, ¢i télesny boj,
protoze jejich posléni je privadét na svét potomky — coz bylo vzdy

chdpano jako posvatna zdlezitost. Proto i ve spolecnosti se silnou roli uctivanych matek zdanlive
vl&dnou mnohem vic muzi.
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Neznamenato v3ak, ze by Zeny mély byt slaboduché a ze by muzi mély byt bez dusi — citovymi
mrzaky. SpiS naopak. Vice mén¢ dokonalé stvoieni, bez ohledu na to, zda je v Zenské, nebo
muzské kazi, ma také zdravou a silnou dusi, zdravého a silného ducha, vyvinuté podvédomi,
vyvinuté védomi, i nezlomnou viru, bystry um, city, rozum, mav sobé dusi i ducha.

Pro¢ se naSe puvodni svétky zasvécené zesnulym oznacuji jako ,DuSicky“, piipadné
LZaduSicky", anebo ,z&dudni svatky"? Pro¢ si vic piipominame duse nez duchy? ProtoZe je to
SpiS zalezitost citu, neZ rozumu. Kdyz nékomu umie blizky, neciti smutek predevsim proto, Ze by
ztratil néjaky rozumovy naboj, Ze by ztratil mozek. Smutek vyplyva z toho, Ze ztratil citové
blizkou osobu, Ze ztratil blizkou dudi. Truchlime i zaty lidi, kterym v dob¢ staroby upadl duch,
moznazei ,ztratili rozum", ale po smrti je nam po nich smutno, protoZe truchlime za jejich dusi.
Kdyz nékdo na né¢em ulpél, néjakou dobu po smrti se nam muze zjevovat v souvislosti stim, na
¢em Ipél — jeho duch si myslel, Zeto ato je pro dusi podstatné a proto nedoslo k vyrovnani. Stafi
Sloveni proto provadéli neékolik rozluéek smrtvymi — piesné rok po pohibu se konal dalSi
pohi-eb.

Duch a duSe, to jsou véci, které hmotafi oznacuji ¢asto za bludy, za nesmysly. Je pritom
zajimavé, Ze i taci vyznavati hmoty a popiraci ducha, hmotati, jako materialistiéti komunisté,
pouzivali vyraz ,v duchu komunismu“. | proto je zbytecné zabyvat se priliS zdiuvodiovanim
pojmu duch a duSe z hlediska moderni védy. Pokud moderni véda popira existovani ducha a
duse, pokud popira nase duchovno, neni to divodem ke smutku. , Moderni* véda podléhala vzdy
,MOde", proto se tak nazyva Ne Ze by byla k nicemu, ne Ze by neplatila. Plati, ale jen ,odsud —
potud‘. A kde kon¢i potud, tam plati to, co natolik nepodléhd méde. Pojmy jako duch a duse
piezily tisice let a neni divodu, pro¢ by prave ted” mély kvuali néjaké modni ¢i moderni védé dnes
Zmizet.
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Rozjimani, uméni, meditace, modlitba

Rozjimani m¢lo odedavna mnoho podob. NejstarSi je ziejmé rozjimani bez védomého zamerul.
Rozjimani v nehybnosti, vtichosti, ve strnulém vniméni okolniho svéta, svétla, kolotoce
Zivotnich sil a ptirodnich déji, ve vnimani nejruznéjSich bytosti a jeva, ve vnimani
nevyslovitelného souladu a dokonalosti tohoto svéta, jehoz nejvétsi tajemstvi jsou zpristupneny
nikoliv v knihovnach, ale ve stavu tichého rozjiméani. Rozjimani bez ruchu myslenek uskuteciu;ji
mimoradné ¢asto déti (zacina vlastné v déloze, v plodové vodé za krasného bubnovani srdce a
kolibani pii matéiné chuzi, to vsechno ¢loveék pozdgji proziva v rozjimani jinak — pocinaje
houpanim v kolébce az po plavéni a bubnovani). Z tohoto druhu rozjimani vznikla ¢ast toho, co
nazyvame umeni. Napiiklad — déti se toc¢i kolem vlastni osy. Zpusobuje jim to piijemné a
zajimavé pocity. OsvézZuje je to. Dité vyroste anemize si uz jen tak hrét, toéi se, ngjde si néjakou
zameérnejSi podobu rozjimani — napiiklad tanec. Ve slovenskych tancich je casté toceni — v kruhu
kolem vlastni osy se mimotradné ¢asto toc¢i Zzeny. Toci sei pary atoci sei celé skupiny (v kari¢ce,
nebo pii odzemku). Je to rozjimani. Védma, ¢i védomec si toho vSima a vyuZije ,,carovné kolo*
jinym zpasobem. Védome. KdyzZ se toci dité, nemusi védét o ,éarovném kole". Odpozorovalo to
od jiného ditéte a tak to béZi dodnes. Védomec to déla védome, urcité pohyby, které vedou
k prirozenosti a obnovuji, piesnéji receno udrzuji schopnost rozjimani bez ohledu na veék.
V takové spolecnosti je potom prirozenost povysena na posvatnost. Proto se i pii pozvolnych
zébavéch Sloveni, ¢i Slovaci dokazali ,,odvazat v jakémkoliv véku. Sedmdesatilety Detvanec
sice uz odzemek nezatancuje, ale v pohod¢ odpdli cifrovacku, pifi niz nejen jemu vie krev
v Zildch. Babka sdédkem si zatancuji , starosvétsky“, vykrouti se stejné jako stary mnich
v tibetském klastere. Je takova tibetska meditace, pri niz se ¢lovék toc¢i kolem vlastni osy — osm,
dvanéctkré. Nazyva se to ,rozt&eni caker*. Nemusi se vykonavat kazdy den, staci jednou —
dvakrat do tydne. U nas byla kdysi nefméné kazdy tyden zabava, na které si tanecnici roztéceli
prameny Zivy. Slovo ,tanec* ma stejny koien jako staroindické slovo ,tantra’.

Tanec tedy ve formé¢ uméni dodnes udrzuje ptirodni zpusoby rozjiméni, i kdyZz pozvolny,
piirozeny tanec je v hlubokém Upadku (s vyjimkou vékové skupiny 13ti-17tiletych, ktefi nejvic
udrZuji tance anglosaské pop-kultury). Stéle je vSak udrzovan v podobe¢ jevigtniho tance a je tedy
stale vyvojeschopny a pouzitelny jako zpiasob védomé meditace, rozjimani, i kdyZ dodnes se
k tomu nikdo neodhodlal. V Cing v3ak bylo rovnéz velmi dlouho uméni kung-fu udrZovano jen
v kl&Sterech, kde pozvolna vznikaly mékké skoly kung-fu, zvané dnes jako tai-¢i-cuan, tedy
&oly vice tanecniho, nez bojového zaméieni. V jeden pekny den se pravi lidé na pravych
mistech rozhodli, Ze tai-¢i zavedou v Sirokém rozsahu jako meditacni a télesné cviceni.
Samoziejme, byly k tomu vytvoreny vnitini podminky. Desitky, stovky mistri pracovalo natom,
aby tai-¢i dokazali podavat v jednoduchych a pitazlivych davkach tém, ktefi to nikdy necvicili.
Vysledek? Posileni sebevédomi ¢inské kultury a hlavné — zlepSeni zdravotniho, duSevniho i
duchovniho stavu obyvatelstva. Slovensky lidovy tanec sice neni tai-¢i, ale dnes mame po ruce i
jiné, jednoznacngjsi tance, které se pouZivaji meditacné — v zapadnich zemich je to takzvana
muzikoterapie. PouZivaji se ptitom i razné Samanské pisné¢ a tance, které jsou umgle
zprostiedkovavané ¢asto lidmi, kteri sduchovnem piirodnich narodi, pro které jsou posvatne,
nemaji nic spolecného (americti Indidni z dakotskych kmeni napiiklad proti tomu ostie
protestovali). U nas je viak mozné obnovit pavodni zachované tance, nepomerné pestigsi a
ZivéjSi, nez napiiklad skotské tance, které patii v zapadni Evropé k razovitéjsSim. Dokonce
pestigjSi a divadelnéjsi, nez tance nékterych prirodnich ndrodu. Pritom — sou¢asna omezeni, co se
ty¢e lidovych nastroji, jsou v podgtaté uméla — my miaZzeme v pohodé sahnout i na chrestitka a
bubny, které se ve slovenské hudbé - obradni i zabavni - bézn¢ pouzivaly napiiklad v Sestnactém
stoleti. Pouziti naSi lidové hudby jako ,, muzikotergpie” by mohlo mit nedozirné kladné nasledky.
Je to nakonec i jeden z pavodnich Gcelt zpévi atanci. Rozhodné neni ptivodni Gcel, kdyz nékdo
tancuje sice jako
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~profesiond*” tance ze svétku letniho slunovratu, ale ptitom nema ponéti o tom, co to vlastné ty
.janské ohn¢“, svatky letniho slunovratu, jsou. Pfipomina to spis faleSné osady brazilskych
Indidni — pirevle¢enych miSenci z nejchudSich predmeéstskych étvrti, jejichz osady vyrustaji u
Amazonky. Tito ngjati ,divoci Indiani* dostanou ,origindni* pracovni odév (n&jakou zastéru) a
luky, z nichz neumi stiilet, a tak Saskuji a tancuji pro turisty, zpivaje pisné, které se naucili
z magnetofonového zaznamu, pii¢emz jejich vyznam se nesnazi vitbec poznat.

Samozigjme, neni to to samé — je Stésti, Ze mame i jevidtni tanec, ale kdyz se délaji duchovni
véci bez duchovna, podoba se to spis n¢jaké gymnastice, baletu nebo Saskovani igrica, ale jeste
vic vrcholovému sportu, ktery je velmi nebezpecny (a pritom podporovany). Jevistni tane¢nici z
»lidovych* soubori napriklad kvali znicenym kloubim na nohéch odchézeji v pétatticeti letech
do dachodu. A pritom stari dédci z podhorskych vesnic si v pohodé kdykoliv zacifruji a viibec
jim to nesSkodi, spis naopak.

NaSe tance maji z hlediska zdravotniho i meditacniho mnoho zajimavych rysi. Napiiklad ve
slovenském tanci plati jedno pevné pravidlo — patef ma byt narovnand. Je to podobné jako
v indickych duchovnich tancich, i kdyZ v naSich je jiné pouziti rukou (béhem zpévu se ruce
natahuji u muzi podobnym zpasobem, jako kdyZz se ¢lovek ,protahuje”, ¢imz se dosahuje
podobného pratoku Zivy jako pii nékterych jégovych cvicenich). Rovnd, napiimena pater je viak
vaznym pravidlem — proto je ¢asto ruka zaloZzena na krizich (naptiklad v jogovych a
buddhistickych meditacnich polohach a tancich a u vSech sméri bu-do je rovnéz zlatym
pravidlem narovnana pater).

Nekteré dovenské tance jsou podobné, jako u africkych ¢i indidnskych prirodnich narodu,
vyjadienim vztahu ke zvifatim. Zname nékolik medvédich tanci, ale i napiiklad spissko-
Sarissky tanec Ov¢i zdych, nebo goralsky tanecni vyskok ,,Orol* (pii vyskoku jsou nohy skréeny
a upazené ruce znazornuji kiidla).

Neuveritelnd pestrost slovenskych tanci dovoluje i vydupavani — naptiklad v horehronskych
dupécich, vytleskavani — (Horehronie), pleskani, bubnovéni po stehnech v ¢apddich (Sarid),
piskéni, hejkani. Tance vyjadiuji také vztah k Matce zemi. Pri tancich ,od zem&" - odzemcich -
dochézi k neuvétitelnym vykonim. Neni to pritom tanec urcité ,kasty”, jako napiiklad divoké
tance ruskych kozaku, ale je to tanec lidovy, ktery tancovali nejen zbojnici, ale i ostatni chlapy
ze dsiedoslovenskych oblasti. Pri lidovych tancich nejednou dochazi k nepopsatelnym
smyslovym a mimosmyslovym z&Zitkim a duchovnimu a duSevnimu ocisténi, které kulturni
teoretici oznacuji jako katarzi — napriklad na Podpolanskych slavnostech béhem vyvrcholeni
rozkazovacek prozivala podstatna ¢ast obecenstva, jak to zaznamenal kulturni teoretik Marcel
Mihalik. Déjepisci popisuji pri pozorovéni Zivota sarych Slovana ,extatické tance”, které
v 11.stoleti uz v Evropé nebyly ¢astym jevem. U Slovakt se takové , extaticke tance” zachovaly
dodnes. Co je pro Ameri¢ana napiiklad neuveritelné — bojové tance maji nejen americti Indiani,
¢i Maori, ale i Slovéci — tance s valaskami, které mely podobnou roli, jako katy v orientélnich
bojovych uménich. Svou, jak to dnes nazyvame ,kreativitou“ (tvofivosti, divadelnosti)
piekvapili Slovaci z Telgartu nedavno i Chorvaty, kteri byli v dobé valky zvykli na ledasco.
Telgértcané chtéli na pirehlidce lidovych tanci zatancovat valaskovy tanec a neméli valasky, tak
s vyzadali sekery a kdyZz si zacali ty nabrouSené sekery v bouilivém tanci preskakovat a
pohazovat, polovina salu se pro jistotu radgji vytratila.

Lidové hudebni uméni ma vSak nejen roli prudkych a pohyblivych meditaci, ale casto ma piivést
¢loveka k rozjimani podporujicimu ustani, nehybnosti, utiSeni. Prikladem jsou ukolébavky.
Zname v3aK i jiné zpévy — travnice, které zpivaly zejména Zeny pii hrabani sena na pastvinach a
pod horami. Zpisob zpévu je ¢asto mimoiradné podobny jako pri indickych medita¢nich pisnich,
nebo u pisni keltskych. Ozveény hor zvyraziiovaly rozjimavy — meditacni Ucinek téchto zpévi. Je
to nevyuZzité bohatstvi — naSi hudebnici poslouchaji ¢asto i zpitvorené keltské pisné a vibec nevi
o tom, jaké moznosti jsou ukryty napiiklad v trévnicich, které jsou rovnéz piné ,legét" a
¢tvrttona, jako pisné indické ¢i keltské.
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V Americe vySlo mnozstvi medita¢nich nahrévek indianskych fléten. Pokud byste chtéli nékde
v hudebnim obchod¢ koupit slovenskou pi&talu, divali by se na vas jako na blézna. A co ostatni
lidova hudba? Dechovka — némecky, vojensky zptisob podani lidovych pisni, ktery si osvojili
Cedi a odtud pronika k nam, je dnes chapana jako nase paivodni hudba. A skutegnou slovenskou
lidovou hudbu, plnou nevyklesténé, nezkrotné Zivy, tu musite shanét na cerném trhu. Takova je,
Zel, skutecnost. Bratislavsky kulturni centralismus to z bidy patrné nevytrhne. A tak dnes uz
muZete sehnat v Holandsku n¢jakou desku v obchodé s ,,etnomuzikou® australskou didzZeridu se
slovenskou fujarou, ae na Slovensku nahravku fujary nesezenete. Ostuda. Ale mozna Zze muze
byt i dechovka oznacena jako hudba s lidovymi koieny, ale hudba s lidovymi koteny je potom i
hudba néjaké bratislavské punkové skupiny, a ta je tomu bliz. Vzdyt napriklad détvanské ci
horehronské rozkazovacky maji skutené mnohé rysy spolecné slepsi ¢asti punk-rocku,
hudebne¢, i slovng.

Zpev, to je téz vazna véc z hlediska rozjimani a meditace. Tak jako kocka medituje, kdyzZ prede,
tak, jak medituje pték, kdyz zpiva, stejné muaze rozjimat i zpivavy cloveék. Vzdy jsme byly
zpivavy narod, jen ted’ nés jaksi piesel zpév a gumujeme si hlavy neustéle pusténym rozhlasem.
To neni skutecna meditace. A uz viibec ne prirozené tvorivost. Na Slovensku je zaznamenano ne
mén¢ nez sto tisic pisni, a mnoho znich je meditacnich, mnohé z nich jsou i piirodnimi
modlitbami k prastarym silam — ke starym boZzstvam, ke Slunci, k Mésici, ke stromiam, k fekam,
alei k ptakim (Zalet sokole..., Zazpivej slavicku...). Rozjimani je dano nejen ndmétem pisné —
napiiklad pokud ¢lovek zpiva o kvétu, miZe procitovat blahodarny pocit pratoku Zivy, jaky mé
kvét v dobe rozkvetu. A kveteni, to je vlastné oplodiovani, tanec tvorive sily. Rozjimani pisni je
v3ak dano samotnym zpévem, zptisobem zpévu. Je to podobné, jako v pranajéze — pii vydechu se
¢lovek v ur¢itém stavu nabiji Zivou, i kdyZ vydechuje zpévem, nebo pii hie na pistalu, ¢i fujaru.
Zpév a hra mazou ucinky dokonce zesilovat, tony i nekteré slabiky a hlasky posiluji urcita
stiediska Ziv. Baca, ktery si hrgje nékde pod horou na pastyiské pistale a hovori s hady, déla
podobnou ¢innogt, jako jogin, ktery hraje své kobie, i kdyZ si to nemusi pravé tak zdtvodnit.
V nasSi zemi je piitom zachovano mnoZzstvi zpasobt zpévu, které maji razné Gcinky. Jinak zpivaji
Zeny na vychodnim Slovensku a jinak zpivaji na stiednim Slovensku, jinak se pritom zpiva
dupék nez telgartské mnohohlasné pisné a upiné jinak se zpivaji travnice, jiny je hlas zpévaka na
Myjavé a jinak zpiva goral splactivymi citovymi ciframi, jiny zvuk a G¢inek maji terchovské
pisné a jiné jsou rozkazovacky casto i kiicené a mluvené (pripomingjici chvilemi i fraze
pouZivané v rapu ¢i v hardcore, jindy zase Samanské zpévy piirodnich narodi). Je zde i zajimavy
Zpusob zpévu ¢asto oznacovany jako ,huceni* pouzivany predevSim na stiednim Slovensku, i
kdyZ bratislavske jevistni soubory uz i takové pisn¢ zpivaji ¢asto ,,Skolenymi“ hlasy. ,, Huc¢eny*
zpév ma mimoiadny Ucinek, podporuje vili a pocit nadSeni, pricemz pii spravném , huceni”
neposkozuje hlasivky, pisobi spisS blahodarné a ziejmé zaujal i chladné Brity na mezindrodnim
festivalu v Llangolenu ve Walesu roku 1996, kde mezi tremi tisici péti sty soutéZicimi pridelili
prvni misto v kategorii folklornich skupin ,hu¢icim* Muchovcim z Terchové hrgjicich na
houslickach starym zpisobem ,,medvedi tlapy”, mimochodem, princi Charlesovi, ktery jim
blahopial, zahrdli tito Sprymaii pisen JanoSiku, JanoSiku, kde je tvoje valaska (princ Charles by
se nan¢ zigjme tak neusmival, kdyby se dozveédél, Ze byl JanoSik néco podobného jako anglicky
Robin Hood). Ve skute¢nosti vSak vibec neni dulezité, jestli néjaky Zépad ,Zere* a nebo
.hezere" (jakozZe Zere) naSe pisné. Dulezité je to, Ze zpivani je vyslovené zdravi, duchu i dusi
prospésné a Ze soucasny Upadek zpévu, schopnosti rozjimat, radovat se a naladit se zpévem je
zigmé jednou z pricin dnesniho neveselého zatrpknuti podstatné ¢asti naSinct. Vzdyt i ti
nejchudsi Indové a Africané jsou jesté stdle podstatné veselejSi, nez oproti nim az piilis bohati
Slovéci. Vaznou roli mély také rizné vytvarné prvky, které byly nejbéznéjSi soucésti Zivota
stging, jako hudba. Byly denni potiebou. Zachovali jsme si pritom neuvétitelné staré prvky
tvorivosti. Napiiklad — na Detve je mozné nalézt ., totemové" sloupy, dokonce s orlem nahoie —
nejsou to vsak napodobeniny
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indianskych totemii, jsou to mistni zdobené otesané kily. Na slovenskych ¢rpécich z vychodniho
i sttedniho Slovenska prezivaji rovnéz prastaré prvky viry — sloven&ti i morav&ti Sloveni pred
vznikem Velké Moravy napiiklad s oblibou tepali na kovoveé vyrobky motiv dvojhlavého hada,
ktery je mozné ngjit i u Sumert ve staré Persii stging, jako strom Zivota se dvéma ptaky na
stranéch. My jsme dédici, kteri si prastaré bohatstvi zachovali — had skorunkou (nékdy i
dvojhlavy had) je nejc¢astéjSi vyzdobou c¢rpdka ze stredniho Slovenska. Strom Zivota, ¢asto
zméneény na , kvét Zivota' je mozné ngjit na mnozZstvi vysivek, i se dvéma ptéky na stranéch, tak
jako v Sestém, sedmém stoleti u naSich predkd Slovenu a tak, jako ve staré Persii ¢i v Indii,
anebo u Kelta. Samoziejme, stari Sloveni nevytepali vSechno do kovu, mnohem vic vyrezavali
do dieva arovnéz si zdobili odévy, ale to se pochopitelné zachovalo jen vyjimetné na rozdil od
kovovych ¢asti vystroje. Crpaky a kosile se miZzou jevit jako nepodstatné ¢asti umeéni, to je viak
omyl — z ¢rpéka se pilo a to byl témé nabozensky obiad a koSile ma rovnéz svij vyznam,
urcity priznak, kdyz muzi chodi dennodenné do spolecnosti obleceni jako takovi ovadi a jejich
¢astd bidna ndlada pIn¢ odpovida tomuto anglosaskému odévnimu vynalezu uréeného ptivodné
pro zatrpklé penézniky. Vytvarné znaky v lidovém umeni byly vlastné na témeé vSech
piedmétech denni potieby. Uméni nebylo jen pro uréitou vrstvu spole¢nosti, suménim se
setkaval kazdy ¢lovek a kazdy je i vytvéarel. Zdobeny byly nejen odévy, ¢érpaky a opasky, ale i
IZice, predlice, kabéty, domy, stromy (stromy Zivota— méje, které byly zdobeny nejen na Turice
pro divky, ale i pfi stavbé domu), zdobeny byly Zeny i muzi, ktefi az do poc¢atku tohoto stoleti
nechodili vystiihani jako vojaci, ale méli Ucesy pestiejSi nez Slechtici, protoze na rozdil od
Slechtici méli jako znak svobody nejen dlouhé viasy, ae i na rizné zpasoby upravené. Byla to
v3ak nejen vyzdoba. Nebylo to pouze uméni. Na Orave, ale i v domech moravskych Slovaka (na
Slovéacku), ale i naptiklad na domech Slovaka v Rumunsku jsou dodnes slune¢ni znaky — neni to
jen ozdoba, je to i znak posvéatnosti. To plati také o jinych vzorech a predmétech — i na koSili
byly posvétné znaky a kdo nosil kosili stimto védomim, takeé se jinak citil. Rozjimani — meditace
— modlitba byla proto spjata i sjidlem a pitim — vzdyt' na IZicich a ¢rpécich rovnéz nechybely
ochranng, posvéné znaky. To byla kazdodenni skute¢nost. Dnes si jen méalokdo dokéze
piedstavit duchovni nasledky takového védomi, ale kdo se o to pokusi, snad pochopi, pro¢ tento
narod piezil bez vlastniho stétu tisic let. Dnes vSak tyto duchovni prvky ustoupily prudce do
pozadi, a proto je pro podstatnou ¢ast nasinct ,jiné pocasi“. Krom¢ uz zminénych znalosti
starych védomci a védem o vlivu dechu na ducha a dusi se udrzovalo i rozjimani v ogtatnich
Zivlech, nebo sjejich pomoci (zemé, voda, ohei...), coz vyplyva i z piedchozich Gsekt této
knihy. V rozjimani se pii piirozeném zpusobu Zivota proménovala kazda cinnost — zpivalo se pri
pracich v&ho druhu, Udery seker se pii zpracovavani dieva menily v kouzelné, pravidelné
bubnovéni, ¢esani konopi a Inu za mési¢niho Upliiku bylo spojeno s hospodaiskymi kouzly Zen,
lidé rozjimali pti pohledu na rust kvéta ¢i stromd, do nichZz se nevédomé i védome vpijeli
vymenujice si snimi pii oboustranném uzitku blahodarnou Zivu, lidé rozjimali pii opévovani
M¢sice, Slunce, hvézd, Matky zemg, pri vyvolavani dest¢ i pii dékovani za Urodu, pii milovani,
femeslech, kresleni ¢arovnych znaki i pri pohledu na n¢, pii tiché potéSe z vysledka prace,
doprovézeni starého ¢loveka i pii uvitani ¢loveka nového. Zivot Slovéki (a samozigjmé i mnoha
jinych nérodia) byl podstatné rozjimavéjsi a jisté i duchovné cistéjsi. Vedle zminéného
»pohanstvi“ zde samozigmé svou roli sehravalo také stdtem podporované kiestanstvi, ale
puvodni obfady se zachovaly az donedavna a mnohé z nich vlastné nikdy nezanikly. Ne Ze by
obrady byly nejdulezitejsi, ale jsou urcitym svédectvim o védomi a poukazuji na skutecny stav
véci. Nastala jina doba. Clovék odhodil obrady jako nepotiebné a vzapsti zjidt'uje, Ze bez nich
neumi zit. Témét kazdy clovék na ,Zgpade”, ktery ma penize, ma svého psychologa nebo
psychiatra. Nechodi se zpovidat faréii, ale psychiatrovi. Nezatancuje a nezazpiva si na veselce,
na diskotéce rovnéz ne, atak jde alespon na muzikoterapii. My jsme natom zatim

v mnoha smérech |épe, co se tyce moznosti. Co se ty¢e denniho Zivota, tam uz neni tak velky
rozdil. MuZeme si vybrat mezi n¢kolika moznostmi, zdaleka nejen mezi farédrem a psychiatrem.
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Mnoha moZnosti se dobrovolné vzdavame. Tato doba je prechodnd Co bude dal? Néekteri si uz
vybrali. Hledaji ve své minulosti to, co miizou pouzit, i kdyz ve zmensené podobg, v budoucnu.
A nekteti z nich uz nasli. Ziji v pritomnosti. AvSak v souladu s vlastni podstatou.



Smrt, posmrtny zivot

Kruh Zivota v pivodnim slovenském védomi v sob¢ nese také védomi o smrti. Smrt piitom (jak
je napsano v této knize v ¢asti 0 Moreng) neni ve skutecnosti chapana jako stdly stav, ale jen jako
jev, ktery je prechodny. Umirani je prechodem ze staré podoby do podoby nové, piipadné
z jednoho zpasobu existence do jiného. Takové vidéni neni u nérodi Zijicich v souladu
s prirodou nijak zvI&stni a je mozné jej objevit jak u Indiant, tak u buddhista (buddhismus jako
uceni s zachovalo podstatné mnoZstvi rysi duchovna piirodnich nérodd), ade i ve
staroevpropskych duchovnich spolecnostech, které jsou dnes prikryty nanosy spotiebnich
spolecnosti.
Pokud se tedy na Slovensku zachovalo néco z pavodni, prirozené kultury, muselo se zachovat i
néco zvédomi smrti. V piirodé je prirozeny urcity prechodny, zpravidla krétce trvgjici stav
pojmenovatelny jako nésili, to je nakonec i v tzv. civilizované spolecnosti. V prirodé vSak neni
piirozeny stav zajeti jedné bytosti druhou a pokud, tak jen na mimoiédné krétkou dobu. Ve
spolecnostech, které se odklonuji od nepiirozenosti, je to vsak béznym jevem. Zajeti a nesvoboda
se nakonec obraci proti spole¢nosti, proto maji nepiirozené spolecnosti kratkého trvéni. Tisic let
kiestanstvi vSak na Slovensku nebylo vyslovenym stavem nesvobody, ani stav duchovni
svobody to vsak nebyl. Alespon ne v celé spolecnosti. Hlavné lidé duverivejsi snéseli stav
nesvobody ¢asto pod nétlakem strachu ze smrti. Cirkevni hodnosté m¢l pravo zpovidat a pravo
»tlumogit Bohu®, pticemz ,bézny smrtelnik® pravo modlit se piimo k bohu jako by nemeél,
piipadné jako by nemél moznost dogtat rozhieSeni bez cirkevniho hodnostare. Duverivejsi lidé
verili, Ze cirkevni hodnostdt nejenze ma pravo vyhrozovat pekelnymi plameny, vécnym
zatracenim a podobné, ale Ze to maze i zaridit, ponévadz i ve zpoveédnici budi dojem, Ze je
Bohav duveérny kamaréd. Lidé piirozengsi viry se viak ani v tomto duchovnim pocasi nenechali
zastradit smrti. Pro dovenské kraje je zvlast' priznacné takoveé prirozené, prirodni védomi — Ze
télo maze znicit i hlupak nebo Utocny nésilnik, ale Ze silného ducha by asi téZko nékdo takto
znicil. Pfiznatna jsou slova v podpolanskeé pisni:

Hej, kebi ja bou vedeu, Ze ma budu vesat’,

bou by s ja dau Sbeni¢ku kresat’
Hej, kebi ja bou vedeu, Ze ma budd marnit’
bou by s ja dau Sbeni¢ku farbit’...

Tedy — nikoliv Ze kdybych veédél, Ze mé¢ budou véset, radsi bych utekl, nebo — polizal bych paty
mocnym, anebo — bych fekl, aby za mn¢ §li prosit... To ne.
Nikoliv strach ze smrti, spiS touha po dastojné smrti na pekné vytesané, vyzdobené a vybarvené
Sibenicce, zjevne s predkiestanskymi znaky, které si Slovéci davali na nahrobky a kiize az do
20.stoleti. 1 kdyZ podstata neni ve znacich, ale v tom, co zndzornuji (ptimocareji, jako pismo).
Jaké jsou vlastné tyto znaky Zivota, smrti a dalSiho Zivota? PredevSim je to kruh. Kruh, v jehoz
stiedu se setkévaji dvé cary — napriklad ¢éra starého a ¢ara nového Zivota — to je velmi casty
znak — rovnoramenny prakiiz v kruhu — pievzali ho od pohant i kiest'ané (nakonec, v nékterych
céstech kiestanského uceni jsou dodnes véty hovorici o znovuzrozeni bytosti, i kdyz vétSina
znich uz byla v prvnich stoletich po Kristu vatikanskymi cirkevniky vyskrtnuta). Dalsi,
Vv podstaté ten samy znak, avsak tocici se, je rovnéz ¢asty — ramena prakiize jsou zahnuty — bud’
v plynulém oblouku, jak je tomu ve starocinském znaku jin-jang (u nés vSak kruh neni rozdélen
jednim, ale dvéma vinovkami), ptipadné jsou ramena kiiZze lomené, aby se daly snadngji
znézornit (vySit, vyrezat, vytesat, vytepat a podobn¢). Podobnym znakem je Sestiramenna
hvézdice, téZ casto se zahnutymi rameny (nékdy chapana i jako slunecni znak neobvyklého
tvaru). Na sovenskych nahrobnich kamenech se nadly vytesané také stromy-kvéty Zivota, ¢asto
se zvadlymi bo¢nimi vétvemi — listy. Spodni vétve (listy) zvadly, vrcholek (kvét) se vSak piesto
ty¢i k nebi, plny sily. To je i obraz zachovani rodu, souvisgjici suctivanim (dusi a duchovna)
predki (manismem).

85



Proc¢ to véSeni? Slovaci povazovali velkostatkare, ktefi vétSinou hovorili mad’arsky, nebo jinym
cizim jazykem, casto za drze vetielce, ktefi je odiraji, coz byla pochopitelna véc. Proto olupovani
téchto vetielci a darovani jejich majetku nemajetnym bylo povaZzovano za spravny skutek.
Duchovni slovenstvi piece piikazovalo bohatSim podporovat chudSi a pokud se k tomu bohati
neméli, bylo je vhodné trochu popichnout, tieba i nésilim. Stati Sloveni podle zaznamt nekdy i
spalili piibytek skoupému a bezohlednému soukmenovci, tak pro¢ by JanoSik nepodpdlil pansky
dam mad’arskému hrabéti. Samoziejmeé, statkéi — ¢asto duchovni nésledovnici Attily, to
povazovali za nepripustné a takové pocinani trestali smrti.

, Sibeni¢ku malovanou, co mé budou véet nani* si viak nespokojeni Slovéci jakoby vyzadovali
azpivali o ni ne z n¢jakého Ipéni na pozlétkéch, ale z diivodu souladného védomi ve stavu smrti.
Je velmi duleZité, jak ¢lovek umie. Stav ve smrti je podle védomi prirodnich ndroda dilezity pro
vstup do dalSiho Zivota. Proto bylo dileZité kratet po cesté Zivota beze strachu az do Uplného
konce. A se sladénym védomim. Tomu mohl napomoci i zpév. Ve slovenskych pisnich je mnoho
rysi piipominajicich pisné smrti znamé z jinych piirodnich néroda, napiiklad u Indiant. Clovek
sranou po sekere slozZi pisen: ,,Hej, zarubali do mna, jako v hore do pia, esté mi koSiel'ka krvou
nenamokla...”. Zpév pred smrti byl u Slovaka pomeérné béznym jevem, Janosik si dokonce
zatancoval pod Sibenici (a na hdk vyskocil sm). A to jsme uz u zminek o pohiebnich hostindch
starych Sloveni, které jsou provéazeny divokymi, podle historiku ,extatickymi“ tanci, u Slovaka
béZnymi do poloviny druhého tisicileti, ale udrzovanymi ve formeé kar: az dodnes.

Pro¢ se Sloveni a Slovaci na pohiebnich hostindch bavili? Pro¢ zpivali, tancovali, hodovali? Jisté
ne proto, ze by se t&Sili ze ztraty blizkého. A ani proto, Ze by k tomu neméli jinou prilezitost, to
ne. Jednodu&e proto, Ze po smutku nad ztrétou blizkého ¢loveéka se tésili z jeho nového Zivota A
aby dusi mrtvému nebylo prilis smutno a aby se necitil ¢loveék odedly z téla osamocen, udélali na
jeho pocest zdbavu. Predchazeli ji samoziejmeé obiady duchovniho vyznamu. Kdyz se jim zdalo
o mrtvém, nebo se jim zjevil v bdélém stavu a usoudili, Ze je to vhodné, udélali mensi
vzpominku jesté jednou. Ti, co se citili vaci mrtvému provinile, opét mohli prosit o odpuseéni,
piipadné mu opét deékovali za dobré skutky a pomoc a zdurazinovali kladné stranky jeho
osobnosti. Opét vzpominali na cituplné prihody, na Utrzky ze Zivota, které na né mimoradné
zapasobily, tésili se i z veselych prihod. Druh& velka hostina se konala rok po smrti ¢lovéka, o
tomto zvyku jsou zminky jesté i z po¢atku tohoto tisicileti.

Dodnes na slovenskych vesnicich nékteti lidé hovoii s mrtvymi, hlavné starsi Zeny — védmy.
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Znaky Zivota a smrti na nahrobceich.
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Byva zvykem, Ze lidé na pohibu doprovazi dusi ¢lovéka. Nikoliv faréar, ale zpravidla néktera
z pribuznych Zen place u mrtvého a nahlas mu iik& ,Hled’, pl&e zde tva Zena, bude ji bez tebe
smutno, je zde tvtj syn, kterého jsi ucil to ato, je zde tva dcera, kterou jsi ochranoval, je zde tva
vnucka a ten a ten vnuk, co zde ¢asto chodil...”, a tak predstavi védma, ¢i jina Zena vsechny,
ktefi prijdou k mrtvému télu a hovori smrtvym, jako by byl Zzivy, vlastné — hovori
prostiednictvim n¢ho, se Zivym, ktery odchézi z téla. Ukolem plagek (védem) bylo uklidnit dusi
mrtvého a zaroven od ni odehnat zIé duchy — tento zvyk se zachoval dodnes. Potom, po smutku,
v3ak nastava kar — oslava. Sice uz duchovni védomi neni takové, jak byvalo, ale — obiady na ngj
piece jen poukazuji a je tedy nepopiratelné, Ze v podvédomi se podstata uchovala

Co znamena slovo kar? Kar ma souvislost se starodovenskym slovem karug, tedy — kruh. | se
staroevpropskym slovem karma, které se rozsitilo pres buddhismus a jina uceni i do Asie. My
bychom tedy méli dobre védét, co je to kar — kruh — karma, kdyZz to méme v lidové kultuie
piirozen¢ zachované bez jakékoliv podpory uznavanych duchovnich ¢i statnich pak. Mozna i
proto dnes jezdi na Slovensko rédo velké mnozstvi raznych duchovnich od buddhisti a2 po
nevim jaké Samany, patrné i proto prohlasuji, Ze zde jsou lidé vnimaveéjsi a prirozené védomgjsi,
nez v mnoha jinych stétech, které prodli.

TéZko muze nekdo pochopit dnesni, i kdyZ podvédomé vniméani Zivota a smrti Slovaky, kdyz
nevi o védomi a vire v posmrtny Zivot starych Sloveni. UZ v po¢atecnim obdobi Siteni
kiestanstvi o tom hovoii zdznamy kirestanskych mnichia. Ale nejen jich...S vétSim odstupem
piSe Arab Al-Bekri, Ze ,Slované se raduji a veseli u spalovani mrtvoly, protoZe véii, Ze se
bozstvo smilovalo nad nebohym®. Na Slovensku jsou zminky o pohiebnich tancich i v17. a
19.stoleti po Kristu! Zachovana je rovnéz cela rada zékaz stétnich a cirkevnich. Ve trinactém
stoleti se na Slovensku tancuje v kostelech i na hrbitovech. Jinak by se o tom nezachoval zaznam
z&kazu.

| kdyZ cirkev zakazovala spalovani mrtvych

druhého tisicileti se ve velkém na Slovensku
pohibivalo pod posvatnymi lipami a duby,
v posvatnych , pohanskych” lesicich a cirkev
musi zakazovat i pohibivani na uctivanych
kiizenych cestach — znacich prakiize |
duchovni k#izovatky, kterd zde Zije dodnes.
Pohibivani mimo hibitovy, hlavné u prirodné
védomych lidi bylo zaznamenano i v tomto
stoleti — dokonce i vdruhé poloving —
napiiklad takovy pripad nepovoleného
pohibivani byl zaznamendn nedaleko Nitry. |
kdyz vSak Slovéci pohrbivali na cirkvi
uréenych pohiebidtich, celé tisicileti uminéné
kladli na hrobech ohn¢ a vatry, pozdgji svicky,
které pretrvaly dodnes (ohen mél podle
pavodni viry ocisthou roli). Bylo to zvykem
hlavné na Ducha (na Turice), ale i na DusSicky j :
(VSesvaté), coz se rovnéZz neobeslo bez Swvimbolicky hibitov v Temnosmredianské doling.
puvodnich obfadt, bubnovani, zpéva a tanca,

které mely prinést mrtvym Ulevu a potéSeni. Jako obiadni ndpoj se pritom pouzivala ¢asto
medovina ¢i jiny alkohol. Na Ducha (Rusalie, Turice) pokud faréfi nechtéli, aby byly kostely
piné , pohanskych tanct”, byli nuceni podle ptivodniho slovenského kalendaie a zvyku

slouzit zadusni m3e, i tak jsou vSak zéznamy o tom, Ze do kosteli vchazeli vesni¢ané
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zpivaje a hrajice se ,,Samanskymi® maskami (masky se pouZivaly i pii pohibech, které byly
z&ladem uctivani dusi predku pretrvaly na severnim avychodnim Slovensku az do 20.stoleti.
Uctivani dusi a ducha piedku bylo zjevné nejen na Ducha a na DuSicky, ale i béhem Vanoc —
svatki zimniho slunovratu a pii jinych prilezitostech.

Spalovani mrtvych poukazuje na puvodnost téo kultury. Podobnym zpisobem pohibival
napriklad i luzicky lid, ktery nékteti znalci povazuji za naSe piedky, a lid popelnicovych poli,
tento zvyk je ¢asty i u jinych Indoevropant — napiiklad u StaroperSant, nebo u Indi. U Slovaka
se do dvacatého stoleti zachovalo také polozeni mrtvého na Matku zemi, které mél odevzdat silu.
U Sloveni se stavalo, Ze kdyz se chtéla Zena zrodit v dalSim Zivoté spole¢né se svym muzem,
dobrovolné mohla vyjit na hranici, nebyl to viak prilis casty jev. Ve vSech jednozna¢né
slovanskych zemich bylo zaznamenano pouze dobrovolné odejiti vdovy z tohoto Zivota. Pokud
mél nékdo rad ¢loveka, ktery umiel, byvalo zvykem poctit dusi mrtvého kouskem své krve, nebo
vlasi. Spalovani mrtvych je bézné u narodu, které ve vétsi mire cti duchovni hodnoty. Spalovani
nepripousti tak casté zabijeni Zivych obéti, které by byly nasilim nuceny byt pohibeny, jak tomu
bylo naptiklad u Egyptant, ani stim spojeny rozvoj hmotné hrabivosti — napiiklad avarské a
hunské hroby byly plné v&elijakych drahocennych, ¢asto naloupenych harampéadi (v Mad’arsku
dodnes urputné hledaji Attilav hrob, protoze je v ném drahocenny naloupeny poklad a tvéri se
ptitom velmi duchovng). Zachovaly se zminky o pohibivani Zeny zaZiva do hrobky s velmozem
samotnych Slovenech. Sloveni nehrabali majetek k tomu, aby se potésili z predstavy bohatstvi
pro budouci Zivot, ktera je nakonec ve hmotné podob¢ poiadné nesmysina. Proto o nich mame (z
pohiebidt’) mélo hmotnych pamétek, zato vSak mnoho duchovnich.
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Znovuzrozeni, nar ozeni

Co se déje po smrti? Zaznamy Vv letopisech psanych mnichy jsou vétSinou zaujaté, avsak i tak
svédéi o tom, Ze zde existovalo urcité uceni o Zivoté po smrti, i kdyZ nebylo naSimi piedky
zaznamenano pismem v dnednim slova smyslu (nybrz pismem znakovym). Napiiklad Thietmar
Mersebursky zaujaté pise, Ze ,,podle ndzori Slovani se smrti vdechno kon¢i“, ale vzapéti popira
tento svuj vyrok slovy, Ze ,(slovandti) pohané soudi, Ze v budoucim Zivot¢ mé duSe jinou
povinnost, neZz v soucasném®. Znovuzrozovani dusi tedy neni z hlediska naseho duchovna
cizorodym pojetim kruhu Zivota a smrti, kruhu, ktery ptipomingji dodnes pohiebni vénce. Ve
slovenskych lidovych povéstech je tedy nejen ¢arovéani ve smyslu kratkodoba proména ve zvire
(naptiklad ptaka) beznym jevem, ale bézné je i odkleni zvitete, které ma lidskou dusi (napiiklad
kun, vik, medveéd, havran...). Zajimava je v této souvislosti uz zminéna slovenské lidovéa poveést
,Daajldma’ (zaznamenana DobSinskym), podle niz Sel slovensky mlédenec do svéta na koni,
aby odklel své kralovstvi. Jeho kin vSak byl podle této povesti pieviélenym clovékem a v cizi
zemi tohoto sovenského mladence oslovovali jako Dalajlamu. Po Zivoté v této zemi se vratil
domi a odklel svou zem. Tato povést by sama o sob¢ mohla byt napiiklad dikazem n¢jakého
stiedoveékého nezndmeého praniku tibetské kultury na Slovensko, avSak — dilkazy o védomi a viie
v prevtélovani a znovuzrozovani jsou u Sloveni zaznamenany od nejstarSich dob, tedy od dob,
kdy do Tibetu je&té nedorazil buddhismus.
Zrozeni ¢loveka bylo
nejen pro rodice
vyznamnou udalosti. Az
doneddvna byly na
Slovensku (ale i
v mnoha zemich) dgti
Znaky 7 kutnych plachet. vychovavany nikoliv
v rodinéch, ale
v rodech. To znamena — dité si bralo priklad nejen z otce, ale mohlo se ucit i od stryct atet, od
babicek adedu. Tak je to prirozené, takova spolecenstvi zaru¢ovala sladénéjsi a bohatSi dusevni i
duchovni vyvoj ditéte. Bylo tedy piirozené, Ze zrod ditéte byl nejen zalezitosti jeho dvou rodicu,
alei ostatnich ¢lent rodu, ale i sousedu a jinych znamych, ktefi se v kone¢ném dasledku rovnéz
v ur¢ité mire podileli na vychove ditéte.
UZ chovani ditéte pred narozenim matky pozorné sledovali. Sledovali, pii jakych prilezitostech
se hybe ¢i jinak dava najevo svou Ucast na zivoté matky (hlavné citovém) a kdy se ,hlasi o
slovo“. Matky veédély, Ze dit¢ uz pied narozenim vnimé Prichod nového cloveka na svét
piedchédzelo mnozstvi Ukond, a priprav, matky dodrzovaly urcitou Zivotospravu uz pred
narozenim. Pribeh porodu byl védomkynémi i matkou pozorné sledovéan. Porod fidila védma —
porodni bédba a dal&i stardi védmy ji pii tom poméhaly. Cerstvé narozené dité na Slovensku
zpravidla polozili bud’ na pec (nepiimé zasvéceni Ziviem ohné — jednoho z nositeld rodinného
ducha), ¢asto dit¢ kladli na Matku zem — bud’ piimo (samoziejmé na chvili), nebo pod stil ¢i na
kozich, ztidka na chlebovou lopatu. Na prvni Sestinedéli se vztahovalo mnozstvi zakazi a
piikazi, které chranily matku i dité. Zena nesméla pracovat, nesméla dojit dobytek, nesméla péct
chleba (peceni bylo chapano jako ¢arovny ukon, ktery vyZaduje hodné duchovni sily), nesméla
vychézet z domu. Zena s ditétem byla na pokoji v prostoru oddéleném kutnou plachtou, ktery
nebylo dovoleno naruSovat. Na kutné plachté byvaly vySity ¢arovné — ochranné znaky — kvét ve
tvaru praktize, prakiiz, carovny pték, strom Zivota a podobn¢. Jidlo prindSela rodi¢ce kmotra
nebo jeji matka. V prvnich tydnech tedy matka neustdle chranila dit¢ vlastni silou. Na dité
nebylo ani pozdéji dovoleno se upiené divat, prekracovat ho a podobné. Na vychodnim
Slovensku napiiklad prezil v nekterych oblastech zvyk — kdyz dospély élovek mél v naruci dite,
musel ho nakonec jemn¢ poplivat po zadku aftict ,, pfuj, pfuj, neurekom* (Slovo , neurekom® ma
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zde vyznam ,, neuiknout”.). Takové a podobné ,¢ary” mély nazornym zptisobem zabezpecit ditéti
nedotknutelnost Zivy-,Zivotni sily“, protoZze dit¢ nemé schopnost ubranit si Zivu pri styku
s dospelym clovekem, ktery ho maze o silu i neimysing ochudit.

V souvislosti s dnesnimi ¢asy je zajimave, jak kruté nakladali (a nékdy i nakladaji) v porodnicich
sdétmi a matkami. Napiiklad az donedavna bylo pravidlem, Ze dité matce po porodu odebrali
cizi lidé. Z hlediska du%e, citu a Zivy (Zivotni sily) je to trestuhodné zéleZitost. Kdyz se dité
narodilo, bylo dilezité dustojné jej na tomto svété privitat. Po nékolika tydnech preziti, kdy uz
byly zjevné prvni projevy ditéte, i to, Ze dit¢ se narodilo v téle schopném dalSiho Zivota, se
konalo privitani. Za , pohanstvi* bylo uz tésné po narozeni dité zasvéceno védomkyni — porodni
babou — slovem a Zivotodarnou vodou, a to pietrvalo i v kiestanském obdobi. Privitani
v kiestanstvi dostalo jméno ,kiest”, ale pavodni obfady a zvyky pietrvaly. Napiiklad na
Horehroni byly kitiny (misty aZ do tohoto stoleti) zalezitosti Zen — védem, z muzia mél pristup
vétSinou jen kmotr, coz je dédictvi z davného obdobi uctivani velkych matek (matriarchétu).
Veédomkyné ¢i védomci schopni jasnéjSiho vidéni v ¢ase poradili jméno pro nového clovéka a
poradili oblasti, v nichz bylo zapotiebi vénovat ditéti vétSi pozornogt ¢i zvlastni ochranu. Tyto
védomkyné byly bézné¢ oznacovany jako sudicky. Nebylo to chvastani se jasnovidnosti, ale ve
velké mite to bylo zalezitosti ochrany. Tito lidé — zpravidla védmy, ziidkakdy védomci, nesli
v dalSim Zivoté zodpoveédnost za dit¢, hlavné v détstvi, ale i v dospélosti jim nejednou
poskytovali rady a duchovni ochranu. Bylo vedlejSi, Ze to nejsou jejich déti. V tomto sméru
zpusobili ve slovenské spolecnosti tézké duchovni i duSevni ztréty ti cirkevnici, kteti jednali
proti Rodu a narodu vnucovali sobecké duchovni ploty mezi rodinami. Takové oddélené rodiny
se sice az v dnedni dob¢ staly skutecnosti, ale uz za cirkevnické moci tato smérovani oslabovala
citéni rodové a ndrodni. V obdobi cirkevnickém nastalo vétsi rozdélovani mezi vlastnimi a cizimi
détmi. Nevlastni dit¢ zacali lidé oznacovat jako , parchanta’, to v obdobi piirozené spolecnosti
Slovenek a Sloveni nebylo. KdyZ v cirkevnickém obdobi nemohli mit Zena a muz dité, nic se
nedélo. Zend nehrozilo takové proklinani, jako napriklad u Arabt, Zidd, &i tvrdé patriarchélnich
Z&padoevropant, nakonec, neplodny mohl byt i muz nebo — Zena mohla byt piirozené neplodna
jen s nékterym muzem. Prisly oslavy letniho slunovratu a po duchovnich obiadech byly v prirodé
odavy, béhem nichz bylo dovoleno t¢ém, co o to méli z§em, mimomanzelska milovani
svybranym ¢lovékem. Samoziejme, Ze péleni janskych ohit bylo cirkvi soustavné zakazovano.
Ale devét mesica po slunovratu mnoho takzvanych neplodnych Zen kone¢né porodilo a mohly se
teéSit spolecné smuzem z ditéte. A to z hlediska spolecnosti jisté nebylo nepiiznivym jevem,
vzdyt' pavodni vira dovolovala ptijmout do rodu arodiny i cizince — neptitele, tak pro¢ by nékdo
brojil proti ditéti, které se narodilo vlastni matce. Zrod ¢lovéka byl povazovan za posvatnou véc,
déti za bozi dar. Déti v rodové spolecnosti nebyly bity, aZ v pozdnim stiedovéku se zacal
objevovat tento jev. VéErilo se, Ze dité je bozi dar, dité prece nedokéze ¢lovek vyrobit jako 1Zici
nebo dzban. Krome toho, lidé verili, Ze dité se narodilo s dusi, ktera uz predtim Zila, Ze to maze
byt n¢jaka pirevtélena bytost, mozna ze mnohem starsi, nez samotny rodic, tak jak by mohl rodi¢
riskovat, Ze pouzije nésili vici bytosti, ktera sice nemusi mit dost zkuSenosti z tohoto svéta, nebo
zté&o vesnice, ale uvnitt maze mit, i kdyz zatim zastrené, velmi Siroké védomi a velkou
duchovni silu. Navic nebylo v dobach ptirodniho védomi a ptirozené viry pro spolecnost
piijatelné pouzivat nésili proti détem zprostého divodu. Nebylo vhodné aby nékdo uz
v détském veku lamal lidem povahu a dudi — v dob¢, kdy jsou nejzranitelnéjSi — kazdy piece
chtél mit svrchované, dusevné zdravé a duchovné silng, sebevédomeé nasledovniky, ktefi se jako
takovi postargji i o staré. Proto v3ak rodic¢e prisné dbali i nato, aby s nimi déti travily hodné ¢asu
a aby je co nejvic naucili. Sebevédomi déti bylo vhodné, bylo viak nemyslitelng, aby déti
ohrozovaly staré, nebo aby nectily uceni predki. Déti samotné chtély byt v souladu se
spolecnosti a ucit se, protoZe mimo spole¢nost a v rozporu se spole¢nosti Zit nebylo myslitelné.
Takové jsou prirozené zékony. V dobg, kdy déti zacali lidé davat do 3kol, Sla do Skoly s déckem
poprveé zpravidla
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mama a osobn¢ Zadala ucitele, aby s nim dobie zachézel. Biti déti rakoskami a jiné télesné tresty
vykonavaneé faréti a pozdeji i jinymi uciteli bylo v rozporu se zésadami slovenské spolecnosti i
svali matek.

Prirodni védomi bylo rozvijeno od mladého véku.
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Slovo, rec, jazyk

Slovenky, Sloveni, Slovaci, Slované — to vSechno jsou nazvy souvisgici se slovem
SLOVO". Jeto jedineny jev na Zemi, kdyZ je jméno naroda odvozeno od dova , slovo”.
Podstatna ¢ast ndzvi narodia znamenav jgich re€i zkratka , lidé*, nazvy nékterych kmena
jsou odvozeny od uctivanych (totemovych) zvirat (Hopi znamena Hadi), mnoho narodi
pirevzalo nazev Gzemi, na kterém Zily, pripadné reky, v jgimz okoli Zily (napriklad ¢ast
Sloveni z M oravy pfijalo Uzemni nazev Moravané) a mnoho narodi dnes pouziva jméno,
které vychazi z néjakého starého nazvu, pii¢emz jeho vyznam je ¢asto neznamy. Sloveni
oznacovali ngjen sebe v souvislosti se slovem, ale napriklad i Némce — tedy , ty, kteFi jsou
némi“ zjgich hlediska. Podobny jev je zaznamenan jedté u jednoho stiedoamerického
naroda (indidnského kmene), ktery své sousedy oznacoval slovem, jehoZz vyznam je
v piekladu ,, némy*.
Slovo je dnes vétSinou chdpano jako zvuk slouzici k prenosu myslenek. Mén¢ uz jako duchovni
projev. Pritom mySlenka je zjevné jednim z projevi duchovna. Slovo viak neni jen n¢jaky
dohodnuty zvukovy, ¢i pisemny znak oznacujici néjaky predmét, ¢i jev. PredevSim — slova
nevznikala na z&kladé dohody. Ale na zakladé prirozené potieby a prirozeného vyvoje. Dnes
jsou pomery trochu jiné, o tom pozdgji.
Proto slova, jazyk toho kterého néroda, to je primy odraz duchovna. Casto je to odraz nejveérngjsi
— hovoti o tomi slovenské prislovi ,, Ptéka poznés podle peti, ¢lovéka poznés podle feci®. Pravda,
stéva se, Ze ptéci petim jako by klamali — napriklad jeden druh u nés Zijiciho sokola vypada jako
holub (loveckd lest?) a jsou i takovi ptéci, ktefi Zerou jen seminka rostlin, ale petim budi vetsi
bézen nez orel. Ptak mize klamat pefim a ¢lovék slovem, aviak dostatecné védomy a citici
¢lovek rozeznd i nejjemnéjSi odstinky mezi podobné znéjicimi péry aslovy.
UZ ze starych mezopotamskych (staroperskych) pisem je zjevné, Ze Mezopotdmci povaZzovali
slovo za jeden z podstatnych rysi duchovna
Podobn¢ je tomu i ve staroindickych duchovnich védach — slovem (mantrou — modlitbou) ¢lovek
ovliviiuje skutecnost. Tuto z&konitost musela priznat, i kdyZz neochotné, také materialisticka
véda, kterd nahradila slovo ,¢ary* a ,modlitba’ ¢i ,mantra‘ slovy jako ,sugesce” a
»autosugesce”. Jde viak o stgjnou podstatu. | kdyz v ,moderni“ védé svylouc¢enim osobnich
duchovnich sil mimo ¢lovéka (protoze ,,moderni véda* neni priliS ochotnd pripustit jinou podobu
védomi nez lidsky rozum a je&té teZsi je pro ni byt jen predstavit si spolupréci s jinou podobou
védomi, cozZ je jedna z jejich nejvétSich omezenosti). Zminéné prastaré zaznamy védomci hovori
0 tom, Ze ochranu duchovnich véci je mozné uskutecnit ochranou jejich jmen (oznaceni, slov) a
zni¢eni duchovnich jevi, ¢i ducht souvisi se zni¢enim jejich jména, o tom, Ze uz slovo — fecene,
nebo i jen myslené — je urcitym druhem jednani, ¢inu. Néco takového dnes mnozi oznatuji za
.kouzla“, ale ve skutetnosti se i nejprisnéjSi hmotati (materialisti) chovaji v duchu téchto
piirozenych zakonitosti a chrani své jméno ¢i své slovo zuby nehty. Jako by bojovali ,0 dusi“
(nebo i o ducha?).
Jenze — zmingné zakonitosti se vztahuji nejen na jednotlivé bytosti, na osoby, ale i na duchovni
celky atedy i na narody. Nérod, ktery ztréci svij jazyk, ztréci svého ducha. A i kdyZ ho nikdo
nevyvrazdil, jako narod zanika. Etruskové byli poitalsténi, Obodrité z Rujany a Luzi¢ti Srbové
byli ponémceni, Keltové z Franské tiSe rovnéz, slovendti Keltové a mnozi Avaii byli
poslovendténi, moravdti Sloveni a Slovaci byli pocedténi a mnoho zadunajskych i
pieddunagjskych Slovéka bylo pomad’ardténo. Kdo ztrati, zmeéni svou e¢, zmeéni své duchovno, to
je nezvratny jev.
Dnes ndam n¢které nadnérodni, ¢i spise jinondrodni paky (jsou mimo vSechny nérody a usiluji je
ovladnout) vnucuji jinondrodni slova a slovniky. Chtéji ndm nejen zmenit fe¢, ale i zménit
ducha, a samoziegjmé, nejen nam. Néarody pocetnéjsi se proti tomu brani tvrdéji — napiiklad
Francie ma uz davno podstatné tvrdsi jazykove zékony, nez Slovensko a nikdo ji to nevycitg,
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USA uz od dob své existence tvrdé poameri¢tovaly Hispance na jihu USA i vSechny ptvodni
Ameri¢any (Indiany). Pravda, je velky rozdil mezi vnucovanim svého jazyka a ducha a mezi
obranou svého jazyka a ducha. Vybojni se radi tvéri jako spasitelé a pripadnou obranu
nevybojnych fikan¢ oznatuji za Utok — to je téZ jeden z projevi moci slova. Slovo ma vk i
jinou silu. Silu, kterd vychézi z jednotlivych hlasek a slabik, ale i toni. Kazda hléska, kazda
slabika zvucéi nejen jinak z hlediska zvuku, z hlediska vinéni vzduchu, ale — kazda hlaska a
slabika zni v jinych ¢astech téla, rozezvuci jind mista na téle. A tak zpisobi jiné nasledky —
napriklad prastaré, mozna nejstarsi slovo, modlitebni (a medita¢ni) slovo 6m (zni podobné jako
aum, v kiestanstvi pozménéno na ,amen“), zni smérem od hlavy ke spodnim pramenim Zivy
v lidském téle. Ponévadz toto slovo je napiiklad obsazeno i ve slové ,Peraun® (Perun, Parom),
Ziva zde sm¢tuje podobné jako pii 6mu, aviak zacina svou pout’ ve rtech (slovensky pery — pery
maji stejny slovni zéklad jako Perun), ma ur¢ité ucinky na ducha, stejné jako napriklad slovo
Lada, pti némz jde Ziva od Ust k srdci. Ale nejen tato slova velkého duchovniho vyznamu maji
svtij silovy ndboj a ucinek, ale vibec véechna slova. DileZity je navic i piizvuk. Na Slovensku je
krome¢ duchovnich praseciki i prisecik zvukovy — zgpadoslovenska nareci maji pevny prizvuk
na prvni slabice — podobny anglickému a mad’arskému (a samozigimé i ceskému, ktery je
zménén podobnym zptisobem), vychodoslovensky prizvuk je rovnéz pevny, ale na piedposledni
slabice ve viceslabi¢nych slovech (v jednoslabi¢nych na prvni), je tedy podobny ruskému, ¢i
polskému. No a stiedoslovensky prizvuk — skutecny kvét — je pohyblivy, nejspis podobny
puvodnimu, ktery viak byl ze spisovného jazyka vytlacen — mimo jiné i bratislavskym vlivem
hlavniho mésta (i kdyZz ho jazykovédci pripoudtéji a i nektefi bratislavéti herci jej pouzivaji).
Stredodovensky piizvuk v sobé mé prvky vychodo i zdpadoslovenského, ale v kone¢ném
dusledku je barevnéjSi a pruzngjsi, nez oba zminované. No a nejvrchngjsi kvét zvukovych barev
a vysek, ktery v sobé¢ navic zahrnuje i vyznamoveé Ucinky slov a jejich silovych pasobeni na
ducha, to je pisen. Clovék otupeny otupujicimi pisnémi, jejichz sloviim nerozumi a které jsou
stvoreny umeélymi nastroji a umélymi hlasy, takovy ¢lovék nesnese barevnost skutecné puisobivé
pisné, odmitne ji. AZ po urcitych prozitich, zkuSenostech a ocist¢ duse a ducha dok&ze vnimat
v pestiejSich Urovnich. V naSi kultuie Siroké vrstvy, nikoliv par basniki, ale Siroké vrstvy naroda
Zily ve slovnim a zpévavém umeni, které bylo dennodenni zalezitosti. To, Ze dnes pod tlakem
spotiebnictvi tato schopnost zanikd, neni nijak prekvapivé. Otazkou je, zda zanikne v celé
spolecnosti, nebo jen v jeji casti.

Dnes mnoho slov lidé odhazuji, protoZe jsou pry ,zkompromitované“. Napriklad — slovo
,vadce" je ,zkompromitovano“, a proto pouZijeme slovo ,lidr‘. Jako kdyby ,lidr* nebyl
zkompromitovan. Stejin¢é je pry ,,zkompromitovano“ slovo ,lidové", ¢i ,,ndrodni“. Nefekneme
»harodni“, ale ,naciondlni“, coz je to samé. Nebo dokonce misto ,narodni“ pouZijeme slovo
»hacionalistické*, to uz v sob¢ nese i poradné zdporné citové podbarveni, ale to nevadi, pis
naopak. Ne¢kteri Slovéci pouzivaji ¢eska slova, protoze ,slovenstina ma malou slovni zasobu*.
Zé&roven pouzivagji i slova anglicka, piesto, Ze angli¢tina ma podstatné mensi zékladni slovni
z&sobu, nez slovendtina. Nej¢asté)si je to v zgpadoslovenskych méstech, kde méstaci slovenskou
slovni zésobu ¢asto vilbec nezngji, nebo ji zkratka nechtéji pouzivat, protoZze se jim protivi,
protoze jim pripominé sedl&ctvi, které v sobé nosi, ale nechtéji se k nému priznat. Slovo ,, sedl&k”
je pro malome&tdka nejhorsi nadavka na svété. RadSi prodé vlastni Zenu, nebo vlastni zem, radSi
bude , vekslakem” nez by mél byt ,sedldkem". Mnozi malomést'aci a velkomest'aci kydaji hnuj
na slovenskou puavodni kulturu, pficemz zpravidla nemaji ani ponéti o jeji skutecné podobe. A
piitom se Zenou za ,naturdni“ medicinou a ,naturdni“ stravou, jako by slovo ,naturani*
neznamenalo to samé, co ,piirodni“. Nejcastéjsi zbrani téch, kteri pouzivaji cizi slova (budic tim
zdani moudrosti) je domnénka, Ze vystihuji 1épe podstatu, Zze maji jiné podbarveni, nez slova
puvodni. JenZe — to podbarveni maji vétsinou jen v jejich mysli. Naptiklad — véera se m¢ kdosi
ptal, jak bych prelozil slova , societa’ a ,komuna®‘. Ja ze — , spole¢nost” a, spolecenstvi“. Kdyz
mame pievzit cizi slovo,
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tak vibec nevadi, Ze budi ,nezédouci asociace® (nezédouci spojitosti). Napriklad takové
.asociace” (spojitosti) komuny skomunismem, ktery zde byl sotva predev¢irem zruSen, to
nevadi. Ale slovo piedseda, to vadi. VZdyt kdo by nechtél byt prezidentem, kdyz uz i ten Clinton
je prezident. Hm.

Nejvetsi vtip je v tom, Ze mnoZstvi cizich slov ma ve skute¢nosti Gplné jiny vyznam, nez by si
pidli ti, kteri je vyslovuji. Napriklad - slovo ,, vulgarni* znamena néco zcela jiného, nez si témet
kazdy dnes mysli. ,Vulgaris® je v piekladu z latiny , prirozeny, krésny“. Podobné je to u slov
pievzatych z angli¢tiny. Nejeden americky Slovék mi tekl: ,Proboha, jak to ti Slovaci dnes
mluvi? VZdyt ja té jejich ,slovendting” vilbec nerozumim. Ta slova pievzata z anglictiny maji
Uplné jiny vyznam, nez si oni mysli“.

Chcete si nechat zmenit ducha? Zmerite slovnik. Checete mit prirozeného ducha? Pouzivejte
piirozena slova. Slovo neni podstata, ale mize na podstatu poukazovat, anebo se od podstaty
odklonit. NejjednodusSi zpasob, jak poznat ¢lovéka, je zcela jednoduchy — stagi ho chvili
poslouchat.

Mejcastéjsi druh slovenského Erpiku s hadem - ochrancem. Koruna na hlavé
piedstavuje svrchovanost 1 ochranny znak.
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Navrat slovenstvi?

Sila stromu je v kofenech. Krasa a ladnost se sice projevuje v kvétech a plodech, ale sila
vychézi z koieni. Strom bez koreni, to je dam v baziné. Ne Ze by se v ném nedalo prespat,
ale komu by tam bylo dobie. Dnedni slovensky kruh — spoleénost obyvatel slovenské zemé,
to je dam, ktery sice ma koreny, ale nevi o nich. Alespon velka vétSina obyvatel. To je
Zievny divod pro nedtésti — kdyz s ¢lovék mydi, Ze bydli vdomé postaveném na blaté.
Mnoho dnednich vadcd - tak jako v dobé ,Velké Moravy* - druhého znamého statu
Sloveni a Slovenek, prohlasuje za jediny duchovni pilif Slovenska krestanstvi. Tehdy
ztoho nevzeSla ani svoboda, ani svrchovanost spoleénosti, ani svrchovanost jedinci.
Spole¢né skiestanstvim, které sem pronikalo zfranskych (némeckych a jinych
zapadoevropskych) zemi, p¥isel uz za ,Veké Moravy* priliv spotiebniho hmotaistvi,
hlavné z Franské Fi%e. VIadcové se nechali podplatit, zlatem i moci. A naSe spoleénost
zanikla, presnéji refeno, uzavira se z pirirozenych povodi ¢i horskych oblasti do mali¢kych,
tajnych vesnickych statecki. V téchto stateccich jsme pretrvali. V nouzovém prostiedi. Sice
krasném a malebném, ale dnes uz nevyhovujicim, nesvépravném, neschopném obrany a
zachovani bezpeti. Dnes uz vesnicky statek neskryje samospravu ve slovenském duchu,
dnes je moc zla — zlata mocnéjSi, nez v tryznivéjSich dobach stiedovéku. Dnes zlato omluvi
valku, tupost, zpupnost i zradu, patolizalstvi, zaprodanectvi i lez. Stgjné jako v minulosti.
Stim rozdilem, Ze v minulosti se ve Skolach nevyuéovala moc zlata — ,, volného trhu“. | ve
stiredovéku, kdyz se trhalo platno (ztoho dova ,trh* i ,platit"), byla spoleénost sice mirné
znasiinénd, aviak ne uplné ,trzni“, ne aZ tak sobecka, jako je tomu v zdpadoevropském
svété a jeho koloniich dnes.

Dnes mnozi tvrdi — neni mozné, abychom byli svrchovani, neni mozné, abychom byli svobodni a
samostatni. ProtoZe jsme mala zemg, protoze jsme nezkuSeni, a tedy neschopni. To je nesmysl.
Jsme zkuSeni vic nez velk& vétSina jinych. Zkusili jsme vice nez tisicileti vesnickych statecka,
které nebyly bez stétni ochrany, snad jen v ochran¢ boZzi. Takova je skutecnost. Lidé bez zeme
pod nohama fikaji — zanikaji narody, zanikgji staty, rozpustite se i vy vrozkvaseném
kosmopolitnim gulési. Jenze — to je blouznéni. My, Slovéci, jsme byli tisic let bez stéu, my
vime, kolik Sibenic bylo postaveno pro ty, ktefi stim byli nespokojeni, my vime, kolik lidi bylo
umucéeno na vychodé i zapadé od nadich hranic v tomto ,,humanistickém” stoleti. My nejsme
padli na hlavu a uz viibec ne nezkuseni. Ameri¢ané byli jen chvili bez stétu a uz tvrdé bojovali o
svou hezavislost soubézné se zbidacovanim a vyvrazd'ovanim pavodnich Americ¢ana. V dobg,
kdy Ameri¢ané vyvrazdovali a jinak nic¢ili desitky indianskych nérodd, v dob¢ ,americké
demokracie” bojovali nasi védomci a bojovnici nikoliv o cizi tzemi, ale o svobodu utlatovaného
néroda. Pro¢ by se m¢l ucit svobodé svobodomysiny ¢lovék od otrokare, pro¢ by se mél ucit 1état
orel od dipky?

Zde, v nasi zemi, je mnoho stop po svépravné, svrchované, souladné a svobodomyslné duchovni
slovenské spolecnosti — spolecnosti Slovenek a Slovenu (pozdéji Slovaka) a jejich hosti. Zde,
uprostied Evropy — dnes zoufaleckého, nedastojného a po bohatstvi baziciho svétadilu je zemg,
pro kterou je priznaénéd duchovni pestrost. Zde je mozné ngjit pisné, obrazy lidového umeéni a
viry a staré posvétnosti, které mnozi hledaji jen v zemich keltskych, indickych, ¢inskych,
japonskych, indianskych, Zidovskych a jinych Z&danych oblastech. My nejsme tak Zadani a
mozZna je to dobre.

Hluboko, pod zemi, se vzdouva magma. Lidska ¢innost a touha po moci plodi prebytek ohné.
Kamen se tavi, plazma je SirSi, nez kamen, musi ven. Vzduch smrdi, voda je kalng, kvéty
vadnou. Mozn& zitra nebude jako dnes, mozna Zze zmeny budou Vétsi, nez si dokézeme
predstavit. Mozna Ze duchovni proudy budou tak prudké, Ze strhnou houfy dusi kdesi za obzor,
moZzna budeme muset odhodit vSechno zbyte¢né a nechat si jen to, co je nejvlastnéjsi, negjnutnéjsi
k preziti. Predtim, je dobré mit mozZnost vybéru aje dobré poznat své koreny.
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ProtoZe se 0 né miZzeme v pripadé nouze oprit tak, jako strom ve vichrici. Ve vichtici i mocné
stromy ngjdou svou smrt. A vyvréti, ¢asto i skoreny, aby je mohly ukézat i jinym, ktefi se od
nich budou ucit. Samoziejmg, prijemnéjsi je jina cesta— zastat sté s koreny zapustenymi pevné
do zem¢, s plnym védomym kotent, kmene, vétvi, listt, kvéta, semen a plodi. To je jisté krasny
Zivot, krésna smrt a ¢arokrasné znovuzrozeni.

Mozna ze i my jednoho pékného dne padneme. Kazdy padne jinak, kazdy podle vlastni podstaty,
nékdo zbabéle, nekdo ¢estne, nékdo védome, nevédome, nekdo ve viie, nékdo v zoufalstvi. Neni
v3ak vylouceno ani to, Ze jako spolecenstvi, jako spolecnost prezijeme. Neni pravdou, Ze dnes
neni mozna svrchovanost naSi zem¢, Ze je nutna podiizenost pod n¢jaké vojenské, nebo
hospodéiské nevolnictvi. Dnes jsme skutecné svépravnou a svrchovanou zemi, bez néjakého
podiizeni jiné moci svolbou moci vlastni uvniti zemé¢ a naroda. A méame tedy ty nejlepsi
podminky k udrZzovani a rozvoji prirozenych hodnot, které jsme si uchovali na tomto ostrové
duchovni svrchovanosti. Netfikam, Ze jsme n¢jaky vyvoleny narod, Ze jsme jedini, Ze jini jsou
horsi. Ale svét zna nemélo spolecenstev, které se za pomoci zpupné viry ve svou vyvolenost
roztahuji jako chiipkova nékaza. To neni cestak ladnosti a cisté Zive.

Prichédzi nova doba. Znasobuje se vyznam kazdého z prvki naSeho ptivodniho, prirodniho
védomi. Pred jakymi otézkami stojime a hlavné budeme stét v budoucnu? Pred , ekologii? Ale
to je prece prirodni zédlezitost. Pred narkomanii? Ale to je rovnéZz projev odtrzeni se od
piirozenosti, to je rovnéz prirodni zalezitost! Pred piemnozenim lidi? To je také otazka prirodni
rovnovahy. Pred ,migraci“ a rostoucim zlo¢inem? To je ale rovnéz otézka znésilnéného
piirodniho poradku. Jsme tlaceni do takzvané Evropské unie. To je rovnéz véc, kterd bude mit
nepredstavitelné nasledky na naSi prirozenost. UZ ted’ naSe déti ji ozarované a piechemizované
ovoce a zeleninu privezené do ,, supermarketu” ze ,, sjednocené Evropy“. V USA uz ji klonovana
rajcata a je mozné, Ze tam vyrustaji prvni klonovani lidé. Mozna Ze zde zanedlouho budeme mit
prvni klonované spolecnosti a ndrody , mutantt”, ktefi budou zavisli na umeéle vyrobenych
l&tkéch a budou nicit vSechno prirozené. Anebo uz takové spolecnosti primo pred naSima oc¢ima
vznikaji? Kdo dokaze, Ze je mozné prezit také prirozenym zpusobem, kdyZz uz budou i ty
posedni prirodni ndrody (v dneSnim slova smyslu) vyhubeny?

Témito a dalSimi otdzkami se zabyvam v jiné knize. M4 ndzev Cesta Sloveni — slovenska
piirodni spolecnost a vyvoj. Kniha miaze byt vydana, pokud nastanou vhodné podminky.

Tato kniha neni ndvrhem na feSeni tézkosti, i kdyz i takto by mohla byt chapéna. Psal jsem
ji predevdim pro lidi, ktefi se uz rozhodli pro navrat k p¥irozenosti a na tuto knihu uz
dlouho ¢ekali. Témto lidem dékuji za duchovni podporu. Dékuji i tém, ktefi pomohli
vytvorit podminky k napsani této knihy. Psal jsem ji viak i proty, ktefi na ni ¢ekali.

Pokud jsem se v této knize dotkl citéni nékterych lidi, u€inil jsem tak sumysem pomoct i
jim. Pokud jsem nékomu zpiusobil bolest, pokud jsem se dotkl rany na jgich dud, je mi to
lito. Knihu jsem psal svédomim, Ze rany je zapotiebi vy¢istit, i kdyz to maze byt chvilemi
bolestivé.

V této chvili citim, jak se mi pod nohama hybe zem. Vim, Ze tento pohyb neni mozné
beztrestné nasiiné zastavovat, stejné, jako neni vhodné zasahovat do dréhy komety, ktera
béhem psani téo knihy svitila na obloze. Na shledanou.

Miro Slav
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Pro¢ navrat?

Pro¢ Slovena?

Duchovni slovenstvi se nerve
Slovenem muZe byt kazdy
Jaké védomi, jaka vira?
Utgjena piavodni slovenska kultura
Z&dni pohané

Duchovni

Posvétné hgje

Svét — svatost — vesvatost — priroda
Bozstvo, boZzstva, ndbozZenstvi
Perun

Lada

Rod

Ziva

Jina bozstva

Prirodni Zivly

Zemg

Voda

Vzduch

Ohen

K¥iZ — prakiiz a Sikmy kiiz
Posvétny kruh

Rok

M¢sic, hvézdy

Slunce

Bytosti

Rostliny

Zvirata

Strava

Duse, duch, dech

Rozjiméani, umeni, meditace, modlitba
Smrt, posmrtny Zivot
Znovuzrozeni, narozeni
Slovo, tec, jazyk

Néavrat slovenstvi?
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Miroslav Svicky: NAVRAT SLOVENU
Ze slovenského originalu ,Navrat Slovenov*, vydaného vlastnim nékladem autorav Bratislavé
(1997, Diva) prelozZil Martin Vincour (2007)

V knize byly pouZity obrazové prvky z knih:

Sperk, H. Johnov4, Bratislava 1996; Dejiny Slovenska, autorsky kol. Dr. R. Marsina, Bratislava
1986; Slovenské ¢rpaky, M. Komorovska, Bratislava 1980; Slovenské 'udove tance, M.
Maéazorova, K. Ondrejka akol., Bratislava 1991; Cudove kozusnictvo na Slovensku, J. Palickové
Pétkova, Bratislava 1981; Vychodné Slovensko, Otakar Nehera, Martin 1973; Kov

v ranoslovenskom umeni, Z. Cilinskd, Bratislava 1981; Krésa slovienského Sperku, B.
Chropovsky, Bratislava 1978; ULUV, PhDr. B. Husov4, PhDr. A. Chlupova, PhDr. K.
Podobova, PhDr. Z. Vaentova, Bratislava; Ludové masky, M. Slivka, Bratislava 1990; Vkus a
kultdraTudu, S. Kovacevi¢ova, Bratislava 1975; Stredoveké umelecké remeslo, A. Ruttkay,
Bratislava 1979; Archeoldgia na Slovensku v minulosti, B. Polla, Bratislava 1996.
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NAVRAT SLOVENU

Kniha Miroslava Svického Navrat Slovenii
je prvni svého druhu nejen na Slovensku, ale i vjinych zemich
tohoto kulturniho okruhu. V této knize esgji je mozné objevit
kromé prvka historického nebo kulturniho a spole¢enského
charakteru také rysy filozofické ¢i jakous , dlovenskou esoteriku®.
Autor se viak vyhyba podobnym zarazovanim a oznaduje obsah
svych Gvah a procitovani za moznou cestu k souladnému vnimani
a ziti.
Miroslav Svicky (narozeny roku 1967 ve Spisské Nové Vs),
ptavodnim povolanim
geolog, pracoval od roku 1990 jako novinéi v nékolika redakcich.
Kromé svého obéanského jména se podepisoval i jako Miro Slav a
obéas pouzival také piijmeni Letanovsky (po predici). Nejdéle
pracoval v redakci Zmena, téméi od jejich poéatkia, kde oslovoval
¢tenafe mimo jiné i ¢lanky o piirodnich kulturach, hlavné o
prirodni kulture starodovenské, ale i souéasné dovenské.
V pribéhu redaktor skych let zverfgjnil v novinach Zmena a Smena
seridly Zijeme v obdobi duchovniho otroctvi, Na Slovensku Zije
prirodni kultura, (Staro)slovenska , esoterika”, Carovani na kazdy
den — duchovni cviéeni vychazejici ze slovenské piirodni kultury a
; ' = Slovensky panteon. Jeho élanky i vystoupeni v jinych masmédiich
se setkali se Zivym ohlasem. V letech 1995, 1996 a 1997 pravidelné na tato témata prednaSel v Trnavé a
v Bratidavé. V Bratidavé nej¢astéji v Domu zahraniénich Slovdki. V Trnavé a v karpatskych lesich vedl
k p¥irodnimu souladu skupinu mladych lidi, z nichZ nékteri s v pomérné kratké dobé vytiibili zdravi a mnozi
s osvgjili riazné zpiasoby rozjimani — od dechovych cviéeni prestanec a jiné hudebni projevy aZ po chozeni po
Zhavém uhli.
Minuly rok po rozjiméni v rodnych horach zjigtil, Ze jeho cesta sbéZnou novinaiinou uz neni sluéitelna. Kdyz
byl po Sesti ¢idech, pies jeho snahy, zruSen jediny slovensky ¢&asopis pro déti a mladez spiirodnim
zamérenim — Taborovy ¢asopis Ohnik, jehoz koncepci vypracoval, i kdyZz ho mohl ¥idit jen jako externi
%fredaktor, ponotil se do préce nad touto knihou. Cast svych &lanki doplnil o nové ziskané poznatky a ucelil
do knizni podoby. Knihu vydal z vlastnich prostiedki, viastnim nékladem.
VétSina ¢asti knihy Névrat Sloveni uZz byla ve formé ¢lankd publikovana ve dovenském tisku a Zivé
pirednesena, hlavné v bratidavském Domé zahraniénich Sovakia a trnavském K-klubu. Osovila
nejrozliénéj s vékové i spoleéenské skupiny, véetné méstské mladeze.
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