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Peter Richelieu — Putovani duse

»Jako ¢lovék odklada staré Satstvo a obléka nové, tak lidské ja odkladajic stara téla prechazi do
jinych a novych.*
Bhagavadgita

Predmluva

Ackoli nejsem spisovatel a nemam v tomto sméru zadné nadani, predkladam svétu tuto knihu bez
omluvy, nebot’ plnim piikazy téch, které je tfeba poslouchat.

Pro vétSinu Ctendft bude nejzajimavéjsi vypravéni, jez zacind ctvrtou kapitolou. Ti, kdo nemaji
z4dné vzpominky na zivot a ¢innost ve spanku, najdou i1 tam fadu novych poznatku. Ponévadz se
pak ale stejn¢ neobejdou bez urcitého vysvétleni, nedoporucuji tvodni kapitoly pieskakovat, anebo
je Cist ptili§ zbézn€. Jsou psany ve formé rozhovort s indickym guru a podavaji dalezité¢ informace
pro pochopeni nejen dal$iho textu, ale i toho, co diive nebo pozdéji prozije kazdy. Kdo je pozorné a
peclivé procte a bude se k nim obcas vracet, ziska celkovy obraz o tom, jak je svét zatizen, a dobry
zaklad, ktery mu umozni porozumét v§emu, co nésleduje.

Své zazitky jsem nijak nezkrasloval. Pomohou-li alesponi nékterym lidem pochopit, o¢ vlastné v
zivote jde, poznat, co je vyvoj, a uvédomit si, pro¢ se mame chovat ke zviratiim pratelsky - pak tato
kniha nebyla napsana nadarmo.

Peter Richelieu
Uvodem

Bylo 7. Cervence 1941 a ja jsem se stale rmoutil nad telegramem, v némz mi pfed tfemi dny
ministerstvo valky v Londyné oznémilo, ze mlj milovany mladsi bratr Charles padl v bitvé o
Britanii. Bylo mu teprve tfiadvacet. O néco déle nez pied rokem nastoupil k letectvu a stal se
pilotem. Byli jsme na ného samoziejmé hrdi - kdo by nechtél jit ve veku tiiadvaceti let, zdravy jako
ryba, k R.A.F. a vykonat néco pro vlast? Véd¢li jsme sice, Ze je to riskantni, ale néjak nam vibec
nepfipadlo, ze by se mu mohlo néco stat. Vici tém, které mame radi, se vyskytuje podobny pocit
dost bézn¢€ a Charles a ja jsme na sob¢ Ipéli vic, neZ je mezi bratry normalné zvykem, piestoze byl o
deset let mladsi.
Vzpominal jsem, jak mi s pychou sdé€loval, Ze sestielil své prvni neptatelské letadlo. Pocatecni ottes
ze zpravy o jeho smrti byl obrovsky a poprvé v zivoté jsem zahoikl vi¢i VSemohoucimu, tomu
udajné dobrotivému Stvofiteli, o jehoZ lasce se pofad tak piesvédCivé hovoti. Jak mize milujici
Biih pfipustit zabijeni nevinnych?
Byl jsem vychovan v katolické vife, mozna ze ne pftili§ pfisné, a jako mnozi kiest'ané jsem mnoho
véci povazoval za samoziejmé. Nabozenstvi je soucCasti zivota a v urcité dny se mu n¢jak musime
vénovat; jindy ovSem neni tfeba pfili§ pfemyslet, co se od kiestana, ndsledovnika Kristova,
oc¢ekava. Modlit se mi nechtélo; na¢ také? Bih mi vzal to nejdrazsi, co jsem na svété¢ mél, a ackoli
jsem ho neproklinal, rozhodné jsem byl velmi blizko tomu, abych ho nenavidél. Jeden znamy mé
ujistil, Ze je mému bratrovi dobfe a Ze onen svét je ted’ za valky urcité lep§im mistem neZ ten nas a
7ze bych m¢l byt vlastné rad. Tolik jsem se tésil, Ze uvidim jeho vesely obli¢ej a uslySim jeho
srde¢ny smich, az bude mit dovolenou, kterou jsme chtéli stravit spolecné. Ted’ budoucnost zela
prazdnotou.

V takovém rozpolozeni jsem sedél toho nezapomenutelného dopoledne pted nékolika tydny
- kdyZ pfiSel on. Skoro se mi ted” zda, soud¢ podle zmény, jeZ se ve mné odehrala, Ze se to vSechno
muselo stat v diiveéjsim zivoté; nicméné si pamatuji kazdou podrobnost a budu si ji pamatovat az do
smrti. Pokusim se vyli¢it, co se ptfihodilo, ale bude-li mé vypravéni piipadat ¢tenafi nesouvislé,
musi mi prominout, protoze jsem jesté¢ nikdy zadny piibéh nenapsal, a délam to teprve nyni, abych
povzbudil ostatni, tak jako jsem byl povzbuzen sam.
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Asi v jedenact hodin zaklepal na dvefe mého pokoje sluha a oznamil mi, ze je v pfedsini
néjaky cloveék a Ze chee se mnou mluvit. "Jak vypada?" zeptal jsem se. "Takovy divny, pane, podle
meého asi zebrak." Poslal jsem sluhu, aby se Sel zeptat, co ten ¢loveék chee. Kdyz se vratil, fekl, ze
pry mé pro mne néjakou zpravu, kterou mi musi sdélit osobné, a tak jsem dost neduatklivé souhlasil,
aby ho piivedl.

I kdyZ jsem toho muze pak vidal Casto, pfipada mi velice t¢Zké popsat ho - ale pokusim se.
Byl vysoky, stihly, vousaty, stary asi pétactyticet let. Nepochybné pochazel ze severni Indie, 1 kdyz
meél plet’ bilou skoro jako ja. Jeho prosty indicky Sat byl barvy tak neurcité, Ze mi na prvni pohled
piipadal Spinavy. Teprve pozdé€ji jsem si vSiml, ze je bez poskvrny Cisty. M¢l sandaly a turban.
Sluhu jsem propustil a navstévnika pozadal, aby se posadil. Sedl si, ale ne na zidli, kterou jsem mu
nabidl, nybrz se zkiizenyma nohama na koberec. Tehdy poprvé jsem si vSiml jeho laskavého
pohledu, v némz se zrac¢ila moudrost véka. Zatim netekl ani slovo.

"Tak co byste rad?" zeptal jsem se.

Otazka ho zfejmé piekvapila a trvalo nékolik vtetin, nez odpovédé€l. "Poslal jste pro me," tekl. Coz
zase prekvapilo mne, takze jsem se ohradil: "Prosim vés, co si to vymyslite? Vzdyt jsem vas nikdy
nevidél, tak pro¢ bych pro vas posilal? Reknéte mi struéné a jasné, co ode mne chcete, nemam ¢asu
nazbyt."

"Poslal jste pro mé," opakoval a mé piekvapeni se ziejm¢ muselo projevit ve vyrazu mého
obliceje, protoze se usmal a pokracoval: "Zemiel vam bratr. Skrytou Prozietelnost jste zavalil
otazkami a obvinil jste ji, Ze vas o n¢&j pfipravila. Opakoval jste mnohokrat: 'Pro¢ se to stalo? Jaky
to ma smysl? Pro¢ zrovna on a ne jini? Pro¢ mam véfit v né¢jakého boha, kdyz se ho nemohu na nic
zeptat a dostat od néj odpovéd’ na otdzky, které povazuji za podstatné?' Posledni tfi noci se vam
zdalo, ze s bratrem mluvite. Také jste s nim skute¢né mluvil; béhem neklidného spanku jste vyslovil
tyhle otdzky a mnoho jinych. PfiSel jsem, abych vdm na né dal odpovéd’. Jsem posel, ktery dostal za
ukol vam tyto véci objasnit. Coz netfekl Kristus: 'Proste a bude vam déno, tlucte a bude vam
otevieno'? Prosil jste, tloukl jste - a ted’ zalezi na vas, zdali stale jeste stojite o odpovédi, jichZ jste
se tak naléhavé doZzadoval."

"Samoziejmé ze je chci slySet," fekl jsem, "ale kdo viibec jste a jak vite, ze mi dokdzete
vysvétlit, co chei védét? Jste prece Clovek jako ja, zijete a mate télo, a presto tvrdite, ze znate mého
bratra, Ze jste s nim mluvil, Ze jste slySel otazky, na které jsem se ptal. Je v tom néjakd magie nebo
se mi to jen zda? PresvédCte me, podafi-li se vdm to. Budu dobrym posluchacem, i kdyz ne pftilis
diavétivym, ale ponévadz toho ziejmé o mné vite dost, vyslechnu vas."

"Bohuzel bude né&jakou dobu trvat, nez to pochopite," odpovédél, "ale jestli jste tomu
ochoten vénovat urcity cas, budu k vam chodit denné¢ tak asi na hodinu a vSechno vam povim.
Nemohu vam slibit, ze vas presvéd¢im, ale slibuji vam asponi to, zZe budete $t'astnéjsi, nez jste ted’,
takZe Cas, ktery mi vénujete, nebude tak docela promarnén. Hodi se vam 11 hodin dopoledne?"

"Ale ano," ekl jsem nevéda, do ¢eho se to vlastn€ poustim, a zaroven jsem se utéSoval, ze
se ho hned prvni den, nebude-li to k ni¢emu, mohu zbavit.

S umyslem pokracovat v hovoru jsem se na né¢ho chtél podivat, ale zjistil jsem, Ze je pry¢.
Nikdo tam uz nebyl, ackoli jsem nezaslechl, Ze by n¢kdo otviral nebo zaviral dvete. Napadlo mé, Ze
se mi to mozna vSechno jen zdalo, nebo ze to byly halucinace nasledkem stresu a nevyspani.
Dokonce jsem zavolal sluhu a zeptal se, zda opravdu toho ¢lovéka ptivedl; kdyz to potvrdil,
vyzvidal jsem, zda ho vid&l odchazet. Rekl, Ze ne, a rozhodné popiel, Ze by opustil miij pokoj a
vySel hlavnimi dvefmi ven, aniz by ho spatfil. To mi ovSem nestacilo a stale jsem si fikal, Ze to byl
jen sen, nebot’ i sluhovo ujistovani, ze ho opravdu ptivedl, mi ptipadalo jaksi neskute¢né. Rozhodl
jsem se tedy pockat do zitika: fekl prece, Ze ptijde v 11 hodin, a rozhodné€ jsem chtél byt ve svém
pokoji, abych vidél, zda se dostavi.

Je zvlastni, ze jsem se té noci vyspal tak, jak tomu nebylo od onoho osudného telegramu.
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Kdyz jsem se rano probudil, uvédomil jsem si, ze se mi zdalo o bratrovi, ze jsem s nim
hovotil o své zvlastni navstévé a ze ho to viibec nijak neptekvapovalo. Také jsem docela urcité
veédeél, ze Ind ptijde, jak slibil, a rozhodl jsem se, Zze se ho hned na zacatku zeptam, jak se mu
podarilo odejit, aniz jsem ho slySel nebo vid¢l.

Dvefte byly ziejmé oteviené, protoze piresné v 11 hodin se mi za zady ozval pifijemny hlas:
"Tak co, jesté chcete znat odpovédi na své otazky?" Nevidél jsem ho ptichazet, ale jeho pfitomnost
mi dodala zvlastni pocit jistoty, ze jsem odpovédé€l: "Samoziejmé, jsem piipraven." Bez okolku si
pak sedl na zem, j& na zidli, a zaCal vypravét nejuzasnéjsi piib&h, jaky jsem kdy slySel - pfibéh,
ktery dokonce ani ted" upln€ nechapu, ale ktery od prvopocatku znél velice vérohodné a bude,
myslim, znit vérohodné vSem, kdo si ho pfectou.

V naésledujicich dnech jsem toho sam moc nenamluvil. Pfichazel jako poprvé; nékdy
vypravél hodinu, jindy déle. Kdyz skoncil, rozlouc¢il se se mnou orientalnim zplsobem - se
sepjatyma rukama - a odeSel. Obcas vycitil, kdy toho méam dost, kdy mtij mozek vyrovnavajici se s
nezvyklymi fakty uz neni s to dal vnimat, a koncil ndhle a bez rozlouc¢eni. Druhy den pak bez
jakéhokoli ivodu pokracoval piesné tam, kde piestal, jako by k zddnému preruseni ani nedoslo.

Kapitola 1

,NepfiSel jsem vas obracet na n¢jakou novou viru nebo filozofii. Mij Pan mé neposlal
proto, abych vam zodpovédél otdzky, které vas zrovna ted’ trapi. Mohu to ucinit jediné tak, ze vam
povim o zdkladnich faktech Zivota v nadéji, Ze vam to poskytne urcité poznatky, na nichz si pak
vybudujete svou vlastni filozofii. Také vam mohu byt ndpomocen v ziskani zkuSenosti, jimiz si
ovefite ma tvrzeni v praxi. Mnohé z toho, co se dozvite, bude znit nezvykle, ale v pfedchozich
zivotech jsem hodné studoval a dostalo se mi diitkazii, které me presvédCily, ze urcita fakta jsou
nespornd. Nejde mi o to, abyste pfijal ma slova jako néjakou pravdu; k tomu dojdete teprve tehdy,
az se o takovych vécech presvédcite sam.

To, co se tu snazim vysvétlit, doklada davny Buddhiiv vyrok. Kdysi se ho jeden jeho zak
dotdzal: 'Pane, komu mam véfit? Jeden ¢loveék mi ik to a jiny zas ono a oba tvrdi, Ze maji pravdu.'
Buddha odpovédél: 'Synu, nevéi ni¢emu, co ti kdo fekne, 1 kdybych to byl ja sam, ledaze to
vyhovuje zdravému rozumu. Ale ani pak tomu nevéf, nybrz to pokladej za piijatelnou hypotézu az
do doby, kdy se sdm o tom budes§ moci piesveédcit.'

Piedevs§im chcei v hrubych rysech popsat cestu, které se tikd vyvoj, a ukazat, jak riznymi
fiSemi pifirody prochézi onen nedefinovatelny proud, jenz se nazyva zivot.

O zdroji Zivota mluvit nebudu. Nic o ném nevim a nezndm nikoho, kdo by védél. Ale co na
tom zalezi? VSichni myslici lidé jsou zajedno v tom, Ze za vesmirem musi existovat n¢jaka tvurci
sila; myslime-li na ni jako na osobniho Boha nebo tvir¢i silu, je ziejmé jedno. Je jeSté mnoho lidi,
pro n¢€z je Biih uctyhodny stafec s vousem, romanticka postava, ktera sdruzuje to nejvyssi, co si lze
predstavit, ma neomezené moznosti a vynika spravedlnosti, jakd se mezi lidmi nenajde. Kdo ma
pravo fici, Ze je takova predstava posetila? Uspokojuje jisté mnohé, ale nema zaklad v skutecnosti,
protoze neni nikdo, kdo by mohl s patficnymi znalostmi mluvit o stvofeni vesmiru nebo o tom, co je
Zivot.

Zivot se sice ned4 analyzovat, ale zato s nim piichazime denné do styku. Kdo by neznal
zvite nebo Cloveka, ktery chvili zije a hned nato umird? Co se d&je pfi umirani? Rozhodné z téla
odchazi néco, co je ozivovalo, a ziistdva hmota, ktera se takika pfed naSima o¢ima rozklada a vraci
k matce zemi. Takze pozndvame zivot jako fakt, ale nejsme s to ho pochopit, natoz vytvorit;
vytvofit synteticky zivot - jako tisice jinych syntetickych napodobenin piirody v nasi osvicené
dobg.

Véda nas uci, Ze Zivot existuje ve vSech ctyfech pfirodnich fiSich - v nerostné, rostlinné,
zivocisné a lidské. O zivote v zivocisné a lidské oblasti se nemusime piesvédCovat - je vidét vSude
kolem nas. UZ obtiZné&jsi je pfiznat Zivot nerostim a rostlinam. Ze spolehlivych prament vime, Ze 1
skaly maji Zivot, a kdyz se jim odejme, zacnou se rozpadat; droli se a méni v prach, asi tak jako
lidské télo, jenze to trva déle. Rozhodné je pro nas ptijatelnéjsi predstava, Ze rostliny ziji, nez ze ziji



Peter Richelieu — Putovani duse

skaly, protoze vytdhneme-li rostlinu ze zemé¢, ktera je zdrojem jejiho Zivota, vidime, ze uvada, a za
urc¢itou dobu se rozklada v prach jako vsechno zivé, kdyz zmizi zivotni sila.

Filozofové sleduji zivot jesté do dalSich tisi, kterym fikaji fiSe nadlidské, nebot’ kdyz ¢lovek
zvladne oblast lidskou, jeho vyvoj nekonéi, nybrz postupuje dal, az nakonec dosahne zdroje, z
n¢hoz pied nespocetnymi veéky vysel. Také nas uci, ze zivot jde neustale kupiedu jako ostatné v
prirod¢ vSechno a ze cilem Zivota je zkusenost; tu sbira a shromazd'uje na svém postupu ptirodou od

Cvwr

'¢lovéka, ktery se stal dokonalym'.

Dale musime také uvazit rozdil mezi zivotem, jak se vyskytuje v nerostné fiSi a jak ho
zname u zvifat a lidi. Neni pochyby, Ze podstata je stejna, nebot, jak jsem uz zdaraznil, ptivod
vSeho zivota je bozsky, ale jeho projevy jsou nesmirné rozmanité. Kdyz zivot za¢ind fungovat v
podobé riznych nerostl, nema jesté individualitu o v tom smyslu, jak ji chdpeme na lidské urovni.
Z niz§ich druhii nerostl piechazi zivotni sila, kdyz ziskala potfebnou zkuSenost, do vyssich forem;
pak piechazi do nizsich a posléze do vyssich forem rostlinné fisSe. To vSechno trva mnoho tisic let,
pocitdno Casem béznym pro tuto planetu, a urcité déleni je patrné, teprve kdyz se Zivot dostane z
rostlinné do zivocisné fiSe. Ale ani v tomto stadiu nejde zatim o individualitu, nybrz o pouhé
skupinové védomi ¢i skupinovou dusi, spole¢nou vSem ruznym zvifatim téhoz druhu, ktera se
projevuje a fidi je zvnéjSku. Kdyz zivotni sila vystoupi na uroven lidskych bytosti, v kazdém
jednotlivém téle pak uz sidli imanentni duch neboli ego a ovladd mysleni a jednani kazdého
Cloveéka. Na tomto stupni vyvoje maji skupinové duSe vliv na celé narody - nikoli vSak na
jednotlivce, ktefi ted’ maji svobodnou vili.

Pro zvitata je Clovek jakymsi nadzvifetem, jako je dokonaly ¢lovék pro obycejného Cloveka
nadclovékem. Toto lidské nadzvife bohuzel az pfili§ Casto nejednd se svymi mlad$imi bratry se
soucitem a s porozuménim, jak by se sluSelo, ale s krutosti, kterd je hlavni ptic¢inou jejich utrpeni.
Kdyby cloveék zabijel jako zvifata jenom kvili obzivé nebo v sebeobrané, mohli bychom to
povazovat za zédkon pfirody; jenomze on muci zvifata riiznym zpiisobem jenom proto, aby se jeho
zeny mohly zdobit koZeSinami nebo péry, zabiji takzvané 'ze sportu', aby se cvicil ve stielbé bez
ohledu na to, jaké utrpeni zpusobi tém, kdo nejsou vybaveni tak jako on. VSechna tato
bezmyslenkovitad krutost vyvolava strach, ktery pisobi ve vyvoji jako nejvEtsi retardacni faktor.
Strach z lidského nadzvifete zacinad na nejnizSich stupnich Zivocisného svéta a prostupuje ho cely,
dokud zvifata nepfijdou do styku s ¢lovékem v domacim prostfedi, kde potom pivodni strach
ustupuje a je pomalu, ale jist¢ nahrazovan laskou. Dokud k tomu nedojde, postupuji zvifata na
vyvojove cesté jen zvolna.

Sledujme stru¢né, jak prochazi zivotni sila svétem zvifat. Mizeme si ji piedstavit jako vodu
pomalu plynouci korytem s biehy po obou strandch, takze vznikd dojem urcitého sméru a cile.
Pokud prochazi nerostnou a rostlinnou i$i, proud se v podstat¢ neméni, jakmile se vSak vynofi z
tohoto koryta do podminek fiSe Zivocisné, dochazi k radikalni zméné¢.

Jde tu uz o slozitou strukturu nejriiznéjsich evolucnich rovin od mikrobt a ¢ervii ptes divoka
zvitata v dzungli az k domacim, ¢lovékem ochoéenym zvifatim. Zivotni sila tu ziskava nejrizngjsi
zkuSenostni zabarveni. Napftiklad v podobé nespocetného mnozstvi pulct. Byla skryta ve vajickach,
jez nakladly Zaby, a po urcité dobé piesla v pulce, ktefi se dostanou do styku se Zivotem a ziskaji
zkuSenost, jez zabarvi zminény, az doposud Cisty vodni proud. Mnoho pulct zahyne v nedospélém
veéku a zaby se z nich nikdy nestanou; lze fici, Ze se tato ¢ast vodniho proudu vréti do kolektivni
duse, ktera dosud nebyla skoro viibec zabarvena. Nékteti pulci se Zzabami stanou, a ackoli
nasledkem nedostatku potravy nebo z tisice jinych diivodi Ziji jen kratce, kdyz nakonec zahynou,
vraci se tato skupina mladych zab do své kolektivni duSe, trochu zabarvena zkuSenosti tryzné a
trapeni, jez byly pfic¢inou jejich smrti. Jini pulci a Zaby ziji déle, aZ casem dosdhnou lidského Zivota.
Z4ba se nau¢i bat svych trapi¢t a utikat pred nimi, viemozné se skryvat a vyhybat se jim. Pak hyne;
bud' pfirozenou smrti, coz je ve vétSing piipadi nepravdépodobné, nebo nasledkem bezdécné
krutosti lidské sféry nebo jako obét’ svych ptirozenych nepratel, naptiklad ¢api nebo hadii. Tento
dil proudu, pivodné Cisty, ted’ obsahuje fragmenty Zivota s riznymi odstiny prozité¢ho utrpeni a
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vraci se do svého puvodniho feCisté. Voda v feCisti se pak zbarvi celkovou zkuSenosti vSech
podobnych dalsich skupin, z nichz ovSem Zadna nema vlastni identitu, nybrz zlistdva stale soucasti
kolektivni duse.

Po nékolika Zivotech na této vyvojové rovin€ prechdzi zivotni sila s nahromadénymi
zkuSenostmi do dalS§iho stddia. Misto miliént pulcti se déli napiiklad na obii mnoziny krys nebo
mys$i. Krysa mé vrozeny strach z lidi a z jinych pfirozenych neptatel, zdédény z predchozich zivotu.
V nové fad¢ zivotl strach neustale roste. Uz od zacatku ji trpkéd zkuSenost u¢i vyhybat se ¢loveéku za
kazdou cenu a shanét potravu v noci, kdy se nemusi tolik bat jako ve dne. Podafti-li se ji dosdhnout
dospélého veéku a stari, je to rozhodné diky jeji chytrosti a mistrnym metodam uniku pied
pfirozenymi nepiateli."

Zatimco jsem uvazoval o jeho poslednich slovech, Ind zmizel. Sedél jsem jesté chvili v
prazdném pokoji, snazil se pochopit, co vlastné fikal, a podafilo se mi na vSechno upamatovat.
Neuvazoval jsem, zdali tomu véfim; o to zifejmé neSlo. Bylo to vSechno tak nové a zajimavé!
Pfestoze jsem byl unaven, zacal jsem se tésit na pfisti den, nebot’ jsem veédél, ze urcité piijde.

Druhého dne jsem sedél za psacim stolem s o¢ima upfenyma na dvete, protoze jsem chtél
vidét, bude-li je otvirat nebo zda jimi projde. Oc¢ekaval-li jsem vSak néco nadptirozeného, byl jsem
zklaman; pfesn¢ v jedenact hodin se dvefe zcela normalné tiSe oteviely a on mé¢ pozdravil, jak jsem
predpokladal: "Tak budeme pokracovat, nebo jsem vas vcera nudil?" M4 odpovéd ho asi
uspokojila, nebot’ pokracoval, kde prestal.

"Vyvojovy stupeini Zivotni sily u divokych zvitat je od oby¢ejného Cerva vzdalen asi tak, jako
je Cerv vzdalen od svéta rostlin. Zvifata se fidi pfirozenym zédkonem, kde plati, ze preziva
nejsiln€jsi, a zdkladnim principem jejich fiSe je pud sebezachovy. Slabsi se stdvaji potravou
silngjSich a strach o preziti zabarvuje zkuSenost vSech od narozeni do smrti, at’ uz je to smrt
prirozena, nebo ve sparech silngjsiho, nebo kulkou lovce. Je mozno se divit, ze prevladajicim
instinktem vSech divokych zvitat je strach? Strach z vétSich zvifat a strach z nadzvitete, které se
jmenuje ¢lovek.

Tato zvifata proziji mnoho zivotl se skupinovou dusi, protoze si v téchto inkarnacich
osvojuji pud sebezachovy a cinnost potiebnou k pfeziti, jezto hleddni potravy se stava
nezanedbatelnym dennim ukolem. V dobach, kdy je potravy madlo, je instinkt nuti hledat nové
pastviny a lovisté a uci je pfizptisobovat se, coz se bude dusi hodit, az se jednou stane samostatnou
lidskou entitou. V tomto stadiu skupinové duse se také poprvé projevuje mateisky pud.

Divoké zvifata predstavuji vrchol spirdly Zivotl v rdmci skupinové duse. V dal$im vyvoji
pak tato duse ptfechdzi do tél, jez jsou v stale uz§im styku s lidmi, do jejichz svéta musi Casem
vstoupit.

V divokém stavu se sloni, osli a byci nadvladé ¢lovéka tporné brani a v zajeti je 1ze ochocit
jeding laskavosti, aby se viibec dali domestikovat a pouzivali své sily v zajmu lidského pokroku. Ze
by chycené divoké zvite skuteéné¢ hned napoprvé zdomacnélo, se stava velmi ziidka. V dalsich
zivotech se vSak rodi vétSinou v zajeti, takZze se vlivem prostfedi uz od narozeni uc¢i zbavovat
strachu, ktery si pfineslo z minulych zivotl. Nejvyvinutéjsi v této skupiné je skot, protoze se ¢asto v
zimnich mésicich krmi v chléve, a vSeobecné se uzndva, Ze poskytovani potravy je nejucinnéjsi
metodou jak ziskat diivéru zvifete a zbavit je ptirodniho strachu.

Pomalu, ale jisté bazen pied clovékem mizi a skupinova duse je pfipravena vstoupit do
posledni oblasti animalniho svéta, totiz do svéta skutecnych domacich zvitat - kon¢, psa a kocky.
Skupinova duse, ktera se zpocatku vydala za zkuSenosti v podobé asi deseti tisic pulctl, se postupné
délila na stale mensi pocet Casti, az ma nakonec v posledni fazi animalniho Zivota pouze Casti dv¢:
dva koné, dva psy nebo dvé kocky.

Kdyz se skupinova duse vyvine do stavu, kdy je rozdé€lena napil, je uz v kazdém sméru
domestikovana a chape cloveka, jaky skute¢né je. Mize se pak individualizovat jako samostatné
lidské ja. Kolik zivoti jesté tato dvojita skupinova duse musi prozit, zavisi zcela na lidech, jimz tato
dvé zvitata patfi. Neni-li jeden z majitelll milovnikem ¢tvernozcii a nakldda se svéfenym koném,
psem nebo kockou nelaskavé ¢i dokonce kruté, strach, ktery byl za jejich poslednich dvacet zivotl
caste¢né eliminovan, se vraci, a zvife musi pfed individualizaci prozit jeSté dalsi zivoty. Proto je
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nanejvys nutné neustale a nekompromisn¢ zdaraznovat, ze kdyby lidé védéli, jak je dilezité chovat
se ke vSem domécim zvifatim ptatelsky a starat se o to, aby pochopila, kdo je ¢lovék tohoto
posledniho stadia by bylo dosazeno mnohem dfiv, nez tomu bohuzel vétSinou byva.

Proto je tfeba si jasné¢ uvedomit: Zddnda skupinova duse se nemiiZe individualizovat na
samostatnou dusi lidskou, dokud uplne neprekona strach z clovéka. Laska neni cit, ktery se tyka
vylucné lidské sféry; ve svém nejvySSim projevu zahrnuje veskerou ptirodu, a proto je tikolem
Clovéka pii vyvoji zvifat dbat o to, aby 'dokonald laska zbavovala strachu'. Bez lidského
porozuméni a pomoci se mize postup zvirat na vyvojové cesté nebezpecné zabrzdit na neurcitou
dobu.

Jak vlastn¢ dochéazi k individualizaci? Miize se to stat dvéma zplsoby - citem nebo
rozumem, to zalezi na druhu zvifete. Pes napiiklad ptechdzi do lidské sféry vétSinou laskou,
pud sebezachovy zcela opusti a pes obétuje sviij Zivot, aby zachranil svého pana nebo ¢lena rodiny.
Obét zivota vSak neni podminkou. Pokud se pes nauci vS§emu, ¢emu se v animalni fi$i mél naucit, a
pokud se zcela zbavi strachu z ¢lovéka, pak by bylo jen ztratou Casu, aby se skupinova dusSe dal
prevtélovala do zvifete. Jeji urCeni je uz jinde, takze vstupuje do nové a osvicengjsi roviny
existence.
dost zkuSenosti v nékolika poslednich zvifecich zivotech - zvlaste¢ kdyz obétovalo sviij zivot za
clovéka - miize ziskat pravo na lidské télo, které je o néco vyvinutéjsi nez nejméné vyvinuté osoby
v nasSem sveéte.

Kiif se individualizuje podobné jako pes - vyznaénou oddanosti svému panu. Casto sly$ime,
ze kun vyviji uzasné tsili, aby splnil dany tkol, a po jeho spIlnéni hyne.

Zatimco kun, a pes prechédzeji do lidského svéta diky své oddanosti nebo obéti, kocka
ziskava pravo zit na vyssi roviné tim, ze se nauci ¢loveéku rozumét. V davnych dobach tfada filozofti
ucila, ze pes a kun uskutecniuji svilj pokrok oddanosti, kdezto kocka pouziva chytrosti, coz je prvni
zéblesk rozumovych schopnosti.

Jsou znamy piipady, kdy sloni vycviceni k sluzbé lidem a opice Zijici ve vhodném typu
zoologickych zahrad dosahuji zfejmé téhoz cile, nebot’ se v prostiedi, kde nemusi mit strach, nauci
pouzivat sviij rozum a chapat tak do urcité miry chovani ¢lovéka. Zvifata, kterym nebyla doptana

Cvwr

cvwr

lidskych druhti - naptiklad do pfislusnikit domorodych kmena, které po celé generace prokazuji
lidstvu platné sluzby.

Nez se budu zabyvat pocatky zivota na lidské urovni, kterd se uz podstatn¢ 1isi od
animdlniho svéta, rad bych se jesté zminil o pfipadech, kdy se zvife individualizuje jakoZto lidska
bytost a pfitom zistava ve zvitecim téle. K pfechodu do lidské sféry dochazi, teprve kdyz nastanou
vhodné podminky - kdyz zmizi vSechen strach a citova stranka zvifete je dostate¢né vyvinuta.
Jestlize jeden pes, ktery ma polovinu skupinové duse, zahyne pfirozenou smrti a jeho psi partner,
druhé ¢ast této duse, zistane nazivu, ale nema se uz co ucit, stane se tento pes lidskou bytosti ve
vSem az na zviteci t¢lo. Jiste jste se setkal s ptipady, kdy se pes ke konci svého zivota chova 'témét
lidsky'. Rozumi skoro kazdému slovu a myslenky a jednani ¢lovéka chape s takovou intuici, kterd je
jinak u zvifete neptedstavitelnd. Jde vlastné o 'polidsténého psa', o lidskou inteligenci ve zvifeci
formé, jez je schopnd myslet a odpovédné se rozhodovat.

Hlavni rozdil mezi ¢lovékem a zvifetem je ve schopnosti rozumového mysleni vcetné daru
svobodné viile. Clovék rozezna rozdil mezi dobrem a zlem; uz v prvnich Zivotech na lidské roving
se dovede sam rozhodovat, kdezto zvife se musi fidit zdkony animalniho svéta. Zvife Zije pudové a
mimo ramec svého instinktu myslet nedokaze. Clovék se miize vydat cestou zla, i kdyz vi, Ze jedna
Spatng, a proti kladnym silam, jez vladnou svétu, ale zvife se musi chovat tak, jak mu veli instinkt -
nebot’ takovy je Zakon."

Opét jsem ho nevidél odchéazet, ponévadz jsem byl pln¢ zaujat témito zvlastnimi
mySlenkami. Rozhodl jsem se, Ze napiSu vSechno, co si z téchto dvou pfednasek pamatuji, a Ze je
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napfisté budu zaznamenavat tésnopisem.
Kapitola 2
"TakZe jste to vSechno napsal; to je dobte."
Dnes jsem ho opét nevidél prichéazet, protoze jsem procital své poznamky.

"Ano, napsal," odpovédél jsem, "ale jak to vite?" "Rikal jste mi o tom v noci, kdy?Z jste spal a byl
mimo télo.

Ale nebudu vam ted’ vysvétlovat, jak to bylo. Az skon¢im své navstévy, budete vSemu
rozumg¢t tak jasné, Ze si na takové otazky odpovite sam."

Uvital mé rozhodnuti délat si poznamky a nabidl se, ze ptehlédne mij zdznam z poslednich
dvou dnt. VSiml jsem si, Ze nezménil v rukopisu jediné slovo, ale doplnil prazdné mista, kterd jsem
vynechal, protoze jsem si nepamatoval ptesné, co fikal.

"Jist¢ si vzpominate, Ze zdkladni charakteristikou zivoc¢isné fiSe je pud sebezachovy. V
lidské sféte je to Uplné€ jinak: tam je zakladnim piikazem sebeobétovani. To je sice dulezité v
kazdém lidském zivoté, avSak existuji jesté jiné zakony, kterym ten, kdo chce odhalit tajemstvi
evoluce, musi rozumét. Lisi se samoziejmé od zdkond, jimiz se fidi Zivo€iSny svét; presto se vSak
nevyvinuti lidé v pocateCnich zivotech podobaji spi§ zvifatim nez Clovéku. Ackoli se zbavili
strachu, pretrvavaji jest€ pozlstatky z animalni fiSe, kde brali, na¢ pfisli, bud' Cirym fyzickym
nasilim, nebo diky urcité Istivosti.

Prvni dulezity zakon, ktery plati v lidské sféfe, je zdkon reinkarnace. Podle n¢ho se
individualizované ego vraci znovu a znovu do lidského téla, dokud se v rtznych prostiedich
nenauci vse, cemu se lze v hmotném svété naucit. V nerostné a rostlinné 1isi tento zdkon existuje s
urcitym omezenim, ale neni pfili§ zjevny. V animdlni #isi se vyskytuje také, plati vSak jen z¢asti,
nebot’ tu nejde o samostatné entity. PIn¢€ se rozviji, teprve kdyz se ego individualizuje v lidské sféte.

Druhy dalezity zékon, platici pro lidi, nikoli pro zvifata, je zdkon karmy - znadmy téz jako
zakon pfi€iny a ucinku. Projevuje se od okamziku, kdy se skupinova duse stava samostatnym egem.
Podle tohoto zdkona ma kazda lidska myslenka, slovo nebo ¢in urcity nasledek - dobry nebo Spatny
- a musime se s nim v zivot€ na tomto svété vyrovnat. Neni v tom nic nespravedlivého: kiestanstvi
piece uci, ze co kdo zaseje, to také sklidi.

Podle zdkona karmy sobecky €in, ktery zplsobi nevyslovné utrpeni druhému, vyvola urcité
kvantum zI¢é karmy, dluh, ktery ¢lovék musi splatit podobnym utrpenim bud' v souc¢asném, nebo v
ptistim zivoté. Podobné pozitivni ¢in znamend urc¢ité mnozstvi karmy dobré, kterou lze vyuzit bud’
k smazani karmickych dluhii, nebo se nam vrati v podobé dobra z jiné¢ho zdroje. Kdyz nové ego
zatne zit lidskym Zivotem, pocet poSetilych nebo zlych ¢inli, mySlenek a slov pfirozené daleko
prevysuje ty dobré, a kdyby zakon karmy platil doslova, ¢lovek by Zil v ustaviéné bid¢ a trapenti, jez
si zpusobil naprosto po pravu svou vlastni vinou. Takovy Zivot by byl nesnesitelny a mladé duse by
ho koncily sebevrazdou. Proto se tu uplatituje ponékud mirnéj$i metoda, podle niz ¢lovék v daném
zivoté netrpi vic, nez mlize snést, a dluhy, které nadélal svou nezkuSenosti a které nebyly splaceny
utrpenim nebo anulovany dobrou karmou, se pfenaSeji do budoucich zivotd. Vysledkem tohoto
opatieni, jez lze ptirovnat k bankovnimu uvéru, je, ze asi tak v prvnich dvou stech inkarnaci ¢lovek
neustale precerpava sviyj ucet. Po celou tuto dobu si vSak zaroven vytvari takzvany vnitini hlas. A
ponévadz tento hlas vznika teprve na zaklad¢ zkuSenosti z riiznych Zivotd, je v mnoha ptipadech
slaby a neni ho dost jasn¢ slyset.

Uvedu priklad: primitivni ¢lovek, ktery ma hodné zkusenosti ze zvifeciho svéta, ale malo z
lidského, zatouzi po néfem, co ma druhy. Jeho animalni instinkt mu radi, aby se toho zmocnil
nasilim. Je-li dost silny, pokusi se o to; dojde k zdpasu, v némz toho druhého zabije. Zasédhne
svétska spravedlnost: vrah je zatcen, souzen a popraven. Jeho vnitfni pamét’ vSak zaznamena



Peter Richelieu — Putovani duse

vysledek takového ¢inu a v budoucim zivoté, kdyz tentyz Clovék v jiném téle zatouzi po nécem, co
mu nepatii, jeho vnitini hlas, zaloZzeny na této zkuSenosti a zvany svédomi, ho varuje, ze zabije-li
svého nepfitele, stihne jej stejny osud. Tim zptsobem vznikne urcitd zasobarna védéni a zkusenosti,
kde se zachycuje kazdd vyznamnéjsi udalost, aby v budoucich zivotech slouzila jako vystraha. Z
toho také vyplyva, ze Clovek, ktery ma citlivé svédomi a naslouchd mu, musi byt stard duSe.
Nemohl by je totiz mit, kdyby si nenastfadal spoustu zkuSenosti z pfedchozich zivott.

Asi tak ve dvou stech prvnich Zivoti vytvari ¢lovek vice Spatné nez dobré karmy. Néco
splaci utrpenim a nesStéstim hned, zbytek se prevadi do dluhu. Vyvinutéjsi (tj. zkuSenéjsi) ego si
uvédomuje, Ze zlo mu pisobi nesndze, kdezto dobré a laskavé jednani pfinasi Stésti a ziskava
pratele. Tak se dostane do stadia, kdy mnozstvi dobré karmy z pozitivnich ¢inti pfevazi karmu zlou;
to pak znamena ve vyvoji Clovéka rozhodujici obrat, nebot’ od této chvile se stdva opravdu
uzitenym a platnym clenem lidské spolecnosti. Ve vSech dalSich zivotech, nez vstoupi do nové
inkarnace, dostadva k splaceni urcit¢ malé procento svého dluhu a tento ptidél musi bezpodminecné
vyrovnat spolu se zlou karmou, kterou si jest¢ nadto svou neopatrnosti v daném zivoté vytvofil.
Pozitivni laskavé ¢iny mu vSak jsou zdrojem S$tésti a spokojenosti a pomahaji mu prekonat zivotni
potize.

Takovymto zplisobem zapadaji do sebe veskeré ptrirodni zdkony jako néjaka skladanka.
Mym ukolem je ozfejmit vSechny jeji dily; celkovy obraz si pak uz musite slozit sam.

Chceme-li pochopit, jak Clovek ziskava potiebné zkusenosti, je tfeba pfijmout nasledujici
principy:

1. Podstatou Clovéka je ego neboli duse a béhem vyvoje z nejnizsiho primitivniho stadia k
dokonalému ¢lovéku mé kazdy tii téla, jez jsou nositeli védomi. Je to takzvané télo duchovni ¢i
duchové, astralni neboli emociondlni a hmotné cili fyzické. V tom poslednim se ted vy i ja
projevujeme a je také kazdému viditelné.

2. Tato tii téla se uplatiiuji na tiech rtiznych rovinach védomi: duchovni, astralni a hmotné.

3. Centrem téchto tii tél je ego, jehoz domovem je horni ¢ast duchovniho svéta, takzvana

kauzalni rovina.
Kdyz ego ptechazi z kauzélni roviny do nové inkarnace, musi mit tato tfi téla. Ego si lze ptedstavit
jako nahého cCloveéka, ktery se chysta obléci tii plasté neboli téla. NejjemnéjSim a nejfidSim
tkanivem je télo duchovni; je to latka, z niz je vybudovan duchovni svét. Lze je pfirovnat ke
spodnimu pradlu. Jeho kvalita zavisi na duSevnim vyvoji na konci posledni inkarnace, takze je
velky rozdil mezi duchovnim télem primitivniho ¢lovéka a staré vyvinuté duse, kterd mé za sebou
mnoho Zivotl a ziskala hodné¢ zkuSenosti.

Dalsi plast, kterym se ego zahaluje, tvoii o néco hrubsi télo z latky astralniho svéta. Toto
télo urcitym zptisobem piekryva a obaluje télo duchovni a jeho typ a kvalita zavisi na citovém
vyvoji ptislusné osoby. Lze je pfirovnat bud' k panskému obleku, nebo k ddmskym Satim. Tteti a
posledni vrstvu predstavuje daleko hrubsi a hustsi télo hmotné, které v podobé ditéte plodi na
hmotné roviné Zena za soucinnosti muze. Toto nové hmotné télo téZ odpovida zésluham a karmé,
které Clovek ziskal v predchozich Zivotech. Lze je ptirovnat k svrchnimu kabatu.

Tak mé kazdy ¢lovék na tomto svéte vlastné tii téla vzajemné se prekryvajici; ponévadz je
vSak hmotné télo nejhustsi, druha dvé téla nejsou vidét. Smrt znamena pouze to, ze se ¢lovek zbavi
hmotného svrchniho kabatu. Jinak zlstava - odén astralnim a duchovnim télem. Astralni télo jako
hustsi povlak je vn€, duchovni télo je pod nim. Nez za¢nu vykladat, co se déje po smrti, musim fici
jeste nekolik slovo téchto télech.

Hmotné télo, které je vidét, se sklada z pomérné€ husté latky, jeho soucasti je vSak také o
néco tidsi slozka zvana étericky dvojnik (v starém Egypt€ ji znali pod jménem Ka), kterd ma velmi
dilezitou ulohu jak v zZivoté, tak pii smrti hmotného substratu. Nejde o télo v pravém slova smyslu;
nelze v ni zit jako ve hmotném téle a také ji nelze spatfit, leda na nejniz§im stupni jasnovidectvi,
ktery se nazyva éterickym vnimanim.

Hmota, z niz se éterické télo sklad4, také obaluje nervy. Elektrick¢é proudy naseho téla
neprobihaji po drdhach nervii, nybrz obalem éterické hmoty, ktera nerv izoluje. Proto odstrani-li se
tato izolace hmotného nervu, nic necitime. To se d¢je v narkdze. Pfi mistnim umrtveni se étericka
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hmota, jez zprostiedkuje citéni, od ptislusného nervu mirné oddali; bily nerv sice existuje, je videt,
ale pfi operacnim zakroku pacient netrpi. Pfi celkové narkoze, jakou vyzaduji vétsi operace, kdy
musi byt nemocny v bezvédomi delSi dobu, se éterickd hmota odstrafiuje témeét z celého téla.
Jestlize se vSak odstrani uplné, pacient umird, coz se nékdy stava, kdyz bylo pouzito nadmérné
davky anestetika; étericka hmota byla odstranéna pln¢ a neni schopna se vratit.

Etericka hmota, pavuéinkové, nesmirné elastické tkanivo, jez je diileZitou soucasti fyzického
téla, ma vsak jesté jinou funkci. Tvofi spojovaci ¢lanek mezi hmotnym a astralnim télem ve spanku.
Kdyz se ego ve spanku odpoji od hmotného téla leziciho v posteli, $itlira z éterické hmoty spojujici
astralni t€lo s jeho hlavni ¢asti, ktera zlistala v hmotném téle a kolem n¢ho, se protahne do jakékoli
casti svéta, kterou se rozhodneme navstivit; ale at’ se dostaneme sebedal, toto fyzické spojeni s
télem na posteli trva. A kdyz pfijde ¢as k probuzeni, t€lo vysle po této éterické Snure signal a
clovek, at’ je kdekoli, se musi vratit a vstoupit do hmotného téla. Pak se probudi a ujima se svych
povinnosti na svétské roving.

KdyZz jdeme spat, nasSe ja, ego, opousti hmotné télo, jakmile ztratime védomi; odéno
astralnim télem zije v astralnim svét€ v podminkach astralni roviny. MitiZe jit, kam chce, nebot’ neni
v hmotném téle, které¢ odpociva v posteli a sbira silu na pfisti den. Klid potiebuje pouze omezené
lidské télo, tak jako potiebuje pravidelnou vyzivu, aby se udrzelo ve zdravi a pii zivote; duse, ego,
odpocivat nepotiebuje. V astralnim téle se pohybuje velice snadno a mize cestovat na jakoukoli
vzdalenost. Na astralni rovin€¢ zemska piitazlivost neplati, takze se 1ze pohybovat bez jakychkoli
zabran po zemi i po mofi. Vzdalenost, kterou je mozno absolvovat béhem téch nékolika malo
hodin, kdy hmotné télo spi, je prakticky neomezena. Kdyz feknu, ze se svét da obletét asi za dveé a
pul minuty, poskytne to urcitou predstavu o dosahované rychlosti.

Astralni télo, slozené¢ z mnohem jemn¢jsi latky nez t€lo hmotné, se nabaluje na ego pfi jeho
sestupu do inkarnace. Vypliuje takzvané kauzalni télo tvofic svételnou mlhu vej¢itého tvaru.
Hmotné télo, protoze je hustsi, k sobé astralni hmotu siln¢ ptitahuje, takze uprostied onoho ovalu
vznikd astralni reprodukce hmotného téla, vytvorend z jemnéjsi latky. Kdyz fyzické télo zemre,
astralni télo se mu uz nemusi pfizptisobovat, a tak ma snahu zlstat piesné takové, jakym bylo, kdyz
hmotné télo piestalo fungovat, a nezvétSuje se. Nema totiz zddné organy ani kosti, maso nebo krev
jako t€lo hmotné, nybrz je to jen chuchvalec mlhy.

Béhem zivota ma Clovek piilezitost zit na astralni roviné pokazdé, kdyz jeho télo spi; ve
skutecnosti vSak toho muiize vyuzit pouze ten, kdo je ve vyvojyi nad primérem. Mlada duse,
nevyvinuté ego, také vystupuje z téla béhem spanku - nemiZze totiz jinak - ale jeho inteligence
(duchové télo) mu nedokaze poskytnout potfebné informace k plnému vyuziti vSech jeho
schopnosti. Proto se obvykle zdrzuje v blizkosti spiciho téla a ¢eka na vyzvu k navratu, az se télo
vyspi a je pripraveno se probudit - takze se nemiize sezndmit s astralni rovinou jako ego starsi.
Kdyz takovy clovék zemie a pozbude hmotného téla, octne se v naprosto nezndmém svété. StraSné
pak touzi po pozemském zivoté, ktery znd, ale vratit se nemtize, nebot’ veskera éterickd hmota se uz
nadobro odd¢lila od jeho hmotného téla.

K smrti fyzického téla dochdzi z riznych pfic¢in: nemoci, kdy télo neni schopno fadné
fungovat; statfim, kdy je télo opotiebované; pii nehodach a urazech, kdy jsou zZivotné dilezité ¢asti
téla nenavratné poskozeny. Ve vSech téchto pripadech musi éterickd ¢ast hmotné télo opustit prosté
proto, Ze hmotné télo uz neni s to vykonavat svou funkci a bez n€ého nemuze étericky dvojnik zit. V
okamziku smrti propada étericky dvojnik panické hriize, ponévadz ho smrt vypudila z fyzického
téla, a ovine se kolem téla astralniho, v némz clovek nyni existuje. Vi, ze zanik hutné ¢asti znamena
také jeho konec, a v nad¢ji, ze ptezije, se ptimkne k astralnimu télu. Silou vile se ¢lovek této zatéze
snadno zbavi.

Dokud to neuCini, zistavad na rozhrani obou rovin védomi; v hmotném svété existovat nemiize,
nebot’ pozbyl fyzického téla, a v astrdlnim také ne protoze éterickd hmota, jiz je obalen, mu
znemoznuje poradné vidét a slySet.

Lidé, ktefi umiraji ve strachu ptfed smrti, casto odmitaji éterického dvojnika silou vtle
setiast, jak jim radi ptatelé, ktefi jim ptichazeji v astrdlnim svété naproti. Ponechavaji na sobé
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posledni ¢astecky fyzické hmoty a doufaji, ze budou moci pokracovat v dosavadni existenci, nebot’
hmotny zivot je to jediné, co znaji. Jejich usili je ovSem marné, protoze diive nebo pozdéji se
podobnych snah musi vzdat a udélat, o ¢em jsem se zminil - nebot odpor proti tomu, co je
nevyhnutelné, pouze prodluzuje jejich pobyt mezi ob&ma svéty na dobu delsi, neZ je nutné. Clovék,
ktery ziskal urcité znalosti o povaze smrti studiem pfislusné tématiky jesté za zivota, se okamzité
osvobodi od tohoto balastu a zacne zit nepfetrzitym astralnim Zivotem. Nepfietrzitym proto, Ze bez
hmotného téla, které dostane, az dozraje Cas k nové inkarnaci, v niz stravi dalsi kratkou dobu v
hmotném svété, bude zit na astralni roving, kde se nestiida den a noc. Jakmile se rozhodne zbavit se
éterického dvojnika, étericka hmota odpadne a zacne se rozkladat asi tak, jako se rozkladd hutné
fyzické télo. Na rozdil od n& se vSak rozpadd na prach témétf okamzité, protoze je mnohem
jemn¢jsi a leh¢i. Ego pak existuje pouze v astralnim téle, a to tak dlouho, pokud se zdrzuje na
astralni roving.

Astralni svét je svétem emoci a iluzi; skladd se z hmoty, kterd je jemnéjsi nez jakykoli
hmoty. Takzvané vyss§i emoce -laska, vdécnost, nesobeckost a podobné - se jevi pohledu jasnovidce
jako vibrace jemné hmoty, kdezto niz§i emoce -lakota, zavist, Zarlivost, sobectvi, pycha atd. - se
projevuji jako vibrace hmoty pomérné¢ mnohem hrubsi a hustsi. Jaky je clovek pred smrti, takovy
byva i po smrti, samoziejmé zbaven fyzického téla a bez omezeni, které mu kladl hmotny svet. Jeho
piednosti a nedostatky, ctnosti a nefesti zustavaji stejné, avSak nasledkem fluidické povahy
astralniho t¢la se projevuji jako mocné sily dobra nebo zla. Tak antipatie, kterd se zdala v hmotném
svété zcela neSkodnou, se zde proméni v Cirou nenavist, ovlivitujici neblaze ob¢ strany, zatimco
mirnd télesna nédklonnost vyvold odezvu horouci lasky, jez vytvaii uzasné ovzdusi souladu a klidu.
Ponévadz astralni svét je svétem iluzi, na nic neni tfeba vynakladat ¢as ani namahu; vSechno - Saty,
jidlo a podobné véci - vytvaii myslenka. Zivot tu pfipomina dlouhé prazdniny. Kazdy mize délat,
co chce, a do sytosti se vénovat svym zalibam. Neexistuji omezeni, kterd by brénila ziskavat
védomosti, jako tfeba nedostatek Casu ke studiu nebo unava ¢i slaby zrak. Astralni télo se totiz
vycerpat nemiize.

Zatimco naSe fyzické télo spi, pohybujeme se na astralni rovin¢ v astralnim téle a setkdvame
se s prateli a piibuznymi, ktefi nas predesli, takze je posSetilé snazit se na né ve dne zapomenout,
nebot’ jsou vSichni kolem nas a jedinou prehradou je odlisna rovina védomi. Je rozhodné skoda, ze
si tak malo lidi pamatuje, co d€laji v noci; kdyby to védéli, nebali by se tolik smrti - a zl¢é zkazky o
pekle a vééném zatraceni by na né nemély vétsi vliv nez pohadky o lidoZroutech a jezibabach na
dospélého Ctenare.

Velmi malo lidi si uvédomuje, Ze na tomto hmotném svét€ stravi primérny ¢lovék vétsinu
Casu praci v kancelafi nebo v obchod¢ ¢i na poli nebo vilbec v zaméstnani, které by si nevybral,
kdyby nemusel vydélavat penize na zivobyti a na oSaceni - pro sebe i pro ty, kdo jsou na ném
zavisli. Mozna ze je to tak dobie, protoze jinak by byli velice nespokojeni; a to by branilo vyvoji a
pusobilo by to vSude jen potiZze. Pouze nékolik Stastlivcl se mlize zaméstnavat tim, co se jim libi.
Malii nebo hudebnik, i kdyby zdédil velké jméni, neopusti svou praci, protoze patii k jeho
osobnosti a bavi ho.

Popisu v hrubych rysech zptisob Zivota na astralni roviné. Tomu, kdo cely zivot myslel
pfevdzné jen na obchod, bude tento Zivot pfipadat zprvu nudny, zvlaste¢ mél-li rdd penize pro né
samotné. Penize jsou Cist¢ hmotna zélezitost a na astralni roviné ztraceji smysl. Takovy ¢lovek si
musi najit n¢jaky jiny zdjem, chce-li byt na onom svéte skutecné Stastny. Kdo naopak mél za zivota
rad hudbu, bude ji mit rad i po smrti a najde daleko vic pfilezitosti nez predtim jak uspokojit svou
zalibu. Bude-li chtit, mize travit veskery Cas poslouchédnim nejkrasnéjsi hudby, jakou svét muze
nabidnout. Vzdalenost nehraje roli. Jednou si mtize jit poslechnout operu do Londyna, pak zase ani
ne za minutu mize sledovat jiné pfedstaveni v New Yorku ¢i v Austrlii. MiiZe se setkat s velkymi
hudebniky minulosti - pokud se znovu nepfevtélili. Mize zkoumat mohutné myslenkové utvary,
které hudba hmotného svéta buduje z jemné latky na astralni roviné. I kdyZ v pozemském zivoté
nedovedl hrat, mize ted” skladat hudbu na zakladé své fantazie. Na tomto svété je mnoho lidi, kteti
si dovedou pfedstavit nadhernou hudbu, ale nemaji moZnost ji realizovat pro nedostatek
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technickych prostiedkti. Na astrdlni roviné¢ lze takovym lidem vskutku zavidét, nebot’ jejich
ptirozené zaliby a sklony nezévisi na hmotnych podminkach.

Pro toho, kdo ma rad vytvarné umeéni, jsou k dispozici svétovd mistrovska dila jak v
galeriich, tak v soukromych sbirkach. Lecktery milovnik uméni uz chtél davno jet do Rima. Ted'
tam miiZze travit neomezenou dobu a obdivovat jeho jedinecné pamatky. Muze se setkavat s umélci
z minulych dob, nebot’ tim, Ze zemfeli, nikterak nepozbyli zdjmu o svou praci. Naopak, vytvareji
piekrasné myslenkové formy a nepotiebuji k tomu Stétce ani platno. To byly jejich nastroje v
hmotném svété. Myslenkové formy, které tvoii po smrti, jsou stejné jako obrazy a stejné viditelné,
jenomze mnohem krasnéjsi. Mnozi umélci se na svété vyjadiovali, Ze nejsou spokojeni se svymi
dily, i1 kdyZz lidé uznavali jejich génia. Chtéli vyjadfit na platné piesné to, co jim diktovala jejich
fantazie, ale nikdy se jim to pfesné nepodafilo. Na astralni rovin€¢ zpodobuji obrazy pfesné to, co
malif zamysli, a proto jsou vytvory jejich predstavivosti daleko lepsi nez nejvzacnéj$i hmotné
obrazy. Milovnici knih si také pfijdou na své, protoze maji volny ptistup do vSech knihoven svéta.

Jako priklad toho, co se déje po smrti, vezméme c¢loveéka orientovaného vyhradné na
pozemsky zivot. Vibec nemusel byt zly nebo nemoralni. Naopak, mohl byt velmi oblibeny, mél
spoustu pratel a kazdy si ho vazil. Jeho potéSenim bylo dobfe jist a pit, chodit do divadel, do
spolecnosti a podobné¢ a mél mnoho z4jmi, ze kterych se sklada Zivot takzvané "uspéSného"
¢lovéka. Byl to zfejmé zdatny obchodnik a vzorny manzel, nicméné jeho cely Zivot - prace i zdbava
- se tocil kolem véci, jez mize poskytnout vyhradné pozemska rovina. Takovych lidi, jak vime, je
hodné.

Po smrti je ¢ekd s nejveétsi pravdépodobnosti nevyslovna nuda a prakticky nebudou mit co
délat. Brzy si uvédomi, Ze vytvaret myslenkové formy opulentnich hostin ¢i slozitych obchodnich
transakci neni ten nejlepsi zptisob, jak si ukratit Cas, protoze se nedostavuji hmotné vysledky. Dobré
jidlo a vybrana vina je neuspokoji, i kdyz si je mohou ptedstavit a dokonce ocenit jejich chut’, z niz
meli na zemi vzdycky takovy pozitek. At piji a jedi sebevic, zndmy pocit naplnéni se prosté na
astralni rovin¢ nedostavi. Také nemaji nic z uspéSného obchodu, ktery si vykonstruovali ve fantazii,
ponévadZ na astralni roviné se nic nekupuje ani neprodava, takze utrzené penize jim nejsou k
nicemu. Mohou si myS$lenim vytvorit tisice zlatdkt, ale co s nimi? Podobaji se ¢lovéku, ktery
ztroskotal na pustém ostrové obklopen poklady nesmirné ceny, pokud by je dokézal prevézt do
néjaké civilizované zemé, ale bezcenné tam, kde je nikdo nekoupi a kde neni co koupit. Trose¢nik
ma nad Clovékem na astralni roviné jedinou vyhodu v tom, ze je vzdycky nad¢je, ze se snad
zachrani a vrati do své vlasti, kde bohatstvi vyuzije. "Mrtvy" v néco takového doufat nemuze,
protoze az se vrati na zem, bude jen chudym ditétem, vyjma zkuSenosti ziskanych v predeslych
zivotech, jez jsou uloZzeny ve vySSim ja v rezervodru védéni a jez postupem vyvoje bude moci
prendset na pozemskou rovinu. Podobné zklamani zaziji i ti, kdo péstovali rizné sporty. Nékdo hral
tteba golf; mize ho samozfejmé hrat i nadale, ale brzy ho to znudi, protoZze vSechny zasahy
dosahnou ptesné svého cile tak, jak si to predstavoval. Kazda hra je dokonala a viibec se nelisi od
ptedchozi. Micek vzdy zapadne pifesné do jamky, protoze fluidickd astrdlni hmota provede
okamzité vSe, co si piejeme. Lze si tedy snadno predstavit, jak nudnd je kazda takova hra a jak
odli$nd od her na pozemské roving, kde se jednou da hrat mistrovsky a jindy naprosto bfidilsky.
Pravé nejistota je pivabem kazdé hry a tato nejistota na astralni rovin€ uz neexistuje.

Predstavte si ¢loveka, kterému cely Zivot vtloukali do hlavy, ze idélem vSech, kdo nevyhovi
urcitym métitkiim konvencni dokonalosti, je pekelny ohen a vé¢éné zatraceni. Po smrti se jen tézko
zbavuje takovych predstav a to mu zpiisobuje znaéné trapeni. Neustale ho muci pomysleni, Ze jde o
Spatny vtip, ackoli ho vSichni ujist'uji, ze jeho vira je nepravdivd. Dokud nezmoudfi, neni schopen
se pfizpusobit novému zivotu, kde Ize tolik vidét a tolik se naucit.

Také jini se trapi, kdyz pohlédnou z této vyssi roviny zpét na svlj pozemsky Zivot a
uvédomi si, kolik promarnili pfilezitosti. Pisobi to na né rizn¢. Nekteti maji vycitky svédomi, jini,
rozumnéj$i, se rozhodnou, ze piisté uz zadnou pftilezitost nepromeskaji. Také se vyskytne tieba
clovek, ktery pted smrti Zivil velkou rodinu. Pravdépodobné se o n¢ fadné nepostaral a ted’ si déla
starosti, jak to s nimi dopadne. To je dost pfirozené, ale zaroven také bohuzel dost posetilé. Jakmile
jednou odlozil své fyzické télo, nema uZ na pozemské roviné zadnou odpovédnost. Zadné podobné
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uvahy uz nikomu nepomohou a poztistalym to ptsobi jen vétsi sklicenost, nez je nutné. Misto aby
jim uleh¢il trapeni, jesté je zvetSuje; mél by si spis uvédomit, Ze ti, které opustil, maji samostatné
ego a kazdy z nich se musi néjak vyporadat se svou karmou a ze potize, s nimiz se setkavaji, jsou
vlastné ptilezitosti k splaceni urcité ¢asti karmického dluhu, kterou musi v daném zivoté vyrovnat.

Nekteti lidé si zase sami zplsobuji riizné potiZe tim, ze se rmouti nad vécmi, na néz nemaji
vliv, nebo ze hledi do budoucnosti pesimisticky - s pocitem, Ze je stihne to nejhorsi. Jejich
skli¢enost z nich vyzatuje, kdekoli se octnou. BohuZzel se takovi lidé sdruzuji podobné jako na
pozemské rovin€ a tvrdosijné veri, cemu kdysi véfili, ackoli mohou na vlastni o€i vidét, Ze to neni
pravda. O jejich posetilosti je vSak diive nebo pozdéji presveédci ti, kdo maji podobné tristni piipady
na starosti; tito ucitelé musi ovSem vyplnit mezeru po jejich bludu tak, ze jim nabidnou néco
rozumnéj$iho a povzbuzujiciho, co vysvétluje nejen pritomnost, ale 1 minulost a budoucnost.

Nikdy bychom neméli odmitat myslenku jenom proto, Ze je nezvykla, spis§ bychom méli
prozkoumat problém ze vsech stran a utvorit si vilastni nazor. Mozna ze mate ted’ zatim v hlavé
zmatek; ale urCité najdete svétlo, které vas vyvede na cestu k védéni a posléze k moudrosti
dokonalého Clovéka. Zbavte se predstavy o néjaké odmené nebo trestu. Neni odmény ani trestu, zato
vSak existuje rezultat, zakon priciny a ucinku, ktery plati ve vyssich svétech zrovna tak jako na této
pozemské rovine. Jak zijeme ted’ a jaci jsme ted’, takovi budeme na druhé strané smrti a nas zivot
tam bude ovlivnén myslenkami, kterymi se tady dole obklopujeme. Proto se zabyvejme vy$Simi
inteligentnimi  zdjmy, védou, vytvarnym uménim, hudbou, literaturou, ¢imkoli, co neni Cisté
hmotné, a v pfistim svét€ budeme Zzit Stastnym Zivotem a budeme se moci tésit z prilezitosti, které
by nam nebyly nic platné, kdybychom se na né neptipravili tady."

Kapitola 3

"Vcéera jsem vam zacal stru¢né popisovat, co se déje na astrdlni roviné - dnes budu
pokracovat.

Velka cirkev fimské uci velmi stroze a vécné, ze zatvrzeli hiiSnici piijdou po smrti okamzité
do pekla, kdezto velci svétci se dostanou hned do nebe. Obycejny ¢loveék, ani piilis zly ani pfili§
dobry, zlistava delsi ¢i kratsi dobu v pfechodném stadiu - zvaném ocistec - kde se zbavuje svych
chyb. Jak jsem jiz fekl, vécné peklo neexistuje - uz jen z toho divodu, Ze konecna pti¢ina nemuize
mit nikdy nekone¢ny ucinek - a ti, kdo pfijdou na astralni rovinu zatizeni takovymto strachem, to
rozhodné nemaji v prvni chvilich lehké. To uz vérohodnéjsi se zda vyrok cirkve o velkych svétcich,
nebot’ skutecné existuje stav zvany nebeska blazenost a je docela mozné, Ze n€kolik malo velkych
svétcl projde rychle prostfedim astralniho svéta pfimo do svéta duchového, aby tam pokracovali ve
svém vyvoji. Pro vétsinu lidi vSak cesta do pekla nebo do nebe neptichazi v uvahu; prochazeji totiz

Na fimskokatolické nauce o ocistci jako pfechodném stavu, kde se clovék dost bolestné,
symbolickym ohném, zbavuje svych chyb, je dost pravdy, az na to, Ze ji sniZuje smé&$na teorie o
odpustcich: jako by se ¢lovék mohl vykoupit z tohoto obtizného stavu a vyhnout se ucelu, kterému
ma tento proces slouzit. Nic takového samoziejme¢ mozné neni; sebevétsi penézni obnos nema vliv
na to, co se déje s ¢lovékem po smrti. Pomoci penéz snad lze obejit za zivota zdkony pozemské
roviny, ale jakmile ¢loveék opusti tento svét, penize ztraceji hodnotu a vSe, co v tomto ohledu na
zemielého vynalozi pozlstali ptibuzni a ptatelé, piijde nazmar. Vzdycky mi ptipadalo k smichu, ze
by penize mohly zménit ptirodni zdkon. Nelze ptrece zrusit zakon pfitazlivosti tim, ze ho podplatite,
a jesté mén¢ lze odvratit bozskou spravedlnost uplatky svi¢ek, modliteb a obétin.

Ocistec neni jméno nevhodné, protoze je to stav v€domi, kde dochézi k velké ocisté¢ a
naprave. Nalézad se na nizSich rovindch astralniho svéta - v té Casti, kudy Clovek prochazi témet
bezprostiedné po smrti. Je to misto, kde se zbavuje oslepujicich nizsich sklontl, jez by ho trvale
pripoutavaly k zadostivosti téla. Vyvoj vyzaduje, aby postoupil vySe; a aby to dokazal, musi
podstoupit stejné utrpeni, jaké ptipravoval v pozemském Zivoté svou nepoctivosti, vérolomnosti a
krutosti jinym. Cas a bolest ho pouéi o dileZitosti Eestného a spravedlivého jednani, o snaenlivosti
a podobné, a kdyZ se vyttibi, postupuje dal. Do dalsi inkarnace se rodi bez htichu - i kdyz tendence
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podlehnout scestnym sklonim existuje dal - a kazdy zly skutek, kterého se v dalS§im zivoté dopusti,
bude uz z jeho svobodné viile. To se opakuje, dokud si na zdkladé ocistnych zkuSenosti neuvédomi,
ze musi byt tolerantni a prokazovat druhym dobro bez ohledu na to, jak s nim nakladaji. Odjakziva
plati urcité nezménitelné zdkony a musime se jim snaZzit porozumét. Kdyby jich nebylo, octli
bychom se brzy v naprostém zmatku a nemohli bychom se o nic opfit; #yfo zakony vsak existuji a
jsou vyrazem bozské viile.

Pokusim se vysvétlit na nckolika piikladech, co se d&je v ocistci. Nejbéznéjsi a
nejpochopitelnéjsi je ptipad Cloveéka, ktery propadl nadmeérnému piti. Kazdy vi, jakou kletbou se
prave tohle muze stat. Velmi Casto podobna vasen clovéka uplné znici; vede k tomu, Ze se nestara o
zenu a déti a dokonce se dopousti i zlo€ind jenom proto, aby ukojil svou potiebu alkoholického
opojeni. Kdyby pil jenom pro zizei, pak by mu to po smrti viibec nevadilo - nebot’ zizeii 1 hlad jsou
v astralnim svété nezndmé - jenomze pricinou jeho touhy neni Zizen, nybrz Zadostivost urcitého
prijemného pocitu. Po smrti se tato zadostivost, jez ho dohnala k Zalostnému konci, stane daleko
mocng&jsi, ale bez hmotného téla ji opilec neni s to uspokojit. Nepatii totiz vylucné jen k hmotnému
télu, nybrz je jednou z funkci takzvané apetitivni slozky ¢lovéka. Jind jména pro astralni rovinu jsou
rovina touhy ¢i rovina emociondlni a pravé na této roviné Zadostivost a emoce existuji v
koncentrovaném stavu; u jedince, ktery ve fyzickém téle citil jen asi setinu skute¢né touhy, se pak
tato zadostivost projevi v plné sile. Znamena to nepochybné utrpeni, ale nelze fici, Ze je to trest. Jde
svych ¢ind z pozemského Zivota - ale trestdn neni. Vypéstoval si Zadostivost a ted’ trpi. Doba
utrpeni se mu muze zdat jako vécnost, 1 kdyz jde vlastné jen o nékolik dni, tydni nebo mésicu.
Urcitym velmi omezenym zplUsobem mize ukojit svou touhu fantazii. Muze si vytvofit
myslenkovou formu alkoholu a pfedstavit si, Ze ho pije. Miize si dokonce ptedstavit i jeho chut, ale
nedokaze si privodit nésledek, totiz pocit, kviili némuz pil dive. Aby se tomu pocitu pfiblizil, mize
nanejvys navstévovat na svété¢ hospody a pokusit se ¢ichat alkoholické vypary, coz ho ovSem
uspokoji velice malo. Mnoho z toho nema, ale je to lepsi nez nic a predstavuje to maximum, co si
ted’ bez hmotného téla mize opatiit.

To je tedy ptipad cloveka, ktery, kdyby mohl mluvit o svych zézitcich, rozhodné by je
popsal jako peklo. Nikoli ovSem vécné, ale dost dlouhé a tryznivé, aby si myslel, ze to je, byt i
docasnd, vécnost. Problém je v tom, Ze mu vlastné nikdo nemiize pomoci, nebot’ se témto trapnym
zéazitklim neda nijak zabranit. Lze mu jedin€ trpélivé vysvétlovat, co se déje a jaky to ma divod, a
presvedcit ho, Ze jediné vychodisko je zbavit se Zadostivosti, protoze dokud nevyhasne nebo dokud
ji neodlozi, bude trpét. Diive nebo pozdéji to pochopi a jeho ocistec tim skonci.

Dalsi ptipad je lakomec, ktery shromazd’oval penize a schovaval je, aby je nikdo nenaSel.
Za zivota s velkou rozko$i navstévoval svou skrysi a probiral se bankovkami a zlat’dky, které
nechdval prokluzovat v prstech a padat zpét na hromadu ostatnich. Plakal radosti, Ze vSechno je
jeho a nikdo jiny se toho nemize dotknout. Z astralni roviny pak zjisti, ze jeho poklad byl odkryt a
Stastni nalezci ho pravdépodobné bez rozpakt utrati. Lakomec tomu nemiize zabrénit, i kdyz se
ziejme jesté dlouhou dobu po smrti zdrzuje pobliz skrySe. Snazi se ovlivnit patraci ¢etu, aby hledala
jinde; nepochybné udéla vse, aby je svedl ze stopy, ale neni schopen se s nimi dorozumét, leda ve
spanku a kratce, na své roviné. VétSinou si vSak z takovych rozhovori nepamatuji nic, a tak je
veskeré jeho usili marné. Opét je nutno zdlraznit, Ze tohoto ¢lovéka nikdo netresta: trpi sam jen
svou bezbrehou chamtivosti a lakotou. Ma-li dojit klidu a $tésti, musi se prestat starat o Cisté svétské
zalezitosti.

Jiny velmi Casty ptipad je Zdrlivec, ktery si mysli, ze nékoho miluje, zatimco ve skutecnosti
ho chce jenom mit s dusi i s t&lem pro vlastni uspokojeni. Clovék, ktery opravdu miluje, by mé&l byt
rad, pozoruje-li, ze se milované osobé dostava obdivu a pozornosti téz od ostatnich. Ale zarlivec to
nedokéze. Protoze Zérlil cely Zivot, Zarli i po smrti a tryzni se ustaviéné a zbytecné tim, Ze sleduje,
jak se k jeho udajné lasce chovaji jini, nenavidi je a snazi se je vSemozn¢ ovliviiovat. Nikdo ho
samoziejm¢ za jeho zarlivost netrestd; on sdm pouze sklizi plody vlastni posetilosti podle
karmického zakona pfi¢iny a ucinku. Jediny zpisob pomoci je snazit se ho dobrou radou a
rozumovou uvahou ptesveédCit o nesmyslnosti jeho pocinani. Vysvétlit mu, Ze musi zbavit svou
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lasku sobectvi a uvédomit si, ze nikdo nemtize druhého vlastnit, 1 kdyZ by si to velmi pral.

Jesté jeden priklad a tim s ocCistcem skonéim. Jisty obchodnik zni¢il svého konkurenta, a
kdyz mu to jeho ptatelé vytykali, prohlasil, ze bezohledné jednani je v obchod¢ nutné a ze takova
lekce jeho soupeii nakonec jen prospéje. Za nékolik let se zruinovany ¢lovek vskutku opét vzchopil,
dikaz, ze mél pravdu, a Ze bezohledny postup vici konkurenci je vlastné Stésti v nestésti. Jinak o
tom uz béhem svého Zivota neuvazoval.

V takzvaném ocistci se mu ale cela zalezitost zacala jevit trochu jinak. Tam spatfil, jak se
ten chudak tenkrat vratil domi a fekl své zené o svém nestésti. Také vid€l, Ze syn postizeného, ktery
studoval na univerzité, musel studii nechat a pfijmout prvni Spatné placené misto, které se naskytlo.
Otec zacal znova a za né&jaky Cas, jak jsem uz fekl, opét zbohatl, ale synovi uz prospét nemohl. Co
se s nim stalo? Zklamén svym osudem, misto aby se pfizpisobil novému zaméstnani a snazil se
poctivé uplatnit, chytil se Spatné spolecnosti, pokusil se ziskat penize podvodem a skoncil ve
vézeni, coz pfivedlo jeho matku pfedcasné do hrobu. Z tohoto Sirokothlého pohledu se pak jevi cela
zélezitost jako skute¢na tragédie a lze si piedstavit utrpeni onoho bezohledného obchodnika, kdyz si
uvédomil, ze jeho hrabivost, kterou si tenkrat vibec nepiipoustél, nejenom na ¢as znicila jeho
soupefe, ale zavinila tézZ smrt jeho manzelky a zmarila Zivotni vyhlidky jednoho mladého ¢loveka.

V astralnim svété vidime jasné vSechny nasledky svych ¢intli; jen malokdo je uSetfen utrpeni
pii takovémto pohledu a kazdy si umiiiuje, Ze bude v pfistim zivoté jednat jinak. O to také v ocistci
jde, a jakmile se nasS pohled zméni, ocistcova muka skon¢i. Vezmeme-li si piislusna nauceni k srdci,
pak nds po absolvovani dalSich zivoti nemusi pfi prichodu niz§imi oblastmi astralniho svéta
zdrzovat obtize, o kterych jsem mluvil. Jedind takova lekce by méla stacit, a zméni-li se tim nase
povaha, vyhneme se v budoucnosti mnoha potizim a do¢asnému trapeni.

Jako odpovidaji astralni zkuSenosti prumérnych a podprimérnych lidi jejich pozemskému
zivotu, tak také intelektualové, to jest lidé nadprimérni, sklizeji, co zaseli. VEtSinou prochézeji
rychle niz§imi oblastmi do vysSich rovin, kde nejenom mohou pokracovat v experimentech, na
nichz pracovali, ale mohou se téz obklopit Zaky podobnych z4jmti. Takova shromazdéni Ize vidét
dosti Casto. Pro fyziky a matematiky se skupinami studentii je astralni prostfedi mnohem vhodné;jsi
nez zeme, protoze mohou studovat ¢tyfrozmérny svét a délat razné pokusy. Také malifi a sochaii tu
maji své zaky, ktefi se snazi napodobit jejich uméni. Hudebnici maji obrovskou pfilezitost
poslouchat jednak svétova hudebni dila, jednak hudbu ptirody, mote a vétru a zejména hudbu sfér,
nebot’ néco takového skutecné existuje, planety obihajici po svych drahach ve vesmiru skutecné
zpivaji. VSechny kosmické svéty maji svou hudbu a barvy, jenomze my jejich velkoleposti
rozumime asi tak jako mravenec lidskému zivotu a ¢innosti. Hudebnici se mohou setkat s velkymi
muzikalnimi and¢ly, kteti ziji pro hudbu a vyjadiuji se hudbou a pro které je hudba tim, ¢im je pro
nas fec. O tom vSem se dozvite pozdéji.

Duchovné orientovaného cloveka, ktery o téchto vécech hodné premyslel, cekd bezmezné
Stésti. Za zivota se musel spoléhat na viru a rozumové schopnosti, ale ted’ si mize ovéfit pravdivost
mnoha teorii, kterymi se na svété zabyval, a Ize si jen mlhaveé predstavit radost a uspokojeni, jez mu
takové pozndni piinese. Az dosud tépal v temnoté: ted’ alespon do urcité miry nalezl svétlo.

Laskavy ¢lovek, ktery mél za Zivota jedinou myslenku a jediny cil - pomahat druhym - tu
ma snad vilbec nejvétsi prilezitost: vénovat veskery ¢as tém, kdo ho potfebuji. Rozhodne-li starat se
o ty, kdo pravé zemieli, bude mit cely astralni zivot co dé€lat. Zejména za valky je takovych lidi
tteba, nebot’ neinformovanych je mnoho a pomocniki malo. Kdo se k takové praci hodi a chopi se
této prilezitosti, ziska velky karmicky kredit.

Proto musime usilovat o védéni, ne pro sebe, ale abychom pomahali svym bliznim v nouzi a
m¢éli sviij podil jako privodci a radci tapajicich ve velkém dile kosmického vyvoje. To by mélo byt
ukolem kazdého mysliciho ¢lovéka."

"Dnes mé ¢eka ptijemny kol popsat astralni svét déti, nebot’ je to skute¢né svét sdm o sobé.

Staci prece stravit vanoce s bezdétnou rodinou, abychom si uvédomili, jak Stastné détské hlasky a
skotaceni dovedou tyto nejvétsi svatky roku promeénit. U bezdétné rodiny probiha vSechno uplné
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jinak; o vanocich je diim bez déti prazdny a ze svéta jako by vymizela prava radost a Stésti. Détsky
smich je ta nejpodivuhodnéjsi véc na svété a tomu, kdo ho zboznoval, se po ném styska, kdyz déti
vyrostou a zmizi v obrovském kadlubu dospélé spolecnosti. Jako by déti byly jedinymi normalnimi
obyvateli naseho svéta - jedinymi lidmi, ktefi vi,co je radost.

Je to tim, Ze se teprve nedavno vratily na svét a jeSté uplné nezapomnély na zivot v nebeské
slavé, kde vladne jednota se vSemi oblastmi piirody, s fi8i vil a s krasou. Dospéli lidé obaleni
spolecenskou konvenci a respektabilitou o tom nemaji tuseni. Néco podobného pozorujeme téz u
zvitat. I lvicata jsou roztomild; kdyZ se narodi, viibec se neboji, protoze pravé pfisla z astralniho
svéta, kde strach neexistuje. Za nékolik mésicti vSak podlehnou svému instinktu, ktery je soucasti
jejich skupinové duse, projevi se strach a odpor k lidem a uz se s nimi pratelit nelze.

Obycejné se soudi, ze je velice smutné, kdyz se zmaii mlady zivot, zejména ve véku kolem tii Ctyt
let, kdy je dité¢ nejroztomilejsi. Doba, kdy déti prestavaji byt détmi, nezavisi na véku; nékteré se
zméni, jakmile za¢nou chodit do $koly, u jinych pretrvava détské chovani az do puberty. Smrt ditéte
se vzdy zda zbyte¢nou tomu, kdo nechape alespon elementarni zasady evolucni teorie, a je naprosto
pfirozené, ze se ptd, pro¢ musi rodice timto zplisobem trpét a k cemu je zivot, ktery konci, sotva
zacal. Lidé, ktefi néco veédi o evoluci, si vSak uvédomuji, ze dité je ¢lovek, ktery sestoupil na tento
svét, aby ziskal zkuSenost a pracoval na svém vyvoji. Zemie-li v mladi, ziskd zkuSenosti malo a
nemusi se dlouho piizptisobovat po odchodu z pozemské roviny, takze je pravdépodobné, ze se opét
brzy prevtéli. PfedCasnou smrti tedy nic neztraci a nijak netrpi. Kdyby se primérni lidé snazili v
této veéci ziskat vic informaci, svét by byl mnohem $t'astnéjsi.

Je-li nebezpeci, ze dit¢ odejde predcasné z tohoto svéta, melo by se pokitit. Kitem se stane
Clenem posvatného bratrstva, ziska urcitou ochranu a vyda se cestou dobrych vibraci, které je
uchrani riznych skodlivych vlivt.

Kdyz se déti dostanou do astralniho svéta, ziji neobycCejné §tastnym zivotem, nebot’ je nic
neomezuje. Dostava se jim veskeré péce, ponévadz je tam mnoho matek, které zemfely a touzi se
starat o dité, jeZ opustilo svét v utlém veéku. Matetské city na astralni rovin€ jsou stejné jako na
zemi. Chudoba, nedostatek jidla, bolest a podobné véci nemaji v mysleni astralni matky misto. Spat
se nemusi, takze ma spousty Casu, aby se vénovala adoptovanému ditéti, md radost, ze mu nic
nechybi a Ze se bavi, a kromé toho se mize vénovat jeho vychové a seznamovat je s rozmanitymi
krasami kolem. Takové vyucovani zanechd na ditéti stopy a miize zpusobit, Ze se v pristi inkarnaci
za¢ne zajimat o umelecké stranky zivota. Mimo tyto péstounky, které jsou vidycky k dispozici, tu
existuje cela armada astradlnich pomocniki piipravenych provést nové prichoziho pocatecnim
obdobim nového Zivota.

Stejné jako dospéli se déti prechodem do tohoto nového svéta nezméni. Mnoho lidi se s
nadSenim Ucastni jejich her a jsou tu i pfirodni duchové, kteti se na nich vyznamné podileji. Dité s
bujnou fantazii se obklopi podivuhodnymi vécmi, o nichz slySelo v pohadkach, a nemusi nic
piedstirat. Jakmile si néco predstavi, uskutecni se to, protoze latku astralniho svéta lze ztvariiovat
pouhym myslenim a myslenkové formy existuji tak dlouho, jak chceme. Dité, které si pieje veslovat
na fece, si prost¢ predstavi lodku a vesla, a mize se projizdét po vodé, aniz by sedélo jen v
obyc¢ejné vanicce s dvéma klaciky misto vesel a predstiralo, Ze nékam pluje. Touzi-li napodobit
smyslené hrdiny, sta¢i si pomyslet, ze tim hrdinou je, a fantazie se okamzit¢ zméni ve skutec¢nost.
Plastické astralni télo ptijme jakykoli tvar a dité se tak na chvili stdva v§im, co je napadne. Zméni
se v Herma s okiidlenymi opanky nebo v Iasona, ktery tidi lod’ Argo nebo v Robina Hooda, hrdinu
Sherwoodského lesa. Na¢ si vzpomene, tim se stava, a znudi-li je to, sta¢i si jen predstavit néco
jiného a plastické astralni t&lo uposlechne. Zit mezi postavami vlastni fantazie je podivuhodny
zpusob vychovy, nebot’ touto metodou se Ize nau¢it mnohému, co by bylo v podminkach pozemské
roviny nemozné.

Vime, ze se déti ustaviéné na néco ptaji. Také jsme se proto Casto octli pred nezdolatelnym
problémem, jak vysvétlit malému tazateli néco, na¢ jeho nevyvinuty mozek a primitivni intelekt
nestaci. Nékdy jsme zasli dokonce tak daleko, Ze jsme se na n¢j obofili ve snaze ho odradit od
dalsich otazek. Nechtéli jsme branit jeho vyvoji, jenom jsme méli pocit, Ze nase odpovédi jsou tak
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nedostatecné, ze by bylo 1épe micet, abychom nevyvolali nespravny dojem. V podminkéch astralni
roviny je viechno jiné. Lze odpovédét tim, Ze vytvotime obraz, na ktery se dité¢ mize podivat. Zivy
model/ je zivy, pokud se na néj soustfed’ujeme/ a ma oproti slovnimu vykladu velké vyhody.

Nékdo by mohl namitnout: "A nestyska se détem po rodicich a kamaradech?" Nestyska, a to
z nasledujiciho divodu: Kazdy travi ur¢ité¢ hodiny spanku v tomtéz svété jako mrtvé déti. Otcove i
matky, ktefi se rmouti, protoze mysli, ze své dit¢ ztratili, se s nim shledavaji, jakmile usnou a
vystoupi mimo télo. Hovoii s nim, hraji si s nim a pokracuji v jeho vychové. Mohou prakticky
navazat tam, kde na zemi prestali, je jen Skoda Ze si nic nepamatuji, kdyz se rdno probudi. Dité je
po smrti primérnym rodicim, kteii nemaji jasnovideckou schopnost, neviditelné, zatimco ono je
muze vidét stale. Vidi v podstaté astralni protéjsky jejich fyzického téla, a kdyz oplakavaji jeho
smrt, stoji vedle nich a snazi se s nimi vSemozn¢ komunikovat. Jevi se mu v tomto ohledu znac¢né
hloupi a zaostali, nebot” si neuvédomuje, Ze je sice samo vidét muze, ale oni své dité prosté nevidi.

Naskyta se otdzka, zda déti v astradlnim svété také rostou. Na to neni snadné odpovéedét,
ptestoze dité obycejné fekne, ze vyrostlo hodné. Jak jsem uz fekl, astralni té€lo po smrti neroste,
nebot’ 1 kdyz se dit¢ mysSlenkoveé vyviji a uci, t€lesné zastava takové, jaké bylo v okamziku smrti.
Riist je nutny jen na hmotné roving; kdyz se ¢lovék narodi, roste a dosahuje dospélosti, pokud jeho
fyzicky rust nezastavi smrt. A protoze pak uz neexistuje hmotné télo, kterému by se astralni télo
ptizpisobovalo, prestane rust i astralni télo. Kdyz dité tvrdi, Ze vyrostlo, znamena to, Ze si 'mysli’,
ze vyrostlo; plastické astralni télo okamzité reaguje na tuto myslenku a docasné se zvétsi; jakmile
vSak na to dité pfestane myslet, t€lo opét nabude skutecné normalni velikosti. Neni na tom nic
zéhadného; projevuji se tak pouze ptirodni zakony a vy$si hmota se podle nich fidi prave tak, jako

Kdysi jsem byl svédkem zajimavého ptipadu, kdy jisti manzelé zahynuli pfi automobilové
nehodé. Deset let predtim piisli o pétiletou dcerku. Muz, ktery studoval okultni nauky, védél, ze
jeho dcera bude vypadat piesné tak, jak ji znal zaziva, a tak ji pii setkani vzal do naruci, jak to
délaval, kdyz ptichdzel domtli z kanceléafe. Jeho Zena, ktera o téchto vécech nebyla informovéana, si
piipocetla vSechna uplynulé 1éta a predpokladala, Ze se na onom svété setkd s patnactiletou divkou.
Nezklamala se; spatfila vytdhlou ostibku s plivabnym obli¢ejem a zaficima o€ima a zvolala: Ty jsi
ale vyrostla! Vzdyt uz jsi Gplné€ dospéla!' Manzel védél, ze jde jen o klam zpusobeny zvlastnimi
vlastnostmi plastické astralni hmoty, ale nechtél své zené kazit radost vysvétlovanim, ze vlastné
vnima jen svou vlastni mysSlenkovou formu, za niz se skryvala jejich skutecna dcera, kterou nevidéli
celych deset let, leda ve spanku. Coz ukazuje, Ze i kdyz je nesporné, Ze na astralni roviné lidé
nerostou, t€ém kdo tomu nevéeii nebo nechtéji rozumét, tiplné staci neskodna iluze.

Nez skonéim svij vyklad o Zivoté déti na astralni roving, rad bych uvedl jesté jeden ptiklad,
z né¢hoz plyne, ze pred¢asna smrt byva obycejné pro dité velkym dobrodinim. Dva chudi manzelé
touzili po ditéti. Narodil se jim syn, ktery vSak zil jen dva roky. Rodice propadli hlubokému
zarmutku a nedali se nijak utdit. Zivot, ktery se diiv zdal témét dokonaly, zel prazdnotou a jejich
domov byl pusty a skliCujici. Nekdy sice ztrata bolela méné, ale trauma zlstdvalo a oba svou
frustraci jesté zhorSovali tim, ze smrt ditéte bylo tabu, o némz se nesmélo mluvit. Svym nestéstim
se tim castéji a intenzivnéji zabyval kazdy sam. Dité, které tak milovali a pro které planovali
budoucnost, jim bylo odnato. M¢li pocit, ze byli podvedeni samotnym Stvofitelem, o némz se tika,
7e je laskavy a milosrdny.

Zarmutek pusobil na kazdého z nich jinak: Zena se starala o domacnost a modlila se, aby
mohla jednou pocit dalsi dité, kdezto muz se pln€¢ veénoval obchodu, nebot’ zcela spravné
predpokladal, ze prace mu pomize zapomenout. Za pét let po smrti prvniho ditéte porodila zena
dalsiho syna a jejich radost neznala mezi. Novorozené mélo stejné ego jako chlapec, ktery jim
predtim zemiel. Diky otcové pracovitosti se hmotnd situace rodiny znacné zlepsila, takze se
druhému ditéti mohlo dostat prvotiidniho vzdélani, na néz by byvaly dfive nebyly penize.

Vyznam této zdanlivé nesmysIné smrti byl za prvé v tom, Zze manzelé splatili svym utrpenim
fadu karmickych dluht, a za druhé, Ze dité, které svymi skutky v pfedchozim zivoté ziskalo pravo
na dobré vzdélani, muselo prvni télo pro nedostatek vhodné prilezitosti opustit, pét let pockat a
znovu se vtélit do téZze rodiny. Ego ditéte tim z&dnou Skodu neutrpélo; naopak, v druhém téle
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ziskalo lep$i moznosti. Nebot’ narodit se o n¢kolik let pozd¢€ji neznamena v celkovém evolu¢nim
planu viibec nic; téch ne¢kolik let vSak nékdy byva rozhodujici pro situaci v urcité rodin€ a miize mit
na ego, jez se do takového prostiedi narodi, dalekosahly vliv.

Abych to tedy shrnul: obecné plati, Ze se ego vraci do svého domova, ktery je na vyssi
duchovni roviné, pouze pokud proZilo v hmotném sveété priimerné dlouhy Zivot. Musi stravit urcitou
dobu v astralnim svéte, pak astralni télo odklada a prechazi na duchovni rovinu. V duchovém téle
konsoliduje vsechny mentalni zkuSenosti a intelektualni snahy z posledniho pozemského Zivota. Pak
duchové télo také zanikda a ego dostane nové duchovni a astralni vybaveni teprve tehdy, az ptijde
cas pro novou inkarnaci. Zminuji se o tom, abyste si uvédomil, ze kratky zivot na hmotné roviné
Casto znamena, ze dit¢, ponévadz ma bud’ malo, nebo viibec zadné zkuSenosti, jez by muselo po
kratké pozemské existenci konsolidovat, se vraci na nékolik let pouze do astralni roviny, pak
dostane nové hmotné télo, ale ponecha si stejnd téla astralni a duchovni, kterda mélo v nedavném
kratkém Zivoté.

Jak zifejmé¢ zalinate chapat, evoluce je pomaly proces; porozuméli bychom ji snaze,
kdybychom mohli spatfit jeji celkovy plan a nikoli jen nepatrnou ¢ast, kterou vétSina z nas zahlédne
z pozemského zivota. Musite se jeSté dikladnéji poucit o zivoté na astralni roviné a budete mit
prilezitost se ptat na vSechno, co vam doposud neni jasné. Nez odejdu, navrhnu vdm experiment, s
nimz myslim budete urcité souhlasit. V noci jsem dostal dovoleni od svého Péna, jenz je jednim z
velkych adepti neboli dokonalych lidi, ktefi pomdhaji fidit tuto planetu, abych vam poskytl
ptilezitost vidét na vlastni o€i néco z toho, o ¢em jsme mluvili. Byl to totiz pfedevs§im on, kdo mé
za vami poslal.

Chci vam nabidnout, abyste se se mnou vydal na cestu astralnim svétem. Budete-li se tidit
piesné podle mych rad, pomohu vam zapamatovat si hodné¢ z toho, co uvidite a zaZijete ve stavu
mimo télo. Zitra dopoledne nepfijdu. Misto toho si proc¢téte vSechny poznamky z minulych Sesti
dnii. Osvézte si v paméti pokud mozno veskeré podrobnosti, protoze ma-li mit to, co navrhuji,
néjaky uzitek, musite si zapamatovat, co jsem vam fekl. Doufam, ze vam to pomuze objasnit mnoho
véci, které zatim jesté nechépete.

Zitra a pozitfi nejezte maso a nepijte zadny alkohol. Vim, Ze jste i jinak v tomto ohledu
velmi stfidmy, ale 1 mala davka alkoholu by ndm zptsobila potize, ponévadz mym ukolem bude
donutit vase mozkové buiiky, aby si pfi navratu do fyzického téla zapamatovaly, co jste délal, kdyz
jste byl mimo né. Nemusi se to podafit upln¢, ale pokusime se o to, a protoze muj Pan s tim
souhlasi, nepochybuji, Ze ndm pomuize. Zitra vecer jezte naposled v sedm hodin; pak jdéte do svého
pokoje a ve tii ¢tvrté na deset ulehnéte do postele. Tady mate tabletku, kterd zajisti, Ze v deset hodin
pfijdu, budete uz spat. Nez usnete, zkuste si predstavit, jak vypadate, kdyz lezite v posteli.
Nejjednodussi zpiisob je myslet si, Ze na stropé nad vami je obrovské zrcadlo, a to, co byste tam
uvidél, se pokuste udrzet v mysli pfi usindni, protoZe to bude obraz, ktery spattite, az se odpoutate
od téla.

Nejprve budete asi dost prekvapen, az se uvidite na posteli (vase skutecné ja se viastné bude
divat jen na vase fyzicke telo), a strach by vas mohl zahnat zpatky, takze byste se probudil. Tomu se
chceme vyhnout, a proto vdm popisuji, co vas ¢ekd. Mimo télo vystupujete sice kazdou noc, ale nic
si z toho nepamatujete, ponévadz se to ned¢je védome. Ted’ se ovSem vynasnazime, aby k pieruseni
védomi nedoslo. Pomohu vam udrZet kontinuitu védomi od okamziku, kdy usnete az do chvile, kdy
se rano zas do téla vratite. Nebudete mit pak zadné potize upamatovat se a podrobn¢ popsat, co jste
délal v astralnim tcle v dobé&, kdy vase fyzické télo odpocivalo. Bez této kontinuity védomi byste si
pamatoval malo nebo viibec nic, jenom by vam zistalo nékolik utrzkovitych dojmu, které byste
pravdépodobné popsal jako sen. U vétSiny lidi jsou sny mozkovymi buitkami zkomolené fragmenty
toho, co dé¢lal ve spanku. Zapamatovat si kazdou podrobnost spravné je velice tézké a dosahnout
si na vSechno vzpomenete, i kdyz vam pomtze mij Pan. Jestli se ndm naopak postésti néco
dokazat, nesmite byt potom zklaman, az se jindy probudite a zjistite, Ze si nepamatujete vitbec nic.
Ted’ vas opustim a sejdeme se zitra vecer. Pozitii neptijdu, to budete zapisovat své astralni zazitky.
Pohovotime o nich tfeti den, kdy vés navstivim jako obycejné v jedendct. Divétujte si a vSechno
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dobie dopadne."
Kapitola 4

Podle instrukci jsem mél sepsat vSechno, co si zapamatuji z udalosti pfedchozi noci. To se
ovSem sndz fekne, nez udéla. Experiment se rozhodné podafil; jenomZe nevim, zda si dokazu
vzpomenout opravdu na vSechno, protoze toho bylo tolik, Ze budu muset uspotfadat své myslenky
velmi peclive, abych na nic nezapomnél. V kazdém piipadé doufam, ze mij ucitel dnes zapis jesté
doplni, poptipad¢ opravi.

Byla tmava bezmé&si¢na noc. Ulehl jsem podle navodu ve tfi ¢tvrti na deset, vzal jsem si
tabletku a snazil se predstavit, ze se vidim ve fiktivnim zrcadle nad posteli. Vedle ni mam malé
francouzské hodiny, kterych si velmi cenim, nebot” jsem si je koupil za nemaly peniz jest¢ jako
nemajetny cambridzsky student. Odbijeji jemnym stiibrnym ténem kazdou c¢tvrthodinu a nikdy mé
ve spanku nerusily. VEera vecer jsem je slySel odbijet tfi ¢tvrti na deset, pak jsem si vzal pilulku, a
zrovna kdyz zacaly odbijet deset, mél jsem pocit, ze se se mnou déje néco neobycejného. Jako bych
nahle vyklouzl z t€la, octl se asi pul metru nad nim a dival se na sebe v posteli. Teprve pozdéji jsem
si uvédomil, Ze je tomu presné tak, jak mi ekl muj ucitel. Srdce mi zacalo busit, ale strach jsem
nemél a rozhodné jsem se netouzil vratit zpét. Rici, Ze jsem byl prekvapen, je slaby vyraz; byl jsem
rozechvén a rozCilen a mozna Ze jsem se také trochu bal — byla to bazen z neznamého a
neobvyklého.

Ke svému 0Zasu jsem zjistil, Ze je svétlo jako ve dne. Bylo to vlastné to prvni, ¢eho jsem si
vSiml: na astralni rovin€ je svétlo vSude a potad; Ze je modrosedé, jsem si uvédomil az pozdégji - asi
takové jako v pokoji za Gsvitu, jenze mnohem jasnéjsi. Za sebou jsem zaslechl vesely smich, ktery
mé kupodivu viibec nevydésil. Otocil jsem se a spatfil svého bratra Charlese, ktery vypadal piesné
tak, jak jsem ho vid¢€l naposledy. M¢ prekvapeni a nediivérivy vyraz ho ziejmé bavily a jeho oblicej
s n€¢kolika charakteristickymi vraskami se na m¢ usmival jako za dobrych starych cast. Popadl jsem
ho za ruku a okamzité poznal, Ze jeho stisk je stejné pevny, jak byval. My indicky pfitel, kterého
jsem si predtim nevsiml a ktery byl v pokoji téZ, poznamenal: "No, je to on, jak jsem vam fikal, a
protoze ted’ mate oba télo stejného druhu, je pro vas samoziejmé prave tak skutecny jako vy pro
néj." Ma radost, Ze vidim bratra, neznala mezi: chvili jsem ho drzel za ruku, pak jsem mu polozil
ruce na ramena a vibec jsem se snazil vS§emozné ujistit, ze je to opravdu on. Bylo to dost t&ézké,
protoze astralni télo vypada sice ve vS§em Uplné jako télo hmotné, ale v pozemském smyslu hmotné
neni a nema svaly ani kosti ani tkdn€. Nicméné Charles byl pro mé¢ dostatecné redlny, a tak jsem ho
zahrnul mnoZstvim otazek, jak tomu byva, kdyz se setkdme s nékym, koho méme radi a koho jsme
delsi ¢as nevidéli. Chtél jsem veédét, jak se ma, co déla, je-li Stasten a podobné. Kdyz se konecné
dostal ke slovu, fekl, Ze nemusim mit obavy, Ze se ma dobfe, jak ostatné¢ brzy uvidim. Podivil jsem
se, ze stale jest¢ nosi uniformu. "Opravdu?" odpoveédél a poznamenal, ze viilbec nemysli na to, co
ma na sobé.

Muj indicky ptitel mi vysvétlil, ze vidim Charlese ve vojenském, protoze jsem ho tak vidél
pii poslednim setkdni, a Ze to je moje predstava, jiz se plastické astralni télo okamzité ptizpusobi.
Dodal, ze i kdyby Charles myslel na to, co na sobé ma4, stejn¢ bych to nevidél, pokud by mi to sam
nepopsal, a ze bych vzdycky vnimal jeho obleceni jen podle vlastni predstavy. M1j indicky pfitel se
m¢ zeptal, co chci podniknout. Charles navrhl, Ze bychom mohli zacit astralni veceti, a doporucil,
abychom se podivali do grilu Trocadero, kam jsme s oblibou chodivali, kdyz jsme byli v Anglii.
Samoziejmé jsem souhlasil a byl jsem zvédav, jak to udélame; ponévadz jsem se ale presvédcil, ze
je Charles naZivu - a vlastné velmi realn€ naZivu - usoudil jsem, Ze neni nic nemoZného. "Tak
jdeme," fekl Charles a zamiftil ke dvefim. Chtél jsem je oteviit, ale zacal se mi posmivat. Na astralni
roviné si pry musim zvyknout prochdzet bez otvirani, a ackoli to bylo divné, zjistil jsem, Ze tomu
opravdu tak je, nebot’ dvefe pro mne nebyly vibec zadnou piekazkou. Mij pokoj je v prvnim
poschodi, a tak jsem jako obvykle zacal sestupovat po schodech. V§iml jsem si ale, ze Charles,
ktery S$el prvni, se schodu viibec nedotyka, nybrz pluje asi tak tficet centimetrti nad nimi. Zkusil
jsem to a povedlo se mi totéZ. Zprvu mi to piipadalo dost zvlastni, ale nedostatek zemské
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pritazlivosti se brzy ukazal velmi vyhodny, takZe jsem si na néj zdhy zvykl. Pohybovali jsme se
ziejme velkou rychlosti. Po mé pravici byl Charles a vlevo mij indicky pfitel. Zeptal jsem se bratra,
zna-li cestu do Anglie, na coz odpovédel, ze se zakratko nau¢im spolehlivé orientovat. Minuli jsme
pristav a pluli asi deset metru nad motskou hladinou. Kdyz jsem se ohlédl, spattil jsem, jak v dalce
mizi svétla cejlonského hlavniho mésta Kolomba a pak jsme nékolik vtefin nevidéli téméf nic.
Konkrétni mista bylo velice t€zké rozeznat, protoze sotva se né€co objevilo na obzoru, uz to bylo
daleko za nadmi. Obrovskou rychlost jsme vSak nevnimali, nebot’ neexistoval odpor vétru, jaky
vzniké pfi velkych rychlostech v normélnim svéte. Astralni hmota je totiz tak jemnd, Ze si zavratné
tempo Clovek prosté neuvédomuje.

Asi za stejnou dobu, jakou mi ted’ trva popsat tuto cestu, jsme dorazili k cili. Byla to, jak mé
informoval Charles, nase "stara dobra Anglie". Rekl, Ze jsme letéli v podstatd piimou &arou, a Ze
jakékoli okliky byly samoziejmé zbytecné, nebot’ v astralnich podminkach je jedno, zdali se cestuje
po sousi ¢i pies more. Kdyz jsme zpomalili, poznal jsem, Ze mame pod sebou Dover, a lehkost, s
jakou jsme se pohybovali, mé naplnila obdivem. Normalnimi slovy se to da t€zko popsat; pouze si
cloveék muze predstavit, jaké by asi bylo, kdyby se smél pohybovat libovolnou rychlosti pouze silou
myslenky. Uz jsme se nevznaseli nad hladinou mofte, vystoupili jsme vys a pluli n€kolik metri nad
nejvyssSimi londynskymi budovami.

Cejlon jsme opustili v deset hodin vecer - v Anglii ted’ bylo teprve ptil Sesté. Kdyz jsme se
dostali nad Hyde Park, snesli jsme se na uroven ulice. V&d¢l jsem, Ze je tu dosud den, nebot
pouli¢ni lampy nesvitily, ale svétlo astralniho svéta tu bylo stejné jako na vychod¢, kde ted’ byla
noc. Zminil jsem se o tom a byl jsem poucen, ze astralni télo nevyzaduje odpocinek a Ze na astralni
rovin€ neni ani noc ani den. To byl dal$i' z podstatnych rozdili mezi obéma svéty, ktery na meé
udé¢lal hluboky dojem.

Charles navrhl, ze bychom se mohli jen tak pro zajimavost projit po Oxford Street a Regent
Street. Sel jsem tudy naposled nékdy v roce 1939, t&sné pied zatatkem valky a dnes to bylo vskutku
velice zajimavé. Jak se dalo v této denni dobé ptedpokladat, po chodniku proudily davy lidi, coz
nam ale viibec nevadilo, pfestoze jsme se pohybovali v protisméru. Neda se fici, Ze jsem jimi
prostupoval bez povSimnuti; pokazdé jsem mél pocit, Ze prochazim jakymsi chuchvalcem milhy,
ktera m¢ na chvili obali a pak se zas rozptyli. V chlizi mi ale nijak neptekdzela, pouze jsem ji
vnimal, a rovnéz kdykoli jsme se setkali s jinymi lidmi v astralnim téle, trochu jsem je citil, ale zase
ne tak, aby mi to branilo v pohybu. V pozemském zivoté jsem byl Casto svédkem, jak se lidé
otfesou a jakoby zertem prohodi, ze na né sahla smrt. Ted' vim, ze tento pocit vznikd dotykem
fyzického téla s astralni bytosti. Struktura astralniho téla je sice tak jemnd, Ze projde hmotnym
télem bez obtizi, pfesto vSak zanecha urcity nepatrny vjem.

Napadlo mé, ze mij indicky pfitel vypada ve svém vychodnim Satu asi dost neobvykle, a
zminil jsem se o tom. Odpove&dél, Ze jsem si asi nevSiml jeho evropského vzezieni. A opravdu:
turban zmizel a plet’ mél ted” skoro tak bilou jako my. Vypadal jako jeden z indickych studentu,
kterych je v Londyné¢ mnoho. PonévadZz mé na to upozornil, vidél jsem ho tak; jak si sdm sebe
predstavoval. Vysvétlil mi, ze si ¢lovék musi na takové prevlékani zvyknout, protoze to vyzaduji
okolnosti; plasticka astralni hmota se pfizpiisobuje naSemu mysleni okamzitg.

Rekl jsem, Ze bych se rad podival do obchodniho domu Selfridges, ktery jsme pravé mijeli.
Nebylo némitek, a tak jsme vesli a j& jsem se zastavil v oddéleni knih. Vybral jsem si jednu a
listoval v ni. Pfitom jsem si v8§iml, ze v regalu, odkud jsem ji vzal, po ni nezlstala zddnd mezera, a
ze jeji hmotna varianta zlstala na policce netknutd. Prochdzel jsem obrovskym prazdnym
obchodnim domem, protoze tou dobou se pravé zaviralo, a ze sousedniho oddé€leni jsem jasné slySel
hodiny odbijet Sest. Co vSechno se odehralo za pouhou pul hodinu od doby, kdy jsem vystoupil z
téla na Cejlonu vzdaleném deset tisic kilometr! Mi spole¢nici pobavené sledovali mij zdjem o
vSechno, s ¢im jsem se setkaval, a Charles se zfejmé vyzival v nové roli pruvodce tak, jak se to
casto stavd ndm na "tajemném vychodé", kdyz provazime po riznych pamétihodnostech ptatele,
kteti prave ptijeli zdaleka obrovskym parnikem na svou prvni navstévu.

Rekl, ze mi chce ukéazat $kody, které v Londyné zpiisobily nalety, a vzal mé na riizna mista,
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naptiklad k svatopavelské katedrale, kde bylo vidét strasné tcinky némeckych bomb. Abychom
vSechno dobfie vidéli, museli jsme se pohybovat nad sttechami domd, ale astralni té€la v§echno hravé
zvladla. KdyZ jsme se pak zase dostali na ulici, Charles se vznasel nad hlavami chodct a ja, sotva
jsem si pomyslel, Zze ho chci nasledovat, uz jsem plul pohodiné a elegantné vedle ného. Navrhl, ze
bychom se mohli podivat do naseho starého domu ve Warwickshiru, kde jsem uz léta nebyl, a
behem nékolika vtetin jsme tam pod jeho vedenim dorazili. Obdivoval jsem ho, jak snadno nasel
spravnou cestu, piestoze zije na astralni roviné pomérné kratce. Odpovédél, ze tu ma tfadu pratel,
kteti ho ochotné instruovali o novych podminkach, a kromé toho ze se jako byvaly letec dovede
pomérné dobie orientovat.

S potéSenim jsem sledoval feku Avonu, jak se vine krasnou krajinou warwickského
hrabstvi, brzy jsme se spustili k zemi pobliz mista, kde byval na§ domov. Dobie jsem to tam znal, i
kdyz za poslednich né€kolik let vyrostlo v jeho bezprostfednim okoli n€kolik novych domkut. Nas
dim se nezménil, dokonce 1 travnik kolem vypadal stejné€, jako kdyz jsme si na ném oba jesté jako
kluci hrali. Byl jsem zvédav, kdo tam ted’ bydli; matka totiz po smrti mého otce diim prodala,
ponévadz neméla dost penéz na jeho udrzovani, a ja, starsi syn, jsem se usadil na Vychod¢. Vesel
jsem dovniti - tou dobou mi uz bylo jasné, ze dvete nejsou prekazkou - a zjistil jsem, ze tam jsou
uplné cizi lidé. Bylo to ode mne asi velmi posetilé, ale piipadali mi jako vetielci; v pokojich, které
jsme kdysi milovali, byl jiny nabytek a viibec se cela atmosféra domu velmi zménila.

Nezustali jsme tam dlouho, brzy jsme se vratili do Londyna a octli se uprostied nameésti
Piccaddilly Circus, kde v mirovych dobéach prodavacky nabizely kvétiny. Ted' uz tam nebyla ani
socha Erédta; z obavy pfed poSkozenim ji odvezli do bezpeci. Lidi bylo vSude plno a autobusy a
taxiky jezdily jako normdlné€. Jediny napadny rozdil byl v tom, ze skoro kazdy mél uniformu a
civilisté byli v mensiné. Teprve ted’ jsem si pofadné uvédomil, nejenom Ze je valka, ale ze se tady
kazdy zdravy a schopny ¢lovék néjakym zptisobem i€astni obrany vlasti.

Bylo uz skoro sedm hodin, kdyz Charles prohlasil, Ze piijdeme na veceti do grilu Trocadero.
Kdyz jsme ale vstoupili do restauracni haly, zjistili jsme, Ze je vétSina stolii obsazena. Maj indicky
pritel fekl, Ze mé¢ zatim ptenecha Charlesové péci, ponévadz musi néco zafidit, a Ze se vrati pozdéji.
Ujistil m¢, Ze se mlj bratr v tomto druhu zabavy na astralni roviné dokonale vyzna, poptal nam
piijemny vecer a odeSel.

Charles poukdzal na jednu velmi dilezitou okolnost, s niz je tfeba pocitat v restauraci
existujici na fyzické roving na rozdil od mist, jez bychom si vytvofili pouze vlastni fantazii. Rekl,
ze neni pfili§ rozumné sedat si k hmotnému stolu, ponévadz jsme neviditelni, a kdyz nékdo spatii
volny stiil, pochopitelné se k nému posadi, coz by pak bylo pro nas ponckud nepiijemné. Nasi
pfitomnost by sice nevnimal, ale doslo by k né€emu podobnému, jako kdyz jsme "prochazeli"
davem lidi na ulici. Jestlize se totiz hmotny ¢lovek posadi na zidli, na které je astralni bytost, vyvola
u ni urcity pocit, ktery nemusi byt vyslovené protivny, ale také neni nijak ptijemny. Tomu se lze
vyhnout, ze si myslenkou vytvofime tam, kde je misto, stiil vlastni. Také to hned ucinil a vyzval
m¢é, abych se posadil.

Prozradil mi, Ze vytvofi obsluhu, ktera bude uplné stejna jako ta, co pobihd mezi hosty,
jenom s tim rozdilem, Ze ji na hmotné rovin€ nebude vidét. Sotva to dotekl, pfistoupil k nasemu
stolu ¢isnik a zeptal se, co budeme pit, presné tak, jako bychom byli v normalnim svété. Charles si
objednal suché sherry a ja whisky se sodou. Ujistil mé&, ze zakaz alkoholu, ktery jsem dva dny pifed
timto experimentem dostal od svého privodce, tady neplati. KdyZ jsem se pak napil doneseného
napoje, zjistil jsem, ze chutna presné tak, jak jsem cekal, ale dovédél jsem se, ze kdybych nikdy
whisky na svéte neokusil, na astralni roviné¢ by mi viibec nic nefikala. Kdyz ho pry kdysi muj
indicky pfitel poucoval o téchto vécech, Charles ho vyzval, aby si dal néco k piti. Dal si jen
sklenici vody, ponévadz by pry nemélo smysl objedndvat si whisky, sherry nebo vodku, které
nikdy v pfitomném pozemském Zivote nepil, takZe by z nich zddny pozitek mit nemohl. Totéz plati
o koufeni. Miyj indicky pftitel nekouii, proto i kdyz jsem mu na astralni roviné nabidl cigaretu,
vzdycky ji odmitl, nebot’ pouhé vdechovani a vyfukovani koute by pro n¢j nemélo zddny plivab.
To znélo naprosto logicky a ja jsem ani moc nelitoval, Zze vim co je pit a koufit, protoze to mam
obcas docela rad.
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Sed¢li jsme nad sklenickami a pozorovali lidi. VSude kolem zaznival hovor, coZ potvrzovalo
télem. VSichni se nenucené bavili a smali, jako by si ani neuvédomovali, Ze Anglie pravé bojuje o
holou existenci bez moznosti ustupu.

Charles zavolal na mladého muze v letecké uniformé, ktery zrovna vstoupil do haly.
Nadsen¢ se pozdravili a muj bratr ho ptivedl k nasemu stolu a ptedstavil ho jako Roye Chapmana,
letce, ktery padl v bitvé o Britanii loni na podzim. Byl to sympaticky mlady muz, a kdyz jsem se ho
zeptal, jak se mu libi v astralnim svéte, jeho odpovéd’ byla velmi poucna. "Jde to," tekl, "ale po
urcité dob¢ je tu nuda. Zpocatku se mi to samoziejm¢ libilo, protoze se tu dostane zadarmo
vSechno, co si lze prat, ale Casem vas to piestane bavit. Mam-li byt upfimny, mnohem radéji bych
zase slouzil jako dfiv u své eskadry." Napadlo mé&, ze se tu naskyta jedinecna ptilezitost dovédet se
néco vic, a tak jsem se ho zeptal, co déla s casem. Odpovedél, ze vice méné to, co ho napadne; ted’
ze zrovna ¢eka na jednu divku, kterou pozval na vecefi. Zeptal jsem se, zdali je mrtva nebo ziva, a
on fekl: "No, samozfejm¢ mrtva, pokud trvate na tomto ne zrovna vystizném oznaceni. S lidmi,

Béhem nékolika minut, neZ pfisla jeho divka, jsem se dovédél, ze vyzkousel vSechny mozné
sportovni hry, ale ze ho to znudilo. Hrat golf se v podstaté neda (za zivota v ném pfili§ nevynikal),
protoZze co si ¢lovék predstavi, toho dosahne. N¢jakd soutézivost nebo snaha zvitézit tu prosté
neexistuje; staci, kdyz si piejeme vyhrat, a stane se to. Totéz plati o kulecniku. Ani z velké série
karambolii nema ¢lovek zadné potéSeni, ponévadz ji mize uskutecnit kdykoli. Chybél zkratka prvek
nahody, bez n¢hoz vSechny soutézivé hry ztraceji ptivab. Uvédomil jsem si, ze miyj indicky pfitel
mél plnou pravdu, kdyz fekl, ze pro ty, jejichz zajmy zaviseji vyhradné na podminkach hmotného
svéta, mize byt zivot na astralni roviné dost nudny. Zeptal jsem se Roye, jestli mél za zivota rad
hudbu, a on odpovédél, ze nikoli. Bavilo ho tancovat, hudbu obc¢as poslouchal, ale zvlastni
pozornost ji nikdy nevénoval. Usoudil jsem, ze az se jednou nabazi spolecenského Zivota na okraji
pozemského svétu; bude si muset najit néjaky jiny zajem, jinak se mu zdejsi Zivot zprotivi.

Tou dobou pfisla jeho divka a ukazalo se, ze si Roy dovede vybrat. Byla neobyc¢ejné krasna,
a kdyz spolu odchazeli do mistnosti, kde se podavaji jidla na grilu, tvofili dokonaly par. Rekl jsem
'bratrovi, Ze bych se byl Roye rad zeptal na jeho prvni dojmy z astralni roviny, ale on odpovédél, ze
by o tom asi nechtél moc mluvit, Ze o tom nikdo rad nehovofi. Napadlo mé proc asi, ale rad¢ji jsem
tu otazku nevyslovil.

Pak jsme se vydali za nimi, vybrali si misto v rohu, kde bylo volno, a Charles pro nas
vytvoril stil. Sotva jsme dosedli, objevil se ¢iSnik a zeptal se, co si dame. Charles mi fekl, abych si
objednal, na¢ mam chut’. Hlad jsem nem¢l, ale jen tak pro zajimavost jsem si porucil moisky jazyk
4 la Bonne Femme a kufe Maryland a pak zmrzlinovy pohar PéPche Melba a $alek ¢erné kavy.
Charles si objednal dvojité sherry Bristol Cream a ldhev chambertinu roénik 1933, ktery je pry
velmi dobry. Zeptal jsem se, zdali se tyto napoje ted' za valky opravdu prodavaji, ale Charles fekl,
Ze nevi a ze je to ostatné jedno, protoZe na astrdlni roviné lze mit vSechno, at’ je to na svété k
dostani nebo ne. Vecefe mi chutnala, nebot’ jidlo bylo samoziejmé, jak se dalo predpokladat,
bezvadné. Jenom jsem se nemohl dost dobie pienést pies to, Ze ted' sedim ve spolecnosti zemielého
bratra v londynské restauraci a kolem nas jsou lidé, kteti sem pravdépodobné chodi témér kazdy
vecer.

V té chvili jsem zahlédl jednoho starého znamého, kterého jsem nevidél 1éta. Naposled jsme
se setkali na lodi v roce 1935, kdyZ jsem se vracel z dovolené na Cejlon a on do Malajska. Zvedl
jsem se a zamifil k nému. Mj zndmy byl ve spolecnosti jesté tii osob a zfejmé se vyborné bavil,
nebot’ mél jako obvykle hlavni slovo. Poklepal jsem mu na rameno a vyjadfil ptekvapeni, ze ho
tady vidim, ale viibec si m¢ nevsimal a vykladal klidné dal. Byl skute¢n¢ ve svém zivlu a slySel
jsem vSechno, co fikal, i smich jeho spole¢niki. Usoudil jsem, Ze je naprosto nemozné se s nim
néjak dorozumét, a znechucené jsem se vratil k naSemu stolu, odkud mtj bratr rozveselen sledoval
mé marné pokusy. "Jak mam k Certu rozeznat, jestli je skuteny nebo neskute¢ny?" protestoval
jsem. Charles prohlésil, ze se mym vyraziim "skute¢ny" a "neskute¢ny" miize jen smat, protoze tady
prosté nic takového neexistuje. Jisté rozdily ovSem jsou, jenomze zacatecnik je nepozna: astralni
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télo nema totiz jasné obrysy, pokud Clovek zije ve fyzickém téle; jde-li vSak o trvaly pobyt, nebo
pfechodnou funkci na astralni roviné béhem spanku, obrysy byvaji mnohem ztetelngjsi. Dalsi rozdil
je v tom, ze k do¢asnym navstévnikim vede tenka hedvabna Sitira z éterické hmoty a ze tito lidé
nevypadaji tak zivi jako trvali obyvatelé astralni zony. Hedvabna $iidra neni vzdycky vidét, ale toho
prvniho rozdilu si pry brzy povS§imnu. Mohu naptiklad srovnat Roye Chapmana s ostatnimi hosty v
ostatnich. Je to patrné tim, Ze pouzivé astralniho téla trvale a jeho ego nema dvoji existenci jako u
lidi, ktefi jeste ziji v hmotném svéte.

Dojedli jsme, a kdyZz jsem si nakonec objednal jesté komak, zjistil jsem, ze se chysta
kabaretni pfedstaveni. Bylo to rozptyleni, které lidé Zijici v neustdlém stresu totdlni valky
nepochybné pottebuji. Kolem nés tato valka sice vidét nebyla, ale jeji hrozba lezela jako zdvazi i na
zdanlivé bezstarostné zabavé a vSichni pfitomni si uvédomovali, Ze budoucnost je straSné€ nejista a
ze jejich zivot 1 zivot jejich blizkych visi na vlasku. V kabaretu vystupovaly také velmi spofe odéné
tanecCnice, jeZ pfi svém programu vyuzivaly veSkerého neobsazeného prostoru véetné mista, kde byl
nas$ astralni stil. Opét jsem m¢él prilezitost zakusit zvlastni pocit, ktery vznikne, kdyZz astralnim
télem prostoupi t€lo hmotné.

Po kabaretu m¢ Charles vzal do malého no¢niho klubu, jehoz byl ¢lenem, nez ho sestielili.
Nevzpomindm si, v které ulici to bylo, vim jen, ze né¢kde mezi Leicester Square a Soho. Udélali
jsme totéz co v Trocaderu: Charles vytvofil stil a objednal piti u ¢iSnika, ktery byl také vyplodem
jeho fantazie.

Bylo asi deset hodin anglického ¢asu, kdyZ se cela situace znenadani zménila. Noc¢ni klub
byl pfeplnén: vétSinou samé uniformy a mezi nimi par civilisti. Nahle se ozvaly sirény oznamujici
utok nepratelskych letadel. Se zajmem jsem sledoval, jak vSichni ukaznéné a bez jakékoli paniky
odchdzeji okamzité¢ do krytl na nejriznéjsich mistech zejména v podzemni dréze, jez se stala pfi
naletech pomérné bezpecnym utoc¢istém Londyinant. Vysli jsme z klubu a dali se po Piccadilly. Tou
dobou uz byla tma, ale my jsme se pohybovali v stejném modrosedém svétle, jako kdyz jsme
opoustéli Cejlon. Bylo uz slySet padajici bomby a soustavnou palbu protiletadlovych dél. Pak
nastala pauza vyplnéna hukotem ttocicich stihacek.

Tou dobou se opét objevil mij indicky piitel. Rekl, Ze bychom se méli podivat, nebude-li
nas n¢kde zapotiebi. Neveédel jsem sice, co tim mini, ale Sel jsem. Vystoupili jsme nad mésto a
vznaseli se mezi némeckymi bombardéry a britskymi stihackami. VSiml jsem si, ze Charles uz s
nami neni, a vyslovil jsem obavu, jestli se ndm neztratil. Dovéd¢l jsem se vSak, Ze zmizel umyslné,
kdyz vidé¢l, jak dochéazi k vzduSnému boji protoze vzpominka na to, jak byl neddvno sam sestielen,
jesté nepiebolela. "Uvidime ho pravdépodobné pozdé&ji," fekl miyj indicky pfitel ale teprve ted si
uvédomuji, ze jsme ho vlastné pak uz nevidéli.

Pohybovali jsme se v infernu vybuchujicich bomb a Stékajicich kulometd. Poprvé v zivoté
jsem poznal, co znamena byt stihacim pilotem a uvédomil si, Ze rizné nezodpoveédné Ciny, jichz se
dopoustéji, kdyz zrovna nebojuji ve vzduchu, jsou vlastné jen pfirozenym disledkem nervového
vypéti pii utoénych akcich. Pochopil jsem, pro¢ si mysli, Ze se na né¢ zvlast’ hodi staré uslovi
"Jezme, pijme, veselme se, zitra tu uz nebudeme." Kdo by jim mohl zazlivat, Ze se v kratkych
chvilich, kdy se mohou voln¢ bavit, snazi o jakoukoli relaxaci? Miyj indicky pfitel se zvlast
soustfedil na jednu stihacku, ktera se zrovna dostala do nejprudsiho boje, jako by v&dél, co se stane;
a také za n€kolik malo vtefin ndhla salva z kulometu zpisobila, Ze se letadlo fitilo k zemi. Sledovali
jsme stejnou rychlosti jeho tocivy a krouzivy pad a plameny, které vyslehly z motoru, postupné
zachvatily cely stroj. S udésnym rachotem dopadl na zem a pilot byl vymr§tén z kabiny na hoftici
trosky. N¢kolik okamziku vladlo pravé peklo, a 1 kdyZz sanitky pfijely témet okamzité, bylo ziejmé,
ze neStastnému letci uz neni pomoci.

»led uvidite, jak mize pomoci, kdo se vyzna*, fekl muj indicky pfitel, kdyZ jsme se opét
octli na zemi. Pilotovo t¢lo,bylo straslivé popalené a znetvorené k nepoznani, jeho vlastnik vSak stal
v astralnim tele vedle a vypadal vydéSené a zubozené. Miij privodce k nému pfistoupil a oslovil ho,
ale on ho ziejmé neslysel, nebo si ho nevsimal. Vid¢€l jsem, jak se mu oviji kolem astralniho téla,
které¢ stilo pired nami, jakysi plast z husté hmoty. Pfipominal tlustou, velice pruznou a
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prizptisobivou gumu a témét upln€ zakryval vyrazné obrysy astralniho téla. Za nékolik vtefin ho
ovinul uplné. Bylo to, jako by z mrtvoly lezici na zemi vystoupil néjaky piizrak a pfimknul se vsi
silou k stojicimu ¢loveéku. Pozdéji jsem se doveédél, ze tomu tak skutecné bylo, Ze §lo o éterického
dvojnika, jenZ je pfinucen v okamziku smrti opustit hmotné té€lo a ve snaze udrzet se néjak pii
zivoté se ovine kolem astralniho téla, protoze smrt hmotného téla znamend téz zanik éterického
dvojnika, ktery je jeho soucasti.

My indicky pftitel vynalozil velké usili, aby letce, ktery byl velmi mlady, zbavil strachu.
Domlouval mu, Ze se neni ¢eho bat a Ze vSechno bude v potfaddku. Chlapce ziejmé zaujaly akce
probihajici kolem né&j na fyzické roviné. Sledoval Cetu, ktera hasila hotici zbytky jeho stihacky, a
sanitafe, jak zvedaji jeho mrtvolu a nesou ji uctivé do ¢ekajici ambulance. Vid¢l jsem, jak sebou
trhnul, kdykoli pobliZ vybuchla bomba. Chtél odjet soucasné¢ se svym mrtvym télem, ale muj
pivodce mu to rozmluvil, snaze se ho klidnym a konejSivym hlasem piesvédcit, Ze vSechno trapeni
uz skoncilo. N¢kteti trvali obyvatelé astralniho svéta, ktefi tu také byli, snadno rozeznatelni od
zdravotniki a pomocného personalu, ndm nabizeli pomoc. Muj pfitel jim fekl, aby se postarali o
ostatni postizené, ze ziistane a dohlédne na "nas pfipad" sam.

Neslysel jsem vSechno, co chlapci fikal, ale za chvili se objevil jeho tvafi urcity vyraz
porozumeéni a éterickd hmota, ktera ho obalovala, zacala odpadavat. Ztejmé mu vysvétlil, ze se ji
musi silou vile zbavit. Kratkou dobu leZela na zemi a pak se vypatila do okolniho kouie a prachu.
Pozdéji jsem se dovEédel, Ze se rozpada velmi rychle, protoze srovnani s fyzickym télem je pomérné
velmi jemna. Hoch ocividné ozil. Sedél na zemi, hlavu v dlanich, a vzlykal. Mgy pftitel ho chvili
nechal, nebot’, jak mi vysvétlil, astralni télo prozilo tézky otifes a musi se vzpamatovat. Chlapec si
ziejm¢ myslel, Ze néjakym zplisobem selhal, a vliibec si neuvédomoval, Ze je mrtev a Ze navzdy
unikl z vale¢ného pekla. "Pojd’te se mnou a pohovotime si," fekl mtj pfitel, vzal ho za ruku, a aniz
si to mladik uvédomil, zmizeli jsme rychle ze scény; béhem kolika vtefin jsme byli daleko na
venkove.

V tichu, které nam po désivé viaveé pfipadalo pfimo nebeské, jsme se posadili na krdsném
misté¢ u lesa na biehu potoka vinouciho se loukou k vzdalené fece. MUj pritel vylozil mladenci
struéng, co se stalo a podafilo se mu ho tak zbavit zbyvajicich pocitl strachu a hrizy. Nejprve
nechtél uvéfit, ze je mrtev, a stale opakoval: "Jak mohu mrtvy, kdyz se citim tak zivy?" Pak jsme se
zeptali, kde bydli, a fekli mu, Ze se ptijdeme podivat, zdali jeho rodice uz spi. Nemohl to viibec
chopit, ale ukazal ndm domek pobliz Finchley; jeho otec a matka lezeli v posteli, ale jesté nespali.
Hoch si zfejmé& neuvédomoval, Ze domé chodi cizi 1idé a pozoruji jeho rodice, a mtj pfitel s nim
proto neustale hovofil, aby odvedl pozornost od této dosti trapné situace. Po urcité dob¢ usnul otec,
po ném 1 matka, a kdyz vystoupili z téla, méli obrovskou radost, ze vidi svého syna. M1j pfitel jim
fekl, co se stalo, a snazil se je pfipravit na zpravu, kterd je ¢ekd druhy den rano. Zpocatku byli
samoziejm¢ zdéSeni, ale kdyz si uvédomili, Ze o syna v Zzadném piipad¢ nepfisli a Ze se s nim
mohou stykat ve spanku, kdyz vystoupi z t¢la, zdrmutek, ktery na n¢ dopadl jako kladivo, odeznél.

Je velka Skoda, ze si lidé nepamatuji, co vidéli a dovédéli se v stavu mimo télo. Obycejné si
nevzpomenou na nic. Na druhé strané ted’ chépu, jak vznikd predtucha zlych udalosti, naptiklad
nestésti nebo smrti v rodin€. V noci se to dovédi na astrdlni roviné a rdno jim ziistane ve védomi
nepatrna vzpominka.

Urcitou dobu se jim mij pfitel snazil vysvétlit, co smrt ve skuteCnosti je, a pak navrhl, aby
chlapec Sel s nim, ze ho seznami s jakousi "socidlni pracovnici" astralni roviny, kterd mu ochotné
ukdze, jak se nejlépe ptizpisobit Zivotu ve zménénych podminkach. Kdyz jsme odchazeli, rodice
sedéli jesté ve svém astralnim domé a piemitali o tom, co jim bylo feceno. Nebyli ve vyvoji nijak
zvlast pokrocili, takze se nevzdalovali od tél, kterd lezela klidné v posteli v §t'astné nevédomosti o
tom, co je ¢ekd, az se rano probudi.

My indicky pfitel se pak na chvili zastavil a vydal zvlastni zvuk, ktery se trochu podobal
zahvizdnuti. Na tuto vyzvu okamzité jakoby z mlhy vystoupila asi pétatiicetiletd Zena. Dostalo se
mi vysvétleni, Ze chceme-li na astralni roviné n€koho pfivolat, stac¢i na ngj intenzivn¢ myslet, a
pokud je to naléhavé, l1ze toto mysleni podpotit jesté zvlastnim zvukovym signalem, specifickym
pro kazdého jednotlivce, a ten doty¢nou osobu pfitdhne magnetickou silou na ur€ité misto v
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nejkrat$si mozné dobé. V daném piipadé Slo o jednoho z Cetnych, 1ze fici dobrovolnych 'socidlnich
pracovnikl" astralni sféry, ktefi se vénuji lidem, co pravé zemfeli a ocitaji se v nové nezvyklé
situaci. Jejich prace je nesmirné uzitecna a zasluzna. Bez nich by zemielym trvalo mnohem déle
zbavit se éterického dvojnika - dokud to neudélaji, jejich Zivot na astralni roviné nemuze fadn¢ zacit
- a také by neméli nikoho, kdo by je instruoval o odli§nych podminkach nového Zivota. Zena se
rychle seznamila se vSemi podrobnostmi naseho pifipadu a hocha, ktery se v jeji pratelské péci brzy
zcela uklidnil, odvedla na dalsi $koleni. Zadny nové piichozi neni nikdy ponechan sam sobg;
pokazdé se ho né€kdo ujme, takze se v novém zivoté, ktery musi nastoupit po ukonceni starého,
vzdycky zorientuje.

Byly dvé hodiny po ptilnoci, coz znamenalo, ze od pocatku néletu uplynuly ¢tyfi hodiny a
ze na Ceyloné je ted’ ptl sedmé rano. Mij pritvodce tekl, ze nam zbyva néco pies hodinu a ze se
budu muset vratit v osm hodin do svého téla v Kolombu. Slibil, Ze mi jesté ukdze jiné druhy Zivota
na astralni rovin€, které¢ nejsou vazany na zazemi hmotného svéta. Vydali jsme se opét na cestu a
vznaseli se nad Sirym motem. Zeptal se mé, zda jsem se né€kdy zajimal, co je pod hladinou, a ja
jsem upiimné doznal, Ze jsem o tom pfiliS nepfemyslel. Vysvétlil mi, ze se lze v astralnim svété
setkat s bytostmi, které maji s ndmi paralelni vyvoj. Napfiklad ryby a ptaci: neprochazeji na cesté k
dokonalosti lidskou sférou, nybrz sleduji zcela odlisnou linii dévického vyvoje. Nez vSak dosahnou
dokonalosti dévli, musi projit stadiem elementalti, ptfirodnich duchii a jinych podobnych bytosti, a
probrat je po potadku.

Navrhl, abychom se ponofili pod vodu, ale upozornil mé, Ze at’ se piihodi cokoli, ze nesmim
podlehnout strachu, jinak Ze se okamzité vratim do fyzického téla a z toho, co jsem vidél a zazil této
noci, si nezapamatuji vitbec nic. Zdlraznil, Zze se nesmim bat niceho, co souvisi s Zivotem mimo
hmotny svét, a zeptal se, zdali myslim, Ze to zvladnu. Nikdy jsem nebyl proti tomu ziskat jakykoli
novy poznatek, a tak jsem fekl, ze to zkusim. Ujistil mé, Ze pohyb pod hladinou astréalni t€lo nijak
neovliviiuje, protoze neni tieba dychat, takze je zcela lhostejné, kde se octneme.

Snesli jsme se na hladinu, a ackoli bylo mote dost rozboutené, nikterak nam to nevadilo.
Styk s vodou byl trochu jiny nez se zemi. Nevnimali jsme ale Zddnou zménu teploty, a kdyz jsme se
velmi zvolna ponofovali, abych neznervoznél, nepiisobilo to na mé nijak nepiijemné. Ani svétlo se
nezménilo. Bylo to stale totéz Sedomodré svétlo, na které jsem si uz za¢inal zvykat. VSude kolem se
pohybovali tvorové, které jsem identifikoval jako ryby, ale nebylo jich tolik, kolik bych &ekal. Cim
hloubéji jsme se ponofovali, tim se jich vyskytovalo méné a ty, které jsem spatfil, mély daleko vetsi
rozméry a pohybovaly se pomaleji nez ryby pobliz hladiny. Nékteré se podobaly obrovskym,
nemotorné plujicim balvaniim, ale kdyz jsem se k nim pfiblizil, zjistil jsem, Ze maji svétélkujici oci,
coz svedcilo o jistém druhu zivota. MUj privodce mi vysvétlil, ze jde skute¢né o zivé tvory, ktefi
prochazeji prechodnym stadiem z rybi fiSe do svéta elementall, Ze se nikdy nedostanou k hlading a
nikdy nespatii clovéka, nebot’ ziji v takovych hloubkach, kam zadna rybatska sit’ nedoséhne.

Za velmi kratkou dobu podle naSeho pojmu casu, jsme se dostali na motské dno, kde jsme
opét méli pevnou pidu pod nohama, kamenitou, skalnatou a hrbolatou. Ale takovou krasu jsem
dosud nespatfil. Celé moiské dno se podobalo zahrad¢ s kvetoucimi kefi, motskymi rostlinami
vSech moznych druhti a skalami, které hraly nejriiznéj§imi barvami. Tu a tam jsem vid¢l jeskyné,
v nichz sice nebyla uplné¢ tma, ale urcit€ mén¢ svétla nez venku. Do jedné z nich jsme vstoupili. Byl
to domov jednoho z moiskych elementalti, kterych je na dné oceanu spousta. Pti pohledu na tohoto
tvora mi pteb¢hl mraz po zadech. Byl velky asi jako ptil dospélého slona a o¢i mu v Seru jeskyné
zhnuly fosforeskujicim, téméf hypnotizujicim svétlem. Tito tvorové pry skutecné, lakaji
magnetickou silou svého pohledu riizné moiské Zivo€ichy, ktefi jim slouZi za potravu. Citil jsem tu
pritazlivost a zacal se trochu bat; ale mij indicky pritel, ktery byl stale v mé blizkosti, mé ujistil, Ze
se mi nemuze nic stat. Zvife si ziejmé& uvédomovalo nasi pfitomnost, i kdyZ to, co jsme vidéli, bylo
jeho astralni télo.

Kdyz jsme vysli z jeskyné, opét jsem se rozhlédl a nemohl se vynadivat na vSechnu tu
krasu, jez mé& obklopovala. Zaroven jsem zaslechl tlumené rytmické zvuky, které se trochu
podobaly hudbé. Stavaly se stale zfeteln€jSimi a za chvili jsme spatfili skupinu asi dvaceti divnych
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tvord, ktefi se nepodobali ani rybam, ani zvifatim, ani lidem. Jejich hlavy mély sice lidské rysy, ale
téla byla uplné zahalena v jakési prekrasné vinici se a plynouci chaluhy. Vznaseli se nad motskym
dnem a zpivali pisen, kterou nckteti doprovazeli na zvlastni pistaly vydavajici kvilivy ton ne
nepodobny vétru. Celkovy dojem byl tizasny a ja jsem se doveédél, ze to jsou duchové, ktefi obyvaji
motské hlubiny. Jejich hudba mé velice zaujala; ur€ity motiv se neustale vracel, neslo vSak o
jednotlivé tony, spise o jakousi skladbu, v niZ jsou vSechny prvky spojeny ve viceméné harmonicky
celek. Byla to opravdova moiska symfonie, kterou se mi chtélo poslouchat delsi dobu, ale bylo mi
fec¢eno, ze to mohu snadno ucinit jindy; ted’ Ze je na Case, abychom uz pomysleli na ndvrat.

Drzel jsem se svého privodce a zakratko jsme se vynofili nad hladinu, vznesli do vzduchu a
pokracovali v cesté. Pohybovali jsme se opét podle pozemskych méfitek obrovskou rychlosti,
ackoli jsme ji vlastné vliibec nevnimali. Asi za minutu jsme zpomalili a ja jsem spatiil pod sebou
kolombsky pfistav, hned nato jsme propluli oknem loznice mého bungalovu, kterou jsem opustil
pied méné nez deseti hodinami.

Mé télo stéle jesté spalo v posteli, ale pohnulo se a ptevratilo z boku na zada. Maj privodce
poznamenal, ze si zaCind uvédomovat, ze nastal ¢as k probuzeni a Ze za n¢kolik minut vysle signal,
a 1 kdybych byl deset tisic kilometru daleko, Ze bych se okamzité¢ musel vratit, ponévadz se vyspalo
a je opét pripraveno pustit se do normalni prace.

Zeptal jsem se, jak lze zarucit, aby spalo urcity pocet hodin. Odpovedél, ze je to dost t&€zke,
ale pti ur¢itém usili a soustfedeéni Ze je mozné ukaznit télo tak, aby se podiidilo mé viili, ale toho ze
lze dosdhnout jen dlouhym vycvikem. Také jsem se zeptal, zda s tim ma co d¢€lat tableta, kterou
jsem si vzal véera pred spanim, a on fekl, Ze vtomto piipade ano. Slo pry o zvlastni druh
uspavaciho prostfedku vyrobeného podle tajné formule a zarucujiciho, Ze Clovék usne témét
okamzité a ze bude spat po dobu deseti hodin, pokud ho ovSem neprobudi n¢jaky silny hluk nebo
mimotadna udélost. Zdiraznil, ze pokud budu chtit takto experimentovat a pfevést do normalniho
védomi, co jsem d¢lal ve stavu mimo télo, musim ptikazat vSem v domé¢, aby po dobu mého spanku
nedélali v blizkosti mé loznice nadmérny hluk.

Pak mi tekl, ze uz je Cas, abych se vratil do téla a Ze se vynasnazi pisobit na mé mozkové
buniky, abych si zapamatoval, co jsem v noci zazil. Doporucil mi, abych si, jakmile se probudim,
udélal poznamky o vSem, co si bude pamatovat, a az se vykoupu a nasnidam, abych neprodlené
vSechno podrobné vypsal.

Sotva skoncil, pocitil jsem, ze se opét zvolna zasouvam do téla, a probudil jsem se bez
preruseni védomi, jak jsem doufal. Posadil jsem se na posteli, vzal blok a tuzku a zacal dé¢lat
poznamky o vSem, co se v noci udalo. Bylo S§tésti, Zze jsem si hlavni body napsal hned, protoze
pozdéji, kdyz jsem chtél vSechno vyli¢it dopodrobna, jsem zjistil, Ze si jen s obtizemi vzpomindm,
jak to presn¢ bylo. Stejné ale uvidim, nakolik ma pamét’ selhala, az zitra ukazu svému privodci,
ktery slibil, Ze ptijde a bude pokracovat ve vykladu.

Kapitola 5

Nepovedlo se: vCera ve€er jsem udé¢lal vSechny mozné ptipravy, koncentroval se na svij
obraz v imagindrnim zrcadle, ale dnes rano si nevzpominam viibec na nic. Usnul jsem, sotva jsem
ulehl, protoze jsem byl ziejmé€ unaven po vSem tom soustfedéni na svilj zapis, a pfipadalo mi, Ze
jsem spal jen chvili, a pak jsem se po bezesné noci brzy rano zcela svézi probudil. Nezdal se mi ani
jediny sen a musim konstatovat, ze jsem zklaman, ackoli jsem pravdépodobné ¢ekal ptili§ mnoho.
Za hodinu pfijde muj indicky pritel a snad mi vysvétli, pro¢ vsechno tak hanebné selhalo.

Ptesné v jedenact hodin, kdyZ jsem jest¢ znovu prohliZzel svou zpravu s obavami, co ji asi
fekne, vstoupil do pokoje. Zfejmé védel, jsem trochu nervozni, protoze kdyz se mé zeptal, zdali to
mam hotové, v oc¢ich mu Selmovsky zajiskfilo. Urcité mél vysoce vyvinuty smysl pro humor, ale
vzdycky se smal jen o€ima.

Precetl si mlij zaznam a pochvalil ho: na to, Ze jde o mlj prvni pokus, je pry vyslovené
nadprimérny. Zeptal jsem se, jestli jsem hodné vynechal, a on fekl, ze pfi nasi podmotské navsteve
mi toho hodné uniklo a Ze jsem také zapomnél fadu podrobnosti o sestieleni mladého stihace; to je
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ale pry vSechno nediilezité; hlavni je, ze jsem sdm sob¢ dokazal, ze je mozné si zapamatovat Cinnost
"mimo télo"; zdokonaleni této techniky je uz jen otdzkou €asu a koncentrace.

"Pro¢ jsem si ale nevzpomnél na nic dnes rano?"

Usmal se a tekl, ze nelze Cekat uspéch okamzité a ze musim byt pfipraven na mnoha
zklamani, chci-li vSak opravdu, aby se to podatilo, je ochoten mi poskytnout potfebnou pomoc.

"Zazitky z pfedminulé noci rozhodné usnadnily mij kol popsat astralni svét, protoze ted’
znate z vlastni zkuSenosti alespoil néco z toho, co jsem se vam snazil vysvétlit pouhymi slovy. Byla
to prvni lekce takzvanych tajnych nauk, ale neprijimejte nic nekriticky. Také to zdsadné
neodmitejte, bylo by to posetilé. Jediny spravny pristup je brat to jako moznost a pak se to pokusit
néejak sam sobé dokdzat.

Naskyta se ovSem otdzka, co se nam vlastné zatim podatilo dokdzat. A pravé tady bych chtél
zatit. Uvédomil jste si, Ze je mozné prozit uréité udalosti mimo télo. Ze smrt neni to, zaé jste ji
povazoval, nebot’ jste se setkal se svym bratrem a zjistil jste, Ze Zije, 1 kdyz ho t€lesnym zrakem
nevidite. Mluvil jste s nim a to by mélo byt dostatecnym dikazem, ze existuje v oblasti, kde ho
muzete za urcitych podminek navstivit. Také jste poznal, ze ackoli vi o astralni roviné jesté velice
malo, rozhodné netrpi a nestrada, abyste ho snad musel n&jak litovat. U¢inil jste prvni krok k tomu,
abyste se zbavil strachu pred smrti, kterému podléha tolik lidi na tomto svéte. Uz ted’ vite, ze smrt
neni zadna tragédie, jak se casto soudi, a zZe v nékterych pripadech ji lze povazovat dokonce za
velké dobrodini. Sam jste vidél, ze zpusob posmrtné existence zavisi do znacné miry na tom, jak
clovek zZil na svete. Uznavate, Ze o osoby, které maji vztah k uméni, jako napriklad k hudbe,
malirstvi a literature, nebo se zajimaji o filozofii, je po smrti dobre postarano. Na druhé strané téz
chapete, ze lidé orientovani ciste hmotné, jejichz zabava a zajmy se tykaji fyzického téla, kteri
vsadili predevsim na sport, télesné pozitky a ziskavani penéz, si nevedi se svym casem na onom
svete rady a prozivaji urcitou frustraci, dokud si nenajdou néjaky novy zdjem."

"Jak ale mize ¢lovek rozvijet nové zajmy po smrti?"

"Stejné jako za zivota na zemi, pokud mél dostatek ¢asu a pen€z na potiebnou vyuku. Na
astralni roving existuji i Skoly, tfebaZe jste je dosud nevidé€l. Mezi obyvateli onoho svéta, ponévadz
maji Zivot ped sebou, je totiZ po nich velka poptavka. Skoly slouZi dvojimu uéelu: jednak podavaji
informace o riznych podminkach astralniho zivota a o zpisobu jak je nejlépe vyuzit, jednak se tu
vyucuje predmétim, pro které pozemsky svét nehodi.

VétSina dobrych hudebnikd, vytvarnikd, filozofl a byvalych uciteli ¢i profesorti velmi rada
piedava své zkusenosti vSem, kdo maji zdjem a jsou ochotni se ucit. To, Ze tu vlastné neexistuje Cas,
totiZ nutnost spat osm hodin ze ¢tyfiadvaceti, je neobycejné vyhodné. Jestlize se odbornici vénuji
zakam alespon tfi nebo ¢tyfi hodiny denné, nijak je to nezatézuje, nebot’ kazdy den jim zbyva na
vlastni praci jesté¢ dvacet hodin. Ve skutecnosti vSak tyto byvalé profesory ¢i specialisty prace s
novymi lidmi neobycejné bavi, takze do Skol dochézeji dobrovoln€ a casto travi vic nez polovinu
svého Casu vyukou zakladli svého uméni a nékdy pomahaji i tém, kdo uz dosahli urcité zbehlosti,
aby se v ptiznivych podminkach astralniho svéta stali skuteCnymi mistry.

Tyto Skoly maji velky vyznam nejenom pro zivot v astradlnim svéte, ale ovliviiuji vyrazné i
budouci zivot zaku. Jestlize si nékdo na astralni roviné zamiloval ur¢ité umeéni ¢i védu, rodi se v
pristim pozemském Zivoté s touhou pokracovat ve studiu. Proto se vyskytuji déti, které uz v utlém
veéku projevuji znacné nadani v urcitém oboru, ktery tieba vilbec nesouvisi se zalozenim jejich
rodi¢l. Podobné sklony je tteba vzdycky podporovat. Rodice ¢asto namitaji, Ze jde o pouhy rozmar
a ze se sami pii UspéSném zivoté bez podobnych véci obesli. To je ovSem velky omyl, a pokud
zjisti, ze zajem ditéte je naprosto pfirozeny, Ze chce vlastné jen pokracovat v tom, co zacalo v
poslednim astralnim bezstarostném zivoté, méli by si uvédomit, ze takova touha se potlacovat
nesmi. Na tomto 1 na onom svété totiz neustdle postupujeme a Cinime svij zivot StastnéjSim a
plngjsim.

Obyvatelé astralniho svéta se setkavaji s témito Skolami rliznym zplisobem a na takovém
stupni, kde jich mohou nejlépe vyuzit. Na zacatku jejich pobytu nema smysl se o nich zminovat;
vétsinou totiZ prohlasi, ze uz nechtéji chodit do zadné Skoly. Chtéji se pouze bavit. Maji ptileZitost
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cestovat po celém svété a navstivit zemé, kde za zivota nebyli, coz je vétSinou na Cas uspokoji.

Pamatujete se, ze pfitel vaSeho bratra Roy Chapman pfiznal, ze se chvilemi nudi. Tohle
vSechno uz délal; ziskal nékolik ptatel, chodil s nimi po restauracich, do divadla a na vylety, ale za
¢as ho to omrzelo. Za pozemského Zivota hral rad golf, ale ten pfestdva byt v astralnim svété
zajimavy. Clovék jako Roy zaéne mit po puil roce vieho dost a nevaha o tom vypravét ostatnim. Pak
se mu jednou nékdo zmini, Ze by mohl rozsifit své védomosti ve védach nebo v uméni. Zprvu tim
neni nadSen, ale brzy si uvédomi, ze ucit se né€emu uplné novému mu vyplni dlouhé hodiny nudy.
Zacne se zajimat a zakratko ptejde z materialistického stadia k zivotu, pro ktery je pobyt na astralni
roving prili$ kratky.

Jsou ovSem 1 jini, pro néZ tyto nové z4jmy nemaji pfitazlivost. Obycejné jde o staré manzele,
ktefi Ipi na spole¢ném rodinném zivoté. Vzdycky si pfali mit domek se zahrddkou a néjaké ty
ptatele. Poslouchaji rozhlas, maji televizi a podobné véci. Jejich Stésti zalezi v tom, Ze jsou spolu.
Timto zplisobem mohou bez potizi zit i na astralni roviné. KdyZ muz umie diiv, ¢ekd nestastny a
osamély, az jeho Zena usne, vystoupi z téla a setkd se s nim. Doporucovat mu néjakou skolu, kde by
se snad mohl néco naucit, je obvykle ztrata ¢asu: o nic takového nestoji, jeho jedinym pianim je Zzit
bezstarostné doma s manzelkou. Vynalozi vSe, aby pro sebe a pro svou zenu, az za nim pfijde,
piipravil pohodlny zivot. Ziskat dim a zahradu podle vlastnich piedstav je velice snadné. Staci si je
vymyslet. Zvoli nejplivabnéjsi misto, jaké je schopen vynalézt, a tam postavi se svou Zenou svij
vysnény diim a zafidi ho tak, jak by ho zafidili na svété, kdyby na to méli. Ted" si ovS§em mohou
dovolit vSechno, a tak piln¢ vytvareji nejriznéj$i podivuhodné zafizeni a pfistroje do domacnosti.
Neékdy je dokonce navstivi obchodnici, které to inspiruje, a v pfistim zivoté pak podobné véci
realizuji. Tito staii manzelé maji ultramoderni stereosoupravu a ptidaji si k tomu patficny pocet
sluzebniho personalu, ktery vykonava jejich ptikazy. Na zahradé maji vSechny mozné kvétiny a
ovocné stromy, nebot podnebi je tu univerzalni. Zvou si pratele, vychloubaji se svymi
vymoZenostmi a Ziji §tastnym Zivotem. Casto si opatii také psa nebo kotku nebo jina domaci
zvitata, na jaka byli zvykli na svété.

Blazeny stav takovychto manzelskych dvojic se vSak nevyskytuje tak Casto, jak by se dalo
predpokladat. Snatky se totiz uzaviraji z riznych divodl; nékdy to byva télesnd pfitazlivost, jindy
majetek a bohatstvi; obCas hraje vyznamnou tlohu i osamélost. Idealni par - dva lidé, jejichz nazory
se dopliuyji, ktefi jsou na stejné vyvojové urovni a vzajemnée si rozuméji - se vyskytuje velmi ziidka.
Takova spojeni jsou vzacna a ani ne pfili§ zadouci, ponévadz je z evolu¢niho hlediska mnohem
vyhodnéjsi, aby pokrocilejsi partner mél méné pokrocily protéjsek.

Casto sly§ime nazor: ,,Jak si mohl Jan vzit Marii? Ti dva se piece k sob& viibec nehodi.*
Kdyby ten, kdo to fikd, mél vic zkuSenosti, véd¢€l by, Ze obéma mladym lidem téch nékolik let, co
budou spolu, vyvojové znacn€ prospéje. Z jejich zdanlivé nevhodného spojeni vznikne pro obé
strany fada potizi. Jejich zajmy se budou stietavat. Na mladika mozna zapisobil div¢in ptivab. Po
urcité dobé to sice zevSedni (vétsinou vSak nikdy uplné) a pak zbude jedin€ pouto, které je spojuje -
spole¢ny zivot. Ten vSak pfi rozdilném vkusu a z&jmech neni snadny. Pokud je muz pokrocilejsi a
zajima se o knihy, hudbu a vdzné stranky Zivota, zatimco Zena se chce bavit s prateli, dojde nutné
ke kolizi zajmu, jejichz vysledkem je nesouhlas a hadka. Je-li manzelstvi bezdétné, zpravidla se
nasledkem nesourodosti povah rozpadne. Je to vSak velka Skoda, protoZe pravé nerovnost partnert
mize vést k uréitému poznadni a zkusenosti. Muz se musi naucit vychazet své zen¢ vstiic na pul
cesty. Bude-li o tom trochu pfemyslet, uvédomi si, Ze je tfeba zvysit Groven jejich zajmi a vzdélani,
ale zaroven musi dbat, aby jeho snazeni nepostiehla, jinak bude trpét pocitem ménécennosti. Musi
byt trpélivy, kdyz jeho Zena z nezkuSenosti zacne prosazovat néco, co se mu jevi nemoudré nebo
zbyteéné. 1 kdyz se mu to p¥i¢i, musi ob&as ustoupit, aby poznala nasledky svého omylu. Zena
nechce byt vzdycky vedena, i kdyz podvédomé vi, Ze jeji manzel je moudiejsi. Dokézi-li takovi lidé
prozit spolecné cely zivot, je to pro oba nesmirné uzite¢né, nebot’ jeden miize vyuzivat pro vlastni
rozvoj vyssi inteligence a vétSi zkuSenosti druhého, zatimco druhy poznd cenu trpélivosti a
ohleduplnosti a nauci se vidét véci z jiného zorného tihlu, coz by jinak asi nedokazal.

Po smrti takovi lidé spolu obycejné neziji. Muz chce byt ve spole¢nosti vyznamnéjSich lidi,
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kdezto Zena, ktera musela mnoho pozemskych let Zit pod tlakem a pfizplisobovat se s ndmahou
manzelové urovni, si ted’ trochu oddychne. Po kratkém obdobi relativni necinnosti vSak vétSinou
zjisti, ze setba z pozemského Zivota vzkli¢ila a Zze touzi pokraCovat na cesté¢ vzhlru. Povrchni
zabavy, o n¢z kdysi stala a k nimz nutila svého jinak zalozeného manzela, ji uz tak docela
neuspokojuji. Jeji pozadavky se zvySily a vracet se na uroven z doby manzelstvi povazuje za
nemozné. Uveédomuje si, Ze v zivoté nijak zvlast’ Stastna nebyla, ale je nakonec rada, ze se ji
dostalo 1 této zkuSenosti.

Casto se stava, ze dva lidé, ktefi spolu Zili cely Zivot, se ani po smrti, ani v budoucich
zivotech nesetkaji. Vzajemné si poslouzili, oba méli z docasného spoluziti prospéch, ale jejich
zivotni nazory jsou piili§ rozdilné, nez aby mohli né€jakym zplGsobem nenucené pokracovat. V
takovém pifipadé¢ muz pravdépodobné prozil alespont o padesat zivotl vic nez jeho manzelka;
celkovému planu kosmického vyvoje rozumi pochopitelné 1épe a nashromazdil v minulych Zivotech
vic poznatkll a zkuSenosti, takZze je po vSech strankdch bytosti pokrocilejsi. Nesmime ovSem
zapominat, Zze na tom byl kdysi stejné, jako je ted’ jeho Zena, a Ze mu patrné prosp€lo souZiti s
nekym, kdo byl tenkrat na vyssi Grovni.

Obvykle se soudi, ze pro kazdého existuje jakysi idedlni partner a ze by ho mél hledat.
Takové spiiznéné duSe urcité existuji, nebot’ uz od pocatku se podle boziho planu zivotni sila
projevuje dvojcinné jako muzsky a Zensky element. Ob¢ slozky se vSak vyvijeji samostatné, kazdou
¢eka urcité mnozstvi zivotd v sam¢im ¢i samicim téle, ale za zvlastnich okolnosti, kdyz je tieba
uskutecnit néco vyznamného, se né€kdy setkavaji, protoze inspirace jedné umozni druhé vykonat
dany ukol. O velkych lidech, kteti dosahli svého cile, se ¢asto tikd, Ze by se jim to nikdy nepodafilo,
kdyby jim pfi tom nepomahala, neradila a nedoddvala sily a odvahy manzelka. To ovSem jeSté
neznamena, ze jde o tento typ spfiznénych dusi; ale mize tomu tak byt, kdykoli oba v dokonalém
souladu mysli a jednaji stejné a védi instinktivné, co je pro oba dobré, Dochazi pak k vzacné
jednoté protikladti, muzského a zenského prvku. Nicméné zit stale s idedlnim partnerem neni
vyhodné, ponévadz by se tak ¢lovek stal nadmiru sobeckym. Nenaucil by se divat na véci z hlediska
druhych, respektovat odlisné nazory a ustupovat, aby néc¢eho dosahl. Ustrnul by na jednom misté a
nic by nedokézal.

Timto vykladem jsem chtél pfipomenout, jaké pomoci se lidskému ja dostava na evolu¢ni
cesté. Pravé potizemi pfi souziti s lidmi, ktefi s nami nemusi ve vSem souhlasit, se u¢ime pravé
toleranci. Prijemny a klidny Zivot neni nutné ten nejlepsi; nejrychlejsiho postupu se dociluje
utrpenim a tvrdymi, bezohlednymi metodami. Kazdy Zivot je jednim dnem ve Skole evoluce, a
mame-li dosdhnout svého inkarna¢niho cile, nesmime promarnit zddnou pfilezitost. Zitra vam
povim néco o jinych nez lidskych obyvatelich astralni roviny a pak se vydame na dal§i astralni
cestu, abyste se sdm na vlastni o¢i piesvédcil, Ze astralni lidské bytosti reaguji v podstaté stejné jako
lidé na této zemi.

Kapitola 6

Vyhlidka na dalsi astralni cestu, kterou jsem mél podniknout se svym indickym ucitelem,
m¢é vzruSovala a pomysleni, co asi tentokrat zase zaziji, trochu zmirilovalo mé zklamani, ze to jesté
nedokéazu sdm. Vcera vecer jsem se soustiedil jako poprvé na sviij obraz v predpokladaném zrcadle
nad posteli. KdyZ jsem se rdno probudil, byl jsem vyspaly a vzpomnél jsem si, Ze mi trvalo dlouho,
nez jsem usnul; ale z toho, co se d€lo, kdyz jsem ztratil védomi, jsem si nepamatoval naprosto nic.
Rozhodl jsem se, ze za kazdou cenu musim pfijit na to, jak se to déla. Vim, Ze nemd smysl se
roz¢ilovat, ze se mi to nepovedlo hned, protoze rozcilovani spi§ skodi, nez pomaha. Jediné, co
néco tfeba Uplné nepatrného, na cem bych mohl zacit stavét.

"Zklaméni nikam nevede." Muj indicky pfitel stadl za mnou, zatimco jsem psal; ani jsem ho
neslysel otvirat dvete. "To se stava velice Casto. Lidé na okamzik zahlédnou pravdu, a ponévadz se
jim hned nedaii to, co dokazi jini, ztrati odvahu a piestanou se snazit. Casto Fikaji:'Tenhle okultni

29



Peter Richelieu — Putovani duse

e

zivot zfejme neni pro me“. A piitom je vlastné tfeba jen trochu trpélivosti a odhodlani proniknout
prehradou, ktera oddéluje nasi svétskou existenci od Zivota, ktery vedeme ve spanku. Ale necekejte
prilis mnoho. Nem¢l byste zapominat, Ze jesté pied dvéma tydny jste tu sed€l v naprostém zmatku a
sklicenosti a ani jste poradné nevédel, ze smrt je logickym pokracovanim zivota. Ted vite aspoil
néco a budete mit ptilezitost se dovédét vic.

Divite se, pro¢ tyhle véci nezna vic lidi. Asi proto, ze nezadali o znalost, o pomoc jako vy;
asi proto, Ze jsou spokojeni s jednim z mnoha ortodoxnich nabozZenstvi, které jim rika, ze maji
ditverovat a verit, ze vSechno pochdzi z vile bozi. To je sice pravda, ale je snazsi, kdyz si
uvédomime, pro¢ takové véci jsou. Je snazsi, kdyz mame na kazdou otazku - logickou odpovéd,
kdyz si kazdy, kdo si da tu praci, mize razné véci zduvodnit sam, aniz by je musel prijimat jen na
zdklade viry. Verit je dobreé, ale vedet je lepsi. Kdyz Clovek ziskava védomosti, musi mit viru, a at’
se d&je cokoli, nesmi klesat na mysli. Vyvoj je zdlouhavy proces a ziidkakdy se da urychlit, i kdyz
nasi ¢innost muze fidit odvaha a ptispét nam v pravy ¢as ku pomoci.

Zatim jste vid¢l jen nepatrny Gsek astralniho svéta, usek, kde, obycejné zdrzuji ti, kdo teprve
nedavno odesli ze svéta branou, které se tfikd smrt. Ale kdo se v astralnim svété uz zabydlil,
navstévuje takové mista jen vzacné, i kdyZz tam samoziejmé muize jit, kdykoli se mu zachce. Obcas
se to stava, zejména kdyz je tfeba jit naproti pratelim nebo ptibuznym, ktefi zemfieli a potiebuji
pomoc: asi tak, jako potfebujeme pomoc od ptatel v ciziné, kdyZ se tam octneme jako turisté nebo
pristé¢hovalci.

Astralni svét se déli na takzvané sféry neboli roviny. Je nutné védét, ze existuji, jinak
nepochopime, jak pracuje soustroji kosmu. Nejhustsi sféra je pfi zemi. Tam ma sviij protéjSek
vSechno, co se vyskytuje v hmotném svéte; kde je na zemi mésto nebo budova, v astralni hmoté
existuje duplikat ¢i analogie, coz jste zazil nedavno. Spatiil jste astralni protéjSek Londyna,
nad nejniz§im, kam se lze pienést béhem vtetiny silou vile; je to druhd rovina astralniho svéta, fidsi
nez ta prvni, ale stale jeSt¢ dost hustd a pfibuzna podminkam fyzického svéta. V této vysi je jesté
slySet hluk velkomésta, naptiklad Londyna, ale ve srovnani s "pfizemim" je uz velmi slaby. Jesté o
mili vy$ je dalsi, tfeti rovina védomi, kterd je od hifmotu velkomést v prvni sféfe uz natolik
vzdalena, ze o ném taméjsi obyvatelé vlastné ani nevedi.

Takovych rovin je v astralnim svété sedm, kazdd méné hmotnd nez ta spodni, a trvali
obyvatelé mohou Zzit na kterékoli z nich. Tak naptiklad nékdo stravi prvnich nékolik tydnti na prvni
roving, pak dva roky na druhé a pozdéji, kdyz se jeho zvyky a zaliby ustéali v duchovni, myslenkové
a umeélecké oblasti, piejde na tieti nebo Ctvrtou. Tim je téz zajiSténo, ze astralni svet neni nikdy
prelidnen.

V hmotném svété je vybér bydlist¢ omezeny. Prace, kterou si ¢loveék vydélava na zivobyti,
ho nuti Zit na mistech, které by si jinak nezvolil. Mnoho kon¢in je neobyvatelnych kvili podnebi
nebo jinym potizim. Nelze Zzit trvale na severnim nebo jiznim pdlu, na pousti, v dzungli. Astralni
svét takova omezeni neznd. Podnebi je stejné na severnim i jiznim polu a také vSude jinde; vSude je
svétlo Ctyfiadvacet hodin denné; na pousti neni zapotfebi voda; a pokud se nékdo rozhodne zit v
astralnim protéjSku dzungle, nemusi se bat divokych zvitat, protoze stejn¢ jako on nemuize Skodit
jim, tak tato zvifata nemohou v astralnim svété Skodit jemu. Kromé toho si lze vybrat ze sedmi
rovin védomi, takze je mozné Zit takovym Zivotem, jaky si piejeme, v prostiedi, jez odpovida
nasemu citovému, rozumovému a duchovnimu vyvoji. AZ poznate tyto ruzné druhy existence
posmrtného Zivota, uvédomite si, ze vSechny ¢asti této obrovské skladdanky zapadaji dokonale do
sebe a ze vyvojova cesta je logickym sledem udalosti podle ptirodnich zdkont, které jsou teoreticky
1 prakticky bezchybné.

To vSechno vysvétluji skoly, které existuji v nékterych astralnich sférach a o nichz se ¢lovek
v pravy ¢as dovi. Tam také vznikd touha postoupit vys a astralni bytost se nauci silou ville ptenaSet
z jedné sféry do druhé. Hmota kazdé¢ jednotlivé sféry je sice jina, ale astralni télo se sklada z prvki
vSech sfér, takze staci aktivovat atomy pfislusné roviny a miizeme pln¢ fungovat na kterékoli z
nich. Ti, kdo ziji v druhé sféfe, nemohou komunikovat se sférou prvni a podobné bytosti z treti
sféry nemaji spojeni s druhou. Pokud si nékdo z tfeti roviny pieje z néjakého diivodu navstivit
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osobu na prvni roviné, musi, rovnéz silou vile, sestoupit na prvni rovinu, pfi ¢emz, jak jsem uz
poznamenal, se aktivuji atomy prvni sféry. Totéz plati pro kazdy pohyb "nahoru" nebo "dolu*.
Zivot v jednotlivych sférach je totiz v podstaté uzavieny a v kazdém sméru sobéstaény - asi tak jako
zivot v Anglii na rozdil od Indie: zemé jsou odlisné: i kdyz patii do t¢hoz hmotného svéta; a prave i
vSechny tyto sféry jsou soucasti astralniho svéta, jenomze z velmi konkrétnich davodi funguji
oddélené.

Nejhmotnéjsi a tedy nejhust$i Cast astralniho svéta je sféra, v niz se cClovék octne
bezprostiedné po smrti. Jeji obyvatelé¢ vidi vSechny kolem sebe tak, jak je vidéli za zivota v
hmotném svété. Kdo naptiklad zil v Londyné, ziistane po smrti s nejvetsi pravdépodobnosti v
astralnim proté&jsku tohoto mésta uz jen z toho diivodu, Ze chce zpocatku ziistat ve spojeni s nécim,
¢emu rozumi; chce vidét kolem sebe lidi, mit Utulny domov a zvat si tam pratele. Pak mu tieba
n¢kdo fekne, Ze zit ve mésté neni nejvyhodnéj$i a Ze je to na venkové lepSi. Rozdil mezi
pielidnénou metropoli s nékolika miliony obyvatel a pomérnym klidem vesnice, kde bydli jen dva
tucty venkovand, si Ize snadno ptedstavit. To je druhd sféra, kterou jsem umistil asi mili nad prvni,
pondvadZ nedovedu lokalizovat 1épe. Zije tam bezstarostné mnoho rodin, stykajici se s prateli a
zabyvaji se vécmi, jez podle jejich predstav patii k spokojenému Zivotu.

Na téchto rovindch mutze clovek zit, jak dlouho chce. Nejvic vyhovuji hrubym a
materialistickym povaham, které tu pokracuji ve své omezené existenci, protoze jde o nejhustsi
oblast astralniho svéta, velmi podobnou svétu fyzickému, na némz tito lidé velmi Ipi. Nejsou to
musel ztstat delSi dobu. Ale nemusi; kdyz projde obdobim ocistce, kde se seznami s vysledky
dobrych a zlych skutku posledniho Zivota - coz ovlivni jeho budouci povahu - za¢ne pocitovat
touhu odpoutat se od vSeho, co souvisi s minulym zivotem, a uvédomi si, ze ho ve vySSich a méné
hustych sférach ¢ekaji nesmirné zajimavé a uzite¢né zkusSenosti. Nakonec se usadi v podminkach,
které¢ odpovidaji jeho skutecnému vyvoji, coz mize byt v tieti sféfe, kde se setka s riznymi typy
tvirc¢ich osobnosti - s hudebniky, vytvarniky, védci a podobné — nebo ve ¢tvrté, kde miize hovofit o
sveétovych problémech a podobné s lidmi, ktefi toho védi vic nez on.

Kdyz se astralni bytost lidského pivodu dostane do téchto sfér, setka se tam s jinymi
bytostmi, které nepochdzeji z ¢loveéka. Nez ziskate dalsi astralni zkuSenosti, musim vam o nich néco
povédet. Predstavuji paralelni vyvojovou linii, kterd se jmenuje fiSe dévli nebo andéli. Vyvijeji se
podobné jako lidska fiSe; nejde tu vSak o proménu zvifat v lidi, nybrz hmyzu, ryb a ptaku v
takzvané elementdly, pfirodni duchy a dévy nebo andé€ly. Ptaci a ryby postupuji, kdyz ptijde jejich
Cas, na dal§i vyvojovy stupeni a stavaji se bud’ elementaly, nebo pifirodnimi duchy podle svého
druhu ve fyzickém svéte.

Jisté€ si vzpominate, jak jsem vam nedavno pod moiskou hladinou ukazoval elementaly zijici
na dné oceanu. Pivodné to byly ryby a na své piirozené cesté¢ k dokonalosti se musi zménit v
elementaly asi tak, jako se psi, kocky a koné méni v nevyvinuté typy lidi, jak je zndmé zde na svété
Ptaci se napfiklad stavaji pfirodnimi duchy - nékdy se jim ftika vily - a obé& tyto kategorie,
elementalové 1 ptirodni duchové, dosahnou po tad¢é vzestupnych zivotd trovné, kdy se méni v
bytosti, jeZ svét nazyva dévy nebo andély.

Mezi obéma evolu¢nimi sméry je vsak velky rozdil. Jakmile se ryby nebo ptaci zméni na
elementaly ¢i ptirodni duchy, jejich vyvoj opousti hmotny svét a odehrava se na astralni a duchové
rovin€. S vyjimkou nizSich elementald a mladsich pfirodnich duchl neziji tyto bytosti pod tieti
sférou astralniho svéta. Proto o nich védi lidé v hmotném svété tak malo. Normalni jedinci s nimi v
podstaté neptijdou do styku, ale jasnovidci, ktefi si vypéstovali latentni Sesty smysl, tyto tvory
samoziejm¢ vidi dokonce z pozemské roviny, protoze pro né neexistuji pfehrady mezi védomim
tohoto a astralniho svéta. Ale jak jsem se uz zminil, primérny ¢loveék takové znalosti nema a
zkazkam o existenci takovych bytosti se vétSinou posmiva.

Jen ve viceméné primitivnich zemich, kde lidé Ziji bliz pfirod¢€, se uznava existence tohoto
"naradku" sktitkl, gnéma, vil a pfirodnich duchd, jak jim fikaji naptiklad v Irsku (i kdyz je vétsina
tamejsich lidi nikdy nevidéla). Dodnes odmitda omnoho sedlakti rozoravat urcité plochy pudy,
protoze tam podle lidové tradice bydli vily. Vypravi bezpoctu piib&éhti, kde materialistické moderni
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statkare, ktefi zlehCovali tyto staré¢ zkazky jako nesmysl a povéru, stihlo nestésti, v ¢emz mistni
obyvatele vidéli trest za urdazku zminéného drobného naroda elfti. Nemohu pochopitelné fici, co je
na tom pravdy, protoze jakykoli obecny zavér tu neni na misté. Kazdy ptipad by bylo nutné
zkoumat zvlast, to vSak neni mym ukolem. Mohu vés vSak ujistit, Ze na astralni roving tyto bytosti
nejenom existuji, ale hraji dilezitou roli v zivoté astralniho svéta. Az se po smrti dostanete do treti
sféry a vyse, nejenze je sam uvidite, ale budete se s nimi stykat.

Kdo se dostane do Ctvrté sféry, vSimne si predevSim zvlaStniho klidu, ktery mu bude
pfipadat jako naprosty nedostatek aktivity. Setka se tam samoziejmé s lidmi, a pokud je nezna z
pozemského Zivota, je jim predstaven jako v hmotném svété. Trvali obyvatelé této sféry ho uvitaji
mezi sebou jako Clovéka podobnych zajmi, protoze védi, ze by se na ¢tvrtou rovinu nedostal,
kdyby k tomu nemé¢l potiebnou vili a pied poklady. Misto fyzické Cinnosti tu existuje prevazné
¢innost myslenkova, nebot’ hlavnim zajmem zdejSich obyvatel jsou mezinarodni a evolu¢ni otazky;
zabyvaji se pokrokem védy, paralelnim vyvojem dévické fiSe a jeji velkou odliSnosti od nasi
vyvojové linie, nebo formuluji teorie, které se snazi vyzkouset. To vdm mozna piipada dost nudné,
ale pro intelektualni typy to ani zdaleka nudné neni. Zdejsi 1idé maji samoziejmée rtiznou Groven a ti
nejbystieji - jde o staré a zkusené duse - v téchto jednanich a debatach pochopiteln& vedou. Casto
se diskusi ucastni 1 dévové, pfi Cemz se ovSem nekomunikuje slovy. I kdyZ tu jest€¢ nejde o Ciry
mentéalni svét, kde vSechno ovladd myslenka, 1ze na vysSich rovinach astralniho svéta vést
rozhovory bez pouZiti slov. Zivot je zde totiz odkédzan na hmotu daleko méng, takze vyména
myslenek se stava zcela prirozenou a nikomu to neptipada zvlastni nebo dokonce zazracné.

Nesmite zapomenout, ze dévove, ktefi sidli v ¢tvrté sféfe astralniho svéta, jsou také velmi
pokrocilé bytosti; Ze se lisi od prostych elementald a pfirodnich duchi, tak jako se vyvinuti lidé 1isi
od primitivnich kuliti na tomto svété. DuSevni obzor dévii je Gpln€ jiny nez u Cloveka, nejvic se
zajimaji o d¢je v pfirode. Jejich Zivot je tésné spjat s piirodou a jejimi jevy — s oceany, horami,
stromy, kvétinami, poCasim a podobné — takze se zdd, jako by se jich Zivotni problémy lidstva
v podstaté netykaly, kromé zvlastnich ptipadu, které¢ vyzaduji jejich pomoci. Vzestup a upadek
narodu je nevzruSuje, zato vyvoj rostlin a védecky vyzkum piirody, kterd poskytuje cloveéku
prostiedky k zivobyti, je zajima nesmirng. Jednotlivi dévové maji na starosti rizné druhy stromu,
ket nebo kvétin. Pod jejich dozorem pracuje tisice pomocniku, ktefi maji zvlastni tkoly. Kdekoli
takzvana civilizace zpusobi ubytek stromu, dévové se snazi pokdcené stromy nahradit. Také je
velmi zajimaji pokusy moderni védy zvladnout pocasi a snazi se svym zptisobem tuto lidskou
¢innost ovlivnit a dat ji spravny smeér.

Rise dévi se vyjadfuje barvou, a kdo rozumi krajinaiské architektufe, Zasne nad
podivuhodnymi vysledky jejich €innosti na tieti a ¢tvrté roviné astralniho svéta. Jako se botanikové
na tomto svété snazi dimyslnym kfizenim a opylovanim vytvofit kvétiny riznych barev, tak
experimentuji 1 dévové, jenze jejich vysledky jsou mnohem krasnéjsi, ponévadz toho znaji vic a
jsou piirod€ bliz nez jejich lidsti kolegové. Piivab jejich kvétin nelze popsat slovy, nebot” maji
mnoho set barevnych odstint, zatimco my jich mame pouze nékolik desitek a pro jejich jemné
variace zékladnich barev postradame vyrazy.

Dévové se také vyjadiuji tony, jejichz cilem je ovlivnit rizné projevy zivota. V podstaté jde
o "vytvoreni spravné atmosféry", to znamena navodit harmonickou duSevni pohodu. Dévové maji
mnohem bohatsi vyrazové prostfedky a vysledkem je tak zvana dévicka hudba. Schézeji se v lesich
a v roklinach a vyluzuji na své zvlastni dievéné nastroje prekrasné melodie. Jejich hlasy jsou vyssi
nez lidské a mnohem piijemné;jsi; neuzivaji slov v naSem smyslu. Zpivaji vétSinou v obrovskych
sborech, ale existuji také solisté, ktefi sedi opodal sboru na vysokych stromech. Kdyz zpivaji, sbor
zmlkne. Je to UZasné krasné. Tomu, kdo to neslySel, je naprosto nemozné takové koncerty popsat;
bezpochyby vsak vytvareji atmosféru, kterd ptisobi na celé lidstvo. Vyjadiuji tak po svém pokoj a
dobrou vili vSem lidem, nebot’ nechapou, pro¢ riznost ndzori musi na svété vést k néemu
takovému, jako jsou moderni valky.

Dévové nemaji Zadny majetek v naSem smyslu slova, a také Zadny nepotiebuji. Uz od
pocatku své existence jako prirodni duchové nemuseji vydélavat penize na zivobyti a v tom ohledu
jsou ziejmé St’astnéjsi nez jejich lidské protéjsky.

32



Peter Richelieu — Putovani duse

Ackoli se nesm¢ji a nebavi tak jako my, jsou velice ochotni a pratelsti, kdykoli se na né
Clovék obrati. V urcitém smyslu se o lidské zélezitosti nezajimaji vibec, ale ve zvlaStnich
piipadech, naptiklad po zemétieseni nebo vybuchu sopek, maji plno prace, nebot’ jejich oborem je
pfiroda, zemé, mote, flora a fauna. Zemétfeseni nebo sope¢ny vybuch jsou pfirodni jevy, které
postihuji ¢ast zemského povrchu. Kdyz k témto tragédiim dojde, jdou celé pluky dévii na pomoc.
Co presné délaji, vam nefeknu, ale rozhodné maji své tikoly v celkovém planu a jednou budeme
vedet o jejich praci vic, nez vime dnes.

Dévové také pomahaji lidem zvladnout emoce. Jak jsem uz fekl, télesné nemoci jsou v
astralnich podminkéch zcela neznamé, ale citové vykyvy, dusevni zmatky a deprese se vyskytuji,
protoze astralni svét je svétem emoci a astralni télo je nositelem emocionalniho védomi. Dévové
vraceji lidem postizenym sklicenosti dusevni rovnovahu. UtéSuji je svou bozskou hudbou, ktera ma
na nest’astné jedince pozoruhodné tcinky. Skute¢né nest’astni lidé se v astralnim svété vyskytuji jen
ziidka, ponévadz uz samo prostiedi je povzbuzujici, takze vlastné nelze byt nest’astny; presto vSak
takové pfipady jsou a dévové pak plsobi velmi piiznive jako 1ékafti a oSetfovatelky.

Mate ted’ o cem piemyslet, nez se vyddme na druhou astralni cestu. Zitra vas nenavstivim,
ale pfijdu pozitfi. Necham vam tady zase tabletku, kterou si vezmete zitra pfed spanim. V deset
hodin uz budete urcité spat a ja se objevim. Nejezte do té¢ doby maso a nepijte zddny alkohol, a az se
pozitii rano probudite, sepiste vSechno,co si budete pamatovat. Pomohu vam, abyste si vzpomn¢l,
jako jsem vam pomohl uz ptfedtim. Dnes si poznamenejte, o ¢em jsem hovofil; zitra si své
poznamky prectéte a veCer se vyddme na cestu. Pozitii pfijdu v jedenact hodin, kdy uz pro mne,
doufam, budete mit napsanou celou zpravu."

Piekrasny den! Je neobycejné teplo a vlhko. Mtj indicky ptitel mluvil déle nez obvykle a to,
co tekl, bylo jesté zajimavéjsi nez posledné. Pokud je to vSechno pravda, otvira se tu novy pohled
na zivot. Pokud je to vSechno pravda, otvirad se tu novy pohled na Zivot a kontakt se svétem, ktery
nas Ceka, se stavd mnohem zajimavéjSim nez predtim. MysSlenka na dalSi astrdlni vylet mi
nepopiava klid, a bude-li tak dobrodruzna jako minuly tyden, pak se vskutku mam nac t¢sit. Bratra
jsem od té pamétihodné noci nevidél, ale vlastné mi to ani moc nevadi, protoze ted’ vim, Ze je
v potadku. Jeho télesnou pritomnost uz nepostrddam a nejsem smutny. Jsem piesvédcen, Ze se
s nim mohu kdykoli setkat, bude-li to opravdu nutné, a kromé toho mam pocit, ktery se rovna
jistoté, ze od nas neodesel, ale Ze stale existuje v plném smyslu toho slova v zemi zivych. Co to pro
me znamena, je t¢zké popsat, ale chce se mi mluvit s jinymi lidmi, ktefi se rmouti z téhoz divodu,
jako jsem byl sklicen ja, poté&sit je a pokusit se jim vysvétlit néco z tohoto planu, ktery ziejmé plati
ve vesmiru. Mozna ze je to jeden z diivodu, pro¢ se mi dostalo pomoci; nebot’ si velmi pteji sdélit
tyto informace druhym a piesvédcit je konkrétnim diikazem, tak jako mtyj indicky pfitel presvedcil
mne. Snad se mi to jednou podati.

Vecer jsem Sel do biografu na detektivni film, ktery mé na dvé hodiny zaujal. KdyzZ jsem se
vratil, lehl jsem si hned do postele a snazil se pfed usnutim ptedstavit si sviij obraz v zrcadle nad
posteli. Tentokrat se pfece jen urcity vysledek dostavil, protoZe si vzpominam, jakmile jsem ztratil
védomi, ze jsem se octl vedle postele, na niz klidn€ odpocivalo mé télo. Chtél jsem oteviit dvefe na
chodbu, ale ruka jimi bez jakékoli zabrany prosla a ja jsem si uvédomil, ze dvefe nejsou pro astralni
télo prekazkou, a tak jsem vySel ven a snesl se asi tak tficet centimetri nad schody do prizemi.
Jasné¢ se na to pamatuji, ponévadz jsem sklonil hlavu, abych se vyhnul sniZenému stropu.
Samoziejmée ze to bylo zbytecné; udélal jsem to zcela podvédomé. Pak jsem prosel hlavnimi dvefmi
a pohyboval se lehce k pfistavu a k mofti. Pak uz si pamatuji jen, jak jsem se druhy den réno v
obvyklou hodinu probudil. Chvili jsem lezel a kutal usilovné v paméti, ale pfiSel jsem uz jen na
n¢kolik malo podrobnosti, jimiZ zaala ma no¢ni prochdzka. To ale nevadi; i to malo je urcity
uspéch: vzdyt se mi podafilo udrzet kontinuitu védomi alespoit na nékolik chvil po usnuti a
dokonce jsem si zapamatoval i prvni kroky astrélni toulky.

Je pil desaté vecer. Lehce jsem povecetel a ted’ si vezmu tabletku a pajdu spat. Co mée asi
tentokrat ¢eka?

Kapitola 7
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Tentokrat jsem zifejm¢ viibec nespal! KdyZ jsem si rano uvédomil, Ze jsem zase ve svém
téle, vSechno, co se udélo, jsem si pamatoval zcela jasn¢€ - jako bych byl v divadle a mél pak
dopodrobna popsat celou hru. Vzal jsem si tedy blok a tuzku a zaznamenal peclive, jak to vSechno
bylo.

Kdyz jsem spolkl tabletu, podival jsem se na své francouzské hodiny a zjistil, Zze ukazuji 9
hodin 42 minut. Ani jsem se nesnazil usnout a za nékolik minut jsem vyklouzl z téla a stal vedle
postele, kde spala ma fyzické schranka. Znovu jsem se podival na hodiny. Bylo za pét minut deset.
Chodil jsem po pokoji a uvazoval, jak je vlastné velice jednoduché to, co se mi zdalo pfi prvni
astralni cesté tak nesmirn¢ komplikované. Z pokoje jsem neodchézel, protoZze mi muj indicky pfitel
slibil, Ze piijde v deset hodin, a tak jsem cekal. Bylo uz deset a stale nesel. Kdyz uplynulo dalSich
pét minut, zacal jsem uz pochybovat; Ze se dostavi. Byl jsem ¢im dal tim nervoznéjsi, ale pokusit se
0 néco na vlastni pést jsem si netroufal. Zrovna kdyzZ jsem se chtél znovu podivat na hodiny, ozval
se za mnou znamy hlas: "Myslel jste si, Ze vas zklamu?"

Za zpozdéni se omluvil tim, Ze pomdhal jednomu znamému, ktery rano zemiel. Pry se
stra$né bal smrti, a ackoli byl nemocen uz delsi dobu, vzdoroval ji houzevnaté az do samého konce.
Bylo to tplné zbytecné, protoze priSel jeho Cas, a ackoli si pravdépodobné silou vile prodlouzil
zivot o n¢kolik tydnl, smrt nakonec zvitézila. Nemoc, kterou n¢kolik mésict trpél, oslabila v
posledni fazi jeho fyzické télo natolik, Ze neudrzelo éterickou hmotu. Poméhal mu zbavit se éterické
slozky, od niz se umirajici nechtél odloucit, nebot’ to byl posledni pozlstatek hmotného Zivota,
ktery jedin€ uznaval. Pfimét ho, aby setfasl éterického dvojnika ovijejiciho se kolem astralniho téla
trvalo déle nez obvykle. "Ted uz je to dobré," tekl mtlj pfitel, "pfedal jsem ho astrdlnim
pomocnikiim, ktefi se o n¢j postaraji, dokud se sam z praktické zkuSenosti nepou¢i o novém
zpiisobu existence."

Zeptal jsem se, co tentokrat podnikneme, a dostal jsem odpovéd’, ze bych mél predevSim
zkusit, jak se pfechazi z niz$i roviny do vysSich. Nato mi zevrubné vysvétlil, Ze sice mluvi o
vysSich rovinach, ale ze ve skuteCnosti nejsou nad sebou, nybrz vSude kolem nas, protoze jde
vlastné€ jen o jinou hustotu.

Vychodiskem nasi vypravy méla byt opét Anglie, a tak jsme se dali na cestu jako posledné a
zakratko jsme zpomalili nad obrovskym méstem, které jsem rozpoznal jako Londyn. Pfi letu jsem
nezachytil viibec zadné podrobnosti; rozeznal jsem pouze pevninu a mote - bylo to jako film, ktery
se promita velikou rychlosti. Pohyb nevyZadoval Zadnou namahu, a ackoli jsme byli na misté za
necelou minutu, necitili jsme se ani v nejmensim unaveni.

Ptistali jsme jako minule v Hyde Parku. My pfitel mi vysvétlil, je to tak lepsi, i kdyz se
chceme dostat na Piccadilly Circus, protoze silny dopravni ruch a obava (zcela neopodstatnend), ze
mé néco piejede, me¢ snadno mohly vyvést z miry, a to by se pieneslo na mé spici télo v Colombu,
které by se okamzité snazilo stdhnout svého vlastnika zpét. Nasledkem toho strachu bych se pak
musel vratit a probudil bych s busicim srdcem pravdépodobné z néjakého osklivého snu, ktery by
asi vibec nepodobal mym skute¢nym zazitkim.

Kdyz jsme se snesli na zem, spatfil jsem zndmé prostiedi, v né jsem se v minulych letech
tak Casto vyskytoval. Byl slunny vecer a v parku bylo mnoho lidi. Matky a chiivy dohlizely na
hrajici si déti a nedaleko na Park Lane se pohyboval nepietrzity proud aut, taxiki a autobusu k
Piccadilly a Hyde Park Corner.

Navrhl jsem, abychom §li po Oxford Street, a ackoli byly na chodniku davy poslednich
kupujicich a koncicich prodavact, kteti pravé vychazeli z obchodnich domi postupovali jsme bez
piekdzek. Pouze jsem citil jako posledné zvlastni pavucinovy dotek, kdykoli jsem byl nucen projit
hmotnym télem, a malem jsem se silou zvyku pokazdé omluvil. MUj pfitel, ktery davy nesnasel,
plul asi dva metry nad hlavami chodct. Brzy jsem ho nésledoval a na zem jsme sestoupili az na
Piccadilly Circus."Nechcete se zase podivat do Trocadera?" fekl. ,,Tfeba tam najdete néjakého
znamého.“ Souhlasil jsem. Hala se pravé zapliovala lidmi, kteti , ¢ekali na své znamé, ciSnici
pobihali sem a tam a vyfizovali objednavky. Zadného znamého jsem nevidél; po Charlesovi nebo
Royovi Chapmanovi nebylo ani pamatky. Napadlo mé&, Ze je mozZna uz piestaly bavit opakované
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vecefe, za které se nemusi platit, ale nezminil jsem se o tom. M{j piitel mi pokynul, abychom S§li
nahoru. Sel jsem za nim, aniz jsem se ho ptal na diivod, a brzy jsme se octli na chodbé&, kde bylo
nekolik dvefi. Jednémi jsme prosli do pokoje, ktery byl neobyvanou loznici. Kli¢ jsme samoziejmé
nepotiebovali.

"Tak ted’ se vydame na cestu," fekl. "Vybral jsem tenhle pokoj, abychom méli klid. Chci
vam ukézat, ze prechod z nejnizsi sféry do sféry fidsi je zcela snadny; vyzaduje to pouze urcitou
villi a soustiedéni. Vezméte mé za ruku a prosté si piejte délat, co délam ja. Zadné zvlastni pocity
mit nebudete, ale zjistite, Ze se vSechno kolem vas zacne postupné meénit. Stény pokoje se
rozplynou, nabytek zmizi jakoby v mlze. Uvolnéte se a spoléhejte na me. Nesmite znervoznit ani
zpanikafit, jinak se probudite v Colombu. Jste pfipraven?" Pfisvédcil jsem. Ni¢eho jsem se nebal,
byl jsem pouze zvédavy. Uchopil jsem ho pevné za ruku a snazil se poddat jeho vili. Témér
okamzité zacaly byt stény i nabytek nezietelné a neurcité a za dobu kratsi, nez potiebuji, abych to
popsal, jsme se octli pod Sirym nebem na poli a na obzoru bylo vidét né¢jakou, zfeymé anglickou,
vesnici. "Ted' se trochu zaposlouchejte," fekl mij pfitel, ,,uslySite vzdaleny, ale rozeznatelny hukot.
To je Londyn a jeho hluk je sem slySet, protoze jsme pouze o jedno poschodi vys, nez je astralni
protéjSek velkomésta, které tak dobfe znate. Je to druhd rovina astralniho svéta a uz ted’ vidite, Ze je
mnohem méné hmotnad nez prvni nejhustsi sféra, kam se ¢lovék dostava bezprostfedné po smrti.
Trochu se tu rozhlédneme a pochopite, co mém na mysli."

Letéli jsme zvolna asi metr nad zemi az k vesnici, kterou jsem vidél zdalky. Byla to zcela
normalni vesnice s obchody, dvéma biografy a velkolepym hotelem, na vesnici az ptili§ velkym, a
na jejim okraji jsem vSiml nejméné tii budov, coz byly ziejmé kostely. Na vSech stranach kolem
vesnice se tahly do daleka prekrasné domy. Nekteré byly malé, jiné vétsi, ale vSechny mély zahradu
s mnozstvim pestrych kvétin. Vidél jsem tam pracovat muze i Zeny, ale prace jim byla ziejmé
zabavou, nikoli povinnosti. Na travniku dovadéli psi a portiznu bylo slySet détské hlasky. Domy se
lisily od svych protéjsku na svéte tim, ze nemély gardz na ulicich také nebyla zadna auta. Dostalo se
mi vysvétleni, ze doprava neni zapotiebi; z mista na misto se 1ze pohybovat mnohem jednodussi
zpusobem: staci, kdyz se myslenkou vyjadii ptani, kam se chceme dostat, a okamzité¢ plujeme na
dané misto. Na otazku, pro¢ tam jsou obchody, kdyz penéz neni zapotiebi, mi bylo feceno, ze lidé,
pouzivaji penéz vytvoienych fantazii, a kupuji si potraviny, které si pfipravuji a dokonce jedi,
protoze se jim to tak libi. VSechno je to ovSem jen ¢ird predstava." "Ale obchody jsou piece
naprosto zbyte¢né," namitl jsem, "kdyz si €lovék pouhou myslenkou muze doma sdm vyrobit
vSechno, co potiebuje." "Tyhle obchody," odpovédél mij privodce, "jsou myslenkovym vyplodem
zdejsich obyvatel. Zadny takovy na svété neexistuje tim méné jejich prodavaéi. Jsou to viechno
vytvory fantazie véetné zbozi, jez se tu prodava, ale pokud lidé ty obchody chtéji, maji je protoze si
je predstavuji. TotéZ plati i o kostelech. Lidé tu udrzuji své nabozenské smysleni a zvyklosti, 1 kdyz
po smirti ¢asto zjisti, Ze mnohé vyroky jejich knézi ¢i pastoru nebyly Gplné spravné. Stavéji je trvali
obyvatelé této zony a byvali knézi a kazatel¢ vykondvaji dal své povolani a sdruzuji kolem sebe
vétici, tak jak to dé€lali za zivota, ktery skoncil. Velmi oblibené jsou téz biografy, ale zatimco v
prvni sféfe je jich obrovské mnozstvi, na druhé roviné nejde Upln€ o totéz. Nejsou totiz astralnim
prot&jskem béznych kin, nybrz myslenkovymi vytvory obyvatel druhé zény. Ziji tu byvali
profesiondlni 1 amatérsti reziséti a predvadéji své mysSlenkové kreace ostatnim. Pfedstaveni jsou
v mnoha smérech lepsi nez na svété a v prvni astralni roviné, nebot’ zde mé fantazie vétsi moznosti
a o finan¢ni kryti se nikdo starat nemusi. Ve velké oblibé tu jsou také divadla. Byvali herci a
herecky jakoz i divadelni ochotnici uvadéji pro ptatele a znamé jednu hru za druhou, coz je velice
snadné nebot’ neexistuji potiZze s obstaravanim kostymda, kulis nebo orchestru. To vSechno se da
vytvofit fantazii a nic to nestoji.

Nékteti 1idé si potrpi na bydleni v hotelu. Za Zivota to zifejmé povazovali za vrchol
blahobytu, ktery si nemohli dovolit. Ted’ ho maji. Proto je také tenhle hotel na zdejsi poméry tak
velky. Na svété by se v normalni vesnici nevyplatil, ale tady na sebe vydélavat nemusi. Lidé v ném
bydli a vybaveni a obsluha jsou prosté véci fantazie, takze jsou $t’astni — alespon nacas." "Po urcité
dobé je to asi zac¢ne nudit?" zeptal jsem se.
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"Urc¢ité," odpovedél, "a pak za¢nou hledat néco lepsiho, jak jesté uvidite. Jakmile totiz
ptestanou touZzit po konkrétnich vécech, jsou schopni se zménit v néco jin¢ho a dosahnout toho, co
chtéji. Mnozi lidé jsou v tomto idylickém Zivoté dokonale Stastni, zejména pokud to neméli na zemi
lehké - Casto stravi i devadesat procent své astralni existence v téchto podminkéch, kde maji pratele,
domadci zvirata, krasné domy a zahrady, a piechazeji do myslenkového svéta, jen kdyz je k tomu
viceméné donuti jejich ego, které chce postupovat na cesté vyvoje."

Pak mé vyzval, abych ho uchopil za ruku a ptal si spole¢né s nim piejit z druhé roviny na
treti. UCinil jsem to; naSe okoli se zacalo ithned ménit a za chvili jsme se octli Gplné jinde. Byla to
oteviend krajina uprostfed lesu, néco jako obrovsky park, kde se skupiny stromu stfidaly s
travnatymi plochami a zarostlymi udolicky. Na nasem svété bychom asi nenasli nic podobného. Pti
pohledu shora tu byly mytiny nejriznéjSich tvarti a rozméru, od zcela uzkych az po lany dlouhé
nékolik kilometru. Cel4 scenérie hyftila pestrymi barvami: vSude byly rozkvetlé kete, v travé kvetla
spousta pomnének a narcisu. Domy jsem zprvu zadné nevidél, ale pak jsem si v§iml nékolika velmi
zajimavych a velkych, které pfipominaly anglickd aristokraticka letni sidla ¢i zdmky.

Na otevienych prostranstvich staly skupiny lidi. Pfiblizili jsme se k jedné z nich a zjistili, Ze
je jich asi sto a Ze pozoruji malife, ktery maluje obraz na obrovském platné asi desetkrat patnact
metru. Zfejme byli jeho praci plné zaujati, protoze si nds vilbec nikdo nevSiml. Umélec nepouzival
Stétct, nybrz dlouhé hole podobné rybatskému prutu, a kdykoli ji ukazal na rizné ¢asti platna,
objevil se obraz, nejprve v hrubych rysech, pak detailn€. Pti své praci ob¢as vysvétloval, co prave
déla. Slo mu zfejmé o to, aby okolostojici fadné pochopili smysl dila, a jednou dokonce &ast obrazu
tou svou holi vymazal - jinak se to neda nazvat s odiivodnénim, ze pifedchozi mySlenkova forma
nepusobila tak, jak si to pral. Pak se opét soustiedil, udélal holi n€kolik tahii a vznikl no detail,
ktery se ihned zaclenil do celku malby a pfesné vyhovoval tomu, co malif nékolik okamzikt
predtim tvrdil, Ze je tfeba provést. Jeho vykladim jsem moc nerozumél, protoze pouzival vyrazl
béznych jen odbornikiim. Byl to pry jeden z velkych malif minulych dob. M privodce fekl, ze
umélec tu citi stejnou potiebu tvofit jako na svéte, ale nepotiebuje Stétce ani barvu, protoze vse lze
vyjadfit pouhou myslenkovou projekei. Fluidicka astralni hmota pohotové reaguje na mysleni a to
piimo vytvaii, jakoby kouzlem, pfislusny obraz. Ackoli je pladtno ve srovnéani s obrazy v naSich
galeriich obrovské, v astralnim svété to nevadi, protoze obraz prechdzi z umélcovy mysli na urcity
usek platna pouhou koncentraci. Nadherné barvy obrazu nelze popsat, protoze na to chybéji slova.
Vidél jsem aspon tficet riznych odstini Cervené. Muj pravodce fekl, ze mnoho velkych maliit
minulosti, pokud se jesté zdrzuji v astralnim svété, zije na této rovin€ a tvoii obrazy podle napadu,
jichz maji nepfeberné mnozstvi. Zaroven také vyucuji kazdého, kdo ma zajem. Namalovat obrovsky
obraz trva jen n¢kolik hodin a umélec se Casto pousti hned do dal§iho. Zeptal jsem se, zdali ten
prvni obraz nezmizi, kdyz mu tvirce uz nevénuje pozornost. "Nikoli," odpoveédél maj ptitel, "trva
tak dlouho, dokud se na n¢j nékdo diva, dokud je na néj soustiedéna alespon jedind myslenka.
Jakmile ale ziistane bez povsimnuti, rozplyne se pozvolna do obecného astralniho prostiedi a ztrati
se bud’ navzdy, nebo do té¢ doby, nez ho novd myslenka opét vytvoii jako novy obraz."

Sledoval jsem obraz az do jeho dokonceni, zaujat malifovou dovednosti 1 vysledkem jeho
prace. KdyZ poodstoupil a zacal hovotit s jednim z obdivovatel, ktefi ho obklopovali, v§iml jsem
si, ze nektefi z pritomnych, zfejmé jeho zaci, zacali podle mistrova dila malovat vlastni vytvory.
Rozdil mezi jejich snahou a obrazem velkého malife byl okamzité naprosto ziejmy. Bylo mi
vysvétleno, Ze pfiginou je nedostatek znalosti Zaku ve srovnani s velkou zkusenosti mistra. Zaci si
neuméli vytvofit jasnou piedstavu toho, co chtéli realizovat na platné, a proto byly jejich vysledky
vyslovené amatérské. Na platné se ziejme mohlo objevit jen to, co dokazali vyjadrit v myslenkach,
a presvedcil jsem se, ze tomu tak opravdu je. I v normalnich galériich na svété mivame pocit, ze
chtél umélec obrazem néco sdélit; na astralni roviné je tento dojem tisickrat siln€jsi, takze bez
jakéhokoli stinu pochybnosti chapeme smysl pouzitych barev a tvara.

Sli jsme dal a vidéli éetné podobné skupinky obklopujici dal3i vytvarniky. V jednom udoli
sedélo na brehu klidného potoka nékolik desitek lidi, ktefi zdanlivé ned¢lali nic. Kdyz jsme se
dostali bliz, uvédomil jsem si, Ze vyluzuji hudbu ne nepodobnou symfoniim, jaké hraji naSe
svétoznamé orchestry. Vnimal jsem to vSechno jasné€, az kdyz jsme se octli docela blizko; byla to
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nejkrasnéjsi hudba, jakou jsem kdy slysel.

Zatimco jsem okouzlen naslouchal, v§iml jsem si na protéjSim bfehu potoka nékolika
éterickych postav, které ziejmé néjak spolupracovaly na symfonické basni. Mty ptitel mé upozornil,
ze to jsou dévové, o kterych jsme uz mluvili jako o paralelnim vyvoji. "Co tady délaji?" zeptal jsem
se. "A pro¢ vypadaji upln¢ jinak nez lidé na nasi stran¢ potoka?" Vysvétlil mi, Ze jsou opravdu jini.
télo, 1 kdyz se také sklada z astralni hmoty. Dovédél jsem se, ze jde o hudebni dévy, bytosti které
ziji a vyjadfuji se tony, a ze tady pravé pomahaji skladateli sedicimu na nasem biehu vyjadfit
hudebni myslenky. Jak to délali, ovSem nevim. Nepromluvili jediné slovo, pouze se asi
soustied’ovali na tvlirce a svym mysSlenim mu umoziovali detailné propracovat to, co chtél zvuky
vyjadfit. Hudba znéla naprosto jasné, ale kdyz jsme se vzdalili asi na padesat metri, nebylo slySet
uz vibec nic.

Popsat obyvatele dévické tiSe srozumitelnymi slovy je velice té¢zké. Jsou pivabni, pfi
pohybu se vsak jejich tvar rozptyluje jako para; o ur€itém obrysu lze mluvit, jen kdyZ setrvavaji v
klidu. Snad nejvystiznéjsi bude, feknu-li, ze maji t€lo z mlhy, jez zachovava urcitou podobu pokud
se nehybaji. Pfesli jsme na druhy bieh, ale jakmile jsme se k nim pfiblizili, vytratili se jako placha
zvitata. Nebali se nas, ale zfejmé chtéli vyhnout komunikaci. M¢l jsem dojem, Ze kdybychom se k
nim pfiblizili s tmyslem se né&jak domluvit (nemél jsem ovsem nejmensi predstavu jak), byli by se
rozplynuli do vzduchu, Mjj ptitel mi potvrdil, Ze nejsem daleko od pravdy.

Pokracovali jsme dal a brzy jsem zjistil, Ze mifime k mohutnému staveni, které vypadalo
jako néjaky zamek. Byla to budova velice vystavna s dlouhymi balkénovymi okny, z nichz byl
pekny vyhled kraje. Kolem domu, ktery stal na vyvySeném misté, byl rozsahly, mirn¢ se svazujici
park. VSude kolem kvetly nejriznéjsi rostliny a kefe a v dalce, n¢jakych deset patnact kilometra,
jsem vid¢l mofe. Bylo to nadherné misto a napadlo m¢, kdo tam asi bydli a pro€. Snesli jsme se na
terasu a vstoupili Sirokymi dvefmi do prostorné haly, zatizené béznym zplisobem az na jeden
pozoruhodny detail- rostly tam totiz malé stromy a kvétiny, hlavné riize, a jejich koteny pronikaly
podlahou. Nebylo na tom nic umélého - Slo vlastné o jakousi zimni zahradu, jez vy tvare velice
piijemné prostiedi.

Muj prvni dojem byl, Ze je dim prazdny, protoze se nikde nic nehnulo. Priivodce mé vSak
zavedl k jedném dveiim, které vedly z haly, oteviel je a ja jsem najednou slySel hudbu. V mistnosti
byl pouze jediny ¢lovék a hral na klavir zplisobem, ktery prozrazoval, ze jde o mistra. PIn¢ se
soustiedil a nas vibec nevnimal. Naslouchali jsme oslnéni dokonalosti, s niz ovladal néstroj. Pak
jsme se usadili do kiesel, ktera byla ptipravena ziejmé pro posluchace, a hra pokracovala jeste asi
¢tvrt hodiny. M¢l jsem dojem, Ze se podoba Chopinovym Preludiim, a zeptal jsem se Septem svého
pritele, kdo je ten hudebnik. "Nepoznavate ho: odpovédél. "Je to slavny Chopin, ktery i tady
vyjadiuje své velké nadani tony, tak jako to délaval zaziva. VSimnéte si, Ze uz nevypada tak
nezdravé jako na zemi, kde hodné zkusil nasledkem své choroby. Tady vSechno zménilo: uz neni
unaven a tvofi spousty nddherné hudby, jiz obcas dovoluje naslouchat i jinym hudebnikim. Na této
rovin¢ se porad konaji koncerty a kazdy se jich mize zacastnit, pokud ma skuteény zajem a dovede
ocenit krasu ptirody, kterou se skladatel snazi pfevést do tonu. Zadival jsem se pozorné na umélce,
zjistil jsem vsak, ze mi jeho zjev viibec nepiipomina velkého pianistu, jehoZ obraz jsem sice kdysi
vidél, ale pamatoval si jen matng. Prestdl hrat a otoCil se k ndm. NaSe pfitomnost ho ziejmé
nerusila, ani mu nevadila. Pfedpokladal, ze mame radi hudbu, a tak nam vysvétloval, co chtél svou
hrou vyjadfit, a jeho vyklad, i kdyz obsahoval fadu odbornych vyrazu, mé velmi zaujal. Podle jeho
nazoru popisuje kazdy zvuk barvu, nebo pohyb. Pasdze a akordy jsou zvukovymi obrazy krasnych
zahrad a hudebni kadence by mély vyvolavat predstavu pomalu plynoucich ficek, naptiklad mezi
dvéma dokonale upravenymi zahradami. I kdyz se sam povazuji za muzikalniho, uvédomil jsem si,
jak mélo znam z pravého uméni, a rozhodl se, Ze po smrti budu patfit k tém, ktefi se zde cele vénuji
studiu hudby. Skoda, Ze na svét& jsou tito hudebni velikani pro obycejné lidi, ktef si museji
vydélavat na Zivobyti, zcela nedosaZitelni.

Kdyz jsme odchazeli, aniz bychom se néjak zvlast loucili, Chopin se obratil ke klaviru a
zacal znovu hrat. Octli jsme se opét v hale a tam uZ nebylo slySet nic nez zpév riznobarevnych
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ptaku, ktefi poletovali na zahradé 1 v dom¢. Muj ptitel mi fekl, Ze tento rozlehly palac je jedna ze
zdejsich velkych Skol uméni a ze tu travi vétSinu Casu stovky obyvatel astralniho svéta, aby se
naucili néco z oboru, o ktery maji zvlastni zajem. Ziskat ucitele neni problém, protoze vSichni velci
mistfi jsou ochotni vénovat se t€ém, kdo se cht&ji néco dovédét, a piilezitost se naskytd neustale,
nebot’ ¢innost neni omezena ani Ginavou ani stfidanim dne a noci.

"Ale tito lid¢, namitl jsem, "ptfece nestuduji a necvici bez prestani ve dne v noci, celé tydny,
mesice a roky?" "Ale ano, a jak jsem uz zdlraznil, pokud je jejich prace zajima a upoutava,
vycerpani se neciti a €as si neuvédomuji. Je pfece zndmo, Ze se ani na fyzické roving €as nikdy
nevlede, zabyvame-li se n&¢im, co nas bavi. Unava se sice dostavi a musime pfestat, ale tady to
neplati, tady se nikdo neunavi a ¢as tu v b&zném smyslu slova neexistuje. Clovék se nemusi vracet
domt k obédu, nema Zenu, ktera na néj ¢ekd, nema zadné povinnosti ani odpovédnost. Takova
omezeni astralni rovina nezna a kazdy se mtze podle libosti zabyvat praci, nebo zdbavou a viibec se
nemusi starat, kolik ¢asu smi ¢emu vénovat." Po téchto slovech mé upozornil, Ze musi néco kratce
zafidit a Ze m€ na chvili opusti. "Muzete jit, kam chcete," fekl, "nikdo vam nebude piekazet.
Doporucuji, abyste si prohlédl jednotlivé mistnosti, vSude se vdm dostane vlidného a pratelského
prijeti. Tato budova je jedna z mnoha podobnych na této rovin¢ a bude dobie, kdyz se s jejim
prostiedim blize seznamite. Vratim se, jakmile skon¢im sviij mimoiddny ukol. Doufdm, ze se
béhem mé neptitomnosti nebudete nudit."

Zvenku jsem si vSiml, ze budova ma nejméné tfi poschodi, a umi si, Ze je trochu
prozkoumam, jak mi navrhl. Zacal jsem v pfizemi. V jedné mistnosti jsem narazil na sochate, ktery
vysvétloval tiidé jako kiivku. Chvili jsem naslouchal jeho vykladu a pfitom se na mne nékteii zaci
mlcky usmivali: mé pfitomnost jim zfejmé viibec nevadila. V jiné mistnosti cvicilo kvarteto; jinde
zas houslista piehraval z not stale tutéz pasaz. Bylo to jako na konzervatofi, s tim rozdilem, ze tady
nikdo nespéchal a nikdo se nerozciloval a Ze tu byly zastoupeny vSechny druhy uméni. Kazdy,
piestoze se usilovné soustiedil na studium, byl ofividné §tastny. Po n¢jaké nervozité ¢i napéti, jimiz
trpi studenti Kralovské hudebni akademie v Anglii, tu nebylo ani stopy.

V jednom z hornich poschodi jsem zazil ptijemné prekvapeni. Oteviel jsem dvete jednoho
pokoje (tady se jimi nedalo prochdzet jako sveté) a spatiil divku sedici za otevienym klavirem.
Studovala néjaké noty. Kdyz vzhlédla, uvédomil jsem si, Ze ji zndm. Byla to Daphne Hillierova, s
kterou jsem se setkal v Anglii v roce 1935 v jednom golfovém klubu. Kamarad, s nimz jsem tenkrat
hral, ji dobie znal, ptedstavil nas a dali jsme se do hovoru. Pak jsem se s ni setkal jest¢ n¢kolikrat
béhem dovolené a velmi jsme se sptatelili. Dokonce jsem uvazoval, Ze ji pozadam o ruku, protoze
jsem si myslel, Ze ji miluji, ale nemohl jsem k tomu odhodlat. Za prvé jsem véd¢€l, Zze nemam dost
penéz, abych ji uzivil, a za druhé jsem chtél jesté predtim ziskat ve svém zaméstnani néjakou
sluSnou pozici. Vratil jsem se na Ceylon a dva roky jsme si pravidelné psali; pak to vSechno
skoncilo, ponévadz dostala zapal plic a k mému velkému Zalu mi jeji matka napsala, ze zemftela.
Poslal jsem kondolenci a ponenahlu jsem s rodinou ztratil kontakt. Ted’, kdyZ jsem ji spatfil Zivou a
zdravou - vypadala pfesné tak, jak jsem ji zazil naposled, ale méla $tastnéjsi vyraz - jeji cely
obliCej zafil radosti a spokojenosti a ja jsem si domyslivé namlouval, Ze je to mozna ¢aste¢né tim,
7ze mné vidi.

"Daphne, jsi to opravdu ty?"

"Ano, jsem to ja," odpovédela, "ale co tady delas ty? Vim, ze jsi jeSté neopustil stary svét.
Co té sem privedlo? Snazil jsem se ji vysvétlit aspon z ¢asti, jak se to stalo, a pro¢ jsem tam, kde
jsem. Rekla, Ze ji to prekvapuje, protoze vétsina lidi, ktefi jsou natolik vyvinuti, Ze dokazi opustit
télo ve spanku, se potuluje pouze po prvni astralni roving, ale na tteti sféru obvykle nikdo z zivych
nepiijde. Ani nevédi, jak by se sem mohli dostat, a velmi malo jich o riznych rovinach existence
vibec vi. "Ale ted’, kdyz jsi tady, m¢ bude$ moci navstévovat a uvidime se hodné ¢asto. Mohu ti
toho mnoho ukézat. I kdyz jsi m¢ za Zivota nikdy nepozadal, abych si t&€ vzala, védéla jsem, Ze mé
milujes, a ja t¢ taky mam rada."

Uvédomil jsem si, Ze ji vibec nepfipadam cizi, ze se jako kdysi oslovujeme kiestnim
jménem a Ze m¢ opét pritahuje a ze jsem rad v jeji spolecnosti jako pred lety. "To je uzasné," ekl
jsem, "a rozhodné nebude mou vinou, nebudeme-li se v budoucnosti vidat opravdu hodné casto.
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Mozna Ze bys mi v tom mohla pomoci, ponévadz nevim, jestli se sem dokazu dostat sdm, 1 kdyz se
to zda dost snadné, kdyz ma ¢lovek privodce." Vypravél jsem ji o svych neddvnych pokusech, a jak
se mi krom¢ prvni astralni cesty vlastn¢ nepodafilo viibec nic. Piisté si budu muset cely postup
diikkladné zapamatovat. Jsem zvédav, zdali se mi to povede.

Zrovna v té chvili se objevil mtyj indicky pfitel. "Tak jste se nasli," fekl, "predpokladal jsem
to, ponecham-li vam dostatek casu. Je to dobfe, protoze Daphne vam miize velmi prospét a
vzajemna laska umozni mnohé, co by bylo jinak velmi obtizné. Pfedné¢ budete mit na téhle roviné
urcity kontakt, na ktery se mlizete soustiedit, jakmile se po usnuti octnete mimo t€lo. Pomyslite-li
na ni, Daphne se to okamzit¢ dovi, nebot’ myslenka je velmi mocny prostifedek komunikace a
koncentrované mysleni neni vazdno na hmotnou rovinu. TakZe Daphne — dovoli-li, abych ji tak
nazyval - pozna naprosto bezpecné, kdykoli se na soustiedite, asi tak, jako lidé, kdyz jim
zatelefonujete, védi, ze s ni chcete mluvit. Sice vam dost dobfe nemuze pfijit naproti, kdyz
vystoupite z téla na prvni astralni roving, ale mize vam pomoci dostat se s na tfeti rovinu piesné
tak, jako kdyz jste se mé drzel za ruku a ptechazeli jsme spolu nejprve do druhé a pak do treti sféry.
Nebude to vitbec tézké, pokud na to soustiedite svou vili a budete mit spojeni s nékym, kdo to tu
Zna.

Vy toho totiz jest¢ moc nevite o zdkonu karmy, ktery do zna¢né miry tohle spojeni
umoziiuje a nabizi vam rGzné piileZitosti, které jsou velmi dilezité pro vas vyvoj. Zakon karmy
neboli zédkon pficiny a ucinku, jak se mu obycejné v kiest'anskych zemich tikd, se na roviné svéta
tyka kazdé vasi myslenky, kazdého slova a ¢inu. UzZ jen to, Ze jste se do Daphne kdysi zamiloval a
ona vas cit opétovala, 1 kdyz nedoslo k naplnéni, jemuz svét fikd manZzelstvi, znamend, ze mezi
vami dvéma existuje pouto, které se diive nebo pozd¢ji musi projevit. Mit nékoho rad je uz samo o
sobé velmi cenné, ponévadz v tomto stavu - i kdyz si treba lasku jen namlouvame - je ¢lovek ochoten
davat a nic za to nechtit. Jinymi slovy: vyzaruje z néj to nejvzdacnéjsi, co muze nabidnout. Toto
davani je pak pricinou, jez musi mit svij ucinek, zakon karmy se musi néjak projevit. Ze skutecné
vzajemné lasky vznikad idealni vztah umozZiujici dalekosahly pokrok, nebot kazdy z partneru je
ochoten a md zdjem pomdhat tomu druhému ve vsem a v maximalni mive. Proto vase setkdni vitam
a priznavam se, ze jsem doufal, Zze k nemu dojde. Rovnou jsem je dohodnout nemohl, protoze to
bych zasahoval do pfirozené plisobnosti karmického zidkona, o némz jsem se zminil. Bylo vam
patrné souzeno, abyste se znovu setkali za téchto odliSnych podminek, a ted’ je na vas, jak toho
vyuzijete. Rizeni osudu, &i cheete-li bozi, jsou podivuhodna. Kdyby Charles nepadl ve valce, nebyl
byste tak nestastny a ja bych nebyl povéfen tikolem vam pomoci. Diky vaSemu usili pochopit néco
z evolucniho plénu jste se ted mohl setkat s bytosti, o niz jste se domnival, ze jste ji ztratil
navzdycky - nebo alespoii na zbytek svého fyzického Zivota.

Nemohu vam zarucit, Ze si rdno po nasi spole¢né vypravé do astralniho svéta pokazdé
dokonale zapamatujete vSechno, co jste prozil, ponévadz vycvicit si k tomu ucelu spolehlivou
pamét’ vyzaduje hodné prace a vy jste zatim jesté¢ velmi nezkuseny. Pomohu vam zapamatovat si,
co jste dnes v noci vid€l, a az o tom napiSete zpravu, uvédomite si, jak je dualezité prenést do
mozkovych bunék vysledky svého putovani, pravdépodobné se o to budete v budoucnosti velmi
snazit a to vam ¢asem umozni dosdhnout kontinuitu védomi, ktera je tak dualezita .Uz to, Ze jste
v astralni sféfe nasel n€koho, koho jste mél na svété rad, vam pomuize vyvinout herkulovské usili,
abyste pfekonal své omezeni. Daphne vdm muze hodné pomoci, protoze tu zije uz nékolik len a
zna silu myslenky. Vi, ¢eho lze dosahnout na astralni roviné a ¢eho nelze dosdhnout u vas. Budete-
li se nadale snaZzit zapamatovat si, co délate v dob¢, kdy jste mimo télo, budete zit jakymsi druhym
zivotem, ktery se uskutecnuje ve spanku."

Daphne se vmisila do rozhovoru obracejic se k mému pfiteli: "Ale Acharjo, kdyz tikas, ze
ted’ mohu byt Henrymu velmi, uzitecna, pro¢ jsem se s nim nemohla spojit dfiv? StraSné jsem se o
to snazila od zacatku, co jsem tady, dokonce uz na prvni astrdlni roving, ale viibec to na né&j
nepuisobilo." Nez mohl odpovédét, prerusil jsem je: "Jak to, vy se znate? :Rika§ mému piiteli
Acharja, ale on mné své jméno nikdy neprozradil, i kdyz jsme se poslednich nékolik dni stykali tak
casto. Opravdu se jmenujete Acharja?"

"Ano i ne," odpovédél muj indicky pftitel. "Je to rozhodné ¢ast mého jména a obvykle mi tak
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na této rovin¢ fikaji. Pro na$ tcel to sta¢i a vy mi muzete taky tak fikat, jestli chcete, ale brzy
zjistite, ze jména a zvlast’ piijmeni, jimiz jsou lidé na svété zndmi, nejsou vibec dilezitd. A vy,
Daphne, jste se nemohla spojit s Henrym — pozorujete, Henry, Ze jsem poprvé vyslovil vase jméno?
- ponévadz nebyl jesté v okultnim a duchovnim sméru probuzen, a nasledkem toho si nepamatoval
nic, co prozival ve stavu mimo télo, krom¢ zmatenych a netuplnych snti. Kdyz vystoupil z téla,
nem¢l predstavu, co by m¢l délat. Mluvila jste s nim, to vim, ale jak fikate, nejevil takovy zdjem,
jako kdyz jste spolu hovoftili na svété; doufala jste, ze si bude pamatovat, o Cem jste se bavili
predeslou noc, ale on nic nechépal a na nic si nevzpominal. To proto, Ze nebyl probuzen; bylo
zapotiebi néjaké velké tragédie, napriklad smrti jeho milovaného bratra Charlese, aby patral po
svetle, po tom, co je skryté; bylo zapotrebi krize, nebot touha védet je nam vrozena - to, co clovek
opravdu chce, dostane, pokud je ochoten o to usilovat. "Tlucte a bude vam otevieno. Hledejte a
naleznete," rekl Kristus, velky Mistr, a jeho vyzva plati doslova. Ale ted’ uz musime pokracovat v
cest¢, ponévadz vam chci jesté néco ukazat, nez se budete muset vratit do téla. Nesla byste, Daphne,
s nami?"

"Rada," odpovédéla, "protoze vim, ze s vasimi védomostmi a pomoci se dostanu na mista,
kterd jsem pfi svych omezenych znalostech dosud nevidéla."

"Nejdiiv se ale podivejte na hodinky," doporucil mi Acharja, "a zjistéte, kolik ¢asu uplynulo
od doby, co jste opustil telo." Podival jsem a shledal, Ze cifernik je podivné rozmazany. Snazil jsem
se odhadnou kolik by asi mohlo byt hodin, ale ru¢icky se pokazdé nastavily podle toho, co jsem si
myslel. "Bohuzel to nevim," odpovédél jsem, "ponévadz hodinky méni ¢as podle toho, co mé
napadne." "To je pravda," pokracoval Acharja, "vy se totiz nedivate na astralni hodiny, nybrz na
hodinky, které si pfedstavujete na zapésti. Jste na né¢ zvykly, a kdyz chcete védét, kolik je hodin,
divate se na ruku; uz to, zZe je tam predpokladate, ptisobi, ze se tam skutecné€ objevi, protoze jsme ve
svéte iluzi, a co si zrovna myslite, to je. Ted chvili pockejte a ja zjistim pfesny Cas, ponévadZ nas
zajima pouze ten, co plati v misté, kde spi vase t€lo a kam se musite vratit." Po téch slovech zmizel
a ani jsem se nestaCil vzpamatovat z udivu, kdyz se zase objevil. "Byl jsem u vaseho téla v
Colombu a hodinky, které mate na zapésti, ukazuji 11,30." "Urcité se zastavily," namitl jsem,
"vzdyt’ jsme tady uz strasné¢ dlouho a ne jenom hodinu a pal." "Brzy poznate, odpovédel, "ze tady je
&as Gplné jiny. Ze uplynulo pouze pil druh hodiny, je skute¢né pravda, a zitra, az budete sepisovat
své zazitky, uvédomite, co jsme vsechno za tak kratkou dobu stihli. Urcité si pamatujete, ze jste se
diiv mnohdy probudil v Sest hodin rano, a uvédomil si, Ze nemusite vstavat jest¢ aspont hodinu.
Prevratil jste se na druhy bok, usnul a zdalo se vam néco velmi komplikovaného, co v tom snu
zabralo cely den. Pak jste se probudil a zjistil, ze jste spal pouhych dvacet minut. Byva to tak a
nesmite zapomenout, Ze na astralni roving cas vlastné neexistuje.

Vysli jsme z pokoje na chodbu a snesli se ptes schodisté do hlavni haly na zahradu. Potkali
jsme pouze jediného cloveka, ktery pospichal do Akademie ziejmé studovat, nebot’ mél v podpazi
pouzdro na flétnu. Kdyz jsme se mijeli, usmal se, ale nepromluvil.

Acharja prohlasil, Ze nas chce zavést na zvlastni symfonicky koncert dévii v hlubokém lese
v odlehlé &asti astralniho svéta, kam lidé vkroéi jen zfidkakdy. Rekl, Ze pro mne a pro sebe ziskal
povoleni vstupu a Ze nepochybuje, ze tam pusti téZ Daphne, zvlasté kdyz vénuje veEtsi Cast své
astralni existence studiu hudby. Vysvétlil nam, ze se koncert bude lisit od vSeho, co jsme kdy
predtim slySeli, protoZze jeho U¢elem nebude pouze provozovat baje¢nou hudbu, nybrz predevsim
vytvotit mohutny vir energie, jimz bude mozno pusobit na dilezitou konferenci, ktera se prave kona
v hmotném svéte. Nezminil se sice, o jakou konferenci jde, ale dovtipili jsme se, Ze se tyké valky a
ze co se tam rozhodne, bude mit velky vliv na jeji vysledek a na datum, kdy svét kone¢né piestane
bojovat a pokusi se fesit spory jednanim misto zbranémi a nésilim. Dodal, Ze takovou silu Ize ziskat
dvojim zptsobem: bud' hlubokou koncentraci, nebo zvukem. V tomto piipad¢ smés hlast riznych
hraci a zpévakl soustiedénych na dany ukol vytvoii energeticky vir, ktery se myslenkové pienese
na misto jednani a ovlivni Gcastniky. Aby ozfejmil, co ma na mysli, uvedl jako ptiklad zasedani, na
némz se sejdou lidé viceméné podrazdéni, rozhnévani a rozcileni. Nez se za¢ne jednat, pfedseda
nabidne kazdému obcerstveni, popiipadé cigaretu nebo doutnik, usadi ho do pohodlného kiesla,
postard se o pfiméfenou teplotu mistnosti; zkratka udéla vSechno, aby se ucastnici citili dobfe.
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Jednani zahdji anekdotou nebo zajimavym piibéhem, pak nésleduje pfipitek a ptikroc¢i se k
jednotlivym bodim jednani. Nasledkem toho lid¢é, ktefi pGvodné neméli nejmensi chut se
dohodnout, se do urcit¢ miry uvolni a sblizi, coZ umozni rozumnou vyménu ndzorii a usnadni
predsedovi jeho ukol. Stejnym zplsobem, jenomze mnohem intenzivnéji, bude pusobit sila vyvijena
dévickymi bytostmi na skupinu lidi, ktefi dnes na svété rozhoduji o osudu miliona. Vysledek jejich
rozhovori bude mit vliv na budoucnost lidstva, takze se Gsili dévli rozhodné vyplati.

Pak jsme se vydali bez dalSich priitahti na cestu. Vznaseli jsme se asi pét metrii nad zemi a
pohybovali se osmdesatikilometrovou rychlosti. Zdalo se, ze v této Casti astralniho svéta nikdo
nebydli; alesponi si nevzpominam, ze bychom byli nékoho vid€li nebo potkali. Krajina byla
neobycejné¢ pluvabnd a obcas jsme pobliz nebo v dalce zahlédli budovy, které se podobaly
Akademii. VSude byla spousta kvétin a mnoho osamocenych stromti. Tu a tam se objevil les, ale
pohybovali jsme se pfili§ rychle, nez abych si povSiml néceho zvlastniho. Nejvic, myslim, hovotil
Acharja, ktery popisoval krajinu, ale j& jsem nemohl nemyslet na vSechny ty podivuhodné véci,

Po deseti ¢i patndcti minutach jsme pred sebou spatfili rozsahly husty les a Acharja
prohlasil, Ze je to cil nasi cesty. Nesnesli jsme se vSak na zem na jeho okraji, nybrz pokracovali nad
vrcholky stromil jeste tak pét Sest kilometrit dal; pak jsme podstatné zpomalili a Acharja nas zavedl
cestou mezi stromy na piekrasnou kruhovou paseku v priméru asi padesat metrti.

Vsude bylo ticho a prazdno. Dosli jsme k obrovskému stromu, usadili se pohodIné mezi jeho
koteny a c¢ekali, co se bude dit. Asi bych se mél zminit o osvétleni. VSude kolem byly jako v
indické dzungli husté stromy, jejichz vrcholy vzajemné souvisely, takze se zdélo, ze prostor nahote
je mnohem mensi nez kruh, na jehoZz okraji sedime. Jak jsem se uz zminil, svétlo astralni roviny je
modroSed¢, mnohem jasné€jsi nez jasné mésicni svétlo, ale neni to piimé zareni, jaké vydava slunce.
Proto byla celd mytina rovnomérné osvétlena jako celek. Kdyby byl pfes ni ptebehl kralik, museli
bychom ho vidét, dokud by nezmizel v housti. Méli jsme proto dokonaly piehled o vSem, co se
déje, a soucasné jsme byli obklopeni hustym lesem, do n€¢hoz pronikalo jen velice mélo svétla.

Za né¢kolik minut jsem si vSiml, jak se z lesa vychazi skupina muzicki podobajicich se
trpaslikiim. Se zkiizenyma nohama se usadili do pilkruhu vlevo na protéjSim okraji mytiny. Pokud
se pamatuji, bylo jich asi deset a kazdy si nesl hudebni nastroj, ktery vypadal jako kiizenec mezi
tympany a bubnem. Méli hnédé oblecky, syté zelené botky a ¢epice, mnohem zelenéjsi nez listi
okolnich stromt. Co se tyce stafi, byli tak asi dle svétskych méfitek - ve vé€ku mezi Ctyficeti a
sedmdesati. Kdo vidél film Walta Disneye "Sn¢hurka a sedm trpaslikl”, bude mit pfibliznou
predstavu o jejich vzezieni. Chovali se naprosto tiSe a nenapadné.

Brzy nato se vynoftily z lesa mnohem vyss$i, muzské 1 zenské postavy zcela jiného druhu.
Podobaly se vice lidem, ale byly to vysloven& éterické bytosti. Zenskou &ast tvofily divky mezi
osmnadcti a petadvaceti lety. VSechny mély dlouhé vlasy, které jim bud' voln¢ splyvaly na ramena a
po zadech, nebo byly svazany modrou ¢i zelenou stuhou. Muzl i Zen bylo celkem asi pétatticet a
vSichni méli nastroje pfipominajici housle, violoncella, klarinety a flétny. V naprostém tichu se
sefadili podle nastrojovych skupin a vytvorili kompaktni orchestralni téleso asi patnact metrti od
skupiny trpasliki.

Vrcholky obrovskych stromli se mirné kymacely, ale jinak se nehnul ani vanek. Asi dvé
minuty panoval UZasny klid a pak najednou muzici zacali bubnovat. Téméf soucasné se dali tiSe do
zpévu a jejich hlasy se misily s dunénim bubntl, aniz to rusilo ptivab zpivané melodie. Byla to
ziejmé néjakd duchovni pisent ¢i mantra, nebot’ i vzduch byl prosycen jejim kouzlem, coz bylo
ziejme ucelem. Asi po Sesti verSich zacal hrat orchestr. Velkolepost téch zvuka je vSak naprosto
nemozné popsat: tvofily dokonaly soulad se zikladnim zpévem a tlumenym bubnovanim. V
zadném pripad¢ neslo o hudbu nadmérné hlu¢nou. Byla to symfonie okouzlujici Cistoty a krasy o
ctytech vétach, v nichz se obas opakovalo hlavni téma. Uprostied tfeti ¢asti zaznél ndhle libezny
lidsky hlas. Zdalo se, ze prichazi shora. Okamzité jsem vzhlédl. Zprvu jsem nikoho nevidél, az za
chvili mé Acharja upozornil na strom na protéjsi stran¢ mytiny, na jehoZ vrcholku jsem spatfil
neobycejné ptivabnou divku. Sedéla na vétvi a vlasy ji volné splyvaly dolii. Jasnym sopranem
nevelké sily, ale kiist'dlové Cistoty zpivala sélo v této uchvatné skladbé, kterd mé dojimala k slzam.
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Tato tfeti véta trvala asi deset minut. Orchestr zahral nékolik taktl, pak zpivala divka nejdiiv
bez doprovodu, pozdéji se ptidali hraci. Tim zpisobem vytvareli energii, kvili niz se tato hudba
provozovala. Ctvrtad véta shrnovala myslenky vSech t¥i piedchozich a byla ¢isté orchestralnim
findlem symfonie. Nakonec vSechno zmlklo a j& jsem si uvédomil, Ze nas opét obklopuje napadné
ticho. Podival jsem se na vrcholek stromu, kde sed€la zpévacka - uz tam nebyla. Hraci orchestru 1
trpaslici ziistali na svych mistech, ale sedli si. Z hloubi lesa se vynofil stafec s vlajicim vousem a v
obfadni fize. Pomalu a vdzné doSel doprostfed paseky a tam, zvedaje prosebné ruce k néjakému
bozstvu, pronasel jakousi modlitbu, nebot’ ob& skupiny hract sklonily hlavu a naslouchaly zbozné
jeho sloviim. Nerozumél jsem, co fika, ale védél jsem, Ze je to prosba, aby se uplatnilo prave
dokoncené dilo. Byla to také vyzva ke koncentraci ville a ob& skupiny hudebniki se hluboce
soustiedily na dosazeni dané¢ho cile. Pak vSechno nahle a tiSe skoncilo; stafec zmizel do hustého
lesa, hraci vstali, rozptylili se po mytin€ a rovnéz zmizeli z dohledu. Byl jsem tak dojat tim, co jsem
slySel, ze jsem se nechtél hnout, a kdyz Acharja tekl "Tak to je pro dnesek vSechno. Jsem zvédav,
kolik si toho rdno budete pamatovat," zaptisobilo to na mne jako Sok.

Kdyz jsme se vydali na zpatecni cestu, byl jsem jesté jako ve snach. Acharja se mi snazil
vysvétlit smysl obtadu, kterého jsme byli svédky, ale ja jsem ho moc nevnimal, protoze jsem se v
mySlenkach stale vracel k zasnému duchovnimu zazitku, kterym koncert od zacatku do konce
bezpochyby byl. Pfesto si ale pamatuji, co fikal o jednotlivych hrac¢ich: mali muzicci byli ptirodni
duchové, kdezto orchestr se sklddal z obyvatel dévické tiSe, kterd tvoii paralelni vyvojovou linii k
fi8i lidské; vyvojové byli asi na takové urovni jako Daphne nebo ja. Solistka patfila do kategorie
velmi pokrocilych dévii a vyvojoveé odpovidala mimoraddné vyspélym jedincim nasi evoluc¢ni linie.
Postava starce by mohla byt nejvhodnéji vystizena slovem knéz, nebot’ zastaval v dévické fisi
knézské funkce a vyvijel se v nich, podobné jako je tomu u lidi.

Zanedlouho jsme byli opét u Akademie a zastavili se na travniku pted vchodem, ponévadz
Acharja prohlésil, ze si musim pro budoucnost pofadné zapamatovat, jak tato budova vypada.
Zeptal jsem se Daphne, jak ji najdu, za pfedpokladu, Ze se mi podaii dostat se az sem. Acharja
odpovédel za ni, ze ji vétSinou urcité najdu v téZe mistnosti, kde jsem se s ni setkal poprveé, protoze
v astralnim svété néjaké prelidnéni zdsadné neexistuje a kazdy ma své pracovisté zcela pro sebe.
Nicméné doporucil, aby mi Daphne ukdzala, kde bydli. Za jejiho vedeni jsme se vznesli na druhou
stranu Akademie, kde jsem k svému piekvapeni spatiil v kotling asi pll kilometru za budovou
jakési miniaturni ,,zahradni mésto". Domky byly sice malé, ale dost daleko od sebe, takze kazdy
mél alespoii akr nezastavéné plochy. Bylo zfejmé, ze si tu kazdy vlastnik sdém navrhl dm i zahradu
podle své povahy a vkusu, takze vysledek byl neobycejné pivabny. Nékteré chalupy mohly byt
pfeneseny piimo z malebnych venkovskych oblasti Anglie, jinde drobné vilky ptipominaly
francouzsky jih. Také zde byly stavby ¢isté italského slohu a nejméné dvé se podobaly vychodnim
chrdmim. Achaja si v§iml, Ze mam zdjem o rGzné architektonické typy, a ukézal mi dva domy,
které mély kopule jako mesity. Rekl, Ze patii lidem, ktefi si zv1ast potrpi na prostor s dokonalymi
akustickymi vlastnostmi.

Byl bych si vSechno prohlizel strasné dlouho, ale vycitil jsem, ze Daphne nam chce ukéazat
predevsim sviij domov, a tak jsme se vydali za ni asi dvé st€ metrti dlouhou péSinou. Zavedla nés
brankou do zahrady, ktera piimo zafila barvami. Dim se mi okamzit¢ zalibil. Bylo to néco, o ¢em
jsem dosud mohl jen snit. Pfed krytym vchodem rostl uprostied travniku strom, pod jehoz stinnymi
rozlozitymi vétvemi bylo n¢kolik prouténych zidli s pestrymi kretonovymi polstari. Vypadaly
neobycejné pohodIné a vyzyvaly k posezeni. Okamzité jsem si uvédomil dalsi vyhodu astralniho
svéta: véci lze bez omezeni nechavat venku, protoze tu neprsi ani neexistuje nebezpeci, ze by je
mohl nékdo ukrast.

Vesli jsme dovniti a Daphne nas nejprve uvedla do nejvétsi ze Ctyf mistnosti; byla zatizena
jako hala s pohovkami a kiesly, stolky a zidlemi a s pianinem v rohu. O né&jaké snaze po okazalosti
nemohlo byt fe¢i, nicméné bylo zfejmé, ze majitelka popustila pln¢ uzdu své piedstavivosti a
zalibam, coZ na svété byva takika nemozné, protoze véci, které bychom chtéli mit, jsou pfili§ drahé,
nebo nedostupné. Tady takové omezeni neplatilo a celkovy vzhled mistnosti svéd¢il o tom, ze divka
ma vybrany umélecky vkus, ale Ze na sebe nechce nijak zvlast’ upozoriovat. Hala méla nékolik
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velkych oken sahajicich od podlahy az skoro ke stropu a jimi pronikalo jasné astralni svétlo na
pivabnou smésici barev na ¢alounéni zidli a pohovek a na vzory perského koberce, podivuhodné
sladéné s odstiny tapet, pokryvek a zaclon. Uvédomil jsem si, Ze dokonalosti 1ze na této roviné
dosahnout velmi snadno, ma-li o ni ¢lovék spravnou piedstavu. Na svété by bylo nutné patrat cela
1éta, ale ani pak bychom nemuseli najit persky koberec, ktery by se tak perfektné hodil k vybaveni
celého pokoje. Stény, které mély barvu slonoviny byly holé¢ az na nékolik leptli a obrazki
malovanych vodovymi barvami. Bylo to zkratka misto, odkud se ¢lovéku nechtélo; domov a ne
ukazkovy pokoj. Rekl jsem si, ze diim je skutenou vizitkou své majitelky a pochopil, pro¢ nam ho
chtéla ukazat.

Druhé nejvétsi mistnost byla zafizena jako loznice, typicky Zenskd, s pohovkou v rohu a
dalSimi kusy nabytku, jez se obvykle vyskytuji v takovychto pokojich. Pfekvapilo m¢, ze je vibec
zapotiebi mit loznici v astralnim svété, kde spanek nepatii k normalnim zvyklostem. Daphne mi
vysvétlila, Ze piece existuji chvile, kdy si ¢lovék chce lehnout a uvolnit se tfeba jen proto, aby
premyslel nebo etl. Rekla, Ze na pohovce stravila mnoho $tastnych hodin, kdy uvazovala, &etla
nebo délala plany do budoucna.

Zbylé dv¢é mistnosti byla knihovna a kuchyné. Knihovna byla zafizena se stejnym
piepychem a vkusem jako oba ptfedchozi pokoje, police vyplnéné v kizi vazanymi knihami
zakryvaly dv¢ stény. Uz pouhy pohled na svazky vybizel k posazeni a k cetbé. Kuchyné byla
vybavena nejmodern¢j$im zatizenim, a kdyZz jsem namitl, Ze je tu asi zbyte¢na, Daphne odpovédéla,
ze n€kdy docela rdda nabidne svym hostim malé obcerstveni. Acharja k tomu poznamenal, Ze
lidské navyky maji Zeleznou kosili a na astralnim svété obycejné odumiraji az za mnoho let.

Byl bych rad zlistal mnohem déle, ale vidél jsem na Acharjovi, Ze je na Case, abychom se
vydali na cestu. Projevil jsem jesté posledni pfani a to bylo stravit nékolik minut na zahradé. Chodil
jsem mezi zdhony a zkoumal vini jednotlivych kvétin. Zjistil jsem, Ze je stejnd jako na svéteé, jen
mozna trochu pronikavéjsi. Acharja ovSem poznamenal, Ze urcuji vini sam podle toho, co ¢ekam,;
u kvétiny, kterou jsem nikdy pfedtim nevidél a jejiz vini nezndm, bych cichal pouze vini
piedpokladanou, pticemz, ta skute¢na by se pravdépodobné od mé predstavy zna¢né lisila.

Daphne nés vyprovodila k brance, kde jsme se rozloudili. Ujistil jsem ji, Ze ji urité opét
navstivim, dokazu-li najit cestu. Opét jsme se pienesli pies stiechu Akademie a na upati
paméti obrys a podobu budovy tak, abych si ji mohl bez potizi vybavit, kdykoli se sem budu chtit
dostat. U¢inil jsem to. Potom fekl, Ze je na Case, abych se vratil do fyzického téla v Colombu a Ze
zpusob prechodu jednotlivymi sférami je stejny jako na cesté sem. Ubezpecil mé, Ze se nemusim
niceho obavat, pouze se mam soustiedit a snazit se predstavit si travnik pfed svym bungalovem v
Colombu. Vzal mé za ruku jako ptedtim, ale zdUraznil, Ze je to jenom kvuli tomu, abych neztratil
sebedivéru, jinak ze je to uplné zbytecné. Soustiedil jsem se s maximalnim usilim a soucasné jsem
pozoroval, ze se okoli okamzité zacina rozplyvat, a ackoli jsem necitil odpor vzduchu, mél jsem
dojem, ze se pohybuji prostorem. Instinktivné jsem zaviel o¢i a myslel na svou zahradu a za nékolik
vtefin jsem zjistil, ze pohyb ustava. Oteviel jsem oc¢i a spatfil Acharju, jak stoji vedle mné na traveé
pfed mym bungalovem v Colombu a usmivd se mému ziejmému piekvapeni. Thned jsme vesli
zavienymi dvefmi do domu a vystoupili rovnéz zavienymi dveimi do mé loznice. Ze dvefe
nekladou odpor, mé uZ nepiekvapovalo. Jak se dalo ¢ekat, na posteli spalo mé télo, které jsem
opustil pied n€kolika hodinami, ale jevilo urcité znamky neklidu, jez Acharja vylozil jako normalni
fyzickou reakci pted probuzenim. Upozornil mé, Ze se ted” probudim kazdou chvili a Ze madm hned
sednout a zaznamenat udalosti minulé noci. Polozil ruku na temeno mé télesné hlavy a ziejmé se
koncentroval na mozkové buiiky, aby podpoftil mé vzpominani. Nepamatuji se, Ze bych se s nim byl
rozloucil nebo ze viibec odesel, protoze za n¢kolik vtetin jsem ucitil velmi silné nutkani se vratit do
probudil.

Nastésti mé vzpominky na prozité udalosti dosud neopustily, a tak jsem bez vahani vstal,
oblékl si zupan a zasedl za stll, abych napsal zpravu o své cesté. Bylo teprve tii Ctvrté na Sest, takze
jsem musel rozsvitit, ponévadz jsem potfadné nevidé€l na psaci stroj. Zprava mi trvala
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dost dlouho, ale uz predtim jsem zatidil, aby mé¢ nikdo nevyrusoval. Dokon¢il jsem ji v klidu a bez
rozptylovani.

Kdyz jsem posnidal, znovu jsem si ji piecetl, abych se ujistil, Ze jsem nic nezapomnél. Dnes
vecer se chci pokusit sdm na vlastni pést dostat se do tfeti sféry do Akademie, kde bude mym
opérnym bodem Daphne.

Tentokrat mé to skute¢né bavi, protoze mam o ¢em psat. Ne Ze bych dokazal néco zvIast
svétoborného, ale urcity uspéch to prece jen byl. Kdyz jsem se vratil z prochazky, padla na mé
unava, a fekl jsem si, Ze ptjdu spat. Nékolik minut jsem cetl, pak jsem zhasl svétlo a chystal se
usnout. Pamatuji si zcela jasné, jak vypadd mé télo na posteli, takZze uz nebylo zapotiebi
predstavovat si ho v pomyslném zrcadle, jak mi bylo az dosud doporucovano. Nevzpominam si, jak
jsem se z téla dostal; najednou jsem stal na podlaze a ono jako minule odpocivalo na posteli. Vysel
jsem z loznice dolii po schodech a hlavnimi dvefmi ven na trdvnik, kde jsem nedavno stal s
Acharjou. Mohlo byt teprve asi ptl jedenacté, protoze na silnici jesté¢ chodili nebo jezdili lidé.
Uvédomil jsem si, Ze vidim-li lidi a auta, jsou to vlastné jejich astralni protéjsky, a Ze jsem tedy na

Ted §lo o to jak se dostat na tieti sféru, kde Zije Daphne. Soustiedit se a predstavit si
Akademii, jak mi radil dnes rdno Acharja. Zaviel jsem o¢i a zmobilizoval veSkerou vili, kterou
mam. Dostavil se znamy pocit pohybu bez odporu vzduchu. Akademii jsem si dokazal ptredstavit
velmi jasné a soucasné jsem si pral dostat se tam. Najednou pocit pohybu piestal a ja jsem oteviel
o¢i. Diky Bohu! Povedlo se! Pfede mnou na kopci se ty€ila ona zndma budova, jak jsem ji vidél
minulou noc. Byl jsem nemozné roz¢ilen. Ziejmé jsem byl nadSenim bez sebe, nebot’ se najednou
vSechno kolem mne véetné Akademie zacalo rozplyvat a pak uz se pamatuji jen na to, jak jsem se
probudil v posteli v Colombu a srdce mi busilo jako blazen.

Svym roz¢ilenim jsem vSechno Uplné zkazil! Vzdyt ja tam byl! Dospél jsem az na misto,
kam jsem se chtél dostat, ale nedostatkem kazné a sebekontroly jsem zase tam, odkud jsem vysel, a
zcela probuzen! Lezel jsem bez spanku nejméné dvé hodiny a proklinal svou hloupost a
neukdznénost. Pak jsem se trochu uklidnil a zacal znovu usinat. Rozhodl jsem Ze to zkusim jesté
jednou a ze si ddm tentokrat dobry pozor, abych se nevratil pred¢asné.

Tentokrat byl mij vystup z téla trochu jiny nez pfi prvni ptilezitosti. Viibec se nepamatuji,
ze bych stal vedle postele jako poprvé, nybrz jsem se k svému velkému piekvapeni a radosti octl
hned na misté, odkud jsem byl pfed nckolika hodinami nasledkem ztraty sebeovladani tak
nemilosrdné odvelen. Tentokrat jsem tzkostlivé dbal o sebekontrolu. Sedl jsem si na trdvu a nikam
jsem nespéchal, nybrz jsem se snazil uklidnit, soustfedit a znormalizovat sviij tep.

Pak jsem vstal a vznésel se k hlavnimu vchodu Akademie a po schodech vzhtru ke dvefim
mistnosti, kde jsem se minulou noc sesSel s Daphne. Uvédomil jsem si, ze tady dveimi jako na
fyzické rovin€ neprojdu, protoze budova byla z astrdlni hmoty, takze pro moje astralni télo byly
dvere skutecnou piekazkou. Zaklepal jsem, ale nic se ned€lo. Pak jsem si fekl, ze m¢ tfeba neslySela
a zaklepal jsem znovu, ale bylo ticho jako pfedtim. Nato jsem oteviel dvefe a nahlédl dovnitt.
Nikdo tam nebyl. Bez dalsiho otaleni jsem zaviel, vyplul z budovy a vznesl se pies stfechu smérem
k zahradnimu méstu v nad¢ji, ze najdu Daphne tam. Na jeho okraji jsem sestoupil na zem a znovu
chvili obdivoval jeho krasnou polohu. Ptipadalo mi, jako bych byl v raji. Viibec jsem se nedivil, ze
se mi tu vCera v noci chtélo zistat delsi dobu. Bylo tu daleko vic riznych architektonicky
zajimavych staveb, nez jsem si vCera stacil uvédomit, a celé prostiedi bylo tak nadherné, ze jsem
litoval, zZe nejsem malif, abych mohl, az se vratim na zem, aspon z €4sti zobrazit to, co jsem zde
vidél.

Zahradni mésto se rozkladalo ve zvlnéném udoli, jehoz okraje tvofily mirné kopce tdhnouci
se az k horskému hiebenu na obzoru. Nemohl jsem se vynadivat na krasné zahrady, které mohly
existovat jen tam, kde pracovni sily a penize nejsou problémem. Prave tady jsem si uvédomil, jak je
dulezité rozvijet fantazii uz behem Zivota na svéteé, i kdyz tam takova cinnost nemusi vést primo k
praktickym vysledkiim, schopnost detailni imaginace se rozhodné uplatni v plné mire v astralnim
svete. Zde staci si véc predstavit a na svou piedstavu se sousttedit a stane se ihned skutecnosti, jez
vydrzi tak dlouho, jak si piejeme. Je to opravdu zazrak a napadlo mne, Ze ted’, kdyZ vim, co mé
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¢eka, se nebudu rmoutit, az se dovim, ze je na ¢ase opustit hmotny svét; podle toho, co jsem vidél a
poznal, lid¢ ktefi zemieli, mohou byt §t’astni, pokud o to skute¢né stoji. Pak mé také napadlo, Ze je
pomeérné snadné si utvofit tisudek skoro o vSech zdejSich obyvatelich. Na zemi by bylo urcité
pfehnané hodnotit ¢lovéka podle vzhledu jeho zahrady, protoze s ni nemusi mit vibec nic
spolecného. Ale tady neni tieba zahradnikl, kazda zahrada je osobitym vytvorem svého majitele a z
ni lze usuzovat na jeho charakteristické vlastnosti. Skoda, Ze jsem si tuto teorii nemohl ovéfit v
praxi.

V té chvili upoutala mou pozornost postava v bilém; bézela ke mn¢ a volala na mne. Byla to
samoziejm¢ Daphne. "Ty ses sem dostal, Henry! Jsem tak rada!" vitala m¢ nadSené. "Uz se ti
nékolik hodin usilovné snazim pomoct a uz jsem si myslela, Ze marné. Ale pied chvili jsem citila,
ze jsi tady n€kde blizko, a byla jsem si téméf jista, ze se ti podafilo proniknout astralni bariérou,
jenomze pak ten pocit pozvolna slébl a j& se vzdala nadéje. Ale potom jsem si znovu uvédomila, ze
jsi tady, a $la jsem sem, viibec nevim pro¢, a kdyz jsem t€ tu spatfila, jak stojis jako ve snach, ale
ptesto skutecny, srdce se mi na okamzik zastavilo samou radosti."

Zadival jsem se na jeji ptivabnou postavu a nemohl jsem neobdivovat jeji krasu. Byla Stihla
jako proutek, v muselinovych Satech, které zdiraziiovaly jeji kouzelné divéi rysy. Tmavé hnédé
vlasy se zlatistymi odstiny tvofily dokonaly ramec odusevnélého vyrazu jeji hezké tvare a z oci ji
zafila laska tak Cistd, s jakou se na svété setka méalokdo. VSechno, co bylo ve mné nejhodnotnéjsi,
ted” vyplulo na povrch a pocitil jsem prastarou touhu ochranovat, vlastnit a drzet, ktera
charakterizuje vztah muze k jeho vyvolené. Nechtélo se mi mluvit; pouze jsem ji nézn¢, ale pevné
vzal do naruce a s Gctou libal na oblic¢ej a na vlasy. V mém objeti nebyla vasen. Ziejmé tu pro ni
nebylo mista. Existovala pouze hluboka touha sbliZit se s timto dit¢tem mych snd, touha poznat ji
Iépe a pokud mozna jeste¢ rozmnozit blazenost, kterou citila. Opétovala mé polibky a viitbec nebyla
piekvapena mym pocindnim. Na chvili se ji v o€ich zaleskly slzy, které jsem se okamzité snazil
slibat snad jesté diiv, nez se utvorily. Pak si zakryla tvar a pomalu jsme se vydali, ja s rukou kolem
jejiho pasu, k jejimu domovu.

Kdyz jsme vstoupili do haly, zavedl jsem ji k pianu a poprosil ji, aby hréla. Pfisunul jsem si
zidli a posadil se vedle ni. Hréala - uz nevim co, ale bylo to plné radosti. Zavtel jsem oci jako v
extazi a na n¢kolik okamziku jsem pocitil blazenost, kterou nelze vyjadrit slovy a s niz je jakykoli
jiny zazitek nesrovnatelny.

Nevim, jak dlouho jsme hovofili, ale pamatuji se, Ze jsem ji vypravél o svém zarmutku kvili
Charlesovi a jak ke mné ptiSel Acharja a o tom, co jsem prozil, nez jsem se s ni setkal v Akademii.
Rozhodli jsme se, 1 kdyz néas dé€li rizné roviny védomi, které nam nedovoli Zit spole¢n¢ normalnim
zivotem, ze si vytvoiime svlj vlastni spole¢ny zivot, tak jak to bude podle okolnosti mozné, a ze
dokazeme, Ze smrt neni v zaddném ptipadé prekazkou pokroku a §tésti. Védeli jsme, ze nas vztah mi
urcité¢ umozni proniknout astralni bariérou, kdykoli budu chtit, a Ze 1 kdyZ ona za mnou nemuze, ja
za ni ptijdu.

Zminila se také o obyvatelich udoli. M¢la mezi nimi mnoho pfatel a navrhla, abych se s
nimi seznamil. Vysvétlila mi, Ze se sice na této rovin¢ sdruzuji 1idé podobnych zajmi, nicméné
manzelstvi v normalnim smyslu Ze tu neexistuje. Lidé se znaji jmény, ale jsou to bud’ kiestni jména,
nebo prezdivky. Uvedla ne€kolik piikladii jako tfeba divku, které fikaji Slunicko, protoze se stale
spokojené usmiva. Jiné, ktera mé rada modré Saty, fikaji Modracek, a muZz, ktery se neustéle snazi
pomahat druhym, si vyslouzil pfezdivku Doktor. Rekl jsem, Ze se s jejimi prateli rad setkam, ale Ze
si nejsem jist, jak na mé budou reagovat, kdyZ sem nepatfim. "Uvidis," odpovéd¢la, "tady se setkas
se samymi sluSnymi lidmi, ktefi nejsou malicherni nebo zarlivi jako na svété. Kazdy tu mize mit
vSe, co maji druzi, staci chtit; takze soutézit v Zivotni trovni je tu zhola zbytecné. Lidé tu jsou zcela
svi, a az je poznas, uvédomis si, Ze jsou takovi, jaci skutecné jsou. I tady plati staré prislovi, ze i na
tom nejhorsim je néco dobrého a i na tom nejlep$im néco Spatného."

Nemam tuSeni, jak dlouho cely tenhle rozhovor trval, ale vzpomindm si, ze jsem pocitil
jisty neklid, ktery neklamné naznacoval, Ze se mému télu uz dostalo potfebné mnozstvi spanku. Mél
jsem jesté kdy se s Daphne rozloucit, kdyz se bez jakéhokoli varovani stény mistnosti, zacaly ménit
v mlhu, kterd se vzapéti vypatila, a opét jsem citil, Ze se pohybuji prostorem. Téméf soucasné jsem
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se probudil na své posteli v Colombu. Tentokrat se vSechno odehravalo bez ptreruseni; neoctl jsem
se napied v loznici pfed posteli, kde spalo mé télo; rovnou jsem se probudil a podival na hodinky.
Bylo sedm hodin a do pokoje svitilo slunce. Vstal jsem a okamzit¢ sedl ke stolu, abych napsal
zpravu o udélostech dnesni noci. Pravé jsem ji dokoncil. Je deset hodin a zbyva se oholit, vykoupat
a nasnidat, nez piijde Acharja. Jsem zvédav, co fekne, az mu ukazu, co jsem napsal. Potési ho
pokrok jeho Zzaka, nebo se vyjadii, Ze je to jen boufe ve sklenici vody a ze je velmi
nepravdépodobné, Ze bych takovou cestu mohl na vlastni pést podniknout znovu, protoze je k to mu
tteba dlouhého Usili a u¢eni? Zakratko se to dozvim. Obraz Daphne mam jesté velmi zivy v paméti.
Mozna ze jsem si ji mél vzit, kdyz k tomu byla v Anglii pfileZitost. Nevim, ale ni¢eho nelituji.
Myslim, Ze mame pfed sebou budoucnost, kterd je daleko uchvatnéjsi a krasnéjsi nez vse, co
bychom mohli prozit na tomto svété.

Kapitola 8

Bylo asi jedenact hodin. Poslednich deset minut jsem sedél u stolu a cetl poznamky o
udalostech minulé noci, kdyz mé premysleni pterusil zndmy piijemny hlas.

"Tak vidite, Henry, kone¢n¢ se vdm podatilo néco podstatného. Ted’ jste si alespoit sdm na
sob¢ ovéfil, Ze co jsem Vam zpocatku fikal, plati." Byl to pochopitelné Acharja, ktery vstoupil do
pokoje svym obvyklym nevtiravym zptisobem.

,» Ano musim uznat, Ze jste m¢l pravdu. A zacinam si uvédomovat, Ze i ty vase vyklady,
které¢ jsem si dosud nemohl spolehlivé ovéiit, 1ze bezpochyby pii veétsi zkuSenosti také potvrdit.
Ptedpokladam, Ze vite, co se v noci stalo a Ze vdm nemusim svou zpravu ukazovat; ale stejné¢ byl
bych rad, abyste si ji precetl a fekl mi, jestli jsem zapomnél néco dulezitého."

Acharja odpovedél, ze je samoziejme ochoten ji precist, ale ze by také rad vidél zdznam o
druh¢ astralni cesté, kterou jsme podnikli spolu. Dodal, Zze by o nich chtél trochu pohovoftit, nez
prejde k dalSimu. Kdyz oba zapisy docetl, bylo vidét, Ze je spokojen - ziejmé ho neobycejné tésilo,
ze jsem prakticky uskutecnil to, ¢emu mne posledni dobou trpélivé ucil. Ujistil jsem ho svou velkou
vdécnosti za jeho nesobeckou a velmi potfebnou pomoc, ale on mé naopak ubezpecil, ze mu
nemusim byt nijak zvIast vdécny, ponévadz piipady, jako byl mij, jsou jeho zivotnim ukolem a
nejveétsi odmeénou pro néj je, kdyz jeho zaci maji z jeho vykladi skute¢ny prakticky prospéch.

Pak zacal se svymi pfipominkami a ja jsem ho velice pozorné¢ poslouchal. "Nejprve musim
vysvétlit, pro¢ jsem vas vzal do tieti sféry astralniho svéta pres Londyn; vite piece, ze to bylo zcela
zbytecné. Udélal jsem to proto, ze jsem chtél, abyste si uvédomil, ze kazdé¢ mésto, které navstivite v
astralnim téle, vypada stejné jako hmotné mésto tohoto svéta, jenze to, co vidite, neni fyzické
meésto, nybrz jeho astralni protéjSek existujici na prvni astralni rovin€é. V budoucnosti bude lepsi,
zvolite-li si za vychodisko svych cest Colombo. Stejné snadno se dostanete 1 do vySSich rovin, nez
je treti, kde jste se setkal s Daphne, poné¢vadz tu funguje tentyz mechanismus; musite mit ov§em na
kazdé sféfe urcity opérny bod, ktery si pfedstavite a k némuz se vaSe astralni télo pfenese béhem
n¢kolika vtetin, pokud bychom to chtéli vyjadtit pozemskym c¢asem.

Cekal jsem, Ze se mozna budete trochu bat, az se viechno kolem vas zaéne rozplyvat a az
zjistite, ze se pohybujete. Musim vam blahoptat, Ze jste neselhal, jak se to Casto stava mym zaktim.
Dostanou strach a skoro soucasné se s buSicim srdcem probudi ve fyzickém téle. Vy jste tohle
vsechno také zakusil; dnes v noci jste se vratil proti své vuli do téla, ponévadz jste podlehl
ptiliSnému rozrusent.

O druhé rovin¢ astralniho svéta mnoho fikat nemusim; je velmi podobna prvni, pouze méné
obydlena a mén¢ hlucnd. V téchto dvou sférach, které jsou nejblize fyzickému svétu, Ziji trvali
obyvatelé viceméng tak, jak jim to vzdycky vyhovovalo tady na svété. Ve vétSing piipadu tam ale
po celou dobu své astralni existence neziistavaji. Jsou sice vyjimky, které Ipi na materialni existenci
natolik, ze po vysSich sférach naprosto netouzi - ale i u nich nakonec dochdzi ke zméné¢, a to po
obdobi asi tak dvou nebo tii set let, kdy ego donuti svého nositele projit takzvanou "druhou smrti"
do mentalniho svéta. Tento postup ovSem neni obvykly a vas se tykat nebude. Vy uz jste si
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opakované navstévy restauraci, divadel nebo biografii.

V tieti sféfe jsem vam ukézal malife a hudebniky pfi praci. Tato sféra ovSem neni
vyhrazena jen malifim a hudebnikiim; nasel byste tam i vynikajici inzenyry a femeslniky, ktefi se
vénuji svym profesim, a vilbec vSechny odborniky, jejichZ ¢innost se neomezuje vyluéné na hmotné
z4jmy a povyrazeni.

Vsiml jste si, Ze se na tfeti sféfe ucastnili hudebni produkce u potoka dévové. Ve vyssich
sférach jich najdete ¢im dal tim vic, a ¢im vic se vzdalujeme od hmotného zivota, tim vic jich
spolupracuje s lidskou vyvojovou linii. Moznd Ze si feknete, Ze byste dal jejich zpiisobu existence
piednost pied na$i. Ze byste se rad&ji vyvinul z ryby, motyla a ptdka do stadia elementalu,
pfirodnich duchti a nakonec i dévi, ktefi hrali na lesnim koncerté. Nas zpusob evoluce ovSem
zmenit nelze, leda ve velmi vyjimecnych piipadech.

Mozna ze jste si fikal, pro¢ travime tolik ¢asu v Akademii a pro¢ vam ukazuji, jak se tam
pracuje a studuje. Ze dvou divodu: za prvé, abyste si uvédomil, Ze to je jen jedna z mnoha skol, kde
se lidé mohou naucit ur¢itému uméni, o né¢Z maji zdjem - narodi se pak s naddnim a touhou
pokraCovat v tom, co se naucili, a pfinejmensim nékolik z nich se stane ve svém oboru velkymi
mistry, ktefi se pak zaslouzi o kulturni a védecky pokrok svéta. Mij druhy divod jste patrné€ uz
uhadl. Tim, Ze jste si v§tipil do paméti jasny obraz Akademie, takze se nevytratil ani po névratu do
fyzického téla v Colombu, jste se pak dokdzal velice snadno na to misto vratit; odtud jste se mohl
spojit s Daphne a pokraCovat v prizkumu astralni roviny. Pamatujte si to dobie pro budoucnost.
Zafixujte si v mysli urcitou budovu nebo krajinu a tu si pak predstavte, kdykoli se k ni budete chtit
na dané roviné védomi dostat.

Doufam, ze jste nalezité¢ pochopil, jak je vas pobyt na astralni roviné omezen casové. Uz
jsme o tom mluvili a pfedpokladam, ze si budete védéet rady.

Nase cesta na lesni koncert nevyzaduje komentare. Usadili jsme se mezi koteny jednoho ze
stromil na okraji mytiny a upozornil jsem vas, ze bychom neméli mluvit. To proto, ze dévoveé sice v
podstaté proti pfitomnosti lidi na svych obfadech nic nenamitaji, ale nepieji si byt néjak ruseni.
Urcité jste si vS§iml, jak intenzivné vSechno prozivali. Gnomové, kteti hned na zacatku vysli z lesa a
zahajili koncert zpévem a bubnovéanim, byli na mnohem niz8i vyvojové urovni nez vy i Daphne
nebo ¢lenové orchestru. Ale jedno muselo byt zvlast napadné: vSichni se nesmirné
hluboce soustiedili na to, co délaji. I pred koncertem se chovali velice ukaznéné€ a nikdo si nedovolil
ani sebemensSi poznamku, natoz obycejny hovor, jak tomu byva ve zdejSich divadlech nebo
koncertnich sinich. To je pozoruhodny rozdil, na ktery vas chci upozornit, protoze pokud chcete
déviim porozumét a, jak doufam, s nimi Casem spolupracovat, musite si uvédomit, ze berou zZivot
velmi vazné a ze lehkomyslné neseriézni jednani je jim v podstaté cizi. Ne ze by se nedovedli
zasmat: jsou to vlastné velmi $t'astné bytosti, jez maji smysl pro radost a prosté ptvaby ptirody, ale
nedovoli, aby vnéjsi vlivy kazily dokonalost jejich prace.

Abyste pochopil mtj dalsi vyklad, musim na chvili odbo¢it. Pravdépodobné jste slysel, ze
mezi lidmi existuji takzvani zasvécenci, adepti ¢i osviceni. Tyto vyrazy se vyskytuji v okultnich
knihach, ale malokdo vi, co znamenaji. Zatim vdm o nich mohu stru¢né fici toto: clovek
prochazejici svou individudlni vyvojovou cestou je ve skutecnosti veden a kontrolovan skupinou
adeptl, coz jsou dokonali lidé, kteti pfed mnoha tisici lety byli takovi, jako jste vy ted’. Tito lidé
dokoncili cyklus zZivotl na fyzické roviné, protoze se naucili vSemu, ¢emu se na svété¢ méli naucit.
Ponévadz miluji lidstvo jako celek, rozhodli se (na wkor urcitych vyhod, jak se dovite pozdeji) zustat
ve spojeni s touto planetou a napomahat jejimu vyvoji. Témto adeptiim se také nékdy tika Ucitelé
nebo Mistfi, protoze maji zaky, Zijici na tomto svété, zdaleka ne dokonalé, ktefi jim pomahaji. Tito
zaci maji lepsi prilezitost k vyvoji nez lidstvo obecné. Nejde vSak o zddnou protekci a to, Ze
takovou moznost dostali, si musi néjak zaslouzit. Jejich tkoly jsou obtizné a naméhavé a oni se
vzdéavaji mnoha véci, kterymi by se na svété radi zabyvali. Misto toho se uci jak pomahat ostatnim,
coz potom d¢laji bez naroku na jakykoli hmotny prospéch Je to nesobecka sluzba a jejich jedinou
odménou je, Ze se smé&ji ve spanku v astralnim téle stykat s dokonalymi lidmi, pro néz pracuji.

Z4ci jsou po mnoha Zivotech naplnénych praci a uéenim zrali pro iniciaéni obfad. Ten jim
proptjc¢i schopnosti, jimiz se 1i8i od béznych lidi. Nauci se ¢ist mySlenky druhych, nebot’ dosahli
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takového stavu, kdy nepouziji svych mimotadnych schopnosti na nic jiného nez na pomoc ostatnim.
Nauci se kontinuité¢ védomi na vSech rovinach - ja vas vedu k tomu, abyste ji udrzel alespoil mezi
astralni a fyzickou rovinou. Ale o tom pozd¢ji. Dokazi, je-li tieba, délat i to, Cemu svét fika zazraky,
ale jen na ptikaz nékterého z adepti, ktefi pomahaji fidit nasi planetu. Zasvéceni ma pét stupnii a az
na patém dosahuje ¢lovek dokonalosti a nemusi se uz prevtélovat do hmotného svéta. U nékterych
zasvécenctl se zivoty prodluzuji nad normalni rozsah, ale jen ze zvlastniho divodu, nebo kdyz je
jich tfeba v urcité zemi, aby svym vlivem pusobili na budouci generace.

Na koncerté dévu jste si zajisté v§iml, Ze divka, kterd zpivala v symfonii s6lovy part, sedéla
na vrcholku jednoho z nejvysSich stromt na okraji mytiny a nikdy se nepiiblizila ¢lentim orchestru,
ani nesestoupila na zem. Bylo to proto, ze tyto bytosti, specidlné Skolené, ziji stranou od ostatnich
dévii a vénuji se vlastné jen svym povinnostem. Musi si vypéstovat nesmirné citlivé télo 1 mysl,
kterd dovede souznit se vS§im, ¢eho se zucastni. V tomto piipad¢ $lo o velmi vyvinutou osobnost,
divka byla de facto dévickym zasvécencem se znalostmi a schopnostmi, jez daleko pfesahuji bézny
typ dévi, s nimizZ se obcas setkate.

Pak ten stafec, ktery zakoncil cely obfad a vzyval bytosti fidici vesmir, aby pfispély
zapocatému dilu. Zde Slo také o velmi vyvinutého jedince, ale zdaleka ne o zasvécence a
pravdépodobné ani ne o zaka. Byl povolanim knéz, ktery se naucil shromazdovat energii
vytvofenou hudbou a soustifedénym mySlenim pfitomnych a vysilat ji do svéta, v daném piipad¢ na
konferenci, ktera se pravé konala. Mozna Ze nevéftite, Ze jsou takové véci mozné, a ja vas k tomu
také nijak nenutim; ale myslet si, Ze je to nesmysl, je zrovna tak posetilé, jako kdyz tomu véfite
jenom proto, ze vas n¢kdo ujistil, Ze je to pravda.

Byl jsem rad, kdyz ndm Daphne ukazala, kde bydli, protoze jsem veédél, ze ji vzdycky v
Akademii nenajdete. Také bylo dobfte, ze jste vidé€l, ze v udoli Zije hodné lidi, protoze bych chtél,
abyste se s nékterymi setkal. Budete-li jim vypravét o svym snahach zit souc¢asné ve svété hmotném
a astralnim, bude to pro n€ nejen zajimavé, ale také jim to v ur¢itém sméru prospéje. Nékteii nejsou
na takovém stupni vyvoje jako vy a neméli v minulych Zivotech pfilezitost dovédét se to, co vy.
Ponévadz se vam dostalo zvlastni vysady, mél byste se snazit predavat své znalosti téz druhym. Vas
umysl zvefejnit v knize obsah téchto hovort a zkusenosti z astralnich cest je sice chvalyhodny, ale
pomiize jen tém, kdo Ziji na svété. Moje vyklady nejsou jen pro vas, ale pro kazdého, kdo ma zajem
a touzi po védeni. Pokud se n€kdy dovite néco takzvané tajného, je to tajné proto, Ze by toho mohlo
byt zneuzito ke Skod¢ lidstva pro sobecké cile, a ja vas ujistuji, ze ve vyvojovém stadiu, kdy se s
takovymi vécmi seznamite, nebudete na pochybach, co mate d¢lat.

Tim kon¢im sviij komentar k vasi zpravé a gratuluji vdm, ze se vam podatilo podrzet v
paméti takové mnozstvi podrobnosti. Dlivodem vaseho uUspéchu je to, Ze jste se pevné rozhodl si
zazitky zapamatovat; a uvédomite-li si, Ze se vétsina potizi da resit v podstaté silou viile, budete mit
uspéch 1 v budoucnu.

Jediny dulezity detail, ktery jste si patrné nezapamatoval a v t&é dobé mozna ani
neuvédomoval, je, ze se nad mytinou a nad vrcholky okolnich stromii béhem obtadu vznasely
stovky dévi. Nebyli to pouzi divaci nebo nabozenské shromazdéni, jako byva v kostelech, nybrz
velice aktivni uc€astnici celého podniku, ktefi zachycovali vznikajici energii, o niZ jsem se zminil.
Bylo to nesmirné¢ zajimavé. Kdyz vousaty knéz koncil svou invokaci, posbirali posledni zbytky
energie a jako kompaktni celek ji okamzité transportovali patrné ptfimo na misto, kde méla vyvolat
zadouci ucinek. S tim se ovSem netrapte; celkove vzato jste si vedl opravdu vyborng.

To, ze jste chtél v€era v noci vyzkouset astralni let na vlastni pést, je naprosto pfirozené.
Kdyz vas piisté néco podobného napadne, ihned to realizujte. Ten impuls vam dava vase ego a ego
ma velky zdjem o jakykoli pokrok v tomto sméru. Aktivita na vysSich nehmotnych rovinach je pro
n¢ mnohem zajimavéjsi nez umélé zdbavy a bézna rutinni ¢innost, kterym se musime vénovat tady.
Ego si samoziejmé uvédomuje, Ze Zit na hmotné roviné je nezbytné pro nas vyvoj; ale cil jeho
touhy je neménny: clovek se musi osvobodit a naucit se co nejrychleji vsemu, co se behem svych
nespocetnych zZivotu naucit ma. O to driv se zbavi nutnosti se znovu a znovu prevtélovat a zacne
novou a mnohem zajimavejsi existenci, ktera je pro toho, kdo prosel s uspéchem skolou fyzického
sveta, jediné moznd.
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Sam vidite, jak je pro mé mnohem snaz$i takové véci vysvétlovat, kdyz mate urcitou
predstavu o zivote v prvni, druhé a tieti sféfe posmrtného svéta. Na tieti sféfe, jak jste poznal, jsou
Skoly, kde se lze vzdé€lavat v rtiznych druzich uméni, a velmi brzy vam ukdzu ctvrtou, ktera je v
podstaté pokracovanim tieti. Prvni a druhd sféra tvofi jeden stupen, tfeti a ctvrta druhy, pata a Sesta
tfeti a sedma sféra je hranici mezi svétem astralnim a mentalnim.

Ve Ctvrté sféfe najdete mnoho hudebnikl a vytvarnikd, ktefi pracuji sami a nechtéji ucit
nebo vyucovani na Cas prerusili. Jsou tam i lékafi, ktefi provadéji vyzkum. Mnoho novych 1ékt
totiz objevuje astralni rovina. Vyzkumnici se schazeji a vyménuji si nazory. Ackoli neexistuji
pokusnd zvifata, pracuji na riznych problémech a vysledky vstépuji do mozkovych bunék I€kari,
ktefi se na svéte zabyvaji stejnymi obory. Kdybyste se nékdy takového védce zeptal, zdali ho n¢kdy
rano, kdyz se probudil, nenapadlo feSeni problému, na kterém pracoval celé¢ mésice a ktery znamena
velky pokrok, mozné Ze by vam dal za pravdu. Jsou tam také budovy, velké i malé, které by bylo
mozno popsat jako ustavy choromysinych. Ackoli astralni Zivot umoziuje kazdému normalnimu
clovéku, aby byl zcela Stasten, prece jen se tu vyskytuje hodné lidi, kteti by chtéli modré z nebe a
usiluji o nemozné. Rmouti se, jako se rmoutili v pozemském Zzivoté, coz vétSinou vede k urcité
formé neurdzy. Astralni télo totiz zahrnuje nejenom protéjsek lidského mozku, ale i mentalni
slozku, které se bézné tika mysl. Ta mize délat potize i po smrti; z minulého Zivota si vycita
ukvapené Ciny a slova, kterd nelze vzit zpét, coz byva zdrojem urcitého trapeni, podle toho, jak je
kdo citlivy. Takovymi ptipady se pak zabyvaji specialisté na duSevni choroby k velkému prospéchu
I¢kate i pacienta.

V paté a Sesté sféfe najdete dalsi vyzkumniky, naptiklad psychiatry, odborniky na mozkové
a srde¢ni choroby a podobn¢.

Je dost obvyklé, Ze se tito védci vénuji svému oboru fadu zivotl po sob¢; dovedete si
predstavit, jaky ma pro né¢ vyznam, kdyZ se setkaji se svymi kolegy na astralni roviné, kde kazdy
davad v zajmu lidstva k lepSimu své nejvyznamnéjSi poznatky a objevy. Existuji tam skupiny
filozofu, ktefi také chtéji svym zplsobem svétu pomdhat. Jsou presvédéeni, ze kdyby se mysleni
svéta dalo produktivnéjSim smérem, nez je valCeni a nacionalismus, zivot by se stal daleko
snesiteln¢jSim a dokonce Zadoucim. Jsou tu i mystikové, ktefi véfi, Ze by svétu nejvic prospéla
meditace, tfeba na téma jednoty vSeho zivého. Jini, hluboce nabozensky zalozeni jednotlivci soudi,
ze Cloveék je schopen pokroku, pouze pfijme-li néjakou viru ¢i dogma; tito lidé se snazi vytvofit
dokonal¢ nabozenstvi tak, Ze ze vSech velkych dosavadnich nabozenstvi vyberou, co povazuji za
nejlepsi, a slouci v jednu novou filozofii. Dévové se o vSechny tyto snahy hluboce zajimaji, jak
ostatné uvidite sam.

Na téchto rovindch se také projedndvaji a zpracovdvaji - na mésice a roky doptedu -
hospodaiské problémy svéta. Kdyz odbornici dojdou k urcitym zavérim, pokousi se o napravu tim,
ze své myslenky vnukaji mozkovym buitkdm lidi, ktefi jsou svym postavenim schopni v Zadoucim
sméru ovlivnit béh svéta. Nebot lidstvu je nutno pomoci, kdykoli se octne v situaci, jejiz feseni je
nad jeho sily. V obdobi velkych svétovych krizi se ¢asto dostane na vrchol spolecenské pyramidy
zcela obycejny politik nebo vidce strany, a nahle zazafi statnickou moudrosti, kterou by od ngj
normalné nikdo necekal. KdyZ nebezpeci pomine, jeho kol skon¢i a politik upadd do zapomnéni a
bezvyznamnosti, z niz vysel. Takovi lidé jsou zvIast vybirani a dostava se jim pomoci od mocnych
bytosti, které bdi nad vesmirem pro dobro lidstva. Pokud pomoc trvé, jevi se jako nadlidé; kdyz
vSak ohrozeni ustoupi, pomoc musi ptestat, protoze kazdy clovék ma svobodnou vili a smi byt
fizen jen do urcité miry.

Jini lidé se na téchto rovinach zabyvaji rostoucim nedostatkem potravin pro lidstvo, kterého
kazdoro¢né ptibyvaji miliony. Pomahaji jim dévové vymyslenim novych kultiva¢nich metod; tyto
myslenky se pak pfenaseji na svét do mozku téch, kdo maji podobné otazky v jednotlivych krajich
na starosti. Tak vznikaji nové myslenky a nové zplsoby prace a lidstvo si je postupné osvojuje.
Budete mit pfilezitost se zicastnit konferenci, které se konaji v téchto sférach, abyste poznal, Ze
mluvim pravdu; zavéra se ale pravdépodobné nedockate, protoze, méfeno vasim pojmem casu,
trvaji Casto celé tydny nebo mésice a vy se budete muset vratit za nékolik hodin. Na téchto
konferencich se dosahuje vyznamnych objevi, které se preddvaji lidstvu, jez je pak v rtiznych
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oborech uplatni.

Mozna Ze vas nekdy napadlo, pro¢ se svét v jednom stoleti vyviji rychleji nez v predchozim.
Je to nejenom tim, Ze se vzdalenosti zkracuji, nebo vitbec mizi, napiiklad diky letecké dopraveé nebo
rozhlasu, nybrz prosté tim, Zze se lidstvo pomalu, ale jist¢ zafind zajimat o feSeni existujicich
problémt, z ¢ehoz maji samoziejmé prospéch Siroké masy obyvatelstva. Jinymi slovy, vyvinuté;si
lidé se stavaji méné a méné sobeckymi, coz dokazuje, Ze alesponi oni se naucili néco z toho, ¢emu
nas ma naucit hmotny svét.

Dévickou fisi je tézké popsat, protoze je tam vSechno uplné jiné, nez jsme zvykli. Chceme-li
ji vibec alespoii trochu porozumeét, musime si uvédomit, ze dévové ovladaji prevazné tu ¢ast zivota,
kterou nazyvame pfiroda; mote, zemé, vzduch a slunecni svit, rostliny, kefe, stromy a jejich
péstovani jsou jejich zvlastni doménou. Spolupracuji s ¢leny nasi evoluc¢ni linie, ktefi vyuzivaji
jejich odbornych znalosti a zkuSenosti. Myslenky vétSinou sdé€luji nikoli slovné, nybrz telepaticky -
ale kdyz je to nutné, pouzivaji i fe¢i. ObcCas se na svété vyskytne tornado, vétrnd smrst ¢i
zemétieseni, které zpisobi velké ztraty na zivotech, zpustos$i krajinu a znici tisice lidskych ptibytki.
Prvni, co vas napadne, je, jak mohla dobrotiva Prozietelnost néco takového dopustit; ale snazil jste
se prijit na skuteény divod téchto tragédii? Neni to spis tim, ze tu lidé zili v prostiedi, jez misto
pokroku plodilo zloCiny? Udélost méla mozna za ucel vyburcovat z letargie vladu, aby si uvédomila
svou odpovédnost a podnikla néjaka opatieni, aby alespon ti, kdo pfezili, mohli existovat za
snesitelnéjSich podminek. Dévové sleduji tyto katastrofy a vim z vlastni zkuSenosti, jak velice lituji
lidstvo, které si svou zaslepenosti vysluhuje takové pohromy. Vysilaji ze svych fad zachrance, ktefi
pomahaji obétem pii piechodu z fyzického do astralniho svéta, snazi se zmirnit jejich strach a
vysvétlit jim nové podminky existence. Totéz plati, kdyz vypukne svétova valka a zbrané
hromadného niceni poslou na onen svét spoustu lidi. LidSti astralni sanitafi nezvladnou obrovsky
priliv, takze s nimi spolupracuji i dévové a snazi se pomoci ustraSenym padlym a zabitym v
okamziku jejich smrti. Je vskutku pravda, ze v urcitych dobach lidé 1 and€lé (#. dévové) spojuji své
sily slouzice Bohu, jak nejlépe dovedou.

Ted vdm musim povédét néco o sedmé a posledni zon€ astralniho svéta. Predevsim vam
bude ndpadné, az ji navstivite, ze tam neexistuje ani jediny dum. Nejsou tam zadné stopy po
lidském osidleni, ale presto zjistite, ze tam ziji trvali obyvatelé, ktefi se vSak snazi vyhnout se za
kazdou cenu styku s jinymi lidmi. Jsou toho nédzoru, ze vyvoj a pokrok lze uskute¢nit pouze v
naprosté samot¢ a mlceni. V hmotném svété se vyskytuji svati muzoveé, kteti ziji jako poustevnici
na odlehlych mistech na tpati nebo na vrcholku né&jaké hory, kam lidska noha vkro¢i jen malokdy.
Vénuji sviyj zivot meditaci, postim a takzvanému asketickému Zzivotu. Takovi lidé se po smrti
nezméni a za Cas se dostanou do sedmé sféry, kde v meditativnim Zivoté pokracuji. Najdete tam
mnichy a feholniky riznych tadu, které vyzadovaly od svych ¢lenu absolutni mlceni a zivot
oddéleny od normalnich lidi. Natolik si zvykli Zit vnitinim zivotem a modlit se za ostatni, Ze
nachdzeji utéchu v tomto zplisobu existence 1 po smrti. Na astralni roviné neni tfeba hledat jeskyni
nebo stavét poustevnu. Nepotiebuji ani jidlo, ani stfechu nad hlavou, a tak Ziji venku, v lesich nebo
na odlehlych mistech, kde mohou byt sami a neruseni.

Kromé¢ lidi najdete na této roviné nespocetné mnozstvi vysoce vyvinutych dévii, ktefi se
vénuji svym ukoltim, ale nemaji zadny kontakt s nasi evoluc¢ni linii.

Jsou tam také lidské bytosti, které svlij pobyt na astralni roviné kon¢i a musi projit sedmou
sférou do mentalniho svéta, aby se vratily ke svému vys$$imu ja, egu, jez ma svij pfirozeny domov
ve vySSich sférach mentilniho svéta, na takzvané kauzilni roving. Tyto poutniky vétSinou
doprovazeji do sedmé sféry pritvodci, lidé jako oni, jenze vyvinutéjsi a starsi duse. Jejich tkolem je
vysvétlit zejména, co znamend "druha smrt", Cesta z astrdlniho do mentalniho svéta je naprosto
bezbolestnd, jde pouze o odlozeni dalsiho obalu. Priivodci maji ptedejit jakymkoli obavam, nebot’
piesto, ze touto cestou prosel po dokonceni jednotlivych inkarnaci kazdy uz mnohokrat, nikdo se na
to nepamatuje, protoze pro kazdou dalsi fyzickou inkarnaci dostdvame zcela nové duchovni, astralni
a hmotné télo, v némz podrobné vzpominky na ptfedchozi Zivoty neptezivaji. Pfechod z astralniho
do mentélniho svéta nezavisi na vili jednotlivce. KdyzZ pfijde jeho Cas, je prosté nucen se svého
astralniho t¢la vzdat, ponévadz na astrdlni roviné uz nemutze ziskat zadnou dalsi zkuSenost; musi
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postoupit do mentalniho svéta, aby tam konsolidoval duchovni zisk, jehoz dosdhl béhem fyzické
existence, a pfidal ho k rezervoaru védéni obsazeného v trvalém atomu, ktery piedstavuje vSechny
jeho diivéjsi zivoty. Kdyz byl o své proméné nalezité poucen pritvodcem, kandidat "druhé smrti"
usne a probudi se téméf okamzit¢ v mentalnim svété, pii cemz béhem tohoto kratkého spanku
opusti své astralni t€lo navzdy. V mentalnim svété mu piijdou naproti pratelé stejné jako kdysi pti
prechodu z fyzického do astralniho svéta. Zacne zcela novy zplsob zivota; v ptipadé primérného
cloveéka je obvykle mnohem kratsi nez v astralnim svété; u vyvinutych lidi trva déle.

Opusténé astralni télo se delsi dobu rozpada, az nakonec splyne s obecnou astralni hmotou.
Béhem rozkladu podrzuje podobu svého nositele. Je to vSak pouze slupka, ovSem diky fluidické
povaze astralni hmoty se muze pohybovat a na toho, kdo je nezkuSeny, plisobit zdanim zivota.
Znam lidi, ktefi béhem své pozemské existence navstivili sedmou sféru, a zmatlo je, kdyz zjistili, Ze
se s témito schranami, jez tam poletuji, viibec nedomluvi. Nejde o mrtvolu ve fyzickém smyslu jako
pii smrti, 1 kdyz uz neexistuje zadné spojeni se skuteCnym individudlnim egem, které se tohoto
obalu zbavilo; pfesto vSak v ném jeSt¢ zbyva trochu Zivota. Slupka se vlastné musi, dokud se
nerozpadne, povazovat za cClovéka, protoze je to zbytek, stin Clovéka, ktery odeSel. Ve
spiritistickych seancich se média ¢asto dostavaji do styku s podobnymi slupkami - déje se to hlavné,
kdyz jde o osobu, jez zemiela ptfed delsi dobou - je vyvoldn zndmy nékterého ucastnika seance,
ovSem nejevi se tak bystry, jak byval za zivota, zménil se k hor§Simu, degeneroval. To ovsem neni
mozné. Za prahem smrti cloveék nedegeneruje, nybrz se naopak rozviji a postupuje; takze pokud se s
takovym piipadem setkdme, miizeme s urcitosti fici, Ze nejde o skute€ného ¢lovéka, nybrz pouze o
jeho zbytek, obal ¢i slupku, kterou opustil. Ackoli je nezivd, mohou se do ni nast¢hovat rtizné jiné
entity, pouzit ji jako docasného tcla a hrat si na pivodniho nositele. Délaji to Casto astralni lidské
bytosti, které si potrpi na aprilové Zerty, nebo hravi pfirodni duchové, kteti si obal oblecou jako
néjaky kabat a vydavaji se pak za n€koho jiného. Ten, kdo hraje tuhle komedii, je dokonce schopen
"prokézat svou totoznost" nebot’ vSecko, co vstoupilo do mozku piivodniho nositele za pozemského
zivota, pteslo i do jeho astralniho protéjSku a je novému majiteli k dispozici. V mnoha ptipadech
vyfesi problém jasnovidec, ktery zjisti, co se v obalu skryva; je vSak tfeba postupovat velice
opatrné¢, pon¢vadz tato slupka miiZze ve styku s aurou spiritistického média vyvinout pozoruhodnou
energii. Pravdépodobné se s nimi co nejdiive setkate; chtél bych vas ujistit, Ze nejsou nebezpecné a
ze vam nemohou uskodit.

Tim pro dneSek kon¢im. Podal jsem vam, jak jste si zajisté uvédomil, stru¢ny celkovy
ptehled o riznych rovinach posmrtného svéta. Na zitiek dopoledne byste si mohl pfipravit néjaké
otazky a pak, az budete mit za sebou n€kolik dni vlastniho experimentovani, vas znovu navstivim a
povim vam néco o zivoté¢ mentdlniho svéta. Nebude to tak podrobné jako dosud, protoze analogii s
mentalnim svétem je malo a nelze ho dost dobi'e porovnavat se svétem fyzickym. Zivot je tam zcela
jiny, protoZze vSechno souvisi s myslenkou. Tady mate stoly, zidle a domy. V astralnim svété jsou
stoly, zidle a domy myslenkami - nic jiného nez myslenky tam vlastné neexistuje - takze chapete, v
¢em je potiz. Pravdépodobné spolu kratce navStivime i1 mentalni rovinu a doufam, Ze si
zapamatujete néco z toho, co jste tam citil, spiSe nez vidél. Ale o tom az pozdéji.

Zitra piijdu v obvyklou dobu a prosim, abyste mél ptipravené ty otazky."

Kapitola 9

Vyspal jsem se bajecné; rano jsem se probudil v obvyklou hodinu, ale co se délo v noci,
jsem si nepamatoval. Otazky jsem mél pfipraveny, jenom jsem doufal, Ze Acharja nebude namitat,
ze je jich pfili§ mnoho.

Jesté jednou jsem si je procital, kdyz se oteviely dvefe a Acharja misto pozdravu fekl: "Za
to, ze je jich hodnég, se nemusite omlouvat; nedal jsem vam pfilezitost ptat se piimo pii vykladu,
ponévadz jsem védel, ze se vam leccos objasni ptimou zkuSenosti na astralni roving¢, a kromé toho
prili§ casté pferuSovani neprospiva ani zdku, ani uciteli. Ted' se ale vynasnazim vadm vSechny
otazky zodpovédét co nejsrozumitelnéji. "

Otazka: Ve svych vykladech jste se viibec nezminil o nebi, tak jak v néj véfi vétSina
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kiestanu. Existuje takové misto skutecné€, nebo jen v predstavach knézi a duchovnich ptislusnych
nabozenskych denominaci?

Odpoved: Misto zvané nebe neexistuje, ale je stav védomi, kterému lidé Zijici v takovém
prostiedi fikaji nebe. Nekteii tvrdi, Ze takovy stav védomi existuje na vysSich stupnich astralniho
svéta, kdezto jini ho umistuji pouze do svéta mentalniho. Neékteti soudi, ze je rozdil mezi
bude§ se mnou v raji.' Rajem nazyvali Rekové horni oblasti astralniho svéta a uéili, Ze nebe je ve
svété mentalnim, Ze je to domov duse neboli ega, kam ¢loveék prichdzi z astralniho svéta. Na téchto
vysSich rovinach se nékteti lidé obklopuji mysSlenkovymi formami serafini a cherubind, pfesné
podle starych hebrejskych pisem. Pro né€ je ta pfedstava naprosto redlna a nikomu tim neskodi, tak
pro¢ bychom jim to méli vyvracet? Mnozi si vytvareji myslenkové formy Boha nebo svatého Petra
a nic je neptresveédci, ze jde o iluzi. Jednou se jejich intelekt vyvine o néco dal a oni zjisti, co je
skutec¢nost a co je klam.

Ptal jste se sice na nebe, ale o peklu jste se nezminil. To samoziejmé neexistuje o nic vic nez
nebe; lidé v astralnim svété si vSak netvoii myslenkové formy pekla a také v zadném pekelném
prostiedi neziji; nikdo totiz neni tak sebekriticky, aby si pfiznal, Ze jediné, co si zaslouzi, je peklo.
Lid¢ zijici v predstavach konvenc¢niho nebe jsou Stastni, ze existuji v takovém prostiedi, a maji
dojem, ze si je bud' zaslouzili, nebo Ze ho jsou sice nehodni, ale méli velké Stésti, Ze se tam octli.
Konven¢ni nebe vytvorené lidmi na mentalni roviné je zcela jiné povahy, slouzi vSak stejnému
ucelu.

Otdazka: Ve svém tretim vykladu jste slibil, Ze mi vysvétlite rozdil mezi zivotem zvifat v
astralnim svéte a zivotem lidi. Jak to je?

Odpoved Rozdil je velky. Zvitata ziidkakdy obyvaji vyssi sféru nez tieti, protoze zivot,
kterym Zije Clovek ve vyssich sférach, je nezajima. Jen ve vyjimecnych piipadech si s sebou ¢lovek
bere oblibené zvite, kdyz prechdzi do vysSich rovin. Zvifata rozhodné pobyvaji po kazdém
fyzickém zivoté uréitou dobu v astralnim svéte, ale jejich pobyt obycejné trva jen asi deset az
patnact let. Kdyz se skupinova dusSe, jejiz soucasti zvife je, ma opét prevtélit, jednotlivé zivocisné
entity, které na astralni rovin¢ zily nezavislym zivotem, se opét spoji ve skupinovou dusi a
pozbudou své samostatnosti, Skupinova duse se pak zabarvi zkuSenostmi svych jednotlivych
navracenych casti a zivotni sila, ktera je zdkladem skupinové duse, se pak opét rozdéli na casti, z
nichz kazda patii novému zvifeti, a v té€chto novych télech ziskava dalsi zkuSenosti, Tento proces,
jak uz jsem vysvétlil, pokracuje tak dlouho, dokud se skupinova duse neni s to individualizovat jako
lidska bytost.

Téch nékolik let, co zvife stravi v astralnim svété, je vzdycky Stastnych - dokonce i v tom
ptipadé, kdy pes zajde zalem, kdyz ho opusti jeho pan, takové zvite si rychle najde novy domov. V
astralnim svété psi nezadoni o jidlo, zatimco mnozi lidé, jak jste sam vidé€l, neptestavaji jist a pit
prosté proto, ze jsou tak zvykli. Pes nebo kocka ji jenom kdyz ma hlad, zfidkakdy z nenasytnosti.
Lovecti psi jsou vycviceni k lovu; po smrti délaji totéZ. Jejich instinkt je nuti patrat po kofisti, a
protoze i takové patrani je myslenka, kofist se okamzité objevi a pes se za ni pusti. Zdali ji chyti,
neni diilezité, nebot’ kofist je jen mySlenkova forma, kterou nelze zabit v normalnim smyslu slova,
ale psovi se Stvanice libi a je $t’asten.

Kun, ktery byl za Zivota milackem svého péna, si brzy najde jiného majitele podobnych
zalib a vztah se opakuje ku prospéchu a potéseni koné i jezdce. V nékterych piipadech majitel a
zvite, o které pfisel, intenzivné mysli, nez jde spat. Zvife toto "volani" citi a n¢kdy se s nim dokéaze
setkat a stravit v jeho spole¢nosti nékolik hodin. Zadouci to ov§em neni, jezto kiii nebo pes, kdyz
se jeho pan musi vratit do fyzického téla, pocituje ztratu znova, a je proto ohleduplnéj$i umoznit
jim, aby ziskali nového majitele tam, kde jsou. Vyskytnou se vzacné ptipady, kdy vztah - mezi
clovékem a jeho zvifecim kamarddem je tak silny, Ze skupinova duse, jejiz Casti zvite je, byva v
uréitém smyslu spojena i s lidskou bytosti. To se stava pouze ke konci existence skupinové duse,
kterd je rozdé€lena jen na dvé poloviny a ¢eka na polidSténi. Ponévadz ¢loveék této skupinové dusi
velice prospél tim, Ze svéfena zvitata zbavil posledni stopy strachu, celd skupinova duse, skladajici
se napfiklad ze dvou psu nebo ze dvou kocek, prozije v téZe domacnosti dva nebo tfi Zivoty za
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sebou. Tim lze podstatn¢ zkratit dobu, kterd jest¢ zbyva do individualizace. Mohl bych uvést
autentické ptiklady, ale neni na to dost ¢asu.

Doba, kterou zvife stravi v astralnim svété, je prilis kratka, nez aby taméjsi prostfedi mohlo
néjak vyrazné ovlivnit vyvoj skupinové duse. Proto kdyZ toto obdobi skonéi, zvifata prosté zmizi z
domt, kde naSla svlij utulek, a vraci se ke své skupinové dusi za ucelem nové inkarnace ve
fyzickém svéte, kde ziskaji dalsi zkuSenosti.

Otazka: Pro¢ uz se s nami Charles nesetkal pii druhé astralni cesté? Je to tim, ze ho uz
kdyz vy to nezatidite?

Odpoved’ Jsem rad, Ze se na to ptate, protoze i kdyz mé vysvétleni bude chvili trvat, je
velice potifebné, aby vam bylo jasno, pro¢ jsou moznosti pohybu v astralnim svété jiné pro
kratkodobé navstévy a jiné pro trvalé obyvatele. Zatimco fyzicky Zivot pokracuje, astralni télo je
télo pomocné, kterého vSak mizete pouzit ve spanku pro ¢innost v astralnim svété. Toto télo,
skladajici se z astralni hmoty, ma v sob¢ ¢astice pro rizné sféry astralniho svéta, a pokud mate télo
fyzické, tyto Castice jsou vzdjemné promichany. Muzete se dostat do kterékoli sféry pouhou
koncentraci viile a podle toho, jakou sféru si vyberete, se aktivuji i ¢astice vaSeho astralniho téla a
cestu vam umozni. Abych se vyjadfil jesté presnéji: kdyz se zdrzujete v prvni sféte, aktivuji se
Castice prislusné pro tuto sféru, ale jakmile ptejdete tfeba do Ctvrté, znamena to aktivaci Castic
ctvrté sféry, zatimco Castice tykajici se ostatnich sfér jsou, pokud mate co délat s ¢tvrtou, v klidu.

Toto plati, pokud jde fyzické télo; jakmile se ho ale ¢lovek v okamziku smrti zbavi, astralni
télo, jez bylo predtim smési krouzicich ¢astic, se preorientuje. Abyste to fadné pochopil, predstavte
si astralni télo po smrti jako pomeran¢ vejcit¢ho tvaru s jadrem a sedmi riznymi oddélenymi
slupkami kolem. Jadro ptedstavuje trvaly atom, ktery ma vztah ke vSem sféram astralniho 1
mentalniho svéta. Sedm slupek se sklada z hmoty patfici sedmi riznym sférdm astralniho svéta, o
némz ted’ uz néco vite. V okamziku smrti astralni télo pfeorganizuje svou hmotu tak, Zze vnéjsi a
nejhustsi slupka vznikne z atomtl, jaké potiebuje pro funkei v prvni a nejhustsi sféfe. Kdyz pak po
Case prvni sféru opusti a prejde na druhou, té vnéjsi slupky se zbavi a tim se obnazi atomy druhé
sféry, které se stanou aktivnim povrchem astralniho téla. Totéz se d&je pii postupu na dalsi roviny.
Pokazdé odpadne vné&jsi slupka a odhali slupku spodni, ktera se okamzité aktivuje a umozni plné
vnimat sféru, kam trvaly obyvatel postoupil. Chce-li se vratit opét dolli, dejme tomu z ctvrté sféry
na prvni, musi vyuzit atomu obsazeného v jadru pomerance, tj. trvalého atomu. To ovSem vyzaduje
mnohem vétsi vypéti viile nez v ptipadé kratkodobého pobytu, protoze astralni télo se musi obklopit
novou slupkou podle povahy sféry, kde chce fungovat.

Charles nas na druhé astralni cest¢ nedoprovazel, ponévadZ jsem ho nepozval, a proto
nevedél, ze takovou cestu zamyslime. Po mém vykladu vam ted’ bude jist¢ ziejmé, ze kdybychom
ho byvali vzali s sebou, byl bych mu musel podrobné vysvétlit, co ma délat, aby se dostal zpatky do
prvni sféry, kde se stale jeste¢ zdrzuje. Poslednich nékolik dni jste ho nevidé€l ne proto, ze by uzival
zivota na astralni roving, ale prosté proto, Ze prumérny jedinec, ktery Zije v astralnim svéte, netouzi
po kontaktu s lidmi z tohoto svéta tak silné, jako jste po ném touzil vy. Chcete védét, zdali by mohl
Jjit s ndmi bez mé pomoci. Rozhodné ano, pokud by na nas myslel dostate¢né intenzivné, abychom
se to dovédéli. Mohl naptiklad cekat ve vasi loznici, az se odpoutate od téla, a mohl vam pfi té
ptileZitosti fici, Ze chce jit s vami, at’ pijdete kamkoli. Tu snahu nemél, takze jste se s nim nesetkal.
Pokud mate o n¢j starost, musim vas ubezpecit, Ze vas bratr je ted’ zrovna zaujat jistou kraskou,
kterd neddvno zemfela, a Ze ji s potéSenim déla priivodce a dokazuje, o kolik toho vi vic nez ona.
Navrhuji, abychom ho zatim nechali byt; pozdéji se s nim opét setkdme a bude to k vzdjemnému
prospéchu.

Otazka: Dosud jste se nezminil, ze se nékteti lidé rodi jako mrzéci a jini slepi. A opét jini
hluchonémi. M4 to néjaky divod?

Odpoved: Dlivod samoziejmé existuje a mych n¢kolik poznamek o karmé, tj. zédkonu
pficiny a ucinku, by mélo byt odpovédi. Musite si jasné¢ uvédomit, Ze vSechny tyto tragédie si
zpusobuji lidé vyhradné sami svymi ciny v predchozich Zivotech a Ze to neni dno néjakého
sadistického Boha, ktery se vyziva v lidském utrpeni. Clovék se ob&as narodi jako mrzék, protoze v
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minulém Zivot€ zptisobil velké utrpeni jiné lidské bytosti nebo zviteti. Moznd ze v opilosti zbil dité
tak kruté, ze mu zpisobil télesnou vadu, kterou lékati nedokazali napravit. To bylo nepochybné
pri¢inou, ze se v dal$im Zivoté narodil t€lesné postiZzen a byl tak donucen trpét stejnym zplisobem.
Lidé se n€kdy narodi hluchonémi, protoze v predeslém Zivoté¢ méli hluchonémé dité, a misto aby
pro né zajistili v rodiné¢ ptiznivé podminky, davali najevo své zklamani tim, Ze si na ubozéka
vylévali zlost, a tim mu pfipravili horsi Zivot, nez bylo ve skute¢nosti nutné. Nékdy si ani vyvinuté
bytosti, které védi, pro¢ se rodi postizené déti, neuvédomuji, ze mit abnormalni dit¢ predstavuje
velice vyhodnou pfilezitost splatit karmické dluhy, bude-li se s nim naklddat s laskou a
pochopenim. Miizete namitnout, Zze dneSni spravedlnost je zcela jina nez v minulosti, nicméné za
nedomyslené ¢iny minulych zivoth se musi platit, i kdyz v minulych inkarnacich byl ¢lovék méné
citlivy vici bolesti nez ted a byl zvykly na mnohem bezohlednéjsi jednani. Nezapomeiite, ze
smérodatny pro vysi trestu neni ¢in sdm nybrz umysi.

Podobné karmické diisledky ma krutost citova a psychicka. Casto se vyskytne vdova, ktera
brani synovi, aby se ozZenil, jen proto, Ze ho chce mit sobecky pro sebe. Presvédcuje ho, Ze je to
nevhodné manzelstvi, nebo ze sama nevystaci s penézi na domacnost, nebo Ze je nemocna a nem¢l
by ji opoustét. Jeji syn se z pocitu povinnosti siiatku vzda a nesobecky zasvéti svilj zivot sobecké
matce. Jeji sobectvi si nemusi vzdycky uvédomovat, ale vSechny ostatni bije do oci. Karmicky
disledek je zcela spravedlivy: v budoucim zivoté se takova zena zamiluje, ale milovana osoba
zemie nebo padne ve vélce diiv, nez dojde k snatku. Za nékolik let se zena ze ztraty vzpamatuje a
najde si jiného partnera. Zdanlivé neni diivodu, pro¢ by to tentokrat nemélo dopadnout dobte, ale
osud opét zasahne a jeden ze snoubencli nevyléCitelné onemocni, takze manZzelstvi neptichazi v
uvahu. Ponévadz lidé neznaji pravé divody téchto udalosti, soudi, ze doty¢na osoba je hiickou v
rukou nemilosrdného Stvotitele. Ale neni tomu tak. Clovék sam je piicinou svého utrpeni; jinak
trpét nemiize.

Otazka: Pro¢ se nékteti lidé narodi takiikajic 'pod Stastnou hvézdou', tj. bohati, zdravi, s
riznymi privilegii, zatimco jini ptichazeji do chudého prostiedi, bez jakychkoli vyhod a ¢asto jesté
s nemocemi zdédénymi po rodicich?

Odpoved”. Prostiedi, do n¢hoz vstupujeme, si vytvaiime sami predchozi inkarnaci, rovnéz
podle zakona karmy. KdyZ se nékdo narodi takzvané 'pod Stastnou hvézdou' se spoustou penéz a
bezvadnym zdravim, svét se domniva, Ze je mu naklonéna bozskd Prozietelnost. Jenze takovou
prilezitost dostane jen ten, kdo si ji zaslouzi. Ten, kdo se narodil v chudobé s mnoha nedostatky a
mozné i dédi¢nou chorobou, se povazuje za nestastného; ovSem ja vas ujistuji, Ze si to také plné
zaslouzil. Najit cloveéka, ktery ziskal pravo narodit se do 'zdmozné rodiny, neni ostatné tak tézké.
Sta¢i se podivat kolem sebe. Casto byva velkorysy a slechetny pravé ten, kdo neoplyva
pozemskymi statky; ptes svou chudobu pomédha druhym, ktefi jsou na tom jesté hai. Bezohledni
lidé ho casto vyuzivaji. Dobré skutky, jez takovy clovek kona, mu ziskavaji pravo narodit se v
budouci existenci do velmi odlisného prostfedi a on pak jen velmi zfidka promarni prilezitost,
kterou mu poskytuje bohatstvi, nebot’ poméha svym bliznim jako diiv. Kdo tuto pfilezitost
promarni, vytvori zlou karmu misto dobré a bylo by Iépe, kdyby se byl narodil do prostredi ze
svétského hlediska méné ptiznivého.

Narodit se v chudobé neni pro ¢loveéka zadné nestésti. Vzdycky ma totiz moznost postavit
se na vlastni nohy. Mnoha lidem se podaii pfekdzky prostiedi zdolat a stdvaji se UspeSnymi,
dokonce ne¢kdy viadc¢imi osobnostmi své generace. Je k tomu zapotitebi odvaha, ale zpeviuje to
charakter a vytvaii kladnou karmu. Kdo se nedd odradit, ziska obvykle v dal§im zivoté mnohem
ptiznivéjsi podminky.

Otazka: Mohl byste vysvétlit, pro¢ existuji bilé a barevné rasy? Je béloch evoluéné dal nez
¢ernoch? Hodi se vstupovat v manzelstvi s osobou jiné barvy pleti? Vraci se béloch mezi barevné,
kdyZ uz mél jednou télo bilé?

Odpoved. Z duchovniho hlediska nemame nejmensi diivod se domnivat, ze bilé plet’ je lepsi
nez barevnd. Barva pleti nevyjadiuje vyvojovy stupeil ¢lovéka, je pouze vysledkem podnebi zemé,
kde se narodil. Otazka narodnosti je obycejné rozhodnuta predem, i kdyz ego miva na vybranou
n¢kolik alternativ. NeZ se vrati do fyzického zivota, dozvi se, které vlastnosti mu chybé&ji, a vstupuje
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obvykle do takového naroda, jehoz zakladni pfednosti a charakteristiky nema a jez by si mélo pro
budoucnost osvojit.

Ptfed mnoha tisici lety obyvali zalidnéné ¢asti této planety vétSinou domorodci barevné pleti.
Ackoli je Australie dnes v podstaté zemi bélocht, pivodni obyvatelstvo bylo ¢erné. Také v jizni
Africe zili piivodné lidé tmavé pleti, 1 kdyZz tam dnes vladnou bélosi. Kazdy z nas mél ve svych
nejstar§ich inkarnacich tmavou plet’. S postupem civilizace se zacaly osidlovat zemé znamé dnes
pod pojmem Zapad, a aby se vyvijely co nejrychleji, dokonali lidé, kteti dohlizeji na vzestup a
zanik narodu, zafidili, aby se tam narodily pokrocilejsi duse jako déti prikopnickych rodin, které
prvni zalidnovaly zédpadni zem¢. Ponévadz podnebi tu bylo vétSinou chladnéjsi nez ve vychodnich
zemich, slunce piisobilo na kizi téchto lidi méné a tak vznikla bila rasa. Pokrok se dnes soustied’'uje
hlavné na Zapadg¢, proto je zadouci, aby se tam ptevtélovali lidé nejzkuSené;si, takzvané staré duse.
Britanie méla vladnouci postaveni nejméné sto let, takze dostala sviij piidél pokrocilych jedinct.
Ted' piebira tuto velkou odpovédnost Amerika. Rozhodné neni nahoda, narodi-li se c¢lovek
Angli¢anem, Ameri¢anem, Némcem nebo Cihanem.

Doufam ale, Ze je vam jasné, ze nelze tvrdit, Zze by snad vSichni b&losi byli na vySSim
vyvojovém stupni nez vSichni barevni. Kazdy ndrod na svété vyzaduje urCity pocet zkusenych a
vyvinutych eg, aby ho vedla a pomahala mu, proto se urcity pocet starych dusi rodi v kazdé zemi.
Tim ovSem netvrdim, Ze by se staré¢ duSe stehovaly do tél australskych divochl, bylo by to
nemozné, ponévadz to neni narod, nybrz vymirajici rasa, jediné entity zijici v téchto télech jsou
puvodni piislusnici této rasy, ktefi vSak nepostoupili tak rychle nebo tak daleko jako jejich ostatni
soukmenovci, co uz davno pfesli k jinym rasdm. Porovnejte to s Indii: jsou tam miliony
nevyvinutych bytosti, ale zaroven velky pocet intelektudlli a mnoho duchovné orientovanych lidi.
Indie si vzdycky vazila duchovniho potencidlu. Mé starobylou kulturu a urcit¢ bude mit v
budoucich staletich ve svété vyznamnou roli. Je zfejmé, ze takovd zemé& musi mit osobnosti, které
budou fidit osudy milionti jejich obyvatel tak, aby v pfistich letech mohla hrat Glohu, ktera ji byla
pfisouzena.

Zda je dobré uzavirat siatek s osobou jiné barvy pleti, je otazka. Nékdy se totiz miize stat,
ze duse prevtelené do riznych ras, byly v pfedchozich zivotech spojeny - naptiklad manzelstvim.
Kdyz se tito lidé setkaji v dalSim zivoté, sila, kterd je k sob¢ piitahuje, miize ptsobit stejné jako
diiv, 1 kdyz ted’ patii k riznym plemenim. Nékdy je dokonce vyhodné, aby se vzali. Ma-li mit
takové rozhodnuti n¢jaky smysl, je tfeba zkoumat jejich minulé zkuSenosti. Pfesto si myslim, Ze
neni nejlepsi, kdyz si béloch vezme barevnou Zenu nebo obracené, protoze se kulturou a zvyklostmi
k sobé nehodi a manzelstvi nemtze fungovat ku prospéchu obou. Kromé toho pfivedou na svét
miSence a ti pak pro svilj ptivod zbytecné trpi.

Clovek, ktery byl v jednom Zivoté bélochem, se nemusi nutné v piisti inkarnaci vratit na
zem s bilym té€lem. Je to opét otdzka karmy a mnoha okolnosti, takZe obecnou odpovéd’ dat nelze.
Pokud tieba z pocitu nadfazenosti zotrocoval lidi jiné barvy pleti, uplatni se zdkon pfic¢iny a ucinku
a tyran se bude muset v pfiStim Zivoté¢ narodit jako barevny, aby se naucil snasSenlivosti a
pochopeni, které mu jsou ziejmé cizi.

Otazka: Co se stane, kdyZ ¢lov€k spacha sebevrazdu? Je to velky zlo¢in?

Odpoved’. Vzit si zivot je nejenom zlo¢inné, ale nesmirn¢ posetilé. Potizi se tak nezbavime,
pouze odkladame jejich feSeni do dalSiho Zivota. Sebevrah je pfesvéden, Ze okolnosti, jimZz musi
celit, jsou pficinou, pro¢ opousti zivot, ve skute¢nosti jsou podminkou jeho pokroku a on se s nimi
musi diive nebo pozdé&ji vyrovnat. Jako dit€, které chodilo za Skolu, nepostoupi do vyssi tfidy,
dokud ve vSech predmétech nedostane uspokojivejsi znamku, tak se sebevrah vraci v dalSim zivoté
na svét, kde ho cekaji stejné prekazky a obtize jako ty, pfed nimiz utekl. Musi je pfijmout a
prekonat, vyhne-li se jim znovu, zpozd'uje jen sviij vyvoj, a dokud se s nimi nevyrovna a nenauci
se, ¢emu ho mély naudit, nemlize pokracovat na cesté k dokonalosti.

Sebevrah svého ¢inu zahy hluboce lituje, a jakmile se octne v astralnim svété, dal by cokoli
za to, aby svij skutek mohl od¢init. Bohuzel se vratit nemtize a musi ¢ekat, az uzraje Cas pro dalsi
inkarnaci. Pfitom je mu nadevsi pochybnost jasné, ze se v pristim zZivoté znovu setka se stejnymi
potiZzemi.
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Protoze ho trapi vycitky svédomi a protoze se chce vratit do fyzického téla za kazdou cenu,
odmité se vétSinou zbavit éterické¢ho dvojnika, ktery, jak si vzpominate, se v okamziku smrti ovine
kolem astralniho téla. Jako sebevrahu se mu nedostane podpory astralnich pomocniki, kterd se
jinak obétavé poskytuje vSem, kdo pfichazeji na onen svét normalnim zpisobem, svou nevédomosti
je proto "pfipoutan k zemi" a citi se nesmirné¢ osamély, nebot’ neni schopen fungovat ani ve
fyzickém, ani v astralnim svété. Po urCité dobé, jez mu pfipadd jako vé€nost, pfivold zménou
smysleni pomoc, kterd mu umozni pfizplisobit se astralnim podminkam.

Neobycejné nepiijemna situace v "zemi nikoho" ¢asto zplisobi, Ze postizeny zac¢ne proklinat
Stvotitele 1 lidstvo a bloudi kolem mista, kde si vzal zivot, ve snaze ovlivnit jiné, aby ucinili totéz.
Dlivodem je straslivd opusténost a predstava, ze kdyby se mu podafilo k sebevrazdé premluvit
n¢koho dalsiho, nebyl by v své zalostné situaci tak zoufale sam. Ve vzacnych piipadech se mu to
povede a karmicky vysledek je jeste¢ dalsi utrpeni v nasledujicim zivoté. Sebevrazda neni nikdy
osvobozenim, pouze odkladem a Zadna situace na svété neni tak zla, aby ji clovék musel feSit
unikem.

Otazka: Existuje-li Buh, ktery tidi lidsky Zzivot, pro¢ dopousti valky, zejména kdyz si
vétsina lidstva pieje mir?

Odpoved’: Pro¢ si myslite, ze valky zptsobuje nebo dopousti Bih? Valky jsou jednoznacné
vysledkem lidskych ¢ini a agresivnich tendenci. Bude k nim dochézet, pokud budou na svété
existovat riazné narody a pokud nékteré budou chtit ovladnout a vykofistovat druhé. Narody maji
svou karmu, pravé tak jako jednotlivci, a skupiny lidi, jez se sdruZzily v ur€ity ndrod a zasahuji do
zivota jiného naroda, musi nést nasledky takovych ¢ind, at’ jsou dobré, nebo zlé. Mnohdy takovy
stat tvrdi, Ze to myslel s porazenymi dobfe, ovSem d¢&jiny vétSinou dokazuji, ze porobeny narod se
vitézoveé vuli nikdy uplné neptizplisobi a ze se nevyviji tak rychle, jako kdyZ miize o svém osudu
rozhodovat sdm a svobodné.

Vilky vedou k dal§im valkdm a bude tomu tak, dokud si lidé neuvédomi, Ze patii vSichni ke
stejné lidské rodin€, v niz by mélo vladnout vzdjemné pochopeni a porozuméni a kde pomoc by
mela byt né¢im samoziejmym. Neni daleko doba, kdy nebudou existovat jednotlivé statni celky a
vSichni budou zit v souladu; budou si vzajemné prodavat plodiny, které lze nejsnaze péstovat v
jejich Casti svéta, a vyrobky, které diky svému vzdélani a zrucnosti uméji délat dokonale. Narody se
stanou soucastmi jednoho svétového spolecenstvi a davat zakony a vlddnout jim budou moudri lidé
vybrani z kazdé narodnostni skupiny. Je zcela nepochybné, ze vétSina lidi si pieje mir, bohuzel vSak
o valce a miru rozhoduji ti, kdo pravé maji moc. Odpoveédnost narodl nebo politickych skupin za
rozpoutani takové valky, jakou pravé prozivame, je obrovska a skoro nikdy nelze takovou valku
ospravedlnit, at’ se uvadéji jakékoli divody ve snaze dokazat, Ze nebylo vyhnuti. Svét si brzy
uvédomi, Ze i ten, kdo v moderni valce vyhraje, ji ve skutecnosti prohral a ze vSechny udajné
vyhody jsou bezvyznamné ve srovnani s povalenymi problémy, jimz musi vitéz celit. Nikdy si
nemyslete, ze mocnosti, jez fidi svét, si preji valku. Tito dokonali lidé dé€laji vSe, co je v jejich
silach, aby vedli lidstvo po cestach miru a pokroku, ale jejich snahy jsou omezené, protoze ¢lovék
ma svobodnou vili. Ta je jeho zvlastnim dédictvim a vysadou.

Otazka: Dosahuji vyvinuti lidé kontinuity védomi, kterd jim umoziuje pamatovat si, co
délaji mimo télo ve spanku?

Odpovéd’. ZaleZi na tom, co se rozumi pojmem vyvinuty ¢lovek. Primérny ¢lovék absolvuje
pet az Sest set inkarnaci v riznych télech a pak prodéla paté zasvéceni a stava se adeptem. Ackoli
téch Sest set zivotl je obvykle nutnych, aby se naucil v§emu, co se ve svét¢ ma naucit, teprve asi
behem poslednich padesati zivotl se vyviji v okultnim smyslu a nauci se pouzivat schopnosti, které
existuji v latentnim stavu u kazdého, jako naptiklad intuice, jasnoziivost, schopnost vystoupit
védome z téla, kdykoli je zapotiebi. Obecné lze fici, Ze vyvinuta osobnost ma tyto schopnosti. Ale i
ten, kdo je méné vyvinuty, mize ziskat ur¢itou schopnost, jak ostatné ukazuje vas ptipad. Mate pied
sebou pravdépodobné vic nez padesat inkarnaci, nez dosahnete stavu dokonalého Cloveka, ale
protoZe jste to velice potieboval, dostalo se vam zvlastni vyuky, a j4 doufam, Ze svou vdécnost
projevite tim, ze piedate toto védéni jinym, kteti neméli takové stésti. Budete-li nadale pracovat tak,
jak pracujete, zjistite, Ze vzpominky na to, co jste zazil ve spanku, budou ¢im dal tim jasn¢jsi a
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znalosti 0 posmrtném zivoté¢ vam umozni postupovat mnohem rychleji, nez je bézné. Soucasné vam
to pfinese i klid mysli a spokojenost. Nepiedstavujte si vSak, ze tim, ze jste ziskal tuto schopnost, se
n¢jak lisite nebo jste lepSi nez mnoho jinych lidi, ktefi by pravdépodobné také uvitali podobnou
prilezitost. Pycha je vidycky nebezpecna, nebot jej vinou prichazi clovek o pomoc shiiry a upada do
baziny zoufalstvi.

Otazka: Mame stejny pocet muzskych reinkarnaci jako Zenskych, nebo je pohlavi pouze
nahoda?

Odpoved’: Na to je snadnd odpoveéd. Pohlavi neni ndhoda a nerodime se stejné Casto jako
muzi a jako zeny. Musime pouze ziskat urCité vlastnosti v zenskych télech a jiné zase v muzskych.
Az dosahneme dokonalosti, budeme mit alespoit minimum kladnych vlastnosti, které dohromady
tvoii pojem dokonalého ¢lovéka. Mnozi to minimum ov$em daleko prekro¢i. Clovék, ktery se
dlouhym meditacim ve snaze prospét bliznim. VSechny tyto druhy dokonalych bytosti jsou vSak
nutné a kazdy napliiuje svlij osud osobitym zptusobem. Jestlize nékdo nemd odvahu a schopnost se
rozumné rozhodovat a moudfe zvladat své okoli, bude se muset s nejvétsi pravdépodobnosti tak dva
nebo tfi Zivoty za sebou narodit v muzském tele, kde ziska dostatek ptilezitosti osvojit si potfebné
vlastnosti. Jestlize na druhé strané¢ nékomu chybi takzvany mateisky (nebo i otcovsky) cit a neni
schopen nesobecké oddanosti a lasky (i kdyz je odmitana), pak potfebuje prozit jeden nebo dva
zivoty v Zenském téle, kde se tomu nauci. Teoreticky by mél Clovek stravit z celkového poctu
zivotl polovinu v Zenskych a polovinu v muzskych télech; ve skute¢nosti ale tomu tak neni, protoze
nekteti 1idé se v jednom typu téla vyvijeji sndz nez v druhém. Kdo potom dosahne dokonalosti, ma
vSechny zakladni vlastnosti obou pohlavi v dostatecné mife. AZ budete mit pfileZitost se setkat s
nekterou z téchto osobnosti, date mi za pravdu.

Tim kon¢im. Pfepiste si sviij t€snopisny zaznam a znovu vSechno proctéte. Doufam, Ze muj
vyklad bude jasny. Doporucuji vam, abyste Sel dnes brzy spat, protoze jste unaven, a nesnazil se
pfed usnutim koncentrovat, ani rano vzpominat, co jste délal v noci. Opét vas navstivim az za
tyden, takze budete mit dost piilezitosti experimentovat na vlastni pést, a jak jsem fekl vcera,
dostanete-li se do nesnazi, budu nablizku a pomohu vam. Pokoj bud' s vami, mtij synu. Odchazim.

Mohl bych podrobné popsat fadu udalosti, jez se pfihodily v nasledujicim tydnu; omezim se
doma. M¢la zrovna na navstéveé nekolik pratel. Predstavila mé a dali jsme se do zajimavého hovoru
o soucasnych udalostech ve svété - zjistil jsem, ze jsou velmi dobie informovani. Pak mi promitli
n¢kolik film se zahradami kolem bungalovii v udoli. Krasnéj$i jsem nikdy pfedtim nevidél. V
nekultivovanych zahradach se vyskytovali pfirodni duchové, drobné bytlstky, v porovnani se
znamymi kvétinami asi tak pét aZ osm centimetrii velké. Obcas vtancili na scénu a zase ven, a
kdykoli vyskoc¢ili na kvétinu, lehce se zakymacela, jako kdyz na ni dosedne velky motyl nebo
¢meldk. Byly to vérné podoby pohadkovych bytosti z knizek, jaké maji rady déti kazdého véku.
Lisily se pouze v jednom - nemély kiidla; ale to se dalo lehce vysvétlit tim, ze na roving, kde
ptirodni duchové existuji, jsou kiidla zbytecna.

Druhou noc jsem vystoupil z téla a chtél jsem se znovu podivat do tieti sféry, ale zrovna
kdyZ jsem se vznesl nad postel, uslySel jsem Charlese, ktery na mé spustil: "No, to je dost, kde se
couras? Co jsme byli v Londyné¢, vartuji tu nejmin tfi noci. Ta tvoje slupka sice lezela v posteli, ale
ty nikde. Nevéd¢l jsem, kam ses vypafil, tak jsem za tebou nemohl. Jsem tu dneska dfiv, abych té&
nepropas." "To m¢ ale hrozn¢ mrzi," odpovédél jsem. "Netusil jsem, ze m& hledas. Byl jsem na
mnoha mistech a vidél spoustu zajimavého." "Co kdyby jsme se podivali do toho podkrovi, co jsme
vzdycky sedavali," navrhl Charles, "miizeme si tam trochu popovidat jako za starych ¢ast." "To je
dobry napad, jdeme," souhlasil jsem. A tak jsme se vydali do mého nékdejsiho pokojiku, kde jsme
diiv rozmlouvali celé hodiny, a ja jsem mu vypravél viceméné vSechno, co jsem mezitim prozil.

"Jsem stra$né rad, Zes mél tu kliku a setkal se s Acharjou, protoze kdyZ jsem umfel a vid¢l,
jak se trapis, tak mi to d€lalo starosti. Délal jsem, co jsem mohl, abych s tebou promluvil, jenze tys
mé neslySel- dyt’ jsme byli takovi kamaradi, 1 kdyz mi obcas ptipadlo, Ze jsi proti mné buhvijak
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starej. Jsem ti strasné¢ vdécny za vSechno, cos pro m¢ ud¢lal, tieba jak jsi mé ucil hrat fotbal nebo
drzet kriketovou palku. Zivot je legrace! J4 jsem si ho cht&l uZit a mit se dobfe; potom bych si tfeba
mohl vzit ndkou hezkou holku a mit déti. KdyZ jsem se setkal s Acharjou, udélal na mé dojem, jak
ek, ze se clovek po smrti nemeni, Ze jen prostredi, kde Zije, je jiny, a to je, myslim, fakt."

"Rozhodné," odpovédel jsem. "Od Acharji jsem se dozveédél, Zze ses nemél zrovna nejhtr.
Rikal, Ze sis nasel n&jakou divku, ktera nedavno opustila svét. Je to tak?"

Zacervenal se, nebo se mi to jen zdalo? "No, tak né&jak," ptiznal se. "Kdyz ma clovék
ptitelkyni, tak aspofi neni takova nuda. V jejim piipad¢ to trochu lechtd mou jeSitnost; mysli si totiz
blihvijak nejsem dobry jen proto, Ze vim o néco vic nez ona. Na svété se neméla nejlip, a tak mozna
ji ty divadla a restaurace piipadaji na Cas atraktivni." "Poslouche;j," pterusil jsem ho, "chtél bych se
t¢ na néco zeptat. Existuje u vas sexualni vztah, kdyZ nemate fyzické télo?" Tentokrat jsem si byl
zcela jist, Ze zrudl, nicméné odpovédél: "No, v urcitém smyslu jo, a myslim, ze vétSina lidi to déla,
ale neni to upln¢ totéz jako na svété. Zacina to stejné, jenze mné se o tom moc nechce mluvit, asi
jako by se mi nechtélo mluvit o milostnych avantyrach, dokud jsem byl nazivu, kdyby ses mé
tenkrat zeptal."

"Nechtél jsem byt osobni," omlouval jsem se, "jen bych rad ziskal co nejvic informaci o
rozdilech mezi fyzickym a astralnim svétem. Rikal jsem ti piece, Ze jsem se na jedné z vyssich
pozadal, aby si m¢ vzala, jakmile bych byl s to ji uzivit. Ackoli jsme nikdy nebyli manzelé, mam
dojem, Ze platonicky vztah, ktery ted’ budeme udrzovat, pietrva astralni existenci a bude nam k
uzitku v piisti inkarnaci. Coz kdybychom ji spolu navstivili?" "To bych docela rad,” fekl Charles.
Navrhl jsem tedy ctvrtek vecer a on souhlasil.

Charles mi sdé¢lil, Ze se nedavno setkal s otcem, ktery zemiel pied nékolika lety. Z jeho slov
jsem vyrozumél, ze otec zije v druhé sféfe. Pry péstuje rize - to ho bavilo odjakziva - a v posledni
dobé¢ si pry déla starosti kvili psovi, skotskému teriéru, ktery mu byl velice oddan a ted’ najednou
zmizel, a otec mysli, Ze se ztratil. Vysvétlil jsem Charlesovi, co se ve skutecnosti stalo, ale nejevil
velky zdjem. Pak jsme hovotili jeste¢ delSi dobu, az na mé pfiSel zvlastni pocit neklidu. Jesté jsem
stacil Charlesovi ptipomenout, ze se sejdeme ve Ctvrtek, a pak jsem se najednou probudil v posteli.
Viibec si nepamatuji, jak jsem se tam dostal.

Ve stiedu v noci jsem mél osklivy sen, v némz se vyskytovala Daphne. Zdélo se mi, Ze jsme
byli v tmavé jeskyni. Z nezndmého diivodu jsme nemohli uniknout odporné gorile, jez sedéla vedle
nas a podmrac¢enym pohledem zirala na Daphne, ktera ji zfejmé pfitahovala. Pamatuji se, Ze jsem se
snazil Daphne chranit, ale gorila byla tak obrovska a silnd, ze jsem védél, ze ji nezmlizu. Nase
snahy uniknout ji zfejmé bavily, protoze vyrazela divoké skieky a chraplavé se smala, zatimco jsme
pobihali po jeskyni a hledali vychod. Uz ve snu jsem se strasné potil a snazil se myslet na Acharju,
aby nam pftiSel na pomoc - ale nic se ned¢lo: byli jsme ziejmé& ponechdni svému osudu. Po chvili
gorila vstala, pfistoupila k Daphne, popadla ji dlouhyma chlupatyma rukama a vlekla na druhy
konec jeskyné. Daphne kticela a branila se ze vSech sil a ja, ackoli jsem nemél zadnou zbran, jsem
se v zoufalstvi na obludu vrhl a zacal ji Skrtit v nad¢€ji, Ze se obrati proti mné a Daphne pusti. Jesté
ted’ citim pachnouci dech té bestie, ponévadz jsem se probudil uprostied zapasu cely zpoceny na
zmuchlaném prostéradle. Nemdm nejmensi tuSeni, co by to mohlo znamenat. Co nejdiiv o tom
Daphne povim, snad to bude umét vylozit.

Ve ctvrtek jsem zacal pracovat jako astralni pomocnik. Toho vecera jsem chtél s Charlesem
navstivit tfeti sféru. Musel jsem vSak na n¢j ¢ekat, a kdyz pfisel, byl rozruSen, protoze pfi naletu na
Londyn sestrelili Némci pravé jednoho z jeho kolegt, Billa Fletchera. Pozadal m¢, abych Sel s nim
a pomohl mu, a tak jsme se okamzit¢ vydali do Londyna. Charles véd¢l, kde Billa najde, a nasi
pomoc piivitali tfi nezkuSeni, ale horlivi astradlni pomocnici. Asi dvé hodiny jsme pak vSichni Billa
premlouvali, aby se zbavil éterického dvojnika, a kdyz to nakonec udélal, byl z n€¢ho uplné jiny
clovék. Vzali jsme si ho s bratrem na starost a doprovodili ho domtl, kde jsme se snazili pfipravit
jeho mladou zenu na zpravu, kterou dostane druhy den rano.

Charles prohlasil, Ze zlistane s Billem, protoZe pry vi az pfili§ dobfe, jak chudékovi ted’ je, a
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ja jsem se vratil na misto naletu, abych zjistil, zdali nepotfebuji mou pomoc. Spatfil jsem sanitku a
rozhodl se, ze pjdu tam, kam pojede. Octli jsme se ve velké londynské nemocnici a na nositkéch,
ktera vyndali z vozu, lezela mlada divka. Tataz divka, velmi rozruSena, Sla v astralnim téle vedle
nositek. Po vySetfeni pfenesli jeji télo do jednoho z nemocni¢nich pokojl, kde uz bylo hodné
ranénych. Bez jakéhokoli spéchu a zmatku a s pohotovosti, kterou jsem velmi obdivoval, ulozili
divku do postele a pfipravili transfizi. Nejprve se zoufale pokouSela navéazat kontakt s 1ékafi a
sestrami, ktefi oSetfovali jeji bezvédomé télo, pak mné ale vénovala pozornost. Ujistil jsem ji, Ze se
uzdravi, protoze jsem to intuitivné védél. Také jsem ji tekl, Ze ji velmi prospéje, kdyz ziistane
klidna a bude jen piihlizet a zaroven silou viile podporovat usili 1€kait a oSetiovatelek. Ani nevim,
pro¢ jsem ji to radil. Nemél jsem nejmensi tuseni, zdali ji to pomtize, ale n¢jak mi to pfislo jako
samoziejmé.

Vidél jsem zcela jasné tenkou $iiiru éterické hmoty mezi jejim astralnim télem a fyzickou
schrankou na nemocni¢nim ltzku, takze jsem védél, Ze neni mrtva - a byl jsem si jist, Ze nezemfe.
Zbytek noci jsem s ni rozmlouval, a kdyZz mi fekla, Ze dim té€sné vedle nich dostal plny zasah a Ze
ma strach, co se stalo s matkou, zacal jsem ji trochu vysvétlovat, co bylo nedavno vysvétleno mné.
V pokoji se pohybovali jesté jini astralni pomocnici a jeden z nich, kterého jsem piedtim nevidél,
ale ktery tikal, ze se jmenuje Jim, m¢ pochvalil za mé usili a podotkl, Ze by mélo byt vic takovych
lidi, ktefi v podobnych situacich dovedou pfispét svymi znalostmi.

V patek jsem zazil néco tak zvlaStniho, ze to musim podrobné popsat. Setkal jsem se s
Daphne v jeji pracovné v Akademii. Hned jsem se ji zeptal, jestli vi néco o mém hrozném snu, ale
yjistila me¢, Ze tam nebyla. Rozhodli jsme se, ze se pokusime dostat na vlastni pést do Ctvrté sféry,
ale neméli jsme zadny opérny bod, kterého bychom se mohli zachytit. Sedéli jsme venku a
soustiedili se; snazil jsem se predstavit si né¢ktery z ustavlii pro dusevné choré, o nichz mluvil
Acharja, ale nepomohlo to. Litoval jsem, Ze s nami neni, a musel jsem ho svymi mysSlenkami
piivolat, protoze kdyZ jsme se znovu marn¢ pokusili o pfechod, ozval se za mnou lehky smich - a
byl to on. Rekl, Ze ndm pomiize a Ze¢ nam na kazdé sféfe ukaze opémé body, které si musime
zapamatovat. Vzali jsme ho za ruce, a kdyz jsem oteviel oci, to, co jsem spatfil, nelze viibec popsat,
ponévadz to bylo nejkrasnéjsi udoli, jaké jsem kdy vidél. Bylo z&asti zalesnéné a rostl tam husty
vies nejriznéjSich barev, jaky se snad vyskytuje jen v jizni Africe, ale na dotyk mnohem jemng;si.
Na tomto prekrasném koberci bylo daleko Siroko rozseto bezpoctu kvétin - petrklic¢i, zvonki,
narcisti, pomnének, tulipanti, Sipkovych rizi a cervenych makl. Ziejmé tu nechybéla zadna polni
nebo lesni kvétina. "Tenhle opérny bod si uréité zapamatujete,” fekl Acharja, "jmenuje se Udoli vil.
Je vlastné kolébkou vSech dévii , protoze sem se kazdy po splnéni svych ukolt vraci. Méli byste si
je pti nejblizsi prilezitosti prohlédnout - ale velice tiSe a nendpadné, protoze dévové nemaji radi
vlezl¢é lidské zvédavce a jejich ndvstévam se brani. Postavili tu proti nim z astralni hmoty silnou
zed’, asi takovou, jako se na hmotném svéte stavi z cihel.

Pak jsme se znovu vzali za ruce a prenesli vili do dalsi, tj. paté roviny. Kdyz jsem oteviel
o€i, bylo to zvlastni: stali jsme na oteviené plani, kterd se podobala pousti, az na to, Ze tam misto
pisku rostla trava. V dalce se rysovalo velké mésto s mnoha vézemi a vézickami, obklopené
mohutnymi hradbami. Nad méstem svitilo néco jako slunce a ozatovalo stfechy budov, které se
leskly jako zlato. "Tak tohle je, moji mili, takzvané Zlaté mésto," ekl nas privodce, "a doporucuji
vam, abyste je navstivili a prohlédli. Najdete tam vSe, co se kdy mluvilo, psalo nebo malovalo v
souvislosti s ortodoxnim nebem, o némz kazi knézi a duchovni kfestanskych nabozenstvi. Celé
mésto je obrovskou mysSlenkovou formou Boha Otce, Krista a jeho dvanacti aposStolii a mnoha
svatych, ktefi figuruji v uceni cirkve."

Opét jsme se vzali za ruce a vystoupili na Sestou rovinu. Béhem vtefiny jsme stali na biehu
jezera obklopeného mohutnou skalni sténou. V délce vlevo bylo vidét maly otvor a napadlo mé,
kam asi vede. "Dobfe si to jezero zapamatujte," radil Acharja. "Pobyvaji tady hlavné lidé, kteti
chtéji pro svou praci absolutni klid. Na svété je jista sekta, kterd se vénuje vyhradné duchovnim
cvicenim. O tomhle misté¢ se uci asi tak, jako se kiestané uci o nebi. Lodicky, které tu vidite,
pouzivaji mistni poustevnici. Spodni proudy je zenou neménnou rychlosti kolem celého jezera,
takZe se vzajemné nemohou predhdnét. Okruzni jizda trva ctyfiadvacet hodin (pozemského casu),
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coz presn¢ odpovida dob¢, kterou potiebuji pro meditaci. VSiml jste si také toho malého otvoru
vlevo; vede k podobnému, jenze mensimu jezeru, také obklopenému vysokymi skalami. Vytvofil je
jeden zdejsi poustevnik. Jednou ho vyrusili v jeho rozjimani jini lidé, ktefi pouZzivali jezera jako on.
Vytvofil tak silnou mySlenkovou formu, Ze vzniklo jezero jenom pro né€j. Musim tu s vami mluvit
skoro Septem; kdybych mluvil normalnim hlasem, buracel by v jezernim prostoru jako hrom. Lidé¢,
ktefi tu bydli, védi o této zvlastnosti a radéji vibec nemluvi. Jezero se proto nazyva Vody
ustavicného miceni. Ted’ vas ale musim uz opustit. Pfi navratu byste neméli mit potize, 1 kdyz s
vami nebudu."

Jak ptredpokladal, neméli jsme na zpatecni cesté zadné tézkosti. Kdyz jsme vSak sestoupili
do &tvrté sféry a znovu spatiili Udoli vil, neodolali jsme a chvili jsme tam ziistali. V§imli jsme si, Zze
je tam velice Zivo a ze se tam ziejmé pripravuje n¢jaka slavnost. Bylo tam tisice dévi. Sedli jsme si
a divali se. Nasi pfitomnosti si vS§imli potadatelé, a kdyz se k nam jeden z nich vydal, ¢ekali jsme,
ze nas pozada, abychom odesli - zvIasté potom, co nds Acharja upozornil, ze 1idé tu nejsou vzdy
vitani. Pofadatel, ktery k ndm plul zvolna a distojné, mél velice p&knou, inteligentni hlavu a
odusevnélé rysy, takze jsme, kdyz k nam dorazil, bezdécné vstali. Mél zvlastni tbor, ktery se
podobal dlouhému kabatu cinského mandarina s pestrobarevnym vySivanim, jeZ zobrazovalo
kvétiny rostouci v Udoli. Podle vyrazu jeho obli¢eje jsme poznali, Ze neni naladén nepiatelsky, a
tak jsme se na n¢j sympaticky usmali. Nasledoval velice nezvykly telepaticky rozhovor beze slov;
otazky a odpovédi se stiidaly daleko rychleji, nez kdyby je bylo nutné vyjadfovat slovy.

Uvédomoval jsem si, Ze se nas ptd, co pro nas mize ud¢lat. Odpovédél jsem pouhym
formulovanim myslenky, Ze Daphne trvale sidli v astralnim svété, kdezto ja jesté ziji ve svété
hmotném a jsem tu na kratké navstéveé béhem spanku. Rozumél dokonale a fekl, Ze dostal piikaz od
svého predstaveného, aby nds k nému uvedl. Naznacili jsme, ze pijdeme velice radi, a okamzité
jsme se vydali do stiedu velkého oteviené¢ho kruhu, na jehoz obvodé za Sitirou spletenou z kvétin
staly nebo sedély davy zdejSich obyvatel. Uprostted kruhu bylo poédium z trst zeleného mechu,
podepiené v kazdém rohu kvétinovymi pilifi. Nad nim byl baldachyn z velice jemného kapradi, jez
piipominalo netik. Pédium bylo vystlano mechem ve tvaru pohodlnych sedadel, ktera piimo
vyzyvala k usednuti. V poptedi se tyCila dvé velka kiesla, téméf triiny, také z mechu, ale mnohem
ozdobng;jsi nez ostatni.

Zatimco jsme &ekali na nadelnika, priivodce nam vysvétlil, co se zde ma konat. Rekl v
podstaté, ze jde o kvalifika¢ni zkousky a vlastn€ jakousi promoci skupiny ptirodnich ducht, ktefi
chtgji prejit do dalSiho stddia vyvoje, kde se stanou dévy, ale pfedtim musi na takovémto
shromazdéni podat diikaz své zdatnosti. Uspokoji-li ¢leny zkuSebni komise, zméni se z ptfirodnich
duchli v dévy a pfevezmou nové povinnosti. Jejich tkoly se tykaji tfi hlavnich obori: (1)
energetickd oblast, kde se pracuje hudbou a barvou; (2) fizeni rostlinné fiSe, ktera t¢zi z pokusi
provadénych dévy v astralnim svété; (3) spoluprace s lidmi. Ptirodni duchové se Casto stykaji s
lidskymi bytostmi, zejména s détmi: hraji si s nimi, kdyz ptijdou v Gtlém veku do astralniho svéta, a
uci je zachazet s plastickou astradlni hmotou, aby mohli prozivat pohadkové piibéhy zcela realné tak,
7ze se pouhym ptranim zméni v jakoukoli smyslenou postavu a zlstanou ji, jak dlouho chtéji.
Zdiraznil, ze tato sféra astralniho svéta je pro dévickou vyvojovou linii tim, ¢im je hmotny svét pro
lidi. Mezi jednotlivymi Zivoty se ptaci vraceji do této Ctvrté sféry asi tak, jako do Sesté a sedmé
prichdzeji zvifata, aby tam cekala na navrat do svéta. Ryby, ptaci, motyli a mnoho jinych
okfidlenych tvort se nakonec zméni v ptirodni duchy a stanou se ¢asti dévické fiSe. Lidského
vyvoje se neucastni.

V té chvili se z nedalekého haje vynofil podivuhodny privod. Byl to vlastné kouzelny
koberec, jaky se vyskytuje v pohadkach. Na ném asi metr nad zemi sed€ly se zkiizenyma nohama
dvé hlavni postavy slavnosti a po kazdé strané nad hlavami dalSich, majestatné vyhlizejicich
hodnostait letéli ptaci nejriiznéjsich barev s girlandami kvétin v zobacich a zdali se posunovat onen
carovny obradni koberec kuptedu. Jini ptackové poletovali kolem celého procesi a hazeli mu na
cestu rizove listky, jez trhali za sttemhlavého letu z okolnich riZovych ketti. Soucasné se z dalSich
tisicti pta¢ich hrdel ozyval v celém Udoli jasavy zpév. Kdyz privod dosel k podiu, obé hlavni
osobnosti se usadily na pfipravené triny. Prvni z nich byl na€elnik a druhy, soud¢ podle obiadniho
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roucha, veleknéz. Ostatni hodnostafi také zaujali sva mista a privodce piedstavil Daphne a mé
nacelnikovi, ktery nam pokynul, abychom se téZz posadili. Daphne bylo nabidnuto kieslo po jeho
pravici a mné po levici veleknéze. Nez zacal vlastni program, velky orchestr hral neobycejné
veselou a melodickou hudbu, ktera byla dilem dévi. Kdyz doznéla, nastalo vSeobecné ticho; z tisict
zpevavych ptackl nepipl ani jediny.

Do kruhu pak vesel hlasatel se stiibrnou trubkou a oznamil prvni ¢islo pofadu. Predstoupila
skupina pfirodnich duchii. Bez pouziti slov jim dal hlavni examinator za tkol, aby zvukem
predstavili feku protékajici zvolna zalesnénou krajinou s vysokymi stromy na obou biezich.
Skupina okamzité vytahla dechové nastroje a zvlastni druh kytar a zacala hrat. Vidél jsem, jak jejich
mySlenkovd forma postupné nabyva tvaru a zpodobuje piesné to, co chtéli hudbou vyjadrit.
Nasledoval dalsi ptikaz vytvotit hudbu znazornujici zivly. Nastroje se zménily v bubny, cimbély a
dva vétsi neobvyklé dechové nastroje podobné nejspiSe hobojim. Opét bylo velmi snadné
uhadnout, 1 bez pohledu na myslenkovou formu, kterd se jasné¢ rysovala pired nami, Ze hudba
pfedstavuje boufi na mofi. Bylo témét slySet skiipani stéznii a lodnich lan, jez vichfice napinala k
prasknuti. Také blesky a hromobiti si pfiSly na své, a kdyz hudba skoncila, dav posluchacii povstal
jako jeden muz a misto potlesku a ovaci, jak je zvykem u nas, vztycil ruce k nebi. To bylo vSe, co
m¢ela prvni skupina predvést, a jsem si jist, Ze vSichni vykonali zkouSku s uspéchem.

Pak byla ohlaSena druha skupina - bylo jich pouze pét. Mé€li prokazat vysledky roubovani
riznych ovocnych stromt, keft a dokonce i1 kvétin. Odpovédi se objevily okamzite v podobé
myslenkovée vyvolanych obrazil, kde bylo jasné vidét vSsechny zmény. Dostali také otadzku,
které¢ kvétiny Ize péstovat spolecné na jednom zdhoné a které by to neptezily. Pak méli popsat
stiidavy osev a vysvétlit, pro¢ je podobny postup nutny. [ v tomto druhém ptipadé€ byli zkousejici i
publikum zfejmé spokojeni.

Stiibrna trubka zaznéla potieti a v kruhu se objevila skupina velmi malych pfirodnich duchti
a myslenkové formy tii déti, vytvorené zkousejicimi. Byly to svétlovlasé déti mezi péti a sedmi
lety. Vypravély si pohadku o Popelce. Ptirodni duchové se s nimi ihned sptatelili a zacali si s nimi
hrat. Nejprve se ptid€lovaly role: nesympatické ulohy osklivych sester, macechy a slabosského otce
prevzali ptirodni duchové a détem ponechali Popelku, vilu kmotficku a prince. Pak nésledovala v
kratkosti hra samotnd, kterd byla v¢etné kouzelného kocaru a PopelCiny promény provedena tak
dokonale, ze jsem nic lepSiho nikdy pfedtim nevidél. Myslim, Ze na dobry vysledek zkousky méla
vliv 1 nesobeckost malych opatrovniki pii rozd¢€lovani roli.

Po kratké prestavce vyplnéné veselou hudbou se vSechny tfi skupiny vratily na misto
zkousky. Opét se ozvala stiibrna trubka, examinatofi se chvili radili s naCelnikem a s veleknézem o
vysledku a pak hlavni examindtor pozadal nacelnika o souhlas s povySenim pfirodnich ducha do
stavu dévi.

Veleknéz vstal, uklonil se nacelnikovi a slavnostné odkracel doprostted kruhu, kde stali
ptirodni duchové. Ted poprvé jsem slySel pronaset slova. Veleknéz zvedl ruce nad hlavu a
zanotoval invokaci stejnym nesrozumitelnym jazykem jako neddvno na mytiné tteti sféry. Hlasatel
mu pak podal velky mec, jehoz Cepel zéfila v jasném astralnim svétle. Veleknéz ho zvedl do vyse,
vyslovil dalsi slova a odebral se zvolna k prvnimu z pfirodnich ducht, kteti tam stali v dlouh¢ fad¢.
Polozil me¢ na hlavu prvniho a fekl dvé slova, ktera patrné znamenala ,,Bih budiz s tebou* (nevim
a nedovedu vysvetlit, proc¢ jsem si to myslel), a v tom okamziku se ptirodni duch, ktery se podobal
starému sktitkovi, zménil na mladou divku. Totéz se opakovalo u vSech absolventt. N¢kteti se stali
muzskymi dévy, jini Zenskymi. VSichni vypadali nové a mladé¢.

Zrovna kdyz jsem chtél podékovat nacelnikovi za vSechno, co jsme vidéli, pocitil jsem bez
jakéhokoli pfedbézného varovani, ze mé¢ mé télo vold, a hned nato jsem se probudil na posteli v
Colombu.

KdyzZ jsem druhého dne vecer, byla sobota, vystoupil z téla, zjistil jsem, Ze na m¢ ¢eka Jim,
astralni pomocnik, s nimz jsem se seznamil v londynské nemocnici. Pfisel mé pozadat o pomoc.
Rekl, Ze se mu velmi libilo, jak jsem se ve &tvrtek v noci vénoval oné zranéné divce - jmenovala se
Mary - a chtél se mé& zeptat, jestli bych pro ni mohl jest¢ néco udélat. Dovédéla se totiz od
nezodpovédné navstévy, Ze jeji matka pfisla za naletu o Zivot, a rozrusilo ji to tak, ze s ni nikdo nic
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nesvede. A ponévadz ma jesté¢ malou sestru Irenu, které je teprve sedm, bylo by tragické, kdyby
Mary také zemiela. Byl jsem velice rad, Ze mohu prakticky pouzit, cemu jsem se neddvno naucil.
Kdyz jsme pfisli do nemocni¢niho pokoje, vidél jsem, ze se div¢ino télo zmita v horecce na luzku,
zatimco Mary sama chodi po mistnosti a rve si symbolicky vlasy. Pfivitala mé a podatilo se mi ji
trochu uklidnit. Posadili jsme se na pohodlnou pohovku, jejiz myslenkovou formu jsem vytvofil, a
snazil jsem se ji poucit podle informaci, které mi poskytl Acharja. Zminil jsem se o Iren¢ a o tom,
jak to bude pro ni zl¢é, zemie-li krom¢ matky také jeji sestra. Ujistil jsem Mary - nevim jakym
pravem - ze bude Zit, projevi-li ndlezitou vili, a jestlize se rozhodne pro Zivot, bude se moci stykat s
matkou ve spanku. Pozadala mé&, zdali bych ji nepomohl. Slibil jsem ji to a vzal tak na sebe urcitou
zodpovédnost. Rekl jsem, Ze piijdu opét dali noc.

V ned¢li na mé uz cekala a byla uplné klidna. Navrhl jsem, ze vyhledame jeji matku. Ukazal
jsem ji, jak snadno se lze pohybovat astralnim svétem, a brzy ji to zacalo zajimat. Zavedla mé do
¢inzaku, kde bydlely. Irenu jsme nasli u souseda a u postele sed€la jeji matka a snazila se utésit
placici dite, které ji nevidélo. Nejprve si myslela, ze je Mary také po smrti, ale kdyz seznala, Ze
tomu tak neni a Ze se bude moci o Irenu postarat, uklidnila se. Nechal jsem je, aby si popovidaly, a
s predpokladem, ze se jesté¢ uvidime, jsem se vratil do nemocnice. Dival jsem se chvili na Johna a
jeho kolegy, abych se seznamil s jejich pracovnimi metodami. Pak ptiSla Mary s matkou a Irenou a
Jj& jsem se jim zbytek noci snazil pomoci tak, jak Acharja pomohl mné. Matka nebyla pfilis
vyvinutou osobnosti - jeden z astralnich pomocnikti mi fekl, Ze mu trvalo dva dny, nez ji premluvil,
aby se zbavila éterického dvojnika. Nakonec pochopila, Ze spojeni s rodinou nemusi byt preruseno
a ze je mozné s nimi komunikovat v noci. To ji velmi uklidnilo. Myslim, Ze se pro prvni dobu plné
spokoji s prvni sférou. Posledni, co jsem ucinil, nez jsem se vratil do téla bylo, ze jsem Irené
veskerou silou viile vstipil, ze az se probudi, musi si zapamatovat néco z toho, co se dovédéla ve
spanku.

Kapitola 10

Acharja piiSel, jak jsem ptfedpokladal, iderem jedenacté. Ze vSeho nejdiiv chtél vidét mdyj
zaznam o zkuSenostech minulého tydne. Cetl ho velmi pe¢livé a z vyrazu jeho obliceje bylo patrné
¢im dal tim vEtsi uznani. Nebyl jsem nijak piekvapen, kdyz pravil: "Musim vam opravdu blahoprat
ke vSemu, co jste za poslednich sedm noci vykonal. Nechat vés jednat v tomto pocateCnim stadiu
vyuky samostatné bylo riskantni, ale vysledky dokazuji, Ze jsem se nemylil v pfedpokladu, Ze i v
této pocatecni fazi jste schopen pievzit urCitou miru odpovédnosti. Jsem velice rad, ze jsem dostal
za kol zmirnit vas Zal, ktery byl pfi naSem prvnim setkani tak zfejmy.

K vasim pondélnim zazitkiim bych poznamenal jen velice malo. Trvali obyvatelé astralniho
svéta pouzivaji Casto barevnych filmu, aby ukézali svym ptatelim urcitd mista nebo vyjevy,
kterymi si nechtéji zatézovat pamét. Zachéazet s astralni obdobou filmu je velmi jednoduché, a
pokud si ten, kdo je promita, pfinesl s sebou urcité technické znalosti, je vysledek stejny jako na
svete.

Jsem rad, Ze si uvédomujete, ze Charles asi jest¢ dlouho neopusti tu ¢ast astralniho svéta,
kde zije.

Pak je tu ta stfedecni noc, z niZ si pamatujete jen oSklivy sen. Uz jste se ptal Daphne, zdali s
tim méla néco spole¢ného, a ona vas ujistila, ze nic. Na jeji odpovéd’ se mizete spolehnout, protoze
v astralnim svéte neexistuje ztrata védomi, kdy cloveék nevi, co déla. Abyste pochopil mé vysvétleni
této udalosti, musim vam ptipomenout nas predesly rozhovor. Zminil jsem se v ném o dokonalych
lidech, takzvanych Mistrech, ktefi si za urcitych okolnosti vybiraji a vychovavaji Zaky. Jsou vlastné
dva druhy zaku, uchazeci a ptijati. Zakladni rozdil mezi nimi je, Ze jakmile Mistr zéka pfijme, stava
74k jeho trvalym spolupracovnikem nejenom v soucasném Zzivoté, ale i po smrti a v Zivotech
nasledujicich. Uchazec¢ je vselijak zkouman a zkousen, a teprve kdyz se osveédci, vétsinou béhem
nékolika Zivotu, dostava se s Mistrem do blizsiho styku a ocitd se mezi pfijatymi. V Zadném piipadé
nejde o néjaky natlak nebo donucovani, protoze nikdo nema pravo ovliviiovat svobodnou wvili,
kterou dostal kazdy ¢loveék pii individualizaci. AvSak nez je n€kdo vybran pro spolupraci s t€émito
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velkymi bytostmi, musi dokdzat, ze se zcela zbavil strachu a Ze je ochoten se v z4jmu své prace
obétovat. Kandidat musi absolvovat pét astralnich testu, které se vétSinou uskuteciiuji v podobé
hroznych snu. Byl jsem povéten, abych vam sdélil, ze vaSeho tsili ptekonat potize v chapani
astralniho svéta si v§iml jeden z téchto velkych Mistru, a je mozné, Ze vam da Casem prilezitost
pracovat v Bilém bratrstvu, k némuz sdm patii - to znamend, Ze budete pravdépodobné pfijat jako
uchaze¢. Sen, ktery jste m¢l ve stiedu, byl de facto astralni zkouSkou. Obstal jste v ni docela
uspésné. Mél ukazat - 1 kdyz vam ta gorila, kterou vytvofil jako mySlenkovou formu doty¢ny Mistr,
nahnala strach - Ze jste schopen zapomenout na sebe a obétovat i zivot za Daphne, jez byla opét
jenom umélou myslenkovou formou, pfestoze se vam zdala skutecna. Kdybyste byl odmitl ji
zachrénit, byl byste se vratil do téla o néco diiv se stejnou vzpominkou na zly sen, ale v tom ptipadé
byste propadl a Mistrovi, ktery vas celou dobu pozoroval, byste dokdzal, Ze nejste jeste¢ dostatecné
pokrocily a Ze se pro zamysleny ukol nehodite. V pfistich letech budete mit pravdépodobné jeste
podobné sny, dalsi astralni testy, jimiZ musite projit, nez budete uznan zptisobilym pro danou praci.
Osobné o tom vite malo, ale vaSe skutecné ja, ego, ma velky zajem, abyste uspél a mohl pracovat k
prospéchu lidi.

Protoze jste projevil zajem o vyklad, ktery jsem vam podal, povim vam strucné, co vas ceka,
nez prevezmete tuto zvlastni funkci. Budete se muset naucit rychle a spolehlivé pohybovat na vSech
astralnich rovinadch. Musite se seznamit se vSemi niz$imi astralnimi tvory vcetné téch, co maji
¢tericka téla - jako elementalové, které jste vidél na moiském dné - a musite zvladnout jejich
hypnoticky pohled, aby vas nevyvedl z miry. Podstoupite zkousku ohném v podobé rozsdhlého
lesniho pozaru, kterym budete muset projit bez strachu a beze spéchu. Obrovské vedro, jez vase
astralni t€lo bude muset snést, se nijak nelisi od horka fyzického a mohlo by véas odstrasit, ponévadz
se budete bat, ze uhotite. Pokud si ale uvédomite, Ze se astralnimu télu nemize nic stat, ohném
klidn¢ projdete a zkousku udélate. Pak piijde vodni test, v némz budete muset prokazat, Ze se
dovedete pohybovat pod vodou. Byl byste pfekvapen, kolik kandidatt pii takové zkousce propadne.
Podlehnou predstavé, ze se dusi - je sice naprosto neredlnd, ale piesto vyvolava strach; ten pak je
zazene zpét do fyzického téla, kde se probudi se vzpominkou na zly sen. Mistr, ktery se o vas
zajima, se bude muset také presvédCit, Ze dokazete rozeznat trvalé obyvatele astralniho svéta od
hosti, ktefi tam pobyvaji jen béhem spanku. Budete muset prokéazat, ze dovedete ucinné
spolupracovat s dévy, coz byva Casto nezbytné. Musite byt s to rozpoznat myslenkovou formu
urcité osoby od osoby skutecné. Kdyz vas totiz Mistr posle se vzkazem za n€kym, kdo Zije v jiné
astralni sféfe, mohl byste narazit na bytost Mistrovi nepiatelskou, jez by na sebe vzala vzezieni
osoby, kterou hledate (ve skutecnosti by slo o pouhou myslenkovou formu), a vy byste ji vzkaz
ptedal v domnéni, Ze jde o pravého piijemce; to by pak mohlo mit vazné nésledky pro Cinnost, jiz
se Mistr zrovna zabyva. Takové triky jsou v astralnim svété bézné a je tieba, abyste se naucil
identifikovat urcité ptiznaky, které vam jasné feknou, jde-li o osobu skute¢nou ¢i nikoli.
Pravdépodobné jste slySelo upirech. Vyskytuji se, ale naitdsti dost vzacnd. Ziji v podobnych
podminkach jako sebevrazi. Také jsou pfipoutdni k zemi a musite se naucit jim pomdhat a
osvobozovat je od jejich udélu. Tim jsem vam snad ekl dost z toho, co vas jesté ceka.

Ted' bych se vratil k vasi patecni cesté, kdy jste nemohl proniknout do vysSich rovin pro
nedostatek opérnych bodd. Myslenkové jsem byl s vami stale ve spojeni, protoze jsem
predpokladal, Ze se o néco takového samostatné pokusite. Jak jste zjistil, je zcela prosté dostat se do
jakékoli casti astralniho svéta, pokud se mate o¢ opfit. Domnivam se, Ze prist¢ uz mé pomoci
pottebovat nebudete. V sedmé sféfe jsem vam Zadny bod na soustfedéni neudal, protoZze je tam
malo toho, co by vas mohlo zajimat; a kromé& toho ani neni pfili§ zdravo dostat se do styku s
astralnimi slupkami, které tam ptezivaji.

Mgl jste velké $tésti, Ze jste se mohl zacastnit dévické promoce (abych uzil nazvu, kterym
Jjste tu slavnost oznacil). Ptirodni duchové patii samoziejmé k dévické vyvojové linii, ale mezi nimi
a skuteénymi dévy je obrovsky rozdil. Ve vasi vyvojové linii néco podobného neexistuje. Velmi
malo lidi, at’ Ziji v astrdlnim nebo ve fyzickém svété, mélo pftilezitost spatfit, co jste vidéli vy, a
jsem nesmirné rad, ze jste se pfi navratu zastavili v ctvrté sféte.

Na tom, ze jste v sobotu a v nedéli prakticky pouzil n€kterych mych informaci, nemam
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zadnou zasluhu a nijak jsem tuto pftilezitost neovliviitoval. Musim vSak bez vahani konstatovat, ze
vase prace byla nejenom nesmirné cennd, ale téz velmi zdafild. Kdyz jste se rozhodl predat urcité
poznatky té divce, vzal jste na sebe jistou odpovédnost a je vic nez pravdépodobné, Ze astralni
pomocnik jménem Jim se na vas znovu obrati, jakmile bude jeho skupina zavalena praci. To vdm
jednak poskytne velkou pftilezitost k sluzbam, z nichz vznika mnoho dobré karmy, jednak to
obrovsky zvysi va$ zdjem o tuto praci a prohloubi pochopeni pro ostatni lidské bytosti. Zptisob, jak
jste s divkou a jeji rodinou jednal, byl naprosto spravny. Nesmite byt ovSem zklaman, nevezme-li si
Mary vaSe pouceni stoprocentné k srdci a nebude-li tak ucenlivou zackou, jako jste byl vy
ucenlivym zédkem. Zdlraznil jsem vam pfece uz mnohokrat, ze nezdlezi na vysledku, ale na umyslu.
Vase usili, aby si mala Irena pamatovala, az se probudi, néco z toho, co jste ji fekl ve spanku mélo
uspéch; dnes uz se diva na smrt své matky docela jinak. Pfenechavam vaSemu rozhodnuti, zda
cheete tu rodinu jesté navstivit; vzal jste si je ted’ jaksi na starost a jini jim budou pomahat pouze
tehdy, kdybyste vy svlij dobrovolny zavazek nesplnil.

Jesté bych vam chtél fici néco o mentalnim svété. Uz jsem vam vysvétlil, Zze po urcité dobé
musime vSichni odlozit 1 astralni télo a odejit z astralniho svéta do svéta mentdlniho neboli
duchového. Doba se rizni podle stupné vyvoje: Clovek, ktery ma za sebou pouze padesat zivotd,
zustava v astralnim svété mnohem déle nez ten, kdo prozil pét set zivoti v rtiznych télech a v
ruzném prostiedi, kde mél pfilezitost se zabyvat riiznymi intelektudlnimi z&jmy. V jednom z
piedeslych vykladu jsem tekl, ze mdame tri téla, duchové, astralni a hmotné, jez lze prirovnat k
spodnimu prddlu, satum a svrchnimu kabatu. Smrti na fyzické roviné se zbavujeme svrchniho
kabatu, tj. hmotného téla, a smrti na astralni rovine odkladame Saty, tj. astralni télo; takze clovék
zuistava jakoby ve spodnim pradle, tj. v duchovem téle, a takto odeén vstupuje do duchového sveta.

Jak jsem se uz zminil, duchové télo je prvnim télem, které si ego obléka pii sestupu z
kauzalni roviny. Je z jesté jemnéjsi latky nez télo astralni. V podstaté jde o myslenkovou formu
Clovéka. Ponévadz by vam byl podrobnéjsi vyklad tohoto nedefinovatelného stavu, ktery nema
témet Zadnou hustotu, nesrozumitelny, pokusim se o hmotné ptirovnani. Duchové télo nevyvinutého
clovéka, jenz ma za sebou tak asi padesat inkarnaci u srovndni s vyvinutou lidskou osobnosti,
rekneéme po pétistech inkarnacich se podoba prouténému kosi v pocatecni a zaverecné fazi vyroby.
Nejprve ma koS pouze zakladni tvar s nékolika vpletenymi pruty. Nakonec ale pletivo zhoustne a
vyplni viechny mezery, hotovy koS se pak sklada z nékolikaset jednotlivych prutu, jez pusobi
dojmem jediného celku. Kazdy z nich lze prirovnat k urcitému stupni duchovniho vyvoje, ktery
clovék viceméné zvladl.

Kdo dokon¢i zivot v astralnim svété, piejde do jeho sedmé sféry, a kdyz nastane Cas, aby 1
odtud odesel, usne a ztrati védomi a probudi se t¢émét okamzité ve svété¢ duchovém. Kdyz si ¢lovek
po fyzické smrti pln¢ uvédomi astralni svét, ma pocit blazenosti a kypiciho zdravi. Kdyz si po
astralni smrti pln¢ uvédomi svét duchovy, proziva nejprve nesmirné §tésti a pocit miru a jednoty s
lidstvem. Zpocatku si ani nemusi vSimnout, ze preSel do mentalniho svéta; je tak spokojeny a
Stastny, ze to nebere v tvahu; Casem si vSak zménu prostiedi uvédomi a ti, co mu pfisli naproti, ho
pouci o rozdilu mezi zivotem ptredchozim a soucasnym.

Duchovy svét je svét myslenek. Myslenky tu jsou jedinou realitou: jsou to véci, tak jako
zidle a stoly jsou véci, az na to, ze jsou z latky daleko jemnéjsi, podobné jako je duchové télo z
daleko jemnéjsi latky nez télo fyzické. Kdybychom mohli pienést astralni nebo fyzickou hmotu do
mySlenkového svéta, coz je ovSem nemozné, pro tamni obyvatele by neexistovala. Bylo by to s ni
stejné jako s myslenkovymi formami v pozemském svét€; jsou vSude kolem nés, ale nevidime je,
ackoli ovliviiuji nase mysleni. Co se mentalniho svéta tycCe, je nejvetsi potiz v tom, ze nemame
slova, jimiZ by bylo moZzno podrobn¢ popsat tuto rovinu védomi; nebot’ v podminkach fyzického
svéta se naprosto vymyka chapani. Na mentalni roviné¢ nevidime lidi jako individua, ani jako
astralni protéjsky fyzickych tvart, nybrz pouze jako myslenkové formy piisluSnych jedinct
odpovidajici jejich duchovnimu vyvoji.

Na mentalni rovin€ se ¢lovék podoba rozhlasovému pfistroji, ktery vysila i pfijima. Pocet
vinovych délek, jez mize pfitom pouzit, zavisi na poctu témat, s nimiz je obeznamen. Muze
pfijimat myslenky druhych za ptedpokladu, Ze se dokaze naladit na urcitou vlnovou délku — jinymi
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slovy ma-li urcité ponéti o véci, jiz se myslenka tykd - a hovofit o daném predmétu, tj. pfijimat a
vysilat mySlenkové formy, které zachyti vSichni, kdo maji podobné znalosti a zajmy.

Na astralni roving jste vidé€l intelektualni obry tvofici krasnou hudbu, obrazy a jiné podobné
véci a vyucujici védam a uméni. Kdyz ptejdou z astralniho do duchového svéta, uci dal vsechny,
kdo se rozhodli jit v jejich stopach; jejich vyuka vSak dostava podobu technickych a teoretickych
pfedndsek vysilanych nepietrzitym mySlenkovym proudem, ktery miize zachytit kazdy, kdo se
zajimé o dany obor; pochopi vSak jen tolik, kolik mu umoznuje predchozi intelektualni ¢innost. Co
nemuze pochopit, prosté¢ nezachyti, ponévadz pfijimaci systém je omezen mirou dosavadnich
zkuSenosti. Kdo nestudoval napiiklad matematiku nebo chemii, neni schopen vnimat a reagovat na
sd&leni, vysilana v tomto oboru, i kdyZ je jimi vyplnéna cela okolni atmosféra. Zivot na mentélni
roviné je mnohem zajimavéjs$i pro vzdélance nez pro Clovéka s omezenym rozhledem. Kdo
napiiklad studoval cely zivot urcity obor, dostane se zde do styku s velkymi kapacitami své profese
prave tim, ze vnima myslenkové formy, které vysilaji. A protoze uz neni vazan na omezeny mozek,
chéape zcela jasné nejen to, co zvladl na svéteé, ale 1 véci, jez v pozemském zivoté mohl realizovat
jen castecné bez dikladného porozumeéni.

Myslenkovy vyvoj tu pokracuje ur¢itou dobu a ptsobi nejen bezprostiedni potéSeni, ale ma
téz velky vyznam pro budouci zZivoty, nebot’ pravé na zékladé prace zde vykonané ziskava lidska
bytost pravo dostat v pfisti inkarnaci mozek schopny plné¢ obsdhnout védomosti, jez si osvojila
béhem pobytu v astralnim svété. Fakt, ze 1idé s vysoce vyvinutym intelektem stravili na mentalni
rovingé dva az tii tisice let, svéd¢i o tom, Ze se tam patrn¢ nenudili. Naopak, méné vyvinuty clovék
zdaleka neptfipada tak pfijemny a zajimavy jako intelektudlim. Svou omezenost si vSak
neuvédomuje, takZe nijak netrpi. Kdyz piejdou do duchového svéta obyvatelé Zlatého mésta, jsou v
podstaté posedli jednou jedinou mysSlenkou, a to je jejich predstava nebe. Nabozensti ucitelé jim
vstipili, ze jakmile se "dostanou do nebe", budou tam navéky. Jsou presvédceni, Ze se to stalo,
ponévadz ziji ve stavu, ktery odpovida piislibu véné blazenosti, na niz se tésili. Predpokladaji, ze
tu zlstanou trvale, a z této viry pak vznikd dominantni iluze nebe, jak si je bézné pfedstavovali. V
ni pak ziji a vyménuji si mySlenky s ostatnimi, kteti podlehli t¢émuz omylu. Jejich veskery duSevni
zivot se tak stdva obrovskou myslenkovou formou. I kdyz jsou naprosto §t’astni, z duchového svéta
nemaji vétSinou takovy prospéch jako jini, kteti ho vyuzivaji jednak ke konsolidaci vlastni duSevni
¢innosti, jednak k roz$ifovani dosavadnich znalosti. Zivot v zajeti vlastni piedstavy raje je viak
dokonale uspokojuje, takze je tézko posoudit, zda jsou na tom hiif nez jini, ktefi se dali jinou cestou.

V duchovém svéte je opét sedm sfér védomi, jeZ odpovidaji sféram astralnim aZ na to, Ze
lze jimi prochazet obéma sméry, nahoru i doll, bez potizi. Ve skute¢nosti se tam vSak trvali
obyvatelé pohybuji velice malo. Primérny ¢loveék si najde v jedné z prvnich Ctyt sfér sviij prirozeny
domov, ktery mu nejlépe vyhovuje a kde se citi Stasten. Jen vyjimecné vzdélani jednotlivci
pronikaji nad ctvrtou sféru. VétSinou se kazdy, kdo se s pomoci mistnich privodcti, ktefi mu
prijdou naproti, dostane z astralniho do duchového svéta, octne téméi okamzité¢ v roviné védomi,
jez odpovida jeho vyvoji, a tam zlstava, dokud neodlozi své duchové telo, aby stravil kratky cas na
kauzalni roving, ktera je trvalym sidlem jejich ega.

Nez vam o tom povim vic, navrhuji, abychom se ve stiedu noci vypravili do druhé sféry
mentalniho svéta, kde 1épe pochopite, o cem mluvim. Tam si uvédomite nejenom s jakymi potizemi
vam tady o tom sam vypravim, ale zaroven také zjistite, az budete chtit své zkuSenosti popsat, Ze
vam chybéji slova. Potom piijdu v patek dopoledne, takze budete mit tfi noci na experimentovani v
astralnim svété; velmi vam vSak doporucuji, abyste se dnes imysIn€ nikam nevydéval a nechal svijj
mozek trochu odpocinout. Stfedu vecer si rezervujte pro mne." Po téch slovech odesel a ja jsem
zlstal sed¢€t u stolu udiven v§im, co jsem se dnes dovédel.

Prvni noc jsem spal klidné a probudil se velmi osvézen - bez jakékoli vzpominky na to, co
se v noci délo.

Dalsi noc se mi velmi snadno podafilo setkat s Daphne. Z Udoli vil se vratila domil bez
potizi, takze zfejmé vladne dostate¢nou silou viile, aby se pohybovala po jednotlivych sférach zcela
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svobodné. Vypravéla mi, ze po mém odchodu byla svédkem piekrasné tanecni produkce, jiz se
ucastnili dévové, prirodni duchové a dokonce i ptaci. Kdyz se loucila s nacelnikem, fekl ji, Ze jsme
oba v Udoli kdykoli vitani.

Zeptal jsem se ji, zdali by se chtéla podivat na Zlaté mésto zblizka. S radosti souhlasila, a
tak jsme se vzali za ruce a zakratko pfistali u opérného bodu paté sféry - cestou jsme se stavéli v
Udoli vil. Mohutna, ziejmé zlata brana Mésta byla zaviena, ale oteviel nam stafec, ktery se podobal
legendarnimu svatému Petru; zeptal se nas, co si pfejeme, a my jsme se predstavili a fekli, ze
hlavnim divodem nasi navstévy je zvédavost. Vlibec ho to nepiekvapilo a nabidl ndm privodce,
ktery ndm M¢ésto ukaze.

Ulice, jak se zdalo, byly dlazdény ryzim zlatem a stromy, které je vroubily, byly obtiZzeny
drahokamy. Slo o velmi krasné myslenkové formy diamanti, smaragdd, rubind, perel a jinych
vzéacnosti, ale celkovy dojem byl spis jako nekonecna fada vanoc¢nich stromkii. VSiml jsem si, Ze v
kazdé ulici je nejméné jeden kostel; privodce nas zavedl do chramu, ktery oznacil jako malou
katolickou svatyni. Po architektonické strance byla vynikajici; hlavni oltaf byl pravdépodobné
vytesan z obrovské perly; zato varhanik, ktery tam cosi preludoval, ptsobil dojmem diletanta. Pak
nam pruvodce ukazal kostely jinych cirkvi. Zeptal jsem se ho, zdali se cirkve néjak sdruzuji.
Odpovédél, ze v nebi Zije kazda svym vlastnim zivotem a hlasa své uceni, ale k rozporim ze
nedochazi, protoze si kazdy uvédomuje, Ze zdklad vSech nauk je v podstaté stejny, jen vné&jsi
projevy kultu jsou odlisné. Na mou dalsi otdzku prohlasil, ze Bih zde vladne jako Nejvyssi a ze
obcas Zlat¢ mésto také navstévuje. Normalni obyvatelé ho sice nevidi, ale jeho hlas je slySet z
mraku, jimz se obklopuje. Dodal, Ze po ulicich tu chodi Kristus s dvanacti apoStoly a uc¢i a kaze
zastuptim. Zeptal jsem se, pro¢ neni apostolii pouze jedenact, kdyz Jidas, jak znamo, zradil a do
nebe se nedostal. Priivodce mé vSak ujistil, ze Jidas pykal za svlij €in hroznymi vyc¢itkami svédomi,
coz pro n¢j muselo byt skutecnym peklem, a jeho pokéni bylo piijato a smél se vratit k ostatnim
apostolim. Navstivili jsme amfiteatr, kde bylo na tii tisice lidi v bilych fizach. Naslouchali sboru,
ktery zpival za doprovodu harf a stfibrozvukych varhan a podobali se andélim z kycovitych
obrazk, ale na oblaccich s harfami v rukou nesedéli.

Potom jsme se vratili do Daphnina domu a probrali jsme vSe, co jsme zazili. Pozdéji pfisli
na navstévu jesté nékteii jeji pratelé.

Ve stiedu vecer se Acharja objevil uderem desaté. Pozdravil me slovy: "Jste-li pfipraven,
muzeme jit" a vyrazili jsme.

Dali jsme se stejnou cestou jako piedtim: nejprve do vesnice v druhé sféfe, pak k Akademii
na tieti, do Udoli vil na &tvrté, k Zlatému méstu na paté a k jezeru na Sesté. Tam jsem si v§iml, Ze se
obou lod¢k ziejmé pouzivé, jedna byla na druhé strané jezera a druhd pobliz vstupu k malému
jezirku. Musel jsem se chvili divat, abych zjistil, Ze se velmi zvolna pohybuji. Bylo to skute¢né
ideéalni misto pro poustevniky oddavajici se meditaci.

Ponévadz jsem v sedmé sfére jesté nikdy nebyl a zaddny opérny bod jsem tam neznal,
Acharja mé vzal za ruku, a kdyZ se kolem nas opét rozjasnilo, zjistil jsem, Ze stojime na nejvyS$im
vrcholku jakéhosi pohoii. Acharja mé poucil, ze se mu fika Vyhlidka na svét, protoze se odtud lidé,
nez se znovu prevtéli, naposledy divaji na okolni svét. Krajina byla do zna¢né miry zalesnéna,
vSechno kvetlo, ale nikde jsem nevidél zadné domy, a kam oko dohlédlo, bylo pusto a prazdno. V
tomto prostiedi pry travi vétSinu svého Zivota mnoho asketii a svatych muzi; byl jsem rad, Ze
mystika neni mym oborem. Pak jsem si v§iml dvou postav, jez vypadaly jako muz a Zena a pluly
zvolna tdolim. Kdyz jsem se zeptal, kdo to je, Acharja odpovédél, Ze si je mizeme prohlédnout
zblizka. Vydali jsme se k nim, a kdyZ jsme se ptiblizili, jejich pohyb, ktery byl o malo rychlejsi nez
normdlni chiize, se nijak nezpomalil. Acharja je oslovil, ale neodpovédély. Ja jsem se také pokusil
navazat rozhovor se zenou, jejiz tvar byla obracena smérem ke mné, ale divala se skrze mne, jako
bych neexistoval, a nefekla jediné slovo. O¢i méla prazdné a obli¢ej bez vyrazu. Propluly kolem nas
po draze, kterd byla patrn¢ kruhova. Muj pruvodce tekl, Zze to jsou astralni slupky, které tam
zanechaly dvé osoby piechézejici do duchového svéta.

Pak mi vysvétlil, ze k cest¢ do duchového svéta je tieba odlozit astralni t¢la. Aby bylo o né
dobfe postarano a nezmocnily se jich néjaké astralni bytosti, rozhodl se, Ze je svéti svym dvéma
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pratelim, na které se muze spolehnout. Soustiedil se a asi za minutu mi sd¢lil, ze jsou na cesté.
Témét soucasné pripluli dva Evropané velmi inteligentniho a duchovniho vzhledu. Pozdravili jsme
se a Acharja jim fekl, co od nich chce. Pak m¢ vyzval, abych si lehl na zada a zalozil ruce pod
hlavou; sam ud¢lal totéz, pouze pravou ruku si nechal volnou a polozil mi ji na ¢elo. Poradil mi,
abych se uvolnil a snazil se na nic nemyslet.

Jak pfedvidal, je témétf nemozné popsat duchovy svét slovy. Asi za tfi minuty potom, co mi
polozil ruku na Celo a fekl, abych se uvolnil, jsem si uvédomil, Ze se mnou mluvi, ale ze nepouziva
zadnych slov ani zvuki. Oteviel jsem oc€i a zjistil, Ze je vSude Uzasné ticho; vznaSeli jsme se v
prostoru obklopeni podivnymi chuchvalci mlhy, které mozna, co ja vim, predstavovaly krajinu,
budovy nebo 1 lidi. Nékteré z téchto chuchvalct byly zabarveny, ale vSechno bylo strasn¢ neurcité; i
ty utvary, co byly mozna lidmi, se neustale ménily. Vlastné jsem je nevid€l v pravém slova smyslu
o¢ima, nybrz je vnimal zplGsobem, ktery jsem dosud neznal. Vidél jsem mysSlenkové formy
vznasejici se za mnou i pfede mnou, takze jsem se nemusel ohlizet, abych se presvédcil, jak co
vypada. Bylo to vSechno velice zvlastni a zdhadné a asi bych se byl trochu bal, kdy bych nem¢l tak
spolehlivy doprovod. Acharja ke mné neustale vysilal své myslenky a ja jsem jim naprosto jasné
rozumél, jako kdyby na m¢ mluvil. Bylo také ziejmé, Ze i on dostdva mé odpovedi, jakmile se mi
vyvinuté. Upozornil mé na myslenkové formy nckolika lidi Zijicich v této sféfe. Byly to matné
chomacovité bytosti bez jakékoli vnitini soudrznosti; mnohé nemély skoro vibec zadny tvar.
Vypadaly spis jako oblak nebo para, ktera obcas nabude lidské podoby, ale pro nedostatek hutnosti
se brzy rozplyva. Podobné obrazce vytvaii kout vychazejici z komina: trvaji jen kratce a témet
okamzité¢ se vytraceji do vzduchu. Mezi témito stiny, jez defilovaly pfed mym zrakem, vypadal
Acharja - na rozdil od t¢l astralniho nebo pozemského svéta - mnohem skutecnéji a jeho obrysy
byly daleko zfeteln&jSi a souvislej$i. Pfi té piilezitosti jsem si vzpomnél, jak vystizné pfirovnal
duchov¢ télo lidi nevyvinutych a téch, co maji za sebou velky pocet zivotl, k vyrobé prouténého
kose.

Pak mé vyzval, abych k nému pfistoupil bliz, polozil mi ruku na rameno, aniz jsem citil
jeho dotek, a fekl, Ze ptejdeme do druhé sféry. Scéna se zacala ménit asi jako na filmovém plétné,
ale na rozdil od piedchozich zkuSenosti jsem zadny pohyb nevnimal. Nové prostiedi se piilis
neliSilo od predeslé roviny az na to, ze bytosti, které ted’ pluly kolem nés, mély jasnéj$i obrysy.

Navrhl, abych si vybral téma, o némz bych chtél s nékterym z trvalych obyvatel promluvit.
Své myslenky jsem mél vyslat do éteru a pozadat zdjemce o dané téma, aby se se mnou spojil. Bez
dlouhych uvah jsem zvolil srovnani riznych nabozenstvi. Okamzité jsem dostal odpoveéd’ v podobé
dotazu, ke kterému nabozenstvi se hlasim. Odpoveédél jsem, Ze jsem katolik, 1 kdyZ ne pfili§ horlivy.
Na to mi muiyj partner fekl, ze vSechna ndbozenstvi maji sviij smysl, protoze umoznuji lidem,
neschopnym myslet samostatné, o néco se oprit a pomahaji v rozhodujicich Zivotnich situacich.
Dodal, Ze kazdé nabozZenstvi bylo zaloZeno za urcitym ucelem, avSak zakladni pravdy jsou v
podstate vs§em spolecné.

Pak dokazoval, Zze hlavnim rysem kiestanstvi je laska a Ze podle této nauky se ¢lovek muize
vyvijet pouze, miluje-li svého blizniho a je tolerantni k nazorim a ¢inlim jinych lidi. Uceni, jez
hlasal Buddha, je stejné hodnotné jako zvést Kristova. Jeho zdkladnim principem je moudrost
jednajici v duchu zékona karmy, ktery piisobi, ze lidé trpi, nebo jsou odménovani podle svych ¢int,
mySlenek a slov. Snahou tohoto nabozenstvi je zvlddnout emoce. Primarnim pozadavkem
hinduismu obnoveného témét pred dvéma tisici lety Sri Krisnou je Cistota a ukédznénost - jeho
ortodoxni vyznavaéi provadéji v pravidelnych intervalech ritudlni omyvéni. Islam zalozeny
Mohamedem klade nejvétsi diiraz na odvahu a jeho stoupenci ji rozhodné nemaji malo. Pérsistické
nabozenstvi Zarathustrovo se vyvinulo z mnoha inkarnaci Zarathustry. Jeho posvatnym symbolem
je ohen, a ponévadz byl vzdy povaZovan za ndstroj o¢istovani, je charakteristickym znakem tohoto
nabozenstvi neposkvrnénost. Jeho vyznavaci jdou dokonce tak daleko, Ze soudi, ze oheil nesmi byt
znesveécovan ani zapalenim cigarety nebo dymky. Mluv¢i pak odsoudil jakékoli snahy o obraceni na
viru a presvédcoval m¢, abych se nikdy nepokousel premlouvat nékoho ke zméné nabozenskych
nazorl, pokud nebudu urcité védét, ze ten Clovek ztratil zajem o konfesi, v niz byl vychovan, a
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hleda néco nového. Rekl, ze nedokaze pochopit zadného ateistu, protoZe si nikdo nemtize byt jist,
zda neexistuji minulé ¢i budouci zivoty, ale Ze sympatizuje s agnostiky, nebot’ jde o cestné lidi,
ktefi jsou ochotni se dat piesveédcit piijatelnymi argumenty. Podle jeho minéni je vSak Skoda, Ze si
neuvédomuji, ze vétSina ndbozenskych nauk se tyka metafyzickych otazek, které nelze na pozemské
roving zodpovédet jednoznacnym experimentalnim dikazem.

Byl bych rad zkusil 1 jind témata, ale milj privodce mé upozornil, ze musim skoncit, jezto
pro dnesni noc uz toho bylo dost a nemusel bych to podrzet v paméti, az se vzbudim.

Zeptal jsem se, zdali se na této rovin¢ zabyvaji také hudbou. Acharja odpovédél, abych mu
jmenoval svou oblibenou symfonii. Rek jsem, Ze je to Beethovenova Devata, a on mé vyzval, abych
vytvofil mySlenkovou formu véty, kterou mam nejradéji, Ze pravdépodobné zaziji velké prekvapeni.
Pomyslel jsem samoziejmé na nadherné findle a sotva se to stalo, uslysel jsem odevsad kolem nés
tuto milovanou skladbu. Okouzlen jsem naslouchal az do zavéreénych taktti Schillerovy Ody na
radost. Myslim, ze na to nikdy nezapomenu. Provedeni bylo daleko krasnéjsi, nez co jsem kdy
slySel v podminkach pozemského svéta. Cistota hlasti a dokonalost hry predéila jakékoli odekavani.

Acharja mi pak fekl, Ze nema smysl, abych se snazil zapamatovat si néjaky opérny bod,
protoze se v soucasném stadiu svého vyvoje do duchového svéta uz nedostanu. Vydali jsme se na
zpateCni cestu stejnym zpisobem, jak jsme piisli, a za chvili jsem se probudil v astralnim téle v téze
poloze, jak jsem je opustil, a spatfil jsem oba astralni pomocniky, kteti tam stali "na strazi".
Usmivali se, kdyz vid¢li, jak jsem zmaten; ale nemohl jsem si pomoci, nebot’ jsem stale musel
myslet na v§echno, co jsem zazil. Rozloucili se s nami zdvofilou uklonou a zmizeli v délce. Brzy
nato jsem se probudil ve své posteli v Colombu. Bylo teprve Ctvrt na Ctyfi. Vstal jsem a zaznamenal
kazdou udalost, kterou jsem si dosud jasn¢ pamatoval.

Dalsi noc jsem se rozhodl, ze navstivim Mary, abych se presvédcil, jak se ji vede, ale kdyz
jsem vystoupil z téla, zjistil jsem, Ze na me¢ cekd Charles. Nem¢l zddny program, a tak jsem mu
navrhl, aby m¢ doprovodil do londynské nemocnice - myslel jsem, Ze mu ta zkuSenost prospéje.
Souhlasil a vydali jsme se na cestu. KdyZz jsme dospéli do nemocni¢niho pokoje, divka jeste
nespala. Jen tak zkusmo jsem bratrovi navrhl, ze bychom se, nez usne, mohli podivat do tfeti sféry a
navstivit Daphne. Mij napad se mu vSak vibec nezamlouval, a tak jsme bloudili po nemocnici,
dokud Mary neusnula a neodpoutala se od téla.

Oznamila mi, Ze od doby, kdy jsme se vidéli naposled, se jeji situace podstatné zlepsila a ze
si Irena uz pamatuje vic, nez kdyz jsem s ni mluvil poprvé. Mary travila kazdou noc doma ve
spolecnosti své matky a sestry, ale mnoho si z toho nepamatovala. Dal jsem ji ve své nové funkci
pruvodce rizné rady. Také jsem ji fekl, ze bude-li naptisté potfebovat mou pomoc, musi na mne
usilovné myslet a Ze se vynasnazim jeji signaly zachytit.

Jediné, nac¢ se Charles zmohl, bylo jeho sdéleni, ze Mary je velice hezkd divka. Pak navrhl,
abychom stravili zbytek noci spolu; pry mi ukéze alesponl jednu véc, v niZ nade mnou vynika.
Souhlasil jsem, nacez vytvofil myslenkovou formu dvousedadlové stihacky, ve které jsme se
vznesli nad Australii, a vysvétloval mi, jak se letadlo ovlada. Zanedlouho jsem pocitil zndmé
nutkani k navratu a opustil jsem stroj jesté za letu, abych se opét octl ve svém téle v Colombu.

Kapitola 11

Acharja se objevil o deset minut diiv nez obvykle, pravé kdyz jsem koncil se snidani. Popis
udélosti poslednich dnli mi zabral dost ¢asu a neodvazoval jsem se oholit ani vykoupat, dokud
neskon¢im, protoze jsem se bal, ze by m¢ opustila pamét’ a to, co jsem vid€l v noci na dnesek, by se
mohlo z¢&asti ztratit. Ani mu pfili§ nevadilo, Ze jesté nejsem hotov; omluvil se, ze pfisel trochu brzy,
posadil se jako obvykle na koberec a pozadal mé, zdali si miize precist mou zpravu. Predlozil jsem
mu strojem psané stranky o tom, co jsem zaZzil od jeho pondélni navstévy, a zeptal se, pro¢ to chce
vidét, kdyz prece dobie vi, co jsem délal.

» Ano, ,, odpovédel, "byl jsem s vami ve spojeni, protoze mi bylo dovoleno udrzovat s vami
myslenkovy kontakt po dobu vasi vyuky. Az skon¢ime, vztah mezi va$im a mym duchovym télem
se okamzité pferusi, nebot’ nesmime nahliZzet do mysleni druhych lidi, leda za velmi zvlastnich
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okolnosti, jako je tfeba nase spoluprace v poslednich dvou tydnech. Kazdy je odpovédny jediné sam
sob¢ a svému Stvofiteli a jak vite, je za své myslenky a ¢iny bud' odménovan, nebo trpi. Chtél jsem
se podivat na vas zapis, ponévadz bych rad véde¢l, kolik jste si toho zapamatoval - bez ¢teni se to
nedozvim."

Peclivé ho prozkoumal az do konce a pak pokracoval: "Vase zprava o tuterku je docela
dobré, z navstévy ve Zlatém mésté jste si pamatoval skoro vSechno. Opomnél jste pouze jedinou,
avSak dost dulezitou véc, totiz, ze vas priavodce zavedl na pfedmeésti a ukazal vam shroméazdéni,
které naslouchalo myslenkové formé kazajiciho Krista. Chvili jste to vy i Daphne sledovali a pak
jste poznamenal, Ze vSechno, co Kristus fikd, bylo uz zaznamenano v evangeliich. To by samo o
sob¢ mélo byt dostatecnym dikazem, Ze nejde o velkou bytost, zndmou na svété pod Kristus nybrz
jen o jakousi podobu tohoto zakladatele kiestanstvi, ktera se uchovala v mysleni jeho nejvérnéjsich
stoupenctl. Jsem si jist, Ze kdyby to byl byval Kristus sdm - a on Zije a fidi duchovni vyvoj této
planety - jeho slova byste tak snadno nezapomnél. Zeptejte se na to Daphne, az ji ptisté uvidite.
Urcité si to budete pamatovat.

S tim, co jste napsal o zézitcich stfedeCni noci, jsem velmi spokojen. Je to lepsi, nez jsem
cekal. Upozornil jsem vés, Ze vdm budou k popisu duchové ¢innosti chybét slova, ale myslim, ze
kazdy, kdo si vas zépis precte, pochopi alespon trochu, co jste mél na mysli. Jsem rad, Ze jste docela
dobte porozumél v§emu, co jsem se vam pii poslednim vykladu snazil vysvétlit

Vase putovani dnes v noci nepotiebuje komentai. Mélo samoziejmé svij vyznam: zjistil
jste, ze je tieba respektovat ndzory druhych a do jisté miry se jim pfizplisobovat, a to nejen na
pozemské, ale 1 na astralni roving. Jsem si jist, Ze vaSe chranénkyné¢ Mary vés znovu co nejdiive
zavola, a vim, Ze se ji vynasnazite jeji problémy ulehcit. Bude to pro vés dobra zkuSenost.

Dnes vam ve svém poslednim vykladu feknu nejprve néco o takzvané treti smrti, a co se
déje, kdyz ego odlozi i nositele védomi, kterému se fikd duchové télo, a zije po uréitou dobu v
jediné trvalé slozce, kterou ma, tj. v kauzalnim téle. Sledujte to velmi pozorn¢; ze zkuSenosti vim,
ze mnoho posluchacti to nepochopi.

Tteti smrt se podobd prechodu z astradlniho do duchového svéta: Clovék pozvolna ztraci
védomi, a kdyz se zbavi duchového téla, zjisti, Ze je v téle kauzalnim. To se tak jmenuje proto, Ze
funguje pouze, na takzvané kauzalni roving, kterou tvoii Sestd a sedma sféra duchovniho svéta
Kauzalni télo je permanentni lidskou slozkou od doby, kdy se ¢loveék individualizoval z Zivocisné
fiSe a stal se samostatnou entitou.

Kauzalni rovina je pfirozenym domovem ega, které zde zlstavd bchem obdobi, jez
nazyvame inkarnacemi, kdy se Cast ega projevuje na nizsich rovinach védomi a ziskava zkusenosti
potfebné k tomu, aby ego zcela osvobodilo a zbavilo nutnosti opakované sestupovat do riznych
fyzickych tél.

Kauzalni télo plisobi na nésledujici zivot pouze tim, Ze k nému ptidé zkuSenosti, jez clovek
ziskal béhem posledni inkarnace: z toho diivodu o ném casto mluvime jako 'rezervoaru védéni'.
Vyvinuty ¢lovék muze na pozemské roviné z tohoto rezervoaru libovolné Cerpat zkuSenosti svych
minulych zivotl, takze se uréitym vécem nemusi ucit pokazdé znovu, i kdyZz si jeho novy mozek
minulé zazitky sdm o sobé nepamatuje. Z toho ditvodu jsou vyvinuti lidé vii¢i méné vyvinutym ve
velké vyhodé - této urovné a schopnosti ovsem jednou dosdhne kazdy. Dulezité je veédét, ze
jakykoli pokrok zavisi jen a jen na vlastnim usili.

Témto vécem by byla vénovana vétsi pozornost, kdyby jim 1épe rozuméli a vic je
propagovali takzvani dobrodinci lidstva. Malokdo si uvédomuje, Ze clovek, jak ho zname zde na
svete, je pouze nepatrnou casti skutecného cloveka - ega - a toto ego neboli individualita chrani a
vede pozemstana, jak nejlépe umi, ovsem v mezich svobodné viile, kterd je dana vsem lidem, jakmile
jednou dosahli urovné lidskych bytosti.

Na kauzélni roviné minulost, pfitomnost a budoucnost splyva. Ozfejmim vam to prikladem
z tohoto svéta. Pfedstavte si feku plnou ohybl a zakruti. Kdyz po ni plujeme na parniku, vidime z
paluby jenom tu ¢ast, kde se parnik pravé pohybuje. Za ndmi je usek, kterym jsme projeli, ale ten uz
nevidime; a pied nadmi, za pfisti zatoCinou, kam parnik teprve dorazi je usek, ktery jest¢ nevidime.
Pak si predstavte, Ze n€kdo jiny podniké tutéz cestu vrtulnikem; spatii cely pritbéh feky najednou.
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Useky za parnikem i pied parnikem jsou shora krasné vidét; shlédne v jediném okamziku to, co
cestujici na parniku vid€l v minulosti, vidi v pfitomnosti a uvidi v budoucnosti. Pro pozorovatele z
helikoptéry neexistuje minulost ani budoucnost; vSechno je pfitomnost. A ted smysl tohoto
pfirovnani: nevyvinuty clovék se podoba cestujicimu na parniku, vyvinuty cestujicimu v
helikoptéte.

Na kauzélni rovin€ spatii kazdy svlij minuly Zivot v pasmu obrazi na zpisob promitané¢ho
filmu. Dovi se presné, kdy selhal a kdy uspél. Také zjisti, co bude jeho ukolem v piistim zivoté a
jak musi svou povahu zménit, aby dosahl dalSiho pokroku. Tohle v§echno vidi 1 nevyvinuty ¢lovek
- podoba se cestujicimu na parniku - ale pfi své omezené inteligenci vyznam piedvadénych obrazi
nechdpe. Naopak osobnost vyvinutd vidi okamzité - jako cestujici z vrtulniku - nejen dusledky
omylt pfedchoziho zivota, ale 1 divody, pro¢ se jich dopustil, a ¢ini piedsevzeti, Ze uz v piistim
zivoté timto zpisobem nezhfesi. Zdrojem pouceni, jez nacerpal z filmu o svém minulém Zivoté, je
jeho permanentni atom, rezervoar védéni obsahujici podstatu zkuSenosti ze vSech piedchozich
inkarnaci, a kdykoli se v pfistim zZivoté setkd s podobnymi problémy, ozve se hlas svédomi, jimz ho
ego z kauzdlni roviny, kde onen rezervoar védéni existuje, upozorni, Ze se podobné chyby uz
podruhé nesmi dopustit. Uvédomi si, pro¢ je pro n¢j zddouci, aby se naptisté¢ narodil do urcité
oblasti nebo néroda, nebot’ tim ziska prostiedi, jaké potiebuje; proto také ochotné spolupracuje,
kdyz zjisti, jak bude vypadat jeho dalSi inkarnace. Vi velmi dobie, Ze Zivot, ktery je pro ngj
piipraven, je nejvhodnéjsi a zajisti mu nejvetsi pokrok. A dosdhnout toho v dobé co nejkratsi je
zakladnim ptanim kazdého ega.

Ackoli se my vSichni nesmirné radi zdrzujeme na rovin¢, kde ma naSe ego své trvalé sidlo,
musime ji poslusni zdkona evoluce opustit. Odchazime, kdyz pfijde nas Cas, protoze touzime po
dalSim sebeuskute¢iiovani a zkuSenosti; vime totiz, ze vyvoje lze dosdhnout jen nespocetnymi
zivoty v pozemském svéte, ponévadz nedokdzeme plné reagovat na vibrace kauzalni roviny, dokud
se nedostaneme na uroven, kdy uz neni tfeba se znovu narodit. Jednou vSak, az budeme znat
vSechno, cemu se 1ze na zemi naucit, se nase pozornost obrati k jinym oblastem ¢innosti, daleko za
fyzickym nebo astralnim svétem. Ega, jez dosdhla tohoto stupné dokonalosti, se nékdy sama z
vlastniho popudu rozhodnou - v podstaté z velké lasky k lidstvu a z touhy poméhat mu ve vyvoji -
zlstat ve spojeni s nizSimi rovinami védomi. Je dobfe, Ze se takové obétavé duse vyskytuji, protoze
jinak by byl pokrok lidstva mnohem pomalejsi.

Muj vyklad o sestupu do nové inkarnace neni obtizné pochopit, vzpomenete-li si, co jsem
ekl uz diive. Nahé ego se musi znovu obléci - dostane tfi téla, aby mohlo fungovat na ptislusnych
rovinadch védomi. Prvni télo je z duchové latky (spodni pradlo), za tim GCelem se musi ego obratit
ke svému permanentnimu atomu, kde existuji, jak se pamatujete, ¢astice odpovidajici vSem sféram
duchové cili mentalni roviny. Pfevezme z néj duchovou c¢astici, ozivi ji a shromazdi kolem ni dalsi
Castice existujici na duchové roving asi tak, jako se obaluje krystal ponoteny do roztoku. Latka,
kterou takto ziska, dostane podobu posledniho duchového téla, jez ¢lovek odlozil, kdyz skoncil sviij
pobyt na duchové roviné, az na to, Ze tentokrat je duchové slozka lepsi nez predchozi, nebot
obsahuje vysledky duchovniho usili minulé inkarnace. Clovék se vraci do nového Zivota s novym
duchovym télem obohacenym védomostmi, jez ziskal ve vSech minulych zivotech, ale nezna to,
¢im se dosud nezabyval. Tim lze vysvétlit, pro¢ se lidé na svété tolik 1isi; jejich rozumové
schopnosti jsou rizné, ponévadz odpovidaji riznym stupniiim vyvoje duchového téla. Proto by se
ten, kdo ma vynikajici intelekt, nikdy nemél vyvysSovat nad lidi méné zkusSené - jeho ukolem je
mladS§im bratriim pomahat, ne jim ptekazet.

Po vytvofeni duchového té€la proces pokracuje. Ego ziskd astralni Castici a ozivi ji.
Okamzité se obali dalsi astralni hmotou stejného druhu, jako mélo v predeslém astralnim téle v
dobé¢, kdy je odlozilo. To znamena, ze emocionalni pokrok dosazeny v poslednim zivoté se stane
soucasti nového astralniho téla (Safir) ur¢eného pro novou existenci. Nové télo pak bude obsahovat
vysledky prace vykonané béhem let astralniho pobytu; kdo naptiklad studoval hudbu, bude se v
nadchazejicim zivoté snaZzit zabyvat se ji bud’ profesiondlné, nebo ve volném case a jeho hudebni
nadani se rozvine velmi snadno. Nové astralni t¢lo bude mnohem vnimavéjsi nez star¢, jinymi slovy
bude schopno zachycovat citové projevy mnohem hloubéji nez diive.
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Pak pfijde na fadu hmotné télo (svrchni kabat). To ziskdvame, jak znamo, zrozenim do
pozemského svéta. Nemusi byt nutné lepSi nez v pfedchozi inkarnaci - zalezi na tom, ¢emu se
mame v novém Zzivoté naucit; télo bude takové, jaké k tomu ucelu potiebujeme. Nejvyznamnési
roli zde hraje, jaké zmény povahy méame uskutecnit. Odpoveéd’ na tuto otdzku pak urcuje rizné
okolnosti, zejména do jakého néaroda se narodime - nebot’ kazdy ndrod ma své charakteristické
vlastnosti. Ponévadz jste Anglican, uvedu vas narod. Nejvyznamné€jSim rysem britské povahy je
nedostava-li se mu vlastnosti, které jsou silnou strankou Britl - pak bude patrné nejvhodnéjsi, aby
prozil alesponi jeden zivot mezi nimi a ziskal tak, co potiebuje.

Po vybéru naroda je tfeba zvolit vhodnou rodinu. Je to choulostiva zalezitost, ktera
vyzaduje zvlastni péce a nikdy se neponechava nahod¢. Ackoli mize byt fada rodin schopnych
poskytnout potiebné prostiedi, mnohé neptichazeji v uvahu, prosté proto, zZe si je ¢loveék nasledkem
svych minulych skutkii nezaslouzi. Také to musi byt rodina, jeZ umoZzni obnoveni urcitych osobnich
vztahli z minulosti, které vznikly na zaklad¢ lasky, nenavisti, manzelstvi, rodiCovstvi, otcovstvi
nemanzelského ditéte, opusténi zeny v nesnazich a tak dale, nebot’ timto zplisobem se splaceji
karmické dluhy. Pak je tu jest¢ problém dédicnosti a otazka, zda si €lovek zaslouzi zdravé télo nebo
zda bude postizen riznymi neduhy a nemocemi, zda bude osklivy ¢i hezky, hloupy ¢i chytry.
Neopomine se ani osobni zplsobilost rodict a jejich manzelsky vztah, zda se dit¢ narodi matce,
ktera si je pieje a ucini vse, co je v jejich silach, aby je fadné vychovala; zda rodi¢e budou s ditétem
jednat jako se samostatnou osobnosti a v§imnou si jeho z4jml a nadani, dejme tomu pro hudbu
(pravdeépodobné vysledek Skoleni v astralnim svété), nebo zda se narodi do takového prostiedi, jez
témto sklonim nepieje a bude ¢lov€ka omezovat i v dospélosti; zda rodice budou ndbozensky
tolerantni ¢i bigotni, a podobn¢.

Dit& se narodi, jakmile se toto viechno vyfesi a zvoli vhodna astrologicka doba. Ukolem
ega je ted’ prekonat prekazky zrozeni a vnéjSich Zivotnich podminek. Typickym piikladem mohou
byt lidé, kteti vzesli z chudého a neperspektivniho prostiedi a stali se nakonec velkymi osobnostmi.
Ten, komu se podafi pfekonat podobné zabrany, se uz v piisti inkarnaci dostane do vhodnych
podminek, kde nebude muset bojovat o pieziti.

Nez skon¢im, musim se jeSté¢ zminit o jedné dilezité véci, a tou je vychova. Z mych
vykladu jste jist¢ seznal, ze vztah rodict k ditéti ma na jeho vyvoj velky vliv a mize ho nejen
podpofit, ale 1 zabrzdit.

Existuje pomérné malo lidi, ktefi se dovedou vénovat potfebam déti, takze je dnes dost t€zké najit
rodinu, kterd by byla schopna uvést pokrocilé ego odpovédné do svéta. Abyste si plné uvédomil
zasadni vyznam vychovy, uvedu nejprve nékolik nejdalezitéjSich faktt tykajicich se lidského
vyvoje.

Vyvoj ¢loveéka lze rozdélit na sedmiletda obdobi, v nichz se pokazdé objevuje nova
schopnost nebo vlastnost. Tyto stupné souviseji s Cinnosti z1az s vnitini sekreci. Datum narozeni
plati pouze pro zrozeni fyzického téla, které zacne plné fungovat mnohem diiv nez neviditelna téla
ega. Béhem téhotenstvi je lidsky zdrodek uzavien v matetském liné. Podobnym zplsobem jsou i
jemné;jsi slozky - éterické, astralni a duchové télo - které jsem se snazil popsat v téchto vykladech,
uzavieny v ochrannych obalech z éterické, astralni, poptipadé duchové latky v lin€ kosmu ¢i
prirody, dokud neuzraji natolik, aby vydrzely v prostiedi hmotného svéta. Fyzicky vyvoj v
matefském liné nelze urychlit a podobné nelze uspisit ani vyvoj téchto dalSich tél. Je to proces,
ktery chce sviij ¢as a vhodnou vychovu. Rodi¢e musi byt pomocniky, radci a prateli svych déti az
do jedenadvaceti let, kdy vedeni ptfevezme jejich duchové télo. Potom ale veskera rodicovska péce,
ma-li se mlady ¢lovek stat samostatnou dosp€lou osobou, prestava. Rodi¢e uz sméji na zakladeé
svych bohatsich zkuSenosti jen radit, pokud jsou o to pozadani. JestliZze se dosp€ly syn nebo dcera i
nadale "drzi maminciny sukné", jak casto pod rliznymi zaminkami vyzaduji sobecti rodice,
poskozuje to ob¢ strany.

Sedmiletd obdobi maji své mezniky. U prvnich tfi je to vznik éterického téla v sedmi letech,
kdy dit¢ dostavad druhé zuby, pak astradlniho neboli emocionélniho téla ve ¢trnacti v dobé puberty a
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duchového téla, jez se zacne plné projevovat az v jednadvaceti a jimz se ¢lovek stdva hotovou
lidskou bytosti. U novorozence se projevuji pouze negativni vlastnosti téchto tél; kladné musi
teprve dozrat. V prvnich sedmi letech jsou v ¢innosti sily zaporného polu éterického prostiedi; proto
se déti v tomto v€ku vyznacuji jasnoziivosti stejné negativni povahy jako spiritistickd média; ¢asto
si hraji s bytostmi, které jsou pro dospélého neviditelné. Pozd¢ji se stejnym zptsobem, tj. pasivné,
projevuji sily emocionalniho téla: city sice existuji, ale jsou pirechodné. Obdobi mezi ¢trnactym a
jedenadvacatym rokem, kdy se projevuje prudkd a nespoutana Zadostivost, je pravdépodobné pro
vnimavé vuci silam, jez plisobi na negativnim p6élu mysli; proto jsou také velmi uCenlivé a maji
snahu vSe napodobovat. Je tfeba s nimi jednat s pochopenim, dokud nepfevladnou pozitivni
vlastnosti. Jakmile k tomu dojde, je ego ptipraveno jednat samostatné a touzi po nezavislosti. Musi
se mu to umoznit. Dopusti se chyb jako my vSichni, ale je to jedna z nejucinnéjSich metod jak se
ucit.

V nejstarSich dobach méli rodi¢e malo zkuSenosti a détem se pfili§ nevénovali; dnes se vSak
situace zmenila natolik, ze se rodiCovstvi stalo védou, kterou by meéli vSichni studovat. Pfti
planovaném rodicovstvi s dvéma nebo tiemi détmi maji dnes lidé na podobné studium vice ¢asu a
jsou s to osvojit si védomosti k prospéchu a zddrnému vyvoji svych potomkii. Kazdy otec a matka
by si méli uvédomit, ze déti nejsou hracky, s nimiz mohou nakladat, jak chtéji, nybrz Ze to jsou
lidské bytosti svéifené do jejich péce a vychovy nebeskymi mocnostmi. Vést je a vychovavat je
této povinnosti zhosti, a jejich vlastni vyvoj se podle toho miize zrychlit nebo zpomalit.

Vsechny normalni divky se chtji vdat, mit rodinu a domov; je to spravné, protoze kazdé
dit¢ by mélo vyrustat v prostfedi, kde je chtéji a kde se mu dostane lasky. Mladé zeny, mini-li byt
uspéSnymi manzelkami a matkami, by se mély jesté¢ pfed svatbou naucit vedeni domécnosti a
domdacim pracim, spravnému hospodateni s penczi, vybéru a ptipravé vhodnych jidel, nemély by
podcenovat vyznam dostate¢ného odpocinku a spanku a blahodarny vliv Cerstvého vzduchu a
slunce na télesnou 1 dusevni zdatnost. AvSak byt uspéSnou matkou znamena téz snahu porozumeét
ne¢kterym tajemstvim ptirody. Tim by se ovsem méli zabyvat i otcové, nebot’ se na vychove déti
musi ucastnit oba rodi¢e. Moudie si budou pocinat jen ti, ktefi maji urcité ponéti o lidském vyvoji a
jsou ochotni sami pfinaset obéti. Musi také védet, Ze nejlepsi vychovnou metodou je vlastni priklad,
protoze déti predevsim napodobuji dospélé€ - je to vlastné hlavni zdroj a podnét jejich rstu - a ti by
nikdy neméli délat to, co by neradi vidéli u svych déti.

K citové vychové patii dvé témata, o kterych by se mélo s détmi mluvit oteviené od
nejutlejsiho veéku - prvnim je sex a druhym nabozenstvi. Rodice jisté znaji rostlinnou, ZivociSnou a
lidskou biologii natolik, aby dovedli bez potizi vysvétlit i docela malym détem, s ohledem na jejich
vék a chapani, o¢ jde. Pro ty nejmensi si vymysli pohddky z fiSe rostlin. Ukazi jim kvétiny s
pestiky, které pfirovnaji k divkam a kvétiny s tyCinkami, které pfirovnaji k chlapctim. Mohou jim
ukézat i pyl v prasnicich a v miniaturnich koSic¢cich na nozkach vcel.

Stejnym nendsilnym zplisobem lze mluvit i o nabozenstvi. Nikdo nepiedpoklada, ze dité
bude rozumét doktrindm a dogmatiim rtiznych vyznani; to mize pockat, az bude schopno myslet
samostatné. Nabozenstvi, jez se hodi pro soucasnost i pro dobu pfisti, je obsazeno v zivoté a uceni
bytosti, které se za svého pozemského pobytu jmenovaly Jezi§ Kristus a Buddha, a jinych velkych
osobnosti. I kdybychom neznali nic jiného, méli bychom v nich vynikajici vzor. Proto by méla
naboZenskd vyuka mladych lidi vychazet z velkého Zivotniho dramatu téchto ucitelt. Je to
vynikajici Skola, v niz se ¢lovék miize dovédét o svych moznostech. Jako sexudlni vychovu i
naboZenskou vyuku je tfeba ptizpusobit véku a chépani ditéte. Mlize vychdzet z biblickych piibéha
vypravénych prostym jazykem, ale zejména a piedevsim z piikladu rodict. Jestlize rodice znaji a
prakticky uskuteciiuji sedmero blahoslavenstvi, tak jak je Kristus doporucoval ve svém kazani na
hote, poskytne to détem nazor na Zzivot, ktery se stane spolehlivym zakladem pro pochopeni
vSeobecné¢ lasky a lidského bratrstvi.

Rodice, kteti si osvoji velkorysost a pochopeni tim, ze se nauci divat ofima svych déti,
posuzovat véci z jejich hlediska, citit jejich srdcem, pfemyslet jejich rozumem a ptat se jejich
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otazkami, budou schopni, az jednou jejich vychovna ¢innost skonc€i, poznavat 1épe 1 sami sebe a
pomdahat moudre a trpéliveé bliznim, coz by mé¢lo byt hlavnim tkolem v ptitomné fazi jejich vyvoje -
ukolem, z kterého pak vzejdou dalsi pozitivni vlastnosti jejich duchovni vybavy.

Povédél jsem vam jen velice stru¢né o vyznamu vychovy déti a ptikladu rodict - vic ¢asu mi
na to nezbyva. Mohu jen zdliraznit, ze nikdy nebyla potteba fadné vychovy vétsi a naléhavejsi nez v
dnesnim svété. Budou-li se rodice nadale vyhybat své odpovédnosti a davat prednost zabaveé pred
témito povinnostmi a bude-li i nadéle tolik rozpadlych rodin, v nichz laska a porozuméni jsou
neznamymi pojmy, pak by stalo za uvahu, zda by nebylo lepsi vychovavat déti podle v€kovych
skupin v ustavech, kde se jim budou vénovat Skoleni a obétavi lidé. Je to ovSem feSeni, které by
bylo tfeba nejdiive dikladné promyslet. D4 se samoziejmé argumentovat pro i proti; bude-li v§ak
rozhodnuto ve prospéch domaci vychovy, musi tu byt predev§im moudii a odpovédni rodice.

Jsem rad, Ze vite, ze nejsme na svété nahodou. Pochopil jste, Ze musime prozit na pozemské
roviné mnoho zivoti, mame-li ziskat dostate¢nou zkuSenost a osvobodit se od opakovaného rozeni
a umirani. Shledal jste, ze smrt, ze které¢ ma tolik lidi velky strach, neni nic jiného nez piechod z
jednoho stavu védomi do druhého a Ze se této zmény nikdo bat nemusi, 1 kdyzZ ji obCas predchazi
uréité fyzické utrpeni. PresvédcCil jste se, ze nerovnost mezi lidmi neni dilem né&jakého
nespravedlivého Boha, ktery protezuje jedny pred druhymi, nybrz Ze vyplyva z rizného vyvojového
stadia, které lidé pravé dosahli na cest¢ k dokonalosti, nebo je disledkem posetilych ¢int v
minulych Zivotech. Jsem si jist, Ze si uvédomujete, ze Zadné snazeni neni marné, protoze na konci
kazdé inkarnace berete s sebou i plody své préce, které se ukladaji v permanentnim atomu, kde je
rezervoar vasich znalosti a zkuSenosti.

Az dnes odejdu, budete opét rozhodovat o svém osudu sdm. Doufam, ze budete udrzovat
obnoveny vztah k Daphne, protoze ji mizete v mnohém pomoci, jako ona mize pomoci vam. Je
vam obéma souzeno spolupracovat v piistim zivoté, a ¢im vic se ted’ vzajemné poznate, tim vétSich
pokrokii dosédhnete, az budete jednou spolu zit na pozemské rovin€. Je ovSem mozné, ze se, nez
odejdete z tohoto svéta, setkate s nékym, kdo vas bude pritahovat a koho si budete chtit vzit. Dojde-
li k tomu, nevéahejte Daphne vysvétlit, co zamyslite, protoze podvadéni se nevyplaci, ani kdyz jedna
osoba zije v astralnim a druhd v hmotném svété. Podvadét je vzdycky nemoudré, ponévadz to
zpusobuje potize, které pak cloveék vyrovnava po nékolik zivott.

Myslim, ze Charles ted’ s vami uz nebude chtit mit nic spoleéné¢ho. Vase ego je starsi, a on s
vami nedokaze jit cestou, kterd by byla podle vas pro né& nejvhodnéjsi; ale presto mu muzete
pomahat a pravdépodobné se s nim setkate v pfistim zivoté, protoze laska vytvaii velmi silné pouto.
Nezapomeinite na svilj zavazek vici Mary. Nebude to patrné nic obtizného, ale nesmite ji
zanedbavat, kdyz uz jste tu odpovédnost na sebe vzal. Astralni privodce jménem Jim vam miiZe byt
velmi uziteCny a naopak vy jemu, takze byste to pratelstvi méli péstovat, kdykoli se naskytne
prilezitost. M¢&jte na paméti, Ze poznani, kterého se vam dostalo, neni urceno jen pro vas. Mate
odpovédnost za jiné, mén¢ $t'astné, nez jste sam, a doufam, Ze si to uvédomujete. Pravdivé poznatky
nesmi zlstat majetkem jediného ¢lovéka, nybrz se musi §ifit a jsem si jist, Ze budete Stastnéjsi,
sdélite-1i je ostatnim, kteti by z nich méli mit také urcity prospéch. Mozna ze zjistite, ze mnozi, jimz
nabidnete tento chléb védeni, ho odmitnou. Takovi lidé ho jesté nejsou schopni pifijmout, ale to by
vas nemélo odradit dat jim alespon ptilezitost, aby vas vyslechli.

A ted’ uz se budu muset rozloucit. Neznamena to vSak, ze se nikdy neuvidime, nebot’ vztah,
ktery se mezi nami za téchto poslednich tydnd vyvinul, se nedd odepsat a ztidkakdy se prerusuje
nadobro. Az odejdu, nebudu uz védét, co délate - to mi bylo povoleno jen na kratkou dobu mych
vykladii; nicméné nepochybuji, Zze pokrok, ktery jste pod mym vedenim zahdgjil, bude trvaly.
Budete-li mé nékdy potiebovat, staci, kdyz si o mné vytvotite velmi silnou myslenkovou formu a
vyslete do éteru prani, ze se chcete se mnou setkat. Miize se stat, ze se mi nepodafi reagovat na vas
signal okamzitg, ale bud'te ujistén, Ze jsem ho slySel a Ze se s vami spojim, jakmile mi to prace,
kterou se pravé budu zabyvat, umozni. Velmi jsem ocenioval pochopeni, s nimz jste pfijimal ma
slova, ktera se mohla nékdy zdat vii¢i vam 1 ostatnimu svétu dosti kritickd. Véite vSak, Ze to nebylo
mym umyslem. Jeden velky filozof kdysi fekl: 'Kdykoli je zdk ochoten naslouchat, Mistr je
vzdycky ptitomen.' Plati to doslova, protoze at’ budou vase potize jakékoli, nebudete nikdy sam.
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Mistii neopoustéji ty, kdo pro n€ pracuji. Diky svému usili jste se dostal do styku s nékterymi
velkymi bytostmi, které se snazi vést nase kroky po cestdch nejvhodnéjsich pro nas vyvoj. Reagoval
jste na jejich pomoc kladné€, a to vas k nim pfiblizilo. Védi o naSich omezenych moznostech a
potizich, ale ¢ekaji jen, az zatouzZime po jejich pomoci, a té se ndm pak ihned dostane. Pokoj a mir,
pro ktery s takovou trpélivosti pracuji, budiz s vami i se vSemi, kdo se snazi uleh¢it biemeno
lidstva. M¢jte se dobfe; Bith d4, Ze se opét setkame."

Epilog

Uz je tomu mésic, co jsem piepsal naCisto Acharjiv posledni vyklad, a stile se jesté

nedovedu smifit s tim, ze nepftijde.
Vzdycky jsem se téSil na jeho navstévy tak, jak by mi to jesté neddvno pripadalo zcela absurdni.
Jsem nesmirné rad, Ze si kazdé rano pamatuji hodné z toho, co jsem délal v noci, protoze jsem se
puvodné domnival, Ze tato schopnost zmizi, az s nim pferusim spojeni. Pfed n¢kolika dny jsem
navstivil Daphne a zeptal se ji na prohlidku Zlatého mésta. Jak Acharja spravné ptedpokladal,
pamatovala se na Kristovo kazani stejné¢ dobie jako na vSechno ostatni, co jsme tenkrat vidéli a
slySeli. Rozhodl jsem se proto, ze vSe co spolu zazijeme, si pak u ni vzdy dodatecné ovefim.
Spratelil jsem se s n¢kolika lidmi, ktefi bydli v tomtéz tidoli jako Daphne, a zfejmé& neméli nic proti
tomu, abych se tam obcas podival, i kdyz vlastné do jejich spolecnosti nepatiim.

Pted dvéma dny jsem se vypravil do Sesté sféry, protoze jsem si uz davno ptal projet se v
jedné z lodicek upoutanych u biehu jezera. Kdyz jsem tam dospél, zjistil jsem, ze dve€ jsou volné; v
tieti plul néjaky osamély poutnik, ktery byl asi v poloviné okruhu. Posadil jsem se do jedné,
odvazal ji a vydal se bez veslovani na cestu kolem jezera. Pokusil jsem se o meditaci a piesto, ze se
mi to diiv nikdy nedaftilo, tady mi to najednou - ziejm¢ diky mistnim podminkdm - pfipadalo docela
snadné. Snazil jsem se vnuknout mysSlenku miru lidem, ktefi v té dob¢ rozhodovali o osudu nérodii;
mél jsem predstavu, ze mir je dilezity jak pro nas, tak pro naSe neptatele. Nevim, zdali mé usili
bylo co platné, ale alespon jsem vysilal myslenky, které ma;ji v téchto vysSich sférach tzasnou moc.
AZ po osmi hodinach jsem pocitil, Ze se musim vratit, a zcela spontanné jsem lod’ku opustil a octl se
v pozemském svété. Ani nevim, co se s ni stalo, krouzi-li dosud kolem jezera, nebo zda proud
ptestal pasobit, kdyz objizd’ka skoncila.

Mary jsem navstivil posledni mésic né€kolikrat, ponévadz Acharjova predpoveéd’, ze meé opét
brzy zavold, se splnila asi za ¢trnact dni. Snazil jsem se ji radit co nejlépe, dokonce byla naSemu
rozhovoru pfitomna i mala Irena. Je mnohem vnimavéjsi nez Mary a mam dojem, ze si toho
zapamatuje vic a sestie to zopakuje, aZ se rdno probudi.

Jednou v noci mé pozadal Jim, abych mu pomohl s letci, ktefi ptichazeji o Zivot v bitvé o
Britanii. Bylo to dramatické. Myslel jsem si, Ze ptfechod do astralniho svéta je alespont v téchto
ptipadech stejny, ale bylo to pokazdé jiné. Postupné se u¢im, co vSechno mam délat, a Jimovi jsem
slibil, Ze mé mlze zavolat, kdykoli bude mit nedostatek pomocnikti. Vim, Ze je to jeden zplsob jak
se odvdécit za vysady, kterych se mi dostalo, a vitdm kazdou pitilezitost, jez se naskytne.

Charlese jsem uZ nevidél a nemam moznost se s nim setkat, ledaze bych pouzil v ptipadé
nutnosti tisnového volani. Pravdépodobné si zije normalnim zivotem v astralnim svété a doufam,
nejenom Ze je Stasten, ale Ze mu ¢asem budu moci byt 1 néjak prospésny. Je zajimavé, Ze mé
zoufalstvi nad jeho smrti, které¢ bylo pfi¢nou Acharjovy navstévy, mi ted’ pfipadd mnohem méné
dilezité nez jiné vztahy, které jsem navazal.

Ukazuje to, jak ur€ité poznatky mohou Gpln¢ zménit nase nazirani.

Dvoji Zivot, ktery vedu, mé velmi zaméstnava a zajima. Nékdy méam dokonce dojem, Ze
zivot mimo télo je jediny skuteény a zivot na svété je daleko méné vyznamny. Musim se tomu
ovSem brénit, jinak se ze mne stane snilek a zacnu podceniovat a zanedbavat to, co se ma ¢lovek
behem pozemské existence naudit.

Je nad mé sily vyjadrit vdécnost velkym bytostem, které tidi tuto planetu. Plan, podle n¢hoZz
vSe probiha, se mi jevi tak logicky, ze kazdy krok, ktery ucinime, je ptirozenym diisledkem kroku
ptedchoziho, a je opravdu tézké si predstavit, Ze by tomu mohlo byt jinak. Nechdpu pouze, proc¢
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informace, které jsem se dovédgl ja, nezné vice lidi. Casto se mi chce zavolat Acharju, ale tu touhu
musim v sob¢ potlacit. Jeho zivot je vskutku fantasticky. Jsem zvédav, zda budu jednou moci délat
néco podobného. Pokud se to splni, budu slouzit svému Mistru, at’ je to kdokoli, vérné¢ jako
Acharja. Nezapomnél jsem, ze mam své poznatky sdélit téz ostatnim, a tim alesponi trochu
podékovat za pomoc, které se mi dostalo. Své zkuSenosti budu zaznamenévat 1 nadale, a zjistim-li,
ze je o n¢ z4jem, budu uvazovat o vydani dalsi knihy.

Mty ukol popsat zvlastni a pozoruhodné udalosti poslednich tydnti tim konci. Zda ¢tenati
uznaji jejich pravdivost, uz neni mou véci. Svou povinnost jsem splnil tim, Ze jsem je zapsal, a jsem
si naprosto jist, Ze ti, kdo maji usi k slySeni, budou mit z mé zpravy prospéch. Nesmime zapominat
na pfislib, ktery ndm dal nejvétsi ze vSech Mistra: "Bud'te dobré mysli, nebot mocnosti, jez ridi osud
sveta, nespi."

Mnohostranna priroda

VI. kapitola z knihy Davida Conwaye Tajna moudrost (Secret Wisdom) vydané roku 1985
nakladatelstvim The Aquarian Press Wellingborough, Northamptonshire, Velka Britanie

Ve starovéku podstupovali kandidati duchovniho zasvéceni ritudlni smrt napodobujici smrt a
zmrtvychvstani nékterého héroa nebo poloboha. Nejstar§im piikladem je hlavni mytus egyptskych
mystérii, v némz je Osiris zavrazdén a pak na kusy roztrhdn svym bratrem Setem. Z Egypta se
dostal mytus do Recka, kde se jeho hrdina zménil na Dionysa, ktery pry byl roztrhan a snéden
Titany. Tento piib¢h se stal zdkladem orfickych mystérii, pojmenovanych podle Orfea, jenz sdm byl
roztrhan thrackymi bakchantkami, zatimco mystérie Kabeirii na ostrové Samothraké oslavovaly
KaSmalu zmrzaceného a zavrazdéného jeho tfemi bratry. Ritudlni smrti a znovuzrozenim se mél
kazdy neofyt rozloucit se zivotem smysll a na zékladé nového poznani si uvédomit vlastni vyssi ja
a pravou podstatu véci, pro niz se mé¢la jeho mysl napfist€ stdt vnimavou. Symbolickd smrt
predstavovala, stru¢né fe¢eno, jakousi hibitovni branu k plnéjsSimu Zivotu.

Nejvyraznéji se to projevuje u eleuzinskych mystérii mytem o Persefoné, dcefi bohyné
Démétér, kterou unesl Hades do podsvéti a drzel ji tam (jako svou manzelku a spoluviadkyni),
dokud rozhnévand matka nevymohla na Diovi, Ze se mé4 Persefoné na ¢ast roku vracet na zem.
Persefoné zde predstavuje duchovni slozku ¢lovéka, jejiz pravy domov je mimo "podsvéti", kde
lidské ja uvéznéné v tele Zije docasné ve vyhnanstvi. Mystérie se délily na mensi a vétsi. Mensi
trvaly devét dni odpovidajicich deviti mésicim mezi pocetim a narozenim. Béhem této doby se
vénovala pozornost zejména Persefoniné tnosu a véznéni, predstavujici jednak nas sestup do
hmotného svéta, jednak zivot, ktery musi naSe ja vést upoutdno za bdélého stavu k zemi. VEtsi
mystérie zdiraziiovaly Démétiino hledani ztracené dcery; bohyné¢ méla dvé pochodné - jedna
symbolizovala rozum, druha intuici, nebot’ obou musi ¢lovék uzivat, aby dosahl osviceni
pfisliben¢ho okultni tradici. Spojeni této tradice s mystériemi potvrzuje rozlouceni Konx Ompax,
jez podle nékterych vykladact pochazi ze sanskrtu a jimz dvouleté eleuzinské slavnosti vrcholily.

Pokud bychom chtéli shrnout esotericky obsah mystérii, lze fici, Ze se snazila poucit
zasvécence jak dosahnout plného védomi zazitkl ve spanku a vyuzit jich - odtud neustalé zminky o
smrti - trvale, az Clov€k opusti fyzické t€lo. Jinymi slovy, umoZnit jest¢ zaZiva pfistup k
mimosmyslovému poznani, které je nase ja v soucasné fazi svého vyvoje schopno normalné ziskat
pouze po smrti, ¢imz se zasvécenec stava "osobou, jez spatfila, co je skryté" (Fecky epoptés). Proto
nejvhodnéjsi cestou k poznani metapsychickych skutecnosti je zkoumat, co se s nami déje po smrti.
Ze se s nami opravdu néco déje a Ze nase mysl preziva rozklad téla, by nemélo nikoho piekvapovat,
nebot’ to vyplyva ze vseho, co jsem az dosud poveédélo lidské ptirozenosti.

Ze viibec musime zemfit, je dano tim, e nade télo napadaji bdhem pozemské existence
rtizné p¥irodni sily. Jde o sily nepratelské, doklad destruktivnich snah piirody (biih Siva jako nicitel
sveta v hinduismu a sféra Geburah na kabalistickém stromu Zivota), které jsou v ustaviéném,
nicméné plodném zapase s jinymi silami, jejichz vliv je konstruktivni a z lidského hlediska
priznivej$i. Béhem nejriznéjSich Zivotnich situaci jsme neustdle vystaveni jejich zhoubnému
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pusobeni a unikdme mu pouze v noci, kdy nase astralni t€lo a ego odchazeji do piijemnéjsiho a
zdravéjsiho prostiedi. Tam se zotavi a kazdé rano se pak s novymi silami spoji s étero-fyzickym
organismem a ozivi ho. Pfesto vSak, jako staré automobilové baterie postupné slabnou, at’ je
nabijime sebecastéji, nejsme ani my s to odCerpanou energii doplnit na uroven piedchoziho dne,
takze za urcitou dobu vSichni bez vyjimky podléhdme stafi nebo nemoci, kterou uz nedokazeme
zvladnout.

Ptesné feCeno, stafi nebo nemoci podléha pouze nase fyzické t€lo. Mysl naopak, ktera se ted’
miZze projevovat nezavisle na mozku, zlstava ziva a zdrava ve dvou neviditelnych télech, které jsou
spolu s nasim vlastnim ja - egem - dal§imi slozkami kazdé¢ lidské bytosti. Podle okultni tradice ucini
nase éterické télo poprvé to, co déla nase astralni télo a ego kazdou noc: opusti svého fyzického
partnera, ktery se zaéne, zbaven opory, okamzité rozkladat. (Eterické télo je individudlni silové pole
koordinujici nasi molekularni strukturu a udrzujici nasi fyzickou identitu i presto, coz je
pozoruhodné, ze nase bunécna skladba se kazdych sedm let uplné vymeni. Lidé, kteri se dostali do
tésné blizkosti smrti, zejména ti, kdo prezili takzvanou klinickou smrt, podavaji cenné zpravy o
tomto prechodu, i kdyz soucasné vsichni upozoriuji na to, zZe se zazitek neda lidskou reci popsat.1)
Je nicméné velmi zajimavé, Ze vSichni vypovidaji, Ze méli pocit neskonalého $tésti a miru, a néktefti
dokonce uvadéji, ze se ulekli, kdyz zjistili, Ze mohou myslet, 1 kdyz uz nejsou ve fyzickém téle.
Mnozi se také zmifluji o tom, Ze prosli temnym tunelem, na jehoz konci zéfilo jasné bilé svétlo,
zdroj silného pocitu tepla a lasky. Néekteti je povazovali za duchovni bytost, jini za pohled do svéta,
ktery takové vznesené bytosti obyvaji.

Ve vétsiné téchto anamnéz se také mluvi o tom, ze ¢lovék znovu detailné proziva vlastni
zivot v podobé€ zivych a nazornych obrazii asi tak, jako se pry tomu, kdo se topi, promitne celd
minulost v jediné bleskové retrospektivé. Okultisté ucili ovSem uz davno predtim, nez véda
projevila o tyto véci zdjem, Ze po smrti vZdy nasleduje jakasi Zivotopisna rekapitulace, ktera trva
nekolik hodin nebo i dva az tfi dny. V této dobé (kterou lze métit pouze z hlediska pozemského
Casu, ktera je vSak sama o sob¢ bez€asova), predava éterické télo mysli veskeré védomé i nevédomé
poznatky, jez nashromazdilo ve spolupréci s fyzickym télem za uplynuly zivot. Tim se také vzdava
vlastni individuality a osvobozuje se, aby se rozpustilo do amorfniho éteru, z n¢hoz plvodné
pievzalo svou jemnou hmotu.

Panoramaticky obraz minulosti, ktery pfedchézi ztraté éterického téla, je dulezity, protoze se
vtiskne do astradlniho védomi a umozni ndm vstoupit do dalSiho svéta s jasnou vzpominkou na to,
¢im jsme byli a jaky byl na§ pozemsky zivot. Z toho diivodu a zejména také proto, Ze nase osobnost
byla do zna¢né miry ovlivnéna smysly a tim, co jsme se jejich prostiednictvim dovédéli, mame ze
zacatku dojem, Ze se nové prostiedi skoro viibec nelisi od toho, které jsme opustili. Sufismus je
nazyva "svétem podobnosti"; ve skutecnosti vSak o zadné misto, jez bychom mohli nazvat "dalsi
svét" nebo svét podobny zemi, nejde. Pfichozi se octnou v prostiedi, které je, aniz si to uvédomuyji,
pouze myslenkovym vytvorem jeho obyvatel a jehoz latku se brzy nauci ztvarnovat podle svého
pfani. Neni pak divu, Ze obyvatelé¢ této oblasti, kterou okultismus nazyva astralni, ji zacnou
povazovat za idealizovanou verzi pozemského svéta a Zze spiritistickd literatura ji Casto s
romantickym obdivem popisuje jako zédhrobni "letovisko" s nddhernymi jezery, lesy a horami, jaké
se nenajdou v Zadném prospektu cestovnich kancelafi. Lidé se zdjmem o hudbu se tam shromazduji
ve velkych koncertnich sinich, aby poslouchali astrdlni orchestry, 1€kafi provadeji vyzkum v
bezvadné zatizenych laboratofich (samoziejmé bez vivisekce), velci spisovatelé pisi sva dila a
astralni zahradnici spokojen¢ oSetfuji Upravny travnik. Doviddme se dokonce i o milovnicich zvitat,
kteti vedou rehabilitacni stfediska pro dobytek porazeny v chicagskych jatkach a prechazejici nahle
k jeho velkému UiZzasu na Stavnaté astralni louky. Také zahrobni svét Tibet'anli, pomezi zvané bardo
(ju-kai), se pry k nemalému zdéSeni ptichozich podoba hmotnému svétu a nizsi sféry egyptského
Amente stejn¢ jako mohamedéanské nebe slibuji kazdému, kdo se tam dostane, bohatstvi svétskych
pozitkll. Jsou to vSechno jen zbozna ptani, jenomze jejich propagatofi si to neuvédomuji. Naivita
téchto vyrokil - duch, ktery se pfi spiritistické seanci predstavil jako syn zndmého anglického fyzika
sira Olivera Lodge, dokonce tvrdil, Ze tam jsou k dostani doutniky havana - vede nutné ke skepsi
nebo dokonce k posméchu, pokud si neuvédomime subjektivni a psychogenni povahu této oblasti a
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radovanek, jez poskytuje. Tuto myslenim vytvofenou oblast zna okultismus pod indickym, celkem
dost vystiznym nazvem "kamaloka" neboli "zemé touhy".

Paradoxné je to ovSem misto, kde nase touhy - alespon ty, jez se tykaji fyzického svéta -
pozvolna vyhasinaji, protoze si nakonec uvédomime, ze nas vSechny ty krasné véci okolo vibec
nezajimaji; tvofime je sami a rovnéz i vSechny piijemné pocity, které nam piinasSeji, opirajice se
pfitom o vzpominky na radosti a potéSeni, jak jsme je kdysi znali na svété. Kazdy zemiely postupné
zjisti, ze bez fyzického téla zlstdvaji prfani a emoce nesplnény. V té dobé&, ktera trva, métfeno
pozemskym Casem, asi tak tfetinu uplynulého zivota, se astralni télo jako sidlo viile a citu o€ist'uje
od zadostivych sklont, které az dosud mélo. Vzdalenou piipominkou této zkusenosti je katolicka
nauka o ocistci, kde se duse ocist'uje pred vstupem do nebe.

Jinym dobrodruzstvim, jez proziva naSe astralni védomi v kamaloce, je druha rekapitulace
skonCeného Zivota, tentokrat pozpatku od smrti k narozeni, kdy zakouSime sami na sob¢ dusledky
svych ¢ina tak, jak je jeSté za naseho zivota vnimali jini, a to nejen lidské bytosti, nybrz vibec
pfiroda a cely svét. Po smrti se nevyméfuji tresty; vlastn€ to ani neni zapotiebi, protoze zpétny
pohled na zivot nas hluboce dojima, takze jsme ochotni napravit vse, ¢im jsme védomé i nevédomé
druhym ublizili a branili tak duchovnimu vyvoji vesmiru. Neni bez zajimavosti, ze k témuz zavéru
dospél dr. Raymond Moody, jehoz pritkopnicka prace o klinické smrti v podstaté potvrzuje okultni
vyklad. Kdyz se zminilo u€inku, kterym by takova retrospektiva plsobila na ty, co maji na svédomi
zverstva, "straslivé lidské ponizeni, roky hladu, valek a trapeni", dr. Moody dodava: "Kdyby se
témto lidem stalo totéz, co zazili mi dotazovani, spatfili by, jak vSechny jejich zlo€iny pfed nimi
vyvstavaji se vSemi hrtiznymi podrobnostmi a disledky, jako by se praveé odehravaly.

Ani v nejbujnéjsi fantazii si nedovedu predstavit peklo hroznéjsi a nesnesitelnéjsi nez tohle." Neni
tedy divu, ze druha rekapitulace vZzdy konci pokanim a naléhavou touhou vSechno od¢init.

Esoterickd tradice dale uci, ze jakmile ucinime tento mravni zévazek, astralni télo, ocisténo
od pozemskych vztahu, svou funkci kon¢i a predava vysSimu ja, které se jmenuje téz ego nebo
atma, buddhi ¢i manas, ociSténou podstatu osobnosti z uplynulého Zivota a pak se, nasledujic
piikladu éterického t€la, rozplyne v astralnim fluidu. Oddéleni astralniho téla oznacuje okultismus
jako druhou smrt, protoze ego, zbaveno "karmické", tj. pozemské zatéze (jez je sama urcitym
druhem smrti), muze svobodné vystoupit do duchového svéta, coz egyptské mystérie oznaCovaly

Rozpad astrélniho t¢la, které 1ze vzhledem k tomu, Ze nema vlastnika, nazvat slupkou, muze
trvat, zejména v ptipadech silné zadostivosti, dosti dlouho. Astralni hmota si totiz podrzuje, ackoli
ji ego uz neozivuje, urCité reziduum paméti Cloveka, kterému patiila. Muze v astralnim svété
pokracovat v nékterych jeho navycich, a nema-li pfilezitost uspokojovat své touhy, zdrzuje se
alespoil na pomezi fyzického svéta, ktery kdysi znala. Mnohdy se ji po urCitych mistech tak styska,
7e se tam dokonce vraci - odtud strasidla, zjeveni a duchové - nebo navstévuje spiritistické seance,
kde se vydava za osobu, jejiz vzpominky a zplisoby si stale jesté podrzuje. Také si nékdy prisvojuje
slavna jména: Shakespeare, Chopin, Pasteur, Marilyn Monroeova a spiritistické listy pak pisi o
jejich rozvlaénych blabolech. Diive nebo pozdéji se ovsem ukaze, ze "sd€leni" téchto astralnich
slupek 1 pres pateticky jazyk, kterym mluvi, neobsahuje nic nového, tim méné cenného, a pravé
banalita jejich vyroku je jednim z divodu, pro¢ spiritismus ztratil svij kredit jako zpusob
komunikace mezi zivymi a mrtvymi.

Kromé nedédvno zemftelych a prazdnych slupek po téch, co postoupili dal, je astralni svét
domovem jeste jinych bytosti, pro néz je Zivot v této oblasti ¢asti evoluéniho cyklu asi tak, jako
zivot na zemi je ¢asti naseho evoluéniho cyklu. Patii k nim dévové neboli and€lé, jejichz riznoroda
spole¢nost zahrnuje jednak lidi, kteti dokon¢ili svlij pozemsky vyvoj, jednak jiné entity, vétSinou
nedosazitelné, jejichz sestup do hmoty a nasledny vyvoj se odehral na planetich mimo slunecni
soustavu. Kromé nich se tam vyskytuji jesté jiné dévické bytosti - hinduistické tradice odhaduje
jejich pocet na 330 miliénu - néktefi, naptiklad kamadévové, tu jsou domovem od zacatku, kdezto
jini, naptiklad arupadévové a jesté vysSsi arupadévové, sem pfiSli pouze na navstévu z duchové
roviny dévachan. Aktivni okultisté spatii obcas na astralnich cestach kamadévy, ktefi sice nahangji
strach, ale jsou v podstaté neskodni; vétSinou se vSak setkavaji s bytostmi nizSich dévickych fadu,
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které jako ptirodni duchové maji trvaly vztah k nasemu svétu. Tradice je déli bez naroku na néjakou
védeckou piesnost podle Empedoklovych zivlu na ¢tyti skupiny: salamandry (ohen), sylfy (vzduch),
undiny (voda) a gnomy (zemé). Jde o stiedoveéké ndzvy, které by nemély nikoho odradit, nebot’ se
jich pouziva jen za ucelem utiidéni. S jevovou (fenomendalni) strankou zivlu uvedenych v zédvorkach
nema toto déleni nic spolecného a tyka se spis jejich skutecné (noumendlni) podstaty, jak existuje
sama o sob¢. Tak to chapal v 5. stoleti pfed Kristem fecky lékar a filozof Empedokles z Akragantu
na Sicilii, ktery povazoval zivly za urCité stupné€, jimiz jakakoli existence musi projit na cesté do
husté latky:

Z toho pochazi vsechno, co bylo, co jest i co bude:
vyrostli z toho stromy i muzi, jakoz i Zeny,

dale ctvernoZci, ptaci i ryby, jez ve vodeé Ziji,
bozi téz dlouhovéci a poctami nade vse slavni.

Empedokles, O ptirod¢ 2)

Neprekvapuje, ze teosofka ruského plivodu madam Blavatska o Empedoklovych ctyfech
elementech fekla: "Bylo zapotfebi dlouhych tisicileti, aby nakonec v naSem osviceném veku sklesly
na pouhé chemické prvky. 3)

Pokud bychom se chtéli n¢jak vyslovit o silach zivli v astralnim svété, musime rovnou
piiznat, ze nam jejich prava podstata unika. Stejn¢ nepoznatelnd je ovSem podstata vSech sil ve
vesmiru, 1 téch, které plisobi na fyzické roving. Jsou sice samy o sobé realné, ale zname pouze jejich
projevy, zejména vliv na hmotu. Newton pry objevil zédkon pfitazlivosti, kdyz mu na hlavu spadlo
jablko. Stejnou ndhodou se nevédec dovida o elektfing diky tomu, ze oto¢i vypinacem a rozsviti v
pokoji. Pfesto je nepopiratelné, Ze gravitace a elektiina existuji oddélené od svych projevii. My vSak
muzeme pouze konstatovat, Ze tyto sily pisobi vSude kolem nas; ¢im jsou ve skutecnosti, nevime.

Totéz zteymé plati jesté daleko vice o parafyzickych silach astralniho svéta, které se hmoty
vibec nedotknou. Je tedy nemozné se o nich presvédcCit na zédklad¢ ptimych projevil, jakymi se
vyznacuji fyzikalni sily (pad na chodniku nebo svitici zativka), nebo udajl, jez mizeme vycist z
jemnych fyzikéalnich pfistrojii. Zasadni neptistupnost je tedy €ini nepoznatelnymi; pouze zkuSeni
okultist¢ je mohou studovat piimo v astralnim prostfedi. Ale 1 t€ém, maji-li popsat, co vidéli,
nezbyva nez pouzivat slov prevzatych ze svéta smysli, piestoze jsou naprosto nevhodné; proto je
tteba pfi rozhovoru urcité trpélivosti: kdyz mluvi napiiklad o gndémech, rozhodné nemini ruzolici
trpasliky v zelenych obleccich, kteti se lopoti hluboko pod zemi.

Ve skutecnosti jsou gndémové, mame-li pfijmout jméno, které jim dal Paracelsus,
pravdépodobné nejaktivnéjSimi elementaly fyzického svéta. VéEtSinou jde o sily neastralniho
puvodu, syntetické myslenkové utvary, které vznikly z pfirodnich procest zde na zemi. I kdyz
pocatecni popud k jejich existenci - ktery napiiklad plsobi, Ze se z zaludu vyvine mlady doubek -
pochazi z dévické sily v astralnim svété a zase se tam po skonceni daného tkolu vraci, proces
vytvaii vlastni elementalni védomi spojujici se Casto s dal$imi faktory, takze vznika jakési absolutni
duse urcitého mista, naptiklad idoli, lesa nebo horského vrcholu. Senzitivni osoby casto "citi" tuto
elementalni pfitomnost, nékdy neptatelskou, jindy pratelskou; ovSem bytosti, které to plisobi a které
se kdysi zjevovaly nasim predkim, prezivaji dnes pouze jako vily, elfové a skiitci lidovych
pohadek Pro starovéké Egyptany to byvaly polobozské bytosti Khnumu, jez poméhaly bohu
Ptahovi v jeho stvofitelském dile, a pro Reky nymfy horské (oreddy), lesni (dryddy) a vodni
(najady), které se v klasické mytologii Casto stykaly se smrtelniky.

Podle tradice tito pfirodni elementalové, ponévadz jsou pouhym produktem stvoienych
bytosti, nakonec hynou a dfive nebo pozdéji poznavaji, ze se blizi jejich konec. Z toho vznikla
dojemna vira, ze zejména ti zemsti a vodni od nas ¢ekaji pomoc a doufaji, ze si jich vSimneme, ze
se o n¢ budeme zajimat a naucime je jak ziskat individualitu a stt se nesmrtelnymi. Diky nasemu
porozuméni dokazi pak myslet samostatné a ziskavaji identitu, kterd je osvobodi od netimorné
¢innosti, jez je jejich udélem. Z nasi strany citime jen nedefinovatelny vztah k uréitému mistu nebo
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veci - mize to byt tieba potok nebo kvétina nebo i zahrada za domem - nase sympatie vSak pry jsou
s to zlomit kouzlo, které¢ je spoutava, takze se elemental stane panem vlastniho osudu 4)

Jinych elementalnich sil, sidlicich tentokrat v astralnim svété, vyuzivala odjakziva alchymie,
nebot’ jejich transfer do étero-fyzické roviny poskytoval energii potiebnou pro Velké dilo asi tak,
jako se o néco prozaictéji vyuziva ve dvacatém stoleti elektfiny na vytapéni a sviceni. Také magové
pry cerpali z téchZe elementalnich zdroji silu nezbytnou pro uspéch svych ritudlu. Za tim tcelem
vytvareli vlastni umélé elementaly, ktefi pak jako "famulové" pro né vykonavali razné pomocné
sluzby. Tibetsti kouzelnici se pry zvlast’ dobie vyznali ve vyrob¢é podobnych myslenkovych kreaci
rizného trvani zvanych tulpa. Jméno je piibuzné slovu tulku (v sanskrtu avesa) a vyjadiuje
psychickou schopnost potiebnou pro jejich vytvofeni. Experimenty tohoto druhu, vyzadujici
zvlastni duSevni schopnosti zndmé na Vychod¢ jako krijasakti, jsou vSak neobycejné riskantni:
myslenkové formy velmi ¢asto ovladnou svého tvilirce, a misto aby mu slouZily, se brzy stavaji jeho
pany. Zazila to francouzska badatelka Alexandra David-Neelova, které se v Tibetu po
nékolikamési¢nim Usili podafilo vytvoftit vlastniho tulpu v podob¢ tlustého bodrého mnicha. Po
urcité dobé¢ ji vSak odeptel posluSnost a vyhrozoval ji, takze se ho musela s vynalozenim zna¢ného
usili zbavit. "Muj myslenkovy vyplod," napsala pozdéji poucena touto zkuSenosti, "velmi Ipél na
zivote." 5)

Fakt je, Ze elementdlni sily nepatii do téhoz tadu jako clovek, tiebaze mnohé z nich
piijimaji, kdyZ je spatii jasnovidec, lidskou podobu, a praveé pro tuto odliSnost je 1épe nechat je 1 s
jejich neSkodnymi napady na pokoji. Nemaji inteligenci srovnatelnou s nasi a jejich védomi je plné
zaméstnano ukoly, kterymi je poveiuji jejich and€lsti nadiizeni. Ponévadz uz ze své ptirozenosti
nejsou s to premyslet nebo dokonce pochybovat o tom, co €ini, nemaji mravni odpovédnost, jez
vyplyva ze svobodné vile, 1 kdyz néktefi, pokud se s nimi setkdme poprvé, ptisobi dojmem
Selmovské a do jisté miry piivabné nezavislosti. Ve styku s nimi je tfeba se vyvarovat jak nadmérné
uctivosti, tak 1 nezdvofilosti a zaCinajicim okultistim Ize jen doporucit, aby se na n¢ divali
neosobné a pouze jako na soucast uritého proudu kosmického zivota, kterou nepochybné
predstavuji.

Lze-li vétSinu elementélt vyskytujicich se v pfirod¢ povazovat za umélé vytvory, plati totéz
o fad¢ entit astralniho svéta. Vznikaji ze zbytkové energie nasich myslenkovych procesu, prezivaji
jako myslenkové formy, a ponévadz maji pfisun vhodnych elementalnich sil, mohou na cas
predstirat jakousi nezavislou existenci. OvSem ne kazda z naSich myslenek je s to vytvofit astralni
formu: vétSina je tak slaba a pomijiva - i kdyZ se zadnd nikdy neztrati - Ze rychle pozbude své
tvotivé sily, nebo se spoji s jinymi myslenkami a zplodi slozeny astralni atvar. Mnoho téchto utvaru
existuje celd staleti v podobé symbolu, které¢ Jung identifikoval jako vyznamné archetypy
kolektivniho nevédomi narodnich a civiliza¢nich celku, vytvoifené minulymi generacemi.

Podobny zanik cekd astralni téla mrtvych zvifat, kterd okamzité ptichazeji o vSechny
individualni charakteristiky, nebot’ se jim za zivota nedostalo védomi vlastniho ja. O néco déle
vydrzi astrdlni téla domacich psu a kocek nebo i dobytka, protoze se, podobné jako ptirodni
elementalové, individualizovali del$im stykem s lidmi. M¢li bychom mit stile na paméti, ze vyvoj
vSeho, co existuje, ma jednotny zéklad a Ze nerost, rostliny a zvifata stejn¢ jako ¢lovék nesetrvavaji
v daném stavu naveky, nybrz neustéle postupuji a piekracuji hranice svého byti. V jedné povidce se
vypravi o star§im japonském buddhistickém knézi, ktery denné zaléval zdhon kosatct s takovou
péci a laskou, ze si toho kdekdo vSiml. KdyZ se ho zeptali, pro¢ to déla, odpoveédél: "Vite, jednou
budou tyhle kvétiny lidmi." Na tento vyrok bychom méli myslet pokazdé, kdy mame co €init s
ptirodou. 6)

Z toho, co jsme se zatim dovédéli o bizarnim svéte astralnich slupek, myslenkovych utvart,
elementalnich ducht a dévickych bytosti, by mohl vzniknout dojem, Ze vetfelctim hrozi nebezpeci,
7e se tam ztrati nebo se jim néco stane, protoze tamni flora a fauna, stejné jako v Africe
nebo i na méné¢ odlehlych mistech, jim nemusi byt vzdy naklonéna. Presto ale patii navstéva
astralnich rovin ke vzdélani kazdého okultisty. Pro mnohé z nich je cesta do duchového svéta cilem
jejich mystickych snah, a pfestoze se tam nemusi dlouho zdrzovat, seznami se s nejvéetsi

v

pravdépodobnosti 1 s podivnou topografii této prechodové oblasti. Pro ty, ktefi jsou zvédavéjsi, jsou
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charakteristické jevy astralniho svéta samy o sobé& velmi zajimavé uz tim, ze odhaluji nékteré skryté
funkce jejich vlastni mysli. Proto by mél kazdy ucitel, nez svéii svym okultistickym zaktm kli¢e od
této zvlastni tiSe, zajistit, aby si i v bd¢élém stavu dokazali poradit s jeho obyvateli. M¢li by se
obeznamit se symboly, jez slouzi jako ukazatele cesty, rozumét vyznamu vsech tvard a barev, které
uvidi, a védét za kazdych okolnosti, kde a v jaké spolecnosti jsou. ZvySené¢ védomi vlastniho ja,
ega, které je vysledkem esoterického vycviku, pfijde zejména vhod, az adept vkroc¢i do oné mlhavé
oblasti, kde sice jeho individualni uvazovani nepfestane, ale octne se tésn¢ na hranicich kolektivni
mysli, ktera je vSude kolem.

I kdyby astralni pout’, jak soudi nékteti psychologové, nebyla ni¢im vic nez zkoumanim
vlastni vnitini psychy, ani tak by se neobesla bez nebezpeci, nebot’” bychom se stejné¢ dostali k
onomu opevnénému mistu, kde se nase bdélé védomi brani kloakalnim myslenkam, jez se ustavicné
dozaduji vstupu. Kazda astralni cesta vyzaduje, abychom zvedli padaci mfiz své mysli a odstranili
vodni piikop, kterym je obehnana, mame-li se odvazit do oblasti za ni. Cihaji tam nebezpeéné
Sirény, jejichz néastrahdm nasSe védomi rychle podlehne, pokud na né neni dobfe pfipraveno, a
rozlozi se, jako byl v mystériich symbolicky roztrhan legendarni Osiris, Orfeus a Dionysos. Jde o
stejné sily, jez za jinych okolnosti, napiiklad pfi pouzivani drog nebo pii nespravné aplikaci
narkotik, mohou vést k Silenstvi. Pro zkuseného okultistu je toto nebezpeci nepatrné; ostatnim vSak
hrozi za branou do astrdlniho svéta ztrata zdravého rozumu, z ¢ehoz plyne, ze kli¢ k ni je tfeba
spolehlivé hlidat.

Ptes vSechna opatfeni se nicméné stava, ze se kli¢ dostane do rukou osob, které ho nehledaly
a nemaji tuSeni, kam nedopatfenim vkrocily. Mljj otec mi kdysi vypravél, ze se to za jeho mladi
prihodilo ve Walesu skupiné zen, kterd se vypravila na bortivky na pusté svahy hory Plynlimon.
Slunce bylo toho odpoledne za mraky, ale bylo teplo a nehnul se ani vanek. Asi v pét hodin se v
tomto sklicujicim tichu ozvaly zvlastni, ne pfili§ hudebni, ale pfesto vabivé tony, které se zenam -
jak vSechny svorn¢ tvrdily - nezapomenutelné vryly do paméti, a dokonce je cosi nutilo, aby je
zpivaly nahlas.

Nejprve naslouchaly t¢ém podivnym harmonickym zvukim bez obav, pak ale jedna dostala
strach a prosila ostatni, aby Sly pry¢, Ze jde ur¢it¢ o néco strasidelného. Nejistotu zvysil jeste
prichazejici soumrak, a tak vSechny vzaly své koSiky a spéchaly domu - az na dospivajici divku
jménem Wenna, ktera kouzlu podlehla a nervozity svych spoleénic si neviimala. Slo ji jen o jedno:
objevit zdroj onéch zvukd a s tou mysSlenkou opustila skupinu a vydala se smérem, odkud
zaznivaly. "Samoziejmé Ze ve skutecnosti neslySela nic, alespoii ne tak, jak ty slySi§ mne," dodaval
otec a m¢l pravdu. Tenkrat odpoledne doslo k néCemu neobvyklému: do Wennina mladistvého
svéta proniklo néco, co mélo za normélnich okolnosti ziistat vné. Wenna i ostatni Zeny se pii sbéru
bortivek bezdé¢n¢ dostaly na misto - zndm nékolik podobnych - kde se nas kazdodenni svét a Sirsi
svét astralni ptitahuji tak mocné, Ze se obcas piekryji a nadsmyslova realita se k ndm pftiblizi tak, ze
mame dojem, Ze ji vidime, nebo jako Wenna, slySime. Nasi predkové védeli 1épe nez my, Ze takova
mista existuji, a stavéli tam monumentéalni kameny, nebo pozdé&ji prvni kiestanské chramy. Existuje
dokonce nazor, ze kdyby se spojnice téchto starobylych mist zakreslily do mapy, vznikl by
zajimavy obrazec znazornujici silocary nezndmych zemskych proudd. At je tomu jakkoli,
venkovské zeny tenkrat narazily ndhodou na jedno takové misto, ale poslechly, az na Wennu, sviij
zdravy instinkt a utekly.

Wenna se vratila domti az za ¢tyfi dny a zprvu se zdalo, Ze na ni jeji zazitek nezanechal
stopy. Teprve pozd¢ji se ukazalo, Ze pfisla o rozum, 1 kdyz to na jejim chovéni nebylo pfili§ znét.
Slo spi§ o nenapadny ustup do skrytého svéta sni, kde se ji Zilo patrné p¥ijemnéji neZ ve viednim
svéte, jaky az dosud znala. Za ptl roku zemfela. Podle Gfedni, samoziejmée nepiesné diagndzy byla
pric¢inou smrti "télesnd ochablost". Jeji posledni slova matce, jez uz predtim po navratu z
Plynlimonu ¢asto opakovala a jez byla vlastné posledni dobou jejim jedinym mluvenym projevem,
davala dokonce jakysi smysl: "J& se tam vratim," Septala, "ja se tam vratim." Je pochopitelné, ze
pozistali usoudili, Ze se jeji pfani nakonec splnilo.7)

Na rozdil od dementni Wenny zkuSeni okultisté nevstupuji do astralniho svéta nédhodou.
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Také to ned€laji pro zabavu nebo ze zvédavosti; védi, Ze tato oblast je sice podivuhodnd, nicméné
ze jde o pouhy myslenkovy vytvor, kde se specifickym zpiisobem zrcadli nas pozemsky svét i Cas,
protoze pravé zde existuji akaSické zdznamy, obsahujici naSi kosmickou minulost, a téch nékolik
malo jedinct, ktefi jsou k tomu opravnéni, si v nich mize ¢ist. Hlavnim cilem okultistu pfi téchto
vypravach je piiblizit se vySSim inteligencim, jez ovladaji tyto konc¢iny. Z naseho piitomného
hlediska je astralni rovina v podstaté kauzativni pfechodna oblast, kde se Cist¢ duchovni vlivy
mohou piizpisobovat fyzickym podminkam (asi tak jako adaptér modifikuje elektricky proud pro
urcity spotiebi¢) a pfenaset na rovinu husté hmoty. A ponévadz vesmir sdm je souhrnem téchto
vlivll, je v astralnim svét€¢ mozno dostat se jakoby do zékulisi a spatfit pfi¢inu kazdého ucinku,
feceno, okno do duchového svéta, kam naSe posmrtné ja vystoupi z oblasti vyhaslé touhy, z mésicni
krajiny kamaloka.

Na rozdil od kamaloky, kterou Ize srovnat alespon ptiblizné s poméry na zemi, se duchovy
svét dévachan naprosto vymyka vSemu, co si naSe mysl nyni dokdze predstavit. Néazev je
slozeninou sanskrtského déva - svétlo - a tibetského chan - piibytek. Ve skutecnosti jde o
samostatny a sobé&stacny kontemplativni stav na rovin€ Atma-Buddha (abychom opét pouzili
orientdlniho vyrazu), kde se ja bez ztraty vlastni integrity sjednocuje s veSkerenstvem. Nejlepsi je
popsat dévachan jako stav, v némZ osvobozené ja proziva neskonalé Stésti, a dal se o tom nesifit.
Pokud bychom chtéli néco dodat, naptiklad Ze toto Stésti spociva kromé jiného téz v blazeném
spoleCenstvi druhych (nebot’ tam nejsme sami), navodime piedstavu sobotnich hospodskych
sedanek a obraz se tim zatemni. Tomuto uskali neunikl pravé Rudolf Steiner, ktery v Cetnych
prednaskach li¢il, jak ego vstoupivsi do oblasti dévachan putuje z lunarniho okrsku svéta mrtvych
(kamaloka) nejprve k Merkuru (kterym ve skutecnosti - ke zvyséni zmatku: - minil Venusi), pak k
Venusi (. k Merkuru) a odtud ke Slunci. Kdyz se kratce pobavilo se solarnimi bytostmi, které tam
7iji, pokracuje ego k Marsu a ukolébano hudbou sfér kolem Jupitera a Saturna ke stalicim, kde pak -
pochopitelné — usina. 8) Jsou to vesmes pokusy popsat, co ego proziva v duchovém svéte; cestovani
mezi planetami bylo ostatné¢ bézné¢ uz u novoplatoniku a gnostiki, ktefi tim vyjadfovali smir a
harmonii mikrokosmu s makrokosmem jako vysledek vSeobsdhlého védomi sebe, jehoz se nam
dostane po smrti. Bohuzel je vSak nutno pfiznat, Ze pro generaci vychovanou pojmy jako hvézdné
valky a kosmické sondy maji tyto piedstavy mezihvézdnych cest pro lepsi pochopeni této tématiky
vyznam pramaly.

Ptesto se nelze nadlouho vyhnout objektivnim nebo dokonce prostorovym vyraziim, mame-
li ziskat trochu jasné&j$i obraz o zivoté v oblasti dévachan, ktery nasleduje po takzvané druhé smrti.
Ve sféte kamaloka se naSe ja oproSténé od téla zbavuje hrubSich prvkll své minulé osobnosti a
prizptisobuje se tomu, co zbylo. Pokud bychom chtéli popsat cely proces jinak a snad i ndzornéji,
mohli bychom fici, Ze se ego v kamaloce zacne distancovat od pozemské sféry ne tim, Ze se nahle
ponofi do kosmického prostoru, nybrz ze se postupné odlucuje od pozemskych vztahd. Proto neni
nijak zvlastni, jestlize se Rudolf Steiner podle vzoru novoplatonikd vyjadfil, Ze v oblasti dévachan
se nase ja neboli atman (s malym a) spojuje se svou duchovou ¢asti, kterd se neptevtéluje, a jako
Atman pak putuje slunecni soustavou - jejiz zmenSeninou, pfijmeme-li hermetickou zésadu "jak
nahote, tak dole", je v podstaté kazdy z nas. Mluvi-li o Slunci a o planetdch a o hvézdach a hudbé
sfér, popisuje vlastné objektivnimi pojmy casu a prostoru fadu vnitinich zkusenosti, které pfimo s
Casem ani prostorem nesouviseji. UrCitou analogii tu miize byt encefalograf zaznamenavajici v
podobé kiivek snovy Zivot pacienta, aniz by sdé€loval néco z jeho skutecnych zazitka.

Zminka o planetaich ma jesté jiny esotericky vyznam. Zatimco v kamaloce dochazi k
rekapitulaci pfedchoziho, praveé skonceného zivota a clovék pocit'uje disledky vSech svych ¢int, v
dévachanu nazira svou minulost vcelku a opét si uvédomuje své trvalé ja, tj. transpersonalni ego,
jez se vyvinulo v fad¢ inkarnaci z plivodni monady, kterd na pocatku sestoupila do hmoty. Tato
minulost sahd ovSem mnohem dal, az do prehistorie vesmiru, jejiz jednotlivé etapy odpovidaji
uréitym fazim naSeho kolektivniho prehuménniho vyvoje a kde viditelné planety slunecni soustavy
predstavuji jakési zhmotnélé pozistatky onoho davného kosmického déni. Kazda je vysledkem
¢innosti ur€itych sil, proziravé fizenych vys§imi bytostmi pfispivajicimi k nasi evoluci. Proto je
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zcela na misté popisovat nové pohrouzeni do celkové minulosti, jeZ nase ja postupné proziva v
dévachanu, jako putovani mezi planetami v blizkosti zemé.

Jestlize jsem kamaloku popsal jako cast SirSiho astralniho svéta, dévachan mohu z osobni
zkuSenosti oznacit za oblast duchového svéta, ktery néktefi okultisté nazyvaji mentalni rovinou.
Tento nazev se hodi, protoZe mentalni rovina je domovem vesSkerych archetypalnich myslenek, jez
se béhem Casu konkrétné projevi v hmotném svéte, Jakmile se ke svému uskute¢néni propracuji
dlouhou tadou evolu¢nich procesu. Jejich podrobny abstraktni plan existuje v podobé celkového
realizacniho zdméru na hornich rovinach dévachanu, avSak jeho konkretizace ve hmoté¢
prostiednictvim andé€lskych, dévickych a elementalnich sil je postupna a probiha pouze v Case. Pro
duchové bytosti zodpovédné za jeho provedeni to predstavuje zvlastni ukol, jehoz uspésné splnéni
je podminkou jejich vlastniho dal§iho vyvoje. Ponévadz ale tyto bytosti nejsou vSevédouci ani
vSemohouci, dochdzi obcas k chybdm, jez se projevuji mylnymi odhady a nelspéchem. Proto
mnoho védct povazuje evoluci za pouhy sled ndhod a z nich vyplyvajici nutnosti.

Pokud bychom méli o této archetypalni oblasti, kterou Platon nazyva svétem ideji, fici néco
blizsiho, lze snad poznamenat jen to, ze zde probihd neustald ¢innost duchovych bytosti, jejichz
spoluprace je tak dokonald, Ze ji 1ze nejlépe nazvat hudbou andé€lskych chorii ¢i harmonii sfér. Se
zvuky, jak je zndme na svété, to vSak nema nic spolecného. Se zndmymi pojmy rovnéz
nevystac¢ime, budeme-li chtit vysvétlit, Ze na sedmé duchové roving existuji nejen archetypy formy,
ale 1 archetypy zivota a citli, nemluvé o archetypech archetypl. Nastésti jsou hierarchie entit
majicich na starosti tvofeni kosmickych ideji mnohem chytfej$i nez my. Soucasna okultni literatura
je oznacuje sanskrtsko-tibetskym nazvem dhyan-Coan, knize pfemysleni. Jsou to bytosti, které
dokoncily lidskou fazi evoluce a jejichz pfitomny stav 1ze odvodit jen z kontextu, v némz se toto
slovo vyskytuje. (Nejstarsi védskeé hymny pouzivaji jména déva v stejném vseobsahlém smyslu.) Jini
autofi sklesavaji Casto do urcité formy polyteismu a zmifuji se o nich prosté jako o "bozich". Do
této vzneSené kategorie patii veskeré duchové bytosti, vyssi nez and¢€lé, které maji za ukol vymyslet
a tvofit vSe, co existuje.

To, co lidské ja proziva po smrti v dévachanu, je totozné se zkuSenosti, o kterou se snazi
kazdy zasvécenec jesté za zivota, totiz o souznéni se zdkladni jednotou mnohotvarného vesmiru.
Tato jednota neznamend vSeobecnou uniformitu a popieni rtiznorodosti stvofené¢ho. Naopak,
jednota, kterou vnimame, nebo 1épe feceno prozivame na duchové roviné (nebot’ jsme sami jeji
soucasti/, je, abychom parafrazovali Descarta, "jednotou v mnohém, nikoli jednotou mnohého".
Uvédomujeme si evolucni cil, k némuz vSechno podle své pfirozené povahy vytrvale sméfuje,
piicemz je ovSem znovu nutno zduraznit, Ze nejde o dokonalost jednotlivou, nybrz o souhrn
dokonalosti vSech ¢asti. Z této diferenciace vyplyva, ze lidské ego, jez navstivi tuto sféru jen
docasné a spatii svou vlastni budouci dokonalost i budouci dokonalost lidstva, ziistava stale samo
sebou a nezhasind - podle nadzoru mahajanské buddhistické Skoly - "jako svicka ve vétru".
(Abychom vsak byli k buddhistim spravedlivi, zda se, ze jejich pojem zniceni neznamena -zanik
vSeho, nybrz se patrné€ snazi popsat situaci, kterou si nedovedeme zatim piedstavit a kterd vznikne,
teprve az cely vesmir dospéje svého konce, tj. do stavu "moksa", kdy se definitivn¢ zbavi nutnosti
opakovanych inkarnaci, jez jsou pro zatim charakteristickym rytmem jeho existence. Pak teprve
nastane jednota piesahujici jednotu a mnohost, jak je chdpeme dnes, jednota zcela jiného tadu, kdy
se vSechno stane soucasti nedualistického byti Absolutna a dojde k pravé apotedze neboli zbozsténi
veskerenstva.)

Abychom to tedy shrnuli: mystické splynuti nasi podstaty s podstatou vSeho ostatniho, ¢im
se vyznacuje zivot na duchové rovin€, neohrozuje ani integritu naseho ja, ani jednotu, k niz toto ja
patfi. Lze fici, Ze se v duchovém svété napliuji slova vldmského mystika 14. stoleti Jana van
Ruysbroeka, ktery doporucoval, "Zit pln¢ v Bohu a soucasné plné sam v sob&", coz neznamena ani
tak sjednotit se s Absolutnem jako objevit Absolutno ve vlastnim nitru. Sifit se o tomto tématu dale
by znamenalo obezielé putovani po takzvané via negativa, cestou zaporu, a popisovat misto
pozitivnich zkuSenosti spi§ to, ¢im Zivot v dévachanu neni. Ale ani tak bychom se nedostali o
mnoho dal, protoze at’ se vyjadiime jakkoli, kladn€¢ ¢i zaporn€, musime se spokojit jen se
vzdalenymi analogiemi, které jsme sklidili na netirodnych polich ¢asu a prostoru. Proto se, celkem
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vzato jevi nejrozumnéj$i konstatovat, ze dévachan existuje, a timto vyrokem koncit. Kdo si uptimné
ptreje dovédét se vic, bude se muset vénovat okultnim véddm; kdo ne, musi pockat...

NezZ toto téma opustim, rdd bych se jest¢ zminil o posmrtném egu, které se na cesté
vesmirnym prostorem dostane az tam, co astronomie nazyva vnéj$im okrajem slunecni soustavy,
kde ve svém osviceném stavu udajn¢ ozatfuje okolni hustou tmu. Na tomto misté¢, od Zem¢é
nejvzdalenéj§im, se v ném nahle probudi touha vratit se na nasi planetu. Tuto zkuSenost nazyva
hinduismus triSna (pal.: tanha) neboli Zizefi po osobnosti. Od tohoto okamziku se zacne zvolna
vracet planetarnimi sférami a cestou ztrdci vzpominky na svou vSe zahrnujici minulost, které
piedtim ziskalo. Jeho pozornost je pak uz obracena pouze do budoucnosti a zarovenl souhlasi s
vytvofenim pldnu pro nadchézejici ndvrat do hmotného svéta. Co udéla s budoucim zivotem, je uz
jeho véc - za omyly a Gspéchy pozemské existence jsme odpovedni jen my sami - pouze ¢as a misto
pristi inkarnace ndm urcuji vyssi bytosti, abychom méli dostatek ptilezitosti pro pokrok a vyvoj.

Casti tohoto planu je neodvolatelny zavazek, ktery jsme uéinili pted druhou smrti v
kamaloce, ze vyrovndme své minulé skutky, jimiz jsme porusili harmonii, kterou se na§ vesmir
neustdle snazi dosahnout. Timto slibem jsme se dobrovolné¢ podrobili zakonu karmy, coz je
sanskrtské slovo znamenajici - dost vystizné - Cinnost; nebot’ karma je mravni sila zplsobujici
zmény, jimiZ musi projit vSe, co existuje. Nekteré jsou obrovské, jiné tak nepatrné, Ze unikaji nasi
pozornosti. Podle upaniSady Brihadaranjaka pochdzejici z roku 500 pied Kristem znali tajemstvi
karmy neboli zékon zivota pouze zasvécenci nejvyssiho stupné. Ziejmé vSak pouze veédéli, jak se
projevuje, jeho pravé podstaté nerozuméli. Teprve Gautama Buddha (?7563-483 pi. Kr.) oziejmil
obecny dosah karmického zakona a zejména jeho vliv na duchovni pokrok kazdého ¢loveka. Plati
tak nekompromisné a pro kazdého, Ze veSkeré Zivotni udélosti jsou viceméné uréovany piedchozimi
pri¢inami, ¢imz vlastné odpadé potfeba Boha soudiciho nase chovani. Dokonce lze fici, Ze mnoho
lidi, kteti povazuji karmu za dostatecny diivod proménlivosti lidského d€lu, se obejde bez Boha
uplné. 9)

Na Zapad¢ se dlouho nerozliSovalo mezi karmou a nutnosti ¢i osudem a karma se
povazovala za mechanicky zakon, ktery my ubozi smrtelnici mizeme tézko zménit. Ti, kdo haji
tento néazor, Casto pohorSené¢ poukazuji na rezignaci, s jakou masy indického obyvatelstva cela
staleti sndseji zivotni Utrapy - ackoli je dost obtizné si predstavit, Ze by je vzdor a zoufalstvi mohly
ucinit Stastnéj$imi. Ve skutecnosti to, ze lidé vétici v karmu nejsou zatrpkli, vyplyva nikoli z néjaké
pasivni lhostejnosti, ale z zivého presvédceni, ze jeji Cinnost lze fidit. Abychom to pochopili,
musime si predev§im uvédomit dobrovolny souhlas posmrtného ja s karmickym zdvazkem napravit
v n€kterém budoucim Zivoté vSechny minulé chyby. Za druhé, musime mit na mysli, Ze neStesti 1
Stésti, jez prozivdme v soucasné inkarnaci, je vysledkem c¢inli, které jsme svobodné vykonali
v zivot¢ predchozim: "Nase skutky,” prohlasuje Mahabharata nekompromisné, "nas vyhledaji tak
jiste, jako tele dokdze najit svou krdavu ve stadu dobytka." Také nesmime zapomenout, Ze diky
svobodné viili miizeme v kazdém Zivoté ridit své myslenky a ciny tak, abychom svym chovanim
vytvareli ucinky, které se projevi v pristich Zivotech. V kazdé inkarnaci mame proto prileZitost
splatit své karmické dluhy a ovlivnit tak své budouci konto. Orientadlni nauky doporucuji zachovavat
urcitou promyslenou miru zdrZenlivosti a aktivity a Bhagavadgita nas nabada, abychom plnili
svedomite, ale s urcitym odstupem spolecenské i jiné povinnosti a pritom zasvétili veSkeré usili
sluzbé Bohu.

Ackoli karma, neviditelna a nepoznatelnd, rozdili své odmény a tresty neosobn¢, ¢ini to s naprostou
spravedlnosti; jejim konstantnim cilem je obnovit rovnovahu, kterou jsme porusili. Nejde o néjakou
slepou nebo dokonce bezohlednou silu, nebot’, jak jsme zdiraznili, predpoklada, ze lidstvo je
schopné sebezdokonalovani, a v tomto smyslu spoluplisobi s na§imi snahami o mravni zlepSeni. V
zadném pripadé neomezuje tim, co nas v zivoté potkd, nasi svobodnou viili: jestlize se naptiklad
setkavdme - jak se Casto d¢je - s lidmi, které jsme znali v minulych Zivotech, dochazi k novym
vztahim novych osobnosti a vznikaji nové situace a nova feSeni. Karma nemda vliv na nasi
nezavislost, které si tolik cenime, a umoziluje ndm rozhodovat se na zaklad¢ vlastniho uvazeni,
protoze se tyka naSeho duchovniho vyvoje vcelku, podle n¢hoz se mame stat andély a bohy.
Karmicky zdkon zacind piisobit, jakmile nd$ duchovy element sestoupi do svéta Casu a prostoru

83



Peter Richelieu — Putovani duse

(samsara), a dbd na to, abychom se neustdle prevtélovali (samtana), dokud nedosahneme takové
duchovni urovné, kdy budeme s to se osvobodit (moksa) od kola znovuzrozeni. V té chvili ziskame
pravo piebyvat v blazeném prostiedi nirvany, dokud nas tam nakonec nedostihne i ta posledni z
lidskych bytosti, coz bude znamenat dal$i, uz posthumanni stadium naSeho vyvoje, kdy Zemé
zustane jen vyhaslou hvézdou. Prozatim vSak je nutno konstatovat, Ze ndsledkem slabosti nasich i
vétSiny ostatnich lidi bude planeta Zemé zafit jest¢ hodné dlouho. 10/

Vira v reinkarnaci je dnes v Evropé a v Americe dosti bézna, prestoze ortodoxni kiest'anstvi
uz témét dva tisice let hlasd vzkfiSeni téla a zivot budouciho v€ku (nikajské vyznani viry: "et
expecto resurrectionem mortuorum et vitam venturi saeculi ") a sv. Pavel v epistole k Zidoim (9,27)
napsal, Zze "kazdy clov€k umird jen jednou a potom bude soud" - ¢imz zneuznalo fakt, Ze
piesvédceni o reinkarnaci bylo pfedtim obecné rozsifeno na Zapad¢ i na Vychodé¢. Toto dédictvi
vzdalenych veki, kdy lidstvo mélo jesté nadsmyslové poznani takovych véci, se tradovalo v
mystickych $kolach v Recku a v Rimé a Gaius Julius Caesar vypravi v Zapiscich o valce galské, Ze
podobné uceni méli i britsti druidové. Pozd¢ji je ozivili manichejci a kabalisté, avSak tou dobou uz
nebylo bézné. V novoveku je zastavali kromé jinych samostatnych myslitelt Hume a Kant, a kdyz
Lessing v roce 1780 obhajoval reinkarnaci ve spise Vychova lidského pokoleni (Erziehung des
Menschengeschlechtes), ziskal fadu pfivrzenci, mezi nimiz byli Goethe, Fichte, Benjamin Franklin
a pozdéji Schopenhauer. Od té doby zdjem o tuto tématiku vyrostl zejména diky vétsi znalosti
orientalniho mysleni s jeho tradi¢ni vazbou na ptredstavu znovuzrozeni a vyskytlo se mnoho
nadSenct, ktefi o sob¢ tvrdili, Ze byli v minulych Zivotech egyptskymi vladci, ¢inskymi dvofany a
fimskymi centuriony. Patfila k nim 1 Joan M. Grantov4, jejiz kniha Oktidleny faradon (The Winged
Pharaon) pfi prvnim vydani kratce pfed druhou svétovou véalkou vzbudila mensi senzaci.
Nasledovaly dalsi prace o udajnych vzpominkach na minulé Zivoty, které vétSinou popisovaly
vystfedni historické udalosti oblibené v tehdejsSim Hollywoodu. (Podobny zanr se vyskytoval uz
v starovéku a satirizoval ho recky spisovatel Lukianos /115-200 po Kr./ naptiklad v ptibéhu jircham
Mikylla, kterému kaze mluvici kohout, jenz o sob¢€ prohlasuje, ze je pievtélenym Pythagorou.)

Pon¢kud méné exoticky plisobi vzpominky na minulé Zzivoty, které patrné umoziuje
hypnoticka regrese do doby pfed narozenim. Tuto techniku poprvé pouzil francouzsky hypnotizér
de Rochas, jehoz subjekty vypovidaly hodnovérné o svych minulych inkarnacich, casto s
podrobnostmi, jejichz pravdivost a presnost se dala pozdéji ovérit. 11)

Tyto experimenty, pokud se provadéji tak, aby byl vylou¢en podvod, prozrazuji sice urcité
paranormalni prvky, ale nemohou slouzit jako nezvratny diikaz reinkarnace uz proto, ze vime pfili$
mnoho o paralelnich osobnostech projevujicich se v jediné mysli. 12) Poc¢itame-li u téchto osob
s ur¢itou davkou exhibicionismu, nepiekvapi, ze se v hypnoze s velkym potéSenim predvadéji jako
lidé z davné minulosti. Jejich soucasné znalosti tehdejsi doby, ziskané z¢asti nevédomé, propijcuji
jejich zkazkam urcitou vérohodnost. Lze je srovnat s pfipadem amatérského média, zndmého pod
pseudonymem H¢lelne Smithovd, kterou na ptfelomu stoleti zkoumala Svycarska psycholozka
Théodore Flournoy. Tato mlad4 Zena pfedstirala, ze zprostfedkuje jednomu z ucastnikd seanci
zpravy od zemielého syna, ktery se udajné prevtélil na Mars, a dopliiovala obvyklé spiritistické
tlachy hojnymi ptiklady jazyka, jimz se pry na planet¢ mluvi. Nejprve se zddlo, Ze jde o néjakou
novou, logickou a slozitou fe¢; dikladné&jsi rozbor vSak ukazal, ze se lexikem i skladbou napadné
podoba rodné francouzsting sle€ny Smithové a Ze si martansky plivod vymyslelo jeji vynalézavé
podvédomi. Domovu blize byly jeji vlastni pfedchozi inkarnace: nejprve Marie Antoinetta, v téchto
kruzich oblibend od zacatku, a pak indick4 knéZna z Sestnactého stoleti jménem Simondini, ktera
jesté navic pronasela celé véty v arabsting a v sanskrtu, jez se vSak potom bohuzel vSechny nasly v
knihovné jejiho otce, kde si je slecna Smithova piecetla a bezdééné zapamatovala 13)

Badatelé o reinkarnaci tvrdi, ze na ptedchozi zivoty ukazuje Casto chovani a urcité zajmy
malych déti. Zapadni rodice si takovych projevll vétSinou nevSimnou, ponévadz jim piedstava, ze
by jejich "vrnici a blinkajici" potomek mél za sebou uz nékolik dospélych zivotd, ptipada ponékud
nezvykla. Zato v Orienté, asi proto, Ze tu lidé pfijimaji reinkarnaci jako samoziejmou - Gandhi pry
jednou jen tak mimochodem prohodil, Ze se pamatuje témet na sto minulych Zivotl - se vyskytuje
fada zajimavych pfipadiit malych déti. Pro ilustraci uvedu jen jeden, velmi dobfe dolozeny a
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hodnovérny. Tyka se malého dévéatka jménem Santi Devi. Kdyz ji byly &tyfi roky, oznamila svym
rodi¢im v New Dilli, ze pfedtim Zila v mésté Muttra a ze tam pied dvanacti lety zemfela pii porodu
druhého ditéte. Uvedla i své byvalé jméno Lugdi a jméno svého manzela Kedar Nath. Dalsi patrani
mistniho ucitele a jinych osob je pak zavedlo k onomu vdovci do zminéného mésta. Dité predem
popsalo 1 sviij nékdejsi domov a vypravélo mnoho podrobnosti ze svého tehdejSiho zivota. Jakmile
se dostalo do byvalého domu v Muttte, vynalo z tkrytu pod dfevénou podlahou jakousi skiifku a
bylo zklamano, ze je prazdnd. Zmateny Kedar Nath vysvétlil navstévniktim, ze v krabicce byvaly
penize, ale Ze je odtud po smrti své zeny vybral. 14)

V téchto vécech se svédectvi malych déti povazuje za spolehlivejsi nez vypoveéd dospélého,
protoZe jejich omezend zkuSenost neobsahuje obrovské mnozstvi informaci, jeZ ¢lovék béhem let
védomée ¢i nevédomé nahromadi a asimiluje. Zajimavy vyzkum provedl v této oblasti dr. Ian
Stevenson z University of Virginia, ktery vySetfil fadu pfipadd z celého svéta, Casto s
piekvapujicimi vysledky.15) Piesto okultisté, 1 kdyZ moznost vzpominek na minulé Zivoty
nevylucuji, védi az ptili§ mnoho o akaSickych zdznamech a uskocich, v nichz si libuji astralni
slupky, nez aby jim jako dikaz reinkarnace stacilo n€kolik popsanych ptipadi, kde Ize vyloucit
potlacené emoce, sebeklam nebo dokonce piimy podvod. Celkem vzato je asi dosti sporné, zda lze
reinkarnaci vibec n¢kdy "dokdzat" na zakladé svédectvi, jakd se obcas parapsychologim
predkladaji.

Zcela jinou otazkou vsak je, zda se ¢lovek dokdze sdm rozpomenout na predchozi zivoty, 1
kdyz se minulych osobnosti ddvno zbavil. Podle okultistu to mozné je; ovSem piislusné metody,
vyzadujici Casto piistup k akaSickym zadznamiim, ovladaji pouze zasvécenci, jejichz zvédavost je
odiivodnéna a opira se o seridzni zamér, napiiklad prekonat obtiZe - vlastni nebo cizi - které souvisi
se soukromym zivotem ¢i zdravim a jejichz karmickou pficinu je tieba zjistit. Tyto metody se
pohybuji od piimé meditace orientujici se na sefiru druhé sféry kabalistického stromu zivota
(hebrejsky chesed) az k slozitym postupim, jako je stary egyptsky ritudl ze IV. Dynastie
kralovskych stavitelt pyramid stary egyptsky ritudl ze IV. dynastie kralovskych stavitelt pyramid
Snefrua, Cheopse a Chefrena, znamy jako A Chonsu, heq t etta a provadény prvniho dne
sothického roku (prvni tpln€k v nasem mésici Cervenci), nebo patnactého dne kteréhokoli, nejlépe
devatého, lunadrniho meésice, ponévadz tento den byl ve starovéku povazovan za posvatny. Pamét
pry podle tradice osvézuji i urcité byliny.

At jsou nadéje na uspéch jakékoli, jisté je, ze vétSina lidi pfichdzejicich na tento svét
védomé vzpominky na minulé inkarnace nema. Touha po novém Zivoté, jak jsem uz vylozil, pfinuti
naSe ego sestoupit duchovymi sférami az k hranicim dévachanu. Kdyz se tam dostane, jsou uz
okolnosti jeho navratu do fyzického svéta - rodina, dédi¢né dispozice, spoleenské prostiedi a
dokonce i vzhled - uréeny a poskytuji jakousi piidu, v niz zacinajici osobnost zapusti koteny. V
okultni terminologii se zarodky takové osobnosti nazyvaji sanskrtskym slovem skandha, jez se, v
uzs§im smyslu tyka péti buddhistickych rysi pozemské existence, z obecnéjsiho hlediska vsak také
karmickych ptredpokladi, v jejichz rdmci bude naSe nové védomi fungovat. Skandhu lze tedy jako
moralni reziduum nasich myslenek a skutkti z ptedchozi inkarnace ptirovnat k jakémusi mikroCipu,
ktery byl naprogramovan podle nasi individudlni karmy. Na cesté z dévachanu do astralniho svéta
na nas tento mikroCip trpélivé cekd, a tak nas nase minulost nakonec vzdy dohoni. Stane se
karmickym bfemenem, jehoZ obsah sice nezndme, ale jez nds provazi od sedmnactého dne
tehotenstvi (nebo podle mineni jinych od okamziku prvniho nadechnuti), kdy se naSe ja spoji s
hmotnym télem a étero-astralnimi slozkami ditéte, do kterého jsme se méli narodit. 16)

Pro né¢které zasvécence predstavuje zrozeni - podobné jako Persefonin sestup do podsvéti -
urity druh smrti, protoze jsme tak vyhnéni z duchovni fiSe, kde pln¢ a skvéle Zije naSe pravé ja.
Jini, ktefi nejsou tak pesimisticti, vitaji novy vstup do hmoty jako pftilezitost zacit novou inkarnaci,
polepsit se a dosdhnout nakonec vysvobozeni z cyklu Zivota a smrti. Moderni okultisté¢ sdili v
podstaté tento pozitivni pfistup, nebot’ je utéSuje védomi, Ze vSechno kolem nas ma podobnou
duchovou podstatu, ktera se vraci k svému pitvodnimu zdroji.

Je pozoruhodné, Ze jejich usili nejen odhaluje nadzemskou realitu, ale souc¢asné ptiblizuje i hmotny
svét, abychom jej milovali, véazili si ho, spojili s nim svilj osud a starali se o n¢j peclivéji nez
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kdykoli ptedtim.

1) Nekolik set anamnéz klinické smrti uvedl dr. Raymond A. Moody v knize Lije after Lije: the
investigution of a phenomenon - the surviva/ of bodzly death (Bantam Books, New Y ork 1975)a v
jejim pokracovani Reflections on Lije af/er Lije (tamtéz, 1978). Podobné prace, jez vydali Maurice
Rawlings (Beyond Death 's Door, Sheldon, London 1979) a jeho kolega kardiolog Michael Sabom
(Recollections ofDeath, Harper & Row, London 1982), potvrzuji Moodyho vysledky. VSechna tato
zjisténi odpovidaji esoterické tradici.

2) Zlomek B 21 ze Simplikia, ptelozil Karel Svoboda, Zlomky pfedsokratovskych myslitelii, Praha
1944./

3) Viz H. P. Blavatsky, The Secret Doctrine, sv. II., s. 182. Platon a jeho zaci dlouho ucili, ze ma-li
se objevit prava povaha Zivlu, je tfeba v€novat pozornost nehmotnym principum, jez se v nich
projevuji - v terminologii vychodnich nauk to jsou soubézné funkce; noumendlnich a
fenomendlnich rovin (loka a tala). Bhagavatgita (VII, 30, VIII, 4) mluvi o jejich prostém ¢i
hmotném aspektu (adhibhuta) a jejich duchovém ¢i subjektivnim zivoté (adhidaiva). Nedorozuméni
se lze nejlépe vyhnout tim, Ze si uvédomime, ze kdyz okultni tradice mluvi o "zivlech" - v sanskrtu
"tanmatras" - obvykle mini jejich potencidl, nikoli skute¢ny projev, rozdil, ktery véda s nadSenim
uznava u silovych poli. (V téchto oblastech zkouma fyzika i okultismus tutéz skrytou skutecnost,
jez je casti toho, co Paracelsus nazval mysterium magnum ¢ili velké tajemstvi.) Ve vychodni tradici
Ctyfi zivly - tedzas (ohenl), vaju (vzduch), apas (voda), a prithivi (zemé€) - spadaji pod dohled ctyt
lokapalasu (strazcii zem¢):Agni, Pavana, Indra a Ksiti. V kabalistickem systému jim vladnou Ctyfi
archandélé: Michael (oheti), Rafael (vzduch), Gabriel (voda) a Uriel (zemé&). Titiz archandélé
vladnou jako ochranci lidstva (ve stejném potadi/ Ctyfem svétovym stranam: jihu, zapadu, vychodu
a severu. Jejich orientdlni protéjsky jsou (opét ve stejném potradi): Virudhaka, Virupaksa,
Dhritarasrtra a VaiSvanara. K tomu je nutno jeSté poznamenat, ze podle okultni nauky je zivlu
vlastn€ sedm: paty jakozto quinta essentia (pravdeépodobné éter) predpokladal Aristoteles, dalsi dva
se zatim vymyka;ji lidskému vnimani.

4) Rakousky zakladatel antroposofie Rudolf Steiner (1861-1925) dokonce tvrdil, ze "lidska
existence by méla byt neustalym osvobozovanim elementalnich duchu zakletych v nerostech,
rostlinach a zvitatech". (Druhd ptednéaska jeho videniského cyklu v zéfi a v fijnu 1923, otisténa ve
sborniku Anthroposophy and the Human Gemut, Anthroposophic Press, New York 1946, s. 22).
Vzdusni elementalové (sylfové) hledaji pry tutéz pomoc u andélskych bytosti, kdezto salamandrové,
aristokrati svéta elementdlu, se spoléhaji na dobrou vili nckterych soldrnich entit, jako je
AgniSvatta Pitris, ktery ma na starosti kosmicky vyvoj a na mikrokosmické roviné rozvoj lidské
inteligence.

5) Alexandra David-Neel, With Mystics and Magicians in Tibet, Penguin, Londyn 1936, s. 283-4;
nové vydani tamtéz pod nazvem Magic and Mystery in Tibet, 1971. Entity tohoto druhu nutno
rozliSovat od homunkulu, které udajné vyrabéli alchymisté a ktefi vyvolali fadu teologickych sporu,
zda tito uméli lidé maji dusi. Treti skupinou jsou golemové ptipisovani zidovskym kabalistim, kteti
obvykle vymodelovali lidskou postavu z hliny a vlozili ji do st papirek s posvatnymi jmény.
Vybrana spolecnost pak cetla uryvky z Genese s dal§imi magickymi jmény a gesty. Kdyz pak
hlavni kabalista na hlinénou postavu dychl, golem pry tajemné zazéfil, zachvél se a oteviel oci.
Podle tradice se takové véci dély zejména v Praze v Sestnactém stoleti, kde ptisobilo mnoho
kabalistu, mezi nimi i slavny rabi Low ben Bezaleel (1513-1609). Jednoho melancholického
golema, ktery bydlel na ptidé Staronové synagogy a konal rizné sluzebné prace, pry vyslychal sam
cisat Rudolf II., znamy svym zdjmem o alchymii. Posledni golem se vyskytl v devatenactem stoleti
v Rusku.

6) Velky jogin Sri Aurobindo (1872-1950) uéil, Ze ve svych projevech (idvara) se Absolutno vyviji
na vSech rovinach byti a vraci se, kromé jinych cest, pfes nerostnou, rostlinnou, zivociSnou a
lidskou fi81 do svého duchovniho zdroje. Uz pted nim prohlaSovala nesmlouvavé pani Blavatska, Ze
"zadna bytost se nemlze zrodit do sféry lidského zivota znenadani jako néjaky vyvinuty andél",
nybrz musi nejdiiv projit vSemi rovinami existence. "Byti," piSe, "je nekone¢ny cyklus v ramci
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jediné absolutni véc¢nosti, v niz probiha nespocetné mnozstvi vnitinich cykld, kone¢nych a
podminénych." (H. P. Blavatsky, op. cit., sv. L, s. 268) Pro okultisty méa vyvoj vSech pozemskych
veci ti aspekty. Tykaji se 1) monddy duchovniho elementu, 2) mysli neboli intelektu, jimz monada
ziskava védomi sebe jako individualniho ega, 3) fyzického téla, jehoz zdarny vyvoj - zejména u
cerebralnich partii - umoziuje v ptitomném stadiu naseho vyvoje existenci obou prvnich slozek.

7) Wennino nestésti pfipominajici lidové pohadky svédci o tom, Ze tento druh literatury mize mit
zéklad ve skutecnosti. Bézné pohadkové ptibehy by nas nemély svadét k domnénce, Ze popisované
udalosti jsou pro ty, kdo je prozili, mén¢ redlné nez Wenniny zazitky. Totéz plati o fad¢ piipadd,
nekdy zcela objektivné dolozenych, kdy se lidé objevi jakoby "odnikud", anebo zase zmizi "nikam".
V minulém stoleti byl nejzndméj$im takovym nalezencem Kaspar Hauser, Sestnactilety hoch, ktery
se 26.kvétna objevil v Norimberku na ulici a zemfiel nasledkem pobodani v prosinci 1833. Dfive se
tvrdilo, Ze byl nemanzelskym synem Karla Ludvika, velkovévody badenského (1786-1818), nebo
dokonce Napoleona, ktery byl velkovévodovym tchanem. Dnes tento vyklad historikové odmitaji, 1
kdyz se nedostali ani o krok dal - pfestoze o Hauserové ptivodu bylo napsdno na 10.000 knih
(patrné nejznaméjsi bude stejnojmenny roman Jakoba Wassermanna), uc¢enych pojednani a ¢lanku.
Rudolf Steiner a jini pfipisuji kratkému Zivotu Kaspara Hausera velky okultni vyznam. Podobny je
piipad Nety Fornariové, kterd se zvlasté zajimala,jak piSe anglicka kabalistka Dion Fortune
(Psychic Self-Defence, Aquarian Press, Londyn 1963,5.100), o kontakt se zelenymi elementély, a
bla posléze nalezena mrtvd na ostrové Iona. Podle Fortunové Podnikla astralni cestu, z niz se uz
nevratila. Stejnou zdhadou byla smrt Harryho Deana v roce 1939 na Bredon Hill, prehistorickému
kultovnimu okrsku v gloucesterském hrabstvi. (Viz Colin Wilson, Enigmas and Mysteries, Aldus,
Londyn 1976,kapitola IV.)

8) Jde zejména o prednasky uveiejnéné v knize Life between Death and Rebirth, Anthroposophic
Press, New York 1968. Neni ndhodou, Ze ve stavu klinické smrti, jak uvadi jeden z dotazovanych
dr. Raymonda Moodyho, "vi ¢lovék vSechno, co se stalo od pocatku svéta a co se bude dit dal do
nekonecCna, a ze na okamzik znd vSechna tajemstvi veékil, smysl vesmiru, hvézd, mésice - zkratka
naprosto vse". (op. cit., s. 10)

9) S vymluvnosti sobé vlastni to madam Blavatska, ptestoze neni ateistka, shrnuje takto: ,,Kdyz
¢lovek neznaly té vznesené nauky se podiva kolem sebe a spatii vSechny ty nerovnosti mezi lidmi,
at’ jde o zrozeni, zivotni osudy ¢i nadani a dovednosti, kdyz pozoruje, jak se ¢est vzdava hlupakim
a zhyralctim, které Stésténa obdatila svou ptizni jen pro jejich ptivod a vysady, a jak jini lidé v jejich
bezprostiedni blizkosti ptes vSechen sviij intelekt a mravni hodnoty hynou hladem a stradaji
nedostatkem pochopeni, ackoli maji zasluhy daleko vétsi; kdyz tohle vSechno vidi a musi se
odvrétit, protoze nedokdze pomoci v nezavinéném trapeni, zni mu v usich a srdce ho boli nad v§im
tim narkem a strastmi- jedin¢ znalost karmického zakona mu zabrani, aby neproklel zivot a lidstvo
véetné jejich predpokladaného Stvortitele. Nejvetsi ze vSech hroznych rouhani je faleSnd pokora,
ktera nuti 'zbozného' kiest’ana prohlasit navzdory vS§emu zlu a nezaslouzenym ranam, ze 'je to vile
bozi'." (Op. cit,, sv. IIL., s. 304-5) Pojem samocinné fungujici karmy je bliz§i dZinismu nez
ortodoxnimu hinduismu, ktery vidi za kazdym jejim projevem prst bozi.

10/Z lidi, ktefi dokoncili inkarnacni cyklus, neziistavaji v svété blazenych vSichni. Nékteti se ze
soucitu k zaostavajicim lidem vraceji na zem, kde je vedou, uci a povzbuzuji. Tyto altruistické
bytosti se v severnim buddhismu nazyvaji boddhisattvové, coz znamena nadoby moudrosti. Jeden
znich, nepalsky bih Avalokita, se podle tibetské¢ tradice pievtéluje v podobé dalajlamu.
Velkodusnost bodhisattvu pfipomina jinou, Casto ptehlizenou obét, kterou pfiroda — kameny,
rostliny a zvifata — podstupuji kviili nam tim, ze zpozduji sviij vlastni vyvoj, aby s nami drzely
krok. (Vsechno prevysuje pravidelné sebeobétovani duchovych bytosti hierarchickych radu, které
jsou nékolik stupnu nad lidskou urovni. Zde narazZime na jedno z nejhlubsich tajemstvi okultni
filozofie.)

11) Tyto ptipady popsal de Rochas v knize Les Vies suaccesives, kterou kriticky zhodnotil profesor
Gustave Geley ve své praci Reincarnation, Londyn 1924. V posledni dobé se podobnymi
experimenty zabyval lan Wilson ve studii Mind aut of Time, Gollanz, Londyn 1981. Uz otec
moderni hypnodzy, rakousky lékat F. A. Mesmer (1734-1815)- nazyval ji somnabulismus -
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prohlasoval, ze "v hypnotickém spanku se ¢lovék svym vnitinim smyslem dostava do styku s celou
ptfirodou a je schopen vnimat souvislost mezi pficinou a G€inkem; vSechno ve vesmiru se stdva
pritomnosti: minulost a budoucnost jsou pouze rizné vztahy oddélenych ¢asti:" Piibuznym jevem je
psychometrie, kdy se senzitivni osoba uvedena do hypnotického spanku dotkne urcitého predmétu a
"ozivi" jeho historii. Vyzkumem v této oblasti se zabyva dr. Walter Franklin Prince ve studii Past
Events' Seership (American Sodety for Psychical Research's Proceedings, sv. XVI, cast 6)

12) O jednom takovém piipad¢ pojednava kniha The Three Faces of Eve od C. H. Thigpena a H.
M. Cleckleyho (Secker & Warburg, Londyn 1957), podle niz byl také natocen film. Jinym slavnym
piikladem spojenym s reinkarnaci je pfipad Bridey Murphyové. Bridget (Bridey) Kathleen
Murphyov4, narozena udajné¢ v irském Corku v roce 1798, byla pry ptedchozi inkarnaci Virginie
Tigheové, kterou hypnotizoval coloradsky obchodnik Morey Bernstein. V transu popisovala
neobycejné podrobné sviij minuly zivot v Corku a v Belfastu, kde byl jeji manzel profesorem prava.
V roce 1956 vysel bestseller The Search for Bridey Murphy, ktery byl rovnéz zfilmovan. Z
podrobného zkoumani ptipadu profesorem C. J. Dukassem vyplynulo, Ze udaje takzvané Bridey
byly sice ziskany paranormalni cestou, pro potvrzeni reinkarnace vSak nestaci (viz ¢lanek How the
Case of the Search for Bridey Murphy Stands Today, American Society for Psychical Research
Journal, sv. IV., s. 22). Kvili uplnosti uvedme jesté tvrzeni (které se nejprve objevilo v
chicagskych novinach), ze pani Tigheova, nékdejsi Bridey, pouze pouzila nevédomych vzpominek
skutecné Bridey Murphy, ktera bydlela, kdyz byla Tigheovéa mald, na druhé stran¢ ulice.

13) Celou historii vyli¢ila Floumoyova v knize Des Indes 4 la planéte Mars, Etude sur un Cas de
Somnabulisme, Patiz a Zeneva 1900. Anglicky preklad vysel roku 1963 v New York University
Press pod ndzvem From India to the Planet Mars: a study of a case of somnabulism with
glossolalia.

14) Viz Ranhuat Banshi Dhar, Study of Spontaneous Cases,Indian Journal of Parapsychology, sv.
I., s. 76-80, Cerven 1959.

15) Dr. I. Stevenson, Twenty Cases Suggestive of Reincarnation I, Virginia University Press 1974.

Felix qui potuit rerum cognoscere causas
Stasten, komu je ddno poznat piiciny véci

Vergilius,Georgica (Baseii o rolnictvi) 11,490
Aproximace pravdy

Mezi teology se traduje anekdota. Dva starsi jezuité se dohodnou, ze kdo z nich umfe diiv,
pokusi se druhému sdé¢lit, jaké to tam nahote je. Stane se. Mrtvy se zjevi a jeho pfitel se zepta:
,Existuje nebe, peklo a ocistec?* ,, Totaliter tanter — pfesné tak,” potvrdi duch.“A je to takové, jak
uci cirkev?* , Totaliter aliter — naprosto jiné,” zni odpoveéd'.

Humor této historky je samoziejmé z¢asti zalozen na Zertovné zvukové piibuznosti dvou
latinskych slov, nicméné dobte charakterizuje vzité ideologie vSech organizovanych nadbozenstvi ve
smyslu jiného oktidleného vyroku, ktery pravi: vSechno je jinak.

Jak, to bohuzel spolehlivé nevime. K uplné a spravné odpovédi se vzdycky jen ptiblizujeme,
pokud se ji ovSem nevzdalujeme, jdouce zcela opaénym smérem. Tato kniha je pokusem o
aproximaci pravdy, zajimavou alternativou onoho jinak. Z dost nepochopitelnych davodi tyto
otazky vétSinu lidi nezajimaji. Kdyz jim umie nékdo blizky, vice ¢i méné upiimné si poplaci pii
pohibu a obcas jdou i1 na hibitov, aby tak svému citovému vztahu ucinili zadost — a zivot jde ve své
zdanlivé tuposti a nesmyslnosti dal. V podstaté jde o pocit ptibuzného, ktery se vraci z navstévy
v nemocnici a je rad, Ze tam sam nelezi.

Jenomze smrt se tyka kazdého, je to cesta do neznamych koncin, o nichz se rozumny ¢lovék
chce néco predem dovédét, aby se vyhnul nepiijemnym piekvapenim. Proto odeddvna shani
kedekry a mapy riizné urovné a hodnoty. Ti, co se mu snazi namluvit, Ze po smrti nic neni, ze tohle
je jediny zivot, ktery mame, nakonec vzdycky bez omluvy zmizi, odpadnou a zradi - jako to ucinili
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po jedenactyfticeti letech myslenkové a hospodarské devastace komunisté - a postizeny zlistava sam.
Neni to ostatné nic neobvyklého; v klicovych, nebo jak nektefi fikaji, existencidlnich situacich byva
¢lovek, kromé pomoci shiiry, vzdycky sam.

Co svét svétem stoji, se smysl lidské existence pokousi vysvétlit, nebo alespont napovedét
filozofie, ndboZenstvi, mytologie, véda, literatura. Je to mlhavéa oblast goethovské Wahrheit und
Dichtung, kde pravda a smyslenka jsou nerozlucné propleteny. V zasadé jde o to odpovédet, jakkoli
castecné¢ a neuspokojive, na Capkovskou otazku, jak je svét zafizen, vnést sem trochu chabého
svétla lidského intelektu, prevést do pojmovych a slovnich kategorii vSeobsahlou skutecnost, jez je
ve své hloubce nepoznatelnd a do Skatulek védy nezataditelna. Filozofie, kterd si toto vzala od
svého zaCatku za hlavni ukol, zGstava stile, od Platébna k dneSku, jen nedokonenym a
nedokoncitelnym torzem. Filozofovat neni nic vyjimec¢ného a elitniho; znamena to snahu poznat
sama sebe (jak rekl kdysi Sokratés) ¢i zjistit, jak jsem naprogramovan (jak bychom rekli dnes) -
podle danych sil a schopnosti a stavu poznéni porozumét svétu a vlastni existenci v ném, prejit od
dvojrozmérného ndzoru na trojrozmérny a vicerozmérny. Neni to zésluha ani vysada, nybrz
zékladni ptikaz a tendence zivota - transcendovat sebe a své byti. Nerespektujeme-li tuto vyzvu,
propadame iluzi, Ze jediné, co zbyva, je bezohledné seberealizace tady a ted’ a kariéra za kazdou
cenu. Strach nepromarnit tento jediny zivot, ktery mame, vede ke ztraté vlastni identity, k pfijimani
a podfizovani se tomu, s ¢im nesouhlasime, ke kolaboraci a nakonec ke koncentracnim taboriim a
holocaustu.

Richelieuovo vyprévéni o astralnich cestach zni jako pohddka nebo napinava science fiction
typu Clarkovy Vesmirné odyseje. Je to fantazie? Je to skutecnost? Zda se, ze hranice, kterou
bychom uz kvili své jistoté a bezpecnosti radi stanovili, se na této snové rovin€ rozplyva. Ale smés
fantazie, snu a skutecnosti se vyskytuje ve vSech literarnich dilech minulych dob od homérskych
basni, Bhagavadgity, Beowulfa, Niebelungenlied pfes Shakespearova dramata, Swiftova Gullivera,
Goethova Fausta aZ k Tolstého Vojné a miru, ke Karlu Capkovi, Borisu Pasternakovi ¢ Williamu
Faulknerovi. Svymi sférami a popisem jejich ¢innosti, coZ je zfejmé archetypalni prvek, neni
Putovani duse nepodobné Dantové Bozské komedii, Komenského Labyrintu svéta a Bunyanove
Cesté poutnikové. VSechny tyto fiktivni skladby maji zaSifrované jadro, které¢ ukazuje na néjakou
skrytou pravdu nebo neznamou, nikoli neexistujici rovinu. Co do literarnich kvalit je mozna
Richelieuova kniha s mistrovskymi dily nesouméfitelnd. Piesto ma svou vnitini logiku a to, co se
zde dovidame, neni o nic nepravdépodobnéjSi nez mytologie riznych ndbozenstvi pocinaje
starovékym Egyptem a Reckem a stfedovékymi legendami konée. Jejich pravda je metodou
exaktnich véd stejné nedokazatelna, jako je pravda knih podobnych Richelieuové. Jenze nejde asi o
védecky diikaz, nebot’ védeckym diikazem nemiiZeme vysvétlit v podstaté nic. Stale jde jen o fetéz
pric¢in a nasledkti vedoucich do nekonec¢na. Smérodatnym dikazem pravdivosti je tu spi§ vnitini
logika a dtslednost vyvodi a historicky a geograficky konsensus.

Bud’ tedy mizeme cely piistup odmitnout jako naivni détskou bachorku, nebo zaujmout
pohled z druh¢ strany a uvédomit si, Ze pohadky prave tak jako mytické ptibéhy se vlastn€é odnckud
vzaly, ze jsou moznd zkreslenou a zasutou vzpominkou na realitu, ktera nékde existuje, nepfistupna
obecnému lidskému poznani, a inspirovala vSechny tyto hadankovité piibéhy. Jde o fundamentalné
jiny nez "védecky" pohled na svét a skuteCnost - na detailech vzhledem k mlhavému prostiedi, v
némzZ se ocitame, v této fazi pfili§ nezaleZi. Setkadvame se tu spis s celkovym pojetim, které je staré
jako lidstvo samo a prostupuje celé déjiny, aby se dnes po fadé myslenkovych zvratl a zlomu znovu
vynofilo a ozivilo jako plodna alternativa nabozenskych ideologii, ktera je schopnd, jak jesté
ukazeme, vysvétlit daleko vic.

Prace britského okultisty Davida Conwaye Mnohostranna ptiroda (s. 169) je uvedena pro
srovnani. Je zajimavé, ze zde se uz dojem pohadky, i kdyz se mluvi v podstaté o tomtéz, téméer
a filozofickych souvislostech, je zb&hly nejen v okultni literatuie, kterou hojné cituje, ale i v
lingvistice a v basnictvi, je vyrazné orientovan na vychodni nauky a terminologii, mnoh¢é ptedstavy
kritizuje a zavrhuje a dava tusit, ze mluvi z vlastni okultni zkusenosti. Jeho jazyk neni ¢tivy jako u
Richelieua, je tu snaha o osobni stylizaci s pouzitim neobvyklych ozvlastiujicich vyrazi a metafor.
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Nijak se netaji s tim, ze lidskd vypovéd’ v této oblasti selhava. Odtud nesnadnost piekladu a vétsi
naroky na Ctenafe.

Conway neni zdaleka tak optimisticky jako Richelieu, pfestoze shoda obou autoru v
zasadnich vypovédich o posmrtném zivoté je vic neZ pozoruhodna. Astralni svét mu neni rekreacni
oblasti, nybrz pouhym psychogennim svétem nesplnéné touhy, takze spiS pfipomina zndmy
Achilliv vyrok, jehoz ducha vyvolal Odysseus z hadu (Odysseia, XI, 277-280), Ze by "rad&ji byl
poslednim pasakem na svété nez kralem v podsvéti". Také se velice zdrZenlive vyjadiuje - ve shodé
s nejnov¢jsi publikaci dr. Raymonda A. Moodyho (Life before Life, Macmillan, Londyn 1990) - o
hypnotické regresi jako mozném ditkazu existence minulych Zivotii. Astralni svét kamaloka je mu
analogii oCistce a moznd i pekla; teprve duchové sféra dévachan je sidlem skute¢né nebeské
blazenosti.

Reinkarna¢ni hypotéza* dovede vysvétlit to, v ¢em nabozenské i politické ideologie
selhavaji: jaky je smysl a cil zivota, co je osud, co je smrt, co je spanek, co je zlo, pro€ je na svété
utrpeni, pro¢ existuji rozdily mezi lidmi, co je nadéni, co je laska, co je svédomi, jaké je postaveni
nerostné fise, flory a fauny ve vyvoji zivota, pro¢ nesmim pohrdat druhym, pro¢ méam byt laskavy k
zvitatiim, pro¢ je dilezitd modlitba a meditace. Vysvétluje i pivod antickych bohti, polobohti a
héroti, mytickych a pohddkovych bytosti, straSidel a zjeveni a fadu jinych otazek.

I/Nejde o vyluénou zélezitost buddhismu. Je to zasutd vzpominka celého lidstva.
V buddhismu, ktery se stal domnélym ,,majitelem kli¢i*, degenerovala na pySnou nabozenskou
ideologii.

Jediné, o ¢em se vétSinou mlci, ale ¢eho maji organizovand nabozenstvi stale plna tsta, je
poznani; krom¢ Boha je vSechno "mnohostrannd piiroda" a patfi vlastné¢ do velmi roz§ifen¢ho
pojmu piirodnich véd, které se jednou vzpamatuji a budou se zabyvat tim, co se dnes povazuje za
"nevédecké". Posledni pficinu véci nepozname na svété nikdy; museli bychom poznat samotného
Boha a o tom lze fici s Karlem Jaspersem jen, Ze je - a mozna ani to ne: ponévadz v nekonecnu
protiklady splyvaji (Mikula$§ Kusansky (1401-1464), De coincidentia oppositorum), dualismus
kladu a zaporu pozbyva platnost a o Bohu lze tedy fici, ze zaroven je i1 neni (ateisté a marxisté si
prijdou na své, jenomze zpuisobem zdaleka netusenym!).

Podobné paradoxy, ovSem nizSiho fadu, existuji i jinde. V civilizovanych a demokratickym
zemich se stale pradvem zduraziuje zasadni rovnost mezi lidmi, dokonce tak zacina jeffersonovska
Deklarace nezavislosti (1776). Piesto vidime kazdy den kolem sebe pravy opak: rozdily v nadéni,
majetku a spoleCenském postaveni, rozdily mezi ml¢ici vétSinou a ctizddostivymi dravci, ktefi maji
pocit, ze se musi uplatnit za kazdého rezimu, rozdily mezi lidmi zdravymi a lidmi vSelijak
postizenymi (s nezodpovéditelnou otazkou: Pro¢ zrovna ja?), svétskou spravedlnost, jejiz
nedostatky nas dohanéji k zoufalstvi. Tomu, kdo zavrhl ateismus a z ného vyplyvajici nahodné
fetézeni pficin, se jako ladkavé feSeni nevysvétlitelného zla, utrpeni a absurdity svéta nabizi
predstava boziho sadismu. Je to rozcesti, na némz se nepochybné octli mnozi intelektualove,
zejména existencialisti¢ti spisovatelé jako Franz Kafka, Albert Camus nebo Graham Greene.
Takovy postoj vSak pro svou nekonstruktivnost nikam nevede, nebo prozit disledné¢ konéi v
Silenstvi. Kfestanstvi feSi tento problém zboZznénim utrpeni po vzoru JeziSe Krista, ktery se
obétoval za htichy lidstva. Je to sadomasochisticky pfistup - "Koho Bih miluje, toho kiizkem
navs§tévuje" - a v podstaté také nikam nevede. Je sice pravda, Ze utrpeni je nastrojem rychlejsiho
pokroku a vyvoje jak jednotlivce, tak celych spolecnosti, ale méa individudlni meze dané tim, co
¢lovek snese. Za nimi dochézi ke zborceni a rozkladu osobnosti. VSechny tragédie si zpisobuji lidé
vyhradné sami svymi &iny bud' v piitomném, nebo v predchozich Zivotech. (121) CLOVEK SAM
JE PRICINOU SVEHO UTRPENI; JINAK TRPET NEMUZE.(122) Také nemtize nikdo trpét za
druhého: nédhradni obét, vykoupeni a usmifovani "urazen¢ho" Boha je antropomorfismus
nedistojny Absolutna a z hlediska ptisného karmického tucetnictvi je absurdni. Kristovo
vykupitelské dilo se pak z tohoto hlediska jevi dosti sporné. Néco jiného je milost, milosrdenstvi a
odpusténi vyplyvajici z bozi lasky - a z optimalniho naprogramovani zivota tak, aby clovek svym
ukolim /s bozi pomoci/ dostal a dluhy splatil, nebot’ to za néj zfejmeé nemize udélat nikdo jiny.
Odpovédnost je pouze naSe. Vyznamnou tlohu tu méa modlitba, i kdyz je prosebna. Je to protiklad
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nejrozsitenéjsi lidské netesti - pychy - a realistické uznani faktu, ze nejsme pany tvorstva. Je nutna
proto, Ze kdyZ nic nechceme, nic nezddame a po ni¢em netouzime, nevyvijime se.

Sem patfi 1 ironické vytky katolické cirkvi, ze staci hiichii litovat a vyzpovidat se z nich a je
clovéku odpusténo. Neni to pravda. Cirkev rozliSuje odpusténi a trest, ktery se nesmazava a musi se
odc¢init - pravdépodobné v ocistci, nebo dokonce v pekle (zde uz katolicka teologie stoji na piide
velice nepevné). Jisté je, ze zaporné konto "ma dati" zistava a musi byt vyrovnano protipolozkou v
kladném sloupci. Jinak toto moralni ucetnictvi nefunguje. Je-li ovSem zaloZeno na matematicky
pfesné spravedlnosti karmického dluhu podle zdkona pfi¢iny a nasledku, jevi se jako jediné
milosrdné feseni odplaty lidskych vin.

Ambivalentni idea Boha je, jak jsme ukazali, paradoxem par excellence. Z ni pak jako ze
zdroje plynou nasledkem nedostate¢nosti naSeho intelektu paradoxy dalsi, jimiz je lidskych zivo~
protkan a obsypan. Patii sem zejména fenomén smrti. Na jedné strané je to nejvyssi zlo, jez svetsky
smyslejiciho ¢lovéka miize stihnout, a v jistém smyslu urcité ztrata nenahraditelnd. Na druhé strané
vime nebo alespon tuSime, ze to neni hodnota nejvyssi - a nemusi nds o tom presvédCovat vira -
jinak bychom jej nenasazovali v Usili a v boji za hodnoty vyssi, naptiklad za svobodu. Jako kazdy
pravy paradox (nikoli verbélni, ktery se vyskytuje hojné napiiklad u Oscara Wilda), mé i tento
paradox metafyzické kotfeny. Kristus ho vyjadril slovy: "Kdo ztrati svlij zivot pro mne, nalezne je;j."
(Mat. 10,39) (Neni to vSak vzhledem ke "svatym" valkam kiestanstvi a isldmu vyzva prave
nejCistsi: stoji tésné na hranicich nadbozenského fanatismu, které pak daleko prekrocil koran aplikaci
téhoz pfikazu na takzvané mohamedanské hrdiny a mucedniky.) Pochopeni zavisi na stupni naseho
vyvoje, jinymi slovy na samostatnosti naseho mysleni a svobod¢, jez je pfimo imérna mnozstvi
ziskanych informaci. Otdzka smrti je jedno z bilych mist na mapé naSeho poznani, které se
pozvolna kompletuje, takze plati - ale ne v marxistickém, nybrz ve vSeobsdhlém kosmickém smyslu
reinkarnacnich cykli - Ze "neexistuje nepoznatelné, nybrz pouze nepoznané". Zatim vime, Ze smrt
je v podstaté jen zména zpiisobu existence. Je kolem nezaujaté védy, zejména jejiho odvétvi, které
se nazyva thanatologie, vnést do této mlhavé oblasti vice svétla.

Reinkarnacni hypotéza je, jak se zda, jedind schopnad vysvétlit dalS$i paradox soucasné
rovnosti a nerovnosti lidi a zbavit ¢lovéka pychy, pohrdani a arogantni nadfazenosti vici ostatnim
mén¢ schopnym, méné nadanym a méné uspéSnym. Staci si uvédomit, ze pravé takovym jsem s
nejveétsi pravdépodobnosti byl v nékterém z minulych zZivotl ja sdm, a hiebinek nadutosti a snobstvi
splaskne. Jsme vSichni recidivisté: na¢ stavét skuteéné nebo imaginarni pomniky, které az na malé
vyjimky historie diive nebo pozd¢ji smete a srovnd se zemi? Péstujme spiS§ védomi spolecenstvi
lidského rodu a osudu bez podlézavosti, zavisti a vyvySovani. Cim jsem dnes ja, mize byt v
budoucnu kazdy, a ¢im je druhy, proti mn¢ zaostalej$i, tim jsem byl jasam. Pouze z tohoto védomi
vyplyva vzajemna solidarita, bratrstvi, pochopeni a pomoc, jez je jedinym skuteCnym zdrojem
demokracie. VSechny revoluce véetné francouzské vySly neuvédoméle z této zdkladni myslenky.
Cely duchovni svét je proniknut myslenkou vzajemné spoluprace a pomoci, jez se tyka predevsim
"bojovnikllt v piedni linii",~. na pozemském svété. I ten je propojen neviditelnymi vzijemnymi
pouty lidské odpovédnosti. Cokoli se stane v jedné Casti svéta, projevi se diive nebo pozdéji jako
disledek jinde. Proto je izolacionistickd politika nevméSovani absurdni, hanebnd a nemoralni. To
dobte védél uz anglicky metafyzicky basnik a dékan svatopavelské katedraly v Londyné John
Donne (1573-1631), z jehoz kazani si Ernest Hemingway vybral motto pro svij zndmy roman:
"Nikdy se neptej, komu zvoni hrana. Tob& zvoni." Jakoukoli chybu, selhani nebo slabost
svobodného svéta odnasi na svém téle svét ohroZeny. Jsou to spojité nddoby, uzavieny kruh. Omyl
v usudku na jedné strané¢ znamend ztratu svobody a Zzivotl, utuzeni utlaku a zesileni brutality a
teroru na stran¢ druhé. Prototypem je mnichovska zrada. Ale ptikladi poskytuje poslednich Sest
desetileti tolik, ze to az zarazi.

S tim ovSem souvisi konstatovani, ze tento svét, v némz se ¢lovek ocitd jakoby na Skolent,
byl nepletou zahradou vzdycky. Byl odjakziva vydan zlu napospas, ale zlo v ném nikdy definitivné
nezvitézilo. Proc? Zda se, Zze odpovédi je posledni véta Epilogu Richelieuova Putovani duse.

Dalsi zahadou je otdzka genialnich talentii. Jak vysvétlit neocekavany vyskyt vynikajicich
basnikli, malifi a skladatela? Tteba takového Mozarta, Smetany, Dvoraka? U Mozarta se lze
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odvolat na doméci dril, ktery zacal v Gtlém véku a je moznd divodem "zézracného ditcte", ale
nikoli velkého skladatele, ktery své skladby slysi pfedem v bez€asovém vnimani a zapisuje je témet
bezchybné, jako by mu je nékdo diktoval. Smetana a Dvorak byli v podstaté samouci. Smetana, do
dvaceti let divoky talent, sklada skvelé Salonni a poetické polky, Triumfalni symfonii se slavnym
scherzem a fantastické Klavirni trio g moll v necelych tficeti letech, doma bez klaviru, "vyskolen" v
harmonii a kontrapunktu problematickymi lekcemi slepého teoretika Proksche. Zazrak génit
pouhou pili vysvétlit nelze. Jak neuvétitelné zni skromny vyrok Johanna Sebastiana Bacha, ze "kdo
bude studovat tak jako ja, dosahne téhoz"! Jediné logické vysvétleni je, ze se tito lidé sokratovsky
rozpominaji na to, co délali uz diive, at’ v minulych zivotech, nebo v astralnim ¢i duchovém svéte,
kde se svému uméni, mozna pod vedenim velkych odbornikti, mohli vénovat velice dikladné.

Nekteti spisovatelé a basnici vypovidaji o svém vztahu k zivotu mezi zivoty daleko
srozumitelngji, protoze jejich sdéleni jsou pojmova. Vétsinou jde o urcity druh vzpoury vii€i tomuto
svétu, pro kterou se dnes vynalezl existencidlni termin "odcizeni®. Typicky je pfipad Franze Kafky,
jehoz dilo s centralnim tématem odsouzeni za nezndmou vinu bez pouziti reinkarnacni hypotézy
interpretovat nelze. Kafka narazi neustdle na bariéru oddélujici hmotny svét od nehmotného a
nemoznost proniknout pfes tuto hranici dokumentuje symbolikou bezvychodnych roména a
povidek jako je Proces, Zamek, Proména, Trestanecka kolonie. Jeho netrpélivost kon¢i zoufalstvim,
sadismem - a smrti. Totéz Ize fici o Karlu Hynku Machovi. Nejenom slavné pasdze Mije, ale i
ostatni jeho lyrické basn¢ vyjadiuji zasadni nespokojenost se svétem, v némz se proti své vuli octl,
a nostalgii po tom, co opustil:

Temna noci! jasna noci!

ob¢ k zelu me budite; -

temna noc mé v hloubi tiskne,
jasna noc me k svétlu vabi:
temné hlubiny se hrozim,

ach a k svétlu nelze jiti.

Vy hvézdy jasné, vy hvézdy na vysi,
K vam ja touzim tam svétla ve fisi,
Ach a jen zemé je ma!

Clovékem jsem, nez ¢lovék pohyne,
ve své mé luno zas zem¢ uvine,
zajme, promeni a v tvainosti jiné
matka ma zem¢ zas mé vyda.

Dalsim metafyzickym paradoxem je protiklad svobodné viile a osudu nepravem ptipisovaného
Prozietelnosti. Z hlediska inkarna¢ni hypotézy rozpor v této obadvané antinomii neexistuje. Stru¢né
feceno, osud si vytvaii ¢loveék saim svou svobodnou viili, ovS§em v ramci dlouhodobého cyklu svych
zivotu. To, co nazyvame osudem, pfedur¢enim nebo moderné naprogramovanim, je bilance naseho
karmického konta, vliv nasich dluhu, do nichz jsme svou svobodnou vili upadli a které toutéz
svobodnou vili splacime. S Prozietelnosti to ma co dé€lat jen potud, Ze Blh, ktery je mimo cas, zna
minulost, pfitomnost i budoucnost, tedy i nas ,,osud*.

Je otfesné, jak bylo toto v podstaté jednoduché ucetnictvi béhem historie ptekrouceno a
deformovéano nejriznéj$imi nabozenskymi a filozofickymi systémy. Typickym piikladem jsou
reformacni teologové v cele s Zenevskym Janem Kalvinem a skotskym Johnem Knoxem.
Vysledkem byla zridna nauka o predestinaci, podle niz néktefi lidé jsou, at’ délaji, co cht&ji, od
vécnosti Bohem predurceni ke spase, jini zase k zatraceni. Jde o zfejmé zUZeni plivodné spravné
myslenky, Ze ke spase jsou urceni vSichni bez rozdilu. Teprve kieCovitym vykladem bible, z n¢hoz
je patrna snaha né¢jak vysvétlit zdhadné rozdily mezi lidmi, vznikla doktrina, ktera je rovnocennym
predchiidcem ideologie privilegované nacistické a komunistické elity. Stejnym, v podstaté
fasistickym elitafstvim jedincl vyvolenych ke spase, trpi sekta Svédkt Jehovovych.
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Pojem dokonalého ¢lovéka, zbaveného bifemene karmy a piiblizujiciho se bozstvi, zmrzacili
viceméné v dobré vife ve smysl svého pocinani také filozofové a spisovatelé. Je jich cela tada;
naptiklad Friedrich Nietzsche se svym nadc¢lovékem, ktery zije uz na svét¢ mimo dobro a zlo. V
Nietzschové a Bergsonové duchu zkonstruoval G. B. Shaw pétidilnou hru Zpét k Metuzalémovi,
zahrnujici ¢asové rozpéti od pocatku svéta az do daleké budoucnosti. Adam, nespokojeny se svou
nesmrtelnosti (sic!) se rozhodne stat smrtelnym a od té doby lidé umirajice touzi po zivoté a snazi
se prodlouzit sviij v€k. Dokézi to po dlouhé dob¢ usilovnym chténim, az v jejich zivoté dojde ke
stafi, ale ukdze se, Ze se prodlouzenim zivot vlastn¢ zkratil. Rodi se z velkych vajec, z nichz
vyskakuji v pIné Zivotni sile, a za kratké obdobi ¢tyt let si odbudou vSe, co dnes nazyvame plnym
zivotem: lasku, nendvist, zajem o kulturu, tdiv, radost, smich, prosté vSechno, co povazujeme za
typicky lidské. Pak ztrati krasu i béZzné Zivotni zajmy; laska se jim jevi jen jako détské hra, uméni a
véda jako Silenstvi a bezcenna vyplil zivota, nebot’ poznévaji, ze je posetilé chtit tvofit néco jiného
nez sebe. Jako bezpohlavni bytosti odsouzené k samoté tékaji po kraji a lituji, Ze jsou dosud otroky
vlastniho téla a Ze se jest¢ nemiize uskutecnit jejich ude€l - nesmrtelnost. Zaver vyzniva v nadéji, ze
prijde den, kdy nebudou lidé, jenom myslenky. A to bude zivot vécny. Je ziejmé, Ze jde o dalsi
variantu zdkladni pfedstavy posmrtného byti, tentokrat znacné fraskovitou. Jeji scestnost jesté
zvyraziuji zvlastni oblasti, obehnané ostnatym dratem, kde ziji lidé, u nichz dosud ,,zména kvantity
v kvalitu® nenastala — tedy vlastn¢ koncentracni tdbory. Hra byla napsana roku 1921.
fundamentalismus. Stoji za to zde zkrdcené¢ zopakovat, co o ném napsal londynsky dopisovatel
Respektu Benjamin Kuras v ¢lanku Pro¢ se muselo do valky (Respekt €.6 ze 4.2.1991):

1. Isldm je zhruba o Sest stoleti mladsi nez kiestanstvi a prochdzi podobnym emociondlnim,
iracionalnim, fanatickym a krutym stfedovékem jako kiestanstvi pred Sesti staletimi. Mezi
ktizackymi a dobyvatelskymi valkami kiestanstvi a svatou valkou dnesniho islamu je jen ten rozdil,
ze kiizacké valky se vedly ohném a mecem, kdezto dzihad pocita s chemickymi, biologickymi a
snad i jadernymi zbranémi, dalekonosnymi stfelami a svétovym terorismem. Kiestanstvi stacilo
zmasakrovat pul Evropy a Latinské Ameriky, nez se vyboufilo a uklidnilo k jakés takés toleranci.
Dnesni tésn¢ propojeny svét si nemuze dovolit cekat dalsi staleti, nez se vyboufi a uklidni
rozzufeny islam.

2. Islam je postaven na kordnu, jedné z nejvic fascinujicich, ale i nejnesrozumitelnéjSich
knih, jaké kdy byly napsany. Jeho prakticky vyklad se vymyka univerzalnimu humanistickému
zdkonodarstvi a byl vzdy vysadou duchovnich a vladafi. A€ od bible ptevzal mnohé, zapomnél na
nejdulezitéjsi: desatero prikdzani. Hovoii hodné o spravedinosti, ale nestanovi, co je univerzalné
spravedlivé a co nespravedlivé. Ve jménu Boha Milosrdného se cokoli smi a cokoli se miize
zakazat. Povoluje nebo zakazuje ten, kdo ve jménu Boha Milosrdného vladne.

3. Jeto ideologie hluboce emociondlni, kterd sice dokazala po sedm staleti v dobé
evropského stfedovéku inspirovat k nebyvalé tvofivosti ve véd¢, uméni, filozofii, ekonomice a
statotvornosti, ale ktera stejn¢ dobte dokédze jedince 1 masy vybiCovat k nepfedstavitelné krutosti, k
jejimuz ospravedInéni staci oznacit nékoho za neptitele boziho.

4. Jednim ze zékont islamu, kterym podléhaji pravovérni muslimové, je §ifit tuto ideologii
do celého svéta vSemi dostupnymi prostfedky. Svét se podle islamu d€li na dvé ¢asti: kde vladne
islam a kde dosud nevladne. Existence svrchovanych statd na Uzemich, kterd islamu uz jednou
patfila, je pro pravovérného muslima urazkou, s niz se nemuize nikdy smifit. To se tyka nejen
Izraele, nybrz také Spanélska, za jehoZ navraceni se dodnes v mesitach zpivaji modlitby. Muslim,
ktery ptfestoupi na jiné ndbozenstvi, se vystavuje podle kordnovych zakont trestu smrti.

5. Kristovo "miluj blizniho svého jako sebe sama" je v islamu nahrazeno piikdzanim
"nenavid’ nevéfici”, jimz oplyva kazdd druhd stranka kordnu. Islam a demokracie se vzajemné
vylucuji. Je to vidét nejen v Pékistdnu, kde se vede tuhy politicky boj mezi demokracii a
islamskymi zakony, ale i na neschopnosti britskych muslimi chapat principy demokracie v
souvislosti se Salmanem Rushdiem.
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6. Islam vic nez co jin¢ho posvécuje posmrtny zivot a podle koranu bojovnik, ktery zahynul
ve svaté valce proti nevéficim, jde rovnou do réje, kde na n€ho cekaji davy krasnych Zen,
rozprostienych na zelenych sametovych poduskach. Neni divu, ze lidsky zivot na Stfrednim vychodé
ma tak nepatrnou cenu.

Nakonec je nutno konstatovat, ze ur¢itou deformaci ptirozeného nabozenstvi pfineslo svym
pojmem jednoho Boha i kiestanstvi. Jeho monoteismus zbyte¢né¢ konkretizoval neuchopitelny
pojem Absolutna, zatimco nekiestanské kulty se svymi Apollony, Athénami, Titany, Thory,
Svantovity a posvatnymi haji pojem nejvyssiho Boha vlastné chrénily, pfidélujice antropomorfické
predstavy niz§im mytickym bohiim. Zalezi na tom, co se slovem Blh nebo blih mini. Antika jim
rozumé¢la bytost vy$S8i nez cloveék, avSak ne nutné dokonalou. Kiestanstvi pohanské bohy
zlikvidovalo v podstaté nasilim ve prospéch Boha trojjediného. Bylo to neopravnéné zjednoduseni
neviditelného svéta. Vzniklé vakuum se muselo nééim zaplnit, takze anti¢ti polobozi a héroové
vstoupili znovu na scénu v podob¢ and¢€lu a svatych. Co se nésilnym obracenim lidi na "spravnou"
viru ziskalo, je vice nez sporné. Jde o stejny omyl, jakého se dopustily ve jménu své ideologie
islam, nacismus a komunismus. Je-li svoboda nasim nejdrazsim statkem a valka ospravedlnitelna
jen snahou svobodu ziskat, pak veskeré nabozenské a ideologické valky a tazeni jsou jen jednim ze
zpusobti zlo¢inného zotro¢ovani ¢loveka.

Ukolem doslovii byva kromé& jiného upozornit na zajimavé myslenky, které by mohly
¢tenafi uniknout. V zadném ptipad¢ nema jejich vybér ovlivinovat sudek (jehoZ samostatnost by se
meéla zvlast' v soucasné posttotalitni dobé neustdle zdurazinovat). Jde spi§ o dalsi stimulaci mysleni,
k niz mohou pftispét nasledujici citaty:

Z4dna skupinova (zvifeci) duse se nemiize individualizovat na samostatnou dusi lidskou,
dokud uplné neptekona strach z ¢loveka. Laska neni cit, ktery se tykéd vyluéné lidské sféry; ve svém
nejvys$im projevu zahrnuje veskerou ptirodu, a proto je ukolem ¢loveka pii vyvoji zvifat dbat o to,
aby "dokonala laska zbavovala strachu". Bez lidského porozuméni a pomoci se mlize postup zvirat
na vyvojové cesté nebezpecné zabrzdit na neurcitou dobu. (7)

Jaky je Clovek pred smrti, takovy byva i po smrti, samoziejmé zbaven fyzického téla a bez
omezeni, které mu kladl hmotny svét. (11)

Smrt neni zadna tragédie, jak se casto soudi, a v nckterych ptipadech ji lze povazovat
dokonce za velké dobrodini. Zpisob posmrtné existence zavisi do zna¢né miry na tom, jak clovek
zil na svété; o osoby, které¢ maji vztah k uméni, jako napiiklad k hudbé¢, malitstvi a literature, nebo
se zajimaji o filozofii, je po smrti dobie postarano. Na druhé stran¢ lidé orientovani Cist¢ hmotné,
jejichz zébava a z4jmy se tykaji fyzického téla, kteti vsadili pfedevsim na sport, t€lesné pozitky a
ziskdvani penéz, si nevédi se svym €asem na onom svéte rady a prozivaji urcitou frustraci, dokud si
nenajdou néjaky novy zajem. (28)

Mit n¢koho rad je uz samo o sob¢ velmi cenné, protoze v tomto stavu - i kdyz si lasku tfeba
jen namlouvame - je Clovék ochoten dévat a nic za to nechtit. Jinymi slovy vyzafuje z n¢j to
nejvzéacnéjsi, co mize nabidnout. Toto davani se stava pficinou, jez musi mit svilj ucinek, zakon
karmy se musi néjak projevit. Ze skuteéné vzajemné lasky vznikd idedlni vztah umoznujici
dalekosahly pokrok, nebot’ kazdy z partnert je ochoten a m4 zdjem pomadhat tomu druhému ve
vSem a v maximalni mifte. (42)

Bylo zapottebi néjaké velké tragédie, aby patral po svétle, po tom, co je skryté; bylo
zapotiebi krize, nebot’ touha védét je ndm vrozena - to, co ¢loveék opravdu chce, dostane, pokud je
ochoten o to usilovat. (43)

Vétsina potizi se da fesit v podstaté silou viile. (52)

Pycha je vzdycky nebezpecnd, nebot jeji vinou pozbyva ¢lovék pomoci shiry a upada do
baziny zoufalstvi. (61)

Nezalezi na vysledku, ale na timyslu. (68)

Mame tfi téla, duchové, astralni a hmotné, jez lze pfirovnat ke spodnimu pradlu, Satim a
svrchnimu kabatu. Smrti na fyzické roviné se zbavujeme svrchniho kabatu, tj. hmotného téla, a
smrti na astralni roviné odkladame Saty, tj. astralni télo; takze Clovek zlstava jakoby ve spodnim
pradle, tj. v duchovém téle, a takto odén vstupuje do mentalniho svéta. (69 téz 9)
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Duchové télo nevyvinutého ¢loveka, jenz ma za sebou tak asi padesat inkarnaci u srovnani s
vyvinutou lidskou osobnosti, feknéme po péti stech inkarnacich, se podoba prouténému kosi v
pocatecni a zavérecné fazi vyroby. Nejprve ma koS pouze zakladni tvar s n€kolika vpletenymi
pruty. Nakonec ale pletivo zhoustne a vyplni vSechny mezery; hotovy kos$ se pak sklada z n¢kolika
set jednotlivych pruti, jez pusobi dojmem jediného celku. Kazdy z nich lze pfirovnat k urcitému
stupni duchovniho vyvoje, ktery ¢lovék viceméné zvladl. (69)

Kazdy pochopi jen tolik, kolik mu umoziuje predchozi intelektualni ¢innost. Co nemuze
pochopit, prosté¢ nezachyti, ponévadz pfijimaci systém je omezen mirou dosavadnich zkuSenosti.
Kdo nestudoval naptiklad matematiku nebo chemii, neni schopen vnimat a reagovat na sdéleni,
vysilana v tomto oboru, i kdyz je jimi vyplnéna celd okolni atmosféra. (69)

Kauzalni rovina je pifirozenym domovem ega, které zde zustava béhem obdobi, jez
nazyvame inkarnacemi, kdy ¢ast ega se projevuje na nizsich rovinach védomi a ziskava zkuSenosti
potiebné k tomu, aby se ego zcela osvobodilo a zbavilo nutnosti opakované sestupovat do riiznych
fyzickych tél.

Kauzalni t€lo méni kazdy zivot tim, ze k nému pfida zkusenosti, jez Clovék ziskal béhem
posledni inkarnace: z toho diivodu o ném c¢asto mluvime jako o "rezervoaru védéni". Vyvinuty
¢lovék mize na pozemské rovin€ z tohoto rezervoaru libovolné Cerpat zkusenosti svych minulych
zivotl, takze se urCitym vécem nemusi ucit pokazdé znovu, i kdyz si jeho novy mozek minulé
zkuSenosti sam o sob¢ nepamatuje. Z toho diivodu jsou vyvinuti lidé viici méné vyvinutym ve velké
vyhod¢ - ovSem kazdy z nas této trovné a schopnosti jednou dosahne. Diilezité je si uvédomit, ze
jakykoli pokrok zavisi jen a jen na vlastnim usili. (75).

Malokdo si uvédomuje, ze ¢loveék, jak ho zndme na pozemské roving€, je pouze nepatrnou
casti skute¢ného ¢loveka - ega - a toto ego neboli individualita chrani a vede pozemského ¢loveka,
jak nejlépe umi, ovSem v mezich svobodné viile, ktera je dana vSem lidem, jakmile jednou dosahli
urovné lidskych bytosti. (75)

Z4dné snazeni neni marné. (78)

"Nase skutky," prohlaSuje Mahabhdrata nekompromisné¢, "néds vyhledaji tak jisté, jako tele
dokéze vyhledat svou kravu ve stddu dobytka." Také nesmime zapomenout, ze diky svobodné vili
muzeme v kazdém Zivoté tidit své myslenky a ¢iny tak, abychom svym chovanim vytvareli ucinky,
které se projevi v pfistich Zivotech. V kazd¢ inkarnaci mame proto pfilezitost splatit své karmické
dluhy a ovlivnit tak své budouci konto. Orientdlni nauky doporucuji zachovavat urcitou
promyslenou miru zdrzenlivosti a aktivity a Bhagavadgita nas nabada, abychom plnili svédomit¢,
ale s urCitym odstupem spolecenské 1 jiné povinnosti a ptitom zasvétili veskeré tsili sluzbé Bohu.

Ptes vSechny moudré vyroky, které plsobi velice logicky a vérohodné, neni tfeba
pristupovat k Richelieuové knize nekriticky. Conwayova Mnohostranna ptiroda je kratka, vécna a
neholduje pfili§ "basnické" fantazii; proto se zda vici laickym vytkdm neokultistl viceméné
imunni. Naproti tomu Richelieu se obcas pousti do ptiliSnych vypravécskych detaili a neopatrnych
konkretizaci, takZe se nevyhne rliznym banalnim omyliim, naptiklad v nadzorech na hudbu, které
dost nestastné pripisuje Chopinovi. Hudba rozhodn€ neni napodobeni ptirody nebo dokonce
namalovanych obrazti (41). M4, vcéetné¢ hudby programni, dostatek vnitinich zdroji, aby
vyjadiovala sama sebe. OvSem co svou podstatou je - jako u ostatniho uméni a viibec vSech jevi -
bohuzel nevime a ani esoterické nauky ndm o této otdzce mnoho nefeknou. Logickym nedostatkem
je zfejmé téZz rozpor mezi objektivnim vzhledem krajiny a subjektivnim vnimanim lidi, ktefi na
astralni roviné vypadaji tak, jak si je druzi ptedstavuji. Také se nedovime, kam se v Richelieuové
"blazeném svéte" vytratila lidska zloba: kam se podé€li vSichni ti Hitlerové a Stalinové a kam
zmizela zékladni lidské vada, pycha a jeSitnost, ktera postihuje zejména védce a umélce.

Vyplyva z toho jediné: ma-li byt tato kniha k uzitku, je nutné ji Cist s odstupem a
nadhledem, ba dokonce skepticky. Téma, o néz tu jde, si to miiZze nejen dovolit, ale ptfimo to
vyzaduje. Jde totiz o konstruktivni ptiblizovani se pravdé, které bude na tomto svété vzdycky nasim
udélem.

Tematiku, s niZ se tu setkdvame, nelze spolehlivé zatadit ani k védé, ani k ndbozenstvi. Svou
otevienosti oboji ptfesahuje. Na rozdil od ideologie je aproximativni povaha tohoto poznani
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jakémukoli fixnimu dogmatu cizi. Ten, kdo pfijima urcitou ideologii, at’ ve védé ¢€i v nabozenstvi,
omezuje dobrovolné svou svobodu mysleni. Je nutné hluboce respektovat postupné poznavani
reality. Pocit naprosté jistoty je duSevni choroba, kterd nds zaslepuje pfed informacemi a
ptilezitostmi. Bude nutno se vymanit ze zajeti Machova 1/ logického positivismu, ktery
stigmatizoval soucasnou védu pozadavkem empirického ovéfovani opakovatelnymi a métitelnymi
pokusy a tim uzavfel cestu jakémukoli jinému druhu poznani. Pokud to véda nemtize pochopit a
uznat, vymyka-li se to jejim dneSnim méfitkiim, pak je to jeji nedostatek a musi své metody zménit.
Moralni, ekonomické a estetické principy také nelze védecky dokazat a ptesto plati, a kdykoli je
spolecnost piestane zachovavat, jde ke dnu.

Lze fici, Ze v celych lidskych déjinach je hlavni pfic¢inou zla a utrpeni faleSna metafyzika.
Odmitnutim metafyziky, ktera pocitd s mnohovrstevnou nadsmyslovou skutecnosti, se uvolnil
prostor pro 1zivé gangsterské systémy, které pod zaminkou osvobozeni od ptedsudku clovéka
spoutaly a zotroCily. Proto byly knihy tohoto druhu u nés zakdzané. Proto zmizela divéra ve
filozofovani, jez se obira jevy nezméfitelnymi a nezvazitelnymi. Myslitelé jako Pythagoras, Platon,
Pl6tinos, Paracelsus byli nazvani bahennimi kvéty filozofie a ztratili sviij kredit.

Filozofické, moralni a nabozenské systémy se vzdy podobaly neuplné mozaice, v niz
vétSina kamentd chybi, a ty, co existuji, jsou z¢asti deformovany nebo zaSpinény tak, ze obraz je
stézi viditelny a vede k rGznym, casto protichidnym dohadim. Pokusy o rekonstrukci déavaji
uvolnéné kameny Casto tam, kam nepatii, anebo na bila mista dosazuji kameny nepravé. Jde vSak o
ukol, kterého se ¢lovek, ma-li ziistat clovékem, tj. poznévat svou identitu a své urceni, nikdy nesmi
vzdat. Takzvané tajné okultni nauky nebyly nikdy bézn€ dosazitelné. Dnes jsou ve svétle
raciondlniho pfistupu ke vSemu a zejména zasluhou nejnovéjsich vyzkumu zépadni psychologie a
psychiatrie, jak se zda, odtajiovany. Ale ani tak jejich esotericnost a vylu¢nost priimérného ¢lovéka
neoslovi, nebot’ je nechape a poklada je za bladbol, smyslenku a pouhy produkt bujné fantasie asi
tak, jak se v minulém stoleti divala spolec¢nost na Verneovy romany. Myslenky predkladané v této
knize jsou podobné povahy, a nezlistavaji-1i jiz vyluénym majetkem "osvicenych" jedinci, pfece jen
jsou uzavieny v jakémsi duchovnim trezoru, ktery je chrani pfed zraky nepovolanych zcela
automaticky. Pfistup k nim je vSak, stejn¢ jako v minulosti, potencidln¢ dan kazdému. Musi vSak
zpokornét a splnit nasledujici podminky: Neprijimat nic nekriticky, ale také to zdasadné neodmitat.
Brat takové véci jako moznost a aproximaci pravdy a pak se to pokusit néjak sam pro sebe dokadzat.
Nikdy neodmitat myslenku jenom proto, Ze je nezvykld, nybrz prozkoumat problém ze vsech stran a
utvorit si vlastni ndzor.

15.2.1991 Piekladatel

1/ Ernst Mach,1838-1916, rakousky fyzik a filozof. Studoval experimentalné mechaniku,
teplo, akustiku a optiku. Machovo Ccislo je v aerodynamice pomér rychlosti proudéni tekutin
k rychlosti zvuku v témze misté. S R. Avenariem formuloval v 70.-80.letech 19.stoleti zasady
pozitivistické filozofie empiriokriticismu, podle néhoz lze platnost védeckého zidkona dokazat
pouze pokusem.
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