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On je DuSe vSehomira, je nesmrtelny.

Jeho je vSechna moc. Je vSevédouci.

Pronika vSe, chrani vesmir,

vécné jim vladne.

Nikdo mimo Ného neni schopen vécné vliadnouti svétu.

On na pocatku stvoreni promitl Brahmana - kosmické

védomi - a pfedal mu Védy - a v tomto Jediném Svétle zafivém,
hledam osvobozeni,

nebot’ Jeho svétlo vede k poznani Atmana.

Sveta$vatara Upanisad, VI, 17-18.

Definice bhakti



Bhakti joga je opravdové a upfimné hledani Pana, hledani, které
zacina, pokracuje a konci v lasce.

Jediny okamzik Silené, nejzazSi lasky k Bohu, pfinese nam vécnou
svobodu. Ve svém vykladu o bhakti Narada pravi: "Bhakti je intensivni
laska k Bohu." Dosahne-li ji nékdo, miluje vS8echny bytosti a k Zadné
nechova nenavist, jeho potfeby jsou navzdy ukojeny. Tato laska nemulze
myslet na jakykoliv svétsky prospéch, nebot dokud trvaji svétské Zadosti,
nemuize se v nas zrodit tento druh lasky.

"Bhakti joga je vétSi nez karma joga, vétSi nez radza joga, nebot’ tyto
si vytkly hledani urcitého cile, kdezto bhakti joga je sama sobé ovocem,
prostfedkem a cilem."

To je zakladni mySlenka nasich mudrcU, jiZ se vzdy obirali. Mimo
naSich spisovatell, ktefi se v&novali bhakti (jako Sandilja nebo Narada) také
velci vykladatelé Vjasa Suter, a€ zifejmé pfivrzenci cesty poznani (dznana),
rovnéz nasli mnoho vymluvnych slov o Lasce. Zvlasté, chce-li vykladac
vykladati mnohé texty, nebo dokonce vSechny a to tak, ze by v nich nalezl jen
suchou védu, nedaji se sutry tak lehce ohnouti, zvlasté s nimi tak nemuze
zachazeti v kapitole o zboznovani.

Mezi Poznanim (dzhana) a Laskou neni ve skutecnosti tak velkého
rozdilu, jak se Casto za to ma. Uvidime, Ze se na konec sblizuji a setkavaji v
témze bodé. Tak je tomu rovnéz s radza jogou, kdyZz slouzi jako prostfedek k
dosazeni osvobozeni a nikoliv jako nastroj ke klamani pfili§ davéfivych lidi
(jako se Casto stava u Sarlatan a divotvorcll), dovede nas rovnéz k témuz
cili.

NejvétSi vyhodou bhakti je, Ze je to cesta nejlehCi a nejpfirozengjsi
k dosazeni bozského cile, ktery jsme si pfedsevzali. Jeji nejvétsi nevyhodou
je, ze ve svych méné vyvinutych formach, se Casto zvrhava v hnusny
fanatismus. Tlupy fanatikd v hinduismu, islamu a kfestanstvi - vzdy se
rekrutovaly témeér vyhradné z fad zboznovatell, ktefi se jeSté nachazeli na
nizsich urovnich bhakti. Tato vyluCnost pfipoutanosti (nistha) k jedinému
milovanému objektu, bez niZz se nemuze vyvinout Zadna prava laska, vede
také velmi Casto k tomu, Ze se odsoudi vSechno, co neni timto pfedmétem.
VSichni slabi a malo vyvinuti duchové - ve vSech nabozenstvich a ve vSech
zemich - neumi jinak milovat vlastni ideal, nez ze nenavidi ostatni.

To nam vysvétluje, pro€ Clovék, ktery je tak nabozné oddan svému
idedlu Boha, stava se zufivym fanatikem, jakmile vidi nebo slySi néco, co
souvisi s jinym idealem. Tento druh lasky je ponékud podoben instinktu psa,
ktery chrani vlastnictvi svého pana proti vetfelcim. Jenomze instinkt psa je
lepSi nez rozum Clovéka, nebot pes nikdy nepovazuje svého pana za
nepfitele, at' se jeho pan pfed nim objevi v jakémkoliv odévu. Fanatik vSak
ztraci vSechnu schopnost odsuzovaci. Jeho osobni uvaha ma v jeho pfipadé
takovou pohlcujici dulezitost, Ze se nepta, zda to, co bylo Ffe€eno, je spravné,
Ci nikoliv, jediné rozhodujici je, kdo to fekl. Tentyz Clovék, ktery je jemny,
dobry a spravedlivy a srde¢ny k tém, kdoz sdileji jeho nazor, nevaha se
dopustit nejpodlejSiho zlo€inu vUuci lidem, ktefi nenalezeji k téze nabozenské
skupiné jako on.



Toto nebezpedi neexistuje jinde nez v oné Casti bhakti, jez se nazyva
pfipravna. Kdyz bhakti dozraje, kdyz pfejde k onomu stupni, ktery se nazyva
nejvyssi, neni se jiz tfeba bat néjakych hnusnych projevu fanatismu. DuSe,
ktera je uchvacena touto vyssi formou bhakti, je pfili§ blizka Lasce bozi, nez
aby pomahala rozsévat nenavist.

Neni kazdému z nas dano, abychom nas charakter v tomto Zivoté
utvorili harmonicky, pfece vSak vime, ze nejuslechtilejsi typ je ten, v némz se
harmonicky slu€uji tfi prvky: Poznani - Laska - Joga (ovladnuti vnitfni
pfirozenosti). Ptak, aby mohl létat, potfebuje tfi véci: dvou kfidel a ocasu, jako
smérového kormidla. DZnana (poznani) je jedno z kfidel, bhakti (laska) je
druhym a joga (zde se mysli radZa joga) je ocas, ktery udrZuje rovnovahu. Ti,
kdoZz se nemohou harmonicky a zaroven vénovati témto tfem formam
zboznovani a ktefi se nasledkem toho chopili bhakti, jako jediné cesty, musi
si byt neustale védomi, ze formy a obfady - jakékoliv, jsou naprosto nutné pro
dusi, ktera chce pokraCovati - nemaji jiné ceny, nez aby nas dovedly do

Jest jakysi maly rozdil nazorovy mezi mistry Poznani a mistry Lasky,
ackoliv jedni i druzi uznavaji silu bhakti. Dznaniové povazuji bhakti za
prostfedek a za cil, ktery se ma dosahnouti. Podle mého nazoru neni tento
tak veliky. Ve skuteCnosti, pouziva-li se bhakti jako prostifedek, znamena
vlastné nizSi zplsob zbozhovani. Pokud se ty€e vyvinutéjsi formy, stava se
pozdéji neodlucitelnou od niz§iho zpUsobu uskute€riovani. Kazdy z nas, jak
se zda, velmi Ipi na vlastnim zplsobu zbozZhovani a zapomina, Ze s
dokonalou laskou rovnéz nutné pfichazi pravé poznani, aniZz bychom je
hledali, a Ze prava laska je neodlucitelna od pravého poznani.

Snazme se na zakladé téchto poznatkl porozumét tomu, co nam velci
vykladaCi vedantsti fikaji o tomto predmétu. Bhagavan Sankaracarja
vykladaje sutru Avrittirasakritupadeskat (Védanta Sutra IV,1) piSe toto: Rika
se - "Je zasvécen krali - Je zasvécen guruovi." To se pravi o tom, kdo
nasleduje svého gurua a posloucha jej a kdo si stanovi tuto poslusnost jako
jeden cil. Podobné se pravi: "Milujici Zena stale mysli na svého milujiciho
manzela" - zde se rovnéz mluvi o jednom druhu vzpominky, ktera je vrouci a
stala. To je podle Sankarad&ariji zbozfovani.

Rovnéz meditace je neustdla vzpominka (na pfedmét, k némuz je
koncentrace Fizena) pfitékajici jako nepretrzita nitka oleje, jenz proudi z jedné
nadoby do druhé. Jestlize se dosahne této vzpominky (na Boha), vSechna
pouta se trhaji. Tak se mluvi o meditaci v pismech, kdyz se ji mysli stala
vzpominka jakozto prostfedek k osvobozeni. Tato vzpominka ma ostatné
tutéz formu jako zfeni, protoze ma tentyz vyznam jako v pasazi nasledujici:
"Kdyz ten, kdo je daleko a blizko, byl vidén, fetézy srdce se lamou, vSechna
pochybnost mizi a vSechen uc€inek Cinu se ztraci." Ten, kdo je blizko, muze
byt vidén, ale co fici o tom kdo je daleko, mizeme mit je vzpominku. Pismo
nam vSak pravi, Zze musime vidéti Toho, kdo je blizko, pravé tak jako Toho,
kdo je daleko a tim nas poucuje, Ze tento zpusob vzpominky ma tutéz
hodnotu jako zfeni. Tato vzpominka jedenkrate roznicena, nabyva tutéz
hodnotu jako vidéni... Zboznovani je stala vzpominka, jak se o tom mozno
presvedciti
v hlavnich textech Pisma. Skute€nost poznani, ktera je totéz jako zboznovani
stale opakované, byla popsana jako ustavicna vzpominka. Také pamét, ktera



se pozdvihla az do vySe, kde se rovna pfimému vnimani, je oznacovana
v Sutrach jako prostfedek k osvobozeni.

"Tento Atman nemuze byti dosazen riznymi védami, ani rozumem,
dokonce ani studiem Véd. Po kom Atman touZzi, toho Atman dosahuje, tomu
se Atman zjevi." Zde, kdyz bylo feCeno, ze pouhé poslouchani, mysleni a
meditovani neni prostfedkem k dosazeni Atmana, text pfipojuje: "Kdo touzi
po tomto Atmanovi, ten tohoto Atmana dosahuje." Kdo je intensivné milovan
a vyhledavan - kdokoliv je timto Atmanem milovan intensivné, stane se
Atmanovym milackem. A protoze milovany ma dosahnouti Atmana, sam Pan
mu pfichazi na pomoc. Nebot Pan fekl: "Pokud se tyCe téch, jez jsou Mi
neustale oddani a ktefi Mé& zboznuji s laskou, dam jejich vuli smér, jimz
dojdou ke Mné!"

Tim je téz feCeno, ze ten, jemuz tato vzpominka, ktera ma tutéz formu
jako pfimé vnimani - je draha (nebot’ On je drahy pfedmétu tohoto vnimani,
vzpominky) je milovan Nejvy§Sim - Atmanem, ten dosahuje NejvysSiho
Atmana. Tato neustdla vzpominka je vyjadfena slovem Bhakti. To pravi
Bhagavan Ramanudza ve svém komentafi k sutfe Athato Brahmadzidznana
(Védanta Sutra I,1).

V komentafi sutry Patandzaliho: "Nebo zbozrovanim NejvysSiho
Pana" - Bhodza pravi - "pranidhana je ten druh bhakti, v némz bez hledani
vysledku jako jsou smysloveé pozitky atd. - vdechny €iny jsou vénovany tomuto
Mistru mistrd." Bhagavan Vjasa, vysvétlujic tutéz sutru, definuje pranidhanu
rovnéz jako "formu bhakti, v niz se milost NejvysSiho Pana dotkne jogina a
posvéti jej tim, Zze vyslysi jeho pfani." Podle Sandilji: "Bhakti je intensivni
laska k Bohu." Le€ nejlepS$i definici podal kral bhakti, Prahlada: "Tato laska
bez konce, kterou nevédomy vénuje prchavym predmétim smysld,
zpusobuje, Ze meditaci na Tebe (tento stav intensivni lasky v Tobé&) nezmizi z
mého srdce!" Laska! Ke komu? K nejvy§S§imu Panu, ISvarovi. Laska k
jakémukoliv stvofeni, at jakkoliv velka, nem(ze byti bhakti. O tom mluvi ve Sri
Bhasja, citujic starého Acarju, tj. velkého ucitele: "Od Brahmy az po chomacé
travy, vSechny véci, které Ziji ve svété, jsou otroky zrozeni a smrti, zpusobené
karmou, nemohou se tudiz hoditi jako prfedmét meditace, nebot jsou
ponofeny v nevédomost a podrobeny zménam." Komentator Svapnesvara,
vykladaje slovo "anurakti", uzivané Sandiljou, pravi, Zze znamena "po" (anu)
"oddanost" (rakti). Je to oddanost, ktera pfichazi po poznani podstaty a slavy
bozi a nikoliv jakakoliv slepa oddanost k nékomu, jako napf. k manzelce nebo
détem by nebyla bhakii.

Vidime tedy jasné, Ze bhakti je nepfetrzité usili mentalni o dosazeni
nabozenského uskute¢néni a zacina obyc€ejnym zboznovanim a konci
v nejvysSi lasce k I18varovi.

Filosofie iSvarska
Kdo je ISvara?

] Od koho pochazi vznik, trvani a zanik vesmiru? ISvara je Vécny,
Cisty, Ustavi¢né svobodny, VSevédouci, Nejvys Milostivy, Mistr mistri. A nad
to: On, Pan svou pravou podstatou, je laskou nevyslovnou.



To jsou definice osobniho Boha. Existuji tedy dva bohové? Onen Sat-
dit-ananda - Jsoucnost-Poznani-Blazenost filosoft a onen BUh bhakti? Ne,
tentyz Sat-Cit-ananda je bohem lasky, neosobni i osobni - jednim je. Je tfeba
vzdy miti na védomi, Zze osobni Buh, zbozfiovany bhaktou neni ani oddélen
od Brahmy, ani se od ného neliSi. VSe je Brahman, Jediny, ktery nema
dvojnika. Ale Brahman, jakozto jediny a absolutni, je pfiliS abstraktni, nez aby
mohl byti milovan a zboZzZnovan, takZze bhakta si vybira relativni aspekt
Brahmuyv, to jest ISvara, Nejvy8Si Pan. PouZzijeme pfirovnani: Brahman je jako
hlina, z niZ je udélano nekonecné mnozstvi véci. Divame-li se na né jako na
hlinu, jsou vSechny timtéz, ale jejich tvar a jejich projev je od sebe liSi. Dfive
nez byly utvareny, existovaly vSechny v postaté hliny a jsou, pokud se tyCe
latky, totozné. Ale od chvile, kdy byly zformovany a pokud jejich tvar trva, jsou
oddéleny a liSi se. Mys-hlina, se nikdy nemuaze stati slon-hlina, nebot pokud
se tyCe projevu, jediné tvar z nich déla to, ¢im jsou. Nicméng, jakozto hlina
nezmodelovana, jsou jednou a toutéz véci. ISvara je nejvyssSi projev Absolutni
skute€nosti, nebo jinymi slovy, nejvyssi vyklad, jaky duch lidsky muze dati o
Absolutnu. A stvofeni je vé¢né a praveé tak ISvara.

Vjasa, vyliCiv ttméf nekone€nou moc a poznani, které nabude duse,
kdyZz dosahne moksi, Cini v jednom aforismu ve Ctvrtém dilu svych Suter tuto
poznamku: Zadna bytost vSak neziska moc tvofiti, viadnouti a bofiti vesmir,
protoZe to nalezi jediné Bohu." Neni tézké, aby dualisti¢ti vykladaci ve svych
vykladech této sutry ukazali, jak zUstane vzdy nemozné podfizené dusi
(dzivé), aby dosahla nekone¢nou moc a uplnou neodvislost od Boha.
VykladaC prisné dualisticky, jako je Madhvacarja, pojednava o tom svou
obvyklou lakonickou methodou citovanim verSe z Varha-Purany. Ramanudza,
pfi vysvétlovani tohoto aforismu, piSe: "Byla dana otazka, zda je také v moci
osvobozené duse zahrnuta moc NejvysSiho Jsoucna, tvofriti atd......a dokonce
vlada nad v§im, anebo zda slava svobodnych neobsahuje tuto moc a zalezi
jen v pfimém vnimani Nejvyssiho jsoucna.

Predkladal se tento dukaz: Je rozumno mysleti, Ze osvobozeny
dostane vladu nad vesmirem, nebot Pisma pravi: "Dosahne naprostého
ztotoznéni
s NejvySSim Jsoucnem a vSechna jeho prani budou vyslySena." Tedy
naprosté ztotoznéni a uskute¢néni vSech pfani nemulze byti dosazeno bez
nekone¢né moci nejvysSiho Pana a to jest moc vladnouti vesmirem.
Nasledkem toho, aby se dosahlo uskuteCnéni vSech pfani a naprosté
sjednoceni s NejvysSim Panem, musime pfipustiti, ze osvobozeni dostanou
moc vladnouti vesmirem.

Na to odpovidame, Ze osvobozeni dosahnou veskerou moc s
vyjimkou oné, aby mohli viadnouti vesmiru. Riditi vesmir znamena urcovati
tvar a zivot a prani vSech bytosti citicich a necitelnych. Osvobozeni, pfed
nimiz byly strzeny v8echny zavoje, jez zakryvaly jeho pravou podstatu, t&€Si se
z vnimani Brahmana, vyprosténi ze vSech prekazek, ale nevlastni moc
vladnouti vesmiru. To dokazuje nasledujici text pisem: "Ten, z néhoz se
vSechno rodi,

z néhoz se vSe zrodilo, zije a do Néhoz se vSichni vrati, kdyz zemfou - ptate
se po Ném?" To je Brahman. Kdyby tento pfivlastek viadnouti vesmirem
nalezel také véem osvobozenym, neshodoval by se vice tento text a definice
Brahmy, jelikoZ jej definuje jako vladce vesmiru. Jediné zvlastni pfiviastky



mohou definovat vée. V textech, jako je nasledujici Srutis mluvi se o Nejvy3si
Bytosti, o Jediném, ktery je pfiCinou prace, jejimz obsahem je fizeni vesmiru.

"MU0j milovany synu, na zacatku byl Jeden a nemél druhého. To
vnimal a uznaval: - Dam zivot mnohosti. - To zpuUsobilo teplo. Brahman,
vskutku jediny, existoval na pocCatku. Tento jediny se rozvijel. Tak vznikl
posvéceny tvar - kSatra. VSichni bohové jako tito jsou kSatra: Varuna, Soma,
Rudra, Padzanja, Jama, Mritju, ISara.- Atman ve skuteCnosti na zacCatku
existoval jediny, nic jiného se nehnulo. Pojal mySlenku stvofiti svét, konecné
svét stvofil. Narajana jediny existoval, ani Brahma ne, ani Soma, ani ISara
djava-prithivi, ani hvézdy, ani voda, ani ohen, ani Slunce. Nechtél zlistati sam
ve své meditaci, mél dceru, deset organt atd." - A jesté text podobny tomuto:
"Ten, jenz jsa ziv na zemi, je oddélen od zemé, jsa Ziv v Atmanu atd....."

V téchto popisech fizeni vesmiru neni pro osvobozenou dusi situace,

v niz by tato duSe mohla vidét, jak se podili na fizeni vesmiru. Vysvétluje
nasledujici sutra. Ramanudza pravi: "Jestlize pravite, Ze tomu tak neni,
protoze existuji texty pfimo vyhnaté z Véd a dokazujici opak, tyto texty se
vztahuji na slavu osvobozenych ve sférach nizSich bozstev." - Tim je tato
nesnaz snadno rozieSena. Ackoliv systtm Ramanudziv pfipousti jednotu
vSeho uvnitf této jsoucnosti, podle ného, jsou vécné rozdily. Také v praxi,
jelikoz tento systém je stejné dualisticky, bylo snadné, aby Ramanudza
podrzel velmi zfetelné rozliSeni mezi dusi osobni a Bohem Osobnim.

Nyni se budeme snazit pochopit, co si o tomto pfedmété mysli veliky
reprezentant advaitistické Skoly. Uvidime, jak systém advaity zachovava
neporuseny vSechny nadéje, vSechna prani dualistd a zaroven predklada
vlastni feSeni problému, feSeni hodné velkého udélu bozského lidstvi. Ti, kdo
touzi, aby mohli po osvobozeni si uchovati individualniho ducha a kdo chtéji
zustati rozdilni, maji moznost, aby uskuteCnili sva pfani a tésili se z
pozehnani Brahmana s pfivlastky. To jsou ti, o nichZ se mluvi v Bhagavad-
Purané&: "O, krali! To jsou slavné vlastnosti Pana, kterého mudrci, jejichz
jedina radost je ve Mné, jejichz vSechny fetézy padly, zboZzZnuji jako
VSudypfitomného s laskou, ktera je sama cilem. Jsou to ti, o nichz sankhya
pravi, ze v tomto cyklu se rozpoustéji v pfirodé tim zpusobem, Ze kdyz byl
dosahli dokonalosti, pfichazeji v nasledujicim cyklu ve stavu Vladcl riznych
svétl. Ale zadny
z nich se nikdy nestane rovnym Bohu (ISvara). Ti, kdoZ dosahnou tohoto
stavu, v némz neni vice stvoreni, stvofeného, ani stvofitele, kde neni vice
poznavajiciho, poznavaného ani poznani, kde neni vice "Ja", ani "ty", ani
"on", kde neni ani pfi€iny ani u€elu ani ve vztahu, néco, co by mohl nékdo
vidét, ti se ocitaji na strané vSech véci, tam "kam ani slova, ani inteligence
nemohou dojiti", dosahuji toho, co Srutis popisuji jako "ne toto". Ale pro ty,
ktefi nemohou, anebo nechtéji dosahnouti tohoto stavu, trva nevyhnutelné
trojnasobna nerozliSena vize Brahmy. Pfiroda, duse a to, co oplodriuje oboji -
ISvara. Pak, kdyZ Prahlada zapomnél sama sebe, nenasel ani vesmir, ani
pfiinu, vSechno pro ného bylo nekonecnem, bez rozliSeni jména a tvaru, ale
jakmile si vzpomnél, Ze je Prahladou, byl pfed nim vesmir a také Pan
vesmiru. - "Skladisté nekone¢ného poctu pozehnanych vlastnosti". Totéz se
stalo osvicenym gopis. Jakmile ztratily pocit vlastni osobnosti a osobni
individuality, staly se vSechny KriSnou, ale jakmile myslely na Ného, jako na
Jediného, ktery ma byt zbozhovan, opét shledaly, Ze jsou gopis a okamzité se



jim zjevil KriSna s usmévem na lotosové tvafi, obleCen Zluté, ozdoben
girlandami jako vtéleni premozitele (v krase) boha lasky. (Bhagavata- Purana)

Vratme se nyni k nasemu Acarju Sankarovi." Ti, kdo zboZfujice
Brahmu s pfivlastky," pravi Sankara, " dospé&ji ku splynuti s Nejvy3sim
Mistrem a uchovaji si vlastniho ducha" - je jejich slava omezena Ci
neomezena? Naskyta se pochybnost a dostava se nam duvodu: Jejich slava
musi byt neomezena, jelikoz texty Pisma nam pravi: "Dosahnou vlastniho
kralovstvi." VSichni bohové pfichazeji, aby jej zboznovali. Jejich pfani jsou
vyslySena ve vSech svétech. V odpovédi na to piSe Vjasa: "Bez moci
vladnouti vesmirem. Jestlize ponechavame stranou moc stvofiti vesmir,
ostatni moc, jako anima atd., je dana vSem, kdo se osvobodili. Pokud se tyCe
vlady nad vesmirem, patfi vééné dokonalému ISvarovi. Pro€? ProtoZe je
pfedmétem vSech textl Pisem, které pojednavaly o stvofeni, zatimco tam
neni zminky ani pfi jedné pfilezitosti o osvobozenych dusSich. Skute¢né jediny
nejvysSi Pan se zabyva fizenim vesmiru. DosvédCuji to vSechny texty, které
mluvi o stvofeni atd. Dava se mu predevSim pfivlastek "vzdy dokonaly".
Pisma také pravi, Ze moc anima atd., osvobozenych dusi, vyplyva z dlouhého
hledani Boha a ze zbozfiovani Boha. Tyto duSe nemaji Zadnou roli pfi fizeni
vesmiru. Mimo to, jelikoZ si zachovali individualniho ducha, je mozné, ze se
jejich vale liSi a ze jedna chce tvofit a druha bofit. Jediny prostfedek, jak
zabranit tomuto konfliktu je, ze se vSechny tyto vile podfidi jediné vuli. Z toho
vyplyva, Zze v8echny duSe osvobozenych jsou zavislé na vili NejvysSiho
Mistra."

Bhakti nemuze se vésti k Brahmovi, nez k jeho osobnimu aspektu.
musi nechat klidné nést po proudu naSi pfirozenosti. Je pravda, Ze si
nemuUzeme udélat pfedstavu Brahmy, ktera by nebyla antropomorfni (je to
mySleni pfedstavujici si Boha nebo véci podle obdoby Cclovéka. Tedy
pfedstava Boha jako Cloveka, ovSem s nejidealnéjsimi priviastky - pozn.
prekladatele), ale neni tomu tak pravé se vSim, co poznavame? Nejvétsi
psycholog, jakého kdy svét poznal, Bhagavan Kapila (viz o ném ve
Vivekanandové DZnana joze, pozn. pfekladatele.), ukazal jiz pfed stoletimi,
Ze védomi lidské je jeden z prvkud tvofeni vnitfnich a zevnich pfedmétu, které
muUzZeme vnimati a chapati. Zacinajice vlastnim télem a ubirajice se k
ISvarovi, pozorujeme, Ze kazdy pfedmét naseho vnimani je timto védomim a
na vic onou véci, ackoliv mize byti touto néjakou véci. Tato nevyhnutelna
michanice je obyCejné tim, co povazujeme obvykle za skute¢nost. Ve
skuteCnosti to je a bude vzdy to, co lidsky duch bude kdy moci poznati ze
skuteCnosti. Tudiz - prohlasovati, ze ISvara je neskuteCny, jelikoz je
antropomorfni, je hloupost.

To se podoba zapadnim sporim o idealismu a realismu, které
spocivaji jediné v pretfasani slov okolo slova "skute¢ny". Idea ISvara zastira
v8e, co kdy oznacCovalo pfimo ¢i nepfimo slovo "skuteCny" - a ISvara je tak
skute€ny, jako nic jiného ve vesmiru. PfedevSim slovo skuteCny neznamena
nic vic, nez to, co ma byt ukazano. To je naSe filosofické pojeti ISvary.

Cil bhakti - uskute¢néni duchovni



Pro bhaktu tyto suché detaily nejsou potifebné, ledaze posiluji jeho
vuli. Vyjma toho nejsou uzite€né. On se dal pfece na cestu, ktera ho mize
velmi rychle vyvésti z pochmurnych a bouflivych oblasti rozumu do kralovstvi
uskute¢néni. Milosti Pané dosahne brzy urovné, kde daleko predstihne
bezmocny rozum, intelektualni tapani v temnotach ustoupi pfede dnem
pfimého vnimani. Nerozumeéje vice, ani nevéfi, je to témérF viem. Nepre se -
citi. Neni-li toto vidéni Boha, styk s Bohem, pozivani Boha vétsi nez vSechno
ostatni? Ve skuteCnosti nechybi bhaktové, ktefi pravi, Zze je to vySSi nez
samotna moksa - osvobozeni. A neni to téz nejvy$ uzite€né? Jsou lidé na
svété - a takovych je mnoho, ktefi jsou pfesvédceni, Ze je uzitecné a vyhodné
jediné to, co pfinasi pohodli lidskému stvofeni. Nabozenstvi, Buh, vécénost,
duSe, nic z toho jim neni uziteCné, ponévadz z toho nemohou vytézit ani
penize ani hmotny blahobyt. Pro né ma uzite€nost jen to, co lahodi smyslum
a ukaji chtiCe. V kazdém duchu se vSak rlzni pojeti uziteCnosti podle
osobnich prani. Nasledkem toho, pro lidi, ktefi se nikdy nepozdvihli nad jidlo,
piti, plozeni a smrt, jediny mozny uzitek tkvi v pozitcich smyslovych. Musi
jesté dosahnouti a projiti mnohymi zrozenimi a reinkarnacemi, nez se nauci
pocitovati aspon slabou touhu po né&jaké vyssi véci. Pokud se tyCe téch, pro
néz véctné zajmy o duSi maji daleko vétSi vyznam nezZz pomijejici zajmy
svétského Zivota, pro néz radosti smyslové jsou jen bezstarostnymi hrami
malych déti, pro ty Bdh a laska k Bohu jsou nejvy$ a jediné uziteCné pro
lidskou existenci. Vzdejme diky Bohu, Ze ponechava jesté takové lidi v tomto
malicherném svété!

Jak jsme vidéli, bhakti joga se rozdéluje:
1. forma pfipravni - gauni
2. forma nejvySsi - para

Uvidime postupné, jak v tomto pfipravném stadiu mame zapotfebi
hodné konkrétni potfeby, abychom pokraCovali. Vskutku mythologie a
symbolismus jsou ve vSech nabozZenstvich pfirozenym vyvojovym
prostfedkem vytvarejicim rychle pro hledajici dusi prostfedi a pomahajicim ji
pfi vystupu k Bohu. Je pfedevsim vyznamné, Zze duchovni obrové pochazeji
vyluéné z nabozenskych systému, v nichz existovala mythologie a bujel
ritualismus. Nabozenské formy vyschlé a fanatické, které se snazi vyhladiti
vSechnu poesii, vSdechno, co je vzneSené a velkolepé - vSe, co muze
poskytnouti spolehlivé tézisté duchu pfi jeho prvnich vahavych a nejistych
krocich na cesté, ktera vede k Bohu, formy, které se snazi rozlamati hlavni
tramy naseho duchovniho utoCisté, a které svymi nevédomymi a povércivymi
mySlenkami o pravdé snazi se zavrhnouti vSechno, co je ozivujici, co
poskytuje vyzivnhou potravu duchovni rostling, ktera roste v lidské dusi -
vSechny tyto nabozenské formy prozrazuji, Ze jim zbyla jen mrtva skorapka,
ramec slov a sofismat, zbaveny obsahu nebo obsahujici snad ztuchlou
pfichut socialniho miseni tak zvaného ducha reformy. Velka masa téch, kdo
se pfipoutavaji k tomuto druhu nabozenstvi, jsou védomé ¢i nevédomé
materialisty, protoZe ucel a cil jejich Zivota zde i po smrti je pozitek, pro né ve
skuteCnosti alfa a omega lidského Zivota. Uklizeni a meteni ulic (iStapurta),
jez pusobi na pohled c¢lovéku hmotné nepohodli, jsou podle nich celou
skuteénosti a celym cilem existence. Cim dfive se adepti této podivné smési
nevédomosti a fanatismu ukazi v pravém svétle a dosahnou, jak si toho
zaslouzi, fadu materialistd a atheistd, tim Iépe bude pro svét. Spetka
spravedlnosti a duchovniho uskuteCnéni ja, opravdu uplatnénych, vice plati



nez tuny slovickarskych a nesmysinych citd. Ukazte nam jediného
duchovniho velikana, jediného, ktery vySel z tohoto zaschlého prachu
nevédomosti a fanatismu! Jestlize nemuzZete, micte, oteviete okna svého
srdce skvélému svétlu pravdy a posadte se, jako déti k noham téch, co mluvi
- mudrcové indicCti. Poslyste tedy pozorné, co nam pravi.

Potrebnost gurua

Kazda duse je urCena k dokonalosti a kazda bytost dosahne konecné
stavu dokonalosti. VSe, co jsme v této chvili, je vysledkem nasich minulych
¢int a mysSlenek. VSe, co budeme v budoucnosti, bude vysledkem toho, na co
myslime a co délame nyni, ale fakt, Ze si sami tvofime svij pfisti osud - nam
nezabranuje - abychom hledali zevni pomoc a dokonce, ve velké vétSiné
pfipadli, takova pomoc je UuUplné nutna. Kdyz pfijde, podniti nejvysSi
schopnosti a moznosti duse, probudi duchovni Zivot, ozivi vzrist, takze se
Clovék na konec stane svatym a dokonalym.

Tento podnécujici popud se nemuze nacCerpati z knih. DuSe nemUze
obdrzeti podnét od nikoho jiného, nez od jiné duse. Mizeme studovati knihy
cely zivot, mizeme se stati velmi intelektualnimi, ale nakonec shledame, ze
jsme se duchovné vlibec nevyvinuli. Neni pfesné, ze vyvoj intelektualniho
vySSiho fadu jde vzdy po boku jemu odpovidajicimu vyvoji duchovniho Zivota
Clovéka. Kdyz ¢teme knihy, jsme Casto v pokuSeni véfiti, ze toto studium
muze zastati duchovni pomoc. Rozebirame-li vSak vysledek jeho na sobé,
uvidime, Ze z takovych studii ziskal jen nas intelekt a nikoliv nas vnitini duch.
Tato nezpuUsobilost knih k podniceni duchovniho vzristu se jevi hlavné v tom,
Ze se citime uplné odzbrojeni, jedna-li se o to, abychom zili opravdovym
duchovnim Zivotem, ackoliv témeéf kazdy z nas umi skvéle mluvit o vécech
duchovnich. Aby se podnitil duch, k tomu je tfeba podnétu z jiné duse.

Ten, jehoz duSe dava tento podnét, se nazyva guru - ucCitel. Ten,
jehoz duse pfijima tento podnét, se nazyva SiSja - zak. Aby se tento podnét
mohl dostati dusi, je v prvni fadé tfeba, aby duSe, z niz pochazi, méla moc jej
pfenést na druhého. Pak je tfeba, aby duSe, na niz se pFenasi, byla
pfipravena jej pfijmouti. Zrno musi byt jiZ zrnem Zivym a pole musi byt jiz
obdélano. Kdyz se tyto dvé podminky splini, zplodi se skvély vykvét pravého
nabozenstvi.

Pravy nabozensky ucitel musi byti Uzasné nadany, a kdo jej
posloucha, musi byti velmi schopny. Kdyz oba jsou skvéli a mimoradni, je
vysledek skvélé duchovni probuzeni - ale nic vice! Z téchto lidi jediné pravi
uCitelé a jediné pravi Zaci jsou ti, ktefi si opravdové preji dosahnouti cile.
Ostatni si pouze hraji s duchovnosti. Jist€ se u nich jedna o roznicenou
zvédavost, anebo o podniceni intelektualni, nadSeni - ale pouze se pridrzuji
nejzazSiho konce nabozenstvi. Neni pochyb, ze to ma né&jakou cenu, jelikoz
mozna béhem doby se z toho vyvine probuzeni pravé Zizné naboZenskeé.
Nebot to je tajemny zakon pfirody, Ze kdykoliv je pole pfipraveno, Zze semeno
musi pfijiti a pfijde... Ma-li duSe Zhavou touhu po nabozZenstvi, vZdy se musi
objeviti a objevi se ten, kdo pfenese silu naboZenskou, aby takové dusi
pomohl. Jestlize v du8i, ktera chce pfijmouti, je sila, pfitahujici svétlo



naboZenstvi, znacné silna - sila, ktera odpovida tomuto pfitahovani a vysila
svétlo, zcela pravidelné pfichazi.

Prece vSak se vyskytuji na cesté néktera velka nebezpeci. Tak napfr.,
Ze pfijimajici duse povazZuje pomijivé city za pravou touhu nabozenskou. To
muzeme studovati sami na sobé&. Mnohokrate béhem naseho Zivota zemre
nékdo, koho mame radi, da nam to ranu, citime, jak nam Zivot unika mezi
prsty a pfejeme si néco jistéjSiho a vyssiho a citime, Ze musime se obratit
k nabozZenstvi. Za nékolik dni pozdéji se tato vina citu smyje a nachazime se
tam kde jsme byli prfed tim. VSichni se dopoustime tohoto omylu, Ze
povazujeme popudy za pravou habozenskou zizen.

Ale jak dlouho se mylime v téchto chvilkovych pohnutkach, Zhava,
stala a upfimna touha duSe po naboZenstvi nepfichazi. Nenajdeme nikoho,
kdo by mél do naSi pfirozenosti opravdu vliti vnitini duSevni zivot. Jsme-li v
pokuseni, abychom nafikali, Ze naSe hledani pravdy - tak touzebné, zlstava
neplodné, misto upéni mame prvni povinnost hledati v dusSi a presto
presvédCiti se, zda tato Zhava touha opravdu existuje v nasem srdci. Ve
velkém poctu pfipadu shledame, Ze nejsme pfipraveni k pfijeti pravdy, ze v
nas neexistuje prava Zizen po duchovnu.

Jsou jesté vétSi nebezpedi, napf. pokud se tyCe gurua, tj. toho, jenz
prenasi. Mnoho lidi, ponofenych do nevédomosti a pychy svého srdce, mysli
si, ze vSechno vi, nabizeji své vedeni jinym. "A tak, vede-li slepy slepého, oba
padnou do jamy. Blazni, ktefi pfebyvaji v temnotach, moudfi ve své marnosti,
naduti svymi zbyteCnymi védomostmi, toCi se dokola, klopytaje sem a tam,
jako slepi vedeni slepymi!" (Mundaka UpaniSad |, 2-8) Svét je jimi napInén.
Kazdy chce byti mistrem, kazdy Zebrak chce dati milion! Pravé tak jako jsou
smésni tito zebraci, tak jsou smésni tito ucitelé.

Vlastnosti potrebné zaku a uciteli

Jak tedy pozname mistra? Slunce, aby bylo viditelné, nepotiebuje
pochoden, abychom je vidéli, nepotfebujeme svitilny! Kdyz slunce vyjde,
uvédomujeme si to instinktivné a kdyz nam pfijde ucitel pomoci, pozna duse
instinktivné, Ze jiz pro ni zacala zafiti pravda. Pravda je ji pravym dukazem,
nema zapotiebi jiného svédectvi, aby vyzkousSela pravdivost, ona zafi sama
ze sebe. Vnika do nejvnitingjSich zakouti nasi pfirozenosti a v jeji pfitomnosti
cely vesmir se zdviha a pravi: "Hle, Pravda! " UCcitelé, jejichz moudrost a
pravda zafily jako slunecCni svétlo, jsou nejvétsi, jaké kdy svét znal a jsou
uctivani jako Buh vétSinou lidstva. Ale nam se muze dostati pomoci téz od
pomérné mensich, jenomzZe nemame dosti intuice, abychom poznali ¢lovéka,
ktery nas ma vésti a vyuCovati. Jsou zas jista kritéria, podminky, které musi
ucitel splniti, jsou urcité pozadavky, kladené na zaka.

Podminky nutné pro Zaka jsou Cistota, prava zizenn po poznani a
vytrvalost.

Zadna nedistota duse nemuze byt opravdu nabozna. Cistota myslenek,
slova a skutku je naprosto nutna kazdému, kdo chce ziti nabozné. Pokud se
tyCe touhy po poznani, Stary zakon nam pravi, Zze kazdy dostane, co si zada.
Nikdo z nas nedostane jinou véc, nez kterou si srdce vybralo. Byti zizniv po
naboZenstvi je véci opravdu téZkou, aspofi to neni tak lehké, jak si
predstavujeme. Poslouchati kazani, Cisti nabozenské knihy - nedokazuje



jesté, Ze srdce Zzivé pocituje jejich potfebu. Musi tu byt neustaly zapas,
neustavajici boj bez odkladu s naSi nizsi pfirozenosti, dokud se nezakusi
touha nejvyssi a dokud se nedosahne vitézstvi. To neni otazkou jednoho
nebo dvou zivot(. Usp&ch mize byt dosazen nékdy ihned, ale musime byt
hotovi Cekati na néj ]

s trpélivosti, trebaze po dobu, ktera se nam muaze zdati nekoneclna. Zak, ktery
se da na cestu s timto duchem vytrvalosti, skonci jisté dosazenim uspéchu a
uskute€nénim.

Pokud se tyCe ucCitele, musime se presvédciti, zna-li ducha Pisem.
Cely svét Cte Bibli, Védy, Koran, ale to jsou jen slova, syntese, etymologie,
filologie, hromada vysuSenych kosti nabozenstvi. Ugitel, ktery se pfili§ zabyva
slovy a dovoli duchu, aby se dal uchvatit silou slov, ztrati ducha textu. Jediné
poznani ducha Pisem, vytvafi pravého nabozenského ucitele. Sit slov v
Pismech je jako obrovsky les, v némz duch lidsky bloudi a z néhoz nemuze
vyjit. Sit’ slov je hluboky les, je pfi¢inou vSete€nych zachazek ducha. Razné
methody spojovani slov, zpusoby zchytralé Feci, vysvétlovani vyslovnosti
pisem maiji vyznam jen pro duchovni zapasy a zabavu u¢encu. Nemaji podil
na vyvoji vnimani duchovniho. Ti, kdo pouzivaji téchto metod k tomu, aby
jinym dali naboZenstvi, netouzi po ni€em jiném, nez aby se pochlubili svym
védénim, aby svét je uctival jako velké védce. VSimnéme si, Ze zadny z
velkych uciteltd svéta se nikdy nezabyval témi raznymi vysvétlovanimi textd,
nesnazi se otocCiti texty - neoddavaji se témto nekoneCnym hram s vyrazem
slov a s jejich kofeny. Podali v8ak uSlechtilé uceni, zatimco ti, kdo neméli
¢emu by vyucovali, obCas se zmocnili jednoho slova a napsali tfi svazky o
jeho plvodu, o ¢lovéku, ktery toto slovo ugil poprvé, o zplsobu, jakym tento
Clovék jedl, spal atd.

Bhagvan Sri Ramakri$na nam rad vypravoval historii o lidech, ktefi
pfisli do ovocného sadu osazeného mandlovniky. Dali se do scitani listd,
ratolesti a vétvi, zkouSeli jejich barvu, srovnavali jejich velikost,
zaznamenavajice si co nejpeclivéji kazdeé zjisténi. Na konec méli o kazdé
z téchto véci u€enou diskusi a zfejmé je vSechny tyto véci nejvySe zajimaly.
Ale jeden z nich, ktery mél lepSi rozum nez ostatni, nezajimal se o vSechny
tyto véci, a misto véeho toho se dal do jedeni mangovych plodd. Nebyl to
mudfec? Nechte pro druhé starosti s pocitanim listd a vétvi i se zaznamy o
tom vSem. Tento druh prace ma také své misto, ale nikoliv v oblasti duchovni.
Neobjevite nikdy velkého duchovniho Clovéka mezi témito "scitadi listd".
Nabozenstvi, nejvyssi cil, nejvyssi slava Clovéka, nezada tolik namahavé
prace. Jestlize si prejete byti bhaktou, viibec nemusite védét, zda se Krisna
narodil v Mathufe nebo VradzZe ani pfesné datum, kdy se dostalo na svét jeho
uceni. Staci vam, vyzkousite-li nenasytnou touhu po skvélych cviCenich Gity
na povinnosti a lasce. VSechny ostatni detaily o textu a o jeho plvodci slouzi
jen k pobaveni uéencd. Necht maji, co chtgji! Rikejme "Santi-Santi" k jejich
kontraversim a jezme mangové ovoce.

Druh& podminka pro ugitele je, aby byl bez hfichu. Casto pfichazi
otazka: "Pro€ se zabyvame povahou a osobnosti ucitelovou?" Mame souditi
jen to, co nam fika a chopiti se toho (a Fiditi se tim). To je chyba. Jestlize nam
nékdo chce dat pouceni v mechanice nebo v chemii nebo v kterémkoliv
hmotném oboru védy, mize byti jaky chce, nebot co se zada pfi hmotnych
védach, to jsou pfedevsim kvality intelektualni. Ale od za¢atku az do konce
postupu pfi védach duchovnich, neni mozno, aby se nachazelo duchovni



svétlo v dusi, ktera je necista. Které nabozenstvi mlize vyucCovati nedisty
Clovék? Podminka k ziskani duchovni pravdy pro sebe, a abychom ji mohli
dati jinym, je Cistota srdce a duSe. Vidéni Boha, nebo pfehled zasvéti se
nikdy neobdrzi dfive, nez je duSe Cista. Takeé, pokud se tyCe nabozZzenskeho
ucCitele, mame se napfred presvédciti, jaky je. Ma byti dokonale Cisty, protoze
jediné tehdy pusobi hodnota jeho slov, protoZe jediné tehdy je pravym
prenasecem! Co mlze prenésti, neni-li v ném duchovni sily? Uloha je, aby
néco prenasel a ne, aby jen podnécoval intelektualni a jiné vlastnosti zakovy.
Aby se to mohlo pfenaset plsobenim na ducha Zakova, zachvév duchovni
musi byt casteCné zastoupen v duchu ucitelové. Néco skute¢ného a
vazitelného pretéka z ucitele na zaka. Proto musi byti uCitel Cisty.

Treti podminka se vztahuje na pohnutky, které vedou k ucitelstvi. Ten,
kdo ma vyuCovati, ma tak Ciniti bez jakéhokoliv divodu egoistického, ani pro
penize, ani pro slavu, ani pro ziskani jména, jeho prace ma byti vykonavana
jen laskou k celému lidstvu. Jediny prostfedek, jimz muaze byti pfenasena
duchovni sila, je laska. Kazda sobecka pohnutka jako je napf. touha po zisku,
po ziskani povésti, rozbiji tento prostredek.

Z toho, co predchazelo, vyplyva, Zze se nemiuzeme od kohokoliv a
kdekoliv ucit milovati, ocenovati a zpodobovati si nabozenstvi. ,Kazani
v kamenech, knihy v proudu bystfin, vSudypfitomné dobro" - vSechno to ma
cenu pouhé basnické metafory. Ale nemulze dati jediné zrnko pravdy ¢lovéku,
ktery jiz z ni nema v sobé prvni zarodky. Komu kazi kameny a bystfiny?
Lidské dusi, jejiz vnitfni a posvécena svatyné obsahuje lotos, chvéjici se jiz
zivotem. A svétlo, které zplsobuje toto podivuhodné rozviti lotosu pochazi
vzdy od dobrého a moudrého mistra. Kdyz se srdce takto otevfe, je schopno
pfijmouti vyuCovani kameni a bystfin, hvézd a slunce, luny a vSeho, co
existuje v naSem bozim vesmiru. Ale srdce, dosud uzaviené, nevidi v ném nic
nez kameny a bystfiny. Slepy muze navstiviti museum, ale nebude z toho miti
zadny uzitek, je tfeba mu napred vratiti zrak, jediné tehdy bude schopen
porozuméti tomu, co jej musejni sbirky mohou nauciti.

Tedy ucitel je ten, kdo otvira ocCi zaka, jenz touzi po pokroku

v nabozenstvi. Ke svému mistru mame totiz stejné vztahy jako jsou mezi
pfedkem a jeho potomkem. Jestlize neni nase srdce naplnéno duvérou,
pokorou, odevzdanosti a uctou k naSemu nabozenskému vddci, nemuze v
nas povstati néjaky vzrast nabozensky. Je pozoruhodné, Ze jediné zde
(rozuméj

v Indii), se uplatnuje tento vztah mezi uCitelem a zakem a zde vidime se
zjevovati velikany duchovni, kdezZto v zemich, kde zanedbali zachovani tohoto
druhu vztahu, ucitel nabozensky se stane pouhym profesorem, ktery oCekava
pétidolarovy honoraf, ten, kdo posloucha, naplni svij mozek ucitelovymi
slovy, naCez oba odejdou svou vlastni cestou. Za téchto okolnosti duchovnost
se stala téméf neznamou veli€inou. Neni nikoho, kdo by ji pfenasel a nikoho,
kdo by ji pfijimal. S takovymi lidmi se nabozZenstvi stane pravym obchodem,
pomysleji, jak koupit za dolary moc! Libilo by se bohu, kdyby se nabozenstvi
ziskalo tak snadno? Ale, bohuzel, to neni mozné.

Nabozenstvi, které je nejvysSi moudrost a nejvyssi poznani nemuize
se koupit a nemlze se ziskat z knih. MlUzete prohlédnouti vSechny kouty
zemeé, prozkoumati Himalaje, Alpy a Kavkaz, kazdy kout Tibetu a pousté
Gobi, dokud nenajdete viru, dokud vase srdce nebude ochotno ji pfijmouti a
dokud vas ucitel nepfijde. Jakmile vSak pfijde ucitel vyvoleny Bohem, sluzte



mu
s duvérou a s prostotou ditéte, oteviete Siroce své srdce jeho vlivu a vizte
v ném projeveného Boha.

Tém, ktefi hledaji pravdu s takovym duchem lasky a ucty, zjevi Pan
Pravdy nejpodivuhodnéjsi tvar Pravdy, Dobroty a Krasy.

Inkarnace a Mistfi, ktefi jsou bozskymi vtélenimi

Kdykoliv je Jeho jméno vysloveno, posvécuje se Jim takové misto. O
co svétlejsi je pak ten, kdo zvéstuje Jeho jméno. S jakou rozkodnou uctou se
tedy musime pfiblizovati k t€ém, od nichZ pochazi duchovni pravda. Je pravda,
Ze tito velci duchovni ucitelé se zfidka kdy vyskytuji na zemi, ale svét jich pres
to nikdy neni prost. Stale jsou to nejkrasnéjsi kvéty lidského Zivota, ocean
soucitu bez jakékoliv pohnutky. "V&z, Ze guru jsem Ja&", pravi Sri Krina
v Bhagavad-Gité. Kdyby svét upiné postradal tyto ucitele, stal by se hroznym
peklem a fitil by se do vlastni zkazy.

Nad vSemi ucCiteli a vzneSenéjSi nez oni jsou avatafi ISvarovi. Mohou
prenaseti duchovnost dotykem a dokonce pouhym pfanim. Na jejich rozkaz
Mistra, nejvétsi projevy Boha v Clovéku. NemUzeme vidéti Boha nez jimi.
Nemuzeme je nezbozfovati a vskutku oni jsou jedini, jez jsme povinni
zbozfovati.

Nikdo nemulze vidéti Boha nez prostiednictvim téchto velikych
projevl. Kdybychom se snazili vidéti Boha jinak, ucinili bychom z ného
strasnou karikaturu a véfili bychom, Ze neni horsi nez original.

Vypravuje se historka o jednom nepoznalém Clovéku, jehoz pozadali,
aby udélal sochu Boha Sivy a on, po dnech zufivé prace vytvofil pouze sochu
opice. Také my, kdybychom se snazili vytvofit si pfedstavami Boha, - tak, jak
je ve své absolutni dokonalosti, skonCime s nejzalostné&jsi pohromou. Jelikoz
jsme lidé, nemizeme ho pochopit jakozto vétSiho nez Eloveék. Pfijde den, kdy
pfesahneme svou lidskou pfirozenost a kdy jej pozname takového, jaky jest,
ale dokud jsme lidé, musime Jej zboZhovati v ¢lovéku a jako Clovéka. Mohli
byste jakkoliv diskutovat a poctivé se snazit, Boha nemUzete jinak pochopit,
nez jako Clovéka.

Muzeme vésti uéené feCi o Bohu, a o vSem co je pod sluncem,
muzete se stati velkymi racionalisty a dokazovat zptusobem, ktery se vam zda
vhodny, ze vSechny vyroky avatart Boha o ¢lovéku jsou povéstmi, pozastavte
se vSak na chvili bez pfedsudku nad praktickou cenou toho vSeho. Jakou
znamenitosti vynika tato intelektualnost? Je to nula, nic nez vitr! Pfisté, az
uslySite néjakého Clovéka vésti velkou debatu proti zboznovani avatar(
bozich, nechte jej mluvit a zeptejte se jej, jaka je jeho pfedstava (nazor) o
Bohu, co vi o vS8emohoucnosti, vSudypfitomnosti a o vSech obdobnych
pojmech, pokud se tyCe jejich pravopisu. Pro ného tato slova neznamenaji
opravdu nic, nemuze pochopiti jiny jejich smysl, nez ktery maji pro jeho
lidskou pfirozenost. V tomto ohledu neni lépe vybaven nez prvni pfichozi,
ktery nepfecetl ani jednu knihu. Ale Clovék z ulice zUstava klidny a nerusi mir
svéta, zatimco tento velky mluvka vytvafi zmatek a ubohost v lidstvu.
nabozenstvi je predevsim uskuteCnovanim a musime tedy Ciniti nejpfisné;Si
rozdil mezi mluvenim a intuitivni zkuSenosti. UskuteCnéni je to, o em se



pfesvédCujeme v nitru své duSe. Nic neni tak fidké, jako opravdové
porozumeéni v tomto smyslu.

V dnesSnim svém slozeni jsme omezeni a nuceni vidéti Boha v podobé
Clovéka. Kdyby buvolové chtéli napfiklad zbozZnovati Boha, vidéli by ho ve
shodé se svou pfirozenosti jako obrovského buvola. Kdyz by néjaka ryba
chtéla zboznovati Boha, musela by si o ném uciniti pfedstavu velké ryby.
Pravé tak Clovék musi na ného mysliti ve formé Clovéka. Ruzna tato pojeti
nepochazeji z chorobné Cinné predstavivosti. Clovék, buvol a ryba - tyto
mozno povazovati, abychom tak fekli, za rizné nadoby. VSechny tyto nadoby
se ponofuji do oceanu BoZstvi, aby tam byly naplnény vodou, kazda podle
sveho tvaru a obsahu. U Clovéka voda pfijima tvar Clovéka, u buvola tvar
buvola a u ryby tvar ryby. V kazdé z téchto nadob je tatéZz voda z oceanu
néjakou pfedstavu o Bohu, musela by Jej vidéti jako zvife, kazdy podle svého
vlastniho idealu. A tak nemulzeme zabraniti, abychom vidéli Boha jako
Clovéka a nasledkem toho Jej musime zboZnovati jako Clovéka. Jiné cesty
neni.

Dva druhy lidi neklani se Bohu ve formé ¢lovéka. Jsou to nevyvinuti
lidé, ktefi nemaji nabozZenstvi a Paramahansa, ktery se pozdvihl nad vSechny
slabosti lidské a prekro il hranici své lidské pfirozenosti. Takovému se stala
cela pfiroda vlastnim Ja. Jediné on se muze obraceti k Bohu tak, jak jest.
Zde, jako v jinych pfipadech protivy se stykaji. NejhlubSi nepoznalost a
nejvys8i poznani nepfichazeji vnéjSi formou zboznéni. Nizky Clovék tak
necini, protoZze je nevédomy a dzivanmukta (osvobozena duse), protoze
nasel Boha v sobé. My se nachazime mezi témito dvéma pdly a jestlize vam
nékdo fekne, Ze nevzyva Boha v podobé lidské, méjte se pfed nim na pozoru,
nebot je to, abych neuzil tvrdSiho vyrazu, nezodpovédny tlachal, jehoz
nabozenstvi se hodi pfed prazdné duchy a blazny.

"BUh zna lidské slabosti a pfijima lidskou podobu, aby mohl prospéti
lidstvu. Vzdycky, kdyZ se dobro zmenSuje a prevazuje zlo, znovu se projevim,
abych posilil dobro a zni€il zlo. Tak povstavam v kazdé juze (yuga). Blazni se
posmivaji Mné, ktery vzal na sebe podobu lidskou a neznaji Mou pravou
podstatu, jakozto Pana vesmiru." Tak se vyslovuje Sri Krina o inkarnaci ve
sve Gité.

Pfijde-li velka pfibojova vina vSechny malé potlcky a pfikopy se naplini
az po okraj, bez jakéhokoliv usili z jejich strany a aniz si toho byly védomy.
Pravé tak, kdyz se objevi vtéleni bozi, zdvihne se na svété velka vina
duchovnosti a lidé citi, Ze vzduch je pfeplnén duchovnosti.

Mantra Om - slovo a moudrost

Neminime zde mluviti o velkych vtélenich (mahapurusa), nybrz pouze
o velkych siddhis-guruech (ucitelé, ktefi dosahli cile). Obycejné musi
pfenaseti na zaka zarodky duchovni moudrosti pomoci slov (mantras)
uréenych
k meditovani.



Co jsou ty mantry? Podle indické filosofie vSe ve vesmiru ma jméno a
tvar, coz jsou podminky projevu. V mikrokosmu lidském nemuze existovati ani
jedna vina Cittavritti (podstata mySleni), ktera by nebyla podminéna jménem a
tvarem. Jestlize je pravda, Ze pfiroda je uplné postavena na téze urovni, musi
tato podminénost jménem a tvarem byti zakladnou, na niz spociva cely
vesmir. "Je-li znama podstata kousku hliny, je téZ znama podstata vSeho, co
je z hliny!" A tak poznani mikrokosmu musi vésti k poznani makrokosmu.
Tedy tvar je vnéjSi slupka, jejiz vnitfni podstatou, jejimz jadrem je jméno nebo
idea. Télo je tvar, duch Cili antahkarana je jméno. Zvukové symboly se spojuji
vSudy bez vyjimky se jménem (nasa) u vSech bytosti, které pouzivaji mluvy. U
jednotlivého Clovéka musi se projevovati myslenkové viny, které vznikaji
v omezeném mahatu Cili Citté (podstata mysleni), pfedevSim slovy a pak
konkrétngji tvary. Ve vesmiru se projevuje Brahma neboli Hiranjagarbha, Ci
vesmirovy mahat napfed jako jméno, pak ve tvaru, tj. jako tento vesmir. Cely
tento vyjadfeny a vnimatelny vesmir je tvarem, za nimz se nachazi vécné a
nevyjadfitelné Sphota. Ten, jenz se projevuje, jest Logos Cili Slovo. To vé¢né
Sphota, podstatna a vécna latka vSech mysSlenek a jmen, je silou, jiz Pan
stvofil Vesmir. Pan se dokonce napred stal podobny Sphotu a pak se rozvijel
do tvaru jesté konkrétnéjsiho a jesté vnimatelngjsiho, tj. do vesmiru. Sphota
ma jeding& mozny symbol ve jménu Om.

Zadnou analysou nedokazeme oddéliti slovo od ideje Om a vééna
Sphota jsou neoddélitelna. Muzeme tedy miti za to, Ze z tohoto nejsvétéjsiho
ze vSech svatych slov, z této matky vSech jmen a tvard, zvéénélym Om byl
stvofen cely vesmir. Na to se muze odpovédéti, Zze tfeba jsou jména a
myslenky neoddélitelny, pfece rizné slovni symboly mohou odpovidati téze
mys$lence a Ze toto zvlastni jméno Om nemusi nutné piedstavovati myslenku,
Z niz se projevil cely vesmir, nebot mohou riizné slovni symboly odpovidati
téZe myslence. Na tuto namitku odpovidame, Zze Om je jediné mozny symbol,
ktery v sobé obsahuje vSechno - neni jiného, jenz by mu byl roven. Sphota je
latka, z niz jsou vSechna slova a pfece to neni zadné urcité slovo ve svém
tvaru uplné vyvinutém. To znamena, Ze kdyby se vyloucily vSechny
zvlastnosti, které rozliSuji jedna slova od druhych, co by zbylo, byla by
Sphota, proto je Sphota nazyvana Nada-Brahma, zvuk Brahmuv. Jelikoz
kazdy symbol, uréeny k vyjadfeni nevyslovitelného, urCuje Sphota takovym
zpusobem, Ze uz neni Sphota, je nejvérnéjSi symbol ten, ktery Sphotu
nejméné urCuje a vyjadiuje zaroven jeho podstatu pokud mozno nejpfesnéji.
A to je Om - jediné Om.

TFi pismena: A - U - M vyslovena dohromady Om, mohou byt
souhrnnym symbolem v8ech mozZnych zvukud. Pismeno A je nejméné
diferencovany zvuk ze vSech zvuku, proto Krisna v Gité pravi: "Mezi pismeny
jsem "A"I" VSechny artikulované zvuky se vytvareji v dutiné ustni, mezi
kofenem jazyka a rty. "A" je hrdelni zvuk a "M" je posledni zvuk retny. "U"
predstavuje presné pohyb sily kupfedu, ktera zacCina na kofeni jazyka a konci
na rtech. Je-li vyslovovano presné, predstavuje Om postup celého tvoreni
zvuku, coz nemuze uciniti Zzadné jiné slovo.

Qm jest proto nejlepS§im symbolem Sphota, které je pravym vyrazem
tohoto Om. A jako symbol nemuze byt nikdy oddélen od véci, kterou
predstavuje, tak také Om a Sphota tvofi jedno. A protoze Sphota je
nejjemnéjSim projevem projeveného svéta, nejbliz§im Bohu a vskutku prvym
projevem bozské Moudrosti, je skutecné symbolem Boha. A konecCné, pravé



jako Brahman "Sam a Jediny", Akhanda-Sat€it-ananda, Byti-Poznani-
Blazenost nerozdélené, mize byti schopen nedokonalymi lidskymi dusemi jen
z urcitého hlediska a se zvlastnimi vlastnostmi, tak také vesmir - Jeho télo -
muze byt pochopen jen prostifednictvim mysliciho ducha.

Dusevni postoj zbozriovatellv se Fidi pfevladajicimi prvky Cili tattvas.
To ma za nasledek, Ze se projevuje tentyz jediny Buh v riznych projevech,
jakoZto vlastnik ruznych prevladajicich vlastnosti, a Ze tentyz vesmir se zda
naplnén mnohymi tvary. Pravé jako Om - mysSlenka a zvukovy symbol jsou
viditeIné nerozlu¢né svazany jeden s druhym, tak se da tentyZ zakon jejich
neoddélitelnosti uziti téZ pro rizné projevy Boha a vesmiru. Nasledkem toho
kazdy z téchto projevu musi miti své vyjadfeni ve zvlaStnim symbolu. Tyto
slovni symboly, které pochazeji z nejhlubsiho duchovniho poznani mudrc,
symbolisuji a vyjadfuji tak presne, jak jen mozno, zvlastni aspekty Boha a
vesmiru. A jako Om prFedstavuje nediferencovaného Brahmu (akhanda),
ostatni mantras zastupuji projevy rozliSené (diferencované = khanda) téze
Podstaty. VSechny pfinaseji ucinnou pomoc pfi meditaci na Boha a pfi
hledani pravého poznani.

Vzyvani obrazl a predméta zastupujicich Boha

V dalSim budeme studovati zbozfovani pratikas, tj. pfedmétl, které
mohou vice nebo méné uspokojivé zastoupit kult Boha a zboziovani
pratimas Cili obraza.

"Je to," pravi Bhagavan Ramanudza, "zbozné pfimknuti se ducha k
nécemu, co neni Brahman, co vSak mlze byti za ného povazovano. "Vzyvej
ducha jako Brahmana, to je vnitfni postup. A akasa je Brahman - to se
vztahuje na dévy." Duch je vnitfni pratika, akasa je vnéjSi pratika: oba mohou
byti zboZhovany jako zastupci Boha. Kdyz se pravi: "Slunce je Brahman - to
je pfikaz. Ten, kdo zbozfuje jméno jako Brahmu atd. je tim odstranéna
pochybnost ohledné pratikas," pravi Sankaragarja.

Slovo "pratika" znamena jiti smérem k nékomu. Zbozfovati pratiku
znamena vzyvati néco, co zastupuje a co je v nékterém anebo ve vice
ohledech - stale podobnéjsi Brahmovi- co vSak neni Brahman. Jinak vedle
pratik oznacenych v Sutrach, nachazime jich urc€ity po€et v Puranach a
v Tantrach. Do toho druhu zbozhovani pratik mizeme jesté zahrnouti rizné
druhy vzyvani pitrii a dévu.

Bhakti je vzyvani pouze a jediné ISvary. Zbozfovani ¢ehokoliv jiného,
at je to déva nebo jakakoliv jina bytost, neni bhakti. Rozlicné druhy
zbozfovani rdznych dévli nemohou byti povaZzovany za nic jiného nez za
ritualni Karmu, ktera vzyvateli poskytuje jen jakési nebeské radosti, nemuize
vSak nikdy vytvofiti bhakti, ani dovésti k mukti. Jednu véc je tfeba miti dobfe
na paméti. Nékdy v urCitych pfipadech se muaze stati, Zze ideal vysoce
filosoficky, nejvy$Si Brahman, se strhne vzyvanim pratik, az na uroven pratiky,
nebo se pratika povazuje za Atmana vzyvatelova nebo za jeho antarjamin,
vnitfniho ucitele a zbozZnovatel se ocitne uplné na scesti, nebot Zadna pratika
nemuze doopravdy byti jeho Atmanem.

Kdyz vSak Brahman je cilem zboznéni a pratika ho pouze zastupuje a
naznacuje, kdyz pratikou je zbozfiovan nejvysSi Brahman, kdyZz se pratika
zidealisuje v pficinu vSech véci v Brahmanu, tu je takové vzyvani skutecné



spasonosné. Ba, je dokonce pro celé lidské pokoleni nutné, dokud toto ve
sveém zboznovani neprekrocilo prvni, pfipravny stupen duchovniho vyvoje.

Zboznuji-li se bohové a jiné bytosti kvlli nim samym, je takové vzyvani
ritualni Karmou. Jakozto poznani - védomost (vidja) dava nam ovoce, které
nalezi této zvlastni védé. Kdyz se vSak dévové a jiné bytosti povazuji za
Brahmu, a jako takovi se zboZzZnuji, dosahne se téhoz vysledku - jako
zbozniovani ISvary. To nam vysvétluje, pro€ v mnohych pfipadech, ve Srutis a
Smritis, néjaky bih, mudrc nebo né&jaka jina mimofradna bytost byla vzata,
pozdvizena nad svou pfirozenost, zidealisovana v Brahmana a pak
zboznovana. Pfivrzenec advaity pravi: "Neni vSechno Brahmanem, ¢emu se
vezme jméno a tvar?" VaiSiStadvaitista pravi: "Neni On, Pan, nejvnitfngjsi Ja
kazdého? Sam Brahman oplodniuje dokonce vzyvani aditji, nebot jest Panem
vSeho!"

Sankaradarja pravi v Brahma-Sutra Bhasje: "Timto zpGsobem se zde
stava Brahman pfedmétem zbozfiovani, nebot jako Brahman je nadfizen
pratikum, jako VisSnu atd. bozskym obrazim."

TentyZ mySlenkovy postup jako pfi pratikach se da pouZiti pfi
zbozfovani pratimas. To znamena, jestlize obraz pfedstavuje boha nebo
svétce, vzyvani neni vysledek bhakti a nevede k osvobozeni. Kdyz vSak
zastupuje Boha jediného, vede takové zboznéni k bhakti a mukti. Mezi
hlavnimi nabozZenstvimi vidime vedantismus, buddhismus a nékteré druhy
kiestanstvi, které hodné& pouzivaji obrazll. Pouze islam a protestantstvi je
odmitaji jako pomocny prostfedek. Mohamedani vSak pouzivaji hrobd svych
svétcu a mucedniku témér jako obrazl. Protestanti, ktefi zavrhuji veSkerou
nabozZzenskou pomoc, vzdaluji se kazdym krokem vlastnimu naboZenstvi a
neni témér rozdilu mezi nejpokrodilejSimi protestanty a zaky Augusta Comta
Ci agnostiky, ktefi hlasaji pouhou moralku. Nyni v kfestanstvi a v islamu
vSechno zboznovani obrazu patfi do kategorie, kde pratika nebo pratima jsou
zboziniovany kvuli nim samym a nikoliv jako prostfedek k vidéni Boha. Je to
tedy pfi nejlepSim druh ritualni Karmy, ktery nemuze vésti ani k bhakti ani
k mukti. Pfi tomto zpUsobu pouzivani obrazl zboznuje duSe néco jiného nez
ISvaru a proto takové pouZzivani obrazu, hrobu neni samo o sobé ani hfisné
ani zlé, je to ritus, Karma a ti, kdo takovymto zptusobem zboznuiji, sklidi z toho
ovoce.

Vybrany ideal

Dale se budeme zabyvati tim, co se nazyva istanistha. Kdo se chce
stati bhaktou, musi védét, ze "Kolik nazoru, tolik cest." Musi védéti, ze
vS8echny rizné sekty rlznych nabozZenstvi jsou rozlicné projevy slavy téhoz
Boha. Nazyvaji Té riznymi jmény, rozdéluji T&, mozno Fici, témito rozlicnymi
jmény a pfece v kazdém z nich mGzeme nalézti tvou vSemohoucnost.....
VSemi témito jmény pfijimas zboznovatele: neni téz zvlastni urCené chvile,
jestlize duSe zakouS$i prudkou lasku k Tobé. Tak snadno se Ize k Tobé
pribliZiti, Skoda, ze Té€ neumim zboZrnovati.

Vice jeSté se musi bhakta snaziti, aby nemél v nenavisti, ba dokonce,
aby ani nekritisoval zafici syny Svétla, ktefi zalozili rGzné sekty. nesmi ani
naslouchati, kdyz se o nich Spatné mluvi. Malo je téch, kdo maji obsahly



soucit, uznani pro druhé a silnou lasku. Lze pozorovat, Ze obvyklé sekty,
které maji liberalni a Siroké sympatie, ztraci intensitu svych nabozenskych
citl a nabozenstvi ma sklon se zvrhnouti v jejich rukou v jakysi druh politicko-
socialniho klubového Zivota. Na druhé strané jsou nejvys uzkoprsi sektafi,
ktefi sice Inou ke svému idealu s uznanihodnou laskou, kazdou z téchto &asti
lasky ziskali tim, ze nenavidi kazdého, kdo nema pravé tentyz nazor jako oni.
Libilo by se Bohu, aby svét byl pIn lidi stejné zanicenych ve své lasce jako
vSestrannych ve svych sympatiich. Ale takovi lidé jsou fidci! Vime pfece, ze
by bylo dobfe mozné vychovati skupiny Cetnych lidskych bytosti k idealu
podivuhodného spojeni téchto dvou vlastnosti: Sife a vroucnosti lasky a cesty,
ktera k tomu vede je iStha-niStha Cili "vybrany ideal".

Kazda sekta kazdého nabozenstvi predklada lidstvu pouze jediny
ideal a to svUj, ale vé€né nabozenstvi védantické otevira lidstvu nekoneény
poCet dvefi, jimiz Ize vstoupiti do svatostanku bozstvi. Nabizi lidstvu témér
nevyCerpatelny soubor ideall, z nichz kazdy uzavira v sobé projev Vécného-
Jediného. S dojemnou starostlivosti ukazuje Védanta tém, kdo hledaji,
rozlicné cesty, které vytesali do skaly skute¢nosti lidského Zivota v minulosti i
v pfitomnosti synové lasky Cili lidské projevy Boha. Rozevira naruc€, aby pfijala
vSechny a dokonce i ty, ktefi pfijdou - v tomto Domu pravdy, v tomto oceanu
blazenosti, kde lidska dusSe, osvobozena ze siti majinych, mize se tésiti
dokonalé svobodé ve vécné radosti.

Nasledkem toho nam bhakti joga pfikazuje, abychom nechovali
nenavist a neodsuzovali zadnou z cest vedoucich ke spase. Prece vSak se
musi mlady vyhonek ohradit a chranit, dokud se nestane stromem. Krehka
rostlinka duchovnosti zahyne, jestlize je pfedCasné vystavena trvalému
ménéni mysSlenek a idealu.

Vidime mnohé lidi, ktefi, pod pojmem liberalnich nabozenstvi, ukajeji
zahalCivou zvédavost ustavicnym ménénim svych ideall. Odkryvani novych
véci stava se u nich druhem nemoci, jakymsi druhem nabozenského opojeni.
Chtéji slySeti nové véci, jen aby v nich nalezli prechodné nervové podrazdéni,
a kdyz prejde ucinek takového vydrazdovaciho prostfedku, jsou hotovi hledati
jiny. Pro takové lidi je nabozenstvi druh intelektualniho opiového opojeni, nic
vic. "Je vS8ak jiny druh lidi," pravi RamakriSna, "podobnych legendarni
perlorodce. Perlorodka opusti mofské dno a vystoupi na povrch, aby zachytila
destovou kapku, zatimco vystupuje hvézda Svati. Pluje po moiském povrchu
se Siroce otevienymi Skeblemi, az se ji podafi zachytit deStovou kapku. Pak
se ponofuje hluboko na dno morské a zlstava tam nehnuté tak dlouho, az se
ji podafi vytvorit z dest'ové kapky nadhernou perlu!
vyjadrila teorie iStha-niStha. Ekanistha - Cili zbozfiovani jediného idealu, je pro
zaCateCnika v nabozenskych cvicenich naprosto nutné.

Musi opakovati s Hanumanem v Ramajané: "Vim, Zze Blih ze Sri a Bth
ze Dzanaki jsou dva projevy téze nejvySsi bytosti, avSak muj jediny a vSe je
Rama s lotosovyma ocima." Nebo musi opakovati, co fekl mudrc Tulsidas:
"Sbirej sladkost ze vieho, posed s kazdym, fikej ano, ano, ale zUstan pevné
ve svém!" Je-li pak zak upfimny v Zizni zboznovani, vzroste z mladého
semene obrovsky strom, podobny indickému posvatnému banyanovému
stromu, ktery vétev za vétvi, kofen za kofenem se fidi na vSechny strany, az
pokryje celé nabozenské pole. A pak opravdu zbozny pozna, Ze ten, ktery je



idedlem jeho Zivota, je zbozrovan ve vS8ech idealech, véemi sektami, pod
vdemi jmeény a tvary.

Metoda a prostredky

O metodé a prostfedcich bhakti jogy &teme ve vysvétlivkach
Bhagavana Ramanudzi k Védanta Sutram: "To dosahujeme rozeznavanim,
ovladanim vasni, cvicenim, obétavou praci, Cistotou, silou a potlaCovanim
pfiliSnych radosti!"

Rozeznavani - Cili viveka - je podle Ramanudzi mezi jinym schopnost
rozeznavati Cistou potravu od necisté. Podle ného se potrava stava necistou z
trojiho davodu:

a) povahou potravy samé, jako napf. v pfipadé Cesneku atd.
b) tim, Ze pochazi od Spatnych a proklatych lidi
c) télesnou nedcistotou jako Spina, vlasy atd.

V Sutrach se pravi: "Jestlize je potrava Cista, sattvicky prvek se ocCistuje a
pamét se ustaluje!" Ramanudza citoval tuto pasaz z Chandogja Upanisad.

Otazka potravy byla pro bhakti vzdy velmi dllezita. Nehledime-li
k prfehnanostem, jichz se dopustily nékteré bhaktické sekty, je mnoho
spravného na této otazce potravy. Nutno si pfipomenout, Ze podle filosofie
sankhya - sattva, radzas a tamas, které ve stavu sourodé rovnovahy tvori
prakriti, a které ve stavu nesourodém a poruseném tvofi vesmir - jsou
zaroven podstatou i vlastnostmi prakriti. Jako takové jsou latkou, z niz je
vytvoren lidsky tvar a pfevaha sattvy je naprosto k duchovnimu vyvoji. Prvky,
které potravou prochazeji do naseho téla velmi mnoho se podileji na ureni
naseho duchovniho zalozeni. Potrava by se méla stati predmétem naSi
zvlastni pozornosti. AvSak zde - jako v jinych pfipadech - nesmi se Ciniti
ucitelé zodpovédnymi za zaky, ktefi upadaji do bezuzdného fanatismu.

Konec koncl vybér potravy je podruzné dulezitosti. Tutéz Cast, kterou
jsem citoval, vysvétluje SankaraCarja ve své Bhasja (komentafi) k
UpaniSadam jinak. SankaracCarja pfiklada slovu "ahara", které se obycCejné
preklada "potrava" uplné jiny vyznam. Podle ného: "V8echno, co se sbira je
"ahara". Znalost pocitu jako je zvuk atd. se sbira pro radost toho, kdo se z
nich raduje (ja), ocCisténi poznavani, které se nahromaduje ve smyslovém
vhimani je zaroven ociStovanim potravy "ahara". Slovo "ocisténi potravy"
znamenda ziskani znalosti postfehl smyslovych, zbavenych nedokonalosti,
pfipoutanosti, odporu a zmén, to jest pravy smysl. A tak, kdyz se ocisti takové
poznani Cili ahara - oCisti se téz sattvicky prvek dotyéného Clovéka, Cili vnitini
ustroji a
z toho vznikne neustala vzpominka na Jediného Nekoneéného, jehoz prava
podstata je vyloZena v Pismech.

Zda se, Ze si tyto dva vyklady odporuji. Ale oba jsou pravdivé a nutné.
Ovladani a zachazeni s tim, co nazyvame jemnéjSim télem, tj. duchem, jsou
nepochybné vyssi ukoly, nez ovladani hrubého téla z masa a kosti. Ale
ovladani hmotného téla je naprosto nutné, chceme-li dosahnouti ovladnuti
jemnéjSiho téla. ZacateCnik musi tedy vénovati pfedpisim dlouhé Fady



opravdovych ucitelld nalezitou pozornost. AvSak pfehnany a nesmysiny je
fanatismus, jenz nabozenstvi poslal uplné do kuchyné (jak Ize pozorovat u
mnohych nasich sekt), aniz by byla nadéje, Ze za timto nabozenstvim lezici
pravda by se kdy ocitla v jasu ducha. Takovy fanatismus je zvlastni druh
Cistého a jednoduchého materialismu. To uz neni ani DZnana, ani Bhakti, ani
Karma. Je to zvlastni druh Silenstvi a ti, kdo se mu oddavaji, maji vétsi nadéji,
Ze se ocitnou v blazinci nez v brahmaloce. Je vSak rozumné se domnivati, ze
vybér potravy je nutny, aby se dosahlo onoho vysokého stavu duchovnich
schopnosti, kterého by bylo jinak tézko dosahnouti.

Ovladani vasni je dalSi véc, jiz si musime vSimnouti. Branéni
smyslovych organt (indryas), aby se neubiraly za smyslovymi pfedméty a
podrobeni jejich vedeni vdli je zakladni zisk nabozenské vychovy. Pak
pfichazi cviCeni v sebeovladani a v sebezaporu. Nesmirné moznosti
bozského uskute¢néni v duSi nemohou se uskute¢niti bez boje a bez
takovych cvieni: "Duch (myslenka) se musi neustale zabyvati Bohem."

Zpocatku je tézko donutit ducha, tj. sebe, abychom porad mysleli na
Boha, ale s kazdym usilim roste schopnost tak Ciniti. "Cvi¢enim, 6, synu Kunti
a nepfipoutanosti, se toho dosahuje," pravi Krisna v Gité. Pokud se tyce
obéti, je samozfejmé, Ze pét hlavnich obéti nutno vykonat jako obvykle.

Cistota, o tom neni pochyby, je zakladni praci, skalou, na niz spogiva
cela stavba bhakti. OCistovani téla zevné a se soudnosti vybirati potravu jsou
snadné véci, ale bez vnitfni Cistoty a neposkvrnénosti nema dodrzovani
zevnich pfikazd zadné ceny.

V seznamu vlastnosti, které vedou k Cistoté, tak jak je uvadi
Ramanudza, nachazime: satja (pravda)

ardzava (upfimnost)

daja (Ciniti dobro jinym bez vlastniho uZzitku)

ahimsa (neskoditi jinému v mysSlenkach, slovem a skutkem)
abhidhja (nedychtiti po majetku druhého, nemiti bezcenné mys-
lenky, nesplaceti urazky nenavisti)

Z tohoto seznamu zasluhuje zvlastni misto pozornosti ahimsa -
neskodéni. Tato povinnost neskodit je, abych tak fekl, pfikazem pro nase
vztahy ke véem bytostem. To neznamena pouze, jak tomu néktefi rozuméji,
neskoditi lidem a byti milosrdny k nizSim tvordm. Tim méné to znamena, jak
zase druzi veéri, ochranovati psy a koCky, krmiti mravence cukrem a
ponechavati svobodu si v poSkozovani lidskych bratfi nejkrutéjSim zpisobem.
Je pozoruhodné, ze v tomto svété témér kazda myslenka se muze zvrhnouti
v odpornou pfemrstélost a zvracenost. Skvély zvyk, je-li pfehnan a vykonan
pouze podle litery zakona, stava se pravym bicem.

V nékterych nabozenskych sektach smrduti mnichové, ktefi se nemyji,
aby neusmrtili hmyz, ktery pokryva jejich télo, nikdy nepomysli na nevolnost a
nemoce, které pfinaseji svym lidskym bratfim. Ti ostatné nepatfi
k védantickému nabozenstvi.

ZkuSebnim kamenem ahimsy je nepfitomnost zavisti. Nékdo muze

vykonavati dobry skutek nebo néco darovati z chvilkového popudu - pod
tlakem povéry nebo z vypocitavosti, ale jediné ten opravdu miluje lidstvo, kdo



nikomu nezavidi, kdo na nikoho nezarli. VSimnéme si tak zvanych "velkych"
tohoto svéta, jak jeden druhému zavidi pro trochu proslulosti a slavy a pro
trochu zlata. Dokud tato zavist sidli v srdci, nelze mluvit o néjaké dokonalosti
v ahimse. Krava neji maso a ovce také ne, jsou proto velkymi joginy? Velkymi
ahimsakas (nikomu neskodicimi) ? Kazdy blazen se muze zdrzovati toho neb
onoho pokrmu, avak nema z toho vét§iho uZitku nez bylozravé zvire. Clovék,
penize, je $patnéj$i nez zvife, tiebas jedl pouze zeleninu. Clovék, jehoZ srdce
ani na okamzik nepomysli na to, aby nékomu skodil a ktery se tési i

z blahobytu svych velkych nepfatel, je bhakta, je jégin, je vidce vSech, i kdyz
se denné Zivi vepfovym masem. Musime si byti stale védomi toho, Ze zevni
cviCeni maji jen ten vyznam, vedou-li k vnitfni Cistoté. Lépe je miti vnitfni
Cistotu, kdyz je pfesné dodrzovani zevnich pfedpisi neproveditelné. AvSak
béda lidem, ktefi zapominaji, co je opravdovou vnitfni duchovni podstatou
naboZenstvi a drzi se se smrtelnou kfeCovitosti vSech zevnich forem a nikdy
je neopoustéji. Formy jsou do té miry cenné, do jaké jsou projevem vnitiniho
Zivota. Jestlize jiz pfestaly vyjadfovat zivot, znicte je nemilosrdné!

DalSim prostfedkem k dosazeni bhakti je sila (anavasada).

"Tohoto Atmana nemuze dosahnouti slaby," pravi se v Sutrach. zde se mini
jak slabost télesna tak i dusevni. "Silni a odvazni" jsou jediné schopni zaci.
Co mohou slabé, ubohé a vetché bytosti? Budou zniceny, jakmile se probudi
trebas jen ponékud tajemné sily téla a ducha cvicenim kteréhokoliv z jog.
"Mladi, zdravi, silni" mohou dosahnouti uspéchu. Hmotna sila je tedy
naprosto nutna. Jenom zdatna téla mohou snésti naraz reakce, ktera vznikne
pfi pokusu zvladnouti ustroji. Kdo se chce stati bhaktou, musi byt silny a musi
miti dobré zdravi. Kdyz se néjaky zalostné slaby Clovék pokousi o nékterou z
j6g, vydava se v nebezpedi, Ze si pfivodi nevylécitelnou nemoc, anebo oslabi
svého ducha. Dobrovolnym oslabovanim téla se nedosahne duchovniho
osviceni.

Dusevné slabému se nemuze podafiti dosahnouti Atmana. Clovék,
ktery se chce stati BHAKTOU, musi byt VESELY.

Na Zapadé vladne minéni, Ze nabozensky Clovék se nesmi nikdy
zasmat, jeho obli¢ej musi byt zachmureny a pfisného vyrazu. Lidé s vyhublym
télem a se zasmusilym obliCejem jsou zrali pro doktora, ale nikoliv pro jogu.
Jen vesela mysl je vytrvald, jediné bujary duch se proseka cestou tisice
prekazek. A nejtézsi ukol ze vSech, prorazeni cesty ze sité maji, je vyhrazen
vulim zvlasté silnym.

A prfece se musime vystfihati priliSné veselosti (anuddharsa) -
protoze bychom byli neschopnymi vaznych myslenek. Promrha se tim uzitek
duchovnich cvigeni. Cim silngjsi vile, tim tize nas pfekonavaji city. Bujné
veseli je pravé tak nezadouci jako smutna drsnost. Zadné nabozenstvi, které
se uskutecnuje, neni mozné, nenachazi-li se duch v tichém a klidném stavu
harmonické vyrovnanosti.

V tomto stavu se mGzeme zacit ucit jak milovat Boha.

PARA BHAKTI &ili NEJVYSSi LASKA K BOHU
Pripravné odrikani



SkoncCili jsme studii, kterou Ize nazvat pfipravhou bhakti a
pfistupujeme k para bhakti Cili nejvy8si lasce k Bohu. Napfed si musime
vSimnout pfiprav ke cviceni para bhakti. Jedinym ucCelem pfipravnych cviceni
je ocCista duse. Opakovani svatych jmen, ritualy, formy a symboly - vSechny
tyto prostfedky slouzi k oCisté dusSe.

Nejucinnéjsi prostfedek ze vSech, bez néhoz nikdo nemuze vstoupiti
do oblasti nejvyssi lasky (para bhakti), je odfikani (sebezapor). Mnohé
odstraSuje - bez ného v8ak by nebylo zadného duchovniho vzristu. Odfikani
je nutné ve vSech jégach. Odrfikani je vypadni (vypadovy) mustek, pravy
stfed, pravé srdce vSeho duchovniho Skoleni. NabozZenstvi je odfikani! Kdyz
se lidska duSe vzdaluje véci tohoto svéta a snazi se vniknouti do hlubSich
véci, kdyz Clovék spéje ku zkaze a k omezenosti v pouhé hmoté, pak zacina
s odfikanim a s pravym duchovnim vzristem. Odfikani - karma - jéginovo
spocCiva v tom, Ze se vzdava ovoce svych skutku, Zze neni poutan na vysledek
své prace a nehleda odménu ani v tomto ani na onom svété. Radza jogin vi,
Ze ucCelem celé pfirody je, aby dopomohla dusi k ziskani zkuSenosti, Cili
vysledek v8ech zkuSenosti duse je, Ze si uvédomi, Ze je vétné oddélena od
pfirody. Duse musi pochopiti a uvédomiti si, Ze je od vécnosti duchem a
nikoliv hmotou a Ze jeji spojeni s hmotou ma a muze trvati jen doCasné.

Radza jégin se nauéi odfikati nabytim zkuSenosti s pfirodou. Dzfnana
jégin musi projiti odfikanim a sebezaporem té€z8im nez jsou ostatni, nebot’ si
musi od pocCatku uvédomovati, Ze cela pfiroda, ktera vypada tak skutecné, je
pouhé zdani. Musi pochopiti, ze jakykoliv projev sily v pfirodé nalezi dusi
nikoliv pfirodé. Musi od zaCatku védéti, Ze vSechno poznani a zkusenost je
v dusi a nikoliv v pfirodé. Musi tedy okamzité a to, pouhou silou rozumového
presvédc€eni, vytrhnouti se ze v8ech pout pfirody. Opusti pfirodu a vSe, co s
ni souvisi, necha to rozpustit a snazi se zustat sam.

Lze Fici, ze ze vSech forem odfikani jest bhakti joginska
nejpfirozenéjsSi. Zde se nedéje zadné nasili, od niCeho se nemusime
odtrhavat, od ni¢eho se nemusime nasilné odluCovat. Odfikani bhaktovo je
nepozorovatelné, ponenahlé (pozvolné) a tak pfirozené, jako vSechny véci, co
nas obklopuji. Denné se setkavame kolem sebe s timto druhem odfikani ve
formé vice méné znetvoirené. N&jaky muz napfiklad vzplane laskou k néjaké
zeng, po Case se zamiluje do jiné a opusti tu prvou. Tato prvni se vytrati z
jeho mysli sladce, klidné, aniz by ji néjak postradal. Néjaka Zena se zamiluje
do muze, ale pak si zalibi jiného, a prvni se vytrati z jeji mysli uplné bez
namahy. Né&jaky Clovék, ktery miluje své mésto, nauCi se milovati celou zem,
tu laska k jeho malému méstu se pfirozené postupné ztrati. Jiny Clovék se
nauCi milovati cely svét a tu jeho laska k vlasti, jeho silny fanaticky
patriotismus zmizi, aniz by tim trpél, bez néjakého projevu nasili. Nekulturni
Clovék zboznuje smyslové rozkose, ziska-li kulturu, nauci se ocenovati pozitky
intelektualni a uspokojeni, které mu pfinasely smysly se postupné zmensuiji.
Nikdo si nemuze na svém jidle pochutnavat s takovou radosti a chtivosti jako
pes nebo vlk, ale pes pfece nemUize pocitovati pozitek, ktery ¢lovéku pfinasi
smysly, ale do té miry, jak zvife dosahuje vySSi urovné existencni, nizsi
pozitky se stavaji slabSimi. V lidské spoleCnosti je smyslovy pozZitek Clovéka
tim vétsi, éim vice &lovék se blizi zvifeti. Cim vSak &lovék stoji vySe a &im je
kultivovanéjsi, tim vétSi ma radost



z duchovnich a podobné zjemnélych vykonu. Pfirozené, kdyz Elovék prekrodi
uroven rozumovou a myslenkovou a ocitne se na urovni duchovni a bozské
lasky, blednou vSechny hvézdy, zazafi-li slunce, vybledne sam meésic.
Odfikani, nutné pro dosazeni bhakti se nedostavuje néjakym umrtvovanim,
nybrz vyviji se uplné pfirozené, asi tak, jako v pfitomnosti stale se
zvétsSujiciho svétla, svétla méné silna blednou, az uplné zmizi. Tak se stava
laska ke smyslovym radostem a k radostem intelektualnim stale slabsi,
ustupuje stranou a stavi se do stinu pfed laskou bozi. Tato laska k Bohu roste
a pfijima podobu, jiz nazyvame para bhakti, nejvyssi laska k Bohu. Formy a
obfady mizi, knihy jsou opoustény, obrazy, chramy, kostely, nabozenstvi a
sekty, vlasti a narodnosti, vSechna tato mala omezeni a pouta sama s sebou
padaji u toho, kdo zna lasku k Bohu.

Nezustane nic, co by jej poutalo a zbavovalo svobody. Kdyz se lod
nahle pfiblizi k magnetické hofe, vSechny nyty se uvolni a Zelezna zabradli
jsou jeji pritazlivosti vyrvana a tak se uvolni vSechny foSny a volné pluji po
mofi. Pravé tak bozska milost uvolni vSechny nyty a zabradli duse a ta se
nasili, suchost, boj, pfevrat a potlaCovani. Bhakta nemusi Zzadné z téchto
hnuti potlacovat, snazi se pouze, aby zmohutnéla a vedla k Bohu.

Odrikani bhaktovo ma puivod v lasce

Setkdvame se s laskou vSude v pfirodé. V3e, co je ve spoleCnosti
dobré, velké a vzneSené je vysledkem lasky. VSechno, co je ve spoleCnosti
Spatné, nebo dokonce dabelské, ma svij plvod v tomtéz citu lasky, ale
Spatné fizeném. Totéz pohnuti, které vede k Cistoté svaté manzelské lasky
mezi muzem a zenou, vede téz k ukajeni forem zivoCisné vasné. Jedna se o
tentyz cit, ale jeho projev v ruznych pfipadech je rozdilny. A tentyz cit lasky,
dobfe Ci Spatné vedeny, uklada jednomu Cclovéku, aby vSechno rozdal
chudym, zatimco jinému cClovéku veli, aby bliznim paral hrdla a olupoval je o
jejich majetek. Prvni miluje blizniho do té miry, jako druhy miluje sebe.

Smér dany lasce v poslednim pfipadé je Spatny, kdezto v prvnim
pfipadé je dobry a spravny. Tentyz ohen, na némz vafime svoje jidla maze
paliti a popaliti dité, které se k nému pfiblizi a neni to vinou ohné, Ze se tak
stalo, nybrz rozdilnym zpusobem, jakym se pouziva.

Praveé tak laska. Tato silna touha po spojeni, tato mocna touha dvou
bytosti stati se jednou a snad dokonce touha vSech spojiti se v jedno -

vvrs owe

Bhakti j6ga je véda nejvysSi lasky, uCi nas, jak si vésti, ukazuje nam,
jak ji fiditi, jak ji pouzivati, jak ji dati novy cil a jak skrze ni dosahnouti
nejvznesenéjsi cile, to znamena, jak zpUsobit, aby nas mohla dovést
k duchovni blaZzenosti. Bhakti j6ga nepfikazuje "opust™, pravi pouze "miluj" -
miluj NejvysSiho. V8e nizké odpadne samocinné od toho, kdo si vybral za
predmét lasky NejvysSiho.

"Nemohu nic o tobé fici, nez Ze jsi moje laska. Jak jsi krasny! Jsi krasa
sama!" Co se v této joze celkem od nas opravdu chce, je, aby nase zizen po



krase byla fizena smérem k Bohu. Co je krasa lidské tvare, nebes, hvézd a
mésice? Je to pouhy odlesk bozské vSeobsahuijici lasky bozi. "Kdyz On zafi,
v8echno zari! Jeho svétlem vSechno zari!" Jakmile stojime na tomto vysokém
stupni lasky, tu zapomeneme na svoje malé ja. Neuzavirejte se do
malicherné pfipoutanosti k tomuto svétu. Nehledte na lidstvo jako na stfed
vasich lidskych a vy§Sich zajmu. Zastarite pouhym svédkem, pozorovatelem,
ktery studuje pfirodni zjevy. Uchovejte si pocit osobni nepfipoutanosti k
Clovéku a pozorujte, jak si tento mocny proud lasky razi cestu svétem. Nékdy
koleCka trochu zaskfipou, ale to se déje pouze mezi bojem za dosazeni
nejvysSi prave lasky. Nékdy se strhne bitva, anebo dokonce nastane pad, ale
to je vzdy jen mistni udalost na cesté.

Stljte stranou toho vSeho a nechte to skfipat. Skfipat uslySite jenom
kdyZz se budete nachazet v proudu tohoto svéta. Budete-li se vSak drzet
stranou ného, jako svédek nebo jako pozorovatel, budete moci vidéti, Ze
existuji miliony a miliony zpisob jinych, jimiz se Buh projevuje jako laska.

"V8ude, kde je blaZenost, at uz ve vécech nejsmysinéjSich, nachazi
se jiskra VéCné blazenosti, ktera je Panem samym." Dokonce v nejvySSich
formach vzajemného pfitahovani je zarodek bozské lasky. Jedno ze
sanskrtskych jmen Pané je Hari, coz znamena, Ze vSechno pfitahuje k sobé.
On je ve skute€nosti jedinym pfitaZlivym bodem, hodnym aby pfitahoval lidské
srdce. Kdo muze ve skuteCnosti pfitahovati dusi? Jen On! Myslite, Ze by
mrtva hmota opravdu pfitahovala dusi? Nikdy se to nestalo a nestane! Vidite-
li muze utikat za hezkou tvafi, myslite, ze je to opravdu hrst hmotnych
molekul, jez jej pfitahuje? Vlabec ne! Za CasteCkami hmoty se odehrava hra
bozského vlivu a bozské lasky. Nevédomy Clovék o tom nevi, pfece vsak je
tim pfitahovan a jediné tim. A tak i nejmensi forma pfitahovani ma svou silu
jediné z Boha. "Ani jedina Zena, 6, Milovany, nemilovala svého manzela kvuli
nému, nybrz kvlli lasce Atmana, Pana, jenz je ve vSem, miluje manzela."
Milujici manzelé to mohou védét nebo neveédét, je to vSak pravda. "Ani jeden
manzel nemiloval manzelku kvuli ni, 6, Milovany. Ve své manzelce vidél
Mne." Pravé tak nikdo nemiluje dité, anebo cokoliv na svété, nez kvuli Tomu,
jenz se nachazi uvnitf milovanych. Pan je velky magnet a my vSichni se
podobame zeleznym pilinam, jsme Jim stale pfitahovani a kazdy z nas bojuje,
aby jej dosahl. Cely nas boj v tomto svété neni ur€en k tomu, aby ukojil
sobecké choutky. Blazni nevédi, co Cini, prace jejich Zivota slouzi pfedevsim k
tomu, aby se pfibliZili
k velkému magnetu. VSechny urputné Zivotni boje a bitvy nemaji jiného ucelu,
nez aby na konec vedly k nému a zpusobily, abychom se s Nim sjednotili.

Bhakti joégin vSak zna vyznam Zivotniho boje, rozumi mu. prodélal
dlouhou Fadu t&chto boju a vi, jakou maji cenu. Zivé si preje, aby se vymanil
Z nepokoju, jez z nich vyplyvaji, snazi se vyhnouti narazdm a dava se rovnou
ke stfedu veskeré pfitazlivosti, k velkému "Hari". V tom tkvi bhaktovo odfikani,
z ného pochazi mocna pfitazliva sila, vychazejici z Boha. Ta zpusobuje, ze
mu ostatni pfitahovani pfipadaji klamna. Mocny proud lasky bozi, ktery vnika
do jeho srdce, nenechava misto pro jinou lasku. Jak jinak by tomu mohlo byt?
Bhakti naplfiuje srdce bozskymi vinami oceanu lasky, ktery je Bohem samym.
Neni tam mista pro malé lasky. To znamena, Ze odfikani bhaktovo je nelpéni
na vsem, co neni Bohem a povstava z velké oddanosti k Bohu.

To je idealni pfiprava k dosazeni nejvysSi bhakti. Pfijde-li toto
odfikani, oteviou se dvere, jimiz miaze projiti a dosahnouti nejvzneSenéjSich



oblasti nejvysSi lasky Cili para-bhakti. Tehdy za¢iname chapati, co vlastné je
para-bhakti. Jediné Clovék, ktery vnikl do vnitfniho chramu para-bhakti, ma
pravo fici, Zze pro ného nemaji cenu formy a symboly, jakozto prostfedky

k nabozenskému uskutecnéni. Jediny on dosahuje onoho vysokého stavu,
jenz se obyCejné nazyva bratrstvi lidi. Ostatni lidé jen o tom tlachaji. Pro ného
jiz vice neexistuji rozdily. Vnikl do ného mocny proud lasky a on jiz vice nevidi
v lidech lidi, nybrz zfi ve vSem svého Milovaného. Z kazdé tvare zafi mu vstfic
Hari. Slunecni svétlo, svit luny jsou mu projevy Hari. VSude, kde se projevuje
laska a vzneSenost, objevuje se jeho Hari. Jsou jesté takovi bhaktové, svét
nikdy neni bez nich. Kousne-li takové lidi had, feknou pouze, Ze k nim pfriSel
posel Milovaného. Jediné takovi lidé maji pravo mluviti o svétovém bratrstvi.
Nemaji zasti, jejich mysl nikdy nereaguje v podobé& nenavisti nebo zavisti. U
nich zmizelo vSechno, co je zevni a smyslové. Jak se mohou rozCilovati, kdyz
- dik své lasce - mohou vzdycky vidét Skute¢nost za kazdou maskou?

Jednoduchost Bhakti jogy a jeji hlavni tajemstvi

"Kdo jsou nejvétsi joginové," pta se Ardzuna. "Ti, ktefi Té vzyvaji s
neustalou pozornosti nebo ti, kdo Té& vzyvaji jako Beztvarného -
Absolutniho?" A Sri Krina odpovédél: "Ti, kdo soustfeduji svou mysl na Mne
s véCnou stalosti a kdoz maji nejvyssSi viru - jsou moji nejvérnéjsi, jsou
nejvétsi joginové. Kdo se obraceji k Absoluthu - Nepopsatelnému,
Beztvarnému, VSudypfitomnému, VSevédoucimu, Neproménnému a
Vé&nému - ovladajice hru organu a jsouce presvédcCeni o totoznosti vSech
véci, Cinice dobro vSem bytostem, také tito dosahnou Mné. Ale ti, jejichz mysl
se upnula na Neprojevené Absolutno, musi na cesté prodélati mnohem vétsi
boje. Stezka neprojeveného Absolutna, mlze byti slezena pozemskou bytosti
jen s velikou obtizi. Ti, kdo maji plnou davéru ve Mné&, kdo Mi zasvétili
veSkerou namahu, aby o Mné meditovali a kdo Mné zbozniuji, aniz by byli k
néCemu jinému pfipoutani, ty vyzdvihuji zahy z oceanu se opakujicich zrozeni
a smirti, jelikoz jejich mysl je Mné dokonale oddana." Zde je narazka zaroven
na dzfiana jogu a bhakti jogu. Lze Fici, ze citovana Cast je obé definuje.
Dznana joga je podivuhodna, je to vysoka filosofie. Je dosti zajimavé, zZe
téméF kazdy Clovék si mysli, Ze maze u€initi vS8echno, co od ného Zada
filosofie, ale ve skuteCnosti Ize velmi téZzko skutecné Zzit podle filosofickych
zasad. Vydavame se velikému nebezpeci, snazime-li se, aby nas Zivot vedla
jen filosofie. Lze fici, ze se lidé na svété déli jednak na bytosti démonické
pfirozenosti, ktefi véfi, ze
v uchovani téla spociva cela jejich existence a jediny cil jejich zZivota a jednak
na bytosti bozske prirozenosti, ktere si uvédomuiji, ze télo je pouhy prostredek
k dosazeni cile, nastroj, stvofeny pro vyvoj duse. Dabel mize vykladati svata
Pisma, jak se mu to hodi k jeho uc€elim, a také to Cini a tak cesta poznani
poskytuje ospravedInéni jak tomu, kdo Cini Spatné, tak i tomu, kdo €ini dobfe.

V tom tkvi velké nebezpeci dznana jogy. Bhakti joga naproti tomu je
pfirozena, mirna a jemna. Bhakta nezna tak velkych rozletd jako dzfana
jégin, a proto je téz uSetfen tak velkych padd. Pokud se tyce duse, pokud se
nezbavi otrockych pout, dotud samozfejmé nemuze byt svobodna, at se
pritom Cloveék ubira kteroukoliv z nabozenskych cest.



Nasledujici pfiklad ukazuje, jak se zlamaly fetézy dusSe, tj. pfipisovani
gopis. "Velika radost z meditace o Bohu odstranila zotroCujici vysledek jejich
dobrych ¢&inu a jeji velika bolest, ze Jej nemuze dosahnouti, smyla jeji
naklonnosti ke hfichu. Takze se stala osvobozenou." Hlavni tajemstvi bhakti
jogy, které je tfeba znat, je, Ze ruzné vasné, pocity a vznéty v lidském srdci
nezasluhuji vytky. Pouze je tfeba, abychom je peclivé ovladli a davali jim
smér stale vyssi, az by dosahly nejvyssi stupen dokonalosti. Nejvyssi smér je
ten, ktery nas vede k Bohu, vSechny ostatni jsou nizsi. Vidime, Ze radost a
zarmutek jsou v naSem zivoté nejbéznéjSi a nejCastéjsSi pocity. Trpi-li nékdo,
Ze neni bohaty, anebo Ze postrada jiny ¢asny statek, dava svym citim Spatny
smér. Utrpeni vSak pfece muze byti uziteCné. ZakouSi-li ¢lovék bolest, Ze
nedosahl Nejvyssiho, ze nedosahl Boha, tu mu takova bolest pfinasi spasu.
Radujete-li se z toho, Ze mate plnou hrst stfibriiakd, dali jste Spatny smér
schopnosti radovati se, je tfeba, abyste ji dali vy8Si smér, abyste ji dali do
sluzeb Nejvyssiho Idealu.

Radost, kterou muzete miti z tohoto druhu idealu, musi byti jisté
nejvétsi radosti. Stejné se to ma s nasimi ostatnimi smysly, bhakta pravi, ze
Zadny z nich nelze odsuzovat, zmocni se vSech a fidi je neomylné k Bohu.

Zpusoby projevu lasky

Nékolik podob, v nichZ se laska projevuje. V prvni fadé je to ucta,
kterou pocitujeme. Pro€ projevujeme uctu pfed chramy a svatymi misty?
ProtoZze On je tam vzyvan a mysSlenka Jeho pfitomnosti je spojena s témito
misty. Pro€ se ve v8ech zemich naboZenskym ucitelim prokazuje ucta?
Takové podinani je lidskému srdci pfirozené, nebot tito hlasaji Boha. Ucta je
v podstaté ovocem lasky, nemuzeme ctiti nikoho, koho nemilujeme.

Pak pfichazi priti - zalibeni v Bohu. Jaké obrovské zalibeni maji lidé
ve smyslovych predmétech! Hledaji vSude, vydavaji se kdovijakému
nebezpecdi, aby nasli, co miluji a co uspokojuje jejich smysinost. Od bhakty se
pravé zada tento druh lasky, ale fizeny k Bohu.

Nasleduje nejslad$i z utrpeni - viraha - prudka bolest, vyvolana
nepfitomnosti Milovaného. Kdyz clovék pocituje hlubokou bolest, protoze
nedosahl Boha, Ze nenasel jediné, co stoji za namahu, aby bylo poznano,
kdyz je kvuli tomu prudce zklaman a témér Sileny, pak je to viraha. V tomto
stavu mysli jej €ini nestastnym pfitomnost ¢ehokoliv jiného, co neni jeho
Zboznovany. Pfi pozemské lasce se setkame velmi Casto s viraha. Je-li
néjaky muz skuteCné a upfimné zamilovan do Zeny nebo zZzena do muze,
pocituji pfirozenou nelibost z pfitomnosti kohokoliv, kdo neni pfedmétem
jejich lasky. V tomto stavu, kdyZz vladne para-bhakti, duse se trapi
netrpélivosti vaci vSem, jez nemiluje, dokonce se ji stava nepfijemny rozhovor
o nécem jiném nez o Bohu.

Mysli na Ného, mysli pouze na Ného a vzdej se kazdého prazdného

slova! Bhakta shledava, Ze k tém, ktefi mluvi pouze o Ném, jej vaze slovo
pratelstvi, kdeZto ostatni, ktefi mluvi o jinych vécech, povazuje za nevlidné.



Jesté vySsiho stadia lasky se dosahuje, kdyz se zachovava zivot kvdli
jedinému idealu lasky, kdyz se povazuje zivot za skvély a hodny, aby byl Zit,
jen kvuli této lasce. Bez ni by takovy Zivot netrval ani chvili. Zivot je sladky,
ponévadz je cely nasaknut myslenkou na Milovaného. Tadijata - chténi Jemu
nalezeti, se uskuteCnuje, kdyZz Clovék se stane dokonalym v bhakti, kdyz
dosahl blazenost Boha, kdyz se zaroven dotkl nohou bozich.

Tehdy se cela_jeho pfirozenost oCisti a uplné pfeméni. Pak dosanhl
ucelu svého zivota. Cetni z téchto bhaktl pak ziji jen kvali tomu, aby Jej
zbozrovali. Je to blazenost, jedina Zivotni radost, jiz se necht&ji vzdat. O,
krali, to je blaziva vlastnost Hariho, Ze ti, kdo jsou jiz vS§im nasyceni, jejichz
vSechna pouta srdce jsou pfetata, zboznuji Pana kvuli zalibeni v lasce, tohoto
Pana, kterého zboznuji vSichni bohové, vsSichni, kdo hledaji osvobozeni, kdo
znaji Brahmana. Zapomene-li Clovék uplné na sebe a neciti, Ze by mu néco
nalezelo, dosahl stavu tadijata. VSechno je mu posvatné, nebot v8echno
nalezi Milovanému. S tim se shledavame i v pozemské lasce, nebot
milujicimu je v8echno posvatné a drahé, co nalezi Milovanému. Miluje
dokonce i kus odévu, jez nalezi klenotu jeho srdce. A zrovna tak, kdyz Clovék
miluje Pana, cely vesmir se mu stane drazsi, nebot’ nalezi Milovanému.

VSelaska a jak vede k odevzdanosti

Jak muZeme milovati jednotlivé - vjasti - anizZ bychom napred milovali -
samasti - vSechno dohromady - vSeobecné. Blh je samasti - vSeobecny,
vSe obsahujici celek. Vesmir, ktery vidime, je vjasti, véc zvlastni, odloucena.
Milovati cely vesmir je jen tehdy mozné, kdyz milujeme samasti - vSeobecné,
které je jistym zplsobem jedina jednotka, v niz Ize zfiti miliony a miliony
jednotek mensich.

Indicti filosofoveé se nezastavuji u jednotlivosti, vénuiji jim bézny pohled
a hned spéchaji dale a okamzité hledaji vSeobecné formy, které obsahuiji
vSechny jednotlivosti. V8echna indicka filosofie a naboZenstvi je hledani
vSeobecného. Dzianin se snazi, aby poznal uhrnnost véci, absolutni, vSe
obsahujici byti, které staCi znat, aby se znalo vSe. Bhakta chce tuto
vSeobecnou a abstraktni bytost zkonkretisovat a tim, zZe miluje ji, miluje vse.
Jégin si pfeje vlastniti onu vSe obsahuijici silu, jejimz zvladnutim zvladne cely
vesmir. Hinduisticky duch béhem celych svych dé&jin byl pfitahovan k tomuto
zvlastnimu hledani v8eobecného ve vsech vécech, ve védé, v psychologii,
lasce i ve filosofii.

Z toho cCini bhakta zavér, Ze milujeme-li jednoho €lovéka po druhém,
muzeme tak pokraCovati v lasce po nekonecné dlouhou dobu, aniz se
staneme dost malo schopni, abychom milovali svét jako celek. Nicméng,
dojdeme-li nakonec k ustfedni mySlence, Ze celkovy souhrn veskeré lasky je
Bdh, Ze souhrn tuzeb vSech duSi vesmiru, at uz jsou svobodné nebo
spoutané nebo bojujici za osvobozeni, je Bah, tehdy jediné se nam muze
podafiti, abychom projevili vSelasku. Bih je samasti a viditelny vesmir je
diferencovany a projeveny Buh. Milujeme-li takto souhrn v8eho, milujeme
zaroven vsSe. Milovati svét a Ciniti mu dobfe je pak pro nas velmi snadné.
Musime v8ak tuto schopnost ziskati pfedevsim laskou k Bohu, jinak pro nas
nebude snadné, abychom cinili dobfe svétu.



VSe nalezi Jemu, je mij Milovany, miluji Jej," pravi bhakta. Tak se
stane bhaktovi vS8echno svaté, nebot to nalezi Bohu. VSichni jsou Jeho détmi,
Jeho télem, Jeho projevem. Jak bychom pak mohli k nékomu pocitovati néco
jiného nez lasku? S laskou k Bohu pfichazi, jako nevyhnutelné jeji plsobeni,
laska ke véem bytostem v celém vesmiru. Cim vice se pfiblizujeme k Bohu,
tim lépe vidime, ze vSechny véci jsou v ném. Kdyz se dusi podafi osvaoijiti si
blazenost této nejvySsi lasky, zacCina Jej téz vidéti ve vSem. Tim se naSe
srdce stane nevyCerpatelnym pramenem lasky.

Po dosazeni jesté vysSiho stupné lasky se Uplné smazou vSechny
malé rozdily mezi vécmi tohoto svéta. Clovék se nam prestane jevit jako
takovy, nybrz jediné jako Blh. Zvife se nam nezda byti vice zvifetem, nybrz
Bohem, dokonce tygr neni vice tygrem, nybrz projevem Boha. V tomto stadiu
silné bhakti vSechno je pfedmétem nasi lasky, co zije a je. "Véda, ze Hairi,
Pan je v kazdé bytosti, musi moudry projevovati ku vSem bytostem pevnou
lasku."

Tato prudka, vSeobjimajici laska ma za nasledek pocit dokonalé
odevzdanosti a presvédCeni, Ze nic co se déje, nedéje se proti nam -
apratikulja. MUze tudiz milujici duSe, pfijde-li bolest, Fici: "Bolesti, bud
vitana." A pfijde-li nestésti, muze fici: "Nestésti, budiz vitano, i ty pfichazis od
Milovaného!" Jestlize ji ohrozuje had, fekne: "Bud vitan, hade." Blizi-li se
smrt, pfijme ji takovy bhakta s usmévem: "Jsem blaZeny, Ze vSichni ke mné
pfichazite, budte vitani!" V tomto stavu odevzdanosti dokonale vzniklé z velké
lasky k Bohu a ke vSemu, co mu nalezi, pfestava bhakta rozeznavati mezi
radosti a zarmutkem, at' pfijdou jakkoliv. Nevi, co to je, nafikati si na bolest
nebo nestésti. Takovyto druh odevzdanosti, bez narku, do vile bozi a jeho
lasky, predstavuje uctyhodnéjSi vymozenost, nez vesSkera slava vznikla
z hrdinskych a velkych &inu.

Pro velkou vétSinu lidi je télo vSim. Télo je pro né cely vesmir, hmotné
radosti jsou jejich jedinou radosti a cilem. My vSichni jsme posedli timto
démonem lasky k télu a ke vSemu télesnému. Mizeme vésti, kdo vi jak
vysoké Ffeci, mlizeme miti, kdo vi jak vysoké vzlety, pfece zUstavame podobni
supim. Nas duch se nepfestane zabyvati kouskem zdechliny, jiz je na zemi.
Pro¢ by napf. naSe télo mélo byt vysvobozeno ze sparu tygra? ProC se
nemuzeme odevzdati tygrovi? Tygrovi bychom udélali potéSeni a my bychom
pfi tom nebyli daleko od sebeobétovani a zboznéni. Muzete dosahnout
uskute€néni takové myslenky, v niZ by se pocit ja uplné ztratil? Na vrcholku
nabozenstvi lasky nachazime se v zavratné vysi a maloktefi lide, Zijici v tomto
svété, ji dosahli. Ale dokud Clovék nedosahl tohoto nejvyssiho bodu, kdy je
stale pfipraven k obétovani svého ja, potud neni dokonalym bhaktou.

Muze se nam podafiti zachovati télo ve vice méné dobrém stavu po
delSi dobu. Presto vSak nase télo musi zajit, neni v ném nic stalého.
Blahoslaveni jsou ti, jejichz téla se zniCi ve sluzbé bliznimu. Bohatstvi a
dokonce Zivot ma moudry pfipraveny neustale k pomoci bliznimu.

v tomto svété je smrt jedina jista véc, je rozhodné lepsSi, aby télo zahynulo
radéji pro dobrou véc nez pro Spatnou.

Muzeme svUj zivot prodlouziti na padesat, sto let, ale co se pak
stane? VSechno, co vzniklo slozenim, musi se rozlozit a zahynout. Musi pfijit
a pfijde chvile, kdy se télo rozlozi. Jezis, Buddha, Mohamed zemfeli, vSichni
velci proroci a ucitelé jsou mrtvi. "V tomto svété, kde se v8echno rozpada,



musime uziti ¢as co nejlépe," pravi bhakta. A nejlépe je mit uzitek, ktery
muze dat nas zZivot - Ze se dame do sluzeb vSech bytosti. Hrozna myslenka
télesnosti krmi vSechen egoismus svéta, je to klam, Ze jsme pouze télo, které
vlastnime a Ze musime se snazit vSemi prostfedky, abychom je udrzeli a
ukojili.

Vite-li, Ze jste skuteCné néco jiného nez télo, nemate s kym byste
bojovali a zapasili, jste mrtvi pro kazdou sobeckou myslenku. Proto nam
bhakta vysvétluje, ze se mame povazovati za mrtvé pro vSechny véci tohoto
svéta, to je odevzdanost. Ponechte vécem svuj béh. Takovy vyznam ma:
"Tva vile se stan!" A nikoliv, abychom pofad zapasili a vzpirali se,
domnivajice se, ze si Blh pFeje naSe vSechny slabosti a vSechnu svétskou
ctizaddost. MlUze se stat, ze dokonce z naSich sobeckych zapasi vyplyne
dobro, ale to je véci bozi. Dokonaly bhakta nikdy nesmi pomysleti na to, aby
néco konal nebo néco chtél pro sebe. "Pane, stavim ve Tvém jménu chramy,
pfinaSim ve Tvém jménu velké dary, ve Tvém jménu - ja jsem chudy a
nemam nic, ale zde odevzdavam své télo a skladam je k Tvym noham.
Neopust mne, 0, Pane!" Tak vypada bhaktova modlitba, ktera vychazi z
zhloubi srdce. Kdo to zkusil, pro toho je takova obét ja milovanému Panu
daleko vy$Si nez vSechno bohatstvi a moc a dokonce nez v8echny okfidlené
mys$lenky na slavu a blaho.

Mir klidné odevzdanosti bhaktovi je mir, ktery pfesahuje veSkeré pojeti
a jeho cena se neda s ni¢im srovnat. Jeho apratikulja je stav mysli, v némz
jiz nema zadného zajmu a také ovSem nevi jiz o niCem, co by se stavélo proti
nému. V tomto stavu vzneSené odevzdanosti odpadne vSechno, co pouta,
s vyjimkou oné vseszirajici lasky k nému, v niz zije, hybe se a existuje. Tato
laska tahnouci k Bohu, vSak ve skuteCnosti duSi nepouta, nybrz uc€inné lame
v8echna pouta.

Pro milujiciho je nejvyssi poznani a nejvyssi laska timtéz

UpaniSady rozliSuji poznani vysSSi a poznani nizSi. Bhakta nezna
rozdilu mezi timto vy$8im poznanim a svou nejvyssSi laskou (para bhakti).
Mundaka UpaniSsada pravi: "Ti, kdo znaji Brahmu, tvrdi, Ze jsou dva druhy
poznani, jez stoji za to, aby byly dosazeny. Jsou to vy$Si (pard) a nizSi
(apara). Niz8i poznani obsahuje Rigvédu, Jadzurvédu, Samavédu,
Atharvavédu, SikSu (v&da, jeZz pojednava o vyslovnosti a pFizvuku), Kalpu
(obétni liturgie), mluvnici-nirukta (véda, jez pojednava o etymologii a vyznamu
slov), prosodii a astronomii. Vy38§i poznani je takové, jimz se pozna
Neproménny.

Z toho jasné vyplyva, ze vySSi poznani je poznani Brahmy. Devi-
Bhagavata nam tuto definici vySSi lasky (para bhakti) podava takto: "Jako
olej, ktery pfetéka z jedné nadoby do druhé v podobé nepfetrzitého vlakna,
pravé tak, kdyZz nas duch mysli v nepfetrzittm proudu na Pana, tu se
nachazime
v tom, co nazyvame para bhakti Cili nejvy3Si laska. ,Toto ustavicné a nikdy
neruseneé fizeni se ducha a ostatni podoby bhakti jsou jen pfipravna stadia
k této nejvyssi formé para bhakti, o nizZ se tézZ pravi, Ze to je laska, ktera se
projevuje po oddanosti (raganuga). Jakmile tato nejvyssi laska jednou vesla
do srdce lidského, mysli duch ustavicné na Boha a nevzpomene si na nic



jiného. Nezbyva v ném mista pro myslenky, jez by se nezabyvaly Bohem.
Jeho duSe se stane nepremozitelné Cista, zlame vSechna pouta ducha a téla
a stane se Stastna a svobodna.

Jediné tento Clovék dokaze zboznovati Pana ve svém vlastnim srdci:
formy, symboly, knihy a doktriny jsou pro ného neuzite€né a neschopné, aby
mu poskytly néjakou sluzbu. Neni snadné zbozZnovati Pana timto zplsobem.
Ponejvice kvete lidska laska jen tam, kde je opétovana, tam, kde laska
nevzbudi lasku, vladne obyCejné jen chladna Ihostejnost. Pfece vSak se
shledavame s nékolika fidkymi pfipady, Zze se projevuje laska i tam, kde
nenachazi ohlas. Chceme-li pouziti symbolu, mizeme srovnati takovou lasku
s laskou motyla k ohni. Motyl miluje ohen, padne do ného a zahyne. Je to uz
v pfirozenosti tohoto hmyzu tak milovati. Milovati, protoZe je to pfirozena
podstata lasky, to jest nejvySSi a nejméné sobecky druh lasky, jaky Ize najit
v tomto svété. Takova laska, vyvinuvsi se na urovni duchovni, vede
k uskute¢néni para bhakti.

Trojuhelnik lasky

Lasku si mlUzZeme predstaviti jako trojuhelnik, jehoZz kazdy vrchol
odpovida jednomu z jejich neoddélitelnych pfFiznaku. Neexistuje trojuhelnik
bez tfi vrcholi a téZ neexistuje Zadna prava laska, kterd by neméla
nasledujici tfi pfiznaky:

Prvni vrchol naseho trojuhelniku lasky je, Zze laska nepfipusti Zadného
smlouvani. Dokud chceme dostati néjakou odplatu, dotud se nejedna o
pravou lasku, nybrz je to otazka: Ma dati - Dal. Dokud si myslime, Ze bychom
mohli to, nebo ono dobrodini dostati od Boha na oplatku za svou hlubokou
Uctu, vérnost, dotud nemlze v naSem srdci vzrustati Zzadna opravdova laska.
Kdo Boha zboznuje proto, Zze doufa, Ze se mu za to od Ného dostane
néjakého dobrodini, jisté by jej nezboznoval, kdyby védél, Ze se mu nic
nedostane. Bhakta zboznuje Pana, protoze je hodny zboznéni. Tento bozsky
cit opravdu nabozného Clovéka neni vyvolan ani fizen jinou pohnutkou.

Zil jednou velky kral, ktery $el lesem a potkal tam mudrce. Pozastavil
se s nim na chvili a byl jat jeho velkou Cistotou a moudrosti. Chtél se mu
zalibiti a udéliti mu dar. Mudrc odmitl a pravil: "Lesni ovoce mi poskytuje dosti
jidla, Cisté potoky, jez stékaji z hor a horska jeskyné je mym domovem. Pro¢
bych mél pfijimati od tebe nebo kohokoliv jiného néjaky dar!" Kral odpovédél:
"Pro moji radost pfijmi néco ode mne a prosim té, pojd se mnou do mésta do
meého palace." Kone¢né po dlouhém pfemlouvani mudrc povolil kralové
pfemlouvani a doprovodil jej do jeho palace. Nez vSak kral pfedal mudrci dar,
pronesl svou modlitbu a pravil: "Boze, daruj mi vice déti, BozZe, dej mi vétsi
bohatstvi, Boze, dej vétSi zem, Boze, daruj mi lepSi zdravi atd." Dfive vSak,
nez kral dokoncCil svou modlitbu, mudrc povstal a klidné opustil mistnost. Jak
to kral zpozoroval, utikal za nim a volal: "Pane, odchazite, aniz jste pfijal mé
dary!" Mudrc se obratil a pravil: "Nezadam almuzny od Zebraka! Ty nejsi nic
jiného nez zebrak, jak mi muzesS néco darovati? Nejsem blazen, abych pfijal
néco od Zebraka, jako jsi ty. Odejdi a nechod’ za mnou vice."

Tato historka dobfe ukazuje rozdil mezi Zebraky a pravymi
zboznovateli Boha. Zebrani neni fec lasky. Je to necCestné milovati kvli



ziskani spasy nebo jakékoliv odmény. Laska si nezada mzdy. Neni jiné lasky
nez lasky pro lasku. Bhakta miluje, jelikoz nedokaze, aby nemiloval. Vidite-li
néjakou krasnou krajinu a zalibi-li se vam, nechcete od ni dobrodini, ani ona
od vas nic nezada. A prece pohled na ni zaseje do vasi duSe blaho, utiSi
v8echny duSevni nepokoje a da vam Klid.

Témér vas na chvili vyzdvihne nad vasSi smrtelnou pfirozenost do
stavu opravdové bozské extase. Tato podstata pravé lasky je prvnim
vrcholem naseho trojuhelniku. NeZadejte nic nazpét za svou lasku, vzdycky
meéjte roli davajiciho. Dejte Bohu svou lasku, ale neoCekavejte, Ze néco
dostanete nazpét (ani Jeho).

Druhy vrchol lasky je, ze laska nezna bazlivost. Kde zbozfiuji Boha ze
strachu, nalezeji k niZ8im vyvojovym stupnim, jakozto lidské bytosti jsou uplné
nevyvinuté. Zbozruji Boha ze strachu pred trestem. Pro né je mocnou bytosti
ozbrojenou bicem v jedné ruce a Zezlem v druhé. A kdyZ Jej neposlechli, boji
se, ze budou zbiCovani. Zbozrnovati Boha ze strachu pfed trestem je hanbou.
forma zboznovani z lasky. Jak muze byti v srdci, v némz trva strach, také
laska? Laska sama prekonava veskery strach. Predstavte si mladou matku,
ktera jde po ulici a za ni jde Stékajici pes. Ma strach a ute€e do nejblizSiho
domu. Pfedpokladejte vSak, Ze pfisti den jde se svym détatkem po ulici a Ze ji
napadne lev. Kam myslite, Ze se postavi? Pfirozené pravé pfed tlamu lIva,
aby chranila dité. Laska premaha vesSkerou bazen.

Bazen se rodi ze sobecké mysSlenky, chtici se oddéliti od vSeho
ostatniho. Cim vice se zmen$uji a &im vice se uzavirdm ve svém egoismu,
tim vice roste moje bazen. Mysli-li si Clovék, Ze je malé nic, jisté se ho zmocni
strach. Cim méné vSak sebe povaZujete za bezvyznamného &lovéka, tim
méné budete mit strach. Dokud jsou ve vas jesté zbytky strachu, nemulze ve
vas pfebyvati zadna laska. Laska se strachem se nesnese. Ti, kdo Boha
miluji, nesmi se Jej bati. Pravy zboznovatel Boha se usmiva prikazu:
"Nevezme$ jména boziho nadarmo!" Jak se muze v naboZenstvi lasky
vyskytnout rouhani se Bohu? Cim &astgji vyslovujeme jméno Bozi, at uz
jakymkoliv zplsobem, tim Iépe pro nas. Opakujete pfece Jeho jméno jen
proto, Ze Jej milujete.

Treti vrcholek trojuhelnika je, Ze laska vibec nezna soupefe, nebot

v sobé ztélesnuje nejvzneSenéjSi ideal milujiciho. Prava laska se v nas
nevyvine nikdy dfive, nez se cil nasi lasky stane pro nas nejvyssi. Muze se
stat v mnohych pfipadech, Ze se lidska laska Spatné vede a umistuje, ale pro
milujiciho je pfedmét jeho lasky vzdy nejvy$Si. Nékdo muze spatfovati svUj
jediné zvoleny ideal mlze byti upfimné a opravdové milovan. NejvysSi ideal
kazdého Clovéka se nazyva Buh. Nevédomec, nebo mudfec, nebo hfisnik,
muz Ci Zena, vzdélanec €i nevzdélanec, kultivovany &i nekultivovany - pro
kazdého Clovéka je nejvy$Sim idealem Buh. Souhrn vSech nejvy3Sich ideall
krasy, vzneSenosti, moci nam poskytuje nejuplnéjsi pojeti milujiciho a lasky
hodného boha. Tyto idedly jsou v té ¢i oné formé Zivé pfitomny v kazdém
védomi, jsou viditelny od veSkerych nasSich védomi. VSechny ¢inné projevy
lidské pfirozenosti - jsou bojem za uskutec¢néni téchto idealt v praktickém
zivoté. VSechna rlzna hnuti, ktera pozorujeme ve spolecnosti, povstavaji
proto, Ze rlzné idealy v jednotlivych dusSich usiluji o to, aby se uskutecnily a
zhmotnily, co je uvnitf snazi se dostat navenek.



Tento vééné viadnouci vliv idealu je jedinou silou, jedinou hybnou
silou, kterou lze v lidstvu pozorovati pfi dile. Teprve po stech vtélenich, po
bojich, které trvaji tisice let, Clovék pozna, ze je marné chtit, aby se vnitini
ideal uplné shodl se zevnimi podminkami a je urCoval. Teprve, kdyz to
pochopil, pfestane se snazit, aby promitl svlj osobni ideal do zevniho svéta.
Sblizuje svij ideal jako takovy, stava se na nejvySsi stanovisko lasky tento
ideal, idealne dokonaly, obsahuje vSechny nizsi. Kazdy vi, Ze zamilovany
dokaze vidéti krasu nymfy na masce rozsSklebené tvare Seredy. Cloveék, ktery
pfitom zUstane pouhym divakem, usoudi, ze tato laska neni na pravém misté,
ale zamilovany i nadale vidi vilu a nikoliv Seredu. At je to nymfa nebo Sereda,
predmét nasi lasky zlstane opravdu jadrem, kolem néhoz krystalisuji idealy.

Co vlastné nas svét zboznuje? Zajisté ne tento vznesSeny, dokonaly,
vSeobsahuijici ideal opravdu véficiho a nanejvys milujiciho. Ideal, ktery muzi a
Zeny obvykle zbozfivuji, je ten, ktery nosi v sobé. Kazdy promita svuj ideal do
svéta a pak pfed nim pada na kolena. Proto hrubi a krveziznivi lidé véfi
v krveziznivého Boha, nebot nemohou milovati nic jiného, nez co je jejich
nejvysSim osobnim idealem. Proto téz dobfi lidé maji vzneSenou predstavu
Boha a jejich idedl se hodné liSi od idedlu ostatnich.

Buh lasky sam sebe dokazuje

Jaky je ideal milujiciho, ktery jiz pfekonal vSechny sobecké, obchodni a
smlouvacné myslenky a ktery jiz nema bazné? Takovy ¢lovék fekne dokonce
vSemohoucimu Bohu: "Davam Ti vSechno a nechci na Tobé nic, neni vskutku
nic, co bych mohl povazovati za svij majetek." Kdyz C&lovék ziskal toto
presvédCeni, stane se jeho idealem ideal dokonalé lasky a dokonalé
neohrozenosti v lasce. NejvySSi ideal takového Clovéka neda se zuziti
vymezenim svého pfedmétu. Je to v8eobsahujici laska, bez mezi a hranic,
laska sama absolutni. Tento velky ideal nabozenstvi lasky je zbozfiovan a
milovan pouze tak, jak jest bez pomoci néjakého symbolu nebo podnétu. To
je nejvznesengjsi forma para bhakti, zbozrfiovani idealu jako takového, ktery
obsahuje vSe. Ostatni formy lasky jsou na cesté dosazeni tohoto idealu. Na
této cesté za uskuteCnénim nabozenstvi lasky shledavame se se vSemi
neuspéchy a uspéchy. Vybirame jeden pfedmét po druhém a vnitfni ideal
promitame postupné do kazdého z nich. Ukaze se, ze vSechny tyto zevni
pfedméty nedostaCuji k zprostfedkovani vnitfniho idealu, jenZz se porad
rozSifuje, a proto je odhazujeme jeden po druhém. Kone¢né dojde Zak k tomu
zavéru, ze by bylo marné, kdyby chtél uskute¢nit svuij ideal v zevnich
predmétech a ze vSechny tyto pfedméty vibec nelze srovnat se samotnym
idealem. Béhem Casu ziska silu poznavati nejvyssi, nejobsaznéjsi ideal, ktery
zii dokonale zivé a skuteCné, prfes to, Ze pro ného zlstava vyhradné
abstrakci.

Dosahl-li véfici tohoto bodu, netaze se vice, zda je Buh dokazatelny i
nikoliv, zda je vSemohouci Ci vSevédouci. Pro ného je jediné Bohem lasky,
nejvy$sSim idedlem lasky a to je v8e, co si pfeje. On, jakozto laska, dokazuje
sam sebe. Jediného dikazu neni tfeba k tomu, aby milujici byl pfesvéd&en o
existenci milovaného. Bohové-soudci jinych naboZenstvi potfebovali by tfebas
mnoho dikazl o své existenci, ale bhakti nemysli a nemize mysleti na
takové bohy. Pro ného je Duch uplIné a zcela jen laskou. "Nikdo, 6, Milovany,
nemiluje manzela k vuli lasce k manzelu, ale miluje jej k vuli lasce ke Mné.



Nikdo, 6, Milovany, nemiluje manzelku z lasky k ni, nybrz z lasky ke Mnég,
ktera jest v ni, zpUsobuji lasku k ni."

Neéktefi tvrdi, Ze sobectvi je jedina hnaci sila vSech lidskych €innosti.
TéZ sobectvi je laska, ale laska zhanobena tim, Ze se osamostatnila, omezila
na jednotlivce. Myslim-li na sebe jako na v8e obsahujici celek, nemlze ve
mne pfi tom byt zadné sobectvi. Jestlize vSak si mylné myslim, Ze jsem néco
bezvyznamného, tu se moje laska osamocuje a zuzuje. Smysl je v tom, ze
zuzujeme a zmensujeme sféru lasky. V8e, co je ve vesmiru, je puvodu
boZského a zasluhuje, aby bylo milovano. Nutno si pfipomenouti, Ze laska
k celku zahrnuje v sobé lasku kazdé Casti. Tento celek je Buh bhaktav,
vSichni ostatni bohové - Otec, ktery je na nebesich, Matka - Stvofitel -
vSechny teorie, nauky a knihy nemaji pro ného ani uc€el ani vyznam, nebot
svou nejvyssSi laskou a odevzdanosti se pozdvihl nad vSechny tyto véci.

Kdyz se srdce vytfibi, vyCisti a napini az po okraj nektarem bozské
lasky, vSechny ostatni pfedstavy o Bohu se zdaji byt détinské a jsou zavrzeny
jako nepatficné a bezcenné. Takova je vskutku moc para bhakti - Cili nejvyssi
lasky.

Dokonaly bhakta nehleda jiz Boha v chramech a kostelich, neni mista,
kde by Jej nenalezl. Naléza Jej stejné dobfe v chramu jako mimo néj, nachazi
Jej ve svatosti svatych pravé tak dobre jako ve zvrhlosti ve zvrhlych, protoze
On jiz vladne v jeho srdci s veskerou slavou, jakozto vSemohouci a
neshasitelné svétlo lasky, které zafi vzdy a je vzdy pfitomné.

Lidské predstavy o bozském idealu lasky

Je nemozné, vyjadfiti lidskym jazykem podstatu idealu nejvyssi a
absolutni lasky. Ani nejvySSi vzlet lidské predstavy neni schopen obsahnouti
celou jeji dokonalost a nekone¢nou krasu. A pfece Zaci nabozenstvi lasky
jazyka, aby pochytili a definovali ideal lasky. Dokonce lidska laska, ve vSech
svych formach, byla stvofena k tomu, aby pfredstavovala uritym zpusobem
nevyslovnou, bozskou lasku. Clovék mGze myslet na bozské véci jen svym
lidskym zpUsobem. Absolutno vyjadiuje jen relativni Feci. Cely vesmir je pro
nas textem. Textem NekoneCna psanym jazykem koneCna. Proto bhakta
pouziva o Bohu a o jeho kultu lasky vSechny vyrazy, které se obvykle sdruzuji
s obycCejnou lidskou laskou. Velci spisovatelé, ktefi psali o para bhakti se
pokouSeli pochopiti a zakusiti tuto boZzskou lasku mnohymi rdznymi zpusoby.

v v,

Kdyz ¢lovék miluje Boha, aniz by v ném hofel ohen lasky, aniz by se
jeho mysli zmocnila Silenost lasky, kdyZ je jeho laska Uuplné mirna a normaini,
ponékud povznesena nad pouhé formy, ceremonie a symboly, kdyz se vSak
nevyznacuje ani trochu Silenstvim prudce ¢inné lasky, je to stav Santa.

Ve svété se setkavame s lidmi, ktefi se radi pohybuji pomalu a s
jinymi, ktefi jdou a pfichazeji jako vitr. Santa-bhakta je tichy, mirny a jemny.
DalSi vySsi zplsob je dasja - postoj sluzebnika. Pfi ném se Elovék citi
sluzebnikem Pané. Jeho idealem je oddanost vérného sluzebnika Panu.
Déle stoji zplsob sakhja - pratelstvi. "Ty jsi mdj milovany pfitel."
Zrovna tak, jako Clovék otvira své srdce priteli, védé, ze jej pfitel nikdy



nevyplisni pro jeho chyby, nybrz se bude snaziti, aby mu pomohl, pravé tak
jako je pocit rovnosti mezi Clovékem a jeho pritelem - také tak laska meazi
zboznovatelem a jeho pfitelem-Bohem je prodchnuta stejnym duchem
rovnosti. Buh se stane nasim pfitelem, ktery je blizkym, jemuz se muzeme se
svého srdce s dokonalou jistotou, Ze nam pomuze a nas podpofi. Je pfitelem,
jejz véfici pfijima jako sobé rovného. Buh se pfi tom stava nasim soudruhem
ve hfe. Muzeme klidné Fici, Ze my v8ichni v tomto vesmiru si hrajeme. Jako
déti provozujici svou vlastni hru, tak i milovany - Pan - si hraje s timto
vesmirem. Je dokonaly, nezna zadnée prani. ProC tedy neco stvoril? Cinnost

v nas vzdy se projevuje, kdyz chceme dosahnouti néjakych cila. Cili tato prani
vzdy predpokladaji nedokonalost. Buh je dokonaly, nema zadnych pfani. Pro¢
pokracCuje do nekonec€na se stvofitelskou, stale ¢innou praci? Co tim zamysli?
VSechny historie o Bohu, ktery stvofil svét z toho nebo onoho divodu, jez mu
prikladame, jsou pouze hezké legendy, ale nic vice. Buh je s nami a neustale
si s nami hraje a my si hrajeme s nim. Bdh je nas vécny pritel ve hie. Jak
krasné si umi hrat.

Hra se konci, kdyZ je cyklus ukonen. Pak nastane velké ticho, které
trva kratSi Ci delSi dobu, az zase vSechno povstane a hra se zacina znova. A
jediné tehdy, kdyz zapomenete, Zze vSechno je hra, v niz i vy mate ulohu,
pfichazi na vas bida a zarmutek. Srdce se stava tézké a svét vas tiZi celou
svou vahou. Jakmile se vSak vzdate mysSlenky o bézné skuteCnosti této
pohnuté tfiminutové peripetie, které fikame Zivot, jakmile vite, Ze Zivot je
divadlo, kde vy hrajete, kde pomahate Bohu v jeho hfe, hned pfestanou
vSechny vaSe bédy. Hraje si v kazdém atomu. Hraje si, kdyzZ tvofi svéty,
slunce a mésice. Hraje si s lidskym srdcem, se zvifaty. Jsme figurami na
Jeho Sachovnici. Stavi figury na Sachovnici a promichava je. Napfed nas
postavi tak, pak onak a my mu védomeé ¢i nevédomé pomahame v Jeho hre.
O, jaka blazenost, jsme jeho druhy ve hre!

Nasleduje zpusob, ktery se nazyva vatsalja, Ze totiz milujeme Boha
nikoliv jako svého otce, nybrz jako své dité. Zprvu se nam to zda asi bizarni,
ale vychovava nas k tomu, Ze zbavujeme pojem Boha od vesSkeré predstavy
moci. MySlenka moci pfinasi s sebou bazen. Laska vSak nesmi znati strach.
Znamky hluboké ucty a poslusnosti jsou nutné k vytvareni charakteru, ale
kdyz je charakter vytvoren, kdyz zboznovatel ochutnal mirnou a tichou lasku a
také trochu prudké Silenstvi, neni tfeba mluviti o ethice a discipliné. Chapati
Boha jako mocného, majestatniho a slavného, jako vladce vSehomira nebo
Boha bohl, bhaktu nezajima. Abychom Boha nespojovali se straslivou
predstavou moci, milujeme Jej jako vlastni dité. Otec a matka nepocituji vUici
ditéti zadny strach, nechovaji se pfed ditétem uctivé. Ani jim nenapadne
vyproSovati si od ného néjaké dobrodini. Dité je vzdy v situaci toho, kdo
pfijima a z lasky k ditéti by rodiCové stokrate obétovali svij zivot. Tisic zivotl
by obétovali pro své dité. Proto maze byt Buh milovan jako dité.

Tato myslenka, zboznovat Boha v podobé ditéte, se pfirozené zrodila
a vyvijela v nabozZenskych sektach, které véfi ve vtélovani bozi.
Mohamedanovi je nemozné, aby si prfedstavoval Boha jako dité, podobna
mysSlenka by ho uplné zastrasSila. Kfestané a hinduové mohou si jej tak dobfe
predstaviti, nebot maji dité JeziSe a dité KriSnu. Indické Zeny se povazuji
Casto za matky KriSnovy. Téz kfestanské matky mély by si pfedstavovati, ze
jsou matkami Kristovymi, a to by pfineslo Zapadu poznani, kterého ma tolik



zapotfebi, o bozském matefrstvi od Boha. Povére¢na bazen a uctivost vuci
Bohu jsou hluboko zakofenény v hloubi naseho srdce a je tfeba dlouhych let,
abychom laskou znicili své pojmy o uctivosti, pocté, bazni, majestatu a slave,
jez se vztahuji na Boha..

Je jesté jina pfedstava bozského idedlu lasky. Nazyvame ji madhura
(sladka). Je nejvysSi ze vSech. Pozlstava véru v nejvyssim projevu lasky
tak otfese celou lidskou pfirozenosti, ktera laska tak prodchne kazdy atom
jeho bytosti, tak jej poblazni, tak zplsobi, Ze sam sebe zapomene, tolik jej
zmuci, ucini z ného Boha nebo démona - jako dokaze laska mezi muzem a
Zenou?

V madhufe - tedy v této nejsladsi formé& bozské lasky, je Bah nasim
manzelem. VSichni jsme zenami, neexistuje v tomto svété zadny muz, mimo
jediného muze a tim jest On, nas Milovany! V8echna laska, kterou muz dava
Zené, nebo Zena muzi, je zde pfinaSena Bohu. VSechny druhy lasky, s nimiz
se setkavame zde na zemi a s nimiz si celkem pouze hrajeme, maji jediny cil
- Boha! Clovék, bohuzZel, nezna more, do néhoz ustaviéné proudi mocna feka
lasky, a proto ji Casto poSetile obraci a dava lidskym loutkam. Velka laska

k ditéti, ktera zhne v lidské pfirozenosti, neni urCena pro malou loutku - dité.

Je-li slepé a vylucné vénovana pouze ditéti, je vysledkem utrpeni. Takova
bolest vSak pfinese pochopeni, Ze laska, ktera se vénuje néjakému Clovéku,
musi zpUsobiti dfive nebo pozdéji bolest a zarmutek. Nase laska musi se tedy
davat NejvysSimu, ktery nikdy neumira a nikdy se neméni. Jemu je oceanem
lasky, v némz neni pfilivu ani odlivu. Laska musi dojiti do pravého mista
ur€eni, k Tomu, jenzZ jest opravdu nekonecny ocean lasky. VSechny feky usti
do tohoto mofe. Ani kapka vody, ktera klouze po boku hory, nemlze se
zastaviti ve svém béhu, padla-li do potoka, nebo do feky. Dokonce i kapka si
najde konecnou cestu do oceanu. Buh je jediny cil naSich vasni a citu.
Chcete-li dati volny prachod své zlosti, hadejte se s Nim. Vyplisnéte svému
Milovanému, zlobte se na svého Pfitele. Komu byste mohli tak klidné vycinit?
Ktery smrtelnik by tak trpélivé snasel vas hnév? Jisté by prudce reagoval.
Zlobte se na mne, jisté bych se hned vzeprel, protoze bych tak lehce nesnesl
va$ hnév. Reknéte Milovanému: "Pro& nepfichazis ke mn&? Pro¢ mé
nechavas tak samotného?"

Kde naleznu vétsi radost nez v Ném? Jakou radost mizeme najiti
v malych, hlinénych hroudach? Musime hledati vzneSenou podstatu
nekonecné radosti a ta je v Bohu. VSechny nase vasné a vznéty maji se nésti

k Nému, Jsou urCeny Jemu, nebot minou-li svij cil a padnou-li, zkazi se.
lidského téla a ducha, at uz se projevuji jakkoliv, maji jediny cil u Boha, jako
svého ekajana. VSechna laska i vasen lidského srdce ma sméfovati k Bohu.
On je Milovany, koho jiného by mélo nase srdce milovati? Je nejskvélejsi, je
nejvznesenéjSi. Je krasa a vzneSenost sama. Kdo by byl na tomto svété
krasnéjSi nez On? Kdo ve vesmiru je nadan lepSimi vlastnostmi nez On, aby
se mohl stati manzelem? Kdo ve vesmiru je hodnéjSi lasky? Necht je tedy
vasim manzelem, necht’ je vasim Milackem.

Casto se stava, ze zbozfovatelé Boha, ktefi op&vuji boZzskou lasku,
pouzivaji feci lidské lasky ve vSech jejich formach, jakozZto pfiméreného
prostiedku, aby ji popsali. Blazni tomu nerozumi a nikdy neporozumi. A



pohlizi na to svétskyma ocCima. Nevi nic o Sileném zaniceni této duchovni
lasky. Jak by také mohli?" Pro jediny polibek Tvych rtli, 6, Milovany! Kohos Ty
jednou polibil, toho zizen po Tobé vzdy a vétné vzrusta, vSechny jeho starosti
mizi, zapomina na vse, vyjma na Tebe!" Usilujte o tento polibek Milovaného,
po doteku Jeho rtl, ktery €ini bhaktu Silenym a Cini z ¢lovéka Boha. Pro toho,
kdo byl omilostnén timto polibkem, méni se cela pfiroda, zapadajici svéty,
mizi slunce, dokonce vesmir se rozpousti v nekone¢ném oceanu lasky. To je
dokonalé Silenstvi z lasky.

Pravy duchovni milovnik vdak nezustava pouze pfi tom. Ani laska mezi
manzeli neni pro ného dosti Silena. Bhaktové pouzivaji téz pojmu
mimomanzelské lasky, protoze tato je zvlast silna. Nemysli ovSem na to, co
by tato laska mohla v sobé mit neslusného. Tato laska je toho druhu, Ze je
tim vasnivéjsSi, ¢im vice prekazek se ji klade v cestu, aby branily jejimu
volnému prachodu. Manzelska laska vSak je mirna a bez prfekazek. Bhaktové
si pfedstavuji mladou Zenu, ktera vasnivé miluje svého milence, ale brani ji v
tom otec, matka nebo manzel. Cim vice pfekazek se stavi jeji lasce v cestu,
tim vice sili. Lidska fe€ neni schopna vyjadfiti, jak vasnivé byl milovan KriSna
v lesich Vrinda, jak pfi zaznéni jeho hlasu vé&tné blazené gopis mu
pfispéchaly vstfic, zapominajice svéta a jeho pout, svych povinnosti, radosti a
bolesti. Lidé! Lidé! Jak muzete mluvit o lasce bozi a zaroven se pfi tom
zaméstnavati vSemi marnostmi tohoto svéta, jste upfimni? "Kde je Rama, tam
jiz neni mista pro néjaké prani, tam neni mista pro Ramu - kde je prani -
nemohou existovati pohromadé, jako svétlo a tma nikdy nejsou pohromadé."

Zaveér

Dosahne-li se tento vzneSeny ideal lasky, odhodi se vSechna filosofie.
Kdo by se pak jesté o ni staral? Svoboda, nirvana, spasa - vSechno se hodi
pres palubu. Kdo muze touziti po svobodé, kdyz poziva bozZskou lasku?
"Pane, nezadam ani bohatstvi, ani pratele, ani krasu, ani védéni, dokonce ani
svobodu - dovol, abych se stale zrozoval a ty, abys byl vzdy moji laskou. Bud
po staleti moji laskou."

"Kdo by se chtél stati cukrem?" pravi bhakta. ,Chtél bych jisti cukr!"
Kdo by si tedy mohl prat, aby se stal svobodny a sjednotil se s Bohem? - "
kdyz vim, ze jsem Jim, pfece chci zUstat od Ného oddélen a rozriiznén,
abych mohl se tésiti z lasky k Milovanému," pravi bhakta.

Laska k vdli lasce je nejvétSi radost. Kdo by si nenechal tisickrat
spoutat ruce a nohy, aby se mohl téSiti z Milovaného? Bhakta se nezajima o
nic jiného nez o lasku, aby miloval a byl milovan. Jeho laska, ktera neni
z tohoto svéta, se podoba pfilivu, ktery stoupa proti fece, tentyz milujici pluje
proti fece, proti proudu. Svét jej povaZzuje za blazna. A znal jsem jednoho
takového Clovéka, kterého svét povazoval za blazna a on na to odpovidal
takto: "Pratelé, cely svét je blazinec - jedni jsou posedli pozemskou laskou,
jini povésti, jini slavou, jedni myslenkou na penize, jini mySlenkou na svou
spasu a nebe. Jsem také blaznem v tomto velkém blazinci, jsem posedly
Bohem. Jestli vy jste pomateni, at je to k vuli Bohu. Myslim v3ak, Ze muj stav
je prece jen nejlepsi."

Blaznovstvi pravého bhakty je stravujici, vSechno ostatni pfed nim
mizi. Cely vesmir se mu zda byt plny lasky a jediné lasky. Kdyz je tedy ¢lovék



laskou naplnén, znamena to, Ze je blahoslaven na vzdy, vécné Stasten.
Jediné toto svaté blaznovstvi bozské lasky nas muize navzdy uzdraviti z
nemoci tohoto svéta. U bhakty sobectvi mizi zaroven s zadostivosti. Priblizil
se k Bohu a odhodil vSechna marna pfani, jimiz byl az dosud naplnén.

V nabozenstvi lasky musime zacit s dualismem. Buh je pro nas
oddélena bytost a my se citime téz oddélenymi bytostmi. Pak mezi obéma
zprostredkuje laska, Clovek se zacCina pfiblizovati k Bohu a Buh téz se
postupné blizi k ¢lovéku. Clovék se chape vSech ruznych lidskych Zivotnich
vztahll, jako jsou otcovsky, matersky, pratelsky, ucitelsky, milovnicky a
promita je na svuj ideal lasky, na Boha.

Bdh je pro ného tim vS§im a kone€ny bod svého postupu dosahuje,
kdyZz se uplné ztratil v pfedmétu své lasky. Kazdy z nas zacina s laskou k
sobé a nespravedlivé pozadavky, které klade jeho malé ja Ccini lasku
sobeckou. Kone¢né ovSem vyjde svétlo a v ném pozname, Ze se nase malé
ja sjednotilo
s NekoneCnem.

Sam Cloveék se pretvofi v pfitomnosti tohoto svétla Lasky a kone¢né
pozna tuto pravdu plnou inspirace a krasy:

Laska, milujici a milovany jsou jedno.
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