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Zenovi radikalove, rebelove a reformatort
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Cilem Zivota. _jeho jedingm cilem. je byt svobodng. Svo-
bodng od ceho? Svobodng délat co? Pouwze byt stobod-
ny. to je vse. Svobodny v sobé a okoli, svobodng byt
smutny. byt v bolestech: svobodng rost o stari a unrit
To je o, po fem nase duse touzi. a tuto svobodu musi
mit a bude mit.

R. H. Blyth

PODEKOVANI

Diky patri Robertu a Anné Aitkenovwm za poskytnuti osobnich adajd
o Nakagawa Soenovi a o Njogenu Senzaki a knizek spoleéné s daliimi
materialy, tvkajicich se jejich zenovyeh zkuSenosti v Japonslku a Spoje-
nych Statech. Jsme zavazani ucencim. prekladatelim a historikdum,
které jsme uvedli v bibliografii. jejichz zasluina prace spolefné s origi-
nalnimi zdroji byla pricinou toho. Ze mohla tato kniha vzniknout. Profe-
sor David Chapell z Katedry nabozenstvi univerzity na Hawaji nam po-
mohl s néktervmi vdaji o zenovém buddhismu a zvldasté s nami spolu-
pracoval na kKapitolach o Haluinovi. Profesoru Steva Canhamovi #z Ka-
tedry anglistiky univerzity na Hawaji je treba vzdat dik za diskuzni se-
tkani, tvkajici se mistra Ikkju. Dr. Craig Twentvman, kolega a pritel
v Dharmé, s nami udrzoval Zivé zenové dialogy, kieré stale pokracuiji.
a Will staple z .Ring of Bone Zendo” nam ukazal svoji vlastni unikatni
formu zenového Blaznivého Mraku. Zaméstinanci ze Shambhaly, prede-
vaim Peir Turner a Jonathan Green, byli oba ediéné a duchovné zodpo-
védni za dharmové aspelkty nasi prace. Jim patri nas dik.

Rosi Robert Aitken byl nas vedouci v nasi zenové praxd v Diamantoveé
Sangze na Honolulu, i jemu patii nas dik.

Na zaver patri dik a oteviena naré Blaznivim Mrakiam v této knize
a Blaznivym Mrakdam vsude.



PREDMLUVA

VsSechno, co je napsané, nejste vy. VSe, ¢eho jste si védom neni ani va-
mi ani vase. To, co je skutec¢né vasi vlastni podstatou, toho si nejste vé-
domi. Tito velci zenovi mistri pochopili, ze svét je jen jejich vlastni pro-
jekei a proto byli schopni se od ného osvobodit. Kazdy se musi osvobo-
dit od svého vlastniho osobniho svéta. Jak to ucinit? Ja vim, Ze pouze
vjem ,ja jsem“ i presto, ze je ve svété, neni svétem a tak jsem se k tomu
zcela obratil a drzel se toho jak jen to bylo mozné. Nékdo si tfeba bude
myslet, ze po precteni této knihy se stane osvicenym P’changem,
Rinzaiem, Bassuiem nebo Bankeiem. Nic takového se nestane. Jesté
jednou zopakuji, ze vSe, ¢eho jste si vedom a co vnimate, nejste vy. Pro-
to se nesnazte navlékat si kabaty, klobouky, Saty a jiné svrsky téchto
zenovych velikant na svoji kuzi. Kritika stihne ty, kdo si vezmou do ust
slova téchto osvicenych mistri, ale ve skute¢nosti je prijmou jen na
mentalni urovni a budou verejné tvrdit, podobné jako to tvrdili tito pro-
buzeni a osvobozeni zenovi radikalové, ze meditace je zbytecna, ze od-
danost k bozské milosti je nesmysl, Zze hledani a patrani po své podsta-
té je omyl apod. Tito propagatori ,. knizniho osviceni® jsou plni pubertal-
ni touhy po nezavislosti, ale o skutecném probuzeni nemaji zatim ani
nejmensi zdani. V soucasnosti jsme svédky exploze ,pseudo—ucitelt®,
kteri jsou plni védomosti o osviceni a dalSich duchovnich zalezitostech.
Rikam jim obchodnici s duchovnem, které si ovSem vyptjcili. V kapita-
lismu je tfeba umeét prodavat, a duchovno je také dobry prodejni artikl.
Vsimnéte si ale, Ze tito tzv. ,realizovani® se po detailnim zkoumani za-
¢nou vybarvovat. Projevi se v nich strach ze smrti, zarlivost na své pro-
téjSky, touha po slavé, penézich, drogach a vyctenych védomostech,
snaha po soutézivosti apod. Kazi o tom, co sami neprekonali a tak pre-
dem upozornuji, ze pro tyto ,velmistry“ tato kniha neni urcena. Mohla
by pro né totiZ znamenat nové zdroje informaci a namétu, které by neé-
kde za rohem ,.zpenézili“, coz by jim potom mohlo jesté vice zahrat jejich
horkou hlavicku. Na Zapadé je jiz hromada nepravych napodobenin
Rinzaie, Ikkjua, Soena, Hakuina a dalSich, proto budme opatrni. Tito
falzifikatofi potom jednaji at védomeé ¢i nevédomeé s témito védomostmi,
ale je to jen na urovni mysli a tudiz to neprinese ani jim a ani nékomu
jinému osvobozeni. Tato kniha je predevsim urcena pro ty, kdo chtéji
byt inspirovani na své cesté k uplnému osvobozeni. Pokud se takovy
adept uvolni a otevre, uciti obrovskou silu ,néceho tak jemného
a neidentifikovatelného®, co je obsazeno mezi fadky, popisujici pribéhy
téchto osmi zenistt. Nenechte se zmast, toto ,néco” nema nic spolecné-
ho s konkrétnimi postavami v konkrétnim prostredi. Jedna se o silu
vnimani, o kterou tu jde. Ani objekt a ani subjekt ve skutec¢nosti neexis-



tuji. Je tu pouze vnimani. Pokud toto dokazete, pochopili jste zen. Zen
je sezeni, mluveni, jedeni, chozeni, délani atd... V zenu neexistuje ten,
kdo by néco provadél a ani neexistuje svét nebo okoli. Je tu jenom pu-
ceni kvétn, které je srovnatelné treba se sezenim na zachodé. Proto ne-
zalezi na fyzickych jevech téchto mistrii, ale na tom, kam vSichni dosli.
Oni sice nikam nedosli, ale plné spocinuli sami v sobé s tak pevnym
presvédcenim, ze je jiz nikdo nemohl oklamat. Nezrozené se stalo jejich
domovem a kdo ma zajem se vratit také domt1 do své prirozenosti, necht
se necha unaset lehkosti plujiciho mraku, ktera ho mtize osvobodit od
pout nevédomosti. Kdyby alespon jedna bytost pochopila tu silu neome-
zenosti, ktera je v zivoté probuzenych skryta, nebyly by zivoty téchto
mistrii marné. Pokud by ovSem tato kniha vedla jen k zvySeni nabubfe-
losti a arogantnosti téch, kdo se prezentuji za dokonale vidouci, ale pri-
tom neznaji mistra toho, kdo ,slySi a vidi“, resp. si zatim neuvédomuji
svoje ego, svoji kre€ a stazeni, svoji nevédomost, ktera je utrpna a smr-
telna, byl by to pro mne impuls, abych prestal vydavat takovou literatu-
ru. Potom snad bude lepsi vydavat knihy pro déti, kde se bude otevrené
mluvit o lasce a kde snad nebude ctenar tak podly, ze by mu z kabatu
koukala kudla, kterou by mél jako osobni nastroj k prorazeni si cesty
v jeho trzné-dravé spolecnosti.

Ales Adamek



UvOD

enové pribéhy zacinaji v Indii jiz pét stoleti pred Kristem, kdy
2 Buddha meditoval pod stromem bodhi a kdy vySel z meditace
a uvidél ranni hvézdu. Jakmile realizoval svoji prirozenost a uve-
domil si, ze jeho prirozenost a prirozenost vSech bytosti byla jednim
a tim samym, a co vice, ze byla zcela prazdna, stal se Buddha putujicim
ucitelem. Ctyficet let §ifil své poselstvi: vSechny véci jsou nestalé, vza-
jemné provazané a prazdné. Nic netrva, dokonce ani entita ja. Za proje-
vem neexistuje zadny Btih nebo Nejvyssi Pravda; vSechno proste je.

Navzdory Buddhovym varovanim a jeho trvani na tom, ze je nutné,
aby kazdy individualné zakusil tyto pravdy pomoci meditace, a vzdor to-
mu, Ze zcela obhajoval tzv. ,stfedni cestu®, ktera se vyhybala jak aske-
tismu, tak uzivani si v rozkosi, se Buddhova praxe stala pevné zakore-
nénou doktrinou a systémem, ktery byl uvéznén vnéjsimi obrady a sko-
lometstvim. Po jeho smrti se jeho zaci roztrousili do sekt, kde mnozi ob-
hajovali zptisoby a cesty, pred kterymi je jejich ucitel varoval.

V prvnim stoleti naSeho letopo¢tu se buddhisticky filosof Nagardzuna
pokusil zdokumentovat Buddhovy rozhovory za ucelem znovu obnovit
a nastolit ,stfedni cestu“. Nagardzunovou hlavni argumentaci bylo, ze
mysl nikdy nedosahne skutec¢né podstaty, a to jak sama v sobég, tak i ve
vnéjsich objektech, a tim se pokusil odtahnout buddhisty od dualistic-
kych postoji1 a nazorti na dusi nebo bozské ja, kdyz znegoval poznani
idealistt1 tzv. Skoly ,pouze mysl“. Ve svych pozadavcich si pevné zakla-
dal na pfimé zkuSenosti realizace, a tim zobrazil svét a individualni ja
jako ,prazdné®, ,takové, jaké to je“, tj. svobodné od vSech metafyzickych
predstav, spekulaci, viile a reprezentace. Zapad prelozil tento styl jako
nihilismus. Buddhisti to nazyvaji vysvobozeni. Pri rozpusténi ega odha-
luji konec utrpeni, a ne ¢ernou diru nicotnosti, ale nekone¢ny ocean za-
re, ktery je sjednoceny s procesem véci tak, jak jsou. Tato pravda, jak
rekl Nagardzuna, vede sama o sobé smérem k mysli v zijici zkuSenosti
osviceni.

O pét stoleti pozdéji se v Asii objevil novy reformator, Bodhidharma,
ktery Siril své poselstvi o skutecnosti a meditaci na nebezpecné pouti
smérem na vychod, pficemz vytvoril novy smér: ¢insky Cchan neboli ze-
novy buddhismus. Bodhidharma muize byt legendarni ¢i skutecna po-
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stava, na tom nezalezi, dulezité ovSem je, Ze jeho jméno nese radikalni
zpusob buddhistické praxe: nepochybné trvani na individualni zkuse-
nosti ,vseho toho, jaké to ve skutecnosti je“. Jeho nasledovnici v Cing,
Koreji, Japonsku a na Zapadé stale uzivaji stejny nastroj meditace, kte-
ry byl jiz pouzit Buddhou pod stromem bodhi, jenz odhaluje Zivouci
skutecnost Sunjaty neboli prazdnoty. Bodhidharma nebyl filosof a Zen
neni filosofii; neni to ani vira ve vymysly, ani vira v naboZenské predsta-
vy a vytvory. Bodhidharma se cvicil v zenové meditaci a vyjadroval pro-
zivanou skutecnost sebe-realizace, ve které stlacené ztotoznéni se
s ,osobnosti“ odpada, pricemz se rozpousti iluzorni ,ja“ jako odeznivaji-
ci zpév ptaka, zpév vlny narazejici na utes nebo viné kavy vonici v ku-
chyni.

Nasledovnici Bodhidharmy realizovali poselstvi svého ucitele a zjisti-
li, ze zde opravdu neni nic svatého, ze svaté a svétské neni v protikladu
a ze obycejny moment, obycejna udalost je pravé tak svata, jakou ona
je. Nahle se utrzeni kvétiny, konzumovani ryzové placky, provadéni in-
timniho styku stalo pravé tak svatym, jako klanéni se pred Buddhou
nebo chvalozpév jeho jména. Nicméné i presto se tradicni buddhisti
upevnili v nazoru, ze Buddha a patriarchové, a dokonce i Bodhidharma
samotny, byli zvlasStnimi bytostmi, dokonce bohy. Mnoho zenovych
praktikantti proto prestalo meditovat a zacalo se modlit k témto ,,neoby-
¢ejnym lidskym bytostem®, aby se za né€ primluvili a vytvorili timto prak-
tikantiim néjaky zazrak. Zenovi mistri, aby tomu mohli celit, ustanovili
radikalni zptisoby svého uceni. Vezméte si jako priklad zenového ucite-
le Suan—cchiena, ktery zil v devatem stoleti a ktery prednasel z kazatel-
ny toto:

Nejsou tu zadni buddhové ani patriarchové; Bodhidharma
byl pouze stary vousaty barbar. Sakjamuni (Buddha)
a Kasjapa (jeho ndsledovnik), Mandzusri a Samantabhadra
(bodhisatvové) jsou pouze frajirci s kupkou hnoje.... Nirvdana
a bodhi jsou necitlivé pahyly, slouzici jako tyce k uvdzani va-
Sich oslii. Dvandct oddiltl tajného uceni je pouze seznam pri-
zraku, archy papirti, vhodnych tak akorat na vytreni si hni-
su ze svych vredtl.

Presto ale vytrvala snaha studentu drzet se zavislosti na bozich,
Buddhovi a ,svatych pismech®. Hakuin, zenovy japonsky mistr osmnac-
tého stoleti, kara studentku podobné jako v predeSlém pripadé:

Nic se nemtize tipytit ve tvém zadku.
Nebezpeci takovéhoto prohlaseni jasné vézi v moznosti, Ze si je vez-
mou do ust tzv. ucitelé, ktefi sami nerealizovali skutec¢nost. A skutecné

tento druh obrazoborectvi vedl v minulosti k rozporu v zenovych kru-
zich a ke skandalnimu chovani mezi takzvanymi zenovymi mistry, coz
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se stale déje i nyni. Tato kniha se nestara o skandaly. Je zamérfena na
takové genialni postavy v zenovém nabozenstvi, jejichz cviceni, odhod-
lani a konecna realizace je zavedly k svobodnému zivotu, ktery nebyl
spoutan nabozenskymi pravidly, fady nebo hierarchiemi. Ozrejméni Zi-
votu téchto velkych nekonformisti nam mutiZe snad objasnit tuto velkou
éru zenu. Lze tak objasnit nedorozumeéni, smésna nebo neprirozena vy-
boceni prisuzovana této dobe¢, a navratit vse opét na ,stfedni cestu®.

Blaznivy Mrak, pseudonym, ktery si osvojil Ikkju — zenovy basnik,
malif, kaligrafik a putujici ucitel, je vlastné jakousi slovni hfickou ja-
ponského slova unsui, coz oznacuje buddhistického mnicha, jehoz od-
louceni se od svétského zivota bylo transcendovano stejnym zptisobem,
jako se voda vypari v mrak. Blaznivi Mraci v této knize jsou pravée témi
obnovujicimi zenovymi reformatory, rebely a radikaly, putujicimi svétci
Casto prestrojenymi za zebraky a nékdy dokonce za blazny, kocovnymi
uciteli, poutniky, spocivajicimi pod stromy, jejichz jedine¢na zenova
Cesta zasadné ovlivnila tradicni praxe meditace, denniho zivota, du-
chovnich, socialnich a politickych postoju v zenovém buddhismu az do
soucasné doby. Zivoty téchto zenovych mistrii, které jsou zasazeny do
historického tématického ramce praxe zenového buddhismu, jez se od
pocatku provadéla v Ciné, a praktickych postoju tykajicich se meditace,
osviceni, vztahu student-zak, celibatu, praxe laikt ¢i zen, vztahu k pri-
rodé, socialnich konvenci a politického klimatu, jednak odrazeji, ale
i zvyraznuji ruzna nabozenska hnuti, ze kterych tito zenovi mistfi vy-
rostli a od kterych se odloudili.

V rozpéti nékolika generaci, poc¢inaje osmym stoletim v Ciné a dvaca-
tym stoletim v Americe konce, tato kniha ozrejmuje zZivoty a uceni zeno-
vych reformatorti a vystredniki, jakymi byli odchylujici se laik P’chang,
prudky Rinzai (Lin-ti), odpadlik Ikkjui, obrazoborec Bassui, revolucio-
nar Bankei, inovator Hakuin, basnik Soen a potulujici se Njogen Senza-
ki. Jejich vyklad téch nejradikalnéjSich forem zenového buddhismu se
zdal byt nékdy prilis zahadny a avantgardni pro jejich soucastniky, ale
zuistal neocenitelnou pomuckou pro jejich duchovni potomky v dnes-
nich zenovych liniich bez ohledu na Skolu ¢i narodnost. Tito archetypni
Blaznivi Mraci budou dulezitym odkazem pro moderni dnesSni svét a pro
soucasné zenové studenty, jez jsou namoceni v zapadnich normach in-
dividualismu, politickych zabavach, teologii osvobozeni, feminismu
a destrukci vSech hierarchii, at uz socialnich nebo nabozenskych. Tito
revolucni zenovi lidé jsou prihodnymi modely pro nase vlastni revoluc-
ni casy.

Jak se blizime k dvacatemu prvnimu stoleti, kazdy ma ve svych us-
tech slovo demokracie. Presto je ale toto slovo brano jako prostredek
k potrebé slovniho vyjadreni, pasivniho souhlasu formalni ,autority®.
Demokraticka svoboda Blaznivych Mraktlt nam pfipomina nepochyb-
nou moralni autoritu individuality, ktera v posledni radé musi prekro-
¢it vSechny formalni struktury a objevit svoje vlastni svrchované vyjad-
reni. Nejenom vypady rebelti proti autoritam, ale i postoje Blaznivych
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Mraku, vychazejici ze zasad buddhismu a vyjadrené v zivoteé, ktery zté-
lesnnoval docasnost, vnitfni provazanost a sSunjatu, dokazuji, ze kazda
predstava, a to i ta nejvznesenéjsi, musi sebe samu znicit.

Podobné jako Buddha sam, o kterém se rikalo, ze stale cvicil, to, co
oznacuje Blaznivé Mraky, je pravé tato neustala zkouska zivota — a to
jak pred, tak i po osviceni, odmitnuti padnout zpét do nevédomého za-
pomnéni nebo jak zenovi mistfi rikaji ,odhodlani sedét na vrcholu tyce
o vysce sto stop. Dotazovani se na podstatu vSech struktur, poznavani
vSech znakt dosazeni nirvany, to je to, co musi on nebo ona paradoxné
nejprve obsahnout a potom prekrocit. Toto tvorivé dotazovani jedince —
velmi ridké v nabozenském, politickém a socialnim zivoté — je univerzal-
né proklamovano v n€kolik set let starych rozhovorech Blaznivych Mra-
kt s nami. Jsme vyhecovani jejich odhodlanim, tézZkym cvicenim a je-
jich opravdovou realizaci prazdnoty, ktera je vedla k tomu, aby se vrati-
li do svéta a zili v ném jako soucitici bodhisattvové. Jejich zivoty proka-
zuji stale a stale to, ze zen odkazuje individualitu k jeji podstaté, ze vzdy
respektuje individualni schopnost, individualni zkusenost.

Ale individualita prinasi zodpovédnost. Némecky filosof Immanuel
Kant prohlasil sedmnact stoleti po Nagardzunovi, ze mysl nema zadnou
skutec¢nou podstatu, Ze jevovy svét je doCasny a ze Btih je zase jen dal-
s1 koncept. Rozsiril buddhistické nalezy prohlasenim, ze kazdy jednotli-
vec, i kdyz je docasny, se sam musi rozhodnout, co je spravné, a tato
konecna moralni zodpovédnost spociva v samotné individualité spiSe
nez v hierarchické strukture. Kant nenegoval struktury, stejné tak jako
Zen nepoprel svét forem. Podobné jako Buddha, ktery prirovnal svoje
ucCeni k pramici — uzitecné a nutné k prepluti feky na druhy breh, ale
v okamziku prepluti tizivé a zbytecné brimé, Kant také vidél, ze tyto in-
stitucionalni struktury by mohly ¢clovéka dovést pouze tak daleko, kde
nejsou pritézi. Oba muzi nas varuji pred tim, ze uceni, hierarchie a in-
stituce by mély byt vzaty ne jako néco konecného a neménného, ale ja-
ko Siroké prostredky ke konecnému dosazeni duchovni svobody a mo-
ralni autonomie.

Blaznivi Mraci nas zvou, abychom s nimi kraceli na ostri esencialni
svobody a moralni zodpovédnosti. Musime byt opatrni v napodobovani
jejich esenciality €i prevzeti opravnéni k ,tvorivé anarchii®. Bez zkuSe-
nosti jejich tézce nabyté realizace a tréninku, ktery v kazdém pripadé
obsahoval nabozenskou instituci a ucitele, by se pouhy napodobovatel
angazoval v nebezpecném a potencialné nemoralnim podniku. Blaznivy
nosti, ktera neni omezena klastery a chramy, ani ¢asem ¢i narodnimi
hranicemi. Smazava chmurnou a zamlklou predstavu, kterou mélo
mnoho lidi o zenu, a misto toho zdiiraznuje radost pri odhaleni faktu,
Ze ,prazdnota je forma“ a ,forma je prazdnota“, a vyjadruje podstatu,
ktera je dostatecné velka na to, aby zaplnila Uplnost.

Zacneme v Ciné osmého stoleti s laikem P’changem, ktery odmitl stat
se mnichem navzdory svéceni, které se konalo na jeho pocest a které
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bylo provedeno dvéma nejvySsimi zenovymi mistry té doby. V dnesni do-
bé je padesat procent zenovych praktikantt zenami. P’chang se nikdy
nevzdal rodinného zivota, ¢imz porusil klasterni rad indického bud-
dhismu, ktery znemoznuje zenam, aby byly ordinovany za mnichy,
a bral si svoji dceru za svého spolec¢nika na cestach a mél ji jako svého
nejblizsiho zaka.

Zanedlouho poté Sokoval Rinzai, velky ¢insky zenovy rebel z dynastie
T'chang, nabozensky a politicky sném, kdyZz uchopil knéze a oficialni
hodnostare, vcetné téch vysoce postavenych, za klopy a nemistné je
urazel za ucelem pobidnout je k osviceni.

Japonsky mistr ze 14. stoleti, Bassui, podobnym zptisobem Sokoval
zenovou hierarchii tim, ze se odstéhoval do pribytku ve stromé a odmitl
ucit poté, kdy ziskal potvrzeni o svém osviceni od jednoho z nejvétsich
zenovych opatua té doby.

Zanedlouho po Bassuiové smrti prisel zakladni Blaznivy Mrak Ikkju
do pfimého konfliktu se svétskou moci. Byl v neustalém nebezpeci pod
vyhrizkou zavrazdéni i navzdory tomu, ze mél status mnicha z toho dua-
vodu, ze byl nelegitimnim synem japonského vladare Go-komacu. To ho
ovSsem nezastavilo ve spoluucasti na verejném demonstra¢nim pustu,
ktery mél symbolizovat nenasilny protest proti nic¢ici ekonomické a na-
bozenské politice Sogunatu Asikagy. Nic mu nebranilo v tom, aby se ne-
potuloval rovnocenné mezi tulaky, zebraky a prostitutkami. Ti vSichni
tvorili jeho ,pouli¢ni farnost”.

V 17. stoleti se japonsky popularni kazatel Bankei rozhodl skoncit se
zkorumpovanou koanovou praxi a jednoduSe prevratil nabozenské
zvyklosti tim, ze zacal kazat k masam na otevireném poli. Odmitl k nim
mluvit tradi¢nim zenovym jazykem a nutil své posluchace, aby realizo-
vali nezrozenou mysl pri Stékotu vlku a citéni viiné zemé, ktera je pod
jejich chodidly.

Hakuin byl podobné neustupny a maximalné se snazil byt sam sebou.
Nejenom, Ze se sam prohlasil na opata svého rodinného chramu a prideé-
lil si svoje vlastni jméno v Dharmeé, ale také zrevidoval a znovuustanovil
koanovou praxi, ktera je pouzivana dodnes ve Skolach Rinzai zenu. Ha-
kuin stejné jako jeho predchuidci zlomil vSechna pravidla, prfijal laické
zeny za své zakyné a primlouval se za nevolniky, kteri tvorili vétSinovy
podil jeho posluchacstva, u japonskych feudalnich hodnosti.

Njogen Senzaki reprezentuje velky japonsky priilom v tradici. Narodil
se béhem obdobi Meidzi. V této dobé bylo nahlizeno na Zapad jako na
néco zakazaného a izolovaného. Jeho nenasilnost a odmitnuti nabozen-
skych hierarchii mu nadélalo tolik nepratel mezi klaSternimi autorita-
mi, ze se rozhodl odejit do exilu. Na Zapadé v Americe Senzaki zasadil
plodna semena své vlastni radikalni smési laické zenové praxe.

Byl to pravé Nakagawa Soen, u kterého vypucela tato semena. Tento
poeticky zenovy mistr po sobé zanechal sviij nezaménitelny zptisob pra-
xe v zapadnim stylu a zalozil nam hravé svobodny a tvorivy vzorek, kte-
ry charakterizuje daleko zavrhovanou rodinu Blaznivych Mraku.
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blizuje soucasny zen na Zapadé. Je to jediny vyznamny laicky zeno-
vy ucitel v Cing, ktery vedl obycejny Zivot zenu mimo klaster a kte-
ry putoval a zil na riznych mistech ve stfedni Ciné. Odmitl nabidku stat
se dharmovym naslednikem nejvétSich zenovych mistra éry T'chang.
Misto toho P’chang vytvoril sanghu z rodinnych prfislusnikti, pratel
a spolecniku, kteri ho doprovazeli na jeho cesté. Jeho zivot byl zasazen
do bourlivé historické doby dynastie T'chang. V obdobi let 740 (?) — 811
bylo charakteristické, ze byla nastolena konfucianska sprava. Byla zde
vysoka kulturni a literarni uroven. Pri této spravé probihaly snad pravi-
delné vnitrni boure a najezdy ¢inské armady do této casti stredni Asie.
V roce 712, po padu horlivého buddhistického vladce Wu, se na trin
posadil Stian—cung, jehoz ctyricetictyrleté panovani bylo tim nejdelSim
v obdobi vlady dynastie T'chang. Tento vladar nastolil jak taoismus, tak

~ o xex =

Pﬁbéh laika P’changa snad nejlépe ze vSech Blaznivych Mraku pfi-

vu, aby tak zvratil dominantni postaveni buddhismu, ktery prosazoval
jeho predchtidce. I kdyz nepronasledoval aktivné buddhisty za ucelem
vymiceni, politici ho navadéli k tomu, aby zreguloval obrovskou spole-
censkou a ekonomickou moc knézstva tim, ze zrusi ¢lenstvi triceti tisi-
cum mnicht, a aby dal pfikaz k zastaveni staveb novych klastertu
a chramu. Jakékoliv opravy, kterych bylo zapotfebi u starych chramu,
byly predmétem posouzeni vladnich urednikti a malym svatynim byl
vzat status nezavislosti, pricemz byly zaclenény pod rizeni velkych chra-
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mu. Skutec¢ny majetek klastert1 se tim omezil na minimum a mnichtim
a sestram bylo zakazano kazat mimo svuj klaster a nesméli posilat ne-
bo prodavat na ulici knihy a jakékoliv jiné nabozenské vyjevy. Od roku
747 byla vSechna oficialni vysvéceni udélovana pouze vladni moci
a klasterni instituce byly vystaveny velkym danim.

Stian-cunga byl sesazen a porazen diky machinacim své oblibené
konkubiny, ohromujici mladé Jang Kuei—fei. Jeho vlastni vojensti po-
radci ho nutili k tomu, aby ji nechal utnout hlavu, coz by zabranilo na-
jezdu barbart, ale vladce ustoupil tim, Ze se vzdal triinu a predal svoji
moc svym generaltim, ¢imz pripravil cestu bourfim An Lu-Sana, které
pocaly v r. 755. V roce 763 dobyli tibetané velké zapadni hlavni mésto
Cchang-an novy vladai Sien-cung se obratil o pomoc k severnim bar-
barskym tlupam. Byla to doba, kdy se rychle a zcela obratila oddanost
k vladni strané, Kk jejimu nabozenstvi a narodni totoznosti. Pro obycej-
ného c¢lovéka tato zména znamenala zvySeni dani, které odvadeél statu,
dvacetidenni sluzbu v roce, kterou vykonaval pro stat, a nekonecnou
byrokracii, ktera ovladala kazdy aspekt jeho kazdodenniho zivota.

Po povstani An Lu-Sana v r. 755 ale tento systém padl. Obnoveny
buddhismus, ktery vykvetl za podpory mocneé elity, ztratil svoji filosofic-
kou a aristokratickou vysadnost a zustal zachovan pouze v takové obli-
bené tradici, jakou byla vétev ¢chanu (zenu), urc¢ena pro prosté lidi
v okoli. Buddhismus jiz nebyl svazan spravni okazalosti, ,leskem a me-
tafyzickymi slozitostmi“, nybrz zdiraznoval obycejny Zivot obycejnych
lidi a vzal na sebe jednodussi, lidstéjsi pristup k okolnostem zivota.

Veétsi cast P'changovi kariéry probéhla za doby vlady vladare
Te-cunga (779-805), jehoz silné vojenské taktiky a jeho armada
znesnadnovaly zivot vSem buri¢iim po celé riSi. Situace byla velice pro-
meénliva, takze vSichni provincéni navladni byli povinni prevzit jak verej-
nou spravu svého okrsku, tak i vojenskou spravu. Vladce byl tak dua-
sledny ve svych pokusech zamezit regionalni ekonomické a politické au-
tonomii jakékoliv oblasti (coz bylo charakteristické praveé v obdobi bou-
i An Lu-Sana), ze se severovychodni provincie dohodly, ze vyhlasi vla-
dari valku. Jenze samé rozkoly mezi rebely zptisobily, ze vladar Te-cung
setrval stale u moci a naridil zavést prisnou byrokratickou kontrolu své
riSe ustanovenim systému uspésné finan¢ni reformy. Nakonec ale
Te-cung podlehl natlaku snému eunuchtl z rad své armady, které
zplnomocnil k udrzeni vefejného poradku. Jeho zastupce Sun-cung ne-
mohl vladnout, a tak byl vypuzen a nakonec nahrazen Sien-cungem,
vladarem, ktery vladl béhem poslednich let zivota laika P’changa. V té-
to dobé se v jeho okoli formovaly malé spolecenské organizace a obchod-
ni skupiny. Mistni obchodnici rozvinuli své vlastni trhy a obchody rost-
ly. Ze strany vlady neprichazely zadné zakazy, které by byly inspirova-
né Konfuciem. Duraz na zemédélstvi otevrel cestu k obchodu a novy
systém platidel — stfibrnych minci nahradil predchozi ryzovou ménu.
Sntry s mincemi se v té dobé staly prostfedkem smény a symbolizova-
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ly prolomeni zastaralych hierarchickych trid, které byly charakteristic-
ké pro obdobi bouii An Lu-Sana.

Nebylo to snadné pro P’chang Yiina, syna provinéniho konfucianské-
ho navladniho. P’chang Yuin, rozcarovan ze zavratné rychle probihaji-
cich zmén v politice a ekonomii, byl z tohoto nového spravniho systému
vyloucen. Dosavadni mistni navladni se ocitli v nouzi, a tak denni admi-
nistrativni autorita provin¢nich meést presla zakonité do rukou vojen-
skych oficirtai, kterymi byl napf. Ju Ti, navladni regionu Chu-Cou
a Su—Cou, a zenovy pritel a patron laika P’changa. Yu Ti vladl zeleznou
pésti. Dobyl bouflivéeho Wu Sao-¢cheng, navladniho z vedlejsi provincie,
a za své vykony se mu dostalo ochrany od nikoho jiného nez od samot-
ného vladare Te-cunga. Yu Ti byl docela pozoruhodny muz, jenz prestal
kruté pronasledovat buddhisty poté, kdy byl premluven mnichem
Tcu—ju (coz byl nasledovnik zenového mistra Basa ¢ili Ma—cua) k tomu,
aby zménil viru. Stal se tak horlivym zenovym nasledovnikem. Zacal se
intenzivné pratelit s laikem P’changem, navstévoval ho denné a vedl
s nim horoucneé dialogy o Dharmé. Kdyz laik P’chang zemrel, byl to pra-
vé tento vojensky navladni, kdo shromazdil jediné dochované materialy
o velkém zenovém laickém uciteli P’changovi a jeho zivote.

Uvazte situaci prumérného c¢inského laika té doby. Zemeédélci byli
nuceni k tomu, aby se stali najemni silou, pracujici na pudé bohatych,
a byli tak v jejich podrudi. Tito drzitelé pudy si nashromazdili velky ma-
jetek a vytvorili ze sebe novou provincni elitu a z jejich poddanych
vznikla kasta chudych rolnikt. Jih se stal strediskem obchodu se soli,
zatimco Tiang-si, misto, kde se nachazel klaster zenového ucitele
Ma-cua (Baso), bylo znamé jako nejvétsi region péstovani a zpracovani
caje v Ciné. Mala obchodni strediska byla charakteristicka pro tuto do-
bu, coz vedlo ke vzniku novych mensSich mést, kde se také usidlovali vo-
jenské jednotky. Tato sobéstacna mala urbanisticka strediska poskyto-
vala priumérnému cizinci véci nutné a potfebné pro zivot, jako napr.
praci, vyménny obchod, socialni spojeni a nabozenstvi. Dané, které mu-
seli odvadét obchodnici, byly neobycejné vysoké; proto neni divu, Ze
mnoho bohatych obchodnikt1 podporovalo své syny v tom, aby se vzda-
li svého socialniho postaveni a podstoupili zkousky opravnujici je k to-
mu, aby se stali vladnimi ufedniky nebo ziskali status ucence. Je obdi-
vuhodné, ze v této dobé, kdy se vSude roztahovala popudliva armada,
kdy bézny lid musel snasSet nuznou situaci a kdy vladly rizné rozvrst-
vené socialni struktury, nehledal zenovy laik P’chang ukryt v klastere.

Narodil se nékdy kolem roku 740 a zemrel tyden po slunec¢nim za-
tmeéni, tj. 3. srpna 808, tedy jen nékolik let predtim, nez se narodil
Rinzai. Jeho tréninkovym prostfedim byla takova vynikajici a ziva zeno-
va centra, ktera se mohla jiz prokazat vznikem skveélych linii ,dharmo-
vych dédeckn”, jakymi byl Ma—cu (Baso) a Sekito (S-tchou), a kde vy-
rostli napr. Hyakudzo (Paj-cang), Jakusan (Juie-San), Nansen
(Nan—-¢chuan) a dalsi. P’changovo odhodlani stat se laickym zenovym
ucitelem ho zaradilo mezi skupinu buddhistt, kterym se rika ¢u-Si, coz
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oznacuje ty, kdo odmitaji formalni zivot v klastefe a vSeobecné preferu-
ji zustat mimo ¢insky nabozensky systém. To ovSem nebranilo adep-
ttm, jakymi byl napr. P’chang, v tom, aby studovali s riiznymi zenovy-
mi mistry té doby a pobyvali mezi klasternimi zdmi po kratkou dobu,
aby se potom mohli vzdalit a dokoncit svoji cestu realizaci.

Dal si jméno P’chang, coz znaci ,VzneSeny Vnitrek®, a jako laik a jedi-
ny syn konfucianského byrokratického starosty v malém meésté
Siang-jang odcestoval s rodinou do mist, kde byl jeho otec jmenovan pre-
fektem meésta Chung-jang. Zadny neobvykly pfibéh se neodehral
v P’changové détstvi. V jeho mladi probéhly bézné udalosti charakteris-
tické pro normalniho konfuciana. Mlady P’chang se ozenil, zalozil si ob-
chod a otcovsky se staral o svoji dceru a syna. Kratce po své svatbé zacal
provadét to, co jeho sousedé oznacili jako nadmeérny zajem o duchovni
zalezitosti. Doma si postavil malou poustevnu, kam chodil meditovat ve
spolecnosti své Zeny, dcery a syna. Zde psal basné a filosofoval: ,Jak slo-
zité to je! Jak slozité to je! Moje hloubani je jako suseni deseti tisic liber
tézkych vlaken Inu zavéSenim na slunce.” Jeho Zena na to odpovédéla:
~snadné, snadné, snadné. Je to jako dotyk tvych nohou zemé, kdyz vylé-
za$s z postele. Objevila jsem toto uceni primo na vrcholu kvetouci plané.“

P’chang duchovné obdaril svoji dceru Ling—-cao, ktera ho po cely zivot
doprovazela jako spolecnice v dharmé, tim, Ze ji rekl: Moje hloubani ne-
ni ani slozité, ani snadné. Kdyz mam hlad, najim se. Kdyz jsem unaven,
odpocinu si.“ Lze také poskrovnu nalézt néjaké reference o P’changové
synovi, ktery se jmenoval Keng—chuo. Syn ztistal doma, aby pecoval
o pani P’changovou. Nechal se najmout jako zemeédélec v letech
785-790 poté, kdy jeho otec vénoval rodinny diim chramu, vesSkery ma-
jetek nalozil na lod, kterou nechal potopit do feky Sao, a spolecné s dce-
rou Ling-¢ao se vydal na cestu. Na své pouti se oba zivili tim, ze vyrabe-
li nastroje z bambusu, které potom prodavali na mistnich trzistich.

V roce 786 se P’chang objevil na hore Nan—jtie v klastere, ktery vedl
mistr Sekito, kterého se zeptal: ,Kdo je ten muz, ktery neni zavisly na
deseti tisici naukach?“ Sekito mu odpovédél tim zptsobem, Ze polozil
svoji ruku na P’changova usta, a laik byl okamzité osvicen. Ztistal u Se-
kita jeden rok, cvicil se v zenu spolecné s mnichy jako laicky student.
Jednoho dne se ho mistr zeptal: Jak jsi se cvicil v zenu od té chvile, kdy
jsi prisSel sem na tuto horu?* P’chang odpovédél: ,Neni tu nic, co bych
mohl rici o svych dennich ¢innostech.“ ,Presné tak, protoze vim, ze ne-
muzes pouzit slova, na ktera se té ptam,” rekl Sekito. P’chang odpoveé-
dél basni, jejiz posledni dvé sloky se staly zenovym sloganem:

Moje denni ¢innosti nejsou neobycejné,

jsem prosté s nimi v prirozené harmonii.

Nic neuchopujice, nic neodklddajice,

tu na zadném misté neni prekdzka ani konflikt.
Co je moje nadprirozena sila a skvéla ¢innost:
Cerpani vody a Stipani drivi.
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Sekito mu nabidl ordinaci na mnicha, ale laik odmitl s tim, ze rekl:
,Budu si délat to, co chci.“ Jeho dalsi zastavkou byl klaster v Tiang—si,
ktery byl pod vedenim velkého Ma—cua (Baso).

Zde se P’chang potkal s timto mistrem pri rozhovorech s nim, kde se
ho opét zeptal: ,Co je to za clovéka, co nema zadné spolecenstvi s dese-
ti tisici vécmi?“ Ma—cu mu odpovédél: ,,Spolkni vSechnu vodu v Zapad-
ni fece jednim hltem a ja ti to feknu.” Po tomto vyslechnuti P’chang za-
kusil jesté hlubsi realizaci a rozhodl se proto, Ze zde na néjaky cas zu-
stane opét jako laicky zak. Po roce mu Baso znovu nabidl ¢ernou robu
mnicha jako vyménu za jeho ,nuznou bilou robu®. P’chang opétovné od-
mitl. Dokonale jisty ve svém zenovém pochopeni vyzval Ma—cua, kdyz
mu fekl: ,Clovék ve své nezatemnéné skutecné prirozenosti té zada,
abys byl tak laskav a podival se nahoru.“

Ma—cu se podival primo dolu.

P’chang rekl: , Ty sam hrajes senzac¢né na flétnu.“

Ma—cu se podival primo nahoru.

P’chang se uklonil a Ma-cu se vratil do své mistnosti.

Laik rekl: ,Praveé nyni to zpacka tim, ze se pokousi byt chytry.“

Tento hravy dialog ukazuje metaforu hosta a hostitele, ktera je tak
napadné obsazena v zenovych koanech Skoly Ma—cua. V tomto pripadé
kazda zucastnéna postava si na sebe vezme jednu z roli a opétovne si ji
vymeéni, pficemz se oba navzajem svizné pleskaji mezi prazdnotou a for-
mou v dramatu, které je dokonale oba zceluje.

Na svych poutich se P'’chang zpratelil s potulnym hledajicim, ktery
pracoval v klastefe Ma—cua, kde se tento toulajici se duchovni rozhodl
nechat si oholit hlavu a stat se mnichem. Tan-sia Tchien-zan (ktery je
spiSe znam svym japonskym jménem Tanka a ktery se proslavil tim, ze
se zachranil pred zmrznutim o chladné zimni noci tak, ze si udélal ohen
z drevéné sochy Buddhy) byl basnikem plnym zivota a neortodoxnim
mnichem, ktery i presto, ze stravil velkou ¢ast svého zivota putovanim
s P’changem a Ling—Cao, se nakonec stal jednim z Ma-cuovych nasle-
dovnikti v Dharmé. Tito dva dobri pratelé putovali z klastera do klaste-
ra, testovali svoji zenovou inteligenci na vSech, kdo se jich na néco pta-
li, a spolecné s Ling—¢ao se navzajem vyzyvali do neformalniho dharmo-
vého souboje v prubéhu jejich spolec¢né pouté.

Mezitim se pani P’changova, ktera ztuistala doma, dale cvicila v zenu
ve spolecnosti svého syna. Okouzlujici vzorek jejiho osviceného pocho-
peni se objevuje v knize od Ju Tiho ,,Zaznamenané Reci laika P’changa“.
Jednoho dne vzala jidlo, které chtéla odnést do mistniho buddhistické-
ho chramu. Zde byla pozadana jednim mnichem, zda-li by mu sdélila
ucel svého ¢inu, aby mohl sdélit jeji jméno a zasluhu jinym, ¢imz by se
~-predala tato zasluha“. Pani P’changova vzala sviij hreben, zapichla si
ho do zatylku a prohlasila: ,Predani zasluh je dokonano!“ I presto, ze
neni dochovano mnoho zivotopisnych informaci o rodiné laika
P’changa, o jejich Dharmé a o charakteristice kazdodenniho zivota, m-
zeme usoudit, ze ¢lenové rodiny se neroztrousili za uicelem osamostat-
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néni a nalezeni svého vlastniho soukromi, ale spiSe ze byli navzajem ve
spojeni a ze kazdy udrzoval svoji praxi ve svém vlastnim stylu — pani
P’changova a jeji syn byli zemédélci a P’chang a jeho dcera podomni ob-
chodnici. P’chang a jeho dcera se nakonec usadili, nasli si své obydli ve
skalni jeskyni dvacet mil jizné od Siang—jangu. Zde byli denné navsté-
vovani prefektem Ju Tim, oficirem a zaroven castecnym zenovym
praktikantem, ktery zkompiloval P’changovy Ciny, basné a dharmovou
moudrost.

Mistni lidé je brali jako vystredni rodinku. Vidéli, jak misto toho, aby
vedli pohodlny byrokraticky zivot, se vzdali vSech socialnich vymoze-
nosti a pocali zit zivotem nebezpecnych nejistot a stradani jako potulni
obchodnici a najemni sily. I presto, ze prevladal v té dobé po celém uze-
mi konfucianismus, P’chang a jeho rodina se hlasili k buddhismu a od-
mitli stat se mnichy a mniskami. I presto, Ze P’chang dosahl status osvi-
ceného zenového mistra a souhlasné potvrzeni od takovych velicin, ja-
kymi byli Sekito a Ma—cu, nem¢l zadné oficialni prednasky a nevytvoril
si zadny okruh svych zakt. Nikdy s sebou nenosil tradi¢ni cinkajici zvo-
nek typicky pro buddhistické poutniky, nybrz mél radéji rovnou
bambusovou hul, ktera ho doprovazela na cestach. Nosil na sobé bily
bézny odév — ktery nazyval ,moje bezeSva roba Prazdnoty“. Nemeél zad-
nou touhu nebo ambice vymeénit ji za ¢ernou robu, ktera by mu zajisti-
la zenovou reputaci. Cinané nechovali respekt k bilému odévu; i v dnes-
ni dobé bila barva symbolizuje smutek ¢i skromnost.

V knize ,Chodang chip®, ktera byla zkompilovana v r. 952 a ktera po-
jednava o korejské historii ¢inskych zenistu, je laik P’chang popsan ja-
ko ,Konfucian ve zjevu, jehoz mysl se bavi mimo objekty, jehoz pocity
jsou neomezené a jehoz provadéni je v souladu s ,opravdovym smys-
lem*®. Tento popis charakterizuje jeho zivot jako ,mlhu“ a jeho dosazeni
jako ,zahadné-poznané®, jeho chovani jako ,snadné vSude“ — jak ke
konfuciantim, tak i k taoisttim, k vojenskym velitelim ¢i k détem, ke
svym prateliim na cestach a stejné tak i k tém nejznameéjsim zenovym
mistrum. Jeho pritel a jeho zivotopisec Ju Ti ho charakterizuje jako
~bodhisattvu v domacnosti®, ¢inskou inkarnaci indického buddhistické-
ho laického ucitele Vimalakirtiho.

Po dvou letech pobyvani ve skalni jeskyni, ktera se nachazela blizko
jeho rodného mésta Siang—jang, se laik rozhodl, Ze je ¢as ,umrit“. Kdyz
sed€l v zazenu (meditacnim posedu), ekl své dcerce: ,Iluzorni premény
postradaji realitu. Podrobuji se vSemu, co prichazi.” Potom instruoval
svoji dceru Ling—cao, aby §la ven a priSla ho zpatky informovat o tom,
kdy slunce dosahlo svého zenitu. Rekl, Ze zemfe presné v poledne.
Ling—cao vysla ven a vratila se dovnitr témér ihned, rka: ,Je jiz praveé po-
ledne a stale je slunce zatmnéné. Jdi a podivej se.”

»Opravdu tomu je tak?“ rekl P’chang.

.0, ano,“ odpovédéla.

Laik vstal ze svého mista a Sel k otvoru. V ten okamzik Ling—-¢ao sko-
Cila na jeho prazdné misto, zkrizila nohy a okamzité umrela. Kdyz se
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P’chang obratil a vidé€l, co se stalo, fekl: ,,Cesta mé dcery byla vzdy velmi
rychla. Nyni postoupila prede mne.“ VySel ven, nasbiral dreva na otop,
provedl kremacni obrad a drzel tradi¢ni smutec¢ni obdobi sedmi dni jes-
té predtim, nez sam umrel ve spolec¢nosti prefekta Ju Tiho. Ju Ti se pri-
Sel zeptat, jak se dari. P’chang polozil svoji hlavu na pritelova kolena
a rekl: ,Dovoluji ti, abys vidél vSechny existujici jevy jako prazdné a ne-
odvazoval se brat jako skute¢né vSechno to, co je neexistujici. Davej na
sebe pozor v tomto svété stinti a ozvén.” Poté v klidu ,,odesel ze svéta®. Ju
Ti provedl kremacni obrad a nechal poslat zpravu pani P’changové.

Kdyz laikova zena slySela o smrti obou, zvolala: ,Ta stupidni holka
a nevédomy stary chlap odesli bez toho, aby mi cokoliv fekli. Jak nesne-
sitelné!“ Sla hledat svého syna Keng-chua na pole, které okopaval, aby
mu fekla tuto novinu. P’changtiv syn po vyslechnuti této zpravy odhodil
ryc, vydechl naposled a na misté umrel. Pani P’changova se postarala
o jeho kremac¢ni obfad, poprala vSem prateliim Stastnou cestu Zivotem
a odeSla do hor zit poustevnim zivotem. Nic dalSiho se o ni neslysSelo.
Konec vystiredni P’changovi rodiny se priliS nelisil od zpusobu, kterym
zili. Zili hluboce, jednoduse a bez zanechani jakékoliv stopy. P’changtiv
vers oslavuje jeho radikalni zivotni styl, jeho protikonfuciansky pristup
k ¢inskym zvyktim, ktery vyzaduje absolutni pfizptisobeni se konven-
cim v rodinném zivoté, chramu a ve spolecnosti a zaroven vyjadruje je-
ho socialni zavét a jeho zen:

Mam chlapce, ktery nemad zdadnou nevéstu,
mam dcerku, kterda nemd Zdadného Zenicha;
Vytvorenim Stastného rodinného kruhu,
mluvime o Nezrozeném.

Zenové uceni laika P’changa je obsazené v pribéhu a basni radéji nez
v kazanich. Jeho duchovni zkuSenosti je hromada koanti. Neustale je
u ného patrné prichazeni a odchazeni, nékdy vede velmi zivy dialog
s mistrem Jakusanem o snéhovych vlockach, jindy se ,pretahuje” se
svym pritelem Tankou; vzdy je to vedeno v duchu jeho zivouci realizace.

Jednoho dne, kdyz Tanka prisel navstivit P’changa do jeho jeskyneé,
se laikovi nechtélo vstat, aby privital Tanku. Tanka zvedl svoji placacku
na mouchy, coz symbolizuje autoritu zenového mistra. P’chang zvedl
své drevéné kladivko.

~Prave toto, nebo je tu jesté néco jiného?* zeptal se Tanka.

.Nyni nevypadas tak, jak jsi se mi jevil predtim,”“ rekl P’chang.

~Pokracuj a snizuj si moji povést, jak jen ti je libo,“ rekl Tanka.

~Pred malou chuvili jsi byl suzovany moji dcerou,” odpovédél mu laik.

wJestlize tomu tak je, tak jsi mi razem zavrel pusu,” rekl Tanka.

~Jsi zarazen kvtili své vnitini prirozenosti a nyni mé postihujes zadu-
manosti,” rekl P’chang.

Tanka odhodil svoji placacku a odesel.

~-Mistre Tanko! Mistfe Tanko!“ volal za nim P’chang.
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Tanka se neotocil zpét.

-,Nyni se stahl nejenom diky své zadumanosti, ale také kvuli své hlu-
chonémosti!” rekl laik.

P’chang a Tanka takovym hravym zpusobem vzajemného pusobeni
vyjadrili nezatizeny styl pfichazeni a odchazeni v absolutni tichosti. Ji-
ného dne si obratili role a byl to P’chang, ktery Sel tam, kde byl Tanka,
a postavil se pred ného se zalozenyma rukama. Tentokrat ale se mu
Tanka viibec nevénoval. P’chang odesSel, potom priSel zpatky a Tanka
pokracoval stale v tom, ze si laika nevSimal. P’chang si sedl, nahle se
pred neého postavil Tanka s rukama, které meél také zkfizené, a po minu-
té, nebo tak né€jak, najednou odkracel do své mistnosti.

~Ja jsem priSel dovnitf, ty odchazis!“ kricel laik. ,Vzdyt se tak nedo-
staneme nikam.”

~lento stary pan vchazi dovnitr a vychazi ven, prichazi a odchazi.
.Kdy to skonci?“ kricel Tanka ze své mistnosti.

.Nedostalo se ti ani toho nejnepatrnéjsiho srovnani,”“ rekl P’chang.

.,Dostal jsem tohoto chlapka do takového vnimani!* prohlasoval
Tanka poté, kdyz se vratil ze své mistnosti.

»Coze jsi dostal?” zeptal se ho P’chang.

Tanka na to okamzité reagoval tak, ze strhl P’changovi ¢epec z hlavy
a fekl mu: , Ty jsi jako stary mnich!“

Laik uchopil sviij ¢epec, polozil ho na Tankovu hlavu a rekl: ,A ty jsi
jako mlady laik.”

-Ano, pane. Ano, pane!“ Tanka se smichem souhlasné odvétil.

~otale jesté mas starého a minulého ducha,” rekl P’chang. Tanka na
to odhodil cepec ze své hlavy a fekl: ,Je to velmi podobné oficialni
pokryvce hlavy.*

»Ano, pane, ano pane!“ ozval se laik.

-~Jak bych mohl zapomenout na starého a minulého ducha?“ rekl
Tanka. P’chang trikrat louskl prsty a rekl: ,Pohybujici se nebe, pohybu-
jici se zeme.*”

Tento rozhovor, ktery je veden v Zovialni konfrontaci jakoby s mi-
mem, nema v podtextu nic mensiho, nez velké pravdy buddhismu: ne-
stalost, jednotu a prazdnotu - projevena skutecnost je zde vyjadrena
v jasné jednoduchych gestech shazovani pritelovy cepice.

Na jiném podobném setkani se zenovym mistrem Fudzakem (Pchu-ti)
laik P’chang prohlasuje: ,Uceni mistra Sekita je .... rozpustény led a zlo-
mené stresni tasky.”

To je jasné i bez vaSich poznamek,“ odpovédél mu na to Fudzaku.

P’chang mu odpovédél tim, ze mu shodil jeho bambusovy kosik a za-
cal kricet: , Kdo ze si myslel, Ze to nemélo cenu ani jednoho zlamaného
grose!”

Fudzaku mu odpoveédél svaté: ,Jak se nékdo miize dostat dal bez to-
ho, kdyz to nema cenu ani zlamaného grose?“

Na toto mu laik souhlasné odpovédél tim, ze zacal tancovat a odesel.
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V okamziku, jak zmizel, Fudzaku zvedl koSik a znovu ho zacal privo-
lavat tim, ze zacal kricet: ,Laiku!®

P’chang se ohlédl a uvidél, jak se naopak Fudzaku louci tancem a od-
chazi.

~Skvele, skvele,” P'’chang zatleskal rukama a kricel: ,Navraceni se do-
mu, navraceni se domu!”

Zde se tedy dva zenovi mistfi snazili provadét prichod domu ke své
skutecné prirozenosti se skutecnymi vykriky a gesty zivota samotného.

P’changovo uceni bylo neformalni, pfikladné v tom pravém smyslu;
jeho zivot byl zcela oddan uzakonéni zenového dramatu. Toulal se od
vesnice k vesnici, aby ziskal alespon trochu minci k zivobyti, a travil své
dny ve zdokonalovani své duchovnosti. Byl osvobozen od klasternich ra-
du a hierarchickych stupnic, a tak se mohl odvazit vyzvat ty nejlepsi
a nejzarnéjsi postavy svého casu. Nevyhybal se rozhovoriim na trzistich
a na svych cestach. Vedl dialog s zebrajicimi mnichy a pasaky dobytka
stejné jako s ucenci a vznesenymi lidmi. Jednou se ocitl pred verejnym
publikem, které si Slo poslechnout profesionalni re¢niky, ktefi vedli ka-
zani a projevy o buddhistickych pismech, konkrétné o Diamantové
sutre. Kdyz se recnik dostal k pasazi v sutre, kde se pojednava o ,ne ja“,
ne-osobnosti®, laik na ného zacal volat z davu: ,Pane prednasejici, jest-
lize tu neni zadné ja a zadna osobnost, kdo je potom tim, kdo nam tu
prednasi?“

Prednasejici na to nemél zadnou odpovéd, takze P’chang pokracoval:
.1 presto, ze jsem prosty obycejny clovék, znam toho malo o vire.“ ,,Co je
tvoji ideou?” optal se prednasejici mistr. P’chang mu na to odpovédél
kratkou basni:

Neni tu zadné ja a zadna osobnost,

Jjak zde potom mutize byt pribuzenstvo a nékdo cizi!
Prosim, abyste mi prominul, ze prestanu chodit od
predndsky k prednadsce;

Je lepsi hledat pravdu primo.

Prirozenost Diamantové Moudrosti

znemozni existenci dokonce i Spetce prachu.

Z proslovutt jako napr. , Tak jsem slysel“ a , Tomu vérim*,
vim, ze toto vSechno je jen okdzald rada

neskutecnych slov.

Prednasejici mistr mohl na to jen tupé zirat.

Jednou, kdyz P’chang prodaval kosiky z bambusu, uklouzl a spadl.
Kdyz to vidéla jeho dcera Ling—cCao, bézela k otci a hodila s sebou na zem
vedle ného.

.Co delas!” vykrikl P’chang.

~Uvidé€la jsem, jak spadl otec, tak mu pomaham,“ odpovédéla.

.NasStésti tu pomoc nikdo nehledal,” rekl P’chang s usmévem.

Ling-Cao, zena s realizaci, byla zaroven jeho dcerou i dharmovou spo-
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le¢nici. Portrét téchto dvou vyjadruje obraz paru lidi s velmi soustredeé-
nym pohledem; jsou zde jako velice bdéli spolec¢nici, kteri provadéji pl-
né svoje denni ¢innosti. Mezi rokem 806 a 820 otec s dcerou cestovali
smeérem na vychod, aby pri cesté k méstu Siang—jang mohli prodat své
zbozi. Jejich zptisob zivota je zachycen v trech stech basnich, které slo-
zil P’chang, kdyz popisoval svij Zebrajici, spontanné improvizovany ze-
novy styl zivota. Zde je par ukazek:

I kdyz jsem znaly verstt o Buddhové cesté,

Jjdu po ne-Ceste.

Bez vzdani se svych béznych lidskych déju,

stejné zustdavaji vSechny podminéné a pojmové tvary
kvétinami na obloze.

Bezejmenné a beztvaré, opoustim zrozeni a smrt.

Kdyz je mysl takova, jaka je,

udalosti jsou takeé takové, jaké jsou.

Neni tu nic skutecného a také nic neskutecného.
Neddvam zZdadnou péci existenci

a nedrzim se ne—existence.

Nejsi ani svétec ani svaty, jsi prosté jen obycejny muz,
ktery si dal do poradku své déje.

Je to snadné, tak snadné....

Tém, kdo hledaji dokonalost, P’chang radi toto:

Minulost je jiz minulosti-
Nezkousej to podrzet.
Pritomnost neztistane-
Nepokousej se ji drzet okamzik za okamzikem.
Budoucnost neprijde—
Nemysli proto na ni dopredu....
Colkoliv, co prijde pred tvé oci,
nech to jit.
Nejsou tu zadna narizeni, ktera je treba dodrzet,
neni tu zadna Spina, kterou je treba vycistit.
S prazdnou mysli skutecné prostoupenou,
Dharma nema zadny Zivot.
Kdyz jsi schopen byt takovy,
naplnil a dokonal jsi nejuyssi realizaci.
Toto, co nyni rika P’chang, je urceno primo vSem dharmovym dédi-
cum, kteri kraceji po jeho laické linii:
Potrava a Saty udrzuji pri zivote téelo a zZivot—
Radim vam, abyste se naucili byt to, co jste.
Kdyz se naplni ¢as, prestehuji svoji poustevnu a odejdu
a neni tu nic, co by zustalo za mnou.
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2.
RINZAI

Duchowri bouie

bdobi dynastie T'chang v Ciné (618-907) je nazyvano Zlatou do-

bou zenu. Toto obdobi znamenalo ve své pocatecni fazi také roz-

kvét a obnovu v umeéni, nabozenstvi, diplomacii a obchodu. Byla
to doba nevidaného svétoobcanstvi, které mélo za nasledek mezi mno-
hymi jinymi vécmi také pocatek vyroby a Sifeni informac¢nich novin a ci-
vilni sluzby. Panovnici dynastie T'chang vytvorili strediska pro mnichy,
studenty, obchodniky a cestovatele, ktefi prichazeli z dalekého zapadu
jako napf. z Recka, Arabie, Indie, Persie, Syrie, Turecka, Samarkandu
bylo protknuto buddhismem, ktery priSel z Indie a ktery premeénil kul-
turni zivot v Ciné a charakter tamnich instituci a na oplatku byl také
silné preménén konfucianskym pragmatismem a ptivodnimi taoisticky-
mi postoji smérem Kk prirodé.

Dynamika této doby s sebou prinesla ale také problémy fizeni cent-
ralniho statu, ktery byl ziZen béhem ,obdobi rozpojeni (v letech mezi
r. 180 a 581), coz privodilo vznik nepfirozenych zmén a regionalni nad-
vladu silné aristokratické tfidy. Cela doba dynastie T'chang je charak-
teristicka tim, ze zde byl boj imperialistické vlady o udrzeni fidici sily
a moci nad celou oblasti s velkymi klany, které neustale vyvolavaly ne-
pokoje a povstani. Po povstani An Lu-Sana, které probéhlo v letech
755-763, imperialisticka vlady dostala vSechny klany na ,kolena“ a roz-
mistila svoji moc mezi regionalni vojenské vlady, které si udrzovaly po-
radek ve svych krajich diky uplné samosprave. Byla to pravé tato forma
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provincni vlady, ktera dovolila nezavislym, protihierarchicky stavénym
reformatortim, jakymi byl Rinzai (Lin—ti), zménit tvaf buddhismu v Ciné
béhem pozdéjsiho obdobi dynastie T'chang a dale pak na celém svété.
V letech mezi 810-815, kdy byl Rinzai narozen, byl na triiné panovnik
Sien—-cung, ktery byl spolec¢né se svymi nasledovniky priliS zaneprazd-
nén potlacovanim nepokoju povstani v oblastech nizsi Jang-c’ (Dlouha
reka) a S’¢chuanu. Tito panovnici nastolili zdanlivy byrokraticky jednot-
ny poradek po celém uzemi az na nékteré severovychodni okrsky, které
byly znamé tim, ze v nich putsobili a vyvolavali problémy zenovi mnisi,
kteri byli Rinzaiovymi uciteli.

V roce 820 zacal sném eunuchu obléhat triin zabil Sien—cunga a vla-
dl po dobu dvaceti let tak, ze zrusil centralni byrokratické fizeni a na-
hradil je fadou slabych loutkovych vladcti. V roce 840 seznal panovnik
Wu-cung, Ze je jeho tiSe v zoufalé finané¢ni krizi, zptisobené neustalymi
vnitinimi povstanimi. Panovnik se na zakladé ponoukani od fanatické-
ho taoistického ministra rozhodl, Ze vyresi své problémy tim, ze se za-
meéfi na buddhisty jako na své uhlavni narodni nepratele, coz mélo za
nasledek zestatnéni velkého mnozstvi majetku klasterti a vytvoreni no-
vého zdroje prijmu. Tento boj proti buddhisttim trval dva roky; potom
panovnik Wu zemfel poté, kdy vypil priliS mnoho taoistického elixiru
nesmrtelnosti. Jeho nasledovnik Stian—cung (vladl v 1. 847-859) udélil
vSem buddhisttim milost a zkusil své Stésti zavedenim finan¢nich refo-
rem v zemi a uzakonénim jednotného systému zakonui. Povstani v udo-
li Dlouhé reky a v ekonomicky silnych jiznich regionech prerusila jeho
plany. V severozapadni provincii Nan—-cao se vlekla valka od r. 858 az do
r. 866, kdy Rinzai zemrel. Po celé obdobi zivota tohoto zenového mnicha
byla Cina ve valce. Uzemi bylo pusto$eno bandami, které nebyly vétsi-
nou naklonény nikomu a které zabijely a nicily vSe na svych cestach.
V roce 880 bylo dobyto samotné zapadni hlavni mésto Cchang-an a pa-
novnik byl svrzen z palace. Probihal politicky a ekonomicky chaos, do-
kud nenastal totalni pad verejné spravy, coz oznacilo zaroven konec vel-
ké éry dynastie T'’chang, ktery se uskutecnil v r. 907.

Dynastie T'chang méla devét urovni Slechty, ktera byla v pribu-
zenském vztahu s kralovskou rodinou a byla aristokratickou risi na roz-
dil od tehdejsi Karolinské dynastie, ktera byla v Evropé a byla feudalni.
Jeji prvni a nejvétsi monarcha, Tchai-cung, vytvoril civilni sluzbu v Ci-
né a propagoval socialni kastovni systém, ktery byl utvoren podle
konfucianské doktriny a ktery dodnes preziva v asijské spole¢nosti. Pa-
lac Li, ze kterého vladl Tchai-cung, rozsiril své uizemi po celé Asii, ¢imz
umoznil Sifeni zahranic¢nich ideji a ¢inské kultury smérem na vychod,
zapad, sever i jih. Hlavnim méstem fiSe bylo mésto Cchang-an, které
bylo nejvétsim meéstem ve vychodni Asii s vice nez dvéma miliony oby-
vatel. Zdejsi trzisté a pristavy byly naplnény zbozim z Indie, Javy, Iranu
a Japonska. Cizinci sem prijizdéli studovat buddhismus, nékteri zde
hledali bohatstvi nebo sem prijeli provozovat svobodné takova nabozen-
stvi, jakymi byly napr. nestorianismus a manicheanismus. V této atmo-
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sfére rozkvétal buddhismus a v r. 868 se zacaly tisknout prvni knihy.
Prvni knihou na svété byla Diamantovd sttra. Basnici jako napr. Li Po,
Tu Fu a Po Tii-i a malifi jako Jen Li-pen dali uméleckou inspiraci so-
fistikovanym rivaltim evropské renesance, ktefi se ovSem realizovali az
o osm stoleti pozdéji.

Buddhismus mél vedouci postaveni pfi ovlivhovani ¢inského zivota
hlavné v obdobi mezi 2. a 11. stoletim. Prinesl indicky klasterni zptisob
zivota, ktery ovSem byl v konfliktu s konfucianskou spolecenskou
a svetskou hierarchii a s po véky trvajici moralkou. Béhem obdobi dy-
nastie T'chang nabyly buddhistické klastery na majetku a sile, protoze
vlastnily velka uzemi, provadély obchody, drzely nevolniky a ridily ze-
meédélskou vyrobu drahocennych plodin, jakymi byly ryze a olej. Klaste-
ry pujcovaly také penize; mniSi byli ucitelé, politicti a duchovni poradci
dulezitych vojenskych panovniki a jejich vliv se roznesl do vSech urba-
nistickych stredisek na jihu a také do samotné spravy hlavniho mésta
Cchang-anu. Statni sprava dynastie T'chang byla ale také pod neusta-
lym vlivem taoistt a konfuciant a tato tfi nabozZenstvi na sebe ¢asto na-
razela. Osud téchto nabozenstvi ¢asto zavisel na rozmarech a prefe-
rencich individualnich panovnikti, a tak neni divu, Ze po povstani An
Lu-Sana, kde pusobili silné vérici buddhisticti vojensti velitelé, nastala
pro buddhismus doba pronasledovani a natlakt. Vojaci byli vétsinou
pritahovani zenem, zemédélci virou v Cistou zemi a na popularni budd-
hismus s jeho obrady, nabozenskymi festivaly, poutémi a svatynémi se
odvolavali vSichni ostatni. Ale v poloviné 9. stoleti se buddhismus ome-
zil jen do ptisobnosti statni moci a jako intelektualni hnuti. Caste¢né to
bylo zptisobeno korup¢énimi aférami v klaSterech a ¢astec¢né také zesile-
nou statni moci v pridélovani povoleni a ordinaci pro knézi.

Taoisti casto napadali buddhisty drsnym zptsobem, osocovali je z ci-
zineckého pronikani a nutili lid k navraceni se k ptivodnim ¢inskym tra-
dicim. Presto jak buddhisticti, tak i taoisticti mniSi byli obvinovani jako
potencialné nebezpecni agenti povstani, nebot reprezentovali vétSinu
venkovskych zemédélctl, coz byla vétSinova a neovlivnéna trida celkové
populace. Kdyz v roce 845 taoisti pod vedenim panovnika Wu-cunga
uspéeli ve svém usili zneskodnéni buddhistického ,.cizineckého pronika-
ni“, bylo zruSeno c¢tyricet Sest tisic buddhistickych klastertht a chramu
a mnisi se stali laiky a ¢tyrista tisic knézi prislo o své nabozenské vyjim-
ky, majetky a sluzebniky. Dalsi dovezena nabozenstvi jako napf. nesto-
rianismus, manicheanismus a zoroastrianismus byla rovnéz pronasle-
dovana a jejich prislusnikiim bylo nakazano, aby opustili zemi, coz se
v urcité mire i docasné podarilo na zakladé centralniho rizeni.

Buddhistické ritualy byly na statni urovni povoleny jen z toho duvo-
du, aby se zachovalo iluzorni zdani, ze soucasni panovnici nejsou roz-
dilni od znamych buddhistickych vladcti minulosti. Vira proto byla
z hlediska doktriny stabilni, nicméné z politického hlediska byla otresi-
telna. I kdyz ritualy a ceremonie nebyly nikdy silnou soucasti meditac-
nich skol jako napr. zenu, mnisi, jakymi byl i Rinzai, mohli provadeét
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svoji praxi bez toho, aby pritahovali negativni pozornost autoritativnich
vladnich dohlizecti. To bylo zvlasté mozné na severu, kde se Rinzai na-
konec usidlil a kde zacal ucit. Byla to oblast, kde byl velky duraz kladen
na meditaci a pietismus, zatimco jih byl pfedevsim zaméren na vyklad
pisem.

Cestovni denik japonského mnicha Ennina, ve kterém jsou udaje od
roku 838 do roku 845, dokumentuje denni prihody zivota buddhisty ve-
lice presné. Mnich se zde zminuje o trech kategoriich buddhistickych
vrchnosti: arcibiskupech, biskupech a klasternich dohlizitelich—ste-
wardech. Tito vysoce postaveni mniSi chodili za ucelem vydélani penéz
pro své klastery a davali pro verejnost prednasky o oblibenych sutrach.
Nékdy se na takovychto setkanich seSlo i osmnactset lidi. Prednasky
v klasterech mély formu otazek a odpovédi, coz probihalo v bojovném
duchu se silné agresivnimi vykriky a vyzvami jak mluvcich, tak i poslu-
chact. Potom ucastnici stravili nékolik hodin zpivanim a provadénim
obradu.

Od doby, kdy na konci 8. stoleti vyvstala zenova Skola pod vedenim
Chuej-Nenga, znamého Sestého patriarchy, se zacalo poukazovat na
uchyleni se od tradi¢nich buddhistti, kteri byli napriklad popsani v de-
niku mnicha Ennina. Tém, ktefi se vychylili od tradi¢niho uceni, se me-
zi zenovymi mnichy fikalo — ,hrubi a v srdci neurvali nasledovnici®.
Liang Su, znamy buddhisticky autor z pol. 9. stoleti, pranyruje své ze-
noveé soucasniky.

V dnesni dobé ma jen pdr jedinctt skutec¢nou viru. Ti, kdo
kraceji po stezce cchanu, jdou tak daleko ve svém vykladu,
Ze turdi, ze tu neni zadny Buddha, zadny zdkon a ze zadny
hrich ani bozsky princip nemaji sebemensi vyznam. Kdyz
vykladaji tuto doktrinu prumerngm lidem nebo lidem pod-
prumernym, ziskdvaji jejich duweru. Véri jim vSichni ti, kdo
Ziji své zivoty v podruci svétskych tuzeb. Tyto ideje jsou tak-
to povazovany za velké pravdy, coz lahodi uchu. A lidé jsou
k temto ideam pritahovani stejné jako jsou nocni mury prita-
hovdny ke svetlu svicky, coz vede k jejich updleni ..... Tyto
doktriny jsou Skodlivé a nebezpecné stejné jako démoni
a starodavnti heretici. “

Uzavrené filosofické Skoly mahajanového buddhismu jako napr.
Tchien—-tchaj nebo Skola Chua—jen, nemély strach ze zenovych heretikti
do té doby, kdy povstani An Lu-Sana roztristilo uiplny politicky a nabo-
zensky systém. Duchovni spoluucast jednotlivych generalu, kteri se zu-
Castnili tohoto povstani, byla charakteristicka pro zen té doby, ktery
prosazoval aktivni nekonformni pristup. Zen nebyl v zadném piipadé
spekulativni, byl urc¢en prakticky myslicimu aktivnimu ¢inskému jedin-
ci. Zduraznoval spontaneitu a prirozenost a neprotirecil si s taoisticky-
mi pfistupy sméfujicimi k prirodé. Také podnitil zdravou nechut k insti-
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tucionalismu. MniSi téchto Skol zenu se zivili a oblékali sami, ¢imz se
zcela odliSovali od velkych parazitnich klasterti soupericich sekt, které
vlastnily ptidu. Zenové uceni, které bylo zcela nezavislé na pismech
a doktrinach, znicilo vSechny znamky subjektu a objektu a pohybovalo
se v ¢asto frivolnim zptisobu, podobajicimu se hre a paradoxu. Nasle-
dovnici tohoto uceni se rozloudili s indickym kvietismem, uctivanim ido-
lu a metafyzickymi pristupy, nebot hlasali primy a prakticky pristup
k osviceni pro vSsechny v kazdodennim jazyce, ktery by mohl byt snad-
no pochopen dokonce i obycejnym c¢inskym zemeédélcem. I pres pokles
postaveni buddhistického nabozenstvi na urovni vladni spravy se tento
neurvaly a uvolnény zen rozvijel a prezil dokonce i velka pronasledova-
ni a natlaky po r. 845.

Jak zenovi, tak i taoisticti mnichové pouzivali techniky pocitani de-
chu, coz je zakladem pro meditaci dnesni doby. Tito mniSi zduraznova-
li negaci spiSe nez odevzdani a prozitek prazdnoty brali jako zaklad pro
svoji praxi. Zenovy mistr Ma—cu (Baso) zalozil velkou linii, ve které byli
takové postavy, jakymi jsou Nansen, Hyakudzo, Obaku (Chuang-po)
a Dzo6su (Cao—cou) - jejichz prosazovani ,obycejné cesty“ vedouci k osvi-
ceni bylo ¢asto vyjadreno zcela prapodivnymi a neobycejnymi zptisoby.

Zivot zenového mnicha byl jednoduchy. Sestaval se z tézZké manualni
prace a komunitniho rozdéleni prijmt. Mnich zde mél matraci, zaplato-
vany Sat a péstoval si zde vlastni potraviny. Viceméné se i ucitel zuicast-
noval prace a angazoval se v riiznych ¢innostech, pokficich a uderech.
Takto to bylo popsano jednim z navstévnikt Liang Suem. Zatimco jejich
buddhisticti sektarsti protivnici travili vétSinu svého ¢asu uctivanim
projevii Buddhy v nespocetnych chramech a svatynich, zenovi mnisi
byli znami tim, ze palili tyto projevy a navadeéli k niceni suter. Kritici
téchto pristupti nepochopili, ze v 9. stoleti byla v Ciné vytvorena zcela
nova forma buddhismu a Ze tato forma zcela odstranila nanosy, které
prisly z Indie a které tvorily takové doplnky, jakymi byly legendarni po-
stavy, bohové a nebeské riSe jako metafory. Tato nova zenova forma by-
la pokusnym experimentem cesty k osviceni, zalozené na zcela novych
zakladech.

V té dobé neznamy mnich jménem I-stian kracel po své cesté jizné
k Tiang-nanu nékdy okolo roku 835, aby studoval pod vedenim znamé-
ho zenového mistra Obaka (Chuang Poa). Byla to pravé cesta, ktera po-
cala hnuti, které dnes nazyvame zenova Skola Rinzai. Mnich I-stian zil
zcela obycejnym zivotem; jeho zZivotopis byl napsan jeho pozdéjsimi li-
niovymi nasledovniky, kteri jej znali jiz pod jménem Rinzai. Chlapec
I-stian, ktery se narodil mezi rokem 810 a 815 v Nan-chua, v kraji
Cchao, byl pojmenovan rodinnym jménem Sing. Vyrtstal jizné od Zluté
feky v San-tungu v misté, které se nazyva Jen-¢ou—fu. MniSstvi ho pfi-
tahovalo jiz v détstvi. Jeho ordinace na mnicha probéhla v jeho dvaceti
letech. Podobné jako mnoho bystrych muzua té doby, i I-stian si vybral
stezku ucencu, zvlasté se oddal hlubokému studiu buddhistickych pi-
sem. Stravil pét nebo Sest let ponofen do esoterni filosofie mahajano-
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vych skol Chua—jena a Wei-§'. Jenze potom jednoho dne zakusil prud-
ky odklon od postoje ke svym kniham a sviij dosavadni postoj vidél ja-
ko ,pouhé mediciny k zachrané a projeveni nazoru®, a tak se rozhodl
vSechny knihy odhodit pry¢. Tento druh premény je charakteristicky
pro mnohé velké zenové ucitele, az to nékoho navadi k otazce, zda-li se
to nestalo ustalenou formuli typu — bystry mlady muz, duchovné zameé-
ren, ktery se obrati k buddhistickému klasternimu zivotu, nejprve za-
meérenému na intelektualni tradici, kde touzi prozit pfimou zkusenost
buddhovstvi, se pozdéji odvrati od intelektualniho praktikovani k hleda-
ni pravdy za slovy a pismy. Neni pochyb o tom, Ze luxusni zivot a korup-
ce velkych buddhistickych klastert byly zcela odliSné od jiz rozvijejici se
linie zenu, zalozené velkym mistrem Ma-cuem a pokracujici pod vede-
nim Obaka (Chuang Poa), jehoz vykriky, rany a pohrdani vSemi tradic-
nimi formami buddhismu zptisobily odvraceni se mnoha mladych mni-
cht od téchto zkorumpovanych forem. Mezi nimi byl i I-stian.

Tento mlady novic se priclenil ke shromazdéni, které bylo vedené
mistrem Obakem (Chuang Poem), a byl zpoc¢atku tak plachy, ze mu tr-
valo témér 3 roky, nez sebral odvahu vyzvat velkého mistra k osobnimu
jednani. Podle ,Zdznamitt Rinzaie“, coz bylo sepsano béhem dynastie
Sung skoro trista let po jeho smrti, novic I-stian zaujal pozornost star-
Sitho mnicha, pravdépodobné Bokusi (Mu—-¢ou Tao-minga, ktery se stal
dalsim z Obakovych vystirednich nasledovnikil). Tento hlavni mnich mu
doporucil pozadat predstaveného — Obaka o osobni jednani. [-stian
uposlechl rady starSiho mnicha a Sel do pribytku Obaka, kde se ho ze-
ptal: ,,Co je kardinalnim principem Buddhovy Dharmy?“ — coz je bézna
otazka zenovych mnichti—novicti. Obaku (Chuang Po) odpovédél ude-
rem. [-stian tim byl zmaten, vratil se k starSimu mnichovi a fekl mu
0 své zkuSenosti s mistrem. Bokusu ho nutil k tomu, aby se vratil zpét
a zeptal se ho znovu. I-stian la¢né touzil po druhém setkani s mistrem.
Kdyz se s nim setkal, zeptal se ho na tu samou véc. Obaku ho opét ude-
ril. [-stian se tedy opét vratil k Bokusovi a sdélil mu, co se zase stalo.
.Jdi zpét a zeptej se znovu“, byla rada starSiho. Potreti se nesStastny
mlady mnich vratil k mistrovi a zeptal se ho: ,Co je kardinalnim princi-
pem Buddhovy Dharmy?“ Opét obdzel ranu pro své pochybnosti a poti-
ze. Tentokrat Sel zpét k BokusSovi a priznal se, Ze nema ani ponéti, co se
stalo, a ze jisté udélal néjakou chybu u sebe, kdyz znepokojil Obaka,
a tak nejspiS proto dostal ty rany. Jeho rozhodnutim bylo opustit klas-
ter. BokusSu, ktery jasné vnimal situaci, ktera se odehrala, potajmu za-
Sel k mistrovi a rekl mu o trapném stavu mladého mnicha a také mu
sdélil, ze se jedna nejspis o talentovaného mladého druha. Potom zasel
zpét k I-stianovi a rekl mu, aby se Sel jesté pred odchodem rozloucit
s mistrem. I-stian se Sel tedy povinné rozloucit, ¢imz Sel dat poctu mis-
trovi. Behem tohoto setkani s mistrem dostal mlady I-stian doporuceni,
Zze muze zajit k Daigovi (Ta—ju), ktery bydlel v nedaleké poustevné a kde
by mohl dostat odpovéd na svoji otazku.

Uprimny mlady mnich se tedy ihned potom vydal k poustevné mistra
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Daiga, a jakmile tam dorazil, vytknul své dilema. Ale marodny stary
poustevnik pokaral mladého chlapce a rekl mu: ,Neocenil jsi Obakovu
materskou laskavost.” S témito slovy dosahl I-stian realizaci a zakricel:
,O .... takZe tu neni zadna jina Obakova Dharma!“ Daigu mu odpovédél
ranou, kterou I-stian vratil stejnym zptisobem.

.Nadutej kloucku!“ zakricel Daigu. ,Nemam s tebou nic co docinéni,
ty jsi Obakuv problém. Jdi k nému zpét!”

I-stian se vratil do svého domovského klastera a ustédril Obakovi po-
hlavek.

.1y blazne, prisel jsi zpét, abys zatahal tygra za vousy!“, zakficel na
ného mistr, ktery byl potésen z osviceni svého zaka. I-stian mu odpoveé-
deél hlasitym vykrikem , kacu!*, coz se stalo jeho charakteristickym pun-
cem v dobé, kdy byl jiz zenovym ucitelem.

.vezmeéte tohoto Silence zpét k mniSské komunité,“ rfekl Obaku
a smal se.

Tato zjevneé Silena vymeéna oznacila skutecny zacatek I-stianova zeno-
vého tréninku. Zustal u Obaka a cestoval sem a tam mezi klaSterem
Tiang-nan a poustevnou Diaga, ktera byla v provincii Chung-cou,
a vyostroval si svoji realizaci. Pronasledovani buddhist v r. 845 ho ne-
zastihla, nebot v té dobé v klidu sedél v poustevné u Daiga. Nékdy vysel
navstivit dharmové bratry Isana (Kuej—-San) a Kjozana (Jang-San), ale
vzdy se vracel zpét na svou domovskou zakladnu v Tiang-nanu. Vnitfni
vymeény, které probihaly béhem I-stianova tréninkového obdobi mezi
nim a Obakem, poskytly zivy obrazek dvou nabozenskych géniu v akci.

Jednou I-stian okopaval ptidu a uvidél Obaka, jak k nému prichazi,
a tak prestal s praci a oprel se o svoji motyku. Obaku, ktery k nému pfi-
stoupil, na ného zavolal: ,Je jiz tento chlapec unaven?*

~Jak bych mohl byt unaven, kdyz jsem jeSté ani nesebral svoji moty-
ku?“, odvétil I-stian.

Obaku mu dal ranu a I-stian mu vzapéti sebral huil a zacal ho s ni
tak dlouho stouchat, az stary muz upadl na zem. Obaku vykftikl: ,Hej,
predaku, pomoz mi vstat!“ To, ze I-stian strcil mistra na zem byl sam
o sobé hrdinsky ¢in, nebot mistr byl sedm stop vysoky silny a statny
muz.

Predak pribéhl a kricel: ,Mistfe, pro¢ nechate tohoto Silence provadét
takové Ciny projevujici neucty?“

V okamziku, jak se Obaku dostal na nohy, udefil tohoto predaka.

I-stian se vratil ke svému okopavani a rikal si: ,,VSude se pohrbivaji
jen mrtvi, ale ja pohrbivam lidi zive!”

[-stianovo hrubé chovani symbolizovalo nejenom hravost, ale také
hluboce vaznou vyzvu imperialistické hierarchii a kodextim dynastie
T'chang, kde nepodrizeni se systému znamenalo velkou urazku. Obako-
vo ocenéni a pochopeni takové ,velké pravdy zivota a smrti“ je znazorneé-
no projevovanim souhlasu s I-stianovym zjevnym hulvatstvim. Oba dva
tak projevovali individualni svobodu a jejich duchovni drama ,,revoluce”
bylo reakci na spolecenské navyky konfucianské doby.
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Jednou, kdyz I-stian usnul na svém meditac¢nim polstari, Obaku pri-
Sel do haly a uderil holi do drevéné zvukové desky. I-stian otevrel své
oc¢i, uvidel toho, kdo délal zvuky, a vratil se zpét ke spanku. Na druhém
konci haly sedé€l BokuSu sporadané v meditaci. Obaku uderil opét do
desky a Sel k BokusSovi a zarval na ného: ,Tento mlady chlapek, ktery
tamhle lezi, skutecné medituje. Co si mysliS ty spolec¢né se svymi blud-
nymi mySlenkami, ze délas?“

BokuSu mu odpovédél: ,Co chce tento stary pan ode mne?“ Obaku
uderil opét do desky a vySel ven.

Na rozdil od praxi obradtl a hledani zazraku, které se provozovaly ve
vétsiné buddhistickych klasteru, tito zenovi studenti provadéli jemny
zpusob vyjadreni Buddhovy Dharmy. Byli dokonale ,demokraticti ve
vyjadrovani svych postrehti a vhledu, jasni a uvédomeéli po celou dobu
toho, k ¢emu je ucitel vede, a snazili se vyjadrovat svoji zakladni lidskou
svobodu v kazdém gestu a slové. I-stian se choval vzdy stejné, a to
i pred ctihodnymi uciteli, jakymi byl treba Tokusan. Jednou, kdyz se se-
tkal s timto starym mistrem, odpovédél mu na jeho narazku, kde tvrdil,
ze I-stian je unaven, takto: ,Co to tento stary chlapek mumla ve svém
spanku?“ Kdyz ho Tokusan za to uderil, I-stian mu na oplatku podtrhl
sedadlo. Tokusan to nechal jiz bez odpovédi, vstal a Sel do svého poko-
je. Podstatné k pochopeni téchto zjevné divokych a svévolnych vymeén je
to, ze zadny ze zucastnénych se v souboji nevyzival ve snaze dokazat
svoji nadrazenost, zadny z nich nevyhral ani neprohral. Toto byl jejich
zpusob hry.

Okolo r. 849 se I-stian nyni jiz jako ¢tyficatnik vydal na tradi¢ni pout
~dokonceného” zenového mnicha. Byl dostatec¢né zraly ve svém pocho-
peni, ze si mohl dovolit vyzvat kteréhokoliv znamého ucitele v zemi.
[-stian timto zpusobem vyjadroval svoji charakteristickou nezavislost
ducha i po odlouceni se od svého mistra Obaka. Kdyz mu Obaku daval
u brany klastera sbohem, nabidl mu nékolik ¢lankt, které sam zdeédil
po svém uciteli, velkém Hjakudzovi. Obaku rekl I-stianovi: ,,Vezmi si to-
to ¢teni a tuto oporu,“ coz symbolizovalo udéleni a predani dharmy od
mistra svému odchazejicimu studentovi.

~,Dharma nema zapotrebi zadné takové véci,“ odpovedél I-stian, proc
to nespalis?*

Obaku, ktery znal velice dobre svého nasledovnika, fekl: ,Stejné si to
vezmi s sebou. V budoucnu odseknes jazyk kazdého muze ve svéte!”

I presto I-stian tvrdohlavé odmitl a odesel bez opory a spisti. Dokon-
ce i tato posledni, zjevné ironicka vyména zduraznuje hluboké a nevy-
slovitelné spojeni mezi témito dvéma zenovymi velikany.

[-stian cestoval asi rok. Nechal si naruast vousy a vlasy po ramena
a pri svych cestach testoval svoji realizaci s mnohymi znamymi a nezna-
mymi zenovymi uciteli a vzdy dochazel k zavéru a presvédceni, ze nikdo
pro ného nebyl dostatecnym protivnikem. Bylo to, ¢eho dosahl, aro-
gantni tvrdohlavost, nebo to bylo snad vyjadreni absolutni svobody?
Nakonec zamiril na své cesté na sever, kde ukonc¢il svoji pout v prefek-
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tufe Cen—cou v Hopei. Zde se pod stédrym dohledem autonomniho vo-
jenského navladniho Wanga na brezich reky Chu-to z mnicha I-stiana
stal ucitel Rinzai. Toto jméno dostal po svém chramu Rinzai-dzi (Lin—ti
Juan), coz znamena v prekladu ,chram prehlizejici brod.*

I presto, zZe se mistni navladni zminuje o Rinzaiovi ve své posledni vi-
li, slava jeho chramu nebyla tak velka. Chram zustal vzdy spiSe mensi
a byl umistén mimo hlavni tah. Nad timto chramem se tyc¢il nad pre-
fekturou Cen-¢ou klaster Wu-tchai, ktery byl dominantneé vysoky a pii-
tahoval snad tisice buddhistickych poutnikt z celé Asie na rozdil od
chramu Rinzaie. Popularita Rinzaie byla mala; neexistuje zaznam o vel-
kém shromazdéni mnicht v jeho chramu. I presto se zde objevili nékte-
filaici a mnisi a dokonce i znamy zenovy mistr Dz6su , ktery se ale u je-
(Pchu—chua), mysteriozniho blazniveho muze, zahadného pomocnika,
ktery se na zakladé jiz nékolika let starych predpovédi zjevil sam od se-
be proto, aby prinasel Rinzaiovi prospéch. Fuke byl témeér nadprirozena
postava. Na shromazdénich s Rinzaiem se objevil a zase zmizel, toulal
se po trzisti a pobizel dokonce i zenové knéze k smichu svymi prapo-
vidkami a Sprymy. Vétsi podil jeho stylu se vybrousil az u Rinzaie, jehoz
ojedinela kvalita vystfedniho individualismu vykvetla v prabéhu deseti
let jeho ucitelské drahy. Jejich smésny vztah je zobrazen v nékolika
ukazkach v knize ,,Zdznam Rinzaie*.

Rinzai a Fuke jednou S§li na vegetarianskou hostinu, ktera byla uspo-
radana na jejich pocest jednim mistnim sponzorem. Rinzai dal Fukemu
ve chvili, kdy oba jedli, kéan.

-.Chlup pozre Siroky ocean, horcicné seminko obsahuje horu Sume-
ru. Déje se to za pomoci nadprirozenych sil, nebo je to vykonano upl-
nym télem podobnym tomuto?” Fuke mu odpovédél na koéan kopnutim
pod stolem.

.1y lotre!* kricel Rinzai.

Fuke mu na to odvétil: ,,Pro¢ zde mluvit o hrubosti a uhlazenosti?“

Pristiho dne Sli opét spolecné na obéd k tomuto sponzorovi a Rinzai
otevrel opét tuto diskusi tim, Ze rekl: ,Jak se dnesni jidlo da srovnat se
vcerejSim?“ Fuke ho znova nakopl pod stolem a Rinzai rekl: ,Jisté jsi to
pochopil, nicméné stale zustavas lotrem.“ Tentokrat Fuke odpovédél:
.1y slepce, co to délas, ze vykladas o hrubosti a jemnosti v Buddhové
Dharmeé!” Rinzai na oplatku vyplazl jazyk, coz byl stary c¢insky vyraz
uznani.

Prti jiné prilezitosti Fuke, ktery bud prichazel a odchazel na shromaz-
déni, jak se mu chtélo, nebo se toulal po trzisti, jednou sedél pred me-
dita¢ni halou a zvykal néjaké odpadky. Rinzai ho uvidél a zavolal na né-
ho: ,Vypadas jako osel!” Fuke zacal hykat. Rinzai vykftikl: , Ty zlodg&ji!“
A Fuke vstal a zacal hlasité volat, ,Zlodé€j, zlodéj!*

Toto nebyla cviceni ve vytahovani se nad nékym, ale tento druh spo-
ru slouzil jako skvéla prilezitost pro vyostfeni zenového vhledu. Zadna
udalost nebyla zcela obycejna, zadné misto nebylo vhodné a zadna po-
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stava nebyla tak dobra ¢i tak prazdna na tuto hru Dharmy. Fuke byl
bezdomovym mnichem, ale oba dva, jak Fuke tak i Rinzai, byli bezdo-
movci v pravém slova smyslu, nebot oba se vzdali vSech egoistickych
Ipéni a znaku sebedulezitosti. Proto byli oba vSude doma.

Fuke, ktery byl zcela mimo spolecensky rad, byl brucoun, otacejici
kolo u vozu. Mél ve zvyku hulakat na lidi na ulici a cinkat pritom na
zvonek a vykftikovat: ,Kdyz to prijde v zainosti, uderim zainost. Kdyz to
prijde v temnoté, uderim temnotu. Kdyz to prijde ze vSech sméru, ude-
rim jako vichrice, a kdyz to vzejde z modra, zasypu to ranami.”

Kdyz to uslySel Rinzai, vyslal jednoho svého mnicha, aby ho chytl
a zeptal se ho: ,,Co potom, kdyz to neprijde z zadného takového sméru
a cesty?*”

Mnich ucinil, co na ném bylo zadano. Fuke se mu pouze vykroutil
z jeho sevreni a rekl: ,Zitra bude zase skvély obéd zadarmo v klaStere
Velkého Souciténi.”

Kdyz se mnich vratil a rekl Rinzaiovi, co se stalo, Rinzai odpovédél:
.Vzdycky jsem byl podvadén timto chlapikem.*

Snad tim nejlidovéjsim folklorem z vymén Fukeho a Rinzaie bylo,
kdyz projednavali ten nejstézejné€jsi bod zenu, otazku narozeni a smrti.
Fuke zebral na trzisti a kazdého kolemjdouciho zadal, aby mu dal rou-
cho, ale kdyz mu byla néktera nabidnuta, vSechna je odmitl. Rinzai mu
koupil rakev a rekl mu: ,,Koupil jsem tady to roucho pfimo pro tebe.”

Fuke chytl rakev, hodil si ji na ramena a béhal po trzisti a kricel:
-Rinzai nechal udélat roucho primo pro mé! Jsem na cesté k vychodni
brane€, abych tam umrel!” Lidé se shromazdili a bézeli za timto blaznem,
aby vidéli, co ma za lubem. Kdyz Fuke dobéhl k brané, otocil se a rekl:
.Ne, dnes to nebude. Pjdu zitra k jizni brané a tam umru.“ Tato Sara-
da pokracovala tfi dny, az mu prestali vSichni vénovat pozornost. Ctvr-
ty den Fuke jiz sam sebral rakev, odesel a za zdmi mésta se prostrel do
rakve. Nez stuhl jako mrtvola, pozadal kolemjdouciho, aby pribil viko
u rakve a Sel na trzisSté oznamit lidu tuto divnou udalost. VSsichni mist-
ni lidé uprkem spéchali k tomuto mistu, aby to vidéli na vlastni oci, ale
kdyz otevreli rakev, Fuke v ni nebyl. V§echno, co ztistalo po tomto boz-
ském blaznovi, byl jen cinkot zvonku v prostoru.

Rinzai byl znamy svoji vybuSnosti a Fuke svoji sméSnou povahou.
Oba spolecné prinesli zenové uceni mezi lid a zpfistupnili ho i pro jed-
noduchého trhovce. Neméli zadny zajem propagovat klasterni buddhis-
mus a ani se nestarali o to, zda-li je uceni vhodné pro divaky nebo stou-
pence. Zili, jednali a ztélesniovali ducha bodhisattvy trzisté Hoteie
(Pu-taj).

Svét okolo malého chramu byl v neustalych nepokojich. Vojaci byli
vSude a prepady severnich barbarti byly témér na dennim poradku.
Z politického hlediska nemohlo byt nic nebezpecnéjsiho, nez hlasani ja-
kéhokoliv druhu individualismu nebo stavéni se za zruSeni radu. Pres-
to se stalo, Ze Rinzai a jeho nezmirnitelna jednota (nedualismus) a jeho
neustalé prosazovani vzdani se nabozenského dogmatu nebo zavislosti
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na vnéjsich udalostech se rozrostly takovou meérou, ze se z toho stala
v Japonsku skola s nazvem ,Rinzai zen“. Jeho pfimych zaku bylo vice
nez dvacet pét. Mezi nimi byl SanSo Enen (San-Seng Chuej—zan), ktery
se stal jeho primym nasledovnikem. Pri predani Dharmy, které se stalo
slavné pro sva neortodoxni posledni slova, Rinzai rekl: ,Kdo by si po-
myslel, Zze bych mohl predat svoji Dharmu takovému slepému oslovi!®
Praveé diky nasledovnikovi ze sedmé generace Sekiso Soenovi (S-suang
Cchu—jtian 986-1039) se jeho linie rozsifila na jih a presahla vsechny
dalsi zenové Skoly dynastie Sung. Zaznamy o smrti Rinzaie nejsou
shodné - jeden rika, ze umrel 18. 2. 867, druhy rika, ze to bylo 18. 2.
866. Oba zaznamy vSak souhlasné potvrzuji, ze Rinzai nebyl nemocny,
ze sed€l sam bez pomoci a mluvil ke svym zaktiim se svym charakteris-
tickym humorem a cilosti jeSté predtim, nez zavrel oci a klidné umrel.

VSechny psané informace, které se dochovaly a které pojednavaji
o Rinzaiové zivoté a uceni, jsou obsazeny v knize ,Zdaznam Rinzaie“. Kni-
ha je usporadana ve formé jeho rozhovorti se studenty a navstévniky
v chramu Rinzai—-dzi a v priloze je Rinzaiuv zivotopis. I kdyz byly tyto in-
formace sesbirany az trista let po jeho smrti, maji v sobé obsazené jas-
né silné svédectvi o revoluc¢ni, hovorové a dokonce i vulgarni sile
Rinzaiova ucebniho stylu. Opravdu prichazi ven s nécim zcela novym,
kdy jako vynikajici recnik radi svym posluchaciim Sokujicimi slovy
a gesty, aby byli vzdy sami sebou. Pouziva vzdy primy Sokrattv pristup
v dialogu, kdy vyzyva navstévniky k oteviené konfrontaci a nevaha ver-
balné a fyzicky zastrasit posluchace. I pres kritiku tohoto drsného vnéj-
siho projevu Rinzaie vime, Ze je jeho uceni plné pozoruhodného huma-
nismu. Prosazuje nepodminénou hodnotu individualni lidské dustoj-
nosti, coz bylo téma, o kterém se nemluvilo v duchovnim a spolecen-
ském prostredi, ve kterém zil a ucil. Taoismus byl zaméren na prirodu,
konfucianismus byl svazovan spolecenskymi formami a popiral jakou-
koliv autonomii individualismu a buddhismus byl v té dobé plny obra-
du uctivani a jinych vnéjsich zalezitosti. Pro Rinzaie nebyla lidska by-
tost filosofickou abstrakci, ale bylo to Probuzeni v hmoté — mase. Jeho
posluchaci byli Sokovani, kdyz byli povazovani za bodhisattvy, buddhy
a patriarchy, a jeho priznivci nebyli pravdépodobné o nic méné zahan-
beni, kdyz jejich ucitel zcela odmitl kastovni systém nebo autoritarstvi.
Toto vSechno vysvétloval ve své doktriné, kterou nazyval ,pravy muz
z zadného radu®.

Kdyz spatril své posluchace, zavolal: ,Nahore v této hromadé cervené-
ho masa je pravy muz z zadného radu, ktery neustale vychazi ven a pri-
chazi dovnitr skrze brany (pozn. pr. smysly) vasi tvare. Ti z vas, kdo jej
nerozpoznali, podivejte, jen se podivejte!”

Jeden mnich k nému pristoupil a zeptal se: ,A co je treba udélat
s muzem bez radu?“

Rinzai sestoupil ze svého ucitelského sedadla, polozil svoji tvar co
nejtésnéji k jeho tvari a rekl mu: ,,Co délat s muzem bez radu?“ Potom
uchopil mnicha za klopy jeho roby a zakricel: ,Mluv! Mluv!®

el



BLAZNIVI MRACI

Mnich zavahal a Rinzai ho stréil stranou a zakfticel: ,Muz bez radu,
jak je plny vykalt!“ Potom vysel z haly ven.

Rinzai nikdy neucil nic nového v zenu, ale vzdy ménil predani posel-
stvi. Nadaval lidem, kdyz béhali sem a tam mezi uciteli a hledali osvice-
ni ve slovech a uctivani druhych.

Timto zpusobem mluvim pouze proto, ze jsou tu hledgjici,
kteri se honi sem a tam, aby nasli bezcenné duwtipy lidi, kte-
rijsou jiz mrtuvi a odesli. Z mého pohledu nejsou bodhisattvo-
vé nic nez vykaly v mise, upevnéné kuly pro osly, vézni
v poutech. Buddha je pouze jméno!

Takové pozadavky na duchovni sebedtivéru nebyly urcené pro plaché
nebo pokorné zaky. Aby svym zaktim ukazal zivouci vyznam svych slov,
Rinzai nikdy nevahal zatrast zakem, uderit ho a kricet na ného, ¢imz
uzival ,Sokovou terapii““ k tomu, aby je osvitil. Zbavoval své zaky fales-
nych predstav a prosazoval akci, vzajemnou vymeénu a gesta, aby prota-
hl doby meditace. Charakterizoval pokrytecké mnichy jako ,hromadku
slepych pleSatcu, kteri se cpou jidlem a sedi jako hroudy hodiny a ho-
diny v meditaci a snazi se zastavit proud mySlenek”, a varoval je, ze by
jim toto sezeni mohlo privodit pouze ,pekelnou karmu®.

Rinzai provolaval takovéto radikalni prohlaseni a nékdy Sel tak dale-
ko, ze nutil studenty, aby zabili ve svych predstavach Buddhy, predcho-
zi ucitele a stejné tak i své vlastni rodice. Neni divu, zZe tyto rady drazdi-
ly kritiky z fad konfuciant, kteri byli urazeni takovym pohrdanim détin-
ské zboznosti. Tradi¢ni buddhisté se zacali dokonce bat, Ze by svoji ¢in-
nosti mohli spachat ,ohavné hrichy*.

Jestlize jste se chtéli stat Rinzaiovym zakem, nebylo na vas zadano
nic vic, nez vstoupeni do uplného bezdomovi. Nebylo to mySleno tak, ze
se stanete mnichem, ale Ze odmitnete jakykoliv druh Ipéni k jevovému
svétu celkové. A to jiz zahrnovalo meditaci a znameni samotného osvi-
ceni. Pro Rinzaie neexistoval zadny ,Buddha“. Zadna minulost, pfitom-
nost nebo budoucnost nemohla zabranit nebo privodit zazitek osviceni.
Satori samotné nevyzadovalo zadnou praxi. To, co bylo ponechano
opravdvému zakovi, byla jenom jeho vira ve svou vlastni ¢innost ,prave
nyni“. VSem, kdo se ho neustale vyptavali na Buddhu, buddhismus,
osviceni a ostatni véci, odpovidal: ,Buddha jsi ty, poslouchej mé rozho-
vory praveé nyni pred oc¢ima!®

Byl netrpélivy, kdyz vidé€l zaky priliS meditovat, a tak jim daval in-
struktivni techniky, kterymi je navadél ke kensSo. Byl ale ¢asto otraven
tim, ze jim vibec néco rekl. Nékolik prednasek je proto urcenych poka-
ranym studenttim, kteri béhali sem a tam, hledali vSude kolem, kde by
vyStourali zenové zkuSenosti a slova ,z druhé ruky“. Pro Rinzaie nebylo
podstatné nic, nez nepodminéné mentalni odlouceni a horlivé zaujeti
v kazdé cinnosti denniho zivota. Byl to skvély rad, ktery bez pochyb dal
tvrdou lekci mladym novicim. Muselo byt obtizné prijmout mistrovy
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odmitavé postoje k tradi¢nim zenovym instrukcim a bylo jisté velmi téz-
ké vzdat se nazoru, Ze sezeni v zazenu vede Kk osviceni. Rinzaiovo trvani
na okamzité zkuSenosti nadrazené vyumeélkovanym ztiSenim je krasné
popsano v nasledujici vyméné mezi mistrem a sebejistym mnichem.
Rinzai, ktery stal pred shromazdénymi, fekl: ,Stravil jsem dvacet let
s mym mistrem Obaku. Kdyz jsem se ho trikrat zeptal na kardinalni
princip buddhismu, ustédril mi tfi rany svoji holi. Bylo to, jako bych byl
popleskan vétvi, ktera byla napusténa v t€kavé kapaliné. Rad bych zno-
vu pocitil chut této hole. Kdo mi ji mtize poskytnout?“Jeden mnich se
zvedl a rekl: ,Ja mohu.” Rinzai mu podal svoji hul, ale jakmile si ji
mnich snazil vzit, Rinzai ho s ni uderil.

VsSechno v Rinzaioveé stylu zenu je zalozeno na skute¢ném provede-
ni. Je to prima re¢ s okamzitou odpovédi. Je to dramaticky dokonalé
predstaveni celku. VSechny esoterni principy mahajanové filosofie byly
soustredény v uderu a prevedeny do vyzyvajicich slov opovazlivosti.
Dnes se Rinzai muze nazyvat metodickym herecem, jehoz slova a pre-
hnané ba dokonce i pokrivené poslani neprinasi nic jiného, nez nej-
hlubsi duchovni zazitek. Genialné tak usil vzdy pro kazdého, kdo se
s nim setkal v konfrontaci, zazitek, Sity mu na miru. V rozhovorech
mohl okamzité odhalit uroven tazajiciho pomoci svého specialniho ze-
nového vhledu a odmital srovnavani mezi svétskym a tajemnym. Kdyz
odhalil na zakovi i tu nejnepatrnéjsi pochybnost, hned mu dal ranu,
nebo na ného zakricel, aby ho dostal zpét k jeho centru sebejistoty,
a fekl mu: ,Jedina mysSlenka pochybnosti ve tvé mysli je dablem.” Ne-
mel strach z nic¢eho, ani z vylouceni ze zenové komunity. Prohlasoval,
ze jeho mnich se vyhyba hierarchii chramového bezpeci a ochrany. Va-
roval své mnichy, aby se nestali chramovymi mistry, ktefi se podobné
jako ,nové nevésty strachuji, aby nebyli vyhozeni a neztistali na ulici
s prazdnymi kapsami“. Opravdovi zenovi nasledovnici, jak rikal Rinzai,
byli vyhnanci jiz od zac¢atku a jejich velikost a cena byla rozpoznana
pouze nékolik let po jejich odchodu. A v jeho oc¢ich to byla ,dobra véc,
protoze kdyby byli prijimani vSude okolo, co by se stalo tim dobrym pro
kohokoliv?*

Rinzai nutil své posluchace, aby se vyhnuli ,luxusnimu pohodli klas-
terniho zivota“, a stejnou meérou je nutil, aby prestali hledat Buddhu.
Podporoval je, aby byli statecni i pri stretu s néjakym zazrakem ci dé-
monem.

Nic, dokonce ani bohové, nemaji zadné trvani. O co méné jsou stala
slova i toho nejvzneSenéjsiho zenového mistra? Rinzai karal: ,Jestlize
zalozite své pochopeni na prevzatych znalostech, které jste ziskali od
néjakého mrtvého starého chlapka, ponorite se do jejich studii, povysi-
te je a zaCnete je deklarovat jako tajné, nejste nic, nez zaslepeni idioti.
Jaky druh dzusu muzete vycucat z téchto uschlych starych kosti?* Da-
val vétsi vahu zivym rozhovortiim, pichlavym dialogtim, logickému para-
doxu a zjevné nelogické obratnosti. Jako priklad si vezméte jeho pred-
nasku o Mysli.
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Mysl je bez tvaru a prostupuje deseti smery. V ocich se tormu
rika videni, v uSich se tomu rika slyseni, v nose citi pachy
a vune, v ustech mluvi a chutnd, v rukdch uchopuje a drzi
a pomoci chodidel chodi a nese. V zdkladé to je jedna cista
zarnost, ktera kdyz je rozdélena, stava se Sesti harmonicky
spojenymi smyslovymi sférami. Ve chvili, kdy mysl neexistu-
je, tak kdelkoliv, kde jste, jste osvobozeni.

Rinzai, stejné jako typicky ¢insky intelektual té doby, pouzival kate-
gorizaci pojmu, ale presto uzival slova a kategorie, aby znicil koncep-
tualni mysSleni, a posilal vzdy blesk tam, kde chtél probudit intuitivni
mysl. Byl velmi peclivy ucitel, ktery vypracoval vztahy ucitele a zaka do
forem vedoucich k osviceni. Jeho vlastni bohata mysl a psychologické
vnimani pusobily okamzité na nékolika urovnich, takze nemeél zadnou
trpélivost pro pomalé a ustalené pristupy jinych ucitelti. Byl proto ote-
vrené Kkriticky nejenom vuci ostatnim buddhistickym sektam, ale také
viuci nékterym zenovym uciteltim, kteri nenechali studenty ,zazit prav-
du pro sebe sama“. Povrchni ¢teni jeho technik, nezodpovédné rany
a ohlusujici vyktiky by mohly pro toho, kdo by se o to pokousel, skryt
Rinzaiovu vytribenou doktrinu ¢tyimasobného vztahu mezi tazajicim se
a odpovidajicim, kde byl proces veden v metafore jednani hostitele
a hosta za ucelem popsat proces transformace ega.

Pri prvni situaci ,host“, neboli omezené ego, potka ,hostitele®, cili
univerzalni neboli esencialni prirozenost. Omezeny host se zepta na
otazku a odpovéd obdrzi od univerzalniho neomezeného hostitele. To je
vidét na prikladu, kdy Rinzai, ktery byl ve svém neosviceném stavu, Sel
sam navstivit Obaka. Mlady mnich se ho zeptal na tri otazky a dostal tri
rany, které byly spontanni fungujici reakci univerzalniho ja, ni¢im ne-
zatizeného a svobodného.

Pri druhé situaci vidi ,hostitel* ,hosta“; prihodi se to tehdy, kdyz ta-
zatel zaujme univerzalni pozici a odpovidajici je oddélené ego. To se sta-
lo v pripadé, kdy se osviceny Rinzai pta na otazku svého neosviceného
studenta, nebo kdyz osviceny student odpovi z hlediska svého omezené-
ho ega, napriklad kdyz ze sebe dé€la némého. Nebo to je v pripadé, kdy
mnich skutec¢né odpovi z hlediska dualistické mysli.

Pri treti situaci, kde , hostitel vidi hosta“, jsou jak tazatel, tak ten, kdo
odpovida, oba jednajicimi jako univerzalni ja. Toto je nejlepSi podmin-
kou vztahu téchto ctyr zucastnénych. V tomto pripadé Rinzai, ktery byl
osvicen Daigovym aktem, na oplatku ihned uhodil starého ucitele a ne-
rekl nic na jeho otazku: ,Co jsi vidél?“ Tato reakce oznacuje moment,
kdy ,hostitel” zdravi ,hostitele”.

Pri ctvrté situaci ,host” zdravi ,hosta“, jsme bohuzel v podminéném
stavu, kdy se omezené ego setka s druhym omezenym egem v nevédo-
mosti a navzajem zkousi zavadéjicim zpusobem komunikovat. Toto se
podle Rinzaie odehrava béhem veétSiny stretnuti ucitele a zaka. Rinzai
rika: ,Jsou zde studenti, kteri za sebou tahnou retéz s kouli a ocitnou
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se pred zenovym ucitelem, ktery jim akorat prida dalsi zamek, ¢imz jes-
té vice pripevni toto bremeno. Oba, student i ucitel, jsou potéSeni, ne-
bot ani jeden z nich si neuvédomuje, co se dé&je.”

Rinzai ve svych ,¢tyfech procesech osvobozeni® od subjektivity a ob-
jektivity predvadi koany, rany nebo vykriky proto, aby na misté osvobo-
dil studenta od rozliseni na subjekt-objekt, které provadi mysl. Nejprve
odejme osobu, ale ne jeji objektivni situaci, takze ji osvobodi od jeji pfi-
poutanosti k subjektivnimu svétu, ale necha ji objektivni svét, ktery ji
zustane. Na této urovni Rinzai pouziva basné, které zcela vyjadiuji pri-
rozenost okolniho prostredi s zadnou osobou, ktera by v ném byla zob-
razena. Nasledné potom odstrani objektivni situaci a opousti zcela
osobnost, odstrani veSkeré znamky hledani osviceni nékde mimo sebe
a rika: ,Jsou tu nékteri buddhisticti studenti, kteri jiz ucinili chybu tim,
ze hledali bodhistattvu Mandzusriho ve Wu-tchaj. Chcete znat
Mandzusriho? On nyni pracuje uvnitf vas. O tom nemam nejmensich
pochyb a vim to zcela jasné. To je zivouci MandzuSri.*

Takze osvobozeni studenta od jak objektivniho, tak subjektivniho pri-
poutani je dokonceno vykfikem, pohlavkem nebo stréenim. Takové fy-
zické Soky narazi tak do mysli, ze se mysl zbavi intelektualniho uvazo-
vani a osvobodi tim osobu od ztotoznéni se se subjektem nebo objek-
tem. To je dramaticky znazornéno v kapitole 32 v knize ,Zaznam z Mod-
rého tutesu®, coz je soubor koanu, ktery se dodnes pouziva v zenovych
centrech.

Dzodzoza (Ting Sang-cuo) se zeptal Rinzaie: ,Co je esenci buddhis-
mu?“ Rinzai seSel se svého sedadla, uchopil ho za klopy jeho roby, za-
trasl s nim, dal mu pohlavek a odstr¢il ho stranou. DZodZoza tam ztistal
zkoprnély.

Jeden mnich na shromazdéni se ho zeptal: ,Dzodzozo, procC se
neuklonis?* Ve chvili, jak se uklonil, mél nahle velké satori.

Nakonec Rinzai nechava subjektivitu a objektivitu byt tak, jak jsou.
Dokonale se ztotoznuje s kazdym ve stavu obycejnosti a jeho nejvyssi
skutecnost je prosteé jen ,kaleni, moceni a obycejna prirozenost®.

Rinzai odmital priliSnou meditaci a experimentoval s novymi ucebni-
mi technikami a formami. Dokonce se kriticky pustil i do tradi¢nich de-
finici osviceni a predani skutec¢nosti. Presto zalozil a tidil Skolu zenu,
ktera, i kdyz byla vystfedni, byla dostate¢né uiispéSna na to, aby pretrva-
la mnoho svych hierarchicky vyse postavenych a oficialné uznavanych
oponentu. Po boku své spriznéné soucasné Soto linie, ktera vyvstala od
mistra Tozan Ryokai (Tung-San Liang-tien), se Rinzaitiv zen vyvinul
i bez toho, aby mél zapotrebi byt spoutan politickymi nebo nabozensky-
mi predsudky a institucemi. Po case ale byla stejné sila této noveé stvo-
rené linie zenu, jeji divoka energie a cerstvost jejiho zakladatele znicena
sektarskymi napodobovateli, kteri byli v Japonsku v tridé vojaku, kteri
promeénili silu spontannich vykriktl a gest této linie do zkostnatélého
~Systému“. Rinzaiova vymeéna s vojenskym navladnim Wangem, svym
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vlastnim patronem a studentem, tak stale zni ironicky po dlouha stale-
ti vSude.

Jednoho dne navladni Wang navstivil chram a potkal Rinzaie pred
mniSskou halou.

Zeptal se ho: ,Ctou zde mnisi sutry?*

Rinzai odpovédél: ,Ne, nectou.”

,UCl se tedy meditaci?*

.INe, neuci se meditaci.”

.Kdyz nectou sutry a ani se neuci meditaci, co tedy proboha délaji
zde?“, zeptal se navladni.

~,Délam vSechno pro to, aby se stali Buddhy a bodhisattvami,” odpo-
védél Rinzai s usmévem.
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BASSUI

Milowik zvuka

nalezl své velké osviceni ve zvucich svéta. Narodil se v Japonsku

v dobé, kdy zde panovalo Minamotovo vojenské diktatorstvi, které tr-
valo dve stoleti (1338-1500). Bassuitiv zen se vyvinul na pozadi politic-
kého boje mezi dvorem a feudalem. V roce 1333, kdy bylo Bassuimu
sedm let, Sogunat byl svrzen a byl zde pokus nastolit riSi, ktera by byla
zbavena trinu. Toto krecovité povstani nebylo uspésSné a vyvrcholilo
v otevrené rvacky mezi Sogunatem a vladnimi silami o uchopeni moci
a kontroly v zemi. Umélci, basnici, soudci a vojaci, kteri byli zbaveni své
vysadni moci a kultury, se stali putujicimi buddhisty a symbolizovali
hluboky vjem nestalosti, ktery byl charakteristicky pro tehdejsi dobu.
Byla to doba estetické melancholie, ktera povySovala krasu nedokona-
losti a hledala ukryt ve skutec¢né nestabilité.

Bassui zil v letech 1327-1387. Dozil se kratkého udobi vlady Soguna
JoSimitsu (1358-1408), ktery byl ochrancem umeélcu a zenu, jenz byl
preveden do svéta diplomacie a obchodu. OvSsem veétsi ¢ast jeho vlastni
zenové drahy byla vyhranéna tim, ze se vyhybal nespolehlivym politi-
kiim a zenové hierarchii gozan, ktera popohanéla ,duchovni zivot éry
Muromaciho®.

Po dobu 60-ti let bylo pro Japonsko charakteristické, ze zde probiha-
ly boje mezi feudalnimi barony, ktefi la¢nili po osobnich ziscich a touzi-
li, aby se jejich jména roznesla po celém kraji. I od velkého stredovékeé-
ho principu busido se svévolné upustilo v touze vladnout a mit moc. Po-
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vinnosti sluzebnikt k panovi se zvétsily tak, ze se to netykalo jen jedné
konkrétni rodiny ¢i klanu, ale i dalSich. Jakmile panovnici ztratili kon-
trolu nad svymi poddanymi, zacalo bezvladi a anarchie. VSichni dobro-
druzi, slabi samurajové, posluhovaci a venkované se hnali uloupit ko-
rist ve formé pudy, ktera byla vytrzena z vlastnictvi vladniho dvora.
Soudy jiz nebyly v rukou mistodrzicich, neexistoval zadny feudalni
soudni systém, a tak nepanoval strach z potrestani. Spletita sit intrik
a sily, znama jako Siki, utvarena mistodrzicimi, posluhovaci a venkov-
skymi uredniky, se rozpustila, coz vyustilo v komplikované propleteny
systém magnatstvi, kde se zachovala vérnost vladnoucimu Sogunovi
Asikagovi jen v té nejzakladnéjsi podobé. Rozdéleni na jizni a severni
kralovstvi bylo nutné, nebot mezi t€émito vzemimi panovala neustala
valka. Kjoto bylo misto, kde neustale dochazelo k bojim. Nejdrive bylo
toto meésto jiSténo bojovniky z jizniho kralovstvi, ale zanedlouho bylo do-
byto ASikagou. Potom jej dobyl klan JoSiakiry a tak to pokracovalo sta-
le dal a dal, az jej nakonec dobyl ASikaga a ustanovil zde mir, ktery byl
podminény tim, ze nabidl protivnikovi Josiakirovi vladu v Sesti provin-
ciich.

V roce 1390 Jamanuv klan, ktery drzel kontrolu nad Sesti zemémi,
zautocil na ASikagu. ASikaga, ktery byl dobry obchodnik, si opét vykou-
pil mir tim, Ze predal dalSi tizemi nenasytnym Jamantm. Timto zptiso-
bem ASikagtiv Sogunat vyhlasil pfimeéri a poradek v Kjotu a soucasné
vytvoril spojeni s odlehlymi provinciemi. V té dobé prevladala moc sa-
muraju, coz znamenalo, ze nasilnosti a korupce byly néco jako zakon
a fad. Kjoto bylo plné chudych vojakt, hledacu stésti, pozitkaru a pro-
dejnych lidi. Cisari bylo dovoleno ztistat ve spravé, coz bylo jen formal-
ni zastavani funkce, kdezto velké vojenské klany hyrily ve svych sidlech.
Jedna skupina samuraju dokonce dosSla tak daleko pri vyjadreni svého
opovrzeni cisarskou vladou a moci, ze se porvala s chranénci palace
a oSkubala a znicila cisarovy posvatné stromy — javory.

V case, kdy zil Bassui, Asikaga podporoval a péstoval uméni s daleko
vétSim uspéchem nez jiné obory, které také ridil. Tato nova, neotesana
vojenska ,aristokracie” hledala néco, ¢eho by si vazila. Nachazela to pri
napodobovani ¢inské estetiky a v zenu. Byt moderni v té€ dobé bylo pod-
minéno zbéhlosti ve vSem, co se pojilo s Cinou. Obchod s Cinou byl
opravdu nejenom ekonomickou nutnosti, ale i duchovni zakladnou. Ze-
novi mniSi byli dovazeni spolec¢né s ryzi, hedvabim a uménim. Zenovy
buddhismus skutecné v dobé vlady Soguna Asikagy vypéstoval v Japon-
sku novou tridu cirkevnich obchodnikti, ktefi obchodovali nejenom
s ruznym zbozim, ale i s duSemi. Vymeéna penéz byla dalsim vyhodnym
obchodem, kterym se zabyvali mnisi. Spojeni mezi nabozenskou hierar-
chii a obchodem bylo tak silné, ze dopravni lodé€, které se plavily mezi
japonskymi a ¢inskymi pristavy, byly pojmenovany po velkych chra-
mech v Kjoto.

14. stoleti bylo poznamenano vyvojem japonskych obchodnich ce-
cht, které prezivaly jen diky podpore a uplatkiim, které dostavaly od
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bohatych klasternich predstavenych. Stastné umistény obchodnik nebo
zruCny pracovnik se mohl samovolné pridruzit ke klasteru, ¢imz ziskal
ujisténi, ze danovy vybérci se mu vyhne. Jako vzdy i tehdy bylo povola-
poplatkti a vydirajici prekupnici se uchylovali k nasilnostem vii¢i svét-
skym vybércim, ale proti sile klaSterni vrchnosti byli skute¢né bezbran-
ni. Nasledné vznikaly nejenom feudalni boure, ale i mnohé jiné nepoko-
je, které tak doplnovaly radikalni ekonomické vykyvy obdobi Muromaci.
Stejné tak i jednotlivé rodiny podstoupily velké a dramatické zmény.
VSechny zdédéné vymozenosti, které byly vyhrazeny nejstarsim syntim
(kteri mohli v pripadé potreby jit do boje za udrzeni rodinné ptidy), byly
zmeéneény v pripadé, ze rodina nemeéla zadného syna, ktery by mohl za-
bezpecit zachovani rodového jména. V této situaci mohla rodina pfiznat
za vlastni dité néjakého dokonalého ciziho mladence, kterému byla da-
na vSechna vyznamna prava a vymozenosti. Tato praxe se stale provadi
v Japonsku. Na zZeny, které byly zcela podfizené muzum, se nahlizelo ja-
ko na néco, co lze nazvat majetkem. Populacni tendence byla tim padem
zcela prodchnuta potrebou udrzet rodinny vyznam, zajistit ochranu
jména a chranit kus puady. Dokonce i rodiny zemeédélcti a remeslnikt
vyhledavaly mistry, ktefi meéli za ukol nalézt tu ,spravnou postavu®, kte-
ra by zajistila pokracovani potomstva.

Béhem tohoto ztuhlého feudalniho zptisobu Zivota se za dobrou vlast-
nost povazoval pocit hanby a shovivavosti. Udrzeni rodinného jména
a prizpusobeni se autoritam bylo povazovano za spolecenskou normu.
Pro mnoho nestastnych mladych synt a dcer byl nabozensky Zivot jedi-
nym moznym zpusobem, stejné jako pro mnoho duchovnich hledaji-
cich, nespokojencti a nezavislych myslitelu. Klastery byly pevnymi
pristavy také pro umélce a basniky, kteri se tésili ochrané velkych zeno-
vych uciteld, jakymi byl napr. Muso Kokusi (1275-1351). Tak mocny
byl tento narodni ucitel, ze presvédcil Soguna Takudziho, aby postavil
chramy po celé zemi jako symbol odcinéni za ztracené zivoty z civilnich
valek. Jedna stavba v Tenrju-dzi byla postavena pouze béhem trech
mesictl! Muso meél tak silny vliv na svého hlavniho zaka Soguna Ta-
kaudziho, ze ten i po probdélé alkoholové noci zasedl do zazenu k medi-
taci, ktera trvala mnoho hodin, jesté pred tim, nez upadl do spanku.

V takovém stavu se nachazel zen v dobé¢, kdy se narodil Bassui Toku-
So. Narodil se 6. listopadu 1327 v rodin€ neznamého samuraje v provin-
cii Sagami v kraji Kanagawa. Kdyz byla povérciva matka Bassuie téhot-
na, zdalo se ji, ze porodi démona, a tak po porodu nechala dité lezet ne-
daleko od svého domu na poli. Jeden ze sluzebnictva této rodiny uvidél
nemluvneé a vzal si ho za vlastni. Kdyz bylo Bassuimu c¢tyfi roky, jeho
nevlastni otec umrel a opustil dité se strasnym strachem z upadnuti do
pekla. Kdyz byla v dobé, kdy Bassui mél sedm let, uctivana pamatka na
zesnulého nevlastniho otce, duchovni, ktery obétoval potraviny u olta-
re, s sebou trhl, kdyz se ho mlady chlapec zeptal, kdo bude jist toto jid-
lo. Knéz odpoveédél: ,Duse tvého otce.“ Chlapec se ihned otazal: ,Co je
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tou véci, co se nazyva duse?“ Nedostalo se mu ale zadné uspokojujici
odpovédi. V dobé¢, kdy Bassui dosahl deviti let, byl v noci strasen noc¢ni-
mi murami, které mu zvéstovaly vécné zatraceni, a vidél svételné odra-
zy pekelného ohné ve svém pokoji.

Postupné vyrostl jako ¢lovék nemajici Sanci na spolecenské uplatné-
ni. Byl pronasledovan agéniemi ,tfech dabelskych urovni® — pekla, hla-
dovych ducht a zvirat. Bassui zacal meditovat jiz v mladi na to, co je po
smrti. Postupné ménil svoji otazku z ptivodniho tvaru: ,Co je priroze-
nosti duse, ktera se muiZe tésit z jidla a trpét bolesti po fyzické smrti?“
na otazku ve formeé: ,Kdo je tim (to), kdo vidi, slySi a chape v tomto pra-
vém momenté?“ Jako dospivajici jinoch odhalil, Ze nic nelze nazvat du-
$i, nebot vSe je ve skutecnosti prazdné, a byl tim doc¢asné uspokojen.
Ale jednoho dne narazil na knihu, ve které se psalo: ,,Mysl je hostitel, té-
lo je host®, a tak se opét zapletl do pochybnosti. DoSel k rozumnému za-
véru, Ze jestlize mysl je hostitel, nemtize byt prazdna. Opravdu mysl
musi byt tim, co vidi a slySi a co chape, ze se to déje. Toto prezvykovani
ho ovSem nikam nedovedlo, proto se ve dvaceti rozhodl odejit a premi-
tat nad svym spontannim kéanem u zenového mistra Oe v Dzifuku-dzi,
chramu v jeho rodném kraji Sagami.

Bassui si jiz od zacatku odmitl oholit hlavu a praktikovat jakékoliv
nabozenskeé ritualy. Byl oblecen jako laik, nikdy nerecitoval sutry a kaz-
dou volnou chvili v bd€lém stavu vyuzil k meditativnimu sezeni v zaze-
nu, kdy byl plné odhodlan nalézt odpovéd na to, ,kdo je mistr®. Bassui
vychazel ze svého rodného chramu na pouté, kde vyhledaval soucasné
zenoveé mistry. Testoval s nimi svoji otazku, vzdy ale odmitl ztistat s ni-
mi jako mnich, nebot zjistil, Ze mu lépe vyhovuje sezeni v zazenu
v odloucenych horskych chatrcich a nékdy dokonce jen pod stromy ¢i
na stromech. Jednou zaslechl dobré zpravy o poustevnim mnichu To-
kukei Dzisuovi a oholil si hlavu, aby ucinil alesponn maly ustupek ve
jménu chramové etiky. Ziistal ovSem oblecen do Satu laika a rozhodl se,
ze pujde navstivit tohoto mnicha. Poustevnik na ného zavolal ze své
chatrce: ,Pro¢ nenosis mnissky sat?“

Bassui mu odvétil: ,Stal jsem se mnichem proto, abych odhalil vel-
kou pravdu zivota a smrti, a ne proto, abych nosil buddhistické roby!“

~Jasné. Potom tedy hledas navod na kéany od starych ucitelt?”

~Samozrejmé ze ne. Jak bych mohl ocenit slova druhych, kdyz ne-
znam ani svoji vlastni mysl?“, odpovédél Bassui.

~Dobre, jak potom pristupujes ke své nabozenské praxi?“

-Stal jsem se mnichem, abych si objasnil zdroj velké Buddhovy
Dharmy. Poté, co ziskam osviceni, chci spasit vSechny bytosti, hloupé
i chytré, a chci ucit kazdého podle jeho nebo jeji dispozice a schopnos-
ti. Co chci nejvice, je osvobodit lid od jeho utrpeni dokonce, i kdybych ja
sam musel upadnout do pekla.”

Tokukei byl dojat a pozval k sobé tohoto mladého neortodoxné vyhli-
Zejiciho mnicha.

Od svych dvaceti let stravil Bassui dalsich deset let intenzivni medi-
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taci, az se jednoho rana Sel umyt do nedalekého horského potoka poté,
kdy prosedél v zazenu celou noc. Zcela nahodou se pres n¢j prevalila
prudce se rinouci voda a on zazil moment realizace. Nebyl predtim za-
svécen u zadného skutecného zenového mistra, od kterého by dostal
potvrzeni, a tak se rozhodl okamzité zajit k predstavenému klastera
Kenco—-dzi v Kamakure, k mistru Kozan Mongovi. Bylo to v bfeznu roku
1338 a Bassuimu bylo nyni 31 let. Mozna proto, Ze nebyl potésen ziska-
nim snadného potvrzeni, které obdrzel od Kozana, se Bassui rozhodl, ze
si oblékne buddhisticky Sat a prohlasi se za tradi¢niho zenového mni-
cha. Od této chvile se jeho zivot stal nekonecnou pouti.

Sel mnoho mil, az se zastavil v chramu Horin-dzi, kde byl presvéd-
¢en, ze nalezne opravdového mistra. Byl ale také zklaman znamym Fo-
kuan Sokoem, predstavenym klastera s dvéma tisici mnichy, Ze se vra-
til k Tokukeiovi a oznamil mu sviij zamér stat se také poutnikem. Toku-
kei mu sdélil, ze odhalil arogantni zabarveni v jeho rozhodnuti, a varo-
val Bassuie, aby se nestranil a nesnazil se izolovat od ostatnich. Bassui
mu tedy rekl: ,Dobre tedy, budu tvym zakem.“ Odstéhoval se tedy do
poustevny patrici jednomu jeho priteli a ztastal tam cely pristi rok.

Na Tokukeiovo doporuceni se potom Bassui vypravil do klastera
Undzu-dzi v Izumé za mistrem Koho Kakumijou, aby si otestoval své
osvicené zkuSenosti. Bassui byl optimista a tentokrat doufal, ze v klas-
tere nalezne opravdu velkého ucitele. Koho byl v primé linii mistra Do-
gena, ktery prinesl ¢insky zen do Japonska. Ucitel Koha prevzal pravid-
la od Keizana Dzokina, tretiho patriarchy v japonské zenové linii Soto.
Bassui nebyl zklaman. Koho, ktery byl pfimy a neustupny, co se tykalo
jak buddhistickych pravidel, tak i praxe zazenu, odmitl potvrdit realiza-
ci Bassuie do té doby, dokud nezustane v klastere Undzu-dzi
a neprohlasi se formalné za jeho zaka. Bassui byl tim, jak byl zahnan do
kouta, rozhorcen, ale chté€l to vyresit kompromisem. Nabidl, ze bude
denné navstévovat Koha a ze bude chodit do klasStera cvicit zazen, ale ze
to bude provadét jako laik zijici v chatce nékde mimo uzemi klasStera.
Velky ucitel, ktery odhalil jeho opravdovost, s navrhem souhlasil, coz
bylo pro Bassuie prekvapeni. Na zacatek mu dal k preSetreni zacatec-
nicky koan Dzoésuova ,Mu“. (Mnich se ptal Dzésua, zdali ma pes
Buddhovu prirozenost. Dz6Su odpovédél: ,Mu!®)

Pfi ranni schiizce se ho Koho zeptal: ,Co je mu?”

~.Hory, reky a ohromna zeme, trava, stromy a lesy, vSe je mu, “ odvétil
Bassui s urcitym sebeuspokojenim z toho, ze vyresil kéan tak rychle.

Nahle se Koho vznitil a pustil se do silného kriku: ,Neuzivej svoji my-
sl!”

Tato slova Bassuie postvala k hluboké a bezchybné realizaci. Nalezl
sebe sama potopeného v sladké iluzi. Kohova slova byla, jak pozdéji re-
kl svému zakovi, pocit ztraty svého zivotniho kofenu, jako kdyby bylo
u sudu odkryto viko dna a voda z ného vysSplouchla ven. Hledal potom
cestu, kterou by se dostal ven z ucitelova pokoje, a kdyz couval, uhodil
se do hlavy. Kdyz se vracel zpét do své malé chatrce, byl stale tak otre-
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sen a sevren z predeslé zkuSenosti svého satori, ze se musel drzet sté-
ny, aby neupadl. Kdyz tam nakonec dorazil, hodil s sebou na zem a za-
cal brecet.

Pri nasleduyjici vecCerni schuizce zazil Bassui opét néco jako Sok, pri
kterém otevrel dokoran usta. Koho zacal kricet: ,Moje Dharma nezmizi.
VSichni mizou byt Stastni. Moje Dharma nezmizi!*

Bassui nyni napsal basen o svém osviceni, které bylo nyni pravdivé
a skutecné potvrzené:

Sest oken se prirozené otevre, studend osaméld kvétina,
Undzu (Koho) srazi necistotu z mych oci,

Rozdrti drahokam v mé ruce primo prede mnou,

Necht to tak je, toto zlato se stalo turdym zZelezem.

Stejné si ale Bassui nepockal na formalni predani potvrzeni od Koha
a jako tulak se vydal opét na cestu jinam. Ve svych dvaatriceti se Bassui
vratil do své staré poustevny, aby oznamil dobré zpravy. Tokukei, ktery
spatril skutecnou vyzralost tohoto osviceného muze, rekl a doporucil
mu, aby si postavil svoji vlastni poustevnu a ucil. Bassui se opét ridil
radami svého starého pritele a usidlil se nedaleko odtud ve svém rod-
ném kraji v Nanasaweé.

Ubeéhly ¢tyri roky. Jedné noci se Bassuimu zdalo, ze Koho zanedlou-
ho umre. Okamzité se tedy vypravil do klastera Undzu-dzi, aby navsti-
vil svého mistra. Opravdu zde nalezl svého ucitele, ktery byl tézce ne-
mocny. OvSem Bassuiovi vztahy k ostatnim mnichtim byly tak napjaté,
Ze zacaly vznikat stale vétsi a vétsi konflikty. Jeho pobyt se proto ome-
zil na kratkou dobu. Kdo vlastné byl ve skutecnosti tento vystrednik,
ktery prebyval na tfech mistech, kdo odmitl recitovat sutry a trval na
specialnim povoleni, aby mohl zit mimo klasterni ptidu? Pro¢ dostal tak
rychlé a snadné potvrzeni? Kocovny Bassui zanedlouho pochopil, ze zde
neni vitany host, a tak se ihned rozhodl opustit klaster a premistit se
docasné do poustevny v nedaleké provincii Ki. Po cesté se seznamil
s predstavenym klastera Eigen—dzi, mistrem DzikusSicu Genkem. Byl
k nému pozvan a byl ihned prijat i ostatnimi, ktefi ho pozadali, aby jim
dal fe¢ o dharmé. Bassui dodal odvahu mnichtim, aby se vyhnuli
mniSskému zenu a pouzili svoji realizaci radéji ve svych skutecnych zi-
votech, nez aby ztstali zavisli na formalnich ritualech, institucich a hie-
rarchii.

Bassui zustal stale uskoc¢ny, coz potvrzovalo jeho vlastni pravdivé
uceni. Rad¢ji sedél sam v malych poustevnach a chramech, a kdyz se
kolem ného seslo priliSs mnoho zaku, potajmu se vytratil. Po dobu dva-
ceti let, od svych triceti dvou do svych padesati dvou let, putoval po Ja-
ponsku v tomto stylu, pricemz zil vétSinou v riznych poustevnach a na-
vStévoval ucitele. Jeho zen byl prenosny, nevyzadoval si zadné ritualy
ani knézské formality, zadné tradi¢ni kéany, a to i presto, Ze se podilel
na zpracovani knih ,Zaznam Rinzaie“ a ,Zdznam z Modrého titesu” spo-
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le¢né s poustevnim mnichem Cikugan Teidzosuem, se kterym studoval
po néjakou dobu. Pozdéji pouzival nékteré koany z téchto knih k tomu,
aby znazornil svoje vlastni uceni.

Nevyhnutelné doslo k tomu, Ze s postupem véku Bassui musel zpo-
malit. V roce 1378 byl donucen usadit se v chramu na hore Takemori
v provincii Kai. V okamziku, jak se to rozneslo mezi ostatni, Bassui zjis-
til ke svému prekvapeni, ze shromazdil pres osm set zakt! Neochotné se
musel stat zenovym ucitelem. Nicméné stale ztistal neustupny v tom, co
se tykalo klasterniho zptisobu zivota, a odmitl nazyvat sviij chram klas-
terem. Pfi pojmenovani tohoto mista pouzival priponu an (chram) mis-
to pripony dzi (klaster). Toto misto se nazyvalo Kagaku—an. Zde Bassui
ve véku padesati Ctyr let (sedm let pred jeho smrti) ustanovil 32 pravi-
del chovani svych zaku. Byl to vystredni zapis, kde byl opomenut diraz
na uchovani linie a obfadu ve prospéch zazenu, ktery se provadél v jed-
noduchém poustevnim stylu. Velice nesnasel a zakazoval mnichtim se-
bemensi pozivani alkoholu. Prohlasoval velmi striktné, ze ,pravy vy-
znam téchto pravidel je ten, ze by se kazdy mé€l zdrzovat nejen piti alko-
holu, ale také snahy opit se za ucelem ziskani nirvany“. Potom pfi jed-
nom ucténi pamatky se oteviené prede vSemi svymi studenty opil,
a kdyz byl tazan, proc¢ to udélal, fekl, ze jim ukazal zptsob, jak nebyt
zafixovan na pravidlech!

Bassui se diky svému zazitku z osviceni, kdy uslysel zvuk horského
potoka, silné ztotoznoval s buddhistickym starodavnym bodhisattvou
Kannonem, neboli s tim, kdo slySi zvuky svéta. Bassui proto nechal po-
stavit svatyni, ktera byla zasvécena Kannonovi. Bassui rekl svym nasle-
dovnikim, Ze chce byt na tomto misté pohiben. 20. bfezna 1387 si
Bassui sedl zprimené, zkrizil nohy do zazenové pozice a sdélil hlasité
svym studentiim: ,Podivejte se zpfima! Co je toto! Divejte se timto zpu-
sobem a nebudete hloupi!“ Opakoval jeSté jednou tato slova a potom ze-
snul. Bassui si splnil svlj zavazek zachranit vSechny zivé bytosti, stej-
né jako to ucinil bodhisattva Kannon. Bassui se neztahl do soukromi
pred temnym sveétem, ale sva léta po osviceni naplnil tim, ze podnécoval
druhé k tomu, aby hledali svoji pravou prirozenost a zbavili se svého
utrpeni.

Bassui byl zenovy ucitel, ktery se vyhnul vSem formalnim pristuptim
v zenu. Varoval své studenty, aby se nezaplétali do koanové praxe jesté
predtim, nez alespon trochu neproniknou ke své vlastni prirozenosti.
Byl spontanni v metodologii a snazil se predevsim dovést lidi k realiza-
ci. Ucil kazdého individualniho studenta podle jeho schopnosti a tempe-
ramentu. Napr. ti, kdo byli schopni opisovat sutry, dostali jeho plné do-
poruceni, nebot je ubezpecil, Ze to je dobra cesta k ,vyprazdnéni mysli“.
Bassui Sel dokonce tak daleko, ze podnécoval lid k tomu, aby projevo-
vali uctu zemrelym, aby i jim byla dana moznost osviceni. Pouzival ve
svych prednaskach folklor a legendy a nebylo mu zatézko pridat k tomu
Spetku povéry, kdyz zjistil, ze je to nutné k popichnuti svych zaka do
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realizace. VeSkeré uceni bylo smérovano k jednomu bodu: vhlédnuti do
své skutecné prirozenosti, do buddhovstvi.

Jeho prosty styl je patrny v knize s jeho zaznamenanym ucenim
~Enzan Wadeigassui (Sbirka bahna a vody od Enzanu). Tato kniha vysla
v hovorové japonstiné a byla urcena pro obycejného ctenare. Neunavné
zde Bassui klade svym studentiim ruiznymi zptisoby otazku, ktera i je-
ho dovedla k jeho vlastnimu osviceni: ,Kdo je mistrem, ktery nasloucha
v tomto pravém okamziku?“

Bassui mél jemny pristup Blaznivého Mraku. Mél smér, ve kterém si
nevytycoval sam vladu a moc nad ostatnimi, coz nezapadalo do formal-
ni zenové linie. Ve svém jadru to byl typ poustevniho mnicha. Byl to re-
formator, jehoz vlastni nechut k ceremonijnim okrasam ve spojeni se
zenem ho vedla k tomu, Ze prosazoval samostatnou, individualni cestu
k realizaci. Docela spontanné doSel k univerzalni otazce, kterou si kla-
de skoro kazdé dité: ,Kdo jsem ja?“ a prevedl ji do formy kéanu, jehoz
prosetreni vede k osvobozeni téch, kdo si tuto otazku kladou vsude
a vzdy. Zazen Bassuie je zaloZen na metodé ustavicného nahlizeni do
mysli a neustalého dotazovani, at jiz pfi snéni, bdéni nebo pri praci. Ptal
se: ,,Co je moje vlastni mysl? Kdo je tim, kdo vidi barvy, slysi zvuky, hy-
be koncetinami mého téla? Co je tou mysli, co nema zadnou barvu, po-
hlavni vyhranénost nebo odliSnost jakéhokoliv druhu, je nezrozena
a nesmrtelna, a presto odrazi nespocetné mnozstvi myslenek a projeva
stejné jako zrcadlo?*“ Ujistoval své studenty o tom, ze zadny Probuzeny
ani bodhisattva nemuze vniknout do této otazky a vyresit jim ji. Pfirov-
nava to k ditéti, které se zrani ve snu a breci a vola své rodice, aby ho
zachranili. Rodice by samozrejmé udélali vSechno proto, aby za nim pri-
béhli a zastavili jeho utrpeni, ale jediny zpusob, jak toto dité osvobodit
od tohoto bolestného snu, je probuzeni samotné. Hluboké a neustalé
dotazovani je podle Bassuie jisty prostredek k prolomeni klamného vy-
myslu, ktery oznacujeme jako své ,ja“, ¢cimz odhalime, Ze ,Mysl je sama
0 sobé Buddha-Probuzeny*.

Znova a znova nuti své studenty k tomu, aby se vratili k otazce i po-
té, co nabyli urcité realizace. Bassui rika: ,Zavrhnéte vse, co bylo reali-
zovano, a obrafte se zpét k subjektu, ktery to realizoval, k samotnému
kofenu, a rezolutné pokracujte dal.“ Bassui stale varuje i ty studenty,
kteri ziskali hluboky vhled, aby zuSlechtili realizaci do té miry, dokud
~neosviti pozitivné uplny vesmir®. Tém, kdo neziskaji satori v tomto Zzi-
voté, a i presto neodchazeji od meditace tohoto zptisobu dotazovani,
Bassui slibuje realizaci v priStim zivoté, pricemz prirovnava jejich téz-
kou praci k pripravé na cestu, ktera je bude cekat ihned poté, kdy
vstoupi na plavidlo do proudu.Cesta takového adepta bude mit snadny
vysledek.

Kdyz se ho zaci ptali, co maji dé€lat s mySlenkami, Bassui jim rekl, ze
je maji prijmout jako néco docasného a neskutecného a maji pokraco-
vat ve svém dotazovani: ,,Co je touto mysli?“, ,Kdo slysi tyto zvuky?“ Po-
ukazanim na svého pradavného druha, bodhisattvu Kannona, Bassui
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svého posluchace privedl ke zkuSenostem ,prazdnoty proniknutim do
velkého Prazdna“. Rikal: ,Neplet si tento stav se sebe-realizaci,“ varoval
zaka a nutil ho, aby pokrac¢oval v dotazovani se: ,,Co je to, co slysi?“. Ri-
kal zakovi, ze prazdnota postupné zmizi a uvolni cestu k naprosto ne-
meénné temnoté. Stale ale podnécoval studenty, aby se drzeli neustale
otazky: ,Co je to, co slySi?“ Bassui také rikal, ze klid nabyty v zazenu je
iluzorni a neni ni¢im jinym, nez docasnym odrazem. Bassui nabadal
studenty: ,Musite prekrocit za stupen, kde vas rozum neni k nicemu.“
Vedl své zaky k tomu, aby odhalili vSeprostupujici mysl, ktera nepricha-
z1 do existence s télem a ktera neumira pri zniCeni téla, a presto zabar-
vuje kazdy akt vidéni, slySeni, citéni, mluveni a pohybu.

Stejné jako vSichni zenovi reformatofi i Bassui kladl dtiraz na zkuse-
nosti z obfadu a tradi¢nich forem nabozenského uctivani. Presto ale byl
daleko vice tolerantni nez vétSina jeho studentu, ktefi jeSté nebyli
schopni se vzdat otfepanych stiter nebo proseb u Probuzenych za spa-
seni. Sutry, jak jim rekl, jsou napomocné tehdy, kdyz zaméri mysl pryc
od vSech premitajicich mySlenek. Stejné tak to vidél u koanu nebo
u obradu k ucténi pamatky. Jenze toto vSechno bylo pouze, jak Bassui
rikal, ,ukazovani prstem na meésic a ne meésic samotny“. Posledni ukryt
pro ty, kdo si prali realizovat sebe sama, bylo proziti své vlastni mysli,
pravého zakladniho zdroje kazdého koanu, Probuzeného a suter.
Bassui sliboval, ze jestlize se uchopi alespon zablesk své vlastni pravé
prirozenosti, je to stejné jako ¢teni a pochopeni vSech suter soucasné
a zadné nevyjimaje, pricemz neni potreba ,drzet je v ruce a cist jakéko-
liv slovo®. K takovéto zkusSenosti je klanéni se pred Buddhou vhodnou
pripravou a slouzi to jako pocatecni cviceni. Bassui tomu rikal ,zvodo-
rovnéni stozaru ega“. Bassui ale nedoporucoval putisty a jiné asketické
praxe, protoze tvrdil, Ze cviceni zenu je dostatecna ocista. Plisnil stu-
denty, kteri se honili za vizionarskymi zkuSenostmi v touze odlisit se od
oby¢ejnych lidi, nebot to povazoval za stejny blud, jakym je kterakoliv
klamna mysSlenka. Bassui rikal: ,Nezaméstnavejte se v takovych fanta-
ziich, ale pouze se dotazujte: Kdo(co) je mistr, ktery vidi toto vSechno?*

Pouzival urcité tradi¢ni zenové koany pro individualni studenty, kte-
1 se zdali byt schopni prostoupeni a pochopeni uivodni ¢asti jeho uceni:
»Kdo je mistr, ktery slysi tento zvuk?“ Jeho oblibeny priklad byl z knihy
Mumonkam (Bezbrannd brdna) — kde Sesty Patriarcha prichazi ke dvé-
ma mnichtim, kteri se prou nad tim, co se vlastné pohybuje, zda-li vlaj-
ka nebo vitr. Jeden tvrdi, Ze se hybe vlajka ve vétru, druhy, Ze to je vitr.
Patriarcha je oba ale ubezpecil, ze to je jejich mysl, ktera se pohybuje.
Tento koan slouzil Bassuiovi jako uzitecny barometr pro méreni urovné
vhledu jeho studenta. Dalsi koan, pri kterém zenovy mistr Ma—cu (Ba-
so) odpovida na dotaz laika P’changa: ,,Co je to za ¢loveéka, co neni zavis-
ly na deseti tisici vécech? (neboli jind verze... nema spolecnika mezi de-
seti tisici vécmi?)* opétovnou otazkou: ,Reknu ti to, az vypijes vSechnu
vodu v Zapadni Rece na jeden hlt!“, byl ¢asto pouzivan pfi Bassuiové
komunikaci se svymi studenty. Nejcast€ji se ale spoléhal na svij vlast-
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ni prirozeny koan: ,Kdo slysi?“ jako na zaruceny prostredek k sebe-rea-
lizaci. Bassui volal na zaky: ,Vase fyzicka bytost neslysi, ani prazdnota
ne. Co potom slysi.“ Snaz se to objevit. Odloz stranou sviij racionalni in-
telekt, vzdej se vSech technik ..... a prosté se zbav vjemu ja.“

Bassui byl skutecnym psychologem ve svém uceni a pristupu k se-
be-realizaci. Narazel vzdy na prolomeni subjektu a objektu v procesu
mysleni. Jeho metoda zduraznuje mentalni odraz subjektu spiSe nez
kladeni diirazu na smyslové vjemy, coz byl napriklad pristup zenového
ucitele Bankeie. Bassui pracoval témér vyhradné za pomoci dotazovani
typu: ,Kdo je ten, kdo slysi, vidi, chodi?“. Je to metoda, ktera je vhodna
pro dnesni psychologicky orientované zenové praktikanty, stejné jako
byla vhodna pro spousty laickych posluchacti tehdejsi doby. Bojovny
zpusob otazek a odpovédi, neboli tato technika verejné rozpravy o dhar-
me, ktera se naléza v jeho ,,Sbirce bahna a vody od Enzanu®, nam posky-
tuje velice jasny model jeho pristupu. Kdyz se ho laicky student zeptal,
jak muize byt zen, plny kéanu a zaznamu starych mistrti, povazovan za
uceni ,vyjmuté z pisem, Bassui na ného zakricel: ,Laiku!* Kdyz laik od-
povedél: ,Ano?“, Bassui se ho zeptal: ,Z jakého uceni toto ano vzeslo?“
Laik, ktery zachytil toto poselstvi, se poklonil a vzdal poctu.

Bassui pokracoval v promluvé k prisedicimu posluchacéstvu: To, Ze
jste se rozhodli prijit sem, jste ucinili sami od sebe. Kdyz se chcete ze-
ptat na otazku, ucinite to sami od sebe. Nejste zavisli na druhém a ani
nepouzivate uceni Buddhy.... ,Chytra svétska prohlaseni, napsana slo-
va, rozumy a povinnosti, rozliSovani a pochopeni, nemohou zasahnout
tento zen.” Dale varuje, Ze ti, kdo pouzivaji pismo a formalni nabozen-
ské uceni, nejsou jeSté nutné osviceni a ze zenovi mnisi, ktefi neznaji
obsah pisma, nejsou jesté hluboce realizovani. Nicméné ani Buddha ani
pisma by nemély stat v cesté tomu, co je tu od poc¢atku v uplnosti a do-
konalosti kazdé bytosti. Bassui jemné podotkl: ,,Pohyby rucicky a nozi-
¢ek nové narozeného décka jsou také krasnou praci Buddhovy priroze-
nosti .... stejné je tomu u leticiho ptaka, béziciho zajice, plujiciho mra-
ku. To je skutec¢na rozprava, kterou mame pravé nyni. Rozdil mezi ze-
novym praktikantem a buddhistou zavislym na pismu je ten, Ze ten prv-
ni zije na primych zkuSenostech Probuzeni a druhy je jako nékdo, kdo
vidi dalsi osobu poranénou Sipem a stoji tam a kouka se na ni jako di-
vak a potom o tom vypravi.“

Tém, kdo se dotazovali na pravidla etiky v buddhismu a opomijeli pfi-
tom nutnost primé zenové zkuSenosti, Bassui rekl, ze paramity se
vSechny naraz slejou a svari do vasi vlastni prirozenosti Probuzeni.
Zlost, pripoutanost a ostatni klamy — to vSe je nahlizeno z dalekého vr-
cholu, ktery symbolizuje prozitek zablesku skutecnosti toho, kdo slysi,
vidi, chodi, spi, miluje, nenavidi a tak dale. Pro ty, kdo byli fascinovani
nadprirozenymi dary, které se dle jejich domnéni ziskavaji prostrednic-
tvim hluboké meditace, Bassui mél tyto poznamky: ,Moudri lidé pova-
zuji fyzické projevy nadprirozenych sil za karmickou prekazku.... Jsou
to vysledky pripoutanosti k drogam a ptvabum, zlym projeviim dabla
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a heretiktl, moci iluze a klamu.” Podobné se zminuje metaforicky
i o vSech tradi¢nich nabozenskych prikazech: odfikani se stane nahlize-
nim do vlastni prirozenosti a odseknuti klamu; doslovné provadéné
pusty podle Bassuie nejsou nic jiného nez hereze. PoruSovani buddhi-
stickych pravidel je jako zivot odvijejici se od klamajici mysli. Kdyz se
nahlizi do své pravé prirozenosti je mozné, aby se dokonale dodrzovala
vSechna pravidla. Jiny pristup vystrihani se predpisti nebo ziti bez nich
muze byt ,zkratkou pro vstup® do brany Probuzeného tehdy, kdyz je to
pouzito pro meditaci na otazku: ,Kdo je tim, kdo dodrzuje predpisy?*“

Nékolik studentt prislo k Bassuimu provadét praxi ve jménu spasy
vSech tvorti — napr. cviceni Dzidzo. Bassui jim s velkou trpélivosti vy-
svétlil, ze dzi znamena ,zemi“ a zo oznacuje ,sklad neboli prirozenost
mysli“. Potom je nutil k tomu, aby ,si uvédomili a realizovali fakt, ze
vSechna jména bodhisattvil jsou pouze odliSna jména pro prirozenost
Mysli...“. Obycejni lidé, neuvédomujice si tuto pravdu, jsou pripoutani
ke jméntim a v nadéji ziskani osviceni hledaji Probuzeného a Dharmu
mimo svoji mysl. Je to, jako kdyz varite pisek a myslite si, ze z toho vze-
jde ryze? Metafora s nazvem ,Dzidz6“ ukazuje, ze ,prava pfirozenost*
dharmového té€la obycejnych lidi je vSude, protoze vSechny zivé bytosti
z ni vychazeji. Bassui to jesté dale rozsiril, kdyz fikal, Ze vSechny pro-
mluvy vSech Probuzenych jsou pouze slova pouzita v preneseném smys-
lu (metafory) uréena pro mysli obycéejnych lidi. Timto zptisobem neuci-
nil zadny rozdil mezi laickymi studenty a mnichy a rikal svému pomi-
chanému posluchacéstvu, Ze ucitelé, ktefi tento rozdil vidi, kazou fales-
nou doktrinu, ktera by mohla ,vést do pekla“. Zen Bassuie byl prisné
protisektarsky a mohl byt provadén i ne-buddhisty a spolecenskou spo-
dinou. Pro ného bylo nahlizeni do praptivodni pfirozenosti souznac¢né
s nejvyssimi formami nabozenské praxe. Meditace na vas nepozadova-
la, abyste byl buddhista, muz ¢i asketa. Bassui namital, ze Buddha ne-
ziskal Probuzeni ze ¢teni a recitovani suter, ale z meditovani.

Bassui vznesl namitku u zenovych mnichti, ze pouzivaji presné za-
znamy pro nabozenské ¢innosti, a podotkl, Ze se tyto zvyky nesou jiz od
¢asu, kdy mongolové prepadli Japonsko a kdy vladni dim fidil kazani
a jiné sluzby. Bassui fekl: ,Cim vice o tom premyslim, zjistuji, ze tyto
nabozenské obrady nebyly ve skutec¢nosti kazani, ale jednodusSe vysle-
dek padu na Buddhové Cesté a na Kralovské Cesté”. Potom podnitil
mnichy, aby neztraceli ¢as takovymito zalezitostmi a aby se oprostili
vSeho a cvicili jen zazen. Bassui ve svém obrazoborectvi znovu vylozil
vyznam vsech tradi¢nich nabozenskych praxi svého ¢asu: studia suter,
obradli, uctivani Buddhy a hledani spasy prostrednictvim zazraku.
Zbavil zazen vSech kulturnich, povérecnych a spolecenskych pridavkt
a nékdy to ¢inil s jemnou ironii. Rikal: ,Recitovani ¢asti sutry s touhou
pomoci druhym je jako nadéjny teoreticky navod, jak chranit lid od hla-
du.” Pro kulturu, ktera je namocena v nabozenskych povérach a odda-
nostech k autorité, se muze takové uceni jevit jako rouhani. Nicméné ti-
sice duchovnich hledajicich prisly k Bassuiemu, aby si ho vyslechly
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a aby je poté ujistil o tom, Ze hlasy zab a ¢ervu, zvuky vétru a deStovych
kapek mluvi skvélym jazykem Dharmy.

Bassui byl zenovy ucitel, ktery daval nejvice povzbuzeni ze vSech.
Misto aby své studenty zastraSoval od realizace, premlouval a vedl je
k ni. Studenti, kteri si stéZovali na to, ze nedosahli zadné vysledky, by-
li ujistovani, ze pokracujici meditace je privede zase o kus dal v jejich
karmické pripravé pro sebe-realizaci. Néktefi z nich byli, jak rikal
Bassui, ostfi a rychli, jini zase postupni a tupi. Presto se ale se vSemi
myslemi mohlo nalozit univerzalné; kazdy mohl vidét barvy svyma oci-
ma, slySet zvuky svyma uSima, citit svymi nosy, promluvit svymi usty
a vnimat dotyk svoji kuzi. Toto je vSechny ¢ini Probuzenymi. Jako nej-
zenost, nez aby byli zavisli na atmosfére zazracnych svatyni nebo na
vazbeé k linii predchozich mistrd nebo na asketickych cvicenich, ktera
zahrnuji upalovani téla, ¢i na agresivnim bojovném souboji typu otaz-
ka-odpovéd. Varoval pred posedlosti jednim kéanem nebo pravidlem
a karal studenty, kteri arogantné kritizovali a zavrhovali jiné zenové
praktikanty. Drzel ochrannou ruku nad témi zaky, kteri projevovali za-
libu v okultnich cvicenich, a dostaval jiné z jejich vytrzenych tranzua. Fa-
naticti moralisté a na druhé strané pozitkari byli pro Bassuie témi, kdo
jsou ,nemocni v mysli“, a domlouval opravdovym zenovym studentiim,
aby se vyhnuli témto lidem. Spojoval veskeré toto krajni chovani s noto-
rickymi lupici, jimz vSe diktoval a urcoval jejich pan — mysl, kterou zde
nazyval ,peklem poznani zalozenym na pripoutanosti k tvaru®.

Jak je mozné dobyt tuto notorickou bandu lupicti? Bassui rikal:
.Prosté jen prestante s toulanim, vhlédnéte pronikavé do své vrozené
prirozenosti a soustfedte svoji duchovni energii. Sedte v zazenu a prolo-
mite to.“ V Bassuiové zenu neni zapotrebi zadnych specialnich pro-
stredktl. VSechno, co mate k dispozici, je rychly pohled na toho, kdo cte
pravé tyto radky nyni. Kdo je ten nékdo?
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v japonském umeéni, ktera spolecné s nejvétsi znicujici bidou,

morem a povstanimi v zemi, vytvarely vhodné bourlivé prostredi
pro zivot Ikkjua. Ikkju byl nejpopularnéjsi a nerozporuplnéjsi génius
a R. H. Blyth ho nazval nejvétsim zenovym mnichem v Japonsku. Ikkju
se narodil v roce 1394. V té dobé¢ valcici frakce rozstépily vladu na dveé
samospravy — Severni spravu v Kyotu a Jizni spravu v JoSinu. Tato Jiz-
ni sprava neustale cCelila nesnadnému a zivelnému natlaku ze strany
mocného vojeviidce Soguna ASikagy Takaudziho, se kterym existovala
spole¢né na jednom uzemi. Jizni frakce, ktera byla vérna pozdéjsimu ci-
safi Go—daigovi, se stale az do r. 1392 branila utoktim Soguna ASikagy,
ktery zde chtel ziskat moc. Potom bylo uzavieno mezi obéma stranami
kompromisni priméri, které ale nikdy nebylo zavedeno do praxe. V roce
1272 se cisaf Gosaga rozhodl vydat cisafské narizeni, které mélo zabra-
nit rozepri ohledné jeho linie nasledovniktl. V tomto narizeni byla zave-
dena dalSi moznost prevzeti moci nejenom jeho prvnim synem, ale i dal-
Simi potomkKky, a sice jeho druhym a sedmym synem. Misto toho, aby ta-
to vyhlaska zajistila snadnou volbu nového nasledovnika, vytvarel ten-
to plan jesté vétsi rozepre a otazniky nad urcenim nového nasledovnika,
které vyustily ve vice nez stoleté frak¢éni boje. V roce 1392 se stal zaloz-
nik vitézného mocného soguna Asikagy Takaudziho, Go-komatsu, legi-
timnim cisafem v Japonsku na dobu sta let, a to jak pro jizni, tak i pro
severni cast zemé. Cisar Go-komacu vladl jen ,papirové” a byl to jen
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konven¢ni narodni ,vladce®, ktery byl nastréen jako figurka opravdovy-
mi mocipany, ASikagovymi Soguny , kteri sidlili v Hosokawé.

Nabozenské, politické a ekonomické zmény v téchto nejdésnéjsich
a zivelnych letech nejenom Ze probihaly za zivota zenového mnicha
Ikkjua, ale tvorily také skutecny podklad jeho vlastni historie. Jelikoz
byl Ikkju nelegitimnim synem samotného cisare Go-komaca, ¢imz byl
také potencialnim dédicem trinu, musel byt schovan do ustrani. Jeho
matka, konkubina, byla zaslana jizni frakci JoSina v aktu usmireni do
Kjota, kde sidlila Severni samosprava. Zde ovSem byla vyhozena, a tak
zmizela do ilegality.

Japonsko bylo v 15. stoleti v mnoha oblastech stejné tak otevreneé,
nasilné, mobilni, ekonomicky prudce se vyvijejici, jako tomu bylo a je
i nyni, ve dvacatem stoleti. Kvetl obchod, velké obchodni lodé pluly po
oceanech sem a tam a privazely s sebou zbozi a systémy, které prispély
k rozvoji sménné ekonomie a zmodernizovani zemédélskych metod. Ty-
to zmény prinesly ,pres noc” velké zisky prekupnikum ryze a lichvaruim
a otevrely brany pro piratské armady a zoldnéry, ktefi byli schopni
ihned vstoupit do valky a nepohrdali ni¢im, at to bylo néco skutecného
nebo imaginarniho. Z Ciny pfislo do Japonska uméni a buddhisticka fi-
losofie — hlavné Rinzaiova forma zenu, spojena s ,muznou disciplinou®,
ktera se vyzadovala od vladnouci samurajské tridy. Spravni rada Sogu-
natu, Hodzo, zalozila chramovou hierarchii Péti hor, znamou jako go-
zan, coz byla napodobenina tehdejsiho ¢inského chramového systému.
Gozan byl zalozen na dohodé¢, ze mnichtim bude poskytnuta ochrana na
oplatku za to, ze poskytnou kulturni zdroje a buddhismus brutalni va-
lecné tridé. Gozan byl umistén nedaleko v okoli Kjota, hlavniho mésta
spjatého s ASikagovym Sogunatem. Pozdéji se zde zrodily daleko eso-
ternéjsi a propracovanéjsi formy buddhismu (Tendai a Singon), které
byly u cisafti oblibené. Nékolik stovek statnich chramu uplatnovalo
prave systém gozan. Mnisi si uplaceli predstavitele na vysSich mistech
a snazili se ziskat si byrokraticky vliv. Zenovi opati ve velkych chra-
mech, jakymi byl napf. Nanzen-dzi v Kjotu, fungovali spiSe jako vycho-
vatelé, poradci, diplomaté, obchodnici, basnici a umélci nez jako du-
chovni a knézi. Zenovy buddhismus se v tomto otupéle obchodnim a vo-
jenském stylu stal puncem vladnouci bojovné tridy.

Cisar Go—-daigo udélal z chramu Daitoku—-dzi v Kyotu v r. 1333 ,mis-
to svrchovaného cisarského uctivani“. Jeho naslednik Go-hanazono dr-
zel ochrannou ruku nad chramem MijoSin-dzi, ktery byl jen par mil
vzdalen od Daitoku—dzi. Timto aktem pocal vznik druhé vlny zenu, kte-
ra v dobé zivota zenového mnicha Ikkjue zacala soupefrit se svoji mater-
skou zakladnou, chramem Daitoku-dzi. Zakladajici Skola, ktera tu exis-
tovala jesSté predtim, nez zacal pusobit vliv Sogunatu, byla znama pod
nazvem Otokan zen — nazev byl slozen ze jmen zakladajicich otcti (Daio,
Daito a Kanzen). Sogunat mél v oblibé chram Mijosin-dzi, a proto byl
chram Daitoku-dzi zatlacen do pozadi. Byli to praveé tito tri zakladajici
otcové Daio, Daito a Kanzan, kteri podle Ikkjue méli snahu hledat ,,Cis-
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ty zen“, ktery by prekonal vSechny cisarské balasty. Zen, ktery prakti-
koval Daio Kukusi (1235-1309), vzesSel primo z linie ¢inského ucitele Ki-
do Sigy (Sti-tchang a C'-ji1). Po smrti Daia presla tato praxe k jeho na-
sledovnikovi Daito KokusSimu (1282- 1337). Daito poté, co obdrzel inka
(znak souhlasu a potvrzeni osviceni) od svého ucitele, usadil se za més-
tem Kjoto ve své chatce. Zil s hrstkou svych zakt na okraji a védélo se
o ném, Ze pusobil asi sedm let v okoli bahnité niziny pod mostem Godzo,
kde zil spolecné s zebraky. Daito prenesl zen z chramu a palace do ulic,
¢imz vytvoril popularni obménu sekty, ktera ovlivnila kazdy aspekt
umeéni a kultury té doby. Cisar Go-daigo si Daita zavolal zpét a chtél na
ném, aby se stal opatem chramu pojmenovaném po ném. Daito se tedy
neochotné vratil ke knézskému zivotu stejné jako jeho dharmovy dédic
Ikkju, ktery to ucinil sto let po ném a stal se ,ucitelem naroda“.

V 15. stoleti se vyhrotil spor mezi cisarem podporovanym chramem
Daitoku—-dzi a hlavnim chramem Sogunatu Nanzenem-dzi. Do tohoto
sporu byl zavlecen také chram MijoSin—dzi. Duchovni atmosféra v klas-
terech upadala, a to jak v téch, které byly podporovany cisarem, tak
i v téch, které sponzoroval Sogunat. Duchovni prodavali inka, neboli
znak osviceni, bohatym darcim a travili stale méné ¢asu trénovanim no-
vicll v meditaci. Misto toho jim holili oboc¢i, pudrovali tvare, oblékali je do
damskych sati a navadéli k homosexualnim ¢innostem. Paleni a piti sa-
ké (alkoholicky ndpoj z ryze, pozn. pr.) se stalo zcela normalnim jevem.
Zenovi mistfi méli v té dobé ve zvyku psat elegantni ¢inskou poezii, ucili
vyzilé Soguny jalovou kaligrafii a iiCastnili se marnotratnych oslav.

Pouze par menSich chram, které se rozprostiraly vétSinou na okraji
hlavniho mésta, udrzovalo duchovni disciplinu oddanou zenové medita-
ci, a tim prispivalo k pokracovani Buddhovy Dharmy. Byla to chuda
a oSuntéla mista, ktera byla udrzovana nekompromisnimi uciteli Skoly
Otokan. Pravé ve dvou takovych chramech obdrzel Ikkju svoje duchov-
ni zaskoleni.

Ikkju se narodil na Novy rok v roce 1394 v méstecku Saga, coz bylo
predmésti hlavniho mésta Kjoto, kde aristokrati neméli velkou moc. Té-
hotna matka, ktera cekala Ikkjua, musela utéct z cisarského palace
v Kjoto, a opustit tak svého sedmnactiletého milence, cisare Go-ko-
macua, aby unikla utoku svych nepratel ze spravni rady. Usidlila se v ne-
napadném pribytku na predmeésti Saga a byla Stastna, ze si zachranila zi-
vot. Décko bylo vychovavano do svych péti let sluzebnictvem. V patem ro-
ce zivota bylo zcela odlouceno od své matky, kdyz bylo predano do vycho-
vy mnichtim v chramu Ankoku-dzi, nedalekém zenovém chramu tradice
Rinzai. U¢elem tohoto premisténi bylo zamezit jakémukoliv budoucimu
politickému aspirovani Ikkjue, a tim zabranit ukladné vrazdé, ktera by
mohla byt na ném spachana. Umistovani svych synt do zenovych chra-
mu nebylo pro aristokraty obdobi Muromaci tak neobvyklym jevem, ne-
bot tyto chramy fungovaly jako ,ukoncujici Skola éry*“, ve které knézstvo
drzelo kli¢ k vySsi kulture. Ikkju tedy mohl byt primichan mezi dalsi
chlapce své tridy a soucasné mohl prezit i jako nelegitimni syn cisare.
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V chramu Ankoku-dzi se mlady Ikkju zabyval studiem ¢inského jazy-
ka a kultury, coz byl ve vySsich japonskych kruzich vzor dokonale na-
bytych védomosti. Po tuto dobu se mistri z tohoto chramu vénovali vice
Ikkjumu a ucili ho literaturu a obory umeéni, misto aby se vénovali svym
oholenym novictim a meditovali s nimi. Systém Gozan v zenu byl tak
popularni, ze Sogun sam mél svoji hlavu oholenou a byl ordinovan na
zenového duchovniho.

Ikkju, nelegitimni syn cisare, v dobé, kdy byl novicem, obdrzel jméno
Suken. Pod jménem Ikkju byl znam az o 19 let pozdéji. Toto jméno
Ikkju, které znamena v prekladu ,Jedna Pauza, mu bylo pridéleno jeho
mistrem Kasem jako potvrzeni osviceni. Chlapec Suken prokazoval, ze
je rozenym hudebnikem a basnikem. Od svych duchovnich ucitelu se
ucil elegantni projevy cinské poezie, uméni, literatury a napodoboval
zde typicky zivot ve stylu gozan. Jenze Ikkju nemél nikoho z rodicu, se
kterym by si mohl pohovorit, jako tomu bylo u jinych chlapca. Byl
striktné€ drzen v odlouceni od své matky. UtéSoval se tim, Ze si cetl po-
chmurné verSe o davnych ¢inskych konkubinach, které byly odvrhnuty
majestatniky a trpély tim, ze byly vyhnany do exilu. A co vice, Ikkju ne-
byl fyzicky pritazlivy, mél stlacenou hranatou tvar, nearistokraticky tu-
py nos a truchlivé oci. Jeho intelektualni obratnost musela zastrit jeho
bézné vzezreni a povéstné dédictvi.

Ve trinacti letech se Ikkju presunul do nejstarsiho zenového chramu
v Kjoto, Kennin—-dzi, aby studoval u mistra Botetsua. Tento duchovni
ucitel byl znamy ucenec a basnik. Kennin-dzi byl jako jeden z péti nej-
vySe cenénych chramu ASikagova Sogunatu tim nejlepSim, nebot v ném
prebyvali ti nejnadanéjsi duchovni — basnici té doby. Zde Ikkju napsal
své jinoSské naméty a basné inspirované dobou dynastie T'chang a do-
konce se pricCinil, aby se vydani verst dostalo do tisku. Jenze pravé zde,
v misté moci a politického vlivu, vytryskla nekonformita Ikkjuova nabo-
zenstvi. Brzy se jeho basnicka tvorba z dob dospivani, naplnéna obraty
o kvétech svestkovych stromui a o ubyvajicim meésici na obloze, prenes-
la a dala prostor karajici kritice hierarchie chramu Kennin-dzi. Zde
mlady tvirce napadal vedeni chramu za jeho svétské tendence a zameé-
reni, za jeho nedostatek duchovniho cviceni, za snobské tfidni rozdily
mezi mnichy a za priliSnou pozornost vénovanou politice misto skutec-
nému osviceni. Proto se Ikkju svéhlavé rozhodl zalozit skupinu prakti-
kujici zazen. V roce 1410, kdy uz nemohl prostredi v Kennin-dzi déle
vystat, se rozhodl odejit. Premistil se do chramu Mibu, kde byl opatem
Seiso. Tento ucitel byl konfuciansky odbornik a mistr v provadéni chva-
lozpév. I zde to bylo pro Ikkjue nesnesitelné, a tak zde pobyl jen krat-
kou chvili. Tentokrat odesel zcela z chramu, které byly zalozeny na sys-
tému gozan, aby se mohl presunout do neznamého chramu na bfezich
jezera Biwa, kde se stal zakem skromného starého muze, opata chramu
Saikin—-dzi neboli chramu ,Zapadniho zlata®, mistra Kena. Tento zaned-
bany chram se svym osameélym prisnym mistrem, ktery odmitl udélovat
psana potvrzeni o osviceni (inka), nakonec prece jen umoznil novici
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Ikkjuemu poznat blize pravou prichut Rinzaiova zenu, po které Ikkju
tak touzil.

To, jak Rinzai odmitl akceptovat inka od Obaka (Chuang-Poa), svého
ucitele, a Kenovo odmitnuti udélit takovéto potvrzeni, velice zaptisobilo
nejenom na Ikkjua, ale predtim i na spodinu. Nebylo vlastné inka vy-
koupenim a prodanim formalniho souhlasu spole¢né se zarukou ochra-
ny provedenym na trziSti gozanova systému? Priklad Kena a pred nim
Rinzaie zanechal na Ikkjuovi a jeho mysli tak silny vliv, ze Ikkju po do-
bu svého zivota nikdy nepfijal nebo neudélil inka , at uz v dobé€, kdy byl
zenovy mnich, nebo v dobé, kdy byl zenovy ucitel. Pro legitimniho
Rinzaiova dédice opravdovy zen znamenal predani podstaty, ktera je za
slovy, pismy nebo napsanymi potvrzenimi o osviceni. A Keno byl praveé
ucitel, ktery nebyl svazan zadnymi konvencemi a kompromisy. Byl
striktni v oddani se meditaci a nemél viibec zadné sveétské ambice. Ikkju
zde stravil 4 roky cvicenim v opusténém chramu ,Zapadniho zlata, az
byl nucen prestat v dusledku nahlé smrti mistra Kena, coz znamenalo
konec jeho zenové idyly.

V prosinci roku 1414 se mlady dvacetilety Ikkju odebral k ptistu
a sam provadél obrady kremace svého starého mistra, ktery nemeél zad-
né jiné zaky. Sedm dni Ikkjuovi trvalo provedeni svych nabozenskych
povinnosti. Potom se pod tlakem smutku, hladu a zoufalstvi pokusil
skocit a utopit se v jezere Biwa. Bylo to stejné rozhodnuti, jako kdyz si
vybral Kena za svého zenového ucitele. Tento prvni pokus o sebevrazdu
ukazal nekompromisni, emotivni a nadmérné sebedramatizujici povahu
Ikkjua samého. Tento pokus stejné jako pozdé€jsi, kdy jiz byl ctihodnym
zenovym mistrem a kdy sam od sebe nevahal znovu spachat sebevraz-
du pri vyjadreni verejného protestu nad tim, jak vidél Sogunuv pokus
znicit jeho zenovou linii a zniCit narod, nevysel. Oba sebevrazedné po-
kusy byly nezdarené diky nahodnému zasahu cisarské rodiny. Na jeze-
re Biwa se ocitla nahodou matka, ktera ihned za Ikkjuem vyslala posla,
ktery zastihl tohoto rozruseného mnicha jesté zivého a vzkazal mu mat-
¢inu prosbu, aby dale zil kviili ni. Na vefejné protestni hladovce, kdy
mu bylo padesat tri let, to byl naslednik jeho otce, jeho bratranec
Go-hanazono, ktery ho primél ukoncit hladovku a jehoz cisarské pravo
Ikkjue zachranilo pred smrti. U prvniho pokusu se Ikkju nesnazil zakryt
své emoce, svoji slabost a své charakterové vady. Jeho prudka kritic-
nost mohla byt obracena proti zkorumpované nabozenské hierarchii
v jednom okamziku a se stejnou intenzitou se o chvili pozdéji vrhl do
nasilného sebevrazedného pokusu na sobé samém.

Ikkju zoufale touzil po osviceni a byl cely bez sebe, jen aby naSel no-
vého ucitele. SlySel o jiném prisném starém mistrovi, ktery byl také du-
razny a nezkorumpovany ve svém zenu. Jmenoval se Kaso a byl pred-
stavenym v jedné z pobocek patricich chramu Daitoku-dzi, ktery byl ta-
ké na brehu jezera Biwa, osudovém misté Ikkjuova sebevrazedného po-
kusu a také misté, kde o Sest let pozdéji prozil zkusenost své konecné
Velké Smrti (satori).
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Maly chram mistra Kasa, Zenko—-an, nebyl o nic vic zpustoSeny nez
ten, ve kterém zil Keno. Mistr Kaso také nesnasel korupci a odmitl opa-
kované nabidky vysSsich mist v hierarchii chramu Daitoku-dzi. OvSsem
Kaso mel u sebe alespon nékolik malo mnichti, ktefi u ného studovali,
a byla tu i jedna sestra. Jeho hlavni mnich Joso se jiz cvic¢il u ného dva-
cet let. Fungoval tu jako hlavni dozorce nad disciplinou. Aby byla za-
chovana prava zenova tradice pri prijimani novych zadatelt, Joso vylil
u brany chramu na Ikkjua védro odpadové vody plné vykalu. Ikkju tim
nebyl zastrasen. Trpélivé cekal pred branou tfi dny, nez neochotny Ka-
so zacal uvazovat, zda-li ma ¢i nema prijmout nového novice, ktery jes-
té pred nedavnou dobou chtél spachat sebevrazdu a ktery jeSté ke vse-
mu tomu byl cisarovym nelegitimnim synem. Po ¢tvrtém dnu se zmirnil
chramu v zemi, kde novic a ucitel pracovali stejné v surové zime, dokud
jim nezacaly krvacet ruce a rampouchy nepokryly jejich Sat.

Devét let zde Ikkju bojoval se svymi pridélenymi kéany, meditoval na
né kazdy den. Kazdé rano a vecer potkaval pri spolecnych rozhovorech
svého mistra Kasa, ktery mu odpovidal na jeho palc¢ivé otazky, které
bud potvrdily nebo poprely jeho proniknuti do podstaty kéanu. Ikkju
napsal v basni vers, ve kterém charakterizuje tento bolestny proces své-
ho hlubokého vhledu: , Trpim bolesti pekla.” V 1été meditoval sam na je-
zete Biwa na jedné lodce, kterou mu zapujcil jeho pritel rybar. Ikkjuovo
umeélecké nadani bylo prevedeno do vyroby loutek, které prodaval v ob-
chode¢ v Kjoto vice nez mésic, a vydélal tak penize pro chram. Pfi volné
chvilce, kterou si uSetril, se dal do fe¢i s divokymi chudymi vykladaci
a kartarkami, prodejci vina, prostitutkami a rybari, ktefi zili ve mésté
Katada, které se nachazelo nedaleko od chramu Zenko-an.

Ikkytiv prvni prozitek osviceni nepriSel jinak nez prostrednictvim
zvuku. Ikkju byl hudebnik a basnik, takze se neni ¢cemu divit. V roce
1418 pracoval na kéanech Mumonlkan, zvlasté na pripadé 15 neboli na
tzv. ,Tozanovych Sedesati ranach“. V tomto kéanu Tozan Rijokai
(Tung-8an Liang-tie) prijde za velkym ucitelem Unmonem (Juin-men
Wen-jen), ktery se ho zac¢ne ptat na nékolik ,obycejnych otazek” jako
naprt. ,,Odkud jsi prisel?”, ,Kde jsi se cvic¢il béhem léta?“ atd. Tozan na
to odpovida primo a mistr mu fekne: ,USetril jsem té Sedesati ran.”
Kdyz se Tozan vrati druhy den k mistrovi, pta se ho, kde udélal chybu,
ze vzbudil hnév u mistra. Unmon mu rika: , Ty ryzovy pytle! Toulas se
na zapadé reky, jihu jezera?* Tozan v tom okamziku prozil velké
satori.

Jednou se v klastefe Zenko—an objevila kocovna spolec¢nost slepych
pévcu, ktera zde méla predstaveni znamé balady o tragickeé lasce. Ikkju,
ktery poslouchal predstaveni této skupiny, nahle pochopil Tozantv
koan. Jeho zkuSenost byla potvrzena ve formalnim rozhovoru s mistrem
Kasem, ktery mu pridélil dharmové jméno Ikkju, neboli ,Jedna Pauza®,
vyjadrujici pamétni vzpominku na ,jeden moment vhledu®, ktery ziskal.
Ikkju na oplatku napsal basen.
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Ze svéta chticu,

se vracim do svéta chtictl.

Je tu ale chvilkova pauza—
jestlize v ni prsi, at prsi,
jestlize fouka vitr, necht foulad.

Potom v 1été roku 1420 sedél sam na své malé lodce na jezefe Biwa
a byl ponoren do meditace, kdyz nahle opét uslysel zvuk, ktery privolal
probuzeni. Tentokrat to bylo krakani vrany za ¢asného rana a Ikkju do-
sahl svého velkého satori. Cely vesmir se stal krakanim vrany a dokon-
ce ,Jedna Pauza“ zmizela. Kaso potvrdil satori, otestoval ho dale pomo-
ci nékolika kontrolnich otazek a fekl: ,Toto je odpovéd arahata
(buddhistického adepta, ktery se jeSté nedostal za své vlastni osviceni
spasit vSechny bytosti), ale ne jesté zenového mistra.”

~-Takze ja jsem arahat,“ odvétil Ikkju. ,Nepotfebuji se stat zenovym
mistrem.”

Na to Kaso zakficel: ,O, ty jsi skutecné zenovy mistr po tom vSem!*
a ihned napsal potvrzeni inka. Ikkju vzal potvrzeni, hodil jej na zem,
otocil se a opustil mistnost.

Kdyz se o tomto Ikkjuve chovani dozvédél hlavni mnich Joso, byl roz-
zuren. Tento zenovy student, ktery se cvicil dvacet let, musel vystat ne-
jenom velké osviceni tohoto drzého dvacetiSestiletého nestydatce, ale
musel vytrpét i jeho pohrdani tim, po ¢em Joso touzil nejvice — pecet
v zenovych kruzich. Joso si sam pro sebe uschovaval portrét svého mis-
tra Kasa a povazoval to za ,symbolickou pecet” svého vhledu a potvrze-
ni o tom, ze bude naslednikem v dharmé. Kaso ale ve chvili, kdy to zjis-
til, roztristil vSechny Josovy nadéje, kdyz na néj zarval: ,Jestlize nazy-
vas tento kus papiru inka, spalim to!* Arogance Ikkjuova chovani pou-
ze pridavala sul do Josovych ran a tito dva se stali horkymi neprateli.
Kazdy z nich zkousel prokazovat svoji oddanost uciteli svoji vlastni ces-
tou. Kdyz jednou Kaso onemocnél uplavici, osviceny Ikkju zacal vytva-
ret svij bizarni styl vyjadrovani a chovani tim, Ze Cistil mistrovy vykaly
svyma rukama. Joso a dalsi zaci k tomu pouzivali Stétky a hulky. Kdyz
mu tuto nechutnou formu oddanosti Joso vy¢ital, Ikkju odpovédél: ,,Po-
névadz to je Spina naSeho ucitele, nesmim si to znechutit.”

Postupem casu Ikkjuovo chovani zacalo vadit nejenom Josovi, ale ta-
ké Kasovi. Kdyz klaster navstivili lai¢ti patroni, tento mlady mnich Ikkju
ze sebe vyhrkl napf. tyto urazky: ,Zen neni néco jako moda?“ a vysel
z mistnosti. Vyslal také mnoho slovnich utoku proti stylovému zivotu
v chramu Daitoku-dzi a verejné urazel ,faleSné mnichy ve svych ro-
bach® pri slavnosti, které se zucastnil. Nakonec jeho neortodoxni chova-
ni mezi lidmi z mésta Katada, jeho holdovani alkoholu a jeho vysméch
nad ucelem zenovych obfadt v predani dharmy nasledovnikovi, byly
dostacujicim znamenim i pro nekonvenc¢niho mistra Kasa, ktery v roce
1423 udélil Josovi inka a prohlasil ho za svého formalniho dharmového
dédice. Ikkjuova odpovéd byla okamzita a typicka. Opustil klaster a roz-
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hodl se pro zivot tulaka. Vymeénil kazdodenni obrady v klastere za zapla-
tovanou robu a slaméné sandaly zebraka. Kdyz ho Kaso spatril a poza-
stavil se nad jeho nehezkym zjevem, Ikkju citoval Rinzaie: ,Nedrz se
rob,”“ a odeSel. Nestastny Kaso pozdéji rozpoznal v Ikkjuoveé chovani,
které bylo zabarveno jeho anarchistickym vzezfenim, génia. Po néjaké
dobé rekl, ze kdyby se mél znova rozhodovat o svém nasledovnikovi, byl
by to ,ten Silenec”. I kdyz Kaso ke staru vice prosazoval tohoto ,Silené-
ho® Ikkjue, po jeho smrti se opatem klastera Daitoku-dzi stal Yoso, ¢ili
ten ,kultivovany*.

Ikkju se toulal krajem v duchu svych milovanych idoli Rinzaie
a Daita. Vidél se jako Blaznivy Mrak, nebo-li Kjo-un, coz napsal ve
svych basnich. Mrak zde znaci tradi¢ni slovo pro mnicha, unsui neboli
~.mrak-voda®, a spojeni s prfidavnym jménem ,blaznivy“ je typické pro
zen. Na rozdil od svych predchudcu, kteri putovali krajem relativné
kratkou dobu, Ikkju chodil a putoval od svych dvaceti deviti do padesa-
ti sedmi let. Ikkju odmitl stejné jako Rinzai a Daito roli formalniho ze-
nového mistra a ani se nechtél stat opatem chramu. Na svych poutich
Ikkju upoutal hrstku podobné smysSlejicich vystredniktl, ktefi ho nasle-
dovali. Dokonce mel Zzenu a syna, kteri ho také doprovazeli na poutich.
V knize , Kronika japonského mnicha Ikkjue“ je zapsan jeho zivot rok po
roce. Zapisky byly zdokumentovany jeho hlavnim zakem Bokusaiem,
ktery popisuje okruh zaku okolo Ikkjue jako studenty, kteri jsou stvore-
ni z ,tuhého masa“ a jsou schopni zapomenout na télesné pohodli kvii-
li Dharmeé. Sbirali po cesté suché drivi, kterym si zatapéli, a nabirali vo-
du k piti z horskych bystrin. Byli pilni a netinavni. V jednom zchatralém
domée, ktery nazvali chyse ,Slepého osla“, coz bylo oznaceni, které udeé-
lil Rinzai svému nasledovnikovi, se Ikkju usadil a zacal ucit podle svého
vlastniho zptsobu, podobnému Rinzaiovu stylu, ,kalet, mocit a byt
prosté obycejny“.

Kdyz Ikkjuva zena umfela, vzal si svého syna jako zaka do chySe ,Sle-
pého osla“, kde byly rozbité stény a shnila stfecha. To ovSem nebyla
zadna pochybna pocta. Ikkju odmitl vstoupit do tohoto pribytku komu-
koliv, kdo by tam chodil za jakymkoliv jinym ucelem nez praktikovanim
intenzivni zenoveé praxe.

Zde pokracoval v psani svych bourlivych potfisnénych basni namire-
nych proti povrchnim zenovym chramuim a proti jejich bohaté a mocné
vrchnosti. Vzal si jako priklad tézce stradajici zemédélce a lid ve més-
tech, které pocital za své studenty. Nasledujici basen napsal béhem jed-
né vzpoury, kde povstalci pozadovali zruSeni dluhti, které jim prirknul
Sogunat z Hosokawy:

Lupici nikdy neprepadnou chudé domy.

Bohatstvi jednoho muze neni bohatstvi celé zemé.

Verim tomu, ze pohroma ma svtjj ptivod v dobrém bydle.
Ztratis svoji dusi pri pohledu na sta tisice pliSktt méedi
(méddlki).
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V roce 1425 nove jmenovany Sogun JoSikaza umrel na otravu alkoho-
lem a jeho stary otec JoSimoci se musel vratil opét do uradu. JoSimoci
byl sam jiz tak mentalné ochably a zmateny alkoholem, Ze nemohl vlad-
nout a uvolnit cestu svému nasledovnikovi, ktery byl pozdéji ukladné
zabit. Uprostred této spolecenské krize Ikkju bez strachu kritizoval ne-
jenom korupci v zenu, ale také politickou situaci. V jedné ze svych bour-
livych basni Blaznivého Mraku napsal:

Lacnici po luxusu, po ryzi a penézich

podkopdva cisarsky paldc.

Neni dobré, ze stale mysli na krasné zeny,

kkdyz celé Japonsko je v mimorddné zalostném stavu.
Tento stary chranénec ma své srdce roztrhané na kousky!

Ikkju se nebyl schopen schovat pred hroznymi skutecnostmi tehdej-
S1 doby v Japonsku, a tak se rozhodl prijmout neklasterni zivot laika.
Jedl maso a ryby, pil vino, miloval zeny a oslavoval je ve svych basnich.
Jako zivy priklad Rinzaoiva prikazu ,vyhnout se obdivovani a milovani
svatého a nenavidét svetské®, se Ikkju snazil dostat pravou zenovou
praxi z klasteru do ulic, kdy si podobné jako Daito pred nim myslel, ze
je jeji misto. Zcela vystoupil proti pokryteckym Rinzaiovym zenovym in-
stitucim v hlavnim meésté a vSem sdéloval v prevleku blaznivého mni-
cha, ze ,je snadné vstoupit do riSe Probuzenych, ale o mnoho tézsi
vstoupit do svéta démonti“. Patnact let predtim trénoval ostatni v strikt-
nim a ,chlapském stylu zenu“, ale nyni se rozhodl ,vstoupit na trziste
s blazené otevienou naruci®, pridruzit se k obycejnym lidem, Zzit stejné
tak, jak ziji obycejni lidé, a prednaset tak svoji Dharmu v jakékoliv ne-
konvenc¢ni formé, kterou miize Dharma sama na sebe vzit.

Ikkju nebyl stejné jako Rinzai vybusny a fyzicky nasilny muz. Byl to
milovnik, basnik, ktery mohl psat o zdrobnélém ptacku a o jemné kra-
se zen a zaroven karat legitimni zenovou vrchnost. I presto, ze drsna
kniha ,Zdznam Rinzaie“ byla jeho bibli (Sel az tak daleko, ze ji znal na-
zpameét), Ikkju prelozil Rinzaiovo uceni prostrednictvim vysoce citlivého
vnimani své vlastni prirozenosti a zkuSenosti. A i presto, ze napodobo-
val Rinzaie fyzicky tim, Ze si nechal nartist vousy a delsi vlasy i tehdy,
kdy byl stale mnichem, odloucil se od jeho ,muzného“ zenového stylu
a zacal prijimat Zeny jako své studentky, spolec¢nice v Dharme, a nahli-
zel na né rovnocenné z hlediska spolecenské a intelektualni urovné. Je-
ho odmitavy postoj zit v chramu byl zptisoben hlavné jeho odporem
k homosexualnim vystfednostem mnicht a jejich nabozenské pretvar-
ce. Opravdu ve spolecnosti, kde vladnouci samurajové radéji preferova-
li lasku k mladym chlapcim nez k zenam, byla Ikkjuova zamérenost
k samotnym zZenam dostatecnym prikazem, ktery ho oznacoval za blaz-
na. Bylo to pravé v bordelech a ,gejSa—domech®, kde se vyvinul jeho zen
,Cervené nité“. Tento nazev si Ikkju vyptijcil od starého ¢inského mistra
Kida. Ikkju pronikl do jemnéjSich stupnu realizace v ,tomto pravém té-
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le“ jako v ,lotosu vychazejicim z pravé skutec¢nosti“. Cervena nit vasné
vede lidské bytosti k zrozovani se a umirani, coz je podminéno pupecni
snurou, ktera vyzivuje krvi a zivinami nové narozeného tvora. Odtud te-
dy nazev ,Cervené nité“. Ikkju byl tizce spojen s tantrickym buddhis-
mem, ktery pouzival sexualni spojeni jako nabozensky ritual. Ikkjuova
forma zenové praxe ,Cervené nité* byla tim nejradikalnéjsim nedualnim
vyjadrenim sexualniho spojeni, které kdy bylo jakymkoliv zenovym mis-
trem v predeslé dobé ucinéno.

Tim, ze Ikkju k zenové praxi zahrnul takové svétskeé ¢innosti, dal pod-
nét ke vzniku zcela nového estetického citéni, vytvoril nové formy kali-
grafie, poezie, divadla N6, ¢ajového obradu, keramiky. Jeho ,,pohybovy*
kaligraficky styl a ,,blazniva poezie“ (kyo), ktera byla nékdy az pornogra-
ficka, byly rozsireny jeho laickymi studenty, z nichz mnozi byli znami
umeélci, herci a sochari té doby. Mezi nimi byl i jeho syn Dzotei, ktery se
pozdéji stal v Japonsku nejznameéjsim c¢ajovym mistrem. Nad tim vSim
Ikkju také prosazoval zivot prostoty a chudoby, ktery vyustil ve vysoce
ocenovany japonsky ideal naprosté jednoduchosti — wabi, ktery je
i v.dnesni dobé charakteristickym estetickym citénim japonské kultury.

Jeho zlidovély nabozensky styl se rozsiril i do jinych kraju tim, ze se
Ikkju prestéhoval do Sakai, rychle se zalidniujiciho mésta na brehu je-
zera Biwa, které stejné jako Katada bylo obyvano lotry, potulnymi zena-
mi, piraty, bohatymi obchodniky, kormidelniky. To byla idealni sestava
Ikkjuova posluchaéstva. V této atmosfére zil Ikkju, kterému bylo ¢tyfi-
cet jedna let, s menSi skupinkou jemu oddanych mnicht a laickych
studentt. V roce 1435, misto aby oslavoval Novy rok a meél tradi¢ni no-
voroc¢ni kazani, vstal ¢asné rano, bézel do méstskych ulic, maval kolem
sebe dlouhym drevénym mecem a mlaskal s nim neustalym zasouva-
nim a vysouvanim z pochvy, ¢imz na sebe upozornoval. Lidé mu zacali
vénovat pozornost, shromazdili se, a jak je psano podle knihy jeho zaka
Bokusaie, na ného zacali kricet: ,K ¢emu je dobry ten mec? Mece jsou
tu proto, aby se jimi zabijelo!” Ikkju na to odpovédél: ,,Vy to jesté nevite,
ale v té€chto dnech je svét plny faleSné moudrosti a to mi pripomina ten-
to drevény mec. Kdyz je skryty v pochvé, zda se, ze ma opravdovou ce-
pel. Jakmile je vytazen z pochvy, je vidét, ze je to pouze triska ze dreva.
Nemuize to zabit lidi, natoz pak dat jim zivot!” Lidé z meésta se zacali
smat, nebot pochopili vtip, a tleskali tomuto vystfednimu knézi. Ikkju
citil, ze on sam drzel mec¢ bodhisattvy Mandzusriho, ¢epel moudrosti,
ktera presekava vSechna zmateni a udéluje realizaci.

Ikkju byl stale vérny zenu, ktery byl uzce spojen s Rinzaiovym drs-
nym pristupem, i pfes zjevné znaky své vnéjsi ,Silenosti“. Jeho prace
s zaky se zakladala na tom, ze od zaku striktné vyzadoval, aby byli zce-
la odhodlani k meditaci, ke kdéanové praxi a formalnim rozhovorim
s osvicenym ucitelem. Jeho spolecna shromazdéni s zaky se mohla zdat
neformalni, jeho studenty byli ¢astéji laici nez formalné ordinovani mni-
Si, ale jeho zenova praxe byla daleko vice spjata s tradici nez ritualni ne-
plodny obchod, ktery probihal v chramech zalozenych na systému go-
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zan. Po dobu deseti zoufalych dni se Ikkju pokusil byt opatem klasStera
Nioi—an, ktery lezel na puidé prinalezici chramu Daitoku-dzi. Byl k tomu
premluven svymi prateli, kteri ho pozadali, aby zde prevzal tuto pozici
v ucté ke svému milovanému starému uciteli Kasovi v dobé, kdy probi-
hala oslava ucténi pamatky tohoto vyznamného ucitele. Prijal tak Joso-
vu nabidku a stal se predstavenym klastera. Pri vzpominkovém banke-
tu se ale bohati darci a sponzori zminili Josovi o tom, Ze vymeénou za své
bohaté dary ocekavaji, ze jim Ikkju pisemné udéli inka. Uprostred ban-
ketu se Ikkju zvedl a vySel ven, pricemz byl nasledovan svymi hlavnimi
zaky Bokusaiem a BokuSicuem.

Ude¢lal zapis o veskerém zbozi, které bylo v klastere, a spolecné s bas-
ni niZze uvedenou to privésil na zed na znameni svého odstoupeni.

Po deseti dnech v tomto klastere je moje mysl neklidna—
,Cervend nit“ je velmi dlouhd a neprestiihnutd;

Jjestli mé budete chtit nalézt v dalSich dnech,

hledejte mé bud v kramku s rybami, obchodu se saké,
nebo v bordelu!

Ikkju ovSem ve skutecnosti stravil pfisti mésic spole¢né se svymi zZa-
Ky v jizni ¢asti Kyota, kam je pozval patron Siten Soiku a kde méli spo-
le¢ny sesin (medita¢ni skupinové soustredéni — tzv. retreat). Ikkju zde
daval vSem promluvy o dharmeé a odpovidal na dotazy zaku. Jeho zen
byl provadén v primém kontaktu, tvari v tvar. Aby mohl dobre ridit své
uCeni a motivovat své zaky ke zvySené pozornosti, rozdal kazdému
z nich tento vzkaz:

Jsem jednoduchy muz a nikomu jsem doposud béhem svého
Zivota nepoturdil jeho realizaci. Myslim, ze po mé smrti tu ne-
bude nikdo, kdo by mluvil pro mne. Kdyz jsem ja obdrzel
Ssvoje poturzeni, nebézel jsem s tim na verejnost a nepubliko-
val jsem tuto skutecnost. Jestlize se ale nékdo rozhodne sam
sebe uznat osvicenym a zacne predndset Dharmu s tim, ze si
zalozi potajmu svagji vlastni sektu, pravidla jeho skupiny bu-
dou nelkontrolovatelna a vse bude v chaosu. Tito troufalci by
okamzite meli byt pokardni pravymi autoritami a potrestani.
Zrazuji buddhismus a jsou mymi nenavidenymi neprdteli.
Opravdu dullezita je ochrana Dharmy. Jak by mohl kdokoliv
setrvat na jedné strané a divat se se zalozenyma rukama.

Ikkjuovo primé trvani na pravém vyjadreni Daitovy linie dojalo Tsua
a Kina, dva z Josovych mnichu Zijicich v chramu Daitoku-dzi, dokonce
natolik, ze se jednou vypravili navstivit Ikkjua v jeho oSuntélém sidle,
kde se ho zeptali, zda-li by se nemohli stat jeho zaky. Ikkju je srdecné
privital. Joso chtél potom prokazat falesSné gesto smireni s Ikkjuem
a pozval ho na cirkevni slavnosti. Zak Ikkjue ve svych kronikatfskych
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zaznamech popisuje ironickou a horkou vyménu, ktera se odehrala me-
zi témito dvéma neustalymi oponenty. Joso se objevil u brany klastera
a zacal kricet na Ikkjue: ,,Tvj prichod je opozdén. Posilal jsem za tebou
jednoho mnicha, aby té sem privedl. Chtél jsem té informovat, Ze jsi vy-
prskl sracku do tvare svého ucitele Kasa...*

Ikkju klidné odvétil: ,NemusisS si hrat se mnou na spfiznéného brat-
ra. Laskavé mi vysvétli, co myslis tim ,vyprsknutim sracky”.

Joso potom dal urazel Ikkjue tim, Ze si vzal do ust priklad formovani
linie v Daitoku—dzi a prednesl mu obsah dharmovych prednasek svych
mistrt, kde mél skryté své dalSi motivy.

Ikkju mu to oplatil stejnym zpusobem, kdyz rekl: ,Ja na druhé stra-
né vim a slySel jsem, Ze si velebiS v tom, Ze provadis s mnichy faleSnou
praxi tim, Ze upoustis od rozhovort sanzen (izce privatni rozhovory za-
ka s ucitelem) se svymi zaky. To se u Kasa nikdy nestalo... Jaka jina
cesta by zde mohla byt? Jak by zde mohlo byt néco bez téchto rozhovo-
ru? Ne, jsi to ty, kdo strika sracku. Ale do své vlastni tvare. Nemuzes
znecistit Kasa svymi vlastnimi chybami.”

Yoso, ktery se rozcilil, vyprskl: ,Nesu si s sebou toto potvrzeni. Jakym
pravem meé urazis?”

Ikkju mu rekl: ,Bylo mi dano také potvrzeni, i kdyz vim, Ze to neni né-
co, co by bylo vhodné pro verejna porovnani.“

Joso odvétil: ,Dobre, myslim tedy, Zze mi nedavas zadny dukaz o tom,
ze ti bylo dano také potvrzeni.“

Na to se Ikkju hlasité zasmal a odesel.

Jenze v roce 1447 se Ikkju a Joso museli spojit, aby spolecné celili
nepratelskym utoktim Sogunatu z Hosokawy, ktery chtél prevzit pod
svou spravu jejich milovanou linii. Sogunové jiz kontrolovali chram
MijoSin—-dzi a chram Daitoku-dzi, ktery byl spravovan cisafem a byl
pod neustalym natlakem ze strany Sogunatu, ktery jej chtél zatlacit do
pozadi zajmu. Sogunové z Hosokawy vychazeli ze své silné vladnouci
moci, kterou méli v té dobé v Japonsku, a utocili stale na cisare, aby
udélil vedeni a fizeni nad chramem Daitoku—dzi do rukou jeho rivala,
chramu Mijosin—-dzi. Tento proces vyvolal bourlivé nepokoje v chramu
Daitoku-dzi, které vyustily v sebevrazedny akt jednoho duchovniho
a uvézneéni nékolika dalsich knézi. Ikkju se rozhodl vstoupit do protest-
ni stavky tim, ze zahajil hladovku v horach okolo mésta Kjoto. V té do-
bé napsal:

Stydim se za to, ze jsem mezi zivymi;

Po tak dlouhou dobu jsem studoval zen

a pralktikoval Cestu, a presto mam nyni

tyto tezkeé problemy.

Opravdu se zdd, ze Buddhova Pravda zcela vymizela.
Na jejim misté se probouzi Krdl Démonti

se svyma obrovskyma nohama!
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Yoso, legitimni nasledovnik ucitele Kasa, se v linii klastera Daito-
ku-dzi snazil zavést systém gozan.

Ikkju, ktery drzel hladovku na protest proti tomu, sedél uprostred
boure v horach. Kdyz byl jiz zeslably a hladovy, priSel k nému vyslanec
jeho bratrance, cisafe Go-hanazona.

Cisar mu vzkazoval po poslovi toto: ,Jestlize ctihodny mnich bude
stale pokracovat v tomto protestu, Buddhova Cesta i Cisarova Cesta
zmizi! Jak toho muize byt schopen? Jak muze mistr opustit svoji zemi
v této dobe?“ Ikkju seznal, Zze ma pravdu. Prerusil hladovku a klaster
Daitoku-dzi byl zachranén. Joso ztstal opatem a Ikkju pokracoval ve
svém putovani ve stylu ,Blaznivého Mraka“ podobné jako predtim.

V roce 1457 Sogun ekonomicky zruinoval obyvatelstvo v zemi tak, ze
tato bezbranna masa lidi veSla do obcanské valky. Rizné bandy vojaku
drancovaly, plenily a palily vSechno, na co prisSly v mésté Kjoto. Znicily ta-
ké chatr¢ ,Slepého osla“, sidlo Ikkjuovy skupiny. Z toho dtivodu se Ikkju
se svymi zaky presunul na jih od meésta. Valka byla v plném proudu
a vSechny velké palace a klastery lehly popelem, ale Ikkju se svoji skupi-
nou byli od vSeho vzdaleni a byli Stastni, Ze jsou téchto bojt1 zproSténi. Na
tuto pocest pojmenovali sviij novy chram ,Diky Tobé€, Poustevno®.

Lidé umirali po tisicich. Ulice v Kyotu byly zaplnény zvirecimi a lid-
skymi mrtvolami téch, ktefi umieli hladem nebo na mor. Sogunové a je-
jich podrizeni knézi se ale stale tésili z tohoto ekonomického chaosu.
Ikkju na tento prebujely obraz chtice, nenavisti a nevédomosti reagoval
tim, ze napsal nabozenskou alegorii ,,Kostry “. Tento désivy spis o smrti,
ktery se svoji morbidnosti stézi mohl rovnat tehdejSimu utrpeni a jat-
kam, které se dély kolem ného, predepisuje jako protilatku radost z ,,na-
prostého soustredéni v zazenu“, coz jako jediné vede k vyléceni se
z téchto pekelnych udalosti. Kazdodenni zivot, a to i v€etné téch nejhor-
Sich okamzikti, by nemél byt oddélen od pravé zenové praxe. Takze me-
ditace se v Ikkjuove venkovské poustevné provadéla i béhem valky. Pra-
vé zde vytvoril jeho zak Zenciko divadelni formu, které se fika No. Cajo-
vy obrad zde také seznal svého vrcholu, nebot se praktikoval jako jedna
z forem meditace. Ikkju pokracoval v psani svych pichlavych kritik na
soucasnou uroven vlady statu a chramu. Vytykal jim to, Ze si hraji, ma-
ji hudebni koncerty a téSi se z zivota i presto, Ze cela zemé je v bidé
a utrpeni. Vydal sérii zlucovitych vyleva proti Yosovi a jinym verejnym
postavam. Tuto sbirku nazval ironicky ,Sebekritiky “.

Ikkju onemocneél uplavici, které témér podlehl. Dostal se z toho a pre-
krocil tak svoji sedmdesatku. Poté vkrocil do posledniho obdobi svého
zivota, do obdobi zadostivého spolecenstvi, které trvalo do jeho osmde-
satky. V roce 1471 prisla do ,Diky Tobé, Poustevno“ sle¢na Sin. Byla to
slepa zpévacka, skladatelka a skvéla hudebnice, ktera se pripojila do
kruhu Ikkjuovych zaktli — zenové inspirovanych hudebnikti, malifa
a basniku, kteri zili v tomto chramu. Tato Zena zménila Ikkjuuv zivot.
Starému zenovému mistru bylo v té dobé sedmdesat sedm let a jeho
ZaCce néco malo pres tricet. V grafikach a basnich, ve kterych oslavuje
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jejich spolec¢nou lasku, se miizeme dozvédét néco o této romantickeé las-
ce. Bokusaiova Kronika se o tomto namétu vibec nezminuje. Bokusai
ale nechal zhotovit zajimavy portrét Ikkjue, ktery sam mistr schvalil. Na
tomto portrétu je zobrazena také tato slepa zpévacka. Tento zenovy por-
trét, cinzo, stale visi v chramu Daitoku-dzi a zobrazuje zde Ikkjue, kte-
ry je oprostén od béznych knézskych doplnkt a je na ném oblecen do
obycejného mnisSského Satu. Je namalovan v Sedém prazdném kruhu,
coz symbolizuje prazdnotu véci, zatimco slecna Sin sedi pod nim, je
nadherné oblecena, hraje na nastroj koto a reprezentuje projeveny sveét
forem.

U sleény Sin, zvané také Mori, Ikkjui nakonec poznal svoji vlastni pfi-
rozenost v zenské podobé. Nezahanbené chvalil jeji nadheru a oslavoval
ji ve svych spisech a na verejnych prednaskach. A co vice, Ikkju zacle-
nil nejintimnéjsi prvky jejich fyzického vztahu do svého uceni zenu. Vy-
tvarel koany s erotickym pozadim, které svazovaly projeveny svét
a neprojeveny esencialni svét dohromady v uzlu lasky. Ikkju okomento-
val kéan od mistra Orya (Chuang-lunga Chuej-nana) z 11. stoleti ze
skoly Rinzai zen, ktery znél: ,Jakym zpusobem se moje ruce podobaji
rukam Probuzeného?“ touto basni:

Nazyvam své ruce rukama Mori,

O, jak se podobd moje ruka ruce Mori.

Verim tomu, ze tato slecna je mistrem ve hre lasky;
Kdyz onemocnim, muize mi vylécit skvostny kmen.
A mniSi se budou tésit ze setkani se mnou.

Tato basen spolecné s dalSimi radikalnimi popisy zenovych metod
a forem praxe, ve kterych Ikkju uctiva zeny a ,Cervenou nit“, ktera sva-
zuje i ty nejosvicenéjsi zenové mistry k zadosti, narozeni a smrti, osla-
vuje také Ikkjuovu radost z lidské lasky. Ikkju povazuje sebe sama za
Mukeie, mnicha ,sniciho damského pokoje®, a sd€luje, ze v sexualité le-
Zi hluboce tajemna duchovni praxe®.

Kdo provddi a nese zdkladni tradici Rinzaiovy sekty?
Konecna ¢ernota vyhlazeni, tii principy (zenu) existuji
v zlikvidované chatréi ,,Slepého osla“.

Tento stary duchovni ,,snictho damského pokojiku®,

v pavilonu, ze kteréeho hledi na meésic,

Zije noc co noc poeticky zivot a je opily.

Byla to sle¢na Sin, jeho spoleénik v Dharmé a poetické inspiraci, kte-
ra dovolila ,,starému mistrovi hlubsi a hlubsi vhled do ,,zakladni tradice”
Rinzaiovy sekty.

V roce 1474 naridil vladnouci cisar Go—cucimikado Ikkjuovi, aby se
stal opatem v chramu Daitoku-dzi. Kjoto bylo po valce znicené a nezby-
lo tu po starém chramu témér nic. Ikkju, novy opat, kterému bylo v té
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dobé osmdesat let, dostal za ukol znovupostavit chram z trosek. Cisaro-
va pokladna zela prazdnotou, a tak cisar musel prodat sviij poklad, aby
dostal ryzi a potraviny. Pouze mocni a bohati obchodnici a zaroven
Ikkjuovi patroni, kteri se radovali z ekonomického vitézstvi ve valce, by-
li dostatecné bohati na to, aby se chopili ulohy znovupostavit svému
mistrovi domovsky chram. Ikkju, ktery byl znam svoji charakteristickou
zaujatosti ke své milované linii, nejenom zZe souhlasil s podporou od
svych mecenasn, ale tim, ze prijal dary, zahajil také pravidelné obrady,
coz byl surrealisticky projev Blazniveho Mraku. Na kopci ve svém ma-
lém nenapadném chramu Sakai recitoval zvlastni sérii basni. Recita¢ni
projev doprovazel mimickymi gesty, coz mélo reprezentovat jeho sdéleni
ostatnim - at se déje, co se dé€je, struktury chramu Daitoku-dzi budou
znovu postaveny na svych neobydlenych ,mistech®.

Zpival toto: ,Jedno zbylé svétlo z Daitovy Skoly bylo zniceno, jak po-
tom vysvétlit zpév srdce oslavujici vé¢nost vSech®. Tento duchovni, kte-
ry padesat let nosil pouze deformovany Sat a klobouk, se dnes hanebné
stava do fialova oSacenym opatem.*

Ikkju zorganizoval prestavbu chramu bez pomoci cisare i Soguna. Je-
den Ikkjutiv zak, Owa Sorin, obchodnik ze Sakaie, Sel tak daleko, ze ne-
chal urezat drevéné stozary svych zaoceanskych plavidel, aby mohl do-
dat vhodné drevo pro strechu hlavni chramové haly. V roce 1481 byla
rekonstrukce dokoncena a Ikkju umfel. Tento potulny mnich, ktery za-
hodil své potvrzeni inka, a tim padem znicil vSechny poveérovaci listiny
tykajici se urceni legitimniho nasledovani Daitovy a Kasovy linie, vzkri-
sil tuto linii a v zapéti ji nechal navzdy bez zZivouci linky. Nechal po so-
bé ale ve svitku namalované krédo, které zni:

Po mé smrti budou mymi zdky ti, kdo odejdou do lesa nebo
do hor, aby tam v klidu meditovali. Néekteri mozna mohou pit
saké a radovat se z zen. Ale ti Zdci, kteri budou dadvat pred-
nasky posluchacstvu, budou za to brat penize, budou hovo-
rit o zenu jako o ,moradlni cesté”, Spatné pochopili buddhis-
mus a jsou ve skutecnosti Ikkjiiovymi neprdateli (a nejsou je-
ho nasledovniky).

Budou potrestani (duchem) Kasa, protoze budou jako
Jjednooci vedouci slepé. Nedal jsem inka jedinému studento-
vi, takze pokud se bude kdolkoliv vychloubat (ze ma potuvrze-
ni inka), neni ze Skoly Ikkjue. A jestliZze tato osoba bude da-
vat nagjevo, ze rozumi buddhismu, svolejte opravdové mistry!
Opét na vas naléhdam, takze mi muzete prokdazat oddanost.
Prosim, premyslejte o tomto poselstui.

Ikkju byl podobné jako sv. FrantiSek z Assisi oslavovan po své smrti
spiSe za své verejné projevy souciténi nez za své uceni. Ikkju necinil
zadnych rozdiltt mezi bohatymi a chudymi, prostitutkami a dvorany, te-
mi, kdo byli znami, a témi, kterymi se pohrdalo. Bokusai ve své Kronice
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popisuje Ikkjue jako mnicha, ktery byl stale sledovan déckem, které si
pohravalo s jeho vousy, a ¢lovéka tak mirného, ze by i ptaci mohli zobat
z jeho rukou. Nicméneé Ikkju ,nenavidél ten druh zenu, kde se nékteri
ucitelé chovali ke svym zaktim, jako kdyby to byli jejich milovani chovni
ptacci®. Na své studenty byl , pfisny a vyzadujici®. Kdyz odhalil okolo se-
be nete¢ného studenta, rekl mu proto, aby ho nemusel mit na ocich, ze
je pouze stary a mdly muz; v pripadé, kdyz narazil na opravdového ze-
nového studenta, ,mohl najednou provadét ruzné véci a demonstrovat
bohaté schopnosti. Mohl mu vysvétlit jak hlubokou pravdu, tak i da-
kazy této pravdy... Byl to muz plny prekvapeni, ktery meél esencialni
podstatu a schopnost sdélit uceni Probuzeného a velkych patriarch.

Ikkjuova laska ke své zenové linii ho presvédcila, aby obétoval sva po-
sledni léta na prestavéni chramu, kde panovala hierarchie, kterou po
celou dobu svého zivota kritizoval ve svych spisech a ktera byla stalym
posmeésnym tématem v jeho vtipnych narazkach. Nebylo nahodné, ze si
Ikkju vybral Rinzaie za svého modelového pfedchtidce, nebot tento sta-
ry ¢insky mistr, ktery zil pred Sesti stoletimi a provozoval vybusny ,ak¢-
ni zen“, byl také rebelem proti kastovnim narizenim uzakonénym
konfucianskou spravou. Ikkju napodoboval Rinzaiovu pfimost, nechal
si narust protiknézsky vous, odmitl si oholit hlavu, zaplétal se jako ci-
saruv syn se spodinou a nikdy neuznaval zadné tfidni rozdily. Navic na-
padal ve svych basnich zkorumpované knézské vedeni a sdéloval svij
hluboky duchovni vhled v extravagantnich symbolech, které by okamzi-
té nékomu na Zapad€é mohly pripominat Anglicana Williama Blaka
a Americana Walta Whitmana. Podobné jako oni i on miloval prirodu,
vyzdvihoval fyzickou lasku a pouzival svoje uméni a duchovni vize k to-
mu, aby kritizoval tehdejsi skomirajici instituce intenzivnim humorem.
Sméroval své hovory k srdci a smysliim lidi, ke kterym mluvil. Jeho pra-
xe nebyla smérovana k stredisku sily v brise, jak tomu bylo v zenové
praxi, kterou provadéli samurajové. Poprvé také naplnil zen zenskym
prvkem, ktery tu dlouhou dobu chybél.

Ikkjuova poezie byla a je uzitecnym ucebnim nastrojem, zvlasté kdyz
se pouziva jako soucast tradicni kéanové praxe spojené s Rinzaiovym
zenem. Ikkju vedl velmi otevienou formu dialogu se svymi zenovymi
studenty. Tento dialog byl néco jako renga, neboli oteviena duvtipna
poeticka, stale se opakujici rozprava, kterou zdokonalil jeho zak, basnik
Soco. Ikkju sklizel uspéchy se svoji vlastni unikatni technikou a se sty-
lem zenového dialogu mondo, coz bylo primé narazeni do prisediciho za
ucelem jeho okamzitého proziti pravé prirozenosti. Timto zptisobem se
odehrala noc plna piti a odtud je tato basen:

Co mohou délat se svymi utrobami plngmi vina lidé, kteri
_jsou uprostred opilosti?

Strizlivi vysavaji zvétralé zbytky do vycerpani zdroju.
Nadrek toho, kdo prijal pisek a skocil do reky v Siang—nanu,
vyvolava smich tohoto Blaznivého Mraka.
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Tato basen narazi na ¢inského ufednika Cchu Jiiana, ktery sebe sa-
ma povazoval za ctnostného a spravného muze, ktery byl urazen nepra-
teli. V rozhovoru, jenz se odehral na brehu reky Siang-nan, se tento
urednik bavil s rybafem, ktery zde nahodou rybafril. Urednik Cchu Jiian
se odhodlaval k sebevrazdé a rybar byl poslednim tvorem, s kym se
Cchu Jiian bavil. Ufednik mu fekl: ,Cely svét je zabahnén a zmaten,
pouze ja jsem cCisty! VSichni lidé jsou opili a jen ja sam jsem strizlivy.“
Byla to parodie neosviceného muze na Buddhovo osvicené prohlaseni:
.Nad nebi, pod nebi jsem pouze ja sam a zustavam tajemny.“

Rybar se pridruzil k nému a rekl mu: ,Opravdovy svétec se neuchopi
ani jediné veéci... Jestlize je cely svét rozbourenym blativym tokem, proc
neplujes v jeho proudu a nevyvstanes nad jeho vlnami? Jestlize vSichni
lidé jsou opili, proc nevysajes jejich zbytky a nedopijes s nimi jejich sko-
ro prazdnou lahev vina?“

Ale Cchu Juian byl tak zamotan v dualistickych konceptech ctnosti,
ze ve skutecnosti ztiistal stale nectnym natolik, ze nebyl schopen se za-
stavit a zamyslet nad zenovymi radami, které mu dal rybar. Poté, co slo-
zil basen pod nazvem ,Prijeti pisku®, skocil do reky a utopil se.

Ikkju narazel v predeslé basni hlavné na pokrytecké konfucianské
ctnosti, které srovnal se svym vlastnim ,,opilym zenovym ucenim®. Ikkju
nejenom ze predestrel Cista slova rybare, ale on toto zil. Jeho basen,
ktera byla plna zenu, se stala mnohaurovnovym kéanem pro jeho stu-
denty, kteri tim mohli zvazit, na jaké urovni jsou v otazkach dobrého
a Spatného, opilosti a strizlivosti, ctnosti a nectnosti. Smich Prazdného
Mraka je jasnym znakem spojeni formy a prazdnoty, zmatku a osviceni.

Ikkjutiv spoleény Zivot se sleénou Sin dava piiklad tantrické sexual-
ni formy mahajanového buddhismu. Tato forma se vyznacuje tim, Ze
nirvana a tento skutec¢ny svét lidské lasky a utrpeni jsou jedno a to sa-
mé, Ze toto skutecné télo je Probuzenym. Ikkjuova popularni forma ze-
nové praxe prinesla prilezitost k meditaci i pro laiky, ktefi byli ¢inni
v kazdodennich ¢innostech jako napr. ve vareni, hospodareni na poli,
tvorby umeéni, hlidani déti apod. Ikkjuovo uceni vyhovovalo noveé se roz-
vijejici populaci ,laickych mnichti“, ktefi se shromazdovali okolo ného*.
Byli to lidé, kteri byli urceni pro zen, ale pro takovy, ktery by byl v sou-
ladu s jejich normalnim svétskym zivotem, ktery vedli mimo klaster.
Ikkju ucil a zil v podobném stylu jako Rinzai, jehoz ,akéni zen® byl na té
nejsirsi lidské urovni. Zesvétstil svij pristup jesSté vice nez Rinzai, nebot
pouzival touzebné az nékdy Sokujici predstavy a recnické narazky, jen
aby zcela ujasnil, o co mu jde.

Pohyboval se na rozmezi hnévu a vzteku ze strany Sogunatu. Hodné
kritizoval nabozenské autority, nad kterymi vlada drzela primou kon-
trolu. I kdyz ve své skupiné zrusil klaSterni formy a struktury, jeho poe-
zie a zavazek k tomu, aby praktikoval zen, ukazuji, ze byl velice nabo-
zensky zalozen a ze uznaval demokraticky fad v tom nejduchovnéjsim
a nejpolitictéjsim slova smyslu. Nic nemohlo upevnit jedince vic nez to,
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kdyz se zbavi dualismu. Navic ani neméla a nema zadna svétska moc
pravo zabranit nékomu zit ve svobodé.

Ikkjutiv zen furju, neboli velice ,nekonvencni zen®, je tim Hoteiovym
zenem. Hotei byl bodhisattva na trzisti, ktery s sebou nosil tlumok plny
cukrovi pro déti a mél ,blazené€ otevienou naruc“. Tato forma zenového
buddhismu, ktera je radikalni ve své nedvojnosti, zahrnuje uplny ves-
mir ve své realizaci a neni omezena jen v tradi¢né svatych nebo posveé-
cenych mistech. Jestlize vSechny bytosti maji ve své podstaté pravou
prirozenost Probuzeného, coz odhalil Buddha, a jsou dokonali pravé ve
své prirozenosti, ktera je takova, jaka je, potom osvobozeni neni zalezi-
tosti stylu a etikety, ale je zivou zkusSenosti. Ikkjuovi radci Keno a Kaso
citili, ze prisny trénink, ktery je vhodny jen pro par velmi oddanych hle-
dajicich, by mohl pravdépodobné prinést témto adeptiim tuto hlubokou
realizaci. Ikkju nikdy nepopfrel jejich metodu a svoji oddanost nasledo-
vani této cesty, ktera byla velmi intenzivni a trvala vice nez patnact let,
nez dosahl velké realizace. Bylo to vyjadreni ocenéni, které Ikkju priznal
svym mistram. Ale jako osvicena bytost, stojici na svych vlastnich no-
hach, nemohl pomoci ostatnim jinak, nez zZe odpovidal na utrpeni ostat-
nich tim, ze vesel do svéta ve snaze zlepsit jej. Peklo a nebe, duchovni
a laici, vySsi a nizsi, chytri a hloupi byli pro Ikkjue rovnocenné ,prave
tim“. Ikkju si nedrzel zadnou predstavu konecné pravdy, ktera by byla
skryta za vSemi vécmi. Nevlastnil ani predstavu prazdnoty, a tim odse-
Kkl spojeni k tryzni a utrpeni, které je charakteristické pro osobu sklice-
nou dualitou. Presto Ikkju nikdy nepoprel svoji ,obycejnost“. Radoval se
ze svéta a oslavoval jej pisni bozského blazna.
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BANKCT

Popularni kazazel

které dostal od svého knéze ve svém hledani duchovni podstaty,
ze se ukryl do malé vesnické svatyné a nacpal si do ust mnoho je-
dovatych pavouku. Tento vystfedni, nastésti neuspéSny pokus o sebe-
vrazdu oznacil pocatek unikatni a nebojacné zenové pouté Bankeie.
Bankei se narodil v roce 1622. Bylo to ve stejném roce, kdy treti So-
gun Iemitsu z linie Tokugawa prevzal moc a nastolil jeden z nejtvrdsich
a plné autokratickych rezimu, které kdy byly v Japonsku. V roce 1693,
kdy Bankei zemrel, byl u moci jiz pét let paty Sogun Tsunajosi z linie To-
kugawa, ktery jako prvni vladce vstoupil do obdobi Genroku, které bylo
charakteristické uvolnénou a zkazenou moralkou, provozovanou nove
vzniknuvsi tfidou - burzoazii. Jak plynul ¢as, Bankeitiv pristup a nabo-
zensky styl se casto projevoval ve velkych extrémech. Vezmeéte si jako
priklad Sogunat (Bakufu), ktery v Sedesatiletém rozpéti, kdy vladl zemi,
vyhnal vSechny cizince z Japonska, potlacil nepokoje tim, ze zakazal
vSem Japoncum vycestovat za hranice, a soustredil veSkerou moc vlad-
ni sile, aby tak mohl zestatnit soukromy majetek, ptidu, a zneSkodnit
tim moc zemeédé€lskych hospodart, starostt, ostatnich bohatych lidi
a byrokratickych urednikti ve méstech. VSechny hlavni dopravni cesty
byly po celé zemi uzaviené a zastavéné bariérami, aby se zamezilo pre-
mistovani cestujicich a potencialnich spiklencti. VSichni tedy byli pri-
nuceni zustat doma a vlada, ktera tehdy sidlila ve mésté Edo, se ne-
ustale ujiStovala, zda-li nejsou stavény nové mosty, které by usnadnily
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pristup do hlavniho mésta. Je zcela nepredstavitelné, jak se v téchto
podminkach mohl stat Bankei popularnim kazatelem, anarchistou ve
feudalnim diktatorstvi a svobodnym poutnikem, ktery si chodil, kam se
mu zachteélo, i presto, Ze byla po celé zemi rozseta nepriichodna sit Spe-
htt a hrani¢nich strazcti, a Ze si mohl nechat shromazdit vzdy velké
skupiny spolecensky ruznorodych posluchact, kterym jeSté navic pred-
nasel skutec¢né ilegalni formu zenu.

Politika silené odloucenosti, ktera byla typicka pro udobi vlady Sogu-
na Tokugawi, byla reakci na silné a uspéSné misionarské aktivity
a kampané, vedené vétSinou portugalskymi jezuity a frantiSkany, kte-
rym se podarilo dokonce vlichotit se do prizné japonskych politikti.
Krestansky vliv byl v Asii sedmnactého stoleti tak prtrazny, ze Cina,
Korea a Vietnam nasledovaly japonsky vzor boje proti kfestanstvi a zce-
la prerusily veskeré kulturni a obchodni vazby se Zapadem a dalSimi
oblastmi. Tuhé fyzické sevieni, zpusobené tlakem uredniktl Sogunatu,
bylo znat na sepjatosti a udusenosti spolecenského zivota v zemi. Dité
se mohlo narodit v rodiné samuraje, zemédélce, umélce nebo obchodni-
ka a v té také zustat. Individualni samurajové—pohlavari, neboli tzv.
daimyo, byli rozdélovani do dvou skupin: dédici (potomci téch vitéznych
valecniku, kteri bojovali na strané Soguna lIejasi ve velké bitvé o Sekiga-
hary) a neucastnici této bitvy (ti, kdo se oddali a nasledovali Soguna). Ti-
to neucastnici-outsideri byli stale podezreli a nikdo jim nevéril. Byli
trestani povinnosti odvadét vysoké dané. Drzeli si rukojmi a sluzebniky
a museli zistat u dvora ve mésté Edo po dobu jednoho roku a potom jej
museli opustit, zanechat za sebou své Zeny a nevolniky a vratit se do-
mu. Tito samurajové, kteri zaujimali o jeden stupinek nizsi postaveni na
zebricku spolecenského postaveni, si vybijeli vztek na zemeédélcich
a meéstské spodiné. Diktatorsky Sogun Iemetsu umoznil nartst ¢lent
spolecenské tridy valecniku, kterym nenakazal zadna pravidla, jak se
maji chovat ke svym poddanym. Stalo se proto zcela normalnim jevem,
ze si tento samuraj pod podminkou, ze si ,vyzkouSi“ sviij mec, vybral
néjakou bezbrannou obét, ktera se nahodné ochomejtla na jeho cesteg,
a té usekl hlavu. Bankeiova kazani jsou plna zminek o tom, jak se stret-
li zbozni poutnici s nasilnym samurajem tvari v tvar a spor resili soubo-
jem.

Sogunat vydal velice pfisné nafizeni, které bylo upravovano kazdym
Sogunem prfi postupném predavani moci. Toto narizeni popisovalo de-
tailni zptisob chovani samuraje a nakazovalo mu povinné dodrzovat
striktni konfucianskou disciplinu, prikazujici znat sebe a své misto spi-
Se nez vSechno ostatni. Samurajové daimyo, kteri zdédili uctu, byli bo-
hatsi nez cisar a drzeli ve vlastnictvi veSkerou ptidu, kdezto samurajo-
vé outsideri brzy pocitili chudobu, nebot byli zatiZzeni vysokymi danémi,
a ekonomika tehdejSi doby preSla ze zemédélské vyroby k obchodu,
¢imz se vSe zacalo presouvat do mést. V roce 1637 se skupina téchto
zchudlych samurajti z poloostrova Simabura dala na kiestanskou viru
v domneéni, Ze nemaji co ztratit. Jenze timto aktem zacalo v zemi ne-
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uspésné povstani, které stalo zivoty triceti sedmi tisicti japonskych
kiestanti. Tato jedina udalost dala podnét k naprostému uzavieni se
Japonska Zapadu a vyustila v kruté pronasledovani krestanti, coz trva-
lo témer padesat let.

Tyto boufe na poloostrové Simabura podrazdily paranoidni pohlava-
ry Sogunatu. VSude byli nasazeni Spehové a nastal administrativné
zmateny systém, ktery nemél zadna legalni pravidla; byl pouze zavisly
na vrtoSivych rozhodnutich mistnich zastupitelstev, ktera jmenoval do
uradu Sogunat. Pouli¢ni vyvésni Stity pritahovaly oko kolemjdouciho
oslovenim, které na nich bylo a které oznacovalo spravné etické chova-
ni. Détem se domlouvalo, aby byly zcela oddané svym rodictim, lidé by-
li nabadani ke skromnosti a tézké praci a prislusnici vSech trid byli
nuceni drzet se svych postaveni v zivoté. Aby byl tento princip vladnuti
doveden az do samotné domacnosti, byly vSechna muceni a priSerné
formy trestd konany tak, aby drzely pfi zivoté Sogunovu ideu ,prava
a poradku®. To znamenalo, Ze méstak nebo zemédélec mohli byt kratsi
o hlavu, znetvoreni a roz¢tvreceni a jejich mrtvoly mohly viset na navsich
jako vzor trestu za Spatné chovani, které ve skutecnosti mohlo stat sa-
muraje pouhych par yent ve formé odstupného. Kazdy muz, Zena, dité,
zvire a pracovni prostifedek byli potencialné pouzitelni a k poté€Seni pro
tuto tridu vojaku. Jenze dusledkem toho, ze Sogun prerusil veskeré ob-
chodni styky se Zapadem, se této tridé vojaktl nedostavalo ¢asem dosta-
tecného mnozstvi zbozi a véci, nebot jedinym zdrojem nabidky bylo
mistni, stale omezenéjsi hospodarstvi.

Bohatstvi bylo do doby nastoleni vyjimec¢ného stavu odlouceni, které
bylo uzakonéno v roce 1638, méreno mnozstvim ryze. Zemeédélci, kte-
rym se fikalo ,stroje, které vyrabéji ryzi, kterou v zapéti spolykaji samu-
rajovée”, byli neustale utiskovani samuraji, ktefi zase byli stale zadluze-
ni u obchodnikt, ktefi jim dodavali tim padem stale horsi a horsi zbozi.
Kdyz takto prevedli samurajové své financ¢ni potiZze na farmare, proved-
li zniceni zemédélského ekonomického systému, na kterém stavéla ze-
meé po staleti, a nevédome prevedli finanéni silu z rukou farmara do ru-
kou vekslakt s penézi a obchodnikt s ryzi, neboli tzv. tridé conin. Tato
skupina méstaktli nejenom Ze zatéZovala samuraje vysokymi aZ nena-
sytnymi urokovymi mirami pujcek, ale dala podnét k vytvoreni obrov-
skych obchodnich center, ktera se pozdéji dostala do znamosti pod na-
zvy jako napft. Nagasaki, Edo (sou¢asné Tokio), Osaka a Sakai. Obchod
rostl tak rychle, Zze na konci sedmnactého stoleti penize jako novy
smeénny prostredek zcela nahradily dosavadni platidlo — ryzi.

[ presto byla opovrhovana ale finan¢né silna tfida ¢onin na nizSim
spolecenském zebricku. Samurajové méli kontrolu a moc v takovych
tradic¢nich oborech, jakymi bylo Sermirské uméni, divadlo No, cajové
obrady, aranzovani kvétin (ikebana) a Sifeni konfucianské filosofie, za-
timco trida obchodnikt vyvinula divadlo Kabuki, uméni malby na dre-
vo, psani prozy a udrzovani popularnich forem buddhismu, které neby-
ly podporovany kofucianskou aristokracii. Byla to pravé tato skupina
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zbohatlych obchodnikti, ktera tvorila prevaznou cast nabozenskych po-
sluchact kazatele Bankeie. Zen v té dobé odrazel jasny rozdil mezi no-
vodobou tridou konfucianské inteligence, ktera byla podminéna pris-
nym hierarchickym clenénim, které sestavil Sogun Tokugawa, a nové
vzniknuvs$i tfidou burzoazie. Bankeiovo velice priirazné verejné odsou-
zeni hierarchicky utridéného zenu a jeho utoky proti zastaralym systé-
mum vedeni klasterniho Zivota, kéanové praxi, oficidlnimu potvrzeni
osviceni, zpévu suter a predavani dharmy byly dokonale nacasované
pro vhodné naladéné spolecensky raznorodé posluchace. Dokonce i sa-
murajové, kteri si prisli poslechnout jeho kazani do prostého prostredi,
byli timto kdzanim tak dojati, ze presli na Bankeiovu stranu.

Bankei kladl duraz na zen kazdodenniho zivota, na rizeni svych béz-
nych udalosti v pfitomném ,nyni a ted”, coz pravé pritahovalo jeho za-
ky, kteri se daleko vice zajimali o nestaly zivot prostitutek a zivot v ¢a-
jovnach nez o buddhistickou filosofii a pisma. A Bankei pravé oslovil své
posluchace jejich vlastnim jazykem a hlasem.

Bankei se narodil v den Buddhovych narozenin 8. dubna 1622 v ma-
1€ vesnici Hamada v rodiné samuraje, ktery nemeél jednoduché zivotni
podminky. Bankei byl ¢tvrty z péti jeho synu, pricemz bylo v této rodiné
devét déti. Jejich otec si za pomoci mistniho patrona, samuraje s lepSim
finan¢énim zazemim, oteviel 1ékafskou ordinaci v nedaleké vesnici. Kdyz
bylo Bankeiemu deset let, jeho otec zemrel a pfenechal svému nejstar-
Simu synovi MasajaSimu vedeni zivnosti. Rodina byla vedena v typicky
konfucianské nabozenské linii, ktera byla charakteristicka pro obdobi
vlady Soguna Tokugawi. Nicméné€ presto u této rodiny byla patrna vér-
nost samurajskym zasadam, které byly vedeny v duchu buddhismu.
Zen byl organizovan do autoritarskych esoternich sekt, které byly pod-
porovany Sogunem, jenz timto usilim chtél ¢elit kfestanskému vlivu,
ktery v dobé, kdy Bankei zacal ve svych jedenacti letech hledat pravdu,
byl jiz zcela zlikvidovan.

Byl to chytry a nepoddajny chlapec, velmi durazny a skoro nezvlad-
nutelny diky své touze po nezavislosti. Choval si tak obrovsky strach ze
smrti, Ze dospéli pribuzni v jeho rodiné ho jiz v mladi mohli vést k nabo-
zenské discipliné tim, ze si lehli na zem a predstirali svoji smrt. Rodice
ho poslali do klasické konfucianské skoly, zaloZzené na bezduchém odri-
kavani Skolni latky. Bankei jiz jako mlady zak otravoval svého ucitele
kaligrafie tim, Ze odmital kopirovat stejné nameéty jako kazdy druhy,
a dohanél ke vzteku svého starsiho bratra, ktery ho mél na starosti tim,
ze se chodil ulejvat za Skolu. Kdyz ho bratr Masajasu zkousel potrestat
tim zptisobem, Ze pozadal prevoznika, aby ho nebral na lod, ktera ho
prevazela pres reku na cesté ze Skoly domu, Bankei prosté skocil do vo-
dy, zadrzel dech a presel feku tak, ze se stézi jeho chodidla dotykala
bahnitého dna.

Smrt otce malého chlapce vyhecovala do mrzutého zkoumani ve sna-
ze dopidit se zahady skryté za zrozenim a smrti. Ani odpovédi u¢encu ho
neuspokojily, a tak pokracoval ve svém hledani. Jednoho dne slySel
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konfucianské prikazani: ,Cesta velkého uceni lezi v objasnéni zarné
ctnosti“ a Bankei se hned na to ptal: ,Co je zarna ctnost?“ Jeho ucitel
mu odpovédel: ,Vnitini prirozenost dobra v kazdém clovéku.“ Bankei
tim nebyl uspokojen, a tak se odebral hledat jiné ucitele. Ti mu vSak da-
vali odpovédi typu ,zakladni prirozenost® a ,nejvyssi pravda nebes”.
Bankeie to dovedlo akorat k Silené touze nalézt a zakusit tuto ,,zarnou
ctnost”, o které se domnival a veéril, ze drzi kli¢ k zivotu a smrti. Seznal,
ze odpovédi na své otazky nenalezne ve Skole, a proto prestal chodit zce-
la do skoly, za coz byl vyhnan z rodinného domu, ve kterém byl hlavou
rodiny jeho bratr. Jiz ve dvanacti letech byl zadostivym ucastnikem pro-
mluv a prednasek, které vedli konfuciansti uc¢enci a buddhisticti knézi,
a nevynechal zadné nabozenské setkani v Sirokém okoli, jen aby nasel
vyznam ,zarné ctnosti®.

Podobné jako Ikkju byl i Bankei brzy odloucen od matciny milujici
péce, nicméneé ji zuistal soucitné oddan po cely zivot. Zavazal se, Ze se
s ni podéli o své nabozenské patrani a ze ji pomuze osvobodit se, jakmi-
le sam nalezne odpovéd na svoji ozehavou otazku. Jeho matka, ktera se
pozdéji stala jeho oddanou zakyni, umrela ve svych devadesati letech.
Kdyz umirala, Bankei ji drzel v naruci a poznamenal, Ze nebylo jeho hle-
dani marné, nebot se mu podarilo spatrit svoji matku osvicenou, coz byl
vysledek jeho uceni.

I presto, ze byl Bankei vyhnan z domu, nasel Stésti u pritele svého ot-
ce, patrona SukesSiza, ktery mu nabidl ubytovani v malé chatce v lese za
jeho vlastnim pozemkem. Vyrtezal si ze dreva slova ,poustevna prakti-
kanta“ a tuto tabulku umistil na predni dvefe zvenc¢i a sam se odebral
dovnitr. Kdyz nekontemploval v chatce na svoji otazku tykajici se zarné
ctnosti, odesel do nedalekého buddhistického chramu Sin, kde recitoval
s mnichy nembutsu. Kdyz mu bylo patnact, nechal se zapsat do chramu
Singon, kde studoval esoterni buddhismus v nadéji, ze nalezne svoji od-
povéd. Buddhismus, spiSe nez konfucianismus, se mu zdal byt nejlepsi
nabizenou cestou k osviceni, ale i zde Bankei odhalil pouze prazdné ri-
tualni zvyky, nabozenstvi vsazené do formy a slov misto zijici duchovni
zkusenosti.

Jeden buddhisticky knéz chlapci poradil, ze to, co hleda, by mohl na-
lézt v zenovém chramu vzdaleném necelych dvacet mil od Hamady
v Ako6. V tomto chramu byl predstavenym duchovni nasledovnik Rinzaie
Umpo. Bylo to v roce 1638, v roce, kdy Sogun ustanovil své nafizeni
o odloucenosti Japonska od zbytku svéta a kdy se Bankei vydal na ces-
tu k tomuto chramu Dzuio-dzi, aby zde nalezl svého prvniho zenového
ucitele. Sedmdesatilety Umpo byl dédicem stejné nezkorumpované linie
Otokan, ze které vzesSel také Ikkju, ktery v oSuntélém chramu Katada
nasel svého ucitele Kasa, coz se odehralo pred dvéma stoletimi. Pfi prv-
nim rozhovoru se Bankei zeptal na otazku tykajici se svého hledani
~Zarné ctnosti“ a hned na uvod mu bylo receno, aby si sednul do zaze-
nu a nalezl zde odpovéd sam pro sebe. Bankei, jehoz charakteristikou
byla impulsivnost, si vyzadal okamzitou ordinaci na mnicha. Umpo mu
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prokazal laskavost a souhlasil. Poté, co se Bankei nechal ostrihat doho-
la, mu dal dharmové jméno Jotaku - ,dlouho lestici drahokam mysli®.
Jméno Bankei dostal az ve triceti letech, ctyri roky po svém osviceni,
kdy se stal duchovnim zenu v chramu MijoSin—-dzi v Kjoto.

Umpo pouzival tradi¢ni kéanovou praxi jako jednu ze svych ucebnich
metod a uprednostnoval ,primy pristup sezeni v meditaci. Takto byl
Bankei posazen, aby rozresSil svoji otazku. Sedél timto zptsobem do
svych devatenacti let, ale stale nebyl osvicen. Vydal se tedy na pout
v nadéji, ze zklidni svoji mysl. Na svych cestach prenocovaval bud
v chramech, kolem kterych Sel, nebo v chatrc¢ich, ale vétsinou spal na
otevreném prostranstvi. Toulal se a napodoboval velké zenové ucitele li-
nie mistra Umpa, ktefi stravili nékolik let spolecnym zivotem s zebraky
pod mostem Godzo ve mésté Kjoto.

Byl to krajné zaméreny chlapec. Poté, co se ve svém zoufalstvi poku-
sil spachat sebevrazdu, kdyz si nacpal do pusy hrst plnou jedovatych
pavouk, se pozdéji upjal k fanatickému asketismu. Bazil se v zivoté pl-
ném odrikani a nouze v nadéji, zZe tak vyresi svoji hadanku. PiSe o tom
takto:

Tryznil jsem sebe sama bez milosti. Vysdval jsem sebe sama
mentdlné a fyzicky. Obcéas jsem pralktilkoval hluboko v ho-
rdach, kde jsem byl zcela odloucen od civilizace. Postavil jsem
si primitivni utulek z papiru, ve kterém jsem prebyval a pro-
vadel zazen. Nekdy jsem si postavil kolem sebe pristavek ze
silného papiru a sedél jsem osamocen ve tmé uvnitr. Provd-
dél jsem zazen, nelehl jsem si na zem, abych si odpocinul ani
na okamzik. Kdylkoliv, kdyz jsem uslySel o néjakém uciteli,
o kteréem mi bylo rfeceno, ze by mi mohl dat radu, Sel jsem
hned k nemu a navstivil jsem ho. Timto zpusobem jsem ZzZil
nekolik let. Je zde v této zemi jen nékolik madlo mist, které
Jjsem nepresel svymi chodidly.

V roce 1645, ctyri roky poté, co opustil chram Dzuio-dzi, se vratil ke
svému mistru Umpovi. Jeho otazka byla stale nerozresena. Pristoupil
k mistrovi a meél oc¢i plné slz. Sdélil mu Spatnou zpravu o svém neuspeé-
chu. Umpo mu na to fekl: ,Neni to nic jiného, nez tvoje touha nalézt né-
koho, kdo teé drzi od tvého cile.“ Bankei se obratil a znovu se vydal na
svoji pout. V opusténé poustevné, ktera leZzela na odlehlém misté sever-
neé od Ako, se rozhodl setrvat ve své meditaci az do smrti. Tato desetisto-
pa chySe meéla jen jeden otvor, ktery byl dostatecné velky jen pro rolni-
kovu ruku, ktera mu tam prisunula misku s jidlem, které dostaval
dvakrat denné. Druhy, jeSté mensi otvor, mu slouzil k vykonani jeho té-
lesnych potreb. Jinak Bankei zacpal hlinou a blatem vSechny diry
a otvory, kterymi pronikalo svétlo a hluk. Sedél na studené skale, az mu
z toho sezeni zhnisaly a zacaly krvacet nohy a zadek. Casto odmital i po-
travu, ktera mu byla pravidelné poskytovana. Bojoval proti ,,démonovi
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spanku” tim, ze si pri sebemensim naznaku ospalosti oplachoval tvar
studenou vodou. Stale ale byl neosviceny. Nakonec jeho télo diky aske-
tismu tak zeslablo, ze dostal tuberkulozu a nemohl jist viibec. Kdyz za-
cal plivat velké chuchvalce hlent a krve, vzdal se a byl sto na misté ze-
mrit. Najednou ucitil ,cizi vjem ve svém hrdle®, vyplivnul obrovskou
kouli krvavého hlenu na zed, proti které byl ¢elem. Kdyz sledoval tento
hlen, jak sklouzava po zdi dolt, byl v tom momenté osvicen realizaci
skutecnosti, ze ,vSechny veéci jsou dokonale rozreSeny v Nezrozeném®.
Ctrnact let zatvrzelého boje bylo odménéno v rozstépeni okamziku, ve
kterém bylo obsazeno hluboké, prudké a okamzité rozresSeni jeho otaz-
ky. S timto pochopenim se jeho zdravi a chut k jidlu okamzité znovu ob-
novily. Zhltl ryzi, kterou mu tam jeho oSetrovatel prinesl, a po tomto za-
zitku ,Velké smrti“ se z ného stal zcela preménény muz. Pozdéji, kdyz si
myl svoji tvar v nedalekém potoku, se zahledél na rozkvetlé Svestky a to
v ném podnitilo dalsi vhled, coz mu potvrdilo jeho setkani s tim, co by-
lo ,nezrozené" a ,neumirajici“. Sel hned zpét k Umpovi, ktery jeho sato-
ri potvrdil ,jako dfen bodhidharmovych kosti“. Umpo potom doporucil
tomuto mladému muzi, aby Sel navstivit velkého Guda ToSaku, ne-
juznavanéjsiho zenového mistra té doby, a ziskal tak dalsi potvrzeni své
osvicené zkuSenosti.

V dobé, kdy Bankei prozil satori, v Japonsku zen prochazel krizi. V té
dobé byl zkamenélym zbytkem néceho, co zde bylo pred dvéma pre-
deslymi obdobimi. Skoly Rinzai a Sot6 byly v neustalém ,dialogu a riva-
obou Skol si mysleli, Ze to, cemu se fikalo kéanova praxe, nebylo nic nez
papouskovani ctihodnych slov v ustech neosvicenych duchovnich.
Praktikanti ze Sot6 Skoly se vzhlizeli ve spisech Dogéna, zakladatele je-
jich sekty, zijiciho ve trinactém stoleti, zatimco Rinzaiova Skola nasledo-
vala striktné linii kbanového zenu chramu Mijosin—dzi. Pribyvalo stale
vice a vice ucencu v zenu, kdezto prava zenova praxe a zkuSenosti ztra-
cely na sile. Nékolik nekonformnich mnicht se toulalo krajem ve snaze
nalézt osviceni pro sebe. Byli tu excentrici jako napf. Suzuki Sosan, sa-
muraj, ktery se stal zenovym knézem, Ungo Kijo a Daigu Sociku, kteri
odmitli potvrzeni svych ucitelt, nebot védéli, Ze ani oni nejsou osviceni.
Suzuki Sosan kazal, Ze prace na poli a ovladani mece v boji je dostatec-
nou praxi. Zbyli dva se toulali a ucili svoji vlastni smés zenu. Sebejisté
daveérovali ve své osviceni bez formalniho predani od kohokoliv.

Nékolik ¢inskych zenovych ucitelti se rozhodlo utéct z Ciny do Japon-
ska, nebot tam panoval silny odpor proti buddhisttim v obdobi dynastie
Ming. Utecenci se usidlovali vétSinou v Nagasaki, coz bylo jediné mésto,
kde mohli prebyvat cizinci. Byli mezi nimi dva slavni ¢insti zenovi ucite-
l¢, Dosa Cogen a Ingen Rjuki, ktefi byli odmitnuti zenovou hierarchii
chramu MijoSin—dzi. Tito dva ucitelé se stali takovymi uhlavnimi nepra-
teli mezi sebou, ze dokonce Ingen zkusil otravit Dosu. Nepodarilo se mu
to, ale uspél tehdy, kdyz se postaral o to, aby byl Dosa poslan zpét do
Ciny. Ingen tim padem zustal jedinym ,legitimnim“ éinskym mistrem
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Rinzaiovy Skoly zenu. Ingen zustal v Japonsku, aby zalozil linii Obaku.
Shromazdil kolem sebe mnoho zaku a hluboce ovlivnil uméni kresby
a kaligrafie. Zenovi ,reformatori“ byli vSude, ale nikdo z nich nebyl sto
striknout zivot pravdy do praktického zivota.

DvacetiSestilety Bankei se vypravil za Gudem. Byl zklaman, kdyz
uslySel, ze Gudo byl mimo sviij chram, a tak se rozhodl zkusit jiné ze-
nové mistry v provincii Gifu. Ke svému znechuceni zjistil, Ze nikdo
z nich neni schopen potvrdit jeho zkuSenost, nebot nikdo z nich ani ne-
byl osvicen! Jeden otevreny stary knéz meél patficné mnozstvi slusnosti,
Ze to priznal, a nutil Bankeie, aby prfijal jen svoje vlastni potvrzeni a ne-
vazal se na zenova pisma druhych.

Bankei se potom odebral na rok na cesty a zil v mnoha poustevnach
v provincii Gifu.V roce 1650 se vratil do Harimy, svého rodného mista,
kde zvazoval, jak ucit Cestu probuzeného a sdélovat ji druhym. V roce
1651 se na doporuceni Umpa rozhodl navstivit ¢inského duchovniho
Dosu Cogena, ktery zil v Nagasaki. Musel pfeplout po obchodni lodi,
aby se tam dostal, ale jakmile se vylodili na brehu, ihned se tam vypra-
vil. V chramu Sofuku-dzi ho jiz ¢ekal stary ¢insky mistr DoSa.

Dosa mu rekl: ,Prostoupil jsi skrze otazku tykajici se ja. Budes ale
muset jeSté objasnit to, co je za tim, a to je esence nasi Skoly.“ Toto kva-
lifikované potvrzeni nutilo Bankeie k tomu, aby vzal své satori ze zjemneé-
lé riSe prazdnoty a nechal jej pusobit ve svété obycejnych zivotnich zku-
Senosti. Bankei tim byl tak rozladén, ze se obratil a opustil mistnost bez
toho, aby podékoval mistrovi uklonou. Néco z DosSovych slov se ale
Bankeiemu rozlezelo v mysli, a tak se vratil a stal se DoSovym zakem. Za-
ujal spolecné s ostatnimi mnichy svoje misto v meditacni hale a zacal
provadét spolecnou praxi. Jelikoz nemohl komunikovat se svym ucite-
lem v ¢inském hovorovém jazyku a naopak DoSa zase neznal japonstinu,
Bankei si to zaridil tak, ze s nim komunikoval pisemné prostrednictvim
vzkazll psanych ve formalni ¢instiné, a timto zptisobem vedli spole¢ny
rozhovor. Presto se ukazalo, ze rebel Bankei neni ochoten provadeét spo-
lecné s ostatnimi zpivani ¢inskych klasternich zpéva a ostatni neznamé
obrady a praxe. Kdyz ho za to Dosa pokaral, Bankei mu na to rekl: ,Je-
diny duvod, proc¢ jsem tu, je ten, abych si vyjasnil velkou otazku. Jak
bych si mohl dovolit ztracet drahocenny ¢as tim, Ze bych se musel ucit
doplnkové zpuisoby praxe, jakymi jsou napr. zpévy suter?“ DoSa, jenz si
byl védom toho, ze by musel snaset problémy s timto mnichem, ustano-
vil Bankeie na rok klasternim kucharem, tenzo.

21. dubna roku 1652 Bankei prozil v pribéhu sezeni v medita¢ni ha-
le dalsi hluboké osviceni. Poté se prihnal k DoSové mistnosti, ve které
vedl rozhovory se svymi zaky, a napsal mu ve formalni ¢instiné: ,,Co je
konec¢nou otazkou zenu?“

,Otazkou koho?* byla DoSova psana odpoveéd.

Bankei roztahl paze; Dosa byl pripraven psat dale, ale tentokrat mu
Bankei uchopil stétec, mrstil s nim na zem, postavil se a vypochodoval
z mistnosti.

el



BANKEI: POPULARNI KAZATEL

Bankeiova neucast na ritualni praxi a jeho zcela jisty postoj byly na-
padany ostatnimi mnichy. Brzy zacali vyjadrovat své pohorSeni nad
Bankeiovym specialnim statusem, ktery mu pridélil DoSa. Stary ucitel
potajmu doporucil Bankeiovi, aby opustil klaster na né€jakou dobu, coz
nekonformnimu Bankeiovi vyhovovalo. Vratil se do Harimy a potom se
opét prestéhoval do provincie Jamato nedaleko Nary. Tato oblast byla
znama tim, ze v kopcich prebyvalo mnoho poustevnikti — askettl. Zde se
Bankei zabydlel v prosté chysi a skladal zde nabozenské pisné, které
meély privolat dést. Daval je zemédélctiim a vyménou za né dostaval jid-
lo.

V roce 1653 se vratil zpét do své vlastni poustevny v provincii Mino
a zde v osameéni prohluboval svoji realizaci. Béhem kruté zimy mu bylo
intuitivné feceno, ze Umpo je nemocen. Nékolik mnichu se jiz v té dobé
shromazdilo a sedavalo s Bankeiem. Jeden z téchto mnicht, znamy pod
jménem Sen, byl obzvlasté pochybovacny ohledné Bankeiova sdéleni, ve
kterém oznamil, Ze pojede navstivit nemocného ucitele Umpa. Sen se
ptal: ,Jak vite, Ze je vas ucitel nemocny? Vzdyt je vzdalen mnoho mil od-
tud.” Bankei s jistotou opétoval svoje intuitivni poznani, ze je Umpo ne-
mocen. Sen ho narknul, Ze je Bankei vSechny obalamucuje, a s usmeé-
vem mu nabidl doprovod na jeho cesté, a to jen proto, aby mu dokazel,
ze to byl klam.

Bankei prijal vyzvu, a tak se oba mnisi vypravili smérem do Ako. Kdyz
byli v poloviné cesty, Bankei zacal trvat na zachazce, nebot seznal, ze
Zena starého pritele pravé umiela v Osace a Ze citi potfebu tam jit.

Sen opét kricel: ,Klam!* Nicméné ho s neochotou doprovazel i do Osa-
ky. Kdyz dorazili k domu pritele, uvidéli ho obleceného ve smutecnich
satech. Rekl Bankeiovi: ,Moje Zena umfela pied tfemi dny. Jak je podi-
vujici, ze jsi tady nyni. Volala tvoje jméno v dobé€, kdy umirala.”

Bankei se obratil k Senovi a fekl: ,Jsem to ale podvodny umélec, ze
ano?“ Senovou odpovédi byla vééna prisaha oddanosti Bankeiemu.

Tyto jevy nadprirozenych sil se u Bankeie objevovaly do jeho stredni-
ho véku. To, ze si tim u lidi ziskal obdiv, mu dopomohlo k tomu, Ze mo-
hl skryté provadét své uceni, které meélo lidem odhalit jejich nezrozenou
prirozenost. Mnoho nevédomych a povércivych lidi prichazelo na jeho
kazani v nadéji, Ze uvidi n€jaké zazraky. Bankeiova obvykla odpovéd by-
la takova, ze témto lidem vratil jejich domnélé pozadavky zpét a jesté
k tomu s humorem.

Kdyz Bankei dorazil do chramu Dzuio-dzi, mnisi mu rekli, ze Umpo
zemrel v predesSlé noci a ze zanechal u svého nasledovnika Bokua Sogiji
instrukce pro Bankeie, ve kterych mu doporucuje, aby ucil. Toto se sta-
lo v roce 1654, kdy Bankei jiz mél na svych cestach svych pét zaku.
VSichni tito zaci ho doprovazeli do Nagasaki, aby tam navstivili DoSu,
ktery mezitim mél vlastni politické problémy se svym cinskym rivalem
Ingenem. Bankei, ktery byl vzdy pripraven k spravedlivému boji, se spo-
jil se stranou Dosi a zkusil ziskat podporu dulezitych patront pro své-
ho ucitele, ktery byl v oblezeni. Ingenovi studenti se nezastavili nad ni-
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¢im; dokonce spalili DoSovu oficialni listinu, ktera ho ,zplnomocnovala“
ucit zen. Kdyz ani to nezabralo k jeho likvidaci, rozhodli se dokonce po-
uzit i takové drastické metody, jakou byla snaha ho otravit. Bankei byl
pravé mimo klaster a hledal pomoc u feudala Matsura Sigenoby, boha-
tého zaka Dosi, kdyz se situace vyostrila do takové miry, Zze DoSa musel
opustit zemi a v nemilosti se vratit zpét do Ciny.

Matsura Sigenobu se seznamil s Bankeiem v dobé, kdy byl Bankei
anonymnim mnichem zebrajicim v Edo. Jeden z Matsurovych sluzebni-
kt zaslechl Bankeiovu poznamku na koné, ktery patril panovi a ktery
se dal zmatené na uprk v ulicich mésta. Bankei fekl: ,, To je proto, Ze pan
a kun jsou oddéleni, nejsou jednotni.“ Pan seznal, ze toto je jisté po-
znamka ,osviceného zenového mistra®“, a pozval ho do svého domu a na-
konec ho ustanovil jako mistra ve svém rodinném chramu v Hiradé.

V roce 1658 byl Bankei jmenovan dharmovym dédicem Umpa. Jme-
novani dostal od jiz starého prvniho nasledovnika, ucitele Bokua. Nyni
jiz Bankei, ktery se stal oficialnim ucitelem v linii chramu MyoSinii,
mohl konec¢né sdélovat vsem své poselstvi o Nezrozeném ve své unikat-
nim a originalnim stylu. Jakmile Bankei vypustil z ust prvni slova, da-
vy se zacaly ihned shlukovat a upinaly pozornost na kazani tohoto obra-
zoboreckého reformatora. Bankei od té doby zacal ucit a prednasel tri-
cet Sest let na rozmanitych mistech: v chramech, klasterech, na spolec-
nych setkanich a na statcich u bohatych studentti. Stale byl doprova-
zen na cesté malou skupinkou jemu zcela vérnych zakua. Byl znam Siro-
ko daleko diky svému popularnimu stylu prednaseni o ,Nezrozeném ze-
nu”“. Tri chramy byly znamé tim, ze se v nich pravidelné uskutecnovala
dvoumeésicni soustredéni s Bankeiem. Byl to chram Rjumon-dzi, ktery
byl postaven jemu oddanym spoluzakem z détstvi, ktery se stal boha-
tym rejdafem v rodném Bankeiové mésté Hamadé; chram Njoho-dzi
v Ozu na ostrové Sikoku a chram Korin-dzi v Edé. Zprvu se Bankei
chtél odloucit s malou skupinkou svych zakti do ustrani chramu
Njoho—-dzi, kde mél v umyslu zjemnit svoji realizaci a vést ostatni do své
poustevny ,Srdce Véci®, ale Siroka verejnost stale vice a vice pozadova-
la jeho vlastni promluvy na verejnych shromazdénich, ze byl nucen se-
trvat v otevieném dialogu se vSemi. Chram Korin-dzi, ktery postavil
daimyo Kyogoku Takatojo na specialni zadost Bankeiovy matky
a zacky, se casem tak proslavil, ze sem chodili mocni vladni €initelé, bo-
hati a chudi samurajové, nevolnici a nizsi trida aristokrat. Bankeiovy
dalsi dva chramy byly na venkové, a tim padem v nich byly zastoupeny
daleko §irsi spolecenské vrstvy mnicht, mnisek, laikd, rybart, farma-
1, zbohatlych obchodnikti, méstakti a hospodyn. Bankeiovymy slovy
a reci se vSichni dostavali do vytrzeni. V roce 1679 pronesl asi ve Ctyfi-
ceti chramech po celém Japonsku své kazani, pricemz si stale drzel
skupinu vérnych zak, ktefi s nim putovali z mista na misto. V jeho pé-
¢i se napravila churava predstava o zenovych sektach, nebot v jeho sku-
piné vyrasil zivot ve zcela originalni formé.

Bankeiova privatni skupinova soustredéni (tzv. retreaty) se rozsirila
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do dvou az trimeésic¢nich intenzivnich tréninkovych obdobi, znamych
pod nazvem kessei, ktera probihala v 1été a v zimé. Na téchto akcich se
provadély tradi¢ni meditace a osobni kéanova zkoumani, oteviené roz-
hovory s mistrem a promluvy, které byly nékdy tfikrat denné. Bankei na
téchto retreatech — kessei nepovolil zadné mlaceni a plisnéni studentu,
zadné zebrani mnichu v jeho kongregaci a zadny zvlastni rad. Z tradic-
nich forem bylo moZné provozovat jen denni zazenové sezeni a zpivani
suter. Nicméneé tento program byl jen pro ty, kdo si prali jej dodrzovat.
Jako buddhisticky duchovni Bankei sam pokracoval v tom, Ze byl prito-
men pri tradicnich obradech a umoznoval kazdému osobni rozhovor, ve
kterém udéloval jednotlivym studenttim rady, tykajici se vSeho od osob-
nich rodinnych problému az po kéanové praxe. Zucastnoval se pohrbi,
svateb a buddhistickych predepsanych obradu v pripadé, kdy si to lidé
vyzadali. Neme¢l zapotiebi uchovavat si formalni zaznamy svych pro-
mluv a zakazal to dé€lat svym studentiim. Bankeiovo ustni podani jeho
uceni bylo dochovano ve formé€ osobnich zaznamuti a cestovnich denik,
které byly vedeny jeho nejblizsimi zaky. Jednou takovou zakyni byla ze-
na Den Sutejo, ktera se stala znamou basnifkou v 17. stoleti. Vdala se
v sedmnacti letech, méla Sest déti a ovdovéla ve ctyriceti letech. Nako-
nec se od r. 1681 stala Bankeiovou zakyni. Do své smrti, tj. do roku
1696, vedla diar, kde zaznamenavala Bankeiovy cesty, setkani, spolec-
né soustredéni a nemoce. Dokonce Teikan (takto ji fikal Bankei) vedla
peclivé udaje o slozeni a mnozstvi lidi, ktefi se zucastnili jednotlivych
setkani. Slavna udalost se stala v roce 1690, kdy se sjelo tisic Sestset
osmdesat studentti (muzu i Zen), pricemz v tom nejsou zapocteny zastu-
py laikti. VSichni prisli do domovského chramu Rjumon-dzi z raznych
kout1 zemé, severnim Hokkaidem pocinaje a ostrovem Rjuku konce.
Bylo jich tolik, ze se Teikan zminuje ve svém deniku o tom, ze nékteri
museli byt ubytovani v méstskych stodolach, kiilnach a skladech. V ro-
ce 1691 Bankei vedl zimni soustredéni v chramu Gjokuru-dzi v Miné
pro vice nez Sest tisic lidi.
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poznamenam touto tryznici praxi a Bankei mél k staru potize se zalu-
dec¢nimi krecemi, kaslem a zhroucenimi, které ho nutily ulehnout né-
kdy na nékolik tydnti. V roce 1693 se jeho zdravi natolik zhorsilo, ze mu
jeho zaci zacali stavét kremac¢ni pagodu u chramu Rjumon-dzi. Byl to
spolecny projekt, na kterém se podileli nejenom praci, ale i svymi fi-
nancnimi prostredky laici, mniSi, samurajové, bohati a chudi, zemédél-
ci a méstané. VSichni pracovali spole¢né ve dne v noci, aby dokong¢ili
praci. 10. srpna prenesli Bankeie na nositkach do chramu Rjumon-dzi,
kde jiz ztstal. Dalsi den Bankei oznamil potajmu svému pomocnikovi,
Ze pravdépodobné zemre béhem trech mésicu. Po zbytek dni Bankei ko-
munikoval se studenty z postele. Predtim, nez zemrel, tj. v listopadu jak
predvidal, prestal konzumovat jidlo a medicinu. Jesté stacil dat in-
strukce svym nejblizsim studenttim. Napomenul je za to, ze jsou z této
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udalosti smutni a ze placou, a rekl jim: ,Jak si myslite, ze mé uvidite,
kdyz se na mé divate z hlediska zrozeni a smrti?“ Kdyz ho jeden zak po-
zadal, aby jim Bankei zanechal tradi¢ni zenovou basen o smrti, rekl mu:

Zil jsem sedmdescit dva let. Uil jsem lid ¢tyricet pét let. Vse,
co jsem rekl tobé a ostatnim pokazdé behem této doby neni
nic, nez muyj vers smrti. Nebudu vam skladat zase néjaky ji-
ny pred mym odchodem jen proto, ze to délaji vSichni ostat-
ni.

Bankei zemrel v klidu a miru v chramu Rjumon-dzi. Jeho popel byl
rozdélen na dvé casti, pricemz jedna zutistala v tomto chramu a druha
byla prenesena do jeho poustevny ,Srdce véci“ v Njoho-dzi. Ctyfi sta
mnicht a dvésté sedmdesat mniSek se zucastnilo kremace. Pét tisic lai-
kt ze vSech moznych socialnich vrstev a tfid pfisSlo uctit pamatku své-
ho ucitele. Ctyficet sedm let po jeho smrti se i presto, Ze on sam ve své
dobé odmital zenovou hierarchii, pricemz si ustanovil svoji vlastni po-
pularni formu praxe, stalo to, Ze mu vlada udélila nejvySsi uznani, kte-
ré se zenovému duchovnimu muze dostat, titul Kokusi, neboli ucitel na-
roda.

Co ucil Bankei? Jeho zen fuso, neboli vysvétlovani Nezrozeného pro-
strednictvim promluv, a hogo, ¢ili instrukce, byly vyjime¢né metody do-
konce i béhem obdobi vlady Soguna Tokugawi, kdy po zemi putovali
vSichni mozni zenovi poutnici v nadéji, Zze zreformuji a ozivi umirajici
praxi. A co vice, bylo velmi nebezpe¢né prednaset v dobé perzekuci né-
co, co by se dalo jakkoli vagné prirovnavat k proudu, jakym bylo ,kfes-
tanstvi®, které chtélo rikat lidem néco nového. Jeho slova prolomila dik-
tatorské konfucianské spolecenské principy, které utlumily veSkeré in-
dividualni mysleni a vyjadrovani. Bankui zasahl srdce a uSi obycejnych
lidi, samuraji, mistra a sluzebniku, laiki a knézstva. Jeho poselstvi
bylo tak jednoduché, ze clovék nepotreboval byt gramotny nebo zasveé-
ceny do buddhismu, a presto to pochopil. Esenci Bankeiova uceni bylo
rozpusténi vSech ideji a nalezeni své vlastni ,nezrozené, originalni mys-
li praveé zde a nyni“, aniz by bylo potreba zabyvat se jakoukoliv zvlastni
nabozenskou disciplinou nebo virou. Tim zustal vérny svym uciteliim
Umpovi a DoSovi. Zcela oteviené se zminoval o jejich chybach pred
posluchacstvem, dokonce Sel ohledné Dosi tak daleko, ze rikal: ,Nyni vi-
dim, ze DoSova realizace byla jeSté trochu nedokonala. Kdyby byl dnes
nazivu, udélal bych z ného fajnového ucitele. Je to velka hanba! Umfel
prilis brzy.“ Bankei ze sebe udélal ter¢ posméchu, kdyz navadeél studen-
ty, aby se vyhnuli nasledovani jeho vlastni drivéjsi zavadéjici sebetryz-
né v zenové praxi. Rekl jim, Ze Nezrozené neni néco, ¢eho je tieba do-
sahnout nebo ziskat disciplinou. Neni to stav mysli nebo nabozenské
vytrzeni. Je to pravé zde, tady, co stojite, dokonalé, jaké to je. VSichni
musi realizovat to, ze jsou sami sebou, presné tim, ¢im jsou, délajici
presne to, co délaji, bez komentaru, sebe-védomi nebo soudu.
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Mysl je zrcadlo; myslenky vyvstanou a dopadaji na ni. Neni zapotiebi
si je bud podrzet nebo je odmitnout. Je tfeba je jen nechat prichazet
a odchazet. To, co nas drzi od realizovani této jasné a esencialni pravdy
0 nas, je naSe sebe-predpojatost a nase nabyté zvyklosti. Bankei svym
zenovym pristupem ucil to, jak se zbavit podminénych impulst1 a pred-
stav, které si ¢clovék nastfada od narozeni a které uviznou a umrznou
v paméti. Tyto impulsy a predstavy nas vedly do bludného klamu pri
nazirani své pravé prirozenosti a prirozenosti svéta. Ptivodni mysl, ze
které jsme vzeSli, je proménéna diky témto dualistickym vjemum, coz
zpusobuje, ze se rodime do ruznych stavili a podminénosti — lidskych
bytosti, zvére, bohu — tj. vSech psychologickych projevu zlosti, chtice
a nevédomosti. Jediny zptisob, jak se zbavit téchto neustalych ,premén®
je neustaly navrat k Nezrozenému v kazdém zakousSeni.

Bankei nemél ke svym laikiim stejny pristup jako ostatni zenovi uci-
telé. Odmitl spoléhani se na tradi¢ni postupy navozujici realizaci Nezro-
zeného. Misto toho trval na tom, ze by jeho posluchaci méli chytnout za-
blesk této skutecnosti pouze v prubéhu naslouchani jeho slov. Misto
aby jim nabizel meditaci nebo koanovou praxi, pouzival dialog a radil
jim, jak vtahnout pozornost k udalostem okamzitého momentu, uicelem
¢ehoz bylo Sokovat, postuchovat a vtahovat tazatele k zaziti Nezrozené-
ho. Bankei sam byl povoz. Denni zivot, problémy a situace jeho studen-
ta byly palivo. Bankei sdélil svym poslucha¢tim a posluchackam: ,Ni-
kdo nemuze tvrdit, Ze tu byl nékdo, kdo toto délal jiz prede mnou. Jsem
prvni.“ Mohl s klidem doplnit, ze byl také posledni, protoze v okamziku,
kdy odesel, se jeho skvély ucitelsky dar vytratil spolecné s nim.

Kdyz pracoval s individualnimi studenty na specialnich otazkach
praxe, vedl je k tomu, aby méli na mysli univerzalni starosti. Zlost se
napriklad stala zprostredkovatelem pro precisténi duchovni vize. Kdyz
treba jeden farmar nekontroloval svijj vztek a schylovalo se u ného k vy-
buchu hnévu, Bankei mu odpovedél:

Udélal si ze sebe uvnitr prvotridni zvire... MusiS proto zcela
pochopit, jak mit pravou probuzenou mysl, kterou neza-
poustis do jinych véci...Pokud to dokdzes a zcela se v tom
usidlis, zijes tak, jak se md ve své nezrozené probuzené
mysli. Nejsi oklamdn ani neosvicen. V okamziku, jak se
vrhnes po nécem jiném (jako treba zlosti), stanes se nevédo-
mou, zmatenou osobou... Kdyz se rozcilis a zalibiS se sam
sobe, odvracis svgji probuzenou mysl do bojovného ducha,
a tim upadds do zmatené existence své vlastni tvorby.

V Bankeiové zenu neni zadny moment, kdy nejsme osviceni. Jsme
pouze oklamavani mysSlenkami, které nemaji podstatu, objevuji se na
okamzik a mizi tak rychle, jak je odmitneme a nechame jit. V dusled-
ku toho Bankei nikdy neurcoval pevny ¢as pro ,praxi“. Na toto téma
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Kdyz jsi vzhtiru, probudil jsi se ve stejné probuzené mysli, ve
které jsi upadal do spdnku. Spis v probuzené mysli, zatimco
spis, a kdyz jsi vzhtiru a v bdélém stavu, jsi vzhiiru a v bde-
léem stavu probuzené mysli. Timto zpusobem stdle prebyuvej
v probuzené mysli. Nejsi od ni oddélen ani na okamzik... Ne-
nutim nyni nikoho, aby pospavali tady okolo mne. Ale jakmi-
le spi, délate vaznou chybu, kdyz je mldtite klackem, aby se
probudili... Neni tu chvile, kdy nejsi probuzenym.

Nicméné uznal prani svych studentti a dovolil jim sedét v zazenu
v dobé¢, kdy si to prali. Jeho oblibenym pfistupem bylo privadét zakovu
pozornost ke zvuku ptaku, psu, zvonu, vétfikal a vanku, které Sevelily
s listky stromu, jak rikal. Poukazoval na univerzalni projev Nezrozené-
ho v obycejném smyslovém zakousSeni a vyzval své posluchace, aby se
zameérneé soustredili na to, aby slySeli zvuky, kdyz jim fekl: ,Jste schop-
ni slySet a rozpoznat tyto zvuky, kdyz se samy uskutecni, a to bez vase-
ho védomého zaméru vyslechnout si je. Je to proto, Ze poslouchate s po-
moci Nezrozené probuzené mysli.“ Bankei kritizoval a hanil popularni
zenové techniky, jakou byla napr. snaha o vytvoreni velkého balonu po-
chybnosti v mysli, neustalé premilani a neinavna prace na tomto pro-
blému tak dlouho, az vyvstane satori. Jednomu mnichovi, jehoz ucitel
mu doporucil tento zpusob meditace, Bankei fekl: ,Predtim jsi nemeél
zadnou pochybnost, ale nyni jsi jednou takovou zavalen, ¢imz jsi obra-
til svoji nezrozenou mysl do balénu pochybnosti, a to je absolutné chyb-
né.”

Bankei, ktery prozil nékolik nemoci v prubéhu svého zivota, byl velmi
napomocen tém, kdo prisli s dotazy tykajicimi se toho, jak pretrpét fy-
zické bolesti. Rekl jim, Ze nezrozena mysl je nad a za bolesti a radosti.
Pouze v pripadé, kdyz vyvstane mySlenka o nemoci a utrpeni, Nezroze-
né na sebe vezme formu nemoci a utrpeni. Je prirozené pro lidskou by-
tost, ze zacne sténat, kdyz mySlenky o nemoci zptisobi, ze se poddame
bolestem. Je ale lepsi sténat a nepripustit ztotoznéni se s mucednikem.
Realizovana bytost ale bude prebyvat v Nezrozeném vzdy, a to at je ne-
mocna nebo zdrava, nebot si uvédomuje, ze to je myslenka o nemoci,
ktera zptisobuje utrpeni.

Bankei navrhoval, ze by se kazdy mél pokusit znovu uskutecnit
nezrozenou mysl bez jakychkoliv jinych praxi bdélosti nebo formalni
meditace.

Zkuste ztistat v Nezrozeném po dobu triceti dni. Jakmile jste
se v tom usidlili a navykli si zde prebyvat, zjistite, ze je ne-
mozné Zit oddélené od Nezrozeného. Bude to potom k vam
prichazet prirozené a i kdyz to nebudete chtit. Prijde to i teh-
dy, kdyz tim budete unaveni, a tak zde neni zadna cesta za-
vadeéjict vas od této Nezrozené Pravdy, takze budete délat
vzdy podivuhodnou prdci z této Nezrozené Pravdy.
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Vse, co Bankei vyzadoval, bylo naslouchani, vidéni, citéni, chutnani,
dotykani, dychani, pfirozeny zpusob zivota ve svété, délani své prace
bez jediné cizi myslenky.

Kdyz ho tradi¢ni buddhisti napadali za to, ze odepsal vznesenou pra-
xi kéant, Bankei ostre odsekaval, ze velci mistfi minulosti davali své Zi-
vé uceni k dispozici svym studenttim bezprostredné tvari v tvar. Bankei
tyto metody neuznaval z toho diivodu, Ze ptivodné primé dialogy a spon-
tanni vymény postupnym opakovanim zkostnatély do bezduchych me-
tod, které se jiz netykaly studenta, ktery stal pred Bankeiem. Jak by-
chom mohli védét, zda-li tyto intimni vymeény, které se odehraly pred
dlouhou dobou, by pro nas mohly byt uzitecné v nasi okamzité situaci?
Bylo by lepsi ztistat v Nezrozeném a nevytvaret si praci navic.

Duchovni, kteri ho obdarovali kritikou za to, ze se obeSel bez ritualu
a predpisu, dostali na srozuménou, Ze tu neni zadny rozdil mezi pozo-
rovanim a nepozorovanim téchto zvykd. Predpisy byly vytvorené pro zle
smyslejici lid; ti, kdo proste zili v Nezrozeném a nebyli rozptylovani zka-
zenymi myslenkami a predpojatymi vymysly, nepotfebovali zadné pred-
pisy.

Tazatelé nebo vyzyvatelé obcas uzreli zablesk pravdy a ziskali realiza-
ci v momentu, kdy se jim dostalo té moznosti byt s Bankeiem. V drama-
tickém zvratu tonu a postoje se predesli odpurci casto ihned stali na
misté jeho studenty. V mnoha prikladech se potvrdilo Bankeiovo tvrze-
ni, ze pouze vyslechnutim si jeho slov, ktera vedou primo k Nezrozené
mysli, bez potreby vytvaret jakékoliv zvlastni myslenky nebo cile preko-
nani sebe sama, se miize uskutecnit realizace pravého zaka. Ve skutec-
ném aktu poslouchani se Nezrozena Pravda zjevovala a odhalovala tak
svoji zahadu. Nutil potom své studenty, aby ho poslouchali tak dlouho,
jak jen mohou, aby se s touto zkuSenosti tak obeznamili, ze tim byli
schopni odvratit svoji pozornost od starych mentalnich navykt upinani
se ke klamnym myslenkam. Jeho ,metodou®, jak vysvétloval, nebylo nic
vic nez zapamatovani si sidla ptivodni Nezrozené mysli, ve kterém bylo
treba prebyvat. Toto sidlo na rozdil od téla nebylo vytvorené, a proto ne-
bylo ani znicitelné i v okamziku smrti téla. Nezrozené pouze docasné
prebyva v této snuSce elementti, ¢imz této entité umoznuje slySet, citit,
vidét a fyzicky zakouset svét. Kdyz se tyto elementy rozpusti, Nezrozena
mysl ztistane stale takova, jaka je. Takze tu neni nikdo bez ni a nikdo
nikomu tuto Nezrozenou mysl nemuze dat. Bankei fikal: ,Nikdy nejsi
bez ni, at hospodafi$ na poli, obchodujes, zpiva§ nebo udrzujes dum.*
Nicméné varuje své osvicené studenty, aby neprestali prostupovat do
bezmezné moudrosti Nezrozené Pravdy, nebot v ni neni nikdy konec.
Odmital proto potvrzovat ,velké satori“i presto, ze ustanovil Dairjo So-
kja za svého nasledovnika. Kdyz Dairjo zemfel dva roky pfed nim,
Bankei rekl: ,Ztratil jsem obé své ruce.“ Bez formalniho nasledovnika
byla Bankeiova linie odsouzena k zaniku.

Bankeiovi dédici, zijici po ,,smrti Bankeie“ v osmnactém stoleti, skla-
dali i pres jeho nesouhlasna prani, ktera vyrkl za svého zivota, kompli-
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kované klasické cinské sbirky jeho uceni, kde predavali presné ten druh
technického buddhistického zargonu, ktery nenavideél a nikdy nepouzi-
val. Stejné jako i mnozi dalsi Blaznivi Mraci se i Bankei po své ,smrti®
v takové podobé, ktera se pricila skole, kterou Bankei nazyval ,Jasné
Vidouci®.

I presto, ze buddhistické uceni v té dobé nepripoustelo, aby i zeny
mohly ziskat osviceni, na jeho promluvy prichazelo mnoho zen, které se
tim chtély postavit na odpor svému zlému osudu. Jim Bankei rikal:

Zde je néco, co vam prokdze, ze mysl probuzeného je stejna
jak u muzi, tak i u zen... Predstavte si, ze za klasterni zdi
nékdo zacne tlouct do bubnu nebo zvonit na zvon. Myslite si,
Ze v okamziku, jak zena uslysi tyto zvuky, bude schopna
chybné zamenit tlukot do bubnu za zvonéni zvonu nebo na-
opak? Ne. Co se tyce poslouchani téchto zvukil, neexistuje
mezi muzem a zenou zddny rozdil. Tato pravda se netykad
Jjen chybného déleni na muze a zeny, ale vSech déleni, ktera
by se dala udelat u lidi, kteri jsou zde v hale: napr. starych
a mladych lidi, duchovnich (mnichtt a mniSek) a laiktl a pod.
Kdyby tento zvuk slySel mlady clovék, nebo mnich ci laik,
nebyl by v tom zdadny rozdil. Misto, ve kterém neni zadné
misto pro jakékoliv rozliSovani v naslouchadni téchto zvuk, je
tim Nezrozenym... a je dokonale rovnocenné a absolutné
stejné v kazdém z nas. Kdyz rikame: ,, Toto je muz a toto je
zena, “ jsou to popisy, které jsou vysledkem projevené mys-
lenky. Tyto popisy prijdou vzdy na radu az po vyvstalém je-
vu. V miste Nezrozeného neboli jeSté predtim, nez vyvstane
mysSlenka, atributy jako ,muz“ a ,zena“ ani neexistuji.

Pro spole¢nost vychazejici z konfucianské hierarchie toto pojeti bylo
bludarstvi a hereze, protoze zeny byly v této spolecnosti pojimany jako
sluzky a néco jako domaci zvirata, tedy nebyly nic vic nez némy majetek
svych panu. Nezrozena Pravda byla skvélym vyrovnavacem. Dokonce
ani samurajové se nemohli vyhnout Bankeiovym pichlavym poznam-
kam. Kdyz zlost zptisobila to, Ze se z farmare stalo zvife, potom zbabély
nebo mrzky valecnik také nemohl byt nic jiného nez vzteklé psisko.
Nadchl své posluchace tim, kdyz jim vypravél pribéhy o zlodéji, ze kte-
rého se stal mnich, o nasilném mnichovi, ktery se stal zlodé&jem,
a o vzruSeném samurajovi, ktery konal ustupky z uspokojeni nad tim,
ze se mu dostalo realizace Nezrozeného. Zmirnoval strachy neklidnych
laikti a duchovnich, kdyz jim rikal, Ze jejich zmatené usili vymazat mys-
lenky by se dalo prirovnat pokusu ,,umyt krev krvi“. Tém, kdo se pova-
zovali za askety, ktefi tvrdohlavé prosazovali, Ze nestaci k ziskani reali-
zace jen poslouchat jeho promluvy, dal prirovnani, ve kterém sama se-
be prirovnava k cestovateli, ktery seznal, Ze jeho skupina i on sam jsou
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bez vody, a vydal se proto na dlouhou turu, Splhal do vysokych kopc,
aby tam néjakou vodu nacerpal a prinesl ji ostatnim. Kdyz tu vodu do-
nesl dolt, umoznil ostatnim, aby se napili. Pro¢ by tedy oni museli pod-
stupovat ten samy vysilujici vystup?

Muyj vlastni boj byl chybné podstoupen. Stalo se tak proto, ze
Jjsem se nesetkal s mistrem, ktery by byl , jasné vidouci®. Na-
konec i tak se mi podarilo odhalit mysl probuzeného. Rekl
Jjsem ostatnim o jejich prirozené skutecnosti, takze ji budou
znat bez nutnosti podstupovat stejné tézkou zkousku a ocis-
tu, jakou jsem absolvoval ja.

Filosofim a u¢enctim, ktefi se prichazeli prit o pravdé, Bankei rozme-
taval chybnou ideu, ze rozum nebo rozliSujici intelekt by mohl privodit
osviceni. Bankei jim naznacoval, ze skutecny akt hledani buddhovstvi
¢lovéka pouze odvadi od probuzené mysli. Bylo nemozné se stat nécim,
¢im jiz ve skutecnosti prava bytost je. Podobné kritizoval ty, kdo vérili,
ze by se mohli promeditovat do satori, kdyz rikal, ze meditace neboli za-
zen neni nic jiného, nez ze Nezrozené provadi klidné sezeni. Prosté seze-
ni, prosté chozeni — nic ciziho nepatriciho k véci. Jeho pohrdani nabo-
zenskymi kejklemi bylo zretelné v momenté, kdy jeden praktikant ze
sekty Sin (Nembucu) prohlasoval, Ze Sinran, zakladatel této sekty, uka-
zal Stétcem na kus papiru, ktery lezel na rece, u které stal, a ze se na
tomto papife zahadné objevilo Sest charakteristickych jmen Amida
Buddhy. Bankei, ktery se tomu oteviené zasmal, poznamenal, Ze to je
jako ,kdyz se da na roven do stejné pozice Clovék a pes“. Tomuto
adeptovi nembucu doporucil, aby se vyhybal ¢ereni mysli takovymi ne-
smysly a nechal mysl fungovat jako zrcadlo, které pouze odrazi vse, co
prijde pred néj, a nic dalsi neprovadi.

Podobné jako mnoho jinych zenovych ucitelt i Bankei zjistil, ze vzdeé-
lani lidé méli obzvlasté tézkou ulohu pochopit Nezrozenou Pravdu ve
své jednoduchosti. Nevzdélani muzi i zeny byli ¢asto o mnoho rychlejsi
pri chapani, nebot Sli pfimo do srdce hmoty bez premiry racionalizace
a dotazovani. Hledajici, kteri hledali zkuSenosti v knihach, mohli tak
akorat oslepit sami sebe, jak Bankei poznamenal. Nasledné ¢teni suter
a pisem o velkych zenovych ucitelich po realizaci bylo zajimavé jen z to-
ho duivodu, Ze tato pisma potvrzovala to, co jiz osvicena bytost sama ob-
jevila pro sebe.

V jedné dramatické rozepri priSel jeden knéz Bankeie verejné odhalit
jako falesného ucitele. Na shromazdéni na Bankeie zacal kricet: ,Jak
mne muzete zachranit, kdyz neprijimam vase uceni?“ Bankei pouze zve-
dl svij v€jir a pozadal tohoto muze, aby se pohnul trochu dopfedu o par
kroku. Kdyz to knéz uc¢inil, Bankei ho pozadal, aby popoSel jesté o tro-
chu vic dopredu. Knéz Sel a Bankei mu rekl: ,Podivej se, jak jsi jej pri-
jal!* Premozeny odhalovac se otocil a zmizel ihned z dohledu.

Kdyz byl Bankei dotazan, jak se citi byt spfiznény s linii velkych ze-
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novych ucitelti, odpovédél: ,Tokusan a Rinzai védéli, jak pouzit hole
a pokriku; ja zase vim, jak pouzit tfi palce (svého jazyka).“ Pripodobnil
své uceni k balonu, ktery byl rozsekan na malé kousky, které se rozse-
ly mezi jeho posluchace a kazdy dostal kus, ktery byl svoji velikosti
umeérny pro jeho nebo jeji schopnost otevieni se a prijeti této pravdy.
Zcela odsuzoval a povazoval za marné to, Ze se nékteri jeho soucasnici
uzavirali v klasterech, kde i ten nejmensi prestupek vyustil ve verejné
potrestani a pohorsSeni. Bankeitiv jednoduchy, individualné orientovany
zen a jeho ucta k Nezrozenému, prebyvajicimu ve vSech formach zivota,
nebyly tim pravym pro urcity druh ,modleni nebo tryznéni®, ktery vedl
jenom k tomu, Ze studenti bud onemocneéli, nebo se stali rozmrzeli, ne-
bo se z toho zblaznili.

Farmar, pro kterého bylo krakani vrany a Stébetani vrabce stejné ja-
ko zpév Nezrozeného, se rovnal samotnému Bankeiovi.

Jeden mnich, ktery pristoupil k jeho kreslu a obvinil ho z toho, Ze je
Lhlupak, dostal odpovéd, ze které byl prekvapen. ,Pravé tim, Ze je
Tathagata hlupak, mutize zachranit zivé bytosti. Ani neprichazet, ani ne-
odchazet, ale ztistat ve své pravé prirozenosti, aniz by se dovolilo mysli
byt zatemnélou - to je to, co je skryté pod slovem Tathagata. A takova
byla cesta vSech patriarchti v minulosti,“ odvétil Bankei.

Bankei nemohl byt urazen nebo zlikvidovan zadnou vyzyvajici lid-
skou bytosti a nemohl byt postrasen dokonce ani divokymi zviraty. Jed-
nou, kdyz mu priSel do cesty vlk, Bankei zjistil, Ze toto zvire mélo za-
seknutou kost v hrdle. Sel k nému a vytahl mu ji svymi prsty. VIk mu
vzdal dik tim, Ze zavrtél ocasem, a potom zmizel v lese. Od toho dne ale
pokazdé, kdy Bankei prochazel touto cestou, se na cesté objevil tento
vlk, ktery pred nim poskakoval a doprovazel ho nékolik mil. Bankei
svym spolec¢nikiim na cesté ilustroval své vlastni uceni v ¢innosti a fi-
kal: ,Zavahej a je to ztracené; bud nerozhodny a ono se ti to vyvlece.“

[ presto, Ze odmitl slozit oficialni basen smrti, byl skvélym basnikem
a talentovanym malifem a kaligrafikem, ale vSe tvoril soukromeé pro se-
be. Nékteré basné se ovSem zachovaly diky tajnému zaznamenani, kte-
ré provedli nékteri jeho zaci na jeho promluvach, a také ztstaly zacho-
vany basné, které vénoval horskym farmartm, ktefi je dostavaly za po-
travu, kterou mu davali béhem jeho putovani a poustevniceni. Jedna
takova basen oslavuje Novy rok a obsahuje Bankeiovo uplné uceni v je-
ho hlasu, ktery byl neomylny a presny:

Co je na tom, zda-li je novy rok nebo stary rok?
Natahnu své nohy a vse ostatni ma klidny spanek.
Nerikejte mi, ze mnisi nedostdvagji své instrukce,
zde a tam zpiva skrivan; to je nejuyssi zen.
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lapec Iwadziro Nagasawa, ktery se pozdé€ji proslavil pod jmé-
‘ hnem Hakuin Ekaku jako velky buddhisticky reformator ja-

ponského zenu Rinzaiovy $koly, se narodil na Stédry den ro-
ku 1685 v malém mésté Hara v japonské prefekture Sizuoka. Narodil se
osm let pfed Bankeiovou ,smrti“. BEhem jeho détstvi byl zen zastinén ji-
nymi vice popularnimi formami, jakymi byly napf. proudy Ni¢iren a Sin.
Buddhismus samotny ztratil v Japonsku svoje dominantni postaveni
a byl predstizen novodobou formou konfucianismu diky spistim konfu-
cianskych ucencti, napf. HajasSi Razana, Kaibara Ekikena, Tani Jica,
kteri strhali buddhistické doktriny o celibatu a odlouceni se od svéta,
coz povazovali za protispolecenské proudy vedouci k naruseni kosmic-
kého radu.

Trpyt a slava vlady prvnich ¢ty Tokugawovych Sogunt, lejasua
(1603-1616), Hidetada (1616-1622), lemicua (1622-1651) a Iecuna
(1651-1680,) se poté rozpadly. Moc a inteligence téchto panovnik, kte-
1 byli obklopeni vysoce vzdélanymi ministry a poradci, dala volny pru-
chod prchavym kratochvilim a rozkoSnym zabavam, jez postradaly rad
a kontrolu. Divadla a restaurace, zapasnické haly a ,domy radosti®, ve
kterych travily své dejchanky bezpocetné davy hercu, tanec¢niku, vypra-
vécu, Sasku, kurtizanek, lehkych dévcat a rozvernych samuraju, byly
umistény hlavné ve stredu hlavniho mésta Eda. Novy Sogun Tsunajosi,
povercivy a uzkoprsy pedant, ukoncil tuto kratkou dobu burzoazni
lehkovaznosti a extravagantnosti, které se fikalo Genroku (1688-1711).
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Neuposlechl rady svych konfucianskych poradct a odmitl politiku v je-
jich ustaleném stylu. Plné se angazoval v kampani za znovuobnovu
umeéni a vzdélani a pocal budovat mnoho objektt1 a budov v hlavnim
meésté. Naklady, které byly zapotrebi na realizaci téchto premrsténym
projekttl na uskutecnéni spolecenskych a estetickych reforem v zemi, si
vyzadaly mnoho prostiedkul ze statni pokladny. Sogun na to reagoval
tim, Ze pustil do obéhu velky pocet kovovych minci, kterymi nahradil
tradic¢ni ,ryzové platidlo“, ¢imz doslo ke snizeni mezd nevolnikt a snize-
ni vydaju cisarské spravy ve meésté Kjoto. Takze tento Sogunuv nesikov-
ny krok vedl k neumérnému zvySovani cen potravin.

Tento panovnik si prestal vSimat verejné neobliby, obklopil se prosto-
duchymi poradci a vyhlasil dalsi, pro ostatni pohorsujici, narizeni, kte-
rym zakazal zabijeni zvirat a poruseni povazoval za hruby utok proti so-
bé. Toto nafizeni s sebou neslo obrovskou byrokracii, nebot musela
vzniknout specialni komise inspektorti, kteri dohlizeli nad kazdym vr-
hem jakychkoliv mladat a znacili tato zviratka znackami, kde bylo vy-
znaceno jejich pohlavi, druh a datum. Samuraj, ktery porusil toto nari-
zeni, byl bez milosti potrestan trestem smrti, ktery provedl Soguntv tym
popravéich. Sogunl byl prezdivan jako Inu-Kobo, neboli Sogun-pes.
V roce 1709, kdy byl zavrazdén svoji Zenou, lid ve mésté Edo neplakal
litosti.

Kulturni vzestup, ktery nastal za vlady Soguna Cunajosiho, spolecné
se vSemi korupc¢nimi uchylkami doSel smrti Soguna ke konci. Po Sesti-
leté vladé jeho nasledovniktl, dvou slabych Sogunu z klanu Tokugawa,
prisel k moci novy silny muz, Sogun Tokugawa JoSimune (1716-1745),
ktery prevzal vladu nad zemi a znovu posilnil tradi¢ni samurajské hod-
noty skromnosti, ucty a oddanosti. Toto znovuoziveni Tokugawovych
postojii a hodnot — zvlasté busida neboli ,Cesty vale¢nika“ — prevladalo
v zivotnich a ucitelskych postojich zenového mistra Hakuina. Tento no-
vy pristup symbolizoval odpor samuraji vii¢i nové tridé obchodnikti
a méstaka (¢onin). BuSido znovu ozivil svobodného ducha valecnika ze
Sestnactého stoleti, kdy byly tzv ,zlaté staré casy” a kdy sila, oddanost
a statecnost bojujicich valec¢nikti neupadly do apatie a kdy hrdinové ne-
mohli byt podplaceni ani témi nejvysSimi nabidkami. Duch busSida je
nejlépe patrny v knize Hagalkure, ktera vysSla okolo r. 1720 a ktera ob-
sahuje uceni dvou starsSich ¢lenu tridy samurajti, Jamamoty Cunetoma
a TasSira Curamota. Tito muzi se pokusili predat opravdového ducha
pravého samuraje, kdyz kladli diiraz na zvladnuti ,uméni umirani®. Ab-
solutni lasku a oddanost k umirajicimu mistrovi ¢i panovi lze nalézt vy-
jadrenou v praxi tzv. oibary, neboli nasledovanim umirajiciho tim, ze se
spacha ritualni sebevrazda, neboli seppuku. Pro Josimunovi valecniky
to byl romanticky prozitek pripodobnujici jim moment, kdy umiraji po
boku svého pana na bitevnim poli.

Busido bylo ziveno zavadéjici interpretaci zenového buddhismu, ve
které byla pripodobnovana zmuzilost a disciplina vale¢nikt v boji k po-
stoji zenového mnicha a jeho jednobodovému soustredéni. Obé discipli-
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ny (valecnika i mnicha) vyzadovaly eliminovani ,svétskych mysSlenek”
a ziskani jasného klidu pri realizaci prazdnoty vSech jeva. Autor knihy
Hagakure, Jamamoto Cunetomo, se sam stal zenovym mnichem na
sklonku svého zivota. Ve staru kazal lidem provokativni rec¢, ve které
prirovnaval lidskou bytost k ,vynalézavé loutce®, ktera je pripoutana,
i kdyz je bez provazi, a ktera se pySné nafukuje, skace a pronasi slova
ze své urovné, tedy z urovné ,prazdnych snu®.

Sogun Josimune, ktery byl silné ovlivnén vojenskymi principy, zave-
dl razie a tvrdy boj proti uvolnéné moralce a duchu frivolni doby Genro-
ku, jez zpusobila zneucténi tridy samuraju a vlady. Aby dodrzoval
spartanské principy samuraju, snizil vesSkeré vydaje plynouci ze statni-
ho rozpoctu a jeho prvni gesto bylo to, ze omezil naklady na spravu své-
ho sidla. Oblékal se do jednoduchych bavinénych satt a jedl jednodu-
cha jidla. Jeho politikou bylo rozvazné napadani tridy obchodniku,
hlavné v hlavnim mésté Edo. V tomto mésté sidlilo mnoho pfivrzenct
vladni opozice, protivnikil Soguna a vyznavacti komfortu a luxusniho
stylu zivota. JoSimune uzakonil zakaz vedeni sporti mezi samuraji a ob-
chodniky ohledné pujcek penéz a meéstaci meéli zakazano vymahat si
dluhy kdekoliv mimo sidla samuraju. Ale ani tato striktni narizeni ne-
mohla zabranit ubyvani moci vojenské elity a pomalému rozpadu staré-
ho tridniho uskupeni v zemi. Poté, co Sogun JoSimune zemrel, bylo do-
konce mozné, ze si obchodnici mohli podplatit a koupit vstup do tridy
samuraju. I duch vale¢nikti — busSido, byl prizptisoben pro tfidu ¢onin,
ktera spojila tradi¢ni hodnoty tridy valec¢nikti s burzoaznimi principy
sebe-dulezitosti.

Nicméné bylo paradoxni, ze JoSimune také uvolnil prisun zapadnich
proudu. Od roku 1637, kdy byl uzakonén zakon o odlouceni Japonska
od Zapadu, bylo jedinym pojitkem se zapadni civilizaci malé holandské
zastupitelstvi, sidlici v Nagasaki. Japonci se proto mohli dozvidat vse
o vné¢jSim svété jen prostrednictvim obchodnikdi a namoifnikut.
JoSimune zrusil zakaz dovozu zahranic¢nich knih s vyjimkou nabozen-
ské krestanské literatury. Zapadni védecké vyzkumy z oborti mediciny
a astronomie okamzité zacaly prostupovat do japonského zivotniho sty-
lu. I presto, ze se Sogun JoSimune zdal byt duvtipny a rozvazny muz, je
tézko pochopitelné, proc¢ se svym vlastnim usilim zasadil o to, aby zno-
vu ozivil tradi¢ni samurajské hodnoty takovymi narizenimi a zakony,
které neprimo prospivaly tridé obchodnikti. Mozna to bylo tim, Ze jako
ortodoxni konfucianec si nepral byt vtahovan do jinych kulturnich
proudu. Poskytl ochranu konfuciantim rznych skol, ¢imz dale oslabil
vliv buddhismu, nebot nechal na feudalech, tridé daimyo, aby se sami
finan¢né postarali o udrzbu buddhistickych chramut a klastert.

Od roku 1745, kdy zemrel Sogun JoSimune, do roku 1768, kdy ,,ode-
Sel* Hakuin, byla zemé soustavné pronasledovana hladem a morem. Byl
to vysledek nesnesitelnych danovych zatézi a zivotni urovné venkovské-
ho obyvatelstva. Zivot zemédélct1 byl odvisly od ménicich se cenach ry-
Zze a od vySe prostredkt uréenych k nakupu potravinarskych vyrobkt
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Siroké populace. Farmari si ptijcovali penize od lichvart, ktefi jim dava-
li na ptjcky premrsténé urokové miry. Rodice se dopouStéli potratt
a zabijeni svych déti jen proto, aby udrzeli dostatecné maly pocet déti
v rodin€, se kterym byli schopni prezit po splaceni vSech dluht a dani.
Tato nesnesitelna situace privedla mnoho farmait k zoufalym ¢innim
a nakonec se tento stav preménil v organizované masové boure. Toto
nasili bylo potlaceno vladnimi vojenskymi sbory, které pozabijely tisice
muzu-hospodart, ¢imz privodily bidu mnoha rodinam.

VSechny snahy vlady Sogunatu po regulaci ceny ryze, ustaleni uroko-
vé miry a zruSeni nesplacenych pujcek, které meéli samurajové, byly ne-
uspésné. Navic jmenovani neschopnych Sogunu do c¢ela vlady oslabova-
lo vladni moc v zemi. Byly zni¢eny dlouhotrvajici staré feudalni zvyky
a vztahy, zalozené na oddanosti mezi feudaly a nevolniky. Nyni to vSe
byla otazka penéz. Nova, rychle bohatnouci trida obchodnikt a lichva-
ru zacala kontrolovat ekonomickou situaci v Japonsku. Pomalu ale jis-
té nastavaly zmény v rozdeé€leni spolecenské struktury a béhem sta let
Tokugawtiv Sogunat zanikl zcela. Tato zména dala pruchod obchodova-
ni s moci a znovuzrizeni cisarského sidla. Hakuin zil v dobé, kdy probi-
hala tato revolu¢ni preména Japonska.

Iwadziro Nagasawa byl nejmladsi ze synu z rodiny, ktera méla pét deé-
ti. Jeho otec a také dédecek, i presto, ze byli oba samurajové, pracovali
jako postaci v malém mésté Hara. Toto méstecko lezelo v blizkosti hory
Fudzi a slouzilo jako odpocinkové misto pro unavené turisty, kteri byli
na cesté do hlavniho mésta Eda a prichazeli vétSinou z cisarského meés-
ta Kjoto, nebo 8li naopak z Eda do Kyo6ta. Rodina jeho matky byla zasve-
cena do sekty Niciren (proud zasvéceny Lotosové Stutre). Tuto formu
buddhismu se pokusil pozdéji Iwadziro reformovat.

Iwadziro byl silné ovlivnén svoji zboznou matkou. V détstvi se u ného
jiz zacala projevovat velka touha po nabozenském zivoté. Kdyz byl jesté
maly chlapec, predrikaval dlouhou sutru zpameéti, meditoval na nesta-
lost vSech véci, kdyz pozoroval mraky plynouci na obloze. Iwadziro, coz
znamena ,chlapec ze skaly“, si rychle vypéstoval silné télo a zeleznou
vuli. Zivotopisné zaznamy ho popisuji jako mladého muze s odhodlanou
tvari a velkyma kulatyma a zaricima oc¢ima. Hakuin sebe sama pozdéji
popisoval jako nebojacného, impulsivniho mladika, ktery se radoval
z chytani a zabijeni hmyzu a malych ptacku.

Jednoho dne ho matka vzala na obrad symbolizujici muka osmi hofi-
cich pekel. Mlady Iwadziro se tam malem fyzicky zhroutil, vybéhl z chra-
mu a trasl se ze strachu a z hriizy ze svych hrichti. Od toho dne byl pro
chlapce jakykoliv pohled na ohen pfipominkou, ktera v ném ponoukala
premysleni o pekle a hloubani o tom, jak se mu vyhnout. Matka ho
uklidniovala tim, ze mu dala za ukol recitovat urcité pasaze z ruznych
buddhistickych suter, a chtéla, aby si pripominal jméno Sintoistického
boha Temmana Tendzina. Iwadziro byl nadchnut buddhistickymi
sutrami a brzy zacal testovat jejich uc¢innost ve zkusSenostech. Nékolik
dni recitoval sutru, ktera meéla ochranit opravdového zaka od bolest-
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nych nasledkt z popaleni ohném a nemocem zpusobenym vodnim Ziv-
lem. Iwadziro uchopil holou rukou zZhnouci Zelezo v domnéni, Ze se stal
opravdovym studentem. Jenze se tak bolestné popalil, ze zkonstatoval,
ze neucinil jesté zadny vyvoj ve své ocisté. Tato zkusenost ho presveédci-
la o tom, Ze jedinou véci pro ného bylo odejit do klastera. Pozadal tedy
své rodicCe o svoleni stat se mnichem a vstoupit do zenového klastera.
Musel si toto své rozhodnuti tvrdé prosadit, nebot rodi¢e byli proti to-
mu. Nicméné nakonec odeSel a byl ordinovan na mnicha v patnacti le-
tech. Opat Tanrei Soden z chramu Soin-dzi v jeho rodném mésté Hara
mu pridélil buddhistické jméno Ekaku neboli ,Jerab moudrosti®. Zane-
dlouho po ordina¢nim obradu opat Tanrei onemocnél a Ekaku byl po-
slan k opatovi Sokudovi do chramu DaiSo-dzi, aby tam v nedalekém
meésté Numazu pokracoval ve své zenové praxi.

Ekaku byl zklaman stylistickym pristupem pfi studovani suter, ktery
se praktikoval v tomto chramu, a tak projevil brzy zajem vydat se na ces-
tu, aby nasel ,,opravdového ucitele zenu“, ktery by ho navedl k satori. Ve
svych devatenacti letech se Ekaku, ktery byl jiz fyzicky silny, vydal na
cestu. Navstivil mnoho chramu a nikde nebyl zcela spokojen. Béhem své
pouté narazil na knihu-zivotopis ¢inského zenového mistra Ganta (Jen
Tchou), ktery byl znamy tim, Ze kricel tak hlasité pri prepadeni, které na
ném spachali bandité ve snaze ho zabit, ze byl slySet nékolik mil od mis-
ta ¢inu. Touto informaci, kde najednou seznal, Ze i takovy zenovy du-
chovni je postizen strachem ze své smrti i presto, ze byl zcela oddan vy-
vinuti Cisté a zcela odloucené mysli, byl Ekaku tak postraSen, ze zacal
pochybovat o smyslu svého vlastniho hledani. V tomto stavu dorazil do
malého chramu v provincii Mino, kde byl chudy mnich a basnik Bao,
ktery kolem sebe shromazdil hrstku zakti, a ucil je uméni skladani zeno-
vych versu v ¢instiné. Zde Ekaktiv vrozeny umeélecky talent premohl tou-
hu po duchovnim hledani, kterou meél do té chvile, a tak se rozhodl, ze
tam ztistane s Baem. Netrvalo ale dlouho, kdy se k nému opét vratil jeho
stary strach z pekla, a ten ho pritahl opét k zenu.

Jednoho dne zavrel své oci, vybavil si vSechny probuzené bytosti
a ucitele a pozadal je o pomoc pri vedeni jeho ruky, ktera poslepu Smat-
rala v Baoveé knihovné. Ke svému potéSeni seznal, ze si jeho ruka vybra-
la knihu ,, Urging through the Zen Barriers (neboli ,Pobizeni pri prekona-
vani zenovych nastrah). Byla to sbirka prednasek a pribéht ze sedm-
nactého stoleti, ve které byly popsany prisné praxe ¢inskych zenovych
mistrii. Nahodné otevrel knihu a zacal si €ist o znamém mistrovi
z Rinzaiovy vétve Sekisu KeiSovi (S—Suang Ting-su), ktery meditoval
den a noc bez prestani a probodaval si nohy ostrou drevénou Spejli pri
sebemensSim naznaku ospalosti. Ekakovo odhodlani bylo timto prikla-
dem jesSté siln€jSi. Kdyz se navic doslechl o matc¢iné smrti, rozhodl se
zcela uplné oddat snaze realizovat svoji probuzenou prirozenost bez
ohledu na jakékoliv nasledky. Vzdal se povinné ucasti na kremac¢nim
obradu a pohrbu své matky a odeSel z Baova chramu a plné se oddal
duchovnimu hledani. V klastere Dzoko v provincii Wakasa s nim pohla
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prednaska o radosti z realizace natolik, ze se se slzami v oCich rozhodl
spalit vSechny své umélecké prace vcetné basni, kaligrafii a kreseb ve
znameni plného a konec¢ného odhodlani obétovat cely sviij zivot vylucné
realizaci Nezrozeného.

Béhem své cesty Ekaku zacal meditovat nad kéanem ,Mu“, znamym
prvnim kéanem ze 13. stoleti ze sbirky klasickych ¢inskych koanu , Bez-
branna Brana®.

Mnich se zeptal Dz6su a: ,Ma pes prirozenost probuzeného nebo ne?*“

Dz6su odpovédél: ,Mu.*

Mu znamena doslova ,nic“ nebo ,ne“, ale Dz6Stova odpovéd neni po-
preni otazky mnicha, ale misto toho odhaluje kvalitu probuzené priroze-
nosti ve své spontanni vzajemné vymeéneé. Kdyz se tento koan spoji s po-
zornosti k dechu, mu je meditacni prostredek, ktery vede studenta ke
kkenso, cili k zablesku do jeho nebo jeji vlastni probuzené prirozenosti.

Ekaku ve snaze rozreSit tuto otazku pracoval na mu se svym charak-
teristickym odhodlanim. Kdyz byl ve spolec¢nosti jinych mnicht, kteri
s nim cestovali a ktefi se zastavovali v chuzi, aby obdivovali a tésili se
z prirodnich kras, Hakuin zuistal zabran v zazenu a jen zamumlal:
.K ¢emu je toto radovani se ze smyslového potéSeni, kdyz konec¢na otaz-
ka neni jeSté rozreSena?“ Jednou sedé€li mnisi v meditacni hale v chra-
mu, ktery byl blizko hory Fudzi, ktera v roce 1707 naposledy soptila.
VSichni mnisi ve zmatku uprchli, jen Ekaku ztstal stabilné sedét na
svém meditacnim polstari. O rok pozdéji dvacetictyrlety Ekaku sedél
v chramu Eigan-dzi v provincii Ecigo, meditoval ve dne v noci a spal jen
obcas par minut. Nahle byl premozen ohromnym tlakem, ktery se pro-
jevoval ve formé Velké pochybnosti. Tento zazitek byl pozdéji popsan
v dopise jedné staré zenové mnisSce.

Nagjednou se prede mnou zjevila sama od sebe Velka po-
chybnost. Bylo to jako kdybych umrzl uprostred zcela pevné
ledové kry, ktera se roztahovala na desitky mil do vSech
stran. Cistota se mi vehnala do prsou a jd jsem nemohl jit ani
dopredu, ani dozadu. Snazil jsem se vSemozné, ale moje my-
sl z toho byla cela pryc. Zistalo mi akorat ,Mu®... Tento stav
trval po nékolik dni. Potom jsem mél sanci uslySet zvuk chra-
mového zvonu a byl jsem najednou preménén. Bylo to, jako
kkdyby se kra ledu najednou celd roztristila... a ja se vrdtil ke
smyslovému vnimani. Ucitil jsem, ze jsem dosdahl statutu ¢in-
ského mistra Ganta, ktery behem tri ¢casovych obdobi neza-
kusil nejmensi ztrdtu (i presto, ze byl zabit bandity). Vsech-
ny mé drivéjsi pochybnosti zmizely... a ja hlasité volal:
~Skvelé, skvelé. Neni zde zadny kolobéh zivota a smrti, kte-
rym by clovéek musel prochdzet. Neni tu zdadné osviceni, kte-
ré clovek musi hledat... “ Samolibé jsem si pomyslel: ,Nebyl
tu nikdo v poslednich dvoustech az trechstech letech, kdo by
vykonal takovy bdjecny prilom, jakym byl tento prozitek®.
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Jsou zde patrné tri zavazné elementy, obsazené v tomto mystickém
prozitku Ekakuova prvniho satori: 1) daidzi, neboli ,,Velka pochybnost®
— zvétSené napéti spojené s usilovnou snahou neprerusovatelného po-
noreni se do stavu jednobodového zaméreni napr. na koéan; 2) daisi, ne-
boli ,Velka smrt” — nahlé roztazeni svého védomi do celého vesmiru, kde
jsou télo a mysl odlouceny; 3) daikandzi, neboli ,Velka Radost” — obé-
tovné vynoreni se do svéta véci se zakladnim pochopenim neoddéli-
telnosti doprovazené ohromujici laskou a radosti.

Ekaku nakonec dosahl svého cile. Nyni byl lacny po potvrzeni svého
~ohromného satori®, a tak se rozhodl navstivit zenové mistry za ucelem
ziskani formalniho souhlasu. Ke svému velkému zklamani povazovali
tito ucitelé jeho zkuSenost za pouhy ,maly zablesk skute¢nosti“ neboli
~.malé kenso*, a tim mu také odmitli udélit formalni pecet souhlasu. Po-
nizeny, ale presto presvédceny o svém osviceni, se Ekaku prestéhoval
do malé poustevny k Dokjo Etanu, coz byl Stary Muz ze Sodzi, zenovy
Sedesatilety mistr, ktery byl znam pro svoje hluboké zenové pochopeni
a pro svoji vystrednost.

Dokjo, ktery se narodil v rodiné samuraje, se ve svém détstvi rozhodl
stat se mnichem. Po roce krutého cviceni se znamym mistrem Sido
Bunan Zendzim v jeho horské poustevné Dokjo prozil hluboké satori
a obdrzel potvrzeni souhlasu od svého ucitele. I presto, Zze mu bylo tepr-
ve néco pres dvacet let, rozhodl se prikladné nasledovat vystredniho
c¢inského mnicha Bokusu; odloucil se tedy zcela od svéta a usadil se na
opusténém hrbitove, kde zil spolecné s vlky, ktefi mu vyli za zady. Na-
konec presidlil do poustevny v Sodzi-an a od té doby byl znam jako Sta-
ry Muz ze Sodzi.

Pri svém prvnim rozhovoru s timto starym poustevnikem se Ekaku
vychloubal svoji ,hloubkou® a ,jasnosti“ svého vlastniho zenového po-
chopeni, které predkladal ve formé elegantnich versu, které napsal na
kus papiru. Dokjo odsunul papir levou rukou a pravou ruku vztahl
k Ekakovi, rka: ,Nechme uceni stranou, co jsi videl?*

.Kdybych byl néco vidél, mohl bych ti to ukazat, vyzvracel bych to ta-
dy.“ odpovédél Ekaku a improvizované naznacil, jak zvraci na Dokjovy
ruce.

Stary muz k nému pristoupil blize a zeptal se: ,Jak chapes Dzosuv
koan mu?“

V Dzo6suové mu neni mista, kam by se daly polozit ,,ruce ¢i nohy,“ od-
povédel Ekaku. Bezprostredné na to vystrelila ruka starého muze.

Dokjo okamzité chnapl Ekaka za nos, dal mu facku a smal se, rka:
»Vida, nalezl jsem néjaké misto, kam lze polozit ruku a nohu!”

Zmateny Ekaku priznal porazku a zeptal se poustevnika, co chybi je-
ho realizaci.

Dokjo mu pridélil novy koan. Od té doby Dokjo reagoval na Ekakovu
navracejici se aroganci tim, ze odmital jeho navstévy a nazyval ho ,bid-
nou dirou, ve které prebyva démon®, ¢imz ho chtél vytahnout z jeho ,do-
datecné predstavy o prazdnoté®.
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Ekaku, ktery se rozhodl ztGistat naporad v poustevné, se bez milosti
odebral do nekone¢nych meditaci, pricemz jeSté musel snaset Dokjovy
odmitavé posunky a posmeésSné narazky. Probéhlo mnoho dlouhych
a bolestnych tydnu a nic se nedélo. Mlady mnich citil, ze by radéji ze-
mrel, nez aby opustil toto misto bez Dokjova souhlasu. Jeho fyzicka si-
la se snizila a dokonce ho opustila i jeho velka trpélivost. Ekaku se sku-
tecné rozhodl prestat jist a spat. Jednoho dne se vydal na cestu do ne-
daleké vesnice, aby tam néco vyzebral. Narazil tam na jednoho muze,
ktery Silené nenavidél zebrajici mnichy. Zacal Ekaka pronasledovat, az
ho dostihl, nékolikrat ho uhodil do hlavy kostétem a potom ho nakopal.
V tom okamziku Ekaku ztratil a poté znovu nabyl védomi, ¢imz nahle
pronikl do hloubky ve svém koéanu. Zacal se hlasité smat vSude kolem
a zacal tancit radosti v prasnych ulicich vesnice, a tim pritahl pozornost
mnoha lidi okolo. Lidé okolo si mysleli, ze chudy mnich byl bit hloupé
a nepravem, a kdyz ho potom vidéli, jak tancuje, zacali kficet: ,Silenec,
Silenec! Jdéte mu z cesty!”

Kdyz se Ekaku vratil do poustevny, Dokjo okamzité rozpoznal zménu
u svého zaka. Po nékolika par testujicich otazkach mu dal sviij souhlas
a srdec¢né ho poklepal po zadech. Potom mu nakazal, aby prestal prova-
dét svoji praxi v askezi a pokani a zacal pracovat na svém zdravi. Dopo-
rucil mu, aby Sel navstivit znamého taoistického lécitele Hakuja do hor-
ské jeskyné na odlehlém kraji mésta Kjoto.

Hakuju, ktery byl castecné svétcem a castecné Silencem, byl znam
z doslechu pro své neobycCejné Ciny a vesnicané o ném mluvili jako
o ,bohu z hor, ktery je dvéste let stary” a jenz je vybaven nadpfirozeny-
mi silami. Ekaku, ktery véril vesnickému folkloru, se ihned vypravil na-
lézt zazracného muze. Ve své nejznamejsi knize ,,Yasen kanna*® (Vecerni
zpév na lodi) Hakuin pozdéji detailné popisuje své setkani s poustevni-
kem, ktery ho vylécil z jeho ,zenové nemoci®.

Poustevnik zhodnotil zalostny stav mnicha, ktery byl zptisobeny jeho
usilovnou medita¢ni praxi, a doporucil mu, aby cvicil naikan, mentalni
imaginarni techniku prinasejici uzdraveni. Nejprve musel Ekaku sou-
stredit sviaj dech do hara, coz je bod dva palce pod pupkem. Brzy zacal
prozivat pocity tepla, které uplné zahalily jeho télo a otuzily ho pred stu-
denymi lednovymi mraziky. Uzkostlivé dodrzoval dietu, kterou mu Ha-
kuju predepsal, a zachovaval denni rezim fyzickych a mentalnich cvice-
ni, ktera zahrnovala vizualizaci neobycejné barevné libovonné hromady
krému, ktera lezela na jeho hlavé a ktera se cela rozplyvala a pomalu
a postupné pronikala dovnitr i vné jeho celého té€la. Nadherna vineé,
spojena s pocitem jemného pichani a tepla, byla podle Hakuje prostred-
kem, ktery odstranuje vSechny prilnavosti a prekazky, zklidnuje organy
a obnovuje takovy zdravotni stav, ktery ,.zcela predci stav mladého zdra-
vého muze”.

Ekaku praktikoval naikan kazdy den po dobu tri let, pricemz vSech-
ny jeho fyzické a mentalni choroby zmizely. Naikan také zménila Ekako-
vu zenovou praxi. Vice se vyrovnal a nebyl jiz tak vyhranény. Sam pra-
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coval na riznych koanech, zvlasté na obtizném koanu ,Pét hodnosti
mistra Tozana Rjokaie. Béhem par mésicu prozil nékolik kenso, které
mu privodily navaly hlasitého a radostného smichu a kutaleni se po ze-
mi ve vytrzeni. Opét ho lidé okolo povazovali za Silence a brzy se v okoli
zacaly Sirit pribéhy o ,blaznivém potulném mnichovi“. Ekaku se radost-
né potuloval krajem jako ,Silenec”, ale to mu nezabranilo v provadéni
praxe, kterou po nékolik meésici prohluboval. Své pochopeni testoval
s ruznymi zenovymi mistry z chramu, které mijel po cesté. Nakonec si
v zimé€ roku 1715 postavil nedaleko od vesnice Jamanoue malou
poustevnu, kde pred nim stravil v blizkém chramu nékolik let v odlou-
ceni znamy zakladatel klastera MijoSin—-dzi v Kyotu, mistr Kanzan
Zendzi.

Po dvou letech idylického zivota se Ekaku musel vzdat svého pohod-
li, nebot ho priSel navstivit sluzebnik z jeho rodinné vesnice Hara, kte-
ry mu prinesl zpravu o otcové tézké nemoci. Otec si pral, aby ho Ekaku
jesté pred smrti navstivil, a tak se Ekaku vratil do Hara — kam ovSem
dorazil az po otcové smrti. Kdyz $el navstivit rodny chram Soin-dzi, kde
byl ordinovan na mnicha, zhrozil se pri pohledu na skoro zficenou stav-
bu. Tento maly chram byl krasny v dobé, kdy ho znal Ekaku, pozdéji se
z ného ovSem stala zficenina bez stfechy a podlazi. Ekaku si musel
obléct klobouk proti desti a dfevéné sandale s vysokou podrazkou, aby
nebyl promocen od desté, kaluzi a drzené vody, které tam bylo mnoho
i na mistech, kde drive byla hlavni hala. VeSkery chramovy majetek byl
v rukach veériteltl a duchovni ostatky si odkoupili obchodnici. Ekaku se
nebojacné rozhodl, Ze se prestéhuje do chramu a stane se zde mistrem.
Byl naplnén optimismem a na uvod svého ptisobeni provedl sam pro se-
be ,obrad otevreni klasStera“ jesté ve zruinované stavbé a prohlasil se
opatem klastera. Zde stravil zbytek svého zivota. Pri obradu si sam pro
sebe dal nové dharmové jméno — Hakuin (Zkryty v bélosti). V buddhis-
mu bélost symbolizuje esencialni prirozenost, neboli misto za zivotem
a smrti, kde jiz ustalo veskeré utrpeni. Rika se, ze kdyz Sakjamuni
Buddha umrel, byly z toho dva kvetouci stromy sala tak zarmouceny, ze
uvadly a zbélaly. Novy opat narazel na tuto symboliku ,bilé jako na
znak nevinnosti a ¢istoty* a od té doby opat ze Soin-dzi podepisoval
vSechny své dopisy a dokumenty jako ,Hakuin, stary bludar, ktery sedi
pod stromem sala“.

Zanedlouho poté, kdy se Hakuin usidlil v chramu Soin-dzi, dostal
zpravu, ze byl poctén moznosti stat se hlavnim mnichem - Suso ve zna-
mém chramu MijoSin—-dzi v Kyotu na soustfedénich, ktera se zde kona-
la dvakrat az trikrat do roka (tzv. kessei). V€tSina japonskych mnicht
by vyuzila této skvélé prilezitosti usidlit se v nejznaméjsim Rinzaiové
klastere v zemi. Tento krok by zcela jisté byl nasledovan moznosti stat
se ,starym ucitelem®, neboli roSim, coz je samozrejmeé vysSSi poctou nez
zustat Hakuinem. Neochotné prijal tuto docastnou nabidku. Do svého
rodného chramu se vratil ihned poté, co skoncil trimésicni soustredeéni,
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pricemz musel odmitnout nabidku zustat v klaStere a stat se tréninko-
vym mistrem.

Hakuina brzy navstivil neovlivnény novic z klastera Mijosin—dzi. Po
ném prislo mnoho dalsich lidi a béhem kratké doby Hakuin k urazce cir-
kevni vrchnosti vytvoril skupinu svych studentth z mnichti, mnisek, laic-
kych zakt a laickych zacek. Duchovné obdarena Sestnactileta divenka,
ktera se jmenovala Sacu, byla jednou z jeho prvnich zakyni. Skupinka
jeho prvnich studentt se nazyvala ,,Spolek trnitého kroviska®“, coz byla
ironicka narazka na obvinéni z toho, ze ,chytal lid do bludné lécky“. Ha-
kuin byl zasvécenym ucitelem. Po dobu dvaceti let byl stale kazdy den
k dispozici pro svoji malou komunitu. Maly chram byl obydlovan jen asi
osmi trvale zijicimi mnichy a nékolika malo docasné prebyvajicimi
laickymi zaky a zakynémi. I kdyz mél Hakuin zajiSténou praci, stale po-
kracoval sam pro sebe v prozivani hlubokych vhledua. Bral si priklad ze
svych velkych vzorti, napr. cinského zenového mistra Daie Soka
(Ta—chuj Cung-Kao), ktery navadél kazdého, aby prozil osmnact velkych
satori a bezpocet ,malych zablesk(* (kenso) v pribéhu svého zivota.

V roce 1740 byl Hakuin ve svém stfednim véku a ziskal si reputaci jiz
za hranicemi mésta Hara. Prichazeli novi lidé a komunita se rozrustala,
a tak se musely postavit nové budovy urcené pro praxi a ubytovani. Ha-
kuin stale trval i na vyucovani laiktl, nyni se ovSem v klastefe mohli na
trvalo ubytovat jen mnisi. Hakuinovy barvité vypady proti buddhistické
skole ,Cisté zemeé* a ,tichému osvétlujicimu zenu® raznych uéiteltr Soto
a Rinzai proudu ve velké mire prilakaly zastupy lacnych mladych mni-
cht. Tito nezkuSeni novici byli ve velké mire dojati Hakuinovym rozhod-
nutim, ze musi kultivovat ,statecné odhodlani® na stezce k osviceni. Po-
zorne€ si brali z ného vzor a byli také pripraveni celit bolestnym zkous-
kam, ¢imz zacali vytvaret novou generaci japonskych zenovych mnicht
skoly Rinzai.

Uspéch Hakuinovych piednasek vyustil ve stale se zvySujici poptav-
ku po jeho dharmovych promluvach v riiznych jinych zenovych chra-
mech a dokonce i na feudalnich statcich a sidlech. Témito akcemi se
stale vice a vice prosazovala jeho vrozena sebedtivéra, coz je patrné
v tehdejsich spisech, které popisuji Hakuina jako ,mimoradnou posta-
vu®, ,zirajici na lidi jako tygr®, ,chodici jako byk“. Béhem této doby zno-
vuodhalil své umélecké nadani z mladi a opét zacal malovat a psat. Ne-
chal za sebou nékolik dulezitych literarnich praci, které byly vydany po
jeho smrti jeho studenty. Kniha , Orategama“ (Kotel bez pritomnosti ce-
hokoliv) je sbirka dopisti riznym zenovym praktikantiim; ,Jabukodzi*
(Stalezelené krovi) je dopis panovniku panského sidla v Okayameé, ve
kterém mu Hakuin vysvétluje zenovou praxi; a ,Hebiicigo“ (Jahodovy
had) je dopis feudalovi, ve kterém mu sd€luje principy ctnostého vlad-
nuti v€éetné vystrah, které zasila na adresu tyranickych vladcti. Hakuin
rad maloval portréty svych oblibenych zenovych mistrii, vystrednich tu-
lakt, jakymi byli napr. Ikkju a Daito. Jeho autoportréty a nacrty zvirat
a lidového bozstva jsou rozjarené veselé a vyjadruji legracni stranku
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~bourliveho byka“. Hakuin casto doplnil své portréty kratkymi versi,
které odrazely jeho zalibeni ve vasnivych slovech:

V risSi tisice Probuzenych,

Jje nenaviden tisici Probuzenymi.

Uprostred davu démonti,

Jje zohaven davem démonti.

Rozdrti dnesni tiSe osvicené heretiky,

a zmasakruje jinovérecké slepé mnichy své generace.
Tento Spinavy, slepy, stary a pleSaty heretik,
pridava jeste dalsi zkazenost ke zkazenosti.

Ve svych Sedesati letech dosahla jeho tvofiva schopnost svého du-
chovniho vrcholu pri tvorbé napadu, které se staly jeho typickymi koany.

Zpracoval jsem svoji mysl tak, aby instruovala kazdého tim,
kkdyz mu rekla: Poslouchej zvuk Jedné ruky. “ PriSel jsem na
to, ze tento koan je nekonecné mnohokrat ucinnéjsi pri
instruovani lidi nez jakdkoliv jina metoda, kterou jsem pouzi-
val predtim. Zda se, ze tim vyvstane balon pochybnosti u li-
di velice snadno, a pripravenost k tomu, aby se vyresil tento
problém a ucinil se vyvoj, je rozlicnd jako jsou mraky na ob-
loze rozdilné. Takze jsem lidem daval pouze instrukce k me-
ditaci na ,Jednu ruku®.

Brzy se zacaly Sirit povésti o uspéchu tohoto nového koéanu. Tisice
mnicht spéchalo do Hakuinova chramu, kdyz se dozvédéli o mistrove
slavé. Trimésicni soustredéni u Hakuina ze zacalo podobat znamym
hromadnym setkanim, ktera poradal pred nim velky mistr Bankei. Po-
ptavka po jeho prednaskach byla stale ¢im dal ¢astéjsi a Hakuin musel
cestovat mésice a meésice, aby dostal svym zavazktim. Stale vice a vice
zacCinal klast duraz na ,predavani Dharmy” tomu spravnému nasledov-
nikovi, ktery by byl schopen udrzovat spravné uceni a mohl prilakat
mnoho studentu.

V roce 1749 objevil takového kandidata v dvacetidevitiletém mnichovi
Torei Endzimovi, ktery mél neobycejné schopnosti ucit. Ustanovil ho
svym nasledovnikem v roce 1760 a prohlasil ho opatem nové opravené-
ho chramu Rijutaku-dzi u mésta MiSimy. Dveésté let po této udalosti se
tento klaster stal slavnym diky opatovi Nakagawovi Soen RoSimu, ktery
zde trénoval zapadni zenové mistry Roberta Aitkena a Philipa Kapleaua.
Hakuin i presto, ze se jeho povést sirila daleko za hranice Japonska, ne-
potkal takového studenta, ktery by byl prfimo schopen prevzit jeho linii.
Stalo se tak az tri roky pred jeho smrti, kdy brilantni mlady mnich Ga-
san Dzito, ktery obdrzel predani od mistra Gessen Zen'e ze Skoly Rinzai
zenu, se rozhodl preSetrit Hakuinovo uceni. Probihalo to stejné jako
u mladého Ekakua a tento mlady mnich Gasan si byl jisty, ze ,stary
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mnich® ho nemohl naucit nic nového, co by jiz neznal. Trikrat vstoupil do
Hakuinova pokoje, aby mu ukazal svoji realizaci, a trikrat byl timto sta-
rym mistrem vyhozen. Gasan priznal svoji porazku a pozdéji pozname-
nal: ,Tento velky svétec naroda meé uderil trikrat svyma ohnivyma ruka-
ma a nohama a dostal mé na pravé misto.“ Nakonec obdrzel formalni po-
tvrzeni a predani dharmy od starého mistra a po Hakuinové smrti se Go-
san nakonec premistil do chramu Rinso-in v Edu, kam pfivabil vice nez
pét set zakt. Gasan naopak zasvétil a predal u¢eni svym tvorivym nasle-
dovniktim, Inzanovi Ilenovi a Takudzu Kosenovi, ktefi spolecné pretvorili
puvodni koanovy systém, ktery zdédili od Hakuina a Gasana, do nové
kone¢né formy, ¢imz vytvorili genialni tvarny nastroj, ktery slouzil k pro-
hloubeni zenového vhledu po prvotnim prozitku realizace.

Hakuin, ktery si udrzoval vyjimecné dobry zdravotni stav do pozdni
sedmdesatky, stravil své posledni tfi roky v ustrani, nebot kvtli svym
nemocem nemohl prednaset. Ale jeho Zelezna vile ho udrzovala pri zi-
voté. Nadale maloval své obrazy a kaligrafie, nyni je vSak maloval jedno-
duchymi, prfimymi a svobodnymi tahy Stétce. Tento styl znamenal vr-
chol zenového umeéni. Kdyz citil, Ze jeho odchod se blizi, snazil se travit
co nejvice casu se svymi studenty a stale se drzel svého vasnivého uceb-
niho stylu, ktery byl charakteristicky po celou dobu jeho kariéry. Tri
dny pred svou ,smrti“ jmenoval jednoho ze svych jedenacti hlavnich
dharmovych nasledovnikti dohlizitelem nad vSemi klaSternimi zalezi-
tostmi a 10. prosince roku 1768 ve veéku osmdesati tfi let mirumilovné
zemrel ve spanku. Hakuin za sebou nezanechal tradi¢ni basen smrti,
ale zustala po ném obnovena a posilnéna japonska skola Rinzai zenu,
ktera tim padem byla znovu pripravena pro nové prichozi generace.

Hakuinovo uceni muze byt rozdéleno do dvou hlavnich c¢asti, které
dnes formuji jadro japonského zenu Skoly Rinzai.

1) Zenovi studenti musi rozvinout ,Velkou pochybnost“ prostrednic-
tvim neprerusSitelné meditacni praxe, zamérené ke konecné otazce
(k6éanu), ¢imz si vybuduji jednobodové soustfedéni. Po urcité dobé bu-
de tato ,Velka pochybnost” rozstépena zazitkem ,Velké smrti®, ve kte-
rém je realizovana esencialni prirozenost vsech véci. Z tohoto prozitku
vyplyne pocit ,Velké radosti“, ktery odkryje pramen lasky a souciténi
a poskytne nutné podnéty k neustalému prohlubovani zenové praxe.

2) Poté, co zenovy student dosahne zablesku nedélitelné zakladni
skutecnosti, vyvstane pro ného ukol, jak pouzit tento prozitek v pestrém
svété myriady véci; moralnost a praxe se smisi do takové smeési, ze pri-
mé pouziti tohoto prozitku je vyjadreno skutky lasky a souciténi se vse-
mi bytostmi. ,Ja“ a ,druzi” jsou i pres zjevné hrubohmotné odliSeni vi-
dény a chapany jako v podstaté totozné a jednotné. Bez moralnosti zde
nemuze byt zadna opravdova praxe. Timto se odstranil mytus o tzv.
»osviceném zenovém mistrovi“, jehoz ¢innosti byly nad urovni dobra
a zla. Jelikoz je t€lo prostredkem k osviceni, je dulezité ho opatrovat
a chranit. Hakuin bolestné realizoval, Ze nemilosrdné zachazeni s télem
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za ucelem dosazeni mystického prolomeni by mohlo skoncit predcas-
nou smrti, a tim by nebylo nic dokonano.

Je treba dusledné prosetrit v detailu tyto dva pilife Hakuinova uceni,
abychom nalezli jejich spojitost s kazdodennim zivotem.

Hakuin rozpoznal, Ze modelové faze ,Velké pochybnosti“, ,Velké smr-
ti“ a ,Velké radosti” tvori zakladni proces jakékoliv platné nabozenské
zkuSenosti. Je tfeba nejdrive vyvolat ,Velkou pochybnost®, aby mohl
tento proces zacit. Podle ného to byla uloha pro pravého ucitele, ktery
mohl zakovi dat k preSetreni zacatecnicky koan, napr. vhodné koany
~,Dzosuovo Mu“ a ,Zvuk Jedné ruky”. Tyto koany slouzily jako mentalni
nastroj, ktery byl vynalezen za tim ucelem, aby zlomil navykovou
zbé€hlost, vyustujici v nikdy nekoncici cyklus konceptii a mentalnich
predstav. Hakuin radil svym zaktim, aby spojili své védomi, nyni zameé-
rené na koan, k bodu hara, tj. k oblasti tésné pod pupek. Dale rikal:
.Jestlize tato ustalena soustredéna sila muize byt podrzena nékolik ho-
din, tak student ucini zcela jisté pokrok, pricemz se zakonité objevi
.velka pochybnost®“. Dulezitou véci bylo odlouceni se od vSech emoci,
konceptl a mySlenek tim zptisobem, Ze se udrzi jednobodova koncent-
race na koanovou mysSlenku. Hakuin byl toho nazoru, Ze nebylo vzdy
absolutné nutné sedét v meditaci na klidném misté, ale Ze bylo podstat-
né provadeét koan ve svém védomi za jakékoliv situace — tj. v klidu ¢i po-
hybu, v hluku ¢i tichu. Tento stav nepredstavitelného uvédomeéni casto
prirovnaval k ,ledové plose“ nebo k ,vyprahlé pousti“, kde nic neroste
a bylo to prave tou ,Velkou pochybnosti®, o které mluvil. Uzival vSechny
mozné prostredky, jen aby popohnal své studenty do tohoto slibované-
ho stavu. Neékdy své studenty nadchl skoro neuvéritelnymi pribéhy
o davnych zenovych studentech, ktefi sedéli nehnuté uprostred baziny
obklopeni miliony krveziznivych moskytt; nékdy zase vypravél pribéh
o svém uciteli Dokjovi, ktery sedél celou noc na opusSténém hrbitove
a zcela opomenul smecku hladovych vyjicich vlkl, ktera pobihala kolem
ného. Hakuin mél vzdy v umyslu uvolnit ve studentovi jeho skrytou
koncentracni silu, dzoriki, ale jeho pribéhy byly vzdy zabarveny krajni-
mi jevy, které se rodily ze vzpominek na jeho okouzlené nadsSeni, které
mel v dobé ,odhodlaného valec¢nika“. Nekdy byl témito pribéhy tak do-
jat, ze se z toho rozplakal. Nékteri jeho studenti si vzali zcela k srdci je-
ho rady. Hroby téchto mladych zenovych mnicht1 na hibitové v Soin-dzi
nesou svédectvi této zakladni slabé stranky Hakuinovy osobnosti.

Premeéna z ,Velké pochybnosti“ do ,Velké smrti“ lezi za slovnim vyjad-
fenim a podle Hakuina je to ,zalezitost nahlé premény vasi vale“. Casto
to muiize zpuisobit nepatrny vjem, napr. zvuk zvonu, viné vonné ty¢inky
nebo pocit fyzické bolesti. Tyto podnéty mohou spustit vyvstani této
zkusSenosti nahlédnuti do své vlastni prirozenosti. V této souvislosti po-
psal ,absolutni ujisténi“ o poznani Pravdy, které se prihodi v tento mo-
ment. Pozd€jsi odrazy nebo racionalni vysvétleni této zkuSenosti mohou
pouze skoncit v chybném a zastaralém pocitu ,mluveni o nécem*. Jen-
ze z okamzitého prokouknuti, které vzniklo na podnét cinkotu zvonu
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nebo viné tycinky, se vyriti vilna ,Velké radosti“, neboli pocit, ze vSe je
v poradku jiz od samého zac¢atku, nebo fekneme-li to Hakuinovymi slo-
vy: ,Neni tu zadné osviceni, které musite hledat.”

Pro Hakuina byla k6éanova praxe ohniskem zenového tréninku. Spat-
roval ji jako jedinou metodu, ktera by mohla prfivést studenta k praveé-
mu vhledu. Nikdy se neprestaval posmivat tém zenovym mistriim, kteri
doporucovali praxi ,,tichého osviceni“, hlavné tém ze sekty Sot6. Zen bez
striktni kéanové praxe byl prekroucenim ,pravého uceni“ probuzenych
predku. A co vice, bylo to promarnéni zivota lidské bytosti, neboli zroze-
ni, které je ,tak obtizné ziskat”. Ve svych proslovech Hakuin varoval své
studenty pred tim, aby ani v duchu nepremysleli o takové praxi.

Jsou zde slepi, holohlavi idioti, kteri spocivaji na tichém, ne-
vyrusovatelném a nedotknutelném misté, a mysli si, ze stav
mysli vytvdreny v této atmosfére zahrnuje vhled do své
vlastni prirozenosti. Mysli si, ze vylesteni a zdokonaleni Cis-
toty je dostatecné k realizaci, ale ve skutecnosti nedosdhli
nikdy ani ve snu stav osviceni. Tito zoufali praktikanti stravi
celé dny tim, ze praktikuji necinnost, a pritom skonci tim, ze
pralktikuji ¢innost po celou dobu. Stravi celé dny tim, Ze prak-
tikuji ne-tvorbu, a skonci tim, ze stale vytvareji tvorbu. Proc
Jje tomu tak? Je to z toho dtivodu, ze jejich vhled pravé Cesty
neni jasny, ¢imz jim neni umozneno, aby dorazili k pravdée
Dharmouvé prirozenosti.

Stejné tak drsné se stavél proti praktikanttim ze skoly Cisté zemé,
kteri vérili v raj, jenz byl odloucen od tohoto svéta, a v mytickou posta-
vu zprostredkujici vstup do raje a bez které nebylo spaseni mozné, kte-
ré se rikalo Amida Buddha. Hakuin fikal: ,Mimo tvoji vlastni mysl neni
zadna Cista zemé, mimo tvoje vlastni télo neni zadny Buddha,“ a jesté
k tomu doplnil, Ze ,,pravi osviceni predci zenové tradice nikdy ani jednou
nemluvili o znovuzrozeni v Cisté zemi.“ Hakuin ucil, Ze pouze s prozitim
vhledu do své pravé prirozenosti, coz se uskutec¢ni pomoci pravé kéano-
vé praxe, muzete vidét, ze ,toto té€lo je Buddhou jiz od samého zacatku®.
Meél politovani nad zenovymi mistry, kteri se pokouseli zaclenit prvky
skoly Cisté zemé do svych medita¢nich technik, a takto je varoval:

Pred asi dvémasty roky neopatrni a zli zenovi nasledovatelé
znicili zenové klastery a zkorumpovali pravg styl zenu tim,
ze sirili vulgarni a zkazené heretické poznani, které se ucilo
ve Skoldch Cisté zemé... Jestlize je zen spojen s Cistou zemi,
nemuze dlouho prezit a bude jisté znicen.

Témto nasledovniktim Cisté zemé, ktefi si ho vyslechli, navrhl, aby
zmenili svoji praxi takovym zptisobem, ze jejich recitace Buddhova jmé-
na nebo prvniho verse z ,Lotosové sutry“ by se meéla stat daleko vice
soustredénim se na koan, ktery by nemeél svadét k ocekavani ,byt spa-
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sen nékde z vnéjsku“. Hakuin si také vzpomnél na svoji matku, ktera
byla uctivatelkou Skoly Nic¢iren. Proto také utvoril detailni kurs medita-
ce pro nasledovniky této skoly, coz samozrejmé nebylo nic jiného nez
obmeéna na téma kéanové praxe.

Praxe Lotosové sutry je jiz pro dnesni dobu vymezena pojmy
Stésti a bolest, smutek a radost, spdnelk ¢i bdély stav, stani
nebo lezeni a neprerusenou recitaci samotného titulu sttry:
,Namu Myoho renge kyo“. Musite to recitovat s horlivou tuz-
bou, abyste mohli uvidét bezchybné Pravou Tvar Lotosu,
a nezalezi na tom, zdali pouzivate tento titul jako materidl
nebo jako zdroj sily. Provadéjte nddech a vydech s opakova-
nim tohoto titulu sttry... Potom se probudite do Velké Pod-
staty pravé meditace... Uvidite primo pred sebou na miste,
kde stojite ci sedite, Pravou tvar Lotosu a v tom okamziku se
vase telo a mysl odlouci.

Hakuinovi se nepodafrilo konvertovat skolu Cisté zemé a budddhi-
sticky proud Niciren do zenu. To ho ovSem nezastavilo od snahy prohla-
Sovat duirazné své nazory na verejnosti. Nikdy nezménil stanovisko na
tuto véc.

Hakuin sam meél k dispozici pouze par kéanti béhem svého pobytu
u svého ucitele Dokja Etana a nikdy se nechtél vzdat praxe, kterou pro-
vadél u svého ucitele. Po realizaci ale vytvoril koéanovy studijni plan,
ktery nakonec nahradil vSechny dosavadni metody zenovych instrukei.
To, co se nakonec dostalo do obecného podvéomi pod nazvem Hakuinuv
zen, neni nic nez jeho konecné dilo, které bylo zuSlechténo Gasanem
Dzitem, Inzanem lenem a Takudzu Kosenem. Hakuintiv kéanovy sys-
tém pozadoval na zenovém praktikantovi, aby po zazitku kenso ziska-
ném po rozreSeni pocatecniho kéanu ,Mu“ nebo ,Zvuku Jedné ruky*
kach ,Zaznam Modrého ttesu®, ,Bezbrannd brana“ nebo ,Zdaznam
Rinzaie®. Koany se ruzni podle typu a urovneé a praktikant se musi po-
norit do dlouhého a intenzivniho procesu objasnéni esencialnich bodt,
obsazenych ve zhruba pétistech koéanech. Hakuin a jeho dharmovi dé-
dici pouzivaji pétiurovnovy klasifika¢ni systém, ¢imz systematizuji a ka-

Koany HosSin (pozn. pr. — autori cerpali informace o Hakuinové kéano-
vém systéemu z knihy ,,Zenovy prach®, autori: . Miura a R.F. Sesaki, vyslo
1966, New York) jsou urceny k tomu, aby prohloubily poc¢atec¢ni vhled
do nerozliSitelné riSe Sunjaty (prazdnoty, neboli takovosti). Jeden z nej-
znamejsich kéant tohoto druhu je vers ¢inského zenového mnicha ze 6.
stoleti. Fu Daisi (San Chueje):

S rukama prazdnoty se drzim pluhu,
a zatimco jdu, ridim vodniho buvola.
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Koany Kikan vedou studenta k lepsimu pochopeni raznorodého pro-
jeveného svéta tak, jak je to vidéno ,osvicenyma ocima“. Tyto koany
jsou neobycejné dulezité v tom sméru, aby pomohly studentovi nestra-
dat ,,zenovou nemoci®, ktera je zptisobena tim, ze se student drzi oblas-
ti prazdnoty a je okradan o energii za to, ze se zajima o odliSnou uroven
skutecnosti. Takovym koéanem je napft. priklad 37 ze sbirky ,,Bezbrannad
brana*®:

Mnich se zeptal Dzosua:

~<Jaky vyznam ma prichod Bodhidharmy, ktery prisel ze
Zapadu?*

Dzosu odveétil: ,,Dub v zahradé. “

DalSim pripadem tohoto druhu je koan ,,O trech prekazkach®, ktery
slozil ¢insky mistr Tosotsu Dzuetsu (Tou-Suaj Cchung-jliie) a ktery
slouzil k otestovani zenového pochopeni jeho studentt:

Ucelem toho, Ze se vzddvdme travnatych mist a zacneme
provadét praxi, je snaha nalézt nasi sebe—prirozenost. Nyni,
v tomto momenté, kde je tvoje sebe—prirozenost?

Kdyz jsi ziskal svoji sebe—prirozenost, muzes se vysvobodit
od zrozeni a smrti. Jak bys mohl vysvobodit sebe sama,
kdyz jsi strachy cely bez sebe ze smrti?

Kdyz jsi osvobodil sebe sama od zrozeni a smrti, budes ve-
dét, kam jit. Kam odchdzis po své smrti?

Samozrejme, ze tyto prekazky symbolizuji vécné otazky, které zajima-
ji lidstvo: ,Kdo jsem ja“, ,,Odkud jsem prisel”, ,Kam ptijdu®. VSeobecné
vzato se zda, ze jsou tyto otazky nezodpovéditelné, ale pro zenového stu-
denta, ktery ma zkusSenost pravé realizace, mohou byt zodpovézeny na
miste.

Koany Gonsen pomahaji studentovi objasnit obtizna slova a fraze ze-
novych predchozich mistrii. Tyto vymény odkryji skryty svét krasy
a moudrosti, ktery je tak srozumitelny a jasny, jako je zpév drozda. K to-
mu vSak dojde jen v pripadé, kdyz je tento svét plné prostoupen a pre-
konan.

Mnich se zeptal mistra Fuketsua (Feng-stie Jen—cao):

.Re¢ a ticho se tyjkaji subjektu a objektu. Jak mohu pirekonat
jalk subjekt, tak i objekt?*

Fuketsu rekl: ,Vzdy myslim na Che-nan (provincie v Ciné)
v breznovém obdobi. Koroptvi curkot mezi mnoha vonnymi
kvety. “

Dalsi znamy priklad koéanu typu gonsen je ,O tfech obracenych slo-
vech® od zenového mistra Harjo Kokana (Pa Linga):
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Mnich se zeptal Harja: ,,Co je sekta Dévi?“

Haryo rekl: ,,Snih ve stribrné vaze. “

»,Co je Tao?*

. Cisté osviceny muz spadne do studny.

,Co je ten nejostrejsi mec?*

~Kapka rosy na vrcholu kazdé vétve koralu odrazi svétlo me-
sice.”

Koany Nanto je obtizné pochopit, nebot poukazuji na jemna mista za
rozliSenim dobrého a zlého, ¢imz muze zenovy student rozvinout klid
a mir mysli. Hakuin radil svym studenttim, aby rychle ,prosli témito
koany“ nanto a vstrebali je jednou a provzdy, ¢imz by dosahli zklidnéni
mysli, neboli jasného znaku jistoty zenové bytosti. Hakuin citil, ze pra-
vé pripad 38 z ,Bezbranné brany“ by mohl byt tim nejlepSim pripadem
obvzlasté tézkého koanu nanto:

Mistr Goso (Wu—cu Fa—-jen) rekl: ,,Je to jako vodni buvol, kte-
ry projde skrze okno. Jeho hlava, rohy a ¢tyri nohy, to vse
Jjim proslo. Pro¢ nemtize i jeho ocas projit skrze néj?*

Posledni skupinu tvori vysoce ocenované koany goi, které byly podle
Hakuina ,,duchovnimi klenoty“. Tyto kéany samy spustily nékolik osvi-
cenych zazitkt i u velkych mistra samotnych. Tyto kéany jsou spojova-
ny s ,Péti stavy mistra“ Tozana Rjokaie, zenového mistra, ktery slozil
verSe na ,,pét zpusobu zjeveného a skutecného”. Hakuin napsal dlouhy
komentar k témto versum, vychvalujice je pod synonymem ,lod, ktera
preveze zenového studenta pres jedem napuSténé more®.

Hakuin ale stale citil potfebu pridat jesté jeden dalsi krok po absolvo-
vani koéanu goi, které formalné€ ukoncily jeho kéanovy program. Vysvét-
loval moralni chovani v kazdodennim zivoté jako zakladni kamen prak-
tického uskutecnéni jeho uceni a vedl studenty, aby si splnili deset bud-
dhistickych prikazani. Vedl je k tomu, aby byli vedeni etickym duchem
pri praktikovani zenu ve svych zZivotech, nebot pravidla byla opravdu ko-
necnym cilem zenové praxe. Trval dale na tom, Ze praxe nikdy nedojde
konce, ale ze se spiSe vyvine a prohloubi béhem vlastniho zivota. Deset
buddhistickych prikazani: nezabijeni, nekradeni, nezneuzivani sexu,
nelhani, nebrani a nedavani drog, nediskutovani o chybach druhych,
nechvaleni sebe sama a zaroven hanéni druhych, neznevazovani pokla-
di Dharmy, nevyzivani se v zlosti a nepomlouvani Buddhy, Dharmy
a Sanghy, jsou jakoby patniky na cesté spiSe nez narizenimi vytesanymi
v kameni. Potom nasleduje cesta k bodhisattvovskému idealu, ve kterém
se buddhisté eticky zavazuji ke konecnému cili spasit vSechny bytosti.

I kdyz byl Hakuin proslaveny svymi drsnymi zptisoby a sprostymi
prupovidkami, byl stale motivovan silnym etickym vjemem po cely svij
zivot. Byl naklonén k zivotu obycejnych lidi, za coz ho samurajsti pa-
novnici kritizovali. Byl zastancem souciténi a socialni spravedlnosti.
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Oteviené podnécoval feudaly k tomu, aby své duchovni dosazeni proka-
zali ve slovech a skutcich, pficemz jim kazal, Ze jestlize dojdou k osvice-
ni, musi jako ,osviceni panovnici“ stale myslet na dobro svych podda-
nych. Na svém prednaskovém turné se ¢asto zastavoval v mensich ves-
nicich, kde kazal zdarma obycejnym lidem, a byl vzdy schopen vybirat
si ke své promluvé takova jednoducha slova, kterymi byl schopen pre-
dat své uceni. Hakuin meél pozoruhodny dar prizptisobeni svého stylu
a jazyka svému posluchacstvu. Mluvil vzdy spatra bez pripravy, pricemz
vyuzival silu a spontaneitu toho pravého okamziku, ¢imz se dostal vzdy
tam, kam chtél.

Jenze Hakuin se nikdy nemohl zbavit svého samurajského dédictvi.
Byl nadSen idealem ,silného valec¢nika“, coz ho vedlo k tomu, Ze povysil
tridu samurajt az do té miry, ze chvalil silu a ,moudrost krutého Sogu-
na lejasiho®, zakladatele klanu Tokugawy. Samurajsky predsudek
o smrti pouzival jako ucebni nastroj. Feudaliim a vysoce postavené
vrchnosti doporucoval, aby presSetrili znak Si, znacici ,smrt“, stejnym
zpusobem, jako urc¢il mnichtiim koéan ,Mu®. Jakmile valecnik odeSel ze
Zivota pri prozitku satori, povazoval ho za statecného a moralniho bojov-
nika oddaného svému panovi a plného soucitu k béznym lidem. To byl
duvod k tomu, Ze znovuobnovil princip busido:

Vidlecnik musi byt od samého zacdtku do konce svého Zivota
silny. Pri vykondvani svych povinnosti a ve svém vztahu
k ostatnim je od neho vyzadovano to nejpreciznéjsi pun-
tickarstui a dukladnost. Jeho vlasy musi byt spravné uprave-
né, jeho Sat musi byt radny a cisty a jeho me¢ musi byt pev-
né pripevnén u boku. Presnym a spravnym chovanim vyvsta-
ne prava meditace s prekypujici jasnosti. Jedouce na statném
lconi muize celit nespocetné hordé nepridtel, jako kdyby vjizdel
do liduprazdného prostoru. Chrabry nezastraseny vyraz na
Jjeho tvdri odrazi jeho praxi jedinecného, pravého, nepreruso-
vaného meditacniho sezeni. Meditaci provadénou timto zpti-
sobem miize valecnik behem jednoho mésice uskutecnit to, co
by mnichovi trvalo rok; ve trech dnech pro sebe muize ziskat
takovy prospech, ktery by mnich ziskaval sto dni.

Pri jiné prilezitosti ovSem také karal velice horlivé feudaly a nutil je,
aby se vzdali svého bohatstvi a aby ,vycistili zahrady®, zmeénili vodu
v bazénu a se sme¢jici se tvari umyli nohy koni, ktery patril jejich sluzeb-
nikovi“. Daval také volné najevo své opovrzeni mocichtivymi ,idiotskymi
generaly“, kteri se nestarali o dobro béznych lidi. Varoval ,tyranské
uredniky”, ktefi drancovali pfibytky obc¢anti a zptsobovali jim utrpeni.
Na jejich adresu napsal: ,,Kdyz obycejny lid mravné poklesne, tento na-
rod bude zahuben. Pouze benevolentni panovnik, jehoz srdce je hlubo-
ce motivovano souciténim, ma prirozené pravo vladnout.*

V zemi, kde statut zeny byl ¢astéji na nizSim stupni nez statut koné
nebo kravy, se Hakuin zastaval u feudalt o zménu této situace. Pripo-
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minal jim, Ze ,Zena je vlastné lidskou bytosti, ¢imz si zasluhuje nejvys-
S1 respekt a dustojnost®. Jeho vlastni chovani k zenam bylo docela po-
krocilé na tehdejsi dobu. Mezi jeho laickymi studenty bylo nékolik Zen,
se kterymi Hakuin vedl zivy zenovy dialog, ktery mél tu charakteristiku,
Ze byl veden v rovnocennosti jednoho s druhym. Existuje jeden znamy
vtip o starSi zené z Hary, ktera slySela Hakuina, jak rikal na své pred-
nasce: ,Mysl je Cista zemé a télo samotné je Amida Buddha.“ Stara ze-
na nad tim hloubavé premyslela nékolik dni, az jednou meéla zablesk
pravdy, kenso, ve chvili, kdy myla hrnec. Uprkem spéchala do chramu
za Hakuinem a volala na ného: ,Amida Buddha narazil do mého té€la.
Hory a reky se krasneé trpyti. Jak je to skvélé!”

Hakuin zasupél: ,,Co je to? Nic se nemuize tipytit ve tvém zadku!*

Zena ho postréila stranou a radostné vyskocila a zvolala: ,Hakuin
jesteé neni osviceny!”

Kdyz to Hakuin uslysSel, popleskal ji po zadnici a zarval radosti.

Sestnactileta divka Sacu, ktera pravidelné navstévovala Hakuina
k osobnimu rozhovoru (dokusan), rada skadlivala starého mistra. Jed-
noho dne ji vysvétlil obtiznou pasaz z jedné sutry a zeptal se ji: ,Rozu-
miS tomu?*”

Odpovédéla mu: ,Prosim, mohl byste mi to jeSté jednou vysvétlit?“
Potom v momentu, kdy se Hakuin nadechoval a zacal mluvit, se divka
zvedla a opustila mistnost, ¢imz privodila Hakuintiv smich.

Mistr za ni zakricel: , Ta divka ze mne udélala hlupaka!®

Hakuintiv humor je zfejmy zvlasté v jeho kresbach, které za sebou za-
nechal. Vzdy si tropil zerty z lidi a rad se vyzival pri kresleni karikatur,
které casto doplnil vtipnymi versi. Rad si také délal legraci sam ze sebe.
Se smichem napriklad prirovnaval sviij prosty a polozriceny chram k bo-
hatym chramim Daitoku—-dzi a MijoSin—-dzi v Kjoto. Stejné jako i jeho
idol, mistr IkKkju, i Hakuin brojil proti ,ustanovenému veleknézstvu®, kte-
ré vinil z toho, ze ztratilo dotek s pravou cestou ,plujiciho mraku®.

Zenovi mistri a stejné tak i jejich studenti se ¢asto oddadvaji
Zivotu plnému nadbytku a hojnosti. Tato prosperita tim také
ovlivni jejich styl uceni. Mysli si, ze elegantni a chytry jazyk
Jjim zaruéi moudrost, prirovndvaji vybrand jidla a hezky odév
k Buddhové Cesté, zaclenili pychu a krasu do mordlnich
kvualit a privlastnili si viru, ktera byla vlastni jingm, a pouka-
zovali na tento projev ve smyslu sdéleni, ze oni sami ziskali
Dharmu...

Stédre se stroji do hedvdbnijch pldstii a kdzi naduté...Obrat-
né ziskadvaji od lidi penize, ze by se mohlo zddt, ze je ziskali
zazracnymi silami... Jenze kdyz nastane ¢as smrti a osame-
la lampa pldpold, jako kdyby byl jejich zivot na vldsku, za-
¢nou sténat a brecet. Nemohou jiz pohnout ani rukama a no-
hama, coz je vede k Silenstvi. Jsou ze smrti zoufali a zdésSe-
ni, ze jejich zaci a nasledovnici nemohou snést pohled na né.
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Hakuin mel v oblibé humorné lidové pohadky a ¢asto z nich cerpal,
kdyz ucil obycejny lid o dulezitosti zakladniho etického zivota. Jeho po-
vérciva vira v nadprirozené sily, o kterych je zminka v nékterych bud-
dhistickych sutrach, lezi v kontrastu s jeho vérnosti koanové praxi
a s nesouhlasem s dualnim postojem uctivateli Skoly Cisté zemé.
Ovsem jeho vztah k taoistickému poustevnikovi a 1éciteli Hakujovi a je-
ho uspésné praktikovani terapie naikan ho presvedcily o existenci urci-
tych ,nevysvétlitelnych* sil, které, pokud nezasahuji do konfliktu s jeho
zenovou praxi, by dle ného mély byt brany vazne.

Hakuin byl umeélcem obdarenym velkym talentem. Jeho kresby a ka-
ligrafie a stejné tak i jeho mnohosvazkové spisy odrazeji jeho schopnos-
ti, které byly vSestranné. Pocinal kreslit inkoustové perokresby v tradic-
nim japonském stylu znamém pod nazvem suiboku-ga a poté vyvinul
svij vlastni dynamicky zenovy styl, ktery dostal za tradi¢ni ramec.
Svym nezameénitelnym, vystrednim zpusobem zobrazil lidské zivoty
a pozemskeé jevy. Inkoustovym perem vystinoval tvary a to, co by se ji-
nym jevilo jako drsné a osklivé, bylo jim zobrazeno estetickym zpuso-
bem. K radosti spodiny, ktera milovala jeho drsny humor, Hakuin vy-
jadril své vlastni temperamentni postoje ve svych neuhlazenych kres-
bach. Pouzival zvireci rysy, aby zobrazil lidské charakterové vlastnosti,
a tropil si legraci z konvenc¢nich moralnich zasad klanu Tokugawa.

Vsichni bézni japonsti ucitelé zenu Skoly Rinzai odvijeji svoji linii od
Hakuina Ekaku Zendziho. Jeho zasluhou se vyvinul hruby koncept
znameého ¢inského zenového mistra Daie Soka (1089-1163), ktery kladl
duraz na neustalou praxi i po uvodnim probuzeni. Hakuin jednoduse
vytvoril koanovy systém, ktery pomohl mnoha generacim zenovych
praktikantti na cesté k realizaci jejich vlastni prirozenosti. Byl to také
pravé on, kdo dirazné prosazoval nutnost vybéru takovych dharmo-
vych naslednikt, ktefi byli schopni prevést ,,opravdovou zenovou praxi
budoucim generacim®. Podle Hakuina musi byt zenovy mistr zcela od-
dan uceni zenu, ale nikdy nesmi uvérit, ze ,,dokoncil“ svoji vlastni pra-
xi, aby mohl moralné vytfibit svoje poznani a spojit je se stale hlubSimi
prozitky vhledu.

Jeho poslednich Sest radku ,zazenu Wasanu® (Zpévu ve chvale medi-
tace v sed€) je kratkou nabozenskou basni, ktera je recitovana do dnes-
ni doby v kazdém japonském zenovém klastere skoly Rinzai a vyjadruje
esenci ,Hakuinova zenu*:

Neomezenad a svobodna je obloha samddhi (vstrebani),
Jak zarny je uplnék moudrosti!

Opravdu ted nic neschdzi?

Nirvana je primo zde, pred vasSima oc¢ima;

Tento skutecny prostor je Lotosovou zemi,

toto skutecné télo je Probuzenym.
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NJOGEN SENZAK]

Bezdomwova houba

nim samurajskeé éry v Japonsku. Tento vyznamny historicky zlom
vyznamné poznamenal i Zivot tohoto bezdomového toulajiciho se
mnicha, ktery sam bez cizi pomoci prinesl moderni formu demokratic-
kého zenu na Zapad. Duchovni stezka Njogena Senzaki byla obtizna
a plna prekazek stejné jako revoluc¢ni udalosti vlady cisare Meidziho, ve
kterych se formovaly jeho radikalni principy. Nejprve bude dulezité bli-
Zeji nahlédnout na spolecenské klima, které formovalo jeho Zivot.
Rezim vlady cisafe Meidziho zakazoval vSem samurajim nosit mec,
coz byl symbol jejich nadfazeného statutu. Navic kasta valecniku ztra-
tila polovinu svych prijmu, které byly povinné ponechany ve statnim
rozpoctu pro vladni ucely. V zoufalém pokusu vratit ¢as zpét do minu-
losti samuraj Saigo Takamori, ktery byl vybaven od svého narozeni ta-
kovymi ctnostmi, jakymi byla odvaha, velkodusnost, odpor k pretvarce
a opovrhovani penézi, zorganizoval vzpouru ke svrzeni osmileté vlady ci-
safe Meidziho. Tato ,obcanska valka“ u Seinamu skoncila v roce 1877
uplnou porazkou Takamorovych oddilti. Hrdy a boufrlivy Takamori byl
donucen spachat ritualni sebevrazdu, seppuku, a tim za sebou nechal
dvéstésedesatilety rad, ktery dokonal svoji historickou ucelovou ulohu
a byl nahrazen zcela novym rezimem.
Zacatky nové éry se datuji objevenim ctyr americkych ,cernych lodi“,
které byly rizeny velitelem Matthew Perrym, plujicich u brfehu u mésta
Uragy v lété roku 1853. Perry tusil, ze by mohla skoncit dvésteé let dlou-
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ha doba odloucenosti éry Tokugawi, a tak se rozhodl, ze otevie dva
pristavy na japonském uzemi, které by slouzily pro americké obchodni
lodstvo. Brzy na to si zde i Velka Britanie, Rusko, Francie a Némecko
otevrely pristavy, a tak se béhem péti let Japonsko zcela otevrelo zahra-
nicnimu obchodu. Tyto udalosti byly podnétem k tomu, Ze byl kladen
natlak na tehdejsi vladu Sogunatu, ktera méla stale slabsi moc. V roce
1860 skupina samuraju povérila fizenim zemé mocného vladare Li
Naosukeho, ktery predtim slouzil pod Sogunem Iemocim Tokugawou.

V obdobi let 1860-1867 se vladce Sogunatu zoufale snazil zno-
zarucit vladni kontrolu nad vSemi obchody. V kvétnu roku 1860 byl vy-
dan uredni vynos, ktery zajistil nékolika velkoobchodnikiim ve meésté
Edo monopolni prava na vyvoz nékolika hlavnich komodit, tj. obili, hed-
vabi a vosku. VSechny lodé musely odplout z pristavu Jokohama, coz
zajistovalo Sogunatu a jeho uredniktim prehled nad mnoZstvim a dru-
hem zbozi, které bylo vyvazeno. Nicméné vlada nemeéla dostatecné vel-
kou moc na to, aby uplatnila dodrZzovani tohoto vynosu u feudalnich pa-
novnikt, neboli u tfidy daimyo, ktera stale vice a vice posilovala svoji
moc. V roce 1864 bylo svrzeno monopolni postaveni urcované vladou
a zacal se rozvijet volny obchod na trznich principech.

Ve stejné dobé se Stvavi samurajové rozhodli mstit, a tak zabili néko-
lik anglickych a americkych obchodnikti, ¢imz vyprovokovali odplatu
druhé strany. V roce 1863 se samurajové Cosu a Sacuma rozhodli vy-
hlasit svoji privatni valku proti vSem nenavidénym cizinctim, gaidzin.
Cosovy lodé prepadavaly americka, francouzska a holandska plavidla
v uzinach Simonoseki. Sacumovy oddily napadaly anglické lodé u Kago-
Simy a zpusobovaly jim tézké ztraty. Spojenecké sily Francie, Britanie
a Spojenych statti to odplacely tim, zZe zacaly bombardovat kraj Simono-
seki a donutily Cosiho i Sacuma k tomu, aby vyhlasil pfiméfi, a Toku-
gawuv rezim musel zaplatit odSkodnéni poskozenym stranam. Nero-
zumna proticizinecka politika japonské vladni elity byla zruSena prave
pod tlakem téchto valecnych udalosti a vlada musela pristoupit na mir
se zahraniCim, a vpustit tak jeho vliv do své zemé.

Tato porazka poucila rebely Sacuma, Cosiho, Nagatu a Hizena o tom,
Ze Sogunat je tak slaby, ze je neni schopen potrestat za to, Ze zorganizo-
vali privatni valku proti zapadnim silam, a to jim napovédélo, ze je prav-
dépodobné také neschopny celit spojeneckému utoku a udrzet svoji
moc. Proto se také rebelové sjednotili a pod vedenim Sacuma vyrazili 3.
ledna 1868 na cisarsky palac v Kyotu, ktery dobyli. Posledni Sogun
Josinobu Tokugawa byl oloupen o své panstvi a moc a cisar Meidzi pre-
Sel na jeho misto. Timto aktem skoncila trisetleta éra vlady Tokugawo-
vého klanu a byla nastolena nova éra vlady cisafe Meidziho.

Tento novy rezim zcela zménil spolecenské klima v Japonsku. Rise
nabyla obrovské moci a snadno se dala srovnavat s nékterymi evrop-
skymi riSemi té doby. Strujci zmén v novém rezimu byli vétSinou mladi
lidé, bud samurajové nebo Slechtici. V tomto novém rezimu musela
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vladni elita podepsat ,Vysadni Prisahu®, coz byly nové principy narodni
politiky. Stara narizeni, ktera detailné urcovala ¢innosti muza a Zen,
byla zruSena a vsechny spolecenské tridy byly nuceny spojit své usili ve
snaze vybudovat moderni narodni stat, ktery se mohl otevrit zapadnimu
prilivu novych technologii a kulturnich vlivia. Nova vlada ustanovila za-
padni vzdélavaci systém, poStovni sluzbu, brannou povinnost pro muze
a vybudovala telegrafni a Zelezni¢ni sit a nakonec v roce 1889 odsouhla-
sila ustavu a postavila budovu snému. Vladni urednici studovali razné
principy evropské a americké spolec¢nosti a vybirali si od kazdé spolec-
nosti to, co si mysleli, ze bude nejlépe vyhovovat Japonsku. Pravni sys-
tém zalozili na francouzském Napoleonském principu, vzdélavaci sys-
tém na americkém pragmatismu a pri tvorbé statni soustavy spolec¢né
s ustavou byli ovlivnéni autoritativni némeckou spravou. Hlavnim kro-
kem bylo zruSeni feudalniho systému. Prefekturni spravy byly nahraze-
ny mistnimi vladami, vedenymi mocnou tfidou daimyo, ktera byla nu-
cena dodrzovat zakonna ustanoveni statni spravy.

Mésto Edo bylo prejmenovano na Tokio a stalo se hlavnim méstem.
Novy duch ,modernizace” ovlivnil rozvoj zemeédélstvi a pramyslu. Aby se
naplnil vladni sen o preméné Japonska v prvotridni moderni stat tak
rychle, jak je to jen vibec mozné, vlada podporovala ,firemni kapitalis-
mus” a predala ekonomickou moc do rukou tridy zaibatsu, coz byla
exkluzivni skupina soukromych podnikatelt, ktefi drzeli monopolni
moc na finan¢nim trhu, v pramyslu a v obchodu. Tato skupina podni-
katelt1 byla v uzkém spojeni s vojenskym vedenim a se statni cisafskou
spravou. Novy japonsky kapitalismus byl charakteristicky tim, Ze byl
podporovan finan¢ni oligarchii a urcoval vysoké dané obyvatelstvu,
hlavné zemédélskym spolktim.

Novy rezim propagoval statni nabozenstvi — Sintoismus, kterym chtél
podle davného japonského vzoru saisei-it¢i spojit nabozenskou moc
s vladni moci. Tento nabozensky proud byl smésici uctivani hlavy sta-
tu, poslusnosti a ucté k statnim autoritam a uctivani riznych Sintoi-
stickych prirodnich bohti, kami, o kterych bylo lidem receno, Ze ochra-
ni ,nadrazenost” japonské spolecnosti. Vlada misto toho, aby povérila
cirkevni hodnostare spravou nabozenskych zalezitosti, sama zacala
kontrolovat ¢innosti knézi Sintoistického nabozenstvi a snazila se vSe
opatrné usmeérnovat tak, aby doSlo ke zmanipulovani lidu smeérem
k etnocentrickému nacionalismu. Timto zptusobem zacal lid zboznovat
cisare jako ,zijiciho boha® — kami, coz byl dobry tah silné byrokratické
tridy a militantnich nacionalistti, kteri pouzili povySovani trinu ke
svym propagandistickym uceliim ve snaze vyvolat nacionalistické vasné
mezi masami. Ve skutecnosti ale cisar nebyl nic vice nez konvencni
loutka vedena malou skupinou zastancu despotické oligarchie. Vlada,
v pokusu o rozSireni statniho Sintoismu do vSech kouttl zemé, hlasala
protibuddhistickou propagandu, aby tak oslabila vliv buddhismu v ze-
mi. Spojovala ho s nenavidénym Tokugawovym rezimem, ¢imz zptisobi-
la zniceni nebo poskozeni mnoha buddhistickych chramu. Velké mnoz-
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stvi mnichti a mniSek muselo odejit do ustrani a buddhisticti knézi se
museli ozenit a prejit na novou viru. Buddhisticti knézi, kteri fidili Sin-
toistické obrady, zkousSeli zachranit své nabozenstvi tim, ze se rovnéz
snazili propagovat nacionalistické idealy. Navic jak Sintoismus, tak
i buddhismus musely celit nové legalizovanému nabozenstvi — kfestan-
stvi, jenz prosazovalo lasku a odpousténi, coz je ve svych zakladech zce-
la ,protinacionalistické a nejaponské”.

Zacatkem 90. let minulého stoleti se vlada citila byt dostatecné silna
na to, aby mohla konkurovat zapadnim silam ve svych snahach vyko-
fistovani Ciny. Japonsko vyhlasilo valku Ciné v 1été roku 1894. Jako
zaminku vyuzilo zasahovani ¢inské vlady do korejskych narodnich zale-
zitosti. Brzy po vypuknuti valky Japonsko drzelo ve své moci korejska
uzemi a severni uzemi Manzuska. V unoru roku 1895 dobyla japonska
vojska poloostrov Liaotung véetné pristavu Arthur, ¢imz pfiméla Cinu
k tomu, aby pfiznala porazku a podepsala horkou mirovou dohodu. Ci-
na ztratila Taiwan, ktery presel do rukou Japonska, ale po intervencich
Némecka, Francie a Ruska muselo Japonsko piedat zpét Ciné spravu
nad poloostrovem Liaotung. Pét let po této udalosti zase naopak Japon-
sko pomohlo Velké Britanii zkrotit ¢inské narodni nepokoje, coz bylo
odménéno londynskou vladou tim, ze podepsala dohodu o spolupraci
s Japonskem, které timto aktem bylo dostatec¢né posilnéno na to, aby
zautocilo proti ruské armadé u pristavu Arthur a CusSima. Rusko, které
se v té dobé zmitalo ve svych vlastnich vnitrnich problémech, muselo
v roce 1905 podepsat mirovou dohodu s Japonskem, ¢imz predalo Ja-
ponciim spravu nad jizni polovinou ostrova Sachalin, jiZznim
Manzuskem a poloostrovem Liaotung.

Japonsky vojensky uspéch zadal pricinu k tomu, ze se Japonsko na
mezinarodni scéné zacalo zdat byt svétovou mocnosti. Tato Stvava a Si-
lena atmosféra v Japonsku donutila napul ruského a napul japonského
mirumilovného mnicha Njogena Senzaki k tomu, aby opustil svoji zemi
a zacal zit novy zivot ve Spojenych Statech. Tyto nezapomenutelné za-
zitky zhoubného nacionalismu a bezzasadovosti buddhistické vrchnos-
ti v podrizeni se statni moci poznamenaly hluboce jeho mysl.
nejsou zcela dobfe znamy a postupem ¢asu nabyly apokryfni charakter.
Narodil se japonské matce v fijnu roku 1876 na sibifském poloostrove
Kamcatka. Bud se ho matka vzdala hned po narozeni, nebo ho nechala
prezit tim, Ze ho dala do péce nékomu jinému. Sama brzy po porodu ze-
mrela. Jeho otec zustava neznamy, ale vSeobecné se ma za to, zZe to byl
bud Rus nebo Cinan. Putujici japonsky buddhisticky knéz Kegon se
rozhodl adoptovat dité a vzit ho s sebou do Japonska.

Njogenovi bylo dano prvotridni vzdélani. V péti letech jiz studoval ¢in-
ské klasiky a v osmnacti letech dokoncil ¢teni mnohosvazkové cinské
Tripitaky, neboli buddhistické ,bible“. Byl pritahovan lékarstvim, a tak
se tésil, ze miize studovat na lékarské Skole. Jenze jeho péstoun nahle
zemrel. Smrt jediného rodinného pribuzného zanechala na dusi osm-
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nactiletého mladika hluboké ryhy. Na misté se rozhodl, ze zanecha svét-
ského zivota a plné se odda nabozenskému a moralnimu uceni stejné,
jako to ¢inil jeho péstoun. Njogen byl zasvécen Sintoistickym knézem.
V brzké dobé vsak pocitil zklamani nad institucionalizovanou formal-
nosti esoterniho buddhismu, a tak se rozhodl prejit na zen. Byl prijat ve
Skole Soto, odkud ovSem brzy odesel, aby nalezl klaster Skoly Rinzai,
Engaku-dzi v Kamakure. Dvacetilety Njogen se rozhodl ztistat u Skoly
Rinzai zenu poté, co se nadchl timto zenem z dopisti, které dostal od
mladého opata Sojena Sakua, a doufal, Ze zde ziska alespon zablesk své
vlastni prirozenosti.

Opat Sojen Saku byl zazraénym zenovym stvofenim té doby. Sam ob-
drzel predani skutecnosti jiz ve svych dvaceti péti letech od Kosena Ro-
siho, nejoslavovanéjsiho zenového mistra toho ¢asu. Poté byl Sojen po-
slan na rok na univerzitu Keio do Tokya, aby zde studoval buddhismus.
Jak byl postupné stimulovan vice a vice touto svoji novou intelektualni
¢innosti, rozhodl se, ze stravi urcity cas v Jizni Asii, aby zde studoval
theravadovy buddhismus. Po svém navratu do Japonska seznal, Ze je-
ho ucitel Kosen RoSi zemrel. Zanedlouho poté byl ustanoven hlavnim
opatem chramu Engaku—dzi. V té dobé mu bylo tricet tfi let, coz byl prv-
ni pfipad jmenovani tak mladého opata. V roce 1893 Sojen Saku repre-
zentoval japonsky zenovy buddhismus na celosvétovém sjezdu nabo-
zenskych proudu v Chicagu, kde se seznamil s americkymi buddhisty,
ktefi ho o deset let pozdé€ji pozvali zpét do Spojenych Statu.

Sojen okamzité rozpoznal v Njogenovi, ,zvlastnim® mnichovi, talent.
A tak ho tvrdeé cvicil, pricemz pouzival tradi¢ni Rinzaiovy metody vykri-
ku a uderu, aby popohnal svého studenta k sebe-realizaci. Njogen one-
mocnél tuberkuloézou a stravil rok v osaméni v malé dfevéné chatce na
klasternim pozemku. Kdyz se Njogenovi zdalo, ze brzy umre, pozadal
Sojena, aby mu udélil posledni radu. Sojen mu rekl: ,Kdyz budes umi-
rat, tak prosté umirej.“ To byla pohiebni odpovéd tvrdého opata. Tak
trochu zahadné se Njogenovo zdravi zacalo zlepSovat a zanedlouho se
dal zucastnoval pravidelného klasterniho programu, ktery byl velice na-
rocny. Njogen v té dobé potkal D.T. Suzukiho, mladého laického stu-
denta a favorita Sojena Sakua, ktery nemél ani potuchu o tom, ze po-
skytuje utulek dvéma pionyrum zenového buddhismu Ameriky dvaca-
tého stoleti.

Njogenova praxe se zacala vyvijet. I kdyz nikdy nemluvil o svych
vlastnich zkuSenostech kenso, rozresil své prvni koany béhem péti let,
kdyz byl v chramu Engaku-dzi. Zde byl stale maten klasternimi obrady
a ritualy, které zde provadeéli buddhisticti mniSi. Njogen zacal citit po-
trebu intelektualniho studia, a tak narazil na knihu némeckého refor-
matora ve vzdélavani a zakladatele systému materskych Skol Friedricha
Froebela (1782-1852). Froeblovy idealy ho tak zaujaly, ze se rozhodl
opustit chram a nalézt détskou Skolku, které rikal ,Mentorgarten” (Za-
hrada instruktortl). Véril v prirozenou silu déti, a tak se sam odhodlal
stravit néjaky ¢as s nimi, aby je mohl pozorovat, vést je a pomoci jim
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ucit se své prirozenosti bez nabozenskych instrukci nebo obradu. Po-
zdéji rozsiril tento koncept ,Mentorgartenu“ do svych malych zenovych
center v San Francisku a Los Angeles.

Vymyslel jsem si slovo ,,Mentorgarten* (Zahrada instruktorti)
v souvislosti s tim, zZe jsem si myslel, ze cely svét je krasnou
zahradou, kde mohou vsichni lidé zit v miru a pokoji a byt
radci jeden druhému... Stejné jako v materské Skolce,
v kindergarten (doslova v détské zahradé) nejsou zadni uci-
telé, tak i zde podporujeme jeden druhého a zkouSime vyrus-
tat v prirozenosti. A podobné jako sestra v materské Skolce
i ja si pripadam jako zahradnik, jenz déla vSechny mozné
prdce, ale nikdy nezapomenu na to, ze i ja sam jsem kvétina
v zahradeé, pridruzenad k starym a novym pratelium... Vzdy-
cky jsem byl stasten v této ,,Zahradé instruktortt“. Pro¢ by to-
mu stejné tak nemohlo byt v budoucnu? Toto je ... duch
Sanghy v primitivnim buddhismu, ba nejenom v primitivnim
buddhismu, ale i v modernim buddhismu, pokud se jedna
o pravy buddhismus.

V roce 1901, pét let po pobytu v Engaku—-dzi, Njogen pozadal Sojena
o dovoleni opustit klaster, aby se mohl vénovat vytvoreni materské skol-
Ky. Sojen se rozhodl, ze pusti tohoto ,blaznivého mnicha®“, a dal mu do-
pis, aby ho dal precist tém, které by to zajimalo:

Bratr Njogen je bezejmenny mnich a je bez penéz na miziné.
Nelze ho poznat jak uvnitr kldStera, tak i mimo néj. Usiluje
pouze o milujici laskavost, ke které nemohou byt zadné jiné
pocty prirovnany. Je dostatecnée smély na to, aby zalozil ., Za-
hradu instruktortt®, pricemz jedingm jeho kapitdalem a vkla-
dem muize byt nashromdzdené poznani buddhismu a moder-
niho mysleni. Zacne s tim, Ze se bude starat o deéti, ¢imz bu-
de neprimo ovlivriovat jejich rodice. Zaseje seminka Buddhy
do pole soucasného zivota a nebude muset byt zavisly na
modernim cirkevnim systému v Japonsku.

A presneé toto také Njogen zacal uskutecnovat. Byl odhodlan, ze da
détem lasku a péci, kterou i on obdrzel od svého péstouna. Zalozil ma-
terskou Skolku s priblizné dvaceti az triceti détmi. Kazdé rano jeste
predtim, neZz zacala Skolka fungovat, sedaval v zazenu; potom stravil
zbytek dne s détmi, pricemz je upozornoval na vychod a zapad slunce,
na ruzne vybarvené listy nebo na zpév ptaku.

Jenze v roce 1905 ho stale pronikavéjsi hlas japonského nacionalis-
mu donutil opustit tuto zemi bez sebemensi nadéje se vratit. Dostal po-
zvani od svych pratel ze San Francisca, aby je navstivil a mél tam néja-
ké prednasky o buddhismu a zenu. Njogenovi Senzaki se zdala byt
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Amerika prihodnym mistem. Bylo mu jiz tficet let, a tak nevahal opus-
tit zemi, protoze jeho odpor k nekontrolovatelnému nacionalismu a in-
stitucionalnimu nabozenstvi, neboli jak rikal ,katedralnimu zenu®, tak
zesilil, ze chtél odjet navzdy z Japonska. Tésné pred odjezdem se s nim
prosel po parku ,U Zlaté brany“ jeho mistr Sojen Saku a povidal mu:
~Prosté jen pohlédni do tvare velkému meéstu a zjisti, zda-li té toto més-
to dobude nebo naopak ty dobudes je. Nepocituj povinnost mi nadale
slouzit.” Potom Sojen dal tichy pozdrav na rozlouc¢enou a zmizel v no¢ni
mlze a nechal svého zaka jit svou cestou, aniz by ho kdy vice spatril.
Mistr nikdy nedal Njogenovi formalni predani Dharmy a neni zcela jas-
né, zda-li mu dal svoleni ucit. Zda se, ze chtél na Njogenovi, aby se dr-
zel jesté alespon dvacet let v ustrani, nez bude moci vystoupit na verej-
nosti jako zenovy ucitel na Zapadé. Njogen splnil sviij cil; ztistal po zby-
tek svého zivota ve Spojenych Statech. Do Japonska se vratil pouze jed-
nou, a to v roce 1955, kdy prijel navstivit svého pritele Nakagawu Soen
Rosiho.

Njogen se nezdrahal vzit jakoukoliv praci, aby mohl ztstat nazivu.
Byl sluzebnikem, kucharem, obsluhovatelem ve vytahu, urednikem
a hotelovym manazerem. V roce 1916 dokonce koupil hotel, ale po krat-
ké dobé jej zase prodal, nebot se citil velice nepohodlné v pozici ,,majite-
le a Séfa”. Kdyz v roce 1919 obdrzel zpravu o tom, Ze jeho mistr Sojen
Saku zemrel ve véku Sedesati let, Njogen zapalil vonnou ty¢inku a zava-
zal se, ze si bude kazdorocné pripominat ,,smrt svého ucitele“. Od svého
prijezdu do Ameriky zacal studovat anglictinu a byl stalym navstévni-
kem ve verejné knihovné v San Franciscu, kde travil hodiny a hodiny
Cctenim takovych autort jako napr. Ralpha Walda Emersona, Wiliama
Jamese. Zvlasté si zakladal na némecké kulture a casto cetl velké ne-
meécké filosofy jako napf. Immanuela Kanta, kterého povazoval za
~-opravdového génia“, ktery jako kazdy clovék jednou za cas potreboval
~-dobry kopanec do gati“.

V roce 1922 ve véku Ctyriceti Sesti let, tj. sedmnact let po prijezdu do
Spojenych Statd, dal veSkeré své uspory za pronajem haly, kde predne-
sl svoji prvni prednasku ,,O prvnich krocich v meditaci®. Tento program
zopakoval jesté nékolikrat a v roce 1927 zalozil spolek s nazvem ,Nesta-
1é zendo“, ktery se stal v San Franciscu velice popularnim mezi bud-
dhisty. Stale s sebou nosil Sestset let stary obraz bodhisattvy
Mandzusriho. Tento svétec pochopil veSkeré klamy jako iluze a preko-
nal je. Njogen zakladal zendo kdykoliv a kdekoliv, kde to bylo mozné.
V této atmosfére nestalosti se mu darilo. Stale a porad zdtraznoval
svym nekonvenc¢nim zenovym praktikanttim, aby zustali ,,opravdu bez-
domovi“. Jeho jméno Njogen v prekladu znamena ,Jako fantazie...“ a je
to dokonalé synonymum pro zen bezdomového tulaka. S pomoci svych
novych zaku a pratel si Njogen najmul byt v ulici ,Bush®, coz bylo po-
zdéji sidlo prvniho zenového centra ve Spojenych Statech. I kdyz jednou
pozval japonského ucitele Gjoda Furukawu na kratky pobyt do San
Francisca, Njogen si brzy uvédomil, ze kulturni propast mezi formalnim
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japonskym ,katedralnim zenem® a jeho vlastnim protihierarchickym
a neformalnim zenem ,Zahrady instruktorti” je tak Siroka, Ze ji nelze jiz
znovu premostit.

Zacatkem roku 1930 se Njogen prestéhoval do Los Angeles a oslavo-
val jednoduchy zivot tulaka. Nemél zadné penize, majetek, jidlo vyzeb-
ral a spal bezstarostné a klidné kdekoliv. Brzy byl schopen si najmout
byt (v jedné z nejSpinavéjSich casti mésta) a brzy na to se zacal stykat
a seznamovat s japonskou komunitou. Zacal opétovné prednaset o ze-
nu a daval meditacni instrukce a jeho studenti byli schopni kryt nakla-
dy s tim spojené. V roce 1932 Njogen potkal pani Kin TanahasSiovou,
ktera vlastnila maly obchod a ktera mu nabidla pokoj se stravou za to,
ze se staral o jejiho mentalné postizeného syna Jimmyho. Njogen,
~instrukcéni zahradnik®, se brzy spratelil s dvanactiletym chlapcem, kte-
ry splacel jeho laskavost tim, Ze se nauéil zpaméti prvni vers ze ,CtyT
velkych bodhisattvovych sliba®, tzv. ,Shu jo mu hen sei gan do* (neboli
.1 presto, ze je tu nespocetné mnozstvi bytosti, prisaham, ze je vSechny
spasim). To byla skoro jedina slova, ktera Jimmy Tanahasi vyslovil ve
svém kratkém zivote.

Byla to pravé pani Tanahasiova, ktera vzbudila u Njogena pozornost
o basné mladého japonského zenového mnicha Nakagawi Soena, které
vySly v japonsky psaném casopise. Tito dva lidé si zacali dopisovat
a rozhodli se, ze se jednoho dne setkaji. (Viz kapitola 8 pojednavajici
o setkani Njogena Senzakiho a Nakagawi Soen Rosiho)

Tricata 1éta Njogen zcela naplnil zalozenim a vedenim své meditacni
skupiny, kterou nazval ,Zahrada instruktori“. Sam mél obycejné kies-
lo misto tradi¢niho japonského zafus. Své instrukce dokonale uSsil na
miru a schopnosti svych zaku. Jeho ,,Zahrada“ se zdaleka nepodobova-
la klasické instituci, ba naopak, poskytovala studenttim prilezitost na-
ucit se zaklady zazenu, mahajanového buddhismu a japonského umeéni
a kultury. S nadSenim poradal kazdy tyden pravidelné prednasky a zval
své studenty k sob€ na osobni neformalni rozhovory. Pomalu a jiste je-
ho sangha rostla a s prispénim pani TanahasSiové Njogen nakoupil
vhodny nabytek a zalozil malou knihovnu.

V roce 1942 Njogen Senzaki prerusil veskeré své usili. Zvrat ve druhé
svétové valce a z toho plynouci proti-japonska hysterie ve Spojenych
Statech vedla prezidenta Roosvelta k zakonnému narizeni ¢. 9066, kte-
rym pohrbil jak japonské cizince, tak i ty Japonce, kteri ziskali americ-
ké obcanstvi. Senzaki a jeho japonska komunita se museli odstéhovat
do uteceneckého tabora ve Wyomingu, kterému dali nazev ,Hora srdce”.
Tam samoziejmé odpadlo zenové cviceni jeho ,Zahrady”; i tak se ale
vSichni Clenové snazili délat alespon to, co mohli — provadéli spolec¢né
zazen, zpivali buddhistické sutry a travili mnoho ¢asu tim, ze poslou-
chali Njogenovy promluvy o Dharmé Probuzeného. Njogenova oddana
pritelkyné pani Ruth Strout McCandlessova se v Los Angeles starala
o jeho knihovnu, byla ve styku s Njogenem, kterému bylo jiz skoro
sedmdesat let, a na jeho pozadani mu zasilala jeho knihy. Béhem trile-
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tého pobytu v tabore meél Njogen cas a prilezitost k tomu, aby pracoval
na svych prednaskach. Kazdy meésic posilal jednu takovou dokonc¢enou
prednasku do Los Angeles, kde povéril svého pritele, aby ji prednesl na
pravidelnych tydennich setkanich se studenty.

V roce 1945 se Njogen vratil do Los Angeles a ubytoval se v malém by-
té na nejvyssim patre hotelu Mijako. Majitel hotelu, jenz byl také inter-
novan do tabora, byl tak nadchnut Njogenem, zZe mu zaridil ve svém ho-
telu byt, za ktery Njogen nemusel platit, a umoznil mu tak znovu obno-
vit své dharmové aktivity. Nasledujici roky, tedy trinact let az do jeho
smrti, byly v Njogenoveé zivoté témi nejproduktivnéjsimi. Mnoho americ-
kych studentti se chtélo dostat do jeho pokoje a absolvovat spolecny za-
zen a jeho prednasku, coz se konalo dvakrat tydné. Mezi témito zajem-
ci byl i Robert Aitken, ktery se zde objevil v prosinci roku 1947 a brzy se
stal jednim z Njogenovych nejoddane€jSich studentu. Aitken se rozhodl
po trech letech, ze odjede do Japonska, kde chtél studovat zen. Kdyz se
vratil do Spojenych Statt, byl jednim z prvnich Americant, kteri obdr-
zeli dharmové predani a titul RoSi (zenovy mistr).

V poslednich letech svého zivota se Njogenovi podarilo zasahnout
a zayjmout mnoho lidi, ktefi pozdé€ji rozsévali Dharmu ve Spojenych
Statech. V roce 1949 se konecné setkal s Nakagawou Soenem, se kte-
rym si dlouho dopisoval a ktery se v té€ dobé mél pravée stat opatem klas-
tera Rijutaku-dzi v MiSimé v Japonsku. Njogen byl hluboce nadchnut
Soenem a vidél v ném pravdépodobného dharmového nasledovnika na
Zapadé. Njogen fekl Robertu Aitkenovi: ,Jednoho dne ,Zahrada in-
struktorl’“ zmizi, ale Soen—-san postavi velky chram ve Spojenych Sta-
tech a Dharma nadale pokvete.”“ Njogenova predtucha se zcela nevyplni-
la, nebot Soen mél jako predstaveny klastera v Japonsku mnoho ukold,
coz mu nedovolovalo ztistat nastalo ve Spojenych Statech. Presto je ale
pravidelné navstévoval.

V roce 1955 Njogen prijal Soenovo pozvani navstivit Japonsko. I kdyz
vétSinu casu stravil v klastere Rijutaku—-dzi, zajel se také podivat do Ka-
makury, aby zde navstivil hrob svého milovaného ucitele Sojen Sakiho,
od kterého se odloucil presné pred padesati lety. Pro tohoto starého
mnicha, ktery kazdoro¢né oslavoval vyroci ,smrti“ svého ucitele, to byl
skutecné velice emocionalni zazitek. Béhem svého pobytu v Japonsku
byl Njogen castokrat zaskocen svymi emocemi, které s sebou latentné
nosil v Americe. Pro mnichy v Rijutaku—-dzi byl tento bélovlasy, robust-
ni stary muz s divné prizvuc¢nou japonstinou vyjimecnou atrakci. Kdyz
pronasel mnichtim re¢ na rozloucenou, byli z toho vsichni hluboce do-
jati.

Kdyz se Njogen vratil do Spojenych Statti, stravil posledni tfi roky
svého zivota v byté na vychodni strané Los Angeles, ktery mu poskytla
pani Tanahasiova. Pokracoval ve svych setkanich se studenty az do své
smrti a nikdy neztratil sviij optimisticky realisticky styl. Misto aby na-
psal tradi¢ni japonskou basen smrti, prohlasil se ve svych poslednich
slovech za skutecné dité dvacatého stoleti:

N
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Prdtelé v Dharmé, budte spokojeni se svoji vlastni hlavou.
Nenasazujte si zadné falesné hlavy na svgji vlastni. Potom
pozorujte minutu za minutou velmi opatrné svoje kroky.
Vzdy si zachovejte chladnou hlavu a horké nohy. Toto jsou
moje posledni slova k vam... Pohieb provedte tim nejoby-
cejnéjsim zpusobem. Par blizkych pratel se ho miize zucast-
nit. Ti, kdo znaji, jak recitovat sttry, zde mohou zamumlat tu
nejkratsi. To zcela postaci. Ne aby vas napadlo pozvat kné-
ze, ktery by mel dlouhou reé, kterou by druhym pouze privo-
dil zivani... Vzpominejte na mé jako na mnicha a nic jiné. Ne-
ndlezim zadné sekté ¢i katedrdle. Nikdo z nich necht mi ne-
zasila a nepridéluje néjakou duchovni hodnost nebo cokoliv
tohoto druhu. Jsem rad, ze zustanu volny od takovéhoto
smeti, a umiu stastné.

Mnich Njogen Senzaki zemrel 7. kvétna roku 1958. Pohrebni obrad
probihal tak, jak to Njogen chté€l. PriSlo pouze ,par blizkych lidi“, kteri
ovSem zaplnili vSechny haly, mistnosti a kazdy volny prostor. Jeho po-
pel byl uloZzen na nékolika mistech — na Hawaji, v Japonsku, v Kalifor-
nii a New Yorku.

Neni snadné charakterizovat Njogenovo uceni. Nejprve ze vSeho je
treba rici, ze mél sviij vlastni styl a nikoho nekopiroval. Byl si silné vé-
dom toho, Ze je pocatecnim zenovym instruktorem ve své adoptivni ze-
mi. Pouzival tfi nastroje vsech Rinzaiovych ucitela — verejné promluvy,
zazen a rozhovory, aby sdélil ostatnim ,zen Sojena Sakiho*.

Byl vyjimécné prakticky a skromny. Upravil obtizné a teoretické kon-
cepty do takové formy, aby to mohli jeho posluchaci vstrebat. Nabizel
jim zenové pribéhy a konkrétni priklady, aby jim usnadnil pochopeni.
Byl sectély a dobre vyskoleny v kulturnich zdrojich, ze kterych jeho za-
padni posluchaci cerpali a vychazeli. Vzdy se zminoval o nécem, co by
pritahlo pozornost studentu.

Nameéty jeho prednasek mély Siroky zabér, ale vétSina z téchto pred-
nasek byla zamérena na zakladni buddhistické predméty, jakymi byl
zazen, satori, karma, sangha, Dharma a tak dale. Njogen casto zdtiraz-
noval, Ze zen neni nabozenstvi zalozené na vire, a neni to ani urcity
druh spekulativni filosofie. Njogen prohlasoval: ,Nestaci fici lidem, ze je
mozné, aby se uvédomili jako Buddha-Probuzeny. To, co je hlavnim
projevem zenu, je to, ze vytvari Buddhy-Probuzené... Zen je néco, co
musi byt prozivano, ne vysvétlovano. Védecké poznani je ziskavano
a rozvijeno usudkem; zen ale diky tomu, ze je zalozen pouze na intuici,
nema zapotrebi se zabyvat takovymi rozvlacnymi metodami. Zen je
aktualizaci zivota bez ja.“

Nebylo tu nic zahadného, jestlize Slo o skutec¢ny zen a osviceni, nikdo
nemohl ocekavat, ze se zjevi jako osobnost s nadprirozenymi silami.
Zbrojil proti tzv. ,indickym fakirim?®, jak je nazyval, ktefi prisli z Vycho-
du na Zapad a predvadéli vSechny mozné zazraky.

e 1 —a—)



NJOGEN SENZAKI: BEZDOMOVA HOUBA

Nekteri Americané plati velkou ¢astku peneéz, jen aby se na-
ucili rizné metody meditaci od tzv. indickych ,,uciteltl. Nékte-
1 z nich si prideli zahadna jména pro ruzné casti svého tela
a mysli si, ze se jim podari vyvinout tyto ¢asti postupnymi
meditacemi, az se jim zvedne hadi sila (Kundalini), coz je
stupern nejuyssi. Je to néco jako dobra karetni hra pro jednu
osobu (napr. pasidns). Mtizete tuto hru hrdt sam pro sebe tak
dlouho, jak jen chcete. Vase fyzické orgdany, vds Zaludek a ji-
né casti téla nicméné vykonavaji svgji ¢innost neustdle ne-
hledé na to, zda-li jste jim dal ¢i nedal néjaky ndzev. Kromée
toho se jeSté vas muz nebo zena vrdti z prdce, a jestlize
nepripravite veceri pro dva, tak at jste meditovali ¢i nemedi-
tovali, ¢ceka vas néjaky ten , kopanec tak jako tak*.

Podle Njogena Senzaki tu nebyl zadny mozny zpusob, jak se vypros-
tit ze své karmy, zakona pricinnosti. Dokonce i rozreseni tisice koanu
neudéla ,z blondyny brunetu®. Pravé uceni zenu je takové, ze kazdy ¢len
projeveného svéta vyjadruje slavu skutecnosti, sunjaty, kazdy svym
vlastnim prirozenym zpusobem. Jestlize si nékdo preje ziskat nadpriro-
zené sily, mél by prestat studovat zen, nebot by to pro ného byla ztrata
Casu a usili. Senzaki rikal: ,Podivejte se na mne, praktikoval a studoval
jsem zenovou meditaci po vice nez Ctyricet let, a presto vam nemohu
ukazat ten nejnepatrnéjsi znak jakéhokoliv zazraku!“

Njogen citil, Zze nabozenské instituce a sekty mély velky zajem vyvola-
vat tento mytus ,neobycejnosti“, jen aby ovladly masy lidi a mély kon-
trolu nad chovanim béznych lidi. V Japonsku, zvlasté béhem doby, kte-
ra predchazela rusko—japonské valce, Njogen na vlastni oc¢i vidél, jak
byly statni Sintoismus a buddhismus pouzivany k tomu, aby vyvolaly
v lidech nabozenskou vasen, kterou potom prevedli mocipani ve svij
prospéch k prikaziim zabijet a nic¢it nepratele. Njogen se proto rozhodl,
ze nikdy nebude ,nalezet” k jakékoliv sekté a ze nebude nikdy zavisly na
jakékoliv nabozenské instituci. Zadné nabozenstvi by nemohlo nikdy
prohlasit, ze vlastni Pravdu, protoze vSechna byla jen jako kvétiny v za-
hradé, projevujici jeden zvlastni aspekt lidské zkuSenosti. Jednou oko-
mentoval koéan, jehoz symbolem byla neohranic¢enost oceanu: ,Jestlize
kdokoliv uc¢ini hloupé ohraniceni a mysli si, Zze jen on sam ma spravny
pohled na ,vodu“, ptam se — Kdo ho nepolituje za jeho nevédomost? Je
zde mnoho Skol, klastert a sekt a kazda povazuje to své uceni za néco
oddéleného, napriklad za jezero, misto aby v ném vidéli zatoku, zaliv
vtékajici do oceanu Dharmy, univerzalni pravdy.“

Uzce sektafské aktivity byly kletbou pro tohoto nekonvenéniho mni-
cha, hlavné kdyz byly povySovany do nebes a povazovany za ,.svaté uce-
ni“, zarucujici spaseni lidstva. Senzaki trval na tom, ,Zze zenovi ucitelé
musi zit v tomto svéteé, aby si brali bfimé svych zakt na sva bedra, a ne
aby tu zanechali krasné spisy nebo romantické anekdoty“. Po své pred-
nasce vzdy nutil své studenty, aby zapomnéli na vse, co fekl, a aby nasli
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svoje vlastni vnitrni vedeni. Z tohoto dtivodu védél, ze ¢lovék musi zit jed-
noduchy zivot a byt soucitici, a mit neustale na paméti dobro ostatnich.

Kdyz mtyj ucitel byl nazivu, pozadal jsem ho, aby mne zpros-
til vSech oficialnich tradic a neprirazoval mi zddné tituly
a skupinova zarazeni naseho chramu a dovolil mi, abych se
svobodné pohyboval v ulicich sveta. Nepreji si byt oslovovan
titulem reverend, biskup nebo néjakym jingm cirkevnim titu-
lem. Dostatecnou poctou pro mne je to, ze mohu byt ¢lenem
zemeé téchto velkych americkych lidi a ze mohu chodit volné
v jakémlcoliv veku mého zivota. Chci byt americky Hotei,
Stastny Japonec v ulicich.

Njogen nosil tvidové Saty, které mél vzdy pomuchlané. Kdyz mél zeno-
va setkani, prehodil si pfes sviij Sat jednoduSe robu. Pokud mu nékdo dal
néjaké penize, pouzil je bud na najem salti a mistnosti, kde poradal sva
.nestala zenda“, nebo je dal pani Tanahasiové, aby ji splatil jeji laskavost.
V duchu pravého mahajanového buddhismu Njogen jako bodhisattva,
ktery meél v mysli stale dobro ostatnich, netinavné pripominal svym stu-
dentim, Ze jeho ,Zahrada instruktorti“ neuéi nic, nez ,uklidnit se a mit
kontrolu nad svym dechem®, az se nakonec stanete druhymi a druzi se
stanou vami. Vystupoval proti ideji postupného zlepSovani, ktera je
uznavana v Sot6 zenu. Senzaki poukazoval na moznost sebe—uvédoméni
pravé nyni a tady bez potfeby jakékoliv mySlenky cile nebo kone¢ného
stavu. Senzaki rikal: ,V zenu nejsou zadna postupna zlepseni. Kazdy
z nas se zavazal, ze osviti vSechny zivé bytosti, a jelikoz jich je bezpocet,
i naSe zavazani je nekonecné. Od vécnosti k vécnosti buddhisté pracuiji,
aby osvitili druhé, tedy vsSichni za jedno a jeden za vSechny.”

V metodické casti Njogen kladl diiraz na meditaci, ktera ovSem méla
byt vedena dobrym ucitelem. Lidé u ného sedéli na zidlich v zazenu
pouze patnact minut. Rikal jim, aby regulovali sviij dech a pracovali na
svém koanu! Metodiku §il na miru dle potreb a kapacity svych studen-
t. Nékdy si dokonce odvazil zménit tradi¢ni kéany a nebo si vymyslel
nové, o kterych si myslel, ze by mohly lépe vyhovovat jeho americké
skupiné. Vysoce si vazil tradice kirestanskych mystikti, hlavné Némct
jako napr. Johannese Taulera a Richarda od sv. Viktora. Pri studiu pra-
ci némeckého mystika Mistra Eckharta Senzaki vytvoril koan: ,,Oc¢i, kte-
ryma vidim Boha, jsou stejnyma ocima, kteryma Buh vidi mne. Ukaz mi
tyto oci!“ Jiné jeho koéany byly napr. tyto: ,Poté, co vstoupis do svého do-
mu, nech, at ddm vstoupi do tebe” nebo ,Ja a ty jsme se jiz potkali pred
mnoha a mnoha miliony lety. Rekni mi, kde jsme se potkali!*

Pravym objektem zazenu podle Senzaki bylo nevlastnit jakykoliv ,,ob-
jekt®. Pri této nedualni praxi se student musel oddat pouze uloze, kte-
rou mél pravé pred sebou, at to bylo poc¢itani dechu nebo prace na neé-
jakém koanu. Satori nebylo pouze negaci, ¢ili odloucenim se od vSeho
Ipéni, ale i pusténi lpéni na ,znegovani® vseho neboli prozivani sunjaty.
Varoval zaky, aby ,nenamalovali“ obraz vé¢né trvajiciho Buddhy na cer-
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né desce své dualni mysli. Njogen rikal: ,Podivej se na svét, je tu ocean
Probuzenych — Buddhu kolem tebe.“ Stale oslovoval své studenty tituly
jako .kamarade®, ,priteli, ,bodhisattvo”. Timto oznacenim daval s jas-
nou urcitosti najevo, ze kazdy je jiz bodhisattva a Ze je treba si tento fakt
uvédomit, a pak se pricinit a pomoci druhym. Jeho nekompromisni ne-
dualismus odmital stavét hrani¢ni ¢aru mezi ,zenovymi aktivitami®
a ,obycejnymi dennimi aktivitami®.

Nemam zadnou jinou legracni praci nez takovou, jakou je
prednaseni o zenu. Cokoliv, co jsem rekl, odeSlo a zmizelo
jesté predtim, nez jste si to stacili zaznamenat. Chytli jste
ode mne akordt ospalost a kasel... Kdybych vam nabidl Sa-
lek ¢aje a rekl vam: , Toto je symbol zenu, “ nikdo z vds, stu-
dentul zenu v ,Zahradé instruktortl®, se nebude tésit z tako-
vého vlazného ndpoje.

Njogenuv zen, stejné jako Bankeiovo uceni o Nezrozeném ,zde a ny-
ni“, zduraznuje pouziti zenové mysli v dennich ¢innostech, ¢imz se ze-
novy praktikant zbavi zbyte¢nych myslenek o ,vyjimecnosti“ nebo ,na-
bozenské cinnosti“. Byla to mysl tohoto pravého momentu, ktera proje-
vovala samu sebe v neomezeném poctu véci projeveného vesmiru.

Co je touto mysli, ktera vnima meésic? Zen ma kratkou a vy-
stiznou odpovéd na tuto otdzku. V okamziku, kdy formuluje-
te tuto otazku, jste jiz o sekundu pozadu. Jestlize zacnete
premyslet o otdzce, jste prilisS pomali na to, abyste nalezli od-
povéd. Kdyz nemyslite a nereknete nic, jste naopak prilis
vcasni. Takze co muiizete délat?

Njogen, ktery miloval svoji nezavislost, zivot ,pravé bytosti bez zara-
zeni“, ucil a kladl diraz na to, co nazyval ,,svobodnym mySlenim®“. Pova-
zoval za esencialni schopnost stat se sebejistou osobou, ktera se nauci-
la ,stat na svych vlastnich nohou®. Vzdy podnécoval studenty k tomu,
aby se ptali, a svymi odpovédmi je upozornoval na silu a schopnost, kte-
ra v nich lezi skryta bez ohledu na to, zda-li maji ¢i nemaji talent, maji
¢i nemaji krasny fyzicky zjev nebo mentalni bystrost.

Buddhismus navddi k nezdvisléemu mysleni. Buddha uvedl
nabozenstui, které misto aby nutilo lidské mysli byt pripou-
tanou k neéjakému omezenému vyznani a uceni, skutecné ji
podbizi k svobodnému mysleni. Buddhtv zformulovany sys-
tem vysvétlil uplnou podstatu vsech véci, ¢imz vrhl nové
a zarict svetlo na mysterii Zivota a smrti. Neni to jiz zmatenou
hddankou; Zivot se stal skvélym darem, jenz umoznuje kaz-
dému svobodné si z ného utvorit to, co chce. Mtize svllj zivot
naplnit chybnymi ¢innostmi, nebo muize délat krasné véci.
Clovék je mistrem sama sebe a svého osudu. On sdm drzi
kli¢c k mysteriu zivota.
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Tato sebejistota spojena se souciténim byla puncem zralé zenové by-
tosti. Njogen nikdy nezapomneél zdtiraznit dulezitost ,,uplné bytosti“ ne-
omezené pohlavnim rozliSenim, ¢ili té bytosti, ktera se naucila realizo-
vat muzské kvality a stejné tak i zenské kvality. I kdyz Njogen nikdy ne-
zazil néznost matcCiny lasky, uspésné vyvinul sam v sobé tuto lasku.
Njogen stejné jako Ikkju miloval déti. Odmital ideu, ze disciplina, tres-
tani nebo hruba slova byly tim spravnym zptsobem vzdélavani déti. Deé-
tem, se kterymi se setkal, poskytoval lasku a ucil je se shovivavosti. Za-
kladal si ve vztahu s nimi na vzajemné prospésSném pusobeni spiSe nez
na obvyklém jednosmérném vztahu typu dospély-dité. Stale jim ne-
unavneé vypravél zazitky z let, kdy jako mnich mél na starosti matefskou
skolu (kindergarten) a kdy se plné oddaval radostnému jekotu a zivym
hram déti, coz povazoval za nejStastnéjsi obdobi svého zivota.

Kdyz jsem byl mlady mnich a mél jsem v Japonsku na sta-
rosti materskou Skolu, hraval jsem si spolecné s detmi a za-
merné jsem se v zdpasnickém zdapoleni nechal pordzet. Ne-
mél jsem zadnou potrebu je porazit, a proto jsermm meél radost
ze své pordzky, a tim jsem povzbuzoval déti.

Njogen Senzaki choval velké nadéje v rozvinuti zenové praxe v Ameri-
ce. Cetl hlavni americké filosofy a védce v oboru vzdélavani, ¢imz zcela
splynul s americkou kulturou. Nalezl v americkém odcirkevnéni mno-
ho podobnych prvku jako u svého protiklerikarského zameéreni. Njogen
obdivoval americké svobodomySlenkare Thomase Paineho, Ralpha
Waldo Emersona a Wiliama Jamese. Posledni jmenovany byl favoritem
starého mnicha. Njogen nazyval Jamesovu filosofii prakticismu ,evan-
geliem energie”.

Citil, ze zen a americky pragmatismus mély mnoho spolec¢nych prv-
ku. Jen v kazdodennim praktickém zivoté ,bez velkych zazraku® 1ze na-
jit bajecné zazitky pri snidani kukuri¢nych lupinkt a pri dobihani au-
tobusu na cesté do prace. Odkazoval se na jejich schopnost jit za svo-
bodou a rovnosti, coz z nich vytvorilo ,prirozené zenové studenty”.
Njogen poukazoval na osm aspekttu americkych kvalit zivota, které se
zasadily o to, ze se z Ameriky stalo urodné pole pro zen:

Americka filosofie je prakticka.

Americky zivot nelpi na formalnostech.

VétSina Americanu je optimisty.

Americané miluji prirodu.

Americané jsou schopni zit jednoduchy zivot a byt praktickymi
a efektivnimi hospodari.

Americané si uvédomuyji, ze opravdové Stésti lezi v univerzalnim bra-
trstvi.

Americka koncepce etiky ma koreny v individualni moralce.
Americané jsou racionalné zameéreni.
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Njogenovo zobrazeni amerického narodniho charakteru se nemusi
zakladat jiz po ctyriceti letech po sepsani téchto bodt na pravdé, nicmé-
né jeho duraz na americky pragmatismus je zajisté i dnes platny.
Njogen trval na tom, Ze ,americky pragmatismus neni nic nez jiny nazev
pro jeden projev zaricich paprsku zenu ve skutecném praktickém sveé-
te.”

Se stejnou raznosti, se kterou hajil americkou kulturu jako ,idealni
pro rozvoj zenu“, také odsuzoval zformalizovany japonsky ,katedralni
zen“ jako ,pokleslou, mrtvou a bezvyznamnou zalezitost®. Pozoroval
,Sintoizaci buddhismu v zemi a lpéni buddhistickych knézi na svém
kritizovani bylo drsné a neuprosné. Jednou Njogen rekl: ,Je Skoda, ze
zen v Japonsku je spojovan s chramy a katedralami. Ve skutecnosti je
tento pseudo zen v rozporu s opravdovym zenem v kazdém aspektu.
V zenu by nemeéli byt zadni biskupové a arcibiskupové. Nosi s sebou
stale neohrabané staré hulky, které nikdy nebyly pouzity na zdolani
hor... Tito knézi napodobuji timto staré symboly zenu. Ve skutec¢nosti
nemaji zadny zen.*

Njogenovi se zzelelo ,,ukonceni® zenu v Japonsku a ve vzpomince na
svého mistra Sojena Sakiho napsal novoro¢ni ¢inskou basen:

Statisice buddhistickych knézi je opilych po saké v tento no-
vorocni den.

Bratr Sojen, osamocen, je strizlivy. Nic v ném nemtize vyvo-
lat pokuseni.

Polozim lamplu na parapet svého okna a zatouzim po ném
z teto strany oceanu.

Musi byt velice Stastny, kdyz kvéty Svestky oznamuji pri-
chod jara!

Njogentiv zen byl jemnym vankem, ktery se dotkl zivota mnohych
praktikanti zenu jak ve Spojenych Statech, tak i v Japonsku, a pomo-
hl zavést ryzi praktiky na zahrani¢nim poli. Robert Aitken poznamenal,
ze Senzakiho zen ,Zahrady instruktort® ma mnoho potomku. Po
Njogenové smrti si Nakagawa Soen Ros$i bud sam pfevzal mnoho stu-
dentt ze ,Zahrady instruktorti®, nebo je nasméroval k podobnym proza-
padnim zenovym uciteliim, u kterych pokracovali ve své praxi. Témito
uciteli byli tfeba Hakuun Jasutani Rosi nebo Jamada Koun RoSi.
Diamantova sangha na Hawaii, Zenové stfedisko v Los Angeles a Spo-
lecnost zenovych studii v New Yorku jsou organizace, které nesou stopu
svého dédictvi po usilovné snaze Njogena Senzaki. Nikdy si nepral byt
.zakladajicim patriarchou® nebo ,ctihodnym ucitelem®“. Pouze chtél po-
skytnout prilezitost k praxi kazdému, kdo se zajimal o zen. Kdyz méli je-
ho hosté prani meditovat, ukazal jim, jak to provadét. Kdyz chtéli stu-
dovat pisma, asistoval jim u toho. Kdyz si prali prisahat, ze budou do-
drzovat vsechny prikazy, naucil je obrad dzukai. Njogen byl prosté vzdy
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k dispozici ,tam, stejné jako je tomu u skladisté starodavnych pokladt,
jez je nam otevreno®.

Senzaki byl fascinovan jednoduchosti a ¢irou krasou rostlin, a tak se
rad srovnaval s ,bezdomovou houbou®. V nasledujici jedné pasazi sdé-
luje svoje uplné uceni:

Mym idedlem v zivoté je stdat se neuzitecnou houbou, jez ne-
ma zadné pritazlivé barvy nebo neobvykly kmen ¢i klobouk.
Kdyz meé zacnete milovat prilis mnoho, zmizim vam. Nejsem
Jjalko nékteri jini nabozensti pracovnici, kteri rozesilaji zpravy
Jingm katedralam a svym spolupracovnikuim, kde se vytahu-
Ji, jak skvostné délaji svoji praci. Ve skutecnosti nemam zad-
nou katedralu, ke které bych nalezel. Nemam zadného spo-
lupracovnika, nebot ne-déldni je praci v zenu.
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SOCEN

(Discr 161*1'

zaznamy z knihy Rasomon se ruzni. Nékde se tvrdi, zZe se Soen na-
rodil ve Formose, jinde zase, ze se narodil blizko HiroSimy; nékde
se fika, ze byl abstinent, jinde zase, Ze byl alkoholik; nékde se mluvi
o tom, Zze mél maniacko-depresivni psychozu, a jinde, ze mél nehodu,
ktera ovlivnila jeho mozek; jedny spisy tvrdi, ze pracoval se zapadnimi
studenty a provadél s nimi koanovou praxi, a jinde zase, Ze nikdy nepri-
jal jediného zapadniho studenta k provadéni kéanové praxe ...... a tak
dale. Postavou byl drobounky, ale vzezrenim obrovsky; mél dunici hlas
a lehky krok baletni tanecnice; svymi zalibami byl zcela podoben zapad-
nimu typu clovéka; jinak to byl od pohledu zcela uplny typ zenového
mistra, ktery jako by vystoupil z néjaké starodavné sbirky koéanovych
pribeht.
Perle Bessermanovaova potkala Soen Rosiho v roce 1982 pri prilezi-
tosti jeho posledni navstévy ve Spojenych Statech. Dva roky na to ze-
mrel. Perle Bessermanovaova o tomto setkani rika:

Nakagawa Soen Rosi byl zahadny. Detaily o jeho zivoté stejné jako

Pripravovali jsme si spolecné ¢aj. On pripravoval horky zele-
ny extrakt a ja jsem to zalivala vrouci vodou. Potom jsem mu
na podnose podala ¢okolddové susenky. On mi vypravél pri-
behy ... bylo jich nespocetne. Jedny byly o jeho putovani po
Ciné, a pri nich se mi zminil o tom, Ze pijeme ¢éaj z zebraci
misky samotného Rinzaie! Mi zenovi pratelé mé upozorrova-
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li, ze Soen je groteskni. Uprostred naseho posezeni u caje na-
ridil svym dharmovym nadslednikiim, aby ho zmasirovali. Je-
den rosi masiroval jeho hlavu a krk a druhy _jeho nohy. Be-
hem celé teto doby mluvil a uchvacoval své posluchace svy-
mi pribéhy, které predl stejné jako Sehrazdda. Dokonce
i v dobe, kdy se blizil konec jeho zivota, bylo jasné, ze Soen
byl velky hrdina a vynikajici vypravéc¢ fantastickych pribé-
htl. Pdl stoleti stravil tim, Ze improvizovanou formou lidem
vypravel pribehy.

V roce 1905, dva roky pred Soenovym narozenim, Japonsko dobylo
Rusko a rozsirilo svoji riSi az k poloostrovu Liatung a ke Koreji. Nakaga-
wa Soen, toto pozoruhodné stvoreni, se narodil v rodin€ vojenského du-
stojnika v malém meéstecku pobliz HiroSimy v dobé ,,zazracné riSe cisa-
re Meidziho®. Stejné tak se plné v zemi prosazoval ideal japonského na-
cionalismu a ukazovalo se, ze Dharma zaéina pronikat na Zapad. Cin-
sko—japonska valka v roce 1895 presvédcila lid a narod o tom, Ze nasta-
va cas kulturnich premeén ve vychodni Asii a Ze jsou tendence zaclenit
styl zapadni civilizace do kulturnich a spolecenskych zvyklosti lidi v Ci-
né a Koreji. Nakagawa Soen ztélesnoval toto zajimavé splynuti Vychodu
a Zapadu, kdyz nalézal své zenové koreny ve staré cinské kulture (tyto
vzpominky si s sebou nesl z doby, kdy jako malych chlapec zil se svymi
rodici ve Formose,) a zaroven si vyvinul sviij prozapadni styl tim, Ze mi-
loval umeéni a spolecensky zivot v Evropé a anarchisticky individualis-
mus typicky pro Ameriku.

Japonsti politici a japonsky zen nebyli nikdy zarukou demokracie.
Oligarchie, oddanost cisari a samurajské principy silné ovlivnily japon-
skou narodni mentalitu. Odrazilo se to ve faSistickych tendencich v tfi-
catych letech nasSeho stoleti, coz nakonec privodilo japonskou porazku
ve druhé svétové valce. Bylo zde nékolik kratkodobych pokust o zaloze-
ni castecné demokracie. Nakonec ale v roce 1925 byly zvoleny dve hlav-
ni strany, jejichz predsedové reprezentovali mocné monopoly a byli stej-
né tak nedostupni pro obycejného obyvatele, jako tomu bylo pred dvé-
ma stoletimi za dob vlady Tokugawova Sogunatu. Socialisté a krestané,
umeélci, anarchisté a intelektualové se pretahovali jeden s druhym o zis-
kani jakéhokoliv nespokojeného hlasu pro svoji stranu. VSe utichlo
v roce 1910, kdy byla pristizena skupina anarchist pfi pokusu zavraz-
dit cisare, a byla za to kruté potrestana.

Prvni svétova valka prinesla Japonsku prvni prudky ekonomicky
uspéch. Trida mocnych monopolistli, zaibatsu, zastoupena takovymi
rody obchodnikut, jakymi byly treba rodiny Mitsui a Mitsubisi, kontrolo-
vala vladni politiku, byrokratické vedeni a nabozenskou hierarchii.
Ruska revoluce vyprovokovala hrstku japonskych radikalt k povstani,
kterych bylo velice malo. Japonci se ovSem nikdy nepropujcili socialis-
tickym ideam. Japonska spole¢nost se svoji konfucianskou strukturou
a s jeji hierarchii inspirovanou Tokugawovym klanem, byla témito prv-
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ky silné omezena. Farmari zustali uskupeni v klanech a stale ve své po-
litice projevovali své reakcéni sklony. Délnici z okoli si stale vazili cisare
natolik, ze ho povazovali za bozskou bytost, a délnici z tovaren byli tra-
di¢né oddani jediné své otcovské firmé. Tento princip se v Japonsku do-
drzuje i do dnesni doby. V tomto klimatu obcas vzplanuly tzv. ryzoveé ne-
pokoje, které byly reakci na nevuli pri poddani se a prijeti autorit. Tyto
nepokoje ovsem nebyly o moc uc¢inné ve vyprovokovani masovych spo-
lecenskych zmeén, jak tomu bylo béhem zivota mistra Ikkjue.

Odcizeni bylo charakteristickym kulturnim znakem Japonska ve
dvacatych a tricatych letech. Nakagawa Soen vyrostl jako basnik mezi
témito neovlivnitelnymi umeélci a intelektualy. Romanopisci hledali sviij
vlastni individualni styl a psychologickou totoznost v té nejstrnulejsi
spolecnosti moderni doby. Romanticky zivotni styl, poezie, hudba, vy-
tvarné umeéni a filosofie vzkvétaly ve svété ztracenych existenci. Atmo-
sféra byla protknuta neustalym sporem mezi ,vychodni duchovnosti
a zapadnim materialismem® a japonsti intelektualové se v obdobi po
prvni svétové valce ponorili do zaplavy popularnich kulturnich trendu,
které prichazely ze Zapadu. Intelektualové sedavali v barech, kavar-
nach, chodili do kin na americké filmy, tancovali, hrali hudbu. Po vel-
kém zemétreseni v roce 1923 doSlo v Tokiu i ke zméné architektonické-
ho stylu. Baseball, golf a tenis se obrovskym zptisobem Sirily po celém
Japonsku jak pred druhou svétovou valkou, tak i po ni. V této zaplavé
zapadni kultury vyrustal vysokoSkolak Soen, ktery byl okouzlen evrop-
skou klasickou hudbou. Jednou Soen premluvil svého pritele, aby mu
prispé€l néjakou c¢astkou, a spolecné si koupili desku Beethovenovy 9.
symfonie. Jakmile si ji poslechli, Soen se dostal do vytrzeni a vidél, jak
»se jeho télo tri dny zmitalo a chvélo®.

Po velkém burzovnim krachu se Japonsko odtahlo od spoluprace se
Zapadem a opétovné se priklonilo k silné nacionalistickému spolecen-
skému systému, coz vyustilo v invazi do Mandzuska, kterou podniklo
v roce 1933. Militantni, extrémisticky pravicacka politika byla charak-
teristickym jevem pro Japonsko té doby. Cisaf symbolizoval zajmy
ultranacionalista, ktefi terorizovali dokonce i mocné kapitalisty v zemi
a ubirali jim jejich politicka prava. VSechny snahy a naroky po vytvore-
ni demokratické vlady skoncily v kvétnu roku 1932, kdyz skupina mla-
dych namornich dustojnikt zavrazdila predsedu vlady a prevzala kon-
trolu v zemi. V roce 1940 se ve jménu ,narodniho sjednoceni® zacal pro-
sazovat fasismus spolecné s militantnimi principy busSida. Tento stary
samurajsky duch se zacal projevovat stejnymi prvky, jako tomu bylo
v minulosti. Vladnouci strana prestala tolerovat v zemi ,cizince“ kromé
Némcti, se kterymi podepsala dohodu v nadé€ji, ze od nich ziska po
ukonceni valky tizemi Ciny, Jizni Asie, Australie a Nového Zélandu.

Soen byl synem armadniho dustojnika. Sam také chtél nastoupit do
vojenské sluzby, ale nebyl prijat z divodu chybné diagnozy propichnu-
tého usniho bubinku. Od té doby byl Soen rozpolcen ve dvé osobnosti.
Jednak byl mnichem, kdyz se nechal ordinovat na mnicha ihned po
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ukonceni studii na tokijské univerzité v roce 1930. Byl jiz v té dobé osla-
vovanym basnikem a odbornikem na japonskou literaturu a Shake-
speara. Druhou tvari byl vSak tradi¢nim samurajem, ktery byl odhodlan
zemfrit pro svoji vlast. Pro matku, tehdy jiZ ovdovélou, bylo zoufalym po-
znanim, kdyz se nakonec prosadila osobnost Soena — mnicha.

V roce 1945 Soen uvidél porazku Japonska a vycerpani spoluobcanu.
Povale¢na kultura byla prostoupena ,,GI kulturou®: filmy, ¢okoladou,
striptyzy a nepredstavitelnym mnozstvim a druhem spotrebniho zbozi.
Spojené Staty jiz nebyly pro japonsky lid nepratelskou zemi, ale ,oblibe-
nou cizi zemi“. General MacArthur doufal, Ze se z Japonska stane ,Svy-
carsko Vychodu®, ¢ili demilitarizovana zona s demokratickym uspora-
danim, v némz nebudou prevladat nacionalistické politické a vzdélava-
ci prvky a kde bude ukoncena oddanost cisari a ucta k samurajskym
principuim. To, co se z této zemé stalo, je nejlépe vystizeno v titulcich
dnesniho tisku: napr. dalsi ,japonsky zazrak®, ekonomicko-industrialni
vzestup, ktery o mnoho predci vyvoj v jinych vysoce rozvinutych spolec-
nostech, atd.

Ihned po ukonceni valky zde byl silny tlak po prekladani zapadni li-
teratury; japonsti intelektualové se zacali obracet k zapadnimu existen-
cialismu a k modni filosofii ¢tyficatych a padesatych let. Nakonec tyto
trendy vyustily do nové formy zivotniho stylu — nihilismu, coz mélo za
nasledek upusténi od klasickych forem romantismu. Umélci a indivi-
dualisté stale hledali misto v japonské spolecnosti; nebyl zde ovSem
zadny prostor. Japonci stale ziji ve skupinach, zeni a vdavaji se ve sku-
pinach, koupaji se a uzivaji si dovolenou ve skupinach, pracuji v ty-
mech. Jsou stale pritahovani ideou klanové oddanosti a mnozi z nich
stale véfi v to, Ze jsou nadrazenou rasou, ktera je obklopena barbary.
Stoji za zminku, ze sami Japonci se té€Si z barbarskych filmu, zbozi,
hudby, jidla a zivotniho stylu. Zenové klastery stale udrzuji své tradicni
vazby s mocnymi a bohatymi lidmi a stale se brani zapadnimu vlivu.
Oslavovani mistri, rosiové, verejné prohlasuji a tvrdi, ze zapadni lidé ne-
jsou schopni zakusit satori, a ti, kdo opoustéji zemi, aby Sifili Dharmu
na Zapadé, jsou povazovani za vyhnance. Soen RosSi byl mezi prvnimi
z této nove vzniklé skupiny vyvrzenych, kdo se stal povalecnym tula-
kem. Jeho zivot a uceni reprezentuje zakladni japonské dilema mezi po-
vinnosti (giri) a vlivem vlastnich emoci (nindzo). Jeho pribéh je sam o so-
bé modernim dramatem divadla N6, v némz je obsazZen konflikt mezi od-
danosti, poetické vizy a svétské zrady a boje.

Soen se narodil 19. brezna 1907 jako nejstarsi ze tri synti. Kdyz mu
bylo dvanact, jeho otec zemrel a zanechal rodinu v tézké situaci. Dru-
hou tragédii bylo pro Soena umrti jeho bratra Tamocy, ktery zemrel ve
svych jinoSskych letech. Soenova matka byla velmi nekonvenc¢ni japon-
skou zenou. Pracovala jako porodni asistentka; Setfila penize, které do-
stavala jako podporu, a sama vzdélavala své déti.

Soen byl obdarovan basnickym umem a herectvim a snadno se jiz ja-
ko dité svoji tvorbou vyrovnal dospélym. Mél neobvyklou schopnost vni-
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mani umeéni jiz jako dité, a i kdyz byl cvicen a vychovavan na samuraje
ve snaze nasledovat otcovu tradici, coz mélo byt jeho poslanim, jiz na
stfedni skole zacal silné touzit po duchovnim zivoté. Soentiv dlouhodo-
by pritel Jamado Koun RoSi byl prijat na tokijskou prvni stredni Skolu
ve stejnou dobu jako Soen. Tito dva chlapci spolu zili na studentské ko-
leji, a i kdyz Jamada citil, ze jsou oba blizkymi prateli, byl stale znova
a znova prekvapovan Soenovymi ,duchovnimi zpovédmi®.

My dva jsme se casto chodili projit pozdé vecer do Honga,
coz bylo nedaleko nasi koleje. Jednou v noci Soen zlehka
prohodil docela necekané néco velmi zneklidnujiciho. Rikal,
Jjak kazdy vecer chodi sedét a provadet zazen na pohyblivou
plosinu na sportovnim hfisti. Rekl mi také, ze mél v predeslé
noci nejaky duchovni zdazitek. Povédél mi, abych o tom s ni-
kym nemluvil. Po néjaké dobé vysveétlil, ze to pravdépodobné
mohlo byt néco, co nazyval ,prirozenou sebe-realizaci®.
I kdyz jsem v té dobé viibec nicemu nerozumeél, tak néjak
jsem citil, ze mi bylo dovoleno nahlédnout do hlubokych
ukrytu jeho srdce.

Soen byl jiz na Skole plné zaujat tajemnym duchovnim hledanim
smyslu svého zivota. V ¢lanku, ktery vysel jiz v dobé€, kdy byl Soen mni-
chem, zde sam popisuje své studentské roky jako dobu ,hledani néceho
plnohodnotného, ¢emu by mélo smysl se v zivoté oddat“. Odhodlal se
k dosazeni toho nejvyssiho a nejcennéjsiho cile a byl deprimovan, nebot
stale nemohl nalézt nic, co by uspokojilo jeho potreby ,v kazdodennim
svété“. Pred Jamadou zastiral své zoufalstvi a zaviral se kazdy den do
knihovny a uporné studoval prace takovych filosofti, jakymi byl napr.
Schopenhauer, aby nalezl smysl zZivota. Soen rekl: ,Moje mysl prestala
hledat a stala se zarnou a tichou, kdyz jsem jednou narazil na stranku,
ktera mé Sokovala.”

Schopenhauer rekl: ,,Ve skutecném svété je nemozné nalézt
opravdové Stésti, kkoneéné a véeéné uspokojeni. Nebot jevy ve
svété jsou viziondrské kvéty v prostoru; pouhé fantazie. Ve
skutecnosti nikdy nemohou byt uskutecneny. Ve skutecnos-
ti nesméji byt uskutecneny. Proc? Kdyby byly tyto vize usku-
tecnény, hledani opravdového vyznamu nasi existence by
ustalo. Kdyby se toto uskutecnilo, byl by to duchovni konec
nasi bytosti a zivot by se zddl byt prilis hloupy na to, aby se
zil.“

Schopenhauer ho také privadél k zenu a brzy na to se Soen pokusil
vtahnout svého mladého pritele Jamadu k tomuto skvélému poslani. Dal
mu starou knihu zenového mistra Hakuina Oratagamu a ekl mu: ,,Pro-
sim té, pokus se precist si tuto knihu.“ Jamada si precetl Hakuina a byl
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z né€j nadsen, ale nebyl jesté dostatecné inspirovan k tomu, aby se spo-
le¢né se svym pritelem posadil do zazenu na vrchol pohyblivé ploSiny.

Oba chlapci sli spolecné studovat na tokijskou univerzitu. Soen stu-
doval japonskou literaturu a svoji diplomovou praci mél zamérenou na
Basoa, zenového basnika. Zacal také psat své prvni basné a plné se po-
noril do studia buddhistickych pisem, bible a zapadnich a japonskych li-
terarnich klasikti. Chodil pravidelné do divadla a poslouchal Schuberta,
Beethovena a Wagnera. Zalozil také spolek se svymi prateli, kteri se po-
zdéji stali uméleckou a intelektualni elitou moderniho Japonska. Na uni-
verzité Soen zalozil malou zenovou skupinku, ktera je dodnes stale ak-
tivni. Ujistil svého mladsiho bratra Sonowa o tom, Ze ,se stane Bohem®.
Rekl mu: ,Stanu se Bohem.“ Po ukonceni studia na univerzité budu de-
set let pracovat ve svété. Dalsich deset let stravim v horach v odlouceni
a stanu se osvicenym a potom se vratim opét do spolec¢nosti.“

Jamada a Soen spole¢né opustili univerzitu v roce 1930 a na cas
ztratili kontakt. Jednoho dne Jamada, v té dobé jiz obchodnik, byl in-
formovan o tom, Ze ma hosta. Kdyz priSel do recepce, byl Sokovan po-
hledem na svého davného pritele Soena, ktery sedél v kresle a byl oble-
¢en v mnisském Satu. Jamada poznamenal: ,Jisté jsi se trochu zménil.“
Soen mu pri pohledu na jeho elegantni Sat odvétil: , Ty jsi se také trochu
zmeénil.“ Soen dal priichod svému hledani do takové miry, ze se ihned po
odchodu z univerzity rozhodl ke své ordinaci na mnicha. Stalo se to pri
prilezitosti, kdyz navstivil zenovy klaster Sorin-dzi, kde byl opatem
Kacube Keigaku Rosi. K matc¢iné zklamani se Soen nechal ordinovat
v den svych narozenin. Neni pochyb o tom, ze tato ordinace meéla zna-
menat jeho ,znovuzrozeni®. Soen trval na tom, Ze se jeho ordinace musi
uskutecnit v nedalekém klastere Kogaku—dzi, kde zil jeho oblibeny ze-
novy mistr Bassui, jehoz koan: , Kdo je mistr slySeni?“ mu byl pri vysveé-
ceni pridélen. Aby kracel po stopach svého idola Bassuie, rozhodl se, ze
se usidli blizko klastera Kogaku—-dzi na hore Dai Bosacu. Pohyboval se
sem a tam mezi svym domovskym klasterem a poustevnou na hore Dai
Bosacu, takze zil dvojim zivotem; jednak byl mnichem a pak byl basni-
kem-poustevnikem plné oddanym provadéni zazenu a psani ¢lankt
a basni, zivicim se lesnimi plody a koupajici se v ledové horské bystfi-
né. Jednoho dne ho prave zde nalezli pastevci polomrtvého. Byl priotra-
veny jedovatymi houbami. Jeho zachranci ho opétovné uzdravili a tak
se s nim spratelili, ze mu od té doby poskytovali pravidelné jedlou po-
travu a povazovali ho za svého knéze. Tato situace byla velice podobna
té, ve které se Bassui ocitl v dobé€, kdyz zil v poustevné na stejné hore
pred Sesti stoletimi a psal lidové basné svému sboru pastevcua a zemeé-
délcu.

Jednou, kdyz doprovazel Kacuba Rosiho, ktery vedl vikendové medi-
tacni sezeni se studenty tokijské univerzity, Soen zjistil, Ze mistrovi chy-
bi kyosaku, drevéna hul na ospalé studenty. Vypravil se do nedalekého
zenového strediska Hokusan dodza v domnéni, Ze si zde vypujci jednu
htil. Nahodou tam priSel prave v dobé, kdy probihala prednaska o dhar-
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mé, kterou mél Jamamoto Gempo RoSi z klastera Rijutaku-dzi v MiSi-
mé, coz bylo misto asi tak hodinu vzdalené od Tokia. Soen se zaposlou-
chal do slov a brzy zjistil, ze se ,koupe® v univerzalnim oceanu vrelosti
a prostoupeni. Zanedlouho poté se stal pravidelnym navsStévnikem
v Hokusanové dodzu a pravidelnym posluchacem Gempa Rosiho. Zde
neustale zakousSel univerzalni ocean vrelosti, az jednoho dne uslySel:
.Kdyz praktikujete zazen, tak to musi byt opravdova praxe.“ Soen citil,
ze tuto poznamku rosi poukazoval primo jemu. Kdyz skoncila promlu-
va, pozadal o soukromy rozhovor a ihned nabidl Gempovi RoSimu, Ze se
stane jeho mnichem. Soen byl opravdové dité narozené v ,Rybach” a ve
skutecnosti byl , tak rtutovity jako kapr v rybniku®“. Tento moment pred-
znamenal pocatek jeho volného plujiciho zenového stylu. Jeho tékava
mysl se zménila a jeho dramatické vystupy zmizely.

V roce 1938 jeho pritel Jamada odeSel za praci do Mandzuska, kde ke
svému prekvapeni opét potkal svého pritele Soena, ktery doprovazel
Gempa Rosiho. Gempo zde uskutecnoval misijni cestu a chtél zde v té-
to japonské kolonii otevrit zenovy klaster Mijosin—-dzi. Jamada i Gempo
Rosi byli nacionalisty a témeér se nepozastavovali nad expanzni politi-
kou Japonska. Kdezto Soen byl v zasadé proti tradicnimu japonskému
zenu, ktery byl silné a ztuhle propojeny s nacionalisticky politickymi
tendencemi. Soen se svéril Jamadovi, Ze chce zalozit na hore Dai Bo-
sacu nesektarskou skupinu, ktera by provadéla praxi ve stylu Bassuie.
Nerekl mu ale, ze si jiz zacal dopisovat s Njogenem Senzaki, ktery zil
v Americe, a ze byl naockovan Senzakiho nabozenskymi ,zahrani¢nimi
ideami”.

Jamada se zminuje, ze mél znovu se Soenem pravidelné nocni pro-
chazky podobneé jako za studentskych let. Jednou, kdyz se Jamada za-
cal vykrucovat z néceho, co bylo pro ného opravdu neprijemné, Soen re-
kl: ,Jamado, ty nedélas nic jiného, nez ze se stale pres. Proc¢ si nezkusis
sednout do meditace?” Tato poznamka popohnala Jamaduv zajem, jen-
ze muselo probéhnout nékolik let, nez Jamada zacal s opravdovou ze-
novou praxi a nez se stal rosSi. Soen to uzavrel touto zminkou: ,Mozna je
to proto, ze Nakagawa Rosi se prilis ztotoznoval s basnikem.“

Druha sveétova valka nedovolila Soenovi, aby se osobné setkal
s Njogenem Senzaki. Bylo to az 8. dubna roku 1948 v den Buddhovych
narozenin, kdy se setkali na pristavni hrazi v San Franciscu. Soen spat-
ril v Senzakiho ,protikatedralnim zenu“ a ve svobodném americkém
prostredi pravé to, co vyhovovalo jeho nekonven¢nimu stylu. Soen psal
basné, byl hercem divadla N6 a zaroven prosazoval radikalni zen, ¢imz
se stal zcela unikatni postavou. Zde, ve svobodné zapadni atmosfére,
mohl citovat na svych zenovych prednaskach jak z Fausta, tak i z Ha-
kuina a Bassuie. Zde mohl realizovat Bassuiho ,mistra poslechu® ve
formé dramatu divadla N6, coz by se mnichuim z klastera Rijutaku-dzi
zdalo byt smésné. Njogen Senzaki doufal, Ze Soen ztustane zit ve Spoje-
nych Statech a stane se jeho nasledovnikem, ale Soen mél zavazky v Ja-
ponsku. Oba dva se dohodli na tom, Ze se budou castéji navstévovat.
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Soen od té doby pravidelné navstévoval nejenom Spojené Staty, ale jez-
dil také za svymi studenty do Evropy a Izraele, takze priStich tricet tri
letech cestoval mezi Vychodem a Zapadem.

V roce 1950 se Gempo RoSi rozhodl ukoncit svoji aktivni ¢innost
a jmenoval Soena opatem klastera Rijutaku-dzi. Novy opat velice ne-
ochotné prebiral tento post a zcela zamitl noSeni tradi¢nich zlatych kle-
nottl béhem slavnostniho obfadu. Na tento obfad prisel v jednoduchém
cerném mniSském Satu. A co vice, zmizel z klaStera brzy po ukonceni
obradu, a nechal tak Gempa RoSiho v osamoceni béhem inaugura¢niho
seSinu a donutil tak starého ucitele, aby abolvoval inauguraci misto neé-
ho! Pouze Soenova matka mohla privést tohoto vystredniho mladého
opata z poustevny na hore Dai Bosacu zpét do klastera. Jakmile se o né-
ho zacala starat matka, pominuly veskeré obtize se Soenovou neposlus-
nou oddanosti.

Soenova pusobnost ve funkci opata se nijak nepodobala typickému
pristupu zenového opata. Oblékal se do obycejnych mniSskych Satu, je-
dl jidlo spolecné s novici v jidelné a myl se v hromadnych umyvarnach.
Dokonce s nimi sedaval v zazenu. Poté, co rozresil ,,pouze pétset” poza-
dovanych koant z celkového poctu sedmnactiset koanti Hakuinova stu-
dijniho planu Skoly Rinzai, se rozhodl, Ze navstivi dalsi ctihodné zenové
mistry, aby pokracoval ve svém ,pulirovani“. Cestoval dlouhé vzdale-
nosti. Studoval napriklad s Harada RoSim z klastera HosSin—dzi, coz byl
velky zenovy reformator, ktery spojil Skoly Sot6é a Rinzai do nového
proudu, ¢imz zmatl tehdejsi cirkevni vrchnost, a zasadil se o zménu ze-
nové praxe. Soen brzy pod vlivem Harady z Japonska a Senzakiho ze
Spojenych Statt1 rozvinul svijj vlastni amalgam zenové praxe a projevu.
Pouzival mantru ,Namu dai bosa“ (Vyvolavam jméno velkého bodhi-
sattvy), kterou spolecné se svymi studenty z Ameriky i odjinud opako-
val stale a stale dokola hlasitymi vykriky, az jejich recitace prechazela
do tiché meditace. Zvlasté si oblibil brat své studenty do prirody, kde
s nimi kricel koany ve svém stylu a obracel se pritom k meésici, stro-
mum, obloze a vode.

Soen RoSi v Americe daval volny priichod Soenovi — umélci i v dobé,
kdy instruoval své studenty. Psal poezii haiku a pouzival ji jako svoji
ucebni pomucku; recitoval Shakespeara spolec¢né s Rinzaiem ve svych
dharmovych promluvach; navstévoval velka muzea v Evropé a zaclenil
ke svému poznani i poznatky z kfestanské a zidovské tradice a pisem
a tyto své znalosti prezentoval spolecné s Buddhovym ucenim. Podle
D.T. Suzukiho byl jako japonsky klasterni opat ,,spiSe podivny chlapek®.
Soen ovSem sebe sama povazoval za ,Hakuinovo décko®, nebot i o Ha-
kuinovi se mluvilo jako o podivném tvoru mezi japonskou zenovou cir-
kevni vrchnosti.

Zdalo se, ze Soenovo hluboké pripoutani k matce z ného utvorilo ne-
ustalé dité, na coz mél psycholog Carl Jung pojem puer, neboli okouzlu-
jici vécné diteé, které stejné jako Peter Pan (pozn. pr. postava mladicka ze
hry J.M. Barrieho) jednoduse odmita riist. Soen se stal v roce 1962 dvoj-
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nasobnym sirotkem, nebot v tomto roce zemrela jeho matka a kratce
pred ni i Gempo RoSi. Gempo Rosi se ¢asto dopoustél poruseni tradic-
nich zenovych principu diky svéhlavosti svého mladého nasledovnika.
Soenova matka mohla byt na stalo ubytovana v klastere, coz dlouhodo-
ba historie zenu viibec nepamatuje. Matka vidavala svého syna kazdy
den, chodila s nim na prochazky po horach, poslouchala jeho skvélou
sbirku gramofonovych desek zapadni klasické hudby, pohostila mnohé
prichozi cajovym obradem a radila synovi v mnohych zalezitostech. Du-
sledkem toho byl Soen u studentek zenu nejvice vazenym zenovym uci-
telem v Japonsku, protoze Soen naziral na vSechny zeny v idealnim pla-
tonickém svétle, které vyvstavalo z jeho lasky a ucty k matce. Samozrej-
me, Ze nenachazel spravné zalibeni ve své chlapské zenové hodnosti
a funkci. Nepridala tomu ani jeho ,nechut k obfadim®. Nepotésilo ho
ani, Ze se musel obracet v klastere Rijutaku—dzi svym uméleckym a bas-
nickym pfistupem k drsnym novictim, kteri ho nebyli schopni tak vni-
mat.

Soen se po matc¢iné smrti ¢asto uchyloval do poustevny na Horu Dai
Bosacu, kde zil v ustrani. V roce 1965 se béhem jednoho takového od-
louceni zritil pri Splhani po horach do propasti a utrpél poranéni na hla-
ve. Lezel tri dny v bezvédomi. Do védomi se vratil zpét teprve tehdy, kdyz
kdy nebyl tim samym® po této udalosti. Nicméné stale pokracoval jako
opat klastera Rijutaku—dzi a byl i cestnym opatem klastera Dai Bosacu
ve Spojenych Statech, u jezera Beecher u New York a v zenovém centru
v Jeruzalémeé na Hore Oliv v Izraeli. Pokracoval ve svych turné po celém
svéete, poradal spolecna sezeni a umoznoval svym oddanym zapadnim
studentiim, aby s nim mohli mit osobni rozhovory. Ke konci zivota, kdyz
byl vysilen, jmenoval pét svych nasledovnikti. Potom se stahl do ustra-
ni a nékolik meésicu zil sam ve zklamani, ze nedostal svého snu uspes-
predsevzal. V breznu roku 1984, nékolik malo dni po sedmdesatych
sedmych narozeninach, Soen RoSi, ktery se pravé koupal v klastere
Rijutaku—-dzi, odesel v klidu a miru z tohoto svéta.

Soentiv ucebni styl byl zcela zalozen na komunikovani takovosti pri-
tomného momentu. Kricel na studenty: ,Pouze Toto, Toto!“ Pleskal pri-
tom svuj polstar, aby zduraznil tento bod. Bylo nepodstatné, zda-li
prednasel néco o Rinzaiovi nebo zda-li tancoval pod mésicem; jeho jedi-
nym smyslem bylo pribit své studenty do skutecnosti tohoto okamziku.
Robert Aitken RoSi, jeden z prvnich Soenovych zapadnich zenovych stu-
dentt1, o ném piSe: ,Soen RoSi byl intimné spojen se svymi probuzeny-
mi predky a jako umeélec téla zavedl svoji cestu, v niz tyto predky de-
monstroval, a podnécoval druhé, aby je také demonstrovali.*

Soen mél zameér vytvorit ,mezinarodni zen“. Sviij buddhismus rozsiril
tim, ze utvoril aktivni spojeni s katedralou sv. Patrika v New Yorku a pri
navsteéve Izraele si oblékal cerny kaftan a klobouk a tancoval s Zidovsky-
mi chasidy. Hledal zptisob, jak spojit své umeélecké vlohy, svoji hravou
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prirozenost a roli zenového ucitele a shromazdil tak kolem sebe hrace
na flétnu, katolické knézi a lidi z ulice, aby s nimi hral ve svych propra-
covanych zenovych predstavenich. Trval na tom, Ze duchovni a fyzické
svéty, and€lé, démoni a bodhisattvové byli a jsou skutec¢ni. Ve vSech je-
ho dharmovych promluvach, pri kazdém spole¢cném sezeni a pri kazdém
koanovém rozhovoru zazafila jeho radostna spontaneita osviceni. Rika-
val lidem: ,Tento svét je tak bajecny, tak Nemysliteny a Neuchopitelny.
Ceho se dotykdme pravé nyni?*“ Radostné na vSechny volal a vesele bou-
chal do svého polstare.

Své univerzalni bratrstvi daval najevo prostym poslouchanim, tan-
cem a zertovnymi vykriky. Karal kvietisty proto, ze se pokouSeji
~vyprazdnovat“ mysl. On sam obhajoval zivot v ,pritomné*“ mysli bez se-
bemensiho zablesku sebe-védomé duchovnosti. Své studenty zbavoval
zapachu po zenu tim zpusobem, ze Sel tak daleko, ze na svuij polstar
umistil velkou tykev v medita¢ni mistnosti, v dokusanu, ukryl se za
plentu a smal se, kdyz studenti vstoupili do mistnosti a hluboce se kla-
neéli. Rad znazornoval drama neustalych zmén tim, Ze promlouval k za-
kiim v masce rudého démona a v robé, kterou mél prehozenou pres hla-
vu. VSechny c¢asti ve své improvizované hre divadla N6 hral sam. Kdyz
Njogen Senzaki v roce 1858 zemrel, Soen priletél do Kalifornie, aby zde
ridil spolecny sesin na pocest jeho pamatce. Mél zde také kratkou pro-
mluvu. Potom roztrousil ¢ast popelu z mrtvého Senzakiho téla po klas-
tefe Tassajara v Kalifornii a provedl za uplnku obradny tanec, pri kte-
rém zpival a vytleskaval ,,Sutru Srdce”v ucté ke svému priteli.

Jakakoliv forma obfadu byla v podstaté nevhodna. Soen fikal: ,Ta-
nec jako forma meditace by mélo byt radostné vytrzeni z Dharmy. Pri
poslechu pravé Dharmy bychom méli citit tolik vdécnosti za to, ceho se
nam dostalo, Ze by nas to nemeélo nechat sedét, ale naopak ucitime, jak
zaciname prirozené tancit... Oboji je univerzalni, jak tanec, tak i seze-
ni.“ Prosazoval znamé Bodhidharmovo zenové moto ,Nic neni svaté,”
Vedl ¢ajovy obrad a misto ¢aje podaval kavu nebo sodu, jedl kvéty tres-
ni primo pred budovou parlamentu ve Washingtonu D.C. a vedl pro-
mluvy o tom, ze ,kaleni je stejné tak dulezitou formou zenu, jakou je
~Sezeni”.

Obycejné je neobycejné... VSechna dramata maji pouze je-
den spolecny bod...a to, aby byla pochopena tato Velka
Vec... tedy aby byla pochopena, aby byla realizovana, pro-
Zivana v kazdodennim bézném zivoté. V kazdém obycejném
zivote. Neni zapotrebi chodit na predstaveni Kabuki. Samo-
zrejmé, ze je toto divadlo nadherné; velice si ho cenim. Ale
drama neni viditelné pouze u Rinzaie, Chuang Poa, Bokusi-
ho, u herctl divadla N6 a u skvélych herctt a herecek v New
Yorku. I jedeni, vareni a spani je tim — kazda c¢innost vase-
ho kazdodenniho zivota neni nic¢im jingym nez touto Vellkou
Veci.
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Soenovo trvani na tom, ze ,skutecné” a ,duchovni® svéty jsou jedno
a to samé, preslo také do definovani zivota a smrti. Jediny rozdil mezi
témito dvéma podminkami, jak rekl, lezi v nazvech, ktera pouzivame pri
jejich vyjadreni. Jinak i zrozeni a smrt jsou jedno a to sameé.

Umrit znaci spolcit se s vétsinou. Néekteri z nds odejdou do
tmavého, ponurého svéta, nékteri do krdasného, prithledného
svéta a nékteri do hlucného, putujictho svéta. Jenze my
vSichni se spojime s vétsinou. Blahopreji! Proto také oslavu-
Jjeme den umrti a stejné tak den narozeni.

Pro ného neexistovaly Zadné rozdily dokonce ani mezi ,zoufalymi“
karmickymi vazbami, svétovou valkou... krutymi karmickymi vztahy.
VSechny tyto hrtizné projevy mohly byt ihned preménény do ,bajec-
nych” dharmovych vazeb na zakladé pouhého rozpoznani vzajemné
podminénosti vSech véci. Nic tu neni nez Salek, toto piti, toto cvrlikani
ptacku... nic jiného nez pravé tady toto! Varoval studenty pred sebe-veé-
domou svatosti, ,neurotickou bdélosti“. K tomuto ucelu vzdy studen-
tiim ukazoval svoji vystredni verzi ¢ajového obradu, pri kterém zdtraz-
noval zarnou jednoduchost ,,v ni¢em jiném nez v prostém ohrivani vody,
zalévani Caje a piti“.

Uprostred dharmové promluvy Soen spontanné zorganizoval skupi-
nové klanéni, pri kterém povzbuzoval studenty tim, Ze se pred kazdym
z nich uklonil a yjistoval je, Ze ,kazdy z nich je bodhisattvou®. Potom je
vedl k tomu, aby se klanéli jeden pred druhym bez rozliSeni, jestli to je
zena, muz, pritel nebo nékdo neznamy.

Podnitil kazdého k tomu, aby se ,poklonil k zivému boédhisattvovi,
kterym je kazdy z nas®. Slova nikdy nemohla vystihnout a sdélit cokoliv
o Velké Véci. Pouze vlastni prozitek, Cinnost a prosté byti toho byly
schopny. Deset prikazani a buddhisticka pravidla sama o sobé byla
pouha slova. Soen rikal: ,Ne abyste je vidéli jako pouta! Tyto prikazy
nas naopak osvobozuji... jsou dutilezita. Ale nebudte svazani prikazy.
VSechno jste vy sami. VSsechno jsem ja sam. Kazdy z vas je mistrem sveé-
ho uplného vesmiru.”

Setkani se studenty v Jeruzalémeé ho vzdy noveé inspirovalo a oboha-
tilo jeho uceni. Dokonce i ty nejdualnéjsi nabozenské archetypy vyhovo-
valy jeho ucelu.

Mi prdtelé mi rekli, ze zde v jeruzaléemské zdi je osm bran.
Jedna z bran je tou , Nikdy se neotvirgjici®. Je to Zlata brana.
Jednou se zjevi Mesias, pojede na oslovi a bude sjizdet
z kopctl sem dolil. VSechny duse, které odpocivaji v hrobech,
se rdazem probudi a budou ho ndsledovat a projdou s nim
skrze tuto Zlatou branu a vstoupi do chramu... ,Nikdy se
neotviragjici brana“ je nahle otevrena! Vérite tomu! Dvere jsou
otevreny jiz od zacdtku. Nemohou se otevrit znovu.
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Pro Soena nebylo nic posvatné. Dokonce ani zazen.

Meditace samotnad neni zen. Zen je meditace. Zen je ale také
mysSleni, jedeni, piti, sezeni, stdni, kdleni, moceni — toto
vSechno neni nic jiného nez zen. Zazen je zenové sezeni. To-
to ale neni zen. Neplette si to.

ZkuSenost z osviceni zmizela sama o sobé a musela byt znovu a zno-
vu pripominana. Soen fikal: ,Neni tu zadny konec; zadny pokrok. Do-
konce i Buddha... jeho cviceni, cviceni a cviceni... po celou dobu kazdy
den.”

Rikal ale svym zaktim, aby si neudélali ze své praxe fetis: ,Kdyz na
néco meditujete, prosté na to meditujte. Kdyz varite, tak varte. Kdyz pi-
jete, prosté pijte. Nic jiného nez toto... Uprostred vseho tohoto délani tu
je toto délani niceho.”

Kazda udalost byla pestra na mnoho ruznych moznosti zjeveni
Dharmy. Zvlasté to bylo patrné v kazdodenni ¢innosti pfi téch momen-
tech, které se duchovnim lidem obvykle zdaly byt odporné. Jednou Soen
zacal vypravét pribéh o Svabovi:

Svdb byl mij mazlicek. Svdb Zije celym svym srdcem, celou
svoji silou. Je to skvély, skvely zen! Vétsi zen nez vy... Lepsi
nez u lidskych bytosti. Lidské bytosti jsou nyni mistri tohoto
vesmiru — spravné, pouze lidské bytosti mohou dosdhnout
pravého osviceni, ale musim na chvili opomenout také jejich
nemoce a nasili...Kazdopdadné do mého pokoje, kde neni
zdadna potrava, prisel poprvé svdb.

Pravdépodobné to byl kral Svabti. Usadil se vedle mne... Ba-
vil jsem se s nim o skvélych vécech. Dalsi den v noci priSel

opét. Potom ke mné chodil kazdou noc. A potom prestal cho-
dit.

I Svab byl cennym partnerem v rozhovoru ve svété, ktery byl podle
Soena popsan takto:

VSechny bytosti jsou kvéty
kvetouci
v kvetoucim vesmiru.

Njogen Senzaki jednou rekl americkému studentovi: ,Soen RoSi je
Cista laska.” Jeho pritomnosti byli hypnotizovani nejenom Svabi, ale
i vztekli psi a neklidné déti. Jako ten, kdo svadi jiného k posetilé akci,
i on dokazal vtahnout skupinu zatvrzelych americkych zenovych stu-
dentt do ,,zpévu suter” a zneSkodnit pritom jejich soutézivost svym smi-
chem a tvrzenim, Ze tu neni zadny vitéz, nebot ,kazdy je nejlepsi‘. Ve
svych rukavech mél ukryté ovoce, kvétiny a suvenyry, které nasbiral na
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své prochazce parkem, a tyto véci volné rozdaval lidem. Jednou, kdyz
mu jedna zena nabidla buddhistické pismo, které velice obdivoval, po-
dékoval ji za to a rekl: ,Nezlobte se, kdyz to odmitnu. Nékdo jiny to bu-
de chtit.”

Fascinovaly ho prirodni jevy. Béhem retreatu ve staté Connecticut
probudil nékolik studentt1 uprostred noci a s prstem na puse je zavedl
v tichosti dolti. Shromazdil je u okna a dal pokyn divce, ktera méla ba-
terku, aby zasvitila na parapet. Potom ukazal na kvétinac s v noci kve-
toucim kaktusem. Byla zde i jedna z nejstarSich soenovych zakyn Ruth
Lilienthalova.

Ruth na tuto udalost vzpomina: ,Vzduch nad timto otevienym kvé-
tem byl naplnén zainou energii. Vyhrknou mi slzy i ted, kdyzZ si vzpo-
menu na toto vytecné nevyslovné zrozeni.” Jednou na tom samém
retreatu vedl Soen rozhovor se studenty ve velké psi boudé. Do boudy
se plazil po ¢tyrech a hecoval studenty, aby délali to samé. Nic posvat-
ného.

Ale v Japonsku byl zenovym mistrem i pro cisarskou rodinu a pred-
sedu vlady. Zde byl Soen RoSi , kazdym coulem” tradi¢cnim opatem. Kdo
byl vlastné skutecny Soen? Byl to rozpustily nezbeda, ktery poustél
Beethovenovu 9. symfonii na meditacnich setkanich, nebo tanecnik,
kricici a buSici na meésic, jenz zrusil absolutné vsechny rozdily mezi tvo-
ry tim, Ze popsal vSechny lidské bytosti jako ,,Cleny stejné nosni spolec-
nosti®, nebo to byl ucitel, nabadajici své studenty pri rozhovorech s nim
k tomu, aby vysli ven a podivali se na zapad slunce, ¢i basnik pouziva-
jici k inspiraci kazdodenni zivot, nebo umélec, vedouci lidi k osviceni,
a nebo to byl snad zadumcivy, tradi¢ni zenovy opat, narodni ucitel ci-
sarského palace?

Perle Bessermanovaova se vydala v roce 1983 do klastera Rijutaku—ji,
aby zjistila, kdo byl ,skute¢ny” Soen:

Stala jsem se svym darem — jahodami — v chladném dni pred

Jjeho mistnosti a cekala jsem na jeho pomocnika, mnicha,
kktery mi mél dat znameni, Ze mohu jit Soena navstivit. Mnisi
v kuchyni se hihnali. Jeden z nich mi lamanou anglic¢tinou re-
kl: ,Proc¢ chcete videt Soena Rosiho? Je blazen. “ Mnich potom
udelal gesto prstem na hlavé, aby zduraznil to, co chtél Fici.
Jahody byly prijaty, ale zadné pozvani neprislo. Jeho po-
mocnik, mnich, ktery vypadal skoro jako divka a ktery mel
dlouhé prsty a popelavé zabarvené oci, pouze nesouhlasné
zavrtel hlavou. Soen RoSi nechtél videt nikoho. Stahl se do
své malé chatky, kde se zamkl, a zahdjil dobu odlouceni.
Z doslechu se vedeélo, ze si nechaval nartist dlouhé vlasy, ze
mu narostly dlouhé nechty a ze mél dmuti prsou a byl pri-
poutan k lWizku. Soen, ktery byl ukryt, mel tak podobneé za-
hadny zivot jako Shakespeare.
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Jednou, kdyz jsem zametala balkon u klasterni hlavni haly,
slySela jsem pasaze ze Schubertovy sondty, které vychdzely
z malé chatky, kde Soen zil. Myslela jsem si, Ze moznd ted
vyjde ven. Ale nevySel. Doufala jsem, Ze se tak stane pri
uplnku. Ale nikdy se neukdzal na verejnosti po celou dobu,
kdy jsem pobyvala v kldstere. Hlavni mnich mi rekl, ze to byl
pravé Soen Rosi, ktery ho privedl k tomu, aby prestal verit
svému marxismu a aby ukondil sva svétska studia a stal se
mnichem. Rikal o svém mistrovi, Ze je mocny a magicky.
+~Ano, byl, “ rekla jsemm mu a vzpoméla jsem si na c¢aqj, ktery
Jjsem s nim pila z Rinzaiovy misky, a na ¢okoladové susSenlky,
které jsme spolu jedli, a na jeho magicky hlas, kterym mi vy-
pravel pribehy.

Byl Soen Rosi nakonec skutecné ,jako zenovy ucitel nevykonny®, coz
o ném pozdé€ji prohlasSovali nékteri jeho studenti®. Byl opravdu ,prilis
velky vystrednik®, prilis velky ,basnik® misto toho, aby byl ucitel, rosi?
Tito jeho nasledovnici, ktefi stale zduraznuji ,Soenovu mysti¢nost®,
jdou dokonce tak daleko, ze ho prohlasuji za svatého jiz pét let po jeho
smrti. Jenze v dobé€, kdy Soen jesté zil, byli oni jednémi z nejvétsich je-
ho odptirct a kritikti. Nékteri jeho nejblizsi zaci si mysli, Ze jeho zhrou-
ceni v zavéru zivota bylo zptisobeno tim, ze Soen zakusil hluboky pocit
zrady od svych hlavnich nasledovnikti. Jaké misto ma zen pro takové
ztresténce, jakymi byl Soen? Kde se da nac¢rtnout délici ¢ara mezi Blaz-
nivym Mrakem a prostym ,blaznem®. Snad na to mohou odpovédét pou-
ze umeélci a déti. Soen mluvil velice intimné k vSem tém, kdo odmitli
rust, kdo si chtéli v zivoté ,hrat”, ,tancovat” a ,zirat” na vse kolem. Je-
ho opravdovymi nasledovniky nejsou ucitelé obleceni v cernych robach,
ale zenovi hudebnici a spisovatelé, malifi a mistfi ¢ajovych obfadu, ne-
boli skupina dharmovych hrac¢u, pro které je ,zpivani a tancovani® pra-
vym hlasem skutec¢ného Zakona.

Jednou v zimé, kdy zil sam a Stastné v nevytapéné chaté v Catskills
a kdy se koupal v ledovém jezere Beecher a jedl to, co nalezl ve snéhu,
napsal basen na kus dreva:

Deset let jsem hledal pravdu v hlubokém lese
a dnes je tu obrovsky smich na kraji jezera.

Tento smich je jeho zenovym odkazem.
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Blaznivi (MNraci pro Zapad

takovych zenovych mistru, jakymi byl Nakagawa Soen a Njogen
Senzaki. Nicméné jeSté predtim, nez zacneme hodnotit uc¢innost
zenu Blaznivych Mraku pro Zapad, musime nejprve prozkoumat efekty
hierarchického zenu, japonského zvlasté. Soubor zasadnich kulturnich
.neslucitelnosti“ jiz zpusobil problémy mnohym zapadnim prakti-
kantim. Mezi tyto sporné body patfi predevSim postoj viéi roli ucitele
a nabozenské hierarchii; statut zeny v zenu; otazky sexu, celibatu a ro-
diny; vztah zenu k etice neboli spolecensko - politické zasady a tradi¢ni
~uteék ze svéta“ spojeny s klasternim buddhismem v obecné rovineé.
Aby se mohlo nové nabozenstvi prosadit a zapustit kofeny v nové ze-
mi, musi k tomu prispét néktefi charismaticti ¢initelé, nebo se musi ob-
jevit opravdu specificky priznivé kulturni trendy. Buddhismus se na Za-
padé prosadil proto, ze spolecenské zazemi zapadniho prostredi se svo-
j1 kastovni strukturou vytvorilo ,kralovskou® cestu pro vstup buddhis-
mu na Zapad. Mocni panovnici, cisari, Sogunové a valec¢nici si v minu-
lych dobach preménovali toto prenosné nabozenstvi ke svému obrazu
a chudi obyvatelé Vychodu si jej také prebarvovali do mistnich barev.
I presto buddhismus ztistal neotresitelné buddhismem ve svych nabo-
zenskych zakladech, ritualech a cvicenich. Po nékolika staletich se pre-
nesl hlavni vliv vyvoje a Sifeni tohoto nabozenstvi k Siroké spolecenské
tride, ktera se stala svym vlastnim nabozenskym urcovatelem. Nejlepsi
pripad této absorpce buddhismu je patrny v Japonsku, které je tak na-
saklé zenem, zZe slova ,Japonsko” a ,zen“ jsou cCasto uzZivana syno-
nymneé. Umeéni, literatura, cisarstvi, cirkev a valecné principy jsou stale
univerzalné urcujicimi faktory v této zemi i presto, ze praxe a vliv zenu
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jako nabozenstvi stale rok od roku upada. Nicméné japonsky kulturni
systém se stale drzi téchto urcujicich faktorti, které odrazeji buddhi-
stické zkusSenosti.

Situace na Zapadé je zcela odliSna. Ve Spojenych Statech, kde demo-
kratické idealy Jeffersona a puritansky podnikatelsky duch zformovaly
kulturni systém, zesvétSténi zcela podkopalo platnost jakékoliv hierar-
chie. Duchovni sméry jsou zprostredkovany reklamou, televizi a tiskem
a kultura je podminéna masové spotrebé. ,Kralovsky“ individualismus
nebo institucionalismus je nepfripustny ve spolecnosti, kde je ,demo-
kracie masy“. Takze tradicni zenova praxe se svymi uciteli, rosi, neboli
ctihodnymi mistry, umisténymi na vrcholu pyramidy, je néCim zcela
opacnym, nez co si zada nova generace Americanu a také Evropant, je-
jichz pohrdani autoritou jakéhokoliv druhu brani oddanosti k uciteli.
Dnesni déti jsou jiz od malicka vedeny a podnécovany k tomu, aby si
utvarely své vlastni nazory a aby je samy dostatecné vymluvné a Kkritic-
ky vyjadrily. Unikatnost kazdé americké individuality a jeji svobody veé-
zi v hodnotach, které predstavuji hlavni prekazku k pochopeni vychod-
ni formy absolutni viry v ,mistra“. Americti zenovi ucitelé jako treba Ro-
bert Aitken znovu definovali ucitele, rosiho, jako ,prtivodce” tropickou
dzungli, ktery od svych zaku vyzaduje urcité zpusoby, ve kterych se
musi cviCit. Stejné ovSem zuistava nevyreSenym bodem to, jak zbavit
studenty kriticnosti nad slovy a ciny jejich zenového ucitele. Dokonce
i americky zenovy ucitel ziistava spoutan autoritativnimi formami, kte-
ré zdédil ze studia samotného buddhismu. Nakonec je to pravé pouze
a jenom ucitel, rosi, ktery potvrdi ,,skutec¢ny prozitek osviceni“, a pouze
on urci, kdo se stane jeho nastupcem, coz se odehrava nékdy velmi au-
toritativni a arbitrarni cestou. Od rosiho se ocekava, Ze jako odbornik
na ,konecné otazky“ zcela opomine svétské starosti. Takze nékteri zeno-
vi ucitelé dokonce svolili, aby se do nedharmickych zalezitosti zivota je-
jich studenttl michali jejich duchovni poradci, a davali jim tak rady na-
priklad ohledné obchodovani a rodinnych zalezitosti. Tento jev samo-
zrejmeé s sebou prinasi nepfijemny paradox; jestlize je rosi ,normalnim®
chlapkem nebo Zenskou, pak duchovni vaha tradice a titulu je nadby-
tecna a dokonce i smésna v souvislosti s kazdodennim zivotem na Za-
padé. Je to pravé ta ,vyjimecnost®, ktera po tom vSem z nékoho udéla
ucitele, jenze toto vyclenéni neni v souladu s demokratickymi idealy.
Tento konflikt mezi vychodnimi nabozenskymi hierarchickymi rolemi
a zapadnim individualismem ma ponejvice na svédomi zmatek, ktery
vladne v mnohych americkych zenovych centrech, kdy studenti oceka-
vaji od uciteltr dvoji roli; nejprve od nich vyzaduji ,autenticitu“ zenové-
ho mistra a poté je zase povazuji za ,,chlapky od vedle“. Je nemozné udr-
zet asijskou autoritu zenového ucitele v rovnostarské spolecnosti.

Neékolik novodobych zenovych stredisek prestalo provadét recitovani
suter, jedeni ty¢inkami z misek, noSeni formalnich réb a uzivani tradic-
ni japonské terminologie v€etné pouzivani titulu rosi. Zde se také zaci-
naji uskutecnovat tzv. ,putovni retreaty”, coz je forma spolec¢nych se-
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tkani v Novoanglikanském stylu, kde vSichni ¢lenové maji pravo hlaso-
vat a davat souhlas, kde je odd€lena administrativni a duchovni ¢innost
zenového strediska a kde dochazi k pravidelnému stridani pracovnich
ukolt, které se tykaji také ucitele, ktery provadi spolecné se studenty
domaci prace. Nékdy je dokonce i samotné slovo zen nahrazeno ne-
sektarskym vyrazem meditace. Vertikalni hierarchie se rozmélnily do
horizontalné uzptsobenych komunit, a dokonce i zenova centra, ktera
se pysni tim, ze vychazeji treba z japonské ¢i korejské ,tradice”, prizna-
vaji potrebu rozdéleni pravomoci, prosazovani individualni inicia-
tivnosti a uzpusobeni své praxe pro laiky, kteri ziji rodinnym zivotem.

Nic se ale nezmeénilo v poslednich osmdesati letech v nasi zapadni
spolecnosti do takové miry, jako tomu bylo a je u boje zen ve vSech ob-
lastech. Timto bojem se Zeny dostaly do predpoli socialni revoluce, kte-
ra jiz nemutize byt ignorovana. Zidovské a kiestanské nabozenstvi na Za-
padé muselo vzit na védomi novy statut zen. Tyto trendy se ovSem vi-
bec neodrazily v asijskych buddhistickych modelech. Pro mnohé lidi zen
stale reprezentuje bastu muzské nadrazenosti a je spojovan s valeCnym
nabozenstvim zalozenym na boji, odvaze a smrti. Zenovi praktikanti se
po vice nez pét stoleti vrtali v tom, jak vyclenit takové ,negativni® Zenské
kvality, jakymi byly emocionalni otevienosti a sentiment. Skutec¢na
podstata zenové praxe ma muzskou charakteristiku: kéany, které vyus-
tily ze spontanniho dialogu mezi mnichy; hrdinové, ktefi porazi své mé-
neé osvicené rivaly vdharmovych soubojich; mlaceni zakt a ovladani ho-
le. Nezalezi na tom, co o tom soudite, ale nelze poprit, ze zen byl vyhrad-
neé stavén pro muze, jelikoz byl vytvaren a koncipovan vétsinou vyhrad-
né muzi po dobu dvou a pul tisice let. Neméli bychom klamat sami se-
be domnénkami, ze Buddhova demokratizace a snaha po zruseni indic-
kého kastovniho systému umoznovala také zenam stat se nezavislymi
ucitelkami. Vétsina japonskych zenovych mistrii, kteri prisli na Zapad
v padesatych a Sedesatych letech tohoto stoleti, nadale prosazovala ten-
to muzsky model duchovnich adepttl, od kterych se zadalo, aby pro-
koukli klam a zvitézili nad nim svym osvicenim. Ve skutecnosti ovsem
sangha na Zapadé zahrnovala padesat procent zen a padesat procent
muzu, na coz nebyli tito mistri pripraveni.

V Japonsku se i v roce 1984 v cirkevnich funkcich pohybovalo malo
zen. Celkoveé to c¢italo pouze 7,2 procenta a i dodnes jsou klastery, chra-
my a laicka centra doposud vyhradné uzpusobena pro praktikanty-mu-
ze. V dobe¢ vlady cisare Meidziho byly tendence oslabit zen buddhismus.
Byl narizen celibat pro jeho knézi, ale misto aby v tom byla snaha do-
vést knéze k osviceni, byla tu tendence posilnit nacionalni Sintoismus
a burzoazni systém korporativniho statu. Zeny se staly pro knéze ja-
kymsi doplnkem a jejich hlavni funkci bylo plozeni potomkti a dédicti
pro chramy. Japonska Zena si navykla na spolecenské struktury a své
postaveni, coz samoziejmé nahravalo konfucianskému idealu, kde se
zena musela poklonit muzi jako hlavnimu hospodari a nikdy nepro-
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testovala, a ani nezkousela ménit situace. Tyto navyky by zapadni Zena
netolerovala.

Zacatkem osmdesatych let byla po Sesti skandalnich aférach v rz-
nych americkych zenovych stfediscich ohrozena stabilita zenovych in-
stituci na Zapadé. Muzi i zeny, praktikanti zenu, aktivné zkousSeli nové
formy praxe. Tou nejviditelnéjsi zménou v zapadnich zenovych stredis-
cich v poslednim desetileti byla ucast déti a rodin na skupinovych
soustredénich a tréninkovych setkanich a zaclenéni novych prvku pra-
xe pro celé rodiny. Tato nové zpracovana forma rodinné praxe je asi tim
nejuspésnéjsim inovacnim prvkem, ktery vzesel pravé z hnuti zen za
svobodu a rovnopravnost. Tato praxe ve své idealni formé dovoluje spo-
le¢né s nutné tichymi retreaty a medita¢ni praxi také spolecenské a ri-
tualni schtizky, kde maji rovnéz i déti dulezité role a funkce. Vedeni
téchto zenovych stredisek si jasné uvédomilo, Ze rodiny musi byt ubyto-
vany v téchto strediscich pohromade¢, a proto také vypracovalo takovy
denni program, ve kterém byl chod rodinného zivota respektovan stej-
nou meérou, jakou byly respektovany tradi¢ni klasterni zvyklosti. Zaca-
lo byt zcela jasné, Ze tento proces bude pokracovat v dalsich desetiletich
a ze se tak zasadné zmeéni tvar zenu na Zapadé€. Zmeénila se rovnéz role
zeny v buddhistické praxi. Zeny byly vedeny k tomu, aby se uzptisobily
nové situaci a zily spolecné s muzi v novém domové, aby mohly prezit.
Mimo uzemi samotné Asie zcela vymizela nadvlada muzu v zenu. Poni-
zovani zenského pohlavi jiz neni prijatelné pro spole¢nost praktikantt
nemajicich zadné kulturni spojeni se samurajskymi principy. Jazyk se
proto zménil a jiz se bere v uivahu ucast praktikantti obou pohlavi, no-
vé obrady vystridaly staré a sexualni tyrani ovladajicich ucitelta se jiz
vubec netoleruje.

Zenova hierarchie v Japonsku bud zlistala netecna vtci socialnim
a politickym zajmum a zalezitostem, nebo vyrazné podporovala armadu.
Zjevny nihilismus mistra Sermu ze Sestnactého stoleti a zenového ucite-
le Takuana skryté oslavoval japonsky militarismus v zenovych pojmech,
které stale hlasité znéji v usich militantnich nacionalistu.

Zdvizeny mec¢ nema zadnou svgji vlastni vuli, vSe je prazdné.
Je to jako zdblesk svétla. Ten, kdo ma byt porazen a stat, je
takeé prazdny a stejné to je i u toho, kdo vladne mecem... Ne-
dovol své mysli, aby se ztotoznila s tim, co délas; zapomen
na to, co delas, a setni nepritele. Nedrz svoji mysl na osobé,
ktera je pred tebou. Tyto bytosti nejsou nic nez prazdnota,
ale vyvaryj se toho, aby byla tvoje mysl chycena v prdzdno-
te.

Podobné nazory lze nalézt v tomto stoleti u téch zenovych Sovinistic-
kych mistrti, kteri podporovali rusko—japonskou valku, a u téch, kdo
uvazovali o sebevrazdé po porazce Japonska v druhé svétové valce. Ze-
nové zduraznovani principu vale¢nika (busidd), ktery umoznuje poruse-
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ni buddhistického pfikazani o nezabijeni a ktery glorifikuje militaris-
mus, vedl mnohé zenové praktikanty ze Zapadu k tomu, ze se zacli ptat
sami sebe, jestli je v japonském zenu vubec obsazen néjaky eticky sys-
tém. Americky zenovy ucitel Robert Aitken komentuje Takuanovu amo-
ralnost timto zptisobem:

Oddéleni absolutniho od relativniho a nakladani s absolut-
nem jako s nécim, co je zcela neprostupné, muze byt dobrym
hinduismem, ale toto neni uceni Buddhy, pro néhoz bylo ab-
solutni a relativni neoddélitelné krome toho, kdyz bylo nutné
uvést do popredi, ze tyto dva aspekty tvori jednotnou skutec-
nost... Prisaha mistra Takuana Zendziho spasit vSechny by-
tosti nebrala v uvahu toho, kterého nazyval , nepritelem®.

Me¢la tato silné zakorenéna Zzidovsko-krestanska etika zapadniho
mySleni predznamenat nevyhnutelné ,sjednani miru“ v zenu? Mnozi
americti a evropsti studenti zenu po zkusSenostech z hnuti za miroveé;jsi
a vSezahrnujici formu zenu zacali nahliZzet na svoji praxi jako na smés
duchovniho vhledu a konkrétni spolecenské situace, ktera se nachaze-
la uvnitr sféry historickych udalosti. Americka tradice odlouceni cirkve
od statu neovlivnila nikdy neprijemneé silné socialné—politické boje, kte-
ré vyvstaly z nabozensky motivované moralnosti a pocitu socialni spra-
vedlnosti. Americky protestantismus se svym vnitrnim postojem ke své-
tu a zivotem, kde hlavnim motem byla ,dobra prace®, je pocatecni fazi
k zbarveni jinak neutralnich zenovych pristupti. Nékolik zenovych stre-
disek ve Spojenych Statech je aktivnhé zapojeno spolecné s dalSimi
buddhistickymi skupinami, zidy, katoliky a protestanty do ekumenické
spolecenské prace a tyto spolky organizuji spolecné protesty a ¢innosti,
které napriklad probihaly ve Spojenych Statech béhem valky ve Vietna-
mu. Tato strediska se zaméruji hlavné na problémy bezdomovcu, Zivot-
niho prostredi, odzbrojeni a rasismu a néktera zenova centra uspésné
zaclenila své socialni aktivistické programy do své formalni meditac¢ni
praxe.

Typickou je v tomto ucelu odpovéd zenového mistra Taisena DeSima-
ru, ktery byl dotazan svymi zenovymi studenty, co by méli lidé délat ve
svém kazdodennim zivoté. Mistr odpovédél: ,Pracujte, jdéte na zachod
a jezte; deélejte, co mate radi.“ Nektefi zenovi mistri ze Zapadu pridali
k této DeSimarove vyzveé japonského zenového stylu jesté zapadni formu
zenu, kdyz navadéli své studenty, aby byli také socialné aktivni. Zenovi
buddhisti ze Zapadu jsou dnes politicky a socialné uvédoméli a razi si
cestu pro kontemplativni zptisob zivota, ktery se misi s ,otacenim®
dharmového kola. Pokud bude potreba takové duchovné inspirované
spolecenské cinnosti zamitnuta, pak ve spolecnosti, ktera vnima etiku
a nabozenstvi jako neoddélitelné prvky zivota, dojde legitimnost zenové-
ho buddhismu nakonec k zaniku.

Vice nez Ctyricetileté zkuSenosti nam rikaji, Ze je zen flexibilni pri

B 1 o ——



BLAZNIVI MRACI

uzpusobeni se novym podminkam na novém pusobisti. Zen preSel do
demokratické spolec¢nosti, typické jednak svoji nechuti po hierarchii
a chuti po samorozhodovani, tak i zenskymi pozadavky a hluboce zako-
renénym impulsem délat ,dobré prace®. Zen vymeénil své klasterni roby
za odév, ktery daleko lépe vyhovuje zapadni civilizaci. Je nevyhnutelné,
ze asijské zpuisoby a struktury staré dva a pul tisice let prestavaji platit.
Nastésti se zda, ze toto nabozenstvi neztratilo zptisob, kterym predkla-
da adeptovi cestu k duchovni svobodé.

Zen je ve své pravé prirozenosti kontemplativni ¢innost. Zazen zna-
mena odlouceni se od svéta na putl hodiny denné¢, na vikend, na sedmi-
denni soustredéni nebo na rok. To je zaklad pro vSechny meditativni
tradice. Buddha vedl své mnichy a mnisky ke klasternimu zivotu. My,
laicti zapadni lidé, kteri nasledujeme Buddhu, kterého povazujeme za
svého ucitele, si musime uzpuisobit praxi takovym smérem, aby to vyho-
vovalo naSim podminkam zivota v této spolecnosti. OvSem zenové posel-
stvi zustava stale stejné. Dovoluje nam vidét sebe sama vSude: nékdy
jako Dzosua, ktery si polozil své sandaly na svoji hlavu, nebo jako
Unmona, ktery kricel: ,Kolac¢ z ryze a sezamovych seminek!“, nebo né-
kdy se muzeme vidét jako liSka ¢i stara Zena, ktera se citi byt urazena
a bije mnicha do hlavy. Magicka sila zenu lezi v aktu sezeni; jeho krea-
tivita je vyjadrena v koanu, projeveném svété formy, neoddélitelné od
nevyslovitelné nepredstavitelné zkuSenosti prazdnoty. Zen je mistem
ustavicné hry, kde svitime spolecné s ranni hvézdou a letime s divokou
husou. Presto je zen spojen s disciplinou, narizujici dusledné sezeni
a meditovani v prubéhu celého zivota, kdy jsme zameéstnani jako ucite-
1€, doktori, matky v domacnosti, truhlari a dokonce i jako politici. Toto
je zen Blaznivého Mraka. Kazdé dité je pro to zrozené. Ti, kdo do toho
dorostou a jsou schopni to zit v kazdém dechu a sebemensim pohybu,
pochoduji po boku Ikkjue po ulicich v Sakai a mavaji dfevénym mecem,
prorazejice si tak cestu v den Nového roku; sedi s Bassuiem v jeho utul-
né chysi na stromé a pecou chleba; nebo ukoristi Nezrozené spolecné
s Bankeiem pri zapaleni taborového ohné v prubéhu sesinu v horach.

Blaznivi Mraci — umeélci, basnici, herci, individuality — tito vSichni
Mraci byli vytlaceni z obzoru. Jejich uc¢eni bylo zastreno tradi¢nimi za-
stanci, jejichz svétska spojeni se svétem moci a politické sily prekryla
vizi Blaznivého Mraka zenu. Ikkytv hlas krici a privolava to zpét a pro-
vokuje nas, abychom skocili bez strachu opét do nasi kreativni sily, ote-
vreli stejny zdroj kypici energie, ktera pohanéla jeho praxi. Vyzaduje od
nas, abychom vydrhnuli tézky kamen ega do hladkosti oblazku a do-
sahli téch nejhlubsich a nejtmavsich mist skrytych v nas a bojovali se
svym egem stejné tak, jako koté souperici s klubkem vlny. P’chang
a Njogen, Rinzai a Hakuin nas nikdy neprestali hecovat k tomu, aby-
chom stali na svych vlastnich nohach. Prosté jsme je neposlouchali. Po
dlouhou dobu jsme je nevnimali ve svém zorném uhlu. Byli nanejvys
obdivovani z velké dalky jako nabozensti géniové, kteri nemohli byt na-
podobeni diky své ,vystrednosti®, svému ,anarchismu®, nebo v Ikkjuove
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pripadé svoji ,prostopasnosti“. Zen Blaznivych Mraktlt neni ani
rozkosSnicky, ani vystredni. Je to prirozeny vyvoj toho, jehoz vhled do
nevyslovitelného vyvstane jako nejduchovnéjsi forma sebevyjadreni
v tomto skutecném téle a na skutecném misté. Tento zen se hraje na bez-
tvarém stupni a jeho duch je vyjadfen ve Fukové kare, Hakuinovych ka-
rikaturach, Ikkjuové komické poezii. Promlouva k nam v gestech. Stej-
né jako kyvajici se bambus nebo napichnuta fazole na konci nasi vidli¢-
ky i tento zen zahaluje kazdy okamzik nasSich zivoti zarnym svétlem.
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Arhat (pali): Ctihodny duchovni; buddhisticky adept, ktery se jeSté ne-
dostal za své osviceni, aby byl schopen spasit vSechny bytosti; pro-
to to jeSté neni bodhisattva.

Balkufu (jap.): Sogunat.

Bodhisattva (skt.): Archetyp souciténi v mahajanovém buddhismu; ten,
kdo odlozi vstup do nirvany v prisaze spasit mnohé bytosti.

Buddha-Dharma (skt.): Uceni Buddhy.

Busido (jap.): Samurajsky duch valec¢nika — moralni kodex valecnika;
statecnost pri stretu se smrti.

Cinzo (jap.): Oficialni zenovy portrét opata.

Conin (jap.): Méstak; tiida obchodniktl v Japonsku v dobé vlady klanu
Tokugawy.

Cu-$’ (¢in.): Laicti zenovi praktikanti v dobé dynastie T'chang.

Daimyo (jap.): Samurajsky viadce; hlava klanu drzitela.

Dzi (jap.): Chram nebo klaster; napfiklad Mijosin—dzi.

Dzidzo (jap.): Japonsky archetyp .bodhisattvy-spasitele®, ktery je ob-
zvlasté spojovan s radostnym vztahem k détem.

Dzoriki (jap.): Sila soustredéni v meditaci.

Dzukai (jap.): Slavnostni buddhisticky obrad zasvéceni na vefejnosti,
kde adept prohlasuje, Ze se stava zakem Sakjamuniho Buddhy.

Furyu (jap.): Ikkyav ,radikalni“ neboli ,divoky*“ zen.

Fuso zen (jap.): Bankeiova forma uceni, zduraznujici rozmluvy s mis-
trem spiSe nez meditaci nebo koany.

Gaidzin (jap.): Cizinec.

Giri (jap.): Povinnost; zavazek.
studenta skrze ,Pét modu” zjevného a skutecného podle zenového
mistra Tozana.

Gonsen koany (jap.): Pomahaji objasnit obtizna slova a fraze zenovych
predk.

Gozan (jap.): Hierarchie chramu ,Péti hor* vytvofena v Japonsku ve
snaze napodobeni podobného systému z Ciny, kde par vybranych
klastert1 dostalo vyjimecna privilégia, statuty a ekonomické podpo-
ry od cisare.

Haiku (jap.): Sedmnacti slabicna forma japonské poezie, vytvofena
z renga, tedy pribéhu, které jsou spojené se zenovym nameétem.
Hara (jap.): Bod ke koncentraci v zazenu, ktery je umistény dva palce

pod pupkem; stredisko energie (sidlo bloudivého nervu).

Hogo (jap.): Slovni instrukce, obvykle ve formé promluvy.

Hodzo (jap.): Sogunova vlada; rod Hodzo.
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Hossin kéany (jap.): Smérujici k prohloubeni vhledu studenta do jeho
esencialni prirozenosti.

Hotei (jap., ¢in. Pu-taj): Cinsky lidovy charakter, typicky pro Maitréju,
budouciho Buddhu, ktery udéluje dary détem.

Inka (jap.): Pecet, potvrzujici osviceni, udélena zakovi zenovym mis-
trem.

Kami (jap.): Prirodni bohové v Sintoismu. V dobé vlady cisare Meidziho
byl samotny cisar uctivan jako zijici kami.

Kannon (jap.): Kuan—jin (¢in.): Doslova ,ten, kdo vnima zvuk svéta®;
bodhisattva laskavosti a souciténi.

Karma (skt..): Buddhisticky koncept zakona pfi¢iny a nasledku.

Kenso (jap.): Vhled do své esencialni prirozenosti; dalsi vyjadfeni pro
satori.

Kessei (jap.): Dvou nebo trimésicni tréninkové obdobi poradané dvakrat
do roka v zenovych klasterech.

Kikan kéany (jap.): Vedou k lepSimu pochopeni odliSného svéta jeva
tak, jak je to nazirano ,osvicenyma ocima.

Koadn (jap.): ,Relativni a absolutni; zenova medita¢ni technika, pouziva-
k zaméreni koncentrace; neintelektualni prostredek vedouci k na-
hlédnuti Absolutniho skrze dualistické mysSleni.

Kokusi (jap.): Narodni zenovy ucitel; nejvyssi uznani, udélené vladou ze-
novému mistru.

Koto (jap.): Japonsky strunny hudebni nastroj.

Kyosaku (jap.): Drevéna hul, pouzivana v zenovych klasterech, slouzici
k probuzeni spicich meditatort.

Kyo—un (jap.): ,Blaznivy Mrak®; termin, ktery vzesSel od Ikkjue, aby cha-
rakterizoval jeho formu zenu.

Mahdjanovy buddhismus (skt.): ,Velky viz“; buddhisticka praxe v Ciné,
Korei, Tibetu, Vietnamu a Japonsku se zduraznénim bodhi-
sattvovského idealu spasy bytosti svéta.

Mandzusri (skt.): Bédhisattva ovladajici me¢ moudrosti, kterym prese-
kava veskery klam.

Mentorgarten (ném.): Termin Njogena Senzakiho pro jeho protihie-
rarchicky zen, kde byl kazdy rozpoznan jako ucitel, ale zaroven ta-
ké jako zak. Tento termin byl prevzat od némeckého reformatora
vzdélavani Froebela, jenz vytvoril koncept ,kindergarten” (materska
skola).

Mondo (jap.): Zenovy dialog mezi ucitelem a studentem nebo vyména
mezi zenovymi adepty, vyjadrujicimi zakladni pravdy zkuSenosti
z realizace.

Mukei (jap.): Ikkjuova slovni hricka, kterou sebe sama oznacoval jako
mnicha ,sniciho budoaru® (damského pokojiku).
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Naikan (jap.): Vizualiza¢ni imaginacni therapie, kterou dostal Hakuin
od Hakujue (poustevnika-lécitele).

Nanto koéany (jap.): Sméruji k neoddélitelnému uprostred dennich akti-
vit.

Nembucu (jap.): .Namu amida butsu®; mantra, v niz se stale dokola re-
cituje jméno Amida Buddhy pfi modlitbé nebo v meditaci; praxe do-
poruc¢ena Honenem, zakladatelem buddhistické skoly Cisté Zemé
ve dvanactém stoleti.

Nezrozené: Bankeiuiv vyraz pro Absolutno, realizované kazdym dnem.

Niciren (jap.): Sekta Lotosové Stitry, popularni forma japonského bud-
dhismu, zduraznujici oddanost a modlitbu ,Namu myoho renge
kyo“ (,Chvala Lotosu Skvélé Dharmy®), coz je prvni vers v Lotosové
stitre. Nic¢iren, zakladatel této skoly, zijici ve 13. stoleti, prohlaSoval,
ze konecna pravda buddhismu mtuize byt nalezena pouze v Lotosové
sutre.

Nindzo (jap.): Emoce.

Oibara (jap.): Vyjadreni oddanosti samuraje ke svému panovi tim, Ze
s nim umrel.

Paramity (skt.): ,Sest dokonalosti“ buddhismu; naptiklad dokonalost
moudrosti.

Prikazy: Etické poucky v buddhismu, jako napr. nezabijeni, nekradeni
atd; jadro zenové etiky.

Renga (jap.): Forma japonské poezie ve stylu skupinového rozhovoru
podbarveného vtipnymi odseknutimi.

Rinzai zen (jap.): ZaloZzen Ccinskym mistrem Rinzaiem (Lin-tim
[-stianem), a uveden v Japonsku mistry Eisaiem a Daioem ve tfi-
nactém stoleti; zduraznuje kéanovou praxi.

Rosi (jap.): ,Stary”“ ucitel; zenovy mistr.

Saisen—itci (jap.): Starodavny japonsky koncept spojeni cirkve a statu,
ktery byl zrevidovan v odbobi Meidzi.

Sala strom (skt.): Legendarni strom, ktery zbélal po Buddhové umrti.

Samaddhi (skt..): Absorpce v meditaci.

Sangha (skt.): Pivodné klasterni buddhisticka komunita, rozsirena
v mahajanové tradici také pro laickou komunitu.

Sanzen (jap.) ve Skole Rinzai; ve Skole Soto (dokusan): Termin, oznacu-
jici privatni interview mezi zenovym ucitelem a zakem.

Satori (jap.): Seberealizace; osviceni; realizace prazdnoty.

Seppuku (jap.): Ritualni sebevrazda.

Si (jap.): Smrt; dtilezity kéan pro cviceni samuraje v zenu.

Siki (jap.): Japonska civilni byrokracie obdobi Minamoto ve tfinactém
stoleti.

Sinismus (jap.): Zvlastni sekta buddhistického proudu Cisté Zemé, za-
lozena buddhistickym mnichem Sinranem (1173-1262), ktery slibil
spasu vSem, kdo budou upfimné privolavat mytického Buddhu
Amidu formuli ,Namu adida butsu*“. Sinismus byl a stéle je tou nej-
popularnégjsi buddhistickou sektou v Japonsku.
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Singon (jap.): Doslova sekta ,Pravého slova“, zalozena buddhistickym
knézem Kukaiem (774-835). Je to odnoz indického a tibetského
tantrismu. Znama jako ,esoterni buddhismus®. Sekta je zalozena
na vire v kosmického Buddhu Vairo¢ana a zdiraznuje spravné ri-
tualni provadéni manter (tajemnych slabik) a mandal (kosmickych
obrazu).

Sintoismus (jap.): .Cesta bohu (Kami); prirodni nabozenstvi, zalozené na
uctivani a ritualni ocisté. Japonské statni nabozenstvi spojené
hlavné s postavou cisare Maidziho.

Sot6 zen (jap.): Zalozili ho ¢insti mistfi Tozan Rijokai (Tung-San
Liang-tie) a Sozan Hondzaku (Cchao San Pen-ti), a do Japonska ho
dostal mistr Eihei Dogen ve tfinactém stoleti; zdturaznuje ,prosté”
sezeni-Sikantazu.

Stitra (skt.): Pismo, rozhovor nebo klasické dilo; nazev, kterym se vyjad-
ruji svata pisma buddhistického kanonu.

Surydta (skt.): Prazdnota; ,takovost®.

Suso (jap.): Hlavni mnich.

Tathagdta (skt.): Doslova ,ten, kdo prosté prichazi“; buddhisticky
aspekt potencialnosti a tvoreni; imanentni forma Absolutna.

Tenzo (jap.): Kuchar v klastere.

Theravddovy buddhismus (pali): ,Cesta starSich®; ,ortodoxni“ proud
buddhismu, praktikovany v Jizni Asii, ktery zduraznuje klasterni
Zivot a osviceni s nirvanou, neboli za cil poklada uplné vyhlazeni.

Tripitaka (pali): Nejdochovalejsi zaznamy Buddhova uceni.

Unsui (jap.): Mnich; doslova ,voda mraku®; tento termin vyjadruje mni-
chuv zivot ve svété bez toho, aby v ném zanechal stopu.

Velka Pochybnost (jap. daigi): ,Temna noc duse”, ktera je pred dosaze-
nim satori — jednobodové soustredéni.

Vellkka smrt (jap. daisi: Metafora pro satori.

Velka radost (jap. daikangi: Proud lasky a souciténi, vychazejici z pro-
zitku satori.

Wabi (jap.): Japonsky esteticky ideal jednoduchosti a neoblomnosti.

Zafu (jap.): Meditacni polstar, pouzivany v zazenu.

Zaibatsu (jap.): Elitni skupina monopolnich obchodnikti v Japonsku.

Zazen (jap.): Meditace vsedé.
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Perle Bessermanova ma doktorat za literaturu z Colombia Univerzity
a napsala nékolik knih o mystice. Mezi né patri treba knihy ,,Vychodni
mystici a magici®, ,Kabala: Cesta zidovské mystiky*“, coz vydalo nakl.
Doubleday (pozdéji také Shambhala), a ,Pout”, cozZ je zpovéd jejiho du-
chovniho poznani, pro nakl. Houghton Mifflin. Je také autorem studie
~Soukromy labyrint Malcolma Lowryho: Pod sopkou a kabalou® (pohled
na soucasné krestanské a okultni verze zidovského mysticismu), coz vy-
dalo nakl. Holt, Rinehart, Winston, které vydava sborniky a knihy s po-
dobnym zamérenim pro mladez. Sama se cvicila v zenu s riznymi zaky
u Soena Nakagawi Rosiho v Izreali, Evropé, Japonsku a ve Spojenych
Statech. V soucasné dobée zije na Hawaji a je studentkou Roberta Aitke-
na Rosiho. Uc¢i na Havajské univerzité literaturu a psani. Je provdana
za Manfreda Stegra.

Manfred Steger, byvaly vrcholovy sportovec, fidi¢ kamionu, bankovni
urednik a zenovy mnich se stal zakem Roberta Aitkena RoSiho od roku
1986. Svij zenovy vycvik zacal praktikovat ve svém rodném Rakousku
s Genro Koudelou Rosim v Bodhidharmové zendu ve Vidni, coz je po-
bocka kalifornského klastera Mount Baldy, ktery vede Dzo6su Sasaki
Rosi. Zije na Hawaji a ma bakalafsky diplom z nabozenstvi a politologie
z havajské univerzity v Manoe. V soucasné dobé ukoncuje na stejné
univerzité doktorat z politologie. Kromé buddhismu ho zajima etika, ob-
cansky zakon a otazky, tykajici se zivotniho prostredi a vztah téchto ob-
lasti k zenové praxi. Je mladSim ucitelem v Diamantové sangze na Ho-
nolulu a v poslednich dvou letech vedl zenové retreaty v Princetonu,
stat New Jersey. Napsal nékolik ¢lankt o laické zenové praxi v anglicti-
né a némcine€.
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ODKAZY K PRAMENUM

UvoD
Nejsou tu zadni buddhové...: Kenneth Ch’en — Buddhism in China.

1. P"CHANG YUN
VSechny primé citace a basné jsou z A man of Zen, prekl. z ¢instiny R.F.Se-
saki.

2. RINZAI
VsSechny primeé citace jsou z The Record of Lin—chi, prekl. R.F.Sesaki a z kni-
hy Kennetha Ch’ena — Buddhism in China.

3. BASSUI

VSechny primé citace jsou z nepublikované studie od Arthura Bravermana,
dale z knihy Bassui Zendzi: Hovory se studenty, nasledné vydané pod na-
zvem Mud and Water: A Collection of Talks by the Zen Master Bassui.

4. IKKJU
VSechny primé citace a basné jsou z knih Ikkji and the Crazy Cloud Antho-
logy: Sonja Arntzen, a Zen Core: Ikkji's Freedom od Jon Covella.

5. BANKEI

VSechny primé citace a basné jsou z prekladu Normana Waddella The
Unborn: The Life and Teaching of Zen Master Bankei a z knihy od Petera
Haskela Bankei Zen: Translations from the Record of Banlkei.

6. HAKUIN
VSechny pfimé citace jsou z knih od P. Yampolského The Zen Master Hakuin
a od Heinricha Dumoulina History of Zen Buddhism, vol. 2.

7. NJOGEN SENZAKI

VsSechny primé citace jsou z knih od Soena Nakagawi: Namu Dai Bosa; a od
Nogena Senzakiho: Like a Dream, Like a Fantasy; On Zen Meditation;
omments on the Mumon Kan — nepublikovana studie; a od Njogena Senzaki-
ho a Ruth S. McCandless: The Iron Flute.

8. SOEN
Vsechny primeé citace a basné€ jsou od Soena Roku: the Doings and Sayings
of Zen Master Soen, ed. Eido Simano a od Soena Nakagawi:Namu Dai Bosa.

DOSLOV

Citace ,Zdvyzeny mec...“ je z knihy The Mind of Clover od Roberta Aitkena
a citace ,Oddé¢leni od absolutna...” je také z této knihy.
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