»Musite odhodit vSe, co vite, vSe, co jste si nacetl, a mit pevné piresvédcéeni
o0 Tom, o ¢em nikdo nic nevi. Nemiizete o Tom ziskat zadné informace,
a musite o Tom mit pevné presvédceni. Jak obtiZné to je.

Vétsina lidi dosahne
stavu, ktery je, ale nikdo nedo-
sahne stavu, ktery neni. Je velmi
vzacné, kdyZ nékdo miize toho-
to stavu dosahnout. Tento stav
transcenduje veskeré poznani.
Tim nejpodstatnéjSim je pozna-
ni ,,ja jsem*. Osvojte si je, pri-
jméte je za své. Pokud tu neni
toto poznani ,,ja jsem*, neni tu
nic. Poznani vSech urovni bude
dosaZeno pouze pomoci tohoto
poznani ,,ja jsem*.

Z Absolutniho stava _°
nevédéni se spontanné objevilo \‘Z)
toto védomi ,,ja jsem* — bez di- T A
vodu, bez priciny. PriSlo spon-
tanné spolu s bdélym stavem, stavem hlubokého spanku, péti elementarni
hrou, tifemi gunami, a principy prakrti a purusa. Pak pojalo télo jako
sebe, a tudiZ je zde totoZnost muZe nebo Zeny. Toto ,,jastvi® ma svou lasku
byt: chce zistat, ochranit se, ale neni vé¢né.

Tuto probihajici show lze prirovnat k nasledujici situaci: Dejme
tomu, Ze jsem byl celou dobu zdravy, pak jsem nahle onemocnél a doktor
mi dal 1éky. Po uplynuti tfi dnii horecka zmizela. TakZe stav horecky trva-
jici tfi dny je tim védomim ,,ja jsem*. PFesné takové to je — pomijiva show,
¢asové omezeny stav. Tento princip miluje byt, ale nemutZete ho znevazo-
vat — je to samotny boZsky princip. Toto ,,jastvi“ obsahuje cely vesmir.

Rika se, Ze vie toto je neskutené. Kdy je to uznano za neskutetné?
Jen tehdy, kdyZ pochopite tento docasny stav. V procesu pochopeni jste
v Absolutnu a odsud toto rozpoznavate jako do¢asny, neskutecny stav.

— ™

Sri Nisargadatta Maharads
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PREDMLUVA

Na jednu stranu je jadro uceni Sri Nisargadatta Maharadze lehko
uchopitelné, na stranu druhou neobycejné slozité. Jednoduché je to teh-
dy, pokud jsme ochotni byt naprosto uprimni k sobé samym, pohlédnout
na koncepty druhych, diky nimz jsme si vybudovali vlastni vezeni. Toto si
prosetrit miize byt neobycejné tézke, protoze jsme velmi pripoutani ke svym
konceptiim — nechceme se jich vzdat. Ale pokud je touha VEDET touhou
spalujici, pak se vydame nasim smérem. Védet kdo nebo co jsme, miizeme
poznat pouze na zaklade viastni zkusenosti, nikoliv z knih ¢i od druhych.

Maharadznas podnécoval, abychompoznali, cojetoto,,ja “. Byljako chi-
rurgs ostrym skalpelem odrezavajicivsechnynepodstatnéveci. Jeho otazky
casto zanechavaly cloveka ,,zcela vykolejeného, *“ neschopného rici slova.
Jeho odpovedi nebyly nikdy takové, jaké jste ocekavali slyset. Nedovolil
by vam citovat pisma, ale jen osobni zkusenost. Na to byl dosti haklivy. Jed-
nou, kdyz nékdo citoval Daksinamurtiho, hinduistické bozstvo, Maharadz
reagoval: ,, Vykasli se na Daksinamurtiho! Co ty? Jakd je tvoje zkusenost? *

Vetsina z nas se ztotozinuje s téelem a mysli; Maharadz trval na tom,
abychom zjistili, co je toto télo a mysl. Neprislo snad z otcovy spermie a
matcina vajicka? Telo je pak tedy produktem konzumované potravy. Je
udrzované potravou, kterd je vytazkem péti elementit. Miizeme byt touto
potravou? Bez vedomi je telo mrtvou latkou. Kdyz véedomi opousti télo,
neni zde zadna individualita, zZadny svét, Zadny Bith. Védomi si miize
byt védomo sebe sama jen pokud se projevi ve fyzické forme. Vedomi
je skryté v kazdéem zrnku potravy, ve vsech péti elementech — je univer-
zalni, neosobni, vseprostupujici. Vse je vedomi, a to je to, co jsme nyni.
Védomi funguje skrze formy podle kombinace tri gun, satva guny (byti-
svetlo-cirost), tamas guny (tupost-pasivita-temnota), radzas guny (aktivi-
ta- vasen-energie) a prijatému predurceni. Co se déje, kdyz jedna z tech-
to forem ,,zemre“? Forma se stane opét soucasti peti elementi a védomi
splyne s univerzalnim vedomim. Toto je cely proces déni, hra védomi.

Predtim, nez prisla forma — Co jste byli? To je to, cim skutecné jste.
Toto Absolutno, Parabrahman — jsou to pouha slova, kterd jsme vynalez-
li, abychom pojmenovali Neprojevené, Nepojmenovatelné. Vécne ,,Ja ",
absolutné nepodminené, casem neomezené, nekonecné Byti, neuvedomu-
Jjici si Sebe sama. Jsem, co Jsem, jak jsem vzdy byl, jak vzdy budu, vécne.



Hledajict z celého svéta prichdzeli k Sri Maharadzovi pro duchovni
vedeni. Promluvy z této knihy jsou prepsany z kazet, které se nahrava-
ly behem rozhovorii v obdobi od 1980-1981, az do Maharadzovy smrti
na rakovinu hrtanu 8. zari 1981 ve veku 84 let. Maharadz mluvil pouze
v jazyce mardthi a na kazdém setkani byl tudiz pritomen jeden z prekla-
datelii, za coz jsme jim moc vdécni. Mezi nejcastéjsi prekladatele patrili
Sri S. K. Mullarpatan, Dr. D. Dungadzi, Rames S. Balsekar, S. V. Sapre
a vecerniho prekladatele si pamatuji jen pod jménem Mohan (pozn. pre-
kladatele, manzelé Mohan a DzZajasri Gaitonde). PrileZitostné se obje-
vovali i jini, ale vyse jmenovani byli pritomni kazdy den. Velka zasluha
patri také pani N. Vanazi, ktera poctivé nahravala kazdé z téchto setkani.

Béhem svych poslednich dvou let se Maharadz viibec nevenoval zad-
nym otazkam spjatym se svetskym Zivotem a jeho naprave. Ucil pouze
nejvyssi pravdu, a z diuvodu jeho slabnouciho tela se snizoval i pocet
diskusi. Ale i jen jedna jeho véta se rovnala celé Upanisade. Maharadz
byl ve svych odpovedich zcela otevieny a razny a nikdy neukdajel ego
prichozich, ve skutecnosti bylo jeho cilem tuto pseudo-totoznost znicit.
Byt v jeho pritomnosti znamenalo citit vibrujici pravdu, coz nelze po-
psat. Bylo fascinujici hledét na néj. Tato ,,0sobnost* mohla byt stastnd,
zlostna, smutna, veseld, sarkasticka ci pratelska, prostrednictvim ,,to-
hoto* svazku se predstavovala cela Skala emoci jako slunecni paprsky
na vode. Nikdy se nic z toho nepokousel nijak menit ... necht si déla
tento svazek co chce ... to nebylo Jim. Kvuli rakoviné trpelo jeho télo
castymi bolestmi, ale z tohoto lidského pohledu jsem nevidéla nikoho
sténani. Toto télo nadale pokracovalo v chodu, prestoze by se zddlo, Ze
je to nemozné. Mohli jste na néj pouze hledét s naprostou laskou a uctou.

Ackoliv nebylo pochyb o tom, ze Maharadzovo télo trpi rakovi-
nou, pokracoval v dennim pravidelném rezimu, kdy zpival ctyrikrat
denné bhadzany, dvakrat denné se konaly promluvy, prestoze se kviili
Maharadzovu slabnoucimu télu musely postupné zkracovat. I jen byt
v jeho pritomnosti bylo dostacujici. Ke konci uz mluvil pouze zridka.

Opakovani v textu je diilezitée. Maharadz nepretrzité busil na nase
koncepty, aby nas hned vratil zpét ke korenu, kdykoli jsme se snaZili
odbocit ke (konceptudlnimu) listi a vétvim. Pokud jsme se snazili ulpivat
na slovech, a to i na téch, kterd pouzival on sam, razem je z nas vytloukl.
Jak jiz jeden oddany zak rekl: ,,Jsem Maharadzovi nesmirné vdecny. Co



Jje nejvic nezvyklé je to, ze Maharadz bez ohledu na cokoliv odpovida
presné tak, jak je v tu chvili nejuzitecnéjsi a spravne, ale lidé se snazi
uceni pojmout do systému, ktery je nakonec nici. Maharadz si s tim viak
nedela starosti. Ve stiedu rekne, Ze cervend je Cerna, a v patek zase, Ze
Cervena je bild, ale odpoveéd’ je v tom momentu spravnd, protoZe meni
orientaci tazatele. To je nesmirné hodnotné a vzacné.* Ctendi by si mél
pokazdé precist pouze par stran a poté nad nimi rozjimat a meditovat.
Jestlize ctete tuto knihu, predpoklada se, Ze jste si, jak rekl Maharadz,
splnili ,, sviij domaci ukol . Pokud jste pripraveni vzdat se své totoznosti

s pseudo-identitou, Ctéte, preji vam Stastnou ,,cestu .
Jean Dunn

Vanaza Narajana Mohan a Dzajasri Gaitonde

Rames$ S. Balsekar Sri S. K. Mullarpatan



4. DUBNA 1980

Tazatel: Rekl by MaharadZ néco o Guruové milosti?

sloviim. Jakmile je zde pfitomna tato vira, milost proudi automaticky.
Vira v Gurua je zaloZena na vasem vnitinim védomi, na vife ve vase
pravé ,,Ja“. Ja se snazim nasmerovat lasku k byti do vyssi trovné. To, co
trva, je tato laska k ,,Ja“, na jejimz zéklad¢ byly postaveny chramy. Toto
Kristovo védomi existuje; je to vira v ¢lovéka? Kristus byl jako ¢lovék
uktizovan, ale univerzalni védomi, kter¢ bylo jeho, zije v soucasnosti.
Tazatel: Existuje n¢jaky prostiedek k ocisténi ¢i pozdvizeni této lasky?
Maharadz: Tim je vritty (mentalni modifikace), jeZ je soucasti procesu.
Existuje mnoho rtiznych moZznosti, praktik atd. Dokonce 1 v kazdoden-
nim zivoté mate jisté procedury; nejsou ony pudzou (uctivanim) tohoto
védomi?

Tazatel: Maharadz mluvi o tom druhu lasky, ktera transcenduje védomi
samotné, neni tomu tak?

Maharadz: Vanek vychazejici z univerzalniho védomi je tim, co drzi
ostatni druhy lasky pfi zivoté. VétSina lidi omezuje svou lasku na lasku
k individualité.

Tazatel: Jak se ¢lovek rozsiti do této univerzalni lasky?

MaharadZz: Pochopte falesné jako falesné, to je vSe, co mizete dé¢lat.
Nemtzete pfeménit jednu véc na druhou.

Tazatel: Ztraci-li laska sviyj objekt, neztraci tim také svou vitalitu?
Maharadz: Kladete otazky z urovné téla, nevracite se zpét do svého
stavu pfed tim, neZ zacalo toto télo existovat. Vy jste tu pred tim, nez
vzniklo slovo ,,laska®. Musite ustoupit Tam, kde jste byl pfed ztotozné-
nim se s timto télem.

Od chvile, kdy jsem nalezl sviij skute¢ny trvaly stav, nemam uz
zadnou potiebu niceho, pouze ¢ekam, az to odejde. V tomto stavu na-
plnénosti uz neni zadna potieba. Tento stav naplnénosti jsem zacal mit
poté, co jsem se setkal se svym Guruem. Kdybych jej nepotkal, tak bych
zil a umfrel jako ¢lovek. Se svym Guruem jsem byl sotva dva a pul roku.
Bydlel ode mne zhruba 200km. Bombaj navstévoval jednou za Ctyfi me-
sice na patnact dni; a toto je ovoce, které to pfineslo. Slova, kterd mi
predal, na mne velmi hluboce zaptsobila. Spocival jsem pouze v jed-
nom: slova mého Gurua jsou pravdiva, a on mi tekl: ,,Jsi Parabrahman.*
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Nemél jsem uz zadné dalsi pochybnosti ani otazky. Jakmile mi Guru
sdélil to, co musel fict, nikdy jsem se uzZ nestaral o jiné véci — chytl jsem
se Jeho slov.

Vim piesné, jaké jsou soucasné pomery ve svete, jak je to vSech-
no pomijive, a znam také vécny stav. Tento doc¢asny stav nema pro mne
zadny uzitek. Nyni, kdyz se vratite do své rodné zemé, ptijedete s kva-
lifikaci dzndnina. Povézte mi, jaky vyznam jste si spojili se slovem dz-
nanin?

Tazatel: Myslim, Ze nékteti z Indu, ktefi zde byli déle, jsou vice kvalifi-
kovani, oni by o tom mozna méli mluvit.

MaharadZ: Mnoho dne$nich Indt nasleduje Zapad'any, kteti po materi-
alni strance hodné vyrostli. Nezajima je moc duchovno, radi by Zapad'a-
ny nasledovali v oblasti védy, radi by vas imitovali. Knihu ,,Jd jsem To*
¢tou jen proto, Ze ji prelozil a doporuc¢oval Maurice Frydman. Podobny
dosah budou mit také knihy Jean Dunnové. Nejsem omezen zddnymi
znalostmi vztahujicimi se k Bohu ¢i duchovnu, protoze jsem pln€ po-
znal, jaky je v podstaté détsky princip. Kdyz poznate tento nevédomy
détsky princip, byti, tak vas neuspéch cehokoliv v svétskych ¢i duchov-
nich zalezitostech mine.

8. DUBNA 1980

Tazatel: Je svét, tak jak ho vidime, mySlenka? Nékde je psano, ze pokud
Cloveék vidi svét, tak nevidi ,,Ja*, a obracené, pokud vidi ,,J&, nevidi
projev.

Maharadz: Svét neni nic jiného, nez obraz vaSeho vlastniho védomi
,Ja“. Je to, jako byste obdrzeli telefonat, v némz vam bylo feéeno, ze
jste, a svét se okamzité objevi. Kdyz jste v hlubokém spanku a citite, ze
jste bdély, objevi se soucasné snovy stav. S pocitem ,,jd jsem* se svét
objevuje v bd€lém i snovém stavu.

Tazatel: Muze ¢lovek vidét svét bez pritomnosti ega?

MaharadZz: Kdy je tu ego? Ego je zde tehdy, kdyz mate jisté reakce.
Ptebirate na sebe vSe, co je spontanné pozorovano. Ptilnete k tomu, v$i-
mate si toho, jedin¢€ tehdy je tam ego. Spatfite néjaky stavebni material
lezici na ulici — pomyslite si, Ze jste tesai a zacnete si piedstavovat, jak
material pouzijete. Nastane proces mysleni, a zacne ego. Kdyz nejste
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nikdo, nebudete se o tento stavebni material nijak zajimat — budete ho
pouze pozorovat a pijdete svou cestou. Jakmile je to mimo zrak, je to
mimo mysl. Ale jakmile pfijmete tuto reakci, uvazujete nad ni, zacne
ego.

Tazatel: Takze kdyz vzejde pocit uzite¢nosti toho, co je vidéno, tak to je
moment, kdy vznika ego?

Maharadz: Ano. Je to jeho pfirozenost.

Tazatel: Vratim se zpét ke své otazce; kdyZ je svét vidén, neni tu ,,Ja*.
Kdyz je vidéno ,,Ja*, neexistuje svet, je to tak?

Maharadz: Je to jinak. Kdyz vite, Ze jste — je také svét. Pokud nejste,
vas svEt neexistuje.

Tazatel: Je ,,j&*“ totozné s ,,Ja*? Mluvim zde o rozdilu mezi ,,jd jsem*
a myslenkou ,,Ja jsem ¢lovék®, coz je ego. Existuje svét ve védomi ,,ja
Jjsem*? Miuzete ho videt?

Maharadz: Kdyz se probudite, mate jenom pocit byti, beze slov, toto
je prvotni princip, nezbytny ptedpoklad; pozdéji si pln€¢ uvédomujete,
Ze jste a ze je také svét, ale to je iluze, stejné jako jsou iluzi rohy zajice.
Svét je konec koncti jako snovy svét. Pochopte tento bod dikladné, jed-
nate piili§ z pozice ega. Pochopil jste, co bylo feceno o egu?

Tazatel: Myslim, ze ano. Pokud polozim dalsi otazku, mozna si to vy-
jasnim. Kdyz pouzijeme analogii hada a provazu (vidime provaz na
malo osvétleném misté a myln¢ jej povazujeme za hada) na svét, ¢im je
potom v této analogii mylna totoznost?

Maharadz: Ja je svét. Mluvite o odstranéni totoznosti mezi ,,Ja“ a své-
tem, neni tomu tak? Ze vSeho nejdiiv vyfteste toto ,,Ja*, pochopte co je
timto ,,Ja*“. Poznejte nejdiive ,,Ja*, pak zjistite, co je svét. Dlivod, pro¢
se svét objevil, je ten, ze jste si zacal uvédomovat, ze jste.

Tazatel: Jak muze ¢lovek v bdélém stavu ztratit vjem svéta a byt pouze
,»Ja*?

Maharadz: Budete to muset probrat se sluncem. Zeptejte se ho: ,,Jak se
zbavis svého svétla?“ ... svétlo je projev slunce. Muzete odd¢lit svétlo
od slunce nebo slunce od svétla? Kviili slunci je zde také svétlo, protoze
vy jste, je tu 1 svét.

Protoze nastane stav pozorovani, to je dikaz, ze jste; protoze
jste, pozorovani je jasn¢ pocitovano; protoze je slunce, je i svétlo. Po-
kud zde neni zadné pozorovani, kde je pozorovatel? Prebyvejte zde.
Tazatel: Je byti pozorovatelem?
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Maharadz: Existuji dva stupné pozorovani. Podstata byti pozoruje cely
tento projev. VéEnému principu, Absolutnu se déje pozorovani tohoto
byti, védomi.

14. DUBNA 1980

Maharadz: Dokud se budete zajimat o tento projeveny svét, nebudete
mit cas na to, abyste dosel ke kofenu. Kofenem je toto védomi, které se
objevilo, kdyzZ jste byl dité. Kofenem vSech Cinnosti, které nyni délate,
je ten moment, kdy jste byl ditétem. V tomto ditéti byl vtiStén zdznam,
zacal hromadit rizné poznatky a na zaklad¢ nich se odehravaji vase sou-
Casné aktivity.

Lidé jsou tolik zaujati mymi slovy, Ze se nikdo opravdu nesnazi
zjistit, co je toto détské védomi. Détské védomi mlzete poznat jediné
tehdy, pokud jste ve védomi ukotveni. To je jedina cesta.

Tazatel: Détské védomi zahrnuje regresi ve srovnani s védomim dospé-
1¢ho. V tomto stavu se neda posoudit, zda jde o védomi ditéte ¢i dospé-
1ého, je zde pouze byti — neni tu dan Zadny dalsi smér.

Maharadz: Mezi védomim ditéte a dospélého neni rozdil.

Tazatel: Jestlize je prostor v malé nadob¢ totozny s prostorem ve velké
nadobg, jak l1ze rozeznat malou nadobu?

Maharadz: Semeno svéta je bezrozmérné. V dusledku téla se tu ale
objevilo védomi a zacalo se ztotozinovat s télem. Ve skutecnosti je vSe
projevenym, vsude prostupujicim védomim. Tento pocit ,,ja miluji* je
projeveny. Pro cely vesmir je otazka zisku ¢i ztraty vyloucena. Tato
otazka se objevi az v okamziku, kdy vznikne ztotoZnéni s t€lem. Kdo ji,
kdyz ptijimate potravu? , Jastvi“. Potrava také obsahuje ,,jastvi®‘, proto
kdyz ji konzumujete, udrzujete si své ,jastvi‘‘. Ptestoze je ,jastvi‘ v po-
trave, nikdo se s potravou neztotoziuje — tikate si, ,,toto je mlj obéd;
ja jim nejsem, “ ale kdyz je vami zkonzumovan a stane se soucasti téla,
rikate, ,,ja jsem télo* — délate tuto chybu.

Tazatel: Touzim byt ve stavu dzrdnina.

Maharadz: Musite pochopit ,,ja jsem®. Dznianin a poznani jsou jedno.
Tazatel: Toto poznani mate jen diky svému byti?

MaharadZz: Vy uz tim jste, ale musite se snazit pochopit sebe sama.
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Tazatel: Vy to chapete prave podstatou svého byti, tudiz zde neni zaple-
teno zadné poznani.

Maharadz: V soucasnosti se ztotoziujete s t€lem, proto toto tajemstvi
neznate. Az se tim opravdu stanete, tak jej postupné poznate.

Tazatel: Jestlize je v ,,jd jsem* pouze pocit byti, odkud potom ptichazeji
koncepty?

Maharadz: Tok mysli je zde kvili vitdlnimu dechu. Mysl, to jsou slova,
a tak jsou zde myslenky — a myslenky jsou koncepty. Pohled’te na svou
podstatu, détské védomi, a skoncete to.

Tazatel: Problém je v tom, Ze veskeré védomi je totozné, tak jak se do-
stat k jeho zdroji?

Maharadz: Toto védomi je stromem, ale nejdiiv zde bylo semeno —
jdéte k tomuto semenu. Védomi, které mate nyni, je stejné jako védomi
ditéte; uchopte ho, to je dostacujici. Dokud je zde védomi, je pro vas vse
dialezité, kdyz ale zmizi, jakou ma pro vas tento svét cenu? Kdo je znal-
cem tohoto semene? Vénujte pozornost tomu, jak se zde objevilo toto
,jastvi® — pak pochopite. Pfijméte pouze totoznost, Ze jste projevenym
¢irym bytim, ryzi dusi vesmiru, tohoto Zivota, ktery pozorujete, a Ze
v soucasnosti jen nosite tento télesny odev.

Zaznamenejte si to; béhem svého Zivota jste si vSimal tolika
veci jen tak pro zabavu, tak pro€ si tedy nevstépite tuto jedinou véc —
uvidite, co se stane. Pohled’te, co se stane, kdyz se zadivate na meésic
a poznate, Ze mésic je tu za toho predpokladu, ze jste tu vy; protoze
jste, je tu mésic. Tento zdkladni koncept, tuto radost, pfimo zakusite
a pak se z ni tésite.

Tazatel: Musi tu byt ale n¢jaka sila, ktera je zodpovédna za toto stvoie-
ni.

Maharadz: Touto silou, kterou ma kazdy ve svém byti, je ,,Ja* — tato
sila je Casové omezena. Od chvile, kdy piijde byti, zacne tato sila au-
tomaticky tvofit, dokud byti opét nezmizi. Dfive tu nebylo nic — poté
tu také nic neni. Svét a stvoreni je zde pouze po dobu trvani byti. Tato
sila je virou v primarni koncept ,,jd jsem®, a to je koncept, ktery tka sit’
stvoteni. Cely projev je jevem v tomto konceptu.
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15. DUBNA 1980

Maharadz: Kdyz se védomi smicha samo se sebou, to je samdadhi. Kdyz
nevite nic — a dokonce ani nevite, ze nic nevite — to je samddhi.
Tazatel: Ztuhne télo?

Maharadz: T¢lo se utisi. Pozd¢ji neni zadné uvédomeni téla. Kdyz je
vSe objasnéno, to je sahadza samadhi.

Tazatel: Citim uvnitf i vné zafi, Suméni; zpusobuje to trochu horka.
Maharadz: To je pfirozené. KdyZ se pét elementli navzajem smicha,
muzou se dit rizné véci. V tomto stavu se pet elementli vyjadiuje skrze
télo v riznych podobach. Toto ale neni spolecné pro vSechny, neni to ne-
zbytn¢ stejné — kazdé télo si bude pocinat a reagovat jinym zpisobem.
Proto maji rizni Svétci rozdilny zplsob uceni. Spolecnym kapitalem
pro vSechny je bdély stav, spanek a poznani ,ja jsem*.

Tazatel: Ud¢lal jsem, jak mi Maharadz fekl. Prozkoumal jsem védomi
ditéte, hloubal jsem nad semenem a stromem a vyfesil jsem tuto rovni-
cl.

Maharadz: Co zbylo poté, co jste rozresil tyto otazky? Mizete s tim
néco délat?

Tazatel: Ne, semeno zmizi v sazenici, sazenice ve stromu a posléze
zmizi i strom. Semeno ditéte se ztrati v teenagerovi atd.

Maharadz: Neztrati se, je transformovano. To, co zlstava, je Para-
brahman.

Tazatel: Byl tam pocit, jakoby se syn navratil k otci.

Maharadz: Odehraval se tento pocit vné ¢i uvnitf zdroje? Rodice jsou
pouhd jména pridélend zdroji, ktery vzdy znéte.

Kdyz je néco pochopeno, €loveék to pofadné neuchopi, dokud
tomu nepfideli néjaké jméno. Teprve potom fekne, ze pochopil. Jméno
neni véc. Otec, matka a dité jsou podle jména tfi, ale vSichni tfi repre-
zentuji tutéz véc. To, co je, je pouze jedno, ONO je, a ti tfi jsou pouze
jména a Cisla ptidé€lena tomu, co je v podstaté jednou véci. Jednota pra-
krti @ purusa je mnou samym; prakrti a purusa jsou pouhd jména — ne-
jsou to formy. Toto téma je urceno jen pro ty, které to vazné zajima.

Plod vychodoindického chlebovniku je velky, se silnou slup-
kou a lepkavymi bodlinami na povrchu. Uvnitf je ovoce, ve kterém je
semeno. Clovék vyuziva ovoce i semeno, které ma schopnost dalsiho
rozmnozovani. S lidskym télem je to stejné. To, co je na povrchu, je jen
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skorapka; to, co je pouzivano, je byti uvnitf. Semeno muze byt urceno
k reprodukci a ona sladkost, chut’ ,,ja jsem*, vysoce hodnoti sebe samu
a chce za kazdou cenu existovat.

Pted nabytim této formy jste byli bezforemni; spontdnné pfti-
Sla forma, a kdyz pfisla forma, nastala zde pfirozena touha vratit se do
bezforemného stavu. Sem prichdzeji jen ti, kteti se chtéji vratit zpét do
bezforemného stavu prostého Zadosti, aby nalezli to, ¢im jsou. Védomi
musi poznat sebe samo. Az sebe samo realizuje, teprve potom se navra-
tite do piirozeného stavu.
Tazatel: Stal se uz nékdo z téch, ktefi sem chodi, dznaninem?
Maharadz: Mnozi z téch, co sem pfisli, nabyli poznéni, ale jen po-
vrchné. Nikdo opravdu neprostudoval, co to poznéni je; nikdo potad-
n¢ neuchopil jeho plny vyznam. Co d€laji nyni? Jsou chyceni v chténi
a touhach a to je pfimélo poznani zapomenout. Jen malo lidi pojme toto
poznani spravné a absorbuje jej hluboko do svych srdci. Jakmile pocho-
pite piivod tohoto pohybu, ¢innosti, a diivod, podstatu této touhy, jediné
tehdy se mizete vratit do toho, co jste. Pokud o tom nejste presvédceni,
nepochopite to.

19. DUBNA 1980

Maharadz: Piisel jste sem a sedite tu, ale to neznamena, ze se od vas
ocekava, abyste tu sedél nepietrzité¢ 24 hodin denné. Jste tu chvili, pak
zase odejdete, a poté opét prijdete. Stejnym zptisobem je obyvano i nase
télo.

Poté, co jste ukotveni v Absolutnu, je rozdil mezi bytim a tim, co
byti predchazi, jasné patrny.

Tazatel: Ve starych textech, Upanisadach, se pise, ze kazdy zak se ma
drzet v té€sné blizkosti Gurua po dobu jednoho roku, aniZ by promluvil.
Teprve pak mize Guruovi klast otazky.

Maharadz: Kdyz zak sedi v blizkosti Gurua, schopnost jeho podstaty
byti pfijimat Guruovo uéeni dozraje. Zdkova schopnost pochopeni na-
rusta. Vyvstava zevnitf a ne z vnéjsku.

Musite dojit k pevnému rozhodnuti. Musite zapomenout na mys-
lenku, ze jste t€lo a byt pouze poznanim ,,ja jsem®, jez je bezforemné
a bezejmenné. Pouze bud’te. Kdyz se stabilizujete v tomto byti, odhali
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vam celé poznani a veskera tajemstvi. Poté, co vam jsou tajemstvi od-
kryta, prekrocite podstatu byti a vy, Absolutno, zjistite, Ze nejste ani
védomim. Poté, co ziskate vSechno toto pozndni a pochopite, co je ¢im,
zavladne pfirozena tichost, klid. Byti je transcendovano, ale je neustale
k dispozici.

Tazatel: Jaky je to stav?

Maharadz: Je to néco podobného jako kdyz zver odpociva ve stinu
stromu. Barva stinu neni ani svétla ani pfiliS tmava. To je rozhrani. Ani
¢erny jako uhel, ani jasny jako zaf, néco mezi tim, takovy je stin. Temné
modry jako mraky, takovy je, a stejna je téz Milost Satgurua. VSechno
vyvstava z tohoto stavu, ale tento princip samotny si nic nenarokuje, ani
se nezapléta do niceho, co z néj vychazi. Toto byti je ale dostupné. Hlu-
boky, temné¢ modry stav, milost Satgurua. To je stav dznanina, velmi,
velmi vzacny, pfirozeny stav samddhi, stav nejptirozenéjsi a nejvyssi.

Musite o ném byt pevné presvédceni. Jakmile je rozhodnuti pfi-
jato, uz neni cesty zp¢ct. Uskute¢néni duchovna znamena zcela pochopit
svou skutec¢nou podstatu, stabilizovat se ve své pravé totoznosti. Musite
byt trpélivy, schopny ¢ekat a divat se.

Tma, kterou vidite, kdyz zaviete ocCi, to je stin Milosti Gurua,
nezapominejte na néj a neustale si jej udrzujte v mysli. Odpociiite si ve
stinu Milosti Gurua. Kdykoliv si vybavite slova Gurua, nachazite se ve
stinu jeho Milosti. Nakonec vse splyne v ,,Ja*“. MlzZete prochazet velky-
mi potizemi, ale vaSe odvaha a stabilita v ,,Ja* by méla byt pevna.

23. DUBNA 1980

Maharadz: Pratelte se se svym stavem nerozliSovani, s vasim skutec-
nym ,,Ja“. Nikdy zde nebyla z4dna odd¢€lenost, ale vy Zijete v klamu, Ze
s nim nejste v jednoté.

Pochopil jsem svou pravou pfirozenost: ona je vécné zijici, ale
ne tak, jak si vSichni mysli. Nepfeji si Zit v tomto Zivoté prostiednictvim
znalosti subjektivniho svéta €1 jeho zakouSeni. Lidé mi fikaji, Ze musim
zit. Ja takto zit nechci. Jsem na zivu kvili své pfirozenosti. Ta je zde,
existence je tu. Ja jsem tady jen na zakladé této existence. Mij pravy
stav, jenzZ je celistvy a nerozliSeny, se nachazi za zrozenim a smrti. Ni-
kdy nejsem spoutan t€lem a mysli, jsem neomezeny.
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Ja, Absolutno, jsem nikdy nemél jakoukoliv zkuSenost byt nazi-
vu, a nyni zakouSim, Ze jsem na Zivu, a cel€ toto trapeni prozivam skrze
onu zkuSenost ,,ja jsem nazivu‘. Tento prozitek je omezen Casem a pro-
storem. Kdyz jsem celou tu véc pochopil, zjistil jsem, Ze jsem nikdy
nezakousel byt nazivu. To je stav za veskerym zakouSenim.

Proc se to ptihodilo? Miij Guru mi spravné¢ vysvétlil, ze kdyz se

objevilo védomi ,,ja*“, zacaly tyto zkuSenosti. Takze l1ze poznat skute¢nou
podstatu védomi ,,ja%, jit ke zdroji a nalézt, odkud toto ,,ja*“ vychazi.
Tazatel: Jaky je rozdil mezi tim, kdyZ jsem nemocny a v bezvédomi ja,
a kdyz je nemocny a v bezvédomi Maharadz?
Maharadz: Ja znam svou pravou pfirozenost a jsem Ji, zatimco vy jste
omezen svym télem a mysli, proto se moznd nyni citite nemocny. Tak
zavolejte doktora, mozna pro vas néco udéla. To vSe jsou jen piedstavy,
které mate vy, ale ja je nemam. Ja spim ve své pravé podstaté, zatimco
vy jste si pres sebe prehodil prikryvku a spite.

Neni snad pravda, Ze kdyz jste nemocny, tak pfemyslite jen
0 své chorobé? Proc jste vstoupil do této oblasti? Kdyz k vam mluvim,
nesnazte se tomu porozumét z irovné téla a mysli.

Vas skute¢ny stav je tu neustale; nikam neodesel. I kdyz jste
neveédél, Ze tu byl, a nyni vite, Ze tu je, nic jste proto neudélal. On je tu
neustale.

Na mém skutecném, uceleném, homogennim stavu se objevila
zcela mala vinka, pfisla zprava ,jad jsem®. Tato zprava vytvorila ves-
kerou rozdilnost a ja jsem to zacal vnimat. Nyni jsem vSak poznal sviij
pravy stav, proto nejprve chapu sviij skutec¢ny stav, a az pak chapu to, ze
se na ném objevuje a zanikd tato vinka. Zatim co vy vénujete veSkerou
pozornost vince, a Zadnou svému pfirozenému stavu.

Z mé existence, Noumenonu, pfisel tento stav jevi, fenomén.
Homogenni Noumenon rozumi hie atributli, projekci mysli, ale hra €1
projekce mysli (fenomén) nemtize pochopit Noumenon. Ve chvili, kdy
se o To pokousi, splyne s Nim v jedno. VSichni se snazi pochopit smy-
sl tohoto vSeho. Nerozumite tomu, protoze jste zcela zahaleni Saty ,,ja
jsem toto®, ,,ja jsem tamto. Odstraiite je.

Konec¢né stanovisko je to, ze zde neni nic, co byste méli pocho-
pit. Takze, jestlize se o to snazime, oddavame se jen akrobaciim (tri-
kiim) mysli. At uz se snazite poznat jakékoliv duchovni koncepty, vse
se odehrava jen ve svéte objekti, v iluzi. VSechny vase ¢innosti, at’ jsou
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spojeny s duchovnem nebo se svétem, jsou v iluzi. VSe kolem se déje ve
svete objekti, vSe je nepoctivé. V této 171 neni zddné pravda.

Tazatel: Minulou noc, béhem meditace, tu byl ¢iry stav Ja-Ja. Pochopil
jsem to jako poznani existence Ja.

Maharadz: Je to skute¢ny vyznam vaseho Ja? Zahod’te to. Cokoliv jste
pochopil, tim nejste. Pro¢ se ztracite v konceptech? Nejste tim, co znate,
jste znalcem.

30. DUBNA 1980

Maharadz: Toto védomi, ,,jd jsem*, vytvofilo a podporuje vSechny divy
svéta, ze kterych ¢lovek ziskava néjaky prospech. Na druhé stran€, toto
védomi nad sebou nema zddnou moc.

Princip, z néhoz jste vyvstali, ma obrovskou silu. Pan Krisna
tekl: ,,Uctivejte mé, bud'te mi oddani.” Co to znamena? Uctivejte pouze
poznani ,,ja jsem®, které prebyva ve vas. Zatizili jste své byti t€mito
obrovskymi kvalitami pana Kri$ny; vase byti je KriSnou, bud’'te mu od-
dani.

V pocatecnich stupnich je vase oddanost typu odevzdani se.
Uctivate néjaky princip a odevzdavate se mu. Nakonec se stanete neko-
necnym vesmirem.

Vase vira k ur¢itému principu nezlistane stejna — bude se neusta-
le ménit. VSichni jste jako zebraci. Mate zebraci misku a chcete do ni
nasbirat Boha. Berte to tak, Ze toto ,,jdstvi “ je ryzi formou boZstvi, vase
byti je &iry stav Boha ([5vary).

Je naprosto spravné a chvalyhodné, Zze poslouchate tyto rozmlu-
vy. Piesto se vSak nezbavujete této pripoutanosti k t€lu a mysli. Neustale
se obklopujete ptibuznymi ¢i osobnimi vztahy, které se vazou k vasemu
ztotoznéni s té€lem a mysli. Méjte naprostou viru ve své byti a dovolte
mu vyrist do projeveného principu [Svary. Je viemohouci — meditujte
na n¢j. Je to velmi jednoduché, a zaroven velmi hluboké. Védomi je
semenem bozskosti. Pokud mu vénujeme opravdu pozornost, kterd mu
nalezi, a modlime se k nému, potom vykvete do bozskosti. Jestlize mu
patficny vyznam nedame, tak do bozskosti nevykvete.
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4. KVETNA 1980

Maharadz: Chapete se jako t€lo a mysl; a proto je mym tkolem pfimét
vas pochopit, Zze tomu tak neni.

Péan Krisna tekl: ,,VSichni jsou mymi projevy. Hora je ze zlata
a Cast této hory je také zlatem. Jsem horou a kazda jeji cast je mnou.
Veskeré projevené byti je mnou a kazda bytost je vzorkem mne samého.
Poznani ,ja jsem* v kazdém druhu je mnou. Pravé tato zivotni sila —
svétly, zativy, oslnivy, vnitini princip — je mnou.

Pokud mi né€kdo naprosto, zcela a naleZit¢ porozumi, ten ziska
utocisté ve stinu mého blahodarného byti.

Stav dznanina, nejvyssi stav, transcendoval byti. Byti je vSak
nadale zde, takze spolu s bytim je tu Absolutno — temné modry, blazeny
stav, bez o¢i. Poznani odpociva v tomto temn¢ modrém, tichém, miru-
milovném, blahodarném stinu. Pokud je tento stin odsunut, pak spatiuje
riuzné projevy ve form¢ vesmirt a svét. Ale pokud je stin pfitomen, je
to hluboky, temné modry stav, zcela uvolnény.

Tazatel: Skon¢i Maharadz s promluvami?

Maharadz: Promluvy zde budou za ptedpokladu, ze tu bude n¢kdo, kdo
je hoden klast otazky. Muj cas pomalu vyprchava. Pokud ve vas vyvsta-
nou né&jaké otazky, tak se ptejte.

Tazatel: Chci zde s Maharadzem zistat tak dlouho, jak to bude mozné.
Maharadz: | kdyz se mozna vratite domt, to, co zde bylo zaseto, vSe co
jste obdrzeli, vas zméni. Jste tim zcela ovladnut.

Tazatel: Citim to. Jsem naplnén vdécnosti, ze jsem se k vam na sklonku
sveho zivota dostal.

Maharadz: Vas ptichod sem byl také spontanni. Stava se zfidka, Ze
ma nékdo to Stésti, aby sem pfisel. Jestlize po ptichodu sem doslo k za-
seti, dojde urcité k vykliceni. Mlze to néjaky cCas trvat, ale urcité se to
uskute¢ni. Zrovna tak, jako se byti objevilo zcela spontann¢, aniz byste
o tom predem ve&déli, nyni jste — prosté k tomu doSlo. Stejné tak 1 tyto
rozhovory probihaji zcela spontanné.

Tento dotek principu ,,jd jsem* je v kazdé bytosti. Toto byti ma
dotek lasky k Absolutnu a je znazornénim Absolutna. Kdyz jste se od
Absolutna oddélili s touto totoznosti ,jd jsem “, citili jste se oddéleni,
izolovani a to je divod, pro¢ zacaly vase naroky. V Absolutnu nejsou
zadné potieby. Pouze Absolutno pretrvava.
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Jedinou pravdou je Gplné Brahman a nic jiného nez Brahman.
Ve stavu naprostého Brahman vyvstal dotek byti, ,jad jsem®, a zacala
oddélenost, dvojnost. Tento princip ,,jd jsem* vSak neni Zadny bezvy-
znamny princip, to samotné je mula-mdja, primarni iluze. To, co zde
vysvétluji, neni pro obycejné lidi, protoze ti nedosahli takové urovné,
aby pochopili, co zde fikdm. Proto jim doporucuji, aby provadeli bha-
dzany, dzapu a meditaci. Po této praxi, kdyz dojde k ocisté, budou hodni
pfijmout mé promluvy.

Tazatel: Z neprojevu nastane projev?

Maharadz: Kdo se na to pta a proc?

Tazatel: Chci to védét.

Maharadz: Nepietrvava nic kromé vas samotného, vSe je vami. Jakou
odpoveéd’ vam muzu dat? Pokud si chcete tuto navstévu zapamatovat,
a jestlize ke mné citite lasku, zapamatujte si tento princip ,,jd jsem,
a ned¢lejte nic bez jeho vedeni ¢i usmérnéni.

V dnesnim svété je velmi mnoho lidi a ti jsou natolik zaneprazd-
néni svétskymi zaleZitostmi, Ze ani nemaji Cas, aby se v klidu najedli
—jedi ve stoje, za chiize. To jsou vlastnosti mdji (iluze). Tento obrovsky
princip maji vas nuti nasledovat vSechny jeji triky a vy trvavate na tom,
co diktuje, aZ nakonec toto byti, vase svétlo, vyhasne. Kam potom jde-
te?

Tazatel: Budu hledat nové télo!

Maharadz: Toto vSe je jen koncept. Pamatujete si svou minulost jesté
predtim, nez jste se objevili ve svété? Pamatujete si viibec néco?
Tazatel: Ne, ale cetl jsem ...

Maharadz: Nechci slySet to, co pisi jini, chci to slySet z prvni ruky,
piimo od vés. Mohou zde byt ostatni, jestlize tu nejste? Neni toto pro
vas zcela dostacujici?

Tazatel: Ja ale nemohu ptemyslet o stavu, kdy jsem nebyl.

Maharadz: To byl stav bez pozornosti, Parabrahman. Pozornost ,,ja
Jjsem* zde nebyla.

Tazatel: Prichazime ze stavu Parabrahman a navracime se do néj po
odchodu byti?

Maharadz: Sestoupeni z Absolutna do tohoto svéta je néco jako jev
snéni. Odchazite ve snu nékam? Zakladni nevédomosti je to, Ze se cha-
pete jako t¢lo. VEdet, Ze jste projev, je poznani, a poznani splyne s ne-
poznanim, Parabrahman.
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Tazatel: Ja jsem ale z Gity pochopil ...
Maharadz: Odhod’te to. Cokoliv, co jste pochopil, neni pravdou a je
tteba to hodit ptes palubu. Snazite se néceho chytit a ptilnout k tomu.
To, co vam tikam, piijméte takoveé, jaké to je. Nenechte se unaset kon-
cepty. Nepouzivejte zadna slova a pohled’te na sebe na takového, jaky
jste. Jen par lidi chépe, kam tim mifim.

Nevénujete tomu nalezitou pozornost. Hovoftite az poté, co se
objevilo toto byti. Bud'te ve stavu, ktery zde byl jesté pted bytim, pro-
zkoumejte to. Jestlize se odvazujete nazyvat mé ateistou, pamatujte na
to, ze zpivam Ctyfikrat denné bhadzany.

Tato mdja, iluze, je tak mocna, ze vas zcela pohltila do sebe.
Maja ptedstavuje ,,ja jsem*, lasku byt. Nema zadnou totoznost krome
lasky. Poznani ,,jd jsem* je nejvétsim nepfitelem a zaroven tim nejlep-
Sim ptitelem. Trebaze mize byt vasim nejveét§im nepfitelem, pokud si je

4

zcela naklonite, obrati se a dovede vas do nejvyssiho stavu.

8. KVETNA 1980

Maharadz: Poté, co vam je matkou sdé€leno, ze jste chlapec ¢i divka,
vSechny vase pozd¢jsi znalosti mate z doslechu. Vas primarni kapital je
veédeéni ,,jd jsem*, bd€ly stav a hluboky spanek.

Ptipominejte si prave toto: opravdovy zak je pripraven vzdat se
svého téla a dechu, aby toho dosahl. Spocivejte ve slovech Gurua. Sta-
bilizujte se pouze v ,jastvic.

Pét elementt a tfi guny vytvareji vase télo a byti. Kdyz spocivate
v Satguruovi, Satguru vam ukaze, ze jste také svédkem svého byti. M¢;j-
te viru v Satgurua, jste To. Satguru zistal nedotCen a bez poskvrny. At
je to cokoliv, je To tu v&¢né, ale my jsme premozeni koncepty. Ve svété
byti se védomi stard o kazdého Cerva, ptaka, lidského tvora, o vSechny
druhy. To je problém byti. Kazdy druh vi, jak zit.

Rika se, e mam nemoc. Poslali mé proto k nejriizngjsim odbor-
nikim, kteti mi predepsali urcitou lécbu. Odmitl jsem ji, protoze 1écba
je pro télo a nezarucuje vécny zivot. Slib byl takovy, ze bych se na n¢-
jaky cCas vylécil. M¢ takovéto sliby nezajimaji. Stabilizoval jsem se ve
Vécném a nezajima mé tento druh Zivota, toto bfemeno. Rad bych se ho
co nejdiive zbavil.
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Tazatel: Jste Ochrance.
Maharadz: Nejsem ochrance, ochrana se déje sama, automaticky.
Tazatel: Jsou zde ti, kdo jsou hodni vasi ochrany; nem¢l byste aspon
kvili nim poslechnout radu doktort, a vyhovét jim?
Maharadz: Timto zpisobem nelze dosahnout uspokojeni. Aby ziskali
spokojenost, méli by se obratit dovnitt. Mé dost mrzi, ze se snazite dé-
lat duchovno timto svétskym zplisobem. Dejme tomu, ze se mi ptihodi
zde ale zlstanu navzdy. Stabilizoval jsem se pied timto bytim a svétem.
At se svétu prihodi cokoliv, mné se nepiihodi nic.

Mysl, ktera pfijala to, Ze jsem se narodil, je nyni mrtva. Nemohu
byt poméien zrozenim ¢i mysli.

Existuje mnoho takzvanych dznaninii, ti vsak lacni po svétském
poznani. Chépete, kam tim mifim? Prahnete po svétském poznani.

Mate védomi a snazite se vSemu v tomto Zivoté porozumct.
Mizete ovladat védomi? Dokézete si ho udrzet napotad? Ne, kdykoliv
muze odejit, a vy nemate zadnou pravomoc, na zaklad¢ niz byste mohli
fict: ,,Toto je moje védomi, a ja si jej udrzim na tak a tak dlouho.*

Prili§ milujete své prebyvani ve svéte a v tomto téle. Neradi bys-
te odesli do stavu, ktery je za svétem a télem, pted tim vSim. Jste ptilis
okouzleni timto stavem byti.

11. KVETNA 1980

Maharadz: Védomi provadi pozorovani prostiednictvim téla; chovani
je urceno tiemi gunami. Védomi je vSeprostupujici, jako prostor, bez
formy.

Jestlize nékdo onemocni nebo ho néco boli, nalezi této nemoci
¢i bolesti né¢jaka forma? Je to jen pohyb ve védomi. Znalec védomi ne-
muze citit bolest. T¢lo citi bolest jediné proto, ze se védomi ztotoznilo
s télem. KdyZ tu védomi neni, tak i kdyby bylo télo pofezano, neni zde
Zadna bolest. Neni to télo, co citi bolest. Pokud dojde k naruSeni rovno-
vahy péti elementtl, prichazi nemoc, a tato nemoc nebo bolest je poci-
tovana ve védomi.

Podobné jako v zim¢ ubyva teplo, tak slabne i ztotoznéni s télem
vcetné bolesti, ktera je pocitovana stale méné az do té tirovné, kdy dojde
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k naprostému oddtotoznéni od téla. Clovék pak mize polozit ruku do
ohné a neuciti zddnou bolest. Bude tu tc¢inek ohné¢, ale nebude pocito-
vana zadna bolest.

Nyni, feknéme, ze v urcité chvili citim bolest, ale néco se sta-
ne a moje mysl je odvedena jinym smérem. S odvedenim pozornosti
na novou véc nebudu citit bolest, kterou jsem citil v pfedchozi chvili.
Castokrat citim svédéni po celém téle a $krabu se, ale kdyz sedim pied
lidmi, nemam tendenci se Skrabat, svédéni prosté toleruji; na zaklade
této tolerance svédéni zmizi. Jinak, kdyz se Skrabeme az do sedfeni ktize
anasledného krvaceni, svédéni presto nepfestane. V marati se fika: ,,Ne-
provokuj svédéni Skrabanim.* VétSinou je bolest a utrpeni tohoto cha-
rakteru. Pokud jim vénujete pozornost, jsou drazdény, a pak je musite
hyckat. Nevénujte tomu zddnou pozornost, ignorujte vSechny ptiznaky,
a ony odejdou. Musite mit schopnost bolest tolerovat.

Védomi v té€le nemlize mit viibec zadnou vadu — to je jeho vlast-
nost. Pokud se ale ztotoziiujete s télem, potom jej miizete konceptualné
poskvrnit, ale ve své pfirozenosti je zcela &iré. Zivotni dech je vskutku
ryzi, ale &irost tohoto byti je daleko vétsi. Hovoiim o Atman, o ,,Ja“.
Toto poznani pravdépodobné vytvoii velky pocit frustrace u nékoho,
kdo nema spravny pohled. Zamérem je nahlizet na stav véci v jejich
odpovidajici perspektive. Poté, kdyz toto pochopite, zijte sviij Zivot ve
svete, jak nejlépe jste schopni.

Nesmrtelnost je za Casem a prostorem; do této bez¢asové a ni-
¢im neomezené existence nemuze vstoupit ani pét elementt, ani svétlo
¢i tma, ani slunce nebo mésic. Bez€asova a ni¢im neomezena existence
nevi, ze je. To je Skute¢nost, to je Pravda.

Ani po nesCetném mnozstvi meditaci atd. nebudete pietrvavat
ve svém skutecném stavu. V Nejzazsim se stabilizujete jen diky pevné-
mu presvédceni, ze jste tim NejvysSim. Bézny duchovné hledajici ¢lo-
veék nebude rozumét tomu, kam mifim, protoze hleda néco, co si muze
uzit, vychutnat.

Jaké ambice mate vy jako duchovné hledajici? Hledate néjaké
vyhody ve svété, abyste zabezpecili svilj kazdodenni Zivot — toto je ma-
ximum, co od svého duchovniho hledani ocekavate. Takzvani svétci,
kteti nasleduji duchovni cestu, soustfedi své ambice na to, aby se jim
jejich zivot zpohodlnil. Pro¢ se mi k Certu ptihodilo to, ze jsem? Nikdo
se nedotazuje timto zptisobem.
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Toto misto navstivi jen ten, jehoz zasluhy a hiichy ustaly. Dokud
je zde stopa pam¢éti, Ze jste télo a mysl, nepochopite, co zde fikam.

Vsechno to, o ¢em tu mluvim, je znamo jako Sat-Guru-Parab-
rahman. V tomto stavu nejsou jiz zddné pozadavky. M1j stav nikdy ne-
pocitil stvofeni ¢i zanik Vesmiru. Toto téma jsem dosud nevysvétlil. Zu-
stavam nedotcen stvofenim ¢i zdnikem vesmiru.

27. CERVNA 1980

MaharadZz: Stavy bdéni, spanku a védomi ,jd jsem — tyto tfi stavy
— nejsou vaSimi atributy, ale atributy této chemické latky. K ¢emu se
vztahuje slovo zrozeni? Neni to zrozeni toho, co je v téle, a co déla
télo védomym? Chemicka latka oznacuje lasku, kterou ma ,,Ja* samo
k sobé¢ a kvuli které chce pokracovat. VSechny zkusenosti budou néstro-
je utrpeni, pokud jste nerealizovali, ¢im ve skute¢nosti jsou. VSechny
zkuSenosti tu jsou kvili vzpominkdm a jsou pouhymi pohyby ve védo-
mi, proto nemohou pretrvat. Stésti a ne§tésti pichazi a odchézi. Jestlize
mate spravny pohled, svét nadale pokracuje s pocitem klidu.

V ptirodé plati zdkon smrti. Pokud by smrt neexistovala, bylo by
zde nesnesitelné nahromadéni vzpominek. Lidé pfichdzeji a odchazeji,
vzpominky jsou vymazavany, a proto je zde pocit rovnovahy.

Tazatel: Vychutnava-li si ¢lovék néjakou zkusenost, tak piestoze vi, ze
je docasnd, zda se mu, jako by méla trvat vééné. Co se s tim da délat?
Maharadz: Vse, co dé¢late, skon¢i pohromou, ale vy to délat nepiesta-
nete, protoze to je ptirozenost télesného védomi.

Smrt je povaZzovana za traumatickou zkusenost, ale pochopte,
co se ve skutecnosti déje. To, co se narodilo, poznani ,ja jsem*, skonci.
Toto poznani, jez bylo omezeno télem, se poté stane neomezenym, tak
¢eho by se mélo desit?

Tazatel: Muj strach mné nedovoluje milovat nebo byt milovan.
Maharadz: Prosim, pochopte, Ze pocit lasky k druhym, nelze vyvolat
védomé a zamérné. Tento pocit lasky musi byt pochopen a laska se roz-
vine. Ti, kdo pochopili lasku k ,,J&a*, k védomi, k ,,jd jsem*, jako skutec-
nou lasku, se sami stali laskou. VSe s nimi splynulo.

Tato chemicka latka, ktera ¢ini télo funkCni, je tou nejmensi
z nejmensich a zaroven tou nejveétsi z nejvétsich. Obsahuje cely vesmir,
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je sama laskou a Bohem. Tato chemicka latka, védomi, zajistuje svétlo,
které umoznuje svétu pokracovat. Tato laska neni laskou individuélni;
touto laskou je princip piebyvajici ve vSech bytostech, Zivotni sila. Za-
¢néte s touto emociondlni laskou a piebyvejte ve svém byti. Cokoliv se
stane, odehraje se v tom, co bylo zhmotnéno v ¢ase a prostoru; z napro-
sté neexistence piisla hojnost. T¢€lo se narodi, zabere sviij prostor, a poté
odejde, ale Absolutno zlistavd nedotéeno. Tento vécny stav pretrvava
1 pres veskeré déni. Cely hmatatelny a viditelny svét, ktery tu je, prejde
do prazdnoty. Nicméné, tato prazdnota je také stav — proto i ta piejde do
Absolutna.

Tazatel: Jak doslo k tomu, ze jsem se zacal ztotoznovat s télem?
Maharadz: Co je toto ,,ja*, na které¢ se odvolavate a které se zapletlo
v téle a chce znat odpoved™?

Tazatel: Nevim. Pro¢ nevim, kdo jsem?

Maharadz: Poznat mohu jen néco, co je ode mé odlisné. Jak mtize néco
znat sebe samo, kdyz zde neni nic, s ¢im by se to porovnalo? Je samo,
bez totoZnosti a atributl. Mzeme o tom hovofit pouze na fenomenalni
urovni.

Onemocnél jsem touto chorobou. Co je ta nemoc a komu se pii-
hodila? Neni oddélena od toho, co existuje jako télo, dech a poznani ,,ja
Jjsem*. V8e, co se odehraje, je obsazeno v tomto jednom svazku, ktery
byl vytvoren. Byl jsem od ného odd¢len jesté pred pocetim, a stale jsem
odd¢len od toho, co bylo vytvoteno. Odehralo se to, né¢jakou dobu to
bude pokracovat, a potom to odejde. Cas to piivodil a &as to ukonéi.
Neni to, co bylo pocato a zrozeno, nyni stejné? Toto ,,ja* se od poceti az
do soucasnosti nijak nezménilo. Ptislo na urcitou dobu.

To, co bylo pocato, fyzicky dorostlo, a n€které projevy tohoto
poznani ,ja jsem* dosahly ohromnych véci. Néktefi se stali Avatary,
jini dosahli uspéchu v dalSich oblastech. Po urcité dobé ale vyznamné
osobnosti spolu se v8§im, ¢eho dosahly, zanikly.

Muze to existovat po mnoho let; toto ,,jastvi mohlo v nékterych
pripadech existovat stovky let; ale ptesto, at’ to trva jakkoliv dlouho, ma
to svlij konec. Nekteti Avatari a dznaninové pochopili, co toto ,jdstvi‘
je; na to, aby se projevilo, pottebuje télo, a to mize vzniknout jedin€ na
zakladé pohlavniho styku. Poté, co to pochopili, tak misto, aby zstali
v tomto poznani stranou od projevu a pouze ho pozorovali, zacali davat
rady tomu, co je pouze konceptualni; cely projev je konceptualni. Tvr-
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dili: ,,Necht' zde nedochazi k pohlavnim styktim.”“ Mnoho takovychto
Avatarii a dzndninu davalo podobné rady. Stalo se tak? Prestalo prset?
Zastavil se nartist populace? Ne. Ptiroda pob¢zi ve svém chodu dal. Je
jen nutné to pochopit, nic vic.

Pamatujte si jen jedno: je to pouze toto ,jastvi®, které zistava
neménné po cely Cas, a které prostupuje celym vesmirem. Je to nejvyssi
Bih, pokud jde o tento projev. Nakonec i to je do€asné, a to, ¢im jsem, je
pted smysly, je nekonecné, véEné a bez atributl. V projevu je vSak toto
,jastvi nejvyssim Bohem a vy s nim musite byt za jedno.

Tazatel: Kdyz télo umie a ja se stale ztotoziuji s télem, je tu porad otaz-
ka znovuzrozeni?

Maharadz: Dokud se ztotoziiujete s télem, musite nasledovat vse, co
je uvedeno v pismech. Kdyz ztratite svou totoznost s t€lem, pak muizete
délat vSe, co chcete.

29. CERVNA 1980

Maharadz: Jakykoliv koncept, ktery o sobé mate, nemtze byt prav-
divy. ,,Jastvi“ je primarnim konceptem a musi byt uspokojeno tim, Ze
mu je dovoleno délat si svou béznou praci ve svéte. Dillezitou véci je
uvédomeni si skutecnosti, Ze to je koncept.
Tazatel: Tento koncept se ve svété snazi neustdle zaujimat nejvyssi
postaveni. Dokonce i détem fikame: ,,Musi$ tu zkousku udélat nejlépe
ze vSech.” Je nespravné prosazovat svou osobnost a individualitu vii¢i
ostatnim?
Maharadz: Nespravné je to, ze se povazujete za omezeného na toto télo
a tvar. To poznani, které se vam snazim predat, nalezi poznani ,,jd jsem*
v kazdém z vas, jez je stejné. Pokud se pokousite uchopit toto poznani
jako individualita, nikdy je neziskate.
Tazatel: Pokud je ,,jd jsem® koncept a zmizi, jak ¢lovek pfijde na to, ze
tento koncept zmizel?
Maharadz: Toto ,jd jsem* je koncept, ktery musi byt pochopen, dokud
je tento koncept zde. Jakmile splyne s pivodnim stavem, kdo (nebo co)
je zde, kdo to chce védét? Iluzorni entita zanikla.
Tazatel: Jsem piesvédcen o tom, Ze toto ,,ja jsem™ je koncept a ze ode-
jde, ale pro¢ bych jej mél povazovat za falesSny?
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Maharadz: Jak a kdy pfisla praveé tato myslenka? Nepftisla snad jen
jako pohyb v tomto samotném konceptu? Kdyby zde nebylo védomi,
nebyla by zde myslenka.

Védomi je docasny stav, ktery prekryl Giplny, ni¢im neomezeny,
neménny a vécny stav. Je to déni, které se objevilo a zmizi.

Tento psychosomaticky svazek, ktery se narodil, bude béhem
vymezeného obdobi prochazet stavy stésti a utrpeni. Pokud vim, ze ne-
jsem tim, kdo zakousi, ale znalcem, jak se mé to dotyka?

Je to zcela jasné. Pouze pozoruji télo, mysl a védomi, sméjici
se ¢i trpici. Béhem utrpeni mize télo natikat, tak at’ natika. Jestlize se
raduje, tak se mtize smat. Vim, ze je to docasna véc, pokud chce odejit,
nechte ho jit.

Zatimco k vam hovoiim a pfedavam vam poznani, citim soucas-
n¢ tak nesnesitelnou bolest, ze kdyby byla jesté o trochu vétsi, mozna
bych zasténal. Muze si délat, co chce, mé se to ale nedotyka. Pokud jste
nepoznali, co toto védomi je, budete se obavat smrti; ale kdyz skutecné
pochopite, co toto védomi je, strach zmizi a spolu s tim odejde i mys-
lenka umirani. Toto védomi je Casové omezené, ale znalec védomi je
vécny, je to Absolutno.

1. CERVENCE 1980

Maharadz: Jakmile je télo pry¢, pak poznani, které se zakousSelo jako
Kristus, KriSna, Buddha a dalsi, odezné€lo a splynulo s celkem. Pokud
je urazite, nepiijdou a nezeptaji se vas, proc je hanite, protoze toto po-
znani, které se zakouselo jako jeden z nich, ustoupilo do Gplnosti. Stejné
tak nyni, miZete byt velmi vyznamnou osobou, ale kdyZ usnete, tak na
sebe, jakozto na odd€lenou entitu, zapomenete.

Netvrd'te, Ze jste individualita; pouze setrvejte v byti. Cely pro-
blém spociva v pocitu oddélené entity — jakmile ustoupi, je to prava
blazenost. S vyvstanim ,,jd jsem* se piihodi veskery projev; v kazdé
¢innosti je pocit ,,jd jsem* tim, co pozoruje. To, co vytvafi toto vSe, je
mdja, tendence, atributy. To je to, co se vam snazim fict, ale vy chcete
néco jiného, néco, co je v projevu — chcete poznani.

Toto poznani ,,ja jsem™ je nové, neni Skute¢né; To, co je Sku-
tecné, vam nefeknu, protoZe slova To neguji. Cokoliv vam fikam neni
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pravda, protoze to vzeslo z tohoto ,,jd jsem*. Pravda je za vyjadienim.

Chodite sem a tam a hromadite poznani pro individualitu. Toto
hromadéni poznatkli vdm nepomuize, protoze je to ve snu.

Tazatel: Jaky ma Maharadz pocit z lidi, kteti sem piichazeji?
Maharadz: Nestaram se. Prichazite sem a poslechnete si mne, a poté
odejdete. Pokud to chcete, tak berte, kdyZ ne, tak jdéte pryc. Prostor
v této mistnosti neni pro, proti, ani zamilovan do prostoru v dal$i mist-
nosti; je jeden.

Je to jako s plynouci fekou. Pokud ji checete vyuzit, naberete z ni
vodu a napijete se, vstiebate ji; v opacném piipade ji nechate proudit. Ja
vam nic neuctuji, stejné jako feka si neti¢tuje za vodu. Kazdy den utraci-
te hodné penéz; no tak, vezméte si své penize a naberte si mou vodu.

Zatimco o tom mluvim, vedu vas k prameni; z néj vyvéra voda
po kapkach. Tato voda se poté stane fekou, vyusti do moie. Ja vas znovu
a znovu piivadim ke zdroji. Jakmile dojdete ke zdroji, zjistite, Ze zde ve
skute¢nosti Zadna voda neni, voda je oznameni ,,ja jsem*.

Je zde pouze jeden princip, princip ,,ja jsem*. Protoze vy jste, je

vSe. Drzte jej pevné. Vyslechli jste si vSe, nyni podle toho Zijte.
Tazatel: Pracuji jako doktor a jsem neustale vytiZzeny, jak mohu d¢lat to,
co Maharadz tika?
Maharadz: Kazdy den jste vtazen do svétskych zalezitosti, ale jeste
pred tim, nez vecer usnete, zapomente na vse a premyslejte o tom, co
jsem vam fekl. Uchopte jednu vétu z toho, co jste si zde vyslechl a setr-
vejte s ni; to vas dovede k vasemu zdroji.

(Maharadz vypravi nasledujici prihodu.) Muz potka néjakého
Cloveéka a ten mu dé néco k piti. Poté mu fekne: ,,Dal jsem do piti jed
a do Sesti mésict umies.* Tento muz se velmi strachuje a véfi, ze za Sest
mésict umie. Pozdéji potkd znamého a povi mu, co se mu piihodilo a ze
za Sest mé&sicti umfe. Pfitel mu fekne, at’ se neboji, a doda: ,,Tady, vypij
toto, a kdyz to vypijes, nebude uz pro tebe existovat zadna smrt.* A tak
se tento muz zaraduje a vypije to.

Prvni koncept mu zptisobil strach a presvédceni, ze umie. Pozdé&ji
mu dal kamarad jiny koncept, ktery popftel ten prvni. Toto je jeden z atri-
butii zivotniho dechu, opétovné nabyvani konceptli, myslenek a tvorby.
Zacnete si byt toho védom jen tehdy, kdyz patrate po svém ,,Ja*.

Pravym zdrojem veskerého §tésti je vase ,,byti®, setrvejte v ném.
Pokud se nechate unést proudem mdji, bude tu utrpeni. Snazite se zis-
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kat potéSeni z ¢innosti mdji, to je produkt byti. Piebyvejte tiSe ve svém
byti.

Zapamatujte si to, co jsem vam fekl, poradné to prezvykejte,
znovu a znovu to rozebirejte. To vas dovede do tichosti. Ukotvéte se
v tomto poznani.

Tazatel: Co se pak ptihodi?

Maharadz: Bude vam to jasné tak, jako kdyz vidite pét prstl na své
ruce. Pohled’te, toto t¢lo je vytvofeno z péti elementd, a protoze je tu
pétielementarni télo, objevilo se vase byti, védomi.

Vase byti je zde diky potravinovému télu a zivotnimu dechu. Bu-
dete schopen pozorovat vSechny tyto elementy — t¢lo, Zivotni silu a své
byti. Nejprve vSak musite byt usazeni v tomto poznani. Stru¢né feceno,
znicte domnélé presvédceni, ze jste télo a mysl. Kdyz to ud¢late, jste
I$vara, Brahman.

Tazatel: A jak to pak pozvednu na jesté vyssi Groven?
Maharadz: Nechte toho. Otazka pozvednuti se do vyssi tirovné je bez-
predmétna. Zde to je jen otdzka pochopeni.

[$vara je projev péti elementi a vesmiru, , jdstvi. Absolutnu se
déje pozorovani tohoto ,jastvi“. Toto je Absolutni pozice, Siddha. Toto
pochopeni byste si vy, jako sddhaka, nemél ptivlasthovat. Sadhaka zna-
&i proces stabilizovani se v principu f$vary, védomi.

Tazatel: Minulou noc jsem citil v téle velmi velké vibrace. Vlastné zde
nebylo zadné télo, pouze vibrace, nebyla zde zadna forma, bylo to velmi
intenzivni.

Maharadz: Vesker¢ vibrace jsou produktem péti element.

Tazatel: A nejsou ptichuti ,,jastvi‘?

Maharadz: Pokud to chcete vyjadrit takto, mtizete. Je tu pét elementd,
tti guny, princip prakrti a purusa, celkem deset elementd. Ty jsou vyja-
dfenim vaseho byti.

Tazatel: Kdyz nam Maharadz fika, abychom se stabilizovali ve védomi,
ze nejme t€lo a mysl, jak to souvisi s témito deseti elementy?
Maharadz: Takové promluvy o transcedenci postoje téla a mysli a sta-
bilizovani se ve védomi jsou jen pro duchovné hledajici z matetské skol-
ukotven v byti; prvni lekce je jiz za nami.

Tazatel: Aha.

Maharadz: Vas svét, vesmir je vyjadienim vaseho byti. Druhy krok je,
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e se sadhaka ukotvi v byti, [svara principu, celkovém projevu. Sdd-
haka je projevem. Nyni, poté, co jste si vyslechl tyto promluvy, opustite
toto misto a feknete lidem, Ze jste potkal Maharadze, ktery takto mluvil
a uvedl vas do jest¢ vétsiho zmatku.

Tazatel: Maharadzovo uceni je velmi zietelné. Az na to, Ze se to odehra-
va priliS rychle, a tak je vSe rychle vyjasnéno.

Maharadz: Tento projev je Sebe-zainy, Sebe-utvarejici, ale vy porad
chcete néco ménit, neskoncil jste s tim.

Tazatel: To je to, co fikam. Védomi si je védomo toho, Ze je v§im, ze
je [svara. Poté, kvili n&jakym pevné zakofenénym zvykim stavu téla
a mysli, pfijde z ni¢eho nic spontanné¢ touha v§e meénit, nebo ptizpusobit
a v tu chvili se stane néco jiného, co fika ,, nemuzes si to prizptsobit, je
to takové, jaké to je.“ To je to, co se d¢je.

Maharadz: Pochopte, Ze do toho nejste vtazen.

Tazatel: Proto mi velmi pomaha byt zde s Maharadzem.

Maharadz: Absolutno je stranou. Béhem spanku odchdzi ,jastvi v za-
pomnéni, zapomene na sebe samo. ,,Jastvi je podminéné bdélym sta-
vem a stavem hlubokého spanku, ale Absolutno je také tim. Nepochopi-
te pfesné, co to znamenad, ale jakmile se stabilizujete v byti a transcen-
dujete je, pochopite, ze jste za hlubokym spankem i za bdélym stavem,
protoze to jsou jen vlastnosti byti.

Tazatel: Je si Absolutno védomo toho, co se déje, kdyz ,,jdstvi‘ usne?
Maharadz: , Jastvi“ je uréity druh nastroje, Ono (Absolutno) pozoruje
jen s pomoci ,jastvi‘‘. Kdyz mé poslouchdte, pfijimate nékteré koncepty.
Pokud slysite néco, co je v souladu s vaSimi koncepty, tak jste Stastny.
Rikate si — to je poznani — ale ja to doéista zni¢im. Chci vam znigit
vSechny koncepty a ukotvit vas ve stavu bez konceptt.

VasSe byti je to nejjemnéjsi a soucasné ma v sobé skryté 1 hrubé
kvality. Vezmeéte si jako piiklad semeno bananovniku: je velmi malé,
velmi jemné, ale cela hruba forma je v ném jiz obsazena. Vase byti je
nejjemng;jsi, a presto v sobé obsahuje cely vesmir. Je to nepfetrzity pro-
ces; semeno obsahuje vSechno, opakujte si to pofad dokola. Takzvany
duchovné hledajici chce Brahman, ale jak? Brahman by se mél piiho-
dit tak, jak on (hledajici) natidi. Chcete znovu vytvofit Brahman podle
svych konceptt.

Tazatel: Coz nas ziejme odvadi od pravdy.
Maharadz: VSe je pravda — Absolutno. Brahman je vytvoien z vaseho
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byti. VeSkeré Brahman je iluze, nev€domost. VaSe byti je z Absolut-
niho pohledu pouze nevédomosti. KdyZ kracite po duchovni cesté za
poznanim ,,Ja“, vSechny vase touhy odpadnou — dokonce i primarni
touha byt. Pokud setrvate néjaky ¢as v byti, tato touha také opadne; jste
v Absolutnu.

Tazatel: To je to, co se odehralo dnes, ale v tomto uvédomeéni je urcity
smutek, a piesto, velké pochopeni Absolutna.

Maharadz: Je to pouze toto védomi, neustale opakujici, vzdalujici se
od Absolutna. Pro vas zde zadny pohyb neni. Absolutno si v§ima jevi
(show).

Kdyz jste ve védomi, chapete podstatu védomi. Toto védomi
vyhasina, védéni se vytraci, ale nic se nedotyka vas, Absolutna. To je
moment smrti, ale co se stane? Zivotni dech opousti t&lo, , jdstvi* ustu-
puje, ale toto ,jastvi prechazi do Absolutna. To je ten nejvétsi okamzik
nesmrtelnosti. Bylo zde ,,jdstvi“, pohyb, a ja pozoruji, jak to vyhasina.
Nevédomy bude v momentu smrti velmi vydéSeny — bojuje — ale pro
dznanina je to ta nejStastnéjsi chvile.

6. CERVENCE 1980

Maharadz: Vse, co se ve svété odehrava, je zaloZzeno na zivotni sile
(prdna Sakti), ale Atman, pozorovatel, je od toho naprosto oddélen. Zad-
nou &innost nelze piisoudit Atman.

Dokud nepochopite pranu Sakti, Zivotni dech, jehoZ jazykem
jsou Ctyti druhy feci, které proudi skrze tento zivotni dech, jste odsou-
zen povazovat vSe, co vam mysl fekne, za jisté. Koncepty, které vam
mysl pfedava, budou pro vas konecné.

Tazatel: Jaké jsou Ctyfi druhy feci?

Maharadz: Jsou jimi: para (zdroj védomi), pasjanti (zrod myslenek),
madhjama (formulace myslenek do slov) a vaikhari (vyicena slova).
Bézny nevédomy clovek si para a pasjanti, jimiz zacina cely proces, ne-
uvédomuje, jsou piili§ jemné. Clovék zaéina pracovat az na urovni mad-
hjama, ktera je ztotoznéna s mysli a vychazi se slovy (vaikhari).

Mysl chrli slova a myslenky a skrze n¢ jsme chybné pojali nasi
totoznost jako ,,ja“ a ,,moje*, zatimco vse, co se odehrava, je zalozeno
zcela na zivotni sile, nezavislé na tom, kdo to pozoruje. Toto védomi se
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chybné ztotoznilo s télem, myslenkami a slovy. Povazuje se za vinika
néceho, €1 toho, kdo ziskal zasluhy diky néjaké Cinnosti, zatimco ke
vSemu dochazi pouze prostrednictvim plisobeni Zivotni sily.

Ten, kdo pochopi tento zivotni dech, zivotni silu, je za vSemi
mentalnimi koncepty. Ten, kdo to nepochopil, je otrokem svych mys-
lenek.

Tazatel: Dojde po del$im praktikovani mantry k jejimu zmizeni?
Maharadz: Jak mantra, tak 1 vira v mantru odezni. V mantre je skry-
ty vyznam. V Indii mé& mantra velkou ucinnost. Koncentrovanim se na
mantru se v pozadi mantry vynofi z éteru forma, ale toto vse je ¢asove
omezené. Clovék vyvinul viechny mozné druhy véci jen pro své zacho-
vani, zachovani védomi.

J& se o to nijak nestaram, nechci jiz nadale pokracovani téla ani
zivotniho dechu. Tento svazek tii stavi a tii atributt (bdéni, spanek, ,.ja
Jjsem*; radzas, tamas, satva) se narodil, a cokoliv se pfihodi, stane se
tomuto svazku, ale j& do toho nejsem nijak zapleten. To je diivod, pro¢
jsem naprosto oprostén od strachu a bez jakékoliv reakce na tuto choro-
bu, ktera by ostatnim zptisobovala trauma.

Ttebaze vim, ze nejsem tim, co se narodilo, piesto je tu nepatrna
pfipoutanost k tomu, s ¢im jsem byl spolcen po dlouhou dobu — je to
$petka piipoutanosti kvili 84letému spojeni s tim. Reknéme, Ze potkam
neékoho ze svého rodného meésta, jehoz jsem znal velmi dlouhou dobu.
Prisel a po Case se chystal odejit, a tak jsem se s nim rozloucil. Ziistala tu
mala Spetka pfipoutanosti, protoze jsem ho znal velmi dlouhou dobu.

Védomi, které je zrozeno, si mysli, Ze je télo, a funguje prostied-
nictvim tfech gun, ale j& s tim nemam nic spole¢ného, cela tato véc je
iluze.

Tazatel: Nebudou po smrti pokra¢ovat vzpominky?

Maharadz: Sladkost je tu jen za pfedpokladu, Ze je zde cukrova titina
nebo cukr. Jestlize zde neni télo, jak by zde mohly byt vzpominky. Byti
samotné je pryc.

Tazatel: Jak potom ¢loveék vi, co zistava?

MaharadZz: V této mistnosti je 20 lidi. VSichni tito lidé odejdou, a po-
tom to, co zlstane, je zde, ale ten, kdo odesel, nemtize pochopit to, co tu
zustalo. Takze kdo by v Parabrahman, které je bez atributti, bez identi-
ty, nepodminéné, kladl otazky? Toto musi byt pochopeno, ale ne nékym:
zkuSenost a zakousejici musi byt jednim, musite se stat zkusenosti. Jaké
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je Parabrahman? Odpovédi je toto: ,,Co je Bombaj?* Neuvadéjte mi
geografickou rozlohu ¢i podnebi v Bombaji, dejte mi hrst Bombaje. Co
je to Bombaj? Odpovédet na to je nemozné, a stejné tak je to s Parab-
rahman. Neni tu Zadné davani nebo brani Parabrahman. Mizete Tim
pouze byt.

Tazatel: Radi bychom dosahli stavu, kterému se t¢si Maharadz.
Maharadz: Vécna Pravda je zde, ale pro pozorovani je k nicemu.
Vzdejte se tohoto studia ve jménu naboZenstvi nebo duchovna, nebo
¢ehokoliv, co se snazite studovat. Nasledujte pouze jednu véc, toto ,,ja-
stvi“‘, nebo védomi, to je bozsky princip. Je tu pouze do té doby, dokud
je zde pritomen Zivotni dech — v sou€asné dobé je to vaSe pfirozenost.
Uctivejte pouze to. Toto ,jastvi je néco jako sladkost cukrové titiny,
piebyvejte v sladkosti svého byti, jedin¢ potom dosahnete stavu trvalé-
ho klidu, v némz budete ptebyvat.

Tazatel: V Maharadzov¢ ptitomnosti citim, Ze se moje Zivotni sila pola-
rizuje (usmernuje) a zesiluje.

Maharadz: Zivotni sila je o¢i§tovana praktikovanim meditace, a kdyz
je oCisténa, vyzaruje navenek svétlo ,,Ja“, ale konajicim principem je zi-
votni sila. KdyZ tato o¢isténa zivotni sila a svétlo Afman (,,J4“) splynou,
pak v§e zmizi — koncept, mysl, pfedstavivost. Zivotni sila je ¢innym
principem a to, co ¢lovéku dava schopnost vnimat, je védomi.

Tazatel: Toto je to, co naznacuje tradice Siva a Sakti?

Maharadz: Siva znamena védomi a §akti je Zivotni sila. Lidé se drzi
ruznych jmen, kterd dostali, a zapominaji na zakladni princip. Pouze
sed’'te v meditaci a nechte védomi rozkvést.

Co jste pochopili?

Tazatel: Toto védomi se zacina vice vnimat; prdna a télesna energie se
zesiluji a polarizuji, zda se, Ze je to soucast ocisty.

Maharadz: KdyZ védomi a prdna Sakti (Zivotni sila) splynou, maji
tendenci vystoupit a stabilizovat se v Brahma—randre (temeno hlavy),
a pak vSechny myslenky ustanou. Toto je zacatek samddhi. Pak se opét
vratite a zivotni sila zaéne vykonavat své bézné ¢innosti.
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9. CERVENCE 1980

Maharadz: Pochopte, Ze to neni individualita, ktera ma védomi, ale je
to védomi, které na sebe prebird nes¢etné mnozstvi forem. To néco, co
se narodilo anebo zemte, je pouhy vymysl. Je to dit¢ neplodné Zeny.

Za nepiitomnosti tohoto zakladniho konceptu ,,jd jsem* zde neni
zadna myslenka, ani védomi.

Tazatel: Maharadz fekl, ze pokud se stabilizujeme ve védomi, v byti,
automaticky dojde k transcedenci védomi. Je to opravdu tak, neni uz
zapotiebi nic dal$iho?

Maharadz: Dejme tomu, ze zde sedim, a vy pfijdete. Dozvim se, Ze
jste tu, a pozorovani nastane automaticky. Bylo nutné néco udélat? Ne.
Je to pfesné tak. Je to jednoduché. M¢li byste to pochopit. Odehraje se
to stejné, jako kdyZz nezralé mango dozraje. Mnoho lidi se uspokoji ve
stavu védomi.

Tazatel: Nebudu spokojen, dokud nespo¢inu ve stavu, v némz je Ma-
haradz.

Maharadz: Kdyz se zbavite toho, za co se v tuto chvili povazujete, po-
tom je veskera vase skute¢na pfirozenost spontanni. Piebyvejte ve slo-
vech Gurua.

Tazatel: Kdyz ¢tu MaharadZovo uceni, velmi si pieji byt v jeho piitom-
nosti. Je to néco zcela osvézujiciho. Je to dilezité ¢i podstatné?
Maharadz: Je velmi prospésné zbavit se vSech svych pochybnosti. Pro-
to jsou zapotiebi otazky a odpovédi. Toto je misto, kde se zbavite vSech
konceptl. Stromy, které stoji nedaleko santalovych stromii, maji diky
blizkosti stejnou vini.

Co je to ,,Ja*“? Pokud se chcete rozsifit, cely svét je projevem.
Zaroven je velmi drobny — je seminkem byti — jako atom, krapé;j ,,ja-
stvi*“. To je samotny zdroj lasky. Takovy je v ném potencial. Poté, co
poskytlo lasku celému svétu, zistava v seminku ,,jd jsem®, zbytkem je
toto ,,ja jsem*. Tato krip¢j ¢i dotek ,,jastvi je jadrem veskeré podstaty.

Clovék musi mit pevné setrvani & viru ve slova Gurua. Ja tu
neopakuji ¢i neimituji to, co fikaji jini svétci. Neprosazuji zde zadné
nabozenstvi. Nezastavam zadny postoj ani vztah k ni¢emu, dokonce ani
k tomu, ze jsem muz ¢i Zena. Ve chvili, kdy pfijmete néjaky postoj ¢i
pdézu, musite se o ni starat tim, Ze nasledujete urcité discipliny, které ji
ptislusi. Ja ptebyvam pouze v ,,Ja*.
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Nevéeiim, ze existoval nékdo prede mnou. Kdyz se objevilo mé
byti, objevilo se vSe. Pfed bytim nebylo nic. Piivodné jsem bez jakého-
koliv stopy, ni¢im nepiekryty.

Paramdatman je jadro ,,Ja*, nejvyssim ,,Ja*“. Jeho identita je pro-
sta jakékoliv stopy, je jemnéjsi nez prostor.

Pro¢ umirate? Pochopte prvni moment, kdy jste si uvédomil, ze
jste. Diky ¢emu? Jak?

Jakmile toto pochopite, jste nejvyssim mezi Bohy — bodem,
z n¢hoz vyveéra vse; zdroj a konec je tentyz bod. Jakmile tento bod po-
chopite, jste z n¢j propustén. Nikdo se nesnazi pochopit déni ,,jdstvic.
J4, Absolutno nejsem timto ,,jastvim*.

V meditaci by mélo vase byti splynout samo se sebou, do nedudl-
niho stavu. Zustante tiSe. Abyste vysli z bahna svych konceptti, nebojuj-
te, protoze jinak se do n¢ho jesté hloubé¢ji zaboftite. Zustante v klidu.

15. CERVENCE 1980

Maharadz: Jaky na vas ma ucinek toho, co jsem vam zde fekl?
Tazatel: Ve, co Maharadz fekl, je pravda, ale ja od n&j také zadam, aby
mi ukazal cestu. Maharadz tika, ze sadhana tou cestou neni, ale rozhod-
nuti, Ze jsem védomi, je velice obtizné. A tak praktikuji.
Maharadz: Kdo praktikuje? Nema to zadnou formu, pfebyva to v téle.
Jak dlouho to bude trvat a jaky to ma ptinos? Spocivejte pouze v ,,Ja*.
Do té doby bude pokracovat sadhana; jakmile se to stabilizuje v ,,J4%,
ztrati se cil, osoba, ktera praktikuje, i proces praktikovani. Sankalpa
oznacuje potiebu, cil.
Tazatel: Co to je sankalpa?
Maharadz: Chcete dosdhnout doktorského titulu, to je sankalpa. Sad-
hana je studium, praxe, domaci cviceni. Chtéli jste se se mnou dnes
potkat, to je sankalpa. Ptisli jste sem a vysli tyto schody, to je sddhana.
Sankalpa nema zadnou formu, a ten, ktery si stanovuje sankalpu, také
nema formu. Dokud se budete ztotoznovat s formou, bude pokracovat
praxe. Jakmile dosahnete cile, kterym je skutecnost, Ze nejste télo ani
mysl, zZddna praxe uZ tu nebude.

Mate obrovskou viru v Bhagavadgitu, je to tak?
Tazatel: Ano.
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Maharadz: Gita je pisen, kterou zpival Pan Kri$na. Ten ji zpival stejné
tak, jako ja nyni zpivdm tyto promluvy vam; toto je Rg Gita. Precetl
jste Bhagavadgitu, dokazal jste ji recitovat, pamatovat si ji; ale co je
dualezité? Musite poznat Krisnu, ktery Gitu nazpival. Musite nabyt jeho
poznani, zjistit, co Krisna je.

Neni to vtéleni? Strucné feceno, z niceho je vzata forma; toto nic
sestoupi do formy, to je Avatar. Obvykle fikdme, Ze z ni¢eho se tu objevi
osoba, ale t¢émto velkym bytostem, velkym svétcim budete tikat Avatar.
Pokousite se pochopit Krisnu? Ne, vytvarite ur¢ité koncepty a snazite se
mu porozumét na zakladé nich. To neni spravné. Objevil se z ni¢eho —
jak se to stalo? Toto vtéleni musite pochopit, toto sestoupeni do Avatara,
neboli formy; co to je? Pfed vtélenim neméla tato bytost o sobé zadné
poveédomi. Po sestupu do tohoto vtéleni zacala poznavat sebe sama. Jaké
k tomu mate komentare?

Tazatel: Pted tim, nez byl Avatarem, nemél o sobé Zadnou znalost?
Maharadz: Pred sestupem do Avatara zde tato kvalita poznani neni.
Tazatel: Ale Parabrahman...

Maharadz: Toto vSe jsou jen konceptualni nazvy a jména; jsou to pou-
ta. Ve vaSem vnitinim ,,J4“ neexistuje zadny nazev (jméno), ktery by byl
na vas uvalen. Pfijali jste je z vn&jsku.

Kazda ztélesnéna osoba s poznanim ,ja jsem* vykonava své ¢in-
nosti ve svéte jen se jménem. Toto vnitini jadro, ,,jd jsem* nema zadna
pouta. Jakmile je pochopeno, ze jsem pouze toto ,jd jsem a ne touto
spoutanou formou, tak neni zapotiebi se dovolavat zadného osvobozeni;
to samo je osvobozenim.

Znate zpaméti historicka fakta o Sri Krisnovi, ale to, co musite
veédét, je, co je timto vtélenim. Jména jsou zelizka, spoutanost. Kazda
osoba je spoutana kvili své totoznosti s t€lem. Prosim, pokracujte v kla-
deni otdzek bez jména a formy.

Tazatel: Jedina slova, ktera mam, jsou prevazné slova spojena se jmé-
nem a formou. Jsou to slova vdécnosti. Vdécnosti za to, jak m¢ Mahara-
dZ od chvile, co tu jsem, poZehnal. I jen spatfit svétce jednou za Zivot by
bylo nesrovnatelnou milosti. A to, Ze jsem od n¢j obdrzel tolik milosti
ve formé jeho instrukci, mé naprosto pfemaha, a neexistuje zadné cesty,
jak bych mu mohl pod€kovat.

Maharadz: Co minite pojmem milost? Milost znamena, Ze jste ke mné
pfiSel. Ja a vy je jen Jedno. Milost je to, kdyz pochopite, ze jsme Jedno.
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Tazatel: Obcas je toto, co fikate, tou nejtézsi véci k pochopeni.
Maharadz: Milost znamena tplnost, celistvost, neni zde zadné rozdé-
leni.

Tazatel (jiny): Pro¢ jsem mimo to? Pro¢ nemohu vidét pravdu?
Maharadz: Jste odsunut, protoze se ztotoznujete s t€lem, mysli a ptipo-
minanim si, Ze jste t€lo. Vzdejte se této totoznosti a paméti, a pak vse,
co spattite, bude pravda. Toto je velmi vzacnd, velmi cenna ptilezitost,
v niz jste ziskal tento svazek tfi entit: téla, zivotni sily a doteku ,,jastvi*,
a pouze s timto slou¢enim muzete pfimo dosahnout Absolutna — miizete
spocivat v Absolutnu.

Lidé ve jménu duchovna provadé¢ji riizné typy duchovnich ¢in-
nosti jako je dZapa, pokani atd. Jakmile pfijmete tuto hereckou pozu,
podstupujete rizné discipliny, a proto se na vas vztahuje veskeré utrpe-
ni. Toto vas nedovede ke Konecné pravdé, k Absolutnu.

Pro vas je prvnim krokem uctivani zivotniho dechu; zde musi-
te zaméfit svou pozornost na pulsaci zivotniho dechu, a zarovein s tim
praktikovat dZapu na jméno. Touto praxi se vam Zzivotni dech ocisti
a v procesu Cisténi se vam otevie i toto byti. Pravé recitovani Boziho
jména je koncentraci Zivotniho dechu. Vyznam mantry je ten, Ze nejste
jméno ani forma.

Dech neboli Zivotni sila po celych 24 hodin nahrava prostfednic-
tvim riiznych vjemu obrazy vSech vasich zazitkli a pamatuje si to, co je
dilezité. Muzete toto vykonavat se svym intelektem?

Tazatel (nové prichozi): V ¢asopise Mountain Path jsem objevil ¢lanek
0 Maharadzovi a pfisel jsem ho poprosit o pozehnani.

Maharadz: Vsechna vase duchovni dosazeni jsou vskutku dobra, ale
kdyz nakonec realizujete sebe sama, dojdete k zavéru, ze toto vse je
marné, prebytecné, povrchni.

Tazatel: To je divod, pro¢ prosim MaharadzZe o poZehnani — abych mél
tuto zkuSenost.

Maharadz: V tomto nejvyssim stavu uz neni zadna zkuSenost. Zkuse-
nost, zakouSeni, zakousSejici — vSe je pouze jednim.

Tazatel: Muze mé Maharadz postr¢it, abych tohoto stavu dosahl?
Maharadz: Nékdo vas jiz postréil, a to je ditvod, proc jste sem piisel.
Zeptedu jste postréen dozadu. Ustupte do zdroje. (Jinému navstévni-
kovi) Je snad vas mluvici nastroj mimo provoz?

Tazatel: Védél jsem vse jeste predtim, nez jsem ziskal toto télo?
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Maharadz: Byl jste dokonaly, celistvy.

Tazatel: Pravé proto, ze jsem uvéznén v téle, trpim.

Maharadz: Jak jste narazil na své rodice? Prozkoumejte to.

Tazatel: Mél jsem touhu?

Maharadz: Prozatim piedpokladejme, Ze jste mél touhu, ale feknéte mi,
jak jste se k nim dostal?

Tazatel: Nevim.

Maharadz: Vse, co nevite, je dokonalé. Vse, co vite, je nedokonalé,
falesné.

Tazatel: Jen proto, Ze jsem uvéznén v téle, mam muka z toho, abych byl
dokonaly, coZ nejsem.

Maharadz: Proc si d¢late starosti z tohoto uvéznéni v téle?

Tazatel: Kdo se obava? Tim nemizu byt ja.

Maharadz: Nejste tim, kdo se obava, to je zalezitost intelektu. (Mahara-
dz tika anglicky: ,,Vy ...Ne!) Nyni hovotim anglicky.

Tazatel: Anglicky jazyk je poZehnany.

Maharadz: Moje uceni je rozsifeno mezi vSemi cizinci prostiednictvim
angliCtiny. Mezi tisici velmi inteligentnimi a pokrocilymi lidmi. Krasa
spociva v tom, Zze mé poznani zazehne v cizich zemich. Bude rozsite-
no do Ameriky, odsud zpét do Indie. KdyZ jej Indové obdrzi, feknou:
»Schvalili to cizinci, tak to pfijmeme i my.“ To je povaha Indid. Indové
jsou takovi. Pokud n¢kdo z nich odejde za praci do Ameriky ¢i Anglie,
kde by tfeba jen myl nadobi, kdyz se vrati, mnoho lidi jej bude navstévo-
vat a nabizet mu vénce; to je nase povaha.

Tazatel: Ramana Mabharisi byl velky svétec, v Indii nepoznan. Kdyz
o ném napsal Paul Brunton knihu v angli¢ting, kazdy jej chodil navsté-
vovat a Ramana Maharisi se stal znamym po celém svéte.

Maharadz: S tim souhlasim. Ramanu Maharisiho objevil Paul Brunton
a m¢& Maurice Frydman.

19. CERVENCE 1980

Maharadz: V této duchovni hierarchii, od nejhrubsiho po to nejjem-
néjsi, jste vy tim nejjemnéjsim. Jak to miize byt realizovano? Samotnou
zakladnou je to, Ze nevite, ze jste, a najednou se z nic¢eho nic objevi
pocit ,jastvi“. Ve chvili, kdy se objevi, vidite prostor, mentalni prostor;
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stabilizujte se v tomto jemném prostoru jako nebe. Jste jim. Kdyz jste
schopni stabilizovat se v tomto stavu, jste pouze prostorem.

Jakmile totoznost ,,ja jsem* podobna prostoru zmizi, zmizi 1 pro-
stor, nebude zde Zadny prostor.

Kdyz tento stav ,,ja jsem* podobny prostoru odejde do zapomné-
ni, to je vécény stav, nirguna, kde neni zadna forma, zadné byti. Co se
zde ve skutecnosti stalo? Toto sdé€leni ,,ja jsem* nebylo popravdé zad-
nym sdélenim. KdyZ se zabyvam timto aspektem, nemohu pfili§ mluvit,
protoze neni mozné to slovy vyjadfit.

Tazatel: Vstupuje Maharadz do samaddhi?

MaharadZz: Jsem ukotven v tom Nejvyssim. Zde jiz neni vstupovani ¢i
vystupovani ze samadhi; to vse skocilo.

Tazatel: Méli bychom pokracovat v meditaci?

Maharadz: Toto neni diivod, abyste zanechali meditace. Musite vytrvat
v meditaci, dokud nepfijdete do stavu, v némz citite, ze tu zadna medita-
ce neni. KdyZ je cil meditace dosazen, meditace pfirozen¢ odpadne.
Tazatel: Jaka je cesta k Nejvys$Simu stavu?

Maharadz: Otazka tykajici se vstupovani do tohoto stavu je vyloucena.
Vy jste Nejvyssim stavem, ale jakakoliv nevédomost, kterou mate, od-
padne. Doktofi mi nafidili, abych nemluvil, proto nemluvim.

Tazatel: Nemate touhu neumfit a neztratit své té€lo?

Maharadz: Svétec se témito vécmi nezabyva.

Tazatel: Je tu touha téla, ale nikoliv ,,Ja*“?

MaharadZz: Mizete to vyjadfit néjak takto; toto je vykonna ¢innost to-
hoto byti. Je to velmi komplikovana hadanka. Musite odhodit vSe, co
vite, vSe, co jste si nacetl, a mit pevné presvédceni o Tom, o ¢em nikdo
nic nevi. Nemuzete o Tom ziskat Zadné informace, a musite o Tom mit
pevné presvédceni. Jak obtizné to je.

Vétsina lidi dosdhne stavu, ktery je, ale nikdo nedosahne stavu,
ktery neni. Je velmi vzacné, kdyZ nékdo miiZe tohoto stavu dosahnout.
Tento stav transcenduje veskeré poznani.

Tim nejpodstatnéj§im je poznani ,jd jsem®. Osvojte si je, pii-
Jméte je za své. Pokud tu neni toto poznani ,,ja jsem, neni tu nic. Poznani
vSech trovni bude dosazeno pouze pomoci tohoto poznani ,,ja jsem.

Z Absolutniho stavu nevédéni se spontanné objevilo toto védomi
,jd jsem* — bez divodu, bez pfiCiny. Pfislo spontanné spolu s bdélym
stavem, stavem hlubokého spanku, péti elementarni hrou, tfemi guna-
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mi, a principy prakrti a purusa. Pak pojalo t€lo jako sebe, a tudiz je zde
totoznost muze nebo Zeny. Toto ,,jdstvi® ma svou lasku byt: chee ziistat,
ochranit se, ale neni vé¢né.

Tuto probihajici show lze ptirovnat k nasledujici situaci: Dej-
me tomu, Ze jsem byl celou dobu zdravy, pak jsem nahle onemocnél
a doktor mi dal I€ky. Po uplynuti tii dnti horecka zmizela. Takze tento
stav horecky trvajici tfi dny je tim védomim ,,jd jsem®. Pfesné takové to
je — pomijiva show, ¢asové omezeny stav. Tento princip miluje byt, ale
nemuzete ho znevazovat — je to samotny bozsky princip. Toto ,,jdstvi*
obsahuje cely vesmir.

Rika se, Ze vie toto je neskute¢né. Kdy je to uznano za neskuted-
né? Jen tehdy, kdyZ pochopite tento doCasny stav. V procesu pochopent
jste v Absolutnu a odsud toto rozpoznavate jako docasny, neskutecny
stav.

Mt soucasny stav mi nedovoluje prili§ hovofit. Problém je
v tom, Ze jste toto piijali za skute¢né a ja vam to musim vyvratit. K tomu
je zapottebi hodné toho vysvétlit, ale ja jiz toho nejsem schopen. Takze
nyni jdéte, zpivejte bhadzany.

20. CERVENCE 1980

Maharadz: Ve svét¢ mate zkusSenosti s télem a mysli, ale co vite o své
totoznosti? Mate o sob¢ predstavu, ale tato totoznost je jen doCasnou
zalezitosti.

Tazatel: Co je mysl?

Maharadz: Mysl je fe¢ zivotniho dechu. Tato fe¢ mysli bude povidat
pouze o dojmech, které si nastfadala. Poznani ,,jd jsem‘ neni myslenka,
ale ono myslenky pozoruje.

Z prany, pranavy, se zrodi pocatecny zvuk a v tom zvuku je las-
ka byt. Nejniternéj§im, nejjemnéj$im principem je hlodavy princip ,,ja
Jjsem, ja jsem*, beze slov, diky némuz vite, Ze jste. Nema zadnou formu
¢i podobu, je to pouhé byti, laska byt.

Para Sakti je bytim nebo laskou byt. DalSim stupném para Sakti
je para Sunti, utvareni, ale jeSté nevnimatelné. Nasledujicim stupném je
formovani mysli: fe¢ je formulovana v mysli, a pak nasleduje exploze
slov, vyt¢eni slov. Kde se v tom nachazite vy? Toto je proces déni.
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To, o ¢em tu hovotim, co vam vysvétluji, je velmi skryté pozna-
ni o vaSem byti, o tom, jak se objevilo. Tato hra se prosté d€je; vy v ni
nehrajete zadnou roli.

Kdyz jste nevédomy, mate za to, ze v tomto projeveném svete
hrajete n¢jakou tlohu. Neni tu nikdo, kdo pracuje zdmérné — vse se
odehrava spontanné. V tomto procesu si nemtizete nic ptivlastnit. Kdyz
budete naprosto znaly, dojdete k zavéru, ze 1 toto byti je iluzi.

Tazatel: Kdo rozpoznava, ze to je iluze ¢i nevédomost?

Maharadz: Pouze ten, kdo rozpozna nebo pozoruje toto vse jako ne-
védomost. To nemtze pochopit To samotné; mize pozorovat a pocho-
pit pouze nevédomost. Ten, kdo rozpozna toto vSe jako nevédomost, je
znaly. Pro¢ mé nazyvate dznaninem a naslouchidte mym promluvam?
Protoze jsem rozpoznal a pochopil tuto détskou nevédomost, ,,jdstvi*
a transcendoval je.

Nakonec musite pochopit, ze princip, ktery uzivate k mluveni,
pohybu, a ¢innosti v tomto svété, neni vami.

Tazatel: Piecetl a vyslechl jsem si jiz mnoho piibéhti o riznych svétcich
a davnych osobnostech, a vSichni byli rozdilni, zalozili rizné skupiny
atd., proc je tomu tak?

MaharadZz: Vykladali své koncepty s ohledem na dobu a okolnosti. Ale
jsou to koncepty, uréené pouze pro dané obdobi a situaci; potom se je-
jich koncepty vyvinuly v naboZenstvi.

Vy vsichni se domnivate, ze jste velmi duchovné znali. Piedtim,
nez pomyslite na ziskani néjakého uzitku z cehokoliv, ze vseho nejdiiv
zjistéte, co je vasSe totoZnost.

21. CERVENCE 1980

Tazatel: Proc¢ jsem pfijal tuto formu?

Maharadz: Protoze jste byl hlupak. Kdybyste o tomto svété néco veédél,
nezrodil byste se do n¢;.

Tazatel: Nejdiive jsem ale zadnou formu nemél, neni to tak?
MaharadZz: Ano, a dokonce ani nyni nemate Zadnou formu. Toto neni
vas tvar, je to tvar semene.

Tazatel: Neni pfirozenosti semene, ze roste, stejn¢ jako strom vyroste
ze seminka?
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Maharadz: Je to jeho pfirozenost.

Tazatel: Takze nejsem na viné. Hloupé musi byt semeno.

Maharadz: Stalo se to proto, ze semeno je hloupé. Semeno je ptivodni
hloupy stav, a piesto mu lidé davaji vzneSena jména. Semeno je doc¢asné
a cely svét je plny semen. VSech pét elementd, cely objektivni svét je
v tomto semenu. Vy nejste semenem — vy jste pozorovatel semene.

Po mnoho staleti se lidé ze Zapadu nezajimali o duchovni zé-
lezitosti, ale nyni si uvédomili, Ze pfes veSkeré své bohatstvi nemohou
dosahnout skuteéného klidu, a tak nyni patraji po pravdé. Cim blize se
dostavate k pravd¢, tim vice ztracite zajem o svétské zaleZitosti. Takovy
¢lovek nebude mit o svét zadny zvlastni zajem, ale bude se chovat jako
bézny Clovek.

Shrnuti a podstata duchovna neni nic, nez dospéni k zavéru
a uc¢inéni rozhodnuti o tom, co je to ,,Ja“, Btih a svét. Co je to? Nejprve
musite vyfesit tuto otazku.

Tento svét je naplnén sobectvim kvili vasemu spolceni s télem.
Jakmile vite, co tyto principy znamenaji, rozpustite osobnost, a v tomto
procesu zmizi i sobectvi, protoze uz nejste vice individualitou.

Tazatel: Jak mohu ztratit strach a byt ve svém skute¢ném stavu?
Maharadz: Vy uz ve skute¢ném stavu jste. Dualita ptichazi v disledku
mysli, a proto se bojite. Spol€eni s télem a mysli je tu kviili lasce k télu
a mysli, které vSak pominou, a proto se kazdy boji smrti.

Tazatel: Svét mi je dan prostiednictvim smysla. Zakousite svét, kdyz se
dostavate za stav ,jastvi‘?

Maharadz: Otazka jit za stav ,,jastvi‘ je vyloucena. Nikdy jsem se nena-
rodil a nikdy neumiu. Cokoliv je — je tu stale. Dostat se za stav ,,jastvi*
je pouze myslenka ur¢ena k odstranéni vSech dalSich myslenek, které
jste si nahromadili. Pfemyslejte o zrozeni. Vite néco o svém zrozeni?
Tazatel: Ne, nevim, ze jsem se narodil. Citim, ze jsem ve skute¢nosti
nezrozeny, a presto se mi svét zda tolik skutecny.

Maharadz: Nestarejte se o svét. Nejdiive zacnéte od ,,jd jsem* a potom
zjistéte, co je to svét. Naleznéte podstatu tohoto ,,ja*“.

Tazatel: Pro¢ mam zkoumat ,,ja“, které neni skute¢né?

Maharadz: Je to seminko, z kterého vSechno vychazi. Pokud tu neni
toto semeno, neni tu ani svét. Jak jste prisel do tohoto takzvan¢ objek-
tivniho svéta? Na tomto misté vam bude vSe vymazano. Vybizim vés ve
vaSem vlastnim zajmu, abyste se vratil dom.
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22. CERVENCE 1980

Maharadz: VSechny tyto rozhovory jsou jen vyménou myslenek a men-
talni zdbavou urcenou k ukraceni Casu.

Tazatel: Pokud ¢lovek nevyvine néjaké usili, nikam se nedostane.
Maharadz: Nemyslete si, ze musi byt udélan néjaky pokrok. Budete
nadale néco délat, prestoze je to konceptualni. Co bude d¢lat ten, kdo
pochopi, ze je jiz zde?

Tazatel: Dobie, ale neni v tom obrovsky prostor pro sebeklam?
Maharadz: Kdo je ten, kdo bude sebe sama klamat?

Tazatel: Empirické ego.

Maharadz: Neni zde zadna entita. Fenomenalni objekt nemiize nikdy
ni¢eho dosahnout, a toto empirické ego je pouze fenomenalnim objek-
tem.

Tazatel: A nemusite kvili tomu, abyste ustoupil dozadu, vyvinout ono
usili?

Maharadz: Jaky druh konani znamena nicnedé¢lani?

Tazatel: Nasim béznym zpUsobem zivota je ztotoziiovani se. Pokud
ustoupime dozadu, je zde néjaky kvalitativni rozdil?

Maharadz: Bavte se, jen nebud’'te v klamném dojmu, Ze néco délate vy.
Tazatel: Pro¢ za mnou nepiijdou lidé a nepokloni se mi, kdyz feknu, Ze
jsem Buh?

Maharadz: Jestlize jste opravdu pochopil, Ze jste Buh, pak jest¢ pred
tim, nez piijde toto presvédceni, ztratite svou totoznost, splynete s ce-
lym projevem, a tudiz, kdo bude o¢ekavat poklony a od koho?

Tazatel: Je tu néco takového, jako vyuziti vlastni vile, abych néco ude-
lal? Pokud chce nékdo zistat bdély, opakovat mantru, meditovat, anebo
se pokouset neusnout, nevykonava snad néco?

Maharadz: Z pozice hledajiciho mtze byt to, co déla, v poradku, ale
brzy odhali, Ze se hledajici ztratil v hledani. Kdyz zmizi hledajici, otaz-
ka konani je vyloucena. Pozdéji hledajici pochopi, Ze to nebyla jeho
prava podstata, jez vykonavala toto vse, ale Ze to bylo védomi, kterému
bylo pfitknuto oznaceni ,,zrozeny “, a které se ztotoznilo s télem a sta-
vy bdéni a spanku. Cely tento svazek vykonaval vSechny ¢innosti, ale
hledajici timto svazkem neni. Toto télo je vnimatelné, ale mou pravou
pfirozenosti je To, co tu bylo pred vznikem téla a védomi.VSse, co je
smyslové vnimatelné a je interpretovano mysli, je zddnim ve védomi,
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a neni tudiz skutecné. Nefikam vam nic, co by bylo mé zkusenosti cizi.
Rikam vam to, co jsem pochopil a zakusil. Je to velmi jednoduché: toto
je Casoveé omezengé, a vse, co je ¢asove omezené, je neskutecné, protoze
¢as samotny je koncept.

To, co vam fikam, je zalozeno na tomto jednoduchém faktu, pro-
toze je to zaloZzeno na mé zkuSenosti. Pokud vas to v tuto chvili ptitahuje
jako koncept, pfijméte ho. Jinak ne.

Pokud ptesto chcete néco délat, délejte to, co délat viibec nemu-
zete. Tim je stav nebyti.

Tazatel: Citim neustale neklid v mysli. Chci néco realizovat; to samotné
se zda byt piekazkou.

Maharadz: Jste tu jesté pred mysli, nebo az poté?

Tazatel: Pfed mysli.

Maharadz: Tak se mysli neobavejte. Zameéstnejte ji jen do té miry, jez
je zapotiebi, abyste si splnil své denni povinnosti, ne vic.

Maharadz: Ten, kdo je znaly, pouze pozoruje nebo rusi vesSkeré zkusSe-
nosti, které jsou dosazitelné mysli, jako néco, co nema zadnou podstatu.
Cela tato svétska hra je v oblasti mysli; Jakym zplisobem budete zne-
pokojeni ve chvili, kdy pochopite, ze nejste mysli? Je to doCasna faze,
nedokonala, nedostatec¢na.

Tazatel: I byti je nedokonalou, doc¢asnou fazi?

Maharadz: Védomi je produktem potravinového vytazku téla; télo je
palivem, jimz je udrzovano ,,jastvi*“. Copak nevidite, co je t€lo? Neni to
snad jen kus potravy a vody? Nyni jste zapleten v tomto ,,jdstvi, ale vy,
Absolutno, timto ,,jastvim* nejste.

Tazatel: To, co fikate, znamena, ze i toto ,,jdstvi®, zpusob, kterym jej
rozpoznavate v mysli, neni tim, ¢im, skutecné¢ je?

Maharadz: Vezméte si to takto: je to v podstaté jako nepiijemna zku-
Senost podobna bolesti bficha ¢i krku. V mém dokonalém stavu jsem
nikdy nem¢él bolest, ale kdyZ se zde objevilo ,,jastvi®, nahle jsem bolest
citil. Toto ,,jastvi‘ splyne, zmizi. Ja jsem dokonalym stavem, kdyz zde
,jastvi© nebylo. Zcela jist€ vim, ze ,,jastvi* nebylo. Stejné tak, jako mu-
sim trpét chronickym onemocnénim, trpim timto bytim. Pouze pochop-
te, z jaké irovné hovotim a do jaké Grovné€ vas ptrivadim.

Jen si pfedstavte vzdalenost letu (hloubku), kam az se dostala tato
duchovni rozprava. Uctivani védomi mnoha riiznymi jmény je vSude béz-
nym duchovnim pfistupem, ale pro me je to bolest a chci se ho zbavit.
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23. CERVENCE 1980

Tazatel: Maharadz tika, Ze vSe, co je zapotiebi, je byt bdély. Mysl neu-
stale produkuje pochybnosti, a zvlasté ma ve zvyku fikat, Ze je zapotiebi
vetsi mnozstvi cviceni, nebo ze je zkratka tieba délat toho vice.
Maharadz: Vsechny aktivity jsou v oblasti védomi, mysli a Zivotniho
dechu. Znalec mysli je prosté svédkem. Do niceho se nezapléta.

Guruova milost znamena poznani, ze jste. Kdyz se stabilizujete
v tomto presvédceni, otevie se a d4 vam veskeré poznani, a to je mi-
lost.

Pokud jste zde, pak je vSe nezméfiteln¢ tady. Vy neptikladate
zadny vyznam skutecnosti, ze jste. Nechavate se strhavat veskerym pro-
jevem, ktery je vyjadienim vaSeho byti.

Tazatel: Mam sklon divat se ven misto dovnitf.

Maharadz: To je vlastnost vaseho ,,jastvi, ne vas, Absolutna. Pojal jste
télo za své ,,Ja“. To je také povrchni, ani nevite, co se uvnitf t€la ode-
hrava.

Tazatel: Spravné. Nevim, co se odehrava v mych organech, ani jak fun-
guji.

Maharadz: Ukazky veskerych ¢innosti, odehravajicich se v tomto roz-
lehlém svéte, se déji také v téle.

Tazatel: To, co je, nezna Sebe samo?

Maharadz: V tom stavu nevite, Ze jste. To, Ze jste, vite s nastrojem ne-
boli pomoci byti.

Tazatel: Pomoci tohoto nastroje se snazime dostat za to?

Maharadz: Nesnazte se jit za védomi, pouze rozpoznejte, pochopte,
co toto byti je, to splni ucel. Dikaz, Ze tu védomi nebylo, je pouze ve
vas. Vy, Absolutno, jste toho dikazem. Toto byti ptislo spontann¢, zcela
nezvano, a je pozorovano vami, Absolutnem. Klad'te otazky — nebudete
mit znovu takovouto piilezitost.

Tazatel: Necitim ani tak chut’ davat otazky, jako spi$ spo¢ivat v Maha-
radzové piitomnosti.

Maharadz: To je v naprostém potadku. Pouhym sezenim zde v tichu
a naslouchanim promluv bude vase mysl vyhlazena. V piipadé, Ze mysl
opét vyvstane, piedejdcte tomu kladenim otazek.

Mysl nariist, vyjadiuje sebe riznymi koncepty. NeztotoZiujte
se s nimi, nechte je odejit. Nebud’te zdkaznikem konceptli své mysli.
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Tazatel: Véci, jako napt. obstaravani potravy, pravidelna strava, vydéla-
vani penéz, jsou koncepty mysli a mysl na n¢ reaguje. Jak lze Zit, pokud
na né ¢lovek nereaguje?

Maharadz: Vsemi zpisoby mysl zaméstnavejte, ale neztratte se v ni.
Pozorujte mysl, bud’te pozorovatelem toku mysli.

26. CERVENCE 1980

Tazatel: Ptisel jsem za Maharadzem v nad¢ji, ze mi snad pomutize ukon-
¢it mé hledani.

Maharadz: MiZete mi sdélit, co jste za dobu hledani pochopil?
Tazatel: Vsechno jsou to koncepty, iluze.

Maharadz: Ano.

Tazatel: Nevéiim v rizna zdlouhava cviceni a procedury, vSe jsem jiz
vyzkousel. Chci to ukoncit.

Maharadz: Od nyn¢jska vam musi byt zcela jasna zakladni skutecnost,
a to, Ze nejste toto télo. Pracujete ve svété a myslite si, ze vSechno ko-
nate vy, ale ve skuteCnosti se dé€je toto: zZivotni sila, kdyZ se vyjadri
v mySlenkach a slovech, se nazyva mysl, takZe je to tato prana — mysl,
zivotni sila — mysl, kterd je ¢innym principem. Byti, védomi, je Bih,
ktery pozoruje konajici zivotni silu a mysl. Nijak se do toho nezapléta;
jen pozoruje. Pfi¢inou vaseho nestésti je to, Ze si myslite, Ze jste to vy,
kdo néco kona.

Tazatel: Uvédomuyji si, ze cokoliv feknu, je koncept vychazejici z mého
védomi.

Maharadz: To, ze vy jste a svét je, jsou oboji koncepty. To musite vé-
deét.

Tazatel: Jak toto poznani pracuje? Minim tim: Vy mi feknete néjaka
slova a na to piijde pocit pochopeni. Je to mentalni proces? Je zde potrad
schopnost pozorovani toho vseho?

MaharadZz: Mysl rozumi diky védomi.

Tazatel: Tedy je vSe spontannim dénim?

Maharadz: Ano, to je pravda. Mysl interpretuje jakykoliv koncept, za-
kladem je védomi, na némz v danou chvili koncept vyvstane.

Tazatel: Takze, ¢eho je ve skutecnosti tieba dosahnout, pokud nemuzete
zménit védomi a ani ho dosahnout slovy? Je zde neustéle, i1 ted’. Pro¢
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jsme teda tady? Konani nalezi mysli — to je jasné — pracuje to jako auto-
mat. Nyni tomu jasn¢ rozumim. Chcei odevzdat mysl védomi. Chéapete?
Maharadz: Veskeré toto konceptualizovani a vyjadfovani se zde ode-
hralo az po vyvstani zakladniho konceptu, ze jste. Jaka byla vase po-
zice, nez tento koncept vyvstal? M¢l jste v tu dobu néjaké koncepty Ci
potieby?

Tazatel: Je to jako hluboky spanek?

Maharadz: Tento koncept, ze to je podobné hlubokému spanku, neni
nespravny, ale je to stale jen koncept, a zakladni stav je za vSemi kon-
cepty.

Tazatel: Co je nyni skute¢nost?

Maharadz: I to, ze jste bd¢€ly, je v tuto chvili samo o sobé& konceptem.
Nechte to padnout ke dnu.

Tazatel: Je to film.

Maharadz: Vrat'te se zpét do zdroje: Jaky byl vas stav, nez vyvstal kon-
cept byti, pocit ,,jd jsem*?

Tazatel: Nevim.

Maharadz: To, co nevite, je spravny stav. VSe, co prichdzi po nabyti
tohoto védomi, je jako hromada soli — nepotiebné, védomi je zbytecné.
Tazatel: TakZe to se vztahuje i na hledani a vSechny aspekty s tim spo-
jené?

Maharadz: Odhod’te kazdou myslenku, kazdou zkusenost, vse, co se
odehrava poté, co pfislo toto védomi. Kromé tohoto odhozeni vseho
jako nepottebného zde neni nic, co by mélo byt vykonano. Jen je tieba
mit toto pevné pochopenti, ve kterém jste stale vice a vice absorbovan.

1. SRPNA 1980

Maharadz: Vsechny vase svétské i dalsi aktivity jsou zalozeny na to-
toznosti s individualitou. Vy, jako individualita, chcete dosdhnout osvo-
bozeni. Pfetrvavate jako individualita, v tom je problém. MuiZete si jak-
koliv namyslet, Ze jste toto poznani pochopili, ale dokud si myslite, ze
vy, jako individualita, jste nabyli poznani, totoZnost s individualitou je
porad pfitomna.

Ten, kdo u€inil jisty duchovni pokrok, jenZ mu pfinesl hmatatel-
né vysledky, je Jogin. Protoze vSak je zde ptfitomno jeho sebe—ztotozné-
ni, jako individualita si spokojen¢ hovi v tom, ¢eho dosahl.
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Musite pochopit oba aspekty byti; tuto prostou fyzickou pod-
statu, z niZ byti vzeslo, a zaroven neohrani¢enost toho, co toto védomi
muze dé€lat, tiebaZe je tento stav ve své podstaté¢ omezeny. Jak muize byt
ten, kdo si je védom své skutecné prirozenosti a celkového potencialu,
spokojen s ¢imkoliv, co mu mize tento omezeny stav poskytnout?

Krom toho, potencial jeho spo¢ivani v Absolutnu je natolik vel-
ky, ze si lidé ani nedovedou predstavit, jaké by to mohlo byt v Absolut-
nu — tudiz o ném mohou premyslet pouze na Grovni védomi.

Tazatel: Jak 1ze pochopit to, Ze ptebyvame ve védomi?

Maharadz: Zrovna ted jste v tom stavu, ale vy se jej neustale snazite
posuzovat skrze t€lo a mysl. Jste porad pfipoutan k t€lu a mysli. Dokon-
ce, 1 kdybyste zil sto let, stejn¢ byste to rad jeste¢ o pét let prodlouzil.
V Absolutnu neexistuje potfeba zadného druhu, ani potieba poznat sebe
Sama.

Tazatel: Musi tu byt n¢jaka pfic¢ina vzniku tohoto doc¢asného stavu, kte-
ry vzeSel z Absolutna?

Maharadz: Tento doCasny stav se objevil na zdklad¢ tieni ¢i vzajem-
ného pusobeni péti elementd. Méjme piiklad. Byli dva divérni pratelé,
ktefi se kamaradili jiz velmi dlouhou dobu. Nahle ale doslo k né¢jakému
tteni, neshod¢, a okamzité byli ve pii.

Tazatel: V okamziku smrti maze dojit k velmi traumatické zkuSenosti,
fyzické 1 mentalni.

Maharadz: Neni tomu vzdy tak. Pro toho, kdo ocistil svou mysl od
veskerych koncept, bude smrt velmi blazena.

Nahromadil jste mnoho védomosti a duchovnich znalosti, a ptes
to vSechno oteviete v okamziku smrti svlj zapisnik, ve kterém mate
zaznamenana jména svych piibuznych.

Tazatel: S vasim pozehnanim budu mit smrt klidnou, nebudu si nikoho
pfipominat.

Maharadz: Spocivejte ve vzneSeném stavu. Nemusite délat nic, jen na-
slouchejte. Pokud budete naslouchat spravné, vSe se stane. Nyni jsem
vam ftekl, co je to toto byti. Je to vysledek pétielementarni hry; toto vé-
déni je vysledek potravinového téla, a vy jim nejste. Tak pro¢ se obavat
odchodu védéni?

Pochopil jste, Ze jste pozorovatelem védomi, které se na vas ob-
jevilo? Vy nejste védomi ani poznani, vasi pravou piirozenosti je Sat-
guru.
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Védomi nemiize byt oddéleno od svéta a vesmiru, je to totéz.
Toto je moje mdja, vzesla ze mé a ja vim, Ze ji nejsem. Jsem pozorova-
telem toho vseho, je to jen ma hra, ale j& tou hrou nejsem.

Kone¢nym smyslem veskeré sadhany jste vy. Cokoliv je, jste
vy. Nikdo toto v knihach doposud nezaznamenal, n¢ktefi lidé to mozna
napiSou pozdéji. Ten, kdo by to mél v umyslu, by mél mit védecky roz-
hled.

Toto poznani, které se na mn¢ objevilo, jsem piehnané hyckal,
a jaky je konecny vysledek takového poznani? Tomuto poznéni bylo
nyni dano toto oznaceni: ,,Mas$ nemoc a nyni umfes.* Takze znam pod-
statu tohoto poznani, jeZ se na mné objevilo. Odhalte to sami pro sebe.
Tan¢il jsem s timto pozndnim, nazyval je Bohem, a nyni je toto poznani
oznaceno jako nemocné — ale ja vim, co jsem; jsem jesté pied timto
poznanim.

Stézoval jsem si své pravé pfirozenosti, a ta fika, Ze toto vse je
lila (hra), Ze s tim nemam nic co do ¢inéni. Samotné védomi je podvod-
né, co s tim mam délat? J4 jsem podpora vseho — lidé mysli, Ze jsem
pricinou, ale ji nejsem, jsem podporou.

Tazatel: V dznaninovi dosahlo byti stavu nebyti, pfesto bude projev po-
krac¢ovat. Jak v ném ¢lovék funguje?

Maharadz: Je to jako fungovani ve snovém svété, v némz se déje vse,
ale vy nedélate nic. Z tohoto nejvyssiho stavu dochazi pouze k pozoro-
vani tohoto byti a jeho aktivit.

8. SRPNA 1980

Tazatel: Méli bychom mit pevné piesvédceni o tom, Ze je tu stav za
védomim?

Maharadz: Absolutno je zde v kazdém piipadé, takze otazka vasi viry
je vyloucena — Absolutno tu je.

Tazatel: Proménilo by pevné piesvédceni védomi na Absolutno?
MaharadZz: Je zde pouze jeden stav, nikoliv dva. Kdyz je tu ,jastvi,
budete mit v tomto védomi mnoho zazitkd, ale ,,jd jsem* a Absolutno
nejsou dvéma. V Absolutnu se objevi ,,jdstvi, a potom nastava zakou-
Seni. V Absolutnu neni zadna individualita, zadna vzpominka na to, ze
jsem toto i tamto, je zde vSak nepfetrzité Cefeni.
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Netikam nic, co bych znal jen z doslechu nebo co bych nékde
vycetl, ani se neodvolavam na posvatnd pisma. To, co musim fici, vy-
chazi z mého ,,Ja".

Vse, co se déje, z pozice Absolutna, bez poznani ,,jd jsem*, je ve-
lice hluboké, nekonec¢né, rozsahlé. V oblasti byti zac¢ina rozdélovani; je
omezené, podminéné, protoze si v tomto byti snazime vSechny ¢innosti
ptivlastnit. V Absolutnu nemam pftileZitost fict, Ze existuji, protoze To je
ve vécnosti. Nemusim nijak komentovat svou existenci. Diky existenci
Absolutna, Parabrahman, ptislo a odeslo mnoho inkarnaci, ale Absolut-
no zustava pohybem vsech téchto inkarnaci neposkvrnéno.

Tazatel: Jaky je smysl stvoteni?

Maharadz: Toto je fe¢ upifimného hledajiciho, ale nikoliv toho, kdo je
ukotven v pravd€. Z nekonecné malého seminka vyrostl mohutny strom;
bude seminko odmitat strom, vétve, listy, atd. a trvat na tom, ze to neni
jim ani jeho? Roste spontanné dal. Nechte ho rtst.

Tazatel: Je toto ,,jastvi* nezbytnym prahem, jak dosahnout stavu Abso-
lutna?

Maharadz: Stavu Absolutna nelze dosdhnout. Je to vas stav. Absolutnu
se déje pozorovani védomi.

Tazatel: Jak dlouho musi ¢lovek praktikovat?

Maharadz: Jak dlouho jste praktikovala, abyste se stala Zenou?

V prvnim stupni je potfeba transcendovat tento pocit téla a mys-
li, to je jednoduché, ale transcendovat védomi je velice obtizné. Byti
je velice mocné potencialni poznéni, a diky nému mate vSechno dalsi
poznani, tudiZ je velmi obtiZzné se tohoto poznani zbavit.

Tazatel: Je toto poznani oddélené od Neprojeveného?

Maharadz: Z vaseho pohledu je oddé€lené; z mého pohledu oddélené
neni. Sri Kri$na fekl: ,,Vse, co je, je mnou samym.“ Jsem saguna i nir-
guna, oboji je mnou samym. Tento dotek byti je pouze doCasnym sta-
vem. ProSetiete tento bod. Jak se toto byti ptihodilo?

21. SRPNA 1980

Maharadz: Nejsem piilis nadSeny z toho, kdyz zde lidé ziistavaji déle
nez osm Ci deset dni. VSechno, co pochopili, musi stravit, jakékoli dalsi
promluvy uz k nim nedorazi.
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Dejme tomu, ze je nékdo znaly, odesel odsud a Sel jinam. Ne-
bude schopen zistat sam — bude Zadonit o spole¢nost n€koho dalsiho,
aby mu mohl piedat duchovni znalosti (zboZzi). Bude chtit spole¢nost
druhych, s nimiz by diskutoval o duchovnich zaleZitostech — jinak bude
velmi nestastny. Budete se citit Stastn¢ a spokojené, pokud se nesetkate
s dalSimi sadhaky?

Tazatel: O, ano. Je toto nutna fize pro opravdového hledajiciho — projit
obdobim, kdy by rad sdilel své poznani s ostatnimi?

Maharadz: Je to toho soucasti, ale i to musi odejit. Nejvyssi stav je
nezrozeny stav, v némz neni zadna zkusenost mysli. Prozkoumejte kon-
cept ,,jd jsem®. V procesu snahy nalézt svou pravou totoznost se lze
dokonce vzdat i,,Ja*, a po zieknuti se ,,Ja* jste To.

(Maharadz pozoruje vrabce na okenici.) Védomi piebyvajici
v téchto vrabcich a védomi v tomto téle je stejné. V mém piipadé je na-
stroj velky, u vrabctl je maly. Vrabcei se honi za potravou, jejich zaludky
jsou prazdné. VSechny zivé bytosti trpi; stvofeni samotné je utrpenim.
Vsechny ty koncepty o znovuzrozeni, atd. jsou k cemu? Rodi se znovu
dést™? Ohen? Vzduch? Stru¢né feceno, jedna se o pouhou preménu péti
elementi. Mizete to nazyvat znovuzrozenim.

V procesu duchovniho hledani se bude vSe odehravat v oblas-
ti védomi. Nakonec dospéjete €1 dosahnete Absolutniho stavu, Para-
brahman, ktery je prost zadosti.

Ja jsem pochopil a transcendoval byti. Dejme tomu, Ze bych zil
dalsich 100 let — dalsich 100 let zde budou stavy bdéni, spanku a ,,ja-
stvi* — jaky to mé smysl? Mam toho po krk. Nemdm pro sebe zddnou
vyhranénou totoznost. Kazda totoznost, kterou mam, je hrou péti ele-
mentd a je univerzalni. JelikoZ toho neni mnoho, co bych zde mohl fici
z mého stavu, nebudu tu lidi nechavat dlouho. Pfedam jim nalezité po-
znani a poslu je pry€. Nejsou schopni pochopit to, co zde fikam s timto
hlubokym poznanim na této Grovni. Jaky uzitek z toho mohou ziskat?

23. SRPNA 1980

Maharadz: N¢které lidi zadam, aby zde ztstali, ale nedokazu vysvétlit
pro¢, a jinym, tfebaze by tu radi zastali, feknu, at’ jiz nechodi. Je mnoho
ruznych typi hledajicich: néktefi sem chodi vyhradné jen za poznanim
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a nezajimaji se o osobu, jez toto poznani predava, nebo se o ni zajimaji
jen nepatrné. Druzi cht&ji poznani, ale pro né je prvoradym pozadavkem
oddanost ke guruovi — gurubhakti; a az poté¢ shromazduji poznani. Exis-
tovalo nékolik velkych svétct, kteti behem faze hledani méli ve zvyku
provadét uctivani ¢i oddanost k Bohu, Cisté jen za Gcelem opakovani
jména, ale diky intenzité oddanosti ke guruovi, gurubhakti, nakonec do-
sahli nejvyssiho stupné. Pro tuto pani je ted’ oddanost ke guruovi prevla-
dajici, a poznani ziské zcela ndhodné. Ten, kdo zacne s gurubhakti, tomu
bude dokonce i Bih oddan. VSechny zkusenosti, které¢ potkate, prosté
prijméte, nesnazte se je menit, jen je akceptujte tak, jak prichazeji.

Souhrn tohoto vSeho je iluze a nikdo nenese za toto stvoteni zod-
povédnost — stvofeni piiSlo spontanné a otazka zlepSeni je v ném vylou-
¢ena — pujde si svou vlastni cestou.

Dosel jsem k zavéru, ze svét se tu objevil spontann¢ bez jakého-
koliv semene (pocatku), toto stvoieni je bezsemenné (bezpocatecni), ale
svét je plny semen a rozmnozovani probihd dennodenné.

Tazatel: Jak jste dokazal s timto poznanim jednat se vSemi témi rizny-
mi lidmi?

Maharadz: Kdo jednal? Ja nemam zadny postoj ¢i pozici, zadnou sta-
novenou formu sebe sama. Pokud bych mél néjakou ustalenou formu,
bylo by obtizné n¢koho akceptovat ¢i se s nékym domluvit, ale moje
prazdnota je nejjemné;jsi, tudiz se mohu cemukoliv, jakékoli situaci pii-
zpusobit.

Predstavme si bohatého muze, ktery nosi mnoho zlatych drahych
ozdob a kraci po ulici. Bude mit strach, ze je v nebezpeci. Ale nahy fakir
nema nic, o co by mohl pfijit, a tak se pohybuje po ulici beze strachu.

Takze tim, Ze jsem ztratil v§e, nemam uz nic dalsiho, co bych
mohl ztratit, mohu se setkavat a ptizptisobit se jakékoli situaci. Dokud
nosite jméno a formu, budou zde v§echny problémy. Na duchovni cesté
postupné pozbudete svou formu, a jakmile bude forma odhozena, zmizi
s ni 1 jméno.

Je mnoho zakaznikd, ktefi chtéji ve jménu duchovniho poznani
néco ziskat a vlastnit, ale nikdo neni zdkaznikem pravdy, pravého Se-
bepoznani.

Byl muz, ktery tvrdé pracoval a za ty roky si nahromadil hodné
majetku. Nyni je na smrtelné posteli ve svém dome. Ze smrtelného loze
se dival do chléva. Nepiemyslel nad zadnymi vzneSenymi myslenkami,
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pozoroval tele, které zZvykalo nasadu na kosté a popadly ho obavy, aby
tele kosté neznicilo. A tak, dokonce 1 ve svych poslednich minutach Zi-
vota kficel: ,,Pozor na koste, koste!*

Tazatel: Jak 1ze zmétit duchovni pokrok hledajiciho?

Maharadz: Kdysi zil jeden velmi slaby muz, ktery nebyl schopen ani
chodit. Postupné nabyval silu a zacal chodit. Takze védél, ze ma tu silu,
je to tak? Ukazatelem vaseho duchovniho pokroku je vyprchani potieby
setkavat se s obyCejnymi (nevédomymi) lidmi; vase touhy a ocekavani
ubyvaji. Kdyz se vam z intenzivni touhy po Sebepoznani oteviou dvete
¢i propust, zanete odmitat vSe, od toho nejhrubsiho stavu az po jemny
stav [Svary, nebo-li védomi. Vie odmitnete.

Ve svéte si diky moci penéz mtizete koupit cokoliv. Tim, Ze date
nékomu penize, ziskate vse, co chcete. Podobn¢ darovanim ,,Ja* ziskate
Brahman, a kdyz darujete Brahman, dostanete Parabrahman. Musite
mit hlubokou, intenzivni touhu po Sebepoznéni.

24. SRPNA 1980

Tazatel: Ma univerzalni védomi télo, jestlize Caitanja (védomi) je vie
prostupujici a sklada se ze vSech raznych druht sil, a piesto, ze indi-
vidualni védomi je spojeno s télem? Existuje n¢jaké univerzalni télo
— anebo kombinace tél?

Maharadz: Univerzalni védomi nemé zadné télo. Univerzalni védomi
se stane projevenym vzdy, kdyz se zrodi télo. Vytazek péti elementii
tvofi podstatu univerzalniho védomi.

Tazatel: Je né&jaké spojeni mezi univerzalnim védomim a védomim
v téle?

Maharadz: Je to divérné spojeni. Je to spojitost od individualniho vé-
domi po projevené védomi. Vezmeéte si piiklad Zivotniho dechu: nave-
nek je oznacovan jako univerzalni vzduch, ale kdyz dychate, je to vase
prana.

Tazatel: Jaky je rozdil mezi Paramatman a Dzivatman?

Maharadz: Pokud pfemyslite v pojmech ¢asti, premyslite o dZivovi
a o celku jako Paramdtman, ale neni tu mezi nimi rozdil. Kdyz je usa-
zeno Vv tele, bere na sebe docasnost, stava se ¢asovou jednotkou, dzivou;
na konci ¢asového rozpéti splyne s Paramdtman.
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Tazatel: Pro¢ se Paramdtman, jez je v§im, omezuje na télo jako oddé-
lena cast?

Maharadz: Neni pro to zadny diivod, prosté se to stane. Ale v Para-
matman neni uvédomeéni si existence, je zde pouze uvédoméni uve-
doméni. Jakmile nastane uvédoméni si existence, je tu dualita a s ni
zaroven piichazi projev.

Tazatel: Kdysi nékdo tekl, Ze realizovat mtize pouze ¢loveék. Citim, ze
kazda zijici burika je projevem Boha, a z tohoto dlivodu je tato myslenka
nespravna.

MaharadZz: Védomi je stejné, ale mysl mtize pracovat jen podle toho,
co ji je zndmo. Niz§im bytostem jsou zndmy pouze zékladni fyzické
potieby. Pouze ¢lovek je tim, kdo uz od ranného détstvi pfemyslel a byl
iven vys$simi idejemi, které se netykaly jen fyzickych aspektt. Clovék
je schopen 1état a dostat se na mésic. Zadny jiny tvor to nedokaze; mysl
niz$ich druhti je omezena.

Existuje celkem 8,4 miliont rtiznych zivo¢iSnych druhti; jakmile
dojde k poceti u nékterého z téchto tvori, vznikne jakési kauzalni télo,
do néhoz byla v momentu poceti vtisténa ptirozenost formy a jeji fun-
govani. Nikdo nepovi ptaku, aby 1étal, rybé, aby plavala nebo cervu, aby
se plazil, to vSe je obsaZeno v samotném poceti.

To, co nemlize umfit, je nyni pevné presvédceno, ze umie. Jak
se sem vkradl tento strach ze smrti? Je zalozen na konceptu, ze jste se
narodili, na pouhych slovech; to je svdzanost. VSe, co musite ud¢lat, je
nalézt svlij zdroj a usidlit se v ném.

29. SRPNA 1980

Tazatel: Poté, co vime, Ze nejsme bytim, toto byti chce pofad byt —
ochranuje sebe samo. Je to vestavéno v této jednotce?

Maharadz: Ano, je to jeji podstata.

Tazatel: Je to tak, ze tyto jednotky byti nemaji vétsi hodnotu nez obraz,
jsou stejné jako obrazek na televizni obrazovce — je to tak spravne?
Maharadz: Ano, mizete to brat tak, Ze jsou pouhymi obrazy. Piesto
vSak je tato jednotka nejizasnéjSim nastrojem, protoze ma v sob¢ jisty
princip, ktery obsahuje vesmir. Proto ji nepovazujte jen za obraz. ,,Ja*
nedokaze zakusit své védéni bez pomoci téla. Je to nezbytny nastroj.
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Bez kyselé potravy a pulsace (vitalniho dechu) zde neni rust a nebude
tu byti. T¢€lo je vak zivin, ale poznani ,jd jsem* neni individudlni, je
univerzalni.

Tazatel: Je to védomi, které si uziva sebe sama skrze vSechny tyto jed-
notky byti?

Maharadz: Ano. Toto byti vstoupi do individuality kvili formé¢ potra-
vinového baliku, télu. Z mé pozice je pouze dynamickym, projevenym
bytim — Zadnou individualitou.

Jakmile se oddate tomuto pochopeni, otazka uzivani si sebe sama
jako individuality je vyloucena. Nejste uz individualitou, individualita
se rozplynula. Ztidka to nékdo ud¢la.

Ten, kdo pochopil vSech pét elementl a jejich hru, se nestrachuje
o0 esenci téchto péti elementi, byti — tento stav je téz transcendovan. Ta-
kovy ¢lovék ma vini lidskosti: pamatuje si lidskost, ale vi, ze s lidskosti
nema nic co do ¢inéni.

Poté, co toto pochopite a transcendujete, slova ztrati svlij vy-
znam. Byti citi, Ze by nemé&lo umfit, ale jestliZze nastala tzv. smrt, neni to
pro byti zadna ztrata. Z mého hlediska, veskeré byti ve form¢ lidského
tvora, které¢ zde bylo, je zcela pry¢; diky tomuto rozpusténi se to stalo
zcela evidentni.

30. SRPNA 1980

Tazatel: Zustava védomi napotad?

Maharadz: Ne, védomi je zde tak dlouho, dokud je tu t¢lo.

Tazatel: Budou se téla nadale rodit a umirat dokonce i tehdy, kdyz ¢lo-
vek prozie?

Maharadz: Ano. P¢ét elementq, tii guny, principy prakrti a purusa, to
dohromady jsou prosttedky projeveni ,,jastvi®.

V plvodnim stavu zde neni zddny pocit védomi, uvédoméni si
byti, ale jakmile pfijde ,jdstvi, je razem spatien cely projev, toto je
vyjadieni védomi. V Absolutnu je ,jastvi celkem, ale projev je rozlic-
ny. Projevuji Sebe sama v mnohém. Lidské bytosti jsou jednim druhem
formy a kazdy druh formy bude jednat podle své pfirozenosti, podle
kombinace tii gun. Jak sem miize vstoupit individualita?

Jedinou cestou, jak pochopit tuto hadanku, je uvédomit si svou
totoznost s univerzalnim védomim, které je vyjadieno v celém prostoru.
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Dokud se budete ztotoziovat s lidskou formou, je nemozné, aby byla
tato hadanka vyfeSena.

Pro¢ sem chodite a mrhate sviij ¢as? Pokud byste misto toho dvé
hodiny vykonéval né&jakou fyzickou ¢i mentélni praci, mél byste pak
néco, co byste mohl predvést.

Tazatel: Toto jsou stravené hodiny, jeZ jsou pro mne velmi uzite¢né,
a naopak cas straveny né€kde jinde je k nicemu.

Maharadz: Jak mohou byt uzite¢né? Ja ni¢im toho, pro koho, jak fika-
te, jsou tyto dvé hodiny uzitecné. Ja nic¢im identitu.

Neni to zabavné, Ze uceni, které nici individualitu, je piesn¢ to,

co individualita chce? Odpovéd’ je, Ze zde Zadnd individualita nikdy
nebyla. Pfijde poznéni, ze zde Zadna individualita nikdy nebyla.
Tazatel: Co je to realizace?
Maharadz: Jesté predtim, nez vyvstala mysSlenka ,ja jsem*, vy jste,
ale nevite, ze jste. Nasledn¢ se odehralo mnoho udalosti, jimiz jste se
zacal zdobit. Snazite se odvodit vyznam sebe sama z néslednych slov,
udalosti, a vyznamu slov...to ale nejste vy...vzdejte se toho. Jste pred
myslenkou ,,jd jsem*. Usad’te se zde, pred slovy ,,jd jsem*.

R

11. ZARI 1980

Maharadz: At uz jste dznaninem ¢i nevédomou osobou, vase télesna
vyziva, strava, prostiedky obzivy, atd. pokracuji na zakladé vyznamu
slov vasi mysli. Vase myslenky budou také plynout podle dojmd, které
jste ziskali od détstvi. Cinnosti vzesly z vitalniho dechu, slov a védéni
ja jsem’.

Pokud chcete probudit svou Bozskost, budete muset uctivat vi-
talni dech; prostiednictvim vitalniho dechu dosahnete své Bozskosti.
Podoba kazdého Boha je dana skrze vitalni dech. Re¢ vitdlniho dechu
znamena slova. Kdyz jsou ocistény vSechny aspekty vitalniho dechu,
neni tu zadny prostor pro zadosti, neni zde fyzické ani mentalni utrpeni.
Drzte se ,jastvi® — Atman Prem — ja miluji, jak vam bylo p¥ikézano Gu-
ruem. VSechny nase ¢innosti, at’ uZ duchovni ¢i fyzické, jsou zaloZeny
na emoci. VSechny tyto detaily akceptuji, ale vim, Ze celkovy souhrn to-
pochopit, ale porozumét mym soucasnym promluvam je velmi obtizné.
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Abyste byl zptsobily jim porozumét, setrvejte ve zdroji svého zrozeni.
Promluvy plynou spontdnné. Nevymyslim je dopfedu. J4 sam jsem Cas-
to udiven nad tim, pro¢ se objevuje tento druh hlubokych slov, a lidé,
ktefi jim naslouchaji, jsou také v rozpacich, protoze nejsou schopni
vytvofit zadnou otazku zalozenou na téchto promluvach. Vse je spon-
tanni, stav pozorovatele také pfisel spontann¢. VSechny mé ¢innosti se
objevily spontanné, neni zde Zadny prostor pro mysleni.

Od té doby, co znam sviij stav pred zrozenim, zndm také ten
bod zrozeni, a od zrozeni, cokoliv jsem — mé byti — znam také. Proto
hovofim timto zptisobem. Zakousejici i zkuSenosti, oboji se vytratilo.
Ve chvili, kdy pfijdou piekladatelé, a ja zaujmu své misto k promluve,
jsem posilen, ma baterie je nabita — jinak jsem tak slaby, ze musim po-
uzivat tuto htil. Nemam nejmensi zdjem shromazd’ovat zde hledajici, at’
uz jsou na jakékoli urovni.

Tazatel: Mizeme to pochopit svou mysli, ale to, co je za mysli, pocho-
pit nemiZeme.

Maharadz: Z hlubokého spanku do bdélého stavu, co je to? To je stav
,Jjd jsem' beze slov. Pozd¢ji zacinaji plynout slova a vy se pojite s jejich
vyznamem a vykonavate si své tikoly v kazdodennim zivot¢ — to je mysl.
Ale pied ,,jd jsem* a bdélym stavem — to je ta hranice, zde musite byt.

Jen zfidka nékdo pochopi, kam mifim. BéZnému duchovné hle-
dajicimu musime fici: ,,Ud¢lej toto a z toho ziskas prospéch.* On se pak
na n¢jaky cas citi Stastn€, a oddychne si, ale to neni konec; opét se vrati
do ptedchoziho kolob&hu. Ale my mu nemtizeme pomoci, protoze nema
kapacitu, aby pochopil tento nejjemnéjsi aspekt tohoto duchovna.

V nejlepsim piipadé vam tfeknu: ,,Vite, ze jste; uctivejte princip
,ja jsem™. Uctivejte jej, bud’te za jedno pouze s nim, a poté ,jastvi*
odhali v§echno poznani.” To je vSe, co feknu, ale tou nejjemné;jsi véci
je toto — z hlubokého spanku do bdélého stavu. Abyste zde prebyvali,
musite byt v mimotadné klidném stavu. V tomto stavu dochézi k pozo-
rovani bdélého stavu. Musite dojit az do nejzazsi tirovné, ale je to velmi
obtizné. Bézny ¢lovek je s ptichodem ,,jd jsem* a toku slov odveden to-
kem slov. Toho, kdo ma schopnost rozliSovani, kdo je inteligentni a du-
chovné nasazeny, musime pfivést sem, pied toto ,,jastvi‘.

Pokud mate ke mn¢ tctu, pamatujte si ma slova. Poznani ,,ja
Jjsem* je nejveétsim Bohem, Guruem; bud’te s nim za jedno, v diivérném
vztahu. To samotné vam pozehna veskerym poznanim, které je pro vas
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dualezité, a po rozsifeni tohoto poznani vas dovede do stavu, ktery je
veéeny.

Stanete se zralym natolik, Ze budete v oblasti nirguna, ve stavu
bez atributl. NemiiZete pfemenit nezralé mango na zralé a §t'avnaté jen
pres noc. Musi projit dobou zrani. Je vam to jasné, ¢i ne?

R

15. ZARI 1980

Tazatel: KdyZ se v meditaci snazim stabilizovat se v bodé za mysli, je
zde temnota, nicota, prazdnota. Nemam tento stav rad.

MaharadZz: Copak nechapete — jste tam pofad. Pfed stabilizovanim se
v ,,Ja* tu stale ptetrvavaji stopy mysli.

Tento stroj je samocinné vznikajicim strojem; kdyz to detailné
prozkoumate, hnaci sila pomtize vycistit vSechny pochybnosti ve vasi
mysli. Toto je vyhradné vase poznani, kterému se budete tésit nejvice,
a poté jsou vSechny stopy mysli zcela vykofenény. Toto je stav, v némz
jste a zaroven nejste, to je pomezi. Ve chvili, kdy vite, zZe jste, je tu duali-
ta. Kdyz nevite, ze jste, jste dokonaly, ale musite projit timto procesem.
V hlubokém spanku nevite, Ze jste, ale to je hrubsi stav. V tomto védo-
mém stavu musite ustoupit do stavu nevédéni.

Co je toto védéni? Je to znamka nebo zamluveni rezervace ,,Ja
jsem*. Doptedu si rezervujete byt, ktery je ve vystavbe, ale kde je ten
byt? Je to pouze rezervace. Podobné i toto ,,jd jsem* je pouhou rezerva-
ci, reprezentuje vas Absolutni stav.

Tazatel: Co vam dava odvahu pfeménit se v nic, o némz vite, ze tu je?
Maharadz: Vase hluboka potieba pochopit ,,Ja“. Toto ztraceni se zna-
mena jit dovnitt, ale vas bézny sklon je jit skrze pét smysli ven a vidét
svét. Nyni to otocte; nejsem télo, nejsem mysl, nejsem pét smysli; nyni
jste stabilizovan ve védomi. Po ukotveni se ve védomi se budou vSech-
ny dalsi véci dit automaticky. Rozsitite se do vSeho projeveného.

Ptedtim, nez pfislo ,,jdstvi* jsem byl, jsem a budu v tomto pu-
vodnim stavu. Jak to, ze na mé nema zadny vliv hrozivé jméno této
choroby? Je to z toho prosté¢ho divodu, Ze to, ¢im jsem, nema s touto
chorobou nic co do ¢inéni, je to jen ndzev.

Tazatel: Co si Maharadz mysli o v§ech téch rozli¢nych druzich nabo-

Zenstvi?

Maharadz: Pokud se mne tyce, vSechna nabozenstvi jsou zaloZena na
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konceptech a emocich. Tyto emoce jsou tak nasilné a poutavé, Ze jsou
lidé kviili nim schopni obétovat i své Zivoty.

Sjednoti-li se ¢lovék emocionalné s nékym jinym, mize to byt
tak u¢inné, ze tém, co se ztotoznili s JeziSem Kristem, se objevily na
télech rany po ukfizovani. VSechny tyto zkusSenosti jsou naprosto k ni-
¢emu. Jedna individualita se ztotoZnila s jinou individualitou, ale dokud
se individuality nevzdate, Skutecnost se nikdy neprojevi. Neopakujte
jako papousek to, co jste si nékde vyslechli, dokud o tom nebudete pie-
sveédceni stejné jako ja.

Ja znam sviyj stav, ktery tu byl predtim, neZ pfislo télo a védomi,
mam o ném pozndni, uvédomuji si ho. Pouhé naslouchani témto sloviim
nebude stacit — musite se sjednotit s védomim. Nepovazujte poznani ,,ja
Jjsem‘ za nepodstatné, protoze ono je hnaci silou pro béh celého vaseho
vesmiru. Projevy védomi jsou neomezené; pokud se ponofite do téchto
projevu, ztratite se. Odevzdejte se a sjednot'te se se svym védomim a vé-
domi samo vam ukéze proces, jak mize byt rozpusténo.

=

21. ZARI 1980

Maharadz: Vse, co Clovek déla, je jen pro udrzovani védomi, pro me
ale neexistuje viibec nic, co bych chtél, aby pokracovalo.

Prichazite sem jako individuality ocekavajici, ze ode me néco
ziskate; to je to, kde vznika chyba. Neni zde zadna individualita, tak-
ze jak mohu udélat néco pro neexistujici individualitu? Vase pfiroze-
nost neni nikterak odlisna od moji. Toto déni je pouhé déni, které ptislo
a odejde.

Kdyz citite, Ze potiebujete jit Clrat, tak se vycirate, je to stejné
pro vSechny. Je to proces ¢lrani, ktery se déje kazdému, ale vy berete
vSe jako néco, co se déje vam, jakozto néjaké individualité.

Tazatel: Jak mohu pochopit to, co Maharadz fika?

Maharadz: K tomu, abyste pochopili, co fikam, je velmi dulezité roz-
liSovani. Je to pouze po prichodu védomi, ze se snazime pochopit sebe
sama. Védomi je takzvané zrozeni; zrozeni znamena tfi aspekty: bdély
stav, hluboky spanek a poznani ,,ja jsem*.

Jakmile zcela pochopim to, co toto zrozeni je, je celd hadanka
rozlusténa. Protoze jsem dukladné poznal, co je tento princip zrozeni,
budu velmi dobte védét, co se déje v momentu takzvané smrti, a budu
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pozorovat odchod zivotniho dechu, feci a ,jastvi‘; otazka smrti je vy-
loucena.

Znam-li pravé nyni, ze mij Zivotni dech odchézi, nebudu ho za-
stavovat, nebudu fikat: ,,Ne, zastav se, pockej jesté chvili®, protoze vel-
mi dobfe vim, Ze nema cenu tento zivotni dech a zivotni silu zadrZovat.

Nastalo a skoné¢ilo mnoho rozkladi, ale v mém pravém vééném
stavu jsem jimi nedotcen. Pred timto stavem, zaloZenym na zkuSenos-
tech, jsem byl dokonalym ve vSech ohledech. S ptichodem tohoto byti
nastal tento nedokonaly stav, a ja ho mam jiz po krk.

Pokud opravdu chcete vécny klid, nestarejte se o nikoho jiného, starejte
se sami o sebe, zkoumejte jen sami sebe.

Kdo vam da vécny klid? Je to pouze toto slunce, toto ,,jd jsem*.
Pokud obejmete Sebezarici slunce, vSe ostatni zmizi, ale vy ziistanete
veéené.

Zcela to prozkoumejte. S pravomoci koho (¢eho) se muzete za-
chovat? Az do jaké miry mizete prodlouzit sviyj zivot? M¢li byste si
uvédomit, Ze byti neni nezavislé — zavisi na néfem. Kdyz to prozkou-
mate, dojdete k zavéru, ze vy, Absolutno, nezavisite na tomto byti.
Tazatel: Pokud je Atman Sat—cit—dnanda, co je pak Paramdtman?
Maharadz: Sat—cit—dnanda se v pravy Cas stane Paramadtman. Sat—cit—
ananda je ,jdstvi‘ a je samo stavem blazenosti, stavem lasky, ale je to
jen zakousejici stav; po dobu, co je zde védomi, a védomi je zde, dokud
je dostupné télo — je to Casoveé omezeny stav. Stav Sar—cit— ananda mu-
site transcendovat.

Tazatel: M¢l bych se stabilizovat v byti, anebo bych mél plynout s mys-
lenkami?

Maharadz: Jestlize budete setrvavat v byti, mySlenek bude mén¢
a mén¢. Pokud se budete zaplétat do myslenek, budou se znasobovat.
Setrvavejte pouze ve svém byti.

A~ oa

24. ZARI 1980

Maharadz: Pied kolika lety jste ode mne dostal mantru?

Tazatel: Pied tiemi.

Maharadz: Poznani, Ze jste, je Bohem. Uctivejte je a jednoho dne po-

chopite, Ze nejste individualita. Uvédomite si, Ze jste univerzalni védomi,
PRED VEDOMIM 57



které nemiize trpét; pro védomi zde neni Zadna bolest ani radost. Nepo-
chopite to skrze intelekt, ale poznate to prostiednictvim intenzivni medi-
tace. Meditace bude provadéna samotnym védomim. Meditovat na néco
znamena stat se tim. Ja jsem pln¢ ukotven v nezrozeném stavu, ale porad
zakousim tento stav rozmanitosti, ktery se mé¢ vsak nijak nedotyka.
Tazatel: Jaké ucinky ma piebyvani v Maharadzové piitomnosti?
Maharadz: V soucasné dobé jsou tyto u€inky na hledajici vétsi. Pokud
jste dostatecné procistén, je toto pusobeni rychlejsi. Pro neprocisténé
a omezené je pak tento proces pomalejsi.

Neveédel jsem, Ze jsem byl, nyni vim, Ze jsem. Jedna se o stejné
,»Ja%“ s védénim, které je pres né prehozené. Toto je cesta, jakou se praveé
Absolutno Samo transformuje do hrubsiho védomého stavu, stavu zdan-
livého projevu. Ja jsem Buh, uctivatel i uctivani; jeden stejny, spolecny
princip.

Tazatel: Byl svétec, o kterém jsme mluvili, a ktery byl tak popudlivy,
také dZndninem?

Maharadz: Ano, dzridnin je znalcem poznani.

Tazatel: Jestlize to byl dzrnanin, jak mohl byt tak popudlivy?
Maharadz: V projeveném védomi se d€ji veskeré Cinnosti, takzvané
dobré a Spatné. V projeveném védomi byla vyjadrena tato charakteris-
tika. DZndninovi nemizete pfisuzovat tento tamasicky rys, protoze on
individuélni védomi transcendoval.

Tazatel: Je v potadku jist nevegetarianskou stravu?

MaharadZz: Dokud budete citit, ze jste individualitou, musite se drzet
kodexu chovani, jenZ vam byl dan. Jakmile jste projevenym védomim,
otazka toho, co mam a co nemam dé¢lat, prestane platit.

Je v univerzalnim projeveném védomi néco dobré ¢i Spatné? Nic
takového. Bude v ném viné kvétin, budou v ném odpadky; to vse je
pouha hra védomi. K pozorovani védomi nelze dojit v oblasti védomi.
Tazatel: Dejme tomu, Ze se pozorovani zastavi, je to samddhi?
Maharadz: Predstavte si, ze vSichni odejdete, pozorovani tu uz neni, ja
tu jsem porad, ale nemam co pozorovat. Ve stavu byti jsou zde ostatni
a dochazi k pozorovani. Pokud neni pfitomno védomi, Absolutno ne-
muze poznat Sebe samo — neni tu nic kromé& Absolutna — tudiz Zadné
pozorovani.

Tazatel: Dejme tomu, ze budu pouze pozorovat, ze veskeré ¢innosti se
déji skrze me a ja ned€lam nic. Je potom potiebna meditace?
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Maharadz: Toto je jisty druh meditace, ale spravna meditace je ta, kdyz
meditujete na své ,,Ja*. Dostanete se do tohoto stavu rano, kdyz se pro-
budite a pozorujete védomi; to je stav, kdy meditujete na své ,,Ja*. Nyni
si myslite, ze védomi pozoruje védomi, ale védomi je pozorovano pouze
z rovné Absolutna.

Ao

27. ZARI 1980

Maharadz: Veskeré duchovno slouzi pouze k pochopeni vasi skute¢né
podstaty. Dosahnout toho, co znaci ,,byt na zivu®, v tom spociva celd
otazka. Jakmile poznate svou skutecnou podstatu, pak ,,byt nazivu* se
netyka individuality; toto ,,byt nazivu* je pak jednoduse ,,byt soucasti
spontanniho déni“. Neni tu nic, co by mélo byt hledano, hledajici je tim,
co je hledano. Pouze ziete véci takové, jaké jsou.

VSichni z vas jsou hledajici: ukazte mi, co hledate.

Tazatel: Lze toho dosahnout nejen meditaci, ale také zivotem s ostatni-
mi lidmi ve svéte?

Maharadz: Mohl byste zit, aniz byste nebyl soucasti projevu? Poznejte
to! Kdyz si nejste niceho védom, vas svét neexistuje. Jste si védom své
pritomnosti a vnéjSiho svéta, to nejsou dveé véci. Pochopte to! Svét mize
existovat jen za pritomnosti tohoto psychosomatického aparatu. Kdyz
povazujete tento nastroj za sebe sama, pfijimate zrozeni a smrt. DZ7idnin
si je védom, Ze se jedna pouze o ndstroj, a je od n¢ho oddélen.

Poté, co jste to pochopili, vykonavejte s radosti svou praci. To,
co se déje, je spontanni déni, a veskera ¢innost je soucasti celkového
projevu.

Tazatel: Pokud je projev spontanni, existuje pro vSechny ¢innosti néja-
ky diivod ¢i pricina?

Maharadz: Ve snech zijete 100 let, ale kdyz se probudite, zjistite, Ze sen
trval pouhych pét minut. Jak k tomu doslo?

Tazatel: Ptipisuje tak Maharadz tomu snu ndhodné déni?

Maharadz: Hlavnim divodem tohoto vSeho je to, ze existujete. Proto
naleznéte podstatu této existence. VSechny €innosti jsou vykonavany
ditétem neplodné Zeny. Toto vSe jsou jen problémy védomi; naleznéte
koten védomi.

Tazatel: Jak?
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Maharadz: Chyt'te védomi pod krkem. Konceptudlni védomi pod kon-
ceptudlnim krkem. Hyckejte a predchéazejte si toto zékladni védomi,
jedin€ ono mtize uspokojit vase hledani, nikoliv vas intelekt. Dokud ne-
bude toto poznani potéSeno, nemuizete mit poznani.

Nikdy jsem to neveédél; sestoupil bych do vézeni matciny délo-
hy, kdybych mél tieba jen to nejnepatrnéjsi poznani? Cokoliv se d¢je,
déje se samo o sobé. Kdo miize mit pozndni toho, co existovalo pred
pocetim? Neni tu nic, co by mélo byt ziskano. Vy jste To.

R

28. ZARI 1980

Tazatel: Proc¢ je ,jastvi tolik ptitahovano k télu?
Maharadz: Kdyz se samo vyjadfi jako ,,ja jsem®, je jiz plné zatizeno
laskou byt. Pro¢ v hmyzu, ¢ervech, zvitatech ¢i lidskych bytostech pre-
trvava tento pud udrzet se nazivu? Protoze spolu s vyvstanim zivotni
sily toto ,,jastvi*, jez je samo timto pudem piezit, chce zit. Tato laska byt
je prvotni hnaci silou pro vSechny Zivotni aktivity.

Zjistite, Ze kdyz jste projevenym védomim, tak jste sami mno-
hosti; vyjadfujete sami sebe v tomto celém, hojném, projeveném svéte.
Tento stav bude poté sam transcendovan a vy budete ve stavu nirguna;
avsak to vSe jsou jen vaSe vyjadreni, pouze vas jako ,jdstvic.

To, o ¢em ted” hovofim, je mnohem jemn¢jsi, mnohem hlubsi
a velmi tézce pochopitelné, ale pokud to pochopite, kol je splnén.

Védomi je pomiickou k poznéani. Nyni se védomi zna jako télo,
tak by to ale byt nemélo, protoze védomi by mélo znat védomi oproste-
né od télesného vnimani.

Pochopte logicky to, co jsem vam zde neustale dokola opakoval.
Toto ,,jastvi* je produktem jidla, které jim. Jsem ja timto jidlem? Ne,
nejsem; nejsem ani vytazkem tohoto jidla.

Vse bude realizovano timto poznanim, ale nyni jste v zajeti to-
toZnosti s télem.

»Jastvi‘ nema nad sebou Zadnou moc; je loutkou ve hie péti ele-
mentd; je jejich produktem. Ten, kdo se vyjadiuje ,,nebyl jsem®, Toho
postaveni je jisté, stabilni a vécné.

Vse, co pozorujete, s vami nezustane. Je to nedokonalé. Ten, kdo
rozpozna nedokonalé, je dokonaly, Uplny. Ten nemusi dé€lat pro Sebe
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nic, protoze je Sam v Sobé dokonaly a tUplny.
Pro¢ st mize Parabrahman dovolit mit toto veSkeré potéSeni ¢i
utrpeni projeveného svéta? Protoze pro Parabrahman to neexistuje.

30. ZARI 1980

Tazatel: Ach, kdy porozumim tomu, co nAm Maharadz ¥ika?
Maharadz: Toto pochopeni piijde postupné, kvili vSem vasim koncep-
tim. Musite se jich zbavit, a to néjaky Cas trva.

Neéktefti lidé hledaji takové poznani, které je pitijatelné pro jejich
mysl a intelekt, ale oblast mysli a intelektu je k dosazeni tohoto poznani
zbyte¢na. VSechny vaSe zazitky a vize zaviseji na vasem poznani ,,ja
Jjsem*, ale to samotné Casem zanikne.

Pro toto poznani nejsou zadni zakaznici, zddni oddani, protoze
ti chtéji mit v rukach néco hmatatelného, ale kdyZ se samo vase védéni
(poznani) rozpusti, je mozné se néceho drzet?

Vas guru vam ftika, ze mate skuteCnou totoznost, ale toto neni
ona. Je bezforemna, Parabrahman. Toto Parabrahman nema zadné po-
chybnosti, neni podminéno mdjou, protoze pokud jde o Parabrahman,
mdja neexistuje. Kdyz si to vyslechnete, citite spokojenost, ale tim tato
véc pro vétsSinu lidi kon¢i. Nemedituji uz pak stale nad tim, co si zde
vyslechli, a nesnazi se hledat princip, ktery je za vSim.

Kdy budu prohlasen za mrtvého? Tehdy, az Atman opusti toto
t&lo, ale ja nejsem timto Atman; kde je potom méa smrt? Nejsem rako-
vinou nijak dotCen, protoze vSe, co se dé&je, jakykoliv prozitek, to vSe
odevzdavam tomuto Atman. Viechny ¢&iny a plody t&chto &inti jsou ode-
vzdany Atman pomoci Parabrahman, Absolutna.

Nikdy nemtzete mit poznéani o svém ,,Ja*, protoze Parabrahman
nemuze byt pozorovano. Vite, co nejste — to, co jste, poznat nemiizZete.

1. RIJNA 1980

Maharadz: ,,J&“ je jemn¢&jsi nez prostor. Pro ,,J&“ neexistuje zrozeni
ani smrt. Nepfijimejte slep¢ to, co vam zde fikam. Klad’te mi otazky.
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Diikladné prozkoumejte a prosetiete poznani, které vysvétluji, a teprve
pak je piijméte. Zijete v domé, ale dim neni vami. Podobné, poznani ,ja
Jjsem* je v tele, ale neni télem.

Tazatel: Tomu zcela nerozumim.

Maharadz: Pomoci mysli tomu nikdy neporozumite. Nejste mysli, slo-
vy, ani jejich vyznamem. Poznani ,,Ja* vysvétluji ,,Ja“, ale vy je pfijima-
te jako poznani svého téla.

Jsem zcela odpoutan od téla i védomi, které se nachdzi uvniti
téla. Presto vSak je kvili nemoci zakouSeno nesnesitelné utrpeni téla
skrze toto védomi. Je to nesnesitelné, ale jelikoz jsem od téla i védomi
odpoutan, jsem schopen s vami mluvit. Je to podobné vétraku — je tu
vanek a také zvuk. Stejnym zpiisobem je zde vitalni dech a vychazi také
zvuk, ale celé toto déni je nesnesitelné. Utrpeni musi byt snaseno.

Vnimate nebo pozorujete néco za nepiitomnosti poznani ,,ja
Jjsem™? Védéni je poznani a nevédeéni je také poznani, ale to nema zadny
tvar. Postavite-li ho na roven s télem, jedin¢ pak feknete, ze jste muz
¢i zena. Otazka zda ,,vim* ¢i ,,nevim* nevyvstane za nepiitomnosti po-
znani. KdyZ pochopite to, co jsem vam o poznani fekl, zcela se s nim
ztotoZnite.

Spontanné jsem si uvédomil, Ze jsem odepsan z knihy védomi.
Nebudete se citit Stastni, dokud nezakusite sebe sama prostiednictvim
téla. T¢élo méa vyznam jen proto, ze v ném piebyva ,jastvi‘, védomi. Po-
kud zde ,,jastvi, nebo-li védomi neni, t¢lo bude odhozeno jako odpad.

Nazyvejte poznani ,,jd jsem* svym ,,Ja*, nenazyvejte télo jako
poznani. Bézné vam Guruové nepiedstavi ,,Ja* tak hluboce. Piedstavi
vam pouze vSechny ritualy.

Poznani ,,ja jsem* je prvotni Blih, meditujte pouze na né. Nyni
se muze n¢kdo zeptat, pro¢ ¢lovek stvoril Boha. Koncept Boha spociva
v tom, Ze pokud se k tomuto Bohu modlite, tak vam da vSe, co si piejete.
Tak mocny je Bih. Mame pocit, Ze pokud od Ného néco pozadujeme,
on nam to da.

2. RIJNA 1980

Tazatel: Chci se vzdat tohoto ega, ale nevim jak.
Maharadz: Jaka je velikost a barva tohoto ega, kterého se chcete vzdat?
Co jste pochopili ohledné tohoto ega?
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Tazatel: Je to falesné presvédceni mysli.

Maharadz: Je to Spetka v mych prstech, toto ,,jdstvi, ale v§echny texty,
Sestnact Saster, osmnact puran a Ctyti védy volaji a hlasité¢ se domahaji
snahy popsat toto Brahman. VSechny tyto chvaly jsou jen kvuli této
malé Spetce ,,jd jsem®. Ve chvili, kdy zaénete vytvaiet popis tohoto ,,j&
Jjsem*, dostavate se do hlubokych vod.

Tento stojan na ty¢inky je stiibrny, vite, Ze to je stfibro. Jaky je
tvar, barva nebo forma tohoto poznani? Pokud je veskeré poznani bezfo-
remné, muze tu byt forma, tvar nebo barva nalezejici poznani ,,jd jsem*?
Mohlo by byt predmétem htichu ¢i zasluhy?

V tomto bez€asovém éteru dotek ,,jastvi* neni.

Tazatel: Neni pravda, ze dzndnin $ifi poznani ze soucitu k nevédomé
0sobe?

Maharadz: Muzete to fici, jak chcete. Ve stavu dzrndnina neni nic tako-
vého jako soucit. Dostal jsem vas do stavu, kde uz byste méli védeét, ze
jste samotny osvétlovatel vSeho, a laska byt je v ném také. Kdyz vas sem
privadim, pro¢ mné davate takovéto otazky? Jak néco vite?

Tazatel: Skrze mysl.

MaharadZz: Ne. Poznani rozpoznavéa mysl, mysl nemtze poznat védo-
mi. Jste pfemoZen spankem, pak se probudite — kdo to rozpozna?

Pied mysli je zde princip poznani. Pfed poznanim je nejvyssi princip,
ktery zna védomi.

V podstaté je to tak, ze za neptitomnosti poznani, doslo k zroze-
ni poznani, které dodalo svét, vSechny bytosti 1 vSechny véci.

Ten, kdo nastoupi na duchovni stezku, je jako studena voda, kte-
ra je postavena na ohen. Kdyz ji polozite na ohen, zacnou se v ni Cefit
bublinky a v pravy ¢as bude vfit. Tento stav varu je podobny sadhakovi
(duchovné hledajicimu), vstupujicimu do nejvyssiho stupné duchovna.
V bodé varu sddhaka rad neustéale hovoti, klade mnoho otazek. Pokud je
pod ohném piiklddano, var skon¢i a nastupuje mirné vieni. To je stupe,
kde si osvojuje duchovni poznani. Budete schopen po poslechu téchto
promluv jit do ticha? Pochybuji o tom, protoze pofad mate v oblib¢ t&sit
svou zhyckanou mysl. Jestli jste opravdu pochopili to, co vam fikam,
zalezi na tom, zda tésite svou mysl ¢i ne?

Rekl jsem vam, Ze jste nyni jako toto teplo v téle. Jaké je Pa-
rabrahman? Parabrahman toto teplo vijemu ,,jd jsem* vibec nezakousi.
Jestli toto pochopite, cela hadanka bude pro vas vyfeSena.
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Jestlize se nékdo po pochopeni tohoto stane dzrianinem, princip
védomi 1 télo budou dostupné a budou také zapleteny do emocionalni
sféry. D4 plny prichod placi a bude si také uzivat jakoukoliv situaci.
Takovy dznanin nebude potlacovat jakékoliv projevy emoci, které spon-
tann¢ vyvstanou z tohoto védomi a télesného nastroje.

Lidé se vétSinou domnivaji, Zze dznianin by méel v§echna emoc¢ni
vzplanuti potlacit. To ale neni spravné. S vasim hlediskem v Absolut-
nu nejste nijak spjat s jakymikoliv pocity ¢i instinktivnimi vzplanutimi
télesného nastroje. DzZidnin se na nich ze své vile nijak nepodili, je
to spontanni déni. Naproti tomu nevédoma osoba je do toho hluboce
vtazena a povazuje vSe za skutecné. Pro dZidnina je neskutecné i to
teplo (vjemu ,ja jsem®), proto, cokoliv se déje v této oblasti, je pro ngj
neskutecné.

Veskera oddanost, naklonnost, laska jsou u dzrndnina rozpustény,
ale vse, co déla, déla pro druhé.

4. RIJNA 1980

Tazatel: Jaky je rozdil mezi mym stavem a stavem Maharadze?
Maharadz: Pro dznanina zde neni zddny rozdil. Rozdil vyvstava jen
v pfipad¢ nevédomé osoby, protoze ta se potrad ztotoznuje s télem.
Vzdejte se totoznosti s t€lem a uvidite, co se stane.

Tazatel: Jak?

Maharadz: J4 vdam mohu pouze fici ,,toto je ono* — jak to pfijmout je
mimo me¢, na to nemam zadny 1€k. Ja vam to sdélim, ale pochopit to
musite sami.

Tazatel: Jednou provzdy: Pokud pfijmeme vaSe slova doslovng, je to
v8e, co je potieba?

Maharadz: Ano. Toto je to jediné, ceho se musite chytit, ale co je tim
nastrojem, pomoci né¢hoz to uchopite? Neni to télo, mysl a intelekt.
Tazatel: Vile?

MaharadZz: Vesker¢ usili, které vyvinete, vas dovede do dalSich potiZzi.
Proto, je to z divodu poznéni, Ze existujete — piijeti poznani ,,jd jsem*,
nikoliv pseudoidentity. Pouze v mysli udrzujte jako pravdu to, co jste si
ode mne vyslechli, a poté jednejte jakymkoliv zptisobem, ktery spon-
tann¢ vyvstane.
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Muj Guru mi fekl, ze jsem véCny, bezrozmérny, bez atributi.
Poté jsem se rozhodl, Ze jestli je to takto, pro¢ bych se mél vice stracho-
vat? Kdo je ten, kdo ma strach? Piedstavte si, Ze se setkate s tygrem:
tygr se vas chystd za kazdou cenu sezrat, piesto tu je Sance, jak se za-
chranit, a to tak, Ze na tygra zautocite. Tieba se lekne a utece. Tak proc¢
tuto Sanci nevyuzit? Pro€ to nevyzkouset a neodtotoznit se od téla? Ves-
keré nestésti, které mate, vSechen strach, je zcela zaloZen na totoznosti
s télem. Dejte si tu snahu se postupné od téla odtotoznit.

Je to jednoduché. Smrt je nevyhnutelna, tak pro¢ nepiijmete to,
co vam Guru fekl — smrt je néco, co nemuze zasahnout To, ¢im jste. Toto
ztotoznéni s télem je omezené ¢asem, pro¢ se od né&j hned neodloucit?

Kolik z vas si to bude pamatovat a pochopi, co vam tikdm? Ja-
kykoliv strach, ktery mate, je zaloZen pouze na paméti, konceptech a na
tom, co se povida. Dokud se budete drzet né¢jakého konceptu nebo pa-
méti, tak vas tento strach neopusti. Neochranujte tento strach — vzdejte
se ho, nechte ho jit. Dokazete to udélat? Nahromadili jste to, co jste ode
m¢ vyslechli, ale nakonec vSe, co je nastfddano, musi byt odhozeno.
Musi to byt pochopeno, pouzito, a pak odhozeno.

Tazatel: Maharadz tika, Ze vSe se prihodilo spontann¢, ale my jsme
zvykli si myslet, Ze v§e musi mit n€koho, kdo s néim zacne; nékoho,
ktery by to kontroloval. Bez tohoto kontrolniho dohlizitele je obtizné si
predstavit, ze by néco fungovalo.

Maharadz: Ve stavu duality, tu tato myslenka musi byt, jinak by tu ne-
mohl byt zadny koncept anebo fungovani, to je zdkladem projevu. Kdyz
nakonec poznani splyne s poznanim, hledajici zmizi a neni zde nikdo,
kdo by se ptal.

To, co je feceno nebo vyslechnuto, je Casové omezené — od kon-
krétniho okamziku doted’, ale To, ¢im jsme, je naprosto oddélené od
toho, co je omezené.

Mohu pochopit a zméfit dobu trvani, a tak musim byt pochopi-
teln€ od tohoto trvani odd¢€len.

8. RIJNA 1980 (RANO)

Maharadz: Veskeré poznani je dostupné skrze télo, ale toto poznani,
kterym jste, a jez je vysledkem potravinového téla, neni vami. Toto byti
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samotné je laska. Je nejpiirozené;si, a proto miluji vSechny ostatni, pro-
toze miluji sebe. Proud mé lasky k ostatnim vyvéra z lasky byt.

Neprojevené je projeveno prostfednictvim bdélého, dynamic-
kého, projeveného ducha; to je stav lasky byt. Manzelka neni oddana
manzelovi, je oddana této lasce byt.

Mate dychtivou touhou Zzit v tomto téle. Musite se vSak zbavit
ztotoznéni s nim. Praveé tak, jako kdyz jite n€jakou lahtidku a nésledujici
den ji z téla vyloucite v podob¢ vykali, stejnym zpiisobem se musite
zbavit tohoto téla.

Muyj vlastni stav je celkové projevené védomi a vyrazem téla
je jen podstata zivotniho dechu, jazyk Zivotniho dechu (slova) a laska
A%

Neni tu nic dalsiho jako Paramatman, kromé pocitu ,,Ja Milu-
Jic. Kdo bude v této extazi hledét na t€lo? Télo se stane nedulezité.
Kolik riznych jmen jste mu dali, ale ¢im je ... pouze tou laskou k ,,Ja*.
VaSe védéni se pofad a neustale pfesouvalo sem a tam, ale vy jste ho
omezili na své t€lo, a tudiz ho zabijite. Paramdtman neni mdja, je to
vaSe skute¢na ptirozenost.

Tazatel: Co by mél ¢lovek délat se svymi kazdodennimi povinnostmi?
MaharadZ: Svym povinnostem byste se méli vénovat — povinnosti ne-
jsou osobni, nalezi projevenému védomi, patii vSem.

Snazte se rozsifit do Nekonecna jako projevené védomi. Neni
zde zadny jiny Bih kromé vas.

Jednoho dne toto télo umfte. Lidé si mysli, Ze smrt znamen4 na-
prosty neprojev, ale tak to neni. KdyZ je néco zkonzumovano nebo vy-
¢erpano, bude o to vic a stane se to vSe projevenym.

Sri Kri$na tekl: ,,Vtéluji se v kazdém véku (juga),” ale ja fikam,
v kazdém okamZziku stale vic a vic. Nikdy jsem od nikoho nic nepoZza-
doval. Cokoliv, co chci ziskat, chci dostat jen ze svého byti. Uctivam
samotny princip ,,ja jsem* a pozaduji to, co chci, z né¢ho; protoze kvuli
nému prichazeji vSechny tyto véci.

Jeho Velicenstvo se odebralo ke spanku — to v§ak neznamena, ze
je mrtvé. Vy nejste schopni uvédomit si toto poznani, protoze se drzite
svého téla. Jediné Sebe-realizovany Guru vas muze vést. Bez tohoto
pocitu téla jsem dokonaly, celistvy, uplny. Nebudete schopni pochopit
to, o ¢em hovofim.
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8. RIJNA 1980 (VECER)

Maharadz: Jaka je ptic¢ina stavu bdéni, spani a ,,jastvi*?

Tazatel: Chemicka latka.

Maharadz: Kdyz vytknete slovo — chemicka latka — povazujete se za
ni?

Tazatel: Prostudoval jsem tuto latku dukladné, a nejsem ji. VSe je v ni
obsazeno, ale mnou neni.

Maharadz: Zrovna jako je tento plamen vlastnosti hoficiho plynu, stej-
né tak je tu kvili této chemické latce zkuSenost bdélého stavu, hluboké-
ho spanku a védéni; nejsou to vase vlastnosti.

Této chemické latce jsou piifazena mnoha jména, mula—madja,
sutra pradam, atd. To vSe je iluze. Neni zde Zadny Blh, zadna individu-
alni duse, nic.

Prvotni iluze se vyjadiuje skrze Sebelasku, lasku k byti. Z hlu-
bokého spanku se probudite; stejné tak zak, ktery povazuje slova Gurua
za konecna, nasleduje je, a jedna podle nich, zlstava jako Sebelaska.
Nakonec ziskd poznani ,,Ja“. Zrovna tak jako se probudite z hlubokého
spanku, ziskate toto poznani ,,ja miluji®; Sebelaska nevédomky piejde
do Parabrahman. Kdyz meditujete, vy a laska ,,Ja“ by méli splynout
v jedno — nem¢la by tu byt zadna dualita.

Hlavnim problémem u dZnidninii, kteti maji toto poznani intelek-
tualné, je jejich pripoutanost k ptibuznym a majetku.

Nikdo neumira, smrt znamena ukonceni; naptiklad kapka vody,
ktera se vypafi, se stane nekone¢nou. Neni zde zadna smrt pro nic, vSe
konc¢i, aby se stalo nekonecné.

Purusa je tim principem, z n¢hoz vse plyne, veskery projev; je
podporou pro vse. Kdyz néco znate, musite se tim stat; abyste poznali
Boha, musite se Bohem stat. Abyste poznali tento princip purusa, mu-
site jim byt.

Tazatel: Maharadz dtive hovofil o pfipoutanostech, ale co s naklonnosti
ke Guruovi? Zjist'uji, ze vSechny piipoutanosti jsou pry¢, ale tato zista-
va.

Maharadz: Co minite naklonnosti ke Guruovi? Vy a Guru jste jedno,
ne dva.

Tazatel: Jak mam nasledovat to, co Maharadz fika, kdyZ mam na staros-
ti tolik véci — rodinu atd.?
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Maharadz: Vase védomi samotné se o vSe postara. Hled’te na své vé-
domi jako na Boha. Thned po probuzeni, nez se pustite do svych kazdo-
dennich aktivit, meditujte na toto védomi, toto ,jdstvi, uctivejte je po
urcitou dobu. A predtim, nez veCer upadnete do spanku, opét spocivejte
v tomto védomi, ,jastvi“. Bud’te mu oddani, a v tomto naladéni usinejte.
Timto védomim, které medituje na ,,Ja*, se vam toto ,,Ja* odhali.

Lidé uctivaji mnoho Bohii, ale Bohové jsou pouze koncepty, kte-
ré se vyskytly v mysli. Lidé fikaji, Ze chté&ji zachranit sami sebe; zachra-
nit co? Co se snazite zachranit? Veskeré vase poznani je tu rozpusténé,
a proto kdyz odsud odejdete, nemtiZzete byt pySny na to, Ze jste dzidnin.

14. RIJNA 1980

Tazatel: V ptitomnosti Maharadze citim, Ze zde nejsou dalsi otazky.
Maharadz: Citite, Ze jsou vase pochybnosti rozptyleny, piesto vSak ten
den je jeste daleko, jen pockejte.
Tazatel: Muze nam Swamidzi MaharadZ doporucit jednu véc, abychom
mohli zakusit vé¢ny klid?
Maharadz: Mam velmi jednoduchy 1€k, a tim je, Ze ja nejsem télo.
Kdyby byl svét skute¢ny, mohla by zde byt n¢jaka 1écba, ale svét sku-
te¢ny neni. Cokoliv, co d€late, je zbytecné. Navzdory svému Usili, vSude
vidite tento chaos. NemiiZete ho zastavit — je v nepietrzitém stavu zme-
ny, ale vSechno to je neskutec¢né.

Po vyslechnuti téchto promluv ziskavate a uchovate si poznani,
anebo se vam zde veskeré poznani, které jste mel, rozplynulo?
Tazatel: Rozplyva se. Mizu si piinést Maharadze domt?
MaharadZ: Ja jsem néco jako mésto Bombaj. Mizete si mésto Bombaj
odnést domi? Toto zakouSeni svéta se vam déje spontanné, neni vysled-
kem vaseho Usili. Dokonce i vase pochopeni Gurua musi piijit spontan-
n€. Nic neskonci — cely proces pokracuje bez vaseho usili — mnoho tél
se rodi a umira. Vsechny ¢innosti pro fungovani svéta se jiz déji. Proces
tvofeni milionQ tél se jiz v prostoru uskutecniuje. Po oddéleni plevele
zUstava zrno, a vném je latentné pfitomno ,,jd jsem*. Tento telefonni
vzkaz: ,,Halo, ja jsem, hald, ja jsem,* je jiz ptitomen v zakladu potravy.
Pokud svym usilim néco vytvoftite, jedin¢ pak to muzete znicit — ale
tento vytvor neni vasim usilim.
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15. RiJNA 1980

Tazatel: V mém zivoté je mnoho chvil, kdy s danou situaci nesouhlasim
a chtél bych ji zménit.

Maharadz: Muzete s danou situaci bojovat, ale vy ji nejste.

Tazatel: Kdyz zacnete pozorovat svou mysl, vite, ze jste od ni oddélen,
a nechcete se zaplést do boje mysli, tak se pfirozen¢ bude tieni zmen-
Sovat.

Maharadz: V tomto procesu vy, jako individualita, vilbec neziistavate.
Snazte se pochopit, ze ,,ja jsem* je produkt satva guny, produkt potra-
vinového vytazku.

Tteni je boj mezi timto tichym pozorovatelem a svétem. Boj za-
¢al ve chvili, kdy z védomi zacala vychazet slova. Slova vySla z vas a vy
je ochotné ptijimate; stavate se mistrem vyznamu slov, kterd z vas vysla.
Mate horu konceptii a slov. Na to, abyste se jich zbavil, pouzivate jiné
koncepty. Kdyz zahodite vSechny koncepty, v¢etné svého primarniho
konceptu, pak cokoliv je, tak prosté je. Zustante v tichosti.

Tazatel: Jsou slova potiebna, anebo je dostacujici pouze Maharadzova
pritomnost?

Maharadz: Nepochybné¢, spoleCenstvi se svétcem k realizaci napoma-
ha, ptresto vSak poté musi nasledovat otazky a odpovédi. Z mysli neu-
stale vychazeji néjaké pochybnosti, proto dokud nejsou vSechny stopy
mysli odstranény, musite je vycistit pomoci slov.

Tazatel: Béhem téchto dnti, kdyz se objevuji myslenky, se od nich pro-
sté odvratim, citim, Ze je nyni zastavuji.

Maharadz: Pokud to dokazete, je to dobie, ale kdyz myslenky ptiplou-
vaji, nechte je plynout.

Tazatel: Staci, kdyz do nich nebudu vtazen?

Maharadz: Ano, to je ta jedina véc. Cokoliv se musi stat se prosté stane.
Veskerého konani jste se ziekli.

Tazatel: Takze neni jiz zapotiebi se snazit zménit sebe sama ve snaze
délat lepsi veci?

Maharadz: Kdyz se nedrzite myslenek, nejste uz osobou.

Tazatel: Trochu mé to dési. Muize se stat cokoliv — muizu délat blaznivé
vecl.

Maharadz: Toto je bézna faze, vSichni lidé skrze ni prochéazeji. Strach
je vlastnosti mysli a mysl nechce ztratit sebe samu.
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Recitujte nama-mantru, drzte se pevné¢ mantry, protoze to je
faze, kde mysl ztraci veSkerou podporu, proto ji dejte podporu mantry.
Tazatel: Véci, které na sobé nemam rad, prameni rovnéz z myslenky,
tudiz je také mohu nechat odejit.

Maharadz: Ano. Netikejte ,,na sobé “, to je také myslenka.

Tazatel: Takze nakonec, je to takto jednoduché: je to pouze zbavovani
se mySlenek — to je pravda.

Maharadz: To neni jen tak maly uspéch. Muzete sice citit, ze jste ve
stavu bez myslenek, ale na urcité urovni vas muze myslenka z niceho
nic piepadnout. Bylo mnoho takzvanych svétct, ktefi prestoze dosahli
tohoto stavu bez myslenek, stejn€ nakonec poklesli.

17. RIJNA 1980

Maharadz: Pouze bud'te takovi, jaci jste. Nevytvaiejte si pfedstavy
¢i obrazy. Vase télo i podoba se béhem vaSeho Zivota neustdle ménily
a zadna z téchto podob nezistala stejna.

Po 25 letech se télo vzda této podoby a nabude podoby staré¢ho
Cloveéka. Pozdéji i ta odejde. Kdyby byly skutecné, tak by pretrvaly, jsou
vSak neskutecné. Princip ,,jd jsem‘ nema zddnou formu, barvu ani vnéjsi
podobu. Skrze tyto vnéjsi podoby se radujeme nebo trpime, ale nic neni
skute¢né; vSechny zkuSenosti, které ziskate, jsou neskutecné. At uz pla-
cete nebo se sméjete, je to jen podoba pro danou chvili — v dalsi chvili
se to zméni. Nékteti lidé jsou experti v placi, kiiku, lamentovani jen pro
urcitou chvili.

Dokud je tu télo, bude tu i tato prchava, neustale se ménici
,,Show*‘. A nakonec toto samotné védomi, skrze které vidite svét, skonci.
Dny téla i védomi jsou secteny.

Tazatel: Pokud nerealizuji ani v momentu smrti, zrodim se znovu?
Maharadz: Pokud se pojite s timto konceptem, bude mit tento koncept
dalsi zrozeni. Nevite, jakou formu koncept pievezme.

Navstivi mé€ jen ten, jehoz osud je zcela vycerpan. Nic z jeho
osudu nezbude.

Vy jste zena ptichazejici z daleka. Pro¢ jste méla navstivit toto
misto? Protoze vas osud bude vyhlazeny.

70 PRED VEDOMIM



7. LISTOPADU 1980

Tazatel: Védomi je Casové omezené, a tudiz cokoliv jsem, je také ¢aso-
v¢é omezené. Neni zde ale néco, co je veécneé?

Maharadz: Dokud je zde t€lo, jste timto védomim, ale jakmile télo 1 vé-
domi odejdou, jste tim pivodnim stavem, na ktery se toto vSe navrsilo
jako docasny stav. Vas piirozeny stav je nemeénny a veécny.

Nesndze ptichazeji, protoze vSichni patrate po Tom, zapomina-
jice, ze To je tim, co jste. Vy, jako subjekt se hledate jako objekt. Jste
tim, co hledate.

Ve chvili, kdy je tu néjaky postoj, je tu strach. Kazdy, kdo zaujal
postoj hledajiciho, bude nucen nasledovat tradi¢ni praktiky a vSechna
omezeni hledajiciho.

Jaky smysl ma toto vSe, co vam fikdm? Je to pfimy utok na to-
toznost s télem a mysli. Dokud tu je toto ztotoznéni, bude muj pfimy
utok pokracovat.

Jakmile dojde ke ztraté totoznosti s télem, Brahman pfijde se
sepjatyma rukama k vasim chodidlam.

Tazatel: Nastane toto oddtotoznéni nahle, nebo postupné?

Maharadz: Zalezi, jak se na to podivate. Pokud na to ¢ekate, bude to
postupné; kdyz je udélan posledni krok, je to nahlé. Kdyz k tomu dojde,
pochopite totoznost neprojevu a projevu; jsou jednim, neni tu zadny
rozdil.

Pravé poznani ptijde jediné tehdy, kdyZ jsou zanechany vSechny
mozné koncepty, a miize piijit pouze zevnitf.

Parabrahman nema zacatek ani konec, je v&Ené, zatimco toto
védomi je Casem omezeno — ma zacatek i konec.

Tak, jako se rano probudite a uvédomite si, ze jste, podobné se
odehralo toto. Probudil jsem se proto, ze jsem, kdybych nebyl, jak bych
se mohl probudit?

Parabrahman ptijde na to, ze Ono je, a védomi je tim nastrojem,
diky némuz Parabrahman vi, ze je. Parabrahman je vas vécny stav,
nemuzete si ho zapamatovat, protoze jste na n¢j nezapomnéli. Je vasi
kazdodenni zkuSenosti, vite to. Je tu védomi, otazka ,,ja* je vyloucena;
Ono je. Zivotni sila je v seminku v latentnim stavu. Pochopte tuto Zivot-
ni silu a nepodminujte ji jakoukoliv formou. Toto byti neni né¢im, co lze
chytit do hrsti, je projevené — jako prostor, je vSude kolem.
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Cela tato hluboka promluva neni ni¢im jinym, nez mentalni za-
bavou. Jakmile se dostanete dal do duchovni sféry, uvédomite si, ze ,,j&
Jjsem* je tim skute¢nym Bohem nebo dusi nekone¢ného poctu vesmirt,
ale toto ,ja jsem* je stejné tak zabavou. VSechny moje promluvy jsou
konceptualni zabava.

10. LISTOPADU 1980

Maharadz: Jak dalece do minulosti mize dojit ma pamét? Byl jsem
malym chlapcem a pamatuji si, Ze mé né&jaka starSi osoba nesla na za-
dech. Dosla se mnou az na vrchol hory a ja mohl spattit vychod slunce.
To je muj prvni dojem.

Premysleli jste nad tim nékdy? V kolika letech jste nabyli poznani
svého téla? Dejme tomu, Ze jste si zacali uvédomovat sebe sama ve véku
ctyt let — k veSkerym c¢innostem, které se odehraly pfed touto dobou,
doslo bez vaseho védéni a v paméti o tom nemate zadny zdznam. O vé-
cech, které se staly, jste se doslechli od ostatnich, ale vy to pfimo nevite.
Je tu n¢jaka jizva a bylo mi feceno, Ze jsem byl nékym pokousan, ale
neni tu na to Zadna vzpominka. NeZ se dit¢ poznalo, stalo se mnoho
veéci.

V prvnich letech tu primarni koncept ,ja jsem* byl, ale v latent-
nim stavu. Pozdé&ji zacal poznavat sebe sama. Stav dzZndnina je jako stav
ditéte, kdyz si dité nebylo védomo sebe sama. Nastroj, skrze ktery véde-
ni vyjadfuje sebe samo, je nyni docela odlisny, ale princip je tentyz.

Dznaninové budou mit rozdilné zpiisoby vyjadieni. Ramana Ma-
harisi nosil pouze bederni rousku, ktera byla jen vyprana, ale nevyzeh-
lena — ja nosim rad véci, kde nejsou zadné zahyby a latka je upravena.
Existoval jiny svétec, ktery si nebyl védom svého téla a chodival nahy.
Péan Krisna byl také moderni, jako ja, a velmi pékné obleCeny. Lidé
se ztraceji ve vnéjSim projevu dznanina. A misto toho, aby smétovali
k viid¢imu principu, snazi se ho jen napodobovat.

Ja nyni zndm dikladné ten prvni moment, vim co je to zrozeni,
znam v§e, nicmén¢, mohl bych dobrovolné vstoupit do tohoto zrozeni?
Jaké konatelstvi ¢i opravnéni jsem mél pii rozhodnuti, zda vstoupit ¢i
nevstoupit do zrozeni, ¢i se o cemkoliv rozhodnout? Kdyz fikam, ze
jsem nabyl poznani svého narozeni, znamena to snad, ze jsem skutecné
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piimo vedél, co se v tom okamziku dé¢lo? Toto vse je jen konceptualni
poznani. Také veskeré poznani od této chvile je konceptudlni.

11. LISTOPADU 1980

Maharadz: VSude kolem je spousta Mudrct a Svétct, ale stale touzi
byt, radi by ve svém byti potfad pokracovali.

Jak dlouho bych mél prodluzovat tento stav bdéni a hlubokého
spanku? Dokud pokracuje tento cyklus, bude tu pretrvavat i védéni. Se-
tkali jste se s nékym, kdo byl timto bd€lym stavem a hlubokym spankem
unaven? V bdélém stavu vykonavate fadu ¢innosti, a kdyZ jste unaveni,
upadate do spanku. Jaka je vyhoda tohoto neptetrzit¢ho kolobehu?
Tazatel: Malokdo oceni dovednost Boha. Co je tou dovednosti?
Maharadz: Kde je ten Bith? Pokud se chcete ptat na né¢jaké dovednos-
ti, zeptejte se na dovednosti svych rodi¢ti. Vytvofil jste Boha, protoze
od né€koho chcete néco vyzebrat, a to je pravé tim, co oznacujete jako
duchovno.

Tazatel: Ja ale nevéfim na tento druh Boha. Ja véfim, ze Buh je dotek
Jastvie, jak rika Maharadz.

Maharadz: Pokud jste opravdu pochopil a stravil to, co jsem fekl, tak
byste sem na toto misto nevkrocil.

Tazatel: Kdybych pochopil to, co jste tfikal, nem¢l bych potiebu sem
opét prijit — to je vSe v poradku — ale dovolte mi se zeptat, na zakladé
faktd, je to jako...

Maharadz: Co myslite tim, na zékladé¢ fakta?

Tazatel: Co bych m¢l délat, abych to pochopil?

Maharadz: D¢lejte to, co délat nemuzete. Tento svét mdji byl vytvoren
pouze z konceptii. Nemiizu obviiiovat svét, ze mi piinasi bolest; celd
pticina bolesti je toto védeéni ,,jd jsem*. Byla tu néjaka bolest ¢i radost
za nepiitomnosti tohoto védéni?

Pokud se chcete setkat s Bohem, ponoite se hluboko do svého
,»Ja%; to je jedina pokladnice vSeho.

Tazatel: Jak se piihodi stav spanku?

Maharadz: V hlubokém spanku je zdanlivy bdély stav, ve kterém se
,Jdstvi samo citi probuzeno a vytvaii snovy svét. Vite moc dobfe, jak
jste vkrocil do tohoto maléru. Dotazujte se na to a zUstante tise.
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Potom, co jste si vyslechl ma drsna slova, uz zitra mozna ne-
piijdete, to nevadi. Ja opakuji znovu a znovu, Ze miiZete obchazet svét
kolem dokola, ale nikdo vdm poznani neda. Sestupte ke svému vlastni-
mu ,,Ja*. Odevzdejte se svému vlastnimu byti a to samo vam poskytne
veskeré poznani pro vas nezbytné — nikdo jiny to neud¢la.

Vy se ale nedotazujete, nepatrate po tom, jen slepé nasledujete
duchovni ritudly. At jste kdekoliv, bud’'te uptimny a oddany pouze své-
mu vlastnimu byti.

23. LISTOPADU 1980

Tazatel: Je pozorovani provadéno Tim, co je pfed védomim, anebo po-
zoruje samo védomi?
Maharadz: Most ptekracujte az tehdy, kdyz k nému dojdete. Nedélejte
si starosti o princip, ktery je pfed védomim, pouze bud’te védomim.
Tazatel: Jsou Bohové pouhymi koncepty?
Maharadz: Bohové znamenaji pouze védomi. Sesbirejte vse, co doka-
zZete, za nepritomnosti védomi.
Tazatel: Nejsme schopni pochopit stav dzidninu. Pokud se dzidnin
sjednotil s Absolutnem, kde je prostor pro projeveni védomi? Nerozu-
mime, jak mize byt dziidnin Parabrahman, a zaroven byt také zde.
Piekladatel. Dznanin dokaze transcendovat védomi a byt Absolutnem
kdykoliv je potfeba. Mize vstoupit do védomi, protoze doty¢né télo
je neustale k dispozici — skrze télo dochazi ke komunikaci s bytostmi
ve védomi. V pismech se uvadi: Mame oceéan a hrnek naplnény vodou
z oceanu. Nyni je hrnek ponofen do oceanu. Hrnek zde ziistava, ale voda
z n¢j se smichala s vodou z oceanu, a proto neciti zadny rozdil, voda
v hrnku v8ak miize kromé toho hrnek pozorovat. Ma vyhodu, byt sjed-
noceno s Absolutnem a zaroven pouzivat t€¢lo. Pomoci tohoto ptikladu
jsem schopen pochopit, jaky mize byt stav dznanina.
Maharadz: Pochopte byti a vS§e bude vyfeseno. Toto vSechno jsou spe-
kulace o stavu Absolutna z vaSeho hrubSiho stavu. Nyni je pro vas Ab-
solutno jako cedule oznacujici stav Parabrahman. Slovo Parabrahman
neni Parabrahman.

Mate ve zvyku klast otazky. Je na vas vychrleno par slov, obdr-
zite n€kolik konceptd, a vy hned feknete, ze rozumite.
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Jedinym tématem mych promluv jste vy — vite, Ze jste. Jak a pro¢
vite, ze jste? Hovofim jedin€ o tom.

Nemate zadnou moc nad timto védomim. Samo pfislo a samo
odejde. NemuiZete s tim d¢€lat nic.

Tazatel: Takze cela ta predstava kontroly je potom bezvyznamna?
Maharadz: Ano, nemate nad tim absolutné zadnou moc.

Tazatel: Jsou pod nami zlikvidovany samotné zaklady.

Maharadz: Vsechny vaSe duchovni zablesky jsou zalozeny na pocitu
,J& jsem toto t€lo“. Poznani ,,jd jsem* tu zlistane jen nakratko.

Tazatel: A co ti, ktefi tvrdi, ze jsou inkarnaci toho ¢i onoho? Jsou pou-
hymi pfedstavami?

Maharadz: Toto vSe vam bude zcela jasné, kdyz budete pretrvavat ve
své skutecné pozici. Do té doby to pokud chcete, akceptujte. Dokud
nepoznate sviij pravy stav, budete pfijimat vSechno to, co se povida,
protoZe neznate pravdu.

Do toho stavu ,,pfed* nemusite prichazet. Nyni odhod’te to, co
jste, tento zékladni koncept. KdyZ se ho zbavite, to ¢im jste pied timto
zakladnim konceptem, je odkryto. Bézn¢ toto dzrnanin hledajicimu tak
dopodrobna nevysvétluje.

Diikladné jste prostudoval u¢eni Ramany MahariSiho. Narazil
jste v jeho uceni na tento aspekt?

Tazatel: Cim vice posloucham Maharadze, tim vice rozumim uéeni Ra-
many Maharisiho.

MaharadZz: Pochopil jste Ramanu Maharisiho?

Tazatel: Nemtizu ho nikdy pochopit, protoze on je Absolutno, a ne né-
jaky objekt, ktery ma byt pochopen. Ani ja nejsem objekt.

Maharadz: Ano. Ramana Maharisi je Absolutno, vy jste také Absolut-
no. Absolutno nejde chytit v oblasti naseho zakousSeni. Jste o tom pie-
svédCeny?

Tazatel: Ano.

Maharadz: Pro¢ nastalo toto byti mne? Jakou to mélo pticinu? Musite
vedét, co to presné je.

Tazatel: Jaky ma smysl zjistit odpovédi na tyto otazky? Neni pro mé
dostacujici védét, Ze ja jsem a Ze moje byti se objevilo a zmizi? Pro¢
musim veédeét toto vse?

Maharadz: Musite to znat! Védéni je produktem ceho? Kvalitou
¢eho?
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Tazatel: Je kvalitou potravy.
Maharadz: O ano, ale kdy si toho budete védom?
Tazatel: Neni to moje zkusenost.

29. LISTOPADU 1980

Tazatel: Jaky je vztah mezi tim, co jsem, a védomim, které je ¢asoveé
omezeno?

Maharadz: Co je ten koncept ,,ja“, s nimz se snazite nalézt n¢jaky vztah?
Toto je ptesné to, kde vznikd nepochopeni. V tomto konceptu prostoru
a Casu je veskery projev, ve kterém se povazujete za néco oddéleného.
Neni tu nic odd€leného, vy jste soucasti fungovani celého projevu.

Jako Absolutno jsem ¢asem neomezeny, nekonecny a jsem uve-
domeéni, aniz bych si uvédoméni uvédomoval. Jako nekonecno vyjadiuji
sebe jako prostor. Jako bez€asovy vyjadiuji sebe jako cas. Pokud zde
neni prostor a Cas (trvani), nemohu si byt védom sebe sama. Kdyz je
pritomen cas i prostor, je zde pritomno védomi, v némz se odehrava cely
projev a vznikd mnoho riznych jevi.

Ja, uvédoméni, sestupuji do tohoto védomi, a v ném vyjadiuji
Sebe sama mnohymi zptsoby v nes¢etném mnozstvi forem. Toto je klic,
zakladni pilif projevu; existence individuality je vyloucena.

Co je to? (Maharadz zvedl kosik s jablky) Neni rozdil mezi timto
ovocem, husou nebo lidskou bytosti. VSechno to jsou pouhé potravino-
vé produkty, vSechny tyto tfi véci jsou jen potravou.

Cely projev, kazdy tvor je vytvoien z péti elementl a chovani
kazdého stvoreni zavisi na kombinaci tii gun — satva, radzas, tamas.
Otéazka zodpovédnosti za néco, co se ve svété odehrava, je zcela vylou-
¢ena. Jedinec trpi jenom kvili ptevzeti zodpoveédnosti.

Celek univerzalniho projevu se sklada z védomi si toho, ze jsme
zde pritomni, z péti elementt a z tiech gun.

Ve vasem ptirozeném stavu neni uvédomeéni si uvédomeni, proto
je zde vylouceno poznani. Poznéani pfichazi az s vyvstanim téla a vé-
domi. Toto poznani je fakticky nevédomosti a veskeré poznani na ném
zalozené je také nevédomosti.

Praktikovali jste duchovni sddhanu po mnoho let, co mate
v ruce?
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Tazatel: Jsem védomi, to je mdj zisk.

Maharadz: Je tento zisk trvaly? Je vasi skute¢nou ptirozenosti?
Tazatel: Ztotoziuji se s celym projevem.

Maharadz: Neni toto vSe az poté, co jste nabyl svého védomi? Vrat'te
se zpét do stavu, kde jste byl pted tim, nez vas prepadlo toto védomi.

Nejdiive se ztotoZziujete s télem, pak se ztotoZiujete s védo-
mim, poté néjakou dobu zlstavate védomim, ale 1éckou je to, Ze si bu-
dete myslet, ze jste se stal dznaninem. 1 ptebyvani ve védomi je ¢asove
omezené. Piivodni stav je pred tim, nez vas piepadlo védomi. V jednom
ptipad¢ bylo udéleno poznani, jez bylo pochopeno, a doty¢ny se stal ra-
zem Tim; jinému to trvalo tisic let, a také dosahl tohoto stavu. Je v tom
néjaky rozdil?

To, co bylo ptivodné tim, co jsem m¢l rad, uz nyni dale nechci,
protoze si uvédomuji svou pravou podstatu. Nepotiebuji dale toto ve-
domi ani na pét minut. Na konci svého Zivota budete ochoten zaplatit
pet tisic rupii, abyste si zivot prodlouzil tfeba jen o pét minut. J& nejsem
ochoten zaplatit ani jedinou rupii. Pozbyl jsem veskerou lasku k tomuto
projevenému sveétu.

Maharadz: Musite zachovavat toto poznani ,,jd jsem® v naprosté Cisto-
té. Pfu se se svymi blizkymi, pokud neudrzuji tyto pfedméty v poradku
a v Cistoté. Dejme tomu, Ze zlstane tento ru¢nik nevyprany — pak udé-
lam peklo tomu, kdo je za to zodpovédny. Vsechna Spina, ktera neni
ru¢nikem, by méla byt odstranéna. Podobné, ,ja jsem * je nastroj, skr-
ze ktery ziskévate vSechno poznani. Uctivejte toto ,,ja jsem*, odstraiite
vSechny piimési, Spinu.

Tazatel: Jak mame uctivat ,,jastvi‘?

Maharadz: Toto védéni samo upozorni na vSechnu $pinu, ktera je na
ném navrSena. Dokonce ani prostor neni tak ¢iry jako poznéni ,,jd jsem*.
Ve své podstate je svét Ciry; je poSpinen, protoze se ztotoziujete s télem.
Dokud nepoznate své ,,jastvi* ve své ¢irosti, budete se odvolavat na raz-
né knihy a Guruy, abyste obdrzeli néjakou totoznost.

Tazatel (jiny): Mam strach ze ztraty byti, své existence.

Maharadz: Kde je otazka strachu? Ani Parabrahman nezna Sebe samo.
Kdyz dojdeme k zavéru, zZe nejste a ja nejsem, pak to, co zbyva, je ozna-
c¢ovano jako Parabrahman, ale co to je Parabrahman? Nemuzete to
popsat, a tak jste tiSe. Ja jsem také tiSe. Parabrahman nelze srovnat
s nicim.
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Tazatel: Je uzite¢né praktikovat nama dzapu?
MaharadZ: Rozhodné ji praktikujte a jeji hodnota bude v pravy oka-
mzik prokdzana. Musite v dZapé spocivat; rozebirat to, jaky uZzitek z ni
ziskate, je k nicemu. Nasledujte ji a realizujte pfinosy. Dokonce, i kdyz
nama dzapu nasleduje n¢kdo jako osel ¢i hlupak, stane se velkym Svét-
cem — takova je sila v recitaci dzapy. Kdyz takova osoba ptredstoupi pied
SatGurua, Svétec mu fekne: ,,Nemusis se o sebe starat, protoze jsi tim
imanentnim principem ,,jd jsem*. Nemusi$ se proto starat o nic. Pouze
bud’ a pak o tebe bude zcela postarano. Je skoda, Ze jste tak moc zavisly
na tom, co se povida, a nesnazite se to prozkoumat sam pro sebe. Vase
poznani je omezené na vase télo a proptjcené znalosti.

Vsechny Cinnosti svéta se uskuteciiuji kvali tomuto ,jastvi‘. To
je zdroj, ktery vytvaii svét. Pochopte nejprve toto ,,jastvi — jeding pak
je muzete transcendovat. Nejprve ze vseho bud'te timto ,,jastvim*.

30. LISTOPADU 1980

Maharadz: Toto ,jastvi® je funkce ptirody, produkt pétielementarniho
potravinového téla. Vi o sobé, touzi byt. Pomoci tohoto védéni poznejte
sve ,,Ja%.

Mnoho veékt ptislo a odeslo, ale Zadny ¢loveék si nedokézal za-
chovat svou totoznost ¢i pamét’ nepfetrzit¢ — ta pominula s odchodem
téla. Pétielementarni vytazky a tf1 guny predstavuji jedince; s nimi pfi-
chazi toto védéni, pamét'ova stopa ,ja jsem*. Osobnost je udrzovana
nazivu diky potravé dodavané péti elementy. Dokud je potrava radné
zajistovana, bude tu télo i ,jdstvi. Jakmile je pfisun zastaven, dotek
,jastvi je pry¢. Rozpoznavate to, co sem pfislo, aby vidélo Maharadze?
Je to t&lo nebo néco mimo t&lo?

Tazatel: Uvniti ¢i mimo, ja nevim.

Maharadz: Velmi dobra odpovéd’. Drzte stranou télo a popiste to.
Tazatel: To nedokazu.

Maharadz: Poté, co to nedokazete popsat, jaky to ma smysl?

Tazatel: Zadny.

Maharadz: Jakmile to pochopite, dojdete k pravdé. Ten, co nyni naslou-
cha, jehoz neznate, je vami. A toho, kterého znate jako sebe, tim nejste.
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Nejvyssim cilem duchovna je Paramdtman — toto poznani, které
obyva télo, ,,ja jsem*, a které nemuze byt popsano. Pokud naprosto sou-
hlasite, ze je tomu tak, neznamena to snad, ze mate duchovni poznani?
Tazatel: Kdo muze ziskat duchovni poznani?

Maharadz: Kdo jiny nez vy? Vy, jedin¢€ vy sam. Kdo jiny nez-1i vy sam
se mize ptat ,.kdo jsem ja“? Pokud zde neni tazatel (,,ja*), kdo bude
klast otazky? Toto je pro vas vrchol duchovniho poznéani; nemusite sem
uz chodit.

Tazatel: Jsem s Maharadzem rad.

Maharadz: Mizete zde sedét. Nyni, at’ uz budete zit jeden nebo tisic
let, vysledek bude jeding tento.

Tazatel: Maharadz odpovédél na mé otazky diiv, nez jsem je polozil.
Maharadz: Vy nejprve pfijimate to, co fikaji druzi lidé, ale v pravy ¢as
je vSe prijaté hozeno ptes palubu.

Tazatel: Nemohu mit zadnou zkuSenost toho, jak vzniklo byti, protoze
nemam poznani toho, co existovalo pred bytim.

Maharadz: Toto poznani je velmi prosté, a zaroven velmi hluboké. Kdo
pozna cely tento proces vyvstani védéni a nakonec jeho zmizeni? Ten,
kdo to pochopi, dosahuje stavu Sat Gurua, ale obycejny ¢lovek to po-
chopit nedokaze. Sat Guru neni dité lidskych rodict.

Na to, abyste poznal a pochopil tato tajemstvi, odevzdejte se pra-
v¢€ principu ,,jd jsem* a védomi samotné vas k tomu dovede. Nyni se
stabilizujte ve védomi. Pokud to neudélate, budou pro vas vase koncep-
ty velmi nebezpecné — uskrti vas. Poznani, ze jste, je zdrojem veskeré
energie, zdrojem vSech Boht, v§ech druhii poznani.

Tim, Ze jste si vyslechl tyto promluvy, sem nemusite znova cho-
dit. Musite pouze setrvavat ve védomi, ze jste; v tomto vskutku dyna-
mickém principu, kvili kterému vse existuje. Ukotvéte se v ném. Upev-
néte v ném svou stabilitu. Vy jste pouze tim. Toto je ta nejjednodussi
metoda: vite, Ze jste, pouze v tom piebyvejte.

7. PROSINCE 1980

Tazatel: Chci piimy prozitek Nekonecéna.

Maharadz: Absolutno nemuze byt prozivano. Neni zadnou objektivni

zalezitosti. Kdyz jsem jednotou, pak je to Ciré¢ uvédomeni, které si neni
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védomo svého uvédomeni, a nemiize tu byt zadny objekt ani subjekt
— proto tam nemuZe byt Zadné pozorovani. Veskery projev, fungova-
ni, pozorovani, se mize odehravat pouze v dualité¢. Musi tu byt objekt
a subjekt, jsou dvéma, ale zarovei dvéma nejsou, jsou to dva konce téze
véci. Kdyz se védomi pohne, vyvstava dualita.

Jsou zde miliony objektu, ale kdyz kazdy objekt spatii ten dru-
hy, pfebira subjektivitu Absolutna, ackoli je objektem. J4, jako objekt,
vnimém a interpretuji vSechny ostatni objekty, a domnivam se, ze jsem
subjekt, a dochazi k pozorovani.

Tazatel: Proc¢ se védomi hne? Jakou to ma pti¢inu?

MaharadZz: Déje se to bez pficiny, odehrava se to spontanné; neni zde
zadny divod. Toto védomi je univerzalni, neni v ném zadné individuali-
ta. Kdyz se védomi pohne v konkrétni formé, ktera se téZ objevila spon-
tanné, a zaCne v ni fungovat, forma nabude dojmu, ze je individualitou
a to, co je neomezené, se omezi do patfiéné formy a zacéinaji problémy.

Reknéme, Ze se nékdo stal dZidninem, ale co bylo to, s ¢im to
zacalo? Byl to tento kysely, hotky princip, tento vyron, kvili kterému
se védomi piihodilo. Pravé tento princip, poznani ,ja jsem* se rozvinul,
vyrostl a zesladl; dozral a stal se projevenym stavem dzrianina; ale co to
je? Je to produkt pétielementarniho potravinového vytazku. Co zlstane,
kdyZ odejde? Absolutno, které nezna Sebe samo.

Tazatel: Touha po vysvobozeni je také touha, Ze ano?

Maharadz: Nemluvte o vysvobozeni, mluvte sam o sobé, co jste. Kdyz
to pochopite, zmizi poznani i nevédomost. Poznani budete pozadovat
jen do té doby, dokud je zde nevédomost.

Vzdélana osoba muze fict nevédomé osob¢ cokoliv, aby odstra-
nila jeji nevédomost. Za tim ucelem vzdélana osoba vyuziva pomoci
tzv. svétského poznani, konceptil, a jak svétské konceptualni poznani,
tak nevédomost kraceji soucasn€. DzZiidnin vam udéli néjaké koncepty,
aby odstranil vasi nevédomost. Toto ,jdstvi“ je poznani, a vy je pfi-
jimate. K tomu, abyste ho odstranili, vam déava dznidnin vSechny tyto
koncepty; abyste pochopili, Ze nejste timto ,jastvim®, které je vystup-
nim produktem potravinového vytazku. Jakmile si to uvédomite, pak
veskeré koncepty, které vam dznanin dal, spolu s timto ,jastvim*, jsou
odhozeny. Co zlstava, je Absolutno.

Toto je skutecny stav udalosti. Nemuzete pak nikdy fici ,,ja jsem
jako toto nebo tamto* — jste prost poznani. Ziidka tomuto n¢kdo po-
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rozumi a transcenduje sféru védomi. Po poslechu mych rozhovorii se
domnivéte, Ze je to velice jednoduché, ale neni to tak snadné.

9. PROSINCE 1980

Maharadz: Zde se dozvite to, co je, a ne to, co ocekavate, ze uslysite.
Dualita vyvstava ve chvili, kdy vyvstava védomi. Jsem piitomen a vim,
Ze jsem pritomen — to je dualita. Jsem a nejsem si védom své piitom-
nosti — to je jednota. Je zde pouze jedno, ale kdyz je tu tato védoma
pfitomnost, pak je tu pocit duality.
Tazatel: Je si realizovana bytost v§eho védoma?
Maharadz: Ve skutecnosti neni nikdo realizovany, je tu pouze ¢iré po-
znani. To jen z diivodu komunikace fikame, ze je osoba realizovana.
Poznani realizovalo, Ze je poznanim; to je vSe, k cemu doslo. Ja nejsem
toto télo, nejsem slovy; kdyz toto poznani pochopi, nazyva se to Sebe-
realizace.
Tazatel: Poznani, které Maharadz dava, je pro dznaniny. Co se stane
zcela prostému ¢loveéku, ktery neni schopen tomu porozumét?
Maharadz: Praktikujte bhadzany a meditaci. Poznani, které je nezralé,
meditaci postupné dozraje.
Tazatel: Pred tisici lety byli lidé primitivni. Nemohli to pochopit. Toto
uceni je pouze pro ty, co maji vysp&lou mysl.
Maharadz: At uz primitivni ¢i civilizovani, lidé to pochopit mohou.
Dokonce i v té dobé tam musel byt nékdo, komu se toto poznani proje-
vilo a on ho instinktivné pochopil.

Toto poznani neni nové; existovalo vzdy. Lidé k nému dochazeli
instinktivng.
Tazatel: Pro¢ se zda byt Indie kolébkou tohoto poznani? Vypada to, Ze
zadna jina zem¢ toto poznani nema.
Maharadz: Takto tomu neni. Tento projev je vyjadienim Absolutna
a muze nabyvat riznych forem v rtiznych zemich. Kde nabere jaky druh
vyjadieni je nepodstatné; v podstaté, vSe je projev Absolutna. Neni zde
zadna pticina ani nasledek, zadny diivod, pro¢ by jedna véc méla byt na
jednom misté€ a jind na druhém. Co ma byt pochopeno je to, co ¢lovek
je, sam o sobg.
Tazatel: Muize Guru né€koho postréit smérem k poznani?
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MaharadZz: Vy si myslite, Ze jste jednou individualitou a Guru je tou
druhou, ale tak tomu neni. Guru je znalec védomi, které je doCasné.

Pochopte tuto kuridzni situaci: Zatimco k vdm mluvim, je v téle
pritomna nesnesitelna bolest.

J& jsem pevné pochopil, ze zde nejsou pfitomné zadné individu-
ality oddélené jedna od druhé, Zadné poznani délitelné na svétské a na
duchovni. Neni tu Zddny Guru ani zak, neni zde Btih ani oddany. Nejsou
zde zadné protiklady — jsou vzajemnou dualitou, ne dvéma odd€lenymi
¢astmi, ale dv¢ Casti jednoho a té€hoz. Ja jsem o tom presvédcen, a piesto
s vami mluvim. Vy to pfijimate jako poznani, a ja to predavam jako po-
znani. Pochopte tento zabavny faktor. Promluvy ze mé vychazeji spon-
tanng; pfed vyicenim slov neni z4dny vyznam zkonstruovany uvnitf.
Mysl zde nehraje Zadnou roli. Je to piima spontaneita.

Tazatel: Jaka je definice védomi, kterou Maharadz pouziva?
Maharadz: Védomi, jak je zde pouZzivano, je tento pocit byt nazivu, byt
ptitomen, pocit existence. Je to laska byt, kterd je zdrojem a pfic¢inou
vSech tuzeb.

13. PROSINCE 1980

Maharadz: Absolutno je jedno, Samo o sobé¢, ale je vyjadifeno mnoha
zpusoby a tvary. Jako Absolutno nemam zadnou zkuSenost sebe sama.
Oddanost bez druhého je oddanosti k ,,Ja*, kde neni zadné dualita. Jak-
mile pfijde dualita, oddanost je rozd¢lena mezi subjekt a objekt. Pied
zrozenim jsme si nebyli védomi sebe sama; az kdyz byl piedstaven cizi
element, zrozeni, zacali jsme si sebe sama uvédomovat.

Pochopeni tohoto je probuzeni, a pro toto pochopeni zde neni Zadna ces-
ta nebo technika. Je to natolik jemné, ze bych o tom rad pohovofil vice,
ale je pro mne fyzicky nemozné fici vice nez par slov. To, o ¢em hovo-
fim zcela oteviené, ostatni hovofit nebudou. Mira vnimavosti kazdého
zavisi na jeho vlastnim Stésti. Pochopte také, ze to, co ode mne slysite,
nemuzete vyuZit. Cokoli slySite, bude spontanné délat to, co ma rado.
Tazatel: Sezeni zde a naslouchani Maharadze je ¢ira radost. Dokonce,
1 kdyz se to zda byt v dualité, zasahuje to néco hluboko uvnitf.
Maharadz: Dokud je tu s vami pocit duality, to, co slySite, nemize
zasédhnout cil.
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Pochopte, co vam fikam. Védomi vyvstava spontann¢. Jakmile
jsem si védom sebe sama, tak vim, ze existuji a miluji toto byti; nechci,
aby ode mne toto byti odeslo, a to je divod, jenz mne nuti usilovat cely
den az do chvile, kdy mé pfemuze spanek, abych udrzel tuto lasku byti
spokojenou. Poté mi Guru fekne skutecnou situaci, ze toto védomi, kte-
ré tolik miluji, je pouze iluze. Je zakladni pti¢inou vSeho utrpeni a muj
skute¢ny stav je pfedtim, nez toto védomi vyvstalo. Je za vS§emi koncep-
ty a jakékoliv jméno, které mu date, je konceptem.

Pochopte to ditkkladné, intuitivné, za slovy, ale také si uvédomte,
Ze toto pochopeni vam nemiize byt uzite¢né, protoze je na trovni védo-
mi a védomi je iluze.

To, co zde bylo nahrano a ptepsano, bude mit neptedstavitelnou
hodnotu poté, kdy se zékladna lidského chapani rozsiii a lidé budou
chtit poznat, jak se véci maji.

V tuto dobu, kdy to bude odkryto Sirsi skale, lidé uzasnou. Téch-
to slov bude par, ale ti, kteti budou v dany okamZik pysni na své vlastni
uspéchy, budou udiveni, kdyz se po vyslechnuti téchto par slov jejich
vlastni poznani tak nahle vytrati.

Tazatel: Nerozumim, v jakém smyslu se zde pouziva slovo védomi.
Myslel jsem si, Ze védomi je ¢iré uvédoméni, Konecna skutecnost.
Maharadz: Toto védomi, které zavisi na potravinovém téle, jez je zro-
zené, je ¢asoveé omezené. To, co védomi predchazi, je Absolutno, a kdyz
je védomi bez formy a neni si védomo sebe sama, je to Absolutno. Ne-
jsme ni¢im, kromé tohoto védomi.

Pfichazite sem a ja k vdm mluvim, ale mé se nijak nedotyka to,
zda pftijdete Ci odejdete. Jsem zcela nezavisly. J4, jako Absolutno, vé-
domi nepotiebuji. Naprosta nezavislost spociva v pochopeni a poznani.
Moje zdanliva zavislost je na tomto védomi, které tika ,,jd jsem®. Je to
tato schopnost vnimat, co mi umoznuje vas vidét. Tento koncept jsem
nemé¢l, ale 1 tak jsem existoval. Byl jsem tu pfed tim, nez se objevilo toto
védomi.

Cokoliv, co chcete, po cem touzite, ¢i co uctivate, mize byt je-
din€ koncept. SlySeli jste o tom, co je konceptualni existence a co je
existence pred koncepty? Mnoho lidi sem pfislo Cisté za duchovnimi
ucely a projevovali ke mné velkou lasku. Nasledn¢ se jim ptihodi velké
Stésti, dafi se jim, a pro své uspechy nemaji ¢as sem chodit. Kde je cela
predchozi laska?
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Toto je pole ptisobnosti mdji. Clovék sem piijde s upfimnym za-
mérem uskutecnit duchovni hledani, poté mu mdja ukaze trochu poku-
Seni, a on je v tu ranu pry¢.

Maja nefunguje nezavisle — jsme partnefi. Troufne si nékdo od-
delit se od této maji? Ne, on bude mdju akceptovat. Je velice obtizné
zbavit se tohoto ega (ze jsem to ¢i ono), ale ego se nemuze dotknout
toho, kdo opravdu pochopi, co fikdm. Budete sem chodit dal, dokud
budou pretrvavat koncepty; jakmile se za n¢ dostanete, nebude tu zadna
potieba sem chodit. Odkdy a kviili ¢emu je to, co si myslite, ze jste?

23. PROSINCE 1980

Tazatel: Kdyz pozorujete problém, jakykoliv problém v lidské mysli,
pokud jej pozorujete velmi intenzivné a ni¢im neruseng, problém zmizi
a zbude pouhé pozorovani. Co je to, to pozorovani, kdo je ten pozorova-
tel a co je to ta esence pozorovani? Jak pokracovat dal?

Maharadz: To je tradicni cesta pochopeni, bézny zpisob pozorovani
svéta. Pouhy navyk, nic vic. Kdy vsak proces pozorovani za¢ina? Pri-
chazi spolu s vyvstanim bdélého stavu, stavu hlubokého spanku a po-
znani ,,ja jsem*, coz je v§e shrnuto do jednoho principu ,,ja jsem*. Tomu
se fika zrozeni. S timto takzvanym zrozenim pfisla cela tato trojice sta-
v, a s jejim prichodem zaroven vyvstal proces pozorovani. Odehrava se
den co den. Ve chvili, kdy se objevi ,,jdstvi®, je pouzivano pro prozivani,
pozorovani atd. Kde bylo toto ,,jastvi* predtim, neZ doslo ke zrozeni?
Nebylo tam.

Tazatel: Pokud tedy pokrac¢ujeme dale, nékdo je vtazen do pozorovani,
neékdo pouze pozoruje, je tu jesté néco dalsiho? Jaka by pak méla nasle-
dovat otazka?

Maharadz: Ptejte se, kdy toto pozorovani vyvstalo a pozorovani ¢eho
to bylo? Nasbiral jste si nesmirnou zasobu slov, ale Sebepoznani u vas
jeste nevyvstalo.

Tazatel: Vite, to je to, co jsem pozoroval. Jak do toho mizu pronik-
nout?

Maharadz: Vite, ze jste. Protoze vite, Ze jste, déje se toto vSe. Poznejte
poznani ,,ja jsem®. Kdyz pochopite, co je to ,,jastvi®, pak bude tato za-
hada rozlusténa.
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Tazatel: Jakym zptisobem k tomu lze dojit?

Maharadz: Jdéte ke zdroji, z kterého tato otdzka vychdzi. Zdroj otazku
vyftesi.

Tazatel: Dochazi tu jesté k néjakému dotazovani?

Maharadz: O, ano. Pokud nékdo, ¢&i jakykoliv princip, chce polozit
otazku, nemél by za sebe povazovat télo. Pokladejte otazku z postoje,
Ze jste jenom poznani ,,jd jsem*.

Tazatel: Otazka je kladena v ptipadé, ze clovek nevi.

Maharadz: Ano, ale prvotni nevédomost se tyka naseho ,jastvi“. My je
povazujeme za to konec¢né, ale je to nevédomost. Pokladame toto védomi
za vééné, konecné, a to je chyba. Princip ,,jd jsem* je tu za piredpokladu,
ze je zde ptitomen bdély stav a stav hlubokého spanku. J& nejsem bdé-
lym stavem ani stavem hlubokého spanku — tudiz Ja, Absolutno, nejsem
timto ,,ja jsem®. Ponechate-li stranou trojici stavt, ¢im potom jste?
Tazatel: Vse se opét vraci k otazce ,,Kdo jsem jd?*

Maharadz: Pochopte to jasné. Pokud drzite stranou samotny néstroj
dotazovani, kde je pak jaka otazka?

Tazatel: Pokud se ale netazete...

Maharadz: Kdo by se tazal? Vy uz jste piece to ,,ja“ odstranil.
Tazatel: Ja nevim. Jak mtzete odpovédét?

Maharadz: Jaké otazky miizete mit bez pritomnosti této trojice? (stavu
bdéni, hlubokého spanku a poznani ,,jd jsem*)

Dejme tomu, ze vam je padesat let. Pojite se s touto trojici stavii
uz padesat let. Nyni ji pfekrocCte, jdéte za ni. Co jste zakouSel pét let pred
svym narozenim? Jaky jste byl?

Tazatel: Ja nevim.

Maharadz: Tak je to spravné. Byl to stav nevédéni. V tomto stavu ne-
védéni se zcela nahle objevilo védéni a vytvoftilo cely tento nesmysl.
Odkdy tu jste a jak dlouho budete dale existovat?

Tazatel: Dobie, fekl bych, ze jsem tu od chvile, co néco zakousSim,
a budu tu do té doby, dokud budu néco zakouset.

MaharadZz: Spravné. Ted mi feknéte néco o tom, co tu je bez zakouseni
L ASTVI™,

Tazatel: To nedokazu.

Maharadz: Diky ¢emu je tu spojeni s touto trojici stavil, s timto svaz-
kem nesmysli? Napiiklad: Hofi néjaka budova. Je sd€leno, ze k vzpla-
nuti doslo v disledku elektrického zkratu. Diky jakému zkratu se zde
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objevila tato trojice stavii? Bylo tu n¢jaké tfeni. Kdyz zmacknete zapa-
lovag, objevi se plamen. At uz z diivodu tfeni anebo elektrického zkratu,
vSechny tfi stavy jsou zazehnuty.
Tazatel: A ten plamen je co?
Maharadz: ,,Ja jsem*.
Tazatel: Do né&j jsem se jiz narodil.
Maharadz: Na zakladé¢ této trojice stavil zakouSite Zivot a také délate
duchovno.
Tazatel: Pokud dam stranou vSechny tyto tii stavy, tak tu nakonec ne-
zbude viibec zadna otazka, zadné ,,kdo nebo co jsem?*, jediné, co zbude,
je klid.
Maharadz: Klid a mir se vztahuji k chaosu nebo neklidu.
Tazatel: To nema nic co do ¢inéni s klidem a neklidem. Minim tim to,
ze pokud cClovek zlstane sedét tiSe v sam sob¢, necha stranou vsechny
tfi stavy s védomim, ze neznd sam sebe, tak jediné potom muize zistat
v tichosti.
Maharadz: To, co fikate, je nemozné. Védeni zde bude za predpokladu,
ze tu bude bd¢ly stav nebo stav hlubokého spanku. Pokud by tyto stavy
nebyly dostupné, tak byste tu nebyl v této formé.

Kdybyste mél schopnost uvédomit si jesté pred vasim zrozenim
to, ze se chystate narodit, nemé¢l byste viibec zdjem skocit do této pro-
pasti zrozeni.

24. PROSINCE 1980

Maharadz: V mém soucasném stavu doslo k velké zméné¢. Dtive, kdyz
jsem poslouchal bhadzany, jsem si uvédomoval jejich slova a hluboky
vyznam a byl jsem do nich zcela ponofen. Nyni vSak reaguje mé védo-
mi jen do té miry, Ze je tu uvédomeéni si zpivani bhadzanii, ale Zadné
vtazeni do nich.

Nemam uz co do ¢inéni s nécim takovym jako je pocit ,,ja* ane-
bo ,,mé*“. Tento vjem ,,ja* a ,,moje* je tak silny, ze kvili nému muiize
dojit k hadkam 1 jen o kus obycejného obleceni; jednoduse pouze kviili
ztotoznéni s vjemem ,,moje*.

Toto védomi neni nic jin¢ho, nez energie. Kdyz télo slabne, slab-
ne i toto védomi a nakonec odejde; nic neni mrtvé.
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Jidlo je jednou polozkou, jez drzi tuto energii v dobrém stavu.
Nerad pfijimam jakoukoliv péci, ale nechavam své télo masirovat. Tato
masaz vyvolava teplo v téle, které je energii, tudiz energie ochablého
a chladného téla je masazi opét zahtata.

To, co se zrodilo, je bd€ly stav, stav hlubokého spanku a koncept
¢asu a védomi. Jakmile si je védomi védomo sebe sama, povazuje urcité
polozky kviili podminénosti za své. Ostatni polozky zase povazuje za
cizi a bude bojovat a snazit se ochrainovat ty, které povazuje za vlast-
ni. Kdyz si védomi uvédomi svoji potencialni silu, svoji univerzalnost,
koncepty ,,ja*“ a ,,mé" se vytrati.

Toto univerzalni védomi je znamo jako Biih, ktery je vSemohou-
ci, vSudyptitomny, Blih vSech atributti. Tyto vlastnosti jsou dany Bohu
ve védomi, ne vSak Absolutnu. Absolutno je prosto vSech atributd.

27. PROSINCE 1980

Maharadz: Problém je v tom, ze kazdy chce mit poznani ,,Ja“, aniz by
se vzdal totoznosti s t€lem. Tyto dva stavy se vzajemné vylucuji. Vzdej-
te se tohoto ztotoZnéni a vSe se zjednodusi. Ja jsem zde pfedtim, neZ
se néco muze stat. Kdyz je n¢kdo dotdzan, zda vi, kdy zacal existovat
prostor, odpovi, Ze nevi. Nevi, protoze povazuje svoji pfitomnost pouze
za jev, kdy tu bylo télo.

Vim, Ze tu prostor nebyl, a kdo je ten, co to vi? Je to Ten, kte-
ry vSe piedchéazi. M4 prava ptirozenost neni omezena konceptem casu
a prostoru.

Kdyz slysite tato slova, nahle jste zmateni, a tikate si: ,,Jak si
mohu v tomto piipad¢ plnit si své bézné zalezitosti?* Pochopte svou
pravou piirozenost, a pak si plite ukoly, jaké chcete.

Rikam vam toto vie s nejvétsi upfimnosti a s obrovskou naléha-
vosti. Lidé si to vyslechnou, ale nevzdaji se své totoznosti s télem. Drzi
se ji s velkym presvédcenim. Nejste dokonce schopni akceptovat ani
tvrzeni, Ze jste existovali pfedtim, nez se objevil prostor.

Dejme tomu, ze si malé dit¢ hraje s tou nejmensi minci. Pokud
mu ji seberete, bude na vas naléhat se vsi silou, abyste mu ji vratili. Se
stejnym piesvédcenim a uzkosti pfijimate své ztotoznéni s télem, na-
vzdory poznani, kterym jste byli obdareni. Dokonce, 1 kdyz date ditéti
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hracku ze zlata, odmitne ji, protoze jeho srdce se upnulo na onu malou
minci. | kdyz vam dam toto poznani, které je neocenitelné, nebudete je
akceptovat. Nejsem tim zvukem, ktery pfichéazi jako prvni, aby ohlasil
pfitomnost; Ja nejsem ani pfitomnosti ani zvukem ohlaSujici pfitom-
nost. Ten, co néco vidi a vnima, zde musi byt jesté predtim, nez to, co je
vidéno nebo vnimano. Je to jednoduché.

Kdyz je toto poznani ,,J&* pevné&jsi, pfestavaji nas pritahovat
véci, jez nas v minulosti tolik zajimaly. Vidite mé zde hovofit a vypa-
da to, jako kdyby to bylo pro mne snadné, ale je zde neustalé utrpeni,
obzvlast v dob¢ mezi druhou a ¢tvrtou hodinou odpoledne, kdy se exis-
tence tohoto védomi stava nesnesitelnou. Toto neni zkuSenost nikoho
jiného — zakous$im ji jen ja sam.

To, co je zde nahravano, se prepisuje do knih, a pak si to nékdo
precte. Co si z toho ten dotyény vezme, jak s tim nalozi? Rekne, Ze si
nedokaze ptedstavit nikoho, kdo by zil a mohl fikat takovéto véci. Prav-
da je nyni takova, ze jsem dosahl stupné, kde je zapotiebi velkého Stésti
pro kohokoliv, aby alespoii tento princip zahlédl. Slova jsou tak hluboka
a je za nimi hlubsi vyznam. Nyni budou poslouchat mé prednasky pouze
ti, kteti maji velké Stésti.

Opakované vam fikam, Ze tu neni nic tak napomocného, jako je
toto védomi, poznani ,,jd jsem* — pokud chcete néco uctivat, uctivejte
pravé to. Zehnam vam. Co znamena toto pozehnani? Doddvam vam tak
presvédceni a odvahu.

28. PROSINCE 1980

Maharadz: Muze néktery z vaSich koncepti uchopit celek, Kone¢nou
pravdu? Pochopili jste to, Ze samotné poznani je nevédomosti? Kdyby
bylo poznani skute¢né, bylo by zde nepfetrzit¢ — nemélo by zacatek
a konec. Nyni je pocitovana zkuSenost ,,jd jsem*, diive tu tato zkuSenost
nebyla. Kdyz nebylo zakouseno ,,ja jsem*, nebylo potieba ditkkazu, ale
jakmile tu je, je zapotiebi mnoho dikazt. Jak jste se rano probudili?
Proc jste se vitbec probudili? Neni to mysl, ktera to vi — vi to nékdo diky
mysli. Nyni se moje ruce zvedly, kdo to vi? Ten, kdo zvedl mé ruce,
vi, Ze se zvedly. Vy jste pfed mysli. Protoze jste tu vy, je tu mysl, ktera
funguje.
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Kdy se probudite? Probudite se za predpokladu, Ze jste. Prostied-
nictvim konceptl druhych jste si kolem sebe nahromadili mnoho véci,
az jste se ztratili. Pocit ,,»)* je vyzdoben a okraslen koncepty druhych.
M¢li jste o sobé néjaké informace jesté predtim, nez jste piijali vSechny
klepy z okoli?

Ulohou Sat-gurua je ¥ict vam to, &im jste byli predtim, neZ jste
nashromazdili vSechny tyto koncepty druhych. VaSe soucasné duchovni
skladisté je naplnéno slovy ostatnich — znicte vSechny tyto koncepty.
Sat-guru znamena veécny stav, ktery se nikdy nezméni: to, co jste. Vy
jste tim neménnym, vécnym, stalym Absolutnem. Saz-guru vam tika,
abyste odstranili vSechny zdi obehnané kolem vas, postavené z klept
a konceptii druhych.

Nemate zadny tvar ani podobu. Jména a formy, které vidite, ne-
jsou nic¢im jinym, nez védomim — ,,Ja* je bezbarvé, ale je schopné ro-
zeznavat barvy atd. Ten, kdo je veden Sat-guruem, se jiz nikdy nezrodi.
Vase sddhana je u konce, dosli jste do cile.

Vam, kteti hledate ,,Ja*“, vysvétluji tento druh poznéni, vedu vas tam,
kde jiz neexistuje hlad ani touha.

Kdyz mate poznani, vidite ,,Ja* jako vSe-pronikajici, dokud je
zde ptitomno védomi. Ale svédek tohoto védomi nema zadny pocit ,,ja
Jjsem*, to je vase prava, véna podstata.

29. PROSINCE 1980

Maharadz: Sezeni v meditaci napomaha védomi vykvést. Zptisobuje
hlubsi pochopeni a spontanni zménu v chovani. Tyto zmény jsou vyvo-
lany v samotném védomi a ne v pseudo osobnosti. Vynucené zmény se
nachazeji na Grovni mysli. Zmény zpiisobené mysli a intelektem jsou
naprosto nepfirozené a odlisné od téch, ke kterym dochdzi v rdmei prin-
cipu zrozeni. Ty se odehravaji samy, pfirozen¢, automaticky, v disledku
meditace.

Vétsina lidi pozoruje strom poznéni a obdivuje jej. Ale to, co by
mélo byt pochopeno, je jeho samotny zdroj — semeno, skryta sila, z kte-
ré strom vyrustad. Mnoho lidi o tomto zdroji hovofi, ale jen na Grovni
intelektu. J& o ném hovofim na zéklad¢ pfimé zkusenosti. Mala Spetka
védomi, podobna seminku, v sob¢é obsahuje vSechny svéty. Na to, aby
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se védomi projevilo, pottebuje fyzickou formu. Veskeré ambice, nad¢je
a touhy jsou spojeny s individualitou a tak dlouho, dokud je zde totoz-
nost, nelze vnimat Zadnou pravdu.

Tazatel: Existuje pro veSkery projev ¢i fenomén jako celek né&jaky
osud?

Maharadz: Protoze tu neni zadna jednotliva totoznost, co potom? Pa-
livo je osud plamene; rovnéz tak je potravinovy vytazek téla osudem
védomi. Védomi samotné nabizi osud a osud piinési utrpeni. Na zakladé
chybného ztotoznéni premyslime z irovné osobniho védomi, ale ve sku-
teCnosti je toto védomi neomezené a nekonec¢né.

Zdroj védomi je pred Casem a prostorem. Projev potiebuje Cas
a prostor, ale zdroj védomi zde byl predtim, nez doslo k projevu. Projev
obsahuje pét elementd, tii guny a predevsim védomi, ,,jastvi‘. Jak mize
néco existovat bez mé védomé piitomnosti? Dokonce ani elementy ne-
mohou existovat beze mne — dé&ji se na zakladé¢ mé védomé pritomnosti
— ja nic nedé&ldm, nic netvofim. Moje pfitomnost pronikd v§im, a toto
fikam s naprostym piesvédcenim.

Nekteii si mohou tato slova precist, dalsi si je mohli vyslech-
nout piimo nebo z kazet, nékteti je mozna slyset chtéji, ale diky riznym
okolnostem se k nahravkam nedostanou, a tak jim to umoZznéno nebude.
V celém projevu existuji miliony riznych forem, ale zdrojem vseho je
védomi. Co je toto védomi? Pfemysli nékdo nad témito radky?

Ve snu vidite mésic, hvézdy a tak dale, ale neni zde pfitomna
totoznost. Védomi musi byt pochopeno béhem bdélého stavu. Lidé pri-
chazeji a odchazeji, rovnéz tak vjemy 1 elementy ptichazeji a odchazeji,
ale Ja zastavam. Jsem si védom svého védomi a jedin€é potom je zde
pritomna cela tato ,,show*.

Dejme tomu, Ze ma mésto za dva meésice navstivit n¢jaka velmi
dilezita osoba. Okamzité se zacne s tklidem domt, jsou postaveny tri-
buny, upravuji se ulice, vSude je velky rozruch. A proc¢? Prave kvili této
V. I. P. navstéve.

Nektefi lidé drzi po cely mésic pust, nasleduji cestu odrikani, ale
ocekavaji, Ze ziskaji mnohem vice, nez do ptipravy vlozili.

Lidé se divaji vSude mozné jen ne smérem ke zdroji. Vyjméme
tuto prvotni (zrodovou) energii a podivejme se, zda mize byt néco né-
kym vykonano. Omezujeme tuto nekone¢nou energii do prostého jevu,
kterym je télo. Pozorné prozkoumejme tato slova: Cim budu, kdybych
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zde nebyl védom¢ ptitomen? Uzivam si slova, ktera vyvstavaji spontan-
né, a pozoruji, jak jsou pravdiva a bezpodminec¢na.

Dejme tomu, Ze vrah, ktery spachal mnoho vrazd, je na svobode¢.
Mezinarodni policie po ném pétra, ale neni schopna ho chytit. Podobné
je tomu u tradi¢nich textii; nejsou schopny nalézt nebo vymezit Absolut-
no. Ono lezi za vS§emi Védami, Puranami atd., protoze neni konceptual-
ni. Tento vrah je velice pySny na to, Ze unika ptes vSechny snahy policie,
ktera ho chce dopadnout. Je natolik prost strachu, ze sedi tam, kde se
vymysleji plany na jeho dopadeni, a proto chytit ho je nemozné.

Kazdy musi umfit, proto umfete ve své pravé piirozenosti. Proc¢
umirat jako télo? Nikdy neopomernite svou skute¢nou pfirozenost. Pro
mnohé nejspis nebude piijatelnd, ale je to fakt. Pokud musite mit néja-
kou ambici, tak méjte tu nejvyssi, ze alespont béhem umirani se stanete
Absolutnem. Rozhodnéte se proto nyni, pevné a s naprostym presveéd-
¢enim a jistotou.

Predstavte si, ze se k vam blizi tygr. Vite, ze kdyZ vas napadne,
smrt je jista. Tak pro¢ umfit jako zbabélec? ZautoCte na n¢j a mozna se
zalekne a uteCe. Pokud vas tygr pouze miji, neni nutné na n¢ho utocit!
Na tygra se vrhnéte jen v pripade¢, je-li to zcela nezbytné.

Bih je velky a mdja je rozlehla, ale co jste konec koncl vy?
Mentalni zmény vas odvadéji od ,,Ja*“. Nikdo nemé z4jem dotazovat se
na ,,Ja* dikladn¢ a do hloubky. VSichni se dotazuji povrchné.

Tazatel: Moje mysl nedokaze zGstat v tichosti, neustale se potuluje sem
a tam.

Maharadz: VSemi témito toulkami budete rozptylovan, ale poznani ne-
dosahnete. Toto vSe je duchovni zabava, protoze skutecny stav véci je
to, co jste. Vy jste, beze zmen.

Tazatel: Jsou zde zadosti, budou stale o néco Zadonit.

Maharadz: Konec koncti, co jste vy?

Tazatel: Jsem ni¢im; mysl atd. nadale funguje.

Maharadz: Tak pro¢ se pak toto vSe ucite?

Tazatel: Abych slouzil lidem.

MaharadZ: Mnoho vyznamnych lidi vykonalo tolik velkych skutk,
a kde jsou nyni?

Tazatel: Mnoho vin pfichazi a zase odchazi. Rad bych travil svij Cas
bez zadosti a slouzil druhym.

Maharadz: Délejte to, co vas bavi. Dést’ pada a slouzi tak bytostem. Bé-
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hem poskytovani sluzeb ostatnim netrpi. VSechny bytosti, které vznikly,
jsou udrzovany pii zivoté diky desti; jsou Stastné?

Tazatel: VSechny trpi. Ani ja sam nemam klid. Jak nas vidi Maharadz?
Maharadz: Ja vidim kazdého jako sebe. Tato bytost je kombinaci rodi-
¢l. Vsichni jsou ponofeni do koncepti, uzivaji si je.

Tazatel: Kdyz jsem zaposlouchan do hudby atd., vSechno je radost,
ale kdyZ mam né&jaky problém, vSechno je utrpeni. Nékdy citim zlost.
Proc?

Maharadz: Mysl, télo a ¢iny nebo reakce s nimi spojené nejsou mou
»parketou®. Tyto problémy mé nezajimaji. Je mnoho dalSich lidi, kteti
se témito vécmi zabyvaji.

Tazatel: Ale pievazuje pocet lidi, ktefi se povazuji za télo a mysl. Jen
jeden z milionu je k vam otevieny.

Maharadz: Ptejte se sam na sebe a nestarejte se o ostatni.

Tazatel: Na jedné strané se citim byt pfitahovan k tichosti, nicméné
citim, Ze miliony lidi trpi a Svétci s tim nic ned¢laji.

Maharadz: ProtoZze jejich utrpeni je iluzorni.

Tazatel: Vim, Ze jsou zde Ctyfi stavy: bdéni, snéni, hluboky spanek a stav
za témito tfemi. Rozumim jim intelektualné, ale pofad je tu utrpeni.
Maharadz: Zbavte se vSech téchto Ctyt stavi a zbavite také lidi jejich
utrpeni. Ponechte iluzorni svét starat se sam o sebe, vy musite zjistit,
kdo jste.

Tazatel: Rad bych praktikoval pfirodni 1é¢bu a udil ostatni a sam se
zdokonaloval v moudrosti.

Maharadz: Rozvijenim téchto koncepti se z nich nedostanete. Nejprve
pochopte, co je nahodilé, a co skutecné. Jste produktem konceptl vasich
rodic¢u, nebo ne?

Tazatel: Ano, na konceptudlni Grovni.

Maharadz: Mysl a vSechny koncepty jsou zde diky primarnimu koncep-
tu ,,ja jsem. Vasi rodice 1 vy sam jste soucasn¢ probihajicimi koncepty.
Nyni, bez toho abyste se snazil néco zakouset, jakou mate zkusenost?
Tazatel: Ja jsem.

Maharadz: Neni to koncept? Jsou zde koncepty vytvotrené z konceptt,
je to nekonecny svét konceptu.

Tazatel: Rad bych se od nich osvobodil.

Maharadz: To musite realizovat vy sam; nelze to predat Gstnim sdéle-
nim. Kdo pfimo ziskava Sebepoznani? Kdy jsem zacal existovat? Musi-
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te si to vSe sam prosSetiit, z prvni ruky a ne od ostatnich. Vy jste, vite, ze
jste —to je ten velky Pan, nahla explosivni zafe. Odevzdejte se ji, a po-
znate vSe. Je bez jména ¢i formy. V tom je zapotiebi setrvavat s pevnym
presvédcenim. Nemohli byste vidét a hodnotit kvalitu svétla, kdybyste
nebyli samotnym svétlem.

Vy jste tim jemnym pozndnim, a pokud je zde pfitomno ono,
jediné pak je zde mozné vSe ostatni.

31. PROSINCE 1980

Tazatel: Kdyz se sjednotite s védomim vSech, je zde emoc¢ni bfemeno,
protoze citite jejich utrpeni a vlibec vSechno. Je toto spravny stav, ve
kterém je tieba prebyvat?
Maharadz: Je jednim z piipravnych stavi, ale je vzneSeny. Zlstava
v ném potad oddé€lenost, ale postupné dozraje do dokonalé jednoty.
Tazatel: Necitim uz zadnou touhu, abych se ve svété o cokoliv snazila.
Maharadz: Na tom neni nic Spatného. Vas hlad a zizen po klidu ¢i rado-
sti jsou absolutné uspokojeny, a tudiz jste se prestala hnat za vécmi.
Tazatel: Zustava tu porad néjaka individualita, ktera by pokracovala
v plnéni svych povinnosti?
Maharadz: Tato individualita uz ale nevytvaii zadny druh nespokoje-
nosti Ci strachu. Dé&je se to tak, Ze uz zde neni pfitomna vibec zadna
pamét’ individudlniho ,,ja“, pokracuje to na zadkladé své vlastni energie.
Je tu pamét, Ze to je Uplny projev, ale zddna pamét’ individualniho ko-
nani.
Tazatel: Citim, Ze jsem sjednocena s védomim, ale kolisa to.
Maharadz: Nejste jest¢ stabilizovana ve védomi; ziskavate jen letmé
zablesky. Byt sjednocena s védomim znamena dostat se za stavy bdéni
a spani. Znate oblohu, znate prostor, ale miZete se s prostorem sjedno-
tit? Jeste ne, neni to mozné. Kdyz se sjednotite s védomim, sjednotite
Se S prostorem.
Tazatel: Je néco, co bych mohla udélat, aby mi to pomohlo duchovné
pokrocit?
Maharadz: Védomi neprochazi zadnym vyvojem. Dokonce ani pro-
stor nepodléha vyvoji, a to mu v pofadi p¥islusi ¢islo tii. Cislo jedna
je Absolutno, ¢islo dva védomi a ¢islo tfi prostor. Kde nebylo poznani
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,jd jsem®, tomu nalezi Cislo jedna; pozd¢ji je tu pocit ,ja jsem*, coz
ptedstavuje ¢islo dva, poté je zde prostor, kterému nalezi ¢islo tfi. Kdyz
projdete zkouskou z Upanisad, da vam to poznani ,,Ja*?

Tazatel: Ne. Ac¢koliv néco asi zplisobi.

Maharadz: V mém piipadé je vSe spontanni — to je moje dharma. Kdy-
by za mnou pfisli néjaci uceni lidé a fekli mi, ze jsem hloupy, feknu jim:
,»lato hloupost je mym bohatstvim, mou svobodou. Toto védéni, které
m¢ zahalilo, to samo je hlouposti.*

Vy jste velice jemna Zena. Kdyby za vami nékdo pfisel a zacal
vas, v domnéni, Ze jste muz, urazet, nazlobila byste se kvili jeho ne-
spravnému pochopeni. Ztotozilovat se s ¢imkoliv, ,ja jsem jako toto*, je
urazkou vasi pfirozenosti.

Tazatel: Jak se zbavit totoznosti s télem?

Maharadz: Upevnéte své presvédceni, ze jste bezforemné védomi.
Rozviite své pevné piesvédceni, Ze jste celym projevem, univerzalnim
védomim. Neni tu nikdo, kdo mlze mit poznani Pravdy, Vécnosti. Je
to vas vécny skutecny stav, ale neni to stav poznatelny — nemuzete To
poznat. Takzvané poznani je neomezené a hojné ve stavu atributu, ,,ja
Jsem®.

V tomto téle je védomi ,,jd jsem*. Kdyz télo umfe, poznani ,,ja
Jjsem* zde pouze odezni, a to, co zlstava, je Absolutno.

1. LEDNA 1981

Tazatel: Existuje svét beze mne?

Maharadz: Zabyval jste se svétem, kdyz jste byl prost védomi? Svét
bude existovat, dokud zde bude pfitomno védomi. Nezaplétejte se do
ptiliS velkého mnoZzstvi otdzek a odpovédi. Meditujte tak, aby se poznani
sjednotilo s poznanim. Potom vSechny odpovédi vytrysknou spontanné.
Dal jsem vam kli¢. M1j stav je oprostén od strachu, zadosti, ambici.
Tazatel: Dosahnu tohoto stavu meditaci?

Maharadz: Musite meditovat, ale neni zde nic, ¢eho by mélo byt dosa-
Zeno — vy jste tim stavem.

Tazatel: Pokud je ¢lovek velmi aktivni ve svété, je velice jednoduché
ztotoznit se s télem.

94 PRED VEDOMIM



Maharadz: Neni to kvili ¢innostem, ze se ztotoznujete s télem. Je to
kvili totoznosti s télem, Ze jsou ¢innosti pfivlastiiovany.

Tazatel: Neztotoziovat se s télem je jednodussi, pokud nejste vtazen do
¢innosti.

Maharadz: To je koncept. Ve vas nemuze dojit k zadné zméng; je to
jen vaSe domnénka, Ze ve vas nastane zména. Mluvite se mnou z po-
zice téla. Snazite se néco ziskat — n¢jaky duchovni objekt. Zapomeiite
na to. Pouze poznejte, co je to, s ¢im se ztotoznujete — télo. Naleznéte
zdroj téla. Kdyz ho poznate, nebude zde jiz zadna potieba duchovniho
hledani.

Tazatel: Nemam moznost, abych to zjistil, protoze se musim vénovat
své praci.

Maharadz: Tyto dvé véci spolu nesouvisi. Muzete to zjistit dokonce
i tehdy, kdyZ se zrovna nachazite na bitevnim poli. Jak vzniklo toto t€lo,
jaky je jeho zdroj?

Pokud se po vas chce, abyste se ve svych kazdodennich ¢innos-
tech vzdal toho ¢i onoho, neni to spravné. Zapomeiite na vzdavani se
néceho — délejte svou kazdodenni praci, jak nejlépe umite, ale toto vse
muze pokracovat jenom dokud je tu pfitomno védomi. Drzte si v mysli
jen to, abyste neublizoval druhym. Zakazy a ptikazy jsou zde proto, aby
mohly svétské zalezitosti probihat hladce. Cokoliv, co vam bylo fe¢eno
nebo co jste si preCetl, vas nikam nedovede. Nejprve naleznéte, co je
tim, kvtli ¢emu vite, Ze existujete — tim je védomi. Cely svét je zalozen
na konceptu ,,jd jsem*. Ten je ale iluzi, pfedstavou, nendlezi mu zaddna
podstata.

2. LEDNA 1981

Tazatel: Ptijde mi, Ze jsem stale vice a vice zaneprazdnén, a nemam jiz
dostatek ¢asu pro meditaci. Rad bych dostal od Maharadze instrukei, jak
dojit k Seberealizaci.
Maharadz: Vykonavejte svou praci ve svéte, ale méjte na paméti, ze
vaSe prace muze byt vykondna jediné¢ tehdy, pokud jste zde vy — za pfi-
tomnosti pocitu byti. To staci.
Tazatel: Je pro mé nezbytné neustale si pii praci pfipominat sebe sama,
byt si toho védom?
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MaharadZz: Kdo jiny si mize byt védom védomi nez védomi samotné?
Nachazi se tu jesté jina entita? Je to zde, védomi si vzdy uvédomuje
samo sebe. Problém je v tom, Ze se védomi ztotoZnilo s télem. Nedé&lejte
nic kromé tohoto: neztotoziujte védomi s télem.

Dochazi snad ve védomi k né&jaké zmeéng, je-1i néco délano ¢i
nikoliv? Neni zapotiebi zadné sddhany, kromé uvédomovani si skutec-
nosti, Ze je to pouze v tomto védomi, v némz se vSe odehrava.

Z relativniho hlediska jste védomim a védomi nemé zadnou for-
mu. Védomi muizete pouze citit, ale neni mozné ho vidét. Znate je; vite,
Ze jste.

Kdo tidi télo, aby délalo to, co déla? MiiZze tim byt jediné védomi
samotné, neni zde zadna entita. Védomi Cini vSe, co ma byt udélano,
skrze rizna téla. Vy jste tim védomim a laskou, kterou ma védomi samo
k sobé.

Tazatel: Pak tady opravdu neni nic, co mizu délat, abych to realizoval
a nemuzu se snazit nedélat nic. Pouze to je. Je to tak, jak to je, a to je
vse.

Maharadz: Ano, jen to pochopit. Pouze byt svym ,,Ja*.

Tazatel: Mél by ¢lovek duvérovat ,,Ja?

Maharadz: Kdyz jste ,,Ja“, kde by se vzala otazka divéry? Pouze bud*-
te svym ,,Ja“. Cinnost je dovedena k ne¢innosti. Kdyz jste Tim, tak je
konec — kruh se uzaviel, jste svym ,,Ja“. Tato Seberalizace je Bohem,
,»Ja“ samotné je Bohem. Nabozenstvi uc¢i, ze Blh je stvofen ve formé
téla, protoze lidé samotni se ztotoziiuji s télem. Predstava Boha je také
vytvotfena v podob¢ téla.

Uc¢im vas, Ze vy sam jste Bohem a spocivani v ,,Ja* je bozské.
Nyni povazujete Krisnu, Krista, Buddhu ¢i proroka za Bohy, ale Bo-
hem nejsou jako télesné formy. Bith znamend védomi ,,jd jsem* — nema
zadnou formu ani jméno. Protoze Kristus, Buddha ¢i Krisna realizovali
sami sebe, svoje védomi, stali se bozskymi. Kvili tomu, aby to lidé po-
chopili, jsou oznacovani jako Bozi, ale Boha nelze pojmenovat, nelze
ho omezit na t€lo. Spocivat v ,,Ja*, stabilizovat se v ,,J4*, to je Bih. Mj
Guru mé dovedl do BoZskosti.

Tazatel: Navzdory zdanlivému utrpeni, které clovék mize mit, existuje
vubec n¢kdy doba, kdy neni pravdou to, co Maharadz tika? Ptam se
proto, zda—li jste neustale ,,Ja*, at’ jste si toho védom ¢i ne.

Maharadz: Nyni je to vyse. Védomi je zde, ale neni to pouze védomi,
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ale jakysi princip, ktery znd védomi. Tento princip spolu s védomim je
tu. Kristus existoval jako Clovek pred 2000 lety; Existovali jste pred
touto dobou ¢i nikoliv?

Tazatel: Musel jsem.

Maharadz: Existoval jste také pred Kristem — to musite pochopit. Ten,
ktery pozoruje védomi, vi, Ze védomi tam pfitomno nebylo.

Tazatel: Toto pozorovani védomi, ale neni srovnatelné s béZznym zptiso-
bem zakouseni, jaky mame, ne?

Maharadz: Pokud je zde zakousenti, je tu diky projevu védomi. Kdyz tu
neni védomi, neni tu ani zkuSenost.

Tazatel: Ale Maharadz tika, ze tu existuje néco pied védomim, co miize
byt zakouseno.

Maharadz: Ne. Neni to zakouseno. Tento princip rozeznava ¢i pozoruje
védomi. Pokud zde neni védomi, pozorovani skoné¢i. Nelze to poznat
konceptualné, musite se Tim jedin€ stat.

Konec¢ny princip je zde. Védomi ve formé Krista, KriSny pfislo,
byly tu osobnosti, a ty byly povazovany za Bohy, protoze se stabilizova-
ly ve svém védomi. Jedin¢ diky tomuto kone¢nému principu se objevilo
védomi. KdyZ zde toto védomi nebylo, kde byl Kristus ¢1 Krisna? Byli
vyhradné Absolutnem.

Pted tim, nez muze dojit k projevu, musi zde byt néco, co se
samo projevilo, a to je Absolutno.

Tazatel: Dokazu chapat, Ze to, co Maharadz fika, musi byt pravda, ale
jak to Maharadz vi?

Maharadz: Jak jste zjistil to, Ze jste, a Ze existuje svét? Rekl vam to
nekdo? VEédel byste to, i kdybyste byl jedinym ¢lovékem na zemi.
Tazatel: Prosté to vim.

MaharadZ: Spontanné to vite, vSe je takové. Nemizete to pochopit, do-
kud budete pfemyslet v pojmech néjaké entity, intelektualné. Opravdu,
pravda je jako zrnko, vSe je obsazeno v této Spetce védomi.

Vim, co zde bylo jesté pred tim, nez Kristus ¢i Buddha atd. na-
byli télo. Jakakoliv forma a védomi uvnitt jsou ¢asové omezené. Ja jsem
¢asem neomezeny.

Tazatel: Jezis tekl: ,,Pfed Abrahamem, J4 jsem. Abraham byl otec Zi-
dovského néroda.
Maharadz: Ano, to je ptesn¢ ono. To znam.
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5. LEDNA 1981

Tazatel: Piestoze ma individualni télo omezenou délku trvani, védomi
je v jiném smyslu neomezené, protoze téla jsou nekonecna v poctu a ne-
ustale se meénici, je to spravné?
Maharadz: Spravné. Védomi je latkou tvofeni.
Tazatel: Pokud se ¢lovek zcela ponoti do védomi, natolik, ze zde neni
odd¢lena entita, znamena to, zZe vSechno, minulost, budoucnost i pfi-
tomnost je v ném piitomna, Ze uz zde ve skutecnosti neexistuje nic ta-
kového, jako je Cas?
Maharadz: Ano, to je spravng¢.
Tazatel: Vse, co existuje, je védomi, a je pouze ve védomi, a i kdyz se
lidské télo 1i8i od rostliny, neni pravdou, Ze oboji je védomim? Rozdil je
jen v projevu, ale jejich podstata je naprosto stejna?
Maharadz: Vse se 1isi v projevu. To, co je stejné, je vSeprostupujici
védomi. Co je na tom tézké pochopit? Pét elementd, vse co ¢lovek vidi,
je vytvoreno z nich.
Tazatel: Je spravné, kdyz feknu, Zze neprojevené védomi je Absolutno,
projevené Absolutno je védomi?
Maharadz: Intelektualskym Zonglovanim ¢lovék Konecnou pravdu ne-
realizuje. Pokousite se intelektem vymezit to, co je neomezené, do toho,
co je omezené.

Jsem téméf negramotny; pro¢ sem lidé ptichdzeji, aby m¢e vidé-
11?7 Jaka je intelektualni uroven této pani? Ona je PhD. Pro¢ sem ptisla?
Kdyz se na vas divam, na co se divam? Pohlédnéte na princip zrozeni,
na ten bod, co se narodil. Jste produkt objektivni latky, této kapky. Stvo-
fil nékdo toto télo?
Tazatel: Ne, prosté vzeslo z této kapky.
Maharadz: Tak pro¢ tedy kategorizujete celé toto déni? Pouze sou-
stied’te svoji pozornost na tento bod. Cokoliv, ¢im momentalné jste, je
produktem této zrozené¢ kapky. Zaméite na to svou pozornost a v§e vam
bude odhaleno. Jestlize vy, jako entita, chcete vytvofit intelektudlni stu-
dii tohoto subjektu, tak uz za mnou nechod’te. Zde jste to jen vy; vstupte
do zkumavky.

Pro¢ se zaplétate do vétvi a listi; pro¢ nejdete k semenu? Bez
semene by tu strom neexistoval. Zjistéte, odkud pochdzi semeno. Toto
je tim, kam vas znovu a znovu navracim. Kvili ¢emu musim vse, at’
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fyzické €i jiné, vytrpét? Zacina to sebelaskou, potfebou byt piitomen.
Toto védomi je pti¢inou veSkerého utrpeni. Podstatou ¢eho je tato laska
byt, sebelaska, laska védomi? Je to podstata semene, spermatu. Védomi
bylo skryto v tom, ¢emu je dano jméno zrozeni. Kde je ten, kdo tomuto
rozumi? Jestlize mate duchovni poznani, pro¢ je chcete omezit na pero
a papir? Lidé budou naslouchat tomu, co fikdm, ale jen zfidka to né¢kdo
uvede do praxe. J4 jsem nebyl v pfitomnosti svého Gurua pfili§ dlouho.
M1tj Guru mi pouze fekl: ,,Nejsi toto, jsi Toto.” To je vSe. Ja jsem to
piijal s takovym presvédcenim, ze poznani vykvetlo do toho, co pfislo.

Ptichut ,ja jsem* je z potravinového vytazku. Absolutno nema
Zadnou chut’, Zadnou barvu ani Zadny tvar. NemuZete byt pozorovani
sami sebou; jeding to, co je od vas odlisné, mize byt vami pozorovano.

6. LEDNA 1981

Tazatel: Mohu po smrti pomahat ostatnim lidem dosahnut svétla?
Maharadz: Po smrti si nebudete pamatovat, Ze jste. Musite poznat, co
to smrt je. Mluvite o existenci po tomto zivoté; pamatujete si na n¢jaké
minulé zivoty?
Tazatel: Zil jsem na ostrové. V mém minulém Zivoté jsem pomahal li-
dem.
Maharadz: Pamatujete si své rodice?
Tazatel: Ne.
Maharadz: Jaky je dikaz, Ze jste se tam narodil?
Tazatel: Nevim.
Maharadz: Toto je pouha predstava, fantazie, koncept, ktery se vam
prihodil. Jestlize se védomi v okamziku smrti zabyva velice presved¢i-
vym konceptem, tak mliZze tento urcity koncept vytvotit. Dejme tomu,
ze si Cloveék ve chvili smrti predstavi zivot na né¢jakém misté — védomi
tuto odpovidajici situaci vytvori. Sféra védomi neni vécna. Védomi je
podvod. Vsechny tyto véci jsou iluzi v oblasti védomi.
Tazatel: Védomi je vzdy projeveno, je to tak?
Maharadz: Védomi tu bude tak dlouho, dokud zde bude dostupna cas-
tice prostoru.
Tazatel: Mize odchod do samoty pomoci k tomu, abychom to realizo-
vali?
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Maharadz: Ano.

Tazatel: Odejit ze svého vsedniho zivota?

Maharadz: Ne takto. Nemusite odchazet z rodinného zivota.

Tazatel: Tak jaky druh samoty mate na mysli?

Maharadz: Dokonce i v tomto davu lidi bud’te sam, spocivejte ve svém
»Ja*“. Soustied’te pozornost na své ,,Ja“.

Tazatel: Zalezi na tom, jestli tomu ¢lovék intelektualné nerozumi, ale
ma jen oddanost?

Maharadz: Pokud mate oddanost, poznani z ni vyroste. Kdyz se fekne,
ze se n¢kdo diky své oddanosti setkd s Bohem, tak to neni osobni Biih,
ale hledajici se sam rozsiti do poznani, dikladné¢ do hloubky — stava
se Bozskym. Tento Bih tu bude tak dlouho, dokud oddany znéa sebe
sama. Kdyz se oddany ponoii do prazdnoty, stejné tak se Bith ponoii do
prazdnoty. Musite dojit k zavéru, ze nakonec je vase vysledna bilance
nulova.

Pocit , jastvi je zde z vytazku straveného jidla v téle. Cim nyni
jste, je vystup této potravinové latky. Kde jste, pokud neni jidlo dostup-
né? A co pak s celym timto hlubokym poznanim, kter¢ jste si nahroma-
dili?

Nepftisuzujte si konatelstvi ¢ehokoliv — to vSe je proces déni. Po-
kud neexistujete, k cemu jsou potiebné vSechny tyto discipliny, v¢etné
Boha? I kdyz jste o tomto pln¢ piesvédcen, jste zredukovan na nic; pre-
sto vSak si na smrtelné posteli vezmete posledni kapku mediciny, abyste
ptezil. VEédét, ze jste nic — to je opravdové vysvobozeni. Celé vaSe po-
znani, véetné vas samotnych, je zlikvidovano — pak jste osvobozen.

Pokud si myslite, Ze jste vykonal n¢&jaké velké skutky, a tudiz
pocitate s tim, Ze pijdete do nebe, jste posedly koncepty a nejste osvo-
bozen.

Toto poznani je vhodné pro toho, kdo méa oddanost ke Guruovi;
jedin¢ tato osoba je pripravena dostat toto poznani.

Tazatel: Piesto, Ze jsme poslouchali tyto rozhovory po mnoho let, nikdy
jsme se necitili vy€erpani.

Maharadz: V naslouchéni téchto slov znovu a znovu je skryté kouzlo.
Nehromadite je a neuskladiujete, ziskate jejich ucinek, a pak je nechate
jit.
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10. LEDNA 1981

Tazatel: Pracuje védomi skrz mysl?

Maharadz: Vse se odehrava ve védomi. Jiz davno jsem se vzdal své
nezavislé identity, entita je zcela vyloucena; vSe je pouhym projevem
ve védomi. Tak jako je nit’ zdkladnim prvkem kazdého kusu oblecenti,
stejn€ tak je védomi esenci veskerého projevu. Toto musi byt hluboce
vnimano a nelze k tomu dojit, dokud je zde ztotoznéni s télem. Tak dlou-
ho, dokud se budete ztotoZnovat s t€lem, budete premyslet o prospéchu
pouze této pseudo—osobnosti.

Dokud mate toto védomi, cely svét je v ¢innosti. Jakmile od vas
védomi odejde, neni zde nic. Pochopte, Ze je rozdil mezi tim, kdo mluvi
pouze na zaklad¢ toho, co se naucil z knih, a tim, kdo mluvi z vlastni
zkuSenosti.

Dznanin se ztotoziluje s univerzalnim védomim, a tak tu je do-
konalé prizpiisobeni se vSemu a vSude. Dochazi k pouhému pozorovani.
Tento psychosomaticky aparat je tu jak v piipad€ dzndnina, tak nevédo-
meého, ale ten, jenz je nevédomy, se s télem ztotozniuje a je dle situace
stiidavé Stastny ¢i nest’astny. DZnianin jen vSe pozoruje a neni individu-
alné€ vtazen do zadného déni.

Opakuji to znovu a znovu, poslouchejte prosim; pochopte to,
kvili ¢emu se citime nazivu, pochopte toho podstatu, chut’, pak ztotoz-
néni s télem odejde.

Sebelaska (Atman Prem), toto byti se ptihodilo bez jakéhokoliv
vaSeho usili. Jaka je jeho podstata, jeho chut’, co to je? To musite zjistit.
Ukotvéte svou totoznost ditkladné v tomto byti, nedavejte mu konceti-
ny, tvar ¢i formu. Jakmile mu date formu, omezili jste je;j.

Pochopte tuto energii, ktera se nachdzi za veSkerym projevem
svéta. Kladete mnoho otazek, pidite se po odpovédich v riznych kni-
hach a ucenich misto toho, abyste to intuitivné zakusili. To neni po-
znani. Poznéani prameni bez usili z védomi, ze svého vlastniho popudu.
Energie, jez je zdrojem celého projevu, byla pojmenovana riznymi jmé-
ny. Lidé se modli k témto jménim a formam, ale nemodli se k pocitu
byti, k této substanci, ktera je reprezentovana t€émito jmény. Modlete se
pouze k tomuto pocitu byti.

Tak jako neexistuje pocit oddélenosti mezi dvéma skutecnymi
prateli, tak jako tito ptatelé beze slov védi o potiebach toho druhého
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a spontann¢ se jeden o druhého staraji, tak stejn¢ intimni pratelstvi byste
si m¢li vybudovat i s touto substanci (bytim). Nezaujimejte tedy postoj
toho, kdo se modli ve svilj prospéch, ale jako pfitel hledajici pfitele.
Sjednot’te se s poznanim ,jd jsem®, zdrojem vnimani, samotnym by-
tim.

Lidé premysleji a mluvi o vSem mozném kromé této zékladni
véci, kterou jsem jim sdé€lil. Zajimaji se o pfirodni tikazy, vytvaieji védu
o Bohu, jsou zaujati tvary, které jsou jiz projeveny. Ale nevénuji pozor-
nost prvotnimu zazraku, tomuto télu a jeho zivotni sile.

Tento zazrak ignorujeme. Za nepiitomnosti védomi zde neni ani
Bih. Byti 1 podstata Boha se nachazeji v tomto védomi, a tudiZ v tomto
téle.

Jak se zde objevily chrdmy a kostely? Diky inspiraci védomi
v téle. Védomi je seminkem Brahman, Boha, vseho. Udalosti se dé¢ji
a projevuji pouze tehdy, pokud je zde védomi, a toto védomi je v téle.

Nic z toho, co vam fikam, vam nepfinese uzitek ve svété, fikam
vam jen to, co jste. Pokud hledate ten druh klidu, ktery je neocenitelny,
muzete jej ziskat pouze stabilizovanim sebe sama ve védomi, s pevnym
presvédcenim. Pojmem presvédceni minim bezpochybnost, pevnost,
neochvéjnost, Zddné vykyvy — méjte tento druh piesvédceni ve své byti.
Nemyslete na nic jiného, nemodlete se k ni¢emu jinému. ProtoZe je tu
ono — Atman Prem, je tu vie.

Co se d¢je ve chvili zvané smrt? Vse, co to znamena je, Ze je
opusténa Spetka védomi. Je neochotné odevzdana vami piijatému kon-
ceptu — asu. Dznanin ji zanechava své praveé piirozenosti.

Komu méame zanechat Atman Prem, tuto existenci, jeZ jsme tak
dlouhou dobu ochranovali? Nevédomy ¢lovek ji zanecha konceptu Casu.
Nevédomy oddany (bhakti) ji zanecha konceptu Boha. Dzridnin ji zane-
cha své pravé pfirozenosti.

Vse, co si myslite, ze jste dostali jako identita — ziskali jste to
diky svému usili ¢i zdméru? Je zde opravdu néco, ¢eho jste dosahli? Ne.
Toto télo, toto védomi pfislo spontanné, stejné jako spanek prichazi, kdy
chce. Nemate pod kontrolou dokonce ani bdély stav ani spanek. Co je
vaSe? Kdo ma toto poznéni ,,Ja* diky svému vlastnimu usili?

Tato pseudoentita si mysli, Ze je to ona, ktera je ¢inna a pracuje.
Ja k vam nyni promlouvam jako védomi. Muze mi nékdo z vas néjak
naznacit toto poznani, byti, jimz jste?
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Tazatel: Védomi dékuje védomi stale znova a znova.
Maharadz: To, o ¢em nelze nic fict, o tom jsem mluvil. Pfijméte tento
nepatrny drobek, ochutnejte jej a spolknéte.

Poslechnéte si toto: Bih mtize existovat pouze v srdci ¢lovéka,
nikde jinde. Ztotoznujete se s t€lem a tak omezujete sami sebe. Ale pie-
sto nezapomeiite a nepiehliZejte toto télo, je to pribytek Boha, pecujte
o n¢. Pouze v tomto téle 1ze realizovat Boha. Pojmy jako Bh, télo, ,,Ja*,
byly vyc€lenény jen kviili analytickému pochopeni. Ve skutecnosti je to
jedno jediné ,,Ja%, vSe je intimn¢ provazano.

19. LEDNA 1981

Maharadz: Neni prave tento pocit pfitomnosti, co se vas tyce, tou nej-
piijatelnéjsi véci — neni tim, co milujete nejvic?

Proc¢ zde sedite? Sedite tu pouze kviili sobé, protoze chcete néco
sam pro sebe. Co je to, ¢im jste? Prosetiete to. Nemate zadné pochyb-
nosti o tom, Ze jste pfitomen, tak co je tim, co ve vas evokuje potiebu
neustale pokracovat?

Ptislo a odeslo mnoho casovych obdobi. Béhem tohoto Casu
vzniklo a zaniklo n¢kolik miliont forem. Maji nyni pocit své pfitom-
nosti? Maji o sebe strach? Neni zde nic, co byste mohli udélat, aniz by
zde nebyl pocit pfitomnosti, a neexistuje nic, co byste mohli udé¢lat, aby
neustale pokracoval.

Tazatel: Proc tedy tento pocit tak moc chce stale Zit, pokra¢ovat?
Maharadz: Je to jeho piirozenost. Védomi a tato laska byt je jedno a to-
téz. Zeptejte se sami sebe, co je to, co chcete, o co usilujete? Pokladate
se za entitu a néco chcete. Kdyby zde nebylo védomi, potifeboval byste
néco?

To, co slysite, je néco naprosto odlisného od toho, co jste ocekaval, ze
uslysite.

Tazatel: Jsem tu, abych se ztotoznil s védomim?

Maharadz: Co jiného je toto ja, neZ védomi? Jsou to snad dvé véci? Ve
svete neexistuje zadna entita, kterd by mohla néco délat. Neni zde ani
zadna entita, ktera by provadéla jakékoliv duchovni hledani. Pokud zde
neni zadna entita, neni zde ani zadna spoutanost, ani osvobozeni. Prosté
pochopte toto: Neni zde nic, co by mélo byt udélano. Cokoliv, co vam
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fikam, si vyslechnéte, a pak to odhod’te. Reknéte mi, co jste vykonal
pfedtim, neZ jste ziskal toto t€lo a mél tento pocit pritomnosti? Pak, po
ptichodu pocitu ptitomnosti, pocitu ,,jd jsem* vam byl promitnut néjaky
film: ,,Toto je vase rodina, toto jsou vasi rodice.” Mate vy osobn¢ néja-
kou zkusenost néceho z toho?

Pochopte to, co bylo stvoieno a co bude zniceno; pochopte, ze
to, co jste, nemtiZze ni¢im trpét.

Dosel jsem k zavéru, Ze védomi a vSe, co se ve védomi objevilo,
neni ni¢im jinym, nez obrovskym podvodem. Neni zde nikdo, kdo by
spachal tento podvod — jde o spontanni déni. Neni zde zadny pachatel
tohoto podvodu.

Tato Spetka védomi vytvari Bohy pidy a Bohy zemé¢, které jsme
ptijali, a kteti nam davaji vSe, za co se modlime. Pochopenim tohoto
klamu také prijdete na to, ze zde neni nic, co by se s tim dalo d¢€lat. Tu-
diz vse, co se muze stat, je urCeno k tomu, aby pochopeni nastalo.

Toto télo a chut’ tohoto téla — to je pochopeni. Neni télo potra-
vinovym vytazkem a neni védomi vlastnosti tohoto potravinového vy-
tazku? Existuje velice jednoduché otazka, kterou by si mél ¢lovek drzet
v mysli — jakou kontrolu a moc mam nad svou existenci?

Tudiz, co miZete délat se svym vlastnim Usilim? Pochopte, ze
celkovy projev je syn neplodné Zeny, ale poté, co jste to pochopili, vé-
nujte plnou pozornost své praci a umoznéte, aby byla tato prace vyko-
nana co nejlépe, jak je to mozné. Starejte se dobie o tuto praci ve sveéte,
protoZe je sirotkem.

20. LEDNA 1981

MaharadZz: Absolutno je...abych vam dal ptiklad. V Indii je misto, na
kterém jste nikdy nebyli. Kdyz vam jej nékdo popiSe, bude to pro vas
pofad jen popis. Univerzalni védomi, byti, je vSe, co je vidéno. Kdyz se
univerzalni védomi projevi jako fenomén (projev), fenomén je tou ome-
zenou formou, jeZ si mysli, Ze je nezavisla, ale neni. Fenomén je projev
védomi; kdyZ neni projeveno, je imanentni ve vSem. Pokud si myslite,
ze jste pochopili, neni tomu tak. VSe co vite, neni pravda.

T¢lo je vytvotreno z péti elementl a kazdé télo se chova na za-
klad¢ proporcionalni kombinace téchto péti elementti. Dokud se ¢lovek
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ztotoziuje s vytazkem péti elementt, tak je nemozné dojit k pochopeni,
protoZe to, co se to snazi pochopit, je pseudo entita.

Nejvic vam brani v pochopeni koncept, ze jste entitou, a to, ze
povazujete vSechny koncepty, které mate, za pravdivé.
Odtotoznéni nastane az tehdy, kdyz je pochopeno s nejvétsim piesved-
¢enim, ze zde neni zadna entita, a Ze vSe, co se odehrava, je pouze pro-
gram fungovani védomi — je tu pouze déni, neni zde Zadna entita, ktera
ke vSem témto mylnym piedstavam. Dokud nevyftesite hadanku toho,
kdo si mysli, ze pochopil, nepochopil jste. Ztotoznuji se snad ja s timto
soplem, ktery jsem vysmrkal z nosu? Latka, z niZ je vytvoieno toto télo,
li$1 se od n¢j n&jak? Ja nejsem ani latkou, z niz je vytvoreno télo, ani
védomim, které je imanentni v této latce.

27. LEDNA 1981

Maharadz: Odkud pochazite a kdo vas sem nasméroval?

Tazatel: Studoval jsem v klastefe v Thajsku a opat mi navrhl, abych
si pfecetl knihy MaharadZova uceni. KdyZ jsem se rozhodl navstivit
Indii, n¢kolik pratel, ktefi jiz Maharadze navstivili, mi fekli, abych sem
zaSel.

Maharadz: Mate n¢jaké otazky?

Tazatel: Vysvétlil by mi Maharadz, jaky druh praxe doporucuje?
Maharadz: Neni zde Zadna praxe ani metoda, kterd by méla byt nasle-
dovana. Pouze poslouchejte a pfijméte vSe, co vam fikam, s pevnym
presveédcenim.

Tazatel: Co si myslite o potfebé meditace?

Maharadz: Jedinou véci, kterou ma kazdy, je presvédceni o tom, ze
existuje, védomou pfitomnost. Meditace neni nic jiného, nez soustfed¢-
ni se na tento pocit piitomnosti.

Tazatel: Béhem meditace ma tedy ¢lovek sedét a myslet na svou pii-
tomnost.

Maharadz: Nikoli jako sedici individualita, ale jako pocit pfitomnosti
beze slov. Meditujte na to, co vi, Ze zde sedite. Vas pocit, ze je tu vase
télo, je totoznost s télem, ale to, co vi, Ze zde sedi t¢lo, je projev Abso-
lutna.
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Tazatel: Je to poznatelné mysli?

Maharadz: Mysl je podstatou hmoty. Vy nejste hmotou, vy jste tim,
co chape hmotu. Pocit pfitomnosti vdm objasni vSe potfebné, abyste
pochopil. Neud¢la to vase usili, ale pocit pfitomnosti, s kterym se sjed-
notite.

Tazatel: Mél bych rozvijet tento pocit pfitomnosti béhem dne, pfi vSech
svych ¢innostech?

Maharadz: Neni pro vas nutné se na n¢j soustfedit, je tu neustale. At
délate cokoliv, podstatou této Cinnosti je t€lo a mysl. Nechte télo i mysl
konat si svou praci, ale pochopte, Ze tim, co vykona svou praci, nejste.
Vy jste pocit pfitomnosti.

Jakékoliv usili, které vynalozite, at’ uz fyzické ¢i intelektudlni,
bude ve své podstaté snahou téla a mysli. Neni nic, co byste m¢l délat.
Vse, co se déje, se bude dit samo o sobé¢, s vasim presvédcenim, ze vy
jste od téla a mysli naprosto odd¢len.

Tazatel: To zni velice jednoduse, ale musi to byt obtizné.

Maharadz: At uz myslite na cokoliv, at’ uz je to jednoduché nebo slozi-
té, drzte se jediného piesvédcCeni, ze jste pocitem piitomnosti, a ne té¢lem
¢1 mysli. To, ¢im jste, nema tvar nebo barvu.

Tazatel: Pretrvava tento pocit ptitomnosti poté, co t€lo a mysl odejde?
Maharadz: Kdyz doslouzi télo, odejde i pocit pfitomnosti a védomi si
jiz nebude védomo sebe sama.

Tazatel: Kdyz odejde télo, odejde vse?

Maharadz: Spravné. Neni zde zakouSeni radosti ¢i smutku, neni zde ani
potieba zakouseni.

Tazatel: Neni zde nic, co pretrvava — opravdu nic?

Maharadz: Uvazujete na konceptualni urovni. Na této urovni, kdo je tu,
kdo to chce védét? Zapomente na Ten stav.

Tazatel: Rad bych To pochopil.

Maharadz: Cokoliv, co 1ze pochopit ¢i vnimat, nemiiZze byt nikdy ko-
nec¢nou Pravdou. Nepoznané je Pravdou.

J& nepotiebuji zadné zakouseni, tudiz nemam potfebu se s né-
kym hédat. T¢lo a mysl budou ve zbyvajici dobé svého trvani dale délat
vSe, co maji v oblib¢.

Tazatel: Je lepsi délat jednu véc nez druhou? Napt. s mysli a t€lem bych
se mohl jen tak posadit a nedélat nic anebo bych mohl chodit a pomahat
lidem d¢lat dobré véci. Co by bylo lepsi délat?
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Maharadz: T¢lo a mysl budou d¢lat to, co je pro tuto kombinaci pfiro-
zene.

Tazatel: Je mozné véci kontrolovat — napi. muzete pfilis jist, nebo piilis
pit, prosté tento typ véci — anebo ostatné muzete délat dobré skutky,
pomahat lidem, atd.

Maharadz: Toto jsou piikazy a zakazy nalezici t€lu a mysli, ¢imZ vy
nejste. Toto je vychozi bod, z néhoz jste zacal. Pochopte, ze kdyz zde
neni zadné télo, védomi si neni védomo sebe sama. Dokud je zde télo,
musi fungovat podle své piirozenosti.

Tazatel: Takze ho mam nechat d¢lat to, co je mu piirozené?
Maharadz: Neni zde zadné otdzka vaSeho svoleni, aby se néco udalo,
proste se to stane, nemate nad tim zadnou kontrolu.

Tazatel: Ale n€které véci mohu kontrolovat. Zda piijdu sem, nebo zu-
stanu venku — mohu to ovlivnit.

Maharadz: To je vaSe mylna pfedstava. Cokoliv, co se déje, d&je se
samo o sobé. VSe toto je hra, ¢i projev védomi — jeho piirozenosti je
zmena. Je to tanec védomé pritomnosti. Existuje mnoho zptsobt, jaky-
mi védomi bavi samo sebe. Ve védomi funguje mnoho rtiznych forem,
schopnosti, kapacit, ale toto fungovani je tu €isté¢ pro pobaveni sebe
sama. Kdyz je unavené, odpociva ve spanku, kdyz se probudi, potiebuje
n¢jakou zabavu, pohyb ¢i ¢innost.

To vse jsou projevy ve védomi, a kazdy tento projev bude trvat
podle své vlastni zivotnosti, ale v podstaté nic, co se d¢je, nema zadnou
platnost ani dilezitost. Dokud nedojde k probuzeni, ¢i pochopeni, mys-
lite si, Ze jste konatelem, ale jakmile nastane toto vnimani, vite, ze zde
neni zadna entita, ktera by néco d¢lala.

Tazatel: Jen si myslim, ze by bylo lepsi délat dobré véci misto Spat-
nych.

Maharadz: Co minite dobrymi ¢i Spatnymi vécmi? Dobré véci mohou
byt za urcitych okolnosti dobré a za jinych zase Spatné. Dokonce i ty
véci, které povazujete za dobré, zde budou piitomny jen dokud tu bude
télo. Pouze zfidka nékdo pochopi, ze neni nic, co by se mélo délat — ze
on uz je Tim.

Tazatel: Maharadz nam pomaha, je to z vlastni vile?

Maharadz: Je to soucast veskerého déni. To, co se zde odehrava, je
druh snového stavu, a vSe, co se stane, bude soucasti snu. Cokoliv se
déje mimo mé, at’ svétské ¢i duchovni, se neznasobi do myslenkovych
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modifikaci, protoze v§echny ¢iny jsou univerzalni a duchovni. Duchov-
no je dokonalé kvili stabilizaci v Nepoznaném.

Mnohokrat se mi déje pozorovani fyzické bolesti. Protoze je tu
stale télo a védomi, je tu i nastroj, ktery registruje radost a bolest; kvili
mému zdravotnimu stavu je registrovana vice bolest. Pozoroval jsem tu
bolest jiz predtim, ale jakmile jste piiSel, bolest odesla. Kdyz jste ukot-
ven ve védomi, je tu pouze radost. Ja jsem byl ukotven v tomto védomi
plném radosti, ale néhle se objevila choroba a pfisla bolest. Dokud jste
ukotven ve védomi a nemate zadné fyzické tézkosti, nebudete mit zad-
nou zkusSenost bolesti. To je kvalita samotné¢ho védomi.

Vy jste pfed védomim. V tomto stavu neni ani radost, ani bo-
lest. Spojenti téla a védomi je néco jako v tomto ptikladé: Jste svobodny
a vedete Stastny pohodovy zivot. Po siatku s manzelkou vSak za¢nou
nasledky radosti a bolesti. Je to pfesné takové.

Tazatel: Jak mohu dosahnout tohoto stavu?

Maharadz: Tento stav je tu neustale, ale je za poznanim. Nelze ho ob-
jasnit, toto v§echno jsou jen nastroje, ukazatele. Je tu — slova nemohou
vstoupit do tohoto stavu.

1. UNORA 1981

Tazatel: Maharadz tika, Ze svét existuje pouze tehdy, kdyz ve mné vy-
vstane védomi. Znamena to, Ze svét existuje jen do té doby, dokud exis-
tuje védomi?

Maharadz: Svét existuje, dokud je zde tento pocit pfitomnosti. Pocit
pfitomnosti je ve védomi — ne mého védomi, ani vaseho védomi, ale
univerzalniho védomi. Cely projev vesmiru zavisi na tomto pocitu pti-
tomnosti, vSeobecném pocitu pritomnosti. Kde je vas vesmir, kdyz tento
pocit pfitomnosti zmizi?

Kromé tfech stavii: bdéni, spanku a ,,jastvi‘ nemam zadnou zku-
Senost, ale ani se nemohu téchto tfi stavii vzdat. Jsem jimi zatiZen, ne-
mohu se jich zbavit. PfiSly bez mého védomi. Nikdo se mé neptal, zda
jsem je chtél.

Nepovazuji nikoho z vas za ode mne odliSného; zaroven, co se
me tyce, vyhladil jsem celkovou existenci, a jelikoz zde neni Zadna in-
dividualita, nejsou tu ani zadné vazby ke sloviim, ktera ze m¢ vycha-
zeji. Se vzdanim se individuality zmizi vSechny p6zy jako napf. toto
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je sanjasin, toto je dzndanin, ¢i nékdo jiny. Spole¢né s pdzami a postoji
je zde fada omezeni — ,,jsem takovy a onaky, nemél bych fikat to a to.*
Vsechno je iluze, pouha zabava.

Uvazte ze své vlastni zkuSenosti, je tu néco trvalého? Dokonce
1 vase podoba se neustale méni.

Moje vlastni zkuSenost je takova, ze se ve skutecnosti v tomto
svéteé nic nestalo. Pozorovatel, pozorované a pozorovani —nic z této tro-
jice neni skute¢né. Nic se nedéje — vSe, co se v tomto sveété odehrava, je
podvod. Kdy dojdete k pochopeni ¢i klidu? Pouze tehdy, kdyz pochopite
tento fakt a duchovni pravdu, jedin¢ tehdy sestoupi klid.

Tazatel: Co je to kone¢na pravda?

Maharadz: Vy. Muzete byt frustrovan ¢i rozzloben jak chcete, nijak mé
to nevyrusi. M{j stav je neménny.

Tazatel: Jsou mé zkuSenosti v meditaci pravdou?

MaharadZz: Veskeré zazitky jsou v Case, Casové omezené. Pravda ome-
zena ¢asem neni.

2. UNORA 1981

Tazatel: Jakym zptusobem se mam odevzdat, aby toto odevzdani se Gu-
ruovi bylo trvalé?

Maharadz: Nebylo vam feceno, ze ve svété neni nic trvalého? Co jsem
poté, co tento docasny stav odejde, a ptedtim, neZ ptiSel? Toto je samot-
né hledani.

Mate hodinky, které¢ jsou vyrobeny tak, aby tikaly 100 let. Nako-
nec, po sto letech se hodinky zastavi — splnily sviij ucel. Kdyz se zasta-
vi télesné hodiny, stane se totéz — télo poslouzilo védomi, splnilo sviij
ucel.

Tazatel: Naprosté odevzdani predstavuje pfitomnost dvou; néjaké spo-
jeni, jeden se odevzdava druhému.

Maharadz: Béhem docasného stavu ve védomi je vSe spravné. Jakako-
liv zapletka pfibéhu je v potadku, ale samotny ptibéh je fikci. To, co vam
fikam, je naprosto oteviené — odkryté tajemstvi. Neni nic, co bych pied
vami skryval. Vyzkousejte to a pochopte. Je to jen otazka pochopeni.
Tazatel: Guruova milost je vzdy pfitomna.
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MaharadZ: Guru neni individualita. Pfemyslite z hlediska formy. Védo-
mi je v8e prostupujici. Zjistéte, co je tim ,,ja*, které hleda milost. V téle
tika , ja jsem* — to je Guru. Uctivejte tento princip ,,jd jsem “, odevzdejte
se tomuto Guruovi a on vas obdaruje veskerou milosti.

Ve védomi nemiize existovat nic, co by nemélo sviij protéjsek.
Ve chvili, kdy feknete poznani, tak poznani miZze byt pouze v nevédo-
mosti. Proto poznani, které mate o Guruovi, je také nevédomosti. Kdy
se stane poznani Guruem? Kdyz oboji, poznani i nevédomost, zmizi do
vidznany. DzZndna je poznani, adznana je nevédomost, oboji zmizi do
vidzidny.

Tazatel: Jsem chycen v procesu pozorovani téla a mysli.

Maharadz: Sen se objevuje v objektivnim, hmotném projevu, ve védo-
mi. Neni vami, je to néco jiného — objektivni a hmotné. To, co nazyvate
,Jjd jsem a zrozeni, tim nejste, to je hmotné.

Dejme tomu, Ze je zde muslimsky chlapec, kterého jsem si
adoptoval. Nezplodil jsem ho, ale nyni si ho ndrokuji a fikdm mu ,,mtij*
chlapce. Stejné tak, neni toto ,,jd jsem* piimo mnou; je to néco jiného,
néco hmotného, néco muslimského, ale ja tim nejsem. Ja, Absolutno,
s tim nemam nic co do ¢inéni.

Lidé jsou n¢kdy zmateni, protoze ocekavaji odpoveéd, ktera je
zalozena na jejich konceptech. Pozadate n¢koho, aby vam donesl 1zi-
ci, a ten vam misto lzice donese vidlicku. Oboji jsou slova, oboji jsou
znalosti, ale neni to to, co chcete. To, co obdrzite, je skute¢né poznani,
1 kdyz to, co si zadate vy, skutecnym pozndnim neni.

Tazatel: K tomu, abych byl schopen porozumét, musim této trovné do-
sahnout.

Maharadz: Existuji miliony zrnek pietvofenych do miliont forem, ale
semeno je jen jedno. VSechny tyto miliony forem existuji jen na zakladé
jednoho urcitého semene, ale ja timto semenem nejsem.

Konec¢né poznani nema zadné poznani. Toto poznéni ,ja jsem*
se objevilo spontanné jako dusledek téla. Ztete jej takové, jaké je, po-
chopte jej takové, jaké je. Bdéni stiida spanek a spanek stiidd bdéni.
Kdyz oba tyto stavy odejdou, jsem doma. Pro¢ mé opustily? Protoze
byly cizi, nebyly mnou. Pfijméte tuto radu: je lepsi nebyt chycen v tr-
zisti duchovniho poznani; ved'te pfijemny zivot, pomahejte druhym,
a poté, az Cas dozraje, zemiete.

Tazatel: Miliony lidi se jiz vasi radou tidi, aniz by ji od vas slySeli.
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3. UNORA 1981

Maharadz: Poznani, které vysvétluji, rozpusti vasi individualni identitu
a proméni vas v projevené poznani. Projevené poznani, védomi, je neo-
mezené a nepodminéné. Neni mozné se ho ani drZet ani vzdat, protoZe
vy jste timto poznanim, jemnéj$im nez prostor.

Poznani, ze jste projev, musi byt odhaleno prostfednictvim me-
ditace; naslouchanim slov jej neziskate.

Neni snad toto védomi pted jakoukoliv dalsi zkuSenosti a neni
tu snad néco, uvniti ¢eho se toto védomi piihodilo? BdeEly stav, stav
spanku a pocit pfitomnosti — kdo jiny ma tyto zkuSenosti nez To, co
existovalo pred témito zkusenostmi?

To, co k vdm hovoii, je stav, ktery je Casem omezeny, ktery do-
Casn¢ prekryl muj pfirozeny stav. Proto ja ani vy nemlizeme mit zadny
pocit strachu. Strach citi pouze onen proménlivy stav, ktery se ztotoznil
s télem. Strach ze smrti je pokutou za to, Ze piijmeme totoznost s t€lem
jako oddélenou entitu v celkovém déni svéta. Je to pouze zrozeni, kte-
ré se obava smrti. Pfitomnost a nepfitomnost jsou vzdjemné provazané
duality, toto bylo pochopeno pouze poté, kdy vyvstal pocit piitomnosti;
pied tim zde zadny pocit neptfitomnosti ¢i pfitomnosti nebyl.

Tazatel: Co kdyZ tomu rozumime jen na intelektualni arovni, ale jesté
jsme to nerealizovali?

Maharadz: Velké vyhoda i jen intelektualniho pochopeni je ta, ze nebu-
dete svazan strachem ze smrti. Zrozeni vam nic nedalo a smrt vam nic
nemuze vzit.

Ze svétského hlediska jsem postizen touto hroznou nemoci; po-
kra€uji v mluventi stejné jako dfiv, nemoc na mé nema Zadny vliv. Pouze
to, co se narodilo, zanikne; jak jsem tim dotcen?

Mate Stésti, Ze muzete naslouchat tomu, co zde fikam. Poslou-
chejte, ale nesnazte se to pochopit, protoze pouze vas intelekt se tomu
muze snazit pochopit, jenze intelekt To nedosahne. To, co jste si vy-
slechli, pfinese své ovoce; nezasahujte do toho. I kdyz méate néjaké emo-
ce strachu atd., pochopte, Ze jsou z chemické latky, z niz je vytvofeno
toto t¢lo a mysl. Vy nemate nic co docinéni s timto doasnym stavem.

Ve jménu duchovnosti se mnoho lidi dopousti na svém téle nésili
v domnéni, ze ziskaji nejvyssi poznani. Odkud a jaké? Co ziskaji? Toto
poznani je — za predpokladu, ze ja jsem.
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17. UNORA 1981

Maharadz: Nejsem ani Guru ani zak. Toto vSe je jen hra péti elementd.
T¢lo je pouze biologickou vyvojovou formou a my jsme na to pysSni
a prohlaSujeme ,,Ja jsem nékdo*. Ale je to jen ptirozeny vyvoj, podobné,
jako je tomu u rostlin.

Tazatel: Je zakusitel véény?

Maharadz: Kdyby byl zakusitel vé¢ny, nedotazoval by se, co je toto,
co je tamto. Kdyby byl vé¢ny, mél by jiz veSkeré poznani tohoto objek-
tivniho svéta.

Tazatel: Jak mizeme nalézt cestu, jeZ je nam urcena?

Maharadz: Pokud je vaSe touha po realizaci ,,Ja“ natolik intenzivni,
vaSe nutkani a védomi vas nasméruji spravnym smeérem.

Tazatel: N¢kdy, kdyZz pochopim, néco se mi piihodi. Bud’ citim tlak,
anebo se mi zacCne trast hlava ¢i krk a nékdy mi v hlavé zni néjaké zvu-
ky. Nerozumim tomu. Mam to ignorovat? Nebo co s tim mam délat?
MaharadZ: Prost¢ to ignorujte. Jsou to dobra znameni.

Tazatel: Nékdy se objevi i fyzicka slabost.

Maharadz: To neni slabost, je to projev péti elementarniho téla.
Tazatel: Muze ¢lovek realizovat skrze nama — mantru (mantra na jméno
Gurua)?

MaharadZz: Mnoho svétcti dospélo do nejvyssiho stavu jen prostiednic-
tvim nama — mantry. Cokoliv, co recitujete, by mélo vstoupit do vés, do
stavu pied mysli.

Tazatel: Nékteti lidé hovoii o Guruech, kteti ud€luji silu a energii.
Maharadz: To je mozné. Ja jsem pouze rozjimal o svém ,,Ja*.

Tazatel: Prozil Maharadz néjaké transy, vize ¢i samddhi?

Maharadz: Mnohé. Nepftisvojil jsem si zadny z téchto zazitkt.
Tazatel: Pro¢ jimi nékteti lidé prochazeji a jini zase ne?

Maharadz: Cesta kazdého hledajiciho je rozdilna. Podle vlastnosti hle-
dajiciho budou ptichazet zkuSenosti. Bylo tu mnoho Seberealizovanych
mudrct, ale zkuSenosti kazdého z nich se liSily podle jeho vlastnosti.
ZkuSenosti Ramy a Kri$ny byly rozdilné. Kazdy dzndnin zkuSenosti od-
hodi, nijak se na n€ nevaze. Neni na nich zavisly, ani se je nesnazi znovu
vyvolat.
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18. UNORA 1981

Tazatel: Je zde piitomna tato totoznost s télem. T¢lo je pokladano za
entitu. Mohl by nékdo, na jakémkoliv stupni, udélat néco, co by zabra-
nilo tomuto ztotoznéni?

Maharadz: Piirozenosti byti je spojovat se s formou. Jak se mtize vy-
myslena entita sama oddé¢lit?

Tazatel: Je tato touha po oddéleni téZ soucasti pfirozenosti?
Maharadz: Ano. VSe to je soucasti pfirozen¢ho déni — soucésti hry.
Cela tato véc je koncept. Jediné, co 1ze udé€lat, je pochopit to.

Pohlédnéte na zjevny rozpor — moje vlastni forma trpi, a jakmile
to veslo ve znamost, zacalo ptichazet stale vice lidi a stale vice lidi zis-
kava vyhody. To se d&je automaticky, spontanné. J& nijak o tyto vyhody,
které ziskavate, neusiluji.

Mluveni, které probihd, i vase naslouchani je soucasti fungovani
celku. Domnivate se, Ze tu jedna individualita nasloucha druh¢ individu-
alité, ale tak to neni. To, co slysite, je univerzalni védomi. Toto poznani
nelze sdélit lidské bytosti, kterd je duchovnim zac¢ate¢nikem. Lidska by-
tost se snazi sesbirat pro svoji individualitu vyhody. Jestlize se v§ak vzda
totoznosti s télem, vytvoii se schopnost pfijimat tyto promluvy. Z obrov-
ské vodni nadrze jste naplnili malou sklenku a fikate: ,, To jsem ja.*

Kazdé postaveni ¢i uspéch, kterého jste dosahli, setrva jen tak
dlouho, dokud tu je jméno a forma. Jakmile jsou pry¢, kam se podéla
entita, kterd si mysli, ze néceho doséhla? Jak vas mize néco v tomto
svete obtézovat, je-li toto jasné pochopeno? To, o cem mluvim, je tento
ptvodni koncept, védomi, pied kterym nic nebylo. Vse, co je v tomto
puvodnim konceptu, pfetrva pouze do t¢ doby, dokud tu je védomi —
pak se vracime do svého ptirozeného stavu. Az se vam védomi odkryje
a ukaze vam vasi skuteCnou pfirozenost, nebudete mit zadnou formu.
Muze zde byt néjaka podoba za nepfitomnosti formy?

Cely projev je pouhy ptelud, jehoz podstatou je byt nestaly.

22. UNORA 1981

Tazatel: Co bych m¢l béhem dne délat? Jaky druh myslenek nebo ¢int
bych mél mit, abych naSel svou pravou podstatu a klid mysli?
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MaharadZz: Vsechny myslenky nebo ¢iny budou zalozeny na ztotoznéni
s télem a mysli. A na to, abyste spatfil svou pravou podstatu, musi dojit
k opusténi této identity s projevenym stfedem. K tomu nemiize dojit za-
meérnou ¢innosti — stane se to bez jakéhokoliv zvlastniho Gsili. Neni zde
otazka delani néceho, protoze zde neni nikdo, kdo by néco d¢lal.

Mysl miiZe pracovat pouze se jmény, formami nebo obrazy. Jest-
lize se toho vzdate, mysl bude bezmocna. To, co fikdm o vasi pravé
podstaté, je tak jednoduché, Ze to mysl neni schopna uchopit.

To, co je, zde bylo neustale. Vzdejte se vytvareni pojmu a pak
zUstane to, co je. Lidé setrvavaji na trovni vidéni projeveného. Kdo
vSak pujde za projevené a spatii, Ze projevené a neprojevené nejsou
dva — ale jedno?

Projevené je vidéno jako svétlo, neprojevené jako tma, ale to, co
je, je stale stejné — To, co vnima oboji.

Pro toho, kdo se ziekl totoznosti, je to jednoduché. Slova mohou
pouze na néco poukazat. To, co je, neni jako ja ¢i vy, neni si dokonce
védomo, ¢im je. Jediné kdyz si je védomi védomo sebe sama, mize zde
byt poznani ¢ehokoliv. To (Absolutno) je pted jakymkoliv poznanim. Je
to velmi jednoduché. Prichdzeji sem lidé, ktefi jsou povazovani za vel-
mi vzdélané, ale jak je ja vidim? Ja je vnimdm jako ty, co jsou v uplné
nevédomosti.

Tazatel: Pro¢ je zde strach z temnoty?

Maharadz: Vase otazka je zcela bezvyznamna. Jdéte ke zdroji, bez né-
hoz nemiiZze byt rozezndno svétlo ani temnota. Jaky smysl ma hovofit
o tom, co je objektivni, kdyz jsem vam tekl, abyste se odebral k subjek-
tu?

Tazatel: Nékdy se pokladam za dobrého a nékdy zase za zlého.
Maharadz: Toto se odehrava jediné tehdy, pokud se ztotoznujete s té-
lem. Opust'te to. Od této chvile budu mluvit jen o tom, jaky je to stav,
pak musite vnimat. Nemam jiz fyzickou silu na dialog. Cokoliv nyni
slysite, nemtiZze a ani nepfijde nazmar.

23. UNORA 1981

Maharadz: Pokud jste opravdu pochopili podstatu véci, nemtizou vy-

vstat zadné otazky. Otazky vznikaji pouze entit€ a jsou prevazné typu:
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,Co muzu délat? Kdo bude chtit néco védét tam, kde neni pfitomno
,Ja“? Kazdy projev je jevem ve védomi, je vniman a rozpoznavan védo-
mim. Je zde pouze projev fungovani a vnimani.

Tazatel: Moje mysl pfilis usiluje, aby bylo védomi ve védomi.
Maharadz: Neposlouchal jste pozorné to, co jsem vam fikal. Slova
k vam nedorazila. Rekl jsem, Ze védomi je zde vzdy, a cokoliv, co se
déje, se d¢je ve védomi, tak necht’ védomi zlstane ve védomi. Pro¢ se
do toho snazite vméSovat tim, Ze se pokladate za oddélenou entitu? Vse,
co je, je védomi.

Tazatel: Mohu se zeptat na vyznam utrpeni?

MaharadZz: Nyni rozvijite dal$i koncept — a to, ze je zde néco vyznam-
ného ¢i smysluplného za utrpenim. Tento koncept samotny vas uskrti,
spoutd. Jak vam mize dat poznani néjaky koncept, vychazejici z vas?
Vy se musite zbavit vSech konceptl. Jste presné tou zakladnou, z niz
koncepty vychézeji. Vy nejste koncepty, vy jste pred koncepty. O tom
musite byt pevné presvédcen.

Tazatel: Mam koncepty potlacit?

Maharadz: Nechte je byt. Pozorujte jejich vznik a zanik. Vy jste od
konceptl odd¢€len, neztotoznujte se s nimi.

Tazatel: Nejde mi to.

Maharadz: Kam se podé€ly koncepty, jestlize nejste? Kde je otazka po-
znani nebo nevédomosti, pokud zde nejste? Zakladni koncept ,,jd jsem*
se drzi t¢la jako své totoznosti. Odtud pochazeji vSechny potize. Dospé-
jete nékdy k zavéru, ze nejste koncept?

28. UNORA 1981

MaharadZz: Kdyz vznikalo vase télo (pfi narozeni), nenesl jste si s sebou
zadnou informaci. Pozdé&ji jste posbiral informace z vnéjSiho prostiedi,
a na zéklad¢ toho jste nyni pln pychy a fidite své zaleZzitosti. Pfinesl jste
si s sebou hned na zacatku néjaké informace?
Tazatel: Ne, nemé¢l jsem zadné informace.
Maharadz: Pokud jste nemél zadné informace, kdo je nyni uzivatelem
toho vSeho? Mate zékladni informaci, Ze jste, kterd ve vas vytryskla
spontanné — to byl vas prvotni kapital a vSechny dalsi potize jsou dua-
sledkem této primarni informace. Neni to tak?
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Tazatel: Ano, to je pravda.

Maharadz: Chapete, co to znamena byt, mit vlastni byti?

Tazatel: Nerozumim tomu zcela jasné.

Maharadz: Nelze to pochopit skrze slova. Veskeré poznani plynouci ze
slov je pouze nevédomosti. "Byt’, neni néco, co lze pochopit. Prosté to
je.

Tazatel: Je to pouze pocit.

Maharadz: Kdo zna védomi?

Tazatel: Védomi zna samo sebe.

MaharadZz: Védomi chéapajici védomi — timto zpiisobem osvobozen ne-
budete. Musite se ptat sami sebe: ,,Kdo si je védom tohoto byti?* Pokud
v urCitém okamziku vim, Ze jsem, znamena to, ze pred timto okamzi-
kem jsem to nevédel. To, co si neuvédomovalo svou existenci, si zacalo
uvédomovat svou existenci poté, kdyz piislo védomi, a toto védomi je
jen vlastnost fyzického téla — je stvofeno z hmotné latky, a je tudiz do-
Casné.

Tazatel: V Absolutnu neni zadné poznani?

Maharadz: Vsechno poznani je jen v podruci péti elementi a slov.
Predstavte si, Ze tyto tfi stavy — bdé€ly stav, hluboky spanek a poznani
,jd jsem* — zde nejsou. Co potom jste?

Tazatel: Pouze poznanim, védomim?

Maharadz: Je toto poznani, védomi s vami spjato napotrad?

Tazatel: Ne.

Maharadz: Tak se ho vzdejte. Pro¢ Ipite na tom, co s vdmi nebude na-
vzdy? VSechna pisma tvrdi, ze pouze Parabrahman je pravdivé, nic ji-
ného, a vy jste To neustale.

Tazatel: Proc¢ jsem se od Toho odd¢lil?

MaharadZz: Jak od Toho muZzete byt odd¢len, kdyz nepfetrvava nic ji-
ného, nez To?

Tazatel: Existuje jedna basen od Dznanésvara, svétce ktery zil okolo
roku 1400, a jeden ver$ zni: ,,Vize poznani je slabsi a slabsi.“ Co to
znamena?

Maharadz: Nakonec zanikne také vize védomi, protoze poznani a ne-
védomost jsou ve sféfe védomi.

Tazatel: Nechci si nechat ujit ani jedno vase slovo.

Maharadz: Jak dlouho budete zavisly na slovech a na jejich vyznamu?
Jak dlouho?
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Tazatel: Po dobu, co je zde ,jd jsem®, jsou uzitecna.

Maharadz: Toto ,,jd jsem*, je také koncept, ne snad? A vy chcete Ipét
také na tomto konceptu. Toto ,,jdstvi* s vami spjato neziistane, a az ode-
jde, vSe, co se k ,,jastvi vztahuje, odejde téz. Pokud se véci maji takto,
k ¢emu je pak snaha ziskat ¢i vstiebat poznani?

Slovy nelze vSechno pfesné vyjadrit; Ja jsem pochopil pfesné to,
jak nejsem. V nepfitomnosti ,,ja jsem* jsem pochopil nebo chapu, jaky
je to stav, a proto nic neztracim. V tomto stavu neexistuje zadna otazka
vidéni ¢i zakouSeni, ale z divodu komunikace si musime slova vyptj-
¢it. Toto jsou vyznamni lidé, plni védomosti, ale jak se n€é divam? Jsou
stejni jako ja.

Tento muz je véhlasny pravnik a odbornik v sanskrtu. Slozitym
zpusobem se snazi zachytit Parabrahman svymi slovy. Je v tom velmi
zdatny, ale jaky je z toho uzitek?

Tazatel: To, ze si uvédomim, ze mij stav je bez konceptt. To samo je
uzitkem.

Maharadz: Stojite na konceptu ,,jd jsem™ a snazite se ho namalovat
dalsim konceptem.

Tazatel: Toto je jiny druh soudu, advokat je hozen do lavice obzalova-
nych.

1. BREZNA 1981

Tazatel: Je toto ,,jd jsem™, které maji vSichni, totéz, co védomi?
Maharadz: Co jiného, nez toto védomi a ,jastvi®, si mize narokovat
,ja jsem?

Pochopte, ze toto ,,Ja* neni na rGznych tGrovnich odlisné. Jako
Absolutno je to ,,Ja*“, jez pii projeveni potiebuje formu. Totéz Absolutni
,Ja‘ se stava projevenym ,,Ja* a v projeveném ,,Ja* je to védomi, které
je zdrojem vseho. V projeveném stavu je to Absolutno s védomim.

Muzete se domnivat, ze sami sebe povazujete za védomi, piesto
neustale jako entita néco chcete, a to 1 tehdy, jde-li o duchovni poznéni.
T¢lo je pouhy nastroj, pomoci né¢hoZ védomi projevuje sebe samo. T¢lo
nema zadnou oddélenou, samostatnou totoznost.

T¢lo, které tak milujete, je vSak ¢asoveé omezené, a stejné tak je
tomu s védomim, které je na hmotném téle Easové zavislé. Zivotni dech
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je ¢inny element, ktery udrzuje t€lo v chodu. Védomi je pasivni element.
Zivotni dech po uréitém &ase t&lo opusti a zanecha mrtvou hmotu. Vé-
domi télo také opusti a splyne s univerzadlnim védomim. To se b&zné
déje — za co se povazujete v tomto procesu?

Toto je pouhé fungovani, neni zde zadna odd¢lena entita. Ve
skutecnosti je nase prava totoznost znama kazdému, o tom neni pochyb.
Ale protoze se ztotoznujeme s télem, zapominame to, co je ndm samo-
zfejm¢e znamo.

Naslouchani toho, co fikdm, vam mutze pfinést docasny pocit
klidu a radosti, ale dokud se povazujete za odd€lenou entitu touzici po
duchovni spése, je to vSe zbytecné.

Neni zde zadna entita, ktera mize mit uzitek z naslouchani toho,
co se zde fika.

Co to je vlastn¢ zrozeni? Zrozeni je pouze bd¢ly stav, spanek
a sex. Predstavte si, ze je sex odstranén, pak zde nebude zadny zajem.
Sex nemuze naplnit vas§ zaludek, nemtze vam zabezpecit potravu, je
vSak nezbytny.

Je jednodussi pochopit, ze cely projev je ve své podstaté sen,
fatamorgana. Vy sice povazujete zbytek projevu za fatamorganu, ale ne-
chcete nechat odejit pozorovatele tohoto projevu. Pozorovatel je také
pouze Casti této fatamorgany.

6. BREZNA 1981

Maharadz: Pokud mate néjaké otazky, pokusim se vam je zodpovedét.
Tato chvile této konkrétni situace je zcela ojedinéla. Nemusite nic fi-
kat, pokud nechcete, mizete pouze zustat sedét. Pouh¢ sezeni zde v tuto
chvili bude velkym ptinosem. Chvile ... pfiznivy pfiznak, a ten udéli ty
nejuzasnéjsi vysledky...neuvétitelné...tento okamzik sam o sobé, tento
dotek ,,jastvi“ je jako pichnuti Spendlikem, pouhy dotek.

Pokud chapete, co jsem fekl, neni diivod, abyste sem znovu cho-
dili. To, co jsem vam sd¢lil, neni nic, nad ¢im byste méli ptemyslet nebo
dlouze hloubat — je to zalezitost, jeZ musi byt pochopena okamzité. Bylo
vam uz timto zptsobem, v tichosti, pfedavano poznani né¢kde jinde?
Tazatel: V Ramanasramu. VSichni tam byli také tisSe.
Maharadz: Jak dlouho jste byl s Ramanou?
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Tazatel: Jenom kratkou dobu. Jak to, ze mam takové §tésti, ze jsem nyni
naSel Maharadze?

Maharadz: Musel jste vykonat néco dobrého v minulém zivoté. Kdy-
byste si neplnil poctivé svlij domaci tkol, tak byste toto misto nenavsti-
vil. Pouze maloktefi a $tastni jedinci navstivi toto misto a vyslechnou
si mé promluvy.

Tazatel: Mivam rizné zazitky, kdy vnimam intenzivni teplo ¢i vidim
svétlo, a mam strach.

Maharadz: Nestarejte se o n¢, snazte se setrvavat v zakousejicim. Za-
zitky jsou dobré ukazatele vaSeho rozvoje, ale nezlstavejte na tomto
stupni.

Tazatel: Obvykle citim, Ze jsem toto ¢i tamto, ale vytraci se to. Citim,
ze se m¢ svet ¢im dal méné dotyka, nezajima me. Toto zbavovani se
konceptl s sebou vSak pfindsi pocity smrti a strachu.

Maharadz: Ano, bude se to odehravat timto zplisobem. Musite tran-
scendovat ,ja jsem*. Pokud jste bdély, pak zaméfenim pozornosti na
soucasny okamzik se ,ja jsem‘ stane souvislym okamzikem, a tim ,,jd
Jjsem “ transcendujete.

8. BREZNA 1981

Tazatel: Mizeme pochopit svou skutecnou podstatu skrze védomi?
MiuiZeme ji uchopit?

Maharadz: Je zde néjaky dal$i nastroj, kterym ji mtzete pochopit? Vse,
co je, muze byt v§emi vnimano; je vnimano vSemi. Kdo to chce ucho-
pit? Vy, jako oddélena entita, chcete poznat To, co je, jako Absolutno. To
nelze, protoze vy jste Absolutno. Kam odchézi ten, kdo dosahl samdd-
hi? Samotny hledajici zmizel.

Tazatel: Pokud je hledajici pouze koncept, tak Guru je také koncept.
Maharadz: Ano, ale tento Guru je oporou pro veskeré hledani. Dokud
je zde slovo, je zde hledajici, kdyz slovo zmizi, neni tu nic.

Zakusil jsem vSechny Ctyfi druhy feci a transcendoval je. Ziidka
kdy bude nékdo nasledovat tuto posloupnost, aby se stabilizoval ve vé-
domi a transcendoval ho. Zac¢iname u vaikhara (slova), kdy nasloucha-
me bézné slovim; z vaikhari prechazime do madhjama (mysl-myslen-
ka); pozorovanim mysli jsme v pasjanti, kde nastava tvofeni konceptl
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a odsud jdeme do Para (Ja jsem — beze slov), a kone¢né z Para do stavu
pfed védomim. To je posloupnost, kterou je tfeba nasledovat, ale nasle-
duje ji jen malokdo — jde o ustupovani, couvani, vraceni.

Tazatel: Je stav hlubokého spanku a stav pied ,,jd jsem™ totozny?
Maharadz: Jako koncept se jedna o tutéz véc; dokud se Tim nestanete,
nebude tu nikdo, kdo by to védél. A nejen to. VSe, co je vykonano, at’
uz mnou ¢i vami, je vykonano ve stavu prvotniho hlubokého spanku. Ve
spanku snite. Tento bdély stav je primarnim snem. Sen béhem spanku je
az druhotnym snem. Je to transformace primarniho snu. Ve stavu védo-
mi, v tomto primarnim snu, je stvofen cely vesmir, a kdyz je realizova-
no, zZe to je pouze sen — jste probuzen. Oba sny jsou védomim.

Tazatel: Potom herec nemuze védét, ze sni?

Maharadz: To je piesné ta krasa mdji, celkova podstata toho. Pochopte,
ze zakladem kazdého snu je védomi.

9. BREZNA 1981

Maharadz: Piedstavu, Ze jste n¢jaka entita, vytvorila vase mysl. Co se
s timto pocitem stane, kdyZ zmizi samo v€domi? Je zde n¢kdo, kdo vi,
ze je mrtev? Jen ti ostatni feknou, ze nékdo umftel.

Pokud by védomi a mysl byly kone¢nou pravdou, pak by vsech-
ny tyto miliony forem, které byly stvoreny, a které¢ zanikly, mé¢ly pozna-
ni své existence.

V této zemi, v tomto zivoté néco ziskavate, ale pravidla pudy
jsou takova, Ze vSe, co bylo osvojeno, si ze zem¢ neni mozné odnést.
Vse, co jste ziskali, je jen diky védomi, ale pravidlo ptidy tohoto Zivota
je takové, ze si s sebou nemulzete odnést viibec nic. Jakmile védomi
zmizi, vSe zanikne.

Jak se vSak clovék ve svété chova? Zapomina, co je tim, co sku-
te¢né kond. Zapomind, Ze formy jsou pouhymi néstroji pro fungovani
védomi. Povazuje se za entitu a ve snaze néco ziskat stravi cely zivot
tvrdou praci. Motivaci toho vSeho je pocit ja a moje. VSechny druhy
forem nepfetrzité vznikaji a zanikaji — to je soucast déni.

Tazatel: Jaky je pak smysl duchovniho hledani, neni-li tu nic, ¢eho by
jedinec mohl dosahnout?
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Maharadz: To, co musi byt pochopeno, je toto: veskeré toto déni je
védomim; Zadna entita v ném neni obsazena.

Tazatel: Jaky uzitek tedy piinasi pochopeni?

Maharadz: Neplyne tu zadny prospéch pro n¢jakou domnélou entitu.
Nemél by tu byt ani zadny pocit prospéchu z tohoto pochopeni. Vy jste
pochopeni. Kdo by tu mél ziskat prospéch? To, co toto chape, nema tvar
ani formu.

Formy jsou utvofeny z péti elementli — a na konci svého Zivot-
niho cyklu zaniknou. I kdybyste zili stovky let, nic vam nebude k pro-
spéchu. Jasn€ jsem toto vSe pochopil, a pfesto jsem nastifadal dostatek
penéz na vystavbu nového bytu. Pochopte to, co se muze jevit jako roz-
por, ale co zddnym rozporem neni, pokud na toto vSe hledite jako na
soucast celkového déni. Bude se to jevit béznému c¢lovéku jako néco
racionalniho?

Tazatel: Mohl by nam Maharadz fici, jak se 1ze vyhnout riznym nastra-
ham, jak od sebe nastrahy odloucit?
Maharadz: Bylo by snadnéjsi najit par silnych lidi, kteti by roziezali
pét elementti na malé kousky — pak budete mit tuto oddélenost. Je to
jednim. Védomi samotné je léckou.

Zapomeiite na dalsi dotazy a soustfed’te se pouze na zdroj tohoto
védomi, diky némuz je tu vSe ostatni. Jak vzniklo télo a v ném ukryté
védomi? Naleznéte zdroj toho vseho.

Tazatel: Maharadz nas navratil zpét ke kofenu.

Maharadz: Hodil jsem vas ke kofenu a pohibil vas. A v tom stavu,
v némz jsem vas pohibil, neni mozné nic poznat, protoze zde neni pii-
tomno védomi. KdyzZ je toto jasn¢ vnimano, tak dokud zde bude télo,
zivot musi pokraCovat. Ale tento zivot se jevi jen jako sled zabav.

Meéli byste pochopit, z jakého stanoviska hovotim. Pokud ché-
pete, berte, pokud ne, nechte byt. Nikdo na svété vam to nefekne takto
zptima. Kdyz skute¢né, intuitivné pochopite, o cem hovoiim, tak dojde-
te na konec duchovna.

10. BREZNA 1981

Tazatel: Pro¢ se zda, Ze se totoZnost neustale méni?
Maharadz: Ve védomi se totoznost s individualitou bude nadale ménit,
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ale jakmile ztotoznéni zmizi, 1ze setrvavat v celkovém projevu.
Tazatel: Mohu dosahnout Absolutniho stavu, pokud je zde védomi?
Maharadz: V Absolutnim stavu neni nikdo, kdo by si byl védom, proto
dokud je tu védomi, dosahovani tohoto stavu neptichazi v uvahu.
Tazatel: Myslel jsem ale, ze Maharadz tikal...

Maharadz: V tomto stavu je poznani pohlceno poznanim, a poznani si
neuvédomuje samo sebe. K tomu je nutny néstroj a tim je védomi. Ve
veédomi si je védomi sebe samo védomo. Kdo vsak existuje a pomoci ja-
kého nastroje si mize byt nékdo védom ve stavu pied vznikem védomi?
V tomto stavu, ktery neni ni¢im poskvrnén, neexistuje Zadné podminéni.
Vezméte si jako priklad prostor. V prostoru je svétlo i tma. Prostor je tu,
at’ je zde svétlo nebo tma. Stejné tak je zde neustale stav pred védomim.
I v tuto chvili je zde. Je to podstata v§eho. Dznanin je ten, kdo spociva
v tomto stavu podobném prostoru nehledé na télo a mysl.

Tazatel: Jaka je k tomu zapotiebi praxe, postaci meditace?

Maharadz: Musite pevné uchopit piesvédCeni, Ze jste bezforemny,
beztvary, nespoléhejte jen na meditaci. Neustale trvejte na tom, ze jste
bezforemny, svobodny a ni¢im nepodminény. Musite si to ustavicné
vtloukat do hlavy, to je praxe.

Tazatel: Zazivam dlouhé chvile, kdy jsem oddélen od téla a mysli. Ne-
rozumim tomu, co se se mnou dé¢je, kdyz pozoruji t€lo v ¢innosti a citim
se mimo ngj.

Maharadz: Co je na tom Spatného? Musite mit pevné presvédceni; toto
pfesvédCeni znamena praktikovani. Presvédceni v§ak neznamena pouze
to, ze jsem timto ,,ja jsem®, ale znamena, ze jsem osvobozen i od tohoto
Jja jsem.

Vite, ze jste, beze slov. Pouze tim bud’te. Ve vasi pfirozenosti
neni mysleni ¢i vytvareni predstav cehokoliv. Musite zde by jesté pred-
tim, nez se vam objevi, ze néco je. Musite zde byt, abyste mohl medito-
vat. Prvni véc, kterou si rano po probuzeni uvédomite, je jen to, ze jste.
Tento stav nastava pii prechodu z hlubokého spanku do stavu bdéni.
Pozdéji si vSak myslite, Ze jste ta a ta osoba, atd.

Tazatel: V meditaci sly§im zvuky a vidim rtizné vize.

Maharadz: K tomu, abyste néco slysel, tu musite byt. Tento stav je boz-
skym stavem, ale mnohem diilezitéjsi je byt svym pravym ,,Ja*.
Tazatel: Neustale citim strach.

Maharadz: Strach tu je v disledku nevédomosti. Tento zvuk neptichézi
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z vnéjSku, je to projev vaseho védomi. BoZi svétlo je tu jen za predpo-
kladu ptitomnosti zaticiho ,,Ja*. Musite tu byt, abyste vidél Boha. Po-
znat znalce je velmi té¢zké. Je to podobné jako poznat mésto, neni to nic
individualniho, je to cely projev.

Kdyz jste timto projevenym stavem védomi, je to néco jako...
stav temné modre, jste v tomto homogennim, temnémodrém stavu. To
je prvni krok byti. Z tohoto temné modrého homogenniho stavu zéticiho
,Ja“ do stavu nevédeéni — to je vase prava totoznost. Je to stav nevédeéni,
celkovy, kompletni, dokonaly stav. Ve stavu védéni, je vSe nedokonalé,
nikdy neni kompletni — proto v ném chcete stale vic a vic. I pfes tuto
hojnost je stav védéni netplny.

Tazatel: Jaky je t¢inek smrti?

Maharadz: Uginek se vztahuje na ty, kteti védi, Ze osoba je mrtva a ode-
Sla. Pro toho, kdo je mrtev a odesel, to zadny smysl nemé — on nevi, Ze je
mrtev. T€lo je vytvofeno z potravy, ale vaSe pravé ,,Ja“ v téle neni.

Muze zde byt feceno mnoho, nebudete vSak stejné schopen pii-
jmout to, co fikdm. Kdyz dejme tomu feknu: ,,Pokud tady nejste, neni
tu ani Brahman — budete to chapat?‘ Diky svému ztotoznéni s télem jste
pfiliS posedly smrti. JelikoZ o smrti premyslite, je zaru¢ena. Kdyz jste
»Ja*, otazka smrti pro vas neexistuje.

11. BREZNA 1981

Tazatel: Pti ¢teni knih Maharadzovych promluv citim nesmirnou svo-

bodu a radost. Myslim, ze zivé slovo piimo zakousSim.

Maharadz: Co bylo tim prozivajicim; co je to? Byl to pocit pfitomnos-

ti.

Tazatel: Piecetl jsem jiz mnoho knih, ale toto bylo pro mne zcela nové

odhaleni, nova zkuSenost. Pro¢ jsem to samé nezakousel z jinych knih?

Maharadz: Nebudu pfijimat Zadné vase komplimenty. Vase otazky vy-

chézeji z Grovné téla a mysli a odpovédi budete rovnéz ptijimat na této

urovni. Jezdite na koni té€lesného ztotoznéni.

Tazatel: Chci jen védét, pro¢ jsem mél tyto zazitky pii ¢teni vasich knih

a ne jinych.

Maharadz: M¢ vase zazitky nezajimaji. Mne zajimate pouze vy. Ten,

kdo mluvi, a ten, kdo naslouch4, je jeden a tyz. O vétSiné lidi, ktefi
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sem prisli, se da fict, ze jsou ve stavu, jako by se velmi dobfe najedli.
Jsou dosyta najedeni a nyni jen pfezvykuji jako krava. Uz se nezajimaji
o dalsi jidlo. Proto jiz zde nejsou Zadné dotazy. Kdyby nedorazil nékdo
jako vy a nekladl otdzky, nebyly by zde zadné dotazy. Piisel jste sem
hledat poznani, ale vy jste poznanim.

Tazatel: DaksSinamurti uéil své zaky v tichosti.

Maharadz: Vykaslete se na DakSinamurtiho! To jsou jen povidacky,
které jste si nacetl nebo ne¢kde vyslechl. Jaka je vaSe zkuSenost? Ja jsem
zde a vy jste zde: klad’te otazky.

Tazatel: Jak to, Ze n¢ktefi lidé umiraji mladi a jini Ziji dlouho?
Maharadz: Bude tu zrozeni nebo smrt, pokud tu nebude védomi ¢i vase
J4? Kdyz tikate, oni umiraji mladi nebo oni Ziji dlouho, jakou logikou
se ve skutecnosti 1idi ,,J4*“ ve vztahu k tém, co jsou narozeni? Vi slunce,
kdy zapada ¢i vychazi? Nejprve pochopte to, co je zrozeno a poté bude
tato zdhada rozlusténa.

Tazatel: T¢lo je zrozeno, ,,Ja* zrozeno neni.

Maharadz: Je mozné, aby se t¢lo zrodilo, kdyZ tu neni ,,Ja“? Co rozu-
mite pod pojmem narozeni? Jste zrozen?

Tazatel: Dokud se ztotoznujeme s télem, jsme zrozeni.

Maharadz: Ja hovoiim pouze k védomi o védomi, tomu jen tak n¢kdo
neporozumi.

Tazatel: Jaka je cesta vedouci k pochopeni? Co by mél ¢lovek délat?
Jaka je nejrychlejsi cesta?

Maharadz: Pochopeni a spocivani ve skutecné podstate, to je tim uko-
lem. Neni zde jiného Boha kromé& pocitu pfitomnosti a timto pocitem
pritomnosti jsem J4. Pochopeni tohoto s plnym pfesvédcenim je ta nej-
rychlejsi cesta. Pochopte tento pivodni stav, kdy tu nikdo dalsi nebyl.
To je pravé poznani, moje skute¢na podstata. Mnoho Avatarii piislo
a zase odeslo, ale tento prostor je tu neustale.

Tazatel: Jak ¢lovek prekona zakladni nevédomost?

Maharadz: Co je to, co chape, Ze je zde néco jako nevédomost?
Tazatel: Je to poznani.

MaharadZ: Pochopte, Ze vy jste poznani a zapomeiite na nevédomost.
Dejme tomu, Ze poslouchate krasnou hudbu nebo vidite tancit divku.
Pokud to na vas nezaputsobi, pak jste bud’ dznidnin nebo osel. Tady je
mistnost plna lidi, ktefi ztistanou nepohnuti jakoukoliv krasou. Ja jsem
ve stavu naprosté nepiitomnosti jakéhokoli konceptu pfitomnosti ¢i ne-
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pritomnosti. Vy jste také v tomto stavu, ale nevite to. Moje védomi jiz
neni moc vykonné; uz zde neni rozpoznani nékoho jako individuality,
jako osoby. Pokud se zde citite dobfte, jste vitdn, pokud budete chtit
odejit, muzete jit.

14. BREZNA 1981

Tazatel: Diky Maharadzové milosti jsem zjistil, Ze mé o¢i jsou nyni
schopny vidét a usi slyset.

Maharadz: To, co oci vidi a usi slysi, je falesné. Oboji zmizi. Vy jste
Tim, co to pozoruje.

Chapanim a praktikovanim duchovna béZzného hinduisty je to, Ze nabere
vodu z feky, pienese ji a vylije na podobiznu Boha. Nékteré z obrazl
Boha jsou umistény tak vysoko, ze musi vylézt 500 schodt, aby se k nim
dostal. To se povazuje za néco, co piinasi velké zasluhy. Hinduisté na-
berou do mosaznych nadob vodu z Gangy ve mésté Vanarasi a prenesou
ji az do jizni Indie do Ramésvaru, kde ji vylejou na podobiznu. Potom
naberou do nadob vodu z mofe v Ramésvaru, nesou ji zpét do Vanarasi
a op¢t polévaji hlavu modly. To je jejich koncept osvobozeni — prenaset
vodu z jednoho mista na druhé — jak namahavy koncept!

Tazatel: To, ¢emu naslouchame u nohou Maharadze, je néco, co je po-
kazdé nové.

Maharadz: To, o ¢em vam tu vykladam, nemize byt nikdy nové nebo
staré — je to neménné, vécné.

Védomi, v némz vznikaji koncepty, je samo konceptem, a dokud
zde bude pietrvavat toto védomi, budou vznikat také vSechny ostatni
koncepty. Neprojevené Absolutno je to, co Je. Cokoliv si o tomto Ab-
solutnim stavu myslime, miize byt pouze koncept. To trva do té doby,
dokud védomi neskonc¢i a my jsme v tomto Absolutnim stavu.

Clovek néco ziska a chrani si to. Jak dlouho si to ale mize chra-
nit? Pouze dokud neupadne do hlubokého spanku. Mate uzasny koncept
a Ipite na ném po cely den. Kam se pod¢l tento koncept béhem hlubo-
kého spanku?

Tazatel: Jak k nam Maharadz mluvi, kdyz nepfijima individualitu?
Maharadz: Slunce nesviti pro individuality. Slova vychazeji z védomi,
spontannég, jako soucast celkového déni. Je zde mnoho zazitkt, z nichz
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nekteré mate radi, a udrzujete je v paméti, hyckate si je — toto samotné
je utrpeni. VSechny vase zazitky by mély byt soucasti celkového déni,
které se d¢je spontanné.

15. BREZNA 1981

Maharadz: Nemam tendenci shromaZzd’ovat vic lidi a vykladat poznani,
protoze jiz nejsem schopen piedat vam sam sebe jako néco hmatatelné-
ho. Krisnamurti mluvi, ja také mluvim — neni na tom ani kousek pravdy.
Nahravate si tyto promluvy a pfepisujete je, ale nakonec v tom neni ani
kousek pravdy.

Jakmile je realizovano, ze to je jen celkové déni projeveného veé-
domi a Ze zde neni zadna individualni entita, pak je otdzka osvobozeni,
zrozeni ¢i smrti, anebo konatele délajiciho cokoliv, vyloucena.

Obvykle se ve jménu duchovna vyklada néjaké poznani. Pozna-
ni je ve sféfe péti elementd, a dokud je zde poznani ,,jd jsem*, hovoii se
o ném jako o skute¢ném nebo neskute¢ném. Je to produkt poznani ,,ja
Jsem®.

Dznanin je stav, z né¢hoz se uskute¢iiuje pozorovani poznani ,,ja
jsem*. Ve stavu dznanina neexistuje dotek ,jdastvi* (je to stav prosty
kvalit) a neni pozndnim — poznani znaci ,,jdastvi“. Dejme tomu, Ze zde
nejsou zadné myslenky, zastavi se Cas, ale prostor zlstava. Stav bez
myslenek je podobny tomuto prostoru.

Ja jsem svédek toho, ze je zde bezmyslenkovity stav, a tim je
»Ja%, ,ja jsem*, byti. Protoze je tu byti, po odstranéni vSech necistot
vcetné¢ myslenek, pomine také Cas a je tu prostor a podstata byti. Kdyz
tento stav skonci, je to Absolutni stav, néco jako sladky stav.

Vy si pouze hrajete se slovy a jejich vyznamem, ale nejdete ke
kotenu, z n¢hoz slova vychazeji. Nikdo nejde ke kotenu. Jste fascinova-
ni hrou, projevem. Cim jste, kdyZ neni opora téla a mysli dostupna?

Ja jsem ve stavu za utrpenim a radosti. Rik4 se, Ze je-li realizo-
vano poznani, oddanost neustale pfetrvava. Ale ve skutecnosti jiz zde
neziistala Zddnéa osobnost.

Otazka oddanosti nepfichazi v tvahu. Oddanost komu? Ackoli
tvrdi, Ze oddanost tu je — tak mozna jako pomoc a vedeni pro ostatni
hledajici.
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16. BREZNA 1981

Maharadz: 1 u nejvétsich svétct je vzdy néjaka pochybnost o Cirosti
,»Jjd jsem*, a toto zkoumani, co jsem, musi byt rozebrano dopodrobna na
vSech urovnich. Dillezitost a vyznam dotazovani je v tom, Ze krom¢ vas
vam na to nikdo odpoveédét nemiize. Kazdy, jakozto ,,Ja*, musi zjistit,
co toto ,,Ja* je. Popiseme-li védomi tim nejobycejnéjsim zptisobem, mu-
zeme Tici, Ze je jemné jako prostor. Pii dozrani je vase védomi Bohem.

Piivodni stav, ktery je tu pfed védomim, nelze popsat. Jim muize-
te pouze byt. Neustale opakuji, Ze cokoliv, co si lovek vyslechne, nako-
nec neznamena nic. Protoze cokoliv jsem, je pfesn¢ to, co jste vy. Kazda
¢innost, kterou d€late, zavisi na jisté predstave, jakou o sobé mate, a tato
pfedstava zde ziistdva pouze do té doby, dokud je tu védomi. Je toto
jasné pochopeno? Lidé sem ptichdzi s mnozstvim koncepti. Nastavuji
pied n¢ zrcadlo toho, co jsou jako jev a oni posléze pochopi, ze jako jev
nejsou ni¢im, a kdyz védomi odejde, dosahnou svého ptivodniho stavu —
ktery tu byl pted vyvstanim télesného védomi. V tomto ptivodnim stavu
nebylo zadné proZivani a 1 nyni je kazdy vas prozitek, ktery si myslite,
Ze mate, pouhy koncept.

Ve stavu, ktery tu byl pied védomim, neexistoval zadny dotaz
,Kdo jsem ja?“, protoze tu nebyl nikdo, kdo by chtél znat odpoveéd’. Tato
otazka vznika pouze ve védomi; ve védomi je vSe jen pouhym koncep-
tem, a tudiZ musi byt chybné.

Pro¢ sem ptichdzi z mnoha miliont lidi jen néktefi? Evidentné
je to tehdy, kdyz ve védomi nastane toto dotazovani, které je sem pfi-
vede.

Tazatel: Je ,,jd jsem™ koncept anebo jedina skute¢nost?

Maharadz: ,Ja jsem* je pouhych par pismen. Byl nékdo schopen udr-
zet si v kapse toto ,,jd jsem* napotrad?

Tazatel: Ja jsem — ale beze slov?

Maharadz: Ano. Kdyby né€kdo pocitil, Ze ,,jd jsem‘ ma poznani, staral
by se o to, aby se jim stal? Ne, fekl by: ,,Nechci toto védomi.*

Tazatel: Rozumim.

Maharadz: Vy jste neskutecny — vite, ze jste — to je také neskutecné.
Tento pocit pfitomnosti je vymysl, je to jako sen.

Tazatel: Jak muze byt ,,jd jsem* zdrojem utrpeni?

Maharadz: Snazte se zjistit, kdy tento koncept Stésti a nestésti vyvstal.
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Nebyl zde, dokud jsem nenabyl védomi. VSichni zboZiuji tento pocit
pfitomnosti a cht&ji ho neustale prodluZovat, ale nikoho nenapadne vra-
tit se zpét do minulosti a zjistit, ¢i extadze pocit pfitomnosti vytvorila.
Kvuli fyzické extazi, trvajici jen okamzik, zacCala existovat Spetka védo-
mi, v niz je obsazen cely vesmir.
Tazatel: Necitim utrpeni z ,,jdstvi. Citim, Ze je v§e v pofadku. Zname-
na to, Ze nechci vidét utrpeni?
Maharadz: Nemuzete délat nic — musite si uzivat to, co je — neni to tak?
Trpét ¢i radovat se, nemate zadnou volbu.

Zazitky tu presto budou. Nemél byste se nechat do nich zat4h-
nout, ale dokud je tu ,,ja jsem*, budou tu i zazitky.

Kouzlo tohoto védomi spoc¢iva v tom, ze nejen Ze zakrylo sku-
teCnost, Ze je zdrojem utrpeni, ale ucinilo se zdrojem veskerého zdanli-
vého §tésti.

17. BREZNA 1981

Tazatel: Co mini Maharadz pojmem Linga-deha?
Maharadz: Je to semeno, chemicka slou¢enina, produkt péti elemen-
tarnich vytazka, které vytvari a udrzuji védomi ,,jd jsem*. Stejné jako
seminko stromu i toto seminko v sobé skryté¢ obsahuje celé budouci
projeveni a vyjadieni stromu, ktery ze seminka vyrasi. Vezméte si in-
koustové pero a na papir z n¢j stfiknéte trochu inkoustu, tato kapka je
Linga-deha. Tato kapka je momentem poceti; jejim vyjadienim je stav
bez myslenek, podobny prostoru, ve stavu védéni. Je to kvalita védeéni
podobna prostoru. Neni zde zadny koncept, ale jeji vyjadieni je fyzické,
hmatatelné. Pouze si predstavte — je nesmirn€ mala (Linga-deha), ale
jejim vyjadfenim je nekonecny projev.

Cizinci tomu porozumi, kdyz vSak ptijdou Indové, naslouchaji
témto promluvam, ale jsou porad ptfipoutani ke vSem svym piibuznym.

Kdyz uctivate svého Gurua na urovni Linga-deha, jste vyjadre-
nim Gurua v mnoha zptsobech. Zazijete na této urovni spousty véci, ale
vSe to bude vychézet pouze z vas, z vasi lasky a oddanosti ke Guruovi,
a nakonec, jakmile dozrajete, vSechna tato vyjadieni splynou s vami. To
je velmi dtlezité, toto je dovrSeni oddanosti, neboli Saguna bhakti.

Tato mala kapka Linga-deha a poznani ,,ja jsem* je jedno a to-
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téz. To, co vidime, je projeveny svét, ktery se jevi v této Spetce védomi.
Jako je sladkost ptfirozenosti cukru, stejné tak je tato Spetka védomi pti-
rozenosti kapky Linga-deha.

Rodice, kteti jsou zdrojem Linga-dehy, jsou pouze zaminkou pro
pripraveni toho, co bylo zplozeno. Vas skute¢ny stav zde byl, pred vzni-
kem téla a védomi, je tu nyni a bude zde i potg, co télo a védomi odejde.
Neékdo mozna to, co fikam, zpochybni.

Ja jsem nikdy nemél pochybnost o tom, co jste nebo kdo jste,
protoze jsem pochopil sviij pravy stav — to, co jsem, a diky tomu vim,
co jste vy. Nekteti budou toto svétlo Sifit, ale budou to cizinci, ne Indo-
vé. A v pozdéjsich dobach se lidé budou ptat: ,,.Byl zde opravdu né¢kdo
takovy, kdo vysvétloval poznani takovym zptisobem?*

18. BREZNA 1981

Maharadz: Mezi Guruem a Bhaktou neni zadna dualita. V Tom, co Je,
neni a ani nikdy nebyla zadna dualita. Slovo bhakta znamena oddanost,
ale ve skutecnosti oznacuje soudrznost, jediné, jednotu.

Tazatel: Plamen oddanosti osvétluje moji cestu.

Maharadz: Kdo hovoii o plamenu? Kdyz mluvime, nemluvime o oso-
be, ale o dynamickém, projeveném plamenu ,,ja jsem*.

Tazatel: Ten neni uhasitelny.

Maharadz: Kdo to tik4?

Tazatel: Véfim v to.

Maharadz: Myslite si, ze kdyz je to vaSe vira, Ze je to spravne?
Tazatel: Nemam zadny dikaz.

Maharadz: Utikate. Kdo hovofi o diikazu? Cokoliv uctivate a jste tomu
oddan, to s pomoci viry ziskate. Problém vaSeho duchovniho nazirani je
v tom, Ze naslouchate pouze tomu poznani, jez se tyka [Svary, které je
uzite¢né pro entitu. Hromadite si pouze toto poznani.

Totoznost jako Clovek, entita, je docasnou fazi vasich emoci ¢i
nalad. Zadna osoba si nebude schopna zachovat svou osobnost &i totoz-
nost naveky. Tento viid¢i princip neni osoba. V soucasné dobé uz nevy-
svétluji zadné duchovni téma. UZ ani nemluvim, ale ptfesto, pro¢ tato
pritazlivost, jez vas sem piivadi? S tim se zvétSuje mé biime. Nemam
nic, co bych z této smény ziskal, kromé tohoto bfimé¢.
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Vite, z ¢eho je tato osobnost slozena? Dokud to zcela nepro-
zkoumate, nedostanete se za ni.
Tazatel: Co s mymi touhami a potiebami?
Maharadz: Jste v potiebé svého ,,Ja“.
Tazatel: Je zde n&jaka zapletka mezi touhami a hrubou hmotou?
Maharadz: Mnoho zapletek. Z jejich vzajemného plsobeni a ze hry
peti elementt je dostupné toto potravinoveé té€lo. V ném jsou viiné a chut’
poznanim ,,jd jsem*. Nyni zjistéte, co je znamkou toho, Ze jste v tomto
potravinovém téle.
Tazatel: Pomize mi v hledani mého ,,Ja* pust?
Maharadz: Vibec ne. Toto ,,jdstvi* je vyjadienim potravy. Dejme tomu,
ze chcete najit sladkost, sladkost je vlastnosti cukru. Kde je sladkost,
pokud odmitnete cukr?
Tazatel: TakzZe abych ziskal tuto chut, musim jit vzdy od sebe smérem
k potravé?
Maharadz: Muzete ziskat jidlo zevniti? Zasoby ptichazi zvenci.
Tazatel: Vzdy jsem byl veden k tomu, abych véfil, Ze pocit pFitomnosti
nezavisi na téle, ze je podstatou duchovnosti, a nyni mi fikate piesny
opak!
MaharadZ: Proto pochopte zédhadu samu. Kde existuje svét? Existuje
v §petce védomi a toto védomi muliZe existovat, jen za predpokladu, Ze
je tu potrava. Jakykoliv Zivot Zijete, zaobirate se pouze ur¢itym koncep-
tem. Zjistéte, zda vibec tu existuje néco jako individualita. Pfemyslejte
o tom. Jestlize je pobaveni ze zazitku snadné, pokud vas potési, nazvete
to Stéstim. Pokud ne, nazvete to nestéstim.

Co bylo pficinou vzniku pocitu, Ze jste — pocitu pritomnosti?
Zamyslete se nad tim.
Tazatel: Vse se déje kvuli tomu, ze ,,jd jsem*.
Maharadz: Budete schopen ponechat si toto pochopeni naporad?
Tazatel: Jen na chvili, a pak se vrati opét ztotoznéni.
Maharadz: Ziskat stalé pochopeni, ze vSe se dé&je kvuli tomu, Ze ,,ja
Jjsem*, je dlouha cesta. Jak dlouho zlstanete v Indii?
Tazatel: Zbyva mi uz jen par dni.
Maharadz: Pokud jste ukotven v ,ja jsem “, neni diilezité, kde se naché-
zite. “Ja jsem* je jako prostor — neptichdzi ani neodchazi; tak jako kdyz
zbourate zdi budovy, zlistane pouze prostor.
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20. BREZNA 1981

Maharadz: Moje osobnost ¢i individualita je rozptylena ve vétru, uz
zde vice neni. To, co navstévujete, je jen Duhkha Bhagavan, Bih utrpe-
ni. Bhagavan je tento projev, avSak pouze utrpny. Neni vtazen do mys-
lenek ani ¢innosti — je prosté projevem. Ja jsem celkovym dénim a vse,
co ma v danou chvili v tomto déni urity vyznam, tim jsem.

To, ze hovotim, je jen diky védomi, jez je utrpenim. Tento druh
zakouSeni se d&je jen ve vyjimecnych ptipadech. Na nic se neptejte,
pouze naslouchejte.

Toto védomi, tento projev, toto fungovani, nema zadny tvar, for-
mu nebo barvu.

Tazatel: Mohl by Maharadz detailnéji vysvétlit pojem Duhkha Bhaga-
van?

Maharadz: Duhkha znamena bolest, utrpeni, agonii. Bhagavan nezna-
mena pouze Bih, oznacuje také zablesk...explozivni zablesk...vnimani
svéta — se zdanim ,,jastvi®.

Dojde-li k odpaleni ohiostroje, je slySet dunivy zvuk, je zde
zablesk svétla a to ozafi okoli. Podobné ,,jd jsem* exploduje do byti
a je vyvolan cely vnimatelny vesmir, ale védomi, toto ,,jastvi® zplso-
bi nedostateCnost, nedokonalost, a tudiz pocatek utrpeni, mizérie atd.
A dojde k propadu do pocitu téla a mysli. Z dokonalosti k nedokonalosti
—z nebyti do byti. V opacném sméru — z trovné téla a mysli do byti a do
Absolutna — pot¢ je stav védomi bozskym stavem.

Tazatel: Proc je ve svéteé tolik bolesti a nestésti?
MaharadzZ: ProtoZe neustale hledate $t&sti. Stésti a nestésti jsou ve vza-
jemném vztahu. Kdybyste neméli nestésti, jak byste rozpoznali Stésti?

23. BREZNA 1981

Maharadz: Ja jsem To, co pfedstavuje neptitomnost toho, co je vidéné.
Pokud se snazite pojmout to, co fikam, do formy konceptu, ze jste lid-
ska bytost, pak to neni mozné. Pies vyslechnuti v§eho, co jsem fekl, se
vétSina z vas bude nadale ztotoZznovat s t€lem a budete na mé hledét jako
na individualitu, ale ja ji nejsem. Moje skute¢na pfitomnost je nepiitom-
nost projevu, ktery vidite.
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Muyj spanek neni téhoz druhu jako vas, je ¢irym védomim. Kdyz
spim, je zde uvédomeéni celého projevu a také neprojevu. Neni zadny
rozdil mezi individudlnim a celkovym svétem.

Myslite si, ze jsem nemocny, ale je tomu tak jen proto, ze mé
ztotozinujete s té¢lem. Ja pokladam tuto nemoc za mimoradny stav, ktery
ptijde velmi malo komu, dokud individualita existuje ve formée téla, ale
dileZitost toho je nemoZné popsat. Tento stav je plny utrpeni; nicméné
je plny vyznamu a pfichdzi vyjimeéné komu.

Otazka, co Clovek je, pfichazi pouze v projevu ve srovnani s ji-

nym jevem. V mém stavu neni zadny fenomén; moje existence je pred
jakymkoli projevem. Otdzka kdo, nebo co jsem, nepfichazi v tivahu.
Tazatel: Mohl by MaharadZ zopakovat to, co jiz diive ekl o stavu, kde
neni zadny jev?
Maharadz: Co je jednou feceno, je pry¢. Spravny zpusob naslouchani
je koncentrace na slova, ktera odkryvaji vasi identitu, na v§echno ostatni
zapomeiite. Dospéjete do této totoznosti, jako stavu, ktery byl pred slo-
vy. Slova To nemohou uspokojivé vystihnout.

Védomi, diky némuz je vSe ostatni, je samo pouhym svétlem
Toho, co je, odrazem Toho, co je. Primérny ¢lovék povazujici se za
hledajiciho uctiva rizné koncepty, nikoliv své pravé byti.

Tazatel: Mohl by Maharadz pohovofit vice o stavu pied védomim?
Maharadz: Jaky to ma smysl? Vse, co si o tomto stavu mizete myslet
je pouhy koncept a tento koncept potrva jen tak dlouho, dokud je tu ve-
domi. Jedin€ zakousejici zlstava — neposkvrnén zadnymi zkusSenostmi
— dokonce ani zkuSenosti pretrvavani.

Ja jsem nic, jak se ale odvazuji takto hovofit? Protoze vim, Ze se
mnou nezlstala zadna ze zkuSenosti.

Nenajdete nikoho tak pfimého, jako jsem ja. VSichni se zajimaji

o zazitky od narozeni az do smrti, ale nikdo nevénuje pozornost stavu,
jenz témto zazitkiim ptredchéazel. Ten, kdo ma jasné pochopeni tohoto
védomi, nemuze prikladat zadnou dilezitost jakékoliv zkusenosti.
Tazatel: Chci se vzdat totoznosti s télem, chci nalézt, kdo jsem. Jak
s tim mam nalozit?
Maharadz: Pokud neméte poznani ,,ja jsem*, kdo bude hledat? Musite
byt, jedin¢ pak mize nastat hledani. Pfipominejte si poznani ,,ja jsem*
— to samotné prostupuje v§im — bud’te pouze tim, vzdejte se vSeho dal-
Siho.
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Tazatel: Kdyz myslim na ,,jad jsem*, okamzité pfichazeji myslenky za-
meéfené na to, ze jsem. Vim, ze to vychdzi z mysli.

Maharadz: Vy jste — pred tim, nez zacnete myslet. Veskery pohyb se
odehrava v prostoru, pro kazdy jev ¢i pohyb tu musi byt prostor.

Na otazku ,,Kdo jsem ja?* neni odpoved, vy ale miizete odpovi-
dat jakkoliv chcete, mizete tomu dat jakékoliv jméno ¢i titul.

Lidé nejdou ke kotenu véci toho, co si vyslechli nebo piecetli,
pouze to papouskuji. Mam velké vyhrady k tém, kteti bhadzany recituji
jako papousci.

Kolik lidi pochopilo vyznam jistych slok, které se v bhadzanech
zpivaji? Slunce i mésic jsou odrazy prave tohoto principu ,,jd jsem*.

Duchovno je oteviené a zaroven je velkym tajemstvim. Protoze
jste, tak jsou tu vSechny svéty, vesmir; toto je vas odraz.

Pokud chcete védet, co jste, to vSe je dano v bhadzanech. Kdyz
zaviete oCi a témef na sebe zapomenete, nachazite se v polospanku, a to
je ptesné to, co jste. Ale pokud to chcete spatiit, tak prvni vize, které se
vam dostane je temné modry prostor, to je pravy ideal krasy, podoba
krasy. Velmi casto jsem objasnioval tento bod, ale ziidka kdy byl n¢kdo
schopen zachytit to, na co narazim.

Pti bhadzanech jsem mél ve zvyku casto zdUrazinovat nékteré
verse hlasitym zpévem, ale nikdo nepochopil, co jsem to d¢lal. Hlasitéji
jsem zdiirazioval nékteré verSe, aby se lidi hloub¢ji ponofili do jejich
vyznamu, ale oni jen kficeli jesté hlasitéji! Nejenom Ze jsem tyto kon-
krétni verSe hlasité zdlraznoval, ale Casto jsem je 1 opakoval. Byl jsem
inspirovan k tomu, abych zpival tyto verSe zplna hrdla. ,,Jste Spetkou
védomi a z ni je vytvoren cely vesmir.” Byl jsem hluboce oddan zpiva-
ni bhadzanii, protoze zajistovaly veskerou duchovni potravu. Pokazdé
kdyZ jsem narazil na hluboky vyznam ur¢itého bhadzZanu, tancil jsem
v mistnosti. Stadle mam veskeré nadSeni pro tanec a zpév, ale neni uZ na
to energie.

Poté jsem nesel za zadnym jinym Svétcem ¢i Mudrcem. Avsak
mnoho Mudrcti a Svételi navstivilo mé, ale nepotkal jsem bohuZzel niko-
ho, kdo by povazoval slunce, mésic 1 vesmir za sviij projev — s takovym
Svétcem jsem se jiz nesetkal.

Tazatel: Piesto Ze neznam marati, intuitivné jsem zakusil hlubsi vy-
znam bhadZanii.
MaharadZ: Mnoho lidi zde zpiva bhadzany, ale nejsou schopni uchopit
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jejich hluboky vyznam. Mnoho cizinct jejich hluboky vyznam uchopit
dokaze. Vy, cizinci, mate tu vyhodu, nebot’ vy vSichni, co se zajima-
te o tyto véci, jste byli v minulych Zivotech armadou velkého vtéleni
— Ramy, nasledovnici Ramy, takze jste byli jiz pozehnani v té dob¢.
V dalsich zrozenich jste se st€éhovali na Vychod; jste zde vice doma nez
Indove.

Cizinci mé poznavaji, ale lidé tady v ulici nikoliv, protoze Velky
Réama pozehnal celou svoji armadu, vSechny své nasledovniky v onu
dobu. Obdivuji cizince — nejen Ze cestuji tisice mil, aby zde byli, ale
také utraceji tolik penéz, aby zde v Bombaji zlstali.
Tazatel: Pokud by v nas nebyla tak hluboka potieba, tak bychom nepfi-
Sli.
Maharadz: Toto je vas pravy osud. V této chemické latce, v niz jste,
je jiz tato naléhavost zasazena. Chodite sem a sedite tu s rozhodnutim
ziskat to, co chcete. Proto k vam chovam velkou uctu a vazim si vas.

25. BREZNA 1981

Maharadz: Pecujte o t€lo jako o navstévu nebo hosta, ktery ptisel a zase
odejde. Po dobu, co je tu host, si musite byt zcela jasné védomi své po-
zice hostitele.

Jaka je prava podstata hostitele, kdyz host odejde — to je nutné
pochopit, dokud tu host je.

Pochopili jste to? Priblizte mi tuto pozici, v niZ se naleznete,
kdyz host (t€lo) odejde.
Tazatel: Neni tam zadna totoznost.
Maharadz: Spravné. Jste o tom pevné presvédcen?
Tazatel: Ano, béhem meditace.
Maharadz: Jaky je vyznam hosta, jeho rys?
Tazatel: Jen co se objevi, pfijde i pocit totoznosti s hostitelem.
Maharadz: Pocit ptitomnosti, ,,jastvi, je znakem hosta. Vychazeji vase
odpovédi z hlubokého presvédceni?
Tazatel: Ano.
Maharadz: Potom uz neni tieba, abyste zitra pfisel.
Tazatel: Uvédomuyji si to pouze v hluboké meditaci.
Maharadz: Ptijal jste zcela poznani, zZe neexistujete?
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Tazatel: Béhem meditace jsou urcité chvile, kdy citim toto presvédce-
ni.

Maharadz: Jestlize to zde neni po cely Cas, pak to neni pevné presved-
¢eni. Je-li ¢loveék hodné ospaly — presné ve chvili, kdy upada do hlubo-
kého spanku — v ten moment nechce nic nez upadnout do spanku. Po-
dobné v posledni chvili, kdy dech opousti télo, dochazi také k momentu
extaze. V tom bodé¢, kdy odchézi Zivotni sila i védomi, dochazi k tomuto
momentu extdze, coZ je posledni okamzik védéni. Ten, kdo to pIné po-
chopil, je dzindanin, pro n¢hoz uz otazka zrozeni ¢i smrti neexistuje.

Vytvéreni konceptil nepfestane, ani kdyz si toto vyslechnete
a pomyslite si, Ze je to pravda. Urcity koncept uz ve vas vyvstal. Vse, co
jsem vam prave tekl, se tyka pouze oné Spetky ,,jdstvic.

Tazatel: Mohl by nam Maharadz fici vic o okamziku smrti?
Maharadz: Nic vic o tom fict nelze. Je to vyvrcholeni ¢i ukonceni zku-
Senosti ,,ja%, ,jd jsem*. Po ukonceni ,jastvi‘ uz zde neni zadné zakou-
Seni védéni nebo nevédeéni. Védéni je kvalitou hmotné latky. Co jste
veédeli pred svym zrozenim? Rovnéz po smrti tento nastroj chybi. Bez
pritomnosti t€la zde neni zadné zakouseni. VéCnost nema zrozeni ani
smrt, to jen doCasny stav ma pocatek a konec.

I poté, co odejde védomi, vy pretrvavate — vy jste neustale — jako
Absolutno. Jako védomi jste v§im; vSe, co existuje, jste vy. Veskeré toto
poznani na mé sestoupilo, ja ale timto poznanim nejsem. Poznani ,,ja
Jjsem* a veskeré jeho projevy jsou pochopeny. V tomto pochopeni — Ne-
jsem To.

26. BREZNA 1981

Maharadz: Jediné poznani, které tu ziskate, je poznani ,,Ja*“. To vam
ale nijak nepomutze vyd¢lat si na zivobyti ve svété. Mate vibec néjakou
predstavu, co je vasi skuteCnou podstatou? Nem¢li byste byt tim, co ne-
jste, poté co jste to pochopili, jiz vice znepokojovani. Je to jasné?
Tazatel: Ano.
Maharadz: Doposud mate predstavu o tom, co jste, ale i ta musi byt
zcela vymazana, aby zde nebyla zadna myslenka néjaké entity, zadna
totoznost. Nyni, kdyz si myslite, Ze jste pochopili co jste, k ¢emu pak
budete vyuzivat védomi? Veskery uzitek védomi tu bude pro ostatni.
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Tazatel: K tomu, abychom pochopili, je nutna milost Gurua.
Maharadz: Milost je tu neustale, ale k jejimu piijeti, tu musi byt také
schopnost pfijeti (receptivita). Musite mit pevné presvédceni o tom, ze
vSe, cemu zde naslouchate, je absolutni pravda.

Misto toho, abyste ztrodnili to, co vam zde pfedavam natolik,
Ze se tim stanete, tak jen vSe pfijimate tim zptisobem, ze to odkladate
do kapes a nadale pouzivate koncepty, které jste si nahromadili. Nikdo
z vas doopravdy nechépe, co jsem. Vytvorili jste si 0 mn¢ své vlastni
predstavy.

Tazatel: Pochopil jsem to intelektem. Co mam d¢lat, abych to realizo-
val?

Maharadz: Neexistuje zadné vy, jakoZzto entita, ktera néco mize délat.
To, co zapustilo kotfeny, samo rozkvete do intuitivniho pochopeni.
Tazatel: Toto pochopeni ale zabere néjaky Cas.

Maharadz: Neni toto koncept? Koncept sdm o sob€ je nebezpecny.
Kdyz mi mtj Guru sd¢lil, jaka je prava pozice, naslouchal jsem a tekl:
,,0, takto to je.“ A bylo to tak — konec.

Pokud zde nejsou dalsi otazky, kon¢im dnesni sezeni. Nejsem
tu proto, abych nad vami dohlizel. Pokud jste skutecné pochopili to, co
zde bylo feceno, neni divod, abyste sem chodili znovu a pokud jste to
nepochopili, jaky smysl ma nadéale sem chodit?

Tazatel: Obcas ve mné spontanné vyvstane pocit univerzalni lasky. Vy-
chézi z trovné téla a mysli nebo je to néco jiného?

Maharadz: Absolutni laska je samotna podstata védomi. Kdyz tento
pocit vyvstane, nemuzete d¢lat nic — jak lze obejmout cely ocean?

28. BREZNA 1981

Tazatel: Jaky je vztah mezi védomim a intelektem?

Maharadz: Intelekt je vyjadienim védomi.

Tazatel: My ale chapeme a vnimame vS$e jen skrze intelekt.
Maharadz: To, co ma byt udélano, musi byt udélano, to, co ma byt
pochopeno, musi byt pochopeno. Véci, jez maji byt vykonany, jsou ob-
vykle vasim soucasnym svétskym Zivotem a ty musite splnit. V ramci
duchovni sféry musite pochopit, ze zde zadna otazka kondni neexistu-
je. V duchovni sféfe neni zadné jméno ani forma. Jméno a forma jsou
potfebné pro vas prakticky svétsky zivot. Ten, kdo chéape, Ze jméno ani
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forma nejsou jeho totoznosti, se nachazi v duchovni sféie. Momentalné
jste stale ptfipoutani ke jménu a formé. Vase ztotoznéni s jménem a for-
mou je v tomto fenomenalnim svété doCasné, je to pomijiva show, a nic,
co se vztahuje k jménu a formé¢, nepretrva.

Ten, kdo chape duchovnost prostfednictvim spousty koncepti,
bude chycen v zacarovaném kruhu.

Jste-1i uvéznéni v konceptech, budete lapeni v kruhu konceptt...
znovuzrozeni, reinkarnace, to vse jsou koncepty. Jestlize jste chyceni
v téchto konceptech, jste donuceni je mit.

Z koncepti se vytvareji formy, jakymi jsou napt. budovy atd.
Nejdiive si zkonstruujete plan, mate koncept, a tento koncept se zrodi
z vas, a vy mu pridé€lite konkrétni tvar, on vSak zistava stale koncep-
tem.

Se zazitkem takzvaného zrozeni jste chyceni v kruhu jako obraz
na televizni obrazovce. Celé toto zivotni déni je néco jako kino.

Denné jste museli vypozorovat, ze se okolnosti neustale méni —
to je vlastnost, vyjadieni vaseho ztotoznéni se s té¢lem a mysli. Je to vé-
domi, které toto vSe provadi, a v tomto projeveném védomi si vSechny
tyto rtizné tvare a té€la hraji. Vy nejste témi tvaiemi ani tély, jste védomi,
z n¢hoZ nyni vychazeji slova. Stejné€ jako neni skutecny film v kiné €1
v televizi, neni skute¢na ani tato hra. Pro dzndnina je cela hra neskutec-
na.

Ja vam zde nebudu fesit vase rodinné problémy. Pouze vam sdé-
luji, jak tento svétsky Zivot neexistuje.

Stale chcete pro sebe ziskavat néjaky prospéch po vyslechnuti si
téchto promluv; a to je Skoda. Jak ohromujici ... pfestoze vas odrazuji od
toho, abyste sem chodili, stejn¢ sem chodite nadale. Proc¢ se to d¢je?

Aniz bychom o to stali, mame sen. Pro¢ vidime sen? Protoze
v hlubokém spanku se védomi spontanné probudi a jelikoz se probudilo,
vyjadiuje se v urcitych vizich.

Stejné tak je to i s vasi navstévou tohoto mista.

Nehovoiim ve svlij prospéch, a ani vy nenaslouchate pro svij
prospéch — cela tato fe¢€ vyvéra spontanné¢ jako ve snovém stavu.

J& se vas pokazdé snazim nasmérovat k pravdég, ale vy sem pfi-
chazite s naruci konceptualnich holi a kamenii a misto toho, abyste po-
slouchali, co vam fikam, hrajete si se svymi holemi a kameny a zapasite
Se mnou.
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Pomyslete praveé ted’ na posledni okamzik, kdy vase télo bude
odchazet — s jakou totoZznosti v tu chvili odejdete? Toto vSe je podvod,
vSe je falesné stejné jako snovy svét.

Tazatel: Co je tou primarni pti¢inou? Jaky byl prvotni zlo¢in?
Maharadz: Zlo¢inem bylo to, Ze se toto védomi zac¢alo vnimat védomé,
a tim zacala celd pohroma. At se vam to libi nebo ne, feknu vam, jak
se véci skutecné maji. Vite, Ze jste, ale to vSe je jen piedstava. Myslite
si, ze jste, ale to je podvod. At je povaha vaSeho byti ¢i jeho chovani
jakakoli, neni to vaSe chovani.

Pokud prebyvate ve své pravé totoznosti, nachazite se mimo ten-
to neStastny snovy svét. Naserviroval jsem pred vas to, ¢im skute¢né
jste.

VSsichni z vas mate strach, ze umfete, ze toto védomi odejde —
vSechny tyto projevy jsou projevy potravinové esence téla, ne vami.
Sladkost nebo palivost jsou vlastnosti jidla, nelze je zakonzervovat ¢i
zavarit. Stejnym zpusobem je ,,jdstvi kvalitou ¢i vyjadifenim potravi-
nové esence téla, a vy je nemuzete drzet donekonecna.

30. BREZNA 1981

MaharadZ: Jsem ohromen a udiven z toho, Ze tu sedite. Re¢ vychazi ze
stavu, v némz nejsou zadna slova. Jakou totoznost si myslite, Ze mate?
Tazatel: Jak se lze pevné ukotvit v uvédoméni si jd jsem? MySlenim ,,ja
Jjsem*, ja jsem*?

Maharadz: Je nutné neustale pfemyslet o tom, ze zde sedite? Vite, ze
tu sedite. Jakkoliv hlasité a Casto na vas naléham, abyste neptfemysleli
a nejednali v pojmech individuality, totoznosti s télem, stejné to délate.
Jakékoliv jméno ¢i forma zde je, nalezi hmoté€, a tato hmota neni vami.
Analyzovali jste tento problém a dosli jste s pevnym piesvédcenim k za-
véru, ze nejste touto hmotou? Komu pak nalezi jméno, kdyz se hmota
rozlozi? Ma néjaky vyznam?

Pouze jeden z deseti miliont jde k podstaté véci, analyzuje to, co
je, dojde k zavéru, a osvobodi se, a to vSe zcela sam. Ten, kdo se osvo-
bodi, je védomim, neni zde zadna entita.

Konec¢né pochopeni je takové, které umozni, aby se pochopeni
ptihodilo, a samo se stane tak nepatrné, tak jemné, ze se rozplyne. Jak-
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mile védomi znovu vyvstane, samdadhi se prerusi a objevi se opét pocit
wastvie. Slova vychazeji z védomi a védomi potiebuje silu téla. Sila téla
postupné slabne a slova proto nevychazeji tak volné, jak bych rad.

Vydavaje obrovské mnozstvi energie vam to neustale opakuji —
ale kolik z vas to pochopilo?

V podstatg je to tak jednoduché, ze jsem znechuceny tim, ze sem
porad chodite, naslouchate tomu, co zde fikam, a pfesto nejevite ani
znamku, Ze by ma slova zaséhla cil. Co je principem zrozeni? Pochopili
jste ho nebo ne? Pro¢ sem potad chodite, pokud jste to pochopili? A po-
kud jste nepochopili, pro¢ sem stale chodite?

Tazatel: Maharadzi, jsem prosté rad ve vasi pfitomnosti.

Maharadz: To je jina véc — ale vstiebal jste opravdu to, co chci, abyste
pochopil?

Tazatel: Piichazime sem s celou fadou konceptd, ale to, co vy ucite, je
tak ohromujici, Ze je to jako Sokova terapie. Jak od nas muizete ocekévat,
Ze budeme klast n¢jaké otazky? Nechte nam néjaky ¢as na vydechnuti,
pak ptijdou otazky. Nejsme schopni slova.

Maharadz: Ti, kdo sem piijdou, vyslechnou mé promluvy a pochopi je,
se po navratu domu stanou Guruy. Je to tak jednoduché pochopit, proc¢
tomu nerozumite?

To, ¢im jste nyni v projevu, je védomi a védomi nemlzZe exis-
tovat bez toho, aniz by zde nebylo potravinové télo. Proto je védomi
zavislé na potravinovém téle — jez je svou povahou pomijivé — a ja jim
byt nemohu. Je to tak jednoduché, proc¢ to nechéapete?

Musi dojit k tomu, Ze si védomi neni dale védomo sebe sama.
Sladkost je v cukru a ja jsem ten, kdo chape a ochutnava sladkost.
Vsechny tyto duchovni koncepty jsou jiz otfepané. Poslednim krokem
je to, aby védéni ve svém konec¢ném stavu bylo nevédénim. Transceden-
ci védomi se mini to, kdyz védomi pozna a pochopi sebe samo.
Tazatel: Dnes rano mezi hlubokym spankem a probuzenim se na malou
chvili objevil klid, kdy tu bylo plné poznani, nepohnutost, prosté byti.
Maharadz: Je to celkem pokrocily stav, ale nebud’te chycen pouze
v ném. Hluboky spanek je cosi jako kus ledu. Nic v ném neni, a poté se
znovu pretvori, za¢ne tu pulsovat teplo a s timto teplem citite, ze jste.
Hrou a zvukem flétny je fascinovan cely svét. Védomi vas drzi uchva-
cené ve hie tohoto svéta. Prozkoumejte flétnu a toho, kdo na ni hraje.
Jdéte ke zdroji.
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Tazatel: Béhem zivota vyvstava mnoho otazek a my si musime byt ne-
ustale védomi védomi, ale mysl nam to nedovoli.

Maharadz: Mysl je nastroj pro komunikaci, pro praktické ucely. Mysl
nemuze uchopit pravdu. ,,Ja* pozoruje mysl, ale mysl nemuze uchopit
»Jac.

31. BREZNA 1981

Maharadz: Jakmile nastane jasné pochopeni podstaty a fungovani vé-
domi, toto pochopenti jiz dale védomi nepotiebuje, protoze se stane znal-
cem védomi.

Tazatel: Je mozné fungovat jako veskery projev, ne jako individualita?
Maharadz: Co rozumite tim ,,byt veSkerym projevem a individuali-
tou*?

Tazatel: Co je projev?

Maharadz: Ja jsem projev. J&, neprojevené Absolutno, jsem stejny jako
,Ja*, které je projevené. Védomi je projev Absolutna, nejsou dva stavy.
Tazatel: Pokud mi zivot pfinasi velké uspokojeni a $tésti, pro¢ bych si
m¢la délat starosti s tim, kdo nebo co jsem?

Maharadz: Toto védomi nedosahne klidu, dokud nedostane odpovéd'.
Védomi nedokaze snést svou existenci, nesnese samo sebe.

Tazatel: Chce se vratit zpét na své misto odpocinku, klidu.

Maharadz: Nemam zajem si zde pohravat se slovy. Pfichazite sem
s vytrvalosti, chodite sem pilné a sedite zde. KdyZ je vam to libo, jste
vitani. Moje uceni je velmi prosté; prozivajici a prozivané jsou vSechno
jen predstavy.

Kdyz jste mladi, mate radi vSechny aktivity spojené s mladim,
nechate se do nich snadno vtdhnout. Jakmile mladi odezni, tak vas tyto
¢innosti zajimat ptestanou. Stejné tak, dokud nosite tento koncept ja
Jjsem, nechavate se vtahnout do vSech koncepti. Jakmile koncept jd jsem
odejde, nebude tu zddna vzpominka, Ze jsem byl a ze jsem meél tyto zku-
Senosti. Samotnéd pamét’ bude zcela vymazéana. Pokud z vas jesté néco
zbyva, pak by bylo lepsi opustit toto misto jesté pred tim, nez budete
zcela zlikvidovani.

Nejspis se nedostanete k tomuto uceni do takové hloubky a na
takové Urovni.
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Tato pani si nahromadila velké mnoZstvi poznani, vlastni ho hro-
madu, ale v pravy ¢as nejen, Ze zapomene na vse, co si nahromadila, ale
také zapomene 1 na sebe sama, na to, Ze existovala.

4. DUBNA 1981

Tazatel: Je realizovany ¢lovek neustéle ve stavu blazenosti?
Maharadz: Ten, kdo piekroc¢il myslenku téla, anandu (blaZenost) ne-
potiebuje. Kdyz jste nemél zkusenost téla, byl jste v pIn¢€ blazeném sta-
vu. Tento stav, ktery je pfed vaSim zrozenim, nemiize byt pfirovnavan
k hlubokému spanku, nachazi se za nim. ZkuSenost dzrndnina je totozna
s vasim stavem pred zrozenim; to je kompletni stav.

Tazatel: Jak Tim mohu byt?

Maharadz: Jste v tomto stavu neustale, je to stav pred ztotoznénim se
s télem, ale vy jste zmaten kvili télesnému védomi.

Tazatel: T¢lo je zde.

Maharadz: Neklad'te otazky a jen naslouchejte. Potiebujete spole¢nost
svétcl, abyste pochopili, co vam zde fikam. Toto poznani nemiize byt
pochopeno intelektem.

Tazatel: Je ve vé¢ném stavu sat-cit-dnanda?

Maharadz: Potravinova esence je sattva, a jeji vlastnosti je védomi,
a uvnitt neho je sat-cit-ananda (byti-védomi-blazenost). VECny stav je
pred védomim.

Tazatel: Cetl jsem, ze hlavni p¥i¢inou narozeni je nase vlastni touha se
narodit. Jak se to slucuje se stavem pted zrozenim?

Maharadz: Vase zrozeni je vysledkem touhy vasich rodic¢i.

Tazatel: Jak se mohu uvolnit ze svazanosti?

MaharadZ: Zadna svazanost neexistuje, je fiktivni. Budete-li se obracet
smérem k védomi, vSechny otazky budou vasim ,,Ja* rozpustény.
Tazatel: Co je to za prekazku, kterd mi brani v uvédomeéni si toho, co
fikate?

Maharadz: Jedinou piekazkou je neustald vzpominka na to, Ze jste
télo.

Tazatel: Lidé sem stale chodi, aniz by plné pochopili, co Maharadz je.
Proc¢ je tomu tak?

Maharadz: Je to spojeni pozndni a principu, jenz poznani transcenduje.
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Mezi nimi je pritazlivost. Proto sem jezdi lidé z celého svéta. Ja jsem ne-
uchopitelny, nemtZete mi nic pfidat ani ze mne odebrat. J4 jsem Uplny,
kompletni ve vSech ohledech. Pokud mi néco provedete, budete muset
trpét sami. Jste-li na mné€ nastvani, musite si to vytrpét. Jestlize mi néco
udélate, obrati se to proti vam. Kdyz plivnete smérem k obloze, plivanec
dopadne jen na vas.
Tazatel: Z ¢eho je vytvoifen hmotny svét?
Maharadz: Hmotny svét je vytvoren z projevené¢ho védomi — z vécné-
ho Parabrahman, vécného Brahman, v némz tato hra neustale probiha.
V této hre jste celistvy, nevyvstava zde zadna oddélena entita. V téle je
ptichut ,jd jsem * a jakmile télo odejde, odejde 1 tato prichut. Mate-li
problém, obracite se ke kniham. Pro¢ neprozkoumate sebe sama — zjis-
téte, co jste.

Vse, co je vidéno ¢i zakouseno v této hie péti elementt, je pouha
zabava, a pro tuto zabavu ¢i pobaveni je mysl velmi dilezita.
Tazatel: Co jsou Brahma, Visnu a ostatni Bohové?
Maharadz: Jsou pouhymi jevy ve védomi. Kazdy jev ma svou délku
trvani. Tato doba miize trvat miliony let, ale jsou to jen jevy, a maji pfi-
délenou dobu trvani své existence.

Znalec poznani neni Zadnym zpiisobem dotéen individudlnimi
touhami, strachy atd.

10. DUBNA 1981

Maharadz: Neprojevené existuje vécné, ale toto projevené poznani
(védeéni) vyvstava a odchazi. Nyni nemam zadnou individualitu — co je
dostupné, je pouze védomi, k jehoz vyjadieni je k dispozici tento hmot-
ny nastroj. Toto védomi neni velmi Zadouci, je to nedokonaly stav.

Pro fungovani Univerzalniho védomi neplati zakon pticiny a né-
sledku ¢i pohnutky. Pro¢ se néco piihodi pravé v onu konkrétni dobu
nelze v tomto dudlnim stavu vysvétlit. Déni mizeme pouze pozorovat,
nikoli se ptat na jakykoliv diivod, Ze se tak déje. Pokud bychom mé¢li na
vybranou, zda ptijmout télesné védomi, kdo by byl hloupy natolik, aby
jej ptijal? Je tomu tak pouze proto, ze zde nebyla zadna volba, vse se
piihodilo spontanné€. Je nutno pfijmout i utrpeni, nebot’ je soucasti cel-
kového fungovani a neni tu zadna entita, ktera si mize vybirat.
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Nezbyl zde zadny pocit individuality. Nicméné, dokud je télo
soucasti celkového fungovani, pak vse, co se piithodi v tomto veSkerém
déni, musi byt vytrpéno. V celkovém déni je mnoho utrpeni — toto télo
je jednou z miliont forem a musi nutné zakusit ¢ast z celkového utrpenti,
které sdili se vSemi formami.

Tazatel: Snazim se to pochopit.
Maharadz: Drzite se entity, ktera se to snazi pochopit. To vSe je jen za
ucelem komunikace. Kdo je ta entita, ktera se snazi to pochopit?

Vykonavate mnoho ¢innosti kvili ur¢itym konceptiim, které vas
tési, abyste vyhoveli konceptim, jez ve vas spontanné vyvstaly.

Cely proces komunikace, vysvétlovani atd., bude pokraCovat tak
dlouho, dokud tu bude dostupna tato védoma piitomnost. A toto vse je
zde jen pro uspokojeni konceptu ,,jd jsem“. Vy, Absolutno, ale timto
primarnim konceptem ,,jd jsem ““ nejste.

Rikam vam toto vie a vam se to zfejmé libi, uzivate si to — ale
vstiebat ¢i pochopit, co fikam, je pro vas témét nemozné. Jsem si jisty,
ze jste nepochopili jasné€ to, co vam fikdm. Toto jsou dvé vazené osob-
nosti, znalci prava. Chodi sem a naslouchaji mym promluvam; mohou
zde vsak uplatnit své pravnické znalosti?

13. DUBNA 1981

Tazatel: Zak je oddan Guruovi; neni toto dualita?

Maharadz: Ve svété vzdy existuje dualita. Projev se mize odehravat
jedin¢ v dualité kvili totoznosti s télem a mysli. Nejsou-li Guru a zak
ztotoznéni s télem, kde pak vznika otazka duality? Zak a Guru jsou pou-
ze poznanim a poznani nenalezi Zadna forma ¢i tvar.

Tazatel: Ptijali jsme to, ze nejsme télem, Ze jsme se nikdy nenarodili
a nemuzeme zemfit, ale zda se, ze néco chybi; co to je?

Maharadz: Uved’te mi piiklad toho, kdo si to vyslechl a ptijal. Povazuji
ty, co mi naslouchaji, za poznani.

Zvite zije jen pro utiSeni hladu; je toto veSkerym smyslem vasi
pritomnosti zde? Po téch vSech dnech, co mi naslouchate, ve vas musi
dojit k n&jaké zméné. Musite poznat, ze nejste formou, ale védomim,
které dava formée schopnost vnimat. Piihodila se tato zména?
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Tazatel: Guru vysvétluje, ze ptipoutanost ke Guruovi je také koncept.
Jak se ho zbavit? Sadhaka chce splacet sviij vdek Gurouvi neustale.
Maharadz: Takto mluvi zacatecnik — je tu dualita. Sadhaka povazuje
Gurua za n¢koho od sebe odlisného, proto chece vyjadrit svij vdek. Sad-
haka je také Guru, dzrndanin, neni zde rozdil.

Ja stale vykonavam pro svého Gurua pudzu. Musi byt zachovana
pro pouceni (vedeni) ostatnich. Dokud nemate respekt a lasku ke Gu-
ruovi, proces osvobozeni od vSech konceptii nebude urychlen. Chod’te
sem, jen pokud chapete, co vam fikam. Kdyz nikdo nepfijde, nebudu
nest’astny. VSe, co se musi stat, se jiz stalo.

15. DUBNA 1981

Tazatel: Je realizace mozna vyslechnutim pravdy od Gurua anebo exis-
tuje 1 jiny zpusob?

Maharadz: Ne, realizace je mozna pouze s Milosti a pouc¢enim od Gu-
rua. Guru je ten, kdo zcela vi, co znamena kvalitativni (saguna) Brah-
man a co Brahman bez kvalit (nirguna), co je svétské a co duchovni. Dr-
zite se vsech véci, které jste si zde vyslechli, jako konceptii. Nesnazite
se tim byt. Mate radi poznani jen jako koncept.

Maharadz: Na pocatku musite mit vnéjSiho Gurua. Ten vés zasvéti do
spojeni s vnitinim Guruem.

Tazatel: K ¢emu slouzi mantry?

Maharadz: Mantra je oznamovatel cile ¢i ucelu ve vas.

Tazatel: Jsem lékaft, a n€kdy se necham pfipoutat a vtahnout do pro-
blému svych pacientdl. Jindy se citim byt nepfipoutdn a nevtazen, ale
moji pacienti jsou jako vojaci se svymi problémy a snazi se m¢ do nich
vtahnout. Nékdy citim, ze od toho utikam.

Maharadz: Toto je poznani vasich koncepti, neni to vase poznani. Ci-
tit, Ze jste vtazen do svéta, je koncept. Citit, Ze ze svéta unikate, je také
koncept.

Tazatel: Pokud je ¢lovék upiimny a touzi po Seberealizaci vic nez po
¢emkoliv jiném na svéte, je pro n¢j snadnéjsi, pokud se rozhodne odejit
a dal mysli pouze na Seberealizaci?
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Maharadz: Vibec ne. Neni tomu tak, ze jdete ziskat néco zevné. Po-
znani toho, Ze jste, je uz tu, pouze to pochopte.

Toto vse je jen hra konceptii. Dokonce i myslet si, Ze se chystdm
ziskat n¢jaké poznani nebo Ze jsem poznani ziskal, i to je pofad koncept.
Pravda je To, co je zde jesté predtim, nez ziskate poznani.

Tazatel: Pokud nékdo Maharadzovi polozi tézkou otazku, odkud piijde
odpoved™?

Maharadz: Z otazky vychazi odpovéd’; s kazdou otazkou je spjata od-
poved.

9. KVETNA 1981

Tazatel: Pokud je tu nemoc zpusobujici bolest, trpi ji dzndnin stejné
jako kdokoliv jiny?

Maharadz: V ptipad¢ dzndnina mysl a intelekt nefunguji. Neregistruji,
co (kdo) trpi, ale utrpeni je dokonce jesté siln€jsi, protoze v ptipad¢ indi-
viduality je tim, co trpi, té€lo. Zatimco v ptipad¢ dzrndanina je to védomi,
které trpi, a tak cokoliv, co je zakouSeno ve védomi, se mnohonasobné
zvyrazni. Tim se ale nemusite zabyvat, protoze to je ojediné€ly ptipad.
Stav dznanina je stav naprosto oddéleny od téla a mysli.

Pro jedince je jista mira oddélenosti od té¢la radostnym stavem

— stavem, na ktery se t&$i a pfijima jej. U dzndnina je vSak oddélenost
od téla daleko vétsi a naprosta, tudiz je vylouc€en jakykoliv efekt tohoto
stavu, at’ uz prijemny ¢i jiny. Vysledek je ten, ze zde nejsou zadné touhy
¢i chténi. Nevim o druhych — toto je zptsob, ve kterém to prozivam.
Tazatel: Muze mi MaharadZ ptedat poznani?
Maharadz: Pochopte: dzridnin nemuze predat pozndni nikomu. Jediné,
co miize udélat, je poukazat na to, co je vasi pravou podstatou. Nevim,
pro¢ jsou sem lidé za téchto nabizenych podminek ptitahovéani. Neni
zde nic, co bych mohl pfichozim dat. Pfitazlivost k tomuto mistu je
spontanni, a nelze ji pochopit intelektualng.

Pokud jste jasn€ pochopili, co jsem zde fekl, pak to bude mit ten
ucinek, Ze 1 vase konani v kazdodennim zivoté bude bez urcitého zame-
ru. Véci budou pokracovat bez zaméru ¢i umyslného konani, podobné
jako se to¢i kulicky v kulickovém lozisku. V mém piipad¢ vykonava
télo béhem dne béZné Cinnosti; véci se d&ji jako obvykle, a nic neni
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odmitano. Za cely den nevyvstane zajem pochopit to, co se déje. Dnes
rano do osmi hodin u mé& intelekt nefungoval. Nyni si uvédomuji slaby
zachvév intelektu.

Zadny dzidnin vam neodhali toto tajemstvi, které je v jeho Zi-
voté. Nejen ze nebude mit zadné touhy ¢i ocekavani, ale dokonce ani
nebude mit zajem ,,byt, existovat. Ptitazlivost védomi k pocitu byt zde
neni. K tomu, aby mél ¢lovék nadéje, o¢ekavani atd., musi mit néjakou
podobu, identitu.

10. KVETNA 1981

Maharadz: To, co mate nejradéji — je samo ,,jd jsem™, védoma piitom-
nost — to vSak nepotrva naveky.

Co plamen ztraci ¢i ziskava poté, co vyhasne? Co tento plamen
reprezentuje?

Tazatel: Poznani, védomi.

Maharadz: Co se stane s timto védomim? VSechno duchovno mame
k dispozici jediné proto, abychom realizovali a pochopili toto védomi.
Kdyz plamen vyhasne, nepotiebuje uz se sebou nic délat. Stejné tak po-
chopte, kdyZ skon¢i télo a vyhasne v€domi, nemusite délat nic. S timto
pochopenim vykonavejte ve svété to, co mate radi.

Jste nyni svazani omezenosti téla, a ta je konceptualni. Jakmile
¢lovek realizuje toto poznani, myslenka né¢eho vyhodného ¢i nevyhod-
ného se rozplyne. Kviili tomuto principu jste vtaZzen do mnoha ¢innosti.
Co budete d¢lat, kdyz se samotny princip vytrati do prazdnoty?

Nesnazte se vybirat si: ,,To udélat musim. To ud€lat nemusim.*
Nenabalujte si na sebe tyto podminénosti.

Dejme tomu, Ze po vaSem téle leze mravenec a kousne vas. Diky
tomu kousnuti ¢i Stipnuti si uvédomujete, Ze je zde mravenec. Stejné tak
je zde kvli fyzickému télu pocit védomé ptitomnosti ,jd jsem “.

Kdyz to pochopite, kde je pak osoba, ktera by méla pokracovat
¢1 vzdat se svétského zivota? Tato otazka nevyvstane.

Pokud jste zcela naplnén timto poznanim, tak i pfes potize ve
svété se vas zadné z nich nedotknou. Tato tajemna, zcela oteviena pro-
mluva nebude jinde dostupna. Na jinych mistech obdrzite urcité kon-
cepty, vychazejici z védomi, a z téchto konceptt se vyvinou dalsi a dalsi
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koncepty, které vas svedou z pravé cesty. Jakykoliv druh konceptu ve
sféfe védomi je neskutecny. Bude svét naslouchat takovym promluvam?
Co jste? Jste timto principem zrozeni, timto télem, jeZ se zrodilo ze se-
mene a vajicka vasich rodica? Ten, kdo obdrzi toto poznani, je prost
vSech svétskych a rodinnych problém.

6. CERVNA 1981

Maharadz: Latka, z niz je slozeno télo, postupné chiadne a slabne.
Spolu s ni slabne také poznani ,,jd jsem*. Pocit pfitomnosti je stale se
mnou, protoze latce, z niz je télo vytvoreno, zbyva jesté trochu sily. Jak-
mile odejde i ta trocha sily, vytrati se i védomi a nezbude jiz zadny pocit
pritomnosti — ja vSak budu bez tohoto pocitu jesté vice. Kazdy z vas se
snazi chranit sebe sama. Co se snazite chranit? MuzZete se snazit sebevic,
jak dlouho to bude trvat? Jdéte ke zdroji a naleznéte to, co se snaZite
chranit a uchovat. Zjistéte, jak dlouho to zde bude pretrvavat.

Jedina duchovni cesta, vedouci k pochopeni vasi pravé podstaty,
je nalezeni zdroje konceptu ,,jad jsem*. Pfed vyvstanim pocitu pfitom-
nosti jsem byl ve stavu, v némz koncept ¢asu nikdy neexistoval. Tak-
ze, co je tu zrozené? Je to koncept Casu. A udalosti jako zrozeni, Zivot
a smrt dohromady nevytvari nic jiného nez Cas, dobu trvani.

Jakmile to pochopite, vSe bude jasné. Dokud to nepochopite, nic

vam jasné nebude. Neni to snad prosté a jednoduché?
Tazatel: Slova jsou jednoducha, ale pochopit, co znamenaji, bude slo-
Maharadz: Co je to, v nepritomnosti ceho byste nebyli schopni pocho-
pit ani slovo? Jdéte ke zdroji toho. K pochopeni toho, co jsem vam dnes
rano sdélil, je intelekt zcela bezmocny. Musi zde byt intuitivni pocho-
peni.

8. CERVNA 1981

Maharadz: Lidé ve skute¢nosti nechapou to, co fikam. Rozumi tomu jen
casteCné a vytvareji si své vlastni koncepty, ale opravdové Sebepoznani
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tu neni. Predstavte si tfeba seminko, z néhoz ma vyrust velky strom.
Pokud seminko rozfiznete, musite v ném byt schopen uvidét strom.

Strom, ktery jsem ziskal, je v principu semeno, které se nazyva
semeno zrozeni. Jakmile jsem ho rozlomenim oteviel, ziskal jsem Sebe-
poznani. Jaky jiny kapital mam kromé tohoto Sebepoznani?

Potkal jsem mnoho takzvanych dzrndninii, ale opravdového, kte-
ry spatfil strom v semenu, jsem dosud nevid¢l.

Co se d¢je s intelektem v pokrocilém véku? V ptipadé ztraty in-
telektu ve staii je stale pritomen svédek. Jak 1ze popsat tohoto svédka?
Tazatel: Neustale ve mné vyvstavaji myslenky a emoce, které mé vyru-
Suji. Co mam d¢lat?

Maharadz: Vy tu jste pfed vznikem jakékoliv mySlenky. VSechny mys-
lenky atd., které vyvstavaji, jsou pouze pohyby ve védomi.

Jakmile vyvstane védomi, nasleduje vse ostatni — svét i vSechno
déni ve svété. Pouze to pozorujte. Prosté se to déje, neni zde individu-
alita, ktera by to pozorovala. Pozorovani se déje univerzalnimu védo-
mi, jeho celkovému projevu.

To, co fikam, zaptisobi pouze na jednoho z milionu, nebot’ zcela
popiram individualitu.

Tazatel: Existuje mnoho lidi, ktefi jsou vécné nespokojeni, neustale
néco hledaji, a nikdy nejsou spokojeni. Pro¢ je tomu tak?

Maharadz: Nikdy nebudete spokojen, dokud nezjistite, ze jste tim, co
hledate. Pokud chcete poznani jako individualita, tak jej zde neziskate.
Jestli jste s timto poznanim spokojen, mizete opét ptijit a v tichosti zde
posedét. Nedokazete-1i pfijmout toto popieni sebe sama, mizete odejit.
Pochopim to a nijak se mé& to nedotkne.

Jaky muzete mit strach z néceho, co se vlastné nikdy nestalo —
z ditéte neplodné Zeny? Je to vymyslené, nerealné. Pokud chce nékdo
néco ziskat od této faleSné predstavy (halucinace), pak co je to? Neni to
snad hledani skutecného v néem zcela neskutecném?

Tazatel: Kdyby to bylo skute¢né, pak bychom s tim mohli néco d¢lat.
Maharadz: Spravn¢. Néco vidite, to je pravda, ale to, co vidite, je iluze,
sen. To, co vidime ve snu, se zda byt skutec¢né, ale vime, Ze to skute¢né
neni.

I ptes pochopeni toho vSeho je velmi obtizné vzdat se ztotoz-
néni s muzem ¢i Zenou. Poznani nemuzete ziskat bez formy. K tomu,
aby Absolutno Sebe samo projevilo, je zapotfebi hmota. Projevené ¢i
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neprojevené Absolutno nejsou dvémi — je to pouze vyjadieni Absolutna.
Podobné jako je stin a to, co stin vrha. Laska byti neznamen4 lasku je-
dince. Je to pfirozenost celého univerzalniho védomi.

11. CERVNA 1981 (RANO)

Maharadz: To, co vam zde fikam, bude mit néjaky vyznam jedin¢ teh-
dy, pokud byla pevné zamitnuta totoznost s télem a mysli, a zcela se
ukotvila totoznost s védomim.

To, co jste, je neomezené, smysly nevnimatelné. Omezenim sebe
na toto télo jste se uzavieli nekone¢nému potencialu, jimZ ve skute¢nos-
ti jste. V meditaci je to védomi, které¢ medituje samo na sebe a setrvava
samo v sobg.

Pokud akceptujete vse, co jsem vam fekl, pak se vas nedotyka
nic, co se spontanné¢ déje ve sveété a nezabyvate se pricinou ani nasled-
kem. Pak teprve pfijimate svou pravou pfirozenost. VSechny ¢iny, usku-
te¢néné prostiednictvim téla, nastanou nezavisle na tom, co skutecné
jste.

Meg¢jte na mysli, ze kdyz bude Zivotni sila (jez je dechem a védo-
mim) opoustét télo, nebude od nikoho Zadat svoleni. PfiSla spontdnné
a spontanné také odejde. To je vSe, co se d&je v procesu, ktery nazyvame
smrt. Neni zde nikdo, kdo se narodil nebo umfe.

Tazatel: Pokud tomu dobie rozumim, smyslem Zivota je pouze pocho-
pit, Ze to, co se projevilo a co funguje, je univerzalni védomi. Kromé to-
hoto pochopeni neni nic, co by mélo byt vykonano. Je to tak spravné?
Maharadz: Spravné. Vse se déje spontanné, automaticky, pfirozené,
piekéazkou je pouze koncept ,,ja* a ,,mé*.

V pritomnosti prostych lidi, jako jste vy, jsem v klidu a ni¢im ne-
rusen, ale jakmile pfijdou lidi, kteti se povazuji za dzndnina, jsou pysni
na své poznani a chtéji se predvadet, tak zde nastane vyruseni.

Tazatel: Toto poznani je na velmi vysoké tirovni. Co by mél obycejny
¢lovek délat, dokud jej zcela nevstieba?

Maharadz: Dokud je zde vnimavost, hluboka touha po pochopeni, tak
neni tteba dé€lat nic. Poznani samotné vyusti v to, v co vyustit ma.

To, co je zapotiebi, neni mentalniho ani intelektudlniho razu, ale
intuitivni schopnost (cit) rozliSovani. Takze ptijimate-li, Ze nejste télo,
muzete se nadale s té€lem ztotoziovat?
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Tazatel: Jsou mysl a t€lo né¢jak dulezité?

Maharadz: VSe mé své opodstatnéni.

Tazatel: Nemusime se o t¢lo starat?

Maharadz: Clovék peéuje o to, s &im se ztotoziuje, vy uZ ale nemate
nic co do ¢inéni s télem a mysli, tak pro¢ se zabyvate starostmi o n¢?

Jakmile jste prostor, nejste jiz vice télem, nybrz v§im, co je
v prostoru obsazeno, i samotnym prostorem. Nyni jste projeveny — vse,
Co je poznano, je prostor. Tento prostor je rozpoznavan mentalnim éte-
rem (cidakasa). Kdyz jste ciddakdsa, jste jemnéjsi nez je fyzicky prostor,
rozpinavost je vetsi.

DzZnanin transcenduje v raznych stupnich tyto jemnosti, nebe,
prostory. V cidakasa je dznanin jesté porad omezen, podminén mys-
lenkou ,,jd jsem“, proto dale nasleduje Paramdkasa. Paramdkasa je
nejvyssim stavem, v ném jsou obsazeny ostatni akasi, kterych je sedm.
V cidadkasa je poznéni ,,jd jsem*. V Paramakasa neni zadné je Ci neni,
Paramdakasa transcenduje vse.

11. CERVNA 1981 (VECER)

Tazatel: Co je to laska? Naplituje néjakou potiebu nebo piinasi potése-
ni?

Maharadz: Ano. Kdyz néco spatfite a zalibi se vam to, je tato zaliba
laskou k objektu. KdyZ vyvstane zlost a frustrace, to je také soucast
lasky. Laska je zcela dobra a také velmi krutd. Veskeré prozivani utrpeni
je vysledkem lasky. Naleznéte, co je pro celou tuto hru lasky a nenavisti
nezbytné. Je to laska k byti, existenci, ktera podnécuje vSechny tutrapy
a problémy. ProtoZe touzite byt, musite tomu celit. Pfed tim, neZ se ob-
jevi jakéakoliv laska, je tu laska byt. Zakousi jak kvality lasky a utrpeni,
tak radosti i bolesti. Vezméte si jako ptiklad tento plamen (zapalovace),
ktery dava svétlo, teplo, ale dokaze i spalit.

Tazatel: Mohu se tomu vyhnout?

Maharadz: Co je to, to vy, co se tomu chce vyhnout? JestliZe si myslite,
ze jste ode mne odd¢€len, necham vas pii tom, ale nic z toho, co je, neni
ode mé oddélené. Co je tim ,,vy*, co vykliCilo a zapustilo kofeny? Prave
to je pric¢inou radosti a starosti. Kdyz to pochopite, je po vS§em — konec.
Pak tleskejte, kiicte a jasejte nadSenim; cela hra skoncila. Poznani, kte-
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ré vam davam, rozptyli vSechny vasSe takzvané poznatky, které mate.
Dzndnin je jemny jako prostor. Jaky je prostor? Domnivate se, ze je
zde obloha — jaka je? Toto poznani je jemnéjsi neZ prostor. Poznani ,,ja
Jjsem “ je otcem prostoru.

Tazatel: Jak poznavate védomi?

Maharadz: Piesné tim samym zpasobem, jako kdyz zacnete veédét
o sobé. Kdyz vite, ze jste, bude to totéz, jako nabyti sebe sama. Piesto
vSak jste tu byl neustéle, nebo ne? K ¢emu jsou logické usudky? Musite
fict hned ted’ a tady — On je skute¢né zde.

Tazatel: Pro¢ mi pak Maharadz vénuje tolik pozornosti?

MaharadZz: Kdo vénuje komu pozornost? Kdo ma pocit tohoto konatel-
stvi? VSe se dé€je spontanng.

13. CERVNA 1981

Maharadz: Poznani znamené v bézném duchovnim pojeti pouhé opa-
kovani toho, co jste se nékde doslechl — je to ukazka vasi inteligence.
Lidé to povazuji za duchovni, ale nikdo se nesnazi zjistit, kym vlastné
je, podivat se sam na sebe.

Kdyz se chlapec ozeni s divkou, intenzivné se zajimaji jeden
o druhého. Obdobn¢ pokud se ozenite s duchovnem, budou vas vzdy
okupovat myslenky ¢i tvahy souvisejici s duchovnem.

Jste snad krvi, ktera vam proudi v zilach nebo pokozkou ¢i kost-
mi? Nejste. Kdyz to vSe prozkoumate a dojdete k pochopeni, ze nejste
t&lo, odstranite vie, ¢im nejste. Cim nakonec budete? Dojdéte do tohoto
bodu. Jste natolik zavisli na tom, co jste se naucili zpaméti — ritualech,
bhadzanech atd., ze dokud je kazdy den neodrecitujete, neziskate zadné
uspokojeni, pocit Stésti. Tyto ritudlni praktiky jsou uréeny pro nevédom-
ce, aby udrzovaly jejich t€lo a mysl zaneprazdnéné. Mit télo a mysl vSak
znamena veédet, ze jste, a to nema zadné jméno ¢i formu.

Pro toho, kdo to pochopil, jiz neptichazi v uvahu potéseni Ci
bolest ani strach ze smrti. Pokud se ztotoziiujete s télem, jste chyceni ve
vazbach souvisejicich s télem.

Hovoiim malo a stru¢né, ale o to jsou ma slova ucinné¢jsi. Exis-
tuje mnoho knih o duchovnu, které vase koncepty nenici, ale naopak je
hromadi. Zadna z téchto knih vam nefekne, kdo jste.
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Tazatel: Co je mysleno pojmy cinmdjananda a sat-cit-ananda?
Maharadz: Lidé nékdy béhem zpivani bhadZanii tanci, uplné se ztrati,
a tento stav se nazyva cinmdjananda. Zakouset tento stav — prvni dotek
védomi — je nezbytné. Ananda znamena klid, blazenost, ale je to kvalita
mysli. Sice se jedné o vyssi sféru mysli, ale je pfitomna ve védomi. Pro
dosazeni tohoto nejvyssSiho stavu blazeného vytrzeni ¢i potéSeni je ne-
zbytnym piedpokladem polibek védomi. Tim jsou stavy cinmdjdnanda
a sat-cit-ananda.

Dosel jsem k pevnému zavéru, Ze nejsem néim, nemam zadny
tvar, barvu, nemam ani zadnou piedstavu o sobg.

Brzy rano, kdyZ dojde k probuzeni, objevi se polibek této pod-
staty byti chvéjici se v celém vesmiru a vibrujici 1 ve mné samém. Totéz
pozoruji i tehdy, kdyZ odpoledne odpocivam. Ale pokud mé chcete hod-
notit na fyzické urovni, tak nejsem schopen zvednout ani tento pohar
vody. To vypovida o tom, kolik sily jest¢ v mém téle zbylo. Ale onen
dotek celého vibrujiciho vesmiru — to je dotek mého , jastvi “.

Ja jsem znalcem Brahman, jsem Brahman dznanin, nicméng,
tento dotek byti je pouhym utrpenim.

15. CERVNA 1981

Maharadz: Jakmile se rozbieskne poznani, jste dzrndnin, nejste jiz vice
lidskou bytosti. Jste projeveny Brahman, Caitanja, dynamicky projev
Brahman.

Driive byly vase myslenky spjaty s télem a jeho piibuzenskymi
vztahy, ale jaké kvality budou vase myslenky, pokud se od téla a mysli
odloucite, a stabilizujete se ve stavu dynamického védomi? Jestli zde
néjaké myslenky zlistanou, budou daleko jemné;jsi. Presto vSak je toto
dynamické védomi kvalitou potravinového téla. Dokud je zde t€lo, je tu
1 védomi.

Cokoliv rano teknete a pfijmete, budete opakovat, dokud neus-
nete; nikdo vSak nehloubd o tom, jak toto vSe funguje, jak se to objevilo?
Co jste? Prozkoumejte to. Pouze par lidi je schopno to pochopit. To je
davod, pro¢ posilam lidi pry¢. Protoze jen naslouchaji sloviim, a to nema
zadny smysl. Pokud tomu, co fikam, pevné uvéii, pak to v nich sepne.
Nedostate¢nost intelektu by méla byt dorovnana velmi silnou virou.
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Je tu byti, je tu védomi, a protoze to je zde, je tu i svét. Pokud
pfetrvava pouze védomi, pak to, co ostatni fikaji, nechapu; je pocito-
vana pouze védomd piitomnost, ale nikoli pfesné detaily toho, co se
odehrava. Kvuli védomé ptitomnosti mne pokladate za zde piitomného;
jestlize tu védomi nebude, feknete, Ze zde nejsem.

17. CERVNA 1981

(Tazatel stale dokola papouskoval vsechna riizna pisma.)

MaharadZz: Ve chvili, kdy vyvstane bdély stav, nastava uctivani této
mizérie. Kdy jste se poprvé narodil?

Tazatel: O tom nic nevim.

Maharadz: Jak to, ze tedy piijimate tato slova o Nekone¢nu? Neni to
vase pfima zkuSenost, ale pouze vypijcend znalost z knih. Jak mtzete
pfijimat néco, co neni vasi ptimou zkuSenosti?

V Dilli doslo k zlo€inu, policie vas z néj muze klidné obvinit
a nasledn¢ uvéznit. Byl jste nékdy v Dilli?

Tazatel: Ne.

MaharadZz: Proc jste tedy pfijal toto zrozeni? Co jsou to Sdstry €i pis-
ma? Jsou to pouze ptikazy typu ,,to se délat ma“ a ,,to se délat nema“, ve
smyslu jak by se clovék m¢l chovat ve svété. To sem netahejte. Pivodni
otazka byla, zda akceptujete toto zrozeni ¢i ne. Pro¢ sem chodite s témi-
to vznesenymi fedickami? Cteni pisem je dobré pro nevédomce. Dalsim
krokem je vzdani se jich a snaha pochopit, ¢im jste vy sam.

Zbavte se vseho, co jste kde nacetl, a pokuste se to nyni pocho-
pit. Zapojte své rozliSovani. Pouh¢ slepé piijimani toho, co se pise v pis-
mech, je k nicemu. Akceptujte to do urcitého stupné — pak uz musite byt
silny nebo dozrat natolik, Ze za€nete pouzivat vlastni rozliSovani.

Hledajici na cesté za poznadnim ptechédzeji z mista na misto, ale
jsou lapeni v pasti slov a oblibenych koncepti, které si osvojili od tak-
zvanych svétci. Jeden svétec po vas bude pozadovat, abyste se choval
takto, pak navstivite druhého, a ten po vas bude chtit, abyste se choval
zase zcela jinak. A tak jste lapeni v konceptech druhych. Ve védach je
pfibéh o risim, ktery vypil vodu ze sedmi ocednil jednim hltem — uvé-
fite tomu? Zaméstnejte svoji rozliSovaci schopnost. Mluvite o dcdrane,
kodexu chovani; c¢arana ptredstavuje toho, kdo se musi chovat rozumn¢.
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Cdrana oznaduje pouze milujici stav, stav , jd jsem , stav védomi, pocit
byti, beze slov. Z tohoto stavu za¢ina pohyb ve védomi.

Loki a aloki: Ioki bézn€ povazujeme za svétské, ok znamend
rozli¢né osobnosti. Cokoliv je pfedepsano osobnosti nebo cokoliv je na-
sledovano lidmi je pozemské (loki). Aloki je transcedence svétského.
Aloki jste vy dosud nepoznal. Tito oddani mé miluji, ale nechapou mé na
transcendentalni arovni (aloki). Duchovni rozhovor je pozemsky, bézny
rozhovor (loki), jenz se snazi dat ostatnim néjakou predstavu. Zde je
néco, co nema podobu ¢i tvar — jak se tedy s timto beztvarym sjednotite?
Ve svét€ musite mit n¢jaky tvar ¢i podobu. At mluvime o jakémkoliv
poznani, musi byt sdéleno prostfednictvim slov, ale to neni Absolutno.

Chcete vlastnit pozndni, sbirat védomosti. Takové poznani je
hojné a dostupné ve svéte, ale malo lidi pochopi, ze poznéni tohoto typu
je rancem nevédomosti.

Budete studovat ty koncepty, které vytrysknou z vas; koncepty,
které rad nemate, se vam objevovat nebudou. Pokud se zajimate o du-
chovni zivot, budou se vase myslenky a koncepty vztahovat k nému.

Co bylo potieba, to jsem tfekl. Neni zapotiebi fikat uz nic dal-
Siho. Protoze jste sem piisel, jsem k vam zdvofily, ale jsem pevné pre-
svédcen, Ze vy ani ja nemame Zadny tvar a podobu. Obavam se, Ze to,
co vam zde fikam, nezasahne vase pravé jadro, proto zpivejte bhadzany.
Vlastn¢ byste m¢ uz vice ani nemél navstévovat.

Bhiswa byl béhem poslednich dni na posteli ze Sipt. Ja jsem
také na posteli ze Sipd, ze Sipil utrpeni.

26. CERVNA 1981 (RANO)

Maharadz: Pro vas se uzitek z toho, Ze tu sedite, nebude liSit od uzitku,
jez ziskate sezenim ve stinu Ctyt ¢i péti listnatych stromi. Sedite-li pod
stromy, citite jistou davku klidu a je vam dobfte. Spociiite v klidu.

Moje uceni vyveéra z tohoto védomi. Je jako velky strom po-
skytujici stin pro uklidnéni. Pfichazite sem, sednete si, a citite se uvol-
néni, ale nejste schopni sdélit, co to vlastné je. V tomto stavu to nelze
vysvétlit slovy. 4ram — znamena hovorové uvolnit se — jste ve stavu
uvolnénosti. Ale hlubsi vyznam toho uvolnéni je libovani si v ,,Ja*“. Spo-
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¢ivani a ustaleni v Ja — to je dtivod, pro€ se v hlubokém aram (uvolnéni),
citime uvolnéni a St’astni. Tento stav, ve kterém pravé prebyvate, nejste
schopni vysvétlit slovy.

Stav uvolnénosti, ktery je zde poskytovan diky stinnému stavu,
je kazdému dostupny v dobé¢ pied zrozenim, v momentu zrozeni, a pra-
veé nyni. Cokoliv si v tomto stavu vyslechnete, nikdy nezapomenete.

Vratme se vSak jesté jednou k vCerejSimu rozhovoru. Z prostoru
vychazi slova a diky sloviim existuje vyznam za slovy. Slova, ktera vy-
chazeji zde, dostala vyznam. Pojem Swartha. Swa znamena ,,Ja* a artha
symbolizuje vyznam. Slovo Swartha mé velky vyznam. Swartha zna-
mena sobectvi a swa znaci vyznam ,,Ja“. Swartha — svétské ja. Slova
maji vyznam v praktickém svété, kde vam pomizou zaujimat sobecky
postoj a byt sebestiedni. Ale slova, kterd vychazeji zde, vam daji vy-
znam vaseho ,,Ja%, které nema zadny vyznam.

Tady budete zredukovani do ni¢eho. Kde je otazka sobectvi,
jste-li zredukovani do niceho? Toto ,,vy jste* nebo ,,ja jsem* nema zad-
né rodice.

(Matka se synem, ktefi pfisli, ovéncili Maharadze a rozdali vSem pra-
sad.)

Maharadz: Hluboky stav prostych, nevinnych lidi dozrava timto zpl-
sobem. Tato zena se modlila, aby jeji syn proSel u zkousek. Jeji vlastni
vira zapracovala.

Pokud si zde libujete v tomto stavu uvolnéni a pokud se s timto
stavem sjednotite, tak transcendujete 1 tento stav. Budete se nachazet
ptfed stavem uvolnéni, ve stavu pred zrozenim Boht.

S timto pochopenim délejte to, co mate radi. Vykonavejte své
bézné svétské povinnosti, presto bud'te obezietni. Kdyz pochopite vy-
znam swa — ,,Ja* — nezbude zadné misto pro swartha — sobectvi. Co je
to sobectvi? Swartha (sobectvi) je jakykoliv vyznam, vyvozeny z vaSich
svétskych ¢innosti, kdy jste ztotoZznéni s télem, kdy se povaZzujete za
muze ¢i Zenu a pojite se s mysli. Z urovné téla a mysli bude vse sobectvi,
ale jakmile poznate vyznam ,,Ja“, zbavite se totoznosti s t¢lem, a nejste
Jiz vice télesnou osobou. Proto jiz nadale nejste osobnosti a neni zde
Zadny vyznam pro ja. V tomto stavu neni prostor pro sobectvi.

Na svété je mnoho inteligentnich lidi, jeden lepsi nez druhy, ale
nejsou schopni vzdat se své totoznosti s formou; tudiz v nich pretrvava
sobectvi.
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K tomu, abyste se nyni vzdali sobectvi, musite se vzdat totoz-
nosti s télem (formou). Proto musite byt jako prostor. Kdyz jste jako
prostor, nemate Zadnou formu, identitu.

Dejme tomu, ze obchodnik vydélaval spousty penéz a prospe-
ruje. Co si 0 sob¢ pomysli na smrtelné posteli? Piirovna se k vysi ban-
kovniho konta, k ziskiim, které vydélal. Protoze byl posedly totoznosti
obchodnika, je pro néj velice obtizné vzdat se tohoto postaveni i v oka-
mziku smrti. Dfive jste zddnou formu nem¢li a nebudete ji mit ani poz-
d¢ji. Nyni se ale s jistou formou ztotoznujete. Kdyz ptijdete sem a posa-
dite se, osvojite si pfesvédceni, Ze jste bezforemni. Kdyz se ztotoznujete
s formou, jste spojeni se sobectvim. Cim vice se budete ztotoziovat
s formou, tim vice budete posedli pfipoutanosti ke svym pfibuznym.

Kde by se vzal n¢jaky vztah k vnéjSimu svétu, jestlize zde neni
zakouSeni pocitu ,,ja jsem ten ¢i onen“? Diive jste télo nezakouseli,
a nebudete jej zakouset ani pozdéji. Nyni jej zakousite, ale je to pouze
docasny stav, ktery je zde v dusledku prostoru, vyjadieni prostoru. Vy
jste zde nikym. Jde o spontanni projev, ktery vyvstal z prostoru. Zakou-
Seni se dé¢je ¢i funguje prostoru a nalezi prostoru. Vy zde viubec nejste.

Prostor i hra, ktera se v ném odehrava, je spontannim vyjadre-
nim. NemiiZete ji ménit, pfizptisobovat ¢i n¢jak predélavat. Je to prosté
déni — je to jeji pfirozenost.

Pochopte to potadné, spocivejte v tom a pak ptijde realizace. Nastane
pouze ve chvili, kdy dozraje Cas.

Jaké je vase bohatstvi? Jste védomi, prostiednictvim néhoz je
vyjadien cely svét. Spocivejte v tomto bohatstvi. Nesestupujte zpét na
uroven téla a mysli. Musite mit pevné presvédceni, ze nejste dotceni
zadnym zrozenim ¢i smrti. Jste jako prostor, nejen jako prostor, jste pred
prostorem. Skutec¢né ,,J&“ nemlze byt nikdy ztraceno. At jste ztratili
cokoliv, byla to pouze slova.

Rekl jsem vam toho dost. Ve, co jste si vyslechli, si zapamatuj-
te, uvazujte o tom, prozkoumejte to, a stafite se tim.

1. CERVENCE 1881

Tazatel: Hluboky spanek je stav nevédéni. Absolutno je za stavy védéni
a nevédi. Nerozumim tomu.
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Maharadz: Zacnéte s timto: narodi se dit€, toto dit€ nezna samo sebe,
poté nastanou pocity hladu a zizné atd. To jsou fyzické zalezitosti, sou-
visejici se zivotem, ale uvnitf se jesté¢ nevyvinulo poznani sebe sama,
nebo zatim jesté nedozralo. Po jednom ¢i dvou letech za¢ne dité pozna-
vat samo sebe, matku atd. Védéni sama sebe u ditéte zacalo poté, kdy
poznalo sama sebe.

Pted tim tu byla nevédomost, tiebaze je to nevédéni, nevédo-
most to je. Poté dité ziskd poznani ,,ja jsem®: nevi kym je, ale vi, Ze je
nécim. Pozdéji zacne dité shromazd’'ovat koncepty a predstavy o sobé,
JimiZ jej krmi vSichni okolo néj. Na zaklad€ toho si zacne vytvaret urcité
koncepty a ptedstavy o sob¢ a o druhych.

Mysl se vyvinula. V pribéhu dne dochazi ke staviim hlubokého
spanku a bdéni. V bdélém stavu a v jakémkoliv stavu mysli poznavate
svét spolu s nahromadénymi koncepty a poté upadnete do hlubokého
spanku. Ted’, Cisté technicky, je moZzné nazyvat hluboky spanek stavem
neveédéni. To ale neni stejny stav nevédéni, za nimz se nachdzi Absolut-
no.

Vratme se jeste jednou k narozenému ditéti. Nejprve je tu neve-
domost, poté poznani sebe sama, nasleduje shromazd’ovani konceptt,
které vyvrcholi setkdnim s Guruem. Guru vam fekne: ,,Odhod’te vSech-
ny koncepty a bud’te sami sebou.* Kdyz jste, tak prosté jen bud’te. To je
prvni krok — pfebyvat ve védomi, Ze jste, beze slov — to je ¢iré poznani.
Kdyz zacalo dité poznavat samo sebe, §lo tam také o poznani — ale to
bylo obecné, objektivni poznavani, které je pro vSechny stejné. To se
nyni stdva duchovnim poznanim. Hledajici, ktery pochopi to, co mu
Guru sdé¢lil, odhodi vSechny koncepty. Spociva ve stavu ,,jd jsem®, v Ci-
rém byti, coz je prvni krok. Nejprve ze vseho je tu poznani ,,jd jsem™,
beze slov. S timto poznanim dochéazi k uvédoméni si svéta. Nyni, kdyz
se hledajici noti do meditace, toto poznani sebe sama piechéazi do stavu
nevédeéni (zapomneéni sebe sama). To je ten nejvyssi stav v posloupnos-
ti, kdy je tu aspekt téla, protoze tyto stavy védéni (poznani sebe sama)
a nevédéni jsou aspekty téla a télo znamena védomi, a v oblasti védomi
existuji tyto dva stavy (védéni a nevédéni).

Absolutno transcenduje stavy védeéni i nevédeéni. Stav nevédéni
je nejvyssim stavem v duchovni posloupnosti, ale cilem je transcedence
obou stavil.

Tazatel: Myslel jsem si, ze stav nevédéni je Absolutno.

PRED VEDOMIM 157



Maharadz: Stavy védéni (poznani sebe sama) a nevédéni jsou jen vy-
jadrenim télesného védomi. KdyZ je tento potravinovy ndstroj, neboli
télo, spolu s védomim, zcela transcendovan, pak to, co zistava, je Ab-
solutno.

Je tu svétlo, je tu tma, ale co je v pozadi? Prostor. Prostor, ktery
tu je, neni ani svétlem ani tmou, ale prosté je. Na to, abyste spocivali
v prostoru, musite transcendovat svétlo a tmu.

Podobné je nutné transcendovat védéni a nevédeéni, aspekty té-
lesného védomi. Jestlize jste dosel do tohoto stavu, pozorujete védomi
1 nevédomi. To se nazyva ptirozené samddhi, nebo sahadza samadhi.

Pfirozené uz v tomto stavu jste, ale tento psychosomaticky na-
stroj t€la a védomi je porad k dispozici. Ve chvili, kdy nékdo pfijde,
nastroj zacne fungovat — jinak se navratite do Absolutna. Vezméme si
jako priklad toto: Ve velké hale jsou dveie a v nich kukatko. Kukatko je
védomi, ale vy stojite vzadu.

Predstavte si, ze od zemé¢ odstartovala raketa: kdyz jste ve ves-
miru, citite, ze jste se odlepili od zemé, ale neni tomu tak — jste neustale
pod vlivem zemské pritazlivosti. Musite proniknout jest¢ dal do vesmi-
ru, kde uz nedochazi k zemské pfitazlivosti. A neni myslenka odchodu
tam bezpfedmétnd? Neni tomu tak. Vy uz Absolutnem ve skute¢nosti
jste, a to vSe jsou prekryti, kterd na vas byla navrSena.

Vite, Ze jste, ale zapominate, Ze jste. A toto zapomnéni je stavem
nevédéni, jez je nejvysSim stavem. Nemuzete to nikdy popsat slovy.
Tento stav nelze nikdy zachytit slovy.

Pochopeni je nezbytné a nikdy byste se neméli nechat zmast.
Predstavte si, Ze zijete ve stavu védéni (poznani sebe sama): neméli
byste si vSak myslet, Ze jste jiz dznanin jenom proto, Ze vasSe poznani
sebe sama ziskava v tomto stavu mnoho sil. MiiZete si myslet, Ze jste
dznanin, ale neni tomu tak — je to jenom prvni krok. Na tomto stupni je
mnoho lakadel. KdyzZ jste pouhym bytim, beze slov, jste mocni. Vzdejte
se sil, nevlastnéte je.

- Konec -
Radza-Dhi-Radz Sadgurundth Sri Nisargadatta Maharadz Ki Dzej
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SLOVNIK

Advaita: Nedvojnost.

Adhja: Praptvodni; pocatecni.
Agni. Ohen.

Aham: J&; védomi ja.

Adznana: Nevédomost.

Akdsa: Ether; prostor.

Ananda: Blazenost; $tésti; radost.

Arati: Ritual oddanosti Bohu provadény ¢asné rano nebo pfi setmeéni.

Asdna: Pozice; poloha pfi sezeni.
ASram: Poustevna.

Atman: Ja.

Avatar: Bozska inkarnace.

Bhagavan: Pan.

Bhadzan: Uctivani Pana.

Bhakta: Oddani; uctivatel.

Bhakti: Oddanost; laska k Bohu.

Bidza: Semeno; zdroj.

Brahma: Bih jako stvoritel.
Brahma-randhra: Otvor na temenu hlavy; fontanela.
Buddhi: Intelekt.

Caitanja: Védomi.

Cakra: Stredisko; splet’.

Cit: Univerzalni védomi.

Cittakasa: Vieprostupujici mentalni éther-prostor.
Citta: Mysleni.

Déva: Bozska bytost.

Dhjana: Meditace; kontemplace.
Dzagat: Hmotny svét; projevené zmeény.
DzZagrat: Stav bdéni.

Dzapa: Opakovani Boziho jména; recitovani (mumlani) mantry.

Dziva: Individualni dusSe.
Dznana: Poznani.

Ganapati: Hinduistické bozstvo; aspekt Boha, udélujici uspéch.

Gajatri: Tajna védska mantra.
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Gita: Zpév.

Guna: Kvalita v projeveném byti.

Guru: Ucitel; vychovatel.

Hanuman: Mocné bozstvo; velky uctivatel Sri Ramy; posvatna opice,
ktera pomohla Ramovi v jeho boji s Ravanou.

Hatha joga: Systém jogy k ziskéni kontroly nad fyzickym télem pra-
nou.

Heétu: Pfi¢ina; duvod.

Hiranjagarbha: Vesmirna inteligence; vesmirna mysl; zlaty zarodek.
[$vara: Bah.

Jama: Buh smrti.

Joga: Spojenti; filosofie svétce Patandzaliho, ktery ucil zptsob, jak po-
jit

individualni dusi s Bohem.

Jogin: Ten, kdo praktikuje jogu.

Kalpana: Piedstavivost mysli; tvofeni.

Karma: Cin.

Kartr: Cinitel.

Keéndra: Stied; srdce.

Kosa: Schranka.

Krija: Fyzicky €in.

Kumbhaka: Zadrzeni dechu.

Kundalini: Praptivodni kosmicka energie zvana ,hadi sila“, umisténa
v kostr¢i téla individuality.

Laja: Rozpusténi; rozplynuti; smrt.

Lila: Hra; sport.

Linga: Sivav symbol; falus Cili muzsky pohlavni ud.

Maha: Velky.

Mahatava: Velky princip.

Mahésvara: Velky Pan; bozstvo.

Manana: Pfemysleni; odraz; meditace.

Manas: Mysl; schopnost mysleni.

Mandlaja: Spousténi a rozpousténi mysli do jeji pfi¢inné podstaty.
Mantra: Tajemna slabika nebo slovo ¢i fada slov.

Marga: Stezka neboli cesta.

Mauna: Mlceni.
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Madja: Tluzivni sila brahma; klamny prelud a projektujici sila vesmiru.
Moksa nebo Mukti: Osvobozeni; spasa.

Mula: Pavod; kofen; zaklad.

Mumuksu: Ten, kdo touZzi po osvobozeni a hleda jej.

Muni: Svétec; asketa.

Murti: 1dol.

Nada: Mysticky zvuk.

Nadi: Nerv; psychicky proud.

Ndma: Jméno.

Namarupa: Jméno a forma; prirozenost svéta.

Néti-néti. ,,Ne toto, ne tamto*; zbaveni se vSech jmen a forem za
ucelem spocinuti ve vécné zakladni pravde.

Nirguna: Bez kvality.

Nirgunabrahman: Neosobni stav Absolutna bez kvality.

Nirvana: Osvobozeni; kone¢né spocinuti v Sob¢ Samém.
Nirvikalpa: Nedé¢litelny stav bez modifikaci mysli.

Niskama: Bez tuzeb.

Pandit: Ucenec; znalec pisem.

Param brahma: Nejvyssi Absolutno.

Pradzna: Védomi; uvédomeéni.

Prakrti: Neboli Sakti; sila zt€lesnéna jako Bohyné, ktera umoznuje Nej-
vyssimu Byti byt projevenym jako vesmir.

Pralaja: Uplné znient; rozpusténi.

Prdna: Zivotni energie; Zivotni dech.

Préma: Laska, naklonnost k Bohu.

Pudza: Ritudl uctivani.

Purna: Plny; dokonaly; nekone¢ny.

Purusa: Ja, jenz spociva ve vesmiru v srdci vSech véci a bytosti.
RadZzas: Jeden ze tii aspektu (kvalit) kosmické energie; vasen; neklid.
Sadhaka: Duchovni, jiz praktikujici aspirant.

Sadhu: Uslechtily ztikajici se cloveék, vstupujici do bezdomovi.
Sagunabrahman: Absolutno chapané jako ,,obdafené kvalitami®.
Samadhi: Sjednoceni; spojeni; zde se mysl ztotozni s objektem medita-
ce.

Samsdra: Proces svétského Zivota.
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Sanskdra: Dojem, pisobeni.

Sankalpa: Zamér; predstava; touha.

Sat: Existence; byti.

Sat-Cit-ananda: Existence-védomi-blazenost.

Satsang: Spolecenstvi s moudrym.

Sattva: Svétlo; Cirost; jedna ze ti kvalit, gun.

Siddha: Dokonaly jogin.

Siddhi: Psychicka nadpiirozena sila.

Sloka: Vers chvaly.

Sphurna: Biti neboli lamani; rozpuknuti; vibrace.
Susumna: Dulezity nervovy proud, prochéazejici pateinim sloupcem,
ve kterém se probouzi kundalini (hadi sila).

Susupti: Stav hlubokého spanku.

Sutra: Poucka; fe€, odvijend jako vlakno.

Svarupa: Esence; piirozena forma; prava podstata byti.
Sastra: Pismo.

Sunja: Prazdnota.

Tattva: Element; esence; princip.

Turija: Stav Cirého védomi za stavy bdéni, snéni a spanku; Ctvrty stav.
Upanisady: Cast Véd, jednajici o poznani.

Vakja: Slovo; tec.

Vaikuntha: Ptibytek (nebe) Boha Visnua.

Vairdgja: Odreknuti, nezaujatost ke vSem svétskym vécem.
Vasana: Touha a sklon v jemném téle.

Vaju: Vitr; zivotni dech; prana.

Véda: Svaté u€eni.

Védanta: Konec Véd.

Vicara: Dotazovani po pfirozenosti a podstaté Ja.

Vidja: Poznani brahma; avidja znaci nevédomost.
Vidznana: Princip duchovniho poznani; ¢ird Inteligence.
Virat: Makrokosmos; hmotny svét.

Vivéka: RozliSovani mezi skuteCnym a neskutecnym.
Vjasa: Jméno velkého svétce, ktery napsal Brahma-sutry.
Vrtti: MySlenkovy pohyb; mentalni modifikace.
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Samdadhi Sri Nisargadatta Maharadze postavené
spolecnosti ShriNisargadatta Adhjatma Kendra
v Dahisaru, okrajové casti Bombaje
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