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« . Sri Nisargadatta Maharadz



Sri Nisargadatta Maharadz (1897-1981),

jeden z velkych duchovnich uciteli dvacdtého stoleti,
7il a ucil v malém najatém byté v chudinské ctvrti
v Bombaji v Indii. Maharadz, realizovany mistr
tantrické linie Nath, mél Zenu a c¢tyfi déti. Po mnoho
let Zivil sebe a svou rodinu tim, Ze prodaval levné
zbozi v malém prodejnim stanku na ulici. Jeho Zivot je vymluvny
priklad absolutni nedvojnosti Byti. Podobné jako u davnych zenovych
mistru, je i Nisargadatttv styl prudky, provokativni a nesmirné hluboky
— proniknuti k jadru a vénovani malého usili tomu, co je nepodstatné.
Z celého svéta k nému prijizdéli lidé, se kterymi se v podkrovi
rozdéloval o nejvyssi Pravdu nedvojnosti svym unikatnim zptisobem,
z hloubky své vlastni realizace.

Vzdy jasny Nisargadatta pouziva sokratovsky dialog, ostry humor
a svUj pronikavy intelekt pfi prostupovani skrze tuto hru védomi, ktera
vytvdfi iluzi; to je jeho jediny cil. Nisargadatta jasné demonstruje, 7e
logika a duchovnost nestoji nutné v protikladu jedno s druhym.
V kapitole, podle které byla tato kniha pojmenovana, Nisargadatta ne-
oblomné pokracuje v logickém argumentovani se svym navstévnikem
do skutecného konce veskerého argumentovani, ukazujice tak, ze dokud
zde neni transcendence vSech myslenek, zistava logika plné ucelnd,
a proto by méla byt presné provadéna.
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Af je tu cokoliv, je to pouze vyjddrieni védomi. Jestlize
tu neni védomi, vyjddreni védomsi tu rovnéZ tak neni.

Proto tu neni nic. A toto védomi Je nezvany koncept;
objevil se spontdnné.

Sri Nisargadatta Maharadz



POZNAMKY EDITORA

Zdkladni pravda, kterou uéi velci advaitovi mistfi, je v podstaté stejnd, coz se
také vzhledem k tomu, Ze tu je pouze jedna Skutelnost, d4 olekdvat. Aviak
jednotlivi uéitelé kladou rozdilny diraz na rtizné aspekty tohoto uceni a pro
tento el vyuZivaji nepatrné odli¥nd oznaleni nebo pouzivaji tyto pojmy po-
dle toho, jak se to hodi jejim tceltm.

Terminy jastvi a podstata byti, které jsou v téchto rozhovorech pouzity,
slouzi Maharadzovi jako zpisob, kterym oznacuje omezené stavy pochopent,
které jsou v zdkladé zaloZzeny na vjemu oddélené totoznosti, vychdzejici z pova-
zovéni sebe sama za t&lo. Jsou zcela konceptudlni. Maharad? ¢asto oba termi-
ny zaménuje. Jindy vSak v odkazu na zfetelnost, kterou chce vyjddtit, oznacu-
je podstatou byti né&aky vy$si stav, ktery vyvstdvd poté, co dojde
k transcendenci ,jéstvi, a ktery je roven projevenému védomi. Maharad? také
pfifazuje podstatu byti k védomi nebo pravému védéni a podle ného se stéle
jednd o vytazek péti elementt (zakofenény ve hmoté). Prohlasuje: , Toto po-
zndni ‘j4 jsem’ neboli ‘podstata byti’ je pldst iluze, ktery je pfehozen pies Ab-
solutno. Proto poté, kdy je brahma ptekondno, je tu pouze Parabrabma, kde
neni jedind stopa po pozndni 4 jsem’.“ Stav ,podstaty byti“ je jasné nedoko-
naly pfechodny stav pochopeni, jak je také jasné patrné z MaharadZovych né-
sledujicich slov: ,,Svétci a proroci nejprve rozpoznali pocit ‘byti’. Potom medi-
tovali a spocivali v ném a nakonec jej piekonali, coz vyustilo v jejich kone¢nou
realizaci.”

Zatimco ,,jéstvi“, ,podstata byti“ nebo ,pravé védéni“ ma télesny zéklad,
ktery zase vznikd z fyzickych element, Absolutno lez{ za veskerou ,hmotnos-
ti“ a nemdze byt viibec nikdy popsdno. V Absolutnu ¢lovék nemd Zddny pro-
stfedek, kterym by ucinil jakdkoliv prohldSeni. To, co jsem v absolutnim po-
chopeni, nenf mozné jakymikoliv slovy sdélit. V tomto kone¢ném uvédoméni
nemd nikdo jakékoliv védomi o tom, Ze je ptitomen. Samotny pE{tomny oka-
mzik v Absolutnu neni.

Maharadz nds uéi, ze po piekondni individudlniho védomi a spocinuti
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v univerzdlnim projeveném védomi dojde k uvédoméni, Ze toto univerzalni vé-
domi lezi uvniti Neprojevu neboli Parabrahma, cot je oznaleni pro ,princip,
ktery nebyl zasazen rozputénim vesmir(“ a je ne-stavem. Rovnéz tak ikd:
,Prosim vds pochopte to jasné, ze Vy, Absolutno zbavené jakékoliv télesné
identity, jste kompletni, dokonali a Nezrozeni.“ V jeho uceni vy, jako Absolut-
no, nikdy nemdte anebo jste neméli Zddné zrozeni. Viechny formy jsou vysled-
kem pétielementdrni hry.

Parabrahma leii za obojim, tedy jak za dualitou, tak i ne—dualitou, pro-
toze je tu pfed prostorem a ¢asem (mulZeme pouze uréovat dvojnost nebo
ne—dvojnost uvnitf fyzicko—mentdlni oblasti, tj. uvnitt védomi). Je to Absolut-
no neboli Kone¢ny Subjekt, kterym jste, protoze tu neni vice nikdo nebo né-
co, ani ne védomi, jez je mozné zakouset.

Nakonec je zde tteba poznamenat, ze dalsi moudii svétci pouzivaji po-
dobné jako autofi klasickych védskych pisem také terminy ,,jastvi“ a podstata
byti (ovSem s velkym P) jako zdména pojmu Parabrahma neboli Absolutno
a Absolutno je pojato jako Védomi (s velkym V) a zdsadné oznacovéno termi-
nem ,J4“ (napft. u Sri Rdmana Maharigiho) a jako ,,Jé—Princip“ (u Sri Atma-
nandy).

»Ani toto védomi neni vie a ono nebude trvat po celou dobu. Zjistéte, jak
toto védomi vzniklo, naleznéte zdroj védomi... Co je toto télo? Télo je pouze
nakupeni potravy a vody. Proto jste néco, co je odloucené jak od téla, tak i od
védomi.“

Sri Nisargadatta Maharads

»DZivadtman je ten, kdo se ztotoziiuje s télem—mysli jako individualita
oddélend od svéta. Atman je pouze podstata byti, neboli védomi, které je své-
tem. Kone¢ny princip, ktery znd tuto podstatu byti, nemiize byt viibec pojme-
novdn. Nemtze to byt pfistupné nebo podminéné jakymikoliv slovy. To je
Nejzazsi a Kone¢ny stav.”

Sri Nisargadatta Mabarad



1.

MAHARADZ VYTYCUJE
ZAKLADY UCENI

Mabharadz: Je tieba pochopit podstatu védomi. Toto védomi muze oziv-
nout pouze ve fyzickém téle a fyzické télo je vytazek péti elementdl (zemé,
vody, ohn¢, vzduchu a éteru). Utrpeni tu je z toho ddvodu, ze dochdzi ke
spojeni s fyzickym télem. Veéina lidi, keefi sem pfijdou, nebude schopna
pfijmout tento druh pozndni, nebot jde naprosto pfimo k podstaté¢ véci.
Ale ti, kdo projevi sami zdjem a jsou ochotni pfijmout takové hledisko, to
opravdu pochopi. Budou zcela osvobozeni od plsobeni bolesti a nestést,
pokud jim dojde, Ze tyto bolesti a tato ne$tésti mtizou vyustit pouze z vé-
domi, které se ztotoznilo s fyzickym télem, a Ze dasledkem toho trpi jako
oddélend individualita. V tomto pfipadé musi nevyhnutelné dojit k utrpe-
ni. Ale co je individualita? Je tu télo stvofené z péti elementii a v tomto té-
le spocivé vitdlni dech (prdna) a védomi; to dohromady tvoii ucelenou for-
mu. Viechny zivé bytosti obsahuji vitdlni dech a védomi. A i kdyz jsou
formy rozdilné, obsahuji stejné elementy. Takze se opétovné ptdm: Kde tu
je jakd individualita? V podstaté tu z4dnd neni. A to je mé stézejni uceni,
které musi byt pochopeno; jenze pouze velmi mdlo lidi to pochopi.

Tazatel: Mohl byste to prosim zopakovat? Bylo tu ptili§ mnoho hlu-
ku a mné to uniklo.

M: Samoziejmé, ale uz ne stejnymi slovy. Co je tim, s &im se tu zaby-
véme? Projedndvidme tu slozeni fyzické formy, kterd je uskupena v celek
a vyzivovdna péti elementy. V této formé je v obéhu Zivotni sila (vitdlni

7



dech) a toto védomi (pozndni ,,j jsem® neboli pocit byti, pocit existence).
To posledné jmenované je schopnosti ,,vniméni, citéni®, coZ je vrozeny dar
védomi. Toto je ucelend forma, kterou miZeme vnimat: télo, vitdlni dech
a védomi. V3echny Zivé formy jsou sestavené ze stejnych slozek, tedy z téla,
vitdlnfho dechu a védomi. Takze kde je potom jakd individualita? Kdyz vez-
mete toto vie v Uvahu, zjistite, ze individualita jako takovd nikdy neprisla do
Zivota. A z toho divodu tu neni viibec zapotiebi ztotoZiovat se s ¢imkoliv.
Pfesto to jedinec déld: védomi se samo ztotozni s télem a timto zpisobem
(uméle) vznikne ,individualita“. Dokud tomu tak je a ztotoznéni s télem
trvd, je tato (neredlnd) individualita odkdzdna k utrpeni. A co jsem jd... ne-
jsem ani télo, keeré je pouze péti elementy, ani Zivotni sila (dech) a ani vé-
domi, které je oziveno v téle. Musim byt spojen s védomim do t doby, do-
kud zde je télo, nebot prévé védomi utvéii s télem jeden celek. Ale ve
skute¢nosti jd nejsem nic z téchto tif slozek. Dokud existuje télo, jsem vé-
domi, které pouze pozoruje vie, co se déje. Kdyz t¢lo umird, zivotni sila
opousti télo a sloudi se se vzduchem a védomi se smis{ s univerzalnim védo-
mim. Nejsem v podstaté nic popsatelné v tomto védomi, nebot jsem jeho
svédek. A to, co jsem v absolutnim smyslu, neni mozné jakymikoliv slovy
vyjédiic. V tomto kone¢ném a nejzaziim Uvédoméni nemd nikdo jakékoliv
védomi o své prfitomnosti. V Absolutnu se pfitomnost sama nenachdzi.

Z4dn4 osoba by sem nechtéla piijit, jestlize by neméla zéjem o toto
poznéni. TakZze se lze domnivat, ze ti, kdo sem chodi, se velmi intenzivné
zajimaji o toto téma a jiz maji za sebou svoji ptipravnou prici doma... tak-
ze to jsou lidé, kteti jsou dzrdniny. Ale kolik z vds poznalo podstatu a z4-
klad tohoto védomi, kterym jsem a které existuje tak dlouho, dokud zde je
wlo. Kazdy z nds musi prohldsit j4 jsem’ a realizovat to. Neni tu Zddné ‘ty’
a nenfi tu 7ddné ‘j&’, co se individudlnich entit tyce.

Nemoc tu je tehdy, kdyz dochdzi k nerovnovéze v télesném obsahu.
Ale kdyz je tento hmotny obsah v dokonalé rovnovdze, neni tu zddn4 ne-
moc. Jak to tedy je?

Otdzka byla: Je tu zdvislost univerzdlniho védomi ve své vlastni exis-
tenci na péti elementech? Odpovédi na tuto otdzku je to, Ze univerzalni vé-
domi a uplny projev vznikaji sou¢asné. Projev se uskutediiuje proto, Ze tu
je védomi. Dokud tu nebyla myslenka ‘ja jsem’, nebyl tu Zddny projev;
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oboji vyvstalo souasné. Ale protoZe se ztotoznujete s télem, ve keerém in-
dividudlni védomi projevuje samo sebe (a védomi k tomu, aby sebe sama
projevovalo, musi mit formu), je zrozena ,individualita“ a tato individua-
lita trpi.

Dtive jsem vysvédil princip univerzdlniho védomi. Univerzalni védo-
mi je néco jako ndzev, ktery ddme méstu. Vezméte si kupiikladu Bombaj.
Co midte na mysli pod pojmem ,Bombaj“? MiZete stvofit Bombaj? Ne!
Uhrn jednotlivych véci je vyznaden timto nazvem... tudfz univerzalni vé-
domi je pouze jméno dané né¢emu, co je beztvaré.

Pouzivdm slovo ,mésto“, ne pfimo Bombaj. Minim tim jakékoliv
mésto nebo misto. Kdyz feknu Bombaj, znadi to, ze oznaluji omezené
Uzemi.

T: To je velmi dileZity bod. Podle mne mésto nebo stt zahrnuje pou-
ze individuality, které jej utvofily.

M: Jméno moznd mohlo byt ddno individualitami; ale vytvofil clovek
to, co bylo vytvotené? Clovék je zrozen z péti elementt. Ale vytvotil dovek
pét element®? Pét elementll bylo vytvoienych z tohoto védomi, které je
v individudlnim téle.

T: Jsou univerzalni védomi a toto védomi uvnitf mne stejné?

M: Jsou svétlo, které je vnimané va$im zrakem, a svétlo, které je
vieobecné vidéné, jak je patrné pii odrazu v riznych jevech, dvé rozdilnd
svétla?

Opakuji: Cely problém lezi ve ztotoznéni se s individudlnim télem
a ndsledné s individualitou. Proto je individualita vzdy vystrasena ze smrti
— smrti individuality.

Jsou zde né&jaké otdzky, co se tohoto tématu tyce?

Vy jste toto védomi. A z tohoto védomi je zrozen dplny vesmir. Pova-
zujete se za individuality; a to, co je neomezené, jsme omezili do neddtlezi-
té osobnosti. Nekone¢né je stla¢eno do samotného téla. To je nas cely pro-
blém.

Nyni tu je také tato otdzka: Jak je mozné, ze miliony lidskych bytos-
ti, ve kterych se objevuje stejné univerzdlni védomi, jednaji tak protiklad-
nymi zpisoby a vytvéieji viechny mozné zmatky? Jestlize m4 jedna Zena
deset déti, jsou vSechny tyto déti zrozeny ze stejnych rodi¢d. Nechovaji se
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ale tyto déti rozdilné a nejednaji kazdy zcela ndpadné jinak? Pro¢ tomu tak
je? Protoze i ptesto, ze jsou sloZeny ze stejnych zakladnich péti elementt,
sestaven{ kazdého jednotlivého elementu, zména potadi a jejich vzdjemné
promichdvéni je veelku rozdilné. Je to tedy dtsledkem rozdilnych propor-
ci (pomérti) wéchto elementd. Proto také kazdd osoba jednd jinym zpiso-
bem. Nebo uZiju podobné pfirovnani. Kov mize byt stejny, ale ucely, kva-
li kterym byl kov pifetaven do rdznych ndstrojii, jsou nespocetné riizné.
Kazdy ndstroj miZe byt pouzit pro zvldstni ucel. Takze zdkladnimi slozka-
mi je téchto pét elementd, ale kone¢ny objeke, vytvofeny z riznych kom-
binaci téchto slozek, je omezen k jedndni, které je mu vyhradné pridélené
pro jeho zkombinované sloZeni.

T: Ci G&el to je, Maharadzi?

M: Ucel je ptisadou (pfimési) viech téch milionti kombinaci. Dokud
to nezndm... proto jsem se pfedtim ptal na to, kdy jsme poprvé poznali
pfirozenost a zdklad tohoto slozent, se kterym se ztotoZiiujeme a bereme je
za sebe sama... Dokud nejprve zcela nepozndm pfirozenost tohoto slozeni,
jak mohu poznat uéel a zéklad celého vesmiru?

Tlumoénik: Maharadz se té ptd, zda jsi realizoval pfirozenost védomi.

Nyni to pfipodobiiuje, jak mé ve zvyku, k zemi, k prosté ptirodé. V -
to zemi se Casto délaji placky. Je tu oher, na ktery se postavi panev. Na pé-
nev se nalije tésto, ze kterého nakonec vzejde placka, keerd se z panve pfen-
d4 na talif. KdyZ ddte nové tésto na panev, udéld se z n¢ho opét placka, kterd
bude na prvni pohled vypadat mozna stejné jako ta pfedchozi, ale mnozstvi
dilku a direk bude u kazdé z nich rozdilné. Mazete udélat tucet takovych
placek, ale kazd4 z nich je odkdzdna k tomu byt jind. To je samotnd pfiroze-
nost tvofeni, tedy vytvédfeni riiznosti. Takze Maharadz d tikd, abys pochopil
pfirozenost a zdklad toho, co je stvofené jako projev, a to je védomi. Neni
mozné se jakymkoliv jinym zptsobem dobrat k realizaci Paramdiman, do-
kud nepochopis toto védomi. Nelze k tomu dospét jinak nez pochopenim.

M: Zihadou hypnotické sily této mdji je to, Ze se clovek ztotoznuje
s télem. A mechanismus tohoto druhu ztotoznovéni se vibec nijak nelisi
od ztotoznéni se s kusem kamene, nebo né¢im, co je vytvofeno z kamene,
jako je tieba Bth a uctivdni této véci z celého srdce. Toto uctivdni je sprév-
né do té doby, dokud to jde, a tento druh uctivého klanéni bude mit své
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bézné dopady ve védomi. Ale dokud neni pochopena pfirozenost védomi,
nebude adept schopen pochopit svoji pravou totoznost. Poté, kdy pocho-
pite pfirozenost védomi, budete rovnéz tak chdpat, ze nejste védomi.
Nemizete byt tim, co jste uvidéli a pochopili; vy, jako subjekt, miizete
pouze zndt a chdpat néco, co je objekt, a jste zavdzdni to takto pfijmout.

Jestlize chcete se mnou diskutovat o réiznych vécech, které vychazeji
z tradi¢ni literatury a tradi¢niho pozndni, vézte, ze tu bude mnoho ucenct,
ktet{ jsou tak vzdélani, Ze by mé snédli zaZiva. A pfesto kdyz mluvim o zd-
kladnim pozndni, které tu stdle rozebirdme, ptdm se, pro¢ tito uéenci ziis-
tdvdji potichu? Protoze to je néco, co je zcela odlisné od &ehokoliv, co ma-
ze byt pochopeno. Ve, co je pochopeno, co je uvidéno, neni pravé.

Jsou tu n&jaké otdzky?

T: Existuje Chvalozpév oslavujici stvofeni; ti, kdo Cetli pteklady, jej
velmi dobfe znaji. Na konci tohoto zpévu je néco jako toto (pokusim se to

Vv s

reprodukovat): On, Nejzaz$i Znalec, dz7idnin... Mne nyni zajimd, kdo to-
to ve fekl, koho zastupoval? Mluvi se zde o praptivodu dz7idnina, jak se to
stalo? A v posledni sloce hymnus konéi takto: On, dz7idnin, ten to znd. Ne-
bo mozn4, ze to neznd. Jinymi slovy na konci autor ponechdva ¢tendfe na
pochybdach, kdyZ se sdm autor ptd, zda dzridnin opravdu znd Nejzazsi. Je to
pravda?

M: Mohl byste to prosim zopakovat?

T: Dobte, i kdyz to bude tézké, protoZe tu nemohu precist presné ten
text, o ktery se jednd. Jinymi slovy to je nejzazsi otdzka, kde autor fesi pra-
ptivod dzridnina. Autor tohoto zpévu to fikd na poslednim fddku...

M: Ale jak tento chvalozpév stvofeni zatind?

T: Je to velmi zndmy hymnus. Autor zde pise: Co lze fici o prapivo-
du samotného dzridnina: Lze si piedstavit d7idnina, jak se sim sebe ptd:
Jak se stalo to, Ze jsem sem pfiSel? Odpovéd, kterou si tu autor ddvd, je ta-
to: On to vi. Nebo mozn4, Ze to také nevi.

M: Potom nelze nazvat autora dz7idninem, protoze tato otdzka nenf
zodpovézena a problém je dosud nekompletni, nevyfeseny. Zdhada ziistd-
vd. Nemocny ¢lovék je stdle jesté nemocny. Ve, co fikd, neni nic nez ode-
zva nemoci. A ten, kdo tento zpév napsal, je dosud nemocen.

T: (Pid se na néco v jagyce marati, coz nent prelozeno.)
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M: Védomi samo je plétnem. Je to doména védomi a veskeré stvofeni
se nachdz{ ve védomi.

Tlum.: Otdzka byla tato: MtZzeme si pfedstavit védomi jako pldtno,
na kterém je dplné stvofeni jakymsi pohybujicim se obrazem? Na to Ma-
harad? nejprve odvétil, ze tu neni Zddné pldtno, Ze tu neni nic. Ve, co je,
je zcela odkryté. Potom pan P vysvétlil, Ze ta ddma nejspi$ méla na mysli,
ze cokoli, co se stane, tedy vSechny myslenky, viechny ¢iny, jsou pouze zd4-
ni v tomto védomi. Na to Maharadz odpovédél: Nepochybné.

Sezeni je téméf u konce. Maharadz chce, aby se ndv§tévnici jeSté ze-
ptali, pokud maji co. Maharadz vybizi k otdzkdm.

Taz.: Takze ndm déld potize pochopit, Ze védomi samotné je objekt
Znalce, ze ano? Toto védomi muze byt nakonec pochopeno dzridninem.
Bohuzel opakem védomi je nevédomi. Takze v jazyce, da-li se to tak Fici, je
zabudovand snaha rozdélit to na védomi a nevédomi. Védomi je to, co je
pochopeno, a potom to, co ztstdv4, podle jazyka, je nevédomi.

Tlum.: Toto Maharad? vysvétloval véera réno...

KdyZ tu neni védomi, je jasné, ze ten, kdo tu zdstdvd, je nevédomy.
Takze k ¢emu smétujete?

Taz.: Védomi neni skute¢né. Rikdte to obycejnym lidem a tak se jim
tento stav potom zd4 byt podfadny.

Druhy taz.: Mn¢ se nezd4 byt podiadny.

M: Védomi je zrozeno z nevédomi; nevédomi je zdrojem. A to je také
nase zku$enost. Toto pozndni 4 jsem’, toto védomi, vzeslo z predchoziho
stavu, kde nebylo z4dné védomi. Védomi je stav, ktery je nyni s ndmi
a kvali kterému trpime; a predtim, nez vyvstalo toto védomi, tu pretrvéval
stav, kdy jsme nebyli védomi, coz byl $tastny stav.

Sezeni je skonéeno, ale jestlize mdte jesté néjaké otdzky, prosim, jen se
ptejte.

(Nejsou tu Zddné otdzky.)

-
@

M: (v odpovédi na otdzku tjkajici se toho, jaké je tieba vynaloZit disili
k tomu, aby doslo k spravnému pochopent)

12



Neni to véc né&jakého usili, keeré je tfeba nékym uskuteénit. To, co je
a co mé byt pochopené, je samo o sobé¢ zéfici. Nepotiebuje to né¢i pomoc
k tomu, aby to mohlo existovat, a jeding, co je tieba, je, aby to bylo pocho-
peno. A kdyz to je pochopeno, bude také jasné, Ze jd jsem usvit, jd jsem od-
poledne, ja jsem veder, j4 jsem noc. J4 jsem dobro, j4 jsem zlo. A co je tie-
ba, aby bylo pochopeno, je to, Ze jestlize tu neni védomi, neni tu svét. A ji
nejsem védomi; jsem od né¢ho odlouen. Ackoli je védomi tak déilezité —
protoze kdyby zde nebylo védomi, nebyl by tu z4dny svét a nebylo by zde
nic — pfesto prohladuji, Ze nejsem toto védomi.

T: Ale i dozrani do tohoto vhledu si zdd4 usili. Pro¢ Maharad? tika, ze
tu neni tieba vykondvat néjaké asili?

M: Nyni vi3, ze jsi, sedi§ zde a vi§, Ze existuje§, mds§ toto citéni. Je po-
zndni, Ze jsi nazivu, Ze existuje$, né¢im, co chdpes skrze néjaké usili?

T: Ne.

M: Tvoje otdzka je zcela v pofddku z pohledu tohoto svéta; v tomto
svété plati, ze bez price nejsou plody (koldce), a tak nemuzes jist. Takze ze
svétského pohledu je tvoje otdzka v potddku. Ale jé nendlezim k tomuto
svétu! A ve svété je pravé toto ,jdstvi®, které se tu objevilo bez jakéhokoliv
usili na n&i strané.

T: Maharad?i, pracuji jako ucitel ve skole. To, co tu fikdte, teoreticky
naprosto piijimdm a dokonce vidim logi¢nost celého chdpédni. Problémem
viak je, ze védét to teoreticky je jedna véc, ale skute¢né prozivani a pocito-
véni je néco zcela jiného. A to je kimen drazu, a proto citim potiebu vyvi-
nout usili.

M: Ano, obrovské usili: Bud velmi a velmi klidny a nedélej viibec nic!
To je asili — usili, keeré jsi délal, kdyz jsi byl v mateiském lané po dobu de-
viti mésici. V tomto stavu jsi ani ty jako takovy a ani tvoje rodic¢e nedéla-
li nic. Z4dné usili nebylo vytvateno. Cokoliv rostlo, rostlo samo do sebe.

T: Diky, dostal jsem svoji odpovéd!

M: Co je tim, co umoznilo vyrist jedinci z nepatrného semene pii po-
Ceti az do formy novorozenéte a co uskuteéiuje jeho dal$i rase? Ten samy
princip, ktery z nepfitomnosti pozndni dospél az k pfitomnosti pozndni;
toto ,jéstvi“ je tim, ¢im je ¢lovek a co musi pochopit.

T: Spontdnni vyskyt bez usili.

13



M: Toto spontdnni déni; toto védomi, které se projevilo z nevédomi.

T: Ale jak ¢lovék mtze védét, ze doslo k poceti?

Druhy taz.: Jak by to mohl nevédét, kdyz dojde k narozeni ditéte?

T: Dokud nedojde k poceti, nebude rist. A tam, kde nedoslo k zdd-
nému poceti, tam nebude Zddny rast. Z toho dtvodu by mélo byt uskutee-
néno také usili k tomu, aby doslo k poceti; jen tak potom nastane rist.

Tlum.: Maharad? ti vysvétluje vyluéné proces riistu. Tam nedochdzi
k Zddnému usili. To je spontdnni déni, pfirozeny riist.

M: I tam, kdyz dochdzi k poceti, co to je za usili, keeré by rodi¢e mé-
li vyvinout? A i kdyby stejné rodi¢e uskute¢nili né&jaké usili, mohli by mit
stoprocentni zdruku, Ze dojde k poceti? Poceti se uskute¢ni samo od sebe,
na zdkladé své vlastni svéZi energie — ne tedy bezpodmine¢né kviili jakému-
koliv asili. V kazdém ptipadé, usilovné snahy, které vykonali rodice pfi po-
Ceti, nebyly onim opravdovym usilim; oni se z toho t&ili. To neni usili ja-
ko takové.

(Jednomu ndvstévnikovi) Ptijdes jesté dnes veler?

Navstévnik: Tyto dvé zeny jsou mé sestry. Ony jedou spolu se mnou
dnes odpoledne domti.

M: Poznéni ,,jd jsem* je to podstatné. Jestlize si chces zapamatovat tu-
to ndvstévu, pfipometi si také toto: vzpominka, Ze jsi, je ve stinu (tzn. ze je
chrinéna slune¢nikem) gurua neboli Boha. Uctivdni Boha a gurua znaci
oddané uctivdni samotného pozndni ,,j4 jsem a nic¢eho jiného. Takze se drz
tohoto principu, pozndni ,j4 jsem®, neboli pozndni, Ze existujes, a uctivej
to ve jménu svého gurua nebo Boha.

14



2.

NA NEJVYSSI UROVNI NENI NIC;
NA POZEMSKE UROVNI JE VSECHNO

Tazatel: Nezlobte se, prosim, ale rdd bych se vrdtil k tomu, co mi véera fe-
kl Maharadz. Kdyz jsem se ho zeptal na pfitomnost gurua, on mi fekl né-
co (jiz si to pfesné nepamatuji) jako opakovdni slova ,guru—guru—guru®.

Maharadz: O ano. Guru znad&l toto samotné yjastvi®, které ti vzdy
pfipomind pocit ,jd jsem®, ,jd jsem, ,jd jsem® — to je guru—guru—guru. Je
to néco jako zvuk motoru u auta, ktery je nastartovin. Je to neustdlé pii-
pomindni si toho, ze jsi.

Pro¢ pouzivdte toto zafizeni (poukazuje na magnetofon, kterym tazatel
nahrdvd tyto rozhovory) pro tak bezvyznamnou fe&?

T: Protoze tato bezvyznamn4 fe¢ nds pokazdé navede zpét k tomu, co
neni bezvyznamné.

M: Ach tak.

T: Mohu se zeptat na néco?

M: Samoziejmé.

T: Dnes rdno Maharadz fekl, ze by mélo byt odkryto tajemstvi vy-
znamu toho, kdo zn4, a toho, co je pozndvino. Pozndvané neni ve skute¢-
nosti pozndvané tim, kdo znd. Pozndvané je pozndno proto, Ze dojmy,
myslenky a pocity pozndvaného objektu jsou pohyby ve védomi a tyto po-
hyby jsou pozndvany ndsledkem jejich vystoupeni ve svétle védomi. Je to
spravné?

M: Je to pfesné tak. Dzridnin je ten nejhloupéjsi... (Nezabyvd se vé-
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domosti v konven¢nim slova smyslu.) KdyZ tento bdély stav, tedy toto vé-
domi, vyvstane, jen pak se objevi vie. Pfedtim vsak tu nic nenf; kde je pak
jaké poznéni, nevédomost nebo dzridna?

T: Ale je hluboky spének opravdu jakysi stav?

M: Ano, souhrnné spojeni bdélého stavu, hlubokého spanku a stavu
snéni tvofi ,jd jsem®.

T: Ale v hlubokém spanku neni zadny ¢as.

M: Cas je tu, pouze vsak tu neni pozorovdni ¢asu.

T: Jak zde mitize byt ¢as, kdyZ tu neni Zddné pozorovani?

M: Vage hodinky vykondvaji pozorovaci aktivitu za vés a rdno vdm
tfeknou, ze jste spal osm hodin.

T: TakZe pozorovani pfijde pozdgji?

M: Ano.

T: Ve stavu hlubokého spanku neni zadny ¢as.

M: Jak vypadd jesté predtim, nez ti to fekne, ten, kdo ti to pozdéji
povi?

T: Je to beztvaré.

M: Kdyz je to beztvaré, neboli kdyz neni zéddnd forma dostupnd, vé-
domi ,j4 jsem® tu také neni.

T: Takze v hlubokém spanku neni z4dné ,jd jsem®.

M: Ne. Ale pozorovéni hlubokého spanku se déje. Princip, keery po-
zoruje hluboky spdnek, nespi.

T: Nechdpu, ze néco miize byt bezlasé, a presto muze existovat — hlu-
boky spdnek.

M: Jdéte do velice hlubokého samddhi, pak to budete realizovat. Jest-
lize cheete pfistoupit ke stavu prozivdni ni¢eho, musite i vy sami také vejit
do stavu niceho.

T: To je to, co nazyvam ,v§udeptitomnost“ neboli Pfitomnost.

M: ,J4stvi“ je Pritomnost. Toto ,jéstvi“ v pfitomnosti by tu nemélo
byt. Pouze ne—,jdstvi“ milZe potkat toto nic.

T: Piesto tu je... Nemdm pro to vhodné slovo. Snad pfitomnost. Ne-
ni tu zddnd myslenka, ziddny pocit. Ale je tu...

M: Zidnd myslenka, zddny pocit.

T: Vstupoval jsem do samddhi, které bylo néco jako hluboky spinek.

16



V pribéhu asi tif hodin jsem zaznamenal, Ze se mnoho véci uddlo (v mém
bezprostiednim prostiedi). Ale mtj guru z toho nebyl viibec $tastny. Rekl
mi, abych to nedélal.

M: Je tu samddhi a zakusitel samddhi. Obezndmil jste se s obéma po-
hledy — jak se samddhi, tak i s tim, kdo se il ze samddhz:

T: Nyni, po mnoha letech po proZivini téchto zkusenosti mohu fici,
ze oboji je identické.

M: Skvélé. Zakusitel a zkuSenost jsou jedno a to samé.

T: Ale toto si nelze zapamatovat.

M: To neni uréené k tomu, abyste si to zapamatoval; nelze to pocho-
pit a uchopit paméti. Projeveny dynamicky se ménici princip brahma ne-
miize byt polapen z4dnymi slovy.

T: Muzete fici, Ze vSe, i nevédomost a bolest, jsou ukazatele k Nejvys-
$imu?

M: Kdyz jste zcela odosobnén, nejste jiz vitbec oddélenou individua-
litou, a potom vSe, co je, je okrasa neboli ozdoba neboli prdza Nejzazsiho
stavu Parabrabma. Ale dokud jste egoisticky zamotdn skrz naskrz v n&ja-
kych slovech, nemize se Zddnd pridza uskutecnit.

T: Pozndni s velkym P, kone¢né pozndni...

M: Absolutno?

T: Ano, védéni, nevim, jak to mdm nazvat...

M: Ale to neni védéni... V Absolutnu neni zddné védéni. Veédéni se
tykd pouze minulosti.

T: Celime zde obtiznosti slov.

M: Bylo by lepsi, kdybyste to nenazyval pozndni.

T: Ciré¢ védomi.

M: V tomto stavu neni 7ddnd poznatelnost ¢ili védéni ¢ehokoliv.

T: Ale ani to nemftize byt nevédomi. To by nebylo mozné.

M: Je to nevédomé.

T: Z hlediska mysli.

M: Ano, protoze jste... oznaceni je ddno ve vztahu k védomi. To je ta-
ké davod, pro¢ tomu fikdte ,,ne~védomi*.

T: Ano. Ale ve skute¢nosti; z vlastniho pohledu skute¢nosti. ..

M: Vy mluvite o Absolutnu. Tam neni z4ddné ,jéstvi®.
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T: Nevim, jak to nazvat...

M: Nazvéte to Absolutno. Ve chvili, kdy feknete , pozndni®, vyvstane
néjakd kvalita.

T: Nemyslim si to.

M: Mluvite zde o stavu nirguna?

T: Nezndm tento pojem ze sanskrtu.

M: Guna oznacuje ,jastvi“; zatimco nirguna znali ,Ne—jdstvi®.

T: ,J4 jsem“ zmizi v Absolutnu.

M: Ano, je to ne—zndmy (ne—poznatelny) stav.

T: Ne—zndmy stav... ktery vi! (smich)

M: Védéni (poznatelnost) se objevi na ne—zndmém stavu.

T: Ano, relativni podstata byti je pozndna, je zaznamendna v Abso-
lutnu.

M: Podstata byti vyvstane na pozadi Absolutna. Takze?

T: Takze je pozndna... v Absolutnu. Podstata byti je pozndna jako ob-
jeke.

M: Jestlize védéni (poznatelnost) neni pozndno, kdo ho pak bude na-
zyvat ,védénim® (,poznatelnosti®)?

T: Neni tu nikdo, kdo by cokoliv pojmenovéval.

M: To je odpovéd!

T: TakZe porozumél jsem tomu dnes rdno dobfe: Maharadz ndm do-
porucuje, abychom nalezli to, co je svédkem v hlubokém spdnku?

M: Vsechna tato slovni vyjéddieni jsou dobrd pouze k tomu, aby néko-
mu udélala radost. Ve skute¢nosti tady neni v ni¢em zddnd podstata.

T: Takze tu neni 74dnd rada?

M: Projevend, dynamickd pfiroda je neomezend, proto ji neopatiujte
slovy! Prosté budte. Nevytvafejte pojmy a ptedstavy. Nyni je kazdy zatizen
slovy. Piedstavte si, Ze tu je dité a to dit¢ je mrtvé. At byl ten princip jaky-
koliv, opustil tento dynamicky princip télo ditéte. Ne, vy nemizete fici, co
je tento dynamicky princip. On nyni nemd zddné jméno. Zkouseli jste se
ho omezit a ovlddnout slovy ndsledkem tohoto spojeni s télem.

T: TakzZe slova jsou jediny problém.

M: Ano. Cely problém je se slovy. Protoze dynamicky princip, ktery

opustil télo, je nyni od téla osvobozen, nemuzete ho omezit prostiednic-
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tvim slov. Dynamicky jsouci princip ndsledkem svého spojeni s télem na
sebe vzal uréitou formu, urditd slova a ptedstavy, a tim dochdzi k utrpeni.
Jak toto neomezené muize néjak trpét, kdyz je zbavené tohoto spojeni, te-
dy je bez formy a beze slov?

T: Toto vSe okamzité ustane, kdyz to vidite jako ozdobu ¢&i pridzu ko-
nanou k Nejvyssimu.

M: To znamend, zZe viechny tyto slovni zédleZitosti ustanou. Je mozné
to pochopit timto zptisobem. Jakmile pochopite, Ze nejste télem a Ze nejste
zamotdn a zabalen ve jménu a formé a Ze jste pouze toto projevené brah-
ma, jste volny.

T: I idea ,,j4 nejsem volny® je &asti pridzi.

M: Co myslite tim pojmem ,,pridéa®® Pidza je proces neboli pomiic-
ka, jak si né¢koho naklonit.

T: Dobte, v potddku tedy. Nazval byste to darisma?

M: Nazvéte to, jak chcete. Je to vyraz toho.

T: Je to védomi, které si hraje samo se sebou.

M: Ano.

(nové prichozimu ndvstévnikovi) Pokud zde chceete sedét, musite polo-
zit n&jaké otdzky. Jestlize se nebudete na nic ptdt, posadte se dozadu.

T: Jestlize ptijdete sem, musite vysunout sviij krk. Jinak to nemd z4d-
ny uzitek (byt tady).

M: Jestlize vstoupite do arény, musite jit do boje s otdzkami.

Druhy taz.: Samoziejmé, samoziejmé.

M: (ukazuje na tretiho ndvstévnika) Tento pan se pokousel po léta na-
sbirat pozndni, ale ve skute¢nosti neziskal ani zdibek pozndni. Jaké pozna-
ni jste ziskali?

T: Nevédomy ¢lovék neziskal pozndni a svétec neziskal pozndni.
V &em je pak rozdil?

M: Nevédomy ¢lovék musi ziskat pozndni, protoze pozndni méd pro
ného ucel. Pro dz7idnina mit pozndni nemd zddny vyznam, protoze on od-
mitl pozndni jako neredlné. Proto nepéstuje pozndni. Proto také nemd 74d-
né pozndni.

T: Ve skuteénosti nikdo nemtize mit pozndni, nikdo nemiiZze mit nic.
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M: Ve skute¢nosti se nikdo nemtZze vyhnout pozndni. Tim nikdo
oznacujete ,koho*?

T: Toho ,vlastnika“.

M: ,Nikdo“ zna¢i toho, kdo by se mohl vztahovat k ,,nékomu*?

T: Je to vlastnik, kterého nemtZete znit. I vlastnik okamzité mizi...
Takze jé bych nemohl byt vlastnik pozndni ze dvou davodd. Zaprvé vy ne-
miizete vlastnit jakékoliv myslenky... a za druhé vlastnik neZije déle nez
jednu nebo dvé vtefiny. On je také myslenka.

M: To je v pofddku na pozemské trovni, ale ve skute¢nosti tu neni
nic. Na nejvyssi trovni, ve skute¢nosti, neni nic. Na pozemské trovni je
vSechno.

T: Znadi to, e vie je formou védomi?

M: At je tu cokoliv, je to pouze vyjddieni védomi. Jestlize tu neni vé-
domi, vyjadfeni védomi tu rovnéz tak neni. Proto tu neni nic. A toto vé&-
domi je nezvany koncept; objevil se spontdnné.

T: Takze jakmile hledajici zaslechne pravdu, zbyvd tu skute¢né pouze
jedna prekdzka, a sice myslet si, Ze toho skute¢né mohu dosdhnout, kdyz
ve skute¢nosti nemohu.

M: Co to tikdte? Poté, co nékdo nabyde pravdy, tu zGstdvd pouze jed-
na piekdzka...

T: Hledajicimu se zd4, ze je tieba toho dosdhnout, aby to mohl ziskat.

M: Prtesto i kdyz jste zaslechl pravdu, musi byt ndsledovana, aby do-
$lo ke spojeni s ni.

T: Pokus hledajiciho pochopit ji je vsak piekdzkou. ,Jak tedy?“

M: Jak muize byt pochopena pravda, kdyZ nemd zédnou formu, zdd-
né jméno?

T: Ale to je néco, o co se neustdle snazim po dlouhou dobu.

M: V procesu snazeni dospét k pozndni se o¢istujete a proces sdm na-
konec ustane. Toto védomi tu vydrzi tak dlouho, dokud je pouzitelnd a pii-
stupnd tato esence potravinového téla. Kdyz védomi opusti télo, toto po-
zndni (pravé védéni) tu také déle neziistane. Zastdvd tu pak jen univerzalni
védomi bez stavil védéni, ne—védéni nebo éehokoliv jiného.

Potom v tomto stavu neni zddny projev &i neprojev. Toto vyvstane jen
v pfitomnosti védomi. Dokud tu je spojeni s télem, tato guna, tento stav
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»jastvi“ neboli podstata byti, je pouzitelnd a dostupnd. Ale jakmile tato
potravinovd esence je pry¢, mizi i tento stav ,jéstvi“. Tato guna, toto védo-
mi, zdvis{ zcela na esenci potravinového téla. Jakmile je tato esence vycer-
pana nebo jiz neni dostupnd, neni tu ani toto védomi neboli tato guna.
Takze kdyz si to zopakujeme, Zivotni sila, dotyk ,jéstvi“ neboli tato guna,
tu v nepfitomnosti esence potravinového téla neni, a to at se jednd o mra-
vence nebo slona.

Viechny pfibéhy o reinkarnaci a znovuzrozeni jsou pouze pfibéhy,
které jsou uréené pro nevédomé masy lidi.

T: Minulost je vzdy projektovdna z tohoto momentu?

M: ,Minulost® je v3e, co se uskutecnilo.

T: Ale my se nemizeme nikdy dotknout minulosti; my jsme pouze
nyni. TakZe my se nemiZzeme dotknout ni¢eho, co neni nyni. TakZe moz-
nd, ze tu takovd véc jako minulost neni.

M: Mite néco, co chcete fici...?

T: TakZe pokud tu neni minulost, neni tu Zddné omezeni.

M: Ale kdo fik4, ze se toho nelze dotknout, minulost?

T: J4 to tak fikdm.

M: Ale kdo je ten, kdo fikd ,,ja“? To znamend, ze slovem ,,jd“ je tento
projeveny dynamicky princip, cétana, uvéznén sdm o sobé v tomto slové
,ja“. Jestlize se tento dynamicky, projeveny princip nedostane do omezeni
tohoto konceptu, pak nemd Zddné zrozeni ani smrt.

Toto védomi je nezbytny piedpoklad pro cokoliv. Bez védomi nemd-
zete uskute¢nit ani Setfeni toho, co jste. Bez ného se nemiizete podivat do-
vnitf.

Prosim jen se ptejte.

T: Ale je tu i pfesto, kdyz nékdo udéld tu chybu a kdyz se ztotozni
s védomim, néjaky druh pocitu nebo zkusenosti?

M: Vy jste védomi. Kde je potom jaké slouceni s védomim? Vase vé-
domi znadi ,,jd jsem®. ,Jdstvi“ a védomi nejsou oddélitelnd. Tento samotny
stav ,jd jsem® je védomi. Rozumite mi? Vite, Ze jste, beze slov; ze jste. To
samo o sobé je védomi.

T: Miize toto védomi existovat bez formy?

M: Toto védomi nemfize zndt sama sebe v nepiitomnosti formy, tedy

21



esence potravinového téla. Telo je forma. Napiiklad zaznamendte néjaky
pach. Musi tu byt néco, odkud tento pach vane. Takze néco musi byt pii-
tomné. Podobné k tomu, abyste mél tento dotyk ,jdstvi“, tu musi byt
néco piitomné. A co je tim néim? Télo, potravinovd esence. Toto télo tu
musi byt, coZ je potravinovd esence. Zdsoba potravinové esence je télem.

(po delsi pauze) Cekal jsem, Ze tu vznesete néjaké zajimavé otdzky. Jest-
lize nikdo nemluvi, uzaviu toto sezeni a poslu lidi domd.

T: Pfipravovali jsem si doma néjaké otdzky. Musel jsem si je zazname-
nat, protoze vzdycky, kdyz tu sedim, v§echny mé otdzky ndhle zmizi. Kdyz
jdu domt, otdzky znova oZivnou.

Rekl jste, %e je tieba si stile opakovat ,,jd jsem®.

M: Je k tomu, abyste si uvédomil, Ze jste, zapotiebi si pamatovat to,
Ze jste? Vite to spontdnné a pamatujete si, Ze jste. To je také divod k tomu,
ze jste sem piisel, neni-li pravda? Protoze jste. Zastante tam.

V soutasné dobé nejste jesté natolik znaly véci, abyste byl schopen rea-
lizovat $tésti, keeré se prozivd spolu s timto stavem. Musite je$té dozrdvat.

T: Nedostal jsem to.

M: Nejste jesté dostate¢né dozrdly. A skute¢né, kdyz nakonec pocho-
pite, budete realizovat, ze toto vechno, co jste pochopil, neni pravda.

T: To je to, co jsem si uvédomil ve své mysli.

M: Co muize mysl pochopit? MiZze mit mysl néjakou moudrost? My-
sl je veskeré povrchni pomijivé zddni, kterého si povSimne. Ve, co je &te-
no, slySeno, opétovné vypluje — to je mysl. Viechny predchozi dojmy, kte-
ré dffve vyvstaly, se ve chvili, kdyz vyplouvaji na povrch, nazyvaji mysli.

T: V jistém smyslu pfestdvim mit chut poklddat otdzky, protoze jest-
lize polozim chytrou otdzku a dostanu na opldtku chytrou odpovéd, std-
vdm se vice a vice chytfejsi, a to nema smysl.

M: Pokladdte chytré otdzky a dostdvdte chytrou odpovéd! To je to, co
méte na mysli?

T: Ano. Kdyz se dozviddm tyto véci, déld to ze mé inteligentngjsiho
¢loveka, a potom za¢nu zjistovat, Ze to nemd uZitek. Proto se nechci ptdc
na nic.

M: Takze vy se nechcete stdt inteligentni? Vy touzite po stavu, ktery
by se dal nazvat ne—inteligence. Je to néco v tom smyslu?
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T: Mohu se stdt velice inteligentni, ale to mi nepomuze. To mne ne-
udéld $tatnym.

M: To je zbyte¢né. Ale kdo to pozoruje? Kdo to fikd? Kdo uskute¢nil
véechna tato zkoumdni?

T: Svédek?

M: Rdd bych védél, kdo je timto svédkem a éeho je svédkem?

T: Dobte, mohu fici, ze jsem svédek... ale nejsem si jisty.

M: A svédek ¢eho?

T: Inteligence, svéta, véeho; vieho, co je projeveno.

M: Jak dlouho jest¢ hodldte byt v pozici svédka? Jak dlouho jste v po-
stoji svédka?

Je to védéni, keeré pfindsi problémy. Pravé ono je zdrojem vSech pro-
blému. Kde je potom v nepfitomnosti védéni, tohoto védomi, jakd zoufa-
lost, bolest nebo radost?

T: Nikde.

M: Nyni to vite, a proto muzete jit domd; dostal jste to.

T: Ale j4 to necitim, nezakousim to takto. Mohu vie velice obratné
vysvétlit, ale stejné to nefunguje, ani pro mne samotného.

M: ,Jéstvi“ je tu do té doby, dokud tu je podstata byti. Pro¢ se tedy
strachovat o funk¢nost nebo nefunkénost. V nepfitomnosti védomi nevyv-
stane otdzka funkénosti nebo nefunkénosti.

T: Pro¢ funkénosti?

M: Prospé&nosti nebo neprospé&nosti.

T: Znamend to tedy ztratit védom{?

M: Drzel jste se vzdy védomi a udélal jste z n¢ho néco, co vlastnite
a berete jako sviij majetek?

T: Ne.

M: Potom bud'te v klidu.

Védomi piislo spontdnné.

Jak je to mozné, ze kazdy najednou piesel do klidu?

T: Nen{ prévé toto néim, co po nds Maharadz chce (smich)?

Druhy taz.: Mzeme dostat néjakou radu, abychom piestali sméSovat
véci dohromady? Nékdy beru toto za ,jd jsem® a jindy zase beru tamto za
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»jd jsem®. Mohl by ndm d4t Maharadz néjakou radu, na zékladé keeré by
nds ujistil o tom, ze nebereme chybné za ,,j4 jsem® néco, co jim neni?

M: Nefikejte: J4 jsem to, jd jsem tamto. Jen se chytnéte sebe sama, to-
ho jsoucna ,jsem®. Prosté¢ jen budte. Prosté jen budte ,jsem®. Chdpete?

T: Ano, ale n¢kdy si predstavuji, ze zakousim ,jd jsem“. Nékdy, ne
vzdy.

M: Kazdou chvili prozivite ,jd jsem“. Nezakousite sebe sama prave
nyni? Jste?

T: Jako télo ano.

M: Vite, ze jste. Ne snad?

T: Ano, j4 jsem jako télo, jako mysl.

M: Nejste tu jesté, nez tu je t€lo a jesté nez tu je mysl?

T: Nevim.

M: Jste nebo nejste?

Kdo rozpoznd mysl? Vy rozpozndte mysl. Takze vy jste...

T: Oddélen.

M: Tim, Ze rozpozndvite mysl, jste od ni oddélen, neni-li pravda?

T: Ano.

M: Pozndvéte télo. Takze jste oddélen od téla. Existujete jesté, nez tu
je télo. Nejste oddélen od téla a oddélen od mysli? Chépete to?

T: Chépu to.

M: Zeptejte se jesté na néco.

T: Jesté se vratim ke své prvni otdzce: Nedoporu¢i mi Maharadz, jak
se vyhnout tomu sméovdni véci dohromady?

M: Vy jste pouze svédek vieho. Vy nejste ve skutednosti s ni¢im smi-
chdn. Vy jste svédek vicho, jak to je.

T: Neékdy, kdyz jsem byl v Athénach, jsem si myslel, Ze se divim z to-
hoto bodu nebo z tamtoho bodu. Kdyz si myslim, Ze je télo moje, mohu
to vidét; jindy vsak to piesto vidim, ale z jiného pohledu.

Tlum.: Tvrdite, ze n¢kdy vidite své télo zepfedu, nékdy zezadu; tikdm
to spravné?

T: Ne, nemdm toto na mysli. Mdm na mysli slozenou entitu télo-my-
sl, keerd je zdvisld na hledisku nahledu.

M: Jste oddélen od téla a mysli, neni-li pravda?

24



T: Ano.

M: To je dostatujici.

T: Jak to mdm udélat, abych rychle dozrdl? (smich)

M: Rychle dospéjete do vyzralosti, pokud ziistanete ve své ,nicoté®. J4
jsem pouze ,nicota®. J4 jsem nic. S touto nicotou dozrajete.

T: Je to to samé, jako kdyz medituji a opakuji si v hlavé manzru?

M: Pfedstavme si, ze meditujete; meditujte na dzman nebo na néco.
Sta¢i tam byt ptitomen! Ustupujte! Vie, na co meditujete, nejste! Takze
timto zplisobem odmitnéte vie, co pozorujete, a nakonec spocifite tam,
kde jiz neni 7zddné dalsi pozorovani.

T: Dokdzal jsem meditovat jen velmi krdtce, nebot tu byl strach, kte-
ry stéle vyvstdval...

M: Vy nejste strach! Pozoroval jste strach, neni-li pravda? Uznal jste
ho proto, Ze jste ho ptijal. Ustupte od ného. Vy jim nejste. Jdéte nazpét!

T: Ale ¢im vice ustupuji, tim ptichdzi vice strachu.

M: Ale pfesto budete muset jit nazpét. Vy jste nejposlednéjsi, ten nej-
zadnéj3{ princip.

T: Je tézké byt o tom presvédeen ve chvili, kdy medituji a pfepadd mé
strach; je t&zké si to pamatovat.

M: Nechte strach piijit! Nezédlezi na tom, zda jste piekondn strachem,
at jiz je tento strach podobny samotné smrti. At je to cokoliv. MiiZete byt
chycen a svdzdn strachem; dovolte mu ,,vy¢pét“. Nezapoméiite, Ze vy jste
pfesto v jeho pozadi, proto dovolte, at se vim strach objevi.

T: Neni to ziddny problém, kdyZ mi pfijde do mysli pocit, Ze umirdm?

M: Potom dovolte sobé umfit. To, co je chyceno strachem, umfe, ale
ty nezemfies. Ty budes opravdu nesmrtelny.

T: J4 vim. Mnohokrdt jsem to proZil.

Tlum.: Pfezil jste to, ne snad? Tak co potom?

T: Problém je nekone¢ny; strach a potize jsou nekonecné.

M: Ve odejde, ale ty neodejdes, ty nezemfes.

T: Zkusim to opét.

M: Co se chystdte délat nyni?

T: Meditovat.

M: Na co meditujete, kdyz fikdte, Ze se chystdte meditovat?
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T: Budu sedét a prosté jen pozorovat, co ptichdzi, a pak si feknu sdém
pro sebe: ,, To je néco, to je néco...“

M: To je vSe, nic jiné.

T: A budu sem chodit kazdy den, samoziejmé.

M: Cuyti, pét dni!

T: Co myslite tim &tyfi nebo pét dni?

M: MizZete sem piijit jesté ¢rytikrdt nebo pétkri.

T: Ne déle?

M: Pro nové pfichozi tu neni Zddné ubytovéni. Snazte se ze vieho nej-
vic, abyste tomu didkladné¢ porozumél a vie pochopil. Dokud to
nepochopite, miZete sem chodit, ale jakmile to pochopite, mél byste jit.

T: Pochopeni samotné mi nestaéi.

M: Potom co jiného jesté chcete?

T: Stit se vice realizovan... (hibridni)

M: Realizovén? Ci realizace? Nékoho jiného nebo tvoje? Tvoje se-
be-realizace; méla by vypadat néjak tak... (Maharadz déld posunky)?

T: Co myslite tim ,néjak tak“? Nepochopil jsem otdzku.

M: Porddné poslouchejte mé hovory étyfi nebo pét dni, a pak jdéte
a absorbujte je.

T: Plné si uvédomuji otdzku, kterou chci poloZit, ale nemohu ji ucho-
pit mysli nebo buddhbi (intelektem).

Neékdo je realizovany... neprojeveny... ale neni tu nic, co by mélo byt
realizovino. .. je to tu napotdd. Cas a prostor jsou na to navleteny. Je to
spravné?

M: Realizoval jste to? Je to vase zkusenost?

T: Ne.

M: Potom se mé neptejte na nékoho jiného. Toto ,jdstvi“ se vam
nedéje. Vy jste. Je to ¢asové omezené nebo to je za ¢asem? Nyni vite, Ze jste
nebyl. Toto ,,jastvi“ nebylo; to pfislo pozdéji. ,Jdstvi® piislo v uréitou do-
bu. Nyni vite, Ze jste. Pfedtim tu toto ,,jdstvi“ nebylo. Takze jak mazete -
ci, Ze toto ,,jdstvi” je za Casem? Je Casové omezené. Objevilo se a proto mu-
si zmizet.

T: (Dlouhé a nesrozumitelné probldsent o Zivoté a ,neprojeveném stavu )

M: Vsechny tyto fedi jsou pouhd slovni cvi¢eni. Chci védét toto: Co
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je tato medicina ,,ja jsem“? Pro¢ jste? Co jste? Vzhledem k ¢emu jste? Co
jste v nepfitomnosti této mediciny ,,jd jsem“? Mluvite tu jesté predtim, nez
jste pochopil tuto medicinu ,,j4 jsem* a nechal ji rozpustit, o stavu bez té-
to mediciny ,,jd jsem®. Pochopte, co to je!

MAj stav je tento: J4 jsem, bez rodi¢d, j4 jsem Nezrozen. Stejné tak vi-
dim i vés jako pouze takové. Vy jste také Nezrozeni, bez rodica. Rikal jsem
vam stdle dokola: to, ze existujete, je vzhledem k této medicing ,jd jsem*.
Ta md vymezenu urcitou dobu trvani. Rik4val jsem vdm to znova a znova,
a pfesto kladete stale stejnou zdkladni otdzku.

Nékdo mi polozil prasténou otdzku: Jsem zodpovédny za narozeni pa-
desdti déti. Diky ¢emu jsou zrozeny? To byla jeho otdzka. Domnivite se, Ze
vé4§ otec polozil tuto pitomou otézku né¢komu jinému?

Vsechny tyto feli o projevu a neprojevu jsou pouze felicky, vedené
pro pobaveni. Nejprve pfijdéte na toto: Co je tou medicinou ,jd jsem?
Diky ¢emu tu je? Kdyz to zjistite a piekondte to, jste Mahdtma (Velky
Duch) a lid¢ k vam za¢nou chodit a rozprévét s vami. Pochopil jste tento
princip ,jd jsem?

Kdyz sem piijdou duchovné zkuseni lidé, rozvinou dialog jen pro zd-
bavu. V pravém stavu neni nic. Veskery tento duchovni hovor je duchovni
hantyrkou. MiiZete mit ve svété prednesy k davu nevédomych lidi; mtzete
jim nakukat jakékoliv mnoZzstvi nesmyslnych predstav. Dovolte mi uvést
jeden pfiklad: V Indii se na jednom misté uchovavd zvyk, ze kdyz zemfe
néjaky ¢clovek, vezmou se jeho ozdoby a daji se holidi, protoze pry se od ho-
lice dostanou tyto ozdoby zpét k mrtvému. To je nesmyslny koncept, co?
A dalsi takové koncepty jsou ur¢ené pro nevédomé lidi. Ale zde na tomto
misté se vdim nepodafi takové piibéhy vypravét, protoze zde projedndvdme
hluboké duchovni zilezitosti. Konec koncti, k ¢emu jsou vlastné vechny
ty duchovni rozmluvy? Maji smysl do té doby, dokud pievlidd nevédo-
most. Takzvané pozndni je nutné k tomu, abyste odstranili nevédomost.
Pozndni odstrani nevédomost, a potom samo o sobé¢ také jde; oboji, jak po-
zndni, tak i nevédomost, jsou hozeny pfes palubu. To, co ziistdvd, je Abso-
lutno.

Vezméte si napfiklad otdzky znovuzrozeni a reinkarnace. V této proje-
vené hfe péti elementd neni 7ddnd entita jako takovd, Zddnd individualita
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nebo osobnost. Z pétielementdrni hry se objevil vytazek ve formé potravi-
nové esence lidského téla a v tu chvili tu je normalni nevédomd osobnost.

Do té doby, dokud tu je dostupné toto potravinami vyzivované télo
spolu s vitdlnim dechem, je tu zivotni sila. To je zrozeni. Kdyz télo neni po-
uZitelné, nazyvdme to smrti. Potom tu je opét znovuzrozeni! Znovuzrozen{
¢eho? Pétielementdrni hry! Neni tu z4dné zrozeni uréité osobnosti, toho
nebo tamtoho chldpka. Otdzka ani nevyvstane.

T: KdyZ umir4 t€lo, znamend to, Ze tu po smurti téla nen{ z4dnd bolest.

M: Co myslite tim smrt téla? Umird vibec télo? MiZe toto zemiit
(opét ukazuje na svijj cigaretovy zapalovad)?

T: Ale to neni ziva véc!

M: Jestlize vzejde plamen, je plny Zivota a ohné. Kdyz vitdlni dech
opusti télo, tato kvalita ,,jdstvi“ také zmizi. To je tam, kde se vzduch stane
projeveny, nebot splyne s univerzdlnim ovzdu$im. V tomto stavu neni zdd-
né védéni a télo se stdvd sjednocené s péti elementy. Kde je smrt? Nazval
byste okamzik, kdy dojde k uhaseni plamene, smrti? Jinymi slovy to lze fi-
ci i opa¢né Neni smirti to, kdy je toto zcela vycerpino? MizZete to také na-
zvat smrti.
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3.

OPRAVDOVY SVETEC JE TEN,
KDO PREKONAL OSOBNOST

Tazatel: Je tu mnoho lidi, ktefi che€ji mluvit o pravdg, ale pouze pdr z nich
budi opravdové ptesvédéeni. Pro¢ je tomu tak?

Mabharadz: Pro¢ se na to ptite mne? Jak vim to mohu fici? Nékdo ne-
pocal dité a vy se mé ptdte: ,Pro¢ jsem nepocal dité? Takové otdzky tu ne-
maji zddné misto nebo vyznam. Pro¢ se ptite na takové véci? Tato filozofie
vam jiz byla vysvétlena. Ptejte se pouze na to, co se tykd vaseho vlastniho
j&. Mluvit o téchto vécech by mohlo byt docela v pofddku v piipadé, kdy-
bych o to stdl. Ale j4 nemdm viibec Zddny zdjem zabyvat se nesouvislymi
dotazy. Mluvte pouze o sob¢ a ja pjdu pfimo k podstaté a vysvédim vdm
to. Ale né&jaké jiné ndméty mé nezajimaji.

T: Pfemyslim vétSinou ze svého vlastniho nitra.

M: Nemeél byste si sedat sem do prvnich fad, jestlize je to tak, ze se
vam dostdvd pozndni skrze své vlastni j4.

T: Nemyslim v$ak veskeré pozndni nebo nejzazsi pozndni.

Tlum.: Maharadz chce védét, ¢eho vieho se vim zde dostavd. Krefi
dal$i mistii vam vysvédili pozndni?

Druhy taz.: Chce védét, odkud jste pfisel, co jste etl nebo od koho
jste néco slysel.

T: Zatal jsem z drogami, potom jsem chodil k W. Keersovi (preklada-
tel MaharadZovy knihy ,Jd jsem To“ do holandstiny a ucitel advaity védanty)
a nakonec sedim tady a poslouchdm Maharadze.
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M: Nechodte sem zitra, kdyz fikdte, ze vim pozndni vyvstalo ve va-
$em vlastnim jd.

T: Ano, ale to bylo pouze pozndni zmén, ale ne pozndni ,jd jsem“ ne-
bo poznini neménnosti.

M: Pro¢ bych mél nardZet svoji hlavou do vis, jestlize jste opravdu zis-
kal pozndni sém v sobé&?

Tlum.: Neptejte se na Zddné nesmyslné véci, nebot Maharadz se snad-
no unavi. Jen proto, Ze je ndm pfistupny, neznamend to, ze bychom na né-
ho méli zbrkle vrhat jakékoliv otézky.

M: Kdyz mluvim, prodéldvim fyzickd muka.

T: Véddina z nds pfichdzi z Evropy, kde se nepéstuje tato tradice guru
— 24k, a tak nevime, jak se zde chovat.

M: Zde je guru tradi¢né povazovany za nejvy$siho Boha — Boha

bohi.

-
( &3

M: Co vice potiebuje ten, kdo pochopil a s plnym piesvédéenim pii-
jal, Ze védomi, které bylo omezené pro télo, je ve skute¢nosti neomezené,
univerzdlni védomi?

Ve, co fikdm, je z toho hlediska, Ze jsem bez téla a mysli; a jestlize
cheete pfijmout cokoli, co fikdm, z pohledu omezené totoznosti téla
a mysli, a otekdvdte, Ze tu ziskdte néco jako néjaky podobny objeke ze své-
ho omezeného postoje, pak nemd smysl, abyste tu byl. Jaky vyznam by to
mélo?

Opakuji: V3e, co fikdm, je z pfesvédéeni, ze jsem bez téla, Ze jsem
»ne—télo®. Proto jestlize tomu nékdo chce porozumét, ale zistdvd sém zto-
toznén s télem, jak maze vibec doufat, Ze pochopi to, co se snazim sdélit?

Mite otdzky? Jen je poklddejte, ale pochopte, Ze mluvime a ptdme se
na zdkladé toho, Ze nemdme télo. Je tu télo a télo trpi nemoci (rakovinou
hrtanu). Ale j4 vim, Ze nejsem télo; jsem univerzalni védomi.

Nebudu tu mluvit o tom, o ¢em se bézné hovofi jinde v chybném do-
mnéni, Ze tam Udastnici rozebiraji ,,duchovni pozndni“. Budu mluvit pou-
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ze o vlastnim j4 nékoho z vds. Nebudu mést lidi jen proto, ze bych cheel,
aby chodili sem a pfistupovali ke mné jako ke guruovi.

To, co je tieba pochopit, je toto ,jd“, jdstvi, jez zahrnuje vSe ostatni;
tuto sjednocenou celistvost je nutné diikladné prosettit a pochopit. Muize
zde byt néco jiného nez? to?

Bylo zde mnoho avatart; jsou pry¢, ale jejich téla piesla do péti ele-
mentd. Zménilo se néco? J4 je stdle tim, ¢im bylo po miliony let. Pochop-
te, Ze se jednd o ¢irou mysl a vie ostatni jsou pitominky.

Veédomi uvnitf téla se zaplétd v raznych konceptech, které mu byly
dany a které ziskalo, a nyni je povaZuje za souddst sebe sama.

To, co tu nyni naznaluji, je obrdzek toho, za co sebe sama povazujete.
Dzidnin viak vi, Ze toto je naprosto nepravdivé a znd pravdu.

T: Myslenka to nikdy nemuize pochopit. Trvd to néjakou chvili, nez
dojde k celkovému vyprazdnéni mysli od myslenek a mysl se pfestane sna-
zit tomu porozumét. Védomi se uvolni v okamziku, kdy zmizi hledajici.

M: Pouze kdyz jste o tom presvédcen, a to naprosto totdlné potom
zde neni nic dalstho, co by vdm mél jiny fikat, a nic dalsiho, co je tieba po-
chopit.

Kde je dokonce i to presvédeeni? Télo se rozplyne a spoji se s péti ele-
menty, dech splyne se vzduchem a védomi s univerzdlnim védomim; je to
tak jednoduché, jak to fikdm.

Bud'te nejprve bez téla, a potom vsechna slova, kterd se objevi, budou
samotné pozndni. Tato slova se nevynofi z néjakého zvld$iniho zafizeni;
slova budou samotné poznéni. T¢lo je slozené z potravy, a pokud zde je ne-
moc, je to nemoc téla ndsledkem nerovnovahy slozek, které uwvaii wlo. Jak
jsem v tom zucastnény?

Tato zivotni sila (dech) a védomi — to je néco jako slunce a slune¢ni
svit; je mezi tim takové sjednocent, Ze jsou skute¢né jednotné. Takze kdyz
jedno z nich zmizi, druhé je také pry¢. TakZe jestlize se nemiZete povazo-
vat za védomi, stadf alespoii pro zaldtek, kdyz se budete poklddat za zivot-
ni silu, protoze oboji (védomi i zivotni sila) jsou jednim, ale v zddném pti-
padé ne télem. Zivotni sila a védom jsou vidy volné, ale jeliko? zacaly byt
ztotoznény s télem, vzeslo z toho omezeni.
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Jakmile se rozhodnete, ze nejste télem, a toto piesvédleni vzroste, bu-
de to pro télo to nejzdravéjsi, co mizete udéla.

T: Je to mrkev, kterd donuti osla béZet?

M: To budete znit nejlip vy sdm.

Toto védomi, ze jsem, je origindlni. Jsem majitel pozemku, nejsem
ndjemce. Drzte si jakékoliv predstavy, které mdte rdd, ale neocekdvejte ode
mne, ze vim budu ddvat n&jaké dalsi pfedstavy. MiZete si osvojit jakékoliv
pfedstavy, které vés uéini $tastnym, ale nezapomerite, Ze se jednd prece jen
o koncepty.

Predstavte si, ze sedite v klidu. Najednou se objevi n¢jakd myslenka
a my jsme okamzit¢ velmi nestastni. Potom se ndm dostane dal$i myslen-
ka, na zdkladé¢ keeré ptivodni myslenka a ne$tésti zmizi. Dokud je ¢lovek
z4visly na mysli, bude ho tato mysl vzdy pfividét do nestésti.

Cim je ve skute¢nosti utrpeni? Utrpent je pouze néco, co bylo zploze-
no myslenkou nebo slovem—mysli. Kde je pak jaké nestésti, kdyz se tu utr-
peni neobjevi?

Jakékoliv pozndni, které ddvdm, je vidy volné a oteviené, ale co mo-
hu déla, jestlize ten, kdo jej obdrzi, sim nepodrzi sebe sama volného a ote-
vieného k ptijimdni?

Jsou k tomuto bodu né&jaké otazky?

Vase fe¢ neboli tento dech slov, tento dech myslenek, tento dech mys-
li — je s télem nebo je bez t&la? Ret je bez téla, mysl je bez téla a Zivotn{ si-
la je bez téla; a vie, co se stane, je prostiednictvim Géinku zivotni sily. Zi-
votni sila projevuje pohyb, védomi je pohyb.

Stanu se Stastnym nebo nestastnym, pokud budu pouze interpretovat
to, co je v mysli. Za pfedpokladu, ze mysl neni ¢innd, tu potom neni z4d-
nd interpretace, Zddné pocitovdni, zda jsem $tastny nebo nestastny. Ve, co
povazujete za $tésti nebo nestésti, hiich nebo zdsluhu, nebe nebo peklo, to
vie z4vis{ na vyznamu slov; a to je slovo, to je myslenka a to je mysl.

Opakuji: Ten, kdo to zcela pochopil, pijde domg, ale ti, kdo si mys-
li, Ze tomu porozuméli, a jsou ve f4zi zazivan{ téchto slov, a pokud sem pii-
chdzeji s velkym zdpalem a upfimnosti, tém feknu, jakd je jejich soucastnd
pozice, a potom je také poslu domd.

Jak tu mohou byt ptedstavy éteru a atmosféry, nebe a prostoru, dokud
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tu neni védomi? Védomi je vzdy primdrnim faktorem. A Zivotni sila a toto
védom{ uvnitf téla nutné zmiz{ a rozplynou se.

Je tento zpisob, kterym se zde rozmlouvd o tomto pfedmétu, vesmés
podobny tomu, se kterym vd$ guru vysvétloval tento subjeke?

T: Samoziejmé, velmi to zdvisi na tom, kdo tam pfisel. Nekdy byl pii-
stup podobny tomu, nékdy tamtomu.

M: Pro¢ mluvim takovym zptisobem? Je tfeba to objasnit, protoze by
to mohlo byt §patné pochopeno. Mluvim tim zptisobem, ktery mi vyhovu-
je, protoze vim, Ze nejsem télo a Zddnd véc. Proto se citim zavdzdn mluvit.

Jsem a nejsem, a nejsem ani jedno z toho! Nejsem ani pfitomnost ani
nepfitomnost, a proto fikdm vie, co vyvstane. Ten, kdo si je védom své pii-
tomnosti, nebude hovofit tak otevienym zptisobem.

Vnimal jsem to, co je, a vaimal jsem to, co neni; kdyZ oboji, tedy to,
Co je, a to, co neni, zmizelo, ztstdvd tu ,J4“. Jsem nepochybné ani pfitom-
nost a ani ptftomnost neptitomnosti.

Viechno pozndni kazdého, jakkoliv velké, mtize nastat v priibéhu roz-
lozené vtefiny, kdy ¢loveék ani nespi a ani neni probuzen. Nemize fici, co
byl spdnek, nebot ve spanku neni védomé pfitomny. Ve, co mize sdélit,
jsou slova, kterd tikd ve chvili, kdy je probuzen, neboli kdy tu je védomi.

Vezméte si ptipad dzridnina, ktery md dzridnu. Je viak schopen fici,
odkud vyvstalo jeho poznani? Pozndni vyvstalo od bodu, kde neni Zddné
pozndni. Jak se objevilo? Jakd je jeho pfirozenost?

Jak budou schopni ti, kdo sem pfisli a méli pozndni, je sdélovat dru-
hym?

Ve svété se ve skute¢nosti déje toto: nékdo shromazdi mnoho materi-
4lt — usudky druhych a usudky svoje... zkrdtka md kupu ndzord, keerou
povazuje za sviij majetek a za své pozndni. A pouze toto miZze preddvat
druhym. Lidé si takto vyméfiuji nazory a minéni: ffkaji Sankara tekl toto,
Buddha fekl tamto a nékdo dalsi tik4 zase toto; timto zplisobem si vymé-
fiuji ndzory a fikaji tomu d¢7idna. Ale byl tu ptitomen ten, kdo podavd ta-
to pfesvédeeni druhych, v dobé, kdy tito mudrci prohlasovali tato svd mi-
nénfi?

Pokud se jednd o situaci, kdy nékdo pochopil ptitomnost druhého
a oba pochopili navzdjem svoji ptitomnost, pak v tomto pfipadé to je né-
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co jiného. Ale pouhé papouskovini ndzoré druhych neni poznani. Véci,
které se staly v minulosti a stejné tak ndzory a minéni, sdélovand v minu-
losti, jsou vyméiiovana mezi skupinami lidi povazujicimi toto za pozndni.

Tento zdkladni koncept, ktery je postojem ,,jd miluji“, ne pouze, Ze ,jd
existuji“, ale ,,ja miluji“, je tim stézejnim konceptem, ktery vyvoldva u lidi
zaujeti véemi dal$imi koncepty.

Po roky a roky jsem nesmél védét, Ze budu narozen. Dokonce ani den
pfed pocetim jsem nevédél, Ze budu pocat. A poté, devét mésictt od poce-
ti, se narodi télo a po pdr dalsich mésicich, kdy za¢ne aktivné pracovat vé-
domi, realizuji, Ze jsem narozen.

(K jednomu konkrémnimu ndvstévnikovi) Povazuji vas za dgridnina a rid
bych od vis slySel odpovéd na tuto otdzku: Co bylo zrozeno a jak to bylo
zrozeno? Tedy co se vds tyce.

T: Pouze idea ,,j4 jsem*.

M: Kdo vdm o tom fekl?

T: Moji rodice. Rekli mi, Ze mdm télo, takové a takové rysy a tak po-
dobné.

M: To je vSe. Veskeré pozndni, které mdte, jsou klepy, keeré se jen tak
povidaji. To je moje tecka.

Jak muze byt nékdo, kdo nemd pozndni o svém pravém jd, guruem?
Guruem muize byt pouze ten, kdo md pozndni své pravé pfirozenosti. Po-
kud by nekdo védel, zZe bude narozen, odmitl by to. Nepfijal by nabidku,
e by mél piejit v potravu. Rekl by: Diky, stejné pominu, nechci to.

-
@

M: Je ve stavu, ktery pietrvdvd po odpadnuti téla, néjakd pamét? Lidé
na zéklad¢é konven¢nich nebo tradi¢nich predstav feknou, Ze tu je stéle pa-
mét i poté, kdy zetli télo. Nevéfim tomu, protoZe tu o tom neexistuje Zdd-
nd zkusenost. Dokud tu je télo, je tu mysl; a mysl vytvdfi individualitu na
zdkladé pamétového vzorce; proto tu je individualita. KdyZ jste projeve-
nym stavem, spolu s védomim, neni tu Zddn4 hra mysli, a proto z4dn4 in-

dividualita. Vy jste pouze projev. Takze pokud se néjaké myslenky vyskyt-
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nou, nebudou se vztahovat k ideji individuality, nebot tato predstavuje
stejné pouze prirozenost.

Co je se svétci, keeff jsou mrtvi a odesli? Navrdtili se do tohoto origi-
ndlniho stavu, ve kterém byli jesté predtim, nez méli télo. Toto védéni, vé-
domi neboli ,jéstvi®, pfichdzi pouze s wlem, keeré je ddno. Kdyz dzrdnin
nemd télo, nepotiebuje nic; je Védomi.

Tlum.: Ve vasi zemi mohou byt také svétci. Takze jsem fekl Maharad-
zovi: Zpisob, kterym pfijimdme svétce zde s velkou vdznosti a tctou, nenf
nejspis ve vasi zemi bézny. Mdte tam jiné svétce, moznd. Nejspi§ tito svét-
ci slyseli o indickych svatych, jakymi byl Rdmana Maharisi, protoze pro-
stiednictvim Mabhari$iho dosli k moznosti realizace J4.

M: Svétcem je ten, kdo pickonal individualitu, osobnost a spocivd
v projeveném védomi. Takze méfitkem dokonalosti je jeho spocivdni ve vé-
domi. Toto projevené védomi se vyjadfuje samo o sobé prostfednictvim
konkrétniho téla, které je svétcem. Ale toto télo nemd zddnou individuali-
tu. Jen takové bytosti jsou pravymi svétci, jsouce prostiedim projeveného
védomi.

T: Zkousel jsem, jesté pted svou cestou do Indie, nalézt odpovédi na
mé otdzky viude mozné, ale nikdo mi je nebyl schopen dét. Zkousel jsem
to u katolikd, protestantt, ale nikdo z nich mi nemohl zodpovédét moje
zdkladni otdzky.

M: Pro¢ vam je nezodpovédéli?

T: Protoze je neznali. Naptiklad kazdy mluvil o dusi. Takze jsem jim
tekl: Co je duse? Nikdo to nevédel. Vsichni d lidé pouzivali toto slovo, ale
nebyli schopni vysvétlit, co to znamend.

(Tlumocnik pouzil slovo dtman pro slovo ,duse®, kdyz roto preklddal Ma-
haradzovi.)

Duse neni dtman. Atman je neosobni, kdezto duse je druh duchovni
osobnosti. Duse je smésice dtman a dziva.

M: Pochopil jste, co je dtman?

T: To, co zastavd, kdyz zmizi myslenky.

M: A kdyz je zde myslenka, co je to?

T: Kdyz jsme v klidu.

M: Asman podminény, védomi podminéné myslenkou.
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T: Atman je to, co se nikdy neméni, a co je spole¢ny podklad viech
myslenek, stracht a pocitovych vjemd.

Tlum.: Rekl jste, kdyz tu nejsou myslenky. Ale kdyZ tu jsou mys-
lenky?

T: Atman tu je také. Je to to, co maji viechny myslenky a pocity spo-
le¢né. Je to néco, co je pfitomné v kazdé myslence, kazdém pocitu a kaz-
dém pocitovém vjemu. Je to néco, co se neméni.

M: Ve, co jste, toto védomi, védéni, to samo je dtman. Kdyz chdpe-
te toto védomi s totoznosti téla, trpite. Guru citi rozradostnéni, kdyz vidi,
ze zék dozrdl v duchovnosti a Ze roste z nitra. Musime mluvit pouze tehdy,
kdyz to je pfiznatné pro toto dozrini. Ocekdvam od vds otdzky z vhodné
urovné, neptejte se mé proto na otdzky, které jsou na niz$ich stupnich.

T: Na mé trovni je to tak, Ze mne zajimd pouze tichost.

M: Vase fe¢ md tak vysokou hodnotu neboli tak vysokou troven, ze
pro oby¢ejného ¢lovéka jakéhokoliv ndbozenského vyzndni ziistdvd nesro-
zumitelnd.

Kftestan uctivé JeziSe Krista, muslim véfi v proroka ¢ili boha, hinduis-
ta uctivd mnoho boh, ale vy nedélate nic z toho. Vy tu nemluvite o 74d-
nych ritudlech uctivani nebo déldni toho & tamtoho. Nevéfite v nic tako-
vé, takze vaSe mluveni je opravdu zbyte¢né.

Takze vie, co jste, ,jste vy*; tedy védomi, dtman neboli ji ve vds — to
samo o sobé neni nic jiného nez Bih. Viechna jména a tituly druhych bo-
hd jsou minény pouze pro vis. Vy jste pozndni ,ji jsem®. TakZe jestlize
cheete néco uctivat, uctivejte toto pozndni ,,jd jsem“. Budte odddn pouze
tomuto ,,jistvi“. Kdyz toto budete délat, stanou se vSechny ostatni ritudly
piebyte¢né, zbyte¢né. Nakonec, kdyz realizujete, Ze vie je zbytetné, vie je
brahma, znamend to, ze jste na urovni Parabrahma, na absolutnim stupni.
Kdyz budete na této drovni, budete vidét vie jako zbyte¢né, véetné brah-
ma, protoze brahma je také rozmélnéno do iluze. Proto viechny tyto hovo-
ry, v¢etné mého vlastniho proslovu, budou pfevedeny do iluze v okamziku,
kdy dosdhnete nejvyssiho.

T: Potom vSechno toto uctivini odpadne?

M: Pokud lidskd bytost m4 sklon k oddanosti, zpisobuje to urtitou
naladu (rozpoloZeni) — tedy pocity vrouci ldsky a uctivdni. Nicméné boz-
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sky stav, védom{ neboli podstata byti, transcenduje tento emocionalni stav.
Jak transcendovat takovy emociondlni stav? K tomuto tcelu se doporucuji
urcité praxe.

Emoce by mély byt vytiibeny; nemiizete je vypudit nebo potlatit, ne-
bot emociondlni ¢dst nasi podstaty je nezbytnou souddsti lidské piirozenos-
tl, zajisté na niz8ich stupnich.

T: (ped se na knibhu Ramdase)

Tlum.: Jeho (tazateltv) guru mu fekl, Ze nez se za¢te do wéto knihy,
coz mu zabere dva aZ ¢tyfi mésice, mél by tuto knihu uctivat, mél by ji ddc
prasdd. Zndte vyznam prasddu? Je to néco k jedeni.

M: Bude tato kniha néco jist? Kdyz to uctivdte, myslite si, Ze bude ta-
to kniha néjak poté&ena? Je to jenom kvili tomu, abyste uspokojil nebo
vyttibil svoje vlastni emoce!

Dobré nebo zlé, to je vie vyrazem vasich emoci.

T: Chci zndt své dtman. Jak bych mél postupovat?

M: , Ty jsi“, to samo o sob¢ je dtman. Atman nent, e je tieba néco zndt;
toto samotné pozndni je diman. Uctivejte dtman jako Boha; neni tu nic ji-
né. Uctivejte pouze tento princip; nic jiné nepotiebuje byt uskutetnéno.

Toto skute¢né pozndni ,ty jsi“ vds dovede ke Kone¢nému. Toto .ty
jsi je tu tak dlouho, jak je tu pfitomny vitdlni dech. A kdyZ uctivdte pou-
ze toto ,ty jsi“ jako projevené brahma, dosdhnete nesmrtelnosti. Predstav-
te si, ze pominete — v bézném slova smyslu, a pfihodi se vim smrt. Potom
toto pozndni ,,jd jsem“ bude pouze projevené pozndni a to neumird.

T: (se zeptal v jazyce marati, cog ziistalo nepreloeno)

M: Kdo jste? Vite, ze tu sedite, a vite, Ze jste, beze slov. Prosté budte
jenom toto ,ty jsi®.

Nerad pouzivim kvétnaty a nadbyte¢ny jazyk, kterym bych toto vie
ptevedl do slov. Vzdy jdu ptimo k véci. Kolik mistréi mluvi pouze z hledis-
ka podstaty sebe sama?

Je tu pouze dtman. Je to dtman prostoru, dtman ohné, dtman vody —
stdle to je stejny dtman pro kazdy z pét elementd. Ten, kdo nabyl pevné
piesvédleni o tom, ze kromé ,jéstvi“ tu neni z4dné dalsi j4, spocivd v Pa-
rabrahma.
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Ten, kdo spocivd v tomto principu, pomoci kterého znd ,jd jsem®, je
projev. Spocivd v tomto projeveném brahma po celych dvacet ¢tyfi hodin
denné. Tento projeveny princip sebe sama vé¢né pietrvavd bez ohledu na
to, zda tu télo zstava ¢ nikoliv.

V této formé piichdzi pozndni ,jd jsem®. Lidskd ¢dstice je vyznamnd
s pozndnim ,;jd jsem®, s védomim, s j4. Kdo jsou ti, kdo doporucovali ucti-
véani boZstev a nakonec nejvy$siho J&? Pouze ti lid¢, ti svétci, ket pochopi-
li a transcendovali pravy zdroj tohoto projeveného svéta, tuto podstatu by-
ti, tento dotyk ,jéstvi“. Tito svétci nejprve hldsali masdm lidi, aby uctivali
bohy, coz nakonec vede k podstaté byti.

Musite mit neustédle na paméti neboli si to pfipominejte stdlym ,,pfez-
vykovdnim®, Ze pozndni ,j4 jsem® zna¢i pozndn{ vSech boht, vsech Véd; je
to pouze brahma. Musite o tom neustdle pfemyslet. A kdyby mélo dojit
k zesnut{ téla, pak béhem takovéhoto stdlého ptipamatovavdni bude nako-
nec védomi tim nejvy$§im.
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4,

VZDEJTE SE POCITU
TELA A MYSLI, JESTLIZE CHCETE
STESTI PRAVEHO JA

Tazatel: Cely Zivot vycerpdvime tim, Ze neustdle hleddme néjaké Stésti.
Mabharadz: Mohl byste definovat, co je §tésti? Nebudete toho schopen.
Chcete prozivat $tésti z toho, ze mdte Zenu, nebo $tésti z konzumace jidla?

T: Chci nalézt $tésti svého jd.

M: Pak se vzdejte pocitu ztotoznéni s télem a mysli, jestlize cheete
$tésti pravého jd. Je tu mnoho zéleZitosti, o kterych lze rozvést sdhodlou-
hou rozpravu. Ale i tak nemd cenu, abyste mluvil o né¢em bezvyznamném.
Pfemyslejte o tomto ji nebo pouze o dotyku ,jdstvi“. Utitite si z toho
opravdové jidro svého byti a pochopite, Ze to samotné je projevené
brahma.

Tlum.: Jestlize jste docetl néjakou knihu rozhovorti s MaharadZem
a pfejete si ucinit néjaké pozndmky, mdate k tomu nyni piilezitost.

M: Rédd bych védel, jaké pozndni méte o svém vlastnim jd, o tom, ze
jste. Jste pravé tady. Co je tim, co jste? Pochopte, ze védét o tom, Ze jste, je
pozndni ,ty jsi“ beze slow.

T: Nékdy tu je nevysvétlitelnd vlna $tésti. V ten okamzik nelze nic vy-
svétlit. Nyni, kdyZz tu sedim, mohu fici: Déje se to tak a tak, jenze toto je
opét télesnd zkusenost.

M: Nazyvidm to (nesrozumitelny vyraz v marathi nebo sanskrin), tedy
ten nejprvotnéjsi ,princip j4“, ktery tu je pfed ¢imkoliv. Nésledné poté
z toho vyvstane pét elementd.... Nejdfiv zde je vyvoldn prostor, a poté
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zbyvajici ¢tyfi elementy. Takze zde, v tomto nejprvotnéj$im principu, se
musime stabilizovat.

Vyvstdvd nyni otdzka: Sméfuje toto vade stabilizovdni dolt nebo na-
horu? M4 se bézné za to, Ze vzrlistdim, tedy, Ze se moje pozice dostdvd stéle
vy$ a vy$. Ale neni tomu tak. Musime ustupovat a klesat do naseho nej-
prvotnéjsiho stavu. Takze pro to radéji pouziji vyraz ,nizii stav®. Je tfeba se
vracet nazpét ke svému zdkladu, ponofit se do Zdroje.

Co je pozndni z vaSeho hlediska? Poznani je to, co je nashromdzdéno
slovy nebo jejich vyznamy, coz zna¢i mysl. Ale to neni sebe—pozndni.
Sebe—pozndni nemuze vzejit na zdkladé slov nebo mysli.

Vy tu sedite. ,Vy jste. Jste tu jesté pied slovy. Nyni klepy o ,,jd jsem®
vés piekryji. Toto ,,jd jsem® znadi, Ze zatala proudit mysl. Nyni vie, co fek-
nete s timto ,,jdstvi“ prostfednictvim mysli o ,,s0bé“, je tim, ¢im sebe sama
zastupujete. Ale ve skute¢nosti tomu tak neni.

Tradi¢ni pozndni zahrnuje vse, co je z vnéjsiho prostfedi nashromdz-
déno prostiednictvim této mysli nebo slov. Ale toto neni sebe—pozndni,
které tu je také pfed timto shromazdovdnim pojmi a myslenek.

Jak by zde mohlo existovat pro dman néjaké omezeni nebo pouta? Je
to pouze vyznam slov, keery ¢lovek piijme jako sebe sama, z ¢ehoz se stdva-
ji pouta. Lidé si pfeji pouze takové ,sebe—poznani®, které je pfijatelné ne-
bo ptjemné pro mysl. To viak neni pravé pozndni. Ale to, co je pfijato
mysli neni nic jiné nez tyranské jho.

Princip dtman zdstavd nedotéen vyznamem slov, kterd z ného proudi.
Dokonce i ¢yt aspekty jazyka — para, pasjanti, madhjama a vaikbari — se
ho nedotknou. Slova, jez se snazi popsat tento pivodni a zdkladni stav, to
nikdy nedokdzou. Proto také je nutné, aby se mysl ponofila do klidu, a to
je také ditivod, pro¢ se Védy utiSuji (pozn. p#:: Véddnta je konec slov). A kdyz
tu nejsou k pouziti zddnd slova, znamend to, ze tu nejsou zddné Védy.

Dokonce i ve svétském, kazdodennim Zivoté musite rozvinout pte-
svédéent, ze jakykoliv jazyk, ktery z vés vyrasi, je pouze jazykem Véd.

T: To znamen4, ze ¢lovék v sobé musi mit tuto istotu.

M: Musime byt do této miry pro¢isténi. Av§ak moznost vyvstdvani ja-
zyka Véd z nds neni otdzkou pro&isténi nebo neprociseéni. Je tieba, abyste
pochopili princip.
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Ve, co feknu, musite ptimo vnimat, bez pouzivdni fileru slov. Proto-
Ze co by se stalo, kdybychom pouzivali slova? Pokud bude nase komunika-
ce zaloZena na slovech, vywvditime ihned koncept; a budeme-li stavét na
tomto konceptu, pfijmeme jej za sviij zdklad neboli za to, za co povazuje-
me sebe sama. Vytvdfime image (pfipodobnéni), zalozené na ur¢itém kon-
ceptu, ktery se sklddd ze slov, kterd si myslime, ze slySime. Ale to neni dZrid-
na. Pouze to, co je vnimané piimo, je pozndni.

Kapitdl, ktery mdme, je toto pozndni ,jd jsem®. Ale co jsme udélali?
Vydali jsme toto pozndni télu a tvrdime ,jd jsem télo“. Timto jsme stladili
tplnost a neomezenost do omezeného, specifického a docela oby&ejného te-
la. A dtsledkem toho nejsme schopni se vzddt tohoto spojeni s télem, a pro-
to se bojime smrti. Jestlize je tu néjakd idea pasobici trauma, pak je to idea
smrti. Pro¢? Protoze nejsme schopni se odloudit od této totoznosti s télem.

Pozndni, které se tu snazim sdélovat, nebude préimérny ¢lovék ocho-
ten pfijmout. Dokonce ho nebude akceptovat ani ten z nich, kdo bude mit
zdjem o duchovni pozndni. Bude to proto, ze ocekdva néco z pozice téla,
neboli ze ztotoznéni se s télem. V tomto stavu, jako objekt, chece néco do-
stat, md zdjem o pozndni ve smyslu néjakého objektu, cozZ je nemozné, pro-
toze pozndni je Cisté subjektivni (pozn. ed.: Maharadz samoziejmé nepouzi-
vd tento pojem v obvyklém smyslu ,zastdvini nazoru*. Poukazuje na pozndni,
které lezi za vztabem subjeki—objekt, kdy subjekr znd sebe sama jako subjekr
a ne jako objekt.).

Jak to je legra¢ni. Vy vSichni, co poslouchdte to, co tu fikdm, nepfiji-
méte podstatu, kterou se tato slova snazi vyjédfit ve vzeahu k vasi totoznos-
ti. Poslouchdte to, ale skute¢ny vyznam, jenz je mlcky obsazeny ve slovech,
neni pfijatelny; chybi tu schopnost ptijimat to, co je tu sdélovano. Jen vy-
jime¢né tu je nékdo, kdo pfimo vnima4 to, co se snazim fici beze slov. Je to
jeden z deseti miliont.

Vy vsichni péstujete urité koncepty, a at feknu cokoli, snazite se to
zapasovat do omezenosti svych konceptti. Potom feknete: ,,Ano, to je pro
mne piijatelné.“ Zaposlouchdte se do mych fe¢i, jednou, dvakrat nebo né-
kolikrdt, a potom na konci ur¢itého obdobi dojdete k zavéru: ,Z Maharad-
zovych slov jsem nemél moc velky uzitek.“ Pro¢? Protoze na zdkladé téch-
to slov se snazite vytvofit image (charakteristiku) o sobé samém. A kdyz mé
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vyroky, které vds na zdkladé vaseho zafixovaného konceptu oslovi, fikdte:
»Ano, nyni jsem ziskal pozndni a nyni jsem pochopil, co tu Maharadz fik4,
a md pravdu.“ Pro¢? Protoze to, co fikdm, zaptsobi na vé$ koncept.

Rdd bych od vds vsech védeél, zda to, co tikdm, na vds zapisobi jako
vyi¢end pravda a je to pro vds uzite¢né. Opakuji: Kdy nékdo fekne, ze to
je pro ného uzite¢né? Kdyz je to ve shodé s konceptem, ktery chovd v l4s-
ce. Potom tikdte: ,,Ano, je to prosp&né.“ A kdyz to neni ve shod¢, fikdte:
,Lituji, to mé neoslovilo, to neni pro mne.*

Jsme zafixovani ke sloviim a vyznamiim, pfi¢emz zapomindme, Ze to,
co jsme, je tu pfed zatdtkem nejen slova, ale i pfed vyvstanim prvni zdklad-
ni my§lenky.

T: Potom tu vSak neni 7z4dnd komunikace, zddné uchopeni toho, co
bylo fe¢eno?

M: Zacal jsem tikat, ze to, co jste, je tu pied jakymikoliv slovy nebo
myslenkami. TakZe to nemiize byt jako takové viibec uréeno. MtZete na-
lézt slovo nebo vyznam pro téméf viechno, ale pro toto sver (doslova ,,by-
ti) neni mozné nalézt Zddné slovo a zddného autora. Jakdkoliv jind véc by-
la nebo muze byt ziskdna, ale co se toho ty¢e, neni tu zddné ziskdvéni,
nabyvdni, protoze vy jste To. Mnoho téch dZapi—tapis, a dokonce i ti, kdo
se povazuji za dzridniny, se stdle zaplétaji do konceptu zalozeného na urdi-
tych slovech.

Jakykoliv rys a popis zaloZzeny na mysli nebo slové pro vds nemize mit
Z4dny skute¢ny vyznam, protoZe to je pouze konceptudlni zéleZitost; vase
pravd pfirozenost je ta, kterd nemtize mit Zddnou barvu nebo rys (popis).

T: Cetl jsem knihu rozhovord s Maharadzem /4 Jsem To. Tézko jsem
chépal, jak Maharadz, a¢ v téle, vidy odpovidd na otdzky pouze z nejvyssi
drovné, a musim se pfiznat, ze mé to tak néjak naplnilo nejvy$im $téstim;
miiZe se také jednat o télesné §tésti, nechci o tom fikat nic dalsiho. Ale my
oba, muj syn a j4, jsme méli nejvy$si okamziky radosti — ,vrcholné zkuse-
nosti®, jestlize chcete, béhem &teni téchto odpovédi.

M: Protoze jsem stabilizovdn v tomto nejptednéj$im absolutnim prin-
cipu, vechny fe¢i budou vychdzet pouze z této trovné. Cokoli, co feknete
z pétielementdrniho télesného stavu nebo stavu védomi, bude pfindlezet

yv 7/

svétskému Zivotu. Ale toto je Cisté jen pozndni, jez se vztahuje k nejvys§imu.
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5.

NEBUDTE ZTOTOZNENI
S MRTVOLOU A BUDTE STASTNI!

Tazatel: Kdyz jsem sedél v MaharadZove pfitomnosti, mél jsem urcité té-
lesné zkugenosti. Jak bych tomu mél rozumée?

Mabharadz: Budete-li se snaZit pochopit tyto zkuSenosti, pak vézte, Ze
jakykoliv tomu daji vase slova a koncepty vyznam, bude to pro vés ptijatel-
né. Ale to neni pozndni.

Proto lidi, ktefi sem pfichdzeji, horlivé neprosim, aby tu ztstdvali roz-
sahle dlouhou dobu, protoze kdyZ tu zistanete pfili§ dlouho, nebudete to
schopen pochopit. Bé¢hem vasich poldte¢nich osmi nebo deseti dni musi
byt vie, co je tak néjak pochopeno, nejprve spravné zazito; dokud k tomu
nedojde, nebudou jakékoliv dalsi hovory vstiebdny. Domnivejme se, Ze tu
je néjakd inteligentni osoba, kterd je védouci. Co se stane? Kdyz tato oso-
ba opusti toto misto, nebude schopna dlouho zfistat sama. Nutné se doza-
duje né&jaké spolecnosti, které mtze dodat duchovni zboZi. Nutné potfebu-
je vyhledat nékoho, komu by mohla vie sdélit a s kym by se mohla bavit
o duchovnich zdlezitostech; kdyz nikoho takového nemd, citi se velmi ne-
$tastné. Budete se citit $tastné a spokojené, kdyz se nesetkdte s jinym sdd-
hakow?

Tlumo¢nik se zeptal, zda je nutné, aby vazny adept (hledajici) prosel
touto fazi, kdy se € z toho, ze se miize podélit s druhymi o jakékoliv po-
zndni, které m4, a sdilet s druhymi spole¢né téma. Moji odpovédi bylo to,
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Ze toto je souddst procesu, ale i tato fize musi dojit ke konci, kdy prestane-
te touzit diskutovat a vyménovat si ndzory na duchovni téma.

Tento nejvyssi stav je nezrozeny stav, ve kterém neni Zddnd zkusenost.
(Tlumocnik sdéluje, Ze dnes se MaharadZ neciti moc dobse; je velice slaby a re-
mér; jako kdyby byl omrdicen.)

Byl jsem tu i pfed touto nemoci neboli pfed mym soutasnym stavem.
Tato nemoc pfisla jako docasnd faze, ale j jsem tu i pfedtim. Kdyz pfijde
takovd nemoc, lidé normdlné citi, ze umfou. Ale jd neumfu; pro mne nenf
z4dnd smrt, ale je to nemoc, kterd to pfijme.

Jestlize nemocnd osoba opravdu realizuje tento princip a bude si je-
nom to pamatovat, ze tu byla je$té pfed nemoci a Ze jeji pravy stav a pfiro-
zenost je neustdle pfed nemoci, pak dopad nemoci bude mensi. Na druhé
strané, kdyZ takzvané ,inteligentni® lidé jsou nemocni, urychluji svou sm-
rt pfedstavovdnim si, Ze umiraji.

Jaky vyznam chdpete ve slové ,sen“? Jak chdpete sen? Neni sen né&im
podobnym jako je drama, hra na jevidti? Ve svétle védomi nastdvaji vech-
ny druhy hry; sen je jednim takovym druhem, a na konci opét splyne s vé-
domim.

Musi dojit k realizaci toho, Ze toto védomi je oznatenim vlastni pii-
tomnosti, coz je ve skute¢nosti védoma piitomnost, kdy zjisténi, Ze jsem si
védom, ve skute¢nosti znadi, ze jsem piitomen. Potom tomu, komu dojde
tato realizace, ustanou vSechny zmatky a nepokoje. Takze uvnitf této pii-
tomnosti jako takové neni pfitomnd zddnd individualita, kterd néco vidi;
to znamend, ze v neosobni pfitomnosti neni Zddny vidouci a nic vidéné.
Znova opakuju, tato neosobni pfitomnost je pouze oznaceni pfitomnosti
jako takové, ne vsak ptitomnosti jakékoliv individuality. Je to ujisténi, zd-
ruka vlastn{ pfitomnosti. Jestlize mdm védomi, znamend to, Ze jsem si jis-
ty tim, Ze jsem pfitomen.

Pro toho, kdo skutetné pochopil to, co tu bylo fe¢eno, neexistuje z4d-
ny rozdil mezi snem a tim, co je vidéno v bdélém stavu; oboji jsou hry ve
védomi. To, Ze nazyvdme jedno jako bdély stav a druhé jako sen, je v di-
sledku svétla védomi, ale v podstaté oboje jsou uddlosti, jez se d&ji ve védo-
mi a nejsou esenciondlné rozdilné.

Jediné, co je pfitomné v této neosobni pfitomnosti jako takové, je
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svétlo védomi, jez je bez jakékoliv formy nebo tvaru. Cokoli je vidéno, je
vidéno v tomto svétle. Mnoho lidi m4 dojem, Ze jsou to oni, kdo jsou ve
hfe jednajicimi; ale to je chybny dojem. V3e, co se stdv4, je to, ze svétlo vé-
domi ukazuje déni riznych véci.

T: Herec je souddsti hry?

M: Pro¢ se ndm néco objevuje, jako by se jednalo o néco skutetného
nebo opravdového? Protoze to, co ¢lovek vidavd kazdym dnem nebo velmi
¢asto, mu pfivddi dojem skute¢nosti nebo aktudlnosti. Proto to pfijimdme
jako néco, co je skute¢néjsi a akeudlngjsi, nez to, co se objevuje ve snu, ale
v podstaté oboji je to samé.

Jak je to u dgridnina? DZridnin je jako cigaretovy zapalovag, bez pla-
mene. Kdyz je zapoloval zapdlen, védomi pfijde a za¢ne fungovat. A vie,
co se dgje, je vidéno ve svétle tohoto védomi. Ale dz7idnin je tu vidy a je
jedno, zda tu je nebo neni svédo védomi. V hlubokém spanku jsme po-
dobni stavu, ve kterém je nezapaleny zapalova¢. Nenf tu z4dné svétlo, pro-
to se nic nedgje. Ale i v tomto stavu se mize dostavit svétlo; ve chvili, kdy
se objevi i ten nepatrny zdblesk védomi, se ptihodi sen a ¢lovék se objevi
v tomto snu, kde jednd jako souddst snu.

Opakuji, ze nemluvim o tom, co se d¢je individualité. Hovofim tu
pouze o tplném projevu a o tom, jak tento projev vyvstavd. Protoze tu je
neosobni védomi, je tu neosobni ptitomnost. Ale obtiz nastdvé dasledkem
toho, Ze zatimco slozka uskupujici télo, vitdlni dech a védomi nemd z4dny
tvar a formu, ztotoznujeme vitdlni dech a védomi s télem, a proto se stavé-
me nestastni. Ale jakmile realizujeme zdklad toho vicho (tedy ze uplny
projev je mozny pouze v neosobnim védomi, coZ je Pfitomnost, neosobni
piitomnost), pak tu jiz nikdy vice nejsou obtize. Na druhé strané vsak pla-
ti, ze dokud neni odstranéno z toho, co existuje neosobné, bfimé ztotozné-
ni se s télem muze & Zeny, problém a obtiz bude pokraovat a neftésti bu-
de trvat d4l.

V neptitomnosti tohoto pozndni ,ji jsem® tato smésice télo/vitdlni
dech/védéni neznd sebe samu jako ,,j4 jsem®. Vitdlni sila je také nase ji: bez
formy. Stejné tak védéni nemd formu. Nyni tato vitdlni sila kvili tomu,
aby udrzela sebe samu pii Zivoté, zdvisi na vytazku z t€la potravinami vyzi-
vovaného; a také na manasu, coz je mysl: vitdlni sila se také Zivi mysli. Ta-
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to vitdln{ sila je zprostfedkovatelem pro vSechny ¢innosti. A toto pozndni
»ja jsem® je pouhy svédek; piesto viak musi byt tato celistvd smésice (té-
lo/vitdlni dech/védéni) pouzitelnd a dostupnd. Opakuji: tato vitdlni sila ne-
znd sebe samu, tedy nepfechdzi do ¢innosti v nepfitomnosti poznani ,,ji
jsem®. A toto pozndni je dostupné pouze tehdy, kdyz je dostupné vyZivo-
vané télo. Nyni pochopte, Ze dokud neodstranite z4téz, Ze tato vitdln{ sila
a pozndni ,,j4 jsem* je muz &i zena, coz vzniklo v souvislosti s télesnym spo-
jenim, jste odkdzdni k tomu, Ze budete trpét.

Moind, ze vam tyto piiklady, které tu uvddim, znéji pfili§ obycejné
a bandlng, ale mym zdmérem bylo pouze vytvofit silné&jsi pasobeni.

Jak by se citil dZridnin, kdyby dochézelo k zesnuti jeho téla? Jaky druh
pot&eni nebo blazenosti zakousi? Predstavte si novomanzelsky par, keery
zakous$i radostné a vzrusujici chvile v pribéhu novomanzelské noci. Tyto
zdzitky jsou vSak ni¢im ve srovndni s nejvyssi blazenosti, keeré se dostdvd
dzridninovi, kdyz opousti své télo nebo svoji zivotni silu. Nazyvdm to nej-
vys$si blazenosti v nejlepsim veseli. Je to ten ,nejvy$si den® (coz je pojem,
ktery se bézné pouzivd v duchovni terminologii). Srovndte-li to s milostny-
mi hrétkami pii svatebni noci, pak at je potéSeni, které se dostane novo-
manzelim z intdmniho spojeni jakékoliv, §tésti dz7idnina, keeré vyplyne
z odlouceni se od Zivotniho dechu a védéni, je tisicindsobné vyssi. Novo-
manzelsky pdr se spojuje, kdezto dz7idnin se oddéluje!

Vezméte si jako priklad tento cigaretovy zapaloval. Stav dzridnina pii
tomto odlu¢ovdni je néco jako nirgunaradzas, to je ,stav tepla“. Mtyj ptivod-
ni pravy stav je nirgunaradzas. Nyni v zapalovaci, a kvili zapalovadi, zablesk-
ne jiskra a vzejde plamen. V plamenu je pozndni ,jd jsem®, spolu s mysli
a vitdlni silou. Vitdlni sila provddi viechny ¢innosti. Mysl komunikuje a po-
zndni ,,jd jsem® je pouhy svédek; to je skutecna situace a poméry v ni.

Aby doslo k vyronu jakékoliv feci, musi byt dostupny plamen. Timto
plamenem se mysl{ ,,jastvi“, vitdlni dech a mysl; jen tak miize vyjit z t¢la
fe¢. Mij stav je nirgunaradzas; jsem jako tento zapaloval a nic vic; plamen
zde miZe byt a nemusi. Jsem nirguna a nirradzas. Nemdm zédné atribucy;
v mém stavu je tato podstata byti nepfitomnd. RovnéZ tak nevyZzaduji zdd-
ny radzas; to znamend, ze nestojim o jakoukoliv zabavujici ¢innost. V mém
pravém stavu neni nic.
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Kdy? je tu pfitomen stav ,jdstvi“ neboli védéni spolu s vitdlnim de-
chem a mysli, pak se jednd o stav radZas, coz je opak stavu nirradzas, tedy
stavu zapalovale. Ve stavu radzas jsou néjakd zaméstndni ¢i obveseleni ne-
odmyslitelnd. To lze vypozorovat u vSech z nds. Nemtizeme nikdy zistat
neéinni; jsme neustdle zaméstndvani tou & onou véci. Kdyz vitdlni dech
opusti télo, ,jdstvi“ taktéz zmizi; to, co tu pouze zlstdvd, je stav nirrad-
Zas—nirguna.

Ten piedchozi stav radzas jsem nazval stavem plamene; to je princip
sjastvi“. DEive jsem to pojmenoval jako stav sagunabrahma. To znali stav,
kdy je zde télo, vitdlni dech, mysl a védéni ¢ili ,,jastvi“. To vie je rozptylo-
véno mdjou. Kdeito stav nirguna—nirradzas je mozny tehdy, kdyz tu neni
piitomna tato podstata byti neboli mdja, takze tu je tento stav jesté pred
mdjou (je to tzv. mdjatita), tedy Absolutni stav.

Co jste byl pred sto lety? V t¢ dob¢ jste nemél pozndni o tom, ze .ty
jsi“. Nebyla tu pamét o tom, Ze jste. V soucasné dobé v této docasné fizi
mdte pozndni ,jd jsem“. Ale jaké nezbytné podminky musi byt splnény,
abyste mél toto pozndni? Je nutnd esence, tedy sattva—guna. To, co je ne-
zbytné, je zédkladni vytazek potravinové esence, jenz vyZzivuje vjem ,jdstvi
neboli tuto podstatu byti. A tato esence zase zdvisi na potravinovém téle. Ale
toto vie dohromady — to je zdkladni vytazek potravinového téla, pozndni ,,ja
jsem®, vitdlni dech a mysl — to v3e je pouze docasnd fize; pozndni ,,j4 jsem®
bude trvat do té doby, dokud bude dostupnd potravinova esence.

Jak je nyni mozné od toho uniknout? Toto védéni musi odhalit sama
sebe; mélo by realizovat sama sebe. Potom v procesu své realizace bude
schopné opustit tento dosavadni stav a spoc¢inout v Absolutnu, ve stavu
ne—védéni. Takze ¢lovek musi nejprve spodinout ve vjemu sebe sama, tedy
ve stavu ,,jastvi®.

Pokazdé, kdyz sedite v meditaci, se drzite pfedstavy, jez vds presvédéu-
je o tom, Zze jste télesnou formou muze nebo zeny. Vzdejte se téchto kon-
ceptlt! Je v8ak pravda, Ze vzddni se jich a provddéni takové osvobozujici
meditace je téméf nemozné; pouze vyjimetné to né¢kdo dokdze, aniz by se
ztotoziloval s télem a mysli.

T: Maharadzi, letmé jsem zahlédl vés stav a nyni intelektudlné tusim,
jaky je tento stav. Ale v mém kazdodennim Zivoté jsem neustdle vystavovdn
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stresu... moje zena premysli takto a nékdo jiny v mém okoli zase premys-
li jinak. Jsem stdle pod tlakem vnéjsiho prostiedi. Jak se toho mdm zbavie?

M: Rikédm vdm tu jednoduchou véc. Zbavte se dojmu, Ze jste touto
mrtvolou. Télo je stdle mrtvé, télo je netené. Je oZivovdno pouze pomoci
va$eho ,jdstvi“. Nejste télo. Drite se tohoto konceptu velmi silnég, a pak
zjistite, Ze at se kolem vds dé¢je cokoliv, nejste to vy.

Nékdo je netrpélivy a chee polozit otdzku. (smich)

T: Je tu opravdu velky rozdil mezi timto stavem a mym soucasnym
stavem. Jednd se o zna¢nou dobu asové vyjadienou, keerd mé déli od rea-
lizace. Musim provédét sddhanu, odistit se a hloubat nad tim v§im. Mohu
viak skloubit tyto ndbozenské a svétské povinnosti v mém ru$ném zivoté?

M: Mite trocisee v dnesnich piirodnich lé¢ebnych metoddch (sprav-
né jidlo, fyzické cviceni, lé¢ba teplem, bylinkami apod.) Kdyz se tim bude-
te zabyvat, neprospéjete jen sobé, ale i spole¢nosti. Provadéjte viechny so-
cialni ¢innosti, a budete se tak t&sit z mnoha zdsluh.

Co se mne tyce, jd jsem plesyceny témito stavy bdéni a spanku. Bez
téchto stavi jsem tu byl v dokonalém, miruplném stavu. Slyseli jste viibec
nékdy slova ,souzeni® a ,nestésti“ v nepfitomnosti stavit hlubokého span-
ku a bdéni? Pozndni ,,jd jsem“ je produktem vzdjemného ptisobeni uvnitf
pétielementdrniho stavu. Vy to viak nejste! Vy, jako Absolutno, nejste po-
zndni ,j4 jsem".

T: Vétina z nds neni spokojena. Jsme otrdveni zivotem; je tu urdité
nutkdni, které v8ak neni dostate¢né silné, jez ndm namlouvd, abychom se
stahli z této kazdodenni lopoty.

M: Jak se muizete zbavit tohoto problému? Citite odpor k tomu, ze
jste télo, ze jste mysl a Ze jste tato sattva—guna. To je mylny postoj. Vy mu-
site zaujmout takovou pozici, Ze nejste télem.

Je to velice jednoduché. Telo a v te... je to jako mince. Na jedné
strané mdte tento vitdlni dech, ktery vdim umoznuje provadét viechny ¢in-
nosti; na druhé strané je to pozndni ,jd jsem®. Pouze kdyz zde je vitdlni
dech, je ptitomné pozndni ,jd jsem®. KdyzZ vitdlni dech opousti télo, mizi
s tim také pozndni ,,jd jsem®“. A oboji je produktem vytazku potravinami 7i-
veného téla. Toto vie nejsem viak j4; j4 nejsem touto smésici. To musite
realizovat.
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Kdo jsou vasimi ptedky? Jsou jimi kousky jidla — tato potravinovd
esence. Tyto potravinové vytazky jsou vasimi skute¢nymi predky. Na zemi
je vegetativni riist. Rikim tomu vanaspati. Podstatny vytazek z vanaspati je
potravinovou esenci; z této potravinové esence se rodi vacaspati, coi je
oznaceni{ pro existenci Cervil, hmyzu, véel, savct atd. — je to svét vech Zi-
vo&isnych druht. Tyto Zivé bytosti piezivaji diky vyzive, keeré se jim dostd-
vd z tohoto podstatného vytazku z vanaspati . V této tresti z vanaspati, vy-
tazku z vegetativniho svéta, je ulozena &dste¢ka neboli zrnko, které
obsahuje sattva—gunu, radzas—gunu a tamas—gunu. Toto zrnko obsahuje
vsechny tfi kvality. Sattva—guna je pouze svédkem neboli podstatou byt,
dotykem ,,jastvi“. RadZas—guna je &innosti, tato guna vis navadi k &innosti;
a tamas—guna reprezentuje vyzadovdni si autorstvi, kdy si chcete pfipsat po-
stoj konatele ridznych ¢innosti.

O tom, Ze vasi pfedci jsou v téchto zrnkdch obili a ryze, se v pismech
nepiSe. Ve vytazcich téchto potravin jsou nasi pfedci. V tom je obsaZena
skuteénd esence naseho tvoreni.
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0.

PROZIVANI NICEHO

Tazatel: Vyvstdvd ve mné pocit skli¢eni, kdyz slySim od Maharadze, ze se
budu muset vracet znova a znova do t¢ doby, nez neziskdm tento stav ra-
dosti, realizace.

Mabharadi: Je to néco jako tento plamen. Tento cyklus tryzné mizete
opustit ve chvili, kdyz pochopite, ze nejste tento plamen. Nejste touto
smésici. Dokud se upeviiujete v domnénce, Ze jste télo a jméno, jste donu-
ceni pfebyvat ve vézeni svych vlastnich koncepti.

T: Pro¢ se objevuje plamen?

M: To je jeho prostd pfirozenost.

T: Pro¢ se viibec objevi plamen, kdyZ moje pfirozenost spocivd v za-
palovaci?

M: To neni otdzka, jez by se tykala véci. Pro¢ prsi? Pro¢ by mélo svi-

YoV

tit slunce? Neexistuje zddnd pficina, kterd by podnitila zkuenosti, které se

Y/

d&ji ve svété. Neni tu ani pfi¢ina ve vztahu k vadi vlastni zkuSenost, ale vy

NIV M v

ptedpokldddte, Ze rodie jsou piicinou vasi existence. Jelikoz si vazite svych
rodiéd, pfijimdte domnéni, Ze jsou pfic¢inou vasi existence. Ovsem ve sku-
te¢nost jste piisel do existence spontdnné.

T: Veskeré pozndni, keeré ndm p¥indsi véda a technologické vyzkumy,
je tu ndsledkem baddni a zkoumdni: Pro¢ prsi, pro¢ se toto pohybuje — do-
zviddme se o viem, pro¢ to je tak a ne jinak. Chce od nds Maharadz, aby-
chom zanechali vSechno toto védecké a technologické bdddni a spocivali
v nafem niterném byti stazeni od vieho? Je to moznd cesta, ale jak se ma-
me vyrovnat s vécmi? A konec koncti, vzidyt musime pracovat a Zit.

M: Védci nakonec dokdzi sloudit riizné slozeniny vytazkd, a vytvofit
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tak lidskou bytost, ale nemyslete si, Ze to ptispé&je k dobru existence a mi-
ru. Mir se roztfisti do kouskd! Je tu pouze jedno feseni: a sice dospét k po-
zndni, pro¢ jste. Jakd je pfi¢ina vaseho byti, védomi ,jd jsem?

Ve skute¢nosti jste nemél zddné pozndni o tom, Ze jste nebo Ze jste
byl. Ale pravé v tuto chvili vite, Ze jste. Pro¢ je tomu tak? Pochopte piidi-
nu této zmény. Vy sdm vite, pro¢ jste; vy sdm vite, pro¢ je vim piedloZena
pfedstava, Ze jste. Neptejte se na to nikoho jiného, ale dotazujte se sdm se-
be. Nevzrudujte se druhymi; starejte se pouze o své vlastni j4. Vysledkem
¢eho je toto pozndni ,jd jsem“? Vzhledem k ¢emu se to tu objevilo? Jak
a pro&? Zahloubejte se pouze do této zdlezitosti.

Dité tu nebylo pred deviti mésici. Nyni jsou vsak tii dny po porodu
a dit¢ je tu. A bredi. Co je tim jeho brekotem? Co je toto dit&? Jak se sta-
lo, Ze tu najednou je? Ptejte se sami sebe, kviili ¢emu dité bre¢i a produk-
tem &eho je toto dite?

Svét je projeveny a roztazivy. Neztratte se tady v tom; prosté se jen do-
tazujte na to, pro¢ jste, jak to, Ze jste, a jak jste se stal existujicim. Nebyl
jste tu predtim. V soucasné dobé jste. Jak nastalo toto setkdni ze stavu ,ne-
jsem®...

T: Existuje tolik rozdilnych rad. Nékdo fikd: Jdi a navstiv rizné zemé.
Jiny zase: Délej toto, délej tamto, délej socidlni préci, seznam se s riznymi
lidmi, atd. Nebo tu je po pfecteni knih Rdmana Maharigiho, Kri$namurdi-
ho a dalsich, podobné jako pisem, doporuceni k ur¢itému stazeni se. Tak-
ze mysl za¢ne mit pochybnosti. Aby ¢loveék dokdzal ustoupit a stdhnout se
do sebe, potiebuje k tomu pomoc od gurua. Je guru pfeduréen, jak se
o tom mluvi ve Védich?

Vite, vidél jsem razné uditele; byl jsem u Kri$namurtiho, Maharadze,
Rdmana Maharisiho a &etl jsem rtzné knihy a studoval mnohd uceni.
Osho se zd4, Ze md moderni piistup k lidem, véda a technologie jsou také
moderni cestou... Maharadz vsak ddvd pouze jednu dimenzi. Rika: ustup,
bud bez zddosti a bud aktivni. Jak se ma ¢lovék rozhodnout, kdo je tim
nejlepsim guruem? (smich)

M: Rikém vim jednoduchou véc. Pijméte jedno prohldseni od jaké-
hokoliv gurua. Plné jej vstiebejte a véfte sami sob¢, povazujte a pfijméte
své vlastni jd za gurua. Nepfijimejte nikoho jiného jako svého gurua. Ko-
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ne¢nym a nezbytnym predpokladem pro dodrzeni tohoto duchovniho na-
tizeni je sebedtivéra, pevnd vira v sebe sama. Jestlize nemdte zddnou viru ve
své vlastni j4, jste zoufalym vyvrhelem. Vase j4 samo o sobé je vasim gu-
ruem. Chdpete to nyni? Guru je brahma; guru je pozndni, guru je brihas-
pati a celkovy thrn toho vieho je vase vlastni j4.

-
(¢

T: Chci se zeptat na Bozi milost a na svobodnou vili.

M: Holy fake, Ze jste naZivu, Ze viibec jste, to samo o sobé je milosti
Boha. A viechny ¢innosti, které se déji skrze vis, jsou vyrazem milosti.

Jestlize se vam pfihodi néco zlého, pfipomerite si v takovych situacich,
ze vy jste” — pouze diky milosti Boha. Kdyby tu nebyla milost Boha, toto
sjastvi® by tu také nebylo. TakZe nezapomeiite, Ze ,jd jsem® je samo o sobé
milosti Boha.

T: Otdzka ohledn¢ dZapy (recitovani Boziho jména), které nebylo
dobfe rozumét.

M: Vlastni smysl v provddéni dzapy spocivd ve vasi vife. Musite mit
nejprve viru. Vae vlastni totoznost je vyZivovdna prévé takovou virou pro-
stfednictvim dZapy. Neprovédéjte nic mechanicky, nebot pak by u tohoto
recitovani dZapy nebyla pfitomna z4dnd duse. Nebude to mit viibec zddny
vyznam, pokud nebudete recitovat dZapu z celé své duse. Provédéjte hod-
né dhjdna jogy (meditace). Cvicte se v meditaci, vice a vice.

&
&)

M: Chtél bych, aby ti, kdo sem pfijdou poprvé, tu méli volné misto.
Proto tu kazdému dovolim zéstat jen osm dni; to by mélo stadit. Neékeeré
lidi v8ak i pak pozdddm, aby ztstali; nemohu vysvédlit, pro¢ tomu tak je.
A nékeeré, ktefi by tu radi ztstali déle, poslu pry¢. Jsou zde rozli¢ni adepti
(hledajici). Neékteii sem piichdzeji vyhradné pro pozndni; nezajimaji se
o osobu, kterd je sdéluje. Jakmile dostanou pozndni, odchdzeji. Jini lidé
chtéji pozndni, ale pro né je tim nejdilezitéj$im predeviim uctivdni gurua.
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Oddanost ke guruovi pfichdzi na zatdtku a v pribéhu jejich praxe odda-
nosti jakoby mimochodem ziskaji pozndni.

Jsou tu nékeeii velci svétci, kteti, jesté nez byli ve fézi hleddni, prova-
déli oddanost neboli uctivini boha pouze tim, Ze recitovali jeho jméno, ale
jelikoz svoji praxi uctivdni uskute¢iiovali s velkou intenzitou, dosahli ko-
ne¢ného cile. Ten, kdo uskuteciiuje oddanost ke svému guruovi, je uctivin
dokonce i bohem.

>
vt

Tlumo¢nik: Mnoho lékafd a jinych expertt sem pfislo, aby poradilo
Maharadzovi, jak m4 nalozit se svou nemoci (rakovinou). I dnes tu byl né-
kdo, kdo mu fekl, ze znd lé¢itele, ktery dokdze rozpoznat nemoc vycitové-
nim deseti prstd na rukou a na nohou a na zaklad¢ toho dokdze doporucit
néjakou 1é¢bu. Pozeptal se tedy Maharadze, zda by s sebou mohl pfivést to-
hoto l&itele, ktery by si ho pfisel prohlédnout. Ale Maharadz fekl, ze ne-
md zdjem, a pokracoval timto sdélenim: ,Jiz se viibec nezajimdm o tento
denni ritudl, souédsti jehoZ je ranni vstévdni, jedeni a ulehdni ke spanku
a vie ostatni... Mdm toho jiz dost. Jiz od tohoto svéta nic neotekdvim.
Nestojim o to né¢eho dosdhnout, néco ziskat, vlastnit a podobné, protoze
jsem pfesycen timto védomim, ze kterého je vytvofen svét, a proto se chci
zbavit tohoto védomi.“

M: Chodi sem lidé. Chovdm se k nim s tictou a odpoviddm na viech-
ny jejich otdzky. Ale to neznamend, ze od nich o¢ekdvdm, aby sem chodili
denné. Ac¢koliv sem chodi, neznamend to, ze vyhleddvdm jejich spolecen-
stvi. Rdd jsem o samoté.

Potka-li vds jakykoliv pfirozeny zdzitek, pfijméte jej tak, jak vyvstal.
Prosté s nim jen budte. Nezkousejte cokoliv ménit. At se dnes déje cokoliv,
nikdy pfedtim to takové nebylo; a nikdy nebude v budoucnosti to, co je
dnes.

Velky svétec Dznane$var, jenz znal celou tuto hru védomi neboli md-
ji, uskutecnil predtim, nez zaujal samddhbi, svoji modlitbu na rozlou¢enou.
Modlil se k Bohu a fikal: ,Dovol, at jsou touhy vsech splnény. Jakékoliv

ouhy! otom dovol, at jsou zli lidé potrestdni a spravné ziméry rozvinu-
touhy! A potom dovol, at li lidé potrest Iy
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ty v srdcich lidi.“ Navzdory této modlitbé tu v tomto svété nedoslo v cel-
kovém thrnu téchro zlych skutkd a dobrych skutk k Zddné zméné. Konec
konct veskerd tato hra — celkovy dhrn vech téchto $patnych véci a dob-
rych véci — je pouze iluzi. A neni tu nikdo, kdo by byl zodpovédny za tvo-
feni! Spontdnné vyvstdvd a v kone¢ném faktu se jednd o iluzi. Takze ne-
vznikd otdzka nédpravy nebo ochrany této iluze. Ve bude probihat svoji
vlastni cestou.

Bylo zde tolik svétcti, hledajicich, provddéjicich recitace jmen svatych
(dZapu) a asketické pokani (zapas). Bylo tu mnoho hledajicich z mnoha
rozdilnych 4da, existovali a jiz neexistuji, ale jé proti nim nechovdm Zzdd-
né ndmitky, ani nekritizuji to, co fekli nebo jak se chovali. Nemdm na je-
jich adresu co dodat. Dosel jsem k zdvéru, ze tu je spontdnné svét. K tomu,
Ze tu je, nebylo zapotiebi néjaké prticiny (semena); tvofeni svéta je bez pii-
¢iny (bez semene), ale ve svété se mi to bude jevit jako plné semen (pficin).
Mnozeni neboli znovuplozeni se uskuteiiuje neustdle.

T: Maharad, tim, Ze je d2#idnin, musi pohrdat timto svétem, jako by
svét byl né¢im opovrzenihodnym a velmi ubohym, ne?

M: Tato otdzka nevyvstdvd, protoze z mého pohledu svét neni. Uka-
zujete mi na néco, kde je svét, jenze nevite, co je svét? Miizete ukdzat prs-
tem a fici: ,, Toto je svét?“ Svét neni; je to pouze zddni.

T: Jak jste byl poté, co jste ziskal pozndni, schopen pracovat s rtizny-
mi lidmi? Vzdyt néktefi z nich mohli byt velmi zli, néktefi lidé mohli byt
posedli svou mysli, néktefi naopak mohli byt dobii — jak jste mohl sndset
vSechny takové lidi?

M: Kdo méd co sndset? Nemdm Zddnou pozici, zddné postaveni, zdd-
nou sob¢ vlastni pevnou formu. Kdybych néjakou mél, bylo by obtizné
jednat s kymkoliv. Protoze nemdm z4dnou formu, stal jsem se pomoci ni-
&eho tim nejjemngj$im, takze se mohu veitit do ¢ehokoliv, do jakékoliv si-
tuace.

Predstavte si, Ze je nékdo bohaty a Ze nosi mnoho ozdob a velmi dra-
hé Saty; vzdy, kdyz vyjde ze svého domu, na ného ¢ihd nebezpedi. To je
kvili tomu, Ze zastupuje prili§ mnoho ideji, koncepti a Ze dbd na svou
dobrou povést, kdy je vSeobecné brdn za toho, kdo je bohaty. Boji se pro-
chézet se po ulici. Naproti tomu nahaty Zebrdk, jenz jde po ulici, nemd co
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ztratit. Podobné i j4, jenz jsem ztratil vSe, nemdm ddl co ztratit; mohu Ce-
lit jakékoliv situaci a pfizpiisobit se éemukoliv.

Dokud nosite jméno a formu, budete mit vsechny ty problémy. V ne-
piitomnosti jména a formy nejsou zddné problémy. Vezméte si napriklad,
ze bych mél pozemky a nemovitosti s farmou, piidou atd. Kdyz nastdvaji
doby de$td, maji farmdfi vidy starosti, zda budou schopni obdélat pidu,
zda maji dostatek zrna k zaseti atd.; takové starosti u nich vskutku existuji.
Poté, co jsem ztratil farmu, jsem osvobozen od takovych starosti a toto vie
najednou mtize byt ignorovdno (ptehlizeno).

Dokud se drzite svého jména a formy, musite se strachovat o véci.
V pribé¢hu duchovniho hleddni postupné ztratite svou formu, a jakmile se
zbavite formy, odloudi se i samo jméno. Vzdy tu je pfili§ mnoho zdkazni-
ké; vsichni jsou posedli ziskem a vlastnictvim né¢eho ve jménu poznéni,
dokonce i duchovniho pozndni, ale nikdo neni zdkaznikem, touzicim po
pravém sebe—pozndni.

Povim vdm, po ¢em bézné ¢lovek touzi. Existuje jeden piibeh o sta-
rém bohatém muzi, ktery vedl spokojeny rodinny Zivot, mél velky majetek
a zil sto & stodvacet let. A nadesla chvile, kdy lezel na smrtelné posteli ve
svém venkovnim domé. Na vesnicich je zvykem, Ze k hlavni budov¢ je pii-
pojen i chlév s dobytkem. Takze miZete lezet na posteli a sledovat, co se
d¢je ve chlévé. Tento stary muz ani v dobé své smrti nemél z4dné vznesené
myslenky, nerozjimal o ,,vy$§im® principu. Dival se na tele, jak zvykalo nd-
sadu na kost¢. Mél obavy, aby se ndsada na kosté neponicila, a tak zatval:
,Pust tu ndsadu na koste!, a hodil po teleti kbelik. Volal po domé: ,N4sa-
da na kost¢! Vemte mu tu ndsadu na kosté! Ndsada na kosté!“ Kdyz vyslo-
voval: ,Ndsada na kost¢, ndsada na kosté...“, vydechl naposled.

Tradi¢ni pfedstava mluvi o tom, Ze se ¢lovék znovuzrodi jako to, co
ho nejvice tizilo v okamziku smrti. TakZe tento muz se pravdépodobné na-
rod{ jako ndsada na kogté!

-
(&

M: Je tu otdzka: Existuje né&jaky standard, na zdkladé n¢hoz lze méfit
vyvoj hledajictho? Velmi slaby ¢lovék nebyl schopen chodit. Postupné za-

¢al nabyvat na sile a zacal chodit. Takze potom poznal, ze znova nabyl svo-
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ji silu, ze ano? N4znak vaseho vyvoje je vyjadien vasi neochotou stykat se
s takzvanymi ,normdlnimi“ lidmi. Vase touhy a oc¢ekdvani se zmensuji
a zmensuji.

Prosim, zeptejte se na néco, ale neptejte se na to, co se tykd rodinné-
ho zivota; ptejte se pouze na véci tykajici se duchovniho pozndni.

Musite mit obrovsky hlad nebo potiebu po duchovnim pozndni ¢ili
po sebe—pozndni. Kompletni obraz svéta, ktery dostdvdte prostfednictvim
péti smyslovych orgind, a kombinace téchto smysld zndsobena ur¢itym
faktorem, reprezentuje vase svétské potieby. Musite, podobné jako vyhoze-
nd ryba na biehu, kterd lape po vod¢, prahnout po sebe—pozndni. Kdyz j-
sou otevieny propusté v disledku intenzivniho hladu po duchovnosti ne-
bo sebe—pozndni, zalnete odmitat vie, od ndsady na kosté po [$varu
(Boha), az nakonec odmitnete svoje vlastni védomi; takto se zbavite vieho.

Ve svétském zivoté si miizete pomoci penéz koupit cokoliv. Podobné
tim, Ze darujete individudlni j4, dostanete za to stav brabhma; a kdyz daru-
jete stav brahma, dostanete stav Parabrahma. Ve stavu brahma se stivéte
projevenym védomim; ve stavu Parabrahma ili v poslednim stavu se vzda-
te také védomi. Na konci procesu jste Parabrahma.

T: Zndm zdzitek ni¢eho a jen bych cheéla védét, kam vlastné jdu z to-
hoto zazivani?

M: Co je ptitomné v tomto prozivani ni¢eho? Kdo nebo co je to vy,
co bylo pfitomné v tomto stavu ni¢eho a mélo zdzitek ni¢eho? Nékdo ne-
bo néco mélo zézitek niceho; co je nyni toto nékdo nebo néco?

T: Kompletni prazdnota.

M: Co je touto samotnou zku$enosti? M4 to tvar nebo formu?

T: Nemohu pro to vymyslet Zddny tvar nebo formu.

M: Je to, co nemd zddny tvar nebo formu, ,,vdmi“?

T: Nevim. Méla jsem pouze tuto zkusenost a pocitila jsem v tu chvi-
li, ze kazdd myslenka a vie ostatni je kupa nesmyslt. Vsechno ve svété je
prosté jen hromada nesmysld, jez nemaji zddny vyznam. Jedind véc, keerou
jsem ziskala, je ,nic®, coz je tou jedinou véci, kterd md vyznam. Nemohu
to vyjadiit. ..

M: To je v potddku. Ale co si po zvdzeni viech zkusenosti a ne—zkuse-
nosti myslite o sobé a o tom, co jste? Jaké je vase pozndni o vasi vlastni
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totoznosti? Jaky vysledek jste ziskala? Jakd je bilance a kone¢né vyrovndni?
K jakému zdvéru jste nakonec dospéla, co se vaseho jd tyce? Je tu vitbec né-
co, nebo jste i vy ni¢im?

T: J4 jsem nic.

M: Nepouzivejee slovo ,,j4“. Ale co je tim, co je nic?

T: Nevim.

M: Provadeéla jste néjakou meditaci?

T: Byla jsem na semindfi EST, coz je ¢tyfdenni kurs neustdlé medita-
ce; jednoho takového semindfe jsem se zdcastnila a tam jsem ziskala zazi-
tek ni¢eho.

M: K ¢emu EST smétfuje?

T: EST je organizace; ve francousting to znadi ,,byt“. Je to fddnd orga-
nizace, kterd pofddd seminéfe.

M: Odpoved, kterou jste fekla, je sprévnd. Ale s touto odpovédi neni
tteba nic dalstho doddvat. Dogsla jste k tomuto zdvéru s piesvédeenim?

T: Ano, dosla. Ale chipejte, pocitila jsem, Ze toto nic, paklize to je
opravdu nejzazsi skutecnost, po které jsem se shdnéla, mé neudélala $tast-
nou, protoze se nezdd, ze by mé zivila.

M: Pokud zde je nic, pak tu také nemiize byt nic individudlniho. Tak-
Ze kdo je ten, kdo reptd, kdo neni spokojen se zkuSenosti, s onou nicotou?
Jestlize tu je nicota, musi tu byt #p/nd nicota. Nemtze tu byt individuali-
ta, kterd je v dplné nicoté ve skute¢nosti nepfitomnd a kterd by piesto
mohla fikat: , Tady nic neni.“ Takze co je tato individualita, kterd neni spo-
kojend s uplnym nic, které tu je? Kdo je nespokojen? Kdo reptd?

V tomto nic musi byt individualita rozpusténa a nendvratné ztracena.
Kdo je potom tim, kdo reptd? Kdo je tim, kdo neni spokojen?

T: O, reptdni znamend. .. Ze tu neni Zddny zdjem cokoli délat nebo zd-
pasit jako vale¢nici na bojist Zivota, jak jsme byli zvykli predtim.

Tlum.: TakZe tato individualita byla rozpusténa?

T: Neni tu nic, abolutné nic.

Tlum.: Kde je potom nespokojenost? Nespokojenost musi byt nékym
pocitovédna!

T: Jak miize ¢lovék 7it v tomto svété. ..

Tlum.: Ale kdo? To je Maharadzova otézka!
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T: Fyzické télo, fyzicky projev. Jak muize Zit a jak piezivd na této zemi
s formou, jestlize se po celou dobu drzi tohoto konceptu kompletni nicoty?

M: Vrétim se k té samé véci. Co je tim, co musi v tomto nic cokoliv
délac? Co je tim, co je ponechdno v tomto nic a co musi cokoli délat?

T: Moznd, Ze toto nic, co jsem prozila, byl pouze zatdrek a tieba se
jednalo o hleddni skute¢nosti jako vidy predtim.

M: Néco se vrdtilo do ni¢eho. Co je to, co se vrétilo do ni¢eho? Toto
védomi, Ze j4 jsem, Ze existuji, tento koncept sdm o sobé se obratil do ni-
¢eho. Takze co je ponechdno?

T: Nic neni ponechdno.

M: Odpoved je stoprocentné sprévnd. Ale jd chci zjistit, jak stabilni
jste v tomto nic. Co je nebo neni, o tom se nepfete; miZzeme pouze hovo-
fit o tom, co se stalo vdim. A vy jako individualita neboli védomd ptitom-
nost jste byla rozpusténa do nicoty. To je vie, co miZete Fici. Jakmile jste
v této situaci, neni tu pak nic; at déldte, co déldte, je to price a chovani to-
hoto ditéte neplodné Zeny, které neexistuje jako individualita.

T: Ne, citim se, jako kdybych byla pozorovatel této celé véci; je to vse
takova pozoruhodnd hra, rozumite — ake.

M: Co je tu, kdyZ tento pozorovatel také zmizi do ni¢eho?

T: Ale on nemtiZe, protozZe tu je fyzické télo.

M: Odpovéd byla stoprocentné sprévnd. Proto se domnivdm, Ze ten,
kdo takto odpovédel, se také rozpustil do ni¢eho, a Ze tu tudiz neni pone-
chdna z4dn4 individualita. Ale z vaSeho pozdéjsiho pojedndni tohoto pro-
blému usuzuji, Ze tato individualita stdle zistdvd. Proto moji kone¢nou od-
povédi k vdm bude doporudeni, abyste pokracovala ve své sddbané.

Dzidnin, ktery md tuto zkuSenost niceho, je prost individuality, a nic
individudlntho v ném nezlistivd. Takze at se stane cokoli, nemd jiz nikdy
vice néstroj, kterym by zazival jakykoliv zdZitek. Ale ve vaSem piipadé to je
jinak. Rikite, e tu je nic, a zdrove, ze tu je také vase individualita — to je
vak nesluditelné a oboje se vzdjemné vylucuje. Proto pokracujte v prova-
déni své sddhany. Co je ponechdno k vykondni ¢ehokoliv v tomto svétg,
jestlize opravdu budete v pozici, kde nalézdte nicotu?

T: Neni tu nic ponechdno. Co bych ale potom méla délac? Méla bych
spdchat sebevrazdu?
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M: Nejste ani ten, kdo umira!

T: Ne, jsem si toho védoma. To také neni feseni. Na to neni mozné
nic odpovédét. A co dal?

M: Tato ddma vysvétlovala, Ze tu jsou réizné EST druhy metod a sys-
témd, které slibuji lidem, ze pomoci nich dojdou k osvobozeni v deseti ne-
bo dvanicti dnech. Pokud jde o mne, jiZ se o nic takového nestaram. Do-
Sel jsem k této nicoté, ve keeré skoncilo zkoumdni, nebot hledajici takeéz
zmizel do této nicoty, o které tu mluvime. Jiz nemdm Zddny zdjem o néja-
ké zkoumdni. Nejprve jsem zmétl mdju a jakmile se mi mdja poddala, pre-
stal jsem pro ni mit jakékoliv vyuziti, a tak jsem ji odhodil.

Tisice organizaci pfislo a odeslo, tisice jich jesté piijde. Viechny ty or-
ganizace jsou zalozeny na uréitém konceptu. Napiiklad jedna organizace
zalozila své ueni na nedotknutelnosti; nyni se tento koncept nedotknutel-
nosti do jisté miry vytratil. Byli ale lidé pomoci tohoto konceptu schopni
realizovat svoji pravou piirozenost? Proto z4dnd z téchto organizaci nemd
jakykoliv uzitek; koneénym a nejzazsim feSenim je nalezeni své pravé pii-
rozenosti. K tomu vim Zddn4 organizace nepomuize, protoze vSechny orga-
nizace jsou zaloZeny na uré¢itém konceptu.

T: Ale tato organizace (EST) mé uvedla do spojeni s moji podstatou
byti a to je vie.

M: V této pravé nicoté, o které jsme tu mluvili, by se méla individua-
lita rozpustit natolik, Ze tu neni jiz nikdy vice nikdo, kdo by byl spokojen
nebo nespokojen. Jak by v této nicoté mohl byt né¢kdo spokojen, kdyz tu
jiz nikdy nenf nic, z ¢eho by se mél kdo t&ie? Takze to, co jste ziskala, ne-
ni skute¢né, i kdyz vase odpovéd byla stoprocentné spravnd. Pouze ta oso-
ba, jez ztratila svou individualitu, splyne s Parabrahma. Takze individuali-
ta musi odejit. Cely svét se pohybuje na bazi jednoho konceptu a timto
konceptem je ,,jd jsem®. Toto je stézejni koncept kazdé individuality.

T: Jak se pohybuje svét, kdyz tu je zdkladni koncept ,,J4 jsem nic“? To
je to, co se tu snazim vyjadFit.

M: Jak mohou jakékoliv dal$i koncepty nebo jakékoliv dalsi otdzky
vyvstat, jestlize dojdete k zdvéru, ze nejste? Jak by viibec mohly vyvstat ja-
keékoliv dal3i otdzky, kdyz jste dosla k pevnému zdvéru, ze ,jdstvi“ tu nikdy
vice nenf?
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T: To znamend, ze tu neni nic dal$tho neZ to?

M: Ve, co tu je, se d4 vyjadtit takto: je to plnost a je to nic. Od té do-
by, co nemdm toto ,,jdstvi“, nemdm jiz déle koncept, Ze jsem individualita.
TakZe moje individualita se rozpustila do tohoto veskerenstva neboli nice-
ho, a vie je v potadku.

T: Ale zde neni Zddné veskerenstvo, vzdyt to je nicota. J4 nemdm po-
cit veskerenstva. To je to, co se snazim sdélit.

M: Takze jestliZe tu je nicota, pak kdo by cokoli jakkoli d¢lal? Piedpo-
klddejme, Ze tu je nicota. Ptdm se: Kdo je tu, aby pdtral po ¢embkoliv, do-
konce i po veskerenstvu? Nejste ani v této nicoté. Kdo je potom tim, co
chce cokoli dalsiho?

T: Nevim.

M: Opét to, Ze nevite, je stoprocentné spravnd odpovéd, protoze
v tomto stavu, kdy jste nic nevédéla, jste ani nevédéla, Ze jste existovala.
A toto ,jéstvi“ pfislo az ndsledné bez toho, abyste to chtéla. A jakékoliv po-
zndni, které nyni mdte, bylo nashromazdéné od tohoto pfichodu pozndni
sjastvi®. Ale ve vaSem origindlnim stavu je pouze ono ne—védéni.

T: Problém vézi v tom, co d4l?

M: Kdo? Otdzkou je, ,kdo“ md kam jit? Zalalo to s celou véci a kolo
je nyni kompletni. V této nicot¢ jsme také nicotou. Takze kdo je tu, kdo
by mél nékam jit? Pro koho jsou tu ponechdny jakékoliv dalsi otdzky? V -
to nicoté je cokoliv ni¢im. Vy jste také nicota.

Vase otdzka je podobnd ditéti, které se ptd svych bezdétnych rodica:
,Co ddl?“ Kam m4d jit toto dit€? A odkud pfislo? Budu pokracovat se stej-
nym zndmym piikladem. Je tu jeden velmi vdZeny pdr starych manzeld,
ktery je ctén a milovdn celym svym piibuzenstvem. Jednou viak oba man-
zelé zemfou. Celé piibuzenstvo se rozhodne, ze musi néco udélat pro jejich
dit¢. Ale dité nebylo narozeno. Pro koho by tedy mohli cokoliv udélar?

Jiz nikdy tu neni ve chvili, kdy vysvitne pozndni vasi pravé pfiroze-
nosti, jakdkoliv otdzka ohledné dobra nebo zla, utrpeni nebo neutrpeni,
$tésti nebo nedtésti; otdzky tohoto typu nevyvstanou.

Jsou zde néjaké dalsi otdzky?

T: Dz#idnin musi obsahovat védomi, jestlize je za védomim a nevédo-
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mim. Dz7idnin je pfece jenom celkem. Jak muZe to, co obsahuje védomi,
nebyt védomé?

M: Pozndni, tplny projev, je formou pozndni, dzridny. Ale dzridnin
nemd zédnou formu nebo tvar; on piekrocil védomi. Proto vie, co jednd,
je univerzdlni védomi a ne d27idnin. Takze jiz nemluvte o dzridninovi. Spi-
$e mluvte o tomto védomi — individudlnim védomi nebo univerzdlnim vé-
domi — které¢ je zdkladnou vsech vasich myslenek. Takze o tom byste méli
rozmlouvat. Zapomenite na dz7idnina, protoze on je za tim v$im. A vse, co
povazujete za fe¢ déridnina, ve skuteCnosti neni feli dzridnina, ale univer-
z4lniho védomi.

Vse, o ¢em rozmlouvite, mize byt pouze na zdkladé tohoto ,védo-
mi“. Zapomeiite na tento aspekt dz7idnina a dotazujte se pouze na dzridnu
(pozndni).

T: To je pravé misto, kde mé tla¢i bota: konflike mezi dzridnon a dzrid-
ninem. Dokud se nestanu dzridninem, tak je jedno, jak vysoko kré¢im ne-
bo jak hluboko jdu do svého nitra, nebot tu vidy bude stezka, kterd jde za
to vie; ¢loveék nebude uspokojen dosazenim stavu univerzdlntho védomi,
nebot bude chuit jit déle.

M: Neplati, ze by se né¢kdo mél szt dzndninem. D2ridnin je mimo as,
takZe se jim nikdo nemdze stdt. D27idnin v procesu stabilizovani se ve sta-
vudzridny vlastni po ur¢itou dobu uspokojeni z realizace stavu ,J4 jsem
brahma®, a proto o tom hovofi. To viak neni kone¢ny stav dz7idnina. Ne-
budu se zapojovat do jakychkoliv vasich konceptii.

T: Existuje tu skupina etickych konceptd — vérnost, vdé¢nost, sprave-
dlnost, dodrzeni slibu atd. Nyni jste viak fekl, ze kone¢né pozndni je né-
¢im, co je za dobrem a zlem, tedy Ze to neni ani dobré ani zI¢é atd. Ale ur-
¢itd skupina konceptd, jako tieba ty, o kterych jsem se zminila, se zd4 byt
neodluditelné spojena s piedstavou, kterou se vyjadiuje ¢lovek, jenz dosahl
uspéchu. Jinymi slovy lze ptedpoklddat, ze takovy ¢lovek taknéjak ztéles-
fiuje tyto kvality. Mdm otdzku: Je to spravné nebo je to jen iluze?

Tlum.: Co méte na mysli tim ,.¢lovékem, ktery dosahl uspéchu?

T: Dzridnin.

Tlum.: Ale ¢lovek, ktery dosdhl uspéch ve svétg, to je néco zcela od-
lisného.
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M: Vsechny kvality, které jste zde zminila, a rovnéz tak vSechny kva-
lity, keeré si miiZete ptedstavit, jsou ve védomi{ nebo pozndni. Dz7idnin, je
vsak za viemi kvalitami a koncepty.

T: V potddku, mdm doplnék k mé otdzce: Chce takovd osoba...

Tlum.: Ne, protoZe tu neni zddnd ,osoba“. Proto — v§echny kvality j-
sou v pozndni nebo védomi. Dzridnin je za viemi koncepty a viemi kvali-
tami. Neni jiz ddle individualitou; proto cokoliv se tykd individuality, ne-
plati pro ného. To je odpovéd na otizku. Vsechna ta nedorozuméni
vyvstdvaji proto, ze povazujeme dzridnina za individualitu. Dz7idnin ztratil
svou individualitu.

Maharadz vysvétluje, ze nejen Ze neni individudlni, ale ze také je za
dualitou projevu a ne—projevu.

Mite ngjaké otdzky?

T: Ne.

Tlum.: Co se stalo? Najednou z4dné otdzky! Ticho je dobrd obrana,
sebe—obrana. Mozn4, Ze se bojite odkryt.

T: Je spravné se domnivat, ze nékdo, kdo md byt dz7idninem, bude
bézné prokazovat takové kvality, jako je vérnost, vdé¢nost, spravedlnost,
dodrzeni slibu, ¢estnost, atd?

M: To neni viibec nutné. I vrah miize dosahnout pozndni. Jeho minu-
1¢ ¢iny nebo nepfitomnost dobrych kvalit nikdy nestoji v cesté k pozndni.
Klasickym piikladem je Valmiki, ktery sepsal Ramajdnu. Za kazdou vraz-
du, kterou spachal, polozil maly kaminek do nddoby a timto zpésobem na-
shromdzdil sedm obrovskych nddob po okraj naplnénych. Vsechny tyto
vrazdy, které spachal, mu nebranily stét se dzrigninem.

Nakonec je tieba pochopit, ze vSechny tyto koncepty jsou falesné. Ale
tou podstatnou a obtiznou véci je byt piesvédéen, Ze pvodni, zdkladni
koncept ,,jd jsem® je sdm o sobé falesny.

Libi se vdm tyto hovory?

T: Rad dostédvdim odpovédi.

M: Poté, co ziskdte a strdvite odpovédi, by mélo vase ego postupné
zmizet.

Jestlize tu nejsou zddné daldi otdzky, uzavieme dne$ni sezeni.
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7.

DUALITA SE OBJEVI VE CHVILI,
KDY SE PROJEVI VEDOMI

Mabharadi: Jestlize si chcete néco z této dnesni ranni névitévy odnést, pak
tuto radu: Zachdzejte s touto védomou piitomnosti, kterd ndm umoziiuje
citit, Ze jsme, Ze existujeme, Ze jsme naZzivu, ze jsme piitomni, jako by to
byl ten nejvyssi bah, ktery ndm udéluje tento pocit ptitomnosti. Pokud si
tuto radu vezmete k srdci a budete ji dodrzovat, pak vézte, Ze se vim tento
pocit zcela odhali a poskytne vdm veskeré potiebné poznani.

Musite mit nejpevnéjsi piesvédéeni, Ze toto védomi je nadim zdklad-
nim (matefskym) principem, tim nejvy$§im bohem; potom budete mit
veskeré potiebné pozndni. Jestlize tu je jeden jediny princip, ktery nds md-
ze zachrdnit a keery je nasim jedinym vlastnictvim, pak je to tento princip,
ktery ndm dév4 pocit pfitomnosti, tedy toto védomi. Bud'te s nim zajedno,
modlete se k nému a zachdzejte s nim, jako by to byl jediny bah. Ve, co
mdme, vSe, co ziskdme, je pouze kviili tomuto védomi, a jestlize jsme s nim
sjednoceni, nepotifebujeme Zddné pomticky, Zddné ndstroje, Zddné penize;
nez4d4 si to zddné vylohy!

Toto védomi je bez zdkazli a prekdzek, jakychkoliv podminek. Jsouce
neomezené, je zcela svobodné. Osvobodi také nds, paklize se k nému uchy-
lime.

T: Jak je to moiné, ze si dzridnin neuvédomuje univerzalni védomi?

M: Pro¢ si prostor neuvédomuje nic z toho, co se stalo? Jak to je moz-
né, ze neni nebe ovlivnéno uddlostmi, jez se uskute¢nuji na zemi? Za tyt-
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mi elementy (vzduchem, vodou, ohném a zemi) tu je pdty element
(prostor), ktery tu je vzdy pfitomny.

T: Co se mysli tim ,,&iré srdce*?

Tlum.: Prosim pékné, neklad'te povrchni a lehkovdzné otdzky. Mdme-
li vénovart na néco energii, vénujme ji na néco, co mé cenu.

T: Jedna otdzka vét§inou navede ¢lovéka k dalsi otdzce a ta moje otdz-
ka byla jakymsi po¢dte¢nim bodem. Od této otdzky se tak trochu hnu do-
pfedu a to mé povzbuzuje k tomu, abych vznasel dal3i otdzky.

Tlum.: Zde by tomu vSak mélo byt naopak. Pocetnost neboli intenzi-
ta otdzek by se méla stdle snizovat. Néco musi byt $patné, jestlize se vase
otdzky stdle mnozi.

T: Véera jsem piiSel sem na setkdni a nalezl pocit ,,j4 jsem®. Co mdm
délat nyni?

M: Nic jiné, to je vSe. Nemysli na to a jdi!

T: Byl jsem nékolikrat v Tiruvannamalai, v 4§ramu Rdmana Mahari-
§iho. Jedna Némka mi ukdzala knihu s u¢enim Mabharisiho a tekla mi, Ze
tu v Indii existuje podobné uéeni a filozofie, kterou u¢i Maharadz Nisarga-
datta.

M: Jak dloho jsi nav§tévoval Rdmanasram?

T: Asi poslednich pét let.

Tlum.: Cetl jste knihy rozhovort s MaharadZem Nisargadattou (kni-
hu i Jsem 10)?

T: Pouze jsem &etl jednu nebo dvé otdzky tykajici se smrti.

M: Nasel sis cestu ke knihdm Rdmana Maharigiho a zaujaly t¢. Jaky
vyznam to md viak pro tebe samotného?

T: V podstat¢ jsem se stdle zajimal pfedev§im o nedvojnou filozofii
(advaita védanta), a proto jsem Cetl jeho knihy.

Tlum.: Mite zdjem poté, co jste si piecet tyto knihy, polozit Maha-
radZovi néjakou otdzku?

T: KdyZ se snazim ndsledovat tuto filozofii, déld mé to $tastnym. Je
nutné, abych potkal néjakého Zijictho gurua, nebo sta¢f mit viru v gurua,
ktery opustil své télo?

M: Cilem je probuzeni se do viry v j4, ve védomi ,,jd jsem®. To je cely
smysl. Takze vSe, co té pfivede k tomuto vyvoji (uskutetniovdni této viry
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v jd), mize$ sméle prijmout. Mds-li viru v Zijictho gurua, pak pfijmi Zijici-
ho gurua. Pokud md§ viru v gurua, ktery opustil své télo, pfijmi tohoto
gurua.

T: Je vyhodnéjsi jeden typ pfistupu nez ten druhy?

M: Co nésledovalo poté, kdy jsi viibec nic neznal? Co tu bylo jako
prvni pocit, ktery jsi poznal v celé své dosavadni zivotni drdze?

T: J4. A potom pfichdzely dalsi véci.

M: Zacal jsi s tim, ze jsi nevédél nic, véetné toho, ze jsi neznal ani se-
be sama. TakZe co je tim, co jsi za¢al zndt nejdfiv?

T: Za&al jsem &ist Bhagavad Gitu, Krisnu.

M: Nevédeél jsi nic. Ani sebe sama jsi neznal! Kde je potom néjaky pro-
stor pro Gitu?

Co bylo tou prvni véci, o které jsi se dozvédél v dobé svého Zivota,
kdy jsi neznal sama sebe?

Poté, co jsi zatal zndt sebe sama, jsi za¢al pozndvar pfili§ mnoho véci.
Dosel jsi k pozndni ,ji jsem® a zacal jsi pozndvat ostatni véci. Jak se to
stalo?

T: Stalo se to pravdépodobné v disledku mé minulé karmy, mé pra-
rabdha karmy.

M: To jsou jen vielijaké piibéhy, které sis vyslechl odjinud. Poté, co jsi
poznal sama sebe, jsi zacal zndt tolik rtiznych véci. Ale co to bylo za pozni-
ni, které jsi mél jesté predtim, nez jsi poznal sama sebe?

T: Clovék pozndva vielijaké véci ve svété, ale svét mi neptindsi jaké-
koliv $t&sti nebo pot&Seni. Ale ¢teni téchto knih...

M: Prosim t¢, abys odpovédél na otdzku.

T: Pravdépodobné jsem nepochopil spravné tuto otdzku.

M: Jak jsi se dostal k pozndni svého vlastniho ja? Poté, co to poznis,
miize§ délat tolik rdznych véci. Jak se to stalo?

T: J4 poznalo toto télo.

M: Prvné ze vieho se objevilo toto védéni, pozndni ,jd jsem; potom
jsi ptijal télo.

T: Spravné.

M: Drz se pouze toho a neptej se na zddné otdzky. Oslovuji védomi,
vysvétluji védomi v pojmech stejného védomi.
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Pfisel jsi k pozndni sebe sama, védomi ,jd jsem®. Spocivdni v tomto
pocitu je samo o sobé bhaksi, oddanost. Kde je jakd oddanost pfedtim, nez
dojde k vyskytu ,,jdstvi“?

T: Mdm otdzku.

M: Neslysel jsem nikoho, kdo by se zacal tdzat. Vymezil jsem ti speci-
dlni ¢as na otdzky, ale ty ses neozval.

Ve, co jsi slysel, se vztahuje zcela vyhradné k tobé. Plné to pfijmi.
Stav, ve kterém jsi byl pfedtim, nez jsi ptijal télo jako sebe sama, je guruem
viech gurut. To je brahma — ani ne brahma, je to pouze Parabrahma. Na-
sledné poté jsi zacal upadat do hrubsich stavii a nakonec jsi ptijal télo za se-
be sama. Predtim, nez jsi se sdm sobé zjevil jako ,jd jsem®, jsi byl v nejvys-
$§im stavu — ve stavu gurua vsech gurud, tedy ve stavu Parabrabma. Pozdéji
jsi se zacal zasypdvat vSemi moznymi druhy hrubych véci, az jsi upadl do
ztotozilovani se s t€lem. Zalal jsi o sobé tvrdit: ,J4 jsem toto telo®. Takze
vsechny nedistoty mus{ byt odstranény. Budes muset zfistat v klidu, dokud
to neuskute¢nis.

Tvoje chybovéni pocalo s vyskytem této podstaty byti, pocitu ,,ja
jsem®. S vyskytem tohoto védéni ,jd jsem®, doslo k dal$imu omylu, kdy jsi
ptijal télo, jako bys to byl ty, a povazujes télo za ,,jd jsem®. A potom jsi po-
kra¢oval v hromadéni mnoha riiznych véci na sebe a nyni jsi tim v§im pfe-
kryt. Drz se proto nyni pevné tohoto stavu ¢irého pozndni ,jd jsem® (védo-
md piitomnost beze slov) jako samotné pravdy. Vechny dalsi véci, keerymi
jsi se prekryl a nakupil na sebe, jsou neskute¢né.

(K dalsimu ndvstévnikovi) Nyni tu sedite a jste v klidu. Je tento klid na
strané spanku nebo na opalné strané? Vy jste pouze védomi, které pocitu-
je védomi. Védomi se dotykd védomi. Sméfujete k té zkusenosti, kterd je
zndmd jako smrt, o které jste slySel. A proto budete muset realizovat, jak je
tato zkuSenost smrti neskute¢nd. I pres vSechny nase Zivotni boje a pady
a vielijaké zivotni zkuSenosti nim nezbyva nic, nez sméfovat pouze k nevy-
hnutelnému okamziku smrti. Ale tato smrt je neskute¢nd. Kdyby byla sm-
rt skute¢nd, pak by smrt jednoho zvifete znamenala konec vSech druh.

Neni tu viibec zddnd znalost do t¢ doby, dokud neni védomi ,,j4 jsem*
pobidnuto a oZiveno do védéni. Skute¢nd hnaci sila (pravy podnét) neboli
toto ,jdstvi“ je zdroj vaseho tplného projeveného svéta. Kde je jaké ,moje”
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a ,tvoje“ v nepfitomnosti probuzeni tohoto ,jdstvi“? Pouze po vyskytu
sjastvi pfichdzeji do dvahy pojmy jako jd a ostatni. Bez tohoto ,,jdstvi“ tu
nemohou byt zddné ,jd jsem ani druzi. Jestlize prosetfite tento aspekt
duchovna, opustite jakékoliv dojmy narozeni a smrti. Ale kdyZ neproseti-
te tento zvld$tni aspeke, zéstanete zapleteni v cyklu zrozeni a smurti.

T: Miize dojit k pfeméné v mém svétském Zivoté, jestlize zndm sama
sebe a realizuji sama sebe?

M: Co minite tim vyrazem ,svétsky Zivot“ a co myslite tou ,pfemé-
nou“? V4§ svétsky zivot je thrn viech vasich konceptti, coz je vesmés pou-
ze vaSe mysl. Bavime se tu viak o principu, ktery je pfed mysli. Lze to po-
psat réenim, Ze na sebe berete rtizné pldsté. Vas pravy stav tu byl tehdy,
kdyz jste neznal sebe sama. Prvnim plastem byl pocit ,jédstvi“; potom jste
pfijal télo jako sebe sama a pak dal3i a dalsi plasté. Vechny tyto pldsté¢ mu-
si byt shozeny, v¢etné toho védomi ,jdstvi®.

Prvni zévoj, kterym jsme byli ve stavu ne-védéni piekryti, bylo toto
védomi ,,j4 jsem®. Bylo beztvaré a bezejmenné. Ale potom jsme pifijali télo
a fikdme: Dostal jsem tvar pro sebe sama a dostalo se mi tohoto jména pro
sebe sama. To byl omyl. Proto vsichni svétci doporucuji: Vzdejte se plastti
téla! Témito plasti, které vas pickryly, je toto omezené tvrzeni ,J4 jsem t&-
lo“. Vzdejte se toho.

T: Jak se Ize zbavit tohoto védomi téla a mysli?

M: Jak to lze zapomenout? Kdo si to pamatuje a kdo vi, Ze si to pa-
matuje a Ze to zapomind? Ten, kdo znd stavy paméti a ne—paméti, je neté-
lesny; on je tu pfed télem a mysli. Budete upevnén pouze a jenom ve sta-
vu Parabrabhma, pokud dokdzete plné nasdt esenci toho, co tu bylo feceno
pravé nyni.

Vy nejste zaldte¢nik v duchovni sféte. Osvoijil jste si mnoho duchov-
ni moudrosti. Prosim, ptejte se.

Ten, kdo rozpoznd odli$nosti réiznych stavii, kdy vi, ze toto je s télem,
toto je netélesné, Ze tamto je takové a zase néco jiné je jinaké — ztstdvd od-
louden a nezdvisly na viech téchto vécech. A vy jste ten, kdo to vie rozpo-
znd. Vy jste ten, kdo je nejryzejsi, nej$tastndjsi, nejéistsi. Pravé diky tomu,
Ze toto je V43 stav, jste v pozici, kdy dokdZete ohodnotit kvality jinych sta-
vl. S plnym zdpalem providdéjte na zékladé tohoto pochopeni svou préci
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a zijte rodinnym Zivotem. Ale vyusténi je takové: Pokud opravdu chépete
a spocivite v tom, co jsem fekl, dojde k pfirozenému odpadnuti vasich tu-
zeb, nadgji a predpoklada.

T: Kdyz odpadnou tuzby a ptipoutanosti, pfichdzi pocit nechtit nic
délac...

M: To viés ptivadi do stavu Parabrabma. K jakému poutiti jsou tomu-
to absolutnimu stavu viechna ta oéekdvéni, ctizddosti, zddosti a tuzby? Co
potiebuje tento stav Parabrahma? Vibec nic, nebot to je dokonaly stav.

T: Dostal jste se k bodu, Ze nemdte o nic vice zdjem, dokonce ani o s-
tav brahma & o cokoliv jiné.

M: Ano. Nebudete chtit v tomto stavu Parabrahma ani védée, ze jste
také brahma.

Pfijmete tuto fe¢ se v§im vSudy?

T: Jen troek! (smich)

Tlum.: To, o ¢em tu Maharad? mluvi, neni détsk4 hra.

T: Zd4 se mi to jako naprosté roz¢arovéni svéta.

M: Co mite na mysli tim rozéarovdnim?

T: Jako kdyby tu byla ddna pfednost nechtit byt zde — tim ,,zde“ mdm
na mysli ,,ve svéte®.

M: Stane se to, pouze kdy?z realizujete sami v sobé toto: ,J4 nejsem ja-
ko toto, jé nejsem jako tamto... . “ Jen kdyz vie odstranite. V tomto stavu
nebudete mit Zddnou barvu, z4dny design, Zddnou formu, z4dné jméno.

T: Potom tu jiz neni ani touha praktikovat duchovni cviceni.

M: Tento druh nezaujatosti se nazyva vairdgja. Vairdgja oznacuje stav,
kde neni zddnd raga; raga zna¢i lasku, lasku byr. Lisku byt je také nutné
odlozit.

T: To s sebou pfindsi smutek.

M: Tento smutek je emociondlni stav... tedy aspeke t€la a mysli. Jest-
lize nejste zcela olistény od tohoto vjemu téla a mysli, je zde nutné tento
smutek pfitomny.

(dvéma ndvstévnikiim zvldst) Dal jsem vdm v dobé¢, kdy tu zprvu nikdo
nebyl, moznost se na néco zeptat. Nemluvili jste, ale nyni mdte chut
mluvit.

T: Mohu nyni mluvit?
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M: Uzavfela jste vSechny své otdzky svym diivejsim vyrokem, Ze jste
nalezla své jd. To znamend, Ze objekt vaseho duchovniho hleddni byl dosa-
zen. Vysvétlete ndm, prosim, sebe sama ve vét§im detailu. Co jste byla
pfedtim, neZ jste sem pfisla, a co jste poté, co jste mne potkala? Réd bych
to slysel.

T: Pfedtim, neZ jsem dorazila sem k vdm, se vie, zd4 se, odehrévalo
zde (ukazuje na svoji hlavu) a nahlizela jsem na své t€lo a myslela na ng;
méla jsem ve zvyku starat se o penize, stdle jsem se jimi zabyvala... a také
jsem pofdd myslela na to, zda budu nebo nebudu mit praci. A nékdy jsem
méla velké problémy s pochopenim tohoto ,ja jsem®. Cetla jsem vase kni-
hy a zaposlouchala se do uéeni... Snazila jsem se velmi usilovné o to, abych
setrvdvala v ,,jd jsem“ a mnohokrdt jsem meditovala.

M: A potom?

T: Potom jsem se tu najednou ocitla pfed vami a fekla si ,jd jsem®
a najednou jsem to védéla.

M: Vy jste pochopila své ,ja jsem“? Jakou to md barvu a tvar? Jaké ry-
sy to ma?

T: Nic.

M: Naleznéte to! Potom bud'te potichu.

T: (Néco nesrozumitelného ohledné potieby sebe—discipliny)

M: Dokud se nesetkdte se svym vlastnim jd, védomim ,,j4 jsem®, jsou
vsechny tyto discipliny velice diilezité. Jakmile spocinete ve svém vlastnim
j4, jsou bez uzitku, protoze nejste jiz vice télem a nezajimdte se o vechny
ty discipliny, které se tykaji téla.

T: Co se stane se vSemi hfichy a zdsluhami poté, co spocinu ve svém
vlastnim jd?

M: To jsou kvality, jez se vztahuji k télu a mysli. Takze ve chvili, kdy
nejste jiz télem a mysli, piestanou ve vds mit tyto kvality moZnost
pisobeni.

Nejprve ze vieho podminime sebe sama do télesné totoznosti; naoé¢-
kujeme se ideou ,J4 jsem télo®. Ptikladem ndm muZze byt vzduch. Kdyz
vstoupi do téla vzduch, fikd se mu prdna. Tento vzduch je ndhle podminén
télem a uzavien do téla. Jakmile je odloucen od téla, stdvd se tento vitdlni
dech neboli prdna projevend; je z ni univerzélni ovzdusi. Ne jen univerzal-
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ni ovzdusi, ale stdvd se také univerzdlnim prostorem. Takze prostor neni
podminén télem. Tento vzduch neni podminén télem. Podobné vase totoz-
nost neni ztotoznéna s télem a omezena télem; proto se zZddnd podminé-
nost téla nevdze k vim. Vy jste ve své pravé pfirozenosti pouze a jenom to-
to dynamické projevené védomi.

Nepochybné to zdvisi na této kvalité ,jdstvi, na vitdlnim dechu. Vi-
tdlni dech oznatuje pouze vzduch, jenz proudi a funguje v téle. Tento vz-
duch a védéni zptsobuji ve vds pocit ,,jastvi“. Z prdny vyrlistd svét; a svét
oznacuje mysl. Toto ve nalézdme po rozboru vaseho ,j4“. Takze kdyz vital-
ni dech ptestane proudit v téle, neni tu ddle jiz ,,jastvi. Toto ,,jdstvi“ vSak
nevymife a neziistane jako mrtvé télo.

T: Co je osvobozeni?

M: Osvobozeni je tehdy, kdy? jste osvobozeni od ztotoznéni se s télem
a mysli, tudiz ze nejste télem a mysli. Mij vyklad vds nemusi potésit, ale
proto byste nemél propadat ve zmatek. Mél byste se pokusit pochopit vy-
znam, jenz je skryty za mymi slovy.

Kdyz jste skute¢né osvobozen neboli kdyz dojdete k pevnému zdvéru
,J4 nejsem télo ani vitdlni dech®, pak vézte, Ze osviceni je dokonalé.

Jste vitdlni dech? Venujte pozornost vitdlnimu dechu. Jste ndsledkem
toho, Ze dokézete vyslovovat slova v fedi, timto jazykem? Muzete byt jazy-
kem? Podobné vds navedu k védomi. Jste v pozici, kdy sledujete védomi;
proto nemizete byt védomi. Musite plné vyuzit svou schopnost rozliSova-
ni a toto prosetfit.

My jsme pfedtim, nez se zamotime do tohoto ztotoznéni s télem
a mysli, pouze a jenom Parabrahma. Ale v okamziku, kdy se objevi toto
sjastvi, pfijmeme toto télo a mysl jako sebe sama a nisledkem toho jsme
zapleteni do vSech moZnych koncepti a viech probléma svéta.

Toto pravé védéni (dz7idna), tato realizace, nemd zddnou barvu. Pro
toho, kdo toto vie realizoval, tu je brahma neboli bozsky stav, a ten, kdo
znd tento bozsky stav, je stav Parabrabma.

T: Zjevuje se tomu, kdo znd stav brahma, stdle svée?

M: Kdyz je to kvalitativni stav ,,jastvi®, svét je. Jakmile je tento stav
transcendovén, neni tu zddny stav. V kvalitativaim ,,jdstvi“, ve védomi, je
projeveny svét. Ve stavu ,Ne—jdstvi“ neni Zddny svét.
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Znalec tohoto stavu ,jdstvi“ a svéta... uvnitf tohoto stavu ,,Znalce®
neni zddny svét. Ale ve stavu ,jdstvi“ je svét.

T: Ale Znalec potom znd svét, Parabrabma nd svéc?

M: (Ukazujice na cigaretovy zapalovac) Vidite, tento plamen je jako
sjastvi®. Kdyz se objevi ,jastvi®, zjevi se takeéz svét. Vy, jako Parabrahma,
to sledujete. KdyZ tu neni zddny plamen, nevidite nic. Kdy? tu je plamen,
zjevilo se ,jdstvi“, a proto se objevil i svét.

T: Takze v Parabrahma miizete zndt jak svét, tak i ne—svét.

M: Ve zdvisi na zjeveni tohoto védomi. Jestlize tu je toto védomi, po-
tom se také uskutetiiuje pozorovdni svéta. Jestlize tu neni z4dné védomi,
pak tu neni Zddny svét. Pro¢ vite cokoliv pravé nyni?

T: Protoze jd jsem.

M: Kviili tomuto ,,jdstvi“ zndte svét. Pfed sto lety jste neznal nic. Byl
jste Parabrahma, protoze ,jastvi“ tu jesté nebylo.

T: Nemohu byt ptesto Parabrahma pravé nyni?

M: To neni vtip. MiZete se stit Parabrahma pravé ted. Pouze pochop-
te, ze to neni vyrobek, ktery lze ziskat.

Byl jste pred sto lety Parabrahma. Sdélte mi vSechny informace
o tomto stavu, ktery tu byl pfed sto lety. Zaméfte svou pozornost pouze na
toto védomi ,,jd jsem“. Nenechte se zmylit véemi témi takzvanymi duchov-
nimi disciplinami a nesmyslnymi ceremoniemi (Zvésty).

T: M4 toto védomi uvnitf téla co délat s univerzdlnim védomim?

M: Jedno je vyjadreni druhého. Kdyby tu nebyl tep, mohlo by to, co
se povazuje za individudlni tlo, viibec ve svété néco délae? Zivotni sila,
dech, je vyrazem mysli a védomi. KdyZz mluvite o jednom, musi tu byt dal-
§i. Vechny tfi tvofi jeden celek. Bez jednoho nemohou dalsi pracovat. Ny-
ni obtiz vyvstdva disledkem toho, Ze toto védomi je sou¢asné univerzdlnim
védomim — coz je pocitovani Pfitomnosti, neboli stav ,J4 jsem Pfitom-
nost” a ne ,,J4 jsem pfitomen nebo ty jsi piitomen &i ona je piitomna“. Ale
bohuzel totoznost je s télem, a proto ,,J4 nejsem Celek, ale rozdélend &dst
Celku®. A proto ¢lovék premysli v pojmech ziskat néco a pojmout na sebe
néco. Ale kdyz prohlédne situaci a zjisti, jakd tato situace ve skute¢nosti je,
ze tu neni z4dnd individualita zahrnutd do celku, a Ze to, co je pfitomné, je
Ptitomnost jako celek, a Ze to je pouze vyraz Absolutna, pak v okamziku,
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kdy je toto vnimano a pochopeno, je tady osvobozeni. Osvobozeni neni
nic jiné nez toto vidét s plnym presvéddenim.

T: Jaky je vztah mezi védomim a télem?

M: Védomi, aby sebe sama mohlo projevit, musi mit formu. A forma
je télo a télo je produkt esence péti elementd, tvotici vyzivu pro védomi.
Bez vyzivy ve formé téla bez ohledu na to, o jaké télo se jedn4, at jiz o Cer-
va, hmyz nebo lidskou bytost, by védomi nemohlo vyzivovat sebe sama; je
to potravinovd vyziva, kterd vydriuje védomi.

T: Pro¢ je tu pocit individuality v réiznych formdch, kdy? rozli¢né for-
my projevu jsou pouze vyrazem univerzilniho védomi? Pro¢ by méla kaz-
d4 forma brat sebe samu za oddéleného jedince?

M: Hned jak to, co je jednotou, projevi sebe sama, znamend toto
prosté projeveni dualitu. Projev znaéi, Ze tu musi byt subjekt a objekt. Pro-
jeveni v prostoru a ¢ase znadi délitelnost. A je to pravd piirozenost védomi,
ze hned, jak védomi projevi sama sebe, jsou tu protiklady — zlo/dobro, vel-
ky/maly atd. Od chvile, kdy nastane projev, je jeho pravou pfirozenosti
dualita a tato dualita se musi vyjadfovat navenek.

Jakmile tu je toto projeveni, je tu otdzka duality, i v péti elementech:
zemé, vzduch, oheii a voda jsou samy o sobé protiklady. Takze projev sdim
o sob¢ zna¢i dualitu.

Jestlize fikdm, Ze jsem nemocny, co to ve skute¢nosti znamend? Pro
ulel komunikace ne¢kdo pouzivd slovo ,ja“. Ale fekneme-li to naprosto
pfesné, nemdm nic co délat s formou. Nemoc plati pro to (esence péti ele-
mentd), z ¢ehoz je forma utvofena, a tato nemoc je citéna ve védomi. A ji
opravdu nejsem ani formou ani védomim, které projevuje sebe sama ve
formé. Ale kvali komunikaci ¢loveék tikd ,,jd jsem nemocen®, ,jd jsem na
tom hife®, ,jd jsem zeslabl“ nebo ,,jd jsem zesilil“. Toto reeni viak je pou-
ze vyrazem zmény v esenci formy. Ale at uz nékdo zesldbne nebo zesili,
podstoupi nemoc nebo néco jiného, je to z hlediska skute¢ného ,,ja“ bez-
pfedmétné, nebot to s tim skute¢nym ,,j4“ nemd co délat.

Je tu nespocet jazyki; nejen mezi lidskymi bytostmi, ale i mezi jinymi
nez lidskymi formami. Ale to, na ¢em je jazyk zalozen — to je mysl a védo-
mi, to se neméni. Podminéni, které nastalo na tomto védomi pfimo od po-
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&atku, je zdkladem jazyka té jedné jednotlivé formy. Proto tu je nespocetné
mnozstvi forem a nespolet jazykd.

Nyni tu je velmi jemn4 zdleZitost a analogie (obdoba), tykajici se oby-
¢ejného jazyka, ktery zndme, a duchovniho jazyka, ktery jesté nezndme.
Pro to, k ¢emu byl ¢lovek podminén pfimo od pocdtku, neni uéeni se ja-
zyka né¢im ndro¢nym a jde to zcela pfirozené. On nebo ona si zvykne na
svlij rodny jazyk jiz od raného détstvi, tedy jiz od prvotniho podminéni.
Jak? Prostfednictvim neustdlého a pevného spojeni (ztotoznéni). Podobné
pokud nékdo ma toto neustdlé a pevné spojeni s dz7idninem, pak jazyk,
kterym hovoti dZrdnin a ktery by normalné nebyl lidmi pochopen, bude
postupné zapamatovadvan a pochopen a stane se pfirozenym.

Od kdy n¢kdo poznd zkuSenost utrpeni? Pouze protoze forma byla vy-
tvofena z péti elementd a v této formé bylo obsazeno védomi. Ale jakd by-
la situace predtim, nez byla vytvorfena forma a nez do ni vstoupilo védomi?
Tehdy jste byli neprojeveni. Neméli jste z4dné pozndni o své existenci; ne-
bylo zde Zddné mozné zakouseni a proto tu byl stav, ktery byl za hrubym
konceptem $tésti nebo nestésti. To bylo sjednoceni, kdy tu nevyvstala z4d-
nd zku$enost.

V neprojeveném Absolutnu neni viibec Zddné védomi — védomi exis-
tence. Takze pouze, kdy?z tu je toto univerzalni védomi, projevujici sebe sa-
ma v riznych formdch, a kdyZ tyto formy vlastni Zivotni silu a jsou pred-
métem tfech gun, mize kazdd forma jednat skrze zivotni silu podle
kombinaci téchto gun.

Kazd4 forma jednd podle své vlastni pfirozenosti. Je to pouze, kdyz
nastane ztotoznéni a ji zanu myslet, Ze jd jsem jednajici, atkoli to je pou-
ze kombinace tfech gun, keerd vie kond, tak si potom osobuji (pfijimdm)
zcela zbyte¢né zodpovédnosti a nasledky téchto ¢inti, které vlastné nejsou
vitbec moje. Ciny budou nastivat v kazdém ptipadé; a budou to takové &i-
ny, které budou zdviset na tiech gundch (tedy sattva — Eirost, jasnost a har-
monie; radZas — vzruSeni, energie a ¢innost; a smmas — ochablost, odpor
a zaslepenost) a zivotn sile.

Je udivujici, skoro hloupé, Ze si nékdo mysli, ze oz nebo ona jednaji.
Toto je to, co se d¢je: Bdely stav, jest¢ nez dalsi guny zatnou, je ze sar-
tva—guny, co je totdlni harmonie. V pribéhu jedné vtefiny, kdyz se probu-
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dite, tu je naprostd ldska, naprostd laskavost, neni tu z4dny egoismus. Tak-
ze bdély stav je kvalitou sattva—guny; nésledné poté tu jsou fyzické ¢innos-
ti, zpisobené nutnosti, pfirozenosti a povinnostmi; pochdzeji z radzas—gu-
ny. Viechny tyto ¢innosti nastdvaji samy od sebe, ale ¢lovék chybné fikd:
»Jd déldm toto,“ &im?Z se ztotoziiuje s konatelem a pfebird zodpovédnosti
a toto je prace tamas—guny.
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8.

KDO ZNA ,TO JSEM JA"

MabharadZ: Vezméte si napfiklad, ze tu bude n¢kdo, kdo fekne: ,Nelibi se
mi to, co Maharadz fikd.“ Tento ¢lovek se zvedne a vyjde odsud. Co se sta-
lo? Vzepfel se proti vyznamu nékterého slova nebo véty, kterd vysla z mys-
li. TakZe mysl fikd: ,Nelibi se mi, co tu bylo fe¢eno®, a tato myslenka je
pfevedena do slov. A vzdpéti nato se jeho mysl znovu chopi vyznamu téch-
to slov, sdélujicich, Ze toto nemd rdd, a uskute¢ni se ¢in v podobé zvednu-
ti se a odchodu z tohoto mista. Pokud by nékdo podobné jako v piedcho-
zim piipadé ptijal jako zdklad vech myslenek néjaky konecny princip, pak
by vSechny jeho budouci akce byly zalozeny na tomto principu. Tento pev-
ny zdklad je vysledkem pfijeti vyznamu slova, které vzeslo z vyjimeené
myslenky. Mij guru mi fekl, Ze jsem Parabrahma a nic jiného. Piijal jsem
to s velkym ptesvédeenim, a proto po tomto sdéleni se mi jakékoliv dali
véci zddly byt jasné falesné. V jedné dobé jsem byl napfiklad vyjime¢né sil-
ny; o patndct nebo dvacet let pozdéji jsem musel pouzivat hil. A potom mi
ani hél nebyla k uzitku. TakZe vSechny tyto zmény v téle nejsou mnou. Ja-
kékoliv nemoc, kterd se objevi, se vztahuje pouze a jenom k tlu.

Viechny myslenky, které pfichdzeji, budou zalozeny na pevné zakofe-
néné zdkladni myslence ,,J4 jsem Parabrahma”. Dokud se nebudeme pevné
drzet tohoto stézejniho principu, a vétdina z nés to nedéld, piijmeme chyb-
nou piedstavu, Ze jsme télo, a pokracujeme ve svém Zivoté v tomto chyb-
ném predpokladu az do nasi smrti. Ale pokud jsou slova gurua pfijata s na-
prostym presvéd¢enim, nd$ celkovy osud, nd§ celkovy Zivot bude
pfeménén.
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Rozsekdvam ve dvi to, co jste vy sami o sobg, a jakékoliv myslenky,
které se vam piihodi. Vysvétil jsem vdm, Ze nejste myslenky, ale ze, paklize
pojmete myslenky za sebe sama, stanete se myslenkami. Takze zatloukdm
klin mezi vds a tyto myslenky, mezi vds a vase pfizpiisobeni se jakymkoliv
myslenkdm nebo sloviim. Dfive jsem fekl, ze se stdvdte souhrnem viech
myslenek a jakychkoliv vyznamd, které jste témto myslenkdm pfisoudili.
Jste obéti myslenek, vyznami slov, které chovéte jako ,sebe sama“. Dal
jsem vdm v dvodu piiklad toho ndv§tévnika, ktery pfijal vyznam slov ,Byl
jsem urazen®, a ktery plné spolkl tento koncept, a tudiz si z ného utvofil
své vlastn{ citéni.

Pfi zasekdvdni tohoto klinu vim fikdm: ,]Jste oddélen od myslenek
a vyznamu slov.“ Co jsou sattva—guna, radzas—guna a tamas—guna® Sat-
tva—guna vykondvé viechny ty klamné kousky a vy fikdte ,, /7 déldm toto®,
a tak ptijimdte ¢innost sattva—guny, radZas—guny a tamas—guny jako své
vlastni ¢iny! Nejste pfitom nic takové. Povim vam pfibéh o jedné vdané ze-
né, kterd byla vdand jiz tfi mesice a nékdo ji pfedpoveédél, ze z plodu, kte-
ry nosi v sobé, se stane velkd osoba, kterd bude rovna P4dnu Bhagavanu Sri
Kri$novi. Dité, které se ji md narodit, bude stejné tak velké nebo mozni
jesté veéhlasnéjsi nez samotny Pan Kri$na. Tento koncept ¢ili tato myslenka
ji byla fecena. TakZe tato pani zcela pfijala tuto myslenku. Vidite, pojala
myslenku a jeji vyznam jako sebe samu a zcela uvéfila tomu, Ze se ji naro-
di vyjimec¢né dité, které bude tak velké jako samotny Krisna.

Nemoc, ze které jsem nafknut, tedy ze které je mé télo obvinéno, je
ve skute¢nosti velkym pozehndnim, protoze to neni ve skute¢nosti néco,
¢im jsem jd. Ale je to podobné piedchozimu piibéhu o té vdané Zené. Jsem
ve stejném stavu. Tato pani, diky konceptu, keery ji byl ddn, opravdu véfi-
la tomu, Ze jeji dité bude tak velké jako Krisna. Podobné muj guru mi dal
toto poceti absolutniho stavu Parabrahma. Takze to je stdle zde. Takze jaky
je potom dopad a uéinek této nemoci? Nemoc mne osvobozuje do stavu
Parabrahma, protoze jsem pfijal Parabrahma jako svou skuteénou pfiroze-
nost. J4 jsem pouze a jenom Parabrahmal Takze tato nemoc pomdhd
v osvobozeni do stavu Parabrahma. Proto vyvrcholenim této nemoci je Pa-
rabrahma.

Vy jste otrokem vyznamu slov, vyznamu mysli. Proto jste obéti mysli.
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Kdo pfijme toto pfesvédceni? To neptijimd mysl. Hluboky pocit ve
vés, jenz vim ddvd védomi, Ze ,vy jste“, musi pfijmout to, Ze jste Parabrah-
ma. Ne viak mysl. Nebud'te otrokem vyznamu, ktery nd vds mysl uvaluje.
Vyvrcholenim této nemoci ve mné je pouze Parabrahma, ale ostatni lidé,
kteti by byli postizeni touto nemoci, by zpanikafili ze strachu ze smrd. To
je bézny koncept obyéejnych lidi. Ale pro toho, kdo je pevné presvédcen
o tom, ze je Parabrahma, je nemoc pozehndni, protoze mu nemoc pomd-
ha dojit do Parabrahma. Skoro bych fekl, ze at je ,,j4“ jakékoliv, je toto ji
piesvédeené o tom, ze je Parabrabma.

Kdo md pozndni ,jd jsem“? Nékdo ve vés znd pozndni ,jd jsem®. Kdo
je to? Je samoziejmé, Ze vite, Ze jste, ale co nebo kdo je tim, co vi, Ze jste?

Tazatel: Také jsem se ptal na tuto otdzku. Kdo to vi, Ze jsem?

M: Mdm j4 odpovidat, Ze tu sedite? Vy vite, Ze tu sedite. A vy se ptd-
te mne! Musite pochopit, pro¢ se ptdm na tuto otdzku. Nestoudné se mé
ptéte, abych odpovédél na vasi otdzku.

Tlum.: Vidite, budeme se muset vydat do naseho pravého jddra; roz-
hodujici je neodpovidat povrchné. Takze jaky smysl md ptdt se druhych,
aby zodpovédéli vasi otdzku?

T: Protoze to zni jako fe¢nickd otdzka.

Tlum.: My jsme tu jesté pfed vyvstdnim ,,jdstvi“. Proto na nds Maha-
radz chce, abychom prosetfili sami sebe a nalezli to, co tam je. Nesmi to byt
slovni odpovéd. Alespont se musime snazit pochopit, k ¢emu nds navadi.

T: Chépu to.

Druny taz.: Je to ¢iré uvédoméni, které znd ,,j4 jsem™?

M: Ano, to je sprévné. Kdo miize pochopit tento iluzorni stav? ,Jds-
tvi“ je pouze klamn4 iluzornost. To neni dokonaly stav, je to iluze. Kdo znd
iluzi? Jediné ne—iluzorni stav maze zndt iluzorni stav. Nechybujete ve své
odpovedi, ale pro¢ fikdte ,,¢iré“ uvédoméni? Pro¢ nutné fikdte ,&iré?

T: Nebylo to zapotiebi.

M: ,Uvédoméni zna¢i ¢irost. Protoze uvédomeéni znd ,,jd jsem, je to
néco jiného, je to vice nez ,jd jsem®. Je to to nejvyssi; v uvédoméni neni
74dné postupovéni. V Absolutnu, ve stavu Parabrahma neni z4ddnd moz-
nost existence ne¢irého anebo ¢irého uvédomeéni.

T: Je tu ldska v Cirém uvédoméni?
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M: Ne. Co myslite tim slovem ,ldska“? Jakd je vase zkusenost, vase
idea lasky?

T: Néco, co je mnohem vyssiho nez ldska, kterou md mysl a telo. N¢-
co, co je beztvaré.

M: Stav lasky tu je az do bodu podstaty byti, ,,jastvi®, védomi. Tato
ldska je laskou &yz. Tato ,ldska byt“ neni dokonaly stav, ale jakmile je tran-
scendovin, je dokonalym stavem. Zidnd nedokonalost!

T: Rikite ,a7 do bodu podstaty byti“. Pfesto vsak jste v Absolut-
nu, ne?

Tlum.: Stav ne-byti je Absolutno, to je néco, co nazyvéte ¢iré uvédo-
méni. Podstata byti je pocit ,jd jsem®. Toto ,jd jsem“ samo o sobé je ldska
byt tedy rdd bych byl, moc bych chtél pokracovat ve své existenci.

T: A kde je ldska?

M: To je ldska. Védomi samotné je laska. S védomim byste moc rdd
cheél byt.

T: A v ¢irém uvédoméni?

M: Neni tu z4dné ,,jastvi®, neni tu z4dné védomi.

T: A z4dn4 léska.

M: V ldsce byt, pokraovat ve své existenci, cheete néco mit, neni-li
pravda? Néjakd touha je zde, laska pokracovat v existenci, chtit byt. Ve sta-
vu Parabrabma neni zédnd ldska byt, protoze to je dokonaly stav.

T: Jaky to m4 smysl, kdyz Absolutno je az tak vysoko? Jaky smysl m4
ptichod Absolutna, jez se zrodi ve formé?

M: Pro¢ se ptite na tak zaldte¢nické otdzky? Ddm vam piiklad.
Checete jit navstivit néjaké misto. Mdte tuto potfebu. Kvili této potiebé
mdte chut a radost jit. Laska je motivujici sila; hybe vami. Podobné kdyz
jste podstata byti, chce tato podstata byti pokratovat. Chce pokratovat
v &ase a prostoru. To je stav ldsky byt. Takze ldska je tu pouze ve stavu
podstaty byti.

V dokonalém stavu je to tak, Ze tento stav se nechce stdt né¢im jinym,
nez ¢m je. Ani nechce 4z Proto tato podstata byti tu v dokonalém stavu
neni, pocit ,jastvi“ neni pfitomen. Vie je kompletni.

Kdyz je vade potieba splnéna, neni tu dalsi potieba, Zddny dal3i nedo-
statek. Neni tu zddny dal$i pohyb. Laska je také rozpusténa v tomto oka-
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mziku. Piedstavte si, Ze se chcete dostat na néjaké misto, na néjakou vzd4-
lenou zastdvku. Utikdte na tuto zastdvku, abyste stihl vlak. Pro¢ utikdte?
Protoze chcete dojit do svého mista uréeni. Jakmile tam dobéhnete, piesta-
nete s dal§im béhem. Zastanete sedét v klidu. Zapomenete také na pohyb;
neni tu déle uprk vpfed. Opét timto pfirovndnim nepoukazuji na indivi-
dualitu nebo osobnost. Oslovuji tento koneény vysledek péti—elementdrni
potravinové esence, toto ,jastvi“. Vy nejste osobnost nebo individualita.
Zakladni vytazek této potravy, ktery je zase vysledkem péti—elementdrni
hry, je pfichut onoho ,jd jsem®. Toto ,jd jsem® neni osobnost a ani indivi-
dualita.

Napiiklad mdte v amyslu zaméstnat sluzebnika. A je tu velice slaby
mladik, ze kterého chcete uéinit svého dobrého sluhu. Je velice slaby a ne-
miZe prozatim vykondvat svoji sluzbu. Takze mu doddte dobrou stravu,
sprévnou pédi a postupem ¢asu je z n¢ho silny a vytrvaly sluha. Neni to ko-
neckonci potrava, kterd z ného ucinila dobrého sluhu? Dobr4 kvalitni po-
trava, kterou mu doddte, je pfeménéna ve formu sluzby pro vis. Podobné
si vezméte léky. Co jsou léky? Neni medicina také druhem potravy? Prodi-
ldtka zvld$eni vyzivné ldtky, kterd chybi ve vasem téle, je poskytnuta ve for-
m¢é mediciny. Proto kdo slouzi tomuto sluzebnikovi? Neni to potravinovd
esence? A kdo slouzi vdm s ohledem na vase vlastni télo? Neni to potravi-
nové esence, kterd je va$im dobrym sluzebnikem?

Mate vds vSechno to pozndni, které je zde ozfejmovdno? BéZné se std-
vd, ze se lidé povazuji za lidské formy a snazi se vSe pochopit skrze filtr této
lidské formy; pielozi si vie, co tu tikdm, do modu mysleni lidské bytosti,
zosobnéné lidské bytosti. To je ten problém. Oslovuji ten princip, tento do-
tyk ,jd jsem®, toto védomi, které je vysledek potravinového vytazku téla.

(Jednomu ndvstévnikovi) Jesté nejste priizrainy?

T: Myslel jsem si, Ze jsem docela jasny; nemtizete mé skute¢né soudit
podle toho, co tikdm. To, co mohu fikat, mtze byt dost moznd v rozporu
s mym pochopenim.

M: Jste pevné piesvédéen o tom, Ze jste to pochopil?

T: Ne. Jsou tu urdité véci, keeré ¢lovék chdpe na jistém stupni, ale
z celkového souhrnu nic nebylo pochopeno.

M: Rekl jste nejvyssi stupeii nebo celkovy souhrn?
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T: Celkovy souhrn.

M: Co myslite tim ,,celkovy souhrn®?

T: Kdyz nékdo ziistane v ,,jd jsem, neni tu zddné pozndni, zddnd
myslenka, Zddny pohyb.

M: Coze, nejsou tu zddné myslenky v piipadé, kdyz jste pouze byti?

T: Ne.

M: Prévé védomi je moznosti pro myslenkovou aktivitu.

T: Je tu potencidl pro myslenku, ale kdyZ neni uplatnén, nenf tu ani
74dnd myslenka.

M: Kdyz je tu védomi, myslenky sponténné pfijdou ¢i nepfijdou; ne-
madte nad tim viibec Zddny kontrolni mechanismus. Je to vyhradné préce
védomi, jez md nebo nemd myslenky.

T: Ale my jsme mluvili o univerzdlnim védomi, jez nemd zddné mys-
lenky a Zddnou dusevni ¢innost. Kde je potom jakd myslenka, kdyz tomu
tak jest? Kde je myslenka, jestlize je ndm feceno, abychom prosté jen byli
a zGstali pouze v ,jd jsem?

M: Pro tuto chvili to nechte byt a pfestatite myslet...

-
‘ o

M: To, co vdm tu poviddm, nejste sto pochopit a to, co vy fikdte mné,
nechdpu j4. Takze k ¢emu by byl dal3i rozhovor?

T: Nu, nebyl to m@j zdmér ddvat vdim najevo, Ze jsem néco védél; ci-
til jsem, Ze jsem znal pdr véci pomérné dobfe, ale nyni realizuji, Ze nevim
viibec nic a Ze to je vzhledem k MaharadZové milosti.

M: Pfesto, ze mluvite z hlediska, Ze rozumite ni¢emu, se stdle ptdte na
néjaké véci. Jak tomu mdm rozumér?

Druh a kvalita otdzek, které z vds vychdzeji, naznacuji, Ze nechipete
to, na co poukazuji. Cely smysl a cil dialogu je v tom, abyste pochopil, co
tu fikdm, a abych jd pochopil, na co se ptdte. Jaky smysl md potom viibec
néjaky dalii rozhovor, jestlize tomu tak v tomto piipadé neni?

Neni mi dobte. Budu mluvit pouze tse¢né a k véci. Zddné odbocky.
Mnoho lidi si vyslechlo moje feci, pochopili je a odesli do svého klidného
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prostiedi. Co s tim mdm délat, kdyZz mi lidé nerozumi? Nemd smysl, aby-
ste se tcastnili mych promluy, jestliZe je nemizZete pochopit.

Dnes rdno jsem se ptal na otdzku: ,Kdo znd j4 jsem?“ A vy jste se mé
zeptal protiotdzkou: ,Co bych tim mél pochopic?® Miizete tedy zGstat
v klidu; neddvejte dnes Zddné dalsi otdzky.

M: Kdyz jste se dnes rdno zeptal na tuto otdzku, myslel jsem si, Ze se
snazite vyhleddvat spory.

T: Omlouvdm se vdm za tento pocit; moje protiotdzka byla nejspis
povrchni; aviak nebylo to minéno tak, Ze se s vdmi chci pfit. Citl jsem, ze
tu byla odpovéd na tuto otdzku, kterou jsem asi neznal. Ale po pravdé fe-
&eno jsem znal odpovéd a rozumél jsem tomu, co jste mi fkal. Pfesto se
nékdy zd4, ze se ¢lovék i navzdory tomu pozndni, které tu prevzal, citi, ze
tomu vlastné nerozumi, a to i pfesto, Ze je pozndni plné vstiebdno. Kdo je
ten, kdo to znd? A to je vie, co jsem chtél sdélit.

M: Citil jsem, jako kdybyste se snazil na mé zattocit nebo mne vyzy-
val svym dotazovanim. Mél byste byt v klidu; kdyZz vds nenapadne zddnd
odpovéd, nemél byste se prdt mne, abych za vds odpovidal, nebot tato
otdzka byla minéna pro vés, za tim Glelem, abyste se oteviel. Neptejte se
po néjakou dobu na nic. Nevyzyvejte mne svymi otdzkami.

(K jinému ndvstévnikovi) Byl jste jiz nékdy piedtim v Indii?

T: Jsem tu poprvé a stravil jsem zde prvni tii dny.

M: Jste jiz plny duchovni moudrosti, vite toho mnoho o duchovnich
vécech a jd nejsem v takovém postaveni, abych vés oslovil. Jsem proti vim
pygmej (trpaslik).

Mite otdzky? (K jinému ndvstévnikovi)

Co se stalo s vasi otdzkou?

T: Zkousim pochopit tu trovén, kde by nemély byt Zddné dalsi otdz-
ky. Pro¢ bych mél klesat na niz$i droven a kldst otdzky v tomrto pfipadé?

M: Co se stalo s vasi otdzkou?
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T: Na pocitku jsou otdzky. Ale na konci nejsou z4dné otdzky. Pro¢
bych mél upadat na nizsi troven a z té vam kldst otdzky?

M: Kdo vis vybidl k sestupu do otdzek?

Tlum.: Pro¢ sem tedy chodite a mdte zdjem o setkdni s Maharadzem,
kdyZ se nechcete na nic zeptat?

M: Réno jsem vdm jasné fekl, ze vds neoslovuji jako osobnost, tedy ja-
ko individualitu. Oslovuji vds jako vyraz védomi. V téchto rozhovorech
neexistuje zddné j4 a vy. Toto védomi je vysledek vytazku potravinového té-
la a hovoti k tomuto projevu védomi. Stdle se domnivite, Ze cokoli se vim
stane, je pozndni. Ve skute¢nosti to je vsak koncept. Pravé pozndni je za
konceptem; pravé pozndni tu je jesté pied konceptem. Stav bez konceptu,
beze slov, bez fedi, je pozndni. Problém je to, Ze se vdm pfihodi nezndmd
pfedstava, kterou si oblibite, a které ddte ndzev. Tim si tento koncept zapa-
matujete podle tohoto ndzvu a fikdte tomu ,,pozndni® a i vas to. Jak by-
ste mohli vyitknout nebo rozvinout jakykoliv koncept, kdyz by tu nebyl
dostupny zdkladni koncept ,jd jsem“? Tento zdkladni koncept plodi dalsi
koncepty; to jest, viechny dalsi koncepty se d¢ji tomuto zdkladnimu kon-
ceptu. Ddvime tomu riizné ndzvy jako tieba Biih, I$vara a podobné; a to-
to vechno nazyvdme ,pozndni®. Tento zdkladni koncept osvétluje viechny
tyto koncepty, které se pozdéji stdvaji vasim pozndnim. Av$ak at se vim
ptihodi jakykoliv koncept, v¢etné zdkladniho konceptu ,jé jsem®, nejednd
se o vény stav.

Tento zdkladni koncept se vdm piihodil, potom jste mu dali ndzev
brabma, Bih, [§vara... Davite mu tato piekrdsnd jména z toho diivodu, ze
jej mdte radi a Ze cheete &y Ale pies toto vechno pochopte, ze se nejednd
o nic jiného nez o koncept. Pro¢ to neni v&&né? Protoze skute¢ny zdklad
tohoto konceptu je pouze toto potravinové télo. Toto ,jdstvi® &i jakékoliv
dalsi koncepty budou zachoviny do té doby, dokud tu bude dostupné to-
to potravinové télo ve spravné rovnovize a v dobrém stavu.

Kde je v tom viem, co jsem tu uvedl, mozné nalézt vas vzorek? Nelze
jej nalézt ve vas, pokud jste jako Absolutno. Pouze lze nalézt vzorek potra-
vinové esence ve formé ,jastvi®, dotyku ,,jastvi“. Jen ten je dostupny.

Poviddm vdm mij piibéh. A zatimco vdm vyprdvim sviij piibéh, md-
te tim moZnost poznat svoje vlastni j. Jestlize pochopite mdj ptib¢h, po-
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chopite také sviij vlastni piibéh. Spotivejte sami v sobé. Dokonce i Pdn
Kri$na vysvédil svtij pfibéh; on tomu dal piekrdsny ndzev brabhma vidja,
neboli pozndni brahmy. Mize se cokoli dobrého nebo zlého stdt tomuto
poznani brabmy (brahma vidja), neboli pozndni pravého J4? Vzhledem
k tomu, Ze se nic dobrého nebo zlého tomuto stavu brahma nemiize stit,
je tento stav Parabrahma zndm jako niskama, tedy bezzddostivy stav Parab-
rahma. Pozndni podstaty byti, pozndni j4, je jako funkéni uZitek nenaroze-
ného ditéte; toto pozndni totiz nemd absolutné zddny uzitek. Podobné to-
to poznini brahmy (brahma vidja) v kone¢tném rozboru nemd zidny
uzitek.

Véwsina takzvanych d2ridninii si neomluvitelné myslela, Ze nabyli po-
zndni prostiednictvim uréitych konceptd, kterych si velice cenili. Velebili
tyto koncepty tim, Ze jim dévali riiznd velmi nabubfeld jména. Potom trva-
li na téchto vybranych konceptech a zalozili na nich své sekty, ndbozenstvi
nebo domnélé pozndni. Dokonce i tento zdkladni koncept ,jdstvi“ je pod-
vodny, nebot je to prfece jen pouhy koncept. Nakonec musite pfekonat
i toto a byt ve stavu nirvikalpa, coz je oznaceni pro stav bez ptedstav. Po-
tom nemdte viibec zddny koncept, dokonce ani ,jd jsem®. V tomto stavu
nevite, ze jste. Tento stav je zndm jako Parabrahma; neboli transcendované
brahma. Brahma je projeveny; Parabrahma je za timto projevem, pied jeho
vyvstdnim, to je Absolutno. Chépete, na co poukazuji?

Ve, co jste zachytil v pozornosti, byste mél v této pozornosti nakonec
obrdtit do ne—pozornosti. Stav, ktery nakonec zbyde, je Uvédoméni, Pa-
rabrahma.

Oslovuji védomi. Ndstrojem védomi pro chdpdni je pozornost. Vs,
co je vzato do pozornosti a cokoli je skute¢né pochopeno, projde skrze tu-
to pozornost, a tim se to potom samo o sobé rozplyne do védomi a je jako
védom{. Takze co zistava? Zadny koncept nezbyde. Takze pozornost sama
se také obrdti do ne—pozornosti. S ptichodem védomi se vim stane, ze jste;
soucasné se vam piihodi toto ,jstvi“ neboli ve vasi pozornosti je ,jdstvi®.
TakZe kdyZ tu neni védomi, neni tu ani pozornost. Nisledné po pfichodu
védomi a pozornosti se vplizi vie ostatni. Nyni, pfedpoklddejme, Ze pro-
stfednictvim va$i pozornosti jste schopen zahrnout tplny projeveny ves-
mir. Kde je tato pozornost, kterd obsdhla cely vesmir, kdyz tu neni vase
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védomi? Proto dzridni-dzridni je takovy princip, kde neexistuje Zddnd
osobnost (ego). Je to princip, ktery prekondvd toto ,jéstvi“. To je pak stav
sne—jastvi. Dzrnidnin odmitd védomi. Dzridnin nemd prostor a potiebu po
jakékoliv hrdosti, protoze tu nejsou ponechdny zddné pomocné prostied-
ky, které by podporovaly jeho hrdost.

Absolutni stav je pfed védomim; oznacuje to nezrozeny stav. Mize
mit Parabrahma (Absolutni stav) vzhledem k tomu, Ze je nezrozenym sta-
vem, jenz tu je pfed pfichodem védomi, jakékoliv nepatrné mnoizstvi po-
zndni?

Nezrozené dité neznd svoji existenci. Podobné Absolutni stav (Para-
brahma), neznd sama sebe, Ze je. Moje slova jsou zapusténa jen v Absolut-
nu. Musite byt schopen vytusit z téchto slov néjaky vyznam.

Princip, ktery chdpe vztahy a snazi se jim rozumét, stéle existuje ve
sféfe védomi; je to ve sféfe pozornosti. Ale to, k ¢emu to sméfuje, v sobé
nemd Zddnou pozornost.

T: Jestlize pfitdhnete svou pozornost, je tu pouze ticho.

M: Az do propasti védomi, do propastné a nekone¢né hloubky.

T: Je to jako navrtani diry v pousti. V okamziku, kdy vytryskne voda,
jiz neni nutné nic dalsiho déla.

M: Cokoli, co feknu, nemtize byt uchopeno vasi inteligenci. Je to za
dosahem intelekeu.

Kazd4 zijici bytost, kazdd osoba, kazdy zivy druh, se snazi sebe
sama chranit. To je préce Zivotni sily. Mdme v$ak néjaké pozndni o této Zi-
votn{ sile?

Toto ,jéstvi®, dotyk védomi, bude zachovin do té doby, dokud je udr-
zena tato kvalita potravinové esence. Védomi viak nelze zachovat v okamzi-
ku, kdy je tato kvalita odesld. Tato kvalita je vysledkem pétielementdrni
hry. Opakuji, ze védomi tu je do ¢ doby, dokud je dostupnd tato pétiele-
mentdrni potravinovd esencidlni kvalita. Ve chvili, kdy je tato kvalita ztra-
cena, je také ztraceno védomi. Je mozné, abyste uchranil kvalitu téchto pé-
ti element@ navzdy?

Vezmeme-li v tivahu tuto organickou potravinovou esenci, vidime, Ze
v ni musi byt vzdy pfitomnd vlhkost. A voda je zdkonit¢ donucena jedno-
ho dne vyschnout. Proto i potravinovd esence je také odkazdna k tomu, Ze
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vyschne, a tak vime, Ze toto védomi je ¢asové omezené, nebot nakonec
zmizi. Jak si miiZete potom drzet tuto pychu, Ze jste timto tvorem (indivi-
dualitou)? Tento vyplod ,jd jsem® zdvisi zcela na potravinové esenci. Takze,
jak byste si ho mohli podrzet na vé¢né ¢asy a tvrdit, Ze zlstanete pouze ja-
ko toto? Chcete-li udélat koncentrdt z néjaké esence, vézte, ze v tomto
koncentritu je nutné obsaZena voda, a kvalita vody je takovd, Ze vlhkost
vody je do¢asnd a zékonité u ni musi dojit k vyschnuti.

Pokud se chcete zeptat na néco, co se tykd této zdlezitosti, mite moz-
nost. Mluvte, prosim, jestlize chcete objasnit néco z tohoto tématu, tykaji-
ciho se vasi totoznosti.

Tlum.: Rekl jsem Maharadzovi, Ze znite mnoho pisem véetné Bhaga-
vad Gity. Rekl, 7e je to dobte, ale i tak je dilezité, abyste nezapomnél na
to, co je stéZejni podporou. Musite &ys neni-li pravda?

T: Nechtél jsem se ptdt na néjaké otdzky. Pozndni pisem nevyvolalo to,
po ¢em touzime. K tomu, abychom to ziskali, je potfebny satsang a milost.

M: Jaky je vyznam slova ,,pravda“? Chdpeme to, co je neskuteéné: te-
dy to, co netrvd vééné. Ale jaky vyznam md slovo ,skute¢né*? Jaky je smy-
sl pravdy? Pravda je ve, co je v&né. Vse, co zakousime, véetné podstaty
byti, je neskute¢né, protoze to nepotrvd. To vie jsou ne—trvalé jevy a ¢lovek
v podstaté zakousi pouze ne—trvalé jevy. Pozndni ,,j4 jsem* je zdékladni kon-
cept a je také ne—trvaly. Pro¢ by se mélo To, tedy Absolutno, které je vé¢-
né a uvédomélé, strachovat o cokoliv dal§iho? Protoze v tomto stavu plati,
ze at zde nastane cokoliv, je to pouze Toto (Absolutno). Neni tu nic dalsi-
ho, takZe otdzka o jakémkoliv dotazovéni se po né¢em dalsim viibec nevyv-
stane.

Vééné oznaluje toto: nyni a providy. Povézte mi, pro¢ by se nékdo
mél strachovat o cokoliv jiného, kdyzZ je jeho stav nyni a provzdy? Ve, co
je véené, je pravda. Tento stav piekracuje pozndni a nevédomost, takze tu
nen{ nic takového jako pozndni a také nevédomost. Mizete to nazvat
dZridna, mtzete tomu ddt ty nejvybrangjs tituly, ale ve skute¢nosti to je za
dZridnon a adzidnou, tedy poznanim a nevédomosti.

Je to ten nejvice okouzlujici stav, nejzafnéjsi, nejoslnivéjsi, nejuzas-
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néjsi. Mtizete tomu ddt vielijaké ndzvy. Je to jako nezrozené dité, dité ne-
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plodné Zeny. Pravda je jako toto. Vé&&nost je jako toto. Vé&nost znali: Ne-
zrozené.

T: Maharadz To realizoval, ale jak mdme my realizovat tento stav?

M: Co minite tim realizovdnim tohoto stavu? A jaky je to stav? Dité
neplodné Zeny.

T: Minim tim to, co je vé¢né a nyni, tedy to, o ¢em jste mluvil.

M: Ano, mluvil jsem o tomto stavu, jako o né¢em zdfném, okouzluji-
cim a tak podobné, ale je to jako nezrozené dité.
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9.

VEDOMI SAMOTNE JE ZDROJ ILUZE

Mabharadz: Tento stav, ktery nazyvadm jako nezrozené dit¢, jsem se snazil
popisovat jako néco zdiného, okouzlujictho, Gzasného atp., ale ono to je ve
skute¢nosti néco, co mysl naopak vystrasi; nemizete se pokusit pouzit svo-
ji mysl nebo inteligenci, abyste to pochopili. Vzdejte se té snahy! Neroz-
prévéjte o tom s ostatnimi, ale sami to stihejte, prondsledujte a bud'te tim!
Nebudte zahdl¢ivi a lini! Jak by mohl nékdo polozit otdzku ohledné této
véci, o které tu mluvime? Je krdsné slySet ta zvldseni slova a vyroky, které
ymlasknou® v ten pfesny okamzik, ddvajice tak momentalni uspokojeni,
ale to je néco odlidné; tato zvlatni slova vis stdle jesté¢ méni. Jakdkoliv zku-
$enost nebo jakékoliv uspokojeni, které dostanete, je chvilkové a je ming-
no pouze pro tuto chvili. Jakmile je tato doba pry¢, je pry¢ i uspokojeni
a vée je pryc.

Tazatel: Co je tedy stdlé a jak dosdhnout této stdlosti?

M: Pochopte vie, co je Casové omezené, a vylulte vSechny casové
ohrani¢ené stupné. Ten, kdo rozpoznd viechny tyto ¢asové omezené trov-
né, je sdm za Casem, je pied ¢asem. Tam spodiiite. Miizete pochopit viech-
ny tyto ¢asové omezené stupné pouze z podstavce, kter}'f neni casové ome-
zen. Bud'te zde na tomto podstavci!

T: Jak ho mdm dosdhnout!

M: Nisledujte to; nejsou tu zddnd dalsi slova, kterd by se dala pouzit
k dal§imu vysvétleni.

T: Pomoci jakych prostfedkd, ritudla ¢i technik toho lze doséhnout?

M: Neni to za jakymkoliv dsilim, jakymkoliv pochopenim? Kdy?z jste
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ndstrojem pochopent, jsou vSechny zdroje intelektu drzeny stranou. Ve, co
zlistdvd, je tento stav. V soucasné dobé jsme plné v drzeni této podstaty by-
ti neboli védomi. Vedomi je vysledek tohoto potravinového esencidlniho t&-
la. Ve, a muize to byt i hluboké pozndni, co se pfihodi této podstaté byti, je
»pozndni“ a k tomu také piilneme. Ale toto neni pravé pozndni. Podstata
byti je vysledek potravinové esence; nemiize to byt vé¢né poznani, protoze
je to Casoveé omezené. Pochopil jste to? Nepokousejte se tomu ve chvili, kdy
to alespoii trochu pochopite, ddvat hned néjakou myslenku. Pokuste se to
vstiebat a plné to nasdt, dokud se nestabilizujete ve svém pravém J4.

T: Plné jsem sebe sama nepochopil, takze otdzka vzddni se toho jed-
nodus$e nemiize nastat.

M: Toto ,,jdstvi“ je znova vysledek tohoto potravinového téla. Kde je
umisténa otdzka zndt také toto?

To, co nazyvite ,své ja“ nebo ,ja“, je vysledek tohoto potravinového
esencidlntho téla. Jak by mohla tato podstata byti pochopit ,tebe®, tedy
Pravdu ¢ili tebe, tedy Absolutno?

Nevédomému mize ¢loveék napovidat vielicos z duchovni hantyrky
o brahma, o tom &i onom — zkrdtka vSechny mozné ptibéhy. Avsak vy by-
ste mé&l v piipadé, kdyz se k vam néjaké takové fe¢i dostanou, skuteéné po-
chopit pravé J4.

»Vy jste zivy“ je koncept a to je fale$nd piedstava. V tomro téle je prin-
cip, ktery zndme jako ,;své ji“. Tento princip nemd Zddnou formu, ale vy jej
chdpete jako pozndni ,jd jsem“. Nazyvdme jej také jako védomi, védomi
,ja“ nebo jako podstatu byti. Tato rGznd jména jsou jména pouze tohoto
védomi: Védomi je pfi¢inou vzniku svéta. Svét je uvniti tohoto védomi.
Snazte se to pochopit.

To je jediny zptsob, jak dojit k poznani pravého J4; prostfednictvim
tohoto védomi muzete zndt sebe sama, tedy to, co jste. VSechny ostatni
zplisoby pozndni ve svété jsou schopnosti dobré k tomu, Ze si diky nim vy-
déldte na zivobyti, tedy Ze za né dostanete penize a Zzijete ve svété. Jinak
viak toto neni viibec to pravé pozndni. Pozndni pravého J4 je to jediné
a skute¢né pozndni.

V univerzdlnim védomi nejsou Zddné individuality. Divdme se na roz-
li¢né formy a ddvame jim jména jako tieba ¢lovek, Bih, osel a tak déle. Ale
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z nejzazsiho hlediska tu neni nic nez toto védomi, tedy univerzalni védomi.
A my bychom neméli ztotoZnovat sebe sama s oddélenou entitou, s oddé-
lenym télem. My jsme toto pozndni; toto pozndni nemd zddné jméno ne-
bo formu. To je esence mého uéeni.

Piigli sem dva univerzitn{ studenti. Rekl jsem jim: Prosté se vzdejte
duchovnosti a zapomerite na tyto duchovni zéleZitosti. Drite se svych béz-
nych zalib, fidte se svymi sklony a vykondvejte si své bézné povinnosti.
Pro¢ jsem k nim takto hovofil? J4 jsem se zapletl do duchovnosti, tedy do
duchovnich zilezitosti; a nakonec jsem také ztratil tuto ldsku jé. Nemdm
jiz zaddnou ldsku k j4. To byl ten déivod.

Zékladnim ttodistém pro kazdého je ldska k jd, k védomi, neboli stav
,»ja miluji®. Toto je ta hlavni vazba, to nejzdkladnéjsi zahdknut. KdyZ jsem
se zacal zajimat o duchovnost ve snaze dojit pouze k sebe—pozndni, délal
jsem to proto, ze jsem miloval byti, chtél jsem byz. A chtél jsem védét, co
je Btih. A védét, to znali duchovni zkoumdni. Avsak v priibéhu této zdlezi-
tosti jsem ztratil tuto ldsku; nejsem jiz viibec okouzlen touto liskou 4y Je
to proto, ze jsem si uvédomil, Ze tato ldska ,,jé miluji“ je hlavni omezenou
vazbou, hlavni podminénosti. Tato ldska &y neboli toto védomi tu je do té
doby, dokud zde pracuje vitdlni dech a dokud v srdci bije tep. Ve chvili,
kdy vitdlni dech opusti télo, pfestane tepat srdce a neni tu jiz nikdy ani to-
to védomi ,jastvi“. Nemdm jiz Zddny zdjem o tento stav ,,jd miluji“, proto-
ze moje laska byt je nyni zcela ukondena, vycerpdna. Proto k nikomu ne-
choviam zddnou dal$i lasku. Bézné se totiz zaplétdme do milostnych vztahd,
kde milujeme nékoho jiného, vzhledem k této hlavni pficing, kterou je
tento nds vlastni pocit ,,ja miluji by

Nazyvam tuto nasi lebku hlinény hrnec. Musite sbirat pozndni od-
kudkoliv do t¢é doby, nez se tento hlinény hrnec dostate¢né vypéli. Kdyz je
sprévné vypdlen a kdyz pfi poklepdni na néj zni dobfe, pak budete v pozi-
ci, kdy budete chdpat, co vim tu poviddm. Ale co se stane poté, co si vys-
lechnete mé hovory? Plast (pouzdro) praskne; pukne a roztfisti se.

Dodrzuje se tu ritudlni zvyk pfi pohibu téla. Syn (zemielého) musi za-
palit ohen; potom vezme hlinénou nddobu a naplni ji vodou a poloZi ji do
malé jédmy, keerou pfedtim vykopali; potom se syn pohybuje okolo pohfeb-
ni hranice v ,opa¢ném® sméru. Bézny je pohyb ve sméru, kdy si drZite
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posvétny objekt nebo misto po pravé ruce, tedy ze jdete ve sméru otdceni
hodinovych rucicek, ale zde je objekt drzen po levé ruce, takze se syn po-
hybuje proti sméru otd¢eni hodinovych rucicek. A kdyz to tiikrt obejde,
odhodi hlinénou nddobu dozadu, ne doptedu, a zatne zpivat.

Podobné i vy, poté, co sem pfijdete, budete pohibivat sami sebe. Jakd-
koliv identita, kterou madte, jakdkoliv idea, kterou chovéte o svém vlastnim
j4, bude pohibena. Libil by se vdm tento druh pozndni, keeré tu vystavuju?
Tato ldska by, toto védomi, nezddané a prichdzejici spontdnné, tu je bez ja-
kéhokoliv dtvodu. A od ¢ doby se zaméstndvd viemi moznymi ¢innostmi.
Vsechny ty svétské Cinnosti jsou tu pouze diky tomuto védomi, diky se-
be—ldsce, diky ldsce yr. Ale sebe—ldska neni skute¢nd. Nemtize byt vé¢nd; je
to pomijivéd faze. Veskeré toto pozndni je v kone¢né analyze bez jakéhokoliv
uzitku. Vzhledem k tomu, ze budete odstraniovat toto védomi, nakonec po-
zndte, ze cokoliv jste zde zaslechl, nemd zadny uzitek. Protoze pouze uvnitt
oblasti védomi je pozndni nevinné. Ale poté, co si cokoliv, co jsem zde fikal,
vyslechnete, a pokud si to zapamatujete ve své paméti, nastane diky tomu-
to spojeni na zdkladé¢ tohoto stdvajiciho pozndni proces, pii kterém ve vés
vyvstane néjaké nové pozndni. Toto vechno ve skute¢nosti nemd zddny uzi-
tek. Ale jeden uzitek to m4: budete schopen vystavovat své pozndni pfed ne-
védomymi masami lidi a budete mit moznost stdt se guruem.

Kdyz nakonec pochopite a realizujete vie, tedy jakékoliv pozndni, kte-
ré jste mél predtim, véetné pozndni, které jste slysel, a kone¢né i pozndni,
keeré ve vés zalalo vyvstdvat, dojdete rozhodné k zdvéru, Ze toto vie je ne-
skute¢né, ze to nemd zédny uzitek. Nicméné kdy? toto realizujete, budete
mit dosazenou vysokou droven v duchovnich vécech a lidé se budou oko-
lo vés shromazdovat a poslouchat vés, co fikdte. V této drovni mizete co-
koli, co se vam ptihodi, vyhrknout a sdélovat lidem. Protoze pro nevédo-
mé lidi to bude hluboké pozndni. Ale pii této (tiché) dohodé¢ se stane to,
ze budete povysen na velmi vysokou troveii a budete ctén jako guru. Tak-
ze si na to dejte pozor!

Hlavni kapitdl, a jediny bezprostiedni a prvofady kapical, keery md
kazdy, je pouze tento: hluboky spanek, bdély stav a tento maly dotyk ,jds-
tvi“ a nic dalsiho. Je tu né&jakd otdzka?

T: Jak je ¢lovék spojen s védomim?
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M: Jak jste spojen se spankem?

T: To je ptirozeny stav.

M: Toto je také pfirozené. Jste spojen s védomim zcela pfirozené.

T: Jak to realizujete? Zkousel jsem byt potichu a pokousel se do sebe
zaposlouchat, ale v Zddném ptipadé¢ to neni mdj pfirozeny stav.

M: Pfimo nyni je pro vds toto télo skuteéné a svét je skute¢ny. A mé-
te nyni bdély stav, hluboky spanek a pozndni ,,jd jsem®. Jak dlouho to pro
vés zlistane pravdivé nebo skute¢né? Nejste zde bez tohoto bdélého stavu,
hlubokého spanku a ,jdstvi“ a neni zde ani svét ¢i telo. Jak dlouho jste byl
spojen s témito tfemi stavy? Pfimo nyni jste s nimi plné spojen.

T: Kdyz se na sebe podivdm, zjituji, Ze cely mdj Zivot byl spojovan
s témito stavy.

M: Jste si tim jist? Co myslite tim ,,cely mdj zivot™? JZivot® oznaluje
uréité Zivotni tdobi, tedy ¢asové rozpéti od jednoho dne do sta let, napii-
klad. Po sto letech tu neni jiz z4dné dalsi spojovéni.

T: Povazuji za velmi obtizné odpoutat se od sebe sama a nahlizet na
sebe sama jako na iluzi.

M: To je proto, Ze jste se ztotoznil s timto télem. Tvrdite toto: ,,J4
jsem s télem®. To je dfivod, pro¢ je to tak obtizné. Mdte jesté né&jakou to-
toznost, nebyt tohoto téla?

T: Zkousim se stéZi odpoutat od sebe sama.

M: Musite. Ale vae pravd pfirozenost nemize byt seviena nebo chy-
cena. Vse, co drzite v sevieni, nemize byt skute¢né.

T: Jak se mdm dostat do této pravé pfirozenosti?

M: Jakmile odmitnete to, co nejste, tak nakonec to, co zlstdvd, ten
zbytek, jste vy sdm a to je vade pravé pfirozenost.

V soucasné dobé vie, co znite, je ,,jd jsem®. Toto ,,jd jsem® je vysledek
péti elementti. Z elementti vznikd potravinové télo a kvili tomuto potravi-
novému télu je zachovdvdno a udrzovéno toto ,jdstvi“. A vy nejste také to-
to ,,jd jsem®. Toto ,,jd jsem je pfichut nebo viiné tohoto potravinového -
la. Konetné ,vy“ nemd zddnou vini, zd4dnou piichut a zddny dotyk
sjdstvi®.

T: Ale nepotiebujeme mit nejprve mysl, abychom se pomoci ni obrd-
tili do naseho nitra?
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M: Ano, ale pfedtim, nez zalnete pfemyslet o obrdceni své mysl
dovnitf, drzte se svého jd, at jste cokoliv. Vite, ze jste. Budte pravé tam.

@%

M: MuzZete si vzpomenout vitbec na néco, kdyz jste nemél télo, at jste
tehdy délal cokoliv?

T: Ne.

Druhy taz.: V pismech se fikd, Ze mdme nasi karmu a nase hfichy a to
je také divod, pro¢ jsme tady.

M: To je pro nevédomé masy. Pro toho, kdo realizoval sebe—poznani
,ja jsem®, nemaji tyto piibéhy zédny uzitek.

T: Je toto viechno koncept prarabdha?

M: Mluvite tu o osudu. Jaky je osud tohoto projevu? Osud je jako za-
palova¢ a palivo, kterym je tento zapaloval naplnén.

Detielementdrni vytazek je prarabdha, osud. Osud je vie, co vyZivuje vé-
domi. Pokud si myslite, Ze se zajimdte o duchovnost, j4 vds budu od ni od-
razovat. Pokud se drzite néjakého jiného povoldni kromé duchovnosti, mé-
te ur¢itou nadéji, ze nékdy uspéjete. Ale jestlize vstoupite do duchovnosti,
vézte, ze viechny vase nadéje opadnou a budou nakonec roztfistény. Budete
ponechdn bez jakychkoliv nadéji & ocekdvani. Takze vAm opét radim, aby-
ste neskdkal do téchto duchovnich zéleZitosti. Pokud tak ucinite, uvédomte
si, ze budete chtét néco lizat, ale nebudete mit jazyk; budete oprosténi a po-
nechdni na pospas, bez ni¢eho. Moznd, Zze dokonce pozvete svoji vlastni sm-
rt; smrt tu bude, smrt vds potkd a vy se budete tidst ve svych botkich.

Kdo je ten piijemce, intimni piibuzny, kdo je adresdtem k obdrzeni
vSeho toho utrpeni? Je to pouze tato entita se tiemi aspekty — bdély stav,
hluboky spdnek a védéni — to je utrpeni nebo pot&leni. Co jiného méte?
Stejné jako rostou vlasy z vasi hlavy, tak také viechny mentdlni aspekty ne-
bo jevy vychdzeji z vaseho védomi.

T: V poslednich deseti letech jsem ¢&etl a studoval Rémana Maharisi-
ho a také Maurice Frydmana. Dokonce jsem s M. Frydmanem mluvil; ny-
ni mdm vSak problém, jaky druh sédhany mdm praktikovat. Stdle se mi ne-
dostalo pocitu uspokojeni, jasnosti. Jsem ve stavu nerozhodnosti, kdy
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véhdm, zda si mdm vybrat Rdmana Maharisiho, Maurice Frydmana nebo
Maharadze Nisargadattu.

M: Radim vdm, abyste se vzdal duchovnich zdlezitosti a drzel se svého
povoldni. Jaky je vysledny souhrn price a myslenek téchto tii lidi, o kte-
rych jste zde mluvil?

T: Clovék musi ziskat sebedtivéru, u&init rozhodnuti a jednat podle
pravdy, coz nejsem samoziejmé schopen udélat vzhledem k mému nedo-
statku viry (dévéry).

M: K tomu, abyste vyzrdl v sebe—duivéfe, je tfeba se drzet svého pri-
mérniho kapitdlu, Ze ,vy jste“. Toto ,vy jste znali: bdély stav, hluboky
spanek a dotyk ,,jastvi“. To je va$ primdrni kapitdl, diky kterému vite, Ze
jste. Drzte se ho, spocivejte v ném a uctivejte jej jako svého jediného gu-
rua. Co jste v nepfitomnosti této trojice, tedy bdélého stavu, hlubokého
spanku a ,jéstvi“? Co méte?

T: Konflikt nerozhodnosti.

M: Mite viibec néco v nepfitomnosti bdélého stavu, hlubokého span-
ku a ,jésevi“?

T: Myslim, ze to je vSe, co mdm. Viechny tfi stavy mdme.

M: Vyznamem této trojice stavii je toto vy, ,vy jste”, vase védomi,
stav ,miluji to, ze jsem®. PokraCujte prosim. (stejnému razateli)

T: Chtl bych pozehndni od Maharadze a nadéji, Ze budu moci ode-
jit na né&jakou dobu do Rémandsramu. Jsou tu dvé véci, které se mne sna-
zi drzet v omezeni — mdm rozporny pocit, Ze na jedné strané mdm délat to
¢i ono, protoze moji piibuzni a pritelé se mnou maji starosti, nebot v po-
slednich patnicti letech jsem byl neustdle vrtkavy a nestabilni, a dnes mi
Maharad? tik4, ze vechny nadéje a pldny, viechna o¢ekdvdni budou roz-
tii$téna. Takze i toto bude jedno dalsi roztti$téni. Ale presto viak chci pii-
pustit toto opadnuti a rozbiti, a tak mi, Maharadzi, dovolte zistat v klidu
v Rdmandsramu. Chtél bych, aby mé Maharadz podpofil v odcestovéni na
toto misto.

M: Zastanete zde (v Rdmands$ramu) nastdlo nebo se vrdtite stejnou
cestou nazpét?

T: To nevim. Piece jen tam chci odejit a zfistat tam, jak jen to je moz-
né, dva, tii, ¢tyfi mésice...
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M: Nakonec nenaleznete tkryt a mir v Zddném jiném 4§ramu nez ve
svém vlastnim nitru. Toto vistdnti je oznaleni pro koneény klid — kone¢né
spocinuti, které bude dostupné pouze ve vasem d$ramu a nikde jinde. Ces-
ta je vnitfni zdlezitosti a vede do vaseho vnitfniho 4§ramu.

T: Je to ten pravy d§ram uvnitf, ktery musim jest¢ odhalit.

M: Opravdovy a hluboky vyznam slova 4§ram je tento: pevné pfe-
svédéeni, Ze j4 jsem. To je vnitfni bydlist¢. Kde setrvdvame? Setrvdvdme ve
spoleenstvi ,jdstvi“ a pouze a jenom v domé ,jdstvi®.

T: Pro¢ by mél byt svét vytvoren jako iluze? Zd4 se ndm skute¢ny, ale
on neni.

M: Nikdo jej nevytvofil. Vyvstal zcela spontdnné. Kde je jakd iluze
pfed pozndnim tohoto védéni, ,jdstvi“? Kde byla iluze pted védomim? Z4-
kladni iluzi je pouze toto védéni ,,jd jsem®. Pfed timto ,jd jsem® tu nebyla
z4dn4 iluze. Toto prosté védomi je zdroj iluze. Tato iluze, tedy védomi ne-
boli ,jéstvi“ neztistdvd jako néco vé&ného. Je osvobozeno; toto ne—véené
védomi je osvobozeno. Osvobozeni je tehdy, kdyzZ toto védéni je pfeméné-
no do ne—védéni.

T: Nase iluze je naSe soucasné védomi...

M: Soulasné védomi samo o sob¢ je iluzi.

T: To je spravné. Nase iluze soucasného védomi je ¢as, Ze ano?

M: Vezmeéte si jako priklad snovy svét. Midte pocit, Ze jste se probudil.
Ve skute¢nosti jste v hlubokém spdnku na své posteli. Méte iluzi o tom, ze
jste se probudil a z této iluze je zrozen snovy svét. Podobné to funguje
s touto iluzi. Tento samotny zddnlivy pocit, Ze jsem probuzen, tiebaZze ne-
ni v bdélém stavu, vytvaii snovy svét.

T: Jak se potom probudite z tohoto snového svéta?

M: Musite jit do klidu, musite byt klidny.

T: Co hleddte, kdyz jste klidny?

M: Musite nahlédnout na sebe sama. Pozndte védomi. Védomi se mu-
si divat na védomi. ,,Jdstvi“ musi hledét na ,jdstvi®.

T: Kde se divite? Je to ve vis nebo mimo vis?

M: Neni to ani divéni se dozadu, dopfedu, ¢i nahoru nebo doli. Pros-
¢ jen budte takovy, jaky jste. Prost¢ budrel Nedélejte nic. Ackoli nejsem
velmi znaly duchovnich véci, pokldddm otazky, které se tykaji podstaty. Vy
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predpoklddite, ze jste v duchovnich zdlezitostech velice obezndmeny, ale
nejste pfitom schopen zeptat se na néco, co se vztahuje k tématu.

Je tu jesté nékdo, kdo chce hovofit? Pokud se vim néco vybavi,
prosim, jen se ptejte; nemluvte vSak o nedulezitych vécech. Pokud mdte
sklon vykondvat socidlni praci pro druhé, drzte se této ziliby vS§emi mozny-
mi silami.

T: Ale jak fekl Maharadz, pokud se né¢kdo za¢ne zajimat o duchovni
véci a drzi se toho, musi pfijit k zdvéru, ze véechny jeho plany, tedy socidl-
ni préce, charitativni price pro druhé nebo néco dalsiho, co je vnéjsi aki-
vitou, bude nakonec roztfi§téno a odpadne. Ale jd se ptdm, zda maze byt
vnitin{ cesta a vnéjsi vyraz provadén v harmonickému duchu?

M: Proud mysli je vidy vnéjskovy (povrchni) a nikdy to neni nic
vnitiniho. V procesu této vnitini cesty sebe—odhalovani pfichdzi tento
vnéjskovy mentdlni proud do dplného zastaveni. Takze pokud jdete hlou-
bé&ji do sebe, prestanete mit mentdlni sklony zajimat se o vnéjsi zdleZitosti
a nebudete mit mentdlni z4liby obracet svou pozornost ven — jako napii-
klad provadét socidlni praci. To je pfirozeny ndsledek. V uréitém stylu je si-
ce mozné providét oboji zdroven, ale kdyz opravdu velice vdzné vstupuje-
te hluboce do nitra, va3 proud mysli se tuplné zastavi; nebude tu Zddny dalsi
pohyb ven. Pochopil jste to? Takze musite byt vérny svému odhodldni, zda-
li chcete byt ochrdnén nebo zahuben.

T: Vzal jsem si ze veerejsiho rozhovoru vasi radu, Ze se musime vzddc
nasi sebe-ldsky. Je to tak sprdvné?

M: Neékeeti z nds to nepochopili. Vim, ze ne. Chépejte, sebe-ldska je
jedind véc, keerd je nazyvdm to védomi, pocit existence, pocit toho, Ze jd
jsem. A vzhledem k tomu, Ze toto je, je tu i vie ostatni. Kdyby ne¢kdo ne-
byl védomy, nevidél by svét. Takze s touto ldskou k této podstate byti ¢lo-
vék chce toto védomi, chee existovat, chce pokracovat. Takze ldska pro to-
to ,jdstvi“ je jedind véc, kterd zde musi byt. Ale neztotoziiujte tuto ldsku
s télem, o kterém si myslite, Ze jim jste. To je jedind véc, kterd existuje. Ne-
jde o sebe-lasku, ale o ldsku k této podstaté byti, kterd ddva ¢lovéku pocit
byti, existence, jd jsem. Tato ldska tu musi byt, ale ne....

T: Nikoliv ldska k télu.
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M: Ne, ale neztotoznujte toto ,jéstvi“ samo o sobé s télem; télo je
ni¢im.

Co je télo? Telo neni ni¢im jinym nez dobrou potravou a vytazek této
dobré potravy je védomi ,,jd jsem* a toto télo je vyZiva a podpora pro toto
Lsjastvi®, toto védomi. Kdyby tu nebylo télo, nebylo by tu ani védomi. Tak-
ze toto védomi potiebuje télo, ale neni to télo. To je zdkladni pochopeni.
To je Zivotni nutnost.

UdrZujte si v mysli velice jasné jednu véc: vy nejste Bith; vy nejste té-
lo, které jednou zemfe. A pokud lidé chtgji néco uctivat, a oni muss, nemé-
li by uctivat to, co je jim cizi, jako tfeba Bth. Uctivejte jako Boha to, co
pfislo spolu s vami; to jest Zivotni sila (Zivotni dech) a toto védomi spole¢-
né. To je Bih, keer¢ho mtze poznat kazdy; jakykoliv jiny Bh s vimi ne-
souvisi a je pro vés cizi. Potom, kdyZ uctivate Zivotni silu (Zivotni dech)
a spolu s tim toto védomi, uctivéte silu, kterd vim ddvd onu schopnost ci-
tit — ten pocit, védomi existence. Télo je pouze vyZiva pro tuto zivotni silu.
NahliZejte na tuto Zivotni silu a védomi jako na nejvyssiho Boha.

T: Bih je uvnitf vés.

M: Bih je uvnitf vds, ale j4 nemdm na mysli doslovné ,,uvniti“. To, co
existuje uvnitf a samo o sobé, je Biith. Védomi dohromady s zivotni silou —
to je Btih. A to tvoii s télem jednotu, protoze télo je vyzivou a podporou
pro toto védomi a zivotn{ silu; vy to nemtizete od sebe oddélit. A kdyz je
néjakd osoba prohldsena za mrtvou, stane se toto: Zivotni sila uvnitf vysla
a spojila se s vnéjsim ovzdusim. To je vie, co se stane.

Na zdkladé ¢eho ¢lovék jedna? Clovek jednd na zdkladé myslenky, kre-
rd je vyprodukovdna mysli. A co je mysl? Mysl je vykonny princip této Zi-
votni sily. A Zivotni sila pouze pokracuje ddl. Védomi a zivotni sila pouze
pozoruji. Cin nastane prostiednictvim mysli. Mysl vyvold myslenku, mys-
lenka je néjak vylozena, a potom na zdkladé této myslenky nastane &in.

T: Ale mysl vytvéii touhy; a my bychom méli byt opatrni na tyto tou-
hy, neni-li pravda?

M: Nemizete je kontrolovat. Ve, co miizete udélat, je olistovdni té-
to zivotni sily, a potom vSe, co je vytvofeno Zivotni silou, jsou myslenky
a touhy. Mohou to byt lepsi touhy. TakZe jedind véc, keerou ¢loveék miize
udélat, je o&istovani této zivotni sily.
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Nisledkem mysli tu jsou viechny nase ¢iny, tedy zpdsob, na zdkladé
kterého se d¢ji ¢iny ve svété. Mysl vytvati problémy. Potom jsou problémy
ptevriceny do slov a slova vytvéieji ¢iny.

Bozi jméno je opakovdno v mantfe. Mantra se tykd zvla$tni myslenky,
a kdy?z je toto jméno opakovdno nepfetrzité, zivotni sila vezme na sebe kva-
lity toho, nad ¢im probihd meditace. TakZe timto zptisobem je oli$téna 7i-
votni sila a tato sila se stdvd tim, nad ¢im probihd meditace.

T: Takze k tomu, aby dochézelo k procistovéni Zivotni sily a védomi,
je meditace nezbytnd?

M: Oboji, jak meditace, tak i opakovéni jména jsou nutné, ale pouze
pro omezeny ucel o¢istovani zivotni sily. Opakuji, toto neni zddnd dzridna.
Ale pro toto olistovdni jsou to spravné prostiedky; a je tieba, aby to bylo
vykondno.

Jakékoliv pozndni, které ziskdte, se vztahuje pouze k tomuto védomi,
které je vasim vrozenym védénim (zdédénym prévem) a se keerym se kaz-
dy narodi a které ddvd ¢loveku pocit existence. Pozndni je zalozeno na tom-
to védomi. Proto také nyni posildm lidi po urcité dobé odsud, protoze po-
tom je jd vzato jako jejich vlastni. Je lepsi, kdyZ si to vyslechnou, a potom
jdou a dovoli tomuto pozndni, kterym byli nasdti, aby pracovalo skrze zi-
votni silu. Slova jsou jazykem Zivotni sily. At nastanou jakdkoliv slova a ¢i-
ny, je jejich pivodem a zdrojem Zivotni sila. TakZe je to v podstaté tato Zi-
votni sila, kterd provddi vie ve svété.

Takze védomi pracuje prostiednictvim Zivotni sily; a Zivotni sila pra-
cuje prostiednictvim mysli a slov, coz je zdklad pro vSechny ¢iny. Proto ne-
vzesla do obzoru jesté z4ddnd individualita. A kdy? se tato Zivotni sila usadi
do tohoto védomi a z toho ddvodu jiz nepracuje déle prostfednictvim své-
ta, usadi se do toho, ¢emu se vSeobecné tikd samddpi, protoze tu neni Z4d-
nd objektivizace.

Ale pokud zivotni sila a védomi jsou pfitomny, pak tu existuje svét.
Jestlize tu neni zddnd Zivotni sila a védomi, neexistuje svét. Svét je stvofe-
nim pouze téchto dvou (védomi a zivotni sily).

Lid¢ se modli k Bohu, ale co je Biih? Bth je stvofeni tohoto védomi
a zivotni sily. Je to urdity koncept, ke kterému se lidé modli. Proto se mod-
lete k tomu, co vytvafi koncept Boha.
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T: Probihd tak, jak to véda tvrdi, u ¢lovéka vyvoj?

M: Ano, miizete to jako koncept pfijmout. Ale co je to, co nazyvdte
lovek, lidskd bytost? A co je to, v pfitomnosti ¢ehoz tu je lidskd bytost
a v nepfitomnosti ¢ehoZ tu neni zddnd lidskd bytost? A co je to, v pfitom-
nosti &eho? tu je Zivot, a tim také muze lidskd bytost jednat, a v nepfitom-
nosti ¢ehoz feknete, Ze je ¢lovék mrtev?

T: Védomi.

M: Védomi, zivotni sila. V nepfitomnosti zivotni sily tu neni ani vé-
domi.

T: Vyviji se také védomi?

M: Védomi je piitomné viude a projevuje sebe sama v rdznych for-
méch. Svétlo, které vidite, je samo o sobé svétlem védomi. To, co je, je vé-
domi a vie, co je, nemiize byt nic jiného nez védomi.

T: Je to dnes né&jak odlisné nez pted tisici lety?

M: Vzdejte se této ideje individuality a pochopite, Ze to, co je nyni,
bylo vzdy, tisice a miliony let ptedtim. To, co tu bylo pted acony a co tu je
nyni, je stle totéz, ale je tieba se vzddt totoznosti s individualitou. Toto ,,co
j¢ tu bude vzdy.

Vénujte velkou pozornost tomu, co tu bylo feceno, drzte se toho, aniz
byste k tomu ptiddvali n&jaké dalsi koncepty. Pouzil jste slovo ,véda“. Co
chdpete ve skute¢nosti pod timto pojmem? Studium éeho?

T: Zivot a hmota maji typické rysy. Jsou to formy kombinaci a zdko-
nitosti, na zdkladé kterych Zijeme; napfiklad fyzické zdkony, které plati
o pohybu, a chemické zdkony, které plati o kombinacich rozdilnych prvkd,
a dal3i zékony. Jejich studium je tim, co mdm na mysli pod pojmem véda.

M: Jak to chdpu, véda neni nic neZ analytickd zdlezitost a naddn{ mys-
li pro uskutectiovdni vyzkumu, moznd ve vztahu k né¢emu. Je to vyzkum,
vysly ze zvidavosti nad né¢im. Mdm za to, ze véda jde hloubéji a hloubgji
do pfirozenosti néjakého zvladtniho predméru.

Jak dlouho mohou i ti nejlepsi védci udrzovat svoji zivotni silu pfi
chodu? Maji nad tim néjakou kontrolu? Nikdo nemd kontrolu nad svou
zivotni silou. Zivotn{ sila pfisla spontdnné a odejde spontdnné.

Védomi v hlubokém spdnku odpocivd, ale Zivotni sila stéle pracuje.
Na konci zivota Zivotni sila splyne s vnéjsim ovzdu$im, ale nezemfe.
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10.

UKONCETE UTRPENI TiM,
ZE SE STABILIZUJETE VE STAVU
PRED SLOVY

Maharadz: Téma, o kterém tu hovofim, je toto: odhaleni své pravé pfiro-
zenosti. Uskute¢nit toto odhaleni je v§ak nesmirné obtizné; co je moje pra-
va piirozenost, je vase pravd pfirozenost.

Subjekt mtize vidét, myslet a analyzovat objekt, ale subjekt nemuze
vidét sama sebe; to je misto (kdmen tdrazu), kde vyvstavd potiz. Védec mii-
ze analyzovat objekt. Ale jak mtiZe analyzovat svoje vlastni byti?

Tazatel: Ale védec analyzuje sama sebe jako objekt; véda je analyza
jednoho objektu druhym, bez toho, aby se kdy dospélo k subjektu.

M: Povédel jsem vdm, ze védec nemize uskutednit zjisténi o sobé sa-
mém. Ale maZe provést miliony objevil o dal$im objektu... Co je védec?
Védec jako takovy je pouze podstatou potravy, kterd byla snédena. Takze
jak muize védec délat jakykoliv vyzkum pfirozenosti této podstaty, kterou je
on sam? (pozn. editora: Z hlediska pohledu miige pouze to vétss, podstainéjs,
plné pochopit to mensi.) Védec je timto potravinovym vytazkem. Kde je viak
tento védec ve chvili, kdyZ tento vytazek vyschne?

Od nynéjska vim budu dévat jen urité nardzky; takze by pro vés by-
lo lepsi, kdybyste jim vénovali plnou pozornost. A poté, kdy vim ddm ty-
to pokyny, feknu, abyste si sbalil svych pét $vestek a $el domid a pracoval
sdm na svém. Pfestanu krmit lidi. Clovék stejné jen mtize nékomu ukdzat
smér. Takze pokud se tohoto tyce, mdte samoziejmé moznost se ptat; po-
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tom dostanete odpovédi. Ale otdzky nekladte na zdkladé vadi totoznosti; ji-
nak by tu byl opét problém.

T: Jak tomu rozumim, kvalita védomi je jednotnd pro vse; tato kvali-
ta pochdzi od vytazku potravinové substance. Ale samotnd potravinovd
substance nemftize zménit kvalicu védomi; ona pouze vyZivuje a udrzuje to-
to védomi. Rikdm to spravné?

M: Ano. Tato potrava, kterd udrzuje védomi, je tak mald, tak neurdi-
ta ve skute¢nosti, Ze nemize ve védomi nic zménit, nebot védomi je ne-
omezené. Jak by zde proto mohla nastat néjakd zména v piirozenosti nebo
velikosti védomi?

Budete vytvafet néjaké otazky? (smich)

T: Védomi vytvéii zvédavost a stejné tak touhy a vytvafi zddost poznat
sebe sama. Jak rozdélujete jedno od druhého?

M: Co je to ,vy“, o kterém tu pfemyslite? Dejte mi vzorek tohoto
Lvy“ v dobé, kdy tu neni Zivotni sila a védomi. Kdo jiny nez zivotni sila
a védomi je toto ,,vy“, kdo chce néco délat? Dejte ndm ptiklad toho, co si
pfedstavujete pod pojmem sebe sama, pokud mdte o sobé néjakou predsta-
vu, jez se lidi od tohoto védomi. Kdo je to, co chce délat to &i ono? Dobré
a $patné touhy spontdnné vyvstaly ve védomi.

T: Ony vytvéieji podoby o sobé& samych.

M: Kdo je toto ,.kdo“? Neni tu z4dn4 individualita, ale jen souhrn to-
hoto védomi a zivotni sily.

=
&

M: Musite pohlédnout na kone¢ny vyznam sebe sama, tedy na stav —
Paramdtman. Ale nemiizete nalézt sebe sama, pokud jste ztotoznéni s t&-
lem. Nakonec skute¢né J4 je vase pravd pfirozenost a vy nejste télo. Vase
pravé pfirozenost nemtze byt pozndna prostiednictvim smysld, ale viech-
ny smysly odvozuji vyznam z vasi pravé pfirozenosti. V3e, co je vim umoz-
néno vidét, m4 vyznam pro toto, pro pravou skutecnost.

T: Urtité poznatky, které tu fikdte, jiz byly zaznamendny v pismech,
tedy v Upanisdddch a dalsich spisech. Ale v sou¢asné dobé se nezajimdm
o pozndni pisem. Moje srdce, zd4 se, se stalo uréitou hladovéjici formou,
74dajici si milosti. Citim rozpor mezi tim, Ze jedno pismo tvrdi, Ze je tfeba
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na sobé pracovat tvrdé, Ze je tfeba potlacit své smysly, Ze musime pfivést
svou mysl do bdélé pozornosti, Ze se musime vzddt toho a toho zvyku
a dalsi takové véci a jind pisma zase tvrdi to, Ze ve spolecenstvi svatych, na-
ptiklad Rdmana Mabharisiho, se v8e vyjasni. Zd4 se mi, ze pravé z tohoto
dévodu jsem pfisel za Maharadzem pln o¢ekdvéni, Ze se mi néco ptihodi
v dtsledku onéch vibraci, které jsou v tomto pokoji. Mysl ocekdva, Ze se
néco stane, a to néco potom rozpusti viechny problémy.

M: Klidu a uspokojeni se vdm dostane v pfipadé, Ze pochopite, co tu
bylo feceno. Ale toto uspokojeni nemd v sobé zddny rys ¢&i popis.

T: Stdle mi to neni jasné. Jsou tu v§echna moznd pisma a svati a jsou
tu tyto rady, které musime vzit nejprve v potaz. Musime kontrolovat mysl.
Pfedstavme si, Ze moje mysl chce néco délat. Svati ndm radi, abychom se
nehonili za rozmary mysli. Rikaji, abychom kontrolovali svoji mysl a zavie-
li své odi. Rikajl': »Pozorujte vie, pozorujte sviij dech,“ podobné jako ndm
to vysvétluje Maharadz v tom smyslu, abychom se usadili ve stavu ,,jdstvi“.
A jsou tu dal$i rady. Ale mysl se zd4 byt lind; nechce toto vykondvat, ona
chee prosté jen milost. Mohu dostat milost od Maharadze? Jsem bezradny.
Jsem liny a nepokojny. Proto jsem sem pfisel s o¢ekdvanim, Ze pomoci vib-
raci a slov, kterych se mi dostane od MaharadZe, by tu mélo byt néco, co
uzdravi a vyjasni moji mysl.

M: Tyto koncepty, o kterych jste ndm tu nyni hovofil, jsou koncepty
mumuksi, tedy toho, kdo touzi po osvobozeni. To je druhy stupen. Ale
kdyz sem pfijdete, povim vdm, Ze nejste télo; jste védomi. Potom se dosta-
nete na tieti stupen; tento tieti stupen se nazyvd sddhana. Rozpoznavdm na
zdkladé vasi fedi, ze se nachdzite na druhém stupni mumuksi, tedy toho,
kdo chce osvobozeni, ale stdle se ztotozituje s télem.

Méjte plnou viru v gurua, ktery vdm povi, ze nejste télo, ale védomi,
tato laska ,ja“. Takze jste bezforemny. Kdyz je vim ddna mantra a vy si ji
neustdle opakujete, stane se vdm vyznam tohoto slova (mantry) jasné&ji
a pomalu to budete chépat. V tomto stavu se neztotoziiujte s télem, ale po-
vazujte sebe sama za védomi, které nemd zddnou formu.

T: TakZe je nutné opakovat si mantru a byt zasvécen timto ulitelem?

M: Obdrzeni zasvéceni mantry je nezbytné a rovnéz tak neni nezbyt-
né. Ale tim, ze pfijmete mantru od gurua, vyznam této mantry se sjednoti
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s Zivotnim dechem a Zivotni dech se stane o¢istén; a ndsledkem toho se i vy
odistite a stanete se vyznamem mantry. To znamend, Ze nejste télesnd for-
ma; vy jste projeveny princip. Zivotni dech je vade vyjadieni; vie je bezfo-
remné.

Sddhaka neboli hledajici, ktery podstoupi zasvéceni od gurua, je udr-
zovdn pii Zivoté télesnym principem; on neni télo, ale on je toto védomi.
Veédomi je vyzivovéno télesnym principem. Jednoduchy vyznam této man-
try je princip, obsahujici télo, védomi. J4 jsem toto védomi, dynamicky
projeveny princip brahma, ono ,ja jsem®, jez nemd zddny design, Zddnou
formu, rys ¢&i barvu.

Toto védomi je viemocné; jakykoliv koncept ¢i ideu, kterou na toto
védomi povésite, se pfemeéni tim zpdsobem, ze vyznam této ideje &i kon-
ceptu bude doruéen do vaseho védomi a vase védomi se tim stane.

T: Pravé nyni je moje védomi ranec plny utrpeni, prahnouci po milo-
sti. Miij ucitel mi fikd, abych pfijal mantru, recitoval mantru a stal se sjed-
noceny s védomim mantry. Ale mysl je lind, mimo aroganci ¢i cokoli jiné.
Jsem nerozhodny v dasledku neustdlého srovndvéni, zda mdm vyuzit po-
moci ¢ zda nemdm vyuZit pomoci, zda to mdm ziskat od tohoto gurua ¢
tamtoho gurua. Toto vse je souédsti vlnici se mysli. Nechce pfijmout nebo
odmitnout nikoho. Chce ziskat milost bez toho, aby vynalozila jakékoliv
usili, tedy bez toho, aby zaplatila jakoukoliv cenu. Chce dostat dar zadar-
mo.

M: Jak si odvazujete tvrdit, Ze to je néco necinného nebo liného? To,
co znd mysl, vychdzi z zivotniho dechu. Je Zivotni dech ne¢inny, liny nebo
dopfiavajici si? Kdo vdm fekl, ze je mysl lind?

T: Rikédm oboji; je lind a je dychtiva.

M: To je aspekt vaseho téla, ne mysli. Mize byt néco stejné tak aktiv-
ni jako mysl?

T: Mysl je lind a nespokojend. Je nespokojend poté, co se ji dostanou
véci z vadjsku, at hmotné & duchovni, aniz by za to zaplatila néjakou cenu.

M: Sedim tu a moje mysl odesla do Pany. Takze jak si trouféte pova-
zovat mysl za neaktivni a neviimavou? MuzZete fici, Ze jeji ¢innost je mar-
nd, ale v Zddném pfipadé neni lind.

T: Omlouvdm se, pouzil jsem $patné slovo. Misto slova lind bych ra-
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dégji fekl, ze mysl je dychtivd; nechce platit cenu a chce dostdvat dar — dar
milosti.

M: To je v4$ koncept, vychdzejici ze stavu téla a mysli. Vysvédujete si
svou mysl skrze télesné ztotoznéni. Nic neni tak aktivni jako mysl.

T: Ale Maharadz neodpovédél na moji otdzku. Moje otdzka je tato:
Chci milost bez toho, abych za to zaplatil néjakou cenu. Chci ukondeni
mého utrpeni. Maharadz fikd: ,Pfijméte moji mantru, meditujte nad ni,
zijte s ni...“, j& v8ak nechci vSechny tyto prostiedky.

M: Pro¢ jste sem pfisel?

T: Protoze trpim a pieju si konec utrpeni.

M: A pro¢ jste zaplatil tu cenu, Ze jste sem pfisel?

T: To mi nepomuze.

M: Zékladnim doporucenim je pro vds, abyste opustil duchovni zale-
zitosti a vykondval néjakou socidlni prici pro pomoc lidstvu.

T: Ale j4 jsem si vyzkousel, Ze nemohu délat zddnou charitativn{ ¢in-
nost a socidlni préci diive, nez skoncuji se svym vlastnim utrpenim.

M: Uvidite konec svého utrpeni za piedpokladu, Ze pochopite,
ze jste To.

T: Bylo mi feceno, ze moje mysl, ne védomi, je ve skute¢nosti utvore-
na z nékolika &4sti — je to fyzickd slozka, intelektudlni slozka a pocitové ne-
boli emociondlni slozka. To je bézny obraz, ktery mdme o sobé samych.

M: K tomu, aby byl vytvofen zdroj mysli, védomi ,jd jsem®, musite
mit slozeninu pétielementdrniho vytazku. Pokud je tato slozenina dostup-
nd, nastane vzplanuti mysli s pocitovanim sebe sama, tedy pocitu ,,j4 jsem®.
Vite, Ze tu jste je$té pred vyslovenim slov ,jd jsem®. AZ ndsledné po védéni
»jd jsem® za¢nete ffkat slovy ,jd jsem®.

T: Ale ,,ja jsem® lezi za tim, co mohu bé&zné vidét, a to, co vidim, je
smyslenina tuzeb, které pochdzeji z jinych &dsti mé charakeeristiky.

M: Nejste tu, jesté nez vyslovite slova ,,jd jsem?

T: Ano, samoziejme.

M: Zgstanite tréet pouze tam. Tam za¢ind vase duchovnost, to nej-
prednéjsi ,jd“, ,jd jsem® beze slov, neboli to, co tu je pfed pocitkem slov.
Budte tam. Odtud vyrastd zkusenost ,,j4 jsem®.

T: Potom tedy ,,jd jsem® je pozorovatel. ,,Byti“ je pozorovatel, Ze ano?
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M: Pozorovéni se déje tomu principu, keery tu je pfed vasim vyslove-
nim slov ,jd jsem®. Neni tu Zddnd takovd véc jako zdmérné pozorovéni. Po-
zorovén{ se prosté déje, samo od sebe.

Musite také analyzovat ,smrt“. Naleznéte vyznam tohoto v hantyrce
zab¢hnutého slova. Ve chvili, kdy se pfihodi smrt, opusti postupné Zivotni
dech t&lo. V té samé chvili, kdy Zivotni dech opousti télo, zmizi i mysl a ja-
zyk. Soucasné s tim se oddéli neboli jde do zapomnéni i tato kvalita védomi
,jd jsem®, tato sattva—guna, kvalita podstaty byti. Pouze J4, Absolutno, ziistd-
vé. Zastante nehnuté zde; nic se nestane tomuto nejzazsimu J4, Absolutnu.

Po takzvané ,smrti se tato sattva—guna, tato kvalita podstaty byti,
rozplyne do stavu ne-byti. Pro toto ,jéstvi“ tu nezistane zddnd hmatatel-
nd materidln{ slozka. Jiz tu neni nikdy vice pocit ,,jastvi“. Stala se z toho
nirvdna. Neni tu jiz Zddny vzorek podstaty byti. TakZe co se stane této kva-
lic¢ podstaty byti? Rozpusti se do toho stavu, ktery tu byl. A tento Absolut-
ni stav pozoruje odchod vitdlniho dechu a této guny, této kvality podstaty
byti. Takze tato kvalita podstaty byti se rozplyne do Absolutniho stavu?

T: Stane se to timto zplisobem kazdému, nebo jen tomu, kdo realizu-
je védomi ,j4 jsem?

M: To se stane v dhrnu, pro viechny. V tomto stavu neni také z4dnd
zaznamenatelnost ,jdstvi; takze jak zde potom miZe byt néjaké ,j4*
a ostatni? V tomto stavu, do keer¢ho se rozpousti kvalita podstaty byti, ne-
ni zddné ,jdstvi“. TakZe nemiizete mluvit o ostatnich nebo o ,j4 jsem®.

Chcete-li se tomu vénovat, mél byste zatit meditovat na meditativn{
stav. Nemél byste meditovat na to, co je, ale mél byste meditovat na samot-
nou meditaci. Takze kdyz potom skute¢né meditujete na meditujiciho, ne-
boli na tento meditujici stav, stane se to, Ze vie, co nezapadd do meditace,
samo odpadne. A zlistdvd tu pouze meditujici bez objektu k meditaci. Me-
ditace na to, co je néjaky objeke, je snadnd pro kazdého. Ale je tézké medi-
tovat na sebe sama. Meditujici nemiZze meditovat na jiného meditujiciho,
paklize ten druhy meditujici je v podstaté on sdm. Ale k tomu je tieba do-
rist. Meditace ustane v procesu meditace na meditujiciho; jiz to prestane
byt meditace, nebot dojde k transcendenci meditace. Jestlize jste schopni
meditovat na meditujiciho, neboli na sebe sama, dojde k rozlusténi viech
zdhad a hddanek, které vds trdpi, a ty midZou byt jakékoliv.
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Pfestanite byt posedly tim, co je, pokud jste pochopili tento bod. Me-
ditujte na meditujiciho.

V soucasné dob¢ jsem natknut z vdzné nemoci. Prosetfoval jsem pfi-
rozenost této nemoci a také to, komu se tato nemoc piihodila. Nejprve
jsem zacal s télem, coz je péticlementdrni hra. Télo je tu za ptedpokladu,
kdyz tu je védomi. Mohlo by mit toto védomi, které je vyZivovano pétiele-
mentérnim télem, svoji autonomni samosprévnost? Zjistil jsem po dusled-
ném prosetieni, ze toto védomi, které je vysledek péti elementt, nemd vy-
hradni pravomoc sebe sama zvénit (zachrdnit pfed ukoncenim). Tato
nemoc je zpiisobena timto télem, které je opét vysledkem védomi. Tato ne-
moc nemd zéddnou hmatatelnou formu. Nem4 Zddny trvaly rys, je to pou-
ze docasnd situace; proto se nejednd o néco skute¢ného a pravdivého. Ten,
kdo pozoruje védomi, je pravdou. Dél4 to tim zpisobem, Ze setrvdvad v Ab-
solutnu, které jako jediné je v pozici pozorovat veskerou tuto hru, veskerou
tuto neskute¢nost. A nemoc se déje v této neskutecnosti. A timto stylem
Setfeni dochdzi ke zlikvidovani celého tohoto velkého Salebného predstave-
ni, pficemz dojde k odmitnuti i tohoto védomi, pétielementérniho svéta
a nemoci. Proto nemoc nemd zddnou skute¢nou existenci, protoze ani to-
to védomi nem4d ve skute¢nosti (v Absolutnu) zddnou existenci.

Timto zptisobem jsem zapudil svoji takzvanou nemoc. Mize nékdo
rozvinout néjaky koncept v tomto stylu?

Zde jsem vdm uvedl piiklad toho, jak jsem absolvoval pii tomto pro-
Setfeni kurs, pfi kterém meditujici medituje na meditujiciho. Neddvejte
z4dny prostor starostem, které by vds mély zachvatit. Kdyz mi zdravotni
poradce sdélil zpravu o nélezu nemoci, povédél mi k tomu: ,Mél byste se
podrobit 1éebe, piesto viak se piihodi ur¢ité ptiznaky; krev vam bude vy-
chézet z vasich st a nosu a nevim, co jesté.” Rikal tolik véci. Bolest se tro-
chu zmengi, ale nastanou dalsi pfiznaky. Tak jsem mu fekl, Ze ne; nestane
se mi v pristich péti mésicich nebo tak pfiblizné nic z toho. Jeho diagnéza
byla tak vaznd, Ze by z ni méli jini pacienti depresi. Rikal, Ze by se ty pfi-
znaky mély ukdzat velmi brzy. Ale dosud se nic takového neuddlo. Pro¢ to-
mu tak bylo? Nemeditoval jsem na dsudek doktora. Meditoval jsem na
meditujiciho. Proto zde nedoslo k Zddnému ucinku z toho, co bylo dokto-
rem pfedurceno.
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Dovolte, at se ve vafem téle stane cokoliv. Ale zGstatite pevné ve svém
piesvédéent, Ze jste projevené brahma, nebo ze jste Absolutno. Sprévny du-
chovni adept musi byt nezédvisly na viech vnéjsich silich; nemél by se drzet
nikoho za ruku ¢i viset na né¢i $nife od zdstéry. Mél by byt zavisly pouze
sdm na sobé.

Lidé¢ si vidy spletou cestu. Je jim ddn urdity koncept a oni se na ngj
zavési pro zbytek svého drahocenného zivota. Kdyz dojde k naplnéni toho-
to konceptu, pfinese tento koncept vysledky. Ale to je ,,objektivni® dosaze-
ni a to nepotrvé dlouho.

Zidam vés proto, abyste spoc¢ivali ve svém vlastnim j4, v tomto pri-
mérnim konceptu, v némz pocitujete, Ze ,,vy jste“; spocivejte zde a pozoruj-
te, co se stane.

Jsou tu néjaké otazky?

-~
ot

S

M: Pamét téla neni vasi totoznosti; pozndni ,jd jsem® je vasi soucas-
nou totoznosti. Stabilizujte se v tomto pozndni. Budete-li v tlesné totoz-
nosti, miizete odsud hovofit stéle a stdle, domnivajice se, Ze to je pozndni,
ale ono neni.

T: Problém pochdzi od jinud. Maharadz fikd ve svém uleni: Ziistaii
s Hjastvim®. A j4 wvrdim, Ze mysl je rozte¢kand a neklidnd; moje mysl nenf
schopnd ziistat v tomto ,,jdstvi®.

M: Tento problém nelze nikdy rozlustit, pokud si ponechdte porozu-
méni, Ze jste télo.

T: Vim to a intelektudlné to dokdzu pochopit, ale v podstaté to stejné
nemohu piekonat.

M: Jste tu jesté pied svou inteligenci.

T: Nezajimdm se o zddné dal3i vyroky, keeré tu Maharadz d4vd.

M: Pro¢ nepfestanete opakovat stdle stejnou véc? Trousite ze sebe slo-
va, podobné jako ulefi, ktery vstupuje na duchovni trzisté. Chei vés pte-
ménit do opravdového adepta.

T: Je tu réeni: ,Bth je vSe—prostupujici, védomi je vSe—prostupujict;
proto Bih je védomi a k tomu, aby byl spatfen Bah, je tfeba byt Bohem.*

Ale j4 tim nejsem. Je to spravné?
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Tlum.: Kdyz tikdte, ze tim nejste, Maharad? se vas zeptd: Co myslite
tim ,,jd jsem*?

T: Néti-néti (ne toto, ne tamto).

Tlum.: Zeptd se vés, na co poukazujete, kdyz tikate, Ze nejste toto. Co
je toto ,,jd jsem?

T: Né&&i zdroj védomi. To je jedovatd pozndmka mé otdzky.

Tlum.: Toto ,,jd jsem“ je védomi, nen{ snad?

T: Ano.

Tlum.: A vy tikdte, Ze védomi je vie—prostupujici. Bh je ve—prostu-
pujici, proto se Btih rovnd védomi, které se rovnd pocitu ,,jd jsem®. Jakd je
nyni vade otdzka?

T: Otdzka byla takova: ,Spatfit Boha znamen4 byt Bohem, ale j4 tim
nejsem, — je to spravny vyrok, ktery jsem uéinil?

M: Je to sprévné. Neni potieba se tomu ddle vénovat. Zptisob, kterym
to chdpete, je sprévny. Stejné viak obecné vzato k tomu neddm souhlas.
Mite né&jaké dalsi otdzky?

Vysvétlim vam, pro¢ netihnu k souhlaseni s lidmi. Podrobné to oziej-
mim. Chcete se povésit na urtitd slova; vysvétlujete je v takovém rysu, Ze
to zni, jako by se jednalo o vase vlastni slova, a vy se k témto sloviim pfi-
poutdte. Musite si pamatovat, Ze jste tu pfed slovy; zabijte slova. Neddvej-
te svému pozndni néjaky rdmec, nepodmiiiujte ho slovy. Budte pfed slovy.

Tlum.: Rekl jsem Maharadzovi, 7e jsem nyni kone¢né pochopil, pro¢
stdle nesouhlasi s tim, co fekneme. Chce, abychom se nikdy nepfipoutali
k jakymkoliv sloviim, jakémukoliv vyroku. Chce na nds, abychom se stabi-
lizovali pted slovy. Proto také nds stdle vypro$tuje od slov, ke kterym jsme
pfilnuli, povazujice je za své pozndni. Sméfuje nds k tomu, abychom se sta-
bilizovali pfed slovy, coZ je velmi dalezité.

M: Nemoc nemd zddné jméno a formu; nemd to zddny pravdivy za-
klad, protoze i ,jd jsem* je iluze. TakZe se musite stdle snaZit pochopit vie
timto zptsobem: Co je mym pravym vyznamem? V4§ pravy vyznam nemi-
Ze byt zachycen ¢i drzen jakymikoliv slovy. NemiiZete byt nikdy uveden na
stejnou uroven s jakymikoliv slovy, protoze jste pted slovy. Slova tu jsou
pozdéji nez vy.
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Dodatek piekladatele

Na strdnkdch této kniby je mozné jasné pocitit silu, kterou maji Nisargadatto-
va slova; slova vychdzejici z Absoluima. Tato slova nds nuti vzddr se jakéhoko-
liv konceptu, kdy konecné spocineme v wvédomeéni, kde proZivame autentické
Nic a prece vsechno. Jen tam jsme skutecné osvobozeni od vsech pomijivjch
totoznosti, strachii a mentdlniho utrpeni. Tato slova ditéte neplodné matky, Sri
Nisargadatty Maharadze, jsou urcena pro dalsi déti neplodné matky. Jsou
totiz absolutné nesmysind a jen deéti neplodnjch rodicii mohou vyfknout tako-
vdro absolutné bezvyznamnd slova. Vse, co je tfeba pochopit, je pozndni, Ze jste
bez Casu, bez formy. Ti, co se narodili a maji rodice, jméno, formu a totoZnost
védomi jd, nepochopi Nisargadattova slova. Nejprve je nutné ze sebe odhodir
vse pomijejict, tedy zrozent, jméno, formu a jakjkoliv koncept vietné védomi
Jjd, a pak jiZ neni co 7esit; vse se rotiZ Fesi samo. Proto micte a ctéte tuto knibu
pozorné, abyste pochopili, Ze jste Nezrozeni. Jediné toto Absolutno véiné
pretrvdvd. 1o jsi Ty a 1o je jedind Pravda.
Ales Addmek
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advaita
adZiidna

dtman

brabma

brihaspati

buddhi
Cétana
darisma
dhjdna jéga
guny

sattva

radzas
tamas

Isvara

dZapa

dZapi—tapi

dziva

SLOVNIK

uceni véddnty o ne-dvojnosti

dosl.: ,nevédomost®, duchovni nevédomost; protiklad dz7id-
ny, poznani

J4, skute¢né duchovni J4 jako protiklad empirického j4, to-
toznosti téla a mysli

Absolutno; Kone¢nd Skute¢nost, J4

dosl.: ,Pdn nezmérné velikosti®, v hindustické tradici to je
oznaceni pro gurua bohti; Maharad? to pouzivd pro oznace-
nf lidského druhu

intelektudlni schopnost, sila rozliSovéni; volné ,,mysl®
védomi

vyznam tohoto slova je nejasny — editor

joga meditace

tii zdkladni znaky nebo energeticko/zhmotnélé kvality, keeré
jsou zdkladem funkéntho procesu ve svété:

(¢istota, jasnost, harmonie),

(zaujeti, energie, ¢innost),

(nete¢nost, odpor, temnota)

Vse v hmotném vesmiru je utvofeno z téchto tii gun, pii-
¢emz nic neni napodobitelné, tzn., Ze vie je utvofeno v riz-
nych pomérech. Maharad? také pouzivd pojem guna v obec-
ném smyslu zdkladni kvality a ve vyznamu byti.

Btih, Pin Vesmiru

recitovdni jména Boha, postup k utiSeni a zastaveni mysli
a ziskdni neustdlého ptipomindni si Boha

uctivatel, ktery recituje svatd jména a provadi pokdni
individudlni duse, ego
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dZndna
dzZridnin
madhjama

manas

mdja

mdjatita
mumuksu
néti-néti

nirguna

pozndni, zvldsté duchovni pozndni

dosl.: ,ten, kdo znd“; realizovany svétec

dosl.: stfedni stuperi, ve kterém za¢ind konkrétni uspofdddni
jazyka

mysl

kosmickd iluze, prvotni iluze ztotoZnéni se s télem; projeve-
ny dynamicky princip, ktery vytvafi predstavu kosmické ilu-
ze a skryvd transcendentalni jednotu

stav pied tim, neZ tu je mdja; Absolutno

ten, kdo touzi po osvobozeni

»ne toto, ne tamto*, vyrok z Upanis$dd, jehoZ smyslem je to,
ze brabhma je za jakymikoliv rysy nebo kvalitami

stav bez rysd, vlastnosti a kvality; Absolutno; ,Bezpodstat-

g

nost byti

nirgunaradzas  bez ryst nebo aktivit; to, co nemd zddné kvality a Zddnou

spodstatu byti“

nirguna—niradzas  jednd se o stejny pojem jako nirgunaradzas

nirradzas
nirvdna

nirvikalpa
niskama

para
Parabrabma

Paramdtman
pasjanti

prarabdha
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bez aktivity; to, co nemd sebemensi stopu po ,podstaté byti
stav ne—identity neboli tplné piekroceni ega; ztrita pocitu
»jastvi; Parabrahma

transcendentdlni stav, ze kterého se udajné nelze navrdtit do
védomi ega; stav osvobozeny od predstav

bezzddostivy stav

Vrcholny; zdroj jazyka; Absolutno

Nejvyssi; Absolutno; stav, jenz tu je jest¢ pied prostorem
—C¢asem a pfed pocetim; Nezrozeny vé&ny princip; stav ,jiny
nez (ptekratujici) ,jd jsem“ neboli podstatu byti, kterd je
pomijejici

Nejvysst J4; Parabrahma

zalinajici fize projevu jazyka

osud, ktery je jiz v pohybu; jako protiklad karmy, kterd je
dosud neprojevend a projevi se az v budoucich Zivotech; je to
osud, jenz urluje béh tohoto ptitomného Zivota



prasdda pozehnané jidlo, které bylo zduchovnélé tim, Ze bylo nabid-
nuto bozstvu nebo guruovi

piidza oslavny obfad

radzas, radzas—guna  energie, véSeni, dynamicka kvalita; jedna ze tf{ gun

sddhaka pokrocily hledajici; duchovni aspirant

sddhana duchovni praxe neboli disciplina

saguna, sagunabrahma opatfeny vlastnostmi

samddhi dosl.: ,spojeni s Panem®; pokroéily stuperi meditace, ¢asto
popisovén jako vytrzeni

satsang spojovani s uctivateli Boha nebo svétcem; toto spojeni je po-

vazovano za velkou duchovni pomoc
sattva, sattva—guna  védomi; také semeno neboli podstata byti; jasnost,
¢irost, harmonie; jedna ze tif gun

sver nejspi3 to je sanskreské slovo svar, tedy zvuk, tén

tamas, tamas—guna ochablost, odpor, zaslepeni, nevédomost, také
ztotoznéni se s konatelem; jedna ze tii gun

tapas praxe odfikdni, provddéni duchovni praxe

vacaspdti kralovstvi zvitat

vaikhari zdvéredny stupeil ve vyvoji jazyka

vairagja nepfipoutanost, nezaujatost

vanaspdti kralovstvi rostlin

vidja poznén{

visranti uplné uvolnéni vedouci k naprostému zapomnéni v meditaci
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