KUI342 Uvod do neurovied

Prednaska ¢. 11: Pozornost
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Organizacné zalezitosti

- Zadanie 4 zverejnene — mate do 7.12.; 12.tyzden
- Projekt do dnes

- Zaverec€na pisomka v 13. tyzdni v utorok

- Uzatvaranie znamok v 13. tyzdni (streda)

- Hodnotenia zadani/pisomiek — sledujte web
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Minuly tyzde

- Reé ajazyk

Dnes

- Pozornost
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Pozornost

Attention

“Everyone knows what attention is. It is the taking
possession by the mind, in clear and vivid form, of
one out of what seem several simultaneously
possible objects or trains of thought .. It implies
withdrawal from some things in order to deal
effectively with others.”

— William James (1890)

Pozn.:

William James

— americky psycholog a filozof

— priSiel s myslienkou, Ze psycholdgia by sa mala Studovat ako
prirodné vedy

— jeho kniha The Principles of Psychology bola vyznamnym
posunom v psycholdgi

— po jej napisani ale s psycholdgiou nadobro skondil
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Struktdra prednasky

- Definicia a historicky kontext
- Fenomeény a taxondmia

- Metody Studia

-  Modely

- Suhrn
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Venovat niecomu pozornost znamena...

Dana Murphy: mentalne koncentrovanie sa/sustredenie sa na:
- senzorickeé (vnemové) udalosti
- mentalne udalosti

David Somers: aktivacia mechanizmov, ktoré umoznuju neprerusenu
kognitivnu aktivitu zameranu na objekt pozornosti

- niektore aktivity vyzaduju pozornost, niektoré nie
Parasuraman: Pozornost’ je charakteristicka tym, ze je nevyhnutna
pre vela r6znych mentalnych aktivit (viac nez ostatne funkcie).

- priklady: vnimanie, uCenie sa, vyvolanie z pamati, osvojovanie
si zruénosti, vedomé skusenosti
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Definitorické problémy a ich konzekvencie

Moray: nasiel v literature viac nez tucet r6znych definicii slova ,attention*

Mozneé reakcie na fakt, ze existuje také mnozstvo definicii a funkcii:

- shazit' sa porozumiet’ podobnostiam a rozdielom medzi r6znymi
druhmi pozornosti

- pytat sa, Ci je koncept “pozornosti“ vobec zmysluplny, tj, ¢i existuje
pozornost sama o sebe, alebo ¢i je len sucastou tych mozgovych
funkcii, v ktorych ju pozorujeme (vnimanie, u€enie sa)

- ak ,pozornost* nie je samostatna entita, nie je tento koncept
nezmyselny?

(Skepticke) konzekvencie:
Moray: pochyby o tom, ¢i niekedy vytvorime jednotnu teoriu pozornosti

Johnston a Dark: pocit, ze Studium pozornosti je ,ultimately futile* (naveky
marne). Tvrdili, ze to ma suvis s Jamesovym odchodom z psychologie.

Allport: pochybnosti, ¢i Studium pozornosti je koherentnym vednym
odborom
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Dve zakladné vlastnosti pozornosti

obmedzena:
- nemoOzeme venovat pozornost vSetkému naraz
selektivna:
- mo0zeme ju zamerat na:
- senzorické podnety
- informacie v pamati
- motorické odozvy
- funguje ako podiovy reflektor / batérka / spotlight
- to, €o je na podiu osvetlené sa kognitivne spracuje
- podnety udalosti mimo dosahu reflektora ignorujeme
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Selektivnost nefunguje vzdy

Nie vzdy si vieme vedome zvolit, Comu venovat pozornost
Niektoré podnety mézu uputat nasSu pozornost:
- hlasné zvuky
- pohyblivé vyrazneé vizualne podnety
Takyto typ pozornosti nazyvame exogénna, nedobrovo I'na, stimulom
vyvolana, automaticka
- vyvolana mimo naSej mysle
- upozoriuje nas na dbélezité zmeny v prostredi
Opakom je endogénna, dobrovo I'na, cie fFom vyvolana alebo
strategicka
- iniciovana v mysili
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Otazky studia pozornosti

Existuje vztah medzi pozornostou a bdelostou, vybudenim,
vedomim?

Co sa deje so stimulmi, ktorym nevenujeme pozornost?
Cim je pozornost obmedzena?

Aké su zakladné teorie?

Ktoré mozgove oblasti pozornost aktivuje?

Ako m6zeme Studovat pozornost™?
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Suvisiace fenomeny: bdelost a vedomie

Bdelost (vigilance):

- Schopnost udrzat pozornost zameranud na ur¢itd vec
dlhodobo

Vedomie:
- Vacsinou si uvedomujeme ¢omu venujeme pozornost

- To, ¢omu pozornost nevenujeme, si uvedomujeme len
okrajovo

- Vedomie ale zahfria len aktivity suvisiace so strategickym
mentalnym riadenim

- Pozornost zahfha aj automatické procesy
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A Co podnety, ktorym pozornost nevenujeme?

Ignorujeme ich a teda sa nespracuju

Priklady:
Change Blindness — nevidenie zmien

Inattentional Blindness — nevidenie toho, Comu nevenujeme
pozornost

Dichotické po¢uvanie
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Change Blindness

Priklady (videa):

Phone Call
Money
Dinner
Airplane
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Change Blindness

Fenomeny:
- ,divat sa ale nevidiet
- vyrazné zmeny, ktoré zostavaju nepovsSimnuté
Princip:
- Signaly o tranzientoch (rychlych zmenach) su maskované inymi
tranzientmi
Implikacie:
- nato, aby sme si zmenu vSimli, musime danému objektu venovat
pozornost

- naSe vnemy koduju relativne malo informacii (kolko bitov
potrebujeme na zakddovanie napr. novej tvare?)

- Na detekciu zmien vyuzivame exogennu pozornost

- Zmena objektu vyvola tranzient, ktory pritiahne nasSu pozornost
a ta sposobi, ze si zmenu vSimneme

- Distraktory a iné tranzienty maskuju tieto exogénne podnety

1]
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Change Blindness

Zijeme v ilizii, ze si uchovavame ovela viac vizualnej
informacie, nez je skutoc¢nost

Za normalnych okolnosti to nie je problém — prezrieme si
scénu a vieme €o tam je

Potom nam staci detekovat tranzienty a na zaklade toho
aktualizovat' informacie zo scény

Tento systém sa ale totalne rozpadne, ked pridame dalSie
tranzienty (napr. pohyby oc¢i)
Priklad — Citanie:

ak sa synchronne s pohybom oci meni okolny text,
neuvedomime si to

It was.the best of times, it sviylddr Ty y:3

erh =g ApeTIlLY it wa.s the worst of times.

It was the best of times, it was the worst of times.

KUI342 Prednaska 11: strana 15



Inattentional Blindness

Shapes — snazte sa spocitat kolko krat sa biele utvary
dotknud niektorého okraja okna

Ak venujeme vSetku pozornost jednej ulohe, nevSimneme si
niektoré udalosti, aj ked su jasne viditelné

Change Blindness a Inattentional Blindness
Obé su dbsledkom zlyhania pozornosti

IB — pozornost’ zlyhala kvéli inej tlohe
- zlyhanie endogénnej pozornosti

ChB

- Distraktory spdsobia, Ze ignorujeme senzorické
zmeny

- Zlyhanie exogennej pozornosti
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Otvorena a skyrta pozornost

Overt & covert attention

ZvyCajne sa priamo divame na objekt, ktoremu venujeme
pozornost — overt attention

To spdOsobi zvySenie pridelu ,,pozornostnych zdrojov*

Ale zaroven aj zvySenie vizualneho rozliSenia, kvoli
distribucii fotoreceptorov

Ako rozpozname, €o je spbsobené pozornostou a ¢o nie?

Covert attention — ,No-look pass” — priklad, ked vieme smer
pozornosti a pohladu separovat
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Pozornost a dichotické pocuvanie (Cherry, 1953)

Clovek poéuva cez slichadla — v kazdom uchu iny &itany pribeh

“Shadowing” — ¢lovek opakuje to, ¢o pocuje v uchu, ktorému ma venovat
pozornost

Vysledky:
Pri pribehu na ktory sa sustredil:
- SivSimne zmenu identity €itajuceho, pohlavia, jazyka, hlasitosti
Z toho ¢o pocul v druhom uchu:
- Si zapamaéata malo
- VSimne si
- C¢ito ¢o tam pocul bola re¢, zmeny hlasitosti a intonacie
- Ak sa zmeni hlas z muza na zenu
- Ak sa zvuk zmeni na nie¢o iné ako re¢
- NevSimne si:
- Sémanticky obsah
- Prechod z anglictiny na nemcinu

- Zmenu na inverzne prehravanu rec
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Cocktail Party Effect, verzia 2 (Moray, 1959)

Paradigma ako u Cherryho

V ,ignorovanom” uchu okrem inych informacii ob¢as zaznelo aj meno
posluchaca

Vysledok:

Z ignorovaného ucha si zapamatal malo, a to aj v pripade, Ze sa info
opakovalo

Po zazneni mena posluchaca sa pravdepodobnost’ zapamaéatania obsahu
zvySila

Moray nazval Efektom koktailovej party fenomeén, ked:

“Konverzacia, ktorej nevenujeme pozornost prenikne do nasho vedomia ak:
- Obsahuje relevantné alebo zaujimavé informacie

- Ak v nej zaznelo nase meno”

ALE: Tento efekt je velmi slaby — meratelny len u cca. 30% ludi
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Modelovanie: selektivna pozornost ako filter

Senzoricka ,preatentivne” Vnem,
Informacia spracovanie Reakcia, Aktivita

S
e

Perception
Decision-Making
Behavior
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Modely pozornosti ako filtra

Strukturalne modely pozornosti
- Informécie sa v periférii spracuvaju paralelne
- v neskorSich kognitivnych fazach spracovania je spracovanie sériove

- natychto Urovniach je ,bottleneck” (procesor s obmedzenou kapacitou),
a pozornost riadi, ¢o tento procesor bude spracovavat

- Pozornost si potom mézeme predstavit ako filter, ktory urcité
senzorickeé informacie prepusti a iné potlaci

Zakladna otazka: Kde v prude spracovania informacie sa pozornost aktivuje?
- Je pozornostné filtrovanie ,skoré* (v periférii) alebo neskoré (v centre)?
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Modely ,,skorych” filtrov

Broadbentov ,,Switch” Model (1958)

Kapacita spracovania je
obmedzena

Pozornost vedome (na zaklade
fyzickych ¢&ft stimulu) zvoli
periférnu senzorickd informaciu,
ktora sa bude dalej spracovavat

Tato volba sa deje ,,skoro“ v
procesnej drahe

Nevybrané informacie sa .

nespracuju vobec ot el

ALE: Morayove data ukazuju, ze

¢ast informacie (napr. nase
meno) sa dostane za filter

EiLiiE 4.5

P i e
e I rmarncth Pl

e WA 175
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Modely ,skorych* filtrov — Anne Treisman (1960)

SGLUAE L3
Pozornostny filter nevymaze to, rmat opees st e
na ¢o sa nekoncentrujeme, e i
uplne, len to potlaci A4
Takze, silné a dolezité p
iInformacie sa spracuju M s
Inak podobny Broadbentovmu
modelu A
0= [0 ',
Pl G wpe | L | [ v L 2 AR
rE W LA el Frmnciy Fs
it Lkt neghaT Dasgan in 1 THE
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Modely ,neskorych* filtrov

Deutsch a Deutsch (1963), Norman (1968)
- Filter je v procesnom prude ovela neskor
- Umoznuje rozpoznat, Co sa deje v ignorovanom uchu

e 1 “aieie” g el n B Dl ha SN T P B T
§ T i el § - l'l-l'l""-:":-
I—- -_-- -_ *- ja |
D= 54
- . m—
e e = P

mEeZOTama

Neisserova syntéza — dvojfazovy model

Pozornost je determinovana procesmi na dvoch urovniach:
Preatentivne (predpozornostne)

- rychle, paralelné, senzorické spracovanie bez definovania vyznamu
Atentivne (pozornostné)

- pomalSie, sériové, kognitivne
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Where's Waldo — Vizualne hlfadanie

N4jdi na obrazku Walda:

Waldo:

- Ma Cervenu Ciapku
- Nosi okuliare

- Ma zvinené viasy
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Vizualne hladanie — priklad 2: Najdi cervene ,0"

x 00 X O X O
O X 0 X 0O X
x O 0 A XO X X
0O X X 0 X x 0O O
X X 0 X O 0 O X
O O OX X O0OX O0OX
X X 0 0X00 X 0O
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Vizualne hladanie

Preco je hladanie tazké?

- vela inych fudi ma podobné charakteristiky ako Waldo

- Tito fudia tvoria ,distraktory”, ktoré odvadzaju pozornost od Walda

Waldo nie je definovany ziadnou jedine¢nou ¢rtou, ale kombinaciou ¢ft

Hladanie kombinacii ¢ft je naroény sériovy proces (osoby analyzujeme po
jednej)

- Cim viac distraktorov, tym je to pomalsie

Suvis s pozornostou:

- To, Ze je hladanie sériové znamena, Ze na tejto aktivite sa podiefa pozornost
- Vizualna priestorova pozornost funguje ako ,podiovy reflektor®

- Pozornost je potrebna na ,zviazanie® (bind) jednotlivych atribGtov/Crt

Hladanie ale nie je vzdy sériové:
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Vizualne hladanie — priklad 3: Najdi ,,0*
X XX X X X X
X X X X X X

X X X X XX X X

X X X X X X X b
X X 0 X X X X X
X X X XX X XX

X X X X X X X
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Vizualne hlfadanie — priklad 4: Najdi zelené x

X XX X X X X
X X X X X X
X X X X XX X X
X X X X X X X A
X X X X X X X X
X X X XX X XA
X X X X X X A
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Pop-out: preatentivne spracovanie

Ak sériové spracovanie znamena, ze sa ha hom
podiela pozornost, potom paralelné
spracovanie znamena spracovanie bez
pozornosti

Napr. ,Preattentive vision* (predpozornostné
videnie) je pojem pre perceptualne
mechanizmy, ktoré operuju predtym nez sa do
spracovania zapoji pozornost

Atributy/Crty — su zakladnym komponentom
vhemu

Jednotlivé Crty, ak su osamotene, vieme
extrahovat priamo/paralelne — vysko€ia nam
pred oCami (pop-out)

Kombinacie ¢&ft musime sériovo hladat
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Feature-Integration Theory — Treisman (1986)

Hypotéza Lk
- Existuju priestorové mapy &ft/atribdtov - | [ -
(feature) pre kazdy zrakovy atribut

- Pop-out sa deje, ak ma danu Crtu len
jeden bod mapy

- Pozornost sluzi na zviazanie/integraciu
Cft z roznych map

- Pozornost sa zameria ako podiovy
reflektor naraz na vsetky mapy

L e o | e L
- Kombinacie ¢ft nemaju ziadne Specialne o W a1
detektory, preto sa musia sekvenéne T v . v
vyhladavat .
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Pozornost je selektivna

Co vybera?

Na zéklade COHO vybera?

Na zaklade ¢t — predoslé slidy (feature based attention)
Na zaklade polohy — spatial attention (attentional priming)

o V 80% prezentacii sa ciel zjavuje na ,cued” strane.
o Location Subjekt odpoveda rychlejSie, ked je ciel tam,
pomalsie ked ciel je na druhej strane. Ciel je napr.
Ciara Specifickej orientacie

Fixation Pt.

Na zaklade objektov: Majme 4 pozicie ciela, po dve a dve na jeden objekt
Lochtion (Sierny obdiznik). V 80% prezentécii ciel na ,cued"
pozicii, v 10% na susednej pozicii vramci objektu, v
10% na susednej pozicii v druhom objekte.
Odpovede rychlejSie ak je ciel v cued objekte. Takze

pozornost nie je zalozena len na priestore.

Fix

Simple
Object
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Line motion illusion

Dal3i priklad
automatického
(preatentivneho)
spracovania na
zaklade polohy
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Pozornost a vyssie kognitivne funkcie

Pozornost je dbolezita pre pamatové funkcie:

- Pamat sa musi zakodovat

- Zakodovanie je zavislé na pozornosti

- Udrzanie kratkodobej pamate zavisi na pozornosti

Pre mnohé vyssSie kognitivne funkcie je pozornost nevyhnutna
- Ak sa pozornost deli, tieto kognitivne funkcie sa zhorSia
- Vynimkou su funkcie, ktoré sa automatizoval

Teoria pozornostnych zdrojov (Attentional Resource, Kahneman)

- Diva sa na pozornost ako na obmedzeny zdroj, ktory sa musi pridelit
rbznym uloham

- Zdroje pozornosti su pre r6zne modality iné, niektoré sa zdielaju (vznika
interferencia) a niektoré nie
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Divided attention — zdielana/rozdelena pozornost

- ’ v P 4 T T T
Uloha: Rob suc¢asne nasledovné:

- Predstav si svoju izbu
- Spievaj nasu hymnu 3

- Hraj poditadovl hru 5
=

- Zapamataj si zoznam 6 slov g, |
. . , . , , v s L
Jednotlivo tieto tlohy nie su narocné &

Niektoré ich kombinacie naroc¢né su.

Priklad (Hafter & Gallun):
Dve ulohy pre zrak aj sluch:

4
1. detekuj zmenu intenzity oy VISIOM
. C e . . Figure 2. AOC plots of performance in the single
2. DISkI‘ImmUJ raSUpOkleS IntenZIty tasls (solid pointsy and dual task (open points).
Pri detekcii (trojuholnl'ky) sa zdroje Detection 15 shown by triangles; identification by

circles. Annotations for each point represent p%%

neZdiel,ajl:l auditory, (1-p)% wisual.
Pri diskriminacii sa zdielaju

KUI342 Prednéska 11: strana 35



Pozornostna interferencia - Stroop

Pomenuj farbu, ktorou je text
napisany
Ilgnoruj samotny text

Pozornostna interferencia na
sémantickej urovni:

Automaticky proces
rozpoznavania slov
interferuje s riadenym
procesom pomenovania
farieb, ak je medzi nimi
nesulad

Vysledok, spomalenie
reakénych casov.

RED
BLACK
GREEN
BLUE
BLACK
BLUE
RED
GREEN

RED
BLUE
GREEMN
BLACK
BLUE
GEEEN
RED
BLACK
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Pozornost a mozog

Na pozornosti sa podielaju rozne
mozgove oblasti

V mozgu neexistuje jedno
,pozornostné“ centrum

Posnerova tedria pozornostnych
subsystémov (1995):

Anteriérna pozornostna sie t’
V ,anterior geniculate cortex"
Riadenie motorickych aktivit
Sémanticka pozornost

Vedomie, rozhodovanie, akéha
pozornost

Posteriorna pozornostna sie t
V posteriérnom parietalnom ctx
Priestorova pozornost
Presavanie pozornosti
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Pozornost a mozog

Somers et al. 1999

Clovek mé prestivat pozornost na
pismeno v strede alebo na hybuci
sa kruh

Aktivovali sa skoro vSetky oblasti v
tylovom a v posteriornom
parietalnom ako aj v temporalnom
laloku.

Struéne: pozornost je ,vSade*
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Zhrnutie

Pozornostné fenomeény:

- Obmedzena kapacita, priestor a ¢as spracovania

- Selektivita — na objekty, priestor, ¢rty, sémantiku (koktail, covert attention)
- Exo- a endogénna — change blindness a inattentional blindness

- Automatické a strategicky kontrolované procesy

- Pop-out a preatentivne spracovanie

- Sémanticka a motoricka uroven — Stroop

Metddy Studia:

- Dichotické poc€uvanie

- Vizualne hladanie

- Rozdelena pozornost

Modely:

- filtre, zdroje, integracia ¢ft, Posnerove dva pozornostné subsystémy
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Sucasné modely a kontroverzie

Integrated competition hypothesis (Duncan et al, 1997)

- Objekty sutazia o pozornost v mnohych mozgovych Struktirach — viac
pozornosti znamena lepSie spracovanie

- Tato sutaz existuje aj medzi mozgovymi Struktdrami, zavisi to na
vlastnostiach objektu

- Strukturalna sutaz — medzi reprezentaciami objektov

- Funkéna sutaz — sutaz o obmedzené zdroje

Kontroverzie;

- Cause or effect? Je pozornost’ ,vonkajSou silou®, ktora ovplyviuje napr.
vhimanie, alebo je to ,by-product” inych funkcii ako napr. ,priming* alebo
konkurenéna neuralne interakcie?

- Existuje samostatny pozornostny systém (Posner) alebo ,emergentna
vlastnost” inych funkénych aktivit?
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Zhrnutie

- Pozornost

Nabuduce

- Krossmodalne interakcie, myslenie
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